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บทคัดย่อ 

 

การศึกษาความหลากชนิดของเฟินในอ าเภอขลุง จงัหวดัจนัทบุรี ด าเนินการส ารวจ  และเก็บตวัอย่าง ตั้งแต่
เดือนธันวาคม 2558 ถึงเดือนมกราคม 2562 สามารถจ าแนกได้ 40 ชนิด 28 สกุล และ 19 วงศ์ โดยวงศ์ Polypodiaceae 
พบมากท่ีสุด 7 ชนิด แบ่งตามลกัษณะวิสัยได ้4 แบบ ประกอบดว้ย เฟินบนดิน (terrestrial fern) จ านวน 22 ชนิด เฟินอิง
อาศยั (epiphytic fern) จ านวน 12 ชนิด เฟินเล้ือย (climbing fern) จ านวน 5 ชนิด และเฟินน ้ า (aquatic fern) จ านวน 1 
ชนิด เฟินท่ีพบน้อยในพื้นท่ี มี 3 ชนิด ได้แก่ กีบแรด (Angiopteris evecta (Forst.) Hoffm.) ว่านไก่น้อย (Cibotium 
barometz (L.) J.Sm.) และชายผา้สีดา (Platycerium coronarium (Mull.) Desv.) พื้นท่ีท่ีพบเฟินหลากชนิดสูงท่ีสุด คือ
ต าบลบ่อเวฬุ ในขณะท่ีต าบลเกวียนหักพบเฟินหลากชนิดต ่าท่ีสุด ผลการศึกษาท่ีไดส้ามารถใชว้างแนวทางการอนุรักษ์
ทรัพยากรเฟินไวใ้นพื้นท่ีต่อไป 
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ABSTRACT 

 

Species diversity of ferns in Khlung district, Chanthaburi province was explored and collected 
specimen from December, 2015 to January, 2019 . Forty species, 28 genera and 19 families can be identified. 
The 7 species of Polypodiaceae were found the most in the study sites. The habits can be divided into 4 types 
consisting of 22 terrestrial ferns, 12 species of epiphytic fern, 5 species of climbing fern and 1 species of aquatic 
fern. Angiopteris evecta (Forst.) Hoffm, Cibotium barometz (L.) J.Sm. and Platycerium coronarium (Mull.) 
Desv. were uncommon found in this local habitat. The highest number of species was found at Bo Walu sub-
district while the lowest was found at Kwian Hak sub-district. Thus, the result can be used to planning for 
conservation of ferns resource in –situ conservation. 
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ค าน า 

เ ฟินเป็นสมาชิกพืชกลุ่ม เทอริโดไฟต์  
(pteridophyte) ซ่ึงหลายชนิดเป็นพรรณไม้พื้นล่าง
ของป่า และเน่ืองจากเป็นกลุ่มพืชท่ีไร้ดอก จึงเป็น
พืชท่ีชาวบา้นทัว่ไปในทอ้งถ่ินให้ความสนใจน้อย 
และหากเจริญในพื้นท่ีเกษตรกรรมมกัถูกมองว่าเป็น
วชัพืชท่ีตอ้งก าจดัออกจากพื้นท่ี การน าเฟินไปใช้
ประโยชนข์องประชากรในพื้นท่ีอยูใ่นวงจ ากดั ทั้งท่ี
เฟินมีบทบาทส าคญัต่อส่ิงแวดลอ้ม ไดแ้ก่ การเป็น
พืชคลุมดินรักษาความชุ่มช้ืนให้กบัพื้นท่ี และช่วย
กักเก็บคาร์บอนในบรรยากาศได้เป็นอย่างดี ใน
ประเทศไทยพบเฟินประมาณ 670 ชนิด (Lindsay et 
al., 2009) เฟินเป็นพืชท่ีต้องการแหล่งเจริญท่ีมี
ความจ าเพาะ โดยเฉพาะพื้นท่ีท่ีมีความชุ่มช้ืน และ
ความสมบูรณ์ของระบบนิเวศสูง ดงันั้นจึงมีรายงาน
การใช้เฟินเป็นดัชนีทางชีวภาพบ่งช้ีสภาพของ
ระบบนิเวศ (Silva  et al., 2018)  

ในประเทศไทยมีรายงานการศึกษาความ
หลากชนิดของเฟินในหลายพื้นท่ี ได้แก่ อุทยาน
แห่งชาติทุ่งแสลงหลวง จังหวัดพิษณุโลก และ
จังหวดัเพชรบูรณ์ (Jujia, 2003) พื้นท่ีเขาเขียว ใน
อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ จังหวัดนครราชสีมา 
(Khwaiphan, 2005) อุทย านแ ห่ งช า ติภู ก ร ะ ดึ ง 
จงัหวดัเลย (Jadprajond et al., 2017) พื้นท่ีเขาแหลม 
อุทย านแ ห่ งช า ติหมู่ เ ก า ะช้ า ง  จังหวัดตราด 

(Paitoonyakul et al., 2018) และเขตรักษาพนัธุ์สัตว์
ป่าภูสีฐาน  จังหวัดมุกดาหาร (Khonkayan et al., 
2019) การศึกษาเฟินส่วนใหญ่เป็นการศึกษาใน
พื้นท่ีอนุรักษ์ ส าหรับการศึกษาเฟินนอกพื้นท่ี

อ นุ รั กษ์พบน้อ ย  แ ต่ อ ย่ า ง ไ รก็ ต าม ในพื้ น ท่ี
เกษตรกรรมทางภาคใต ้พบรายงานการศึกษาความ
หลากชนิดของเฟินในสวนปาล์มน ้ ามันของพื้นท่ี
จงัหวดักระบ่ี ชุมพร ตรัง สงขลา สตูล และสุราษฎร์
ธานี (Chiarawipa et al., 2012) และสวนยางพาราใน
พื้นท่ีจงัหวดัชุมพร สุราษฏร์ธานี นครศรีธรรมราช 
พัทลุ ง  สงขลา  พัง ง า  กระ บ่ี  ต รั ง  และสตูล 
(Musigapong et al., 2018)  

อ าเภอขลุง จังหวดัจันทบุรี ตั้ งอยู่ในเขต
ภู มิศาสตร์พืชพรรณภาคตะวันออก เ ฉี ย งใต้  
(Southeastern) มีภูมิประเทศเป็นท่ีราบสลับภูเขา 
และบางส่วนเป็นท่ีราบชายฝ่ังทะเล มีแม่น ้าเวฬุ และ
ล าธารตามธรรมชาติไหลผ่าน อยู่ในเขตมรสุม ฝน
ตกชุกเกือบตลอดปี ปริมาณน ้ าฝนเฉล่ียประมาณ 
2,500 – 3,000 มิลลิเมตร อุณหภูมิต ่าสุด และสูงสุด
เฉ ล่ีย  อยู่ ระหว่ าง  23.8 – 32.2 องศา เซล เ ซียส 
(Chanthaburi province,  2020; Climatological 
Center, The Thai Meteorological department, 2019) 
ดว้ยภูมิประเทศและภูมิอากาศท่ีเหมาะสม ส่งผลให้
มีความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรพืชพรรณสูง 
พื้นท่ีท่ีเคยเป็นธรรมชาติดั้งเดิม ถูกปรับเปล่ียนเป็น
พื้น ท่ี เกษตรกรรม เพื่อท าสวนผลไม้ (ทุ เ รียน 
ลองกอง เงาะ มงัคุด กลว้ยหอม) ปาล์มน ้ ามนั และ
สวนยางพารา มีการใช้สารเคมีก าจัดวชัพืชอย่าง
แพ ร่หลาย  ส่ งผลกระทบกับพื ชจ าพวก เ ฟิน
ค่อนขา้งมาก เฟินขนาดใหญ่มกัถูกชาวสวนขุดทิ้ง 
ส่ิงเหล่าน้ีลว้นเป็นสาเหตุให้เฟินท่ีเคยเจริญเติบโต
ในธรรมชาติอย่างหนาแน่นมีปริมาณลดลง ซ่ึงหาก
คนในท้องถ่ินท่ีเป็นเจ้าของทรัพยากรขาดความรู้
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ความเขา้ใจถึงคุณค่าของพืชพนัธุ์ท่ีมีบทบาทส าคญั
ต่อระบบนิเวศ เฟินบางชนิดอาจสูญหายไปจาก
พื้นท่ีในท่ีสุด  

งานวิจัยน้ีจึงมีจุดประสงค์ในการศึกษา
ความหลากชนิดของเฟินท่ีพบในพื้นท่ีเกษตรกรรม
และชุมชนของอ าเภอขลุง จงัหวดัจนัทบุรี ส าหรับ
การวางแผนอนุรักษ์ไว้ในสภาพธรรมชาติ หรือ
อนุ รักษ์ไว้นอก ถ่ินก า เ นิด  ข้อมูล ท่ีได้จะ ช่วย
เสริมสร้างความตระหนักรู้แก่เยาวชนในพื้นท่ี เพื่อ
ร่วมกันรักษาทรัพยากรเฟินให้คงอยู่  รวมทั้ งได้
แนวทางในการใชป้ระโยชน์จากเฟินต่อไป 
 
อุปกรณ์และวิธีการ 
พื้นท่ีด าเนินการและการเกบ็รวบรวมข้อมูล 

ก า ห น ด พื้ น ท่ี ศึ ก ษ า ใ น อ า เ ภ อ ข ลุ ง 
ครอบคลุม 5 ต าบล ได้แก่ ป่าชุมชนบ้านอ่างเอ็ด 
(มูลนิธิชัยพฒันา) และสวนยางพาราในต าบลตก
พรม สวนยางพาราและสวนเงาะในต าบลบ่อเวฬุ 
สวนยางพาราและวดัปากตลาดในต าบลวังสรรพรส 
สวนลองกองในต าบลตรอกนอง และพื้นท่ีชุมชน
ในต าบลเกวียนหัก แต่ละพื้นท่ีเก็บตวัอย่าง บนัทึก
ข้ อ มู ล ท า ง ก า ย ภ า พ  ไ ด้ แ ก่  ค ว า ม สู ง จ า ก
ระดบัน ้ าทะเลปานกลาง อุณหภูมิ ความช้ืนสัมพทัธ์
ในอากาศ ความเป็นกรดด่างของดิน ท าการศึกษา
ระหว่างเดือนธนัวาคม 2558 ถึงเดือนมกราคม 2562 
การศึกษาภาคสนามดดัแปลงจากวิธีของ Duangjai 
and Trisurat, (2015) โดยส ารวจแบบแนวทางเดิน 
(line transect) ไปตามทางเดินระยะทาง 1,000 เมตร 
ของแต่ละพื้นท่ีศึกษา แลว้ขยายแนวส ารวจออกจาก

ทางเดินทั้ ง 2 ข้าง ๆ ละ 5 เมตร รวมทั้ ง ส้ิน 15 
แนวทางเดิน เก็บตวัอย่าง ประกอบดว้ยส่วนต่าง ๆ 
ท่ีจ าเป็นในการใชเ้พื่อระบุชนิด ไดแ้ก่ ใบสังเคราะห์
แสง ใบสร้างสปอร์ ไรโซม จ านวน 3 ช้ินตวัอย่าง 
ต่อเฟิน 1 ชนิด บันทึกภาพ วดัขนาด และบันทึก
ลกัษณะทางสัณฐานวิทยา บนัทึกขอ้มูลทางนิเวศท่ี
เฟินเจริญอยู่ เก็บขอ้มูลสภาพแวดลอ้มทางกายภาพ 
ไดแ้ก่ ความช้ืนสัมพทัธ์ในอากาศ อุณหภูมิ และค่า
ความเป็นกรดด่างของดินท่ีเฟินเจริญอยู ่บนัทึกภาพ
ในธรรมชาติ และในห้องปฏิบติัการ ตวัอย่างท่ีได้
น ามาจดัท าเป็นตวัอยา่งพรรณไมแ้หง้เพื่อการอา้งอิง 
(voucher specimen) เก็บไวท่ี้หอ้งปฏิบติัการสัณฐาน
วิทยาและกายวิภาคพืช ภาควิชาชีววิทยา คณะ
วิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลยับูรพา  
 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
ระบุชนิดพืชตาม Flora of Thailand Vol.3 

part 1-4 (Tagawa and Iwatsuki, 1979; Tagawa and 
Iwatsuki, 1985; Tagawa and Iwatsuki, 1988; 
Tagawa and Iwatsuki, 1989) แ ล ะ  Flora of 
Peninsular Malaysia Vol 1-2 (Parris et al. 2010; 
Parris et al. 2013) ตรวจสอบ ช่ือวิทยาศาสต ร์
อ อ น ไ ล น์ จ า ก  The Plant List 
(http;//www.theplantlist.org/tp11/record) พร้อมทั้ ง
เทียบเคียงตวัอย่างเฟินในหอพรรณไม ้กรมอุทยาน
แห่งชาติ สัตวป่์าและพนัธุ์พืช และพิพิธภณัฑ์พืชสิ
รินธร กรมวิชาการเกษตร กรุงเทพฯ 

ความถ่ี (Frequency: F) ของการกระจาย
เ ฟินแต่ละชนิดโดยดัดแปลงจากวิ ธีการของ 
Duangjai and Trisurat (2015) ดงัน้ี 
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ความถ่ี (F, %) = แนวทางเดินท่ีพบเฟิน x 
100/จ านวนแนวทางเดินส ารวจทั้งหมด โดยแบ่ง
ความถี่การกระจายท่ีพบเป็น 3 ระดบั ไดแ้ก่ พบนอ้ย 
( uncommon: F   13.33 %)   พ บ ป า น ก ล า ง 
(moderately common: F = 20 %)  และพบทั่วไป 
(common: F   20 %)    

 
ผลและวิจารณ์ 
 ผลการศึกษาความหลากชนิดเฟิน ใน
พื้นท่ีต าบลตกพรม ต าบลบ่อเวฬุ ต าบลวงัสรรพรส 
ต าบลตรอกนอง ต าบลเกวียนหกั อ าเภอขลุง จงัหวดั
จนัทบุรี พบความหลากหลายของเฟิน 19 วงศ์ 28 
สกุล  40 ชนิด (Table 1, Appendix Figure 1) วงศ์  
Polypodiaceae มีสมาชิกมากท่ีสุด 7 ชนิด รองลงมา 
ไดแ้ก่ วงศ ์Parkeriaceae และ Pteridaceae จ าแนกได้
วงศล์ะ 5 ชนิด จดักลุ่มตามลกัษณะวิสัย (habit) ได ้4 
กลุ่ม ประกอบด้วย เฟินบนดิน (terrestrial fern) 
จ า น ว น  22 ช นิ ด  ไ ด้ แ ก่  ผั ก กู ด  (Diplazium 
esculentum (Retz.) Sw.)  กู ด ด อ ย  ( Blechnum 
orientale L.)  กู ด ผี  ( Microlepia speluncae (L.) 
Moore) วา่นไก่นอ้ย (Cibotium barometz (L.) J.Sm.) 
Tectaria decurrens (C. Presl) Copel.,  Tectaria 
impressa (Fée) Holttum,  Lindsaea ensifolia Sw. 
หางนกกระลิง (Bolbitis heteroclita (Presl) Ching 
ex C. Chr.)  กีบแรด (Angiopteris evecta (Forst.) 
Hoffm.) ตีนนกยงู (Helminthostachys zeylanica (L.) 
Hook.)  เ ฟินก้านด า  (Adiantum flabellulatum L.) , 
Adiantum philippense L. เ ฟินเ งิน (Pityrogramma 
calomelanos (L.) Link) ,  Taenitis blechnoides 

(Willd.) Sw. ปรงทะเล  (Acrostichum aureum L.) 
Pteris asperula J. Smith ex Hieron,  Pteris biaurita 
L. เ ฟิ น ปี ก น ก  ( Pteris ensiformis Burm.f.) , 
Cyclosorus dentatus (Forssk.) Ching, Cyclosorus 
megaphylla (Mett.) K. Iwats., Cyclosorus 
polycarpus (Blume) Holttum แ ล ะ  Cyclosorus 
terminans (J. Sm. ex Hook.) K.H. Shing เ ฟิน อิง
อาศยั (epiphytic fern) จ านวน 12 ชนิด ได้แก่ เฟิน
ข้ าหลว ง  (Asplenium nidus L.)  เ ฟิ นน า ค ร า ช 
(Davallia denticulate (Burm. f.) Mett. ex Kuhn) 
เฟินใบมะขาม (Nephrolepis biserrata (Sw.) Schott) 
กูดหิน (Nephrolepis falcate (Cav.) C. Chr.), Colysis 
pedunculata (Hook. & Grve.) Ching กระแตไต่ไม้ 
(Drynaria quercifolia (L.) J.Sm.)  กระปรอดหาง
สิ ง ห์  ( Microsorium punctatum (L.) Copel) 
ช า ย ผ้ า สี ด า  ( Platycerium coronarium (Mull.) 
Desv.) อีแปะ (Pyrrosia adnascens (Sw.) Ching) ผกั
ปีกไก่ (Pyrrosia longifolia (Burm.f.) C.V. Morton) 
ลิ้น ผีไม้  (Pyrrosia piloselloides (L.) M.G. Price) 
เชือกผูกรองเทา้ (Vittaria ensiformis Sw.) เฟินเล้ือย 
(climbing fern) จ า น วน  5 ช นิ ด  ไ ด้ แ ก่  โ ช น 
(Dicranopteris linearis (Burm. f.) Underw.) ล าเทง 
(Stenochlaena palustris (Burm.f.) Bedd) ลิเภาหาง
ไก่ (Lygodium circinatum (Burm.f.) Sw.) ลิ เภายุ่ง 
(Lygodium microphyllum (Cav.) R.Br.)  ย่ านลิ เภา 
( Lygodium salicifolium C. Presl)  แ ล ะ เ ฟิ น น ้ า  
(aquatic fern) จ านวน 1 ชนิด ไดแ้ก่ ผกักูดเขากวาง 
(Ceratopteris thalictroides (L.) Brongn.)  



วารสารวิจยันิเวศวิทยาป่าไมเ้มืองไทย 4 (2): 49-62 (2020) 

54 

เปรียบเทียบความหลากหลายของเฟินใน
พื้นท่ีใกลเ้คียง และพื้นท่ีท่ีมีภูมิอากาศคลา้ยกนั พบ
รายงานของ Paitoonyakul et al. (2018) ศึกษาความ
หลากชนิดของเฟินท่ีพบในพื้นท่ีเขาแหลม เกาะชา้ง 
อุทยานแห่งชาติหมู่เกาะช้าง จงัหวดัตราด พบเฟิน 
18 วงศ์ 36 สกุล 54 ชนิด  ในขณะท่ี Simma et al. 
(2008) ศึกษาเฟินในพื้นท่ีอุทยานแห่งชาติเขาปู่ เขา
ย่า จังหวดัพทัลุง ท่ีมีภูมิประเทศเป็นป่าดิบช้ืน มี
ความสูงจากระดับน ้ าทะเล 90-400 เมตร พบเฟิน
ทั้งหมด 17 วงศ์ 29 สกุล 52 ชนิด กล่าวไดว้่าความ
หลากชนิดของเฟินท่ีพบในพื้นท่ีเกษตรกรรมและ
ชุมชน อ าเภอขลุงมีความหลากหลายค่อนข้างสูง 
(19 วงศ์ 28 สกุล 40 ชนิด) เม่ือเทียบกบัทั้ง 2 พื้นท่ี
ขา้งตน้ จึงใชค้วามหลากชนิดเป็นดชันีบ่งช้ีถึงความ
ชุ่มช้ืน และความสมบูรณ์ของสภาพแวดลอ้มได้ใน
ระดับหน่ึง (Silva  et al., 2018) อย่างไรก็ตามหาก
พิจารณาเขตการแพร่กระจายของเฟิน จังหวัด
จนัทบุรี ท่ีเป็นแหล่งรวมของเทอริโดไฟต์ท่ีกระจาย
มาจากเขตภูมิศาสตร์พืชพรรณมาลีเซียน (Malesian 
region) และเขตภู มิศาสตร์พืชพรรณอินโดจีน 
(Indochinese region) ( Jadprajong et al.,  2017) 
ตวัอย่างเฟินท่ีพบ คือ กีบแรด (Angiopteris evecta 
(Forst.) Hoffm.) เฟินขา้หลวง (Asplenium nidus L.) 
กูดดอย (B. orientale L.) ตีนนกยูง (H. zeylanica 
(L.) Hook.)  ล า เทง  (S.  palustris (Burm.f.) Bedd) 
และ ยา่นลิเภา (L. salicifolium C. Presl) เป็นตน้ 

จากการประเมินปริมาณประชากรเฟินโดย
วิเคราะห์จากความถ่ีการกระจายท่ีพบในธรรมชาติ 
พบเฟินท่ีพบน้อย (uncommon) จ านวน 3 ชนิด 

ได้แก่ กีบแรด (A. evecta (Forst.) Hoffm.) ว่านไก่
น้อย (C. Barometz (L.) J.Sm.) และชายผา้สีดา (P. 
Coronarium (Mull.) Desv.)  กีบแรด และว่านไก่
น้อย จดัเป็นเฟินขนาดใหญ่ (Figure 1-C, 1-G) เม่ือ
เจ ริญในพื้ น ท่ีสวนผลไม้จึงมักถูกขุดทิ้ ง  ด้วย
ชาวสวนไม่เห็นประโยชน์ ถูกจัดให้เป็นวชัพืชท่ี
แก่งแย่งอาหาร และพื้นท่ีปลูกไมผ้ล ในขณะท่ีเฟิน
ชายผา้สีดาตอ้งการเจริญเกาะกบัก่ิงขนาดใหญ่ของ
ไมต้น้ในธรรมชาติ (Figure 2-F) ทั้งน้ีหากเจริญใน
ก่ิงต ่าลงมาจะถูกชาวสวนดึงทิ้งหรือน าไปปลูกเป็น
ไมป้ระดบัในบริเวณบา้นเรือน อยา่งไรก็ตามเหตุผล
ส าคญัท่ีพบเฟินทั้ง 3 ชนิด ในปริมาณนอ้ย เน่ืองจาก
เฟินดังกล่าวต้องการสภาพแวดล้อมท่ีเอ้ือต่อการ
เจริญท่ีมีความจ าเพาะสูง สอดคลอ้งกบัรายงานของ 
Srivastava (2008) กล่าวถึงเฟินกีบแรด แพร่กระจาย
ได้ดีในพื้นท่ีร่มช้ืนใกล้แหล่งน ้ า ท่ีมีความสูงจาก
ระดบัน ้าทะเล 700 - 1,500 เมตร เฟินกีบแรดอาจสูญ
พนัธุ์ไปจากพื้นท่ีไดด้ว้ยสาเหตุหลายประการ เช่น 
การเปล่ียนแปลงของภูมิอากาศ สภาพป่าท่ีถูก
ท าลาย ท าใหป่้าเปิดโล่ง ทั้งน้ีในประเทศอินเดียเฟิน
กีบแรดถูกจดัใหอ้ยูใ่นบญัชี Red List Data มีสถานะ
เป็นพืชท่ีเส่ียงต่อการสูญพนัธุ์ ส าหรับว่านไก่น้อย 
จากรายงานของ Praptosuwiryo et al. (2017) ระบุวา่
เฟินดงักล่าวเจริญไดดี้ในป่าโปร่งของอินโดนีเซีย ท่ี
พื้นท่ีมีความสูงจากระดบัน ้ าทะเลระหว่าง 80 – 600 
เมตร ความช้ืนสัมพทัธ์ในอากาศค่อนข้างสูง ดิน
เป็นกรดอ่อน ช่วง 6.5 – 6.7 มีอินทรียวตัถุในดิน
มาก ดังนั้นการจะอนุรักษ์เฟินเหล่าน้ีให้คงอยู่ใน
พื้นท่ี ส่ิงแวดลอ้มจึงเป็นปัจจยัท่ีต้องค านึงถึงเป็น
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อย่างยิ่ง และยงัเป็นขอ้มูลจ าเป็นท่ีจะท าให้ประสบ
ผลส าเร็จในการน าไปเฟินเหล่าน้ีไปอนุรักษ์ หรือ
ปลูกนอกพื้นท่ี 
 เน่ืองจากอ าเภอขลุงมีภูมิประเทศเป็นท่ี
ราบสลบักบัเทือกเขา จึงปรากฏพื้นท่ีลาดชนั 2 ฝ่ังท่ี
ถนนตัดผ่านตามแนวเทือกเขา  พื้ น ท่ีลักษณะ
ดั ง ก ล่ า ว มั ก พ บ โ ช น  (D.  linearis (Burm. f.) 
Underw.) เจริญคลุมหนา้ดินอย่างหนาแน่น ช่วยยึด
หน้าดินไม่ให้พงัทะลาย และกักเก็บความช้ืน ดัง
รายงานของ Chau and Chu (2017) ทดลองปลูกเฟิน
สกุล Dicranopteris เพื่อลดการพงัทะลายของหน้า
ดินท่ีอยูใ่นแนวลาดชนั ผลการทดลองพบวา่ปริมาณ
รากต่อพื้นท่ีและความหนาแน่นของรากเฟิน มีผล
ช่วยลดการพังทะลายของหน้าดิน และสะสม
อนุภาคดินท่ีไหลลงมากับการชะล้างของน ้ า  
สอดคล้องกับ  Negishi et al. (2006) รายงานว่ า 

Dicranopteris curranii Copel. ท่ีพบริมถนนแหล่ง
ตดัไมใ้นมาเลเซีย นอกจากจะลดการสูญเสียหนา้ดิน
แล้ว ย ังมีส่วนช่วยลดอุณหภูมิพื้นดินในป่าให้มี
อุณหภูมิประมาณ 28 องศาเซลเซียส ต่างจากพื้นดิน
ท่ีเปิดโล่งซ่ึงมีอุณหภูมิสูงได้ถึง 40 องศาเซลเซียส 
จึงควรอนุรักษเ์ฟินสกุลน้ีไวเ้พื่อป้องกนัการสูญเสีย
หนา้ดิน และช่วยกกัเก็บน ้าในดิน 
 จากรายงานของ Andama et al. (2003) 
กล่าวว่าเฟินท่ีอาศัยอยู่บนต้นไม้ (epiphytic fern) 
เช่น เฟินขา้หลวง (A. nidus L.) เป็นดชันีบ่งช้ีความ
สมบูรณ์ของหมู่ไมใ้นป่า และความช้ืนไดเ้ป็นอย่าง
ดี เพราะประชากรเฟินท่ีอาศยัอยูบ่นตน้ไม ้จะพบได้
จ านวนมากก็ต่อเม่ือตน้ไมใ้นป่ามีล าตน้ท่ีระดับสูง

เพียงอกไม่ต ่ากว่า 80 เซนติเมตร และมีทรงพุ่ม
ดา้นบนท่ีหนาแน่น หากป่าเปิดโล่งมากเท่าไร ส่งผล
ให้สูญเสียความชุ่มช้ืน และมีความเขม้แสงสูง เฟิน
ท่ีอาศัยอยู่บนต้นไม้จะมีปริมาณลดลง หรือไม่
สามารถมีชีวิตอยู่รอดได ้เม่ือพิจารณาผลการศึกษา
คร้ังน้ีพบเฟินท่ีอาศยัอยูบ่นตน้ไมม้ากถึง 12 ชนิด จึง
เป็นส่ิงช่วยยืนยนัถึงความช้ืนสัมพทัธ์ในพื้นท่ีวิจยั 
(ความช้ืนสัมพทัธ์อากาศในรอบปี 62-88 %) ว่ามีค่า
ค่อนขา้งมาก เหมาะแก่การท าสวนไมผ้ลท่ีตอ้งการ
ความชุ่มช้ืนตลอดปี ขณะท่ีรายงานการส ารวจพืช
กลุ่มเฟินเพื่อใชเ้ป็นไมน้ ้าประดบัของ Johnburom et 
al. (2016) ในตลาดต้นไม้สวนจตุจักร กรุงเทพฯ 
และฟาร์มไมน้ ้า พบวา่มีการจ าหน่าย ผกักูดเขากวาง 
(C. thalictroides (L.) Brongn.)  และปรงทะเล (A. 
aureum L.) เพื่อใช้เป็นไมป้ระดบัในตูป้ลา และริม
สระน ้า อยา่งไรก็ตามยงัไม่มีการเพาะขยายเฟินทั้ง 2 
ชนิด เพื่อเป็นการคา้ แต่เป็นการเก็บจากธรรมชาติ
มาจ าหน่าย จากงานวิจยัพบผกักูดเขากวางจ านวน
มากในอ่างเก็บน ้ าในสวนยางพาราของต าบลบ่อเวฬุ 
โดยท่ีทั้งตน้เจริญอยูใ่ตผิ้วน ้า มีความทนทานต่อการ
ท่วมขังของน ้ าได้ดี (Figure 1-F) จึงเหมาะแก่การ
น าไปเป็นไมน้ ้ าประดบัตูป้ลา ส าหรับปรงทะเล พบ
ได้ทั่วไปในต าบลตกพรม และต าบลเกวียนหัก 
ในขณะท่ีเฟินขนาดใหญ่ เช่น ว่านไก่น้อย (C. 
barometz (L.) J.Sm.) มีช่ือเรียกในตลาดไมป้ระดับ
สวนคือ “ว่านลูกไก่ทอง” เป็นเฟินท่ีได้รับความ
นิยมสูงในการน าไปตกแต่งสวนป่าเมืองร้อน 
ปัจจุบันเร่ิมหายาก และมีราคาแพง (Bannlaesuan 
Publisher, 2016) ทั้งน้ีบางส่วนท่ีน าไปปลูกเป็นไม้
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ประดบัอาจเจริญเติบโตไดไ้ม่ดีเท่าท่ีควร เน่ืองจากผู ้
ปลูกไม่เขา้ใจสภาพแวดลอ้มท่ีเฟินตอ้งการ จึงควรมี
การเพาะขยายเป็นการคา้ เพื่อช่วยลดปริมาณการขุด
ต้นจากธรรมชาติไปขาย ท่ีอาจเส่ียงต่อการสูญ
หายไปจากพื้นท่ีเดิมได ้ในขณะท่ี Taha  et al (2011) 
ร า ย ง านว่ า ในมา เล เ ซี ย เ ฟิ นชายผ้า สี ด า  (P. 
coronarium (Mull.) Desv.) มีสถานะเป็นพืชหายาก 
เ ป็นไม้ประดับยอดนิยมชนิดหน่ึง จึง มีความ
พยายามท่ีจะน าเทคนิคเพาะเล้ียงเน้ือเยื่อพืชมาใช้
เพื่อขยายพันธุ์ให้ทันต่อความต้องการของตลาด 
ชายผา้สีดาท่ีพบในงานวิจยัน้ีพบปริมาณน้อยมาก 
การอนุรักษไ์วน้อกจากการรักษาสภาพแวดลอ้มให้
เหมาะแก่การแพร่กระจายพันธุ์แล้ว เทคนิคการ
เพาะเล้ียงเน้ือเยือ่เป็นวิธีการท่ีจะช่วยเพิ่มปริมาณได้
เป็นอย่างดี งานวิจยัน้ีท าให้ทราบว่าเฟินหลายชนิด
ในทอ้งถ่ินท่ีอาจดูไร้ค่า หรือเป็นวชัพืชท่ีชาวสวน
ไม่ตอ้งการ แทจ้ริงแลว้กลบัเป็นทรัพยากรล ้ าค่าท่ี
ชุมชนควรอนุรักษ์ และสามารถเลือกชนิดท่ีมี
ศกัยภาพทางเศรษฐกิจมาเพาะขยายเป็นการคา้เพื่อ
เพิ่มรายไดน้อกฤดูการเก็บเก่ียวไมผ้ล 
 

สรุป 

ความหลากหลายชนิดของเฟินในพื้นท่ี

เกษตรกรรมและชุมชนของอ าเภอขลุง จังหวัด

จนัทบุรี ครอบคลุม 5 ต าบล ได้แก่ ป่าชุมชนบ้าน

อ่างเอ็ด (มูลนิธิชัยพัฒนา) และสวนยางพาราใน

ต าบลตกพรม สวนยางพารา และสวนเงาะในต าบล

บ่อเวฬุ สวนยางพารา และวดัปากตลาดในต าบลวงั

สรรพรส สวนลองกองในต าบลตรอกนอง และ

หมู่ บ้ าน ริมทะ เล ต าบล เกวี ยนหัก  พบความ

หลากหลายของเฟิน 19 วงศ์ 28 สกุล 40 ชนิด วงศ์ 

Polypodiaceae มีสมาชิกมากท่ีสุด 7 ชนิด รองลงมา 

ไดแ้ก่ วงศ ์Parkeriaceae และ Pteridaceae มีสมาชิก

วงศล์ะ 5 ชนิด จดักลุ่มตามลกัษณะวิสัย (habit) ได ้4 

กลุ่ม ประกอบด้วย เฟินบนดิน (terrestrial fern) 

จ านวน 22 ช นิด  เ ฟิน อิงอาศัย  (epiphytic fern) 

จ านวน 12 ชนิด เฟินเล้ือย (climbing fern) จ านวน 5 

ชนิด และเฟินน ้ า (aquatic fern) จ านวน 1 ชนิด พบ

เฟินท่ีพบน้อย (uncommon) 3 ชนิด ได้แก่ กีบแรด 

( A.  evecta (Forst.) Hoffm.)  ว่ า น ไ ก่ น้ อ ย  ( C. 

barometz (L.) J.Sm.)  แ ล ะ ช า ย ผ้ า สี ด า  ( P. 

coronarium (Mull.) Desv.)  พื้นท่ี ท่ีพบเฟินหลาก

ชนิดสูงท่ีสุด คือ ต าบลบ่อเวฬุ ในขณะท่ีต าบล

เกวียนหกัพบความหลากชนิดต ่าท่ีสุด  

องค์ความรู้ท่ีได้คร้ังน้ีมีประโยชน์ต่อการ

วางแผนการอนุรักษ์เฟินโดยเฉพาะถ่ินอาศัย ท่ี

เหมาะสม รวมถึงสามารถพฒันาเฟินบางชนิดเป็น

ไมป้ระดบัสร้างรายไดแ้ก่ชุมชน  

 

ค านิยม 

งานวิจยัน้ีไดรั้บทุนสนับสนุนการวิจยัจาก

เงินอุดหนุนรัฐบาล ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2559 

มหาวิทยาลยับูรพา ผ่านส านักงานคณะกรรมการ

การวิจัยแห่งชาติ เลขท่ีสัญญา 109/2559 หัวหน้า
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โครงการพฒันาป่าชุมชน บ้านอ่างเอ็ด  (มูลนิธิชัย

พัฒนา) คุณดุสิต วรสวาท และ  เจ้าหน้าท่ีประจ า

โครงการ คุณวิทยา บุญมัน่ สนับสนุนการเขา้พื้นท่ี

วิจยั หอพรรณไม ้กรมอุทยานแห่งชาติ สัตวป่์าและ

พันธุ์พืช และพิพิธภัณฑ์พืชสิรินธร กรมวิชาการ

เกษตร อนุเคราะห์พรรณไมแ้หง้เพื่อการศึกษา 

คณะผูว้ิจยัขอขอบพระคุณยิง่ 
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Appendix Table 1  Species list of ferns with habitat, status and location found at Khlung district. 
Family Botanical name Site Abundance Habitat 

Aspleniaceae Asplenium nidus L. BW/Cf  epiphyte 

Athyriaceae 

(Woodsiaceae)* 

Diplazium esculentum (Retz.) Sw. TN/ BW/ Cf  terrestrial 

Blechnaceae Blechnum orientale L. BW / Cf  terrestrial 

Davalliaceae Davallia denticulata (Burm. f.) Mett. ex 

Kuhn 

TN/ BW  epiphyte 

Dennstaedtiaceae Microlepia speluncae (L.) Moore Cf / WS  terrestrial 

Dicksoniaceae Cibotium barometz (L.) J.Sm. BW  terrestrial 

Dryopteridaceae Tectaria decurrens (C. Presl) Copel. Cf  terrestrial 

 Tectaria impressa (Fée) Holttum Cf / BW / TN  terrestrial 

Gleicheniaceae Dicranopteris linearis (Burm. f.) Underw. BW / Cf  climbing 

Lindsaeaceae Lindsaea ensifolia Sw. BW / WS  terrestrial 

Lomariopsidaceae 

(Dryopteridaceae)* 

Bolbitis heteroclita (Presl) Ching ex C. 

Chr. 

Cf / TN  terrestrial 

Marattiaceae Angiopteris evecta (Forst.) Hoffm. BW / TN  terrestrial 

Oleandraceae Nephrolepis falcate (Cav.) C. Chr. BW / Cf  epiphyte 

 Nephrolepis biserrata (Sw.) Schott BW / Cf  epiphyte 

Ophioglossaceae Helminthostachys zeylanica (L.) Hook.   Cf  terrestrial 

Parkeriaceae 

(Pteridaceae)* 

Adiantum flabellulatum L. Tp/ BW  terrestrial 

 Adiantum philippense L.  BW / WS / TN  terrestrial 

 Ceratopteris thalictroides (L.) Brongn.  BW /Cf / KH  aquatic 

 Pityrogramma calomelanos (L.) Link BW / TN  terrestrial 

 Taenitis blechnoides (Willd.) Sw. BW / Cf / WS  terrestrial 
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Appendix Table 1 (continued) 
Family Botanical name Site Abundance Habitat 

Polypodiaceae Colysis pedunculata (Hook. & Grve.) Ching Cf  epiphyte 

 Drynaria quercifolia (L.) J.Sm. BW / Cf / WS  epiphyte 

 Microsorium punctatum (L.) Copel Tp / Cf  epiphyte 

 Platycerium coronarium (Mull.) Desv. BW  epiphyte 

 Pyrrosia adnascens (Sw.) Ching BW/ Tp  epiphyte 

 Pyrrosia longifolia (Burm.f.) C.V. Morton BW / KH  epiphyte 

 Pyrrosia piloselloides (L.) M.G. Price BW/ KH/ Tp  epiphyte 

Pteridaceae Acrostichum aureum L. BW/ KH/ Tp  terrestrial 

 Pteris asperula J. Smith ex Hieron BW/WS  terrestrial 

 Pteris biaurita L. BW/ Tp  terrestrial 

 Pteris ensiformis Burm.f. WS / Tp  terrestrial 

 Stenochlaena palustris (Burm.f.) Bedd   BW/ WS  climbing 

Schizaceae Lygodium circinatum (Burm.f.) Sw. Cf / BW / Tp  climbing 

 Lygodium microphyllum (Cav.) R.Br. Cf / BW / WS  climbing 

 Lygodium salicifolium C. Presl Cf / BW  climbing 

Thelypteridaceae Cyclosorus dentatus (Forssk.) Ching Cf / WS / BW  terrestrial 

 Cyclosorus megaphylla (Mett.) K. Iwats. BW  terrestrial 

 Cyclosorus polycarpus  (Blume) Holttum Cf / WS / BW  terrestrial 

 Cyclosorus terminans (J. Sm. ex Hook.) 

K.H. Shing 

Cf / WS / BW  terrestrial 

Vittariaceae Vittaria ensiformis Sw.  TN/ Tp  epiphyte 

* Stuart Lindsay classification 
Remarks:  Cf = Community forest Tp = Tokprom  BW = Bo Walu 

      WS = Wang Sapparot  TN = Trok Nong KH = Kwian Hak 

 uncommon (frequency   13.33 %),   

              moderately common (frequency = 20 %),   common (frequency   20 %) 



วารสารวิจยันิเวศวิทยาป่าไมเ้มืองไทย 4 (2): 49-62 (2020) 

61 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Appendix Figure 1  A) Acrostichum aureum L.  B) Adiantum flabellulatum L.  C) Angiopteris evecta 

(Forst.) Hoffm.  D) Blechnum orientale L.  E) Bolbitis heteroclita (Presl) Ching ex C. Chr.  F) 

Ceratopteris thalictroides (L.) Brongn.  G) Cibotium barometz (L.) J.Sm.  H) Colysis pedunculata (Hook. 

& Grve.) Ching  I) Cyclosorus megaphylla (Mett.) K. Iwats. 
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Appendix Figure 1 (continued); A) Dicranopteris linearis (Burm. f.) Underw.  B) Diplazium 

esculentum (Retz.) Sw.  C) Helminthostachys zeylanica (L.) Hook.  D) Lindsaea ensifolia Sw.  E)  

Lygodium circinatum (Burm.f.) Sw.  F) Platycerium coronarium (Mull.) Desv.  G) Stenochlaena palustris 

(Burm.f.) Bedd  H) Taenitis blechnoides (Willd.  I) Tectaria decurrens (C. Presl) Copel. 


