
Adnoddau dysgu

Nodiadau i’r rhiant/gofalwr:

• Mae’r adnodd hwn yn seiliedig ar Uned 2 TGAU Iaith Gymraeg, sy’n canolbwyntio ar Ddarllen ac 
 Ysgrifennu: Disgrifiad, Naratif ac Arddangosiad. Nid yw’n swyddogol nac yn gysylltiedig â bwrdd 
 arholi.

• Bydd y papur arholiad yn gofyn ichi gynhyrchu un darn o ysgrifennu estynedig a allai fod yn 
 ddisgrifiad, naratif neu esboniad. Ysgrifennu teithio yw un o’r mathau posib o ysgrifennu.

• Mae’r adnodd hwn yn addas ar gyfer pob disgybl uwchradd.

• Ni ddarparwyd cynllun marcio. Fe’ch anogir i gymharu’ch gwaith â chynllun marcio eich bwrdd arholi.

Cychwyn
Rhestrwch y nifer o ansoddeiriau ag y gallwch i ddisgrifio’r delweddau hyn: 

Ysgrifennu 
teithio
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Dasg
Rydych wedi teithio i gyrchfan yng Nghymru ar y trên, gan ddefnyddio Gwasanaeth Dosbarth Cyntaf 
Trafnidiaeth Cymru.

Ysgrifennwch am y daith neu am eich cyrchfan.

Dylech geisio ysgrifennu rhwng 350 a 500 gair

Awgrym:

• Mae nodweddion allweddol ysgrifennu teithio yn cynnwys:

• Disgrifiadau manwl o bobl a lleoedd

• Meddyliau a barn yr awdur am y lle neu’r profiad

• Iaith ddisgrifiadol

• Wedi’i ysgrifennu fel arfer yn y person cyntaf
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Adnoddau
Mae adnoddau wedi’u darparu ar gyfer ysbrydoliaeth.
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Saladau | Salads

Salad Cesar cyw iâr | Chicken Caesar salad

Salad tomato gyda Halloumi wedi’i grilio a Chrwtons 
Perlysiau | Tomato salad with grilled halloumi and herb 
croutons 

Tiwna niçoise | Tuna niçoise

Cyw iâr neu Ceasar plaen | Chicken or plain Ceasar

Halloumi wedi’i grilio gyda chnau pinwydd | Grilled 
halloumi with pine nuts.

Pasta | Pasta

Sbageti gyda thomato a saws bwyd môr Cymreig | 
Spaghetti with tomato and a Welsh seafood sauce

Linguine gyda bacwn, cennin a chaws Caerffili | 
Linguine with bacon, leeks and Caerphilly cheese
£x.xx

Te prynhawn | Afternoon tea      7.5 supplement 
Sgon gyda hufen a jam | Scone with cream and jam 
Bara brith â menyn siwgr | Bara brith with sugar butter 
Crempog | pa ncakes 
Cacennau cymreig | We calsh kes 
Cacennau bach | Cupcakes 
Blwch trin siocled nefol a thoffee | Heavenly chocolate and toffee treat box

Amrywiaeth o frechdanau a rholiau mini | Assorted sandwiches and open rolls £x.xx
Bwrdd caws mawr Cymru | Large Welsh cheese board      £x.xx

Prif gyflenwad | Mains
Gril cymysg - selsig, wy, bacwn, torennau cig oen Cymreig, brest cyw iâr | Mixed grill -  
sausage, egg, bacon, Welsh lamb cutlets, chicken breast

Cawl cig oen trwchus gyda bara crystiog | Chunky lamb cawl with crusty bread

Cregyn gleision lleol gyda chocos, cennin, bacwn gyda bara crystiog | Local mussels with 
cockles, leek, bacon with crusty bread

Bara lawr gyda chocos wedi’i weini â chacennau ceirch | Laverbread with cockles served 
with oat cakes

Caws llysieuol Cymreig neu chaws pob gyda chranc ar dost | Welsh vegetarian rarebit or 
rarebit with crab on toast

Pysgodyn y dydd gyda Goujons a saws tartar | Fish of the day with goujons and tartar sauce

Cinio gwerinwr cymreig | Welsh ploughman’s lunch 

Byrger cig eidion neu fyrger caws ar Byn brioche 
gyda salad | Beef burger or cheeseburger on a brioche bun with salad

Aribiata – tomato gyda basil a saws tsili (V) | Aribiata – 
tomato with basil and chilli sauce (V)

Carbonara – saws hufennog gyda pancetta | 
Carbonara – creamy sauce with pancetta 

Cawl y dydd | Soup of the day 

Gofynnwch i un o’n cydweithwyr am y diwrnod gawl 
| Ask one of our colleagues for todays soup

Fegan | Vegan

Selsig Morgannwg gyda winwns coch a relish tsili | 
Glamorgan sausages with red onion and chilli relish
(Vg)
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