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4. FÜZET.
K ézigránát.1. A kézigránátkiképzést a Lőkiképzési Szabályzat 2. füzet, VI. Rész és az 57.123/eln szab. szerk. — 1944. sz. körrendelettel kiadott ,,Az éles kézigránát kezelése és használata“ című segédlet szerint hajtsuk végre.2. A kiképzés terjedjen ki: a 36 M. kézigránát,a 42 M. kézigránát, a 39/a M. láng-*kézigránát, a 43 M. köd-kézigránát és a 43 M. vakító-kézigránát kezelésére éshasználatára.



ti

3. A kiképzés előkészítő oktatásra, iskoladobásra és harcszerű dobásra tagozódik.1. §. Előkészítő oktatás.4. Az előkészítő oktatást valamennyi kézigránátnálanyagismertetésre,a dobáshoz szükséges fogások és testhelyzetek oktatására ésa dobógyakorlatok végrehajtására osztjuk fel.. A  kézigránátkiképzésnél az elméleti oktatást a legszükségesebb mérvre csökkentsük.
I. Szem léltető  dobás.5. Szemlélteltő dobás keretében mutassuk be az egyes kézigránát fajták alkalmazása közötti különbségekéit, a kézigránát hatását és a kézigránáttal megoldható feladatokat.
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A s z e m l é l t e t é s

t á r g y a c é l j a v é g r e h a j t á s a

36 és
4» M.

3 9 /a  M. 
lán g ,

43  M. köd , 
43 M. va

k ító .

/

©W■©
s
©
sV)

£
fl"8fcrf6®
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Az egyes kézi
gránátfajták 

hatásának meg
ismertetése. 

Mutassunk rá a 
szerkezeti' kü
lönbségekből 
adódó külön
böző felada

tokra.

Dobassunk jó dobókkal 30—40 
in. távolságra felállított gránát- 
töloséiben lévő célra 3—3 kgr-ot.

Ismertessük a 2 fajta kgr. kö
zötti különbséget.

Dobassunk ,1 db. 30 M. kgr-ot 
fa koronája közé és 1 db-ot falra.

Dobassunk 1 db. 42 M. kgr-ot 
egy fedezék nyílásába.

Dobassunk ki 
egy ködkézigránátot, 
egy lángkézigránátot, 
egy vakító kézigránátot utóbbi 

kettőt föld harckocsira, vagy kő
rakásra.

)
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Sulykolás tárgyát képező gyakorlatok.

A g y a k o r l a t

tárgya végrehajtása (oktatás)

1.
A nyagis

m eret, a l
kalm azás.

Jellemezzük pár Hzóval az egyes kézigránát 
fajtákat:

PL: 36 M -n á l: »Csapódó gyujtós. A becsapó
dás pillanatában azonnal robban. Alkalmazzuk 
kisebb-nagyobb csoportok, fegyverek leküzdésére, 
ha a kgr. dobás közben nem ütközhet Idegen tárgyba 
iez esetben a cél elérése előtt robban).«

42 M . k g r.: »Időzített gyujtós. A kidobás 
után 3—4 1/2 mp. múlva robban. Alkalmazzuk 
azokra a feladatokra, melyeknél a csapódós gyuj
tós kgr-ot nem használhatjuk. Erdei harcban, hely- 
ségharoban, ajtókon, ablakokon bedobásra, harc-
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A g y a k o r l a t

szá
ma tá rgya végrehajtása (oktatás)

1.
A nyagis

m e re t ,  a l 
k a lm a z á s .

kocsiba dobásra, kis réseken át beejtésre és kisebb 
robban tásokra.«

39 /a  1YI. lá n g k g r . »A célra dobva összetörik, 
a benzin meggyullad és gyújt. Alkalmazzuk harc
kocsik, páncélgépkocsik, erödök, védett épületek, 
stb. lánghatással való leküzdésére.«

4 3  M . k ö d k g r . »A begyújtás után 8 mp. 
múlva, kb. l 1/̂  percig tartó ködöt fejleszt. Alkal
mazzuk járőrök mozgásának n. fegyverek állás- 
változtatasának rejtésére haickocsik vakítására és 
a páncélrombolók munkájának könnyítésére.«

43 III vak  tó  kgr.: »A célhoz dobva össze
törik, tartalm a erős ködöt fejleszt. Harckocsik és 
páncelgépkocsik leküzdésére alkalmazzuk.«

2.
A k g r  
ré sz e i.

S eg éd eszk ö zö k  :
O№ xr A« X« 39/a M. 48 M. 43 M.
k é j -  k é j  kM- vakí^

a .  Í t L’ L  kéai- k&s- kéai-
gránát gránát gránát gránát gránát

valamennyi fajtából feles, lyystoiíií/aappaníyts/Jfoktitó khigránál.

9
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A g y a k o r l a t
Megjegyzés

szá
ma tá r g y a végrehajtása (oktatás)

2. A k g r. 
ré sz e i.

Csak azokat a részeket oktas
suk, amelyeket a honvéd a haszná
latnál kezel.

86 M. kgr-n&lí kgr. test, szál
lítási és dobóbiztositék.

42 M. kgr.-nál: fej, nyél. égő- 
gyujtó, biztositó zár, biztosító sza
lag. szállítási biztosíték, elhúzó
karika.

39/a M. lángkgr-nál: üvegpa
lack, zárókupak, ampullák, hordtok.

43 M. ködkgr-nál: ködöző doboz, 
nyél, zárósapka, tartózsinór.

43 M. vakító kgr.: kgr. test, 
hordtok.

E Z E K E T  M IN D E N  H O N 
V ÉD  IS M E K JE  ! NEM  AZ AL
K A TR ÉSZ N EV E A FONTOS, 
H A N EM  A R E N D E L T E T É S E .

1 S eg éd eszk ö zö k  :
Az é les íté s! 
g y a k o r la to k 
hoz a  fegy- 
v e rm e s te r re l  

k é s z ítte s 
sü n k  p u h a  
fém b ő l g y ú j
tó  u tá n z a to t .

-T rllfíl!  Xí?I.__ #8 fi3

gyakorló gyújtók.

A k g r . é le s íté sé h e z  a  h o n v éd  
csavarja ki a fejből a nyelet,
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A g y a k o r l a t
Megjegyzés

fi'/, ii-
ma tá r g y a végrehajtása (oktatás)

É le s íté s
42 M. 

k  éz ig rá- 
n á t ta l .

a nyélből kinyúló cső nyílásába 
helyezze be a gyújtó vékonyabb 
(csappantyus) végét,

a nyelet a gyújtóval együtt 
csavarja fel a fejre, a csavarme
netet jól húzza meg, de azt ne 
erőszakolja túl.

CSAK SZÁ LLÍTÁ SI b iz t o 
s ít é k k a l  E LLÁ TO TT N Y E
L E T  SZABAD É L E S ÍT E N I!

3

É le s íté s  
43 ML. 

k ö d
l<ézi g rá 

n á t ta l .

A  k g r . é le s íté sé h e z  a  h o n 
véd

vegye a kgr-ot nyelénél fogva 
bal kezébe, csavarja le a 
nyélről a ködöző dobozt, a 
nyél felső végén lévő me

netes toldatról távolítsa el a ned
vesség elzáró kupakot,

a gyujtótestet vörösre festett
végével helyezze a menetes tol
datba,

tolja a gyujtótestet enyhe nyo
mással ütközésig, majd

a nyelet függőlegesen tartva, 
csavarja vissza a ködöző dobozt.

AZ É L E S ÍT E T T  K Ö D K É Z I- 
O B Á NÁTOT S ZÉ TSZ Elt ELN I 
T IL O S !

Az. é lo s íté s i 
g y a k o r la to k  
h o z  a  fegyver- 
m e s te r r e l  ké-

sz lt le s s ü n k  
p u h a  fém b ő l 
g y ú jtó  u tá n 

z a to t .

9*



12

A g y a k o r l a t .
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A g y a k o r l a t

sza
ma tárgya végrehajtása (oktatás)

4. 'A  k gr. 
m e g m a r 

koló.* a.



i :■

tárgya végrehajtása (oktatás)

, A kgr. 
4 . megmui*-

k o l i 'm a .

S u ly k o lju k  az egyes kgr. fajták m e g in iir -  
k o lá s ú t  az ábrák szerint.

k



15

A g y a k o r l a t

sza
ma tá rgya végrehajtása (oktatás)

K ib iz to -  
s í  tá s .

.S u lyk o lju k  fenti kézigránátoknál a kibizto
sitás fo g á sa it .

O k ta tó  rantassa be a kibiztositás fogásait, 
hajtassa azt végre. Ellenőrizze a végrehajtást.
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A g y a k o r l a t

szá
ma tárgya végrehajtása (oktatás)

6.
D o b á s h o z
sz ü k sé g e s

fo g á s o k .

A dobáshoz szükséges fogásokat o k ta tó  kgr-tal 
hajtsuk végre.

O k ta tó  mutassa be a dobáshoz szükséges fogá
sokat az egyes kgr. fajták jellegének megfelelői n, 
majd gyakoroltassa.

V ég re  a j t á s :
Az oktató ¿Dobáshoz kész« parancsára a gya

korló : (valamennyi kgr-nál)
tegye mindkét kezét szabaddá, 
m arkolja át a kgr-ot,
nem dobó kezével biztosítson ki az egyes kgr. 

fajtáknál tanultak szerint, majd
álló helyzetben szabad kezével fogja meg a 

puskát, testsúlyát vegye hátra és tartsa  dobó 
karját lendítésre kész helyzetbe,
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A g y a k o r l a t

szá
ma tárgya végrehajtása (oktatás)

6.
D o b á sh o z
sz ü k sé g e s

fo g á s o k .

fekvő testhelyzetben fogja meg puskáját és 
helyezkedjék felugrásra kész helyzetbe.

42 M. kgr-nál »Begyújtás két kézzel« parancsra 
a kézigránátot tartsa  teste elé, annak nyelét 
dobókezével, fejét szabad kezével fogja meg.

i
í

G y ú jtá s .

S e g é d e s z k ö z ö k .

43 M. gyakorló kézigránát, 43 M. ködkézi
gránát.

4 2  M. k é z ig r á n á tn á l :
Oktassuk a b e g y ú jtá s! m ó d o k a t:  
dohólendiileitel gyújtjuk be a kgr-ot, ha nagyobb

távolságra dobunk,



IS

tárgya

A g y a k o r l a t

végrehajtása ,oktatás)

kát kézzel, ha a kézigránátot dobás nélkül al
kalmazzuk (bedugás nyilasba, ejtés nyilason át).

c<7í/ kézzel gyújtunk, ha a dobónak csak az egyik

G y ú jtá s .

keze szabad.
Dobólendülettel való gyújtásnál a kidobás erős 

lendülete gyújtja be a kgr-ot.
Két kézzel való gyújtásnál a honvéd a kgr. 

fejét bal kézzel markolja át, a nyelet jobb kézzel 
húzza ki és eressze vissza.

Egy kézzel való gyújtásnál a kgr-ot nyelénél 
fogva emelje val(magasságig és lendítse azt erő
teljesen a talaj felé. „

A K É T  U T Ó B B I G Y Ú JT Á S N Á L  A 
K G K -O T  A Z O N N A L  D O B J U K , M E K T  3 
MI*. M ÚLVA B O B B A N  !

4 3  M. k ö d k é z ig r á n á t ta l  :
Gyújtáshoz a honvéd fogja a rántózsinort a 

bal keze mutató és középső ujja közé és azt erő
teljes rántással húzza meg.

S e g é d e sz k ö z :

a gyakorlathoz elrendelt mintájú 
és fajtájú kézigránát.

Az ok ta tó : »C é l......................Dobás!« paran
cséra.

A  3 6  M . k gr-n á l:
állóhelyben a, honvéd dobja a kgr-ot az e lv ű 

déit óéira,

8.
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A g y a k o r l a t

szá
ma tárgya végrehajtása (oktatás)

8. l)o  bás.

fekvő helyzetből - ha csak lehet — emelked
jék tel, majd

gyorsan foglalja el azt a testhelyzetet (tér
delő, álló), melyből dobni akar,

dobja ki a kgr-ot és 
mindkét testhelyzetnél

a dobás lendületével feküdjék le, vagy fusson 
előre,

figyelje meg a kgr. repülési irányát, de még 
a becsapódás előtt fedezze magát.

A 45í M. é s  43 M. k ö d  k g r-n á l: 
dobás előtt gyújtsa be a kgr-ot és 
átdobást a ö'ö M. kgr-nál leírtak szerint vé

gezze.
A 39 /a M. lá n g  és a  43 M. v a k ító

k g r-n á l:
a kgr-ot dobja mérsékelt erővel a célra, 
a dobási lendületet óvatosan vegye, nehogy

a kgr. a szomszédhoz, vagy valamilyen tárgyhoz 
ütödve azt lángba borítsa, vagy megsértse.

Ha a honvéd a kgr-okat csak fekve dobhatja, 
forduljon testével olyan helyzetbe, ahonnan leg
jobban tnd dobni.
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A g y a k o r l a t
Megjegyzés

szá
ma tárgya végrehajtása (oktatás)

Segédeszközük  :

elrendelt, mirtobí és frjtájú kgr. 
Berendezett kézigránát dobó pálya.

K é z ig r á n á t  d o b ó  p á lya  ;

9.
D o b ó -

g y a k o r -
la to k .

Jvnltos Nyill tereoról Árokból nyílt 
tiwjotoshoi aiokba lerpre Az oktatás 

részletei hi
vatkozott «Se
gédletében.

í  álakba ajtót.. L-u'-dttolcoerból lóvpiaiehnőből fekve 
..iákba nyílt terepre

ö > - - ,  tg?-, •" X
á .  ds?' - s  

^ a s u f'

I sk o la  é s  liarcsZ erfi 
d o b á sh o z .
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A g y a k o r l a t
Megjegyzés

Szít
ai a tárgya végrehajtása (oktatás)

K é z ig r á n á t d o b ó -p á ly a  i

Árok, fehodntás Oes dóba*

3sko la -és-hareszerö-dobáshoz

9.
U o h ó  

«y a k  úr
ia to k

--— jobbkezes Cűbó 
(balkezes doboj íokfaró;

S z o k ta tó  d ob án h oz.

/szükség szerint ha- 
ranfgáttal ellátott $fok.J *

Az oktatás 
Té^zletei hi

vatkozott c Se
gédletében.

Az egész kgr. k ik é p z é s  a la p ja  
a  p o n to s  c é ld o b á s  Ezt azonban 
csak tervszerű következetes, állan
dó gyakorlattal leket elsajátítani.
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A g y a k o r l a t
Megjegyzés

szá
ma tárgya végrehajtása  (oktatás)

9.
D o b ó

g y a k o r
la to k .

Gyakoroltassuk tehát az újonc
cal a kgr-tal való céldobást az itt 
ismertetett mintához hasonlóan 
kiépített kgr-dobó pályán naponta, 
különböző testhelyzetből, külön
böző öltözetben és felszereléssel, 
gázálarccal is, egyenkint és ki
sebb csoportokban.

Állítsuk a dobókat többször 
rövid egyszerű feltevéssel vala
milyen harchelyzetbe.

Az oktató az egyes dobógyakor- 
latot először személyesen mutassa 
be.

A célt minden gyakorlatnál je
löljük meg (tűzzük ki) valamivel.

Az egyes kgr. fajtákkal való 
dobás sajátosságaira — például 
a 36' M. kgr-uál a pergetés fon
tosságára a 42. M. kgr-nál a kü
lönböző gyújtási módokra, a 43. 
M. ködkgr-nál a szélirány befo
lyására — az oktató hívja fel az 
újonc figyelmét.

A k ik é p z é s  fo ly a m á n  tö b b 
szö r k e ll  eé l es tá v d o b ó  v e r 
s e n y e k e t  ren d ezn i.

Az oktatás 
részletei hi

vatkozott «8e- 
gédlet»-ben.

I
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A  g y a k o r l a t
Megjegyzés

szá
ma tárgya végrehajtása (oktatás)

10. R ob b an 
tás kgr-tal.

%

S eg éd eszk ö zö k :

O c = T t t M ( @

A kiképzés befejezése előtt ok
tassuk a nyújtott és köt-ges töltet 
elkészítését, ezek alkalmazását és 
a robbantást «Az éles, kgr. stb.o 
o. segédlet 33. oldalán elöirottak 
szerint.



24 6. A kézigránát kiképzés s u l y k o l á s i  mértékét az alábbi kimutatás tartalmazza.
S u l y k o l j u k

minden kézi
gránát foglal
kozási napon

a gyakorlottság megfelelő 
fokának eléréséig 
hetenként többször

ismétlésszerüen 
havonta többször

a z  a l á b b i  s z á m ú  g y a k o r l a t o k a t

1., 2., 1(5.

8., 9. 3.. 4., 5., 6., 7. Majd a  gyakorlo tt
ság  megfelelő 
fokának elérése 
u tá n :

3., 4., 5.
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2. §. Iskola-, harcszerű dobás és óvatossági 
rendszabályok.7. Végrehajtása a „Segédletében az egyes kézigránátok részére előírt szabályok szerint.

8. Az eredményt a dobólapon tartjuknyilván. . ,



2(j

I. Dobótervezet és gránátilleték.

F. Minden kiképzési évben 
fejenként

Iskola Harc-
szerű Össze

sen
Meg

jegyzés
dobásra

1.
Minden csapatszolgálatot tel

jesítő tiszt és tiszthelyettes 1. 1.
S S  S-
5 ^ -
—

2.
Gyalogság, gyorsfegyvernem, 
ejtőernyősük 1. éves tényleges 
és póttartalékos legénysége.

3. 2. 5. • o - J á

Ö
¡S , 5

s o m  
X) -sí 44 •'"* 
a> íC

t* -5’ *©44 rt-tí <3 a & c  „  u  c* n * rtrt ©

3.
Többi fegyvernem és szolgá
lati ág tényleges legénysége 
és minden átképzésre bevonult.

• 2.

4.

Gyalogság, gyorsfegyvernem 
és ejtőernyősök idősebb év
folyamú tényleges legénysége, 
valamint az összes fegyver
nem és szolgálati ágnál a 
fegyvergyakorlatra, után és 

átképzésre bevonulók.

1. 1.

"5 -cg

" S S -

»  5  44 
w  »  rt

** m O . *0) s-<—t Ni ©
.2 © '<3“S, <m

5.

Minden lövészszázadnál a raj, 
szakasz és szá^adkötelékb n 
végrehajtandó lőgyakorlatokra, 
valamint a pánoélromboló jár
őrök kiképzésére az alosztaly- 
paranesnok rendelkezése sze

rint.

300
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II. Utasítás a dobógyakorlatok végrehajtására 
és a dobólap vezetésére

9. Kézigránát dobógyakorlatokat hajtsonvégre: minden csapatszolgálatot teljesítő főtiszt és' tiszthelyettes, valamintminden honvéd.
10. A dobógyakorlatok iskoladobásból és harcszerű dobásból állanak.
Iskoladobásnál tanulja meg és gyakorolja a honvéd az éles kézigránáttal való célzott dobást,harcszerű dobásnál csoportosan (3—4 dobó), gyakorlatok keretén belül az össz- dobást,
11. Az iskoladobásnál minden kényelmet engedjünk meg, a harcszerű kézigránátdobást a gyakorlat jellegének megfelelő öltözetben (menet, stb.) hajtsuk végre. Az éles kézigránátot 

mindig sisakban dobjuk.



28 12. Minden éles kézigránáttal végrehajtott iskola és harcszerű dobógyakorlatot előzőleg oktató, vagy gyakorló kézigránáttal hajtsunk végre.
13'. Minden nem robbant 36 M . kézigráná

tot azonnal robbantani kell.A  42 M. kézigránátnál, ha dobáskor hallottuk az időzítő csappantyú robbanását, akkor a befulladás a gyújtó hibájából, ha nem hallottuk, akkor a dobás hiányos lendülete miatt következett be. Első esetben a kézigránát dobásra már nem alkalmas, utóbbi esetben újra eldobható. A  befulladt kézigránátot mindkét esetben le kell szerelni.A gyakorlatvezető felelős azért, hogy a gyakorlat területén fel nem robbant (ép láng- és vakító-) kézigránát ne maradjon.14. A dobógyakorlatok végrehajtását tinta irónnal a megfelelő rovatokba vezessük be.J5. A „Robbant vagy nem“ rovatban, ha robbant „igen“ szót, ha nem „nem“ szót írjunk.
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16. Minden kézigránátkiképzésben részesült legénységi állományú egyént a kiképzés befejezése után a céldobásban elért eredménye alapján minősíteni kell.A  minősítés a „megfelelő“, „jó“ és „kiváló“ fokozatokkal történjen.Azokat, akik átlagban 50 méternél nagyobbat dobnak a kézigránáttal, mint „kiváló“ távdobókat tartsuk nyilván.Ügy a cél-, mint a távdobási minősítést a kézigránát-dobólap megfelelő (minősítés) rovatába jegyezzük elő.
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1. szoktató
dobás

Cél és távdobás harántgáttal ellátott 
kőfal, vagy árokból.

2. véd. Céldobás árok, vagy gránáttölcsérből 
30 m-ro lévő szökelő alakra.
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Célösszdobás 3 —4 fős csoportban, 
fekvő helyzetből felugrással 30 m. 
távolságra lévő ellenséges szökelő 

csoportra.

Célösszdobás 3—4 fős csoportban 20 
m-es futás után 30 in. távolságra 
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aláírás

tád.

Rsz. liiiili  R t

3. M inősítés.

céldobó.
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