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Estagios de processamento
m Identificagio estimulo:

mSensacio / detecgio

mPercepgao / interpretagio /
identificagdo
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Estagios de processamento
Medindo o processamento: TR, TM e Tresp

® Selegdo de resposta: Eletromiografia (EMG): registro e medig¢do da
u estimulagio elétrica no musculo.

m Programacgio da resposta: Inicio
Estimulo Mov.
ov.

m Ativagiao de um Programa Motor
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Processmento de info Tempo de reagao
Medindo o processamento: TR, TM e Tresp
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TR, TM @ Tresp Processmento de info
Estagios de processamento

m Tempo de reagdo (TR)

Tempo entre a apresentacio de um estimulo nio
antecipado e o inicio da resposta de movimento

m Tempo de movimento (TM)

Tempo entre o inicio e o término do movimento.

m Tempo de resposta (Tresp)

TR + TM
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Fatores de influéncia: Estimulo-Resposta
= TR simples (TRS)
= TR de escolha (TRE)

= TR de discriminagio (TRD)
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Fatores de influéncia: Estimulo-Resposta
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Figura 2.3 (a) A relaca tempo de reagao de escolha e 0 Nl posta e (b) a relagao linear entre 0
tempo de reagao de escolha e 0 log, do niimero de alternativas de estimui a lei de Hick
/oodworth, 1938; dados obtidos por Merkel em 1885).
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Fatores de influéncia: Estimulo-Resposta
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|| Fatofes que alteram a E-R compativel E-R incompativel
Lei de Hick: ()
= Compatibilidade:

mQuanto mais
compativel, menor o TR

= Quantidade de pratica:
Esquerda Direita Esquerda Direita

| | Quanto maiS Ptética, Fisura 2.4 Compatiidadedeestimuo esposta A rclagio
menor o TR tuacéo da esquerda () do que na da direita o)
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Fatores de influéncia: Estimulo-Resposta
Lei de Hick
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Fatores de influéncia: Estimulo-Resposta

= No de pares E-R:

m Aumentos constantes a cada dobra no
namero de pares

= Sobrecarga sobre o estagio de Selegdo
de resposta (tomada de decisao).

Processamento em paralelo x linear

Topo-Topo. Topo-Fundo




Processamento em paralelo x serial
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Programagdo
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ira 2,12 Informagdes dos estimulos sen-

is 530 oferecidas continuamente, mas as
espostas sao gerac idades, ou em agru-
bamentos (consulte “agdes’)
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Fatores de influéncia: Demanda de atengao

m “..capacidade de focalizacio da
petcepcdo a um campo ou a uma
situagdo ambiental especifica de forma
consciente” (SERENINI, 1997, p.92)
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Medindo o processamento: TR, TM e Tresp
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Fatores de influéncia: Demanda de atengao

Aprendizagem
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Fatores de influéncia: Demanda de atengao

m E limitada: afeta a percepgio e a capacidade de
execugio de tarefas.

: é focalizada em certos eventos tendo a
percepgio como resultado final.

m Alerta / vigilancia: Estar alerta é estar pteparado
para receber um estimulo (melhor 1 a 4s).

m Influéncia da pratica, complexidade da tarefa e
previsibilidade ambiental
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Fatores de influéncia: Nivel de ativagao

Excelente

Nivel de estimulacio ou

excitagio do SNC (SCHMIDT;
WRISBERG, 2001)

-Baixo (Letargia, Sonoléncia)
-Alto (Euforia)

Moderado
Nivel de ativagéo
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Fatores de influéncia: Nivel de ativagao

Moderado Amplo Controle motor

Complexa simples. Complexidade
Excelente cognitiva

Moderado
Nivel de ativagio
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Fatores de Influéncia: Memoria

cinestésicos
lou ambientais

Via de
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atencdo
seletiva —

Armazenamento . )
sensorial de — Memoéria de Memoéria de
curto prazo curto prazo longo prazo

G—
Via de

processos
l de recuperagao

Output
do movimento

1968) Memdria de trabalho (Baddeley and Hitch, 1974):
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Antecipagio

0 etinul 1 enua seguidoem 100ms el estinulo 2
ATios 30 processacos em parled st o estimio 1 g o
aunlmento o esgo 4o pogramacdo daesposta, nce
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st 2 deveesperar até que o estago e programicio da resposta
5653 Iberado para m il pocessamans, e o

ovimento pretendido
MU0 TARDER)

Resposta  finta

aresposta 1. aresposta 2 sé0 separaces por
s e 100 .
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Fatores de influéncia: Memoria

m Definicéo:

E o acoplamento de todos os sistemas em que
ficam armazenadas as informagdes que um
individuo possui, sendo que “foda informacio
que adentra o sistema de processamento de

Informagido deve ser retida para uso futuro”
(SCHMIDT, 1988, p. 90).
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ANTECIPACAO

mAgio antecipada ao
principal

estimulo

= Antecipar o tempo (temporal)

= Antecipar o local (espacial)

m Depende de pratica (especificidade)

m Util porém arriscada

B 40ms para corregao de movimento simples
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m “Um judoca precisa, além de outras
caracteristicas, possuir bons reflexos para
que consiga tomar decisées ripidas e
precisas.”
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Reagio vs. Reflexo
m Reflexo:

Gesto estereotipado e involuntario (sem
participacdo dos centros superiores do SNC)
caracteristico de determinada espécie.

Ex.: reflexo patelar (martelinho), reflexo de retirada
(panela quente, agulhada)
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Reagio vs. Reflexo

m Reacgio:

Acgido voluntaria, ou seja, com tomada de
decisdo, em resposta a estimulos
ambientais (externos).

m Participagdo dos centros superiores do
SNC
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Reagio vs. Reflexo

m Reflexo:

Estereotipado: Um estimulo sempre
desencadeara a mesma resposta.

Involuntario: N4ao ha tomada de
decisdo, ou possibilidade de
controle voluntario.




