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Szkolenie integracyjno — kulturowe
w ramach realizacji projektu ,,Local University, global opportunity-
Uniwersytet w Biatymstoku na drodze do umiedzynarodowienia”
1-3.03.2023r.

Hotel Warszawa, Augustow

Celem szkolenia jest trening umiejetnosci personalnych, zdobywanie kompetenc;ji
komunikacyjnych oraz wspdtpraca miedzykulturowa.

Szklenie bedzie prowadzone metodami aktywizujgcymi: poprzez ¢wiczenia i wspdétobecnosé,
podejmowanie wspdtpracy uczestnicy bedg budowaé swiadomos¢ wtasnych silnych stron w
relacji z odmiennoscig kulturowa, bedg uczy¢ sie regut komunikacyjnych i uwrazliwiaé sie na
inne kultury.

Warsztat I: Storytelling jako narzedzie budujace potencjat wspoétpracy miedzykulturowej
Prowadzacy: dr Maciej Biatous

Zakres tematyczny:

- dyskusja na temat uniwersalnosci historii osobistych,

- ¢éwiczenia budowania zespotu poprzez storytelling — analiza doswiadczen uczestnikéw,

- éwiczenia przyblizajgce i oswajajgce rdznice kulturowe poprzez storytelling — refleksja nad
uzytecznoscig opowiadania historii osobistych.

Warsztat Il: W kierunku postawy otwartej —zachowania komunikacyjne

Prowadzaca: dr hab. Dorota Misiejuk

Zakres tematyczny:

- réznica kulturowa i jej lokalizowanie — éwiczenia budzgce swiadomosé barier
komunikacyjnych — efekt: umiejetnos¢ lokalizowania bariery komunikacyjnej,
-kompetencja do miedzykulturowego komunikowania sie a wrazliwo$é — ¢wiczenia
otwierajgce perspektywy odmiennego myslenia i wartosciowania — efekt: Swiadomos¢
relacji: symbol — intencja,

- dialogowanie i rozmowa — ¢wiczenia w rozpoznawaniu zatozen lokalizujgcych rozmoéwce-
efekt: umiejetnos$¢ personalnego traktowania rozmdwecy.

Warsztat Ill: W kregu wiasnych sit i mozliwosci komunikowania sie; zasoby osobiste i
kulturowe do miedzykulturowego komunikowania sie

Prowadzaca: dr Anna Sanczyk — Cruz



Fundusze Rzeczpospolita

Europejskie - Polokia Unia Europejska x
Wiedza Edukacja Rozw6j

Zakres tematyczny:

- dyskusja na temat tozsamosci kulturowej i krytycznej Swiadomosci interkulturowej,

- film i praca w grupach: zrédta i konsekwencje stereotypdw, mikronieréwnosci i uprzedzen,
- analiza przypadkow: budowanie pozytywnych relacji w sSrodowisku akademickim.

Warsztat IV: Skrypty jezykowe i kulturowe
Prowadzacy: dr Konrad Szamryk

Zakres tematyczny:

- ¢wiczenia wskazujgce, ze w rézny sposéb rozumiemy te same stowa; przypisywanie wartosci
liczbowej wybranym okresleniom (np. not bad, fine, ok, good), umiejetnosé lokowania swoich
odczuc i emocji na skali,

- ¢wiczenia na podejmowanie decyzji w sytuacji gdy intencja rozmowy jest niejasna, analiza
procesu osiggania kompromisu,

- poréwnanie znaczenia kulturowego stdw — uzywanie a znaczenie tego samego stowa w
réznych kulturach,

- skrypty kulturowe —analiza odmiennosci skryptéw: np. tzw. small talk — o czym mozna méwié
a czego trzeba unika¢; strategie grzecznosciowe sterowane tradycja grupy.
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