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Mia Landin ar vd for Visit Varmland.

ARJANG

drmland dr verkligen en plats som har
nagot for alla. Besokare fran ndr och
fjarran lockas hit av den fantastiska na-
turen, den rika kulturen och den spén-
nande historien. Om du inte har haft
en relation till Varmland tidigare, lovar jag att du
kommer att f det nu. Har moéter du varma och val-
komnande virmlidnningar och ett brett utbud av ak-
tiviteter och upplevelser som gér Varmland till en
destination att besoka aret om.

DU KAN VAKNA UTVILAD I UNIKA BOENDEN
som ligger riktigt néra naturen eller i historiska och
vackra herrgdrdsmiljoer. Du kan fridfullt glida
nedfor Klarédlven pé en flotte eller avnjuta en
god bit mat pa en restaurang med utsikt 6ver
vattnet. Du kan vandra pa lederna genom
skogarnas lugn eller kdnna den livliga pulsen
i publiken pa en fantastisk konsert. Fran Ran-
sdters dragspelsstdmma, Holjes Rallycross-tév-
lingar, Berdttarladans uppséttningar och Sliperi-
ets utstallningar till Arvikas hamnfest — hdr har du
upplevelser som skapar minnen, méten och gladje.

Vill du ta dig runt i landskapet kan jag varmt re-
kommendera att ta cykeln. Ldngs med Véanerleden,
Unionsleden och Klarédlvsbanan finns det ménga
guldkorn att besoka. Foredrar du en mer adrenalin-
fylld cykeltur kan du testa ndgon av vara kvalitets-
sdkrade mountainbikeleder. Det finns totalt 96 mil
av dem att ta sig an. P4 vintern kan du susa nedfor
backarna i Brands, Hovfjéllet eller Valfjallet eller
njuta av manga mil i langdskidsparen i Mattila och
Langberget.

I DIN HAND HAR DU NU EN GUIDE till att upptacka
Varmland. Manga av péarlorna hér ligger dven mig
varmt om hjértat. Jag ar stolt dver att representera en
region dér vi jobbar tillsammans for att skapa en att-
raktiv plats for alla som besoker, lever, och bor hir. Du
kommer att fA manga harliga minnen under din vistel-
se har, det 4r jag siker pa. @

Valkommen!

Text: Mia Landin, Vd Visit Virmland
Foto: Tommy Andersson
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Karlstads sightseeingtag dr populirt bland bade turister och Karlstadbor.

Ak med sightseeingtiget Loke och
fa en harlig upplevelse 1 Karlstad

Karlstads sightseeingtag, Loke, har nu borjat kora for sisong-
en. Turerna vi kor ar Norra Karlstad-turen och Sodra Karl-
stad-turen. Bada ger en guidad 6verblick over Karlstads olika
sevirdheter och ir diarfor mycket populira. Vi kor taget stor-
re delen av aret, forutom vid vintervaglag. Lias mer pa karl-
stadsightseeing.com eller ga in pa Facebook for dagliga upp-

dateringar.

— Vi har fatt s manga positiva reaktioner, bade fran turister
och boende - som far se Karlstad pa ett nytt sétt, siger Maria

Dahlbom, VD och driftansvarig.

Sedan 2019 har Karlstads sightseeingtag
varit en uppskattad aktivitet for turister
och Karlstadbor. Nu har det populara taget
borjat kora for sisongen och som vanligt
avgar det fran Stora Torget dar dven kiosken
ar beldgen. Har finns dven forséljning av
biljetter, glass, kaffe och lask.

Sightseeingtéget ar omtyckt bland séval
turister som Karlstadbor och passar badde
vuxna och barn. Ménga dterkommer och &ker
taget minst en géng varje sommar.

GUIDADETURER

De guidade turerna tar ca 25-30 min

Loke utgar fran Stora torget vid Radhuset.

vardera och guidningen gar dven att fa pa
engelska.

— Alla som aker kommer fa lara sig mycket
om stan, bade historia och nutidshiandelser.
— Det ér en hérlig upplevelse, du far se stan pa ett
nyttsétt. Tank vad harligt att sétta sig pa téget
med en glassihanden och bara njuta nér ni
tuffar runt stan. Manga vinkar till tiget nar det
passerar forbi, och det dr ett trevligt inslag i
stadsmiljon.

GARATTABONNERA
Utover de reguljara turerna gér tget ocksa att
boka avbade foretag och privata séllskap, under
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hela aret. Taget har bokats av sillskap i samband
med foretagsfester, brollopssillskap, méhippor
och svensexor, 40-arskalas och annat, dar tiget
har anpassat tider och rutt efter 6nskemal.

— Det ér ett mycket hogt tryck pa bokningar
redan, jattekul verkligen!

Under 2022 dkte fler &n 15 000 personer med
taget, det blir spdnnande att se om vi lyckas sl&
den siffran 2023, sdger Maria.

Téget har nytt ljudsystem vilket ger goda
mojligheter att kunna njuta av bade guidning
och musik. Den som abonnerar téget kan spela
sin egen musik via Bluetooth. Téget har ocksa
mjuka skona séten.

SEVARDHETER
Karlstads sightseeingtég bjuder pa tvé olika
turer, bada lika omtycka. Norra Karlstad-
turen, som ger en guidad tur 6ver norra
delen av Karlstad, dker bland annat forbi den
vackra stenvalvsbron, Gubbholmen, Haga,
Sandgrundsudden med Lars Lerins konsthall
och Varmlands museum och slutligen
Stadshotellet.

Sodra Karlstad-turen visar upp den
sodra och dldsta delen av Karlstad. Taget
gér langs med Klarédlven dar man ser fina

Foto: Privat

NORRA
Karlstad-turen

10.00 10.45
11.30 12.15
13.00 13.45
14.30 15.15
16.00

Foto: Privat

gamla byggnader i kvarteret Almen som
stér kvar efter branden 1865. Turen gar

via Mariebergsviken, Stadstradgarden,
Tullholmsviken, Inre hamn och forbi gamla
fangelset innan det ater kommer till Stora
Torget.

JOBBTILLFALLEN

Maria dger och driver Karlstads sightseeing-
och turisttéget Loke tillsammans med
Patrick Haimquist. Till sin hjalp har de tio
sommarjobbare. De varvar mellan att kora
taget och att jobba i kiosken déar de séljer
biljetter och serverar farskpressat kaffe
och glassialla former. Arbetsuppgifterna
varierar och flera av sommarjobbarna
aterkommer ar efter ar eftersom de
uppskattar bade jobbet och upplevelsen.

KARLSTAD
f% SIGHTSEEING

karlstadsightseeing.com

Taget avgar kl 10-16
fran stora torget

SODRA
Karlstad-turen

© Folj oss pa Facebook
for dagliga uppdateringar

Vi hyr giarna ut taget till féretag och
privata sillskap. Fér mer information,
kontakta: 070-625 75 60

maria.dahlbom@ringbingo.se
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De swishar forbi i en valdig fart och det
ar bara att konstatera att allt fler skaffar
sig en vattenskoter. En del dlskar det,
speciellt om man kor sjalv, medan andra
inte riktigt ser tjusningen med dem.

e bullrar och liter och kan stéra bade

méanniskor och djur och man far vara

speciellt forsiktig nar faglarna héackar. De

vanligaste olyckorna med en vattenskoter

dr att man overskattar sin egen korforma-
ga och kor for fort eller ar padverkad av alkohol.

VAD AR DA EN VATTENSKOTER? Enkelt forklarat
kan man sdga att det ar en liten motorbat under fyra
meter som drivs av vattenjet och som en eller flera
personer kan sitta eller std pa. Fran och med maj for-
ra aret galler krav pa forarbevis for att kora vatten-
skoter. Det innebdr att du som kér méste kunna visa
upp ditt forarbevis samt en giltig legitimation om du
blir stoppad av polisen ute pa sjon.

DU MASTE DESSUTOM HA FYLLT 15 AR for att f& ta
forarbevis. Om du kér 4nda utan att ha dldern inne
eller saknar forarbevis dker du pd boter direkt pa
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plats om du fastnar i en poliskontroll. Du méaste ocksa
f6lja allménna sjotrafikregler och reglerna i Miljébal-
ken s3 att du inte skadar méanniskor eller miljé. ©

Text: Lena Grahn | Foto: Pixabay.com

Cykelturista
pa buss

Om man vill ta sig smidigt och snabbt runt i lanet och tes-
ta alla de olika cykellederna men kanske inte vill, orkar eller
hinner trampa runt 6verallt sjalv kan man numera fa ta med
cykeln pa bussen. Inte 6verallt och pa alla bussar, men pa
vissa linjer 1angs Unionsleden, Klaralvsbanan och Vanerleden
tack vare ett gemensamt pilotprojekt med Region Varmland,
Visit Varmland och Nobina.

Satsningen inleddes sommaren 2021 pa Klaralvsbanan och
férra sommaren véaxlade man upp och satsade pa annu fler
cykelplatser pa buss och pa fler strackor och linjer. Ett bra
satt att resa bade klimatsmart och hallbart som visade sig
vara valdigt populart.

Cykelplatsen pa bussen bokar man kostnadsfritt via cykel-
bokning.varmlandstrafik.se

Dar kan man ocksa lasa mer om vilka linjer och tider som
galler fér i sommar.

Text: Lena Grahn | Foto: @yvind Lund
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Vill du mata en alg, lyxvandra med
bastubad eller glida fram pa en
SUP i manskenet?

Hitta, valj och boka

dina upplevelser
i Dalsland.

DALSLAND com

Dalslands

kanal

ETBL. 1868

Kop din biljett till en av Europas
vackraste vattenvagar pa

dalslandskanal.se

. Laxholmen

% Ta dig hit: Busslinje 5 eller
g busslinje 501, héllplats
2 Lantmannavagen.

Tips for sommarresan
med buss, tag och Batbuss

Marbacka

Borgvik

Ransaters Kristinehamns
Ta dig hit: Batbusslinje 98. Ta dig hit: Busslinje 215 Hembygdsgard skéargéard
Ta dig hit: Batbusslinje 96, 97
och busslinje 65, hallplats
Picassoskulpturen.

Busslinje 898 (behover
bokas), hallplats Borgvik.

(behover bokas), héllplats
Marbacka.

Ta dig hit: Busslinje 600,
héllplats Ranséter,
hembygdsgarden.

Inre hamn Lilangshamnen Sandgrundsudden Vastra Langholmen
Ta dig hit: Batbusslinje 90, . Ta dig hit: Batbusslinje 98 Ta dig hit: Batbusslinje 90. Ta dig hit: Batbusslinje 93.
91, 92, 93, 94 och 95. | och 99. Busslinje 900, 902, Med de flesta bussar till

s WL

Busslinje S, 7, 900 och 901,
héllplats Inre hamn.

' 904, 911 och 914, hallplats
Skoghalls centrum.

hallplatserna Stora torget
eller Karlstads busstation.
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Vildaparken

Ta dig hit: Busslinje 500
eller eller 501, hallplats Vase
bytespunkt. Taglinje 70,

§ hallplats Vase, Stationen.

Langon/Alvon/Kalvon

Ta dig hit: Batbusslinje 96 till
Langon och Alvon och linje 97
till Kalvdn.

Mariebergsskogen

Ta dig hit: Batbusslinje 91
och 94 eller med busslinje 10,
héllplats Mariebergsskogen.

Ta dig hit: Busslinje 600,
hallplats Munkfors busstationen.
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Rottneros
Ta dig hit: Taglinje 74,
héllplats Rottneros.

Glaskogen

Ta dig hit: Busslinje 130,
héllplats Glaskogen.

Skutberget
Ta dig hit: Busslinje 1,
héllplats Skutbergets camping.
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Or 44 ar sedan flyttade en liten gotldnning till

Karlstad.

Med é&ren blev han en av svensk ishockeys

allra storsta genom tiderna.

- Jag blev en glad varmlanning med got-
landskt blod, skrattar Hakan Loob.

Hér bjuder Férjestad, Calgary Flames och Tre Kronors
forre superstjarna pa sina favoriter bland utflyktsmalen
iVarmland.

- Jag ar uppvéxt med Ostersjon pd Gotland och trod-
de Vanern var en liten p6l nar jag flyttade hit. Med aren
upptéckte jag vilka fantastiskt fina stdllen det finns runt
den hér stora sjon.

HAKAN OCH HANS FRU MARIE
dlskar att &ka runt i Varmland.

— Jag missar aldrig en chans att
propagera for hur fint vi har det hér.
Djupa skogar, hoga berg, djupa dalar
och stora sjoar - har finns ju allt.
Hakan har en personlig favorit:

— Skutberget utanfér Karlstad. Dit
aker jag och min fru Marie ofta med

blod.

Jag blev en glad
varmlanning
med gotlandskt

vara barn och fyra barnbarn. Ett underbart stélle for
hela familjen. Hér grillar, badar, leker och njuter vi.
Och sé finns det a&ven mojlighet att ta en “svangom” i de
manga motionssparen, om man kanner for det. Dessut-
om dr Skutberget lattillgdngligt. Det tar bara en kvart
att kora dit frdn centrala Karlstad.

TVAAN PA HAKAN LOOBS egen Varmlands-lista ligger
inte vid Vanern, utan mellan Séffle och Arjéng.

— Esters Café i Langserud. Det ar valdigt pittoreskt.
Min fru &r mycket intresserad av inredning och den har
de verkligen fatt till fint dar. Fikat ar jattegott och cafét
har dven en valdigt mysig tradgard.

Hit till cafét i sekelskiftesstil dker familjen Loob ofta
tillsammans med Hakans forre lag-
kompis Tommy Samuelsson (nume-
ra mycket meriterad hockeytrénare)
och dennes fru Madelen.

Nummer tre pd Hakans varmland-
ska topplista:

- Kristinehamns skargard med
omradet runt picassostatyn. Dar ar
det jattefint att stréva runt. Innan

Gotlanningen Hakan Loob flyttade
till Karlstad for 44 ar sen. Med tiden
blev han en av svensk ishockeys allra
torsta genom tiderna. Hakan alskar

I A4 #fsitt varmland. Har sitter han och fa-'

miljens vovve Lexie och njuter vid Ha-
~ kan och hustrun Maries favoritplats.
b 11 Skutberget utanfor Karlstad.
|

jag kom dit forsta gdngen hade jag ingen aning om att
skargarden utanfor Kristinehamn var sa vacker. Kristi-
nehamn hade jag bara sett som ett stdlle som man passe-
rar pa vag till och fran Stockholm.

Det var just Tommy Samuelsson som tog Hakan dit all-
ra forsta gdngen.

En glad varmlanning med gotlandskt blod alltsa.

- Jag ar lyckligt lottad som har tva sa fina stallen att
njuta av, Varmland och Gotland.

HAKAN LOOB AVSLUTADE sin gyllene hockeykarriir
1996. D& hade han vunnit Stanley Cup med Calgary Fla-
mes, SM-guld med Férjestad, VM och 0S-guld med Tre
Kronor. Han ar fortfarande den ende svensk som gjort
50 mali NHL.

Loob blev sedan framgéngsrik sportchef och sedan vd
iFarjestad BK.

I dag har han, vid 62 ars alder, trappat ner sina hock-
eyataganden och ar expertkommentator i SVT.Q

Text och foto: Per Mdrtensson
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1000 kvm fyllda av Antikviteter, modern design, ljuskronor, konst, glas och porslin samt mycket mera.

Vi képer hela eller delar av hem. Omgaende betalning. Leveranser éver hela Sverige.

Besok vart sommarcafé
I en idyllisk miljo
tsikt over

antikochdesign.se

Antik & Design, Krakerud 502, Molkom
Sommartider (26/6-27/8) man-fre 10-18, lor-son 10-16.
Ordinarie oppettider se var hemsida.

0553-101 90, 0706-01 61 78 e info[dantikochdesign.se

| var Tapetserarverkstad
arbetar valutbildad personal
med mangarig yrkeserfarenhet.
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I'dr firar Gammelvala

inte -mindre &n 60 ar

och det ska firas med
- nya bygdespel.

ar firar Gammelvala 60-arsjubieum och det firas
lite extra i sommar med en utstillning som berét-
tar om aren sedan starten 1963.
I den sagolikt vackra naturen ldngs vagen ner
till sjon finns mycket spdnnande att uppticka
och pd hembygdsgarden finns ett trettiotal byggnader
frdn 1700-talet och framét dar det ar full verksamhet.
Hér jobbar ungefdr 500 personer ideellt och bjuder be-
sokarna pa upplevelser utéver det vanliga.

Pa Gammelvala visas hantverkstekniker och traditioner
fran forr och fran friluftsscenen kan man uppleva byg-
despel, drédktparader och musikupptrddanden av saval
lokala som kénda artister.

Frodingspelet, som handlar om Gustaf Frédings vis-
telse hos sin syster Matilda pad Slorudsborg visas som
vanligt, men nytt for i r ar tva nya bygdespel.

GAMMELVALA PAGAR MELLAN 22 OCH 27 JULI och
motslutet avveckan arrangeras dven en stor veteranfor-
donstraff. Under veckan kommer det d&ven att finnas en
utstallning med gamla bilder frén forr.

Arets miltindare r styrelsemedlemmen Lennart Lel-
lis Albinsson som varit med pa alla upplagor av Gam-
melvala dnda fran starten.Q

Text: Lena Grahn
Foto: Jan-Olof ”Lollo” Johansson / Lollos bilder

Besok oss i

antverks-
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info@hantverksmagasinet.net - Tel 072 741 87 10

hantverksmagasinet.net

Temautstallning
i 6/6—30/9

" Engelska fordon
Fran slott till koja

Premiar 6 juni

Utstallning

GM Futurliner
fortsatter

Tva museer till priset av ett!

| Thermias vackra gamla industrilokaler dterfins
Arvika Fordonsmuseum och Thermias Industrimuseum.

Kom och se: Bilar | Motorcyklar | Mopeder | Héastvagnar
frén tidigt 1800-tal fram till idag. P Thermias fabriksmuseum
visas allt frén gjutjarnsspisar till moderna varmepumpar.

Café och museishop.
Oppet alla dagar 11-18 - Vilkommen!

rtlfi =
¥ B

SEAL kA D Studieforbundet
1] . Vuxenskolan

Thermiavagen 2, Arvika | Tel 0570-803 90

info@arvikafordon.se | arvikafordon.se

Arvika

Konsthall
fyller

50ar

or femtio ar sedan sag Arvika Konsthall
dagens ljus och syftet med hallen var da
att skapa en plats for ett brett och véax-
lande kulturutbud péa Storgatan i Arvika.
Dessforinnan hade lokalen varit ett dans-
palats, blomsterhandel och restaurang. Nu dr konst-
hallen ett sjdlvklart inslag i Arvikas rika kulturut-
bud och under jubileumsaret kommer man att bjuda
pd ménga intressanta utstdllningar, workshops,
Pop-Up-utstdllningar och mycket annat.

UNDER VAREN VISAS johan Anderssons utstall-
ning ”Det vita huset”, ”Olika” med elever fran Kyr-
keruds Projektar och i april var det vernissage for
utstdllningen "Arvika konsthall 50 ar”.

Dérefter mots Mark van den Heuvels fotografier
och Karin Gustavssons skulpturer i utstdllningen
”Synergi”.

FRAN MITTEN AV AUGUSTI och i en mé&nad framét
visas en utstdllning om arkitektur I Ludvig Matts-
sons spar” Under hosten stdller Katarina Fornell ut
malningar och jubileumsaret avslutas med en julsa-
long. @

Text: Lena Grahn | Foto: Arvika Konsthall

Foto: Martin Hornsey

laskogen ar Varmlands stérsta naturreser-

vat och omfattar 29 000 hektar skog och

mark. Detligger vackertinbédddatiett kupe-

rat skogslandskap med tva storre sjoar och

manga mindre sjoar, tjarn och vattendrag.

De stora sjdarna heter Stora Gla och Ovre Gla och lyser
upp skogslandskapet med sina stora, glittrande ytor.

Héar kan man vandra pd 300 km naturskoéna stigar med

allt frdn nagra timmars vandringsleder till dagsturer

och veckoldnga vandringar. Du kan 6vernatta i stugor

eller pa Glaskogens vildmarkscamping i Lenungsham-

mar. Férdelat 6ver hela reservatet finns ldgerplatser och

drdumer dventyrligav dig kan dusova éverivindskydd.

DET FINNS AVEN 150 KM KANOTLEDER genom hela
reservatet. Delvis genom de stora sjdarna, men dven
genom ett myller av mindre sjoar och vattendrag dar
man verkligen far uppleva vildmarken. Har kan du gli-
da fram i total tystnad 6ver de fantastiska sjéarna och
njuta av naturens skonhet. Det finns allt fran kortare
kanotleder till ldngre turer med dvernattning. Vill du
paddla kajak rekommenderas de storre sjdarna, framfor
allt Stora Gla.

For packrafting foreslas turer med kombinerad padd-
ling och vandring i den sédra delen av reservatet.
Alla vandringsleder &r markerade med orange skyltar
och bara avsedda for just vandring.

Foto: Emil Rendang

Vandra, paddla och fiska

— 1 Varmlands vildmark

Vill du cykla finns sdrskilda grusvédgar som ar mer
lampade for det. P4 de ringlande vdgarna ar det
inte bara sjdlva naturupplevelsen du kan
uppleva utan du kan dven fa se vilda
djur i skogen.

Har finns bade alg, skogshare,
mard, rdv, varg och baver. Man har
dven sett spar efter bade bjérn och
lodjur och inom reservatet finns
90-100 héckande fagelarter.

Men for att nyttja reservatets
overnattningsmojligheter och eld-
stdder behdver du koépa Glasko-
gens naturvardskort, det sd kallade
Glaskogskortet.

FOR ATT FISKA indgon av de ca 80 sjdarna och
tjdrnenioch omkring Glaskogen kréavs fiskekort. Bada
korten kops smidigast pa Glaskogens hemsida eller pa
plats pa Infocenter i Lenungshammar.

I Lenungshammar finns forutom Infocenter och
vildmarkscamping dven Café Carl med en meny som
tydligt anknyter till skogen. Allt 4&r hemlagat och det
mesta lokalproducerat. Och sa finns det alltid ett utbud
av hembakta kakor och téartor.

OM DU VILL INSUPA LITE HISTORIA finns det forn-

ARVIKA

lamningar som stendldersbosattningar och fangstgro-
par pa flera stéllen att titta pa.
Glaskogen dr en sydlig del av finnbygden.
i "% Hit kom finnar och bosatte sig redan pa
1600-talet. De rojde marken med sved-
jebruk, ddrav namnet svedjefinnar
och darfor kallas delar av Glasko-
gen for Finnskogen.

I omradet fanns dven flera sag-
verk, jarnbruk och kopparverk
och vid sjon Stora Gla fanns forr
ett glasbruk. Det handblésta glaset

frdn Glava Glasbruk blev berdmt
och finns idag att beskadas i ett eget
museum.

NATURRESERVATET GLASKOGEN ér stiftat
i syfte att frdmja friluftslivet och det bedrivs aktivt
skogsbruk inom omradet.

Det finns vissa regler man maste folja ndr man befin-
ner sig i naturreservatet utéver allemansratten. De kan
tyckas sjdlvklara men kan vara bra att ldsa pad innan
man ger sig ut i vildmarken.9Q

Text: Lena Grahn
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Upptack ditt Arvika!

BORJA RESAN PA ARVIKA TURISTBYRA -

Arvika

Har kan du fa spannande tips om Arvikabygden,
handla souvenirer, kartor, Glaskogskort, fiskekort
och mycket mer.

Turistguide
&

E-post: turist@arvika.se, tel: 0570-817 9o #visitarvika www.visitarvika.se ARVIKA%Q
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En sommar
att minnas

-Vilkommen till 2
Sandvikengarden 'F-

Delta i varaipopulara
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tt paradis for bilfantaster

Gordon Keeble 1965, forsta engelska bilen med glasfiberkaross. tillverkad i endast 99 ex. troligen en av ytterst fa

bevarade.

-

- 15.4-27.8 2023

|

Edith Sodergrans
fotografier

13.5-17.9 2023

MAJA
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Att se pa varlden med konstnarsogon

RACKSTAD
MUSEET

www.rackstadmuseet.se
Westra Wermlands Sparbank | KULTURRADET

Folj med pa vara sociala medier for aktuell info
brunskogshembygdsgard.se | gammelvala.se

\ﬂ info@brunskogshembygdsgard.se | 070-635 22 08 @ r

Y - .- 1 : \ . - L. ;
Njut av en kaffestund eller lunch i
genuin miljé i hjdrtat av Arvika.

ea®

-ﬁ_-—.' -

Magasinsgatan 4 Arvika | 076-819 75 83
elinsbakgard.se

rvika Fordonsmuseum dr ett paradis
for bilfantaster - och for andra ocksa.

Har du tur kanske du till och med
stoter pd stadens store rallyson, Per
Eklund, hdr inne.

Per, idag 76 ar, finns forstas representerad pa mu-
seet.

—Vihar hans Saab 9-3 Viggen, som Per vann legen-
dariska backtévlingen Pikes Peak i USA med 2000
och 2002, berattar museets intendent Karl-Axel Ev-
rell.

Per Eklunds MG Metro fran 1986 finns ocksa ut-
stalld.

Eklund vann Svenska rallyt 1976 och Sveriges all-
ra forsta rallycrosstdvling, 1971. Han blev Europa-
maéstare i rallycross 1999.

FORDONSMUSEET BJUDER pa en nostalgisk resa
bland méngder av bilar, motorcyklar, mopeder, hast-
vagnar, slddar, cyklar, modellbilar och mycket annat.

—Totalt har vi 6ver 100 fordon frén alla decennier.

Négra av hojdarna: Mercedes 370 S Cabriolet 1931,
Gordon-Keeble 1965, Volvo PV Valbo Cabriolet 1953
och en Indigo 3000.

— Det ar den allra forsta prototypen. Utvecklad
och tillverkad i Arvika.

Din egen favorit?

— Det skiftar med humoret, haha, men vi har en
véldigt fin T-Ford fran 1923, som fortfarande dr kor-
bar. Och en Austin Pickup fran tidigt 1920-tal som
dr den enda i Sverige. Var dldsta bil &r en Humber
fran 1903.

- Vi lanar in och ut bilar varje ar och byter tema
tva gadnger om &ret. 6 juni dr det premiar for som-
marens tema, brittiska bilar. 1 oktober inviger vi
vintertemat. I vintras var det Hot Rod.

b

Totalt har vi over
100 fordon fran
alla decennier.

NAR SOMMARTEMAT INVIGS sker det i samband
med en stor biltraff. Den kallas “Buongiorno Italia”.
D4 &r det italienskt som géaller.

—Ibodrjan avaugustihar vien biltraff med namnet
Rule Britannia.

Dessutom anordnas ett mopedrally i slutet av juli.

Den hér delen av Varmland har sett manga mo-
torstjdrnor fodas. Namn som Kenny Bréck, Tommy
och sonen Johan Kristoffersson, legendaren Sven i
Furtan med ménga flera. De far du ocksa veta mer
om hér inne.

Fordonsmuseet dr beldget i en av Arvikas aldsta
industribyggnader och omfattar 1700 kvadrat i tva
vaningar. Egentligen ar det tva museer. Det andra
dgnas at Thermias industrimuseum. Hir kan be-
sokaren félja utvecklingen av pannor, spisar och
vedeldade varmvattenberedare fran tillverknings-
starten 1923, fram till dagens hogteknologiska var-
mepumpar. Thermia dgs idag av tyska Siebel.

I MUSEET FINNS AVEN ETT CAFE, en butik och ett
omfattande referensbibliotek med méangder av motor-
tidningar och bocker.

Fordonsmuseet ar en ideell forening.

— 2019 hade vi 11 000 besdkare och ifjol 9000. Vi
fick kimpa under pandemin men nu bérjar vi ater-
hémta oss. Viar stolta 6ver att vilyckades kdmpa oss
igenom det har. Q

Text: Per Mdartensson | Foto: Arvika Fordonsmuseum

Rackstad fyuier 30 ar

I ar firar Arvika ytterligare en jubilar dd Rackstadsmuseet fyller 30 &r och man kommer
forstas att bjuda pa lite extra spannande utstallningar lagom till sommarséasongen.

anga forknippar Arvika med konstnarer
och skapande, inte sa konstigt da det var
hér, ibyn Rackstad, det hela borjade.

I slutet av 1800-talet sokte sig de unga
konstndrerna hit och bildade Rackstads-
kolonin, ett mote mellan moderna tankar och idéer och det
redan etablerade hantverkskunnandet som kom att bli en
unik oas for svensk Arts & Crafts under manga decennier.

BRODERNA ERIKSSONS MOBELVERKSTAD vars pro-
duktion hamnade pa stora utstdllningar i Sverige och
vérlden 1ag ocksd hér, och det var har den ene brodern,
Christian, byggde sitt Oppstuhage nar han kom hem fran
Paris. Nar han lamnade Arvika hyrdes ateljén ut, bl a till
konstnérsparet Fjaestad. Konstndrsbhostaden och mobel-
verkstaden gar att besoka pa omradet liksom Café Elis dar
man kan njuta av bade fika och god mat och dryck.

PA MUSEET FINNS EN STOR SAMLING av konstnarsko-
lonins samlade verk, och under sommaren visar man ut-

stdllningen En annan Edith” med en samlad bildskatt
fotografier tagna av Edith S6dergran.

Hon ar en av Nordens mest mytomspunna poeter,
oversatt till 6ver 40 sprak och banbrytande fér den
nordiska modernismen. Fa kdnner till att hon &ven var
en ambitios fotograf och lamnade efter sig en bildskatt
som lange varit okdnd. Parallellt med utstillningen ger
Norstedts forlag ut boken med samma namn, En annan
Edith av Nina Ulmaja.

SAMTIDIGT MED FOTOUTSTALLNINGEN visas un-
der sommaren dven Maja Fjaestads verkiutstdllningen
“Att se pa varlden med konstnérségon”. I ar dr det 150 ar
sedan den médngkunniga konstnéren Maja Fjeestad fod-
des.

Hon var en av grundarna till Rackstadskolonin
och en god representant for Arts&Crafts-rorelsen som
lat konsten och livet gripa in i varandra. I samband med
utstallningen ges en bok ut med samma titel. Q
Text: Lena Grahn | Foto: Rackstadsmuseet

ARVIKA

Om Maja Fjaestad levt idag
skulle hon fyllt 150 ar.

Edith S6dergran var inte bara
en fantastisk poet utan dven
en duktig fotograf.

e ——

B R

ommarens hojdpunkt i Hantverksmagasi-
net ar den arligen dterkommande somma-
rutstdllningen. Utstdllningen innehéaller
konst och hantverk gjort av lokala konstné-
rer och hantverkare.

Hantverksmagasinet belédget i Arvika hamn har en
fantastisk vacker vy dver Kyrkviken. Huset &gs och
drivs av en grupp hantverkare och kulturarbetare i
en forening som heter Hantverksmagasinets vanner.
Bland verksamheterna i huset kan ndmnas textil-
konst, vavning, skinnsémnad, yoga och musik.

MAGASINET BYGGDES 1937 AV LANTMANNEN for
att forvara ”"fornddenheter till jordbruket”. I éver 40
ar krossades dér oljekakor och rensades utsdde. En
kort tid efter att Lantménnen flyttat ut till andra loka-
ler 6delade en brand ar 1982 det stora planmagasinet
och silobyggnaden, men magasinet kunde lyckligtvis
rdddas. Lokalen anviandes dédrefter som ett kommu-
nalt skréplager samt replokaler for lokala dansband.

MEN UNDER HOSTEN 1997 skapades Hantverksma-
gasinet som idé och efter fem ars idogt arbete i med-
och motgang kunde de forsta hyresgasterna flytta in
i september 2002. Manga av foreningens medlemmar
har bytts ut under aren, men innanfér viggarna cir-
kulerar fortfarande samma anda. Det &r bara att titta
in. Dérrarna ar oftast 6ppna. @

Text och foto: Hantverksmagasinets vinner
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magasinet

— vackert belaget
1 Sveriges innersta hamn

Arvika Kanot &
Turistcenter

Canoe & Kayak
Boat & Fishing
SUP
Hot Tubs & Sauna
Bicycle & MTB

Naturupplevelser

Vildmarkséaventyr

Vandring
Paddling
Fiske

Café Carl

Ingestrand Kanotcenter i Arvika
+46 570-182 45
arvikacanoe.se

www.glaskogen.se

KONJST-
HANTYERK

ARVIKA KONSTHANTVERK

Sveriges aldsta konsthantverksbutik
arvikakonsthantverk.se
info@arvikakonsthantverk.se

Glaskogen

Vildmarkscamping
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Janne Jakobsson pa Wermlandschoklad
laskar med en hel plat choklad.

et dr inte alla kommuner som kan stoltsera
med en egen chokladfabrik, men det kan
man i Eda kommun, ndrmare bestamt i
Amotfors. Men det hela borjade egentligen
i Arvika 2014 med Rawchokladfabriken
som snabbt blev en succé.

Man testade nya smaker med hog kakaohalt och eta-
blerade ett samarbete med Kuna Chocolate i Ecuador.
Dér presenterade norrmannen Petter Stromsnes ecua-
dorianen Luis Leon for virmldnningen Sebastian Back-
strom och sa var saken klar och det synnerligen goda
samarbetet uppstod.

TRION AR SEDAN TRE AR tillbaka deldgare i Werm-
landschoklad, tidigare Rawchokladfabriken, och héar
tillverkas ekologiska godsaker av direktimporterad
kakao frdn Ecuador. Det finns idag uppéat 20 olika
rawchokladsorter allt ifrdn den ljusaste vita till klas-
siskt mork 73%-ig i alla upptankliga smaker.
Chokladen finns att képa hos manga aterforsdljare
runtom i landet, men nu ¢ppnar de dven forsédljning i
Amotfors, vigg i vigg med Eda kommuns kontor.
Text: Lena Grahn | Foto: Pir Sundman

0|ste|n Jamtveit, till vénster, och Jan-Erik Sannerud
satsar pa appelodling i Vittensten.

Ett apple

om dagen...

alesittet att ett dpple om dagen haller
doktorn borta fran magen kanske stam-
mer? Om inte pandemin uppstatt hade i
alla fall inte den nyetablerade &ppelod-
lingen i Vittensten sett dagens ljus.

Mitt under brinnande pandemi ndr gransen mel-
lan Norge och Sverige stingdes kom makarna Oistein
Jamtveit och Jan Erik Sannerud pa att de skulle 6ppna
en dppelodling i den vackra véstsluttningen mot By-
sjon i Vittensten.

1 DAGSLAGET FINNS CA 80 olika sorter represente-
rade bland de 550 dppeltrad de planterat och de pla-
nerar for fullt att 6ppna café, gdrdsbutik och musteri.
Nér den vackra dppelodlingen ar helt fairdig kommer
den att omfatta inte mindre dn 3 hektar.

Text: Lena Grahn | Foto: Pir Sundman

remiar for ny

vandrlngsled

I slutet av maj invigs den nya vandringsleden Tisseldalsle-
den, en naturskon vandring pa 10 km i Jarnskog. Leden ar en
rundslinga mellan Skérsjon och norska gréansen dar man kan
gobra nagra avstickare bl a till ett vattenfall.

Leden klassas som tuff och ar kanske inte nagot fér den
ovane da det ar mycket kuperad terrdang med en del bléta
passager pa spangar. Pa tva stéllen finns det dock mojlighet
att korta av vandringen.

Text: Lena Grahn | Foto: Visit Virmland

‘at och noje

Det satsas pa nojeslivet i Charlottenberg. Mitt i samhallet pa
Storgatan har Escape dragit igang sin verksamhet med casi-
no, bowling, bar och restaurang.

Ar det shopping du &r ute efter 4r granshandelskedjan Eu-
rocash nyligen ombyggda och toppmoderna butik pa 5 300
kvm vard ett besok. Den ligger strategiskt bra till da det ar
den férsta matbutiken som norrmannen kommer till nér de
passerar gransen.

Text: Lena Grahn

ubliksuccén Monitor Battle kommer tillbaka

for ett andra ar fredag 21 juli. Behover du ett

traningsmal att jobba mot? Eller bara nagot

riktigt kul att se fram emot? Oavsett om du ar

nybodrjare, motiondr eller erfaren OCR-16pare

sd kan du delta, huvudsaken dr att utmana sig sjalv och att
ha kul ldngs végen.

Monitor Battle ar ett hinderbanelopp som gjordes under

sommaren 2022 i Filipstad. Den cirka 6 kilometer langa ba-

nan gar genom kuperad terrdng och vatten med manga ut-

manande hinder ldngs vigen. Loppet gar genom centrala
delarna av Filipstad med ménga vackra vyer langs vagen —
det dr som upplagt for en publikfest. Du kan vélja att tavla
béde individuellt och som medlem i ett team.

Monitor Battle arrangeras for andra aret fredag 21 juli
2023 och dr en form av OCR-tdvling dér vi kombinerar hin-
derbana, Swimrun och traillépning. Erfaren eller inte?
Loppet kommer vara utmanande for alla.

Varfor Monitor Battle?
Loppets namn Monitor Battle valdes for att knyta an till

négot vi dr stolta 6ver har i Filipstad. Monitor 4r ndmligen
Filipstadsfodda John Ericssons sensationella skapelse, en
pansarbét som besegrade sydstaternas Merrimac i sjosla-
getvid Hampton Roads 1862 under amerikanska inbordes-
kriget.

Arrangorer: Loppet arrangeras av flera foreningar i Fi-
lipstad: med FFIS, Filipstads skidférening och Filipstads
simklubb i spets. Q@

Text och foto: Klara Thorell

ETT LEVANDE KULTURMINNE |
EN ROGIVANDE & HARLIG MILJO

Valkommen hit och njut av den vackra miljén
omkring slussomrdadet! Skyltat frédn RV 26 i Storfors
mot Bjurbd&cken och slussar. Slusscafeet ar dppet
dagligen i den gamla slussvaktarstugan och dér
hittar ni dven det lilla Kanalmuseet. Har serveras
réiksmorgdsar, baguetter och glass frdn GB-glass.

under maj. 27/5-27/8 dagligen 11-18.

+ Stéllplats for husbilar. 220 kr/dygn inkl el.
Ovrig service se bergslagskanalen.se

« Vandringsleder, grillplats och hamn.

Bjurbackensu

« Slusscaffet dppet [6rdagar och séndagar  Slussarna ¢r éppna for béttrafik
maj-3 september 2023.

Slussning efter dverenskommelse
med slussvakt, kl 8-17 dagligen.

Tel 073-957 39 75.

®0 Bjurbdackens slusscafe | 070-464 40 94 | bergslagskanalen.se | 073-957 39 75

NORDMARKS

Gruvmuseum
Hembygdsgard

Mineralmuseum
Ekologiskt Kafé
Hantverk, mineraler
tunnbrod, loppis
Vandringsleder

Sommaroppet:
10 juni-20 augusti
tel: 073- 067 36 36
hembygd.se/nordmark
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rnuseet

., SommarKEda |
—mer édn bara g[mngham/eﬂ

Naturupplevelser, kulturhistoria och spannande
aktiviteter for alla aldrar.

Sommarens program, aktiviteter och
sevardheter hittar du pa www.visiteda.se

Hennickehammars H'errg'érdm "

En varmlandsk saga....

Vi erbjuder mat & boendei vacker herrgardsmiljo!

Lunch serveras dagligen kl 12-14
Bistromeny under sommaren kl 14-18
Middag serveras fran kl 18.30

Vissa dagar ar abonnerade p g a bréllop, ring oss garna!
Kikain pavéar hemsida hennickehammar.se for att se vara erbjudanden!

Varmt Valkomna hélsar vi pa Hennickehammar @@

En axpose Swer skaldens
[ Fram de fidiga ungdom:s-
aran | Flipstad, il iden |
Elara | Stotkhoim ozh hang
stata & | Roslagen

| Kvarnens Galleri 3/6-2718:

= &5 Mshanish
Hibakablink
od Ire mdiare
sarm pragiaae
den samifida
konsten

Bo i ett gemytligt boende
i en gammal anrik miljo
mitt i Filipstads centrum,

| Galleriedt wisar vi dassutom skulpturer ayv
NILS JOHANNESSON

Valkommen till Eda i sommar!

Eda

For bokning:
hotel @hennickehammar.se
05900-60 85 00

Hennickehammars Herrgard
Box 52, 682 22 Filipstad
hennickehammar.se

Skulptor fran Fi lipstad frukost & sanglinne ingar.
FILIPSTAD kjortelgardensturistboende.se
Kvamiorgel 2
H 151 4
550 15_‘ 46 § Hantverksgatan 17 Filipstad
Oppet tsd-sand 12-16 Tel 0590-711 11,
v ferlinmuseum. se 0705-730 355
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@(/o/azfdcé nafuren, killiren & geologin
Brattforsheden, Hogbergsfaltet, Langban gruv- & kulturby och

Lesjofors Museum &r bara ndgra av alla upplevelser i Filipstad.

Och sjalvklart alla fantastiska butiker, restauranger
och caféer. Valkommen hit!

FILIPSTADS TURISTINFORMATION -+ VISITFILIPSTAD.SE
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visitvarmland.com
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° 1
M 0
GRUVBY

~d

UTSTALLNINGAR - KULTURMILJO
INDUSTRIHISTORIA

MINERAL LAB - SKATTJAKT *

SVENS BIO - QUIZ - CAFE

VARMLANDSMUSEUM.SE/LANGBAN
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300 ar av historia

Pa Lesjofors Museum beskrivs samhéllets forvandling under nagra
generationer tillbaka. Har belyses levnadsvillkor kring vardag och
arbete och hur det under aren som gatt kommit att fordndras.

useet speglar brukets och samhaéllets

mer &n 300-ariga historia och vill ge

en forstdelse for den fordndring som

skett. Har finns bl a en del av en lagen-

het fran 40-50-talet och man kan dven

fa eninblickidetlokalaidrottslivet, Folkets Hus och till
och med ett styrelserum.

Museet med dess samlingar och utstdllningar done-

rades som en gava till Virmlands Museum 2022 fran
Kulturféreningen Rikoschetten, och ar verkligen ett
museum utover det vanliga.

Alldeles intill museets parkering utgadr Trollstigen,
en vandring pa ca 3 km med tomtar, troll och andra sa-
gofigurer som barnen verkligen uppskattar. ©

Text: Lena Grahn | Foto: Virmlands Museum

x

LESJOFORS MMM

VARMLANDSMUSEUM.SE/LESJOFORS

JOFORS !:,

Mineralriket

ilipstads Bergslag ar ett av varldens mineralrikaste omraden - och det
ar det vi vill visa upp i vart arbete med en geopark. Har finns en hiss-
nande geologisk historia att ta del av. En historia om mineralets bety-
delse for bdde var datid, nutid och framtid. En historia om hur platsens
egenskaper har format samhaéllet och mé&nniskorna som bor dér.

Mineralriket &r en spdnnande plats att beséka med mycket ldrande, naturupp-
levelser och aktiviteter som passar hela familjen. Nedan f6ljer ett urval av be-
soksmal.

Manga besoksmal med geologiska teman:

- Langbans Gruvby: Gruvby fran 1500-talet, som &n idag lever med sina bygg-
nader, mineralsamlingar, utstdllningar, vackra natur, spdnnande historier och
minnen som har sitt ursprungitidernas begynnelse. Dusom besokare finner hér
en uppsjo av aktiviteter och vacker natur. Oppet sommartid.

- Hornkullens Silvergruva: Gruvomradet utgor ett unikt monument 6ver
svensk gruvdrift. Det finns flera olika gruvhal i Hornkullen, men det 4r Dunder-
kammaren som ldnspumpas och ar méjlig att gd ned i. Med lite fantasi kan man
hora sldggorna sla och stdnggdngen gnissla. Kanske kan man tdnka sig lukten
ochroken fran tillmakningseldarna. Oppet sommartid. Hir finns &ven en vacker
vandringsled.

+ Nordmarks gruv- & mineralmuseum: I museet i Nordmark visas kartor,
fotografier, redskap och modeller m.m fran bergsmansgardarna, gruvorna och
hyttorna i trakten och en gedigen mineralsamling. Oppet sommartid.

- Nordmarksbergs gruvomrade: Nordmarksberg ar, tillsammans med Lang-
ban, Varmlands mest vdlbevarade gruvfélt. Passar utmérkt for en utflykt med
fika och fin natur och utsikt.

- Hogbergsfiltet i Persherg: Reservatet bildades for att bevara gruv- och od-
lingslandskapet med dess vdlbevarade och rika kulturhistoriska bakgrund, na-
turskona och variationsrika naturomraden med sin artrika flora och fauna. En
spannande upplevelse &dr att g in i Tilas Stoll, en horisontell gruvgéang.

- Vandringsleder pa Brattforsheden: Naturreservatet Brattforsheden rym-
mer manga geologiskt intressanta omraden, med dédisgropar, dsar, raviner och
dyner. Sanddynsfalten hér ar bland de stérsta i landet.Q

Text och foto: Klara Thorell

o e s

or 1,8 miljarder ar sedan intréffade en rad hdndelser i Laingban som kom
att fordndra vérlden for all framtid. Lavan flodade, berg och dalar for-
mades och en av varldens mineralrikaste platser bildadesijust Langban.
Men det drdjde dnda till 1500-talet innan man borjade bryta jirnmalmen
som pagick fram till 1970-talet da gruvdriften slutade for gott.
De gamla byggnaderna med mineralsamlingar, utstdllningar, minnen och spéan-
nande historier lever kvar for oss besokare.
Langbans Gruvby ags av Foreningen Varmlandska Industriminnen och besoks-
verksamheten drivs av Varmlands Museum med stdd av Filipstads kommun.
Hér finns mycket spdnnande att se och uppticka i den vackra naturen dar sallsyn-
ta orkidéer trivs i naturreservatet Tibergs Udde. @

Text: Lena Grahn | Foto: Virmlands Museum

gasolbutiken.se

Camping l\-l-l_unkeberg

. | pa losvi
Gaso palos kt Camping - Stugor - Vandrarhem

- Gasolkaminer Filipstad, Varmland

0590-501 00, 070 20 68 750
alterschwede@telia.com
munkeberg.com

- Gasolprodukter
+LPG-gas
- Solpaneler

Ip;? GASOLBUTIKEN

Warmdard
—
djurskyddet.se En del av BOSCH
/direktmedlem PISCATOR'S BIL AB Selce

I NAra

Industrigatan 3, Storfors
Tel 0550-622 83
piscatorshil.se

Storfors

Regnig sommar? Solig sommar?

I Storfors kommun finns alternativen for alla typer av sommardagar. Ta en tur till
nagon av hembygdsgardarna, spela padel eller testa golfsimulatorn i nybyggda Jord-
kullen Arena. Vandra pé sjondra Jarnsjoleden, besok Bjurbéckens slussar, hyr en
kanot och lagg till vid nén av rastplatserna eller boka bastuflotten for en symbolisk
slant. Sok svalka i ndgon av kyrkorna eller svinga en klubba pé golfbanan.

Vatten finns det gott om. Hela Storfors dr faktiskt omgardat av sa mycket sjoar, dar
och vattendrag att SCB beslutat att Varmlands storsta 6 finns har.

Vi 6nskar dig en fin sommar - och om den ger mersmak finns hir sjondra boende,
nagra av regionens bdsta skolor och industrimark fér fem kronor/kvadratmeter.
Besok oss gdrna pa stortrivsistorfors.se eller storfors.se

) r STORFORS
Vil véllecmmer: KOMMUN



— I det hér sjosystemet finns massor av enskilda platser och manga fina stéllen att 1agga till
for bad och nattsomn, sager Torbjorn Hammarback.
Han &r inne pa sin fjarde bat och har introducerat bade barn och barnbarn till njutningen

med friluftslivet pa sjon.

Till Bjurbackens slussar atervander han garna.

et sex mil langa sjosystemet

Bergslagskanalen lockar bade

till batliv och kanoting. Pa sétt

och vis kan man tacka Gustav

Vasa och hans son Hertig Karl
for mojligheten att ta sig sjovagen langs det
sammanhdngande sjo- och kanalsystemet.
De lade ndmligen grunden till brukssamhal-
let genom att anlégga ett stort antal hyttor
och stdngjarnsverk i trakten. Jarnet drogs da
med héstar och oxar fran skogarna pa vag
ner till Kristinehamn.

PA GRUND AV DE MANGA omlastningarna
och det tunga och krédvande arbetet kunde
det ta flera ménader att forsla jarn fran Fi-
lipstad till Kristinehamn.

Sa sméningom gréavdes darfor flera kana-
ler ut for att underlétta arbetet. Asphyttans
och Bjurbéckens slussar, trolska Préstbdcken
och Norshéckens kanal dr exempel pa detta.

Tack vare kanalerna ar omradet idag ett
paradis for fiskeintresserade, batfolk och
kanotister. Ute pd uddar och Gar ldngs hela
Bergslagskanalen finns flera fina rastplatser
dar man kan grilla eller sla lager.

- VI BRUKAR STANNA OVER NATTEN vid
Bjurbacken om vi aker upp till Filipstad. D&
hinner man ta en fika i slusscaféet och grilla
lite vid grillplatsen pé kvéllen, sdger Torbjérn
Hammarbéck. Just den har dagen &r han pa
vég till Oxhadlja i Filipstad tillsammans med
kompisen Krister Eriksson. Torbjorn menar
att det blir en speciell anda pa sjon.

— Det ar alltid latt att fa kontakt med folk
och man hjélps at, sager han.

I Storfors finns stora mojligheter dven for
den som inte har bat att ta sig ut. Badsta cam-
ping hyr ut kanoter och annan utrustning.
Det gar ocksa bra att fa hjalp med transport
av kanoterna.

DEN SOM GILLAR VARME kan ocksa pas-
sa pa att boka bastuflotten som ligger i sjon
Ojevettern. Gisterna far ta med egen ved och
stdda ordentligt efter sig, men flotten bokas
for en symbolisk summa. Den har en stor
takterrass, omkladningsrum och rutschkana.

hael Johanssor

AN
Foto: Mic

Atta husbilsplatser finns intill slusscaféet.

FOR DEN SOM HELLRE haller sig pa land
finns goda mojligheter att utforska Storfors
till fots - inte minst pa fyra vandringleder.
Jarnsjoleden bjuder pa nérhet till vatten
och fina rast- och utsiktplatser, liksom en
vilsam vandring 6ver Lungalvsmossen pa
tre kilometer spanger. Langs Larhojdsleden
finns en dppen stuga medan Rovarleden
bjuder pé spinnade Kklippgrottor. Asjoleden
gar anda ner till Lunnedets camping.
Regniga dagar finns padel och golfsimula-
tor i Jordkullen Arena att boka via matchi.se.

TURISTINFORMATION finns i biblioteket

i Storfors Kulturhus pa Centrumplan 1. Du
hittar ocksd information pd kommunens
hemsida; storfors.se. Dessutom finns det
mesta om sommaren i trakten i Storfors egen
sommartidning. Q

Text och foto: Eva Wiklund

Familjen Spennare pa vag genom slussarna.

OPPEN TRADGARD
Tradgard Villa Furuvik
har "Oppen tradgard” pé&
11 000 kvm 8/7 kl 12-17
samt 5/8 kl 12-17.

Fri entré, fika.

Info: villafuruvik.se

TESTA GOLF GRATIS
Gratis "prova-pa-traning”
for nyborjare, tisdagar

6 juni - 4 juli kl 17.30 pa
Lundsbergs golfklubb. Har
finns aven fina stallplatser.
Info: 070-203 38 87,
lundsbergsgk.com

KOKSVISNING
Snickargarden erbjuder
Oppet hus med koksvisning
onsdagarna 5/7 och 12/7

kl 10-14 pa Forsbrogatan 2
i Storfors. Du kan aven
boka egen tid for visning.
Tel 0550 - 612 40.
snickargardensmobler.se

MUSIKVECKA
Kammarmusikvecka i
Lundsbergs kyrka 8-15 juli.
Samtidigt café, konst- och
konsthantverksutstallning.
Program:
storforsforeningarna.se/
sommarmusik-lundsberg

CAFE & SLUSS

Vid Bjurbackens slussar
finns ett sommaroppet café
med Oppet kl 11-18 fran

27 maij till 27 augusti. Aven
helgéppet hela maj.

Tel 070-464 40 94.

KANOTCENTRAL

Finns vid Badsta Camping.
Har kan du hyra kanot eller
kajak och ocksa bada eller
ta en fika. Info: Badsta.se
eller 070-683 43 33.

— Det finns en valdigt speciell narhet
har. Rektorn kan alla barnens namn och
bland grannarna hjalps man at.

Det sdger Anne Olsson, som flyttade
med maken Jonas och barnen Sofia och
Klara fran Uppsala till Bjurtjarn for fem
ar sedan. Text och foto: Eva Wiklund

nne pendlar till jobbet som domare i Orebro

medan maken till stor del kan jobba hemi-

frdn som IT-konsult. Att byta storstadslivet

mot en lugnare lunk i byn Bjurtjdrn har va-

rit en positiv upplevelse for hela familjen,
menar Anne.

— Vi kan faktiskt inte sdga att vi saknar nagonting.
Visst blir det en hel del skjutsande, men det fungerar
fint, sdger hon.

Makarna hade letat hus pa lite olika stéllen i nadrheten
av Karlskoga dar Anne vaxt upp. I Bjurtjarn kdnde de
bada att de hittat det ratta huset. Avskilt men dnda gan-
ska nédra grannar, nan kilometer fran skolan och ett par
hundra meter fran sjon Ullvettern.

- Det blir sd mycket enklare nar man kan ga ner till
badet pa fem minuter utan att packa bilen och leta par-
keringsplats, skrattar hon.

De bada dottrarna, som idag &r tolv och nio ar fick
snart kompisar i férskola och skola, &ven om byskolan
erbjuder farre kompisar att vélja pa dn den storre sko-
lan i Uppsala.

P4 fritiden dgnar de sig &t ridning och simning i Karl-
skoga och gymnastik i Storfors.

— Det finns ju en hel del aktiviteter i ndromradet.
I Storfors har vi padelhall och gym for oss vuxna. Det
finns ridning i ndrheten och méjlighet att sjunga i kor.
Tjejerna har tidigare gétt i dansgrupp, beréttar Anne,
som sjdlv dr engagerad i hembygdsféreningen och i for-
aldraféreningen.

— Det har varit ett bra sétt att ldra kinna ménniskor i
bygden. Det hander en hel del hér, sdger hon och berat-
tar om sommarens bygdemarknad med teater och for-
eningens stora auktion till forméan for Ukraina.

I forsamlingshemmet finns ocksa barngrupper och en
traffpunkt for vuxna som sysslar med allt fran utflykter
och féreldsningar till matlagningskvallar. Q@

— =
Sofia och Klara tar garna ett dopp nar majlighet ges.

ASPHYTTANS

SLUSS X ()

¢4/

BJURBACKENS Bjurbiickens
bruksomrdde

STORFORS

Cykel - och vandringsled = Ronningen

Al Bastuflotte

LUNDSBERGS

SSHo6r Anne
beratta
meraien
kort film.

Anne Olsson och déttrarna Klara och Sofia tar en promenad ner till badstallet.

HORNKULLENS
SILVERGRUVOR

Vandringsleder

PRAST-
BACKEN

Vigar
Ostersjon

Hattalvens
utlopp

Larhojdsleden

Larhojdsstugan

o

BADSTA CAMPING

Deeldls
@@ Asjoleden

(4)

Stora
Hattsjon

Lk

IP
Storfors
motorbana

Asjon
Hembygdsgéard
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Asjoleden

KYRKSTEN

£
M =LA

LUNNEDET

NASSUNDET

Fran Lunnedet gar vandrings-
led in till Karlskoga

Fran Hytte (Nassundet)
I6per Jérnleden soderut
till Kristinehamn.
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Klaralvsbanan

lardlvsbanan var fran borjan en jarnvags-
linje fran slutet av 1800-talet som kallades
NKLJ-banan och gick fran Karlstad via Deje

till Hagfors och vidare till Finnshyttan.

Den sista delen av banan lades ner 1990.

Det som ar dagens ca nio mil ldnga bana borjade byg-
gas i olika steg. Tio ar efter att den stdngdes aterinvig-
des banan som cykel- och inlinesbana strackan Forsha-
ga-Deje. Ett par ar senare var nésta del klar, den mellan

Karlstad och Forshaga. Strdckningen Forshaga-Munk-
fors ytterligare ndgot ar senare och nu gar den alltsa
dnda fram till Uddeholm.

BANAN, SOM GAR LANGS den gamla banvallen,
ar asfalterad och bilfri och bjuder pa bade 6ppet jord-
brukslandskap och djupa skogar. En riktigt omvéxlande
cykeltur.

For den som vill strédcka ut ordentligt tar Klarélvsle-

den vid i Uddeholm, och gar via Hagfors, Ekshéarad, Stol-
let och &nda upp till Syssleback. En stracka pa 120 km i
sagolik natur som man cyklar pa befintliga asfalt- och
grusvagar.

Om du inte orkar trampa sjdlv hela strackan fran
Karlstad erbjuder Varmlandstrafik cykelplatser pa vis-
sa busslinjer. @

Text: Lena Grahn | Foto: Visit Virmland

Mystisk och trolsk

i Gamla kraftstationen

Efter ett tufft och turbulent 2022 ar
Gamla kraftstationen i Deje redo att
oppna igen, med nytt, forlangt hyres-
avtal. Det kommer att bli en sommar i
sann kraftstationsanda, sdger verksam-
hetsledare Linn Sonsteb6 Mossberg.

\wamlk & &, ’
6

¥
§ Enklare dn du anar
X" Littare dn du tror
Oppettider: 'lq... - E i
Mén & tors 10-14 b
Tis & ons 10-15 | Vﬁ]}’ BT*H: R
il

Barnkurser 100 kr:
Man & tors 16-18.30

Vuxenkurser 125 kr: Figurer i keramik & betong,
TME" & ?58313921330 firger, penslar m m.
15 CLONS 1507l Vilkommen in i butiken!
Anordnar kurser Drop-in for den som vill sitta hdr och méla
i malning och

aven barnkalas

Kontakta mig: 070-279 48 02

annelieskeramik.se | Fagelgatan 15 | Forshaga

Gamla kraftstationen i Deje lockar omkring 30 000
besokare per ar. Konstsommaren 2023 6ppnar 18 maj.

amla kraftstationen i Deje har ldmnat
ett turbulent 2022 bakom sig. Den 18 maj
Oppnar man arets sommarsalong med ett
forlangt hyresavtal i ryggen.

- For oss handlar det nu om att fa igdng
grundverksamheten igen, vilket betyder konsthall
och café. S4 man kan sdga att det blir en sommar i
sann kraftstationsanda, sdger hon.

LINN BESKRIVER SOMMARENS utstdllningar som en
blandning av tradition och ovédntade inslag — mystik
och folktro, fran jordtoner till fadrgexplosioner.

— Néir du kommer till kraftstationen kommer du
motas av skulpturer utomhus. Dér stéller Robin Lind-
strom och Synnove Orebjork ut 12 olika stenskulptu-
rer inspirerade av den fornnordiska mytologin. Varje
skulptur far en QR-kod med individuell inldsning och
tonsdttning, s du kan uppleva verken pa fler sétt &n
bara visuellt.

sommar

Ml L B T
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Verk av legoskulptorerna och vinnarna av Legomasters
2022, Emma Friman Browne och Andreas Leander,
kommer visas i sommar.

DEN MYSTISKA OCH MYTISKA stdmningen fortsatter
sedan inomhus genom konceptutstdllningen Trolsk.

- Den dr skapad av en trio som kallar sig Oknytt, som
vill skapa intresse kring nordisk folktro och ge betrakta-
ren en inspirerande sagokénsla. Genom att fotografera
modeller och skulpturer formade som till exempel troll
och &lvor, och satt dem i verkliga miljoer, har Oknytt
skapat helt magiska, poetiska bilder.

Linn beréttar att Gamla kraftstationen alltid vill géra
ndgonting med en tvist. Det har de gjort &ven denna
sommar.

— Vi har gjort en temasalong, dar vi bjudit in ett tiotal
konstnérer och skribenter som har fatt tolka pa temat
Nattroll och trollsvans. Det kommer att bli spAnnande
och vi tror att det kommer bli ett rum som skapar myck-
et samtal och diskussioner, avslutar hon.9

Text: Lisa Harkman

‘:mdra bland

trollen
1 Skivedsskogen

Ovanfor hembygdsgarden i Forshaga ligger Skivedsskogen,
ett valdigt vackert omrade dar man kan vandra i latt terréng i
tre olika varianter av spar.

Vintertid ar det fina skidspar om det finns tillgang till sno, och
sommartid bjuder skogen pa fagelkvitter och harliga naturupp-
levelser.

For de sma har man dven en vandring bland tomtar och troll pa
en stracka som &r en kilometer lang. Det finns en stor parkering
och tva fina grillplatser sa man kan grilla korv om man vill och
ata medhavd matsack.

Text: Lena Grahn | Foto: Visit Virmland

‘heckpoint
Forshaga

HittaUt Forshaga arrangeras av foreningarna SISU Forsha-
ga SK och Deje Skidférening och handlar om att du med hjalp
av kartor ska leta upp checkpoints som finns utplacerade pa
olika stallen i Forshaga kommun.

Checkpointsen ar olika svara att hitta (gréna, bla, réda och
svarta). De finns bade i samhaéllet och i skogen. Om du bérjar
med de latta kanske du blir sugen pa att prova de svarare.
Pa kopet upptacker du platser du tidigare inte besokt i din
narmiljo, far god motion och dessutom chans att vinna fina
priser.

FORSHAGA

26-27 augusti 2023

En konst- och hantverksupplevelse
som tar dig fran soder till norr genom
Forshaga kommun.

Upplev de olika konstformerna, traffa
manniskorna och njut av miljoerna.

VARMT VALKOMMEN!

FORSHAGA.SE/LUSTENRUNDAN

7
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Forshaga kommun

Flera checkpoints ar placerade for att kunna nas pa cykel, med
rullstol eller med barnvagn.

Aktiviteten &r kostnadsfri och alla kan delta utifran sina egna
forutsattningar. Karta med checkpoints finns i appen HittaUt.
Du kan aven hamta en tryckt karta pa OKQ8 Forshaga, Apote-
ket Larkan i Forshaga eller ICA Néara i Deje.

HittaUt Forshaga 2023 pagar till och med den 30 september.

Text: Visit Viarmland | Foto: Visit Viarmland

Boka din annonsplats
infor sommaren 2024

Kontakta Lena Grahn
0763 368 958 eller
lena@svenskmediakonsult.se

oo( }(ﬁ"ﬁ"

VARMLAND

Sommarlunch pa
Domle Herrgard

Njut av en hirlig lunch i magisk miljo p4 Domle Herrgard.
Boka till spaentré och unna er lite extra, eller ta en
skon promenad i Herrgérdsparken.

Sommarlunchen serveras tisdagar - fredagar
k1 11.30-14.30 mellan 27 juni - 18 augusti

Spaentré kan bokas mellan k1 12.00 -15.00 eller 15.30-19.00

For bokning och info 0552-417 50, info@domle.se

Vidlkomna till
Domle Herrgard!

THE WINNERS OF

LEGO

* MASTERS 22
Emma Friman Browne
& Andreas Lenander

TROLSK

FOLKTRO & SAGA
Lars Wahlstrém
Eva Bostrém
Sara Bostrom

POP ART

HUMOR & SATIR
Mikael Lindgren

STENSKULPTUR
MYTOLOGI & GEOLOGI

Robin Lindstrém
Synnéve Orebjérk

Dessutom: Lynn Hofmann,
Christel Khan, Sara W Nelin,
Tryckerigatan Konst & Design,

Temasalong Nattroll & Trollsvans |

yLinda Akerblom och manga fler...

GAMLA E

KRAFTSTATIONFH

warl ek !
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Gamla Kraftstationen,
Deje, Varmland.

Ekologiska Culinarum Café
férhojer upplevelsen.

Hela varlden hittar hit.
Valkommen du ocksa!

gamlakraftstatlonen se

@gamlakraftstationen
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Om du vill uppleva bade natur och kultur
pa en gang, och vill vandra i latt terrdng
8,6 km och befinner dig i Varmskog ska
du ta en promenad langs Silverleden.

eden borjar vid det pittoreska Varmskogs
Vandrarhem och bara namnet lockar till en
naturskon tur. Ldngs vagen passerar man
bade LM Ericsson-garden med telefonmuseet
och Karsbols Silvergruva, dar det fortfaran-
de finns lamningar kvar.
Det finns gott om gamla gruvor i Varmskog och de syssel-
satte manga som bodde i omréadet.

UNDER MITTEN AV 1800-TALET var brytningen av silver-
malm igdng i inte mindre &n sex gruvor. Selma Lagerlof var

en av aktiedgarna i AB Wermskogs silver- och kopparverk.
Det finns dven intressanta vaxter i omradet och biologen
Emil Nilsson har satt upp skyltar med information om
béde sdllsynta som rddlistade fjarilar som synts till langs
Silverleden.

Text: Lena Grahn | Foto: Grums kommun

Langs leden passerar man Vegerbols silvergruva dar det fort-
farande finns gruvschakt och lamningar kvar. Silvergruvor
fanns aven i Karsbol, sédra Gardsjon, Nas och Rommenas nar
silverbrytningen var igdng som mest i mitten av 1800-talet.

Silverleden Iockér till natur-

skén vandring:bland sglisyn-
ta fjarilar pc'h vacker natyr.

L~ ol

I omvéaxlande terrdng genom djupa skogar, langs vackra sjoar och genom pittoreska byar gar den 350 km langa
Unionsleden med start i Karlstad och stopp i norska Moss. Eller tvdrtom om du kommer resande fran vart grannland.
Leden dr uppdelad i sju etapper, och den sista etappen mellan Karlstad och Borgvik &ar 49,6 km 1ang.

nionsleden ar en godkdnd nationell cy-
kelled som stracker sig éver lugna lagtra-
fikerade végar och ldngs védgen kan du
béade sova gott pa saval hotell som i stugor,
B&B:s, campingplatser och herrgardar.
Om du vill maxa din upplevelse kan du dven padd-
la kanot, bada, fiska eller vandra ldngs den vackra
vagen.
Langs leden kan du 4ven uppticka mysiga gardsbu-

tiker, besoka whiskydestilleri, njuta av hantverk och
gora ett besok pé Sliperiet och stanna till pd Kungs-
kvarnens hotell och restaurang.

FRAN KUNGSKVARNEN UTGAR éven andra cykelle-
der som t ex Vikingaleden, dar man passerar Varm-
lands Vikingacenter och hamnen i Nyséter. Ddr kan
man proviantera och fortsdtta mot Langserud och be-
soka ett sjdlvplocksstalle med blabar i Gillberga.
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Loppis & Antik

Krokseruds skola, Varmskog

N
Varmskogs Lanthandel

Varmskogs Lanthandel har
férsaljning av livsmedel, receptfria
l&dkemedel, drivmedel, svenska spel,
sjokort & fiskekort. Vi ar DHL-
ombud och har laddstation for elbil.

Mandag-Fredag: 10.00-18.00
Lérdag-Séndag: 10.00-14.00

Varmskogs Lanthandel, tel. 0555-200 29. Folj oss pa Facebook!

Stor blandning av
féremal i tva plan
pa 350 kvm.

Koper hela
och delar av hem.

Se var hemsida
for oppettider!

Krokserud 3, Varmskog
Tel 073-045 23 21

LM Ericssons minnesgard & Ericssons Science Lab

Telefonmuseum, minnesgard
och science center fér barn,
unga och andra nyfikna.

Oppet 1-31 juli
kl 13-17

johansdiversehandel.se Mer info: hembygd.se/varmskog

Eriatgeewiy Sdwice Lok

Langs vidgen passerar man dven Kungshogen vid Hogsa-
ter som anses vara grav at kung Olof Trétélja.

Om du ar pa semester utan egen cykel med i bagaget
kan du hyra hos vardparet pa Kungskvarnen som sjal-
va séljer cykelpaket for bade den kultur- och naturin-
tresserade cyklisten.Q

Text: Lena Grahn | Foto: Stefan Viinersand

- - of ¥ = 1 - . .
Kungskvarnen i Borgvik ar.ett vaékert utflyktsmal inbaddat i»gronska-med en
spannande kulturhistoria inpa knutarna och i.vaggarna.

satsning

for ungdomar

Den 5 maj 1846 foddes den svenska
telefonins fader LM Ericsson pa
garden Nordtomta i Varmskog.

dr finns sedan 1961 LM Ericssons minnes-
gdrd. Det &r Varmskogs hembygdsforen-
ing som driver museet. En gomd parla.
— 1 sommar gor vi en stor satsning pa
ungdomar med projektet Ericsson Science
Labienintilliggande lada berédttar Susanne Walan.
Den 1 juli blir det stor invigning med teaterforestall-
ning om LM Ericsson, tal och musik pd minnesgarden,
besok av en slédkting till LM och visning av Ess Lab.

ERICSSON SCIENCE LAB riktar sig till experimentsug-
na ungdomar i dldrarna sju till 15 ar.

- Vivill géra det mojligt fér barn, unga och andra ny-
fikna att inte bara titta pa utstallningar, utan dven testa
hur olika tekniska produkter kopplade till olika sétt att
kommunicera erbjuds. Det kommer att finnas allt ifran

telegrafer, till gammaldags telefoner och modernare
teknik som fjarrstyrning av fordon, artificiell intelli-
gens och mojligheten att skapa framtidens mobiltelefon.

Har kommer att finnas en station med Al (artificiell
intelligens) och en for VR (virtual reality).

- UNGDOMARNA FAR AVEN EN MOJLIGHET att designa
framtidens telefoner. Vi erbjuder olika program pa olika
veckor och klockslag, &ven for férskolebarn som bland
annat far stifta bekantskap med robotar.

Sommarjobbande ungdomar ar guider och vagledare
pé Ericsson Science Lab.

LM Garden och Ess Lab dr &ppet varje dag mellan
klockan 13 och 17 under hela juli ménad.

Information om aktiviteterna pa Ess Lab kan hamtas
dels via Facebook och Instagram.

— Med det hér vill vi férséka nd en ny malgrupp och
sdtta den hdr intressanta minnesgarden pa kartan. 2023
blir ett pilotar. Faller det val ut sa utokar vi satsningen
nésta ar, berattar Susanne Walan.

LM ERICSSONS MINNESGARD ir beldgen i byn Veger-
bol, fem minuters bilresa fran Varmskogs Café.

Isjalva minnesgarden finns en permanent utstillning
av telefoner och annan apparatur fran det foretag som
LM Ericsson grundade och dven historik om den store
varmlanningen, som vaxte upp i det lilla torpet med
mor, far och fem syskon. Egentligen nio, men fyra dog i
mycket ung alder.

LM Ericsson gick bort 1921 och ldmnade ett varldsbe-
rémt arv efter sig. @

Text: Per Mdrtensson | Foto: Privat

Om du foljer den slingrande vagen genom den varmldandska skogen i norra Grums
sd kommer du fram till Mimmi och hennes hérliga ateljé och butik Mimmi Design.

ar skapar Mimmi sina

fargskarpa och unika

kreationer i naturmateri-

alet lin for alla kropps-

former i huvudsak for
kvinnor, men dven herrskjortor i tidlos
design.

Mimmi tillverkar sjadlv sina unika
”only one”-plagg pa klippbordet i den
egna ateljén, ungefdr som nar en konst-
nér blandar farger pa sin palett till en
tavla.

- Det blir som ett textilt maleri, s&-
ger Mimmi, och inflikar att fargstarka
plagg ar hennes lyckopiller.

Skulptér Ulrika Skog och Adam He-
din staller ut sina alster hos Mimmi
Design i sommar.

MIMMI HAR ETT STARKT MILJOTANK
i det hon skapar. Hon vill gora enkla
klader med finess som har en lang livs-
cykel dar modet inte styr, utan bararen
kénner sig bade enkel och unik.

Hon 6nskar en storre respekt for naturen.
Varje var har Mimmi kladvisningarisin vackra ateljé och

under paskhelgen och pd sommaren
arrangerar hon konstutstallningar.
I &r ar det, med start den 13 maj,
”Under fdrgens yta” med Gunnar
Lidéns verk som Oppnar somma-
rutstdllningen. Samtidigt blir det
modevisning med rubriken "Textil
glddje” och sdng av kéren Stamma.
Gunnar Lidén dr malare och teck-
nare som soker ett abstrakt uttryck
ifarg, form och monster och vill med
sina verk sdtta betraktarens fantasi
irorelse.

Utstallningen pagar till 24 juni.

1 JULI TILL DEN 26 AUGUSTI ér
det skulpturer och malerier med
djur som genomgdende tema som
stalls ut.

Ulrika Skog ar skulptoren som
gérna arbetar i stengodslera men kompletterar med
trd och metall, vilket ger hennes verk fler mojligheter
och uttryck.

Gunnar Lidén &r malare
och tecknare som soker — FSEES = '—
ett abstrakt uttryck.

Ulrika fascineras av faglars kroppssprak och rorelser
och hon har &ven ett stort intresse for héstar, som har
f6ljt henne sedan hon var barn.

I Adam Hedins méleri moter vi dven dér faglar och
héstar, malade i abstrakta och transparenta lager mot
en variationsrik och méngfdrgad bakgrund. Kanslor
och upplevelser blir till méleri och formerna flyter in i
varandra pa ett fascinerande sétt.

- Som konstndr dr ogat stdndigt sokande efter form
och volym, linjer som fangar upp en rorelse som 6vergar
imaleri, grafik och skulptur, beradttar Adam. Q

Text: Lena Grahn | Foto: Privat

-~ Grums Pastorat

Sommarkyrkan i Véarmskog

2-8 juli

Vagkyrka i Varmskog
10-16 juli kl 14-18

Vagkyrka i Borgvik
17-29 juli vardagar 13-16

Fér mer info se
svenskakyrkan.se/grums

Svenska kyrkan -#-

GRUMS FORSAMLING

MMM

DESIGN

Konstutsd@lining
Gunnar Lidén 13 maj - 24 juni

Ulrika Skog & Adam Hedin 1 juli - 26 augusti

Juni-augusti: tisdag- fredag kl 12-18, l6rdag kI 10-15
Lang Pikenberg 1 Grums info 070-321 30 91

www.mimmidesign.se
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Hagffrs jc'.irnvc'igsmuseum blir
digitalt spel

pa global jdattesajt

dr Hagfors jdrnvdgsmuseum dppnar i bor-
jan av juni blir det en del av den digitala
spelvérlden.
Narmare bestamt pa spelplattformen
Roblox, som har 200 miljoner anviandare
over hela varlden.

— En unik satsning dér vi kopplar ihop vart museum
med ett spel pd Roblox. Det hiar hoppas vi ska locka &nnu
fler yngre hit, sdger Christina Axelsson som ar verksam-
hetschef pa museet.

HAGFORS JARNVAGSMUSEUM samarbetar med Visit
Véarmland, Compare och Karlstad Makersispelsatsning-
en. Det blir férsta gdngen som ett spel pa Roblox kopplas
ihop med en verklig plats.

- For att 16sa vissa uppgifter och hitta ledtradar kravs
det att de som spelar méaste komma till oss fysiskt.

Det dr Johan Rosén pa Karlstad Makers som skrivit spe-
let.

- Ett spannande projekt. Det gar att spela &ven om man
inte ar pa plats men det blir 4&nnu roligare om man be-
soker museet och gar runt i de gamla loken och tagvag-
narna som finns dir och interagerar. En forsta version
av spelet, med arbetsnamnet Railblox, var klar i bérjan
av dret, berattar Johan Rosén.

MUSEET, SOM AR INRYMT i de gamla lokstallarna i
Hagfors, ar ett eldorado for tagentusiaster, historiendr-
dar och barn. Har ar det motsatsen till att se men inte
rora som géller! Det gar alldeles utmaérkt att klattra in i
de gamla loken och vagnarna.

Museet visar klenoder frdn Uddeholmsbolagets egen
jarnvag. Har har tag fran over 100 ar av smalsparig jarn-
vég bevarats.

Tva museum i Hagfors, 300 m ifran varandra. Besok bada fa 50% rabatt pa besék nummer tva.

i H'i
v 1 § 5
£ "Nos}algi" Y 3 E =
“nblick i Monicas liv" = X r e —
A al’y E - ' F
“¥revlig rundvandring i e .I":u'.-'.‘r. i

' =
i A o s e
W Hagfors Historia” l b LR TN T
'@evl_l:g veh-Jeunnig i
o p'n‘r‘s'o'n_‘%l’l "Unika vagnar"
o gl 4 |"l F "Ett museum for hela familjen"
[ “Kul'med Turisttiget Z"

Y& p
r‘ﬂl "Fin dressinbana”
ik

Wil Hagiors BLI RIK PA
R = UPPLEVELSER
HAGFORS I MAGISKA
HAGFORS

Har kan du fylla dina dagar
med aktiviteter och dventyr
som skapar minnen for livet.

Klar-Halja
pa Karnasen

10-16 juli 2023

Upplev vardag & fest under
1800-talets Varmland.

Kérndsen bestar av ett
30-tal gamla byggnader

Cykla Klaridlvsbanan och Klarialvsleden ar en

upplevelse for alla sinnen. Hér fardas du med Klarélven Delar av veckans program

som en standig reskamrat. Trampa vidare till dressinbanan 10/7 Barnens egen dag -
vid Hagfors jarnvagsmuseum och sedan pa rilsen till Mora TraSk'
Stjarnsfors. For mer utmanande cykling ar Biking 11/7 Fred“.k Lundman

. e "The Swedish Cowboy",
Viarmlands leder ett harligt dventyr. fr 1dol

12/7 Erik Lihm och
Anna Hyllengren

13/7 Jerry Lee Carlsson
14/7 Lill-Ingmars

15/7 Kjell Ake i Myra,
direkt fran Metbacken
16/7 Veteranfordon

Portarna 6ppnas 12.00
Hantverkare hela veckan
Rovdjursexpo — The Big
Four of Scandinavia

Va n d A Det miktiga Brattfallet 4r startpunkten for
den knappt sju kilometer langa Halgaleden.

I centrala Hagfors finner du Mana-Orbicken, sida vid
sida med det moderna livet finns en orérd oas dér tiden
har statt stilla och dar naturen har fatt skota sig sjalv i
arhundraden.

FiS ka Kommunfiskekortet ger dig
tillgang till ett 100-tal vatten av skiftande
karaktiar med en stor variation av arter.
Detta och flera andra fiskekort kan du
kopa hos Turistinformationen.

Vag; RV 62, avfart i Myra,
ca 2 mil norr om Munkfors
076-020 36 92
karnasen.nu

Visit Hagfors
0563-187 50

turist@hagfors.se
visithagfors.se

Facebook: Visit Hagfors
Instagram: Visithagfors

- J

Hagfors jarnvagsmuseum blir ett'spel pa en av varl-
dens storsta digitala spelplattformar-i ar. Nu kan
besdkarna kombinera beséket pa museet med att
samtidigt I6sa olika uppgifter i spelet.

NKLJ star far Nordmarkens Klardlvens jairnvagar. Den
forsta delen invigdes 1877.

Banan strackte sig 160 kilometer fran Filipstad, forbi
Hagfors, Munkfors, Deje och Forshaga ner till Karlstads
Ostra station med Skoghall som slutdestination. Dit kom
jarnvagen 1915.

Under en period bedrevs dven viss persontrafik. Den
upphorde 1964 och hela jarnvégen lades ner 1990.

- I dag finns sex kilometer kvar, fran vart museum till
Stjarnfors kvarn. Pa den jarnvégsstrackan anordnar vi
valdigt populédra dressinturer. Vi hyrde ut 479 dressiner
ifjol. En jéttelyckad satsning, beréttar Christina Axelsson.

MUSEET HAR ELVA DRESSINER i drift och besékarna kan
valja mellan tre olika tider varje dag for att boka in sig,
inklusive en kvéllstur mellan 17 och 23.

—Varje dressin har plats for tva vuxna och vid Uvan har
vi en valdigt fin grillplats. Det gar att boka via nétet.

I museet finns ménga klenoder. Som ”Anghésten”, det
forsta dngdrivna fordon som Uddeholm férsckte forsla
malm med. Det fungerade dock for daligt pa 1800-talets
bristfalliga vignéat. Denna den sista modellen i sitt slag i
véarlden finns att beskdda pd museet tillsammans med ar-
betsredskap, maskiner, gamla vagnar, tre anglok och ett
eldrivet. Q
Text: Per Martensson | Foto: Privat

P& jarnvagsmuseet finns dven en stor modelljarnvag.

Gosa med

ogens
onung

io minuters biltur séder om Ekshérad hittar
du en av Varmlands mest annorlunda attrak-
tioner.

Véarmlands Moose Park.

Ett besoksmal med skogens konung i fokus.

—Under var néstan tva timmar langa guidade tur i par-
ken far besokarna komma vara dlgar vildigt néra, beréttar
James Gegg.

Han &ager och driver dlgparken tillsammans med sin
bror Per och pappa Timothy. Familjeforetaget har ocksa
Byns Camping i Ekshdrad, vackert beldgen intill Klaral-
vens strand.

James mamma dr svenska och pappa Timothy kommer
fran Kent i England.

—Mamma foddes i Ekshdrad och flyttade tidigt till Gote-
borg. Men slakten har anor 100 ar bakati tiden hér uppe. Vi
harkvar en gard i Ekshirad som gattiarv sex generationer.
Jag var dér ofta som barn och kdnner darfor till trakten
véldigt bra.

James flyttade till London som vuxen men atervéande till
Sverige med sin familj 2014.

- En dag stotte jag pd mannen som startade dlgparken
2009. Han beréttade att han ville sdlja den och jag hjalpte
honom med att skéta den en tid. Aret dirpa beslutade jag,
min far och bror oss for att kopa den.

ALGARNAI PARKEN ir uppfodda i faingenskap och darfor
vana vid manniskor.
— Det drinte tillatet att fAnga vilda dlgar och placera dem

I Varmlands Moose Park soder om Eksharad far barn och
vuxna en méjlighet att gosa med och mata skogens konung.

har. Vi maste ha licens for att driva en sadan hér park och
allavara dlgar ar registrerade i en nationell databas. Vi har
till och med en egen branschférening som samarbetar.

En vild alg kan bli farlig men héar i Varmlands Moose
Park gar det utmaérkt att gosa med skogens konung.

- BesOkarna far méta vara avslappnade och snalla dlgar
pé néara héll, réra vid dem och mata dem. Pa ett sékert sitt.
Sedan beréttar guiderna, oftast jag och min bror Per, histo-
rien om det har fantastiska djuret.

Att std bredvid och kdnna pa en dlgtjurs vildiga krona,
titta honom i 6gonen och héra honom andas dr en magisk
upplevelse!

James poédngterar:

- Vi vill absolut inte ersatta erfarenheten av att fa se en
vild &lg i skogen. Det har dr nagot annat. En fin upplevelse

for familjen och for nyfikna turister som vill fa méjligheten
att se dlgen pa riktigt nara hall och lara sig mer om djuret.

Turen i dlgparken, som sker till fots, padgar en timme och
40 minuter.

James konstaterar stolt:

- Var park har en av de hogsta rankingarna i Sverige.

Tio minuters biltur fran dlgparken ligger den familje-
agda Byns Camping och stugby. Har har man utsikt 6ver
kyrkan iEkshérad, pa andra sidan Klaralven.

- En stor del av campingens identitet &r kanoterna. Vi er-
bjuder olika kanotpaket, fran en upp till fem dagar. Dére-
mot inte guidade sddana. Vi har ocksa endagarspaket dar
kanothyra och en tur i dlgparken ingar. @

Text: Per Mdrtensson | Foto: Visit Virmland

Sunnemo
Tradgardscafé

I hostas 6ppnade Sunnemo Tradgardscafé
pa Sunnemo Gard. Ett litet
pittoreskt café med hembakat brod
och allt som hor en gofika till.

aféet ingdr i en internationell community med
atta personer dar malet ar att pa sikt vaxa till
en ekoby. Man guidar gdrna runt sina gaster pa
garden ddr man berattar mera om, och delar
med sig av sin kunskap och erfarenhet av per-
makultur och byggnation med naturliga material.

Tradgardscaféet ligger intill gardens egen vackra trad-
gard och det man serverar odlas pa plats och de anvander
lokala ravaror i sa hog utstrackning som majligt.

Man kommer &ven att satsa pa en véalsorterad gardsbu-
tik och s& smaningom en restaurang.

For den som fyller ar eller vill ha en stérre samman-
komst gér det ocksa bra att hyra in sig och arrangera sitt
eget kalas.Q
Text: Lena Grahn | Foto: Eliora IP

= §

Riverside camping and '
canoe hire specialif -

bynscamping.se | 00 46 (0)76 835 49 39
EKSHARAD

STAVKYRKAN
I EKSHARAD

-

Oppettider
midsommar - 31/8
dagligen 10-18

for guidning ring
0563-187 50

GPS:
N 60° 09.532 E13° 30.370




HAGFORS

Betsy Jonker Keramik

il vackra Sunnemo

—Isnart femton ar har jag drivit min verksamhet hemifran, beréttar
Betsy Jonker, keramiker med egen verkstad i Sunnemo.

, ’ om keramiker letar jag alltid efter former som
ar balanserade. Mina verk adr ofta minimalis-
tiska och jag foredrar enkla, starka och rena
linjer".

Betsy anvander olika typer av stengodslera.

Hon visar gdrna lerans egen karaktdr genom att lata fo-

remalet vara delvis oglaserat. Hon foredrar att arbeta

med levande glasyrer som hon sjalv tillverkar.

Keramikverkstaden ligger i Sunnemo, en by mitt ute
pa landsbygden. Utover Betsys arbete som keramiker
tillbringar hon mycket tid runt och pa garden. Nar hon
inte sitter vid drejskivan hittar du henne i gronsakslan-
det, i koket eller hos honsen och faren.

- Nér jag dr i min verkstad gar jag till en tyst plats
inom mig sjalv. Det dr forst nér jag lamnar allt buller
och brus bakom mig som jag kommer in i flodet for att
dreja, berattar Betsy.

FOR ATT SKAPA EN ESTETISKT tilltalande form kravs
fokus, noggrannhet, skarp observation och kontakt med
sitt inre. Att leva pa en lugn gard hjalper henne att géra
det. Hon tar med sig tystnaden fran omgivningen in i
verkstaden. Och fran denna fridfullhet uppstar ett nytt
utrymme for att mota varlden.

- Jag ser handgjord keramik som ndgot mycket per-
sonligt. Nar du vet vem som har gjort din kaffemugg,

tallrik eller spillkum &r du mer i kontakt med vérlden
omkring dig. Det ar darfor jag foredrar att gora saker
som du kan anvdnda i vardagen: frdn kannor, koppar
och skélar till vaser och ljushallare, sédger Betsy.

- “Enkelhet” &r ndgot som jag vardesétter i alla aspek-
ter av mittliv. Ar 2011 bytte min man och jag ut virt hek-
tiska livi Nederlanderna mot den svenska landsbygden.
Viville minska var paverkan och bli mer sjalvférsorjan-
de. Det har varit en ldng resa, men vi har kommit langt:
vi producerar en stor del av var egen mat, virmer huset
med ved fran var egendom och héller oss med héns och
fér, avslutar Betsy Jonker. °
Text: Susanne Geuze | Foto: Privat

Klar-Halja visar
upp ett kulturarv

Karnasen ar hembygdsgarden i Hagfors kommun som idag
liknar en liten by med torpstugor, smedjor, lanthandel, skolsal
och annat. Dessa museala byggnader ar fyllda med foremal
frdn tidigare arhundraden. Det arliga evenemanget Klar-Halja,
som dger rum pa Kérndsen, infaller i ar den 10-16 juli.

Text: Helena Lundberg | Foto: Privat

drndsen idag liknar en liten by med sina

30 gamla museala byggnader. I torpstugor,

smedjor, lador, logar och en snickarverk-

stad, lanthandel, skolsal och flottarkoja och

mycket annat visas foremal fran tidigare
arhundraden upp.

Historiskt sett bestod Kdrndsen bara av en enda torp-
stuga fran 1860-talet, som koptes av Fritjof Olsson ar
1936. Han flyttade hit stugor fran narliggande byar och
fyllde dem med tusentals bruksféremal for att levan-
degéra minniskors tillvaro under 1800-talet. Ar 1959
overtogs Kdrnasen av Norra Rdda hembygdsforening i

syfte att fortsdtta forvalta kulturarvet. Féreningen fyll-
de pa med byggnader och hantverk for att kunna visa
upp annu mer av 1800-talets Varmland. Detta har med
tiden utvecklats till en vecka av aktiviteter varje som-
mar, som fatt namnet Klar-Héalja efter Kdrnasens fina
lage alldeles vid Klardlven.

KARNASEN AR IDAG EN TURISTATTRAKTION som
lockar bade varmldnningar och utomstdende. Inte
minst lockar Klar-Hélja som under en hel vecka erbjud-
er diverse aktiviteter for hela familjen.

— Hojdpunkten &r nér vi inviger och startar upp, da

Godisregnmt : framfor
dagsverksstugan.

har vi hela veckan framfoér oss. Tanken ar att det ska fin-
nas nagot for alla, sdger Jan Backstrom, ordférande for
Norra Rdda hembygdsférening.

Under veckan finns bland annat olika temadagar for
nadrproducerad mat, veteranfordon samt skog, jakt, fis-
ke och trddgéard. Dessutom tilldelas barnen en helt egen
dag.

- Barnens egen dag dr mycket populdr, den tror jag vi
har haft sedan 1995. D4 kommer vi ha Mora Tréask, ett
litet tivoli, hoppborgar med mera sa att barnen har kul
hela dagen. Vi har ocksa en sdngtavling, det brukar vara
vildigt spAnnande for barnen.9Q

Upplev magiska Vdnern med Batbussarna

GRUMS, KRISTINEHAMN,
HAMMARO & KARLSTAD

Picknicka pa bryggan, tag=s
en kort promenad bort .‘

til den harliga boksko-
gen,kolla konst pa Slipe-
rietoch bes6k muséet

4

Skargardstur

F6lj med pa en
heldagsutflykt
i den norra
Vanerskargarden.

Nara till bad, fis-
ke och kultur i
Hammaro

Langon
Du hittar latt en
egen klippa pa Lan-
gon i Kristinehamns
skargard.

: \..'..
Karlstad
centrum

Flanera runt bland
butiker, restaurang- /
er och kaféer. =

Lars Lerin

Har sin konsthall
pa Sandgrunds-
udden i Karlstad.

Skargards-
vandring

Vandringsled 4 km
mellan Valon, Kalv-

kvarnen A

' i
Restaurang och hotell- "{
anldggning vid hytt-
ruinen i Borgvik. £

Du kan enkelt kdpa biljett via appen Varmlandstrafik. For mer information om turer, tider, biljetter och priser besok www.varmlandstrafik.se

m .
JesHammard

hammaro.se
GRUMS KOMMUN

KARLSTAD { ") @"/

visitkarlstad.se

Visit
Kristinehamn

visitkristinehamn.se
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HAMMARO

Pittoresk par

rla vid V.

Foto: Alva Hjerten

anerns kant

Alldeles intill Vanerns kant, vid Méruddens camping pd Hammar®o, ligger den pittoreska
parlan Restaurang Skargardsudden. Har serverar krogaren Camilla Thydén Wikstrom
och Gith Arnoldsson riktigt bra, hemlagad husmanskost till lunch och en varierad
a la carte pa kvallen med bade fisk, kott och vegetariskt pa menyn.

aten ar gjord pa sa lokala ravaror som

det bara gar. Fisken kommer fran Feldts

fisk, brodet ar hembakat och maten

hemlagad pé fréscha ravaror och det

serveras till och med lokal 61 frdn Ham-
maro Bryggeri.

- Vilagger stor vikt vid att maten ska vara vacker att
se pa och snyggt serverad, berattar Camilla, som tidiga-
re drev en restaurang i Oslo och som nu pendlar mellan
grannlandet och Hammaro sedan strax fore jul.

Hur kan man bo i Oslo med familj och samtidigt
driva en restaurang i Virmland?

—Min man fragade mig hur garna vill du detta, Camil-
la? Mitt svar var till 120%.

— Tanken ar inte att vara pa plats hela tiden eftersom
vi har fullt upp med annat ocks4, skrattar Camilla, men
da har vi var fantastiska personal som skoter om stéllet
at oss.

Gith Arnoldsson kommer frdn Skoghall men bor nu-
mera i Karlstad. Hon har tva utflugna barn och en sér-
bo. Gith har tidigare arbetat pa Lansforsdkringari 32 ar
dér hon haft olika tjdnster, nu senast som gruppchef for
personskador.

- JAG VILLE GORA NAGOT HELT ANNAT s jag sa upp
mig 2021 och i november forra dret 6ppnade vi Restau-
rang Skargdrdsudden, berdttar Gith. Jag var bara hér ett
litet tag d4, men i varas ndr Camilla fragade om jag ville
bli hennes kompanjon sa jag ja och dr nu tillbaka igen.
P& Skargardsudden satsas det pa musikquiz, after
work pa fredagar och musikunderhallning. Under som-
maren har man tankar pa att bjuda upp till dans.

IDEN HEMTREVLIGT INREDDA restaurangen, med sjo-
ndra ting och med en magisk utsikt 6ver Vanern, finns
plats for 70 matgéster. Vill man hyra restaurangen en

kvall for att fira sitt 50-arskalas eller bjuda pa brollops-
middag ingdr bade mat och servering.

Den stora uteserveringen lockar férstds manga mat-
gaster, och hdr kommer man att satsa pa bland an-
nat grillkvéllar under sommarmanaderna. Vid regn
spanns ett rejalt segel upp som skyddar mot vader och
vind.

CAMILLA OCH GITH HAR MANGA DROMMAR och
idéer om hur de vill utveckla sin pérla vid Vdnern. De
hoppas att Batbussen kan ha ett stopp vid batbryggan
intill sa att fler lattare kan ta sig ut till Hammaro och
uppleva en kvéll i den vackra solnedgangen och av-
njuta god mat och dryck.Q

Text: Lena Grahn

Med Kayakomat kan du hyra bade solokajak,
tandemkajak och SUP.

Forsta parkett till

Foto: Erik Edgren

HAMMARO

Pblev historiens vingslag

A D iy

isste ni att en av Sveriges 11 medeltida
trakyrkor, Varmlands nast storsta jarnal-
dersgravfalt och en av Vdrmlands fyra
runstenar finns pd Hammarg?

I Hammaro kulturbygd och pd Hammars
udde finns lamningar och spdr av manniskor som har
levt och verkat i omrédet fran jdrnaldern till nutid. Det
ar lite hissnande att tdnka pa alla hdndelser som maste
dgt rum har genom historien. S& hdng med pa en vand-
ring i kulturens och historiens tecken pA Hammara!

VID HAMMARO KYRKA STARTAR vi vir vandring
som &r en av Sveriges 11 medeltida trdkyrkor. Kyrkan
byggdes i borjan av 1300-talet, men nédr kyrkan restau-
rerades pa 1930-talet sd fann man dnnu &dldre plankor
fran en tidigare stavkyrka som tros ha funnits pa plat-
sen fore dagens kyrka. Tradet till den &ldsta av plankor-
na dateras till att ha féallts redan i slutet av 1100-talet. I
kyrkan kan man bland annat se brudkronan som enligt
sdgnen sdgs ha skdnkts av Drottning Kristina ar 1651.
Pa platsen kan man dven besdka sommarcaféet pd Ham-
mars gard och njuta av den vackra utsikten 6ver Vanern
och Hammars udde.

PILGRIMSLEDEN TAR OSS VIDARE norr ut mot Ham-
mars udde. Har finns Varmlands nést storsta jarndlders-

R

gravfalt med "Drottninghdgen” som ar hela 25 meter i
diameter, och en domarring i gravféltets norra del. Véas-
ter om gravfaltet har man funnit rester av ett langhus
fran vikingatiden. Omradet vid gravfaltet ar en fin plats
att pausa. Har kan man tillexempel spana efter orkidéer
och det finns stora ytor att leka pa.

Lingre ut pA Hammars udde finns Nolgards strand-
angar och fageltorn. Jordbruksmarkerna har nyttjats
under lang tid och stranddngar har restaurerats. Dar
gar aterigen kor som betar och haller landskapet 6ppet
vilket bidrar till ett rikt fagelliv, h6ga naturviarden och
en vacker landskapsbild.

Promenaden gar vidare runt Hammars udde, tillba-
ka ldngs strandéngen pé dstra sidan och svénger av pa
spangen mot Hammaro6 Skargdrdsmuseum. Vanern och
fisket har alltid varit en viktig del fér Hammaro6borna.
Pa Skdrgardsmuseet kan du uppleva det gamla skar-
gardssamhallet med alla sinnen; fika pa klipporna, titta
in i en fiskebod eller 1dna en hév eller vattenkikare for
att sjalv uppleva myllret av livlangs Vanerns strand.

VAD LEKTE BARNEN FORR? Vandrar vi nu séderut, upp
for backen, forbi farhagen och lammen, férbi sockenstu-
gan med sina spektakuldra takmalningar sd nar vi snart
Hammaro Hembygdsgard. Har kan vi fa en inblick i hur
det vardagliga livet pA Hammaro kan ha varit forr i ti-

den och till exempel testa att ga pa styltor, hoppa kéapp-
hést eller kasta héastsko, vilket var vanliga lekar forr.
Passa dven pa att kika in i skolmuseet och upplev hur en
skolsal kan ha sett ut forr i tiden. Den dldsta skolbdnken
imuseet &r 6ver 100 ar gammal.

EN NYHET I SOMMAR ér att fler platser och byggnader
i Hammard kulturbygd har forsetts med QR-koder dér
man kan fa mer information, se foton fran forr eller di-
gitalt titta in i byggnader &ven nér det ar stangt.

Ar man intresserad av att uppleva flera spinnande
och intressanta platser sa finns det sdklart mycket mer
att upptacka. Varfor inte kolla in Sankt Olofs Gryta,
Snarkstenen vid Graberg, runstenen i Vastra Hovlanda
eller gora ett besok pa storslagna Hammaro sydspets
och Skage fyr dar det vidstrackta innanhavet méter ho-
risonten.9Q

Text: Simon Jonsson

Mer information och hitta hit:

Du tar dig enkelt till Hammaro kulturbygd med cykel via Vaner-
leden eller med batbusslinje 93 och 95 fran Karlstad till Lovnas.
Kommer man med bil sa finns parkeringar vid Hammaro kyrka.

Vinerns fantastiska skargard

ed Kayakomat kan du smidigt och en-
kelt hyra kajak och SUP och fa forsta
parkett till Hammards fina vikar och
d0ar. Forra sommaren hade Kayako-
mat premidr pd Morudden pd Ham-
mard och i sommar kommer uthyrningen &aven till
Lunnaparken i Skoghall.

Genom ett smidigt uthyrningssystem kan den som
vill paddla savél kajak (bade solo och tandem) och SUP
(Stand up paddle board) ndr andan faller pa.

KAYAKOMAT AR ETT SVENSKT INITIATIV, men finns
over hela varlden. Kayakomat pd Morudden dr nu dp-
pen for sdsongen och planering pagar for fullt infér
nyoppningen i Lunnaparken som sker i bérjan av maj.

—Ddr passar det bra, det ar valdigt mysigt, lugnt och
fint dar. Det finns baversafari och batbussen stannar
dér. Det finns dven ett café och vi haller pa att ordna
sd att man kan ha med sig macka och kaffe ut pa sjon,
sdger Eva-Lena Taserud som, tillsammans med sina
kollegor Asa och Monica, driver Kayakomat pd Mor-
udden.

Varfor har Kayakomat blivit sa populart?

— For att det ar sa enkelt. Det &r obemannat och 6p-
pet dygnet runt. Du kan hyra nér du vill via bokning-
en pa webben. Du bokar, far en kod och laser upp. Det
ar smidigt, flexibelt och hallbart. Mdnga har hyrt som
bara har gatt och strosat pd Moérudden och blivit inspi-
rerade. Vi finns behjédlpliga om det skulle vara nagra
fragor.

DE ANORDNAR OCKSA VISSA SPECIALEVENT, sa
som vélgérenhetspaddling dér pengarna gar till
Barncancerfonden.

- Vi anordnar dven organiserade turer dér vi
paddlar ut och upptacker var vackra skargard.
Det konceptet kommer vi att ha dven i ar, berattar
Eva-Lena och fortsatter:

—Viharjusénara till 6ar, sd en tanke ar att ock-
sd anordna nagon rolig tdvling av nagot slag. Det
kommer komma manga event s hall gdrna utkik
pé vara sociala medier.

Text: Helena Lundberg | Foto: Privat

Hammaro kyrka

1300-talskyrka i vacker skargardsmiljo.
Sommarcafé ) konserter < utstéllningar

svenskakyrkan.se
/hammaro

Svenska kyrkan &=

HAMMARO FORSAMLING

Varmt vilkommen

'. onskar ginget
pa Skirgardsudden

!
L)

* o N

;_

SKARCARDSUDDEN

Moruddsvagen 700, Skoghall - 054-51 90 72
moruddensbrygga.se
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Experimentera

Alfred Nobel

Alfred Nobels historia lever kvar &n i vara dagar pa manga olika
satt. Vad kanske inte alla vet ar att det tvistades en hel del niar han
1896 avled och det berémda testamentet skulle 6ppnas.

Ifred Nobel képte AB Bofors-Gullspang ar

1894 for att f& plats med d&nnu mer experi-

menterande och gora dnnu fler provskjut-

ningar. Ett &r innan han dog stod det nya

laboratoriet klart och hans unge kemist

Ragnar Sohlman var en av dem som gjorde experiment

med pulvermetallurgi, konstgjort silke, konstgjort gum-
mi och flygfoton med hjélp av raket.

Idag ingar laboratoriet som en del av Nobelmuseet i
Karlskoga och héir kan man se en del av originalutrust-
ningen och den vetenskapliga delen av Alfred Nobels bib-
liotek.

Pa museet finns dven en utstdllning om Nobelpriset.

Alfred Nobels kéra Bjorkborn och Karlskoga stod i fo-
kus nér han blev majoritetsdgare i AB Bofors-Gullspang
da herrgarden ingick i kopet. Han bodde dér de sista aren
av sitt liv och det kom att bli avgérande for om Nobelpri-
sen skulle delas utiSverige eller ndgon annanstansivarl-
den.

Nobels nérstdende blev inte sa lite 6verraskade nir
hans testamente ldstes upp vid hans bortgang. De blev
inte helt arvslésa, men néstan. Nobels drom var att dela

ut fem priser till de som i falt upptackt eller uppfunnit
nédgot som var till nytta for hela manskligheten.

Ett pris vardera i fysik, kemi, medicin eller fysiologi, lit-
teratur och ettifred.

Vid hans bortgéng var det inte helt sjalvklart att Nobelpri-
set skulle fa delas uti Sverige.

Komplicerade juridiska forhandlingar drog igdng och
man diskuterade vad som skulle rdknas som hans bostad,
var det vaningen i Paris eller villan i San Remo — eller herr-
garden Bjorkborn i Karlskoga.

Till sist enades man om att det trots allt var Bjorkborn
som var hans hem och det var hans kemist Ragnar Sohlman
som var mest aktiv och kdmpade hart for att f& Nobels sista
vilja godkénd sa att Nobelpriset kunde delas uti Sverige.

DET SOM AVGJORDE TVISTEN enligt berattartraditionen
var att Alfred Nobels tre héstar, de ryska Orlov-hingstarna
stod stallade pa Bjorkborn.

Men sanningen ar vdl kanske att hans satsningar i bola-
getoch laboratoriet samt alla hans etableringsplaner i Karl-
skoga avgjorde det hela.

For att locka de unga vetgiriga till Nobelmuseet har man

satsat pa Fiffiga Huset, ett litet science center fér unga. Har
farbarnialla &ldrar utlopp for sin fantasi och man kan pro-
va pa och lara sig om experiment och annat vetenskapligt
spannande.

Fiffiga Huset 4r 6ppet under skolloven och efter bokning-
ar, under sommaren ar det dppet fran mitten av juni till
skolstarten i augusti.

- Manga bokar ocksé in sina fodelsedagskalas och andra
aktiviteter pa Fiffiga Huset, berédttar Anneli Lyckeborn som
ar verksamhetschef pa Nobelmuseet i Karlskoga.

Man bér ha en vuxen med sig som kan forklara och ldsa
hur de olika experimenten gar till.

— Alla experiment ar gjorda av var teknikkunnige Kent
Klintestrand tillsammans med var forre intendent, s de ar
producerade pa ett enkelt och billigt satt.

- Vi forsoker férnya oss lite varje ar med nagon ny aktivi-
tet. I samband med att vi bjuder in elever till kemishower,
for att vacka intresset for kemi, sa far eleverna som dé kom-
mer fran arskurs 5 och 8 bestka Fiffiga Huset, avslutar An-
neli Lyckeborn.©

Text: Lena Grahn | Foto: Kent Klintestrand

Valkommen till Karlskoga och Degerfors!

Har kan du prova massor av roliga, finurliga och riktigt kluriga saker att géra med familjen.

Manga och langa strander passar bra for bad och lek under sommaren. Kryssa i allt kul du gor!
Vill du ha fler tips? Undrar du vad palmerna betyder? Las in grkoderna i mobilen och surfa vidare!

Checklista for barnfamiljer

Badplatser

Sjon Mockeln

2=

%%

Naturreservat [ ] valj pa 27 reservat

% Inomhusaktiviteter

[] Fiffiga huset vid Alfred Nobels Bjérkborn [] Boda Borg

[]Bowling [] Kulturcentrum Berget

[JLabbsand []Sandviken []Sandtorpet []Naset e

D Stora Degernas

Sjon Alkvettern
|:| Lunnedet

Sjon Storbjorken
[] svartabadet

Aktiviteter

Vandringsleder
Angsjoleden

[ Lunnedsleden

] 10-sjoarsled

Cykelleder

[Jtunnedsrundan  [] Hyttleden

Fler utomhusaktiviteter

|:| Utegym |:| Dressin |:| Parkour
[] pumptrack

] Degernds camping L1 malle

[JAsjoleden
] Degernasomradet
[] Fasaskogen [] Grytenomradet [_] Hogbergstorps naturomrade

[] Skagern runt cykel-/ridled
[[] Granbergsdalsrundan ] Mockeln runt [_] Mountainbikeleder

[] Discgolf [] Kapphasthoppbanor

|:| Pinball

Nybaorijare eller storfiskare? Nu har du mojlighet att fa allt fran

abborre till rekordgadda pa kroken. Regnbage och roding nappar i
Kilsbergens skogstjarnar men aven i vara storre sjoar.

[ mMéckeln [] Alkvettern [] Olen/Storbjérken (handikappramper)
|:| Skagern ] Kilsbergens naturvatten/adelfiskvatten

[ sveafallen [T Hyr en egen fiskesj

] prova 45 olika sjoar med turistfiskekortet [ Gryten gratis fiske

Kop fiskekort pa ifiske.se eller pa Turistbyran/-informationen

For fler tips och information, kontakta
Karlskoga Turistinformation

Katrinedalsgatan 2
691 83 Karlskoga
tel 0586-61000

|:| Skatebana

e-post info@karlskoga.se

tel 0586-483 93
e-post turism@degerfors.se

Degerfors turistbyra
Strémsnadsvagen 3 m
% 693 32 Degerfors

Herrskapet star framfé6r en vittnesplat vid skjutbanan. Har testade man ammunition for att se om den
klarade av att sla igenom tjocka fartygsplatar. Detta kort &r taget 1894 nar Alfred Nobel dgde skjutbanan.

Nobels skjutbana

I ndrheten av Alfred Nobels Bjorkborn ligger skjutbanan som un-
der ménga ar varit bortglémd och igenvéxt, men som nu vickts
till liv igen av entusiasterna i Bofors Luftvarnsférening.

et var Bofors skjutbana fran 1886 som blev

anledningen till att Alfred Nobel kopte

Aktiebolaget Bofors-Gullspang och bygg-

de sitt laboratorium vid Bjorkborns Herr-

gard, som han kunde anvdnda som bostad
ndr han vistades i Sverige.

Alfred Nobels skjutbana dr nagot som Bofors Luft-
varnsforening vill synliggora och forra aret nomine-
rades projektet till Arets uppstickare i Visit Vairmland.
Skjutbanan ligger centralt i Karlskoga och néra Bjork-

borns Herrgdrd med Nobelmuseet, Alfred Nobels labo-
ratorium och Bofors Industrimuseum. Skjutbanan fick
stor och avgorande betydelse for Bofors och Karlskogas
utveckling och ar ett spdnnande omrade dar man er-
bjuds guidade turer vid Tuggen.

For den som vill férdjupa sig i skjutbanans historia
kan man ldsa mer om den i Sture Stréms skrift om Tug-
genomradet. ©

Text: Lena Grahn | Foto: Bofors Luftvirnsforening

Viilkommen till

Granbergsdals Byalag och hytta

Sommarsdsongen
}ad ﬂ-[yttﬁec et
Oj)})et alla zfagm mellan kl 13-17

Ma

Son 21 ‘H‘irsommard'ag. Koltecknat for proffs och amator, kl 10-14.
Tipspromenad start 1011, Hyttboa och loppis dppet,
forséljning av blommor och pelargonutstalining.

Juni
Son 11 Sdsongsoppning, vi njuter av sommarens forsta kaffekopp.
Sén 18 Leif Lindén och Bo-Goran Rés kI 15
Fre 23 Midsommarafton med Bygdegillet
Jul
Son 2 Hyttdag, med hyttlopp och marknadsforsaljning.
Underhalining av Honsa-Karin och Kordelux.
Son 9 Avradsdagen kI 15
Son 16 Malin och Erik Nasman kl 15
Son 23 Gunnar Svensson kI 15
S6n 30 B-0 Soderberg kI 15. Schlager fran -60, -70 och -80-talet.
ﬂugum’
Son 6 Goran Samuelsson utan packmoppe ki 15.
Son 13 Birgerssons Damorkester, kI 15.
Loér 19 Hytteloppan ki 13—17. Anm Lisbeth G 070-632 77 84.
Agnetha B 070-732 30 67.
Son 20 Sésongsavslutning med Kent Lundberg och
Lasse Magnell, kI 15.
September
Kolarveckan 13—19/9. Kolardag 16/9

Visning fre, 10r & son ki 14. Kaffeservering, loppis & hyttbod

Info: 070-208 86 51 » granbergsdalsbyalag@gmail.com

granbergsdalsbyalag.se

ScanvA
WAR FOR ATT

vpPTACKA OCH
swSPIRERAS!

mvliRMLAl\m

visitvarmland.com

SE DEGERFORS IF I ALLSVENSKAN 2023!

FOR SPELSCHEMA OCH BILJETTER, SCANNA QR-KODERNA
TILL HOGER ELLER BESOK DEGERFORSIF.SE.

[] Gokart p4 Gellerdsen Arena [_] Halsotrappor [ ] Boule
[[] Golf 9- och 18-h&lsbanor []Bangolf [ ] Hyr kanot/kajak/bat

SPELSCHEMA § BILJETTER
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Det omtyckta arrangemanget Smaka pa Varmland &dger rum helgen 30 september - 1 oktober.

en 30 september - 1 oktober blir en riktig
mathelg, d& det omtyckta arrangemanget
Smaka pa Varmland dger rum. Runt om i
Varmland kommer mat- och dryckespro-
ducenter att finnas pd plats och besékarna
far chansen att provsmaka och kopa.
— Evenemanget kommer stricka sig éver hela Varm-
land, berédttar Johan Johansson, projektkoordinator pa
Nifa.

DEN POPULARA MATFESTIVALEN Smaka p& Virm-
land hittade under pandemin nya védgar. Nu kunde de

Besokarna far provsmaka och handla fran mat- och dryck-
esproducenter 6ver hela Varmland.

iy
i
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somville gora enrundresailénet till de olika matprodu-
centerna, utan att bryta mot de restriktioner som fanns.

Smakrundan innebér att lokala producenter, gards-
butiker, restauranger och andra verksamheter visar
upp och séljer sina mathanverk och livsmedelsproduk-
ter pd hemmaplan. D& den nya utformningen av Smaka
pé Varmland visade sig bli succé kommer den fortsatta
aveniar och utékas med fler samlingsplatser.

SMAKA PA VARMLAND arrangeras av Nifa, branschfor-
eningen for virmldndska matforetag, tillsammans med
Visit Varmland, Visit Kristinehamn och Saffle kommun.

Manga utstéllare har specialerbjudanden under smakhelgen.

S —— . il
Fjolarets omgang av Smaka pa Varmland lockade 6ver 100
utstallare.

—Det kommer vara ett antal samlingsplatser, eller no-
der som vi kallar det, for matproducenter pa specifika
platser runt om i Varmland. Medverkande matprodu-
center kommer fradn hela Vidrmland och noderna finns
pafleraplatserildnet. Det kommer finnas bade en tryckt
och en digital karta 6ver alla medverkande producenter
och noder, beréttar Johan Johansson, projektkoordina-
tor pé Nifa. Q

Text: Helena Lundberg | Foto: Nifa

Under sommaren distribueras arets karta dar du hittar alla
utstallare.

Trollvandringen ar ett populért inslag om somrarna.

ariebergsskogen dr en given samlings-

plats for saval Karlstadborna som

besokare utifrdn. I sommar kommer

besokarna fa ta del av alltifran troll-

vandringar, smakrypssafari och utom-
husbio till konserter med stora artister.

I MARIEBERGSSKOGEN FINNS det aktiviteter fér hela
familjen aret om, bland annat i form av utstéllningen i
Naturum Varmland, kulturbyggnader, djuren i Lillsko-
gen, tipspromenader och roliga lekparker fér barnen.

Under sommarmadanaderna fylls aktiviteterna pa och
man kan till exempel dka Conrad Ho6ks rundturstag,
spela bangolf, streetbasket, boule, beachvolleyboll, fika
och bada.

- I sommar kan besdkarna dven ga naturguidningar
och guidade matningsturer bland djuren. De kan &ven
gd pa kanin- och getsittning, smakrypssafari, hdva sma-
kryp och trédffa biodlare, berédttar Maria Nystrém, kom-
munikator féor Mariebergsskogen.

BARNBOKSBUSSEN KOMMER OCKSA till parken i som-
mar och det blir sagostund i skogskanten. For den som vill
rora pa sig kommer Friskis&Svettis hdlla gruppass och det
kommer &ven erbjudas morgonyoga.

- Vi kommer ocksa ha speciella events under specifika
dagar, sa som trollvandringar, utomhusbio och olika kon-
serter. Det kan varalite svart att halla alla detaljer i minnet
och darfor kommer vi att lansera en egen app for Marie-
bergsskogen i borjan av sommaren.

Den fikasugna kan ocksa njuta av nygrdddade vafflor
i vaffelcaféet Spikgarden, glass i kioskluckan vid badet
och hembakat fika i Naturum Varmlands café.

— Nytt for i ar &r dven att Matstudion har flyttat in pa
Terrassen, nagot jag tror att madnga har langtat efter, av-
slutar Maria. 9

Text: Helena Lundberg

I Mariebergsskogen =

Hakan Hellstrom ar en av artisterna

som antrar scenen i sommar.

Foto: Olle Kirchmeier
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Conrad Ho6ks rundturstag passar saval stora som sma.
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Foto: Mariebergsskogen

Kalendarium

- 0ver ndgra qy
Sommarens héjdpunkter

MAJ
17 maj Fégelfrukost

22 maj Pollineringsveckq
29 maj Mors dag

JL

6 !un.i Sveriges hationaldag
6 jun i Flaggjakt Lillskogen
6 Juni Premidr Skattjakt
13 juni Sdtervallen 6ppnar

17 juni Utstéllning: v 5
A 9: Vara oviilko i
23 juni Midsommarafton fmina gaster

JULI

4juli  Nallepicknick

(3 jl.l" Premiér Trollvandring
21 juli Hékan Hellstrém

29 juli TommyKb'rberg

AUGUSTI

2 aug Gyllene Tider
18 aug Johnossi
19 aug Danny saycedo

Hyr kajak mitt i Karlstad
och paddla pa Klarélven.

PACKWATER

OUTDOOR

www.backwater.se
070-669 69 61

KONSTHANTVERKARNA@KARLSTAD
__Sédr_z_a_ K__yrkoggtan 6 Www.konsthantve:karzak
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arlstad.se
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Yoto: Per Martensson

Glenn Olsson ar vd fér nystartade rallyfesten i Varmlandsskogarna, Royal Rally of Scandinavia.
"Det har varit en drom i manga ar att anordna ett sommarrally i Varmland”, sager Glenn

som tidigare var boss for Rally Sweden.

ally Sweden var Varmlands storsta arligen
aterkommande happening. Som mest lock-
ade VM-rallyt 70 000 askadare pa en enda
dag.
Nér tdvlingen forsvann fran Varmland
efter 2020 lamnade klassikern ett stort tomrum efter sig.

Men i sommar blir det stor rallyfesti Varmland igen!

7-8juli anordnas EM-racet Royal Rally of Scandinavia,
iomgivningarna runt Karlstad.

- Det har varit en dréom i manga ar att anordna ett
sommarrally i Varmland. Allt &r s& mycket enklare den
arstiden. Nu har vi fatt en fantastisk mojlighet och nagot
att bygga vidare p4, séger tavlingens vd Glenn Olsson.

Glenn var tidigare vd for Rally Sweden mellan 2012
och 2022. Tavlingens existens var till slut hotad pa grund
av en rad milda vintrar i Varmland och rdddades kvar
iSverige tack vare flytten till Umead infor fjolarets race.

- DET LAMNADE ETT STORT TOMRUM i Varmland
men nu far vi en fantastisk mojlighet att bygga vidare
pé arvet, ta tillbaka all kompetens och kultur som vi har
och ge folk runt om i Varmland och alla besdkare uti-
fran en ny produkt.

Intresset har redan visat sig vara jattestort for som-
marens nya rallyfesti Varmland.

—Pésikt kan det bli riktigt bra men vi ar lite forsiktiga
med véra prognoser. Det vore otroligt kul om vi kan fa
mellan 20 och 30 000 besokare pa lordagen.

Bakgrunden till tavlingens fodelse?

— Nér EM fick samma promotor som WRC var det ett tyd-
ligt besked om vilka mojligheter det ger, och vi har drémt
ialla ar om att vacka liv i det som tidigare var Varmland
Runt sommartid.

Glenn och hans stab har haft mycket jobb under vintern
med att fa alla tillstdnd godkéanda.

—Viharbollat mycket med Trafikverket. Ambitionen var
att hitta lampliga grusvégar i sédra Varmland, dér storsta
publikupptagningsomradet finns.

Royal Rally of Sweden omfattar 20 mil specialstrdckor.

—Detblir mellan 12 och 14 strackor.

TAVLINGEN INLEDS MED EN s& kallad shakedown
(fullfartstest) pa torsdagen foljt av invigning i Karlstad.
Sedan startar rallyt tidigt fredag morgon och pagéar hela
dagen, bade fredag och lérdag.

Tanken ar att fartfesten ska avslutas sent lordag ef-
termiddag med klassiska Colin’s Crest, det spektakulédra
backkronet i Lovstaholm. Norrmannen Eyvind Brynild-
sen har ldngdrekordet med sitt skutt pa hela 45 meter
2016.

W

Hemmaféraren Pontus Tidemand
blir en av de stora publikfavoriterna.

Kronet dr dopt efter den legendariske skotten Colin
McRae, som omkom tragiskt i en helikopterolycka 2007.
McRae brukade bjuda publiken pa stor show nar han
dok upp pa backkronet i skogsglantan utanfor Lysvik.

Det ligger pa klassiska Vargasenstrdackan och lockade
runt 10 000 askadare.

Colin’s Crest dr en av rallyvérldens mest kédnda plat-
Ser.

- Vi gjorde stora investeringar dar som vi aldrig hann
anviandainnanrallyt flyttades till Umed, beréttar Glenn.

NU PLANERAS AVEN EN STOR SCEN och artistupptra-
dande.

Colin’s Crest satter punkt for rallyt och &r en sa kallad
power stage ddr forarna kan ta extrapodng. Den direkt-
sdnds av SVT som bevakar hela Royal Rally of Scandi-
navia.

Intresset bland toppférarna i varlden for att kora tav-
lingen &dr ocksa stort.

- Ja, flera WRC-forare har aviserat att de kommer hit
och kor. Jattekul.

Hemmaforarna Pontus Tidemand och Oliver Solberg
1ar bli stora publikfavoriter! Q

Text: Per Mdrtensson
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Fantastlskt lage hos First hotel River C
intill Klaralvens strand

Intill hotellet ligger kongress- och konferenscentret Karlstad CCC.
Gangavstand till centrala Karlstad med shopping och néjesliv,
konstgalleriet Sandgrund Lars Lerin och Varmlands Museum.

First Hotel River C | Tage Erlandergatan 10 | 652 20, Karlstad | 054-22 22 20 | info@riverc.se

HALL SVERIGE RENT:

Vi vill bli fler som inte skrapar ner.
Vill du hjalpa till? Ga med i Sveriges storsta
rorelse mot skrap eller swisha 90 02 817.

SVENSK
INSAMLINGS
koNTo | KONTROLL

m du soker en utmaning pa cykel dr Vaner-

ledens totalt 64 mil uppdelade pa fyra olika

etapper ett riktigt kraftprov. Eller sa tar du

den etappvis under sommaren och hinner

njuta av allt det vackra ldngs den sjonadra
rundleden.

Aven om vissa strickor gar genom sméastider och lum-
miga skogar ar det alltid néra till Vinerns hérliga vatten
och skona badstrander. Fran forra sommaren dr leden
skyltad som nationell cykelled.

Leden startar i de centrala delarna av Karlstad och gar

sedan vidare mot Kristinehamn via Vise och Olmesldtten
dér du kan gora en avstickare ner till Kummel6ns natur-
reservat och njuta av fagelliv och riktigt gammal ekskog.
I Olme kan man évernatta pa flera sma fina stillen for att
sedan fortsdtta cykelturen mot Varnumsviken och Gus-
tafsvik. Ddr ar startpunkten for en kvalitetssdkrad vand-
ringsled, Jarnleden.

I KRISTINEHAMN FINNS DET MYCKET att se och upple-
va, bland annat kan man ta en tur till Konstmuseet, His-
toriska museet for att sedan ta sig ut till den berémda Pi-

cassoskulpturen och kanske ta in pd Herrgardscampingen
Over natten.

Vanerleden fortsatter sedan via Gullspang, Mariestad, Go-
tene, Lidkoping, Grastorp, Vanersborg, Mellerud, Bengts-
fors, Amal, Siffle, Grums, Karlstad och Hammard. Har du
tagit dig hela strackan runthar dumed andra ord klarat av
inte mindre dn 64 mil pa cykel!

Det tar ca fem timmar att cykla tio mil om du cyklar i
snitt 20 km/h. Om man inte ar en van cyklist bor man satsa
pé ca fem mil per dag och ta ménga pauser. Q
Text: Lena Grahn | Foto: Visit Virmland

AXELTORNE
BOHEMLIV. OCH MODERNITET

4 februari - 20 augusti 2023

VARMLANDS
MUSEUM

Karlstads mest centrala eihuﬁk

* med cyklar till vardags- och tavlingsniva!

Aven cykeluthyrning!

Butiken dppen man-fre 10-18 - 16r 10-15
Verkstad med certifierade mekaniker 6ppet man-fre 8-18

SolsT. EQSLY'(E[

Ostra Torggatan 19 Karlstad - info@solstacykel.se - 054-18 35 30

IS FRTRCT
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drmlands Museum invigdes 1929 och
uppfordes efter ritningar av arki-
tekt Cyrillus Johansson, ett magnifikt
stycke arkitektkonst inspirerad av ost-
erlandska kulturers byggnadssatt. Den
nyare tillbyggnaden stod fardig 1998, ritad av arki-
tekt Carl Nyrén, och som ”bade har respekt for och

tappar respekt for det gamla” enligt hans egna ord.

Varmlands Museum &r ett av Sveriges mest védlbe-
sokta lansmuseum och ett av de storsta beséksmélen
i Varmland. Varje ar visas 15-20 nya utstdllningar
med kulturhistoria, konst och foto av hdg interna-
tionell klass. Under manga ar har museet tagit sto-
ra internationella utstéllningar till Virmland och

tillfort regionala och lokala perspektiv pa globala
fragor.

Skaparverkstan, Sandbergs sagovdrld, konst och
kulturhistoriska utstidllningar samt café, restaurang
och konferens lockar besdkare i alla aldrar och utan-
for parken finns dven en rolig lekplats fér de sma.Q
Text: Lena Grahn | Foto: Virmlands Museum

Strax utanfor stan, vid Edsgatan och sjon Alstern, har Hakan
Gidebratt sin ateljé dar han skapar sina magiska verk.
Ateljén ar oppen for allmanheten men om du hellre vill
kika pd Hékans verk inne i centrala Karlstad finns de dven att
beskddas pa Carlstad Art Gallery i Duvanhuset tillsammans

med Ylva Storms lackra skulpturer.

Text: Lena Grahn | Foto: Ylva Storm

dkan har tecknat och malat sd lange

han minns, och har jobbat ldnge som

grafisk formgivare och illustratér. Hans

drom ndr han var yngre var att bli fot-

bollsproffs. Inte sd konstigt med bade en

brorsa och pappa som spelade och sjalv spelade Hakan

hogt upp i serierna for bade Karlstad BK och Bromma-
pojkarna.

De senaste 10-15 dren dr det akvarellmdlandet som

tagit en storre plats i Hakans liv. Med en egen ateljé

hemma pa garden vid Edsgatan tog malandet fart pa
riktigt och har bara 6kat och ¢kat sedan dess.

HAKANS AKVARELLER AVSPEGLAR MYCKET av det
han sjalv bar med sig och kdnner. Han har tillbringat
mycket tid vid vastkusten dnda sedan han var liten och
det tillsammans med intrycken fran uppvaxten i Varm-
land och Dalsland, dar férdldrarna kommer fran, inspi-
rerar och synsimotiven.

Att bo vid sjon Alstern, inte 1angt fran dar Gustaf

Froding fann sin inspiration, anses vara ”en aldrig
sinande inspirationskédlla” och samma kénsla far Ha-
kan nér han féljer drstidens vaxlingar och det speciel-
la ljuset som upptrader runt sjon.

Hakan har en gallerist i Grenoble, Heimdall Gallery,
som sdljer hans konst i Frankrike. Han har ocksa ett
samarbete med Galleri Mats Bergman i Karlstad. Som
ett komplement till hans konstndrskap har Hakan
uppdrag av Pictura i Karlstad att illustrera julkorts-
motiv. Q

GENGAVAN

FI ':.'I.‘al’l-.'l'
KOM OCH FYNDA

OPPETTIDER
. Butikens 6ppettider: ; =
Tisdag 10-18 Mandag—torsdag ki 10.00-18.00 o Bss [l el sy
Torsdag 10-18 Fredag stingt inredning och husgerad.
L6rdag 10-15 Lérdag kl 10.00-15.00
VI FINNS PA FACEBOOK = =
Sommaréppet by For bra for att kastas!
Besék vart café OSTPENDELN qﬂﬁ?' Vi hamtar och kor ut varor inom Karlstad
KOLVGATAN 5~ -/ . . . )
5 kommun - ring 0ss sa berattar vi mer.
Blockgatan 5 - Karlstad e y 5!
054-21 14 00 o
gengavankaristad.se e .”-] ha 054-540 51 54
l:.!;,‘. ﬂ'r Spargatan 3, Karlstad
Blockgatan 29 ; Oppet: Tisdag-fredag 11-16

(Sommarlagrets g:a lokaler)

Valkommen att fynda och
ldmna det du inte behdver!

Vi skickar hjalpsandningar till behévande i 6st

&
SOLARETUREN

SVENSK MEDIAKONSULT
RATTAR

I bérjan av hosten 2022 sa

Svensk Mediakonsult om att
tidningen Turist i Varmland
inte skulle ges ut mer.

Det visade sig sedermera

i januari-23 att tidningen
hade bytt dgare och att den
nya &garen skulle fortsatta
producera tidningen.

For att undanréja eventuella
missforstand sa vill

@ Svensk Mediakonsult darfor
gora en rattelse enligt ovan.

KARLSTAD.SE

delgavs felaktiga uppgifter till

Orra sommaren invigdes den nya handikappan-
passade delen av badomradet pd Orsholmens
badplats i Karlstad. Badplatsen bestar av tva
omréaden som bada har sandstrand.

Vid den H-formade bryggan pa gamla delen
finns en ramp ner i vattnet och man nar den via en tra-
spang fran parkeringen. Vid rampen finns en rullatorpar-
kering.

PA DEN NYA DELEN FINNS EN L-BRYGGA som &r for-
sedd med handikapplift och har en sele sd man kan his-
sa ner den som &r rorelsehindrad. Selen finns att ldna
gratis hos fotbollsklubben.

-1 ar kommer vi att placera ut en badtrappa for de som
sitter i rullstol som gor att de sjalva kan ta sig ner i vattnet,
berattar Marianne Froding samordnare péd parkenheten i
Karlstad.

- Det finns dven en soffa i vattnet for den som vill plaska
med fotterna och har svért att vara i vattnet utan stod.

ORSHOLMSBADET FORTSATTER ATT UTVECKLAS mer
och mer med storre parkering, hopptorn, och plats
for food truck, allt for att skapa en dnnu attraktivare
kommun.

P& 70-talet var Orsholmsbadet en populédr badanligg-
ning med tre simbassdnger forutom den fina sandstran-

den vid Orsholmstjarnet. Basséingerna fanns kvar fram
till 1989 da anldggningen stdngdes. Ett par ar senare
fyllde man igen bassédngerna och idag ar det en stor fot-
bollsplan dér.

Det &r verkligen en efterlingtad satsning kommunen
gor for att locka fler badgdster till en av stans finaste
badplatser.

—Karlstad ar certifierade som en vattensdker kommun
sa visatsar stort pd vattensdkerhet och att alla ska kdnna
sig trygga och sikra, avslutar Marianne Froding.Q

Text: Lena Grahn | Foto: Karlstads kommun

Hos oss handlar du enkelt online dér vi erbjuder gratis plock och hemkérning (inom Karlstad
kommun) vid handling 6ver 1 000 kr, dessutom 10% rabatt vid forsta kopet. Ange bara koden

E\”‘“ Vdalkommentttill solstaden Karistad "’?
. och stans trevligaste matmarknad

SMONLINEI10. Vi har det du behover. | butiken fyller vi varje dag pa med nya farskvaror, frukt
och gront, mejeriprodukter och annat gott som forgyller din matvardag. | var charkavdelning
hittar du delikatesser, som ostar, salami och skinkor fér packning, mys eller fest.

Supermarket
Fanfaren

Alla dagar 7-22

Gustaf Anders Gata 23
054-55 56 60

b\

Varmt vélkormmen!
Onskar képman Kristofer

med medarbetare

!
WaSINNY /L
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arty- och festivalsugna har tva riktiga hojda-
re att se fram emot i Virmland i sommar.
”Kajen” - en helt ny hamnfestiinre hamn i
Karlstad, 14-15 juli.
Arvika Hamnfest pa Olssons Brygga i Arvi-
ka, 4-5 augusti.

Alltiregirutinerade bréderna Olsson.

- Jattekul att 4ven fa arrangera en helt ny festivalgrej
i Karlstad, sdger Andreas Olsson.

Manga toppartister dr bokade till festen i Karlstad.
Namn som Daniela Rathana, Smith & Tell, Norlie & KKV,
Thomas Stenstrom och Miriam Bryant.

- Vi dlskar att skapa arrangemang och forhoppnings-
vis blir festivalen i Karlstad en tradition den ocks4,
hoppas Andreas.

Arvika Hamnfestlockade totalt 28 000 besokare under
tre festivaldagar ifjol. S& manga far inte plats i Karlstad.

Arvika hamnfest lockade 28 000 pa tre dagar ifjol. Nu arrangerar bréderna
Olsson aven en stor hamnfest med toppartister i Karlstad i sommar.

— Omradet klarar upp mot 6 000 per dag, men vi vill
inte kora festivalen pd en storre plats. Scenen vid inre
hamn i Karlstad ligger jattefint. Perfekt lage for oss.
Vi vill vara stadsndra med vara event. Dessutom har
vi var restaurang Bazar dar, pa Tullhusgatan, vilket
underlattar.

Arvika Hamnfest 4-5 augusti kortas ner fran tre till
tva dagar i ar. Nu genomfors den fredag-lérdag.

FLERA TOPPARTISTER UNDERHALLER hir ocksa.
Namn som Miss Li, Johnossi, Hooja och Benjamin In-
grosso.

Den sistndmnde tar steget fullt ut i &r och drar ut pa
sin forsta riktiga sommarturné till festivaler och kon-
sertscener.

Broderna Olsson har jobbat med sina event i 28 &r och
Arvika Hamnfest fyller 191 ar.

— Vi dr faktiskt en av de dldsta festivalerna i Sverige.
Maénga har ju férsvunnit men vi haller ut, siger Andreas
med ett leende.

God mat, underhéllning, fantastiskt ldge och harlig
stimning. Det dr deras koncept!

PA OLSSONS BRYGGA I ARVIKA finns en stor uteserve-
ring, takterrass, sju barer, en nattklubb och tva scener.
Den dr beldgen med utsikt 6ver Kyrkviken i Sveriges in-
nersta hamn.

Har erbjuds saval luncher som a“ la carte och livemu-
sik onsdagar, fredagar och lérdagar.

—Utover de som dr klara fér Hamnfesten bokar vi upp
ytterligare ett tiotal artister for sommaren, berdttar An-
dreas Olsson. @

Text: Per Mdrtensson | Foto: Privat
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MARIEBERGSSKOGEN

KARLSTADS STADSPARK

| Karlstads stadspark upplever du
Naturum Varmland, djurparken
Lillskogen, lektradgarden,
friluftsmuseet, mat och fika, naturen
och roliga aktiviteter utomhus.

FRI ENTRE « OPPET ARET RUNT
mariebergsskogen.se

Bokade artister
Kajen 14-15 juli:

* Thomas Stenstréom
* Miriam Bryant

* Icona Pop

, _ * Smith & Tell

* Norlie & KKV

* Daniela Rathana

* E-type

* Smith & Tell

Arvika hamnfest
4-5 augusti:

* Benjamin Ingrosso
* Miss Li

* Hooja

* Johnossi

* Jireel

* Peg Parnevik a
* Lov1

* Haaks Q
* Rock Circus
*+ Gotz Kalas

Med Norra Karlstad-turen dker du forbi Karlstads vackra
stenbro mellan Haga och Norrstrand.

Taget aker bland annat forbi Sandgrund och Varmlands
museum.

arlstads sightseeingtdg ar en popular akti-
vitet for saval Karlstadbor som turister. De
bédda tagturerna ger en guidad dverblick
o6ver Karlstads olika sevdrdheter och ar
dérfér mycket populéra.

-Du far se Karlstad pa ett nytt satt och vi far bara posi-
tiva reaktioner, sdger Maria Dahlbom, VD och driftans-
varig.

— Sedan 2019 har Karlstads sightseeingtdg varit en
uppskattad aktivitet for bade turister och Karlstadbor.
Under varen kor vilordagar fran 8 april, den 27 maj star-
tar vi dagliga turer och kor dnda till 3 september. Sen
kor vi alla helger september ut. P4 och avstigning sker
pa Stora Torget.

SIGHTSEEINGTAGET PASSAR BADE vuxna och barn
och manga aterkommer varje sommar. Under den 25-30

37

Matilda Steen, Stina Eriksson och Daniel Dalbom é&r tillsammans med VD Maria Dahlbom nagra av Karlstads sightseeing-

tags medarbetare.

minuter langa farden far passagerarna ta del av guidad
information, som nu ar aktuell &ven pa engelska.

— Alla som dker kommer fa veta mycket om stan som
de inte kédnde till, alla lar sig ndgot nytt, och vi har som
vanligt uppdaterat informationen, sdger Maria Dahl-
bom.

Varfor ska man aka Karlstads sightseeingtag?

- Det &r en hérlig upplevelse, du far se stan pa ett nytt
sitt. Jag dlskar Karlstad och jag tycker taget berikar sta-
den.

KARLSTADS SIGHTSEEINGTAG erbjuder tva olika tu-
rer, bdda lika omtycka, som i &r byter namn till Norra
Karlstad-turen och Sédra Karlstad-turen.

Den norra turen aker bland annat forbi den vack-
ra stenvalvsbron, Gubbholmen, prdmkanalen, Sand-
grundsudden med Lars Lerins konsthall och Varm-

lands museum och slutligen Stadshotellet. Den sddra
turen visar upp den &dldsta delen av Karlstad, bland
annat de fina gamla byggnader ldngs med Klarédlven
som star kvar efter branden 1865. Taget gar vidare for-
bi Mariebergsviken, Stadstradgarden och Inre hamn.

-1 4ar kommer den s6dra turen ta en langre sving sa
vara resendrer far se mer av Inre hamn &n tidigare ar,
beréttar Maria. 9

Varmlandskt hantverk

Hantverksbutiken

Text och foto:
Helena Lundberg

Tis-fre 11-17 «L6r 11-15
VaTorgg 16 - 054-1573 15

Grilla sakerti éommar

¢ Eltdndare, tdndpapper, tdndgelé och tandblock

ar sakra satt att tanda grillen. Om du anvander
tandvatska ska den vara avsedd for tdndning

av grillkol eller briketter.

Var forsiktig med gnistor och kringflygande aska.
Stall alltid engangsgrillen pa obrannbart underlag.
 Slack ordentligt efterat.

Lagg aldrig glodrester inomhus eller nara
en vagg. Anvand ett obrannbart karl. oS Aerey

raddningkarlstad.se/sakersommar

RESERVDELAR
054-8441 05

REPARATIONER

Valkommen in till varan
Nostalgibutik! Vi har férséljning
av nya och begagnade
delar till de flesta mopeder
frdn 1952 och framat.

Det finns dven en hel del delar
till "lattviktare”. Las mer pa:

rosebackenscykelomotor.se

._ ‘ Bomstadbaden

Varmlands Riviera och campingparadiset Bomstadbaden Camping
ar vackert belaget vid Vanerns strand i Varmland.
Upplevelserika dagar med padel, fotboll och underhaliningskvallar.
Eller avslappnade stunder med minispa, strandhang och
svampplockning i rofylld omgivning.

Valkommen aret runt 6nskar familjen Nordentjell

bomstadbaden.se * info@bomstadbaden.se % +46[0])54-535068
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Dela en BBQ Plate med familjen.

ina sinnen befinner sig i Austin, Texas.
Men fysiskt sitter du i en ombyggd indu-
strilokal pa Orsholmen i Karlstad.
Hos Julins Backyard Barbecue.
—Vivill tavara géster sa nira centrala Tex-
as som mojligt, bade smak- och stilméssigt. Vi jobbar med
autentiskt Texas BBQ, beréttar Anders Julin.

HOS JULINS BBQ STAR TVA STORA SMOKERS, direkt-
importerade frdn Lockhart och Mesquite i Texas.

— Vi gar upp tidigt pad morgonen och bdrjar elda i vara
smokers.

Kottet tillagas pa 1ag varme under lang tid vilket ger ett
smakrikt och mort resultat.

- Vi anvénder rod ek att elda med. Det tar oss sd nidra
Austin man kan komma och ger kottet en subtil roksmak
som &lskas av allt ifrdn barn till pensiondrer som séger att
det &r det godaste kott dom atit.

FOR ATT FA TILL ETT PERFEKT RESULTAT &r det oer-
hort viktigt att elda pa ratt sdtt och att halla en jamn
temperatur, runt 120 grader, under lang tid.

—Vara detaljer tar allt ifran tre till elva timmar i réken.
Sa det handlar om ett enormt hantverk. Vart mal ar att bli
battre varje dag.

Utomhus vid entrén star en off set-smoker.

- Den har vi kopt in fran Millscale i Lockhart, Texas.
De gor smokers till Austins allra basta BBQ-krogar. Vél-
digt haftigt att vi har en sddan hos oss i Karlstad. Off
set-smokern krdver dnnu mer uppmaéarksamhet av Pit

Vid entrén kan ni ta del av hantverket fran off set-smokern.

Under sommaren 6ppnas den stora uteserveringen.

mastern och resultatet blir fantastiskt. Ravarorna ar
handplockade.

- Eftersom vart hantverk ar vildigt speciellt stdller
det extra stora krav pa vara ravaror. Vi behover kott med
mycket insprangt fett for att fa ett mort resultat och tillag-
ningen tar 1ang tid.

Julins forsoker ta sd mycket kott som mojligt fran Sve-
rige, de flesta flaskdetaljerna kommer fran Varmland,
Narke och Vastergotland.

— Kalkon har vi bérjat fa frdn Adelsnéds gard i Varm-
land. En speciell typ av ribs tar vi fran Ugglarps i Skane.
Var Brisket (oxbringa) importerar vi frdn Kanada just nu,
tyvarr kan vi inte fa samma kvalitet pd den har hemma i
Sverige som i Kanada.

Julians baby black ribs &r fran Finland.

—De dr valdigt duktiga pa flask i Finland och ger stérre
kamben som blir valdigt bra med var tillagningsmetod.

Anders Julin konstaterar:

- Vivill skapa en familjér plats som passar alla, dar ma-
ten tillagas hantverksmaéssigt fran grunden och dér vara
gaster kanner att dom kommer hem till oss. Vi har skapat
en egen oas och har byggt upp en héiftig miljo, autentisk
som om det vore i Austin.

Maten serveras, precis som i Austin, pa platfat.

—Viharsattihop nagra «plates» dar man far prova lite av
allt men vi hjalper alltid vara géster att hitta ratt i menyn.

Till kottet serveras olika tillbehor som picklad gurka
och r6dlok, coleslaw, Julins egen BBQ-sds, creamed corn
och mycket, mycket annat.

- Vigor &ven egen korv.

Ifjol lanserade man en food truck som stélls upp pé olika
evenemang runt om i Varmland, men som &ven ar mojlig
for foretag att hyra in till olika event. Julins jobbar ocksa
med catering vid foretagsevent och privata fester. Dessut-
om finns ett koncept som kallas «Home Dinner»

- DA roker vi kottet, kyler ner och vakuumfoérpackar det.
Sedan skickar vimed en anvisning tillkunderna om hur de
ska vdrma upp. Superenkelt och valdigt uppskattat.

JULINS BACKYARD BARBECUE HAR ETT TEAM pa cirka
tjugo personer. Anders och hans fru Malin driver restau-
rangen.

Har finns &ven en BBQ-shop. I sortimentet hittar man
produkter fran nagra av varldens basta varumarken. Som
kamadogrillar fran Big Green Egg, kylboxar och termosar
frén Yeti och USA:s framsta gjutjarntillverkare Lodge Cast
Iron.

- Vi har dessutom tagit fram en egen produktserie med
kryddor och séser.

RESTAURANGEN HAR 100 SITTPLATSER inomhus och
80 utomhus, dér dven ett tdlt monteras upp for sommaren.

—Sommartid 6ppnar vi ocksd upp garageportarna sa det
blir utomhuskéansla &ven for vara gaster som sitter inom-
hus.

Julins Backyard Barbecue 6ppnade i november 2020 och
blev pa kort tid en destination fér matglada resendrer fran
hela Sverige.

- Vélkomna till Texas fasti Virmland! ©
Text: Per Mdrtensson | Foto: Julins Backyard BBQ

Kottet roks pa 1dg temperatur under lang tid - som i Texas.

| |

 SOMKLEY UT GENDN
ONSTRET OCH FORSVANN

AV JOHAN HWATZ, PIERRE OXENRYD OCH MARKUS VIRTA
BASERAD;A JONAS JONASSONS BOKSUCCE

_/.}_3’ S VIR

\".l rd JJI‘J r)p r)
O oEPTENMBER!

NGEN

VERMLANI
OPERA

CONCERT OPERA MUSICAL

INFO & BILJETTER 054-21 03 90 | wermlandopera.com

\4
“(Njut av solen - handla

vi var butik pa nétet!

Handla maten i var
butik pa natet. Vilj att
hamta vid butiken eller
hemleverans. Handla
nar det passar dig!

N&r du vill bjuda :
pa nagot gott - bestill g
cateringhos oss! ..

DIN MATBUTIK VID ALVEN

Oppet alla dagar 7-22 | Centrumvégen2 | Ring in din bestéllning 054-53 08 11
Valkomna online eller i butik - du valjer vi finns har for dig!

INREDNING & CAFE

Valkommen till Karlstads lantliga utflyktsmal!

OPPETTIDER
april - maj:
|6r-son 12-16
3 juni-aug:
mdn-fre 12-18

-

HANDELSER UNDER 2023

- Vdrmarknad - Bakluckeloppis
- Extradppet under storhelger
- KRUT, konstrunda i Ulvsbyomrddet
- Hadstloppis - Konstutstdillning
- Livemusik - Hostmarknad

I6r-sén 12-16

sep - dec:
I6r-sén 12-16
Mer info och aktuella 6ppettider:

- Julmarknader - Nytt pd menyn

ROTNAS
GﬂP DSBI TIK

www.rotnasgardsbutik.se
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med

2021 flyttade Ali Basiri verksamheten och éppnade sin nya, numera
omtalade och magnifika, inredningsbutik Antik & Design i Molkom.

Text: Per Martensson | Foto: Privat

ottern Nathalie driver ett café i anslutning
till butiken.

- Det blev véldigt snabba ryck nér jag 6pp-
nade vart café, och jag var lite oséker pa hur
det skulle ga under pandemin. Men det blev

succé direkt, beréttar hon.

Nathalie arbetar annars som ekonom pa ett féretag som
sdljer och hyr ut gravmaskiner.

—Haha, en riktig kontrast! I april 2021 fragade pappa om
jag ville ha ett café har nar vi 6ppnade var nya butik. Han
hade byggt en fin terrass i anslutning till butiken och spa-
rat ett kok pa overvaningen. Jag sa ja, trots att mycket var
sd osdkert mitt under pandemin och att vi skulle 6ppna
redanijuni.

ANTIK & DESIGNS CAFE BLEV EN SUCCE redan forsta
sommaren!
- Vi var inte alls forberedda pa det. Pappa fick rycka in

som sopgubbe, diskare och parkeringsvakt, haha! Han
hann knappt med sin inredningsbutik. Det verkade som
att folk sokte sig till sddana har mindre stédllen utomhus
under pandemin.
I ar 6ppnar Antik & Designs Café &ven en inomhuslokal.
- Dér har vi ett 20-tal platser. P4 terrassen far det plats
ett 40-tal och ute pa grasmattan hur manga som helst.

NATHALIE BAKAR ALLT SJALV. Tértor, bullar, kakor, che-
esecake och mycket annat smarrigt. Och hon gor uppskat-
tade smorgasar.
—Vara raksmorgasar har blivit en riktig hit!
Men hur hinner du med ditt andra jobb som ekonom?
— Cafét ar som ett litet barn for mig och jag ar bra pa
att delegera. Jag har tre, fyra stycken som hjélper till har
inne. I ar ska jag forsoka ta ett litet steg tillbaka och d4gna
mig enbart at bakningen och administrationen. Inte sta sa
mycket i cafét.

“ackorna pa Antik & Designs Café

har blivit en av de stora favoriterna.

Nar pappa Ali flyttade sin designbutik till den nya lo-
kalen fick den forstas ett extra lyft med Nathalies café.
Gésterna vallfardar till bédgge stdllena.

Antik & Design ligger i en ombyggd och 600 kvadrat
stor lada, hogt beldgen med ljuvlig utsikt 6ver Molkom-
sjon.

Ali blaste ut allt invdndigt, byggde en magnifik inred-
ning och fyllde lokalen med smakfullainredningspérlor
som han hittar runt om i landet. Butiken invigdes 2021.

—Jag har jobbat med det hér i 25 ar och knutit ett val-
digt bra kontaktnéat. Nu far jag 16n for médan och de som
vill sélja fina saker vet att de kan védnda sig till mig.

I dag hjdlper Ali, bland manga andra, &ven mycket
kénda svenskar med att inreda sina hem. De kdper dess-
utom handplockade guldkorn av honom.

Men vilka kdndiskunderna &r véljer diskrete Ali att
hemligstampla.

Antik & Designs Café ar 6ppet hela sommaren. 9

WELCOME TO
OUR BACKYARD

Autentisk Texas-BBQ i Karlstad

RESTAURANG - SMOKEHOUSE - BBQ-SHOP

- CAST IRON o

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000

INFORMATION & OPPETTIDER

www.julinsbhq.se
054-454 06 50

€3 Julins Backyard Barhecue
julinshackyardbarbecue

JARRITOS to the people!

Testa den vérldskanda laskedrycken fran Mexico

rankad som en av vérldens godaste laskedrycker!

Q Ostanvindsgatan 1, Orsholmen, KARLSTAD

—Schyst ar handbocker for dig som vill kommunicera mer jam-
likt och béttre forsta dina egna forutfattade meningar, normer
och andras perspektiv. Det handlar om allas lika vérde, sager
Marianne Nilsson, jamstalldhetsstrateg Region Varmland.

chyst ar tankevdckande handbdcker som

hjalper dig kommunicera jamlikt, jamstallt

och inkluderande. Handbdckerna har tagits

fram av Region Varmland och finns samlade

pé schyst.se dar du kan ldsa, ladda ner, be-
stdlla bocker eller bara hdmta inspiration.

— Nér vi kommunicerar utan att tinka efter forstéar-
ker vi omedvetet stereotyper och exkluderande nor-
mer. Det vi uttrycker i texter och bilder kan fa andra
att kdnna sig utanfor eller sadrade. Nar vi blir battre pa
inkluderande kommunikation s& kan fler kinna igen sig
och fler vagar vara sig sjdlva, siger Marianne Nilsson.

Maélbilden for Schyst ar ett Oppnare Varmland déar
alla kdnner sig inkluderade. For att komma dit behoévs
ménga som kan prata om konsroller, normer, varde-
ringar och hur mén, kvinnor, killar och tjejer féorvéantas
vara.

Nar vi kommunicerar utan
att tanka efter forstdrker
vi omedvetet stereotyper
och exkluderande normer.

FLER SKA KANNA SIG VALKOMNA. Handbéckerna
har olika teman men alla fokuserar pd kommunikation.
Lite text, manga bilder och nyttiga tips gor Schyst enkelt
att forstad och anvanda. Det kan till exempel handla om
vad du kan tédnka pa ndr du fotograferar och véljer ut

bilder sa att fler kdnner igen sig och kommunikationen
blir schystare.

SEDAN LANSERINGEN 2014 har Schyst-familjen
vuxit. Nu finns handbécker om Schyst idrott, Schyst
dans, Schyst foretagsradgivning och Schyst bibliotek
med nischade tips for dig som dr verksam inom négot
av omradena. Som idrottsverksam far du till exempel
tips pa vad du kan tédnka pé for att alla i idrottsforening-
en ska kdnna sig vdlkomna och delaktiga.

— Hur skapar man en trygg miljo i omkladningsrum-
met? Hur dr en bra ledare? Och hur ska vi bete oss mot
en domare? Det barn och unga lar sig i en idrottsféren-
ing tar de ofta med sig hem till skolan och andra sam-
manhang i livet, siger Marianne Nilsson. ©

Text: Lena Grahn | Foto: Region Virmland

Valkommen till oss pa...

kora hast p3
taviingsovalen?

Borja pa travskola?
Vi har kurser for deltagare fran fyra ar och uppat.

Dubbelsulky

Vill du vara med om fantastisk upplevelse?
Att kora hast pa Farjestad!

Vill du ha hastkalas tillsammans med

vara Fyrbenta vanner hos oss?

Vi erbjuder barnkalas (max 10 barn) i utomhusmiljo
med pyssel och korning. Fodelsedagsbarnet far present!

Foretagsevent
Vi skraddarsyr efter kundens 6nskemal.

Vill du veta mer?
Kontakta Julia Eriksson, utbildningsansvarig via tel 073-444 13
54 e-post: julia.eriksson@farjestad.travsport.se

29/9 Larz Rristerz 13/10 Matz Bladhs 3/11 Black Jack 24/11 Streaplers

Se nojesutbud och boka boendepaket pa www.gustaffroding.se

@_ 054 - 67 00 00
info@gustaffroding.se

Hojdgatan 3 Karlstad

Beriq
=stern

www.travskola.se

@ o [fo
<0
KARLSTAD HOTELL & KONFERENS




et ska vara kul att resa hall-
bart.

Med det som utgdngs-
punkt, och med hallbarhet
som gron trdd, startade

Sanna och David Kvicklund sin unika
resebyra Friendly Travel i Karlstad 2020.

Mitt under brinnande pandemi.

Det viackte stor uppmadarksambhet i riks-
media och resulterade i ett reportage i
resemagasinet Vagabond.

- P& grund av, eller tack vare, pande-
min tvingades vi tdnka om, beréttar San-
na.

2016 KLACKTE PARET, som ursprungli-
gen ar fran Mariestad, idén om hallbara
resor med tag i Europa. Konceptet bestod
av helhetspaket med tagresor, boende
och aktiviteter.

- Vi mérkte att intresset for tagresor
O0kade kraftigt och 2020 beslutade vi att
hoppa pa téget innan det var for sent. Vi
reste uti Europa och traffade potentiella
samarbetspartners. Vi hade tankt vara
ute i sex manader och skriva avtal, men
sd kom pandemin och vi tvingades fly
hem redanimars.

Men Sanna och David gav inte upp sin
drém.

— Vad fanns for andra mojligheter
som vi kunde lansera inom en snar
framtid? Da kom vi pd inhemska, hall-
bara resor i Sverige istéllet.

Under tvd mdanader arbetade paret med sitt nya

Naturbyn i Ldngserud &r en av Friendly Travels pake_t_resor.'l"-'[if bor man i én trad-

/koja tio meter évérmarken, paddlar kanot, testar husbat _gcﬂ'njutet: avn
~§torsta allménhet. e el W ]
- - : e

koncept, skrev avtal med partners och besdkte in-
tressanta stédllen.

RIv o Ty fyages
- i -3 il

Har finns an unik blandning
av olika verksamheter som
nrednings- och antikbutiker,
sktinhetsvard, kldder, kaféer
och restauranger.

[e flesta butikerna har dppet
som vanligt =& ni dr valkomna
till Haga | semmart

—Vilanserade vara resor i maj 2020 och
fick fantastiskt gensvar direkt.

IDAG HAR SANNA OCH DAVID ETT 20-
TAL olika paket att erbjuda, i Véastergot-
land, Dalarna, Dalsland, Nédrke och en
handfull i Virmland. De kan &ven skrad-
darsy resor efter onskemal. Koncepten
kallar de ”Into the wild” och ”Idylliskt
lantliv”.

Om ni sjélva skulle vilja ett av pake-
ten?

- 0j! En av manga personliga favoriter
ar "Hemliga travarlden” i Langserud. Dér,
i Naturbyn, bor man tio meter upp i luften
i en trddkoja. Agaren Thomas Peterson ir
véldigt driftig. Han har byggt allt sjédlv, och
i trd. Husbatarna, tradkojorna och stugor-
na. Man bor naturnéra och genuint vid sjon
Eldan, beréttar Sanna.

- Jag véljer ”Lilla 6-luffen”. Dar bor vara
géster pa Torsd, som har en fin skiargards-
restaurang, nira vattnet. I paketet ingar
en cykeldag pa bilfria 6n Brommé och det
finns dven mojlighet att dka till Djuro, séa-
ger David.

Det finns som sagt ett 20-tal olika alter-
nativ, som till exempel Hornborgasjon, Ti-
Bfiren i veden, Kinnekulle, Leksand och Réttvik.
= 1 ! Alla paket ar utforligt beskrivna pa hemsi-

dan friendlytravel.se
— Tanken &r att utéka utbudet framéver
och dven arrangera hallbara féretags- och
konferensresor.

Parallellt med resebyrasatsningen arbetar Sanna och
David &ven med marknadsféring och kommunikation.
En bransch de har erfarenhet fran sedan 20 ar, och som
de har stor nytta av nu i arbetet med sin egen och unika
resebyra.

— Det upptar ungefar 30 procent av var arbetstid och vi
har flera uppdragsgivare.

Hur gar det med tdgsatsningen i Europa dd, nu niar
pandemin dr i det niarmaste éver?

- Den har vi inte évergivit men vi avvaktar ett tag till. ©

Text: Per Mdrtensson | Foto: Privat

A l le mansr d tte n- Rattigheter och skyldigheter

Allemansratten forekommer i grundlagen,
men dr tekniskt sett ingen lag. Daremot
omges allemansrétten av lagar som satter
granser for vad som ar tilldtet. Ledorden
ar att inte stora eller forstora.

RORA SIG I SKOGEN

Generellt gar det att rora sig ganska fritt i skog och mark,
pa dngar och hagar och ldngs strander. Men all mark har
en dgare och hélften av all skogsmark i Sverige ags av
privatpersoner. Anpassa dig efter underlaget och var ex-
tra forsiktig vid granplanteringar, berghédllar med lavar
och mossa samt dkermarker, da dessa kan ta skada av ett
par vandringskangor eller cykeldack.

CAMPING

Taltning brukar vara tillatet ndgot dygn sa ldnge du be-
finner dig utom syn- och horavstand fran bostader. Det
ar inte tillatet att gréva, bygga eller pa annat satt for-
andra naturen i syfte att forbattra téltplatsen.

VAR OCH HUR FAR MAN ELDA?
Elda under sdkra forhallanden. V&lj en plats dar det inte
finns risk att elden sprider sig. Aldrig pa en berghall eller
dér det finns risk att naturen tar skada. Du maste dven se
till att det inte rader eldningsforbud déar du befinner dig,
kolla lansstyrelsens och rdddningstjdnstens hemsida.

Ha tillgéng till rikligt med vatten intill elden. Slack nog-
grant innan du ldmnar.

HYGIEN OCH AVFALL

Lamna inte skrdp, matrester eller spar av din personliga
hygien inaturen. Anvdnd eventuella offentliga dass, an-
nars graver du en grop och gor dina behov dér.

PLOCKA BLOMMOR, BAR OCH SVAMP I SKOGEN
Generelltar dettillatet att plocka blommor, 6rter, svamp,

Reservdelar - Tillbehor - Service

Butik

bér och mossa, sé ldnge de inte dr fridlysta. Se bara till
att inte plocka varenda blomma av ett helt bestand, och
plocka varsamt sa att inte rotterna rycks med. I vissa
omraden, som nationalparker och naturreservat, kan
det finnas lokala féorbud och foreskrifter att folja.

Hasselnotter, ekollon och andra notter omfattas da-
remot inte av allemansrétten. De ar inte fridlysta, men
det ar forbjudet att plocka ollon och ndtter fran vaxande
trad.

KLIPPVAGGAR

Ténk pa att klippvédggar kan vara hem at kiansliga vaxt-
och djurarter. Undvik &ven klippavsatser och skrevor
dar faglar hackar under april till juni. Ibland kan bara
en liten storning fa faglarna att lamna sina bon, vilket i
varsta fall kan leda till att fagelungarna inte 6verlever.

JAKT

Jakt ingdr inte i allemansrétten. Alla forsok till att
fanga, spara, forfolja, soka eller doda vilda djur kréaver
jakttillstand. Det inkluderar dven att skada fagelbon el-
ler ta gg fran dem. Det &r inte heller tillatet att ta hand
om “6vergivna” ungar, i varsta fall kan det rdknas som
olovlig eller olaga jakt. Ungarnas fordldrar finns oftast i
narheten och vantar pé att du ska avlagsna dig.

MOTORFORDON

Allemansratten géller for dig som vill ta dig fram genom
att ga, cykla eller rida pa hést - eller pd annat satt som
inte skadar naturen. Du far ddremot inte kora bil, motor-
cykel, moped eller andra motordrivna fordon i naturen.
Det galler dven stigar, parkvédgar och motionsspar.

STRANDER

Allemansrétten gor att du far bada néstan éverallt. Det
ar ett generellt strandskydd som géller vid havet, sjoar
och vattendrag som syftar till att ge allmé&nheten till-
gang till strander. Det kan dock finnas kommunala fore-
skrifter som inskranker allemansratten.

Kulinggatan 13, Karlstad

Gasolautomat

HEMFRIDZON

Det omrade som ligger ndrmast runt ett bostads- eller
fritidshus kallas for hemfridzonen och déar har den bo-
ende rétt att vara ostord. Hur stor hemfridszonen ar av-
gors fran fall till fall sa utga alltid fran allemansrattens
grundregel: Inte stora, inte forstora.

BRYGGOR

Om en privat brygga ligger utanfor tomtmarken och
utom synhall for den som ager den far du tillfalligt an-
vanda bryggan bade for att bada och lagga till med bat.
Detta forutsatt att 4garen inte behdver bryggan just nar
du édr dér, vilket innebdr att du har en skyldighet att
lamna bryggan sa fort dgaren kommer.

TVATTA OCH DISKA

Anvand tval, schampo och diskmedel som inte ar skad-
ligt for miljon. Diska gdrna pa land och sldng diskvatt-
net en bit fran vattendraget — d& hinner marken filtrera
vattnet innan det rinner tillbaka ner i sjon, havet eller
floden.

FAGELLIVET
Maénga fagelarter lever ndra vattendrag, och vid héack-
ningsperioder bor faglarnas boplatser undvikas. Vid
fagelskyddsomraden rédder det ilandstigningsforbud
viss tid av aret, och det kan &ven forekomma forbud att
vistas pa vattnet inom visst avstand fran stranden. Hall
utkik efter réda eller gula skyltar som varnar for dessa
omraden.

Ar du ute och paddlar bér du dven vara forsiktig vid
fagelstim i vattnet for att inte splittra stimmet. Du kan
antingen sakta in eller paddla runt stimmet istallet.

FISKA

Det gar utmaérkt att fiska med handredskap langst kusten
och vid vara fem storsta sjoar Vanern, Véttern, Hjalmaren,
Malaren och Storsjon. For fiske i andra vatten kravs fis-
Kalla: Friluftsframjandet

kekort eller annat tillstand.

Fran midsommar till 20 augusti besdker ni

VANA spa fér endast 495kr.

Hos oss njuter ni av pool, ang- & torrbastu, hamam,
upplevelseduschar och Rooftop by VANA med takpool.
Missa inte vart utbud av fantastiska spa-behandlingar.

Vi finns pa Elite Stadshotellet Karlstad

Kulinggatan 15, Karlstad
Arstidsvagen 14, Kil

Kontakt

info@loofsgasol.se 054-85 44 50

med ingdng frén Museigatan.

Varmt véalkomnal

VANA.SE
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FOTO LINDA AKERLUND

Tillsammans fér ett attraktivare Vdrmland
for alla som lever, verkar, bor och beséker!



ALLMAN

Ola Akesson &r chef fér Raddningstjénstens

forebyggande avdelning i Karlstadsregionen.

Foto: Pexels.com

Foto: Rdddningstjdnsten Karlstadsregionen

Brandings
Oia Aknz

ommartid forvandlas manga av oss till méas-
terkockar i skog, mark och hemma i tradgar-
den. Grillandet &r en av sommarens populé-
raste aktiviteter.

- Jag tycker vi ar ratt bra péd att hantera
eldningsriskerna, men det &r lite si och sd med hante-
ringen av engdngsgrillarna, sdger Ola Akesson som ar
chef for Rdddningstjdnstens forebyggandeavdelning i
Karlstadsregionen.

Helst av allt skulle han se att de férsvann.

- Under torrsommaren 2018 fanns det faktiskt ater-
forsaljare som plockade bort engédngsgrillarna ur sor-
timentet. De fororsakar &ven nedskrapning, och riske-
rar att skada djur, eftersom de ar svara att ta med sig.

OM ENGANGSGRILLAR
Akesson medger dock:

- Visst, engangsgrillar ar enkla och smidiga. Jag an-
vander dem sjalv ibland. Det man ska tdnka pa ar att
ha vatten, eller kanske sand, tillgdngligt s& man kan
slacka engdngsgrillen och fa med sig den efter grill-
ningen. Sjalvklart ska man undvika att grilla pa bryg-
gor och dylikt. En normaltorr sommar ar svenska fol-
kets grillpassion inget stérre problem, enligt Akesson.

— Det ar faktiskt vdldigt sdllan som grillandet for-
orsakar svarare brander. Folk skoter det ratt bra. Da-
remot kan det uppsta problem nér ett eldningsférbud
pagatt lange. DA har folk en tendens att tappa tdlamo-
det och atergdr géarna till gamla vanor. Det gédller att vi
kan na utimediebruset och tydliggora allvaret. Sedan
dr det dven problematiskt att nd ut till utlandska turis-
ter med budskapet.

%

Det allra basta ar

att anvanda de
grillplatser som finns
lordningstallda.

OM ELDNINGSFORBUD

Under sommaren 2018 rddde det eldningsforbud i
manga omraden i landet och under lang tid. Fragorna
om var och hur eldning 4nda kunde ske sakert och un-
der vilka omstandigheter var manga. Inte minst nér
det géller grillning pa sin egen villatomt.

Ola Akesson klarldgger vad som géller:

— Begreppet eldningsféorbud moderniserades efter
dagens anviandning av 6ppen eld och nu finns tva ni-
véer, eldningsforbud och skarpt eldningsforbud dar
det skarpta forbudet kan bli aktuellt om det rader
mycket torra och extrema forhallanden.

Generellt kan man sdga att ett eldningsférbud inte
omfattar villatomter och innergardar i bostadsomra-
den utan forbudet mot eldning gdller enbart utanfor
sammanhallen bebyggelse. Vid ett skdrpt eldnings-
forbud kan det dock bli aktuellt att féorbjuda eldning
som inte syftar till matlagning inom sammanhallen
bebyggelse.

OM GASOLGRILLNING
Gasol ar generellt en storre brandrisk an kol.

—Det &r viktigt att man ser dver gasolgrillens slang-
ar och tdtningarna vid anslutningarna. Bade visuellt
och med hjilp av sp- eller diskmedelsvatten.

Vad bor man da tianka pa vid grillning i skog och
mark?

— Det allra bésta ar att anvdnda de grillplatser som
finns iordningstdllda. Kommunerna har blivit bra pa
det och det minskar brandrisken. Sddana finns till
och med ute pd kobbar och skir. Gér man i ordning
en egen ska den ringas in med stenar och sa far det
inte vara for torrt runt eldplatsen. Den ska véljas med
omsorg och hansyn till vindstyrka och vindriktning.
Det ar viktigt att vara forberedd om man snabbt maste
sldcka elden.

Séger Ola Akesson och ser fram emot en skén och
saker grillsommar.Q

Text: Per Martensson

En flygbild éver, populéra Forshacka Golfklubb utanfér Amal. I sommar kommer en ny restaurator till
klubbens restaurang.

Forsbacka

— en favoritbana

orsbacka Golfklubb utanfér Améal r en fa-
voritbana fér manga.

Den ar trevlig, naturskdn och en utma-
ning for saval laghandicapare som glada
amatorer.

— Arets stora nyhet ar att vi fatt en ny restaurator
som dven ska ansvara for driften av vart hotell. Det
ir samma personer som driver Stadshotellet i Amal,
beréattar klubbchefen Christer Stolpen.

Det handlar om tva anrika byggnader. Hotellet har
anor fran 1700-talet och restaurangbyggnaden ar fran
1800-talet. De i sig &r vadrda ett besok.

—Idagsldget finns 23 bdddar pd hotellet men tanken
ar att kapaciteten ska utokas.

GK

PA BANAN HAR FORSBACKA BYGGT ett nytt damtee
pa hal 16.

- Det gamla utslaget gjorde att halet blev for langt for
damerna sa vi har flyttar fram utslaget 57 meter.

Pa hal nio forstérdes bron nédr en slambil rasade ige-
nom den.

—Dér har vi byggt en helt ny bro nu.

Forsbacka GK kan dessutom skryta med att hdl 17 ar
rankat som ett av landets 25 bésta golfhal fran vit tee.

— Vi seglade i kraftig medvind under pandemin. Nu
hoppas vi kunna behalla alla som bdrjade spela golf
under den perioden, sdger Christer Stolpen.Q

Text: Per Mdrtensson | Foto: Privat

Naturskona Karlskoga Golfklubb fyller 50 om tva ar. For nagra ar sedan gjorde
Golfforbundet en film om spelgladjen pa banan.

Spelgladje pa
Karlskoga GK

or nagra ar sedan gjorde Svenska Golfférbundet en 50 minuter 1ang film

om spelglddjen pa Karlskoga Golfklubb.
Om tva ar fyller klubben 50 ar.

- Vi har en véldigt naturskén bana som dr varierande utan att vara
tung att ga. Och sa rinner Valan igenom banan. Dér flottades det timmer
till sdgverket forr i tiden, beréttar klubbchefen Marcus Grimstad.
Valan kommer i spel pa hal 16, en 125 meter 1ang par trea.

—Det ser jag som vart profilhal.

REDAN FOR SNART TIO AR SEDAN inforde Karlskoga GK olika langder pa banan.
Sa kallad hektometer. De fem banldngder som banan kan spelas dr 6000, 5700, 5300,

4900 och 4600.

- Vi har byggt 12 nya tee. Det ar valdigt uppskattat. Vara damer har klivit fram

fran 49 till 46. och seniorherrarna fran 57 till 53.
Karlskoga GK har inlett en storsatsning.

- Vi ska bygga en ny maskinhall for tre miljoner och nésta steg blir att renovera h e

personalens utrymmen.

Klubben har en restaurang och kiosk vid hal nio, och ett fint 6vningsomrade. 9

Text: Per Mdrtensson | Foto: Privat
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Swisha 90 02 817.
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FORSBACKA

0532 616 12

HOTELL & RESTAURANG

forsbacka@amalhotellen.se

Spela golf pa
Karlskoga GK i sommar!

18-halsbana
9-hadl korthalsbana Pay & play

0586-72 81 90 ® info@karlskogagk.se ® karlskogagk.se

Doémle 1, Deje _— .
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info@forsbackagk.se
Se mer pa: www.forsbackagk.se
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pa Sveriges
forsta jarnvag

I sommar Oppnar ett alldeles speciellt vand-
rarhem strax intill sjon Fryken, strax utan-
for Kils centrum. Héar erbjuder Anna och
Tomas Wikman 6vernattningar i en tdgvagn
som star pa Sveriges forsta jarnvag.

edan Anna och Tomas Wikman tog 6ver Skona
rum konferens, bed and breakfast och vandrar-
hem i Fryksta utanfor Kil har de haft en drém
om att utveckla vandrarhemmet pé ett specifikt
sétt.

—Ioch med att det hir &r Sveriges forsta jarnvagsstation
sd sa vi att det vore perfekt att ha en tdgvagn for gésterna
att sova i, berdttar Anna.

Nu héller drommen pa att bli verklighet da det nu star en
40 ton tung tagvagn pa sparet utanfor Skona rum och Café

Foto: Lisa

Snart gar Anna och Tomas Wikmans drém om att driva
vandrarhem i en tagvagn i uppfyllelse. Paret hoppas
kunna borja ta emot gaster under maj manad.

Freja, det spar som en géng var landets forsta jarnvag for
allmén trafik.

- Vagnen har stétt i Rattvik som ett vandrarhem. Nar vi
sdg att den var till salu slog vi till och tog hit den till Fryksta.

Paret har stadat, fraschat upp och malat sovvagnen och
man hoppas kunna 6ppna for gaster under maj manad.
Vagnen innefattar 10 kupéer med tva baddar, samt ett
handfat, i varje. Vagnen star nu bakom ett lok, som Kils
kommun képt sedan tidigare. Efter sovvagnen foljer en toa-
lettvagn och en gammal postvagn.

Sovvagnen innefattar 10 sovkupéer med tva baddar,
samt ett handfat, i varje.

—Nu ar det ett helt ekipage som star hér. Gasterna sover
ivagnen, kliver av pa perrongen och gr in i stationshuset
for att ata frukost, sa det blir en helhetsupplevelse. Vi, och
manga med oss, tycker att det ska bli valdigt spannande,
sdger Anna.

D4 Skéna rum ligger alldeles intill sjon Fryken kommer
man i sommar dven erbjuda uthyrning av kajaker och
sup-brador till sina géster. @

Text: Lisa Harkman
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Handla i vélsorterade, mindre butiker med personlig service. Vilj bland restauranger och caféer.

Vindlande raviner med tropiskt klimat, fina vandringsleder och ménga vattendrag for bad och fiske.
Frykstahojden ar ett friluftsomrade med utegym, traningsspar, discgolf och pumptrackbana. Samla
tankarna eller kompisarna pa grillplatsen med kanske Varmlands vackraste utsikt — pa toppen av
slalombacken. Bo i slott eller koja och vakna upp intill Frykens blaglittrande vatten. Hos oss finns
hotell, vandrarhem, bed and breakfast, stugor, camping och tagvagnar att sova i. Testa gérna
den hiftiga lekplatsen vid nybyggda Vikstaskolan. Jaga norrskenet pa vackra Hagudden.

Ta med picknick och hélsa pa ludna Highland cattle i Lovenstrandshagnet. Se ett dnglok
frédn 1913 vid Sveriges forsta jarnvig och gd ombord pa Freja - angbaten som forliste och
rdddades frdn néara hundra ar pa Frykens botten. Gokart, golf, padel och kulturhus.

Koslapp, foreningsparad, motortriffar, barnteater och konserter.

Léat oss visa varfor vi dlskar Kil.

, VALKOMMEN TILL KIL

Ta tdget tUL platsen for Sweriges forsta jdwnwdg. Tio minuter frin Karlstad.

35 minuter fran Arvika. Drygt tvd timmar fran Goteborg. Hér finns upplevelserna nira.

Det 100 ar gamla huset har tidigare bland annat fatt agera barnhem.

Villa Fryksta drivs av kilsbon Veronica Nilsson.

Hundvanligt

pa Villa

ilsbon Veronica Nilsson hade
under hela sin uppvaxt akt for-
bi det réda trdhuset med det
underbara ldget vid Frykens
strand. Nar hon for ett par ar
sedan sag att Kils kommun skulle sdlja det,
kidnde hon sig manad. Med god vana fran
restaurang- och serviceverksamhet, tog hon
beslutet att satsa helhjartat pa ett eget bed
and breakfast.

DET 100 AR GAMLA HUSET, som tidigare
fatt agera barnhem, badldger for Kils maj-
blommekommitté, tillhall for forsvarsmak-
ten samt vandrarhem, har fatt sig en rejal
upprustning i form av Villa Fryksta bed and
breakfast som slog upp sina portar 2020.

Ryktet om Villa Fryksta, i Veronica Nils-
sons tappning, har spridit sig och pé kort tid
blivit en populér tillflyktsort fér sommarfi-
rare. Veronica blev ocksa en av finalisterna
till Arets uppstickare, som &r ett hedersom-
ndmnande som delas ut av Visit Varmland
for att synliggdra en aktdr som genom nytdnkande ut-
markt sig inom besdksndringen i Virmland.

- Jag blev valdigt 6verraskad. Det dr inte sd stort
har, sa det var roligt. Det har blir fjairde sommaren

Foljeslagaren Cindy, en Cavalier king Charles spaniel, halsar
alla fyrbenta vanner extra valkomna.

som vi kor, ryktet sprider sig fran ar till &r. Manga
aterkommer ocksd varje sommar, vilket kdnns som ett
bra betyg, sédger Veronica.

MED SIG I PROJEKTET HAR VERONICA sina trogna

foljeslagare Cindy och Andy, tva Cavalier
king Charles spaniel, som hélsar alla fyr-
benta vdnner extra vdlkomna. I huset finns
totalt sex rum, varav tva av rummen pa bot-
tenplan ar sdrskilda hundrum avsedda for
géaster med hund.

— Det &r djurvanligt hdr och en perfekt
omgivning dar det dr latt att gd pa prome-
nad och bada nere i Fryken. Det 4r mycket
forfrdgningar pd sommaren sa ibland rack-
er inte de dar tva rummen till.

PA VILLA FRYKSTA ERBJUDS béde gis-
ter och ortsbor tillgang till relaxavdel-
ningen och &ven att vara med p& Melo-
dikrysset. Dessutom &r Veronica langt
kommen i planeringen av en egen frista-
ende restaurangbyggnad, dar det kom-
mer att erbjudas lunch, a’la carte, jul-
bord och méjlighet till brollop med mera.
—Jag har hallit pd med det i tva ars tid, ritat
och planerat, men jag vet inte ndr det blir
byggstart och fardigt. Det finns ett behov,
dé manga fragar just efter var de kan ata pa kvallen

nar de kommer. Q

Text: Helena Lundberg | Foto: Privat
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B&B - Vandrarhem - Kultur
Evenemang - Smyckesmedjan

0 Sjoleden 9 i Kil, Varmland, Sweden @
+46(0)706 421413 ]

~VILLA~
FRYKSTA

Underbart |sge vid nedpe Frylend strand
Varands mead kvallzzol h:.:i:-hh. pill:ﬂ:l:.
retax mad bubbelbad och bastu
s till mationwplr och vandringsleder

Valbommen!

S leclen 33, 665 91 KiL, 070-523 &7 11
villafryksta.se - infovillafrybsta se
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Foto: Akerstedt Fotografi

istalordagenivarje mdnad kan du handla ekologiska grénsaker, ndrprodu-
cerad honung, ostkaka, sylt och saft, charkuterivaror, rokt fisk, vedugnsha-
kat brod och mycket mera pd matmarknaden i Kristinehamn.

DESSUTOM AR DET LOPPIS OCH FORSALJNING av hantverk, s passa p&
atthandla pa dig en massa ndrproducerade godsaker. Nar du ar har ska du ocksa passa
pé att besoka Retrovagen —en retro- och delibutik som ligger i det charmiga kvarteret
Vagen. Har finns en skon blandning med allt fran gamla prylar till delikatesser och
godsaker.Q
Text: Lena Grahn

en 11 augusti kommer den 20-arsjubileran-
de sommarturnén Diggiloo till stadsparken
i Kristinehamn.
De har forstds laddat med ett stort ar-
tistuppbdd, eller vad sdgs om Nike Sell- HEsllL ENTERTAIMMENT ERESENTERAR
mar, John Lundvik, Daniel Norberg, Liamoo, Maria Sur,
Di Leva, Jessica Andersson, Hanna Hedlund, Andreas

Lundstedt, Anne-Lie Rydé och Bruno Mitsogiannis upp- NIKE SELLMAR - DANIEL NoRBERG
backade forstas av koér och musiker i toppklass. Dl IEVA JESSICA - ANDERSSOMN
&,
.. g ' =]

DET BLIR FORSTAS EN MASSA ANNAT KUL och dver- HANNA HEDLUND - ANNE-LE RYDE
raskningar pa scenen, allt serverat i Diggiloos hérliga JOHN LUNDVIK + LAMBOD
humor och gemenskap mellan deltagarna. AR & ND - MARIA SUR

Vill du ta en bit mat eller fika har arrangéren med DREAS LU STEDT R“'ﬁ'

sig en helt egen Diggiloo-restaurang och till och med en BRUNa MITSOGIANNIS + LSA STADELL - e STERT

egen souvenirshop dir du kan kopa filtar, ponchos — och

éronproppar...Q D l E G I LD
:

Text: Lena Grahn
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VARMLAND

VALKOMMEN TILL

KRISTINEHAMN

MARIMEKKO -
DESIGN I TIDEN

Utstallningen visar Marimekkos tidiga
historia med handtryckta Marimekkotyger
och klader fran de forsta monstren fram
till 1975.

13 maj - 10 september

Kristinehamns ®
konstmuseum x

En del av Kristinehamns kommun med st6d
av Kulturrddet genom Region Varmland

Gor en utflykt till den varmlandska staden som Picasso valde. Har
njuter du av Vanerhorisonten, unik shopping och god mat medan
du lar dig mer om jarnets stad. Passa pa att ta en stadsvandring.
Upplev Sveriges storsta sjo fran kajaken, baten eller cykelsadeln.

V Kristinehamn
visitkristinehamn.se
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Foto: Faisal Aimal

ristinehamns skdrgard kan upple-

vas pd manga olika satt. Vandra eller

cykla strandpromenaden ldngs med

Valésundet. Besok Picassoskulptu-

ren med dess omgivande park, vand-
ra pa Jacquelines naturstig eller njut av batliv,
fika, glass och Vanerhorisonten i Kristinehamns
mest vilbesokta omrade.

Vill du hellre upptécka skargarden fran sjosi-
dan finns det médnga mojligheter att komma ut pa
en dagstur aven utan egen bat. Paddla kajak, hyr
en el-bat eller ta en av turbatarna sommartid fran
valosundsbryggan till olika 6ar i Kristinehamns
skédrgard.

TRABATEN STOTEN TAR DIG frén V&lésunds-
bryggan till skargardens storsta 6 Valon. Har kan
du bada, sola, grilla, fiska eller vandra mellan tre
Oar. Vandringsleden &r fyra kilometer enkel vig
och tar dig frdn Valon till naturreservat pa 6arna Kalv-
6n och Sibberén. Langs leden hittar du klippbad, skogs-
mark, 6ppna dngar och storslagna Vénervyer.

Med bétbuss 96 kan du, tre dagar i veckan, dka fran
Vélésundsbryggan till 6arna Alvon och Langdn. Har
finns slipade och mjukt formade héllar som inbjuder

Foto: Faisal Aimal

till svalkande dopp. Passa pa att spendera en
natt pa en 6 och se solen ga ner i Vanern. Med
eget talt och picknick blir batturen ett riktigt
sommaraventyr.

ARETS NYHET AR UPPLEVELSETUREN, Bét-
buss linje 95, som trafikerar strdckan Karlstad
—Hammaro — Kristinehamn. Turen gar vid fyra
tillfdllen och erbjuder en heldagsupplevelse till
sjoss med skidrgardsvyer, guide, fika, bad och
upplevelser. Baten utgar tva dagar fran Karl-
stad och tva fran Kristinehamn. Missa inte hel-
ler mojligheten att boka en rdkkryssning fran
Kristinehamns gédsthamn.Q

Text: Ida Johansson
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Kristinehamnsihembygdsgard

Pa hembygdsgdrden finns Caféet &r 6ppet
Norrgdrdens café som dr ett rott hela aret
hus fran 1800-talet med vita Man - Fre
knutar. Hir serveras kaffe, 10-16
hembakat brod, smorgasar, .. .
viffor & littare luncher. LOr -56n
Karlagatan 3 a. Tel + 46(0) 550-825 23 1 1 -1 6

e
i e

HERRGARDSLIV.SE

Kristinehamn Herrgardscamping & Stugor

0550-102 80 | kristinehamn@sommarvik.se | www.herrgardsliv.se

FYNDBOA

0550-150 04, Bodalsv 5, Kristinehamn, johan@fyndboa.se

SVENSK
INSAMLINGS
KONTROLL

“ QQ

HALL SVERIGE RENT:

w

Vi vill bli fler som inte skrapar ner.
Vill du hjalpa till? Ga med i Sveriges storsta
rérelse mot skrap eller swisha 90 02 817.

ran mitten av maj till en bit in i september

visar Kristinehamns konstmuseum utstall-

ningen Marimekko — Design i tiden. En ut-

stdllning med Marimekkos tidiga historia

med handtryckta tyger fran de férsta monst-
ren fram till r 1975.

Utstallningen ar producerad av frilansskribenten Ma-
ria Jernkvist som foreldser och skriver om textilhisto-
ria.

Tutstdllningen visas Marias privata samling av vinta-
geklader och Marimekkotyger med 6ver 100 monster av
Maija Isola. Maija skapade en ny vérld av monster som
fordndrade inredningsidealen pa 1950-talet. Hennes
monster rymmer bade en dynamisk geometri och sling-
rande ornamentik med rétterna i folkkonsten.

MARIMEKKO GRUNDADESIFINLAND 1951 av formgi-
varen Armi Ratia. De abstrakta monstren och bekvdma
klanningarna blev en kontrast till den tidens sndva och
begrédnsande mode.

Presidenthustrun Jackie Kennedy portrétterades pa
omslaget till decembernumret av Sports Illustrated 1960
iférd en Marimekkokldnning och méarket gjorde succé
internationellt.

Sedan dess har Marimekko satt farg inte bara pa vara
kldder utan ocksa pa vara hem. 9

Text: Lena Grahn | Foto: Maria Jernkvist

Fargglatt, abstrakt och bekvamt kannetecknar Marimekkos stil som férandrade idealen pa
1950-talet.
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UPP TILL 20% RABATT PA
HOTELLVISTELSE

B
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KRISTINEHAMN - ARJANG - CHARLOTTENBERG
GOTEBORG - KARLSKOGA - HELSINGBORG

GALLER UTVALDA DATUM: 1 JUN - 31 AUG

ANVAND KODEN:
"SOMMAR23"
.3

ekmanhotels.se

EKMAN

haotel=s

Bocker, bréids]:el, pussé
& pyssel for alla aldrar!
1 _.

Kungsgatan 37, Kristinehamn
0550-104 37 » minervabokhandeln.se

TEKNIKDAGEN | RUDSKOGAH

Familjedag for alla, gammal som ung!

Séndag 30 juli 10.00-16.00

Hembygdsgarden Erk Orsas i Revsten
Arets tema: Energi och hushallning.

Utstdllningar & demonstrationer:

Hantverkare, bygdens produkter, liten marknad,
byggnadsvard, traktorer & fordon av olika slag, djur,
aktiviteter for barnen & mycket mer. Servering.

Info: rudskoga.se Ay
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lura och Tina Ahlin och 17 andra staller uti To-

nArt pa Laxholmen Kulturhus 2023
—Ennyspannande kultursommar i Munkfors
dér vi dven i ar valkomnar tva speciella gést-
utstdllare. “Kéndisar som ar kdnda for nagot
annat 4n konsten”. Plura Jonsson och Tina Ahlin har bada
tva tidigare medverkat i Goran Samuelssons valkdnda
Packmopedsturné som med sitt 30-arsjubileum avslutades
sommaren 2022. Bada har faktiskt under lang tid tillbaka
dgnat sig at maleri vid sidan av sitt artisteri, sdger Birgitta
Svensson, ansvarig for Laxholmen Kulturhus i Munkfors.

PLURA JONSSON - MALAR SOM HAN SKAPAR litar.
Legendar inom artisteriet som latskrivare, sdngare,
gitarrist och forfattare. Manga kénner igen honom
frdn sin medverkan i bandet Eldkvarn, som han &ven
var med och grundade. Han har ocksa synts till en hel
del i tv-rutan, bland annat Pluras kok, Pluras Para-
dis, S& mycket béttre, Stjdirnornas stjarna med mera.
Passionen for matlagning ar vl kdnt sedan matlagnings-
programmen men han dr ocksa en hejare pa penseldrag

och mala. Det kanske det inte ar lika manga som vet. Han
har mélat s& ldnge han kan minnas.

- Jag malar forresten ungefar som jag skriver latar. Jag
vet inte vad det ska bli, utan sétter pennan/penseln till
pappret och ser vad som hédnder och i bésta fall hamnar
man i ett tillstdnd som varar i flera dagar, veckor eller den
tid det tar att fA malningen klar, berattar Plura sjalv.

TINA AHLIN - ALSKAR KANSLAN att forsvinna in i en
fantasivarld. Pianist, sangerska, munspelare och komposi-
tor sedan 30 ar tillbaka. Genom aren har Tina samarbetat
med en rad kdnda namn sdsom Hasse Alfredsson, Robert
Broberg, Lisa Nilsson, Olle Adolphsson for att nimna nag-
ra. Hon samarbetar &ven arligen med korer, orkestrar och
storband. 2013 startades ocksa ett samarbete med Orsa
Spelemén som pagar dn. Hon har varit programledare i en
serie uppskattade musikméten i SVT, sldppt grammisno-
minerade soloskivor och hon har gett ut tva bocker. 2021
fick Tina SKAP:s Taube stipendium och varen 2022 Tage
Danielsson vanners stipendium.

- Jag borjade méla en sommar for 25 ar sedan nér jag

Foto: Emrik Jansson

bodde sjalv ute pa en 6 i tre manader. Behovde komma
bort lite, sd jag och min labrador tillbringade denna tid i
ett gammalt torp fran sekelskiftet. Dar satte jag igdng med
oljan och penslarna. For mig ar det total frid att mala. Tim-
marna gar, samtidigt som tiden star stilla. Jag har aldrig
malat for ndgon annan dn mig sjalv, dlskar kanslan att for-
svinnainien fantasivérld, nya dimensioner och dagdrém-
merier. S& beskriver Tina sin malarlust.

TONART AR TITELN p4 utstallningen 2023. Likt tidigare
ar kommer konstndren och poeten Hans Westlund sam-
ordna utstdllningen och 6vriga medverkande konstnérer
ar:

Villfarelser & Depressiva doden, Anki Fahlstad, Géran
Samuelsson, Helena Gullstrom, Stefan Lindqvist, Anna Ile-
by, Alf Woxnerud, Mia Jansson, Albin Siggesson, Elisabeth
Utvik Ruud, Jonas Holmstrém, Sofia Linder, Rune Martin-
sen, Laila Fjellheim Sidetun, Mark van den Heuvel, Hans
Westlund. Q

Text: Munkfors kommun

ww

bjuder pa overraskningar

isste du att det finns en larande och lekande
naturstig for barnfamiljer som ligger i omra-
det Bruksparken vid Gamla Bruket med mu-
seer, café, Munkforsen, Laxholmen Kulturhus
och naturreservatet Hastskoholmen med bad-

plats.
Héar kan duleta efter Munkis vinner som han tappat bort
samtidigt som det dyker upp aktiviteter och andra over-

raskningar utefter den 350 meter langa stigen, enkel vag.
Munkisstigen lampar sig for de yngre barnen tillsammans
med ndgon vuxen och man gar sédklart pa egen risk.

VID TILLVERKNINGEN AV FIGURER och annat har man
i forsta hand anvént sig av naturens eget material samt
aterbruk. Sagostigen finns att besoka i sin helhet fran var
till host. Vissa delar plockas in under vintersasongen.

Det ar ett uppskattat besoksmal speciellt for barnen.
Men de vuxna har ocksd uttryckt sin fortjusning éver
att man kan ga stigen flera gdnger och uppticka nya sa-
ker hela tiden, sédger Sandra Nilsson turismsamordnare i
Munkfors kommun ©

Text: Munkfors kommun | Foto: Sandra Nilsson

Munkfors
Ransater

www.visitmunkfors.se

Besok Bruksparken vid forsen

Gamla bruket

Martinverket - stalverk fran 1877

Brandstationen - dngspruta fran 1884

Museer och café.
Oppet sommaren 2023.
Se separat annons
Fréken Ruths Café.

Froken Ruths Café

Ta en trevlig fikapaus i vackra
Bruksparken under sommaren

Folj oss garna pa Facebook/Instagram for
Oppettider och uppdateringar
Kontakt: 072-206 47 77

Hjartligt vdilkommen!

Vialkommen till
Fridolf Rhudin museet

Komikermuseum

Fridolf Rhudin, Olle i Skratthult,
Bosse Parnevik, L. Lerins lust-
hus, Bondkomikens National-
museum. Owe Clapson berattar
och spelar. Sommaréppet, se
webbsida. Gruppguidningar
aret om.

fridolf.rhudin@telia.com
Tel. 070-58 343 58

fridolfrhudin.se

Sfmﬁmgem

Coumpring, Stugor & Cuiedoer

* Flottfarder

L < Kanotturer
+ Cykeluthyrning
« Baversafari
* Minigolf
« Café och kiosk
« Fiske i Klaralven

Erlandervagen 2, 684 93 Ransater.
Tel. 0552-300 80. storangenscamping.com

Pl
MunkFoRrs

RANSATER

Modellmuseet - bruket kring 1890

Tel. 0563-500 03

hembygd.se/gamla-bruket-i-munkfors

Erlandergarden
i Ransiter

Minnesgard, barndomshem, folkskola,
guidade visningar & café
Karin Broos-utstallning.

For oppettider och information:
070-263 17 90, erlandergarden@telia.com
Se webbplats fér evenemang:
erlandergarden.se

“ ® L]
Munkis saqostiq
Traffa Munkis & hans vanner i sommar!

visitmunkfors.se

Geijersgarden

Erik Gustaf Geijers &
F.A. Dahlgrens barndomshem

Kulturvecka med guidade visningar
9-17/7, kl. 10-16. Maj-sept. for grupper,
bokas via Visit Munkfors-Ransater.
tourist@munkfors.se, visitmunkfors.se

embpadsaarden

ansater

Varmt vialkommen till

Hembygdsgarden i Ransiiter!

30 april - Valborg

20 maj - Wolfland Spring Meet

8-11 juni - Ransatersstamman

23 juni - Midsommarfirande

23-24 juni, 1-2 juli - Varmlanningarna

www.ransater.com

Frascha stugor & rum!

3-4 baddsstugor, dubbelrum & familjerum
med sjalvhushall, alla med dusch och wc.

Stora moblerade altaner. Naturnara miljo.
Kapellvagen 26 - Munkfors lil'_l:_,;TT_:{-?‘
Tel. 0563-501 30, mfkc.se it =l

—r!

50 km norr om Karlstad
Tel. 0552-302 50, info@geijerskolan.se
Se vart breda kursutbud: geijerskolan.se

Klaralvsbanan

90 km bilfri naturupplevelse pa asfalt
klaralvsbanan.se

Tallasviagen 12, Munkfors
Tel +46(0)563-54 10 81, www.visitmunkfors.se

5-9 juli - Balgspel vid landsvagskanten
29-30 juli - Internationell hundutstallning
11-12 augusti - Antik- och samlarmassa
18-20 augusti - Heart line dance

18 november - Julmarknad

GPS kordinater: 59.777428, 13.465285

Sommarens
konstutstallning

17 konstnarer tolkar arets tema TonArt pa
Laxholmen Kulturhus i Munkfors.

Gastutstallare:

Plura & Tina Ahlin

Konstkristallerna

Ett konstprojekt med deltagare fran
Munkfors dagliga verksamhet dar konstnar
Hans Westlund fungerar som handledare.
De skapande har en egen utstallningsdel.

Oppettider: 17/6-27/8
torsdag-séndag kl.11.00-17.00
(midsommarafton stangt)
Vernissage 17/6. Entré vuxen: 80:-,
pensionar 60:-. Fri entré fér barn och
ungdom till och med 15 ar, i sallskap av
minst en betalande vuxen.

Laxholmen

Kulturhus i Munkfors

En av Varmlands till ytan storsta
utstallningshallar.

0563-54 10 81, visitmunkfors.se

VARMLAND
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rykenstrands hotell presenterar ett unikt
konceptisommar.
- Vi blir sjalvforsorjande pa all el dagtid i
sommar. Det dr vi ett av de forsta hotellen i
Sverige med. I april installerade vi solceller
som kombineras med var bergvdrme, berdttar Patrik
Morkfors som dr vd pa hotellet.
Frykenstrand ligger mycket vackert beldget vid
Frykens strand, fem minuters biltur fran Sunne.

- VI HAR NARA TILL VATTEN OCH SKOG. Utsikten fran
restaurangen dr som en tavla med olika bilder varje dag.
Var satsning pa solel och héllbarhet férstarker natur-
upplevelsen. Allt smaélter ihop.

Frykenstrand hoppas att d&nnu fler géster och
konferenser véljer hotellet.

— Det ligger ju i tiden att vélja hallbart. Vi satter upp
en skidrm vid receptionen som visar hur mycket el vi
producerar i realtid. Det forstarker upplevelsen for vara
géster.

Frykenstrand har 62 rum och plats for 150 gister.
Bergvirmen installerades for ett och ett halvt ar sedan.

— Vi borjade ta in offerter pa solel i februari 2022.
I november gjorde vi var bestdllning och solcellerna
levererades och installerades i aprili ar.

I fortsattningen ar alltsd Frykenstrand helt sjalvfor-
sorjande pa el under sommarens ljusa timmar, da be-
laggningen ar som allra storst.

—Dethér ger oss en stabil och 1dngsiktig grund att vila
pa. Aven ekonomiskt. Haller de hoga elpriserna i sig tar
det bara fyra, fem ar innan vi hdmtat in investeringen.
Annars elva till tolv ar.

WA

Frykenstrand ar ett av de forsta hotellen i Sverige som
ar sjalvforsorjande pa el under dagtid.

— Det &r inte mojligt for alla. Vi har en byggnad som
ar gynnsam for montering av solceller.

HOTELLETS GASTER ERBJUDS ETT RIKT UTBUD av akti-
viteter och besoksmal pa néra hall.

— Barnen vill forstds &ka till Sunne Vattenland.
Sedan har vi Selma Lagerlofs Marbacka, Vastana Teater i
Rottneros och i Sunne Ski Center finns utférsdkning
med mountainbike. Fast sjalva naturen runt hotellet ar
ett valdigt fint utflyktsmal i sig, sdger Patrik Morkfors.

Under sommaren anordnar Frykenstrand grillkvéllar
vid Frykens strand. De dr 6ppna for alla, inte enbart
hotellets gaster.Q
Text: Per Mdartensson | Foto: Privat

‘ h Oppet dagligen
‘ fran 11/6. \
For 6ppettider och
program se var
hemsida. F
Vélkommen!“ﬁ

Ga en guidad visning genom
Selma Lagerlofs hem, besok
butiken, vara utstallningar och var
vackra tradgard. Slar dig ner under
lindarna och njut av kaffe med
hembakat brod fran vart café.

+46 565 310 27 « www.marbacka.com

SELMA LAGERLOFS
—MARBRACKA—

e

frykens parla

levelser
g(or resan 2% e# &u/en?g(

! Njut av en bit god mat ett stenkast fran strandkanten.
.— Vi har &ven en blomstershop, heminredning och deli.

utsikt dver sjon Fryken bor du pa var
camping med plats for husvagn/husbil
| K / samttlt och uthyming av stugor intill

A -'// sandstrand med brygga.

Upplev Frykens Parla du ocksa!

Frykens Pérla har korats pa 5:e plats pa Visit Varmlands
kulinariska listor dver ldnets bésta topp-10 matupplevelser!

f E Med doft av solvarma tallar och magisk

|nfo@frykensparla se | 0565-804 07
lysvikscamping.se | frykensparla.se

Farskvaror i fokus - Manuellt kott & deli

ICA Supermarket
BBB Sunne, |

Bra Brett s BiLuicr

Mandag-Fredag

7-22

Villonma!

Lordag-Sondag

-22

Storgatan 32 - Sunne - 0565-135 40

Scanvh
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upPTACKA OCH
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WVKRMLAND

visitvarmland.com

Foto: Per Johansson

fter succésommaren 2022 dar kavalkadfore-

stdllningen En saga om en saga motte fullsatta

salonger, blickar nu Vastana norrut. De nord-

iska och finska myterna Eddan och Kalevala

har redan beréttats, nu dr det dags for den sa-
miska forestallningsvarlden att ta plats pa tiljorna i Be-
rattarladan genom Solens dotter.

SOLENS DOTTER BLIR EN STARK BERATTELSE dar
vi far moéta gudar och gudinnor, de férsta samerna och
méktiga néejtie i kamp mot jattefolket. Vi far uppleva
hur najderna far gievrien, trumman, i gdva och hur de
behéarskar de mest hisnande forvandlingskonster. Vi far
se hur list 6vervinner ra styrka. Hur karlek évervinner
makt. Och som en rod trdd igenom hela beréttelsen far
vi folja hur Solens dotter, Beijen Neita, blir samefolkets

Foto: Hdakan Larsson

beskyddare som hjélper dem i harda prévotider och alltid
beskyddar dem nér de ar i yttersta nod.

”Jag ser enormt mycket fram emot att fa satta upp den-
na beréittelse i sommar. Det &r myter som jag sjdlv har
vaxt upp med genom min samiska sldkt pd min mors
sida. Motet med Vastanas specifika spelstil kommer bli en
kénslofylld forestallning som det slar blixtar och dunder
kring”, séger Leif Stinnerbom, teaterchef och regissér pa
Véastana.

TILL DEN RUSTIKA BERATTARLADAN som liknats vid
en stor trdkatedral strommar publiken och fyller salong-
ens platser kvall efter kvall. Madnga berédttar om omtum-
lande och kdnslosamma upplevelser som lamnar avtryck
lange.

”Vihar ett direkt tilltal till publiken och vill att de ska

De samiska sagnernas magiska varld

intar Vastana och Berdttarladan

kédnna sig som en del av forestdllningen. Vi erbjuder en
helhet dar publiken upplever att de kliver in i sagan re-
dan innan de kommit fram till teatern. Med var berattar-
tradition som grund fogar vi samman skadespeleri, mu-
sik och dans till en helhet”, séger Leif Stinnerbom.

NYTT FRAN I AR AR ATT VASTANA har berett en egen
plattform for musiken vid sidan av teatern. Vastana Ses-
sions &r ett nytt koncept som gjort braksuccé och fyllt sa-
longerna under varen med folkmusikikoner som Ale Mdl-
ler, Aly Bain, Lena Willemark och Jesper Nordenstrém.
Aven hésten kommer préglas av musik genom ett nytt
Sessions, skolkonserten Glitterpolskan och Vastana jul.

Att musiken nu utgor en egen gren manifesteras ocksa i
det nya officiella namnet — Vastana Musik & Teater.
Text: Anna-Karin Sandell

Vi serverar glass i glas, smorgasar och
hembakat kaffebrod. Kom och fika,
njut av utsikten och ma gott!

Oppettider:

Varen

Helger, roda dagar & klamdagar.
Sommaren

Vecka 23-34 se hemsida eller
sociala medier for 6ppettider.
Midsommarafton stangt!

Hjartligt Vélkomna!

Tallvagen 9, Lysvik « 070-24 58 777
mormorsglasscafe.se « info@mormorsglasscafe.se

@6

Vilkommen till hembygdsgardar i Sunne

GRASMARKS HEMBYGDSGARD
Byggnader fran Finnkulturen
Nu éven stallplatser 1 april-31 oktober

Slakt- och bygdearkiv
Sondagsdanser kl 18-22 28/5 och 2/7

Midsommarfirande kl 12-16

Sommarcaféet 6ppet pa hembygdsgérden
varje dag 3/7-6/8 kl 11-17

Nivgrot och flask serveras varje fredag
kl 13-17 fran 7/7 till 4/8

Info: 070-537 51 32

.
o — -

www.grasmark.com

ROTTNEROS PAR%

En upplevelse for hela familjen:, 13

SKULPTUR- OCH
BLOMSTERPARK
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glass
1 Lysvik

Lilla mysiga byn Lysvik, vid Frykens
strand mellan Sunne och Torsby, har bli-
vit ett vdrmlandskt glass-Mecka.

Hit till Mormors Glasscafé i hjartat av
vackra Fryksdalen vallfirdar besokare
frdn nér och fjarran.

Foto: Privat

Mormors glasscafé har 60 sittplatser inomhus, tva veran-
dor, varav en under tak, och en stor servering utomhus.

Utflyktsmal for bade stora och sma!
Konsthall, museer, café och gardsbutik.
Lekstuga, sandlada och hons finns pa garden.
Oppet: onsdag—sondag 11%°-16%
Sommarvisningar i museet: ons, 1or och son kl 13%°
Konst | Galleri | Hantverk | Fika | Genuint
Vilkomna! Tel 073-595 23 35

Sundsbergs Gérd, Ekebyv 3, Sunne - sundsbergsgard.se

() SUNNE

Valkomna till
Sunne Bike Park

Liftburen utforscykling i
anlagda banor som bjuder pa

fartfyllda upplevelser i naturen!

Uthyrning av cyklar, hjalmar
och skydd samt restaurang
pa plats.

Valkomna att ha
kul pa tva hjul!

Mer info pa
sunneskibike.se

Eva Larsson och dottern Catarina 6ppnade Mormors glassca-
fé i liten skala 2007. Det blev en dundersuccé direkt. 2012 fick
de kdpa missionshuset i Lysvik och byggde ut sitt glasscafé,
dit folk vallfardar fran nar och fjarran.

11t boérjade ndr mormor sjdlv, Eva Larsson,
och hennes dotter Catarina dppnade en li-
ten servering 2007.

- Vart glasscafé har véaxt for varje ar se-

dan dess, beridttar Catarina.

2007 arbetade Eva som ldrare i Lysvik.

- Hon tog ofta med barnen pa utflykt, sdg att det
inte var mycket aktivitet i det gamla missionshuset
och fick idén att 6ppna ett café dar. Laget ar ju fantas-
tiskt med utsikt 6ver Fryken.

Eva och Catarina fick hyra ett litet rum i missions-
huset och 6ppnade Mormors Glasscafé.

- Da hade vi bara 24 platser.

Det blev succé fran forsta dagen.

Varfor just ett glasscafé?

- Jag jobbade i Schweiz 1989 och déar ar glasscafé-
er valdigt populéra.

Lackra glassmenyer, avnjutna med sked i fina glas -
den idén tédnde Catarina pa!

2012 beslutade missionsforsamlingen att sdlja kyr-
kan. De hade dven en lokal i Bjdlverud, som ligger pa
andra sidan Fryken, och det blev for dyrt att driva tva.

— Det var manga spekulanter men vi vann budgiv-
ningen och kdpte hela kyrkan! Det var ijuli 2012 men
vi fick vénta till vintern innan vi kunde boérja renove-
ra och bygga om.

Idag har glasscafét 60 platser inomhus, tva veran-
dor och dven en stor servering ute pa grasmattan.

Mormors Glasscafé har férvandlats till ett utflykt-
smal, ungefdr som Vdrmskogs rakmackor. Besokare
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Cafét har en glassmeny med 36 varianter. Bland annat
Selma Lagerlofs egen favorit. Glassen pa bilden ar en Got-
tegris.

vallfardar hit frdn hela Varmland, Dalarna, Norge
och ménga andra platser.

Pandemin satte inte kdppar i hjulen.

— Tvértom faktiskt. Vi slog besdksrekord 2020.

Catarina jobbar med allt fran servering, tillverk-
ning av menyer till malning och tapetsering. Mam-
ma Eva ar pensionédr sedan nagra ar och dgnar sig at
ekonomin, inkop av glass, bokforing och kakbakning.

SOMMARTID HAR CAFET ett 20-tal anstillda. Eva
och Catarina koper glassen frdn Sia och komponerar
sedan menyerna sjilva.

—Vihar 36 varianter, och det blir fler och fler for varje
ar.

Marbacka Minnesgard, Rottneros Park och Vastana
Teater har komponerat varsin egen glassmeny.

— Marbacka har tagit fasta pd Selmas egna favoriter
och har tagit fram en meny som innehdller vaniljglass,
dppelkompott, smulor av skradmjolsdrémmar och ros-
tad kokos, berédttar Catarina.

Vilken dr din egen favorit?

- Det varierar fran dag till dag!

Sedan 2014 &r det populéra stédllet 6ppet &ven vinter-
tid.

- Da serverar vi klassisk engelsk afternoon tea,
med scones, snittar och kakor.9

Text: Per Martensson

VASTANA BERATTAR

Sagner fran Sameland
T

VASTANA  REGI: LEIF STINNERBOM'MUSIK: MAGNUS STINNERBOM
MUSIK &

TEATER  BERATTARLADAN SUNNE 2023 / BILJETTER VASTANATEATER SE
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Present Nature 1 sommar

pa Alma Lévs museum

Alma Lovs museum i Smedby, Ostra
Fagelvik har lockat manga konstintresse-
rade besokare i 6ver 20 ar.

Arets sommarutstillning pégér mellan
17 juni och 27 augusti. Utstallningen kallas
Present Nature och omfattar elva span-
nande konstnéarer.

arc Broos drev Alma Lov i 13 ar, sedan
starten 1998. Sedan tog dottern Stella
over 2014.
— Arets konstprojekt bestér av ett tio-
tal utstallningar som relaterar till natur.
Bade genom méanniskans forhallande till naturen utifran
den egna existensen, men dven genom andra synvinklar
dar naturen skildras utifran djurets perspektiv eller ge-
nom ett ndrmande av naturen i «sin egen rétt”, berdttar
Stella Broos.
I flera av utstdllningarna synliggors strukturer i natu-
ren som vi inte alltid &r medvetna om.

ALMA LOV AR ETT SAMTIDSKONSTMUSEUM som be-
star av ett tiotal paviljonger, utspridda i naturen, och den
stora huvudbyggnaden Paleis Oranjestraat med sina tre
vaningar. Har finns teatersalong, utstdllningssalar och
ett café.

Museet presenterar utstdllningar med konstnérer fran
olikaldnder och med olika bakgrund. En del &ribdrjan av
sitt konstndrskap andra vél etablerade.

Ambitionen ar att med enkla medel genomféra an-

geldgna och intressanta projekt med hog konstnérlig
kvalitet.

Sedan Stella Broos tog 6ver har dven en skaparverk-
stad for barn tillkommit liksom en permanent scen for
konserter och evenemang.

VARJE KONSTNAR FAR ETT EGET UTRYMME. Det kan
varaien saliPaleis Oranjestraat, i en paviljong pa dngen
eller i en skogsdunge.
P4 Alma Lov visas savdl en permanent utstdllning
som tillfdlliga sddana, som sommarens Present Nature.
I skogsbacken hittar besokaren ett av de allra forsta

verk som fortfarande finns kvar sedan starten. Det dr
fotografen Staffan Jofjells ljud- och fotoinstallation. Ver-
ket forestaller ett fiktivt mote mellan en tysk kvinna och
en man fr&n Honduras. ©

Fotnot: Konstnarerna i arets sommarutstallning Present Na-
ture: Khadim Ali, Tone Bjordam, Marta Bogdanska, Daniel Di-
amant, Ann Frossén, Peter Johansson, Roland Persson, Julia
Selin, Matti Sumari, Margot Wallard och Ulrika Sparre.

Text: Per Mdartensson | Foto: Alma Lov

FRYKSDALSDANSEN

27-28-29 JULI

ARTISTER e DANSBAND
LIVEMUSIK ¢ NATTKLUBB

FREDAG 28/7
BOLAGET

Mer info och biljetter pa
fryksdalsdansen.se
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FRYKENSTRAND DET SOLKLARA VALET

For oss ar det viktigt med en hillbar omstallning till miljovaniiga energikallor.
Darfor installerade vif Gr 245 stycken solpaneler; och blir ddrmed sjaluforsorjande
pa el under drets jusaste ménader. Detta tillsammans med bergvdrme,
Jaddstationer och gron el-handel, gor att du kan checka in med. gott samuvete.

PAKETERBJUDANDEN

Boka aktivitetspaket med populara
besoksmali Sunneomradet.
Overnatta i nigot av vira 62 rum
med inspiration fr&n varmlandsk
kultur och naturen utanfor. Njut av
balkongrum med utsikt over Fryken

eller Selmarum med Herrgérdsstil.

HOTELL - KONFERENS * RESTAURANG * BRYGGA
WWW.FRYKENSTRAND.SE
0565-133 00 * INFO@FRYKENSTRAND.SE

A\OTEL;

NYTT FOR T AR /
AKTIVITETSKALENDERN

Utover vra sol-el satsning har vi
ny logotype och ndgra nya ansikten.
Vihar aven utoktat nojesutbud
med middagar, hogtidsfiranden
och grillkvallar utomhus i tradgard
och brygga. Skanna QR-koden
nedan for uppdaterad info >>




Sju ar pa Nya Zeeland
—nu ny vd pa

Selma Spa

fter ndstan tva ar med Lars Klinghagen vid
rodret har Selma Spa fatt en ny vd.
En Forshagapojk.
-Jag och min familj tervande till Varm-
land fran Nya Zeeland i hostas. Och s& dok
det har upp. Ett jdttespannande jobb med ett valdigt
starkt varumarke, sdger Joachim Hogefjord, 51.
Han har arbetat i hotellbranchen i 6ver 20 ar.
—Jag borjade extrajobba i receptionen pa hotell Gus-
taf Froding under min studietid i Karlstad. Darefter
har jag arbetat under manga ar i Scandic-koncernen.

JOACHIM HOGEFJORD har 1ling erfarenhet fran
Scandic i roller som hotelldirektor, distriktsdirektor,
director of future openings och etablerings- och kon-
ceptansvarig samt managing director for Scandics sys-
tervarumérke HTL.

—Joachim dr en drémrekrytering for oss, sdger Hen-
rik Berghult, Chief Operating Officer pa Nordic Hotels
& Resorts.

DE SENASTE SJU AREN har Joachim tillbringat
med sin fru och tva barn pa Nya Zeeland och Oakland
pa nordon.

— Min hustru Rebecca ar fran Nya Zeeland. Dér ar-
betade jag pa femstjarniga The Rees Hotel. Tanken var
en hardsatsning pd expansion med flera ytterligare
hotell men sd kom tyvéarr covid emellan och stédllde
till det.

Familjen dtervinde hem till Virmland i november.

—Vibor temporértien stuga i Virmskog. S& dék den
hér mojligheten upp och jag tilltrddde 12 december.

Han ser en stor potential att utveckla Selma Spa yt-
terligare.

Joachim Hogefjord ar ny vd pa Selma Spa.\De
senaste sju aren har han tillbringat med jobb
pa ett femstjarnigt hotell pa Nya Zeeland.

- Selma Spa har en ledande position pa den svenska
resortmarknaden, en produkt som vi skall utveckla
och dér vi ska véssa vara erbjudanden inom viktiga
omraden som spa, restaurang och konferens. Jag ser
fram emot att bidra med ett globalt tdnk och inspira-
tion frdn vinnande koncept. Sedan dr det ocksa valdigt
kul for mig att fa bli en del av ett s spdnnande bolag
som Nordic Hotels & Resorts, sdger Joachim Hogefjord.

Vad har du fér personlig erfarenhet av Selma Spa
sedan tidigare?

- Haha, ett julbord for lange sedan. Inte mer &n sa.
Jag har ju inte bott i Varmland sedan sent 90-tal.Q

Text: Per Mdartensson | Foto: Privat
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'ﬁ" First Camp

Kolsnasvagen 4 * 0565-167 70
www.sunnesommarland.se

Se alla
attraktioner
har:
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"I “‘ i. p&arlstadsbon Patrik Hjelte dger 26 McDonalds-

r_estauranger runt om i landet. Han blev vald

.r 1" " 1.- \ till varldens baste franchisetagare av McDonalds
il S iyt F-loch fick hamta priset i Orlando 2022. Har berattar

I Varmland hittar du mannen som 2022 fick ta emot McDonalds pris som varldens
béste franchisetagare. I dag ager Patrik Hjelte 26 McDonalds-restauranger runt om

ilandet, inklusive alla atta i Varmland.

ar berattar ”Donken-kungen” om vad han
helst gor med sin familj pa lediga dagar
hemma i sitt dlskade Karlstad med om-
nejd.

Patrik och hans Titti bor med sénerna
bara nagra meter fran Klaralven, strax utanfor Karl-
stads centrum och ndra Lofbergs Arena.

Vatten dr en stor del av deras fritidsliv.

- Karlstad ar en fantastisk stad med mycket vatten.
Hér finns Klarédlvens férgreningar och nérheten till Va-
nern. Vi har en bat och lagger gdrna ankar i Mariebergs-
viken och fiskar. Nar mina soner Isac och Noah fick upp
sina forsta gaddor var det riktigt stort. Sedan solar vi
och njuter av en god pastasallad. Mycket battre kan inte
en vacker sommardag bli, tycker Patrik.

Han dr inget batproffs och har stor respekt for Vanern.

— Ibland ger vi oss ivdg pa en langtur till Kristine-
hamn men aldrig 1angt ut pa Véanern.

I Ringsaker, vid sjon Alstern en mil utanfor Karlstad,
har Patrik en sommarstuga. En samlingspunkt for fa-
miljen eftersom Patriks fordldrar tillbringar mesta ti-
den dér.

- Envaldigt rofylld plats. Har kan jag ladda batterier-
na, sitta och titta ut éver vattnet och bara njuta av still-
heten och tystnaden. Vi har en liten bat dar ocksa som vi
kan sitta och fiska i.

Hit tar man sig via en vdg nedanfor Karlstads univer-
sitet.

TyrskogeniKarlstads utkant &r en annan favoritplats.

—Har ar det jattefint att promenera med véra tva fran-
ska bulldoggar.

McDonalds-dgare Hjelte , ,

dlskar ocksa att besoka sina
krogarvanners stillen inne
iKarlstad.

-Jag har manga kompisar
bland dem som det dr kul att
traffa. Dit gar jag och min
fru ofta med andra kompi-
sar. Karlstad har ett rikt och

— Karlstad ar en
fantastisk stad
med mycket vatten.

g
S
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Nar sonen Isac drog upp sin forsta gadda i Mariebergsvi-
ken jublade hela familjen Hjelte. Dit aker de ofta med sin
bat for att sola, bada och njuta av en smarrig picknick.

spannande krogliv att erbjuda och i
inre hamn ar det ocksa valdigt trev-
ligt att tillbringa en kvall.

Patrik dlskar sin hemstad.

- Har hinder det saker, stan ut-
vecklas hela tiden, den ar valdigt
vacker och har fina omgivningar.
Dessutom &r Karlstad perfekt bela-

“han vad han gillar mest med sitt dlskade Varmland.
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get. Tva och en halv timme fran Oslo och Goteborg, dry-
ga tre frn Stockholm. Och frdn Orebro kan man ta sig
ut i Europa med flyg.

Patrik reser ofta ut till sina McDonalds-restauranger
runt om i Varmland.

- I Arvika har jag passat pd att besoka broderna Ols-
sons hamnfest ocksa. Senast sdg vi Magnus Uggla dar.

Inte langt fran Arvika ligger Kldssbols beromda lin-
nevaveri.

— Titti gillar inredning s& déar &ar vi ofta och handlar
fina saker.

Vintertid dker familjen gérna skidor i Branés.

Nyligen blev Patrik ny ordférande i hardsatsande
Karlstad Fotboll. Han &r en stor idrottsvan.

- Varmland och Karlstad har mycket bra idrott. Pa
sommaren aker vi gdrna och tittar pa Degerfors, som jag
stottar. Det finns dven mycket annan spdnnande kultur
i Varmland.

Foto: McDonalds

Patrik Hjelte avslojar i artikeln aven vilken som
ar hans favorit ndr han ater hos sig sjalv. Den har.

Fragan maste vi forstds stélla till en hamburgerkung.

Vilken burgare bestiller du ndr du dter hos dig
sjalv?

- QP (quarter pounder) fér det allra mesta! ©

Text: Per Martensson
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SAFFLE

VARMLANDS
VIKINGACENTER

Nysater
Oppet tis-l6r 6/6-2/9
kl11-17

Besok Virmlands vikingar
i utstdllningar och i byn
Gladhem! Lek, mot skeppet
Glad av Gillberga,
fika pa Café Vikingen

Mer info: 0533 303 20

q
forening v se

wkmgaleden se

attentornet byggdes 1914 och ritades av arkitekten Ivar
Tengbom som dven ritat bland annat Stockholms konsert-
hus. 2016 6ppnades Vattentornet som konsthall.
Den 23 meter hoga, magnifika utstdllningslokalen ar en
utmaning for konstnédren att ta sig an. I ar f6ll valet pa
Amanda Karlsson, Visual Artist, som med sin konstinstallation Varg-
fabriken tar upp den mycket omdebatterade vargfragan. Konstinstal-
lationen ar en vidareutveckling av en redan existerande installation.
Har far betraktaren ta del av en scen med ljus- och ljudeffekter och konst i
form av drékter och tredimensionella oljemalningar.

Nu oppnar sommarens utstallning

Vargfabriken

1 Vattentornet

Under hela sommaren, med start redan
i maj, kommer Amanda Karlsson fran Karl-
stad, men som numera ar bosatt i Géteborg
att visa sina storskaliga tredimensionella
oljemélningar pa Vattentornet i Séffle.

Bara utstdllningslokalen ar vard ett be-
sok i sig sjalv, det vackra gamla vattentor-
net som med sin tegelcharm arligen lock-
ar manga besokare i alla dldrar med sina
spektakuléra utstallningar.

Text: Lena Grahn | Foto: Camilla Bark

Vargfabriken &r ett fiktivt scenario dér vargen ar en asikt som gar att béra
likt en forkladnad for att representera nagot annat, en identitet, ett arv eller
en asikt.

Utstallningen kretsar kring en fabrik som tillverkar drakter bestdende av
symbolfragor fran verkligheten

AMANDA KARLSSON AR AKTUELL i flera olika sammanhang och har
tilldelats Kristinehamns konstmuseums stipendium 2023. T host stéller
hon ut pa Varmlands museum.

Hon har dven gjort en viggmalning p& Esperantoplatsen i Goteborg. @

LANDSBYGDS-
MUSEUM

Mitt pa Varmlandsnas ligger
Olseruds Kvarn, Gammaldags
bysmedja och Landsbygds-
museum. Bakstuga med
vedeldad ugn (gar att hyra).
Kvarnkaka och mjol till
forsaljning. Kaffeservering.

Oppet fredag-séndag under
juli manad kl 11.00-16.00.
Forsta helgen i september:

Skordefesten

Koordinater: 59.0222, 13.1233
eller N59°1°19" och E13°7°23"
Stallplatser utan el.

Forfragan och bokning
ovriga tider:
070-657 32 85 (Eva)
070-658 02 90 (Thomas)

Vilkomna
sodranasetsbyalag.se

grorll I{D

—  Missvik Gard

GRON KO CAFE & SALUHALL
Oppet alla dagarkl 11-18 | 0533-409 10

@gronko.se | 8 km norr om Siffle pd E45an (Véirmlandsbro)

4 N

LANTHANDEL  E-18 LANGSERUD

VARD 9-18, LORD 9-14
SONDAGSOPPET 13-17

TELEFON
0533-500 04

Echstedt ska
y gdrden \

Utstéillningar : Cafe’
Tn’idgdrd : Apelgdrd
Famigeaktiviteter

Varmlandsmuyeum.se/mnecb&tedtyka

orflytta dig 1 000 &r tillbaka i tiden och upp-
lev Vikingatiden med alla dina sinnen. Under
sommarsdsongen haller Varmlands Vikinga-
center dppet s du kan se hur man levde pa
dentiden, lyssna pé hur det l4t, hur man klad-
de sig och se olika hantverk och utrustning.
Utstallningen visar ocksad upp Varmlands fornhisto-

LT g B

oppa ato

|

ria och bygget av skeppet Glad av Gillberga. P4 omradet
finns det mycket att géra, uppleva och se for alla aldrar.
Man kan vandra pad Rode Masks stig, kolla in vikingabyn
och ta ett dopp i &lven.

Det finns dven lekplats och en stenlabyrint och man
kan forstas shoppa hantverk och fika med fin utsikt 6ver
Byélven.

rrbwokopl I
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TEAM

PORTIA

KVANTUM

Saffle

ch njut i S li

SAFFLE

Foreningen Vikingaleden startade 1993 och man har
sedan dess byggt ett eget vikingaskepp, byggt upp en by
med forntidstema och gjort bygden levande genom att
visa p& minnen i landskapet fran just vikingatiden. @

Text: Lena Grahn | Foto: Virmlands Vikingacenter

mmmnara Saffle
Oppet alla dagar 7-22

Ostra Storgatan 17, 0533- 100 75

Fika vid Kanalens kant,
| taenglassisolskenet
eller nat gott att ita
fran var meny

Fullstdndiga réittigheter,
erbjuder take-away

Oppet alla dagar
Kanalcafét
Kanalvillan 1 | 0533-10555




SAFFLE

pa egenbyggd

_ Bygg din egen flotte av stockar och rep.

- = Tt Flyt sedan langs Klardlven med alvstrom-
' i men som motor. Vildmark 1 Varmland vill

skapa oforgléomliga upplevelser pa vattnet.
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1100-talet ar verkligen vard'att beséka-om-du ar i
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Vanern ar Europas tredje storsta sjo och kan avnjutas bade fran sjosidan och langs de
slingrande vandringslederna med hanférande utsikt.

krokarna.
Tl

Millesvik

— lanets fornlamningstdtaste omrade

anern kallas inte for inte ett innanhav da
den ar Europas tredje storsta insjo med en
skdrgdrd som bestdr av hundratals oar,
skér och kobbar.
Man far nastan kanslan av att befinna sig
vid kusten vid de partier dir man kommer néra Vanern
langst ut pa Varmlandsnés och ostra sidan “néset”. Vid
Ekends gdr en vandringsled runt udden med utstickare
for vyer 6ver Vanern och delvis ldngs med vattnet vid
Akershus - nira Ekenés, badplats med sandstrand.

FOLJER MAN PILGRIMSLEDEN fran Akershus uppéat
Varmlandsnés och en bit upp ligger Vitsand, en vik med
vindskydd. Vid Gaperhult finns en naturhamn med na-
turlig pir och badstrand.

Millesvik ligger cirka tre mil fran Saffle och &dr en av
Varmlands fornlamningstéataste omraden.

: PR A P T
Samtliga kanda figurristningar i Varmland aterfinns pa
Vérmlandsnas.

HAR PA VARMLANDSNAS, vid Noltorp, ligger nésets
storsta gravrdse som sannolikt anlades under &ldre
bronséldern. Vid Olserud finner man en fornborg pé
Villkorsberget med fantastisk vy 6ver Vénern.

Vid Eskilsédter hittar man héllristningarna pd Ulvud-
den. Det finns idag bara fyra kdnda figurristningar i
varmland och alla dessa ligger pd Varmlandsnés. Rist-
ningen vid Ulvudden i Eskilsdter innehdller sju eller
atta skeppsristningar samt ett 70-tal s k skdlgropar. Den
ar den enda som ar synlig, de andra ar undersokta och
Overtéckta.

UNDER FLERA TUSEN AR var omrédet porten till V-
nern och en av ldnets allra viktigaste bygder, och idag
ar platsen klassad som ett riksintresse for kulturmiljo.
Det innebdr att platsen har hoga kulturmiljévarden och
man kan hitta ldmningar fran alla forntidens perioder.
Har hittar man rosegravar fran bronsaldern och grav-
falt fran jarnaldern och dven Millesviks medeltidskyr-
ka fran 1100-talet ar vél vard ett besok. ©
Text: Lena Grahn | Foto: Siiffle kommun

)l Vattentornet i Saffle AFFLE
&b safflese/vattentornet OMMUN

e

VATTENTORNET

AMANDA KARLSSON | VARGFABRIKEN

27 MAJ - 19 AUGUSTI

ONS - TORS: 15-18 FRE - LOR: 11-14

Hantverkscafe
i Gamla Jarnhandeln

» Hembakat brod
» 24/6-6/8 oppet alla dagar ki 11-17
* V 32-33 oppet fre-son ki 11-17
* Marknadsdag 26/8 oppet kl 9-16
Ring och boka in ett besok i Hembygds- och Polismuseet

For mera info om dppettider: 0739-59 68 57
gillbergahembygd.com « Varmlands Nyséter

‘Mytomspunnen

gard

med spannande historia

on Echstedtska garden i Vastra Smedbyn &r

en mycket vacker och mytomspunnen gard

med en spdnnande historia som stréacker sig

sd langt tillbaka i tiden som till &r 1762 d&
den borjade byggas.

Har bjuds man bade rustik elegans och kurvig rokoko
ien hérlig blandning.

Pa garden finns en av landets vackraste utedass med
takmalningar fran 1700-talet och i trddgdrden véxer
magiska orter och 26 olika dppelsorter i Varmlands
enda genbank av virmlandska dppelsorter.

MED EN VACKER UTSIKT 6ver sjon Summeln kan du
njuta av en hérlig fikastund gjort pa ravaror fran néar-
omradet. Det finns &ven en liten butik och man erbjuder
guidade turer runt i den vackra garden. I sommar in-
vigs en ny draktkammare ddr gammal som ung far moj-
lighet att iklddas tidsenliga drakter. ©

Test: Lena Grahn | Foto: Virmlands Museum

ildmark i Varmland &r foretaget vars led-

stjdrna &r att skapa oférglomliga upplevel-

ser i naturen. Foretaget startade 1980 med

att erbjuda timmerflottefarder for privat-

personer och grupper pa Klardlven. Idag ar
flottfarden fortfarande den mest populdra upplevelsen
bland foretagets géster.

— Det som dr unikt ar att du bygger din egen flotte av
stockar och rep som du sedan flyter fram pa Klarédlven
pa, berdttar IngMarie Junler som driver Vildmark i
Véarmland.

Gaster erbjuds olika flottpaket med allt fran tio kilo-
meters dagsturer till tio mils ldnga expeditioner under
sju dygn. IngMarie tror att det &r sjdlva kombinationen
av flottbygge och flottfard som gor aktiviteten populdr.

— Att fa konstruera och bygga nagonting som du sedan

anvander dig av for att skapa din egen upplevelse... Det
ar valdigt speciellt fér ménga, sédger hon.

Det kan lata rofyllt att flyta langs Klarédlven pa en flot-
te, men aktiviteten dr inte sa lugn, menar IngMarie.

— Det ar mycket mer aktivt &n man kanske kan tro.
Aven om man féljer strommen kan det finnas sandban-
kar eller stenar som man inte ser férrdn man sitter fast...
Du behover ocksa hélla utkik sa du inte dker in i ndgot
trdd som hénger ut 6ver dlven. Vill du ha en lugn semes-
teraktivitet ska du inte dka timmerflotte.

DEN UPPMARKSAMME TV-TITTAREN kanske kdnner
igen konceptet med timmerflottefdrd fran ett dejting-
program i TV3. Det dr ndmligen hos Vildmark i Varm-
land som deltagarna i programmet Vild kérlek byggde
sina flottar.

- Vi var underleverantdrer, kan man véal sdga, sdger
IngMarie och skrattar.

Hela tv-dventyret borjade med att de blev kontaktade
av ett danskt produktionsteam 2021.

—Deras idé var att riktig kdrlek kanske uppstar lattare
ute i naturen. Ifjol hade de salt in konceptet till Sverige
och Nederldanderna s da hade vi tre ldander som gjorde
sina inspelningar hér.

FORUTOM FLOTTFARDER ERBJUDER Vildmark i
Véarmland aven kanotpaket och man driver Klardlvens
camping som ar belédgen i Stollet, utanfoér Torsby. Under
sommaren kommer campingen att f4 en helt ny lekplats
med hinderbana, hoppkudde och nya gungor.

Text: Lisa Harkman | Foto: Wolfgang Fuchs

NORDVARMLAND
Levs & Restaunany

Oppet =
alla dagar!
Ambjorby
vid rv 62

« Har kan du gora dina inkdp av dagligvaror.

- Fynda i populdra Second Hand-avdelningen.
- Avnjuta dagens lunch i restaurangen.

- Servicepunkt med turistinfo.

- Ombud for: Systembolaget, Svenska Spel, ATG, DHL och Apoteket

Tel Livs 0563-802 43, Restaurang 0563-803 00
Spelombud nvlivs.se/facebook/nvlivs

MC

» Mopeder
* Motorer
 Radioapparater » Skrivmaskiner
Samt en midngd gamla intressanta foremal

i tidsenliga miljoer!

3 ' -
Oppet hela sommaren!
Grupper efter 6verenskommelse aret om. Café
Tel +46(0)72706 88 73, +46(0)70 539 45 48

Herrgardsomradet * torsby-fordonsmuseum.se
Nordvirmlands Veterantekniker

”Frykenbilen”

NATURPRALINEN

Sedan 2007

Man—-Lor 12-17 - Son 12-16
(sommardppet fr o m 26/6)
«» Egentillverkad dkta glass
+* Handgjorda chokladpraliner pa endast
naturliga ravaror & finaste choklad
«+ Farskbryggt kaffe
+ Uteterass under tak
** Stor parkering
Varmlands forsta egentillverkade
mjukglass pa varmlandsk mjolk/
gradde och akta vanilj.

Klarélvsvagen 110, Syssleback
0564-100 70, 070-263 65 64

naturpralinen.se

B

GARDEN

Serier - Konst - Kultur

Konstnarshem i naturskén miljé i Utterbyn 4 km n.o. om Torshy

Tecknarkavalkad 1/4-8/10

Galleri Bovil fre—16r-son kl 12-16

18 bildskapare visar en blandning av

Humor - Fantasy - lllustration « Satir - Serier
80-ars jubileumsfest 12/8 kl 12-17
Entré: 6-15 ar 30 kr. Vuxna 60 kr.

Sagostig - Bildskapande - Utstdllning - Loppis - Butik
Tipsfragor - Ponnyridning - Musik - Servering - Lotteri

Husvisningar juni-sept 100 kr/p

onsdag-sondag kl 16 eller efter Ok.

. k)
N3awd

Valkommen till

Sahlstr 6msgar den

Torsby

Livet &r en fest!

Njut av god mat & dryck. Stanna
gérna Over natten i hotellrum
med utsikt dver Sirgon.

Telefon 0560-100 26
sahlstromsgarden.se

HOTELL e RESTAURANG e KONFERENS
KONST e GUIDAD VISNING e BUTIK

Tel 0560-148 18 - bovil.se
Norsk
Skogfinsk

L

Halve Finnskogen ligger pa norsk side av riksgrensen!
Der kan du besgke Norsk Skogfinsk Museum, som har
avdelinger i tre kommuner:

Finnetunet i Svullrya er den avdeling som viser mest av
skogfinske tradisjoner, bl a reykstue, reykbadstue og rie.
Du kan besgke museets temautstilling i Svullrya gamle
skole, Austmarka, Bygdetun, Tyskeberget pa Asnes
Finnskog, Orala (Aranstorpet) pa Varaldskogen, eller
forfatter Asta Holths hjem Leiraker. Og i norskbygden
pa Kirkenzer ligger Gruetunet.

Apningstider og aktiviteter pa vvv.skogfinskmuseum.no
eller Facebook: Norsk Skogfinsk Museum.




68

Valkommen till Torshy

"I vart vidstriickta omrdde finns det alltid ndgot att gora.
Vi har aktiviteter for dig som gillar dventyr, for dig som

dr kulturintresserad och for dig som bara vill ta det lungt.
Ak skidor pa sommaren, paddla pé Klardlven eller besok
en konstndrsgard. Skogen finns runt knuten, 6ppen och
vilkomnande”

ViS!T

TORSBY
www.visittorsby.se

=
.f*- __:_,-—i-—.":

]

Kort vﬁﬁ-
familjeﬁventyi

| Branas hittar du ett sommarparadis med utforscykling
for hela familjen, cross country, padel och mycket mer.
Boka sommarens roligaste semester pa branas.se

Den

vita stenen
I Mattila

lldeles intill knuten pa Mattilas turistan-
laggning ligger det en helt unik vit mytom-
spunnen sten. Det ar valdigt ovanligt att
man kan stota pa ett sa pass stort block ute
inaturen som det man hittat i Mattila.
Stenen i kvarts lockar manga bestkare och ar bara
en del av allt som den magiska finnskogen har att locka
med. Den sidgs ha magiska krafter och &r valgérande for
kropp och sjal.
Har finns dven riktigt fina boenden, allt ifrdn gammal-
dags rustika hérbren till moderna stugor och Mattila
har varit turistanldggning sedan 1961 och &r darmed
Nordvarmlands dldsta anldggning.

I Mattila kors
Sveriges enda

Hjéilp fler
djur att fa
ett hem

Bli medlem
i Djurskyddet
for 200 kr per ar

Langbergets Sporthotell
med sitt enskilda lage
630 méh bjuder pa en
fantastisk utsikt,

fina naturupplevelser for
hela familjen. Langberget
omges av "oandliga”
omraden med skog, berg
och sjoar som vantar pa
besdk. Kom och utforska
norra Varmlands orérda
natur tillsammans med
en av hotellets guider
eller pa egen hand.

djurskyddet

Pa toppen av Varmland
Langbergets Sporthotell

spannande aktiviteter och

L&l!gﬂ-&rg:lz— Eparthalell

0564-260 50 * info@langberget.se * langberget.se

FINNSKOGEN ERBJUDER ett stort kulturarv med
manga finngardar och andra sevardheter. Naturen bju-
der pa badde hoga berg och milsvida skogar, ménga sjoar
och djupa dalar.

Alldeles inpd knuten finns manga markta leder och vag-
ar lampliga som cykelleder.

I Mattila finns dven en finngard med rékstuga som ef-
ter branden hosten 2020 ater byggts upp. Finngardarna
byggdes redan pa 1500-talet av skogsfinnarna och i Mat-
tila finns flera finngardar kvar.

Det finns dven en rokstuga man kan bestka och dér
arrangeras ofta s kallade Rokstugekvallar.Q
Text: Lena Grahn | Foto: Tommy Pedersen

A

Valkomna in! Vi erbjuder:

Radio - TV - Vitvaror - Farg - Jakt-& Fiskeredskap
Smael - Varmepumpar - Fritidsartiklar
Fritidsklader - Gasol - Forsaljning av fiskekort

Oppet: Man—fre 10-17.30 - Lér 10-13

Radio_elektl.'.iska Kunggardsv 5, Sysslebick - 0564-100 55
i Sysslebick AB  ragioelektriska@telia.com

ﬁ Vi finns dven pa facebook och instagram

7 <l ﬂunaawm 14 aéon
naterc med milsoid

wtsiht Gverc g/:yéen

Oppet 12 juni-20 augusti
Kkl 12.00-16.00
* Serveringen 4ir oppen man—ons
med vafflor, kaffe & brod
* Helger: motti & flisk
o Forsiljning av
hantverk, brod.
* Ni kan besoka alla vara
Jfina bus och museer.
* Biljetter kiper ni
i kassan 25:-/person for
en rundvandring.

4-baddsstuga med
vandrarhemsstandard finns
for uthyrning sommartid

Vélkomna bélsar

Lran/gy/fw YYace
ﬁy( 2 rao-PBrands

Inredning
Kajak
Kaffe

HEMIE:(‘(‘}(ID%%RENING For dppettider och info:
Levgrensv 36, 685 30 Torsby 070-51163 69
_ Kollsberg.se )| @O sunnysplacebranas

UTSTALLNINGAR - FINNGARDAR
KULTURMILJOER - CAFE
BUTIK - FAMILJEAKTIVITETER
GUIDAD VANDRING

VARMLANDSMUSEUM.SE/FINNSKOGSCENTRUM
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Bovils ateljé med modell av flygplanet i serien "Flygkamraterna”.

Storstugan med traskulptur av Bovil inspirerad av "Tusen och en natt".

Fran Stockholm till Utterbyn, fyra kilometer nordost om Torsby, flyttade 1943 serietecknaren och
konstnédren Bo Vilson, signaturen Bovil (1910-1949), till sitt egenritade och sarpraglat inredda
timmerhus for familjen med fru Anna, tre soner och ateljéarbete. Inspiration till nybygget hamtades
frdn bland annat John Bauers och Carl Larssons bildvéarld samt cykelturer i Dalarna och Norge.

den rymliga ateljén pa 6vervaningen kan beso-

kare se exempel ur rikskdnda serier under 40-ta-

let som ”Tusen och en natt”, ”Féltskdrns berat-

telser”, "Flygkamraterna”, "Harald Handfaste”,

”Sinhue egyptiern” och ”Nordiska gudasagan”.
Ett stort antal bokomslag till frdmst ungdomsbhdcker
finns ocksd utstdllda. Husvisningar dger rum &ven i,
med tavel- och viggmaleri, rikt dekorerade Storstugan,
Blomsterrummet och Gdstrummet.

TURISMPRISET 2022 TILLDELADES minnesgarden av
Torsby kommun med motiveringen:”Konst- och kultur-
garden har under ménga ar varit och ar ett uppskattat
besdksmal i kommunen. Med en personlig prédgel och

kunskap férmedlas beréttelsen om Bovils livsgidrning.
Ett stort ideellt engagemang hos Foreningen Bovilgar-
dens Vanner dppnar upp for nytdnkande utstdllningar
pé nationell niva. Med en fot i historien och med blick
for framtiden samlas kraften och skapar en upplevelse
for bade stora och sma.”

"TECKNAR-KAVALKAD” AR ARETS UTSTALLNING i Gal-
leri Bovil med 18 bildskapare i ett urval fran hittills16
utstdllningar. En blandning av humor, fantasy, illustra-
tion, satir och serier finns har att beskdda fram till
8 oktober. Verk visas av, forutom Bovil, till exempel.
rikskdnda Sven Nordqvist, Peter Bergting, Malin Biller,
Jan Lo6f, Riber Hansson, Ilon Wikland, Johan Egerkrans

och Inger Edelfeldt. Populdra figurer dr Findus och
Pettsson, Bamse, Goliat, Felix och Ronja Rdvardotter.
Se annons.

80 ARS JUBILEUMSFEST 12 AUGUSTI blir en dag fér
alla aldrar med 6ppet hus, sagostig, ponnyridning, bild-
skapande, musik, tipspromenad m.m. Fran maj till ok-
tober kan hus och trddgdrd besdkas i den naturskéna
omgivningen med utsikt éver boljande dkrar, tva sjoar
och en tjarn. I tradgarden kan besokarna betrakta tva
guldfiskdammar och ett flertal avbildade vdlkdnda se-
riefigurer. 9

Text och foto: Stefan Norén

UTMARIKSMUSEIET

lr -'.n_l d' rlE:

Pilgrimstapeten och Utmarksmuseet i Ransby bjuder

besokarna pa en 40 m lang, vacker bonad som skildrar
den medeltida leden fran Hammar® till Nidarosdomen

i Trondheim. Ett flertal flitiga, finurliga fruntimmers-
fingrar broderade under tva ar for att fardigstalla
"Berattelsen om Pilgrimernas vandring". Det finns
en unik butik och ett valsorterat café med hembakat
oppet dagligen, man kan dven hyra var hemtrevliga
cafélokal for evenemang.

Oppet varje dag 1/6-31/8 kl 11-17

Ovrig tid pa aret 6ppet fre—tis kl 11-17

lgl E"‘ir

Tel 0564-431 05 « mer info pa utmark.se

cﬂ@m&tqoetm & c%a/wécymm

Ransbysatern har brukats i ca 1000 ar som
sommarbetesplats for boskap. Idag ar den ett
levande museum med kor, getter och hastar.

Utan el och med timrade stugor, jordkéllare, doften
av kokkaffe och kolbullestekning 6ver 6ppen eld
flyttas du snart flera hundra ar tillbaka i tiden.

Stugor uthyres fran maj till september via STF.
Oppet varje dag 24/6-20/8 kl 11-17.

Varmt valkomna!

Torsby Skidtunnel & Sportcenter
ar sa mycket mer an bara den haf-
tiga skidtunneln, som ar Sveriges
allra férsta.

mer an bara haftiga skidtunneln

Alskar du lingdskiddkning och tridning? D4 r Torsby Skidtunnel & Sportcenter
den perfekta platsen for dig. Dar kan du i princip dka skidor aret om.

kidtunneln smygoppnar i maj och ar sedan op-
pen varje dag fran och med 1 juni.

- Ténk dig att dka skidor en féormiddag en fin
sommardag nér det ar 25 plusgrader utomhus
och sedan &ka

ner till stranden och bada.
Det ar en haftig kansla,
berdttar Anna Lindqvist,
platschef pa Torsby Sport-
center.

Skidtunneln ar Sveriges
forsta och invigdes 16 juni
2006. Den ligger bara na-
gon kilometer fran centrala
Torsby och boende finns att
hitta bland annat pa Torshy
Sporthotell och Valbergs-
angens Sporthotell.

SKIDTUNNELN AR CIRKA 1,3 KM och i och med att du
kan dka i skidtunnelns bada riktningar blir det drygt 2,5
km varierad dkning for bade klassiskt och skate. Den har
runt 30 000 bestkare arligen, saval varldsstjarnor som ru-
tinerade motiondrer och rena nybdérjare.

Temperaturen har inne ligger pa behagliga 0 till 3 mi-
nusgrader.

Har besokaren tur far han eller hon chansen att dka
tillsammans med ndgra av varldens bésta pa langdskidor
och i skidskytte. Som till exempel Torsbys egna skidskyt-
testjarna Linn Persson.

Skidtunneln erbjuder varldens forsta skidskytteanldgg-
ning med skjutvall for traning inomhus.

Utanfor finns en rullskidbana, som uppdateras nu.

—Denskablilangre och bredare. Hela projektet tar tre ar
att genomféra men banan
blir langre redani ar.

Torsby Testcenter ligger
i anslutning till skidtun-
neln. Det anvands flitigt
av Stjerneskolan, Torsby
Idrottsgymnasium.

- Men alla som &r in-
tresserade av trining och
vill utvecklas kan testa sig
hér och fa en inblick i hur
de forbattrar sin tréning.
Vi hade till exempel en 80-
arig man som testade sig har nyligen, berattar Anna.

Pa det stora friluftsomradet utanfor kan besokaren
dka skidor utomhus vintertid eller pd sommaren &ka pa
rullskidbanan. Springa, vandra, cykla, spela padel, trana
i gym och ga stavgang i skidbacken och mycket mer. Det
finns nagot for alla.

— I dagslédget finns 50 mil kvalitetssdkrade cykelleder.
Oavsett om du vill tréna teknik eller kondition, &r nybor-
jare eller avancerad, har vi leder som passar. For tre ar se-
dan invigde vi &ven en ny bikepark, med tva pumptracks
och flowtrial, berdttar Anna.

FORRA SOMMAREN INVIGDES dessutom niohals skogs-

bana for discgolf och det finns en 18-halspark pa omradet.

Det finns manga vandringsleder att vélja bland, som
den populéra Hovfjéllsleden. Den méter hela 27 kilometer
och nu gar det dven att cykla delar av den.

— Skidtunneln &r en stor besoksmagnet for hela Torsby
men vart Sportcenter dr s& mycket mer &n bara skidtun-
neln, konstaterar Anna Lindqvist.Q
Text: Per Mdrtensson | Foto: Privat

VALKOMMEN
TILL DIN BUTIK

| SYSSLEBACK!

Mandag-fredag 9-20
Lordag-sondag 9-18
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Oppet dagligen 11-18,
24/6-20/8. Servering av
motti och flask, kaffe och
vafflor, kottbullar och mos till
barnen. Veganska/vegetariska
och glutenfria alternativ.

Tel 0560-500 73

—

Oppet helger i maj. Oppet
dagligen 11-18, 1/6-31/8.
Servering av motti och
flask, kaffe och vafflor,
halloumi, kéttbullar med

PROGRAM 2023

Skogsfinnarnas dag 21/6:
Program kommer senare

Midsommarafton:
Barndans pa Karmenkynna kl 15

Slatter pa Ritamaki: 22/7 kl 10
- Hembygdsféreningen bjuder alla
som deltar i arbetet pa fortaring.

Hembygdens dag:
Karmenkynna 29/7 ki 11-16

Kvarntorpdagen 6/8:
Program kommer senare

Se kommande annonsering.

Oppet dagligen 11-18 24/6-30/8.

For information under sommaren:
lekvattnet.se
Tel 073-849 61 66
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Mitt i Finnskogen med det skogsfinska kulturarvet

i fokus ligger Torsby Finnskogscentrum.

Har moter man unik nordisk historia med en rad

speciella manniskoodden.

Finnskogen ges tillfdlle att se de finska svedjebru-
karnas liv och leverne men dven andra grupper
som bodde i det granslosa skogslandskapet.

Pa Torsby Finnskogscentrum erbjuds guidade
turer ute i naturen dir du som besokare far upp-

leva genuina miljéer fran 1600-talet, da svedjefinnarna
kom till platsen och bosatte sig dér. Det finns idag ett 30-
tal rokstugor bevarade och pd sommaren kan man vand-
rarunt bland de varldsunika gdrdarnaiurskog och harlig
natur och avnjuta dta motti och fldsk och annat gott.

Forutom utstdllningar om de finska nybyggarnas
arv kan man fika och handla i butiken.Q

Text: Lena Grahn | Foto: Virmlands Museum

Foto: Berith Codner

m du ar sugen pé att njuta av riktig vild-
mark och béra ditt eget vatten fran brun-
nen, hugga egen ved till brasan och hitta
dig sjalv i den naturliga tystnaden. Ja da
kanske ett par natter pd Ransbysdtern i
norra Varmland kan vara ett spdnnande utflyktsmal.
Stugorna dr utan el men utrustade med braskamin
och gasolspis s& man kan varma sig och laga lite mat.
Man tar sig till sdtern med bil pd 62:an och mellan
Ransby och Syssleback svinger du av pad en naturskon
grusvag upp i bergen.
Den gamla sdtern var i bruk redan fér 1 000 ar sedan
och hdr har man hittat en méngd odlingsrdsen och ett
femtiotal gamla husgrunder. Nu dr den ater i bruk dér

Foto: Utmarksmuseet

getter, fjéllkor och héstar betar och sommartid ar det
oppet med servering av kaffe, brod och forstas kolbul-
lar.

- DEN 22 JULI ARRANGERAS Utmarksmusiken déar det
bjuds pa folkmusik, jazz och rock i den stdmningsfulla
och trolska sdtermiljon, berédttar Johan Berthling, som
sedan négra ar héller i programmet pa festivalen som
funnitsi 25 ar.

I ar ar Traden (tidigare Trad, gras och stenar - for de
som minns) sjdlva huvudakten. I den rogivande och
vackra miljon upplever man en annan slags nérhet till
musiken &n annars.

Under festivalen dter man gdddburgare och kolbulle,

som namndes tidigare, och bara njuter av skdn musik
och stillheten som rader runt sédtern.

Utmarksmuseet som driver sitern ar en ideell foren-
ing som kanske mest dr kdnd for Pilgrimstapeten. Tape-
ten ar en 40 meter 1lang bonad som broderats av arbets-
16sa kvinnor och skildrar Pilgrimsleden fran Hammardo
till Trondheim. Man kallar den Sveriges motsvarighet
till den franska Bayeuxtapeten.

P4 museet finns ocksa en liten butik med allehanda
ting samt ett mysigt café. Utmarksmuseet ar 6ppet aret
om fem dagar i veckan.Q

Text: Lena Grahn
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Sunny”s_PlaceinorraVarmland haratta kajaker till uthyrning for turer i Klaralven.
Kunderna utgar oftast fran Branas, men Sunny s erbjuder dessutom transport av
kajakerna till valfri utgangspunkt och hamtar upp kunderna dar de sa énskar.

afé, kajaker, stugkonst och andra inred-
ningsdetaljer.

Sunny’s Place i Dalby, strax sdéder om
Sysslebdck och ndra Branas, tillfredsstéller
manga sinnen.

- Jag och min fru Renée jobbade i manga ar som
skidlarare i Veil i USA. For tio ar sedan dppnade vi vart
Sunny’s Place hir i Dalby, berittar 4garen Bengt-Ake
Magnusson.

Vintertid dgnar Bengt-Ake sig fortfarande at jobbet
som skidlarare. Fast nu handlar det om skidor pé tva-
ren, i Langberget. Renée utbildar nya skidlarare.

— Det 4r sommartid vi lagger mest krut pa Sunny’s
Place. Det dr da vi har mest tid 6ver. Men vi har dven
oppet vintertid till och fran.

Hela verksamheten ar forlagd till Dalby, i en utbygg-
nad intill parets bostad.

-1 vart café har vi 4ven en butiksdel dar vi har for-
sdljning av inredningsdetaljer som i forsta hand van-
der sig till folk som har skidstugor. Vi har mycket stug-
konst, tavlor med skidmotiv, Jjusstakar och kuriosa.
Manga av sakerna tillverkar vi sjalva.

Skidor har alltid varit deras liv. Bdde Bengt-Ake och

Sunny’s Place i Dalby erbjuder uthyrning av kajaker men
har ocksa ett mysigt litet café.

- Ivart café har vi aven en butiksdel dar vi har forsaljning av
inredningsdetaljer som i férsta hand vander sig till folk som
har skidstugor, berattar Bengt-Ake Magnusson.

Renée tavlade sjalva som unga. Renée utfér och Bengt-
Ake ilingdsparen. Sedan arbetade de som skidlédrare i
USA under tio ar och har fortsatt med det i norra Varm-
land. Men numera utgor dven kajakpaddlingen en stor
del av deras tillvaro.

- Vi har &tta kajaker till uthyrning for turer i Klaral-
ven. Vara kunder utgar oftast fran Brands, men vi er-
bjuder aven transport av kajakerna till valfri utgangs-
punkt och vi hamtar dven upp vara kunder dar de sa
onskar.

De véltrdnade kan paddla hela tio mil utan att stop-
pas av nagra dammar, ner till Gunnerud séder om Eks-
hérad.

— Turen géar nedstroms och Klardlven ar lattpadd-
lad. Det gar inte att kora fel! Perfekt for nyborjare och
manga avvara kunder ar relativt oerfarna sddana fran
Holland och Danmark.

Under de tio &r som Sunny’s Place hyrt ut sina kaja-
ker har ménga kunder upptéckt vilken skonhetsupp-
levelse det ar att paddla langs Klaralvens slingrande
flodfara i det flacka och vackra landskapet. ©

Text: Per Mdrtensson | Foto: Privat
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Finnskogen'!

Finn naturen, tystnaden och historien i
Mattila med omnejd. Mattila ar en Finngard
med rotter fran 1640-talet med mycket
valbevarad historia som du enkelt kan ta del
av. Har mots da, nu och framtid. Vandra pa
leder genom historiska marker, stanna for
ett dopp i en skogstjarn och ta en fikapaus
med utsikt dver storslagna skogar.

Sommar pa Mattila 2023

Oavsett om du ar intresserad av natur,
kultur, historia, musik, resor eller idrott sa
har vi ndgot att erbjuda i sommar. Boka din
upplevelse pa Mattila sommaren 2023.

19 - 21 maj
26 - 28 maj
9-11juni
17 juni

18 juni
22-25 juni

26 juni- 2 juli

29 juni - 2 juli

4- 14 juli

21-23juli

2-7 aug

13 aug
12-20aug
25-27 aug
2 sept
7 -10 sept

8-10sept
13-17 sept

22-24 sept

29 sept - 1 okt

6 - 8 okt Stenrikt pa Finnskogen, Kjell
Westerdahl
12-15 okt Skid- och barmarkslager, PT-Ullis
20-22 okt Musik pa Finnskogen, Goran
Nilsson
™
sw"”‘”\?
BOKA DIN UPPLEVELSE A

FINNSAM-konferens
”Arbetshalg”, MNKF

Mattila Orienteering Meeting
O-l6p, Lunderseter IL

O-lop, Grue IL

Midsommar pa Mattila

Residens, Kajsa Stinnerbom,
slojden, skogen och hallbarheten

Qigong-kurs / vandring, Gunilla
Henriksson

Sommarresa till Osterrike,
Mattila Resor

Finnskogsretreat, Ulrika Jager

Natur- och Kulturvandring fran
Lévhaugen, SkogsOla och Kurt Eide

Mattila Marsh Run

Kung Fu-lager, Richard Kleinert
Tjejvandring

Mattila MTB Marathon

Rorelsegladje pa Mattila, PT-Ullis
och Jessica

Svampkurs, Annika Hednar
Lingonplockning

Kultur och Historia pa Finnskogen,
Gabriel Bladh

"Mattilahalg”

mattila.se/bokning-event
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Arjéngs travbana kallas ibland fér Sveriges vackraste.

Nar det vankas stortrav |qu| brukar 10 000 kanta banan.
Tl o ‘F - T -

[

Sveriges vackraste travbana
bjuder pa flera kul nyheter

Tévlingar med héstar har djupa rétter i Vairmland. Travbanan i Arjéng
ar en av landets aldsta. Den kallas ofta for Sveriges vackraste.

%

ar stora nyhet i ar ar att vi for forsta gang-
en kor travrestaurangen i egen regi. Sedan
Oppnar vi d4ven en ny uteservering pa ter-
rassen intill banan" beréttar Johanna Kar-
lin som &r travbanechef pd Arjangstravet.
Det 6ppnar upp for nya méjligheter.
- Vi jobbar med paketering pa ett nytt sdtt av manga
olika event med trav, mat, dryck och underhallning. Och
vi satsar pa olika teman.

MARKNADSTRAVET 16 SEPTEMBER har lange varit en
tradition. Det har krockat med Féarjestadstravet pd sena-
re ar och inte kunnat genomforas.

—Men i ar krockar vi inte 1dngre och vi kan kora igen
pa marknadslérdagen.

Marknadstravet dr nést storsta travhelgen i Arjing
efter Stortravet, som anordnas lordagen den 15 juli ar.

- I ar satsar vi extra pa stortravet ihop med Svensk
Travsport. Vi ska hoja eventet ytterligare ett snapp och
dven ha uteservering.

Stortravet lockar bortat 10 000 besdkare och invigs
med trav pa fredag kvall. Pa lérdagen véntar sa hojd-
punkten med STL/V75. D4 avgors Arjangs Stora Sprinter-
lopp, ddr varmbloden mdts, och Erik Perssons Memorial
for kallblod.

Prissumman i Stora Sprinterloppet ar 500 000 kronor.
Loppet kors dver sprintdistansen 1640 meter med auto-
start.

- DEN 30 JUNI SATSAR VI ocksa pa en extra festlig
kvéll, en sommarfulltraff.

1936 satte atta man spaden i backen. De hade bara
spadar, skottkdrror och ett par nordsvenska héstar till
sin hjalp. Tio veckor senare hade myren férvandlats till
en tusen meter 1ang travbana. Den invigdes under host-
marknaden.

Forsta sdsongen blev bara tva tavlingar kort, med en
omséattning pa lite drygt 15 000 kronor.

Arjangstravet vill gidrna se sig som ett utflyktsmal for
hela familjen. Har finns flera serveringar: Travrestau-

rangen, Damklubbens Café, Restaurang Travmuseet,
Stallfiket och nu dven en uteservering pa terrassen.

Vackert beldget inne pd publikomradet hittar du
Nordiska Travmuseet. Det enda i sitt slaginorra Europa.
Basutstdllningen beréttar hésten och travsportens his-
toria. Har far besokaren prova att sela pa en travhaést,
titta pa storloppsvinnande skor och se filmer fran legen-
dariska lopp.

I ANSLUTNING TILL MUSEET finns dven Hall of Fame,
dar travsportens storheter har samlats. Hiar berdttas om
stora profiler som Séren Nordin, Stig H, Legolas, Jarvso-
faks och manga flera.

Arjéngs travbana ar beldgen alldeles intill E18 och s&-
ledes létt att hitta till.©

Text: Per Mdrtensson | Foto: Arjings travhana

‘likt boende
i klassiska tagvagnar

Letar du efter ett unikt boende i trakten runt Arjéng &r en natt eller tvd i en av de gamla tag-
vagnarna vid Silleruds Station en harlig upplevelse.

Har kan du valja mellan att bo i en forsta- eller andraklasskupé med éver- och underslafar.
Komforten sags vara hdg med Duxmadrasser och wifi i kupén och frukosten serveras inne i det
gamla stationshuset. Har kan man aven ata lunch i Stinsens Salong eller ta en kopp kaffe i sta-
tionstradgarden. Stationen invigdes 1928 och det sista taget gick 1954.

Text: Lena Grahn | Foto: Rikard Ohlin

Boendet, med tilthrande brygga,
flyter pa sjon Foxen i Arjangs kommun.

Igloons glastak och viaggariger en‘panora-
mautsikt dver naturen runt omkring.

Glampa pa vattnet och
upplev naturen fran sdngen

ggdrasil igloo water huts erbjuder en cam-
pingupplevelse utdver det vanliga. Héar
kan du glampa - campa glamordst — pa
vattnet med panoramautsikt och beskdda
stjarnhimlen fran sangen.
- Har kianns det som du ligger pa vattnet mitt i den
vackra varmldndska naturen, sager Martin Jarve-
Hotvedt.

PA SJON FOXEN I ARJANGS KOMMUN gémmer sig en
alldeles speciell 6vernattningsmojlighet. Har kan du bo
lyxigt pa igloo-bat pa vattnet, med naturen alldeles ut-
anfor glasvaggarna.

Martin Jarve-Hotvedt startade Yggdrasil igloo water
huts forra aret. I Foxen finns tvé igloos och man dr nu
igdng med att starta verksamheten dven i Skdne. Martin
beskriver upplevelsen att bo hos dem som rogivande.

- Det &r sa tyst. Igloorna ligger fortojda ute pa vattnet

och det finns inga andra ménniskor i nérheten, du
ar helt for dig sjalv med naturen runt omkring. Du
far uppleva naturen som om du vore en professionell
hajkare, men du har lyxen som om du skulle boien svit.

Igloon har allt fér en glamords camping; wifi, varme,
bluetooth-stereo, fullt utrustat pentry med gasolkok,
komposttoalett och en dubbelsdng. Glasvaggar och
tak ger en panoramautsikt 6ver vattnet och den
kringliggande naturen.

- Nér du ligger i singen kdnns det som du ligger pa
vattnet, mitt i den vackra varmlédndska naturen. Med
fonstretitaketkanduliggaisdngenochsepastjdrnorna
om natten. Det dr en valdigt magisk upplevelse.

Med igloon tillkommer ocksé en utegrill, roddbéat och
SUP-bréda, s gasterna kan ta sig runt pa vattnet och
laga mat pa bryggan.Q

Text: Lisa Harkman | Foto: Martin Jarve-Hotvedt

Med |gloon tlllkommer ocksa en utegrlll roddbat'och SUP-brada,-sa gasterna kan ta'sig runt pa vattnet och

laga mat pa bryggan.

"LIVETS CIRKEL" i bohusgranlt Konstnar: Auli Korhonen, Fin-
land. Uppférd i samband med Nordiskt Stensymposium 2011.

"SMUG ONE”, vaggmalning. Konstnar: SMUG, Australien.
Skapades i samband med gatukonstfestivalen Artscape 2017.

ulpturvandring
i Arjdang

En lite annorlunda form av vandring med ett hégt kultu-
rellt inslag bjuder Skulpturpromenaden mellan Arjéang cen-
trum och Kyrkeruds folkshogskola.

Promenaden &r ca tre km ldng och tanken med den ar att
knyta ihop de bada omradena och locka till en lite annor-
lunda kulturell upplevelse for bade lokalbor och besékare
utifran.

Skulpturerna ar mestadels gjorda i Bohusgranit och de ar
verkligen ett haftigt inslag och upplevelse. De nio statyerna
heter Tjaderspel, Tre hastar, Fortuna, Triad, Barkytan och
vattnet, Kraftan Reska, Livstrad, Prinsesstol och Solbadande
kvinna.
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SOMMARVIK

Arjing Camping & Stugor

0573-120 60 | booking@sommarvik.se | www.sommarvik.se

SVENSKA KYRKAN

I ARJANGS KOMMUN

Nio kyrkor.forhela livet
och med Kristus i centrum

Vi arrangerar Nhﬁfkﬁi‘ddﬂmn 27 - 30/ 9!

Svenska kyrkan &= &

! NORDMARKENS PASTORAT -I

:;paw -15 juli
svmmemnpp A 1g u

Fredag 12/5 17.45 FREDAGSKVALL V5®
Tisdag 30/5 12.20 LUNCHTRAV

Fredag 23/6 12.20 MIDSOMMARTRAV V65®
Fredag 30/6 18.20 FREDAGSKVALL Vi64®

Torsdag 6/7 12.20 LUNCHTRAV V4®

frjdngs STORA Fre 14/7 18.30 V5©
SPRINTERLOPP 16r 15/7 14.45 STI®/NT5©

Fredag 18/8 12.20 LUNCHTRAV V65®
Stndag 27/8 14.00 SONDAGSTRAV V5@

ARIANGSTRAVET

ARJANGSTRAVET.SE | @ARJANGSTRAVET &) i



KLASSBOL SLINNEVAVERIAB

VI HAR AVEN
WEBBUTIK

www.klassbols.se

HALLBART HANTVERK SEDAN 1920

VARMT VALKOMMEN TLL KLASSBOLS LINNEVAVERI

Tycker du om genuint svenskt hantverk sa ar Kldassbols Linnevaveri det perfekta utflyktsmalet. Lyssna till vavstolarnas
dunkande och kann och se linets vackra glans. | var fabriksbutik hittar ni hela vart ordinarie sortiment av finaste
inredningstextilier och det basta av allt, har handlar ni Klassbols linneprodukter till FABRIKSPRISER. Passa ocksa pa
att gora prisvarda fynd med nagot skonhetsfel pa var 2:a-sortering. Avsluta bescket med en fika pa KaffeKvarnen som
endast ligger nagra hundra meter bort. Du hittar oss i Klassbol, tva mil soder om Arvika utmed riksvag 175.
Varmt valkommen!

T lisshils

Linnevaver Las mer om oss
& hitta hit!

KLASSBOLS LINNEVAVERI & FABRIKSBUTIK DAMASTVAGEN 5 KLASSBOL | 0570-46 01 85 | BUTIK- SHOWROOM SVEAVAGEN 104 STOCKHOLM | 08-612 31 00



