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તાવના 
‘કહાન દેશના’ — પૂ ય ગુ દેવ ીના વચનામૃતનાં આ સંકલનમાં 

આ માના સવ વભૂત િ કાળી વભાવની સ મુખ થવા માટે અને સંસાર-ભોગથી 

િવમુખ થવા માટે અ યંત ક ણાપૂવક પૂ ય ગુ દેવ ી ોતાજનોને સંબોધે છે. 

એક એક ઉ ગારમાં તેમની વમા  યેની ક ણાનો સા ાત્ અનુભવ થાય છે. 

યથાથ રીતે સમજવામાં આવે તો અનંત સંસારને પ રત કરવા માટે પૂ ય 

ગુ દેવ ીનો એક જ ઉ ગાર પયા  છે.  
પૂ ય ગુ દેવ ી કહેતા હતા કે ‘સંતોની વાણી મરેલાને પણ વંત કરી 

દે એવી રદાર હોય છે.Õ તેઓ ીના યેક વચનામૃતમાં આ વાણીનો અનુભવ 

થાય છે. અના દથી સંસારના ભોગોમાં િલ  થઈ મૃત વત્ થઈ ગયેલા વને 

તેઓ ીના વચનામૃત અમૃતપાન સ વન કરે છે અને આ માના અ  ભુત િનધાન 

તરફ વાળીને અમર બનાવે છે.  
‘આ મા વભાવથી રાગા દ રિહત છે અને ાના દ અનંત શ તનો િપંડ 

છે’ એ વાત યેક વચનનું હાદ હોવા છતાં સાથે સાથે પયાયમાં અના દથી 

વની કેવી ભયંકર િ થિત છે અને કેવા કેવા ભીષણ દુ:ખો વ અના દથી 

ભોગવી ર ો છે એ વાત આ શા માં પ  સમ વી છે કે થી વ િ ના 

િવષયના બહાને પણ શુ ક થવા ય તો તેઓ ીની વાણીના વ  હારો તેને 

શુ કતામાં જતાં રોકે છે.  
 વ પોતાના આ માને ા  કરવા માગે છે તેને િ ના િવષયનું 

ાન કરાવવાની સાથે સાથે સંસારથી કેટલો વૈરા ય હોય, કષાયોમાં કેટલી 
ઉપશમતા થઈ હોય તથા વીતરાગી દેવ-શા -ગુ ની કેવી ભ ત હોય તેનું પણ 

અનેક ઉ ગારોમાં ાન પૂ ય ગુ દેવ ીએ કરા યું છે. આથી મુમુ ુ વે ત વના 

અંતર પ રણમન માટે યવહાર-પા તા પ વૈરા ય, ઉપશમ, ભ ત આ દ 

ભાવોની ઉપે ા નહ  કરતાં, તેનું પણ વનમાં અનુસંધાન કરવાનું છે.  
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પૂ ય ગુ દેવ ીના વચનોમાંથી ેરણાદાયી ઉ ગારો મેસેજ પે 

પ રવારને મોકલવાનું ચાલું કયુ હતું તે ઉ ગારો બી  સાધમ ઓને પણ િહતના 

કારણ પ બની શકે એવી ભાવનાથી આ પુ તક digital વ પમાં મુકતાં 

આનંદની લાગણી અનુભવાય છે. આ સંકલન અ યંત ગૃિતપૂવક તથા 

ઉપયોગની એકા તાપૂવક કરવામાં આવેલ છે; તેમ છતાં અ ગૃિતવશ કોઈ ભૂલ 

રહી ગઈ હોય તો વીતરાગી દેવ-શા -ગુ  યે મા માગું છું. ૂફરી ડંગ 

સહયોગી શમ મોદીનો અને તેમજ ટાઈપ સેટ ગ કરી આપવા બદલ િન શ 

નનો આભાર માનું છું. 
પુ ષાથ ેરણામૂિત વાનુભૂિત-માગ ણેતા પૂ ય ગુ દેવ ીને તેમજ 

શમમૂિત વાનુભવિવભૂિષત પૂ ય બહેન ીને અ યંત ભ તભાવે કો ટ કો ટ 

વંદન. 
                                                        — સંકલનકાર 

 
 

L 
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ૐ 

।। परमा मने नमः ।। 

 

 

હે જ ાસુ! તું તો િનગોદમાંથી બહાર નીક ો છે, મનુ યપણું પામીને 

પંચમ પરમભાવને બતાવનારી જનવાણી સાંભળવા આ યો છે, સાંભળે છે તો તું 

પરમા મપણે પ રણમી શકે એવો જ છો. અમે તને કહીએ છીએ કે તું વભાવપણે 

પ રણમવાને લાયક જ છો. માટે, સંદેહ ન કર, િનઃસંદેહ થા. િવ ાસ લાવ. ૧. 

 

િસ નગરમાં અન તા િસ ો બરા  છે. તેમણે પહેલા બહારથી નજરનો 

સંકેલો કય  હતો અને અંદરનો િવ તાર કય  હતો. તું પણ બહારથી સંકેલો કરી 

નાખ. ‘હું તો પૂરણ અભેદ પરમા મા જ છું, મારે અને પરમા માને કાંઈ ફેર નથી.’ 

એમ ફેર કાઢી નાખનારને ફેર છૂટી જશે. ૨. 

 

સારા ઘરની ક યા આવતી હોય, બે-પાંચ લાખ લઈને આવતી હોય, તો 
કાંઈક વાને મોળી હોય તોપણ તેનું કહેણ વીકારી લે. અહ  તો ણ લોકના નાથ 

એના કહેણ આ યા છે. અરે! નાથ! તારામાં ભુતા પડી છે, તું યાં . એની 

સાથે લગન કર. તારી શ તમાં િસ ની પયાય અનંતી પડી છે. એ ભગવાનના 

કહેણ આ યા છે આ! ૩. 
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પુ ષાથથી યારે થાય યારે કાળલ ધ ભલે ભેગી હો, મૂળ પુ ષાથથી 

થાય છે. કેમકે વીયનું વલણ  અના દથી પર તરફ છે એને વ તરફ વાળવાથી 

વ પ ાિ  થાય છે. એ વીયનું વ પ, વ પની રચના કરે તે એનું વ પ છે. ૪. 
 

હે ભ ય! તું શરીરને ન જો! રાગને ન જો! એક સમયની પયાયને પણ ન 

જો! તારી પાસે તારો પૂણાનંદ ભુ પ ો છે, તેને જો. અરે ભગવાન! તું પૂણાનંદ- 

વ પ સમીપમાં જ પ ો છે, તે દૂર કેમ રહી શકે? ૫. 
 

અરે! આવો કાળ મ ો, ભાઈ! સંસારમાં તો અના દથી રખડે છે, 
એમાંથી તરવાનો ટાઈમ મ ો છે. વાદ-િવવાદ કરવાનો આ ટાઈમ નથી. થોડો 

કાળ મનુ યભવનો મ ો છે, અરે! એમાં પોતાનું કામ ન કરે તો પછી યારે કરશે 

એ? વાદ-િવવાદની ને એવી વાતો મૂકી દે ને ભાઈ! ૬. 
 

આનંદ વ પ ભગવાન આ મા! એને અહ યા સરાણે ચડાવવો છે. 

અંતરના સ ય દશન- ાન અને ચા ર ની પયાય એના અવલંબે ગટ થાય છે. 

સમ ણું કાંઈ? એ કાંઈ યવહાર ર ન યના િવક પથી ગટ થાય એવી ચીજ 

નથી. કેમકે યવહાર ર ન યનો િવક પ  છે એનો તો વ પમાં અભાવ છે. ૭. 
 

અહો! ૨૫-૨૫ વષના રાજકુમારો, માતા પાસે સંયમ લેવા ર  માગે 

છે, હે શરીરની જનેતા! મને આ ા દે. મારા આનંદ વ પને સાધવા હું િનવૃિ  

લ  છું. માતા! આ ચાર ગિતના દુઃખોની સંતો વાત કરે છે, હવે સાંભ ા જતાં 

નથી. અરેરે..! એ વખતે કેવી રીતે સ ા હશે!! માતા! એક તને રોવરાવું છું હ , 
ફરીને મા નિહ ક ં. ૮. 
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પોતાનો ાન ઉપયોગ  પર તરફ અના દથી ઝુકેલો છે, તે ાનને 

અંતરમાં વાળીને શુ  ુવમાં એક વ થવું, તે પયાય  ગટ થઈ તેનું નામ 

આ માની અનુભૂિત, આ માને અનુસરીને થનારી વીતરાગી ાન અને વીતરાગ 

દશા એ ખરેખર સમ ત જનશાશનની અનુભૂિત છે. ય ુત છે તે િવક પા મક 

રાગા દ છે. ૯. 
 

ને ાયક તરફના આ યની િ  નથી અને દેવ-ગુ -શા  કે 

સંમેદિશખર કે શ ુંજય એના ઉપર લ  કરીને પર ેયમાં આસ ત થઈ એ 

સંબંધીના ાનના યોપશમમાં અને એ સંબંધીના રાગમાં અને એ સંબંધીમાં 

ખંડ ખંડ ાન  ેયમાં આસ ત થયેલું છે, તેને વેદે છે, એને પર ેયનું વેદન 

છે, એને વ ેયનું વેદન નથી. ૧૦. 
 

રાજનો સેવક રા ના િવરોધીનો સંસગ કરે, પ રચય કરે, આવકાર કરે, 
તે રા નો િવરોધી છે, એ રા નો આરાધક નિહ; એમ ભગવાન આ મા 

ચૈત યમૂિત ભુ, એના િવરોધી િમ યા અ ભ ાય અને રાગ- ેષ એનું પરીણમન 

કરે, સંસગ કરે તે આ માનો આરાધક નિહ. રાગા દ િવરોધી ભાવથી ભ  પડીને 

િનજ શુ  આનંદમાં અને ાયકમાં પ રણમે છે એ આ માનો આરાધક છે. ૧૧. 
 

સં દાયના ગુ  બહુ મીઠા હતા. બી  સાધુ સૂતા સૂતા વાંચે, તો કહે, 
ભાઈ! આપણને આમ શોભે નિહ. તેમ આચાય ક ણાબુિ થી કહે છે, ભાઈ! 

રાગને પોતાનો માનવો, રાગથી લાભ માનવો, ભગવાન! આપણાં ઘરની શોભા 

નિહ. ૧૨. 
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કંદમૂળ ન ખાવા, લીલોતરી ન ખાવી, ચય પાળવું, રા ે ચોિવહાર 

છોડવો, જોઈને ચાલવું, દયા પાળવી એ ધમ નથી. એ બધી લૌ કક ગધેડા વી 

વાતો છે - ગધામજૂરીની વાત છે, ભગવાનના ઘરની વાત નથી. ભગવાન તો એમ 

કહે છે કે એવા િવક પથી જુદો પડ. એ રાગ છે, િવકાર છે, મેલ છે, ઝેર છે, દુઃખ 

છે. આહાહા..! ભગવાન એ તારી ચીજ નિહ, તા ં પ નિહ, એનાથી જુદો પડતાં 

સ ય ાન થાય. ૧૩. 
 

મ વગમાં નરકના દુઃખની હયાતી નથી, નરકમાં વગના સુખની 

ગંધ નથી, એક પરમાણુમાં પીડા નથી, સૂયના કાશમાં અંધારાની ગંધ નથી, 
તેમ ભગવાન આ મામાં િવકારની ગંધ નથી. ૧૪. 

 

અરેરે! આ દેહ છૂટી જશે, ભાઈ! ઉતારા યાં કરીશ? તારી ાયકચીજની 

િ  ન કરી ને રાગના ેમમાં રોકાઈ ગયો તો ચોયાશીના અવતારમાં રખડીશ. 

ને રાગનો રસ છે તે તો િમ યા વમાં-પ ર મણમાં રહેશે અને ને આ માનો 

રસ છે તે તો સા દ-અનંતકાળ આ મામાં-સુખમાં રહેશે. ૧૫. 
 

શરીર-ધન-મકાન આ દ અનુકૂળતા દેખીને તને િવ મયતા અને 

કુતૂહલતા આવે છે, તો ભગવાન આ મા મિહમાવંત પદાથ છે, અ યબઘર છે, 
તેનું કુતૂહલ તો કર! ભગવાન સવ દેવે નાં આટલાં આટલાં વખાણ ને મિહમા 

કયા છે એવો આ મા કેવો છે તેને દેખવા કુતૂહલ તો કર! ૧૬. 
 

બી ની સાથે લડવું, તવું ને બી ને બચારાને પાછા પાડવા એ તો 

કાયરનું કામ છે. આ મામાં ઊતરવું એ શૂરવીરતા છે. ૧૭. 
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શરીર-મન-વાણીની ીિત તે તેનું સેવન છે. હવે તું તેનું સેવન છોડીને 

શુ ા માનું સેવન કર, ીિત કર, તેમાં એકા  થા, તને પરમ સુખ થશે. તું 

ભગવાન છો! પામરતાનું પડખું ફેરવી નાખ! ૧૮. 
 

‘શરીર મા ં, ી મારી, પુ -પૈસા મારા’ એમ તું શરીરના પડખે સૂતો 

છે, પણ યાં કષાય સળગી ર ો છે. તેથી, યાંથી પડખું ફેરવીને શુ ા મ-

પરમા મ વ પને પડખે આવ, તને પરમ શાંિત અનુભવાશે. ૧૯. 

 

પયાયબુિ વાળો વ સંયોગમાં જ સુખ માને છે, અંતરના વભાવની 

િ  કરતો નથી, પણ રાગા દ વતમાન પ રણામમાં તથા બહારના િવષયોમાં તે 

સુખ માને છે. ૨૦. 
 

રા  થાય તો રા યપદમાં સુખ માને છે ને િવ ાનો કીડો થાય તો 

િવ ામાં સુખ માને છે, પણ‘હું તો િસ  વો િચદાનંદ વભાવી છું’ –એવું ભાન 

અ ાની કરતો નથી. ૨૧. 
 

મ ઘાણીમાં તલ પીલાય તેમ ૮૪ લાખ યોિનના દુઃખોમાં તું અનંતવાર 

પીલાતો ર ો છો. આનંદના નાથને પુ ય-પાપની ઘાણીમાં કચરી ના યો છે. જો 

હવે તું દુઃખથી છૂટવા માગતો હો, િસ સુખના િહલોળે િહંચકવા માગતો હો, તો 
આ મ ાન કરીને િનજપદને ા  કર. ૨૨. 

 

ભગવાન એમ કહેતા નથી કે તારી કાળલ ધ પાકશે યારે પુ ષાથ 

થશે. અમે કહીએ છીએ તેમ તું પુ ષાથ કર તો તારી કાળલ ધ પાકી જ ગઈ છે, 

એમ ભગવાન કહે છે. ૨૩. 
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કુંદકુંદ આચાય કહે છે કે, અમારા માલના ઘરાક કોણ હોય કે ણે 

દયમાં િસ  ભગવાનને બરાજમાન કયા છે, તે અમારા ઘરાક હોય. ૨૪. 
 

આ મ વભાવનો અનંતો અનાદર અને અનંતા પર યોની કતાબુિ , 
એવા િમ યા વભાવને છેદવા માટે અનંત અિચં ય પુ ષાથ માગે છે. મહાન 

પુ ષાથ પી ઘણના ઘા વડે એનો છેદ થઈ શકે છે. ૨૫. 
 

મા ં ત વ સદાય મને અનુકૂળ જ છે. ટલી ચૈત ય-ક પવૃ ની 

એકા તા ક ં એટલું મળે જ છે. મારે બી ની જ ર નથી. ૨૬. 
 

ઘંટીના બે પડ વ ચે મ દાણો પીલાઈ ય છે, તેમ અના દથી પુ ય 

અને પાપ બે ભાવના ચ માં એ પીલાઈ ર ો છે. ૨૭. 
 

ભાઈ! તું સંસારના સંગોને યાદ કયા કરે છે, પણ તું પોતે પૂણાનંદનો 

નાથ અનંત ગુણર નોથી ભરેલો મહા ભુ સદાય એવો ને એવો જ છો, તેને યાદ 

કર ને! એ એક જ તને સુખ-શાંિતનું કારણ થશે. ૨૮. 
 

અરેરે! ત વની આવી વાત વને યાંય સાંભળવા પણ ન મળે! વન 

ચા યું ય છે, મોતનાં નગારાં માથે વાગે છે. એક સમય એવો આવશે કે તા ં 

આ પાળું શરીર ધૂળ-રાખ થઈ જશે. પહેલાં ચેતવણી આપીને મોત નિહ આવે કે, 
‘હું આવું છું, તૈયારી કર.’  દેહ જડ છે, સંયોગી છે, તે તો તેની મુદત પૂરી થતાં 

છૂટો પડી જ જશે. ૨૯. 
 

 



                  કહાન દેશના                            7 

 ભાવે તીથકરગો  બંધાય એ ભાવ પુ ગલથી ઉ પ  થયેલા છે. પુ ગલ 

એટલે અચેતન છે. એમાં ચેતનનો કાશ નથી. ાન.. ાન.. ાન.. ાન યા  એટલો 

આ મા. એ ાનમાં રાગ પેસતો નથી ને રાગમાં ાન પેસતું નથી. ૩૦. 
 

આખી દુિનયા ગમે તેમ હો, પણ મારો ભગવાન તો મારી પાસે જ છે. 

મારે તો સદાય લાભ જ છે, અલાભની વાત જ મારે નથી. ૩૧. 
 

ણે પોતાની મિતમાં આ માને વસા યો તેની ગિતમાં તે પરમા મા જ થાય 

છે અને ણે પોતાની મિતમાં પુ ય-પાપ વસા યા તેને ચાર ગિત જ મળે છે. ૩૨. 
 

દગંબરસાધુના લોચના વાળને ભેગા કરે તો અનંતા ડુંગરા ભરાય 

એટલી વાર દગંબર સાધુ પણ થયો છે, પણ એ સ ય દશનને સમ યો નથી. 

એવી યાઓ અનંતવાર કરી છે, પણ સ યક્  પા યો નિહ. ૩૩. 
 

ણે એ પુ ય-પાપના ભાવ અને તેના ફળ – આ પૈસા-ધૂળ આ દ, ી, 
કુટુંબ મારી ચીજ છે એમ મા યું છે, એ િમ યા િ ના માથે અનંત ભવ છે. કીડા, 
કાગડા, કૂતરાના અનંત ભવનો માથે બોજો પ ો છે. ૩૪. 

 

મનની બહારનો ઘણો બોજો ઘટાડી નાખે યારે મનથી અંદરના 

િવચારમાં રોકાય અને યાંથી પણ પછી ખસીને અંદર વભાવના મિહમામાં 

રોકાય, તેને આનંદનો અનુભવ થાય, તેને સ ય દશન કહે છે. ૩૫. 
 

ભગવાન આ મા ણલોકનો નાથ છે, પણ કોડી-કોડી માટે ભીખારો 

થઈને ફરે છે. ૩૬. 
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ભાઈ ! અનંત અનંતકાળ પ ર મણ કરતાં થયા, પણ એને થાક લા યો 

નથી. એને ભાન પણ યાં છે? એ િવચારે પણ યાં છે? બાળકપણું રમતમાં 

ય, યુવાની આવે યાં ીમાં ખોવાય, વૃ ાવ થા આવે યારે થઈ ર ું, પછી 
રોવે. ૩૭. 

 

આહાહા..! ભાઈ ! તારે જ મ-મરણ ટાળવા હોય, ચોયાસીના ભવનો 

અંત લાવવો હોય, તો ચૈત ય સહ મ વ પ, સહ મ ભુ, એનો િનરંતર 

અંતમુખ થઈને અ યાસ કર, અનુભવ કર. ૩૮. 
 

અરેરે..! એને મનુ યપણું માંડ મળે અનંત કાળે, એમાં વળી પાપના 

સંગમાં રોકાય ય, અને એમાં અહ  સંગ મ ો તો પુ યની યામાં રોકાઈ 

ગયો, એ ધમ છે એમ માને. થઈ ર ું ! મરી ગયા એવી િમ યા મા યતામાં જ ! 

આહાહા..! ૩૯. 
 

માથાનો કાપનાર, કંઠનો છેદનાર, પોતાનું ટલું અિહત નથી કરતો 

તેટલું અિહત પોતાનો ધો અ ભ ાય કરે છે. જગતને પોતાના ધા 

અ ભ ાયની ભયાનકતા ભાસતી નથી. ૪૦. 
 

એ... ઢોર પણ સાં  બારણાં બંધ હોય તો અંદર જવા માટે માથા મારે, 
તો િનજ ઘરમાં જવા માટે રાગથી ભ  પડીને માથા માર અંદરમાં. આહાહા! 

પહેલાં ાન તો કર, ા તો કર કે માગ આ છે. સમ ણું કાંઈ ? ૪૧. 
 

આહાહા..! સાધારણ માણસ થવું એ જ અનંતે કાળે મુ કેલ, એમાં પણ 

જનવાણીનો યોગ થાય એવો માણસ થાય, આહાહા! એવું ભા યે જ બને. એવું 
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થયું છતાં એ સમ યો નિહ. સમ ણું કાંઈ? કારણ કે મુ ય-ગૌણની કઈ શૈલી છે, 
કોને મુ ય કરીને આદરવાયો ય છે તે િ માં લીધું નિહ. ૪૨. 

 

જગતની િચંતા છોડીને ને આ માની િચંતાની પકડ પણ થઈ કે ‘અહો! 

મારા આ માને અનંતકાળથી ઓળ યો નથી, માટે સ સમાગમે આ માને ણીને 

તેનું જ યાન કરવાયો ય છે.’ –આવી આ માની િચંતાનો પ ર હ કરે, પકડ કરે 
તેનું વન પણ સંશનીય છે. ૪૩. 

 

યને પહ ચવામાં કેટલી ધીરજ હોય યારે પહ ચી શકે છે. બહારથી 

બહેરો, બહારથી મૂંગો અને બહારથી આંધળો થઈ ય છે. ૪૪. 
 

મનુ યપયાયની એક એક ણ મોટા કૌ તુભમિણથી પણ કંમતી છે. 

આમાં ચોયાશીની ખાણમાંથી નીકળવાનું કરવાનું છે. ૪૫. 
 

આ અબ પૃ  આ દ પાંચ ભાવો વ પ આ માની અનુભૂિત તે જ 

ાનની અને તે જ સમ ત જનશાશનની અનુભૂિત છે. ભુ! મહાિવદેહમાં 

ભગવાનના સમવસરણમાં ગણધરો, ઇ ો ને સાંભળે છે એવી વાણી સાંભળવા 

મળે એમાં પણ ભા ય જોઈએ! બહુ પા તા અને સમજવાની લાયકાત જોઈએ! ૪૬. 
 

ધમ સાંભળવાના જોગે દરકાર કરી નિહ ને બે ઘડી કદાચ યાંય સાંભળવા 

ગયો હોય પણ પાછી ૨૩ કલાક હોળી સળગતી હોય. આહાહા! એ ૨૩ કલાકના 

તારા પાપની સામે બે ઘડીના પુ ય બળી જવાના. ભુ! િવચાર કર. ૪૭. 
 



10                  કહાન દેશના 

ભગવાન આ મા દેહ દેવળમાં બરાજમાન સત્ િચદાનંદ ભુ છે, એની 

સામું જો! અંદરમાં િનધાન ભયા છે! આહાહા...! એ બહારની હ શ ને હરખ આડે 

અંદરના િનધાન જોવા નવરો થતો નથી. ૪૮. 
 

પરમા મા તો એમ કહે છે કે ને ોધ, માન, માયા, લોભ આ દ કષાય 

છે અને ધમ નથી, આ મ ાન નથી, તેમ કષાયની મંદતા પણ નથી –એવા વો 

મરીને િતયચ એટલે કે ઢોર થાય. ૪૯. 
 

માં ને િચ હોય તેનો વાયદો ન હોય. એમ જો આ માની િચ હોય 

તો એને વાયદો ન હોય કે પછી કરીશ.. પછી કરીશ... પછી કોઈ દ’ પહેલું થાય 

નિહ ને એમ ને એમ મરીને હા યો જઈશ ચોયાશીના અવતારમાં. ૫૦. 
 

અહો! આ મનુ યપણામાં આવા પરમા મ વ પનો માગ સેવવો, આદર 

કરવો એ વનની કોઈ ધ ય પળ છે. આ મા ાન વ પ છે, ાયક જ છે, એ 

એને ભાસમાં આવે, ગમે તેવા સંગમાં પણ ‘હું ાયક છું... ાયક છું’ એમ 

ભાસમાં આવે, ાયકનું લ  રહે, તો તે તરફ ઢ ા જ કરે. ૫૧. 
 

ી, પુ , પૈસા આ દમાં ર યા-પ યા રહેવું એ તો ઝેરીલો વાદ છે, 
સપનો મોટો રાફડો છે; પણ શુભભાવમાં આવવું તે પણ સંસાર છે. પરમ- 

પુ ષાથ  મહા ાનીઓ અંદરમાં ગુમ થયા તે બહાર ન આ યા. ૫૨. 
 

આયુ યની િ થિત પૂરી થાય તે પહેલાં આયુ ય િવનાનો ભગવાન, એને 

ણી લે, એને યા િવના તારા આરા આવવાના નથી. ૫૩. 
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ભુ! તું તો વીતરાગ વ પે જ છો, રાગ પે કદી થયો જ નથી. તેમાં 

સ િચ  ને ાનની પ રણિતને િનમળ કરીને અંદર સાવધાન થા. ‘સમય વત 

સાવધાન’ કહે છે ને? તેમ અહ  ટાઈમ થઈ ગયો! ‘અંદરમાં ’. ૫૪. 
 

ને સવ  પરમા મા કેવળીની તુિત કરવી હોય તેને આ ભગવાન 

આ મા આનંદ અને કેવળ ાનથી ભરેલો છે એની તુિત કરવી. તુિત એટલે રાગ 

અને િનિમ થી ભ  પડી અને વભાવમાં એકતાની ભાવના કરવી. આહાહા..! 

એ એક િન ય તુિત. ૫૫. 
 

આકાશના અનંત દેશ કરતા અનંતગુણા ગુણ તો એક વમાં છે. આવું 

બધું એણે ણવું જોઈએ, ભાઈ! નિહતર તો એના િનવેડા નહ  આવે. બાપા! 

િનગોદમાં એક ાસમાં અઢાર ભવ! બાપુ! એ શું છે, ભાઈ! ર નકરંડ ાવકાચારમાં 

તો લ યું છે કે નરકમાં ત એટલું દુઃખ સહન કયુ કે તારી એક ણનું દુઃખ કરોડ 

ભે ને કરોડ ભવે ન કહી શકાય. એવા દુઃખમાં તે ીસ-તે ીસ સાગર તું યાં 

ર ો. ૫૬. 
 

ભાઈ! એને ટાણા મ ા મનુ યભવમાં, એવા ટાણામાં જો આ માનું ન 

કયુ તો કે દ' કરીશ? માંડ પાંચ-પચાસ વષનું આયુ ય. બાકી અનંતકાળ 

િનગોદ... િનગોદ... િનગોદ. અના દનો આ મા એના પ ર મણમાં કોઈ યાંય 

સહાય થયું નથી. એકલો જ યો ને એકલો મય . સમ ણું કાંઈ? ૫૭. 
 

અરે ભુ! તું અમૃતકુંડમાં રહેનારો આ મા, ચમારકુંડ વા મૃતક-કલેવર 

ને પુ યા દને ‘મારા મારા’ કરીને તેમાં મુછાઈ ગયો! ૫૮. 
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આહાહા! આ તો પોતે સમ ને અંદરમાં સમાઈ જવાની વાત છે. 

ાન વ પી ભગવાન છે યાં , તને આનંદની દશા ઉ પ  થશે, વીતરાગતા 
થશે. ૫૯. 

 

ભાઈ! તું શરીર સામું ન જો! તારા િવક પ મફતમાં ય છે ને આ માનું 

કાય પણ થતું નથી. શરીર દગો દેશે. ભાઈ તારા આ માનું કરવાનું છે તે કરી લે. ૬૦. 
 

એ વ અના દકાળનો બ ો, ઝ ો, રખડતો દુઃખી થયેલો, હવે માંડ 
એને િવસામાના ટાણા મનુ યમાં મ ા. એમાં જો િવસામો આ માને સમજવાનો 

આ રીતે ન કય  તો યાંય એને સુખના સાધન ગટશે નિહ. ૬૧. 
 

ભાઈ! ત પરમાં બહુ ઝાંવા ના યા, હ ! યાં નથી યાં ધુમાડાના 

બાચકામાં હાથ ના યા. તારો કાળ મફતમાં ગયો. આહાહા! શરીર, બાયડી, 
છોકરા, પૈસા, કુટુંબ, હ રા, આબ  ધૂળમાં સુખ છે તેમ માનીને મરી ગયો. યાં 

આનંદ છે યાં તારો િવ ાસ નથી અને યાં આનંદ નથી યાં તારો િવ ાસ ગયો. 

હવે એનું શું કરવું? એમ કહે છે. આહાહા..! ૬૨. 
 

અરે! અનંતેકાળે આવો મનુ યદેહ મળે. આ મનુ યભવ એ તો આ મ- 

ક યાણ કરવાની મોસમ આવી છે. ભાઈ! તે ચૂકીશ નિહ. ૬૩. 
 

ધમ થાનમાં પંખા રાખો એમ લોકો કહે છે, થી હવા આવે. અરે 

ભગવાન! એટલી થોડી િતકૂળતા પણ સહન થતી નથી તને? અને તે પણ 

ધમ વણના કાળમાં! ભિવ યમાં યાં જઈશ? અનંતકાળ િતકૂળતા હશે યાં 

અવતરીશ. આહાહા! અનંતભવમાં અનંતકાળ મનુ ય નહ  થાય એવા અવતારમાં 
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જઈશ. બાપા! એક સહેજ પણ િતકૂળતા ગોઠતી નથી. આ હવા નથી આવતી એ 

િતકૂળતા ઉપર ેષ છે એને અને ેષમાં ઠીક માને છે, એ મહા િમ યા વનું પાપ 

છે, ના ફળમાં એ અનંત ભવ મણ કરશે. પણ જગતને એનો યાલ નથી! ૬૪. 
 

ભુ! અંદર ભગવાનની સામું ત કોઈ દ' જોયું નિહ અને ભગવાનના 

િવરોધી િવકાર ને સંયોગની સામું મ  તાકીને બેઠો કે આમાં મને મ , આમાં મને 

સુખ. અના દકાળથી પરમાં સુખ માનીને તારો અનંતકાળ ગયો. ભાઈ! એ 

અંતરમાં ભગવાનને જોવાનો કાળ તારો આ યો છે હવે. ૬૫. 
 

 કોઈ અ રહંતના ય-ગુણ-પયાયને ણે છે એ આ માને ણે. 

એટલે? – ય પણ મા ં એના વું, ગુણ પણ મારા એના વા, પયાય મારી 

એના વડી નથી માટે એ પોતે ય તરફ ઢળે છે. ૬૬. 
 

ને આ રાગના ેમ છે એ વારંવાર ભવ ફેર યા જ કરે છે. િનગોદના વ 

એક ાસમાં અઢાર ભવ કરે. ભુ! એવા િનગોદના ભવ પણ ત અનંતીવાર કયા 

છે. એ ભવ મણના દુઃખોનો ાસ પણ તને ન આ યો. હવે તો ચેત, ભાઈ! ૬૭. 
 

ને શરીરની સુંદરતામાં િચ છે, આબ માં િચ છે, ને પાપના 

પ રણામમાં મીઠાશ છે અને પુ યના પ રણામમાં િચથી રોળાઈ ગયો છે, એને 

ભગવાન આ માની િચ કેમ થાય? ૬૮. 
 

બહારથી મરી ય યારે અંદર વતો દેખાય તેવું છે. રાગથી મરી ય 

યારે ુવ જણાય એવો છે. ૬૯. 
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શા નું ાન હોવા છતાં યોજન નું બીજું છે તે ાન પણ અ ાન છે. 

નું ાન થયું એનું યોજન તો ાતાપણે રહેવું એ છે, એને ઠેકાણે ાન થયું તેને 

બહારની શંસા ને મહ ામાં લઈ જવું એ ાન જ નથી. સાચું ાન બરાબર 

હોવા છતાં એ વડે અયથાથ યોજન સાધે એટલે કે માન ને મોટપનું યોજન 

સાધે, સભા રા  થાય ને એથી પોતે પણ રા  થાય કે ‘મને કાંઈ આવડે છે, 
દુિનયામાં મારી વાત બહાર આવી માટે હું કંઈક મોટો છું,’ એ િમ યા ાન છે. ૭૦. 

 

આ સાધારણ વો બચારા પૂ  ને ભ ત, ત ને તપ કરે, પણ મરી 

જવાના. સાધારણ શુભભાવ હોય એને, પછી એનો ઉ સાહ કરે અને બી  કરતા 

ભ તમાં અને પૂ માં મારી િવશેષતા છે એ બતાવવા જરી હ શ કરે, એ મરી 

જવાના. ૭૧. 
 

ભગવાનની ધમકથામાં સાંભળતી વખતે લ  બી  જવું એ અનાદર છે. 

એકાવતારી ઇ ો ને સાંભળતા હતા એવી ભુની દ ય વિન છે આ. ભાઈ! આ 

કાંઈ કોઈની વાણી નથી. િનયમસારમાં ક ું છે કે દ ય વિન સકળ જનને વણના 

સૌભા યથી મળે છે. ૭૨. 
 

 રાગને ઉપાદેય માનીને રાગમાં િચ કરીને પ ા છે, એને આ મા 

હેય છે. ભગવાન! આ વાત ઝીણી છે. ૭૩. 
 

સોનગઢમાં ઘણા વષ  પહેલાં એકવાર જંગલમાં ગયા હતા. યારે ક ું, 
‘ ભુ! એક મુિનને અહ યા ઉતારો તો ખરા! અમે જોઈએ તો ખરા કે મુિન કેવા 

હોય!! અરે ભુ! સંત ભાવિલંગી મુિન એ યાં છે! એકવાર તો નીચે ઉતરે. િસંહ 

પાસે ઉતયા, અમારી પાસે નિહ?’ ૭૪. 
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આ શરીરના ચાળા જુઓ! િનરોગ શરીર ણમાં રોગ પે પ રણમી ય 

છે. શરીરના રજકણો  કાળે મ થવાના હોય તેમ થવાના જ, એમાં કોણ ફેરફાર 

કરી શકે? શરીરના પરમાણુને કેમ રહેવું એનું તારે શું કામ છે? તારે કેમ રહેવું 

તેનું તું સંભાળને! ૭૫. 
 

આ  તો બળેવ (ર ાબંધન) છે ને! સાતસો મુિનની ઉપર બિલએ 

ઉપસગ કય  હતો, તે િવ ણુકુમાર મુિનએ વા સ યના ભાવથી િવ યાઋિ થી 

વામન ા ણનું પ બનાવીને દૂર કય  હતો. મુિનને યો ય કાય નહોતું, પણ 

મુિનદશામાં શુભભાવમાં વા સ યમાં ક ણાનો એવો ભાવ આ યો હતો, એટલે 

તેમની શંસા કરવામાં આવે છે. ૭૬. 
 

કેટલાકને એમ થાય કે આ ગ  ઉપરાંતની વાત છે! અરે! ગ  ઉપરાંત 

શું? એક સમયમાં કેવળ ાન યે એટલું એનું ગજું છે. આ તો હાથી ઉપર ફૂલ 

મૂકવા વી હળવી વાત છે. ૭૭. 
 

આહાહા..! જગતને સ ય મ ું નથી અને સ ય મ ું યારે તેનો 

અનાદર કરી ના યો છે. એ નહ , એ િન ય! ચું એ િન ય! એ ચું એમ 

કહીને અનંતકાળ એણે િમ યા વની સેવામાં ગા ો, પણ આ મસેવા કેમ થાય 

તેની ખબ ં પણ એણે કરી નહ . ૭૮. 
 

ભાઈ! આ તો આ માની ‘ભાગવત કથા’ છે. એ સાંભળવામાં પણ એને 

ઘણી યો યતા અને એકા તા જોઈએ. ૭૯. 
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સમયસારની ૧૪૪મી ગાથા ગજબ છે. સરકાર ૧૪૪મી કલમ લગાડે છે 

ને? બે-ચાર માણસો એકઠા ન થવું નહ તર દંડ થશે. એમ આ ૧૪૪માં િવક પથી 

-રાગથી આ મા એક નથી થતો. એમ ૧૪૪મી કલમ છે ભગવાનની. સરવાળો 

પણ ૧૪૪નો ૯ છે. ૧+૪+૪=૯. આહાહા..! આ વીતરાગભાવને બતાવે છે. ૮૦. 
 

ભુ! ભગવાન આ મા! ભાઈ! ચોયાસીમાં અવતરવાને યો ય જ નથી 

તું. તું તો પરમા મપદની ાિ ને યો ય છો. કોઈપણ ભવ કરવો અને ભવનો 

ભાવ થાય એ તારો વભાવ જ નથી. ભવ અને ભવના ભાવરિહત છો ને, ભુ! 

એને િવક પ છોડીને ા  કર. ૮૧. 
 

મનુ યપણાની એક-એક ઇિ ય અનંત કરોડ મિણરતન આપે તો મળે 

નિહ, એવો અમૂ ય મનુ યભવ છે. એમાં જો સાચી સમજણ, સાચી ધા ન કરી 

તો મનુ યપણું આ યું ન આ યું બરાબર છે. કીડી ને કાગડાને મનુ યપણું મ ું 

નથી આને મ ું છે, તેમાં ફેર શો? સોયમાં મ દોરો પરો યો હોય તો હાથ 

આવે, તેમ સ યક્ ાન પી દોરો ની પાસે હશે તે ચાર ગિતમાં નહ  ય. ૮૨. 
 

ભવના ચ નો અંત લાવવાનો કાળ છે ને, ભુ! આહાહા..! આ ભવ 

અનંત ભવના અભાવ માટે છે. આ ભવ ભવમાં રમવા માટે નથી. ૮૩. 
 

િનજ આનંદના અનુભવપૂવક, દેવ, મનુ ય, પશુ અને અચેતન એ ચાર 

કૃત કોઈ િતકૂળતા આવી ય તો યાં ાતા- ાપણે રહેવું અને િવક પ 

ઉઠાવવો નિહ, એનું નામ ઉ મ મા છે. ૮૪. 
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ને અંતરમાં િમ યા વ અને અનંતાનુબંધીનો અભાવ થયો, સ ય દશન 

અને વ પાચરણ ચા ર  ગટ થયા, તે પણ પોતાની પયાયમાં પોતાને 

કેવળ ાન અને મહા ુત ાનીની અપે ાએ તણખલા સમાન માને છે એ િનમાની 

છે. ૮૫. 
 

શુ ોપયોગમાં સ ય ાન થાય છે. આહાહા...! યાં તો એ શુભાશુભ 

પ રણામ રિહત િનજ આ મા પિવ  આનંદ વ પ છે, એવું ભાન થયા પછી 

વ પમાં આનંદની રમણતા થાય છે, એમાં સરળતા થાય એટલે વ તાનો અભાવ 

થાય, તેને ઉ મ આજવધમ કહે છે. ૮૬. 
 

તૃ ણા એટલે ભિવ યની ચાહના અને લોભ એટલે વતમાન પદાથની 

ીિત, એનો ને યાગ છે અને પુ ય-પાપના િવક પથી રિહત પોતાના 

આનંદ વભાવમાં સંતોષથી રહેવું, સુખના વાદમાં રહેવું, આહાહા...! એનું નામ 

ઉ મ શૌચ-િનલ ભ ધમ છે. ૮૭. 
 

રાગથી રિહત પોતાનું જન વ પ, વીતરાગ વ પ સ ય છે, એના 

આ યે વીતરાગતા પે પ રણમવું, સ ય વભાવપણે પ રણમવું, એ સ યધમ છે. 

વીતરાગનો પંથ કોઈ અલૌ કક છે. ૮૮. 
 

યિત નામ વ પની ય ના કરે છે, એમાં બા ની ય નાનો િવક પ હોય 

છે તો કોઈપણ ાણીનું અિહત થાય એવો ભાવ ન કરે અને ગમન, આગમન 

આ દ કાય માં માદનો ભાવ છોડે તેને સંયમ હોય છે. ૮૯. 
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ઉપ-વાસ. ભગવાન આનંદ વ પ, તેની ઉપ નામ સમીપ રાગથી રિહત 

થઈને વભાવની સમીપ વસવું અને એમાં ઉ  પુ ષાથથી ઇ છાનું ઉ પ  ન 

થવું અને અતીિ ય આનંદનું તપન થવું તે તપ છે. ૯૦. 
 

અંતરમાં અતીિ ય આનંદની દશામાં િવચરનાર સંતો, એને આ ણ 

કાર - ભોજન, ઉપકરણ અને વ તી એનું મમ વ છોડી દે, એને યાગી કહેવામાં 

આવે છે. આહાહા...! એને યાગધમ કહેવામાં આવે છે. બહારની વ તુ ી, 
કુટુંબ, પ રવાર છો ા માટે યાગી છે, એમ નથી. કેમકે બા  વ તુના હણ-

યાગથી તો આ મા શૂ ય છે. ૯૧. 
 

આહાહા...! અંદરમાં  યાકાંડના િવક પો છે તેનાથી પણ મુિન તો 

િવર ત છે. ‘હું તો ાતા- ા િનિવક પ આનંદકંદ આ મા છું. અ ય મા ં કાંઈ 

પણ નથી - અ કંચન છું’ – એવું િનમમ વ થાય તેને ઉ મ આ કંચ યધમ હોય 

છે. ૯૨. 
 

િન યથી તો યથાથ ચય,  નામ આ મા આનંદ વ પ છે, એ 

આનંદમાં ચરવું-રમવું એનું નામ ચય છે. પ નંદી આચાય તો ચયની 

વાત ઘણી કરી પછી કહે કે હે યુવાનો!  મારી ચયની યા યા સાંભળીને 

તમને ન ચે તો, ભુ!  માફ કર , અમે તો મુિન છીએ. અમારી પાસે શું આશા 

રાખશો? ૯૩. 
 

આહાહા..! બધા વો  ાન, દશન, આનંદના ાણવાળા ભગવાન 

આ મા, એને હું ખમાવું છું. મારી સ ાનો મને વીકાર છે અને તમારી ટલી 

સ ા છે તેનો વીકાર મને છે. તેથી તમારામાં ઓછું, અિધક, િવપરીત છે તેને હું 
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જોતો નથી. તમારો ભગવાન અંદર આનંદના ાણથી વનારો ચૈત ય! 

આહાહા..! એને હું ખમાવું છું. એ મારો સાધમ  આ મા છે. ૯૪. 
 

તારા મરણ થતાં તારી માતાએ એટલા આંસુ પા ા છે કે એના દ રયા 

ભરાય. અનંત અનંત ભવમાં યાં તને ભીડું પડી ગઈ અને યાં દુઃખોના ઢગલા 

વે ા છે? ભાઈ! તું ભૂલી ગયો. આહાહા! તારા દુઃખ દેખીને બી ને રોણાં 

આ યા છે, ભુ! એવા દુઃખ ત વે ા છે. આહાહા..!  એ પોતાના વ પની ાિ  

િવના આવી દશા થઈ છે. ૯૫. 
 

ના જ મ-મરણની ગાંઠ ગળી નથી એણે વનમાં કાંઈ જ કયુ નથી 

અને ણે હ થા મમાં પણ જ મ-મરણની ગાંઠ ગાળી નાખી એણે બધું જ કરી 

લીધું છે. િસ  ભગવાન એના હાથમાં આવી ગયા છે. ૯૬. 
 

આ વાિણયા તો પૈસા ને બાયડી ને છોકરા એની ઘૂંચમાં પ ા. એ 

પાપના પ રણામ એવા કે મરીને એ બધા ઢોરમાં જવાના, ને નથી ધમ, ને 

નથી પુ ય. બ બે – ચાર ચાર કલાક વા યાય, વાંચન, મનન એવું હોય તો 

પુ ય પણ એને હોય. આ તો એ પણ ન મળે એને. બાપા! કુદરતના િનયમમાં  

છે એ થશે. ૯૭. 
 

ભાઈ! તું િવ ાસ લાવ –કે મારા વભાવના આનંદ આગળ બધી 

િતકૂળતા અને આખી દુિનયા ભૂલાઈ ય એવી અ ૂત વ તુ હું છું. ૯૮. 
 

આ તો તારા ઘરની વાતો છે. આહાહા! તા ં ઘર મોટું છે, ભુ! તું મોટા 

ઘરનો છો. આહાહા..! એ મોટા ઘરના કહેણ આ યા કે તું મોટો છો. એ આનંદ 
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અને ાનનો દ રયો મોટો ભુ તું છો! આહાહા! એનો ભુ! તું વીકાર કર અને 

અ પ તા અને રાગનો વીકાર છોડી દે! આહાહા...! ૯૯. 
 

પુ યના પ રણામનું કાય સવ ને સ પાય? ચ વત ને વાશીદાનું કામ ન 

સ પાય, તેમ આ મા સવ વભાવી છે, એવું ભાન થયું એને પુ યના કાયમાં 

કતાબુિ  ન હોય. ૧૦૦. 
 

અરે! મે ટકના-લૌ કકના ભણતર માટે પણ કેટલા વષ કાઢે છે! અને તે 

પણ પાપ માટે, તો આ સમજવા માટે સમય કાઢવો જોઈએ. આ તો ભગવાન 

પરમા માનું ત વ ાન છે. આહાહા...! એ સમજવા માટે થોડો સમય કાઢવો 

જોઈએ. અરે! આવું મનુ યપણું યારે મળે અને યારે ભગવાને કહેલાં ત વનું 

સાચું ાન થાય..! ૧૦૧. 
 

ભગવાન આ મા દેહદેવળમાં બરાજમાન સત્ િચદાનંદ ભુ છે. એની 

સામું જો! અંદરમાં િનધાન ભયા છે! આહાહા...! એ બહારની હ શ ને હરખ આડે 

અંદરના િનધાન જોવા નવરો થતો નથી. ૧૦૨. 
 

આ પૈસા-પૈસા હોળી બહારની, મારી ના યા જગતને. આહાહા! 

મશાનના ફો ફરસના આકષણ. હાડકામાં ફો ફરસ હોય છે ને, એમ આ 

બહારની ચીજના આકષણમાં રોકાઈ ગયો. ભાઈ! હવે એ બહારનો રસ છોડને 

એકવાર ! ૧૦૩. 
 

ભાઈ! આ સ ય સમ યા િવના ણકાળ ણલોકમાં યાંય તારા આરા 

આવવાના નથી. ચાહે મહા ત પાળ, ચાહે ભ ત કરીને મરી , ચાહે કરોડો 
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મં દર બંધાવ, ચાહે ટોકરા વગાડ, પણ તારો આરો આવવાનો નથી. િમ યા- 

ામાં અન તા િનગોદના અને નરકના ભવ કરવાની તાકાત છે. ૧૦૪. 
 

આહા..!  આ સમયો ય છે તે બધા મૃ યુની સમીપ ય છે. કારણ 

કે  મુદત છે દેહ છૂટવાની તે તો ન ી જ છે, તે જ કાળે છૂટશે, તેમાં આઘો-

પાછો નિહ થાય. એને રાગ છોડવાના કાળમાં ન જોડે, અરે..! મૃ યુ થઈ જશે. 

ભાઈ! આ કોઈ સાથે નિહ આવે. ૧૦૫. 
 

છે લા વયંભૂરમણસમુ ના તિળયે એકલા ર નો જ ભયા છે, રેતી 
નથી; તેમ ભગવાન આ માના તળમાં-સ વમાં એકલી ચૈત યશ તઓ પ ર નો 

જ ભયા છે. એના તળમાં રેતી અથાત રાગા દ નથી. ૧૦૬. 
 

અરે ભાઈ! તારામાં કઈ ઋિ ની ખામી છે કે પર સામે ઝાંવા નાખે છો? 
તારી સામે અનંતી ઋિ વાળો ભુ બરા  છે, તેની સામે નજર નાખતો નથી ને 

પર સામે નજર નાંખીને પુ ય-પાપના દુઃખને અનુભવે છે! ૧૦૭. 
 

દયા-દાન-ભ ત આ દના શુભ યવહારમાં િવ મયતા કરે છો, એ 

િવ મયતા છોડીને તારી સામે િવ મયકારી ચૈત ય ભુ બરા  છે તેની સામું જો. 

તારી ભુતાની િવ મયતા કરીને તેમાં ઠર. ૧૦૮. 
 

અરે બાપુ! ત દુઃખના પંથે અનંતકાળ ગા ા. ભાઈ! એ શરીરની 

જુવાની, પાંચ-પચાસ લાખ િપયા, એની હ શમાં મરી ગયો એ ઝેરના યાલા 

પીઈને. એ.. અમૃતનો સાગર અંદર ભગવાન આ મા, એની એને ઓળખાણ, 
એની મહ ા અને મિહમા આવી નિહ. ૧૦૯. 
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નૈિતક સુધારા કરવા એ વાત ભલે હો, પરંતુ એનાથી કાંઈ જ મ મરણ 

ટળી ય એમ નથી. આહાહા! અહ  તો ભવનો અંત કરવા આવે અને વ પની 

પૂણ ાિ  થાય એની આ તો વાત છે. ધમને નામે બી  યાકાંડ ચલાવે તે 

ભલે ચલાવો, રખડશે એ તો બધા! ૧૧૦. 
 

એકવાર પરને માટે તો મરી જવું જોઈએ. પરમાં મારો કાંઈ અિધકાર જ 

નથી. અરે ભાઈ! તું રાગને ને રજકણને કરી શકતો નથી એવો ાતા ા પદાથ 

છો. એવા ાતા ા વભાવની િ  કર, ચારે બાજુથી ઉપયોગને સંકેલીને એક 

આ મામાં જ . ૧૧૧. 
 

પહેલી તો એ વાત છે કે એને આ માની મિહમા જ આવતી નથી. બધી 

આખી દુિનયાથી ચીજ િનરાળી કોઈ જુદી છે, ની મિહમાનો પાર નથી. 

આહાહા...! એવો આ ભગવાન આ મા! અંદર દયા, દાનના, િવક પથી જુદો પ ો 

છે. ૧૧૨. 
 

ભાઈ! એકવાર હરખ તો લાવ કે અહો! મારો આ મા આવો 

પરમા મ વ પ જ છે, ાનાનંદની શ તથી ભરેલો છે, મારી શ ત હણાઈ ગઈ 

નથી. એકવાર વભાવનો ઉ સાહ લાવ. વભાવનો મિહમા લાવીને તારી શ તને 

ઉછાળ. ૧૧૩. 
 

મને બહારનું કાંઈક જોઈએ તેમ માનનાર ભખારી છે, મને મારો આ મા 

જ જોઈએ તેમ માનનાર બાદશાહ છે. આ મા અિચં ય શ તનો ધણી છે.  ણે 

ગે તે જ ણે ગતી યોત આનંદ વ પ અંતર અનુભવમાં આવી શકે છે. ૧૧૪. 
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ચૈત યચમ કાર ભુ! એટલા પિવ  ગુણથી ભરેલો છે કે ના અનંત 

ગુણોને કેવળી એક સમયે અનંત ગુણો કહે એવા ણકાળના સમય કહે તોપણ તે 

ગુણ પૂરા પડે નિહ. આહાહા...! કારણકે ણકાળના સમયથી તો આકાશના દેશ 

અનંતગુણા છે અને એનાથી અનંતગુણા ગુણ આ માના છે. ૧૧૫. 
 

આહાહા..! આ માની સમજણ કરવામાં યાંથી યાં જવાનું! સમજણ 

કેટલી કરવાની! હ  બહારથી પાપ આડે નવરો થતો નથી, સાંભળવાનો વખત 

પણ લેતો નથી. એકાદ-બે કલાક એને માટે આપે તો એમાં કાંઈ પકડાય નિહ. 

કોઈની કાળલ ધ પાકી ગઈ હોય અને સમ ય ય તરત, પણ પુ ષાથથી જ 

યારે સમ ય છે. ૧૧૬. 
 

બાદશાહ ણલોકનો નાથ ઘમાં પ ો છે એને જગાડવાની આ વાત 

છે. ગ રે ગ! તને ચોર લૂંટી ય છે. આ જગાડનારી વાત સાંભળવા મળે ઈ 

પણ ભા યશાળી છે. ૧૧૭. 
 

એકવાર અંદરમાં નજર કર કે ‘હું પણ િસ ની મ અશરીરી છું, 
શરીરને પશતો જ નથી, અ યારે જ શરીરથી છૂટો છું’ એમ ા નહ  કરે તો 

યારે શરીરથી છૂટો પડશે યારે એની લાળ શરીરમાં જ લંબાશે. ૧૧૮. 
 

 ‘અહો! આજ ભુ  મુ ત થયા’ એમ ઘણાને આજના દવસનો 

મિહમા આવે છે, પરંતુ તે સવને ણનાર એવા પોતાના ાનસામ યનું માહા ય 

આવતું નથી. યાલ કરે છે, પણ પોતે અંતરમાં તેનો િવ ાસ કે િચ કરતો નથી. 

પ રણિતને વ તરફ વાળતો નથી, તેથી આ માનો અનુભવ થતો નથી. ૧૧૯. 
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ને માથે જનમ-મરણની ડાંગુ તોળાઈ રહી છે અને તે સંયોગોમાં 

રા પો માની ર ો છે તે પાગલ છે. ૧૨૦. 
 

આહાહા...! અના દકાળથી ઈ દુઃખના પંથે છે. કોઈ એમ માને કે અમને 

આ પૈસા છે, આબ  છે, શરીર જુવાન છે, માટે અમે કાંઈક સુખી છીએ, એ ત ન 

મણા છે, એ દુઃખના પંથે છે, એની એને ખબર નથી. ૧૨૧. 
 

ભગવાન આ મા સ ચદાનંદ ભુ! અતીિ ય અનંત અનંત આનંદ ને 

અતીિ ય ગુણોનો િપંડ ભુ આ મા છે, પણ એ કેમ એને બેસે? એક સારો 

પાપડ અને સા ં અથાણું મ ું હોય તો એને એમ થઈ ય કે આ.. હા.. હા! શું 

છે, ભુ? તું યાં રોકાઈ ગયો? ૧૨૨. 
 

અરે! આવા ચમ કારી આ માની વાત વના લ ે સાંભળે તો 

િમ યા વના ભૂ ા ઉડી ય એવી આ વાત છે! ૧૨૩. 
 

પરમાં સુખ માનીને આ મા - આનંદના નાથને ત મારી ના યો. 

આહાહા...! એ વતી યોત આ મા છે તેનો અનાદર કરીને, મરી ગયેલા 
મડદા–પુ ય ને પાપ, રાગ ને ેષ એને વતા માનીને તું દુઃખી થયો છો. ૧૨૪. 

 

હું એક ાયકભાવ છું. આહાહા! જુઓ આ ભવના અંતની વાત, ભુ! 

ચોયાશીના અવતાર, યાંય નરક, યાંક િનગોદ, કાંઈ લીલોતરી, કાંઈ લસણ, 
કાંઈ બાવળ ને થોરમાં. એના અંત લાવવાનો આ એક ઉપાય છે કે માં ભવ ને 

ભવનો ભાવ નથી. રાગ એ ભવનો ભાવ છે, એ મારા વ પમાં નથી. ૧૨૫. 
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પોતાના િહતને માટે વખત લેવો જોઈએ. વેપારના ધંધામાં મશગુલ હોય 

તો એમ કહે અ યારે મરવાનોય વખત નથી. બાપુ! દેહ છૂટવાના ટાણા આવશે, 
ભાઈ! એ ટાણે અક માત આવીને ઉભો રહેશે. ઇ ટાણે દેહ એમ નિહ કહે કે હવે હું 

છૂટું છું. એને છૂટવાનો સમય છે તે સમયે છૂ ે છૂટકો છે. ૧૨૬. 
 

અરેરે..! મનુ યપણું મુ કેલીથી મ ું. એમાં જો આવું ત વ અંદર 

સમજવામાં ન આવે તો પશુ વો અવતાર છે. પશુ પણ પેટ ભરે છે, તે પણ 
િવષય સેવન કરે છે. તેમ આ પણ પેટ ભરે અને િવષયસેવન કરે તો તેમાં ફેર શું 

ર ો? ૧૨૭. 
 

શરીર, વાણી, લ મી, આબ , કીિત એ બધું અપદ છે, અપદ છે. તા ં 

પદ તો અંદર આનંદઘન અિવનાશી છે ને! અહ  આવો, અહ  આવો. આહાહા..! 

તમા ં પદ આ છે, આ છે. ૧૨૮. 
 

મ ી એના િપયરમાં મોટી થાય છે ને? તેમ વ પહેલાં િનગોદના 

ઘરમાં જ રહે છે. એમાં અનંતે કાળે માંડ કોઈ બે ઇિ ય આ દ થાય અને એમાં 

મનુ યપણું અને આય ે  અને ઉ મ કુળ, આહાહા..! એ તો દુલભ છે. એમાં 

પણ સ ય દશન અનંતે કાળે નથી પા યો. એ મહા દુલભ છે. ૧૨૯. 
 

ભુ! આ તો વીતરાગ ણલોકના નાથનો જગત પાસે પોકાર છે. 

અિચ યદેવનો નાથ ભુ તું અંદર, િચ મા  િચંતામિણ એ દેવ, હું નિહ, તું! તારો 
દેવ અંદર અિચ ય શ તનો ભંડાર છે ને ભુ! આહાહા..! એ િચંતામિણ રતન 

છે. ૧૩૦. 
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ભુ! તા ં રહેઠાણ - રહેવાનું થાન ભગવાન આનંદનો નાથ છે, રાગ 

તા ં રહેવાનું થાન નિહ. ા ણ ચંડાળણીને ઘરે ય તો એ એનું થાન 

કહેવાય? –ન કહેવાય!  તેમ ભગવાન અલૌ કક આનંદનો નાથ, રાગના થાનમાં 

ય એ રાગ થાન એના નિહ. ૧૩૧. 
 

પૈસાની મમતા ઈ તો અિ ની ભ ી સળગે છે. અહ  તો કહે છે કે ઇ ના 

ઇ ાસન હોય તોપણ ઈ અમારે ન જોઈએ, ઈ તો સડેલા તરણાં છે. અમારે તો 

અમારો આ મા જોઈએ. ૧૩૨. 
 

ભુ! તું અનંતા ગુણનો દ રયો છો, ાન વ પે ભ રયો છો, આનંદનો 

કંદ છો, શાંિતનો તું સાગર છો, વ છતાનું તું ધામ છો, અનંત પુ ષાથના 

વીયથી ભરેલો પદાથ છો, ભુ વના પરમે રના અનંત ગુણમાં, એક એક ગુણમાં 

ભુતાથી ભરેલો એ ભુ તું છો. ૧૩૩. 
 

અરે..! મેસુબ ચાર શેર ઘીનો પાયેલો હોય તેને મરેલા ગધેડાના 

ચામડામાં રાખવો. કોઈ રાખે? અરર..! એમ ણલોકનો નાથ અતીિ ય આનંદની 

મૂિત ભગવાન આ મા! એને આ માંસ ને હાડકામાં રાખીને શોભા કરવી એ કલંક 

છે. ૧૩૪. 
 

એક ણમાં પાંચ કરોડ િપયા મ ા હોય, પણ એક કરોડનો બંગલો 

એક ણમાં કરવો હોય તો કરી શકે? આ એક ણમાં કેવળ ાનનો બંગલો ગટ 

કરે એવો આ મા તૈયાર છે. ૧૩૫. 
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આ પરમા મત વની વાત સાંભળતાં સાંભળતાં હું ાયક છું.. ાયક 

છું.. એવા ઢ સં કાર અંદરમાં પાડે તો િમ યા વભાવનો રસ મંદ પડતો ય છે. 

હજુ ભૂિમકા િમ યા વની છે, પણ િમ યા વનો અભાવ થવાના સં કાર પડતાં ય 

છે. ૧૩૬. 
 

શુભભાવથી િમ યા વનો રસ ભિવ અભિવને અનંતીવાર મંદ પ ો છે, 
પણ આ ાયકના સં કારથી િમ યા વભાવનો અભાવ થવાના સં કાર પડે પછી એકદમ 

વભાવનો આ ય લેતાં વાનુભવ થતાં િમ યા વનો અભાવ થાય છે. ૧૩૭. 
 

ચૈત યસૂય યાં ઉ યો એને રાગના અંધકારના આદર કેમ હોય! રાગ તો 

અંધકાર છે, અ વ છે, જડ છે. બહુ ચી સરસ વાત, મીઠી મધુરી વાત છે. આ 

વાત ન સમ ય એમ નથી. વ તુની િ થિત આવી છે, એનું એ ાન તો કરે. ૧૩૮. 
 

વીતરાગ પરમાનંદ ભુ, િનિમ , રાગ ને અ પ તાનો આદર છોડી 

સવ  થયા. ભુએ ક ું, તારે સવ  થવું હોય તો અમારા વું તું કર, અમારા 

વો તું છો એમ પહેલું થાપ. હું વ તુએ પૂણ પરમા મા વીતરાગ છું, એમ ન ી 

કર. ૧૩૯. 
 

સંસારના અનંત કારની હ શું, બાપા! એ એને છૂટવી જોઈએ. 

આહાહા..! અહ  અનંત અનંત ગુણોનો નાથ ભુ! અને આમ બહારમાં હ શુંના 

અનંત કાર. બહાર બધા તરફની હ શું અને ઉ સાહ છૂટી જવો જોઈએ. ૧૪૦. 
 

નરકના એક ણના ઉ ણગુણનું દુઃખ અને એક ણનું શીતગુણનું દુઃખ, 
ભુ! એ તારા ટાણાં અનંતકાળ ત એમાં ગા ા. આચાય  કહે છે કે, ના એક 
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ણના દુઃખો સંભારીયે યાં કંપારી ઊઠે છે. આહાહા! એ દુઃખનાં ટાણાં જવાનો 

પંથ આ છે. ભાઈ! આવા ટાણાં યારે મળે? ૧૪૧. 
 

મો માગ કાશકમાં ક ું છે ને, ‘સબ અવસર આ ચુકા હૈ’. ભુ! તારા 

ય, ગુણ અને પયાયની વાતું તને લ માં આવે. ભુ! હવે આનાથી સારા ટાણાં 

બી  યા હશે? હવે એકવાર એ કર, એ પયાયને યમાં ભેળવી દે. ૧૪૨. 
 

આહાહા..! માંડ જ મ-જરા-મરણને ટાળવાનો આ ભવ મ ો છે. ભવને 

ભાંગવાનો આ ભવ છે, એમાં આ માનું િહત કરે નિહ તો શું કામનું? ભગવાન 

અમૃતના આનંદકંદમાં અંદર આવે નિહ અને બહાર ભટ યા ભટક કરે છે, એ ઝેર 

પીને વન ચાહે છે. ૧૪૩. 
 

ભુ! પરમાં સુખ માનીને ઉ લાસ ન કર. નાથ! તારામાં આનંદ ભય  છે 

ને! કઈ ચીજમાં સુખ દેખતા તને ઉ લાસ આવી ય છે? એ પરમાં ઉ લાસ 

આવતા, ભુ! તારા વ પનો અનાદર થઈ ય છે. ૧૪૪. 
 

મુિનરાજ કહે છે, હું ગયા કાળના ચોયાશી લાખના અવતારને યાં યાદ 

ક ં છું તો દયમાં આયુધના ઘા વાગે છે. આહાહા..! એવા અવતારથી હવે બસ 

થાવ. એવા ભવ હવે ન હો. ૧૪૫. 
 

પરમા માને િવક પ નથી, પરમા મા બોલતા નથી, પરમા મા બોલવામાં 

આવતા નથી, એવો જ હું આ મા પરમા મા છું, એમ અનુભવ િ માં લે. 

આહાહા..! ૧૪૬. 
 



                  કહાન દેશના                            29 

આ શરીર તો ધૂડનો, મસાણનો માંડવો છે, તેને આ શણગારવા બેઠો 

છે! ૧૪૭. 
 

એક ઓઝલમાં બાઈ હોયને, ભલે ઠેકાણા િવનાની હોય પણ તેને જોવાનું 

મન કરે છે. એલા એના ચામડાને જોવા નીક ો, ભગવાન આ માને જોવા તો 

નીકળ એકવાર! રાગની, િવક પની એકતાની ઓઝલ મૂકી દે. ભગવાન બરા  છે 

અંદરમાં પૂણાનંદ ભુ! ૧૪૮. 
 

છ ખંડનો ધણી ચ વત  િવચારે છે કે અહો! આનંદનું કારણ હું પોતે એક 

છું અને આ બધાં દુઃખના કારણો-િનિમ ો છે. એમ વૈરા ય થતાં જંટીયા ખચતી 

રાણીઓને કહે છે કે અરે! હવે અમને તમારા બધાં યેનો રાગ બળી ગયો છે. 

અમારા આનંદનું કારણ અમારી પાસે છે. એ આનંદને ખોલવા અમે ચાલી 

નીકળીએ છીએ. ૧૪૯.  
 

ચોખા ચી જમીનમાં થાય છે. તો આ તો આ મા ચી ચીજ, િસ ની 

પયાય પાકે એવો આ મા છે. માં અનંત કેવળ ાન, અનંત આનંદ પાકે એવું 

ે  છે. સંસાર પાકે એ આ મા નિહ. આહાહા..! રાગ- ેષ પાકે એ આ મ ે  

નિહ. ૧૫૦. 
 

ભગવાન આ મા પરમા મ વ પ છે ને, ભુ! તારે ખ ને ખોટ યાં છે 

કે તારે બી નું શરણું લેવું પડે! આહાહા..! ૧૫૧. 
 

બી  ટલા િવક પો કરે, બી ને સમ વવાના, શા  રચવાના, 
એનાથી તું મોટપ માનીશ તો વ તુમાં એ નથી. હવે બધી શા ની ચચા છોડીને 
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આ કર. યાં સુધી તારે શા ની ચચાઓ મથવી છે? એ તો બધી િવક પની ળ 

છે. ૧૫૨. 
 

એને કાળ થોડો છે અને કરવાનું કામ ઘણું છે. ૧૫૩. 
 

તને ચાર ગિતમાં રખડવાનો ભય લા યો હોય તો ધમ-ઔષિધનું પાન 

કર. જ મ-જરા-મરણના રોગને મટાડવા આ મામાં ઔષધ છે. આ માના આનંદ-

વ પને અનુસરીને અંતરમાં એની ા, ાન ને રમણતા પ અનુભવ કરવો એ 

ઔષિધ-ઉપાય છે. ૧૫૪. 
 

આહાહા..! એ પાળા શરીર લાગે, એ એકવાર અિ માં સળગશે. હડ.. 

હડ.. અિ માં સળગશે. આ જ ભવમાં શરીરની આ િ થિત! ભુ! એ અપદમાં 

તારી ચીજ યાં છે! ૧૫૫. 
 

આ મા પોતાની સ ામાં િવકાર કરે અને કાં આ માનો અનુભવ કરીને 

મુ ત કરે, બાકી પરનું ફોત ં ફેરવી શકે નિહ. ઓલો મોટો ‘ગામા’ પહેલવાન, 
આખા દેશમાં મોટો જો ો કહેવાતો, મરવા ટાણે હાથ ઉપરથી માખી ઉડાડી શકતો 

નહોતો. ૧૫૬. 
 

હે આ મા! તને અ યારે મનુ યદેહમાં અવસર મ ો છે. આ માનું ભાન 

કરી એ િવકાર પ શ ુને નાશ કરવાનો તારો કાળ છે અને િવ ાનો અવસર મળતાં 

શ ુને હણી નાખે છે. ૧૫૭. 
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અરે !  આવા  અક માત  દેહ છૂટવા  કાળે  યાં  જઈને  ઉપજવું  થશે, 
ભાઈ? આહાહા..! કોઈ ણીતો મનુ ય નિહ, ણીતો ભવ નિહ, ણીતો ભાવ 

નિહ, ણીતું ે  નિહ, ણીતો કાળ નિહ, આહાહા..! યાં જઈને અવતરે, 
બાપુ..? ૧૫૮. 

 

આવા સંસારમાં ભમતા, ભુ! તને પરંપરાએ દુલભ જનનો તીખો 

ઉપદેશ મ ો. આહાહા..! હવે તો તી ણ પુ ષાથ કરીને ઢપણે હાર કર, 
ભગવાન ઉપર  અને મણાનો નાશ કર. ૧૫૯. 

 

ગ રે વ ગ, તું સૂતો તને કેમ પાલવે, ભાઈ? આવા ટાણાં આ યા 

યાં સૂવું ન પાલવે નાથ, ભગવાન છોને ભુ તું. તારી મિહમાની તને ખબર નથી 

અને બહારમાં રાગમાં, સંયોગમાં, ધૂળમાં મિહમા ય છે. વેચાઈ ગયો તું 

બહારની મિહમામાં! આહાહા..! ૧૬૦. 
 

આહાહા! આવો સમય મ ો છે એમાં તો આ માને રાગથી છૂટો કરી 

દેવાનો કાળ છે. ૧૬૧. 
 

આ મા પરનો કતા નથી, રાગનો પણ કતા નથી. ‘રાગથી ભ  

ાયકમૂિત છું’ એવી અંતરથી તીત કરવી એ સ ય દશન ા  કરવાની િવિધ 

છે. ૧૬૨. 
 

આ મનુ યદેહમાં આ માને ઓળખવાનો કાળ-ટાણું છે, એ બી  ટાણા 

નથી. મ એ છોકરો ને ઘોડો ખીણમાં ગયા એમ એ ટાણા જો ગયા તો ચોરાશીની 

ખીણમાં જઈશ. એમાંથી બચવાનો આ ઉપાય એક છે. ૧૬૩. 



32                  કહાન દેશના 

ભગવાનનું ાન બધાના તિળયામાં પહ ચી ગયું છે. એવી એની એક 

સમયની પયાય, એવી અનંતી દશાનો ધરનાર એક ગુણ, એવા અનંતા ગુણનો 

ધરનાર ભગવાન આ મા, આની તીિત થાય અને પરમે ર ન થાય એમ બને 

નિહ. પણ ઈ વાત એને ભર સે િનિવક પ અનુભવમાં આવવી જોઈએ. ૧૬૪. 
 

ભગવાન આ મા પોતાના પૂણ અનંત વભાવનું એક પનું ાન કરતો, 
એક પની ા કરતો, એમાં ઠરતો, સીધી સડકે િસ ની પયાય સુધી પહ ચી 

ય છે. એને બી  ગિત નિહ, બીજો ભાવ નિહ, બી  રખડવાનું ણકાળમાં 

હોય નિહ. ૧૬૫. 
 

હું લાયક નથી.. લાયક નથી– એમ એના નકારે વાત અટકી છે. પણ 

એને અંદરથી એમ આવવું જોઈએ કે હું આ ણે જ પરમા મા થવાને લાયક છું. –

એવો અંદરથી િવ ાસ આવવો જોઈએ. ૧૬૬. 
 

ને આ માની ખરેખર િચ ગે તેને ચોવીશે કલાક એનું એ િચંતન, 
ઘોલન ને ખટક ર ાં કરે, ઘમાં પણ એનું એ રટણ ચા યા કરે. ૧૬૭. 

 

મ તપેલાના માપનો લાકડાનો દ ો અંદર નાખતા પાણી બધું બહાર 

નીકળી ય છે, તેમ તારી પયાયમાં િસ ને અંદર થાપ તો િવકાર ને અ પ તા 

ટળી જશે. ૧૬૮. 
 

લૌ કકના અ યાસમાં બચારા મરી ય છે. આ અ યાસ તો ઘરનો-

આ માનો અ યાસ છે, નો અ યાસ કરતાં કરતાં પુ ય બંધાઈ ય છે. પછી 

અ યાસમાં અંતરનો અ યાસ થઈ ય યારે ધમ થઈ ય. ૧૬૯. 
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બાપુ! ત વની વાતમાં મોટી ગંભીરતા છે. આહાહા..! ઘણી િવચારણા 

માગે છે. અંદર ઘણાં ઊહાપોહ માગે છે. આહાહા..! ૧૭૦. 
 

વીતરાગપણું થાપે તેને જ શા  કહેવાય. રાગના રિહત થાપનાવાળો 

 વ છે, વીતરાગ િ  અને ાના દ િ થરતા ગટી છે એ વીતરાગપણાનું 

થાપન કરે છે. ‘રાગ તે કરવા વો છે અને રાગથી વીતરાગપણું ા  થશે’ એ 

શ દ શા માં નિહ આવે. ૧૭૧. 
 

ભગવાન આ મા–હું પોતે, યે પરમે ર વ પે જ છું–એમ યાં 

પરમે ર વ પનો િવ ાસ આ યો તો તું વીતરાગ થયા િવના રહીશ જ નિહ. ૧૭૨. 
 

આહાહા..! મ પાણીના ધોરીયા વહેતાં હોય તેમ આ ધમના ધોરીયા 

વહે છે, પીતા આવડે તો પી. ભાઈ! સારા કાળે તો કાલનો ક ઠયારો હોય તે આ  

કેવળ ાન પામે એવો તે કાળ હતો. ૧૭૩. 
 

પરમે રના માગમાં જવું હોય તો પહેલા એના બારણા ખખડાવવા 

પડશે, એમ આ મા પૂણાનંદ ભુ છે એને અંતર િનણયમાં લેવો પડશે, પછી 
અનુભવ થશે. સમ ણું કાંઈ? ૧૭૪. 

 

અરે..! ભુ! એણે અનંતકાળ દુઃખના મોટા ડુંગરા વે ા છે. આહાહા..! 

માતાના પેટમાં એકવાર ૧૨ વષ અને બી વાર ૧૨ વષ એમ ૨૪ વષ ધે 

માથે લટકતો ર ો. ભુ! ત યાં ગા ો વખત આવો? પરમાં એક વબુિ  છે 

તેથી પરનું સંયોગપણું તને એવું મ ા જ કરશે. ૧૭૫. 
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ણે પરને પોતાનું મા યું અને પરનો આ ય એવો રાગ એનાથી ણે 

લાભ મા યો એ સ ન નિહ દુજન છે. આહાહા..! આવી વીતરાગના ઘરની વાતું 

છે. ૧૭૬. 
 

સહજ વભાવની સમજણ સહજ સરલતા િવના સંભવે નિહ કારણ કે 

સહજ વભાવ સરલ જ છે. તેથી સહજ વભાવ અને સહજ સરલતાની સંિધ 

માટે સ સમાગમ કરવો જોઈએ. ૧૭૭. 
 

જ ાસુને પહેલાં એવો િનણય હોય કે હું મો  પામવાને લાયક જ છું. 

શંકાને થાન ન હોય. મોળી-પાતળી વાત આ માને માટે ન કરવી. ૧૭૮. 
 

શરીરના એક એક તસુમાં ૯૬-૯૬ રોગ છે, એ શરીર ણમાં દગો દેશે, 
ણમાં છૂટી જશે. કાંઈક સગવડતા હોય યાં ઘુસી ય છે, પણ ભાઈ! તારે 

યાંક જવું છે યાં કોનો મહેમાન થઈશ? કોણ તા ં ઓળખીતું હશે? એનો 

િવચાર કરીને તા ં તો કાંઈક કરી લે! ૧૭૯. 
 

ભુ! તું તો ાયક વભાવ છો ને! એ શરીર, વાણી, મન જડ વભાવનું 

કારણ તું કેમ હો? ભાઈ! એને એનામાં એને કારણે રહેવા દે. ૧૮૦. 
 

િસ  છે તે ણનાર દેખનાર છે, તેમ તું પણ ણનાર દેખનાર જ છો. 

અધૂરા-પૂરાનો  જ નથી. ણનાર દેખનારથી જરીક ખ યો એટલે કતૃ વમાં જ 

ગયો એટલે િસ થી જુદો પ ો. એક ણ િસ થી જુદો પડે તે િમ યા િ  છે તે 

યથાથ વાત છે. ૧૮૧. 
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આ મા પરમા મ વ પ જ છે. આહાહા..! અરે..! એની મોટપ એને કેમ 

બેસે? સાધારણ સાધારણ વાતમાં નો ેમ પર પદાથમાં ઉ લસે છે, એને ‘પોતે 

ભગવાન પરમા મા છે’ એવી વાત બુિ માં કેમ બેસે? ૧૮૨. 
 

જો આ ત વ િ  નિહ સમ  તો ચોયાશીના અવતારમાં યાં જઈને 

ડૂબકી મારશે? નરક િનગોદમાં યાંય સાંભળવાનો જોગ પણ નથી. િનગોદમાં 

જશે તો પાંચ ઇિ ય પણ નિહ મળે. એવો મોટો સંસાર પ ો છે. બાપુ! એના 

અભાવ માટે તો આ બધું સમજવું પડશે. ૧૮૩. 
 

આખા  િસ ાંતનો સાર તો બિહમુખતા છોડી અંતમુખ જવું તે છે.  

અહો!  ભા યશાળી હશે તેને આ ત વનો રસ આવશે અને ત વના સં કાર ડા 

ઉતરશે. ૧૮૪. 
 

‘અરેરે! હું હીણો થઈ ગયો, િવકારી થઈ ગયો, હવે મા ં શું થશે?’ એમ 

ડર નિહ, મુંઝા નિહ, હતાશ થા નિહ. એકવાર વભાવનો ઉ સાહ લાવ. 

વભાવની મિહમા લાવીને તારી તાકાતને ઉછાળ. ૧૮૫. 
 

ને અંદર દેહ ને રાગ ને આ મા એક છે, એને ભુ! મરણ વખતે શું 

થશે? ભાઈ! એ દેહ ને રાગમાં ભ સાઈ જશે. એ જુદો નિહ રહે. અહ  મરતા 

અંધારા થઈ જશે. ૧૮૬. 
 

અરે ભાઈ! આ વાત અમને ન સમ ય તેવું શ ય મગજમાંથી કાઢી 

નાખવું. બધા આ મા ભગવાન છે, ભુ છે, આ વાત પણ ભગવાન આ માની જ 
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ચાલે છે. પોતાના ઘરની જ વાત ચાલે છે, તેમાં જ ાસાથી યાન રાખીને સાંભળે 

તો ન સમ ય તેમ કેમ બને? સમ ય એવી જ ચીજ છે. ૧૮૭. 
 

એક વાત તો 'ધવલ' માં એવી આવી છે કે યારે અ યા મની વાત – 

રાગથી ભ  ભગવાન શુ  ચૈત યમૂિતની વાત – કહેવામાં આવી તે વાત 

સાંભળીને  ોતા તુરંત ભૂલી ય છે તે સાંભળવાને લાયક જ નથી. કેમકે તેને 

ગરજ જ નથી તેથી સાંભળીને તરત ભૂલી ય છે. ૧૮૮. 
 

આ દેહ તો ણમાં છૂટશે ને જશે યાં? યાં પાંજરાપોળ છે નિહ કાંઈ, 
માસીબા બેઠા નથી કે કહેશે ‘આવો ભાઈ!’ આહાહા..! ની સાથે સંબંધ ને 

ઓળખાણ છે એ બધા ય- ે -કાળ-ભાવ છૂટી જશે. આ માનો આ ય જ 

ભવદુઃખ નાશનો એક ઉપાય છે. ૧૮૯. 
 

આહાહા..! ભાઈ! તારો બંગલો તો અંદર આનંદનો સાગર છે, યાં વસ 

ને!  આહાહા..! યાં વા તુ કર! કોઈ દ' અનંતકાળમાં આનંદના સાગરમાં ત 

વા તુ કયુ નથી. દુઃખદાયી ભાવમાં વા તુ કરીને દુઃખી થયો છે. ૧૯૦. 
 

વભાવ સ મુખમાં અનંત પુ ષાથ છે. એવા અનંત પુ ષાથના 

આનંદની આગળ એણે િવષયના સુખની ક પનાઓ, િવક પો બધા છોડવાલાયક 

છે. શરીરની સુંદરતા, નમણાઈ, ઇિ યોની પુિ , એમાં થતો  સુખનો િવક પ 

એ ઝેર છે, દુઃખ છે. ૧૯૧. 
 

          એને એકવાર હળવો બનાવી દે. ‘પર મારા છે’ એ બોજો ઉઠાવી નાખ. 

આહાહા..! હળવો તો છે, પણ િમ યા મા યતાને લઈને ‘આ મા ં..આ મા ં.. આ 
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પૈસા પેદા કરી શકું, છોકરાને બરાબર ભણાવી શકું, ઘરની યવ થા સરખી રાખું 

તો રહે, દીકરીને પણ ઠેકાણે પાડવી હોય તો સારે ઠેકાણે યાન રાખીને પાડી શકું’ 

એવું માને છે. ૧૯૨. 
 

અરે..! ભાઈ! આ સંસારમાં ધંધામાં આખો દ' પાપના પોટલા બાંધે છે 

પણ ણે આ માનું િહત કરવું હોય તો તેણે િનવૃિ  લેવી પડશે. એને સમજવા 

માટે બા થી િનવૃિ  હોય તો એને સાંભળવાનું મળે, િવચારવાનું મળે, સ ય શું 

છે તેનો િનણય કરવાનું મળે. ૧૯૩. 
 

શરીરની જુવાન અવ થા, િનરોગી શરીર, પાંચ-પ ચીસ લાખ િપયા 

હોય, કુટુંબ, ી અનુકૂળ હોય એ તો બધી મસાણની ચીજ છે. ભુ! એ તારામાં 

યાં છે? તારામાં છે એ બહાર નથી અને બહાર છે એ તારામાં નથી. ૧૯૪. 
 

ચ વત ના પુ ો, તીથકરના પુ ો કેટલાક તો આઠ-આઠ વષની મરમાં 

અંદરમાં જઈને ઠયા અને કેવળ ાન લીધાં! આહાહા..! આઠ વરસે આઠ કમનો 

નાશ કય . આહાહા..! એક ણમાં અંદરમાં જતાં પૂણાનંદના ાણની સંભાળ 

લેતાં ને અનંત ાન-દશનના ાણ ગટ થયા. ૧૯૫. 
 

ભગવાન આ મા સ ચદાનંદનો નાથ છે. ના મરણમા થી એને શાંિત 

વળે, ના અનુભવમા થી એને શાંિત વળે એવા પદાથને તો યાદ કરતો નથી, 
અને ને યાદ કરતાં રાગ થાય અને દુઃખ થાય તેને વારંવાર યાદ કરે છે. 

આહાહા..! ૧૯૬. 
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મૂળ વાત એમ છે કે મ બહારની ચીજનું આકષણ છે એવું અંતર 

વ પનું આકષણ નથી. જુવાન પાળા સુંદર શરીર દેખે અને લ મી હોય, સા ં 

ભોજન કરતો હોય, હાથી ઉપર બેઠો હોય, આહાહા..! એનું આકષણ થાય છે. 

તારો આનંદનો નાથ હાથી એના ઉપર બેસ, એનું આકષણ કર! ૧૯૭. 
 

આનંદનો નાથ ભુ! એનો અનાદર કરીને રાગના ેમમાં ફસાણો એ 

ય ભચારી વ છે. પર- ીનો ય ભચારી એ તો થૂળ ય ભચાર છે. અહ યા તો 

રાગના એક વમાં મ  માને એ ય ભચારી છે. િમ યા િ  ય ભચારી છે. ૧૯૮. 
 

અરેરે..! આવી વાત એને કાને ન પડે એ યાં ય? શું કરે? વન 

ચા યા ય છે. દેહ છૂટીને બી  ભવમાં ચા યો જશે. બાપા! આ દેહ તારો નથી 

કે તારી પાસે રહે. રાગ પણ તારો નથી કે એ તારી પાસે રહે. તારી પાસે રહેલી 

ચીજ તો અનંત આનંદ, અનંત ાન અને શાંિત એ છે. ૧૯૯. 
 
થોડીક વાર આમાં યાન રાખે તો ગરમી નિહ લાગે. અહ  યાન નથી 

એટલે ગરમી લાગે છે. એવું તો અનંતવાર સહન કયુ છે. ધમ સાંભળતી વખતે 

પવન ન ખાવો જોઈએ. એ મોટો અિવનય છે. ૨૦૦. 
 

૬ મિહનાનું બાળક ગરમીમાં િવ ા ચાટે ને મઝા માને છે. આહાહા..! 

એમ ભગવાન આ માને અશુભરાગનો ભોગ એ િવ ાનું ચાટવું છે. અશુભરાગમાં 

મઝા એવી છે. એ િવ ા ચાટે ને મઝા માને એવી મઝા છે. સમ ણું કાંઈ? ૨૦૧. 
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આ તો ધીરાના કામ છે. સમ ને અંતરમાં સમાય એના કામ છે. 

અંતરમાં બહુ ખળભળાટ ખળભળાટ થાય એનું આ કામ નથી. પરની િચંતાના 

ભાવથી ભ  પ ો છે એવા વનું કામ છે. ૨૦૨. 
 

આ અચેતન ય, એને ણનારી મારી પયાય તે હું, પણ એ વ તુ  

છે તે હું નિહ. આવું એણે પગલે પગલે એટલે કે પયાયે પયાયે યાલમાં લેવું જોશે. 

ભેદ ાન થયું યાં પયાયે પયાયે એવું જ ાન થાય છે. ૨૦૩. 
 

ભાઈ! તારે શાંિતમાં રહેવું હોય તો ‘શરીર, વાણી, મનનું કારણ હું નથી, 
તેનું કારણ તે જ છે’ તેમ માન, આહાહા..! તો તને શાંિત થશે. નિહ તો ‘તેનું 

કારણ હું છું’ તેમ માનીશ તો િમ યા વ થશે, અશાંિત થશે. ૨૦૪. 
 

વીતરાગ સવ  પરમે ર એમ કહે છે, ભુ! આ શરીર છે એ તો 

ાનમાં પર ેય તરીકે છે ને! અને તે ેયનું રહેવું તે તારા ાનને આધારે નથી. 

આહાહા..! એક વાત પણ યથાથ બેસે તો બી  બધા ભાવ બેસે. ૨૦૫. 
 

ત વની વાત સાંભળતી વખતે તું તારા આ મા ઉપર  અને અકતા  

રીતે છે એ પ રણમનથી િસ  કર. આહાહા..! આ  જ કર.  કરવાલાયક છે એને 

‘પછી કરશું’ એવો વાયદો શો? આ વાતની િચ છે? તો આ ‘પછી કરશું’ એવો 

કાળનો વાયદો ન નાખીશ. ૨૦૬. 
 

ધમા મા પણ વૈરા યની પુિ  માટે બાર ભાવના વારંવાર ભાવે છે. આ 

બાર ભાવના ભાવતા સંસાર આ દથી વૈરા ય થાય અને આ માના અંતરના 

વભાવના આ યને અનુકૂળ પડે. સમ ણું કાંઈ? ૨૦૭. 
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ભાઈ! ધંધામાં નવરાશ યાં છે? આ વાત સમજવા માટે બહારથી 

િનવૃિ  લેવી પડશે. નહ તર ભવ બગડી જશે. ૨૦૮. 
 

બહારથી પાંચ-પચાસ લાખ, કરોડ-બે કરોડ દેખાય, શરીર સુંદર 

દેખાય, તોપણ એ બચારા દુઃખી ાણી છે. કેમકે આ મા આનંદ અને શાંિતની 

સંપદાનું ઘર છે. એવી સંપદાના નાથને કોઈ દ’ જોયો નિહ. એવો ચૈત યર નાકર 

ભુ એનો એણે કોઈ દ’ આદર કય  નિહ. ૨૦૯. 
 

જગત આ બધું બહારનું લાલ, પીળું દેખીને મોહીને મરી ગયા છે. 

આનંદનો નાથ અંદર સ ચદાનંદ ભુ વીતરાગ વભાવથી ભરેલો ભગવાન 

બરા  છે, એના ભાન િવના દુિનયા રખડી મરે છે. આહાહા..! એની દશા તો 

ાતા ા અને આનંદની થવી જોઈએ. ૨૧૦. 
 

અનંતકાળથી ચાર ગિતમાં રખડતા ચોયાશીના અવતાર કરતાં કરતાં 

એવા દુઃખ એણે સહન કયા છે, પણ એની એને ખબર નથી. બા માં કાંઈક થોડી 

સગવડતા યાં મળે યાં એમ માને કે અમે સુખી છીએ, પણ ભાઈ! તું દુઃખી છો, 
તને ખબર નથી. ૨૧૧. 

 

ભગવાન તો એમ કહે છે, આ મા આનંદ-શરીર છે, રાગ લેશ-શરીર 

છે, અને આ શરીર જડ-શરીર છે. ભગવાન! તા ં શરીર તો ાન અને આનંદનું 

શરીર છે. ૨૧૨. 
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મ શરીરમાં ઘા વા યો હોય એમાં તે બ રેડે અને  દુઃખ થાય, એમ 

ધમ ને ભોગના કાળમાં રાગમાં દુઃખ લાગે છે. આહાહા..! આવો માગ ભગવાનનો 

છે. સમ ણું કાંઈ? ૨૧૩. 
 

ાનીને રાગ આવે છે પણ એને ભ પણે ણે છે. એ રાગ ને મારી 

ચીજ બે ભ  છે. કાંકરા અને ઘ  બે મ જુદાં છે, એમ રાગનો કાંકરા વો 

ભાવ અને મારો વભાવ ઘ ની મ આનંદનો, ાનનો છે, એમ ણે છે. ૨૧૪. 
 

ભાઈ! આ માની આવી વાત તેણે સમ ને ન ી કરવી પડશે, નહ તર 

એ રખડી મરશે. અનંતકાળથી ચોયાસીના અવતાર કરી કરીને ભુ! તારો ઠડ 

નીકળી ગયો છે. અનંત નરકના, અનંત કીડા, કાગડા, કૂતરાના એવા અનંત 

અનંત, આ દ િવનાના કાળમાં એ રખ ો છે. ૨૧૫. 
 

યા યાન સાંભળવામાં પણ િવનય જોઈએ. ભાઈ! એમાં કકળાટ ન 

હોવો જોઈએ. બી  બાજુના િવચાર ન હોવા જોઈએ. પગ ઉપર પગ રાખે એ 

અિવનય છે. ઇ ો અને ગણધરો પણ આમ પગ નીચે રાખીને હાથ જોડીને 

સાંભળે છે. પરમા મા સવ દેવની આ વાણી છે. ૨૧૬. 
 

ભગવાન! તારી તને ત ણી નથી, તેથી તું ક ત એવા િવકારને 

ભોગવવામાં પ ો છો. આહાહા..! શરીરને ભોગવે છે કે લ મીને ભોગવે છે કે 

દાળ-ભાત ભોગવે છે એ તો છે જ નિહ, કારણ કે એ તો જડ છે. જડનો અનુભવ 

તો અ ાનીને પણ નથી. ૨૧૭. 
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આ તો સમજવાની િચ કરવા વું છે. સમ ને િચના સં કાર 

નાખવાના છે. આહાહા..! એ.. પહેલાં આ કરવાનું છે. ૨૧૮. 
 

ભાઈ! ભયુ ભાણું અંતર અનંત આનંદ પ ો છે, એના સેવન અને 

ભાવ ુતથી એને ણતો નથી અને રાગની યાના ય ભચારમાં ચડી ગયો, 
ભાઈ! હવે આ ઘર નિહ ખમે. રાગને ર તે ચડી ગયો એ ય ભચારમાં ગયો. એના 

વીતરાગ વભાવના ભયા ભાણાં મૂકી દઈને રાગના ય ભચારના ર તે ચડી 

ગયો. ૨૧૯. 
 

 ભાઈ! િવક પની ળના દોરા અના દથી કાં યા જ કરે છો. મ સુતરની 

પુણી કાં યા કરે, તૂટવા ન દે, તેમ િવક પને તૂટવા જ ન દે, એક પછી એક િવક પ 

કયા જ કરે. ભગવાન! ત િવક પની ળની માળાને કોઈ દ’ તોડી નથી. ૨૨૦. 
 

ભગવાન આ માનો ાન વભાવ એ રાગને કરે અને રાગને વેદે એ એનો 

વભાવ નથી. આહાહા..! આવી વાતું! પૂવના કોઈ જ બર પુ ય હોય તો આવી 

સ ય વાત કાને પડે. એની ‘હા’ પડવી એ તો કોઈ અપૂવ વાત છે, પૂવ કદી કરી 

નથી. ૨૨૧. 
   

‘ત વાથસાર’માં તો એમ ક ું છે, ભુ! તારો જ મ થયો તો તારી 

માતાની નજર તો પછી પડશે, પણ પહેલાં અિન યતાએ તને ખોળામાં લઈ લીધો 

છે. માતા ખોળામાં પછી લેશે. આહાહા..! ૨૨૨. 
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બાપુ! તને તારી વ તુની ખબર નથી. તું તો ચૈત ય વ પ છો, ણક- 
વ પનો િપંડ છો. મ સાકર મીઠાશનો િપંડ છે, અફીણ કડવાશનો િપંડ છે, મીઠું 
ખારાશનો િપંડ છે, એમ ભુ આ મા તો ાનનો િપંડ છે. ૨૨૩. 

 

આહાહા..! ાન વ પી ભગવાન આ મા તે પુ ય-પાપના ભાવને કરતો 

પણ નથી ને વેદતો પણ નથી. એ ાન વ પી વભાવ તો એને પર તરીકે ણે 

છે. કરવા-વેદવાનું એનામાં છે નિહ. એનું નામ આ મા કહીએ અને એનું નામ ધમ 

કહીએ. ૨૨૪. 
 

ભગવાન! અનંતકાળમાં એણે ચોયાસીના અવતાર કરી કરીને અનંત 

અવતાર કયા, પણ થા યો નથી. બહારના વેગમાં ને વેગમાં એમ ને એમ ચાલીને 

જંદગી મજૂરની મ પૂરી કરે છે. ૨૨૫. 
 

દયા પાળવી, સામાિયક કરવી, પોષા કરવા, પ ડકમણા કરવા, કંદમૂળ 

ન ખાવા એવી વાત ધમની માને છે, પણ તે તો રાગનો કાય લેશ છે. એ યામાં 

તો રાગ થાય અને રાગ તે લેશ છે, દુઃખ છે. ૨૨૬. 
 

તળાવમાં પગ લપટે તો પાણીમાં ડૂબી ય, એમ  સંસારમાં લપટે એ 

શે િનગોદમાં. ને સંસારમાંથી તરતા ન આવડે તે િનગોદા દમાં ડૂબી જશે. 

િનગોદ ઈ આ માનું િપયર છે. અનંતકાળ યાં જ ર ો હતો. યાંથી નીકળીને માંડ 

માણસ થયો, પણ એને મનુ યપણાની દુલભતાની ખબર નથી. ૨૨૭. 
 

ભાઈ..! દુિનયાથી તો મરી ય યારે વતો થાય તેવું છે. એટલે પર 

ચીજને અને મારે કાંઈ સંબંધ નથી એવું માને યારે તે સાજો થાય તેમ છે. ૨૨૮. 
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આહાહા..! પરનું કરવા માટે વ પાંગળો છે. પણ આવી વાત સાંભળવા 

યાં મળે છે? જુવાિનયા તો આખો દ' બચારા દુકાનમાં કે નોકરીમાં ફસાઈ ગયા 

હોય, વખત પણ ન મળતો હોય, કાને સા ં સાંભળવા પણ મળે નિહ. ૨૨૯. 
 

શે ઠયાઓ આખો દ’ ધંધો કરીને મજૂરી કરે છે. રાગ અને ેષ િવકારના 

કતા મોટા મજૂર છે. ભગવાન તો કહે છે, ભખારી છે. કેમકે પોતાની ઋિ  અહ  

અંદર છે એની તો ભાળ-સંભાળ કરતો નથી અને  એની નથી, માં એ પોતે 

નથી એની સંભાળ કરવા રોકાય છે તે ભખારી છે. ૨૩૦. 
 

દુિનયાનું ગમે તેમ થાય પણ આ માટે તો મરીને પણ અ યાસ કરવા 

વો છે. પયાયને ય સ મુખ કરવી એ કાંઈ સાધારણ વાત છે !! ૨૩૧. 
 

જો ઢતાથી ઉપડે કે ‘મારે મારા આ મવૈભવને સાધવો જ છે, િનજ- 

વૈભવને દેખવો જ છે’ તો પરભાવની િચને તોડીને વભાવને અનુભવતાં વાર 

લાગે નિહ. ૨૩૨. 
 

વંટોિળયામાં ચડેલું તણખલું ઊડીને યાં પડશે? એમ િમ યા વના વાયરે 

ચડેલો એ યાં જઈને પડશે? બાપુ! તને ખબર નથી. આવા ટાણા મળવા મુ કેલ 

છે. આ દુલભ મનુ યભવ અનંતે કાળે મ ો છે. આવા ટાણે કામ કરી લે ને, 
ભાઈ! ૨૩૩. 

 

બી ના કામમાં બધી હ િશયારી મ કરી અને એની હૂંફ ચડી એમાં 

આ મા મરી ગયો એટલે કે આ મા ાતા- ા ન ર ો. આહાહા..! વનું વ પ 

તો ાતા- ા છે, એ ણે ને દેખે એ એનું વ પ છે. ૨૩૪. 
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િનજ શુ ા મત વની અંદરમાં એકા તા, લગની જોઈએ. આહાહા..! 

ઘણો ય ન તેને માટે જોઈએ. ભાઈ! આ કાંઈ વાતે વડા થાય તેવું નથી. ૨૩૫. 
 

શે ઠયાઓને યાં મકાનમાં બધું ફિનચર પાલીશ.. પાલીશ. ટેબલ, 
ખુરશી, દાદરા, બારણાંના લાકડા પાલીશ, મખમલ પાથયા હોય. અરેરે..! ભુ! 

આમાંથી બહાર નીકળવું મુ કેલ પડશે. કેમકે તારી િ  યાં ચ ટી ગઈ છે. ૨૩૬. 
 

અરેરે! ચોયાસીના અવતારમાં યાંય વ અને પરની િવવેકતા વને 

નથી. અને સંયોગનો ને ેમ ર ો એ સંયોગ એને નિહ છોડે હવે. આહાહા..! 

એટલે કે સંયોગની િ થિતમાં એને રખડતા રહેવું પડશે! સમ ણું કાંઈ? ૨૩૭. 
 

એલા! પશુ ેવીસ કલાકના બંધાયેલા હોય, તેને એક કલાક બહાર 

છૂટવાનું મળે એમાં એ રા  થાય, અને તું અના દથી પુ ય અને પાપના બંધનમાં 

પ ો છો, તને છૂટવાની વાતું કરીએ છીએ અને તું રા  થતો નથી, ભાઈ! તું તો 

પશુમાંથી પણ ઈશ. ૨૩૮. 
 

દેહ અને આ મા ચીજ ભ  છે. આહાહા..! સવારના યા તે પાછા 

રા ે સૂશે કે નિહ? એ પહેલાં મરી ય. રા ે સૂતા પછી સવારના ગશે કે 

નિહ? િણક કાળનો ભરોસો નથી, યારે કાળ પૂરો થશે. આહાહા..! એમાં આ 

િનણય કરવો એ એનું કામ છે. ૨૩૯. 
 

આહાહા..! આચાયદેવે આ માના ધનના ઢગલા કયા છે. લોકો કહે છે ને, 
ધન રળે તો ઢગલા થાય, પંડ રળે તો પેટ ભરાય. આ તો આ મા રળે તો 

પરમા મા થાય! આ..હા..હા..! ૨૪૦. 
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આહા..! રાજકુમાર અબજોપિત આઠ વષની મરનો હોય અને પોતાના 

આ માનું ભાન થાય છે. પછી પૂણ આનંદમાં રમવા માટે દીિ ત થવા માતા પાસે 

ર  લેવા ય છે અને કહે છે કે માતા! મને ર  દે! તારે રોવું હોય તો એકવાર 

રોઈ લે, પણ હું કોલકરાર ક ં છું કે બી  જણેતા હવે નિહ ક ં, બી  ભવ નિહ 

ક ં. ૨૪૧. 
 

આ તો ભવના અભાવની વાતું છે. અહા..! કેટલા ભવ યાં કયા એની 

ખબ ં નિહ. ભવનો ડર નથી વને. અરે..! અહ થી યાં જઈશ? એ ભવનો ડર, 
હ ! નરક કે િતયચના દુઃખનો ડર એમ નિહ. ભવનો જ આખો ડર જોઈએ. ૨૪૨. 

 

આહાહા..! એક િનગોદના અસં ય શરીર, એક શરીરમાં અનંત વ, 
એના અનંતમા ભાગે મો  ગયા અને મો  જશે, બાકી રખડતા રહેશે. આહાહા..! 

દુલભ ચીજ શું છે એ એને ખબર નથી. ૨૪૩. 
 

િન ય સ ય દશન એ જ ક પવૃ  છે. હવે અંદરમાં ટલી એકા તા 

થશે એટલો આનંદ ઝરશે. મ કામધેનુ ગાય યારે જોઈએ યારે દૂધ આપે, એમ 

આ મા યારે જોઈએ યારે અંદર ય તો એને આનંદ મળે. એ કામધેનુ છે 

આ મા - સ યક્ દશન. ૨૪૪. 
 

મ શરીર સુંદર લાગે, એની મીઠાશમાં એને ભગવાન આ માની 

સુંદરતા ચાલી ય છે. આહાહા..! એમ રાગ પૃથક ચીજ છે એનો ેમ કરે તો 

ચૈત યનો ેમ યાં એને ઉડી ય છે. ૨૪૫. 
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ભગવાન આ માની ચૈત ય સાહેબી ના એક ણની શાંિતની સાથે 

જગતના કોઈ પદાથની તુલના થઈ શકે નિહ. એના છ ખંડના રાજ, ઇ ના 

ઇ ાસન હોય એ બધા આકૂળતાથી-અંગારાથી શેકાય છે. શુભભાવના, પુ યના 
ફળ પે વગમાં ય એ િવષયની અિ થી-અંગારાથી શેકાય છે. ૨૪૬. 

 

સમયસાર  થમ હાથમાં આવતાં, ‘કુંદકુંદ આચાય મહાિવદેહમાં 

બરાજતાં સીમંધર ભગવાનના સા ાત્ દશન કરીને, અહ  આવીને આ શા  

રચેલ છે, તેથી તેમના આગમ પરમ મા ય છે’—એ ફૂટનોટ વાંચતાં જ એમ થઈ 

ગયું કે ‘આ મારા ઘરની જ વાત છે.’ ૨૪૭. 
 

અહો! સમયસાર! એ તો અશરીરી વ તુ છે, અશરીરીપણું બતાવે છે. 

એની ધૂન ચડતાં દેહ ને આ મા બેય ચોસલાં જુદાં પડી ય છે, જુદા અનુભવાય 

છે. ૨૪૮. 
 

ત વનું વણ-મનન કરવા છતાં ખરેખર અંતરથી રાગના દુઃખના થાક 

લા યા નથી, એટલે તેને િવસામાનું થાન-શાંિતનું થાન હાથ આવતું નથી, 
સ ય દશન થતું નથી. ખરેખર અંદરથી દુઃખના થાક લાગે છે તેને અંદરમાં જતાં 

િવસામાનું થાન હાથ આવે છે. ૨૪૯. 
 

મૂઢ મફતનો બોજો માથે લઈને ફરે છે. સંસાર તો એના કારણે આમ 

ચા યો જ ય છે. બાયડીનો આ મા, છોકરાનો આ મા, એના શરીર, એનું 

પરીણમન એના કારણે થયા કરે છે. એ તો જગતના પદાથ છે. 'આ મારા' એ 

મફતનો બોજો એ લઈને ફરે છે. એ છોડ હવે ! ૨૫૦. 
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આ શા  આવા મીઠા-મધુરા પ ા છે. આહાહા..! એને વાંચવાનો વખત 

પણ ન મળે! એને વાંચે, િવચારે ને સં કાર નાખે. ભલે સ યક્ દશન ન થાય પણ 

એના સં કાર નાખીને પુ યબંધ કરે તો પણ એ વગમાં કે સારા મનુ યપણામાં 

ય. ૨૫૧. 
 

અરે! જંદગી ચાલી ય છે. ૫૦-૫૦, ૬૦-૬૦, ૭૦ વષ કેટલાયને 

થયા. હવે રહેવું કેટલું? એમાં આવો પરમા મા અંદર બરા  છે એવું િ લોકનાથ 

ચૈત યત વને કહે છે તેનું જો સમજણ અને ભાન ન કયુ તો એનો અવતાર એળે 

ગયો. ભલે પાંચ-પચાસ કરોડ કદાિચત ભેગા કયા હોય, એ બધા યાંય એને 

શરણ નિહ થાય, ભાઈ ! આહાહા..! ૨૫૨. 
 

સપણીને ૨૫-૫૦ બ ચા થાય તેને પોતે ભૂખ હોય એટલે કુંડાળું કરીને 

ખાઈ ય, તેમાંથી કો’ક બહાર રહી ગયું હોય તે બચી ય; તેમ આ 

અવસપ ણી અને ઉ સપ ણી કાળમાં  રાગ અને કાળને પોતાનો માનીને પ ા છે 

તે મરી જવાના. રાગ અને કાળથી મારી ચીજ ભ  શુ  ચૈત ય છે એવું 

માનનારા સંસારમાંથી નીકળી જવાના. ૨૫૩. 
 

આહાહા..! આવો માગ છે, બાપુ! આ તો અંદરમાં ઠરી જવાની વાત છે. 

બહારમાં દેખાવ કરવા કે અમે આવા છીએ, અમે ાની છીએ એવો આડ બર કરે 

એની આ વાત નથી. આ તો દેખાવા કરવા િવનાની વાત છે. ૨૫૪. 
 

મ નવા માટલામાં પાણી પડતાં ચુસાઈ ય પણ પડતાં પડતાં ઉપર 

આવે. એમ આ મામાં એ સં કાર પાડે કે ‘રાગથી હું ભ  છું, ણે કાળે ણે 

લોકમાં પુ યના પ રણામને અને મારે કાંઈ સંબંધ નથી.’ એમ ાનમાં ધારણાથી 
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સં કાર કરે, તોપણ એ આગળ વધીને વગમાં ય અને કાં મનુ યમાં 

મહાિવદેહમાં પરમા મા બરા  છે યાં જ મશે. એવા વો નરક અને પશુમાં ન 

ય. ૨૫૫. 
 

સંસારના અ યાસ માટે ૧૦-૧૫ વષ કાઢે, એલ.એલ.બી. અને એમ.એ. 

ના પૂંછડા વળગાડવા. અહ  ત વનો અ યાસ પાંચ વષ કરવો હોય તો કહે 

અમારી પાસે વખત નથી. વળી પાછા એમ કહે મરવાનો પણ ટાઈમ નથી. અરે! 

ભાઈ! એ મરવાનો ટાઈમ આવશે યારે ટાંગા પ ા રહેશે આમ અને તું હા યો 

ઈશ. ૨૫૬. 
 

આહાહા..! રાગરિહત મારો વભાવ એનાથી હું જણા  છું. મારા 

વભાવથી ણવામાં આવતો હું ય  ાતા છું. મને ણવામાં કોઈ રાગ અને 

મનની અપે ા છે નિહ. આવો આ મા એણે સાંભ ો નિહ, જોયો નિહ, કંમત 

કરી નિહ, અને આમ ને આમ જંદગી ચાલી ય છે. ૨૫૭. 
 

પહેલાંના કાળમાં તો કાલનો ક ઠયારો આજ કેવળી થાય. ક ઠયારો હોય 

એ અંદરમાં ઉતરી ય, આનંદકંદમાં િવચરે અને અંતરમાં રમતા કેવળ ાન થઈ 

ય. આહાહા..! ઇ ો, દેવો આવીને એનો મહો સવ કરે. એવું ભાળીને કો’ક ધમ 

પામે. ૨૫૮. 
 

અ યારે ભગવાનના િવરહ પ ા, અવિધ ાન-મન:પયય ાન ર ા 

નિહ, એવા પુ ય પણ ર ા નિહ કે ઉપરથી કોઈ દેવ ઉતરે ને કહે માગ તો આ છે. 

અરેરે..! એવા કાળમાં ને આ માનું ભાન થાય અને રાગથી ભ  પડીને સ યક્ 

દશન કરે એ ધ ય છે, એમ કહે છે. ૨૫૯. 
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ઘણા વોને સત્ સમજવાની અંતરથી તાલાવેલી થાય, યારે 

સંસારમાંથી ઉ િત મમાં આગળ વધેલા કોઈ ાની તીથકરપણે જ મે. તેમના 

િનિમ ે  લાયક વો હોય તે સ યને સમ  લે —એવો મેળ સહજ જ થઈ ય 

છે. તીથકર કોઈ અ ય માટે અવતાર લેતા નથી. ૨૬૦. 
 

આહાહા..! આ મા યે પૂણ શુ , ગુણે દશન- ાન આ દથી પૂણ શુ  અને 

એની પયાયમાં દેખવા- ણવાની પયાયની એ વૃિ  એની છે. એ દયા, દાનના 
િવક પની વૃિ  આ માની નિહ. આહાહા..! હવે આવી વાત કેમ બેસે? ૨૬૧. 

 

અરેરે! અનંતે કાળે સ થવું મુ કેલ, એમાંથી મનુ ય થવું મુ કેલ, 
એમાંથી નકુળમાં જ મ મુ કેલ, નકુળમાં જ મ થવા છતાં સાચી વાત કાને 

પડવી મુ કેલ. અરે! ભાઈ! કોને રા  રાખવા અને કોનાથી રા  થવું? ૨૬૨. 
 

સપના ઝેર ને ચ ા હોય તેને કડવા લ બડા મીઠા લાગે, એમ ને 

િમ યા ાના ઝેર ચડી ગયા છે એને આ પુ યના ફળ રાગ અને શેઠાઈ મીઠા 

લાગે. ભુ..! આવી વાતું છે. ૨૬૩. 
 

સપ સાથે નોિળયો લડે યારે સપનું ઝેર ચઢે નિહ એટલે નોિળયો નોળવેલ 

નામની વન પિત છે તે સૂંઘવા ય. અહ  ધું છે, એ અહ થી પોતાને ગામ ય 

અને દુકાન ને ધંધા ને રાગનું ઝેર સૂંઘી આવે યારે એને સખ આવે. ૨૬૪. 
 

દવાળીએ દળના લાડવા થતાં, એમ આ આ મા આનંદના દળનો લાડવો 

છે. અરે..! એની નજ ંમાં એ આવે નિહ. પુ ય અને પાપના િવક પો, એનું બંધન 
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અને ફળ આ બધું પુ ગલની છાયા, દુ મનનો પ રવાર. આહાહા..! એમાં પોતા- 

પણું માનીને અના દથી િમ યા િ  રોકાયેલો છે. ૨૬૫. 
 

અરહંત એટલે વીતરાગી પયાય, િસ  એટલે વીતરાગી પયાય, આચાય, 
ઉપા યાય અને સાધુ એટલે વીતરાગી પયાય –એ બધી વીતરાગી પયાયો મારા 

આ મામાં જ પડેલી છે. તેથી મારે બી  યાંય નજર કરવાની નથી. મારો આ મા 

જ મને શરણ પ છે. ૨૬૬. 
 

નાની મરમાં રમતા યારે કહેતા કે મામાનું ઘર કેટલું? કે દીવો બળે 

એટલું, એમ આ માનું ઘર કેટલું? કે, ચૈત ય કાશ ઝળહળે તેટલું. આહાહા..! ૨૬૭. 
 

કોઈ અબજોપિત મોટો માણસ મળવા આ યો હોય ને તે વખતે બે-ચાર 

વષનો છોકરો આ યો ને એની સાથે વાતે વળગી ગયો પા કલાક. ઓલો મોટો 

માણસ ઊઠીને ચા યો ગયો. એમ અહ  પરમા મા કહે છે, અંદર આનંદનો નાથ 

ભગવાન ન કમાં બરા  છે તેની સામું જોયું નિહ અને રાગ ને િવક પની 

રમતમાં રોકાઈ ગયો. આહાહા..! ૨૬૮. 
 

નાિળયેરમાં મ છાલા છે એમ આ શરીર છે એ છાલા છે, અંદર મ 

કાચલી છે તેમ આઠ કમ એ કાચલી જડ છે, ઓલી લાલ છાલ છે એમ પુ ય-

પાપના, શુભ-અશુભના ભાવ એ લાલ છાલ છે. એ લાલ છાલની પાછળ ધોળો 

ગોળો એ નાિળયેર છે, એમ અહ  પુ ય-પાપની છાલની પાછળ ભગવાન છે તે 

આનંદનો કંદ ગોળો છે. ૨૬૯. 
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અરે..! આ મરતી વખતે મોઢા ફા ા રહેશે. અહા..! ણે ચૈત ય 

ભગવાન આ મા એનો અનુભવ કય  નથી, િ  કરી નથી, હું એક રાગ િવના 

પૂણાનંદનો નાથ છું એવા સં કાર રે ા નથી, એ મરતા ભ સમાં ભ સાઈ જશે. એ 

રાગ અને પુ યના પ રણામમાં મહાવીર.. મહાવીર કરે ભલે, પણ એ તો રાગ છે. 

એ રાગની ભ સમાં ભ સાઈ જશે. ૨૭૦. 
 

મૂળ દરકાર કરી નથી. ન સમ ય એવી ચીજ નથી. અંતમુહૂતમાં 

અનુભવ થઈ શકે છે. અના દ િનગોદનો વ મનુ ય થઈને આઠ વષનો થઈને 

કેવળ પામે. અના દસાંત િનગોદ અને સા દઅનંત િસ . વ ચે આઠ વષ 

મનુ યના. અંતમુહૂતમાં કેવળ ાન લઈ શકે એવી તાકાત તારામાં ભરી છે. 

આહાહા..! ૨૭૧. 
 

મિત ાન અને ુત ાનની પયાય  મન અને ઇિ ય ારા વત છે 

તેને મયાદામાં લાવીને - ગૌણ કરીને અંદરમાં વાળ. ભાઈ! આમાં મૂંઝાવાનું નથી 

કે આ કેમ ગટે? શાંિતનું કામ છે. િન ત પુ ષોનું કામ છે. ભાઈ! શાંિતથી 

સમજ. ૨૭૨. 
 

ણલોકનો નાથ આનંદનો નાથ ભુ, એ િમ યા વના ઘાથી લોહી- 
લુહાણ થઈ ગયો છે, પયાયમાં હ , યમાં નિહ. આહાહા..! યરોગનો મોટો દદ  

છે. અરેરે..! િનગોદમાં જઈને પોઢે છે. યાં એક શરીરમાં અનંતા વો ભેગા રહે 

છે. ૨૭૩.  
 

અરે..! ચોયાશીના અવતાર રખડવાનો મોટો દ રયો - ભવિસંધુ છે. 

અનંતવાર અબજોપિત થયો, અનંતવાર ભખારી થયો, અનંતવાર દેવ થયો, 
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અનંતવાર નરકમાં ગયો. આહાહા..! પણ એણે િમ યા વનો પ ર હ છો ો નિહ. 

રાગ અને િવપરીત અ ભ ાય એ મારી ચીજ નથી. મારી ચીજ તો સ ચદાનંદ 

ભુ એ મારી ચીજ છે. ૨૭૪. 
 

અરે! એવા પણ અનાય માણસો છે કે  બકરીના તા  બ ચાંને સીધા 

ખાય, એવા પણ અવતાર મનુ યના છે. આહાહા..! અરે! એમાંથી નીકળીને 

આયપણું, નનો અવતાર, એમાં પણ વીતરાગની સાચી વાણીનું સાંભળવા 

મળવું ઘણું દુલભ છે અને એની વાત ચવી એ તો દુલભમાં દુલભ છે. ૨૭૫. 
 

જુવારની ધાણી કરે ને, એમાંથી કો’ક બહાર નીકળી ય. એમ િન ય 

િનગોદમાં અનંતકાળ ર ો, િનગોદમાંથી માંડ મનુ યપણું મ ું, આહાહા..! એને 

કરવાના કાળ આ યા યાં રોકાઈ ગયો યાંક. આ માનું િહત કરવાના ટાણા આ યા 

યાં બહાર યાંક ને યાંક અટકી ગયો. ૨૭૬. 
 

સવ  પરમે ર િ લોકનાથ વીતરાગની સભામાં બ ીસ લાખ 

િવમાનનો લાડો, અસં ય દેવોનો વામી, એકાવતારી ઇ  ગલુ ડયાની મ 

બેસીને સાંભળે એ વાત કેવી હશે! આહાહા..! એ કાંઈ સાધારણ પુ યથી, ભા ય 

િવના મળે એવી વાત નથી. આહા..! એ વીતરાગની વાણી આ છે. ૨૭૭. 
 

વો રસ અને ેમ એને પરમાં છે એવો ેમ એને આ માના આનંદમાં 

આવવો જોઈએ, પણ ઈ કરે તો થાય ને, એની મેળાએ થતો હશે? આહાહા..! 

અને ને રાગનો ેમ છે એને આ માના આનંદ યે ેષ છે. આહાહા..! 

જને ના પંથના માગની રીત આકરી છે. ૨૭૮. 
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આનંદ વ પ ભગવાન આ માનો િ માં આ ય લીધો નિહ અને 

પુ યના તના, તપના, ભ તના એવા પ રણામમાં સાવધાનપણે તેનું પાલન 

કરવું, સાવધાનપણે તેનું આચરણ કરવું અને સાવધાનપણે તે તા દ, તપના 
િવક પને યાદ કરવા એ બધો અ ય પ ર હ છે. ૨૭૯. 

 

ભુ! ણમાં દેહ છૂટી જશે. એની મુદત પૂરી થઈ એટલે ફડાક ઉડી જશે. 

એમ નિહ જોવે કે આ જુવાન છે અને ૪૦ વષનો કે ૨૫ વષનો છે. દેહ તો 

સંયોગી ચીજ છે, એની ચીજ યાં છે? એટલે એ ચીજને છૂ ા પહેલાં અંદર છૂટો 

ભગવાન છે તેની ા ારા, એ આનંદની પયાયના વેદન ારા આ આનંદ વ પ 

છે તેમ માન અને ણ. ૨૮૦. 
 

આ આ મા એવી અિચં ય સવ કૃ  વ તુ છે કે એના વી જગતમાં 

મોટી બી  કોઈ વ તુ નથી. ભાઈ! આવા મનુ યદેહમાં જો તારી ચીજની સંભાળ 

કરી નિહ, બાપા! વખત નિહ મળે પછી. ૨૮૧. 
 

ભગવાન કહે છે કે એ બધા અબજોપિત, પૈસાવાળા ભખારી છે, રાંકા છે. 
પોતાની ચીજની ખબર નથી અને પર ચીજનો માગણ થયો એ ભખારી થયો. તારી 

ચીજમાં ાન પ ું છે, આનંદ પ ો છે, શાંિતનું ધન પ ું છે એ તારી લ મીની 

તને કંમત નથી અને આ ધૂળની કંમત કરવા ય છે, એ ભખારી છે. ૨૮૨. 
 

અરેરે..! એને રખડતા અનંતકાળ થયા, પણ ચોયાસીના અવતાર કરી 

કરીને થા યો નિહ. જન વ પી પોતાના વીતરાગ વભાવથી િવપરીત દયા- 

દાનના િવક પ અને એના ફળમાં આ સંયોગમાં અિધકતા, િવ મયતા, િવશેષતા 
ને ભાસે છે એને ભગવાન આનંદ વ પનો અનાદર છે. ૨૮૩. 
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અરે ભાઈ! આવો અવસર મળવો મુ કેલ છે. ભાઈ! દુિનયાનું સહન કરી 

લે  પણ આ વ તુને પકડ . દુિનયામાં િતકૂળતા હો, ગમે તે પ રષહ ઉપસગ 

હો એને ગણીશ નિહ. કુટુંબ-કબીલા કદાચ િવરોધ કરે એને ગણીશ નિહ. આ કરી 

લે.. આ કરી લે. ૨૮૪. 
 

હીરાને મ પાસા હોય છે, પણ એ ભ - ભ  પાસાની દશાઓ છે, 
ચૈત ય હીરલાની દશાઓમાં એક જ દશાના અનંત અનંત પાસા અંદર છે. 

આહાહા..! એવો સા ાત્ પરમા મ વ પ જ આ મા છે. સા ાત્ છે તો પયાયમાં 

સા ાત્ થઈ શકે એમ છે. ૨૮૫. 
 

રા નો દીકરો હોય, કરોડો અબજો િપયા લ માં એક દ’માં ખ યા 

હોય, તેને લ ના દવસે કોઈ જમશેદપુરની ભ ીમાં વતો નાખે અને એને  

દુઃખ થાય તેના કરતાં અનંતગુણી પીડા પહેલી નરકના દશ હ ર વષની 

િ થિતએ છે. ભાઈ! તું ભૂલી ગયો. ૨૮૬. 
 

ણલોકના નાથ સમવસરણમાં બરા  છે યાં તું અનંતવાર ગયો છો. 

ભાઈ! મહાિવદેહમાં તારા જ મ કાંકરીએ કાંકરીએ અનંતા ભવ થયા છે. 

મહાિવદેહમાં તીથકર અને કેવળીનો કોઈ દ’ િવરહ નથી યાં પણ તું ગયો છો, 
પણ તારી ચીજને ત અડવા દીધી નથી. ૨૮૭. 

 

શરીરના ભરોસા નથી. ઘડીકમાં શરીરની િ થિત ફરી ય છે. ઘડીકમાં 

પ ઘાત થઈ ય, ગળામાં કે સર થાય, છાતીના કે સર થાય. આહાહા..! અને 

રાગને પોતાપણું માને એને અંતરનું કે સર છે. ૨૮૮. 
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મ બકરાના ટોળામાં િસંહનું બ ચું આવી ગયું હોય તો એને ખબર 

નથી કે હું િસંહ છું. એમ અના દથી અ ાની ‘પુ ય-પાપના ભાવ અને શરીરા દ 

મારા’ એવા મમકારમાં બકરાના ટોળામાં ભળી ગયો. એમાં પરમા માની દ ય- 

વિનની ગજના આવી, ‘ ભુ! તું પરમા મા છો ને, મારી તની ત જ તારામાં 

છે. િવ ાસ લાવ.’ ૨૮૯. 
 

આ તો િનવૃિ  લેવી જોઈએ, બાપુ! અને િનવૃિ થી એનું વાંચન જોઈએ 

અને વા યાય જોઈએ. આહાહા..! અને એના વા યાયમાં પણ પોતે ભગવાન 

પૂણ છે એ તરફ ઝૂકવું જોઈએ. ૨૯૦. 
 

ભગવાન આ મા! સુખદેવ સં યાસી છે. સુખનો દેવ અને રાગા દનો 

યાગી છે. આહાહા..! આનંદસાગર સુખદેવ સં યાસી ભુ છે. ૨૯૧. 
 

ચોયાસીના અવતારમાં રખડતાં એણે એકલા દુઃખ વે ા છે. એ દુઃખના 

દેખનારને આંખમાંથી આંસુની ધારા ચાલી છે. આહાહા..! દુઃખ જોઈ શકે નિહ 

એવા દુઃખ ત વે ા છે. ભુ! અનંતકાળ આમ દુઃખમાં જ ગયો છે. ૨૯૨. 
 

ભગવાન આ મા પોતે અતીિ ય સુખથી ભરેલો એના અ ભલાષી 

વને દુિનયાની કોઈપણ અનુકૂળતાની સગવડતામાં ઉ લિસત વીય થતું નથી. 

યાંય ને બા  પદાથ  યેની સૂ મ દોડમાં પણ ઠીક છે એમ લાગતું નથી, એ 

ભગવાનઆ મા એના અતીિ ય સુખનો અ ભલાષી થાય છે. ૨૯૩. 
 

બાળકને એની મા વખાણના ગાણા ગાઈને ઘો ડયામાં સુવરાવે છે. કેમકે 

એ વખાણ અ ય તપણે પણ એને િ ય લાગે છે. અહ  સંતો, મુિનઓ એને 
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જગાડવા માટે ભગવાન કહીને બોલાવે છે, ‘ ગ રે ગ નાથ! હવે સૂવું પાલવે 

નિહ તને.’ આહાહા..! ૨૯૪. 
 

અરે! યાં પડી છે એને! દુકાને બેઠો હોય તો એટલું યાન રાખીને બેસે 

કે ખાધું ન હોય, રા ે ઘ ન આવી હોય તોપણ યાં ઝોલા આવે નિહ. અને અહ  

ત વની વાત સાંભળવા આવે અને ચા સરખી પીધી ન હોય તો ઝોલા આવે. કાં 

બપોરે ઘ સરખી ન આવી હોય તો ઝોલા આવે. આહાહા..! ૨૯૫. 
 

અરે! એક અડદની દાળ સદડી ન થાય એટલે કે દાળ અને પાણીનો મેળ 

બરોબર ન થયો હોય યાં ભાઈસાહેબના પી ા ફાટી ય. આહાહા..! હવે એને 

કહે કે, ભગવાન ણલોકનો નાથ તું િચદાનંદ, શાંિતનો સાગર છો, પણ એને કેમ 

બેસે? ૨૯૬. 
 

અરે..! આવા વખત મ ા. માંડ-માંડ માણસ થયો છે હ ! ભાઈ! એને 

કંમત નથી, એને કંમત નથી. યારે કેટલે કાળે આ િ થિત પા યો! એમાં કરવાનું 

 કાંઈ છે એનું એણે લ  પણ ન કયુ. મોટા રા  કે કરોડપિત બધા ગલુડીયા મરે 

અને અળિસયા મરે એમ મરે છે. આહાહા...! ૨૯૭. 
 

અરે! બહારના સંગમાં કોની સાથે સંબંધ અને કોના ખોટાં લગાડવા 

અને કેટલું રહેવું! અરે! િવકારનો સંગ પણ વ તુને યાં છે! અસંગ ચૈત યને પરનો 

સંગ નથી અને િવક પનો પણ સંગ નથી. ૨૯૮. 
 

‘કમનો બંધ મને છે’ એવો  સંદેહ એ િમ યા વને લઈને છે. ‘રાગનો 

સંબંધ અને કમનો સંબંધ મને છે’ એ િમ યા વનો ભાવ છે. ૨૯૯. 
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પાંચ ઇિ ય તરફના વલણમાં મન પી માકડાને (વાંદરાને) યાં જતાં 

ઠીક લાગે છે, ઉ લિસત વીય યાં દેખાય છે, તેને અતીિ ય આનંદના નાથ 

આ મામાં જવું દુલભ થાય છે. પાંચ ઇિ યના તરફ જતાં મનને પાછું વાળ. 

૩૦૦. 
 

મુમુ ુ ધીરો થઈ ધીરે.. ધીરે.. અંતરમાં જવાનો ય ન કરે. બહાર 

જવામાંથી ખસી ય એટલે કે દુિનયાને રા  ક ં, કે દુિનયાથી રા  થા  એ 

છોડી ે. ધીરજથી અંતરનો ય ન કરે અને મૂંઝવણમાંથી પણ માગ તો શોધી લે. 

મૂંઝવણમાં મૂંઝાય નિહ. ૩૦૧. 

 

 પયાયમાં પુ ષાથ પર તરફ ગિત કરે છે એ પુ ષાથને સવ 

પુ ષાથથી અંદરમાં વાળ. આહાહા..! તારા વીયની ગિત  પરમાં રોકાઈ ગઈ છે 

એ વીયને અંતરમાં પૂણ પુ ષાથથી વાળ. ૩૦૨. 
 

અરે..રે..! આવું મનુ યપણું ચા યું ય છે એમાં આવી વાત! ણલોકના 

નાથ તીથકરદેવ, અનંત કેવળી પરમા માની આ દ ય વિન છે. એને સમજવા 

માટે પા તા જોઈએ, યો યતા જોઈએ, ગરજ જોઈએ, રસ જોઈએ. આહાહા..! 

પોતા િસવાય પરચીજનો રસ ઘટી જવો જોઈએ. ૩૦૩. 
 

આ તો મહા િસ ાંતો છે. યાન રાખે તો પકડાય તેવું છે, સમ ય એવું 

છે. જગતના ધુમાડાના બાચકા ભરી ભરીને મરી ગયો અના દથી. અના દથી 

રાગને પોતાનો કરવા મથે છે પણ એ રાગ પોતાનો થતો નથી, તો રજકણ તો 

શેનો એનો થાય! સમ ણું કાંઈ? ૩૦૪. 
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મકાન વેચે યારે લખી આપે છે ને કે યાવત્ ચં  દવાકરો એટલે કે યાં 

સુધી ચં  ને સૂય છે યાં સુધી આ બધું તમા ં. એ તો ધૂળમાં પણ તા ં નથી. 

સાંભળને ભગવાન! એ આ મા પોતાના યમાં યાવત્ ચં  દવાકરો પોતે રહેલો 

છે. પોતાની અસં ય દેશી વ તુ છે એમાં રહેલો છે. ૩૦૫. 
 

અનેકા ત તો એ છે કે પોતાના આ માના સ ય દશન- ાન-ચા ર થી 

જ મો ની િસિ  થાય છે, યવહારથી મો ની િસિ  થતી નથી. પોતાનું વ પ 

વીતરાગમૂિત ભુ એના વીતરાગી વસંવેદન ાનથી જ મુ ત થાય છે, 
િનિમ થી કે યવહારથી નથી થતી, એ અનેકા ત છે. ૩૦૬. 

 

 ાન વ પી ભગવાન આ મા એની સ મુખતાથી  ાન થયું, 
ાનમાંથી ાન આ યું એ ાન મો નું સાધન છે. આહાહા..! બાકી તો અિગયાર 

અંગ ને નવ પૂવ અનંતવાર ભ યો પણ એ ાન જ નિહ. ૩૦૭. 
 

આહાહા..! ભગવાન! તું ચૈત ય વ પ વીતરાગમૂિત અમૂત વ પ છો 

અને આ શરીર, ી, કુટુંબ આ દ કમથી ઉ પ  થયેલી સામ ી છે. એ તારી 

નથી, તારામાં નથી, તું એનામાં નથી. ‘આ મા ં ઘર, મા ં શરીર, મારી ી’ એ 

તને િમ યા વના ભૂતનો વળગાડ વળ યો છે. ૩૦૮. 
 

પરમા મ કાશમાં આવે છે ને, ભવે ભવે જન પૂ યો. અનંતવાર 

ભગવાનના સમવસરણમાં જઈને હીરાના થાળ, ક પવૃ ના ફૂલ અને મિણ- 

રતનના દીવા લઈને પૂ  કરી, પણ િનજ આ મા શું છે એની િ  ન કરી. ૩૦૯. 
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આહાહા..! આવા મહા મ ઘેરા મનુ યભવમાં, આ મા આનંદનો નાથ ભુ 

છે એની િચ ને ા કરવાનો ત વખત લીધો નિહ અને બહારના પુ ય-પાપના 

પ રણામમાં રોકાઈ વખત ગા ો, ભાઈ! તારો મનુ યનો ભવ એળે ગયો. ૩૧૦. 
 

બાપુ! એ દેહના ણના ભરોસા નથી. તને એમ લાગતું હોય કે અ યારે 

મને નખમાં પણ રોગ નથી. પણ બાપુ! આવશે યારે વાર નહ  લાગે. તને યારે 

ભીડ પડી જશે. ભુ! પર તરફના િવક પના જોડાણથી એ દેહ છૂટવાથી તને ભ સ 

પડી જશે. અને એના િવક પને છોડીને ભગવાન તરફ  તો તારી ભીડ ભાંગી 

જશે. ૩૧૧. 
 

સનેપાિતયા સનેપાતના જોરમાં દાંત કાઢે પણ એ દુઃખી છે, એમ 

અ ાની શરીર, ી, કુટુંબ, પૈસા, આબ , પરમાં અનુકૂળતા દેખી સંયોગોમાં 

રા પો માને છે, પણ એ દુઃખી છે. કરોડપિતઓ પણ મહા દુઃખી છે. ૩૧૨. 
 

આ શરીર  માટી, ધૂળ છે એની મમતા છોડ. ‘દેહ મારો’ એ ભાવ જ 

િમ યા વ છે અને િમ યા વ એ જ મહાદુઃખનો સમુ  છે. તારે સુખી થવું હોય તો 

ભુ! એકવાર દેહનો ેમ છોડ. ૩૧૩. 
 

રા ે ઘ ન આવે એટલે પડખું ફેરવે, એમ શરીર મા ં, બાયડી મારી, 
પૈસા મારા, રાગ મારો એ પડખે સૂતો છો યાં દુઃખ છે, કષાયની હોળી યાં 

સળગે છે. આહાહા..! ભુ! હવે એકવાર યાં આનંદનો નાથ અંદર બરા  છે એ 

પડખે અંદર આવી . સમ ણું કાંઈ? ૩૧૪. 
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આહાહા..! એક ણમાં ચા યા જવું પરભવમાં! એક ણમાં એને બધો 

ભુંહા ો વળી જવાનો. ચા યા. યાં ગયા? ગયા ઈ તો પોતાનો ભાવ લઈને. હવે 

અહ  કાંઈ સંબંધ નહ  લેવા કે દેવા. ૩૧૫. 
 

સમેટ.. સમેટ.. સમેટ. બહારની િ  સમેટ. તારી દોલત તારા િનધાન 

તારી અંદરમાં ભયા છે, અંદરમાં જો! અંદરમાં જો! અંદરમાં સુધારસ ઝરે છે-ચૂવે 

છે યાં િ ને જોડ. ૩૧૬. 
 

જગતમાં િસિ નો મોહ જગતમાં પ ર મણ કરાવશે. ૩૧૭. 
 

અરે ભાઈ! તારા વું કોઈ ધનાઢય નથી! તારી અંદરમાં પરમા મપણું 

બરા  છે એથી િવશેષ ધનાઢયપણું શું હોઈ શકે? આવું પરમા મપણું સાંભળતા 

એને અંદરથી ઉ લાસ ઉછળવો જોઈએ, એની લગની લાગવી જોઈએ, એને માટે 

ગાંડા થવું જોઈએ. ૩૧૮. 
 

ભાઈ! આ દુિનયાની હોળી તો સળ યા જ કરશે. તું તેમાંથી બહાર 

નીકળી  ને હવે! આહાહા..! ૩૧૯. 
 

પશુ અથાત એકાંતવાદી અ ાની શુભ-અશુભ રાગ, પર તરફના 

હરખનો ઉ લાસનો ભાવ, શોકનો ભાવ તેને જ પોતાપણાના અ ત વે માનતો 

અને તે પે પરીણમન થાય એ ‘મા ં પરીણમન છે, અવ થા છે’ એવું માને છે, તે 
અધમને સેવે છે. ૩૨૦. 
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ભાઈ! તારા િસવાય બા  પદાથ માં યાંય તને મિહમા થયો તો તારી 

મિહમા ગઈ. શરીર સુંદર લાગે, પાળું લાગે, અવયવોમાં નમણાઈ લાગે, એવા 

ભાવની મિહમા લાગે એને ભગવાનમાં ભરેલો આનંદનો ભાવ એની મિહમા 

લાગતી નથી. ૩૨૧. 
 

શા ોના શ દો િવના હૈયા ઉકેલ થઈ જવો જોઈએ. ઉપાડ મૂળમાંથી 

આવવો જોઈએ. અ ય સવ િવક પો છૂટી ય અને અ ધરથી આ મા સંબંધી જ 

િવચારો ચા યા કરે અને વળ યા જ રહે. આખી સ ાનું ાનમાં ઘોલન ચાલે છે. 

બી  બી  િચંતાઓ હોય તો આ યાંથી ચાલે? આનો અ યાસ વારંવાર 

જોઈએ. ૩૨૨. 
 

અરે! તું ભગવાન વ પ! ભગવાન તું યાં ગયો? તારો િવરોધ નથી, 
ભુ! તારાથી િવ  ભાવનો િવરોધ છે. ની મા ખાનદાનની દીકરી, ની આંખ 

ચી ન થાય એનો દીકરો વે યામાં ય, એમ આ પ રણિત ભુની  પોતાના 

વભાવને છોડી િવકારમાં ય, ભુ! શરમ આવે છે. ૩૨૩. 
 

આહાહા..! બહારના પંચની વ તુમાં ને અિધકતા ભાસે છે, અને કાંઈક 

િવિશ તા લાગે છે, એ ચૈત ય વ પ ભગવાન આ માનો અનાદર કરે છે. ૩૨૪. 
 

અરે ભુ! તું વભાવે પરમે ર છો. તારી િવ ની વાતો કરતાં શરમ 

આવે છે! અનાદર નથી આવતો. યાં તારી શુ તા અને યાં આ િવકારી ભાવ—

િમ યા વ-સંસાર! ૩૨૫. 
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ગમે તે સંગ હો, આ માનું ાતા ાપણે રહેવું તેમાં જ શાંિત છે. 

સંયોગો િતકૂળ હો કે અનુકૂળ, એ દરેક સંગમાં ‘હું એક શુ  ચૈત ય આનંદઘન 

છું’ એ િ  ખસવી ન જોઈએ. ૩૨૬. 
 

મા ં અ ત વ સહજ એક ાયકભાવ છે, તેમાં શરીરા દ પરનો કે 

રાગા દ િવભાવનો વેશ નથી અને મારો  વભાવ છે તે પરમાં જતો નથી –

આવી િ  રહેવાથી પરના ગમે તે સંગમાં વને શાંિત રહે, ખેદનો ખદબદાટ 

ન થાય. અહા! આવી વાત છે. ૩૨૭. 
 

અરે ચૈત ય ભુ! તારી શ તના એક ટંકારે તું કેવળ ાન લે —એવી 

તારી તાકાત! અને તું કહે કે મને મા ં વ પ ન સમ ય —એ કહેતાં તને શરમ 

નથી આવતી? ૩૨૮. 
 

સત્ વ પનું સ ય િન પણ પણ ને સાંભળવા મળે છે તે મહા 

ભા યશાળી છે. સત્ વણ-મનન િવનાનું વન ઢોર વું છે. ૩૨૯. 
 

િવક પો  રાગ દયા, દાન, ત, ભ ત, કામ, ોધ, રળવું, ભોગ, 
િવષય, પાપના ભાવ એમાં ત તારા તંબુ ના યા છે. અરરર..! એ બધા 

રખડવાના, નરક અને િનગોદમાં જવાના ર તા છે. એ... યાંથી ખસી . યાં 

અનંત ાનનો િનવાસ છે યાં  ને ભુ! ૩૩૦. 
 

આ મકાન બનાવે ધૂળના બે, પાંચ લાખના અને વા તુ કરે આમ ણે 

ઓહોહો...! બે, પાંચ હ ર ખચ. મં ીને ને મોટાને બોલાવે. શું કયુ એમાં, ધૂળ 
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કરી સાંભળને હવે. આહાહા..! આ વા તુ તો ાન, આનંદ આ દ બેહદ શ ત 

માં ભરેલી છે તેમાં વસ ને! ૩૩૧. 
 

આહાહા! આખી દુિનયા ભૂલાઈ ય એવું તા ં પરમા મત વ છે. અરેરે! 

ણ લોકનો નાથ થઈને રાગમાં રોળાઈ ગયો! રાગમાં તો દુઃખની વાળા સળગે 

છે, યાંથી િ  છોડી દે! અને યાં સુખનો સાગર ભય  છે યાં તારી િ  જોડી 

દે. ૩૩૨. 
 

તારા પરમા મત વને પયાય વીકારે છે પણ એ પયાય પ હું છું એ પણ 

ભૂલી ! અિવનાશી ભગવાન પાસે િણક પયાયના મૂ ય શા? પયાયને 

ભૂલવાની વાત છે યાં રાગ ને દેહની વાત યાં રહી? આહાહા..! એકવાર તો 

મડદાં ઊભા થઈ ય એવી વાત છે એટલે કે સાંભળતા જ ઊછળીને અંતરમાં 

ય એવી વાત છે. ૩૩૩. 
 

િમ યા વમાં અન તા ભવ કરવાની તાકાત છે. ને િમ યા વનો રસ છે 

એ ભવ કયા જ કરશે. અને ણે એ રસ તો ો છે, આહાહા! માં ભવ અને 

ભવનો ભાવ નથી એવો  ભગવાન આ મા એનો આ ય લેશે, એને ભવ નિહ 

થાય. ૩૩૪. 
 

ને આ મા ા  કરવો છે, તેનું લ  વારંવાર આ માની સ મુખ ગયા 

કરે, આ માની ધૂન ચા યા કરે. બી  ધૂન તો અનંતકાળથી ચડી ગઈ છે, એકવાર 

આ માની ધૂન તો જગાડ અને છ માસ તો ય ન કર! વારંવાર અંતમુખનો 

ય ન કર તો જ ર તને આ માની ાિ  થશે. ૩૩૫. 
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અરેરે..! એનો બાપ મરી ય એ વારસો લેવા તૈયાર થઈ ય. કહે, 
કુંચી (ચાવી) યાં છે? કુંચી આપો. આહાહા..! ણલોકના નાથ સવ દેવ આ 

વારસો મૂકી ગયા છે, તેની સામું જોતો નથી, એ લેવા દરકાર કરતો નથી. ૩૩૬. 
 

વારંવાર આ િનિવક પ આ મા, િનિવક પ આ મા –એમ સાંભળે છે 

એનો અથ જ એ કે ઈ એને ચે છે. અંદરમાં િવપરીત મા યતા ઉપર ઘણ પડે છે 

સં કારના, ઈ િનિવક પ થશે જ. ૩૩૭. 
 

આ તો વીજળીને ઝબકારે આયુ ય ચા યું ય છે, ભાઈ! સમય 

સમયની િ થિત ચાલી ય છે. એ ઝબકારો પૂરો યારે થઈ જશે? એ પહેલાં જો 

આ માનું કામ ન કયુ તો રખડી મરશે ચાર ગિતમાં. ૩૩૮. 
 

ચ વત ની સંપદા કરતાં પણ નો એક સમય અિત કંમતી છે, એવો આ 

અિત દુલભ મનુ યભવ અનંતા ભવ- મણના અભાવ માટેનો ભવ છે. ૩૩૯. 
 

એકવાર પરને માટે તો મરી જવું જોઈએ. પરમાં મારો કાંઈ અિધકાર જ 

નથી. અરે ભાઈ! તું રાગને ને રજકણને કરી શકતો નથી એવો ાતા ા પદાથ 

છો. એવા ાતા ા પદાથની િ  કર, ચારે બાજુથી ઉપયોગને સંકેલીને એક 

આ મામાં જ . ૩૪૦. 
 

બહારની િવપદા એ ખરેખર િવપદા નથી. બહારની સંપદા એ ખરેખર 

સંપદા નથી. ચૈત યનું િવ મરણ મોટી િવપદા છે, ચૈત યનું મરણ તે જ સાચી 

સંપદા છે. ૩૪૧. 
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આહાહા! આવી સાચી વાત આવા કાળમાં નિહ સમ  તો બાપા! આ 

મનુ યદેહ તો ચા યો જશે. આ તો હાડકા, માટી છે, એની મુદત સુધી રહેશે, 
મુદત પૂરી થયે ચા યો જશે. તારે  કરવાનું છે એ ન કયુ તો ઈયળના અવતાર 

અને માણસના અવતારમાં ફેર શું? ૩૪૨. 
 

સમ ય એટલું સમજો, બાપુ! આ તો ભગવાનની વાત છે. ‘સહે  

સમુ  ઉ લ યો માં રતન તણાણાં ય, ભા યવાન કર વાવરે એની મોતીએ 

મુઠી ભરાય, ભા યહીન કર વાવરે એની શંખલે મુઠી ભરાય.’ આ થાથી, 
ાથી, ઉ સાહથી, ઉ લિસત વીયથી વીકાર કર. ૩૪૩. 

 

આહાહા..! હવે આવું સમજવામાં યાં નવરાશ છે! એક તો બાયડી, 
છોકરામાં મશગુલ પ ો હોય. ઘમાં ને ખાવામાં ને પીવામાં, કુટુંબ-કબીલાને 

રા  રાખવામાં ૨૨-૨૩ કલાક ય. અરેરે! એનો કાળ યાં ય છે! આવું 

સાંભળવા વખત મળે નિહ એને િનણય કરવાનો વખત યારે મળે? ૩૪૪. 
 

આહાહા! ને આ માના ેમ િસવાય પરમાં ેમની િચ પડી છે, 
પોષાણ ને પર વ તુનું છે, એને વવ તુનું પોષાણ નથી, િચ નથી. ભગવાન 

આ મા એને પોષાતો નથી. ૩૪૫. 
 

અહો! દેહ, સંસાર અને ભોગથી ચેતતા રહેવા વું છે. ૩૪૬. 
 

આહાહા! એ ચોરાશીના અવતારમાં લુંટાણો છે. ભાઈ! તારી િનિધ તા ં 

િનધાન સ ચદાનંદ ભુ અંદર પ ું ર ું છે. એની સામું જોયા િવના, વેરીની 
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સામું ત જોઈને વેરીને હાલા કયા છે. આહાહા! એ શુભ અને અશુભનો રાગ એને 

ત હાલા કયા, ભગવાન! હવે છોડ ને! ૩૪૭. 
 

ભાઈ! તારા માહા યની શી વાત! નું મરણ થતાં જ આનંદ આવે 

એના અનુભવના આનંદની શી વાત! અહો! મારી તાકાત તે કેટલી! માં નજ ં 

નાખતાં િનધાન ખુલી ય એ તે વ તુ કેવી! રાગને રાખવાનો તો મારો વભાવ 

નિહ પણ અ પ તાને પણ હું રાખી શકું નિહ. ૩૪૮. 
 

ભાઈ! તું પંચમકાળે ભરત ે ે અને ગરીબ ઘરે જ યો છો એથી અમારે 

આ િવકા આ દનું શું કરવું એમ ન જો! તું અ યારે અને યારે જો યારે િસ  

સમાન જ છો.  ે ે અને  કાળે યારે જો યારે તું િસ  સમાન જ છો. ૩૪૯. 
 

અરે! આ વે પોતાની દરકાર કરી નથી. પચાસ-સાંઈઠ-સી ેર વષ 

મનુ યપણું ખોઈને ચા યા ય. વની સમાં રહેવાની િ થિત ૨૦૦૦ સાગરની 
છે, તે ની પૂરી થશે અને આ માનું કાય નિહ કરે તો િનગોદમાં જશે. આહાહા..! 

તો એ ભવમાં રખડવાનો છે. ૩૫૦. 
 

બાપુ! આ માગ તો પુ ષાથ નો છે. આહાહા! અને એ પણ આ વાત 

સમજવામાં નું ઉ લિસત વીય છે, એને માટે આ વાત છે. ઉ લિસત વીયનો અથ 

- પોતાના વ પની રચનામાં વીય ઉ લિસત છે. ૩૫૧. 
 

જોડે ભુ બરાજતાં હોય અને એના દુ મનની સાથે વાતુ કરે ઈ ભુ 

યાંથી સ  થશે? શુભાશુભભાવ તો દુ મન છે. ઈ ગોઠે છે તો ભુ સ  

યાંથી થશે ! ૩૫૨. 
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ી, કુટુંબ, પ રવાર િવગેરે તો આ માના દુ મન  કમ એણે ઊભાં 

કરેલા કાવ ા છે, એને પોતાના માનવા એ જ સંસારનું બીજ છે. ૩૫૩. 
 

અરેરે..! જગતના બા  પદાથ ની િવ મયતા, અિધકતા અને તેના 

માહા ય અને મોટપ આગળ ભગવાનની મોટપ એને સૂઝતી નથી. જગતના 

શરીર, વાણી, રંગ, રાગ એની િવ મયતા ને અપૂવતા ને અિચં યતા દેખાય છે, 
તેથી તેમાં રોકાઈને પોતાના ભગવાનના અપૂવ વભાવને ભૂલી ગયો છે. ૩૫૪. 

 
કોઈને ફાંસીનો ઓડર થયો હોય અને ફાંસી આપવાની મમાં લઈ ય 

અને પછી કેવો ુજવા માંડે! તેમ સંસારના દુઃખથી ને ાસ ાસ થઈ ગયો 

હોય એને માટે આ વાત છે. ૩૫૫. 
 

ભાઈ! જંદગી ચાલી ય છે, બાપા! એમાં  કરવાયો ય કાય ન કરે 

અને નિહ કરવાયો ય કાય કરવામાં રોકાઈ ય. આહાહા! આખી દુિનયા એ ર તે 

છે તો એને દેખીને પોતે પણ એ ર તે ચા યો ય છે. પણ દુિનયા દુઃખી થાય છે 

યારે એના દુઃખમાં ઈ અને તારા દુઃખમાં તું! ૩૫૬. 
 

માં ને ીિત હોય તેને તે બદલા યા જ કરે. ીઓ દવસમાં કેટલીય 

વાર સાડલા ફેર યા કરે, મોટા રા  હોય તે જોડા કેટલી બધી જોડ રાખે, એમ 

િનગોદના વને ભવનો ેમ છે, તો એક ાસમાં અઢાર વખત ફેર યા જ કરે છે. 

આહાહા..! ૩૫૭. 
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ાનના અિચં ય મિહમાનું િચંતન સંસારના સવ લેશને ભૂલાવી દે છે. 

અહો! આ વાત સમ ને પોતે પોતાના અંતરમાં ઊતરવા વું છે. પોતે પોતાનું 

િહત કરવા માટે આ વાત છે. ૩૫૮. 
 

પા  થવું કઠણ છે, વાતું કરતાં શીખી ગયો એટલે હું સમ  ગયો એમ 

માને તો એમ નથી. આ તો બાપુ! સમજવું બહુ દુ કર છે. કેટલી પા તા, કેટલી 
સ નતા, કેટલી લાયકાત હોય યારે ઈ સમજવાને લાયક થાય. ૩૫૯. 

 

પહેલાં તો પોતાને િવક પવાળો માનવો અને પછી િવક પને ટાળવાનો 

ય ન કરવો ઈ જ મોટામાં મોટી િવપરીતતા છે, િમ યા વ છે. ‘પહેલાં િવક પ 

િવનાનો છું’ એવી િ  કરે પછી િવક પ છૂટે. ૩૬૦. 
 

નરકમાં પડેલો નારકી ભીષણ વેદનામાં પ ો હોય અને પૂવ સત્ 

સાંભ ું હોય તેનું મરણ કરી ફડાક દઈને અંદરમાં ઊતરી ય છે, એને 

િતકૂળતા નડતી જ નથી ને! અને અહ  જરાક િતકૂળતા હોય તો અરે! મારે 

આમ છે ને તેમ છે —તેમ કરી કરીને અનંતકાળ ગુમા યો! હવે એનું લ  છોડીને 

અંદરમાં ઊતરી  ને ભાઈ! ૩૬૧. 
 

ઇિ યના િવષયમાં, ભોગમાં, આબ માં, કીિતમાં, પૈસામાં, શરીરની 
સુંદરતામાં, મકાન આ દની િવશેષની િવ મયતામાં  સુખ ક પે છે, એ મૂઢ વ, 
િમ યા િ  અનંત જ મ-મરણ કરવાના કારણ પે ભાવ સેવે છે. સુખ તો 

અતીિ ય આનંદનો નાથ ભુ એમાં છે. ૩૬૨. 
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 ‘ચાંપા’ની માની કૂખે ‘ચાંપો’ હોય, બોરડીએ આંબા ન પાકે. એમ 

આ માનો એવો વભાવ છે ના કૂખમાં, પેટમાં અનંત આનંદ, ાન ભયુ છે. 

તેમાંથી સ ય દશનની  પાકે. દયા, દાન ને તમાંથી સ ય દશન નિહ પાકે, 
નિહ થાય. સમ ણું કાંઈ! ૩૬૩. 

 

આ તો ભવ મણથી ગભરાયેલાની વાતું છે, બાપા! આ દેહ છૂટીને યાં 

જશે? આ મા તો િન ય છે, એ કાયમ રહેશે. એની બધી ભેગી કરેલી મોકાણ, 
ઘરવખરી, બાયડી, છોકરા.. આહાહા! અિ નો ઘેરો ઘા યો હતો, એ છૂટી ગયો. 

અને ગયો એ રખડવા. આહાહા! ૩૬૪. 
 

‘રજકણ તારા રખડશે, મ રખડતી રેત.’ વંટોળીયામાં મ તણખલા 

ઊડે તેમ આ શરીરના પરમાણુ ઊડી જશે. એ યાં તારી ચીજ છે અને યાં 

તારામાં છે? આ શરીર તો ધૂળનું મોઢવું છે. મોઢવું એટલે ગોબરના છાણાંનો 

ઢગલો. યાં અવ થા પૂરી થઈ ફટ ફટ રજકણે રજકણ િવખાઈ જશે. તારામાં 

અન તા ગુણો છે એ કોઈ દ’ િવખાય એવા નથી. ૩૬૫. 
 

ભગવાનઆ મા અંદર ાનાનંદનો સાગર ભુ! એમાં વેશ કરવા માટે 

અનંતો પુ ષાથ જોઈએ. અનંતકાળમાં એક સેક ડ મા  પણ એ વાતને એણે િચ 

અને પુ ષાથથી કામ લીધું નથી. સમ ણું કાંઈ? ૩૬૬. 
 

આચાયદેવ ભ યને કહે છે કે હે આ મા! તું સ  થા! ખુશી થા! તારો 

આ મા ણે કાળે એવો ને એવો શુ  જ છે. દેહા દ કે રાગા દ આ માને અ ા જ 

નથી, પશયા જ નથી. રાગા દ તો ઉપર ઉપર લોટે છે. માટે, ભાઈ! તું ખુશી થા! 

સ  થઈને જો! તારો આ મા શુ  ચૈત યઘન જ છે. ૩૬૭. 
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સનેપાિતયા સનેપાતના રોગમાં દાંત કાઢે, પણ એ સુખી નથી. વાત, 
િપ  અને કફ ણ વકરી ય એટલે સનેપાત થઈ ય. એમ અના દના 

અ ાનીને િમ યા ા, િમ યા ાન, િમ યાઆચરણનો સનેપાત વળ યો છે. 

સનેપાતવાળો દાંત કાઢે એમ આ અ ાની દાંત કાઢે કે અમે સુખી છીએ. બંને એક 

તના છે. ૩૬૮. 
 

અરે! આવી વાતું કાને પડતાં િવક પ થાય એ પુ ય પણ જુદી તનું 

બાંધે. સમ ય છે કાંઈ? અલૌ કક પરમ સ ય આવું છે એ યાન રાખીને સાંભળે 

છે, એ છે તો િવક પ, પણ એના પુ યબંધમાં ભિવ યમાં સાચા સંત અને સાચા 

ભગવાનનો યોગ થાય એવું એને પુ ય બંધાય છે. ૩૬૯. 
 

ભગવાન આ મા ચૈત ય મહારા ! અતીિ ય સુખનો સાહેબો આ મા! 

એને જોવા નવરો થા ને, ભાઈ! બહારનું જોવાની આંખ બંધ કર. એણે એને કોઈ 

દ’ િચથી સાંભ ો નિહ. બી  વાતો સાંભળવામાં એને ઘણો રસ પડે. ૩૭૦. 
 

આહાહા..! આવો સારો સમય મ ો તને, ભાઈ ! ભવના અભાવ 

કરવાનાં ટાણા મ ા. લ મી ચાંદલો કરવા આવી છે. માથું સરખું રાખ. એટલે 

ુવને િ માં રાખ હવે. સમ ણું કાંઈ? ૩૭૧. 
 

આખા  િસ ાંતનો  સાર  તો બિહમુખતા  છોડી  અંતમુખ  જવું તે  છે. 
અહો! ભા યશાળી હશે તેને આ ત વનો રસ આવશે અને ત વના સં કાર ડા 

ઉતરશે. ૩૭૨. 
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          ‘અરેરે..! હું હીણો થઈ ગયો, િવકારી થઈ ગયો..હવે મા ં શું થશે?’ એમ 

ડર નિહ, મુંઝા નિહ, હતાશ થા નિહ...એકવાર વભાવનો ઉ સાહ લાવ, 
વભાવનો મિહમા લાવીને તારી તાકાતને ઉછાળ. ૩૭૩. 

 

અરેરે..! જુઓને ણ- ણમાં ચા યા ય છે માણસો. અરે! યાં જઈને 

ઉતારા કરવા? િનજ ચીજની સંભાળ કરી ન હોય અને બહારમાં રખડે, હમણાં 

જુવાન છીએ પછી કરશું. અરે..!  બાપુ!  યારે કરીશ, ભાઈ!  પછી કરશુંમાં પછી 

જ રહેશે. ૩૭૪. 
 

જન વ પની વાત સાંભળતા પણ વીરતા ગે, તો તેની સંભાળ કરતાં 

કેટલી વીરતા ગે! મોસાળમાં લ  ને મા પીરસનાર, પછી બાકી શું રહે! તેમ 

અહ  સ ય પીરસાય છે. ૩૭૫. 
 

આ શરીર મા ં, પુ ય મારા, દયા-દાન- ત મારા, એવા િવક પો રાગ છે 

એ મારા, એવો આ હ ઉ પ  કરવાથી થતાં લેશને, એ િવ હના શરીરને, 
બાપુ! હવે તો છોડ. નાથ! તને પકડવામાં અનંતકાળ ગયો. તારા માથે આવા 

ભવ મણના ધોકા પ ા છે. હવે તો છોડ.. હવે તો છોડ! ૩૭૬. 
 

મબ  માનનારો આનંદની િ પૂવક રાગને દુઃખ પ ણે છે, તેને 
રાગની મીઠાશ ઊડી ગઈ છે. ને રાગની મીઠાશ પડી છે અને પહેલાં અ ાનમાં 

રાગને ટાળવાની િચંતા હતી તે પણ મબ  મબ  કરીને મટી ગઈ છે તેને તો 

િમ યા વની પુિ  વધી છે, િમ યા વને તી  કયુ છે. ૩૭૭. 
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૫૦-૬૦ વષ ગયા એને હવે દેહ છૂટવાના કેટલા વષ ર ાં? દેહ તો  

સમયે છૂટવાનો એ છૂટી જશે. ટલાં દવસો-મિહના ય છે એ મૃ યુની સમીપ 

ય છે. તેમાં આ ત વની સમજણ કરી નિહ અને મોટી બાદશાહી કરી, કરોડો 
િપયાની પેદાશો કરી, મોટી સગા-વહાલાની જમાત ભેગી કરી, એનો 

મનુ યભવનો વખત નકામો ગયો. ૩૭૮. 
 

અહો! અનંતકાળમાં આ વાત અમે સાંભળી નથી –એમ સ  િચ થી 

ાન વભાવની વાત અંદરથી સાંભળે, િચની ગુલાંટ મારીને સાંભળે તેને 

ભિવ યમાં મુ ત થવાની જ છે. અહો! એને પ  પાકો થઈ ગયો એ ફરશે જ 

નહ , તે જ ર મો માં ય છે. આ તો અનંતકાળમાં નહ  સાંભળી એવી 

અપૂવતાથી ત વની વાત સાંભળે છે તેની વાત છે. ૩૭૯. 
 

આપણે આપણું કરવું, શરીરનું થવું હોય તે થાય. ૩૮૦. 
 

આવો મનુ યભવ મહા પુ યને લઈને તને મ ો છે. અરે! િનગોદના 

વને સ થવું મુ કેલ છે. ઈયળ થવું પણ િનગોદના િન યિનગોદના વને 

દુલભ છે. આહાહા! હવે યોપશમમાં પંચેિ ય તું થયો, ણલોકના નાથની 

વાણી કાને પડી. હવે આટલો સંબંધ થયો તો હવે એ પરના સંબંધને તોડ. ૩૮૧. 
 

પશુની િવ ાના પોદળા (છાણ) મળતાં ગરીબ ીઓ ખુશી થઈ ય છે 

અને ધન વૈભવ મળતાં શે ઠયાઓ ખુશી થઈ ય છે, પણ િવ ાના પોદળા અને 

ધના દમાં કાંઈ જ ફેર નથી. એકવાર આ માના િનધાનને દેખે તો બહારના 

િનધાનોની િનમૂ યતા ભાસે. ૩૮૨. 
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          અરે..! એને આ મોસમ આવી છે! આ માને ા  કરવા આ મનુ યનો 

અવતાર  મોસમ  છે!  આવી મોસમમાં  તો  ટલું  અંદર ઝુકાય  એટલું  ઝૂકવું 
જોઈએ. ૩૮૩.  

 

અશુભોપયોગ તે સીધો અિ  સમાન બાળનાર છે અને શુભોપયોગ તે 

ઊ ણ ઘી સમાન બાળનાર છે. બંને ઉપયોગ છે તો બાળનાર જ. ૩૮૪. 
 

યા પડખે જવું અને યા પડખેથી ખસવું એની એને ખબર નથી. 

ચૈત યના પડખેથી ખસી જઈ અને પુ ય-પાપની યાના પડખે અના દથી ચડી 

ગયો છે, એ દુઃખની પરંપરાના દુઃખ વેઠી ર ો છે. ૩૮૫. 
 
આહાહા..! એ અપવાસના કરનારા પણ ણે ણે વનું મૃ યુ કરે છે. 

એને એની િવક પની યામાં બહુમાન થતાં ભગવાન અંદર આનંદનો નાથ પ ો 

છે એનું એને બહુમાન નથી આવતું. આહાહા..! દેહના છૂટવા કાળે દેહ છૂટશે એ 

તો દેહનું છૂટવું છે, પણ રાગની યાના રસમાં પ ો છો, ભુ! તા ં મૃ યુ થાય 

છે. ૩૮૬. 
 

કાગળ ઉપરના દીવા ખડને (ઘાસને) બાળે નહ , તેમ એકલા શા નાં 

ાને સંસાર બળે નહ . ૩૮૭. 
 

મ કંદોઈને યાં ચૂલામાં ચેથી તેલના ઊકળતાં કડાયામાં પડેલો સપ 

અધ  તો બળી ગયો પણ તે બળતરાથી બચવા માટે ચૂલામાં ઘુસી જતાં આખો 

બળી ગયો, તેમ જગત વો પુ ય-પાપમાં તો બળી જ ર ાં છે અને તેમાં એ 
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િવશેષ સુખની લાલસામાં િવશેષ બળાય છે એવા િવષયોમાં ઝંપલાવી સુખ માને 

છે. ૩૮૮. 
 

ચ વત ને પોતાની િવશાળ સંપિ  છોડવી પણ સહેલી છે અને 

ભીખારીને પોતાનું એક શકો ં પણ છોડવું મુ કેલ લાગે છે. આ મ વ પ સમ ય 

યારે ચ વત ની સંપિ  અને શકો ં બંને સમાન પુ ગલ ભાસે છે. ૩૮૯. 
 

તીથકર, ચ વત  અને બળદેવ વા પુ યના ધણી કે ની દેવો સેવા કરતાં 

હતાં તથા કોઈ વાતની કમી  નહોતી, તથા લોકો ને ભગવાન સમાન માનતા હતા 

– એવા પુ ય અને વૈભવો હોવા છતાં ‘મારે એ કાંઈ જોઈતું નથી’ –એમ સવની 

ઉપે ા કરીને એક આ માને સાધવા વન-જંગલમાં ચાલી નીક ા! આહાહા..!  એમને 

એ આ મા કેવો આ યકારી અને િવ મયકારી લા યો હશે! ૩૯૦. 
 

આ મા વીતરાગ વભાવી છે એ વીતરાગભાવથી પોતે પોતાને ણે, 
રાગથી કે િવક પથી જણાય નિહ. આહાહા..! ઘણી ધીરજ જોઈએ, ઘણી ય નની 

ગરજ જોઈએ. આહાહા..! આવો અવસર યારે આવે? એને મ ઘપ લાગવી 

જોઈએ. અનંતકાળમાં યાં ફરતાં? યાં રખડતાં? યાંથી આવીને ઉપ યા? 
એનો એને ભવનો ભય જોઈએ. ૩૯૧. 

 

િસંહ ચારેકોર ફરતાં હોય ને મ ઘ ન આવે, હિથયારબંધ પોલીસ 

પોતાને મારવા માટે ફરતી હોય ને મ ઘ ન આવે તેમ ત વિનણય ન કરે યાં 

સુધી એને(આ માથ ને) સુખેથી ઘ પણ ન આવે. ૩૯૨. 
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બહારથી મરી ય એને માટે આ ધમ છે. બહારથી મા ં વન નથી, 
રાગથી અને પરથી વન ઈ તો મા ં મરણ છે.  પરથી અને રાગથી મરી ય 

તેને માટે આ ધમ છે. ૩૯૩. 
 

િતયચને સ યક્  થાય છે, યાં કોઈએ પૂવ ‘આ મા શુ  છે’ એમ 

સાંભ ું હોય તે મરણમાં આવતાં પછી િવચારમાં ઊતરે છે અને મ વીજળી 

ઉપરથી નીચે ઊતરી ય એમ વીય અંદરમાં ઊતરી ય છે. બસ કરવાનું તો 

આટલું જ છે. પછી એમાં ઠરવાનું છે. ૩૯૪. 
 

આહાહા...! અરે! ટાણા મ ા યારે અ યાસ કયા નિહ અને એકેિ ય, 
બેઇિ ય, ણઇિ ય, ચૌઇિ ય.. અરે! મનુ યપણું પા યો પણ અનાય દેશમાં, 
તો યાં માંસ ખાય. હવે આવા મનુ યના અવતાર મળે તો પણ શું કામનું? ન- 

કુળમાં અવતાર થાય અને સ ય વાત કાને પડવી ઘણી દુલભ. એવી દુલભતાના 

કાળમાં દુલભ વ તુને ા  કરી લે. ૩૯૫. 
 

એક કોર િનમળાનંદ ભુ અને એક બાજુ આ બધા સંસારના િવલાસની 

વૃિ ઓની િવ મયતા, ચમ કાર, િવશેષતા, અિધકતા, વભાવથી કાંઈક અિધક 

ભાસે છે એને આ માનો પ ો ખાય નિહ –એમ ભગવાને ક ું છે. આહાહા..! 

ઉદયથી મરી ગયા છે એને આ મા હાથ આવે એમ છે. ૩૯૬. 
 

અહો! એકવાર દેહ છૂટવાના ટાણાનો િવચાર તો કરે, તો એને ખબર પડે 

કે અરે! આ તે શું રમતું છે! ઓલો (આ મા) પરમે ર અને સલવાણો આમાં 

(શરીરમાં)!! ૩૯૭. 
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ણે બહારમાં યાંક રાગમાં, સંયોગમાં, ે માં એમ યાંક ને યાંક 

કોઈ યમાં, ે માં, કાળમાં, ‘આ ઠીક છે’ એમ માનીને યાં િવસામામાં કાળ 

ગા ો તેણે પોતાના આ માને ઠગી લીધો છે. ૩૯૮. 
 

પહેલાં સમજણ તો કરે, વભાવનો પ  તો કરે કે રાગ અને િનિમ  તરફ 

ઢળવા વું નથી, પણ વભાવ તરફ જ ઢળવા વું છે, એમ પાકો િનણય તો કરે. 

િનણયનો વ નો થંભ તો નાખે, એ િવના એકેય પગલું જવાય તેમ નથી. ૩૯૯. 
 

 બહારની સગવડતા એને સગવડતા માને છે, બહારની અગવડતા 

એને અગવડતા માને છે, તે ગટપણે ભગવાન આ માને શરીર વ પ જ માને 

છે. ૪૦૦. 
 

આ તો અંતરમાંથી આવેલી વાતુ છે અને એમ જ છે. કુંદકુંદ આચાય 

અને સીમંધર ભગવાનના ભેટા ય  થઈને આવેલી વાતુ છે, અ ધરો-અ ધરની 

વાતુ નથી. એ.. આ વાતુ ોડો ને અબજો િપયા દેતાં મળે એવી નથી. ચ વત ના 

રા ય ડૂલે તોપણ મળે એવી નથી. ૪૦૧. 
 

હે ભાઈ! તારી એક સમયની પયાયનું સામ ય એટલું છે કે ેય ખૂ ા, 
પણ તા ં ાન ખૂ ું નથી, તો આખા દ રયાની તો શું વાત! એક અંશની આટલી 

બેહદતા તો આખા અંશીની તાકાતનું શું કહેવું ! ૪૦૨. 
 

ય પોતે જ અકારણીય છે, પોતે જ અનંત પુ ષાથ પ છે. તેના 

િવ ાસની બિલહારી છે. ૪૦૩. 
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લસણ, ડુંગળી અને લીલ-ફૂગની એક કટકીમાં અસં ય શરીર અને એક 

એક શરીરમાં અનંત વ કેવળી પરમા માએ જોયા છે. એવા અનંતા ભવ થયા, પણ 

એ તો પયાય-અવ થામાં થયા. યને-વ તુને તો ભવનો પ રચય બલકુલ નથી. 

એવી ચીજને ભુ! તું જો ને. ભવનો અભાવ કરવાની આ એક જ રીત છે. ૪૦૪. 
 

અનુભવ ત કાળ કરનારની સં યા ભલે થોડી હોય પણ એની ા ઢ 

કરીને પ  પાકો કરનાર અને એનું જ ઘૂંટણ કરીને અ પકાળમાં કામ કરનાર વો 

થોડા જ કેમ કહેવાય? એ તો ઘણાં હોય. ૪૦૫. 
 

વના લ નો માગ અલૌ કક છે. આ તો વીતરાગનો માગ છે. વીતરાગ 

કહે છે તું મારી સામું ન જો. આ વીતરાગ િસવાય બીજો કોણ કહી શકે ! ૪૦૬. 
 

ને એક િતકૂળતામાં સમાધાન કરતાં આવડે છે. તેને અનંતી 
િતકૂળતામાં સમાધાન કરવાની તાકાત છે. મારામાં િતકૂળતા જ નથી, હું તો 

આનંદકંદ છું, એવી િ  કરતાં સમાધાન થાય છે. ૪૦૭. 
 

આ માના અતીિ ય આનંદની લાલચ ને ગી છે તે જ આનંદની 

લાલચમાં આ મામાં ખચાય છે. પહેલાં િ માં આ મામાં આનંદની લાલચ ગી 

છે. હઠથી કાંઈ કરવાનું નથી. પરંતુ અતીિ ય આનંદની લાલચને લઈને આ મામાં 

િ થરતા કરે છે. ૪૦૮. 
 

આ સ ય વાત સમ યા િવના જ મ-મરણના અંત આવે એવા નથી. 

આહાહા..! અહ  વાિણયો અબજોપિત હોય ને મરીને ભૂંડની કુંખે ય. અરર..! એ 

ભૂંડ આખી જંદગી િવ ા ખાય. અહ  િવ ાને અડતો પણ નહોતો એ ભૂંડ િવ ા 
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જ ખાય. આહાહા..! એવા અવતાર અનંતવાર કયા છે. હું કોણ અને શું ક ં છું? 

એનું ફળ શું આવશે? એ િવચાર જ કરતો નથી. ૪૦૯. 
 

અરે! ચોયાસીના અવતારમાં એ િનગોદમાં તો એક ાસમાં ૧૮ ભવ 

કરે. બાપુ! એ દુઃખ શું હશે? અરે! એને કોની સામું જોવાનું? એ દુઃખથી મુ ત 

થવાનો ઉપાય તો આ છે. કેમકે એ દુઃખ અને દુઃખથી મુ ત થવું એ બેયનો 

ણનાર ચૈત ય છે. િવક પ થાય એનો એ ણનાર છે અને છૂટે છે એનો એ 

ણનાર છે. ૪૧૦. 
 

આ માની ાિ  માટે તો એની લગની લાગવી જોઈએ, એની પાછળ 

પડવું જોઈએ, યારે એનો પ ો ખાય. આહાહા..! એમ ઉપરટપકે આવીને સાંભળીને 

આ કયુ ને આ કયુ, તો એમાં એનો પ ો મળે એમ નથી. એવા તો અિગયાર અંગ 

ને નવ પૂવ અનંતવાર ધાયા, પણ િમ યા િ  કોરે કોરો ર ો. ૪૧૧. 
 

આહાહા..! અનંતકાળમાં યાં ર ો, ભાઈ? ભવ.. ભવ..ભવ.. ભવ.. 

ભવ.. ભવ.. ભવ.. ભવ.. ભવ યાંય ભવનો અંત નિહ એવા અનંતા અનંતા 

ભવમાં અનંતા દુઃખો સહન કરીને મરી ગયો છો. આચાય તો એમ કહે છે કે, 
ગયા કાળના દુઃખને યાદ ક ં છું તો આયુધના ઘા વાગે છે. અરેરે..! આવી િ થિત 

વીતી ગઈ ! હવે એ વીતી ફરી ન આવે માટે એને સંભારે છે. ૪૧૨. 
 

આહાહા..!  આ માના આનંદ િસવાય બા  યાંય પણ કોઈ ચીજમાં  
ઠીક લાગે, મઝા લાગે, કાંઈક િવ મય લાગે, ેમ લાગે, એમાં પોતાના ભુને ત 

હણી ના યો.  નીચ ચીજ છે શરીર, વાણી, મન, પૈસા, આબ , કીિત તે નીચને 
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ત અિધક મા યું, ‘આ ઠીક છે’ એમ સુખ મા યું અને માં સુખ છે તેને છોડી 

દીધું. ૪૧૩. 
 

આનંદનો નાથ એવા શુ ધા માની વાત સાંભળતા ‘દેહથી ભ  છું, 
કમથી ભ  છું, રાગથી ભ  છું ને પોતાથી પ રપૂણ છું’ એ વાત એને બેસવી 

જોઈએ, હકાર આવવો જોઈએ. આમાં કાંઈ મૂંઝાવા વું નથી. સાંભળીને હા 

પાડતા હકાર આવતાં અંદર સં કાર પડતાં ય છે. ૪૧૪. 
 

અરે.. ભાઈ! આ મરણના ટાણા આવશે યારે ભ સાઈ જઈશ તું. એ 

રાગથી ધમ માનનારાને, દેહ છૂટવાને કાળે ફાંસો મળશે એને. ફાંસીએ ચડાવે એમ 

ફાંસીએ ચડશે યાં. કારણકે રાગની એકતાબુિ  છે એના દુઃખમાં દબાઈ જશે. 

રાગ છે એ દુઃખ છે, િવક પ છે. મરણટાણે શરણ કોણ? શરણ તો ત અને 

અ તના િવક પથી-રાગથી રિહત ભુ પોતે છે. ૪૧૫. 
 

આહાહા..! સનતકુમાર ચ વત  મુિનરાજ, મને મો  જવાની તૈયારી, 
એમને સાતસો વષ ગળત કોઢ ર ો. આવી જડની િ થિત છે. કોની કેમ થશે એની 

ખબર િવના એનો આ હ રાખવો નિહ. શરીરની પયાય મ થવાની હશે તેમ 

થશે. હું તો તેનો ણનાર-દેખનાર છું. ૪૧૬. 
 

આહાહા..! યારે શરીર કેમ થાય? યારે વાણી બંધ થાય? યારે 

પ ઘાત થાય? આહાહા..! એ જડની અવ થા ભવભયથી ડરીને એ બધી 

અવ થાઓ ઉપરથી ઉદાસ થઈ . આહાહા..! મારો ભુ યાંય અટકે એવો નથી. 

કોઈ જડની ગમે તે પયાય થાય પણ આ માને એ અટકવાનું કારણ નથી. ૪૧૭. 
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આહાહા..! સંસારનો કોઈપણ કાર હ શ કરવા વો નથી. સંસારમાં તો 

ભય કરવા વો છે. મ કાળા નાગથી લોકો ડરે તેમ સંસારના બધાં કારથી 

ડરવા વું છે. ૪૧૮. 
 

ભાઈ! તને ભવનો ડર નથી લાગતો કે યાં જઈશ ને શું થશે? 

આહાહા..! મરતા આ દેહની પીડા એટલી થાય કે અસા ય થઈ ય. દુઃખની 

પરાકા ા સહન કરી શકે નિહ યારે અસા ય થઈ ય છે. ચાર ગિતમાં 

રખડવાનો ડર લાવ –એમ ભુ કહે છે. ૪૧૯. 
 

વ તુ છૂટી છે, બસ એને િ માં છૂટી પાડવી. પછી ગમે યાં હોય તોપણ 

છૂટી ને છૂટી જ છે. એ જ મો નો માગ છે, દુઃખથી છૂટવાનો બીજો કોઈ માગ 

નથી. બી  વાત રહેવા દે, ભાઈ! ૪૨૦. 
 

પાંચ પાંડવમાંથી બે ભાઈને િવક પ આ યો કે ધમરા ને કેમ હશે? યાં 

૩૩ સાગરનું આયુ ય બંધાઈ ગયું. સવાથિસિ માં ચા યા ગયા. યાં યાં સુખ 

છે? ણ કષાયનું દુઃખ છે, એક કષાય ટ ો એટલું સુખ છે. છે લામાં છે લો 

સવાથિસિ નો ભવ એ પણ ણ કષાયથી દુઃખી છે. ૪૨૧. 
 

આહાહા..! આ મા આનંદ વ પ ભગવાન, એનું-આનંદનું ભજન કર, 
એમાં એકા  થા, એ ઉ મ ભ ત છે. ભગવાનની ભ ત પણ ઉ મ ભ ત 

નથી. ૪૨૨. 
 

િશયાળાના ઘી મી ગયેલા હોય તેમાં તાવેથો અંદર ય નિહ, તેમ 

ભગવાન િવ ાનઘન મેલું ત વ અંદર છે. માં રાગ અને િવક પ અને પોતાનો 
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િવકાર તે વેશ કરવાની શ ત નથી. આહાહા..!  િવક પની તાકાત નથી કે અંદર 

વેશ કરી શકે. ૪૨૩. 
 

અરે..! આઠ-આઠ વષના છોકરાઓ આ વાત સમ ને કેવળ ાન 

પામતા. હવે ભણવું, આ ધંધો, આ રળવું, એ બધું મટી ગયું એને. અહો આવો 

આ મા..! આવી મારી િનિધની પૂં ! એમ અંતરમાં િ  આપી આઠ વષના 

બાળકો પણ અનુભવને પામી ગયા છે અને અંદર િ થર થઈને અંતમુહૂતમાં કેવળ 

પામીને િસ માં ચા યા ગયા. આહાહા..! ૪૨૪. 
 

ભુ..! શરીરમાં કઈ તની વેદના આવશે? કઈ તનો રોગ આવશે? 

એ જડ છે, માટી છે. એ માટીમાં શું યારે કેમ થશે? એને ભૂલી . આહાહા..! 

અને અહ  િ કાળમાં રોગ નથી, રાગ નથી. એવી ચીજ અંતર આનંદકંદ ભુ 

બરા  છે કે માં ઉણપ નથી, અશુ તા નથી, િવપરીતતા નથી, એનો ઉપયોગ 

કર, ભુ! એ િવના જ મ-મરણ નિહ મટે. ૪૨૫. 
 

આ મામાં આનંદ ભય  છે, એને શ તમાંથી ય તતામાં ન કરે, ભુ! 

ત શું કયુ યાં સુધી? તને યાંય ચેન પડવું ન જોઈએ. આ માના આનંદ િસવાય 

યાંય ચેન પડવું ન જોઈએ. ૪૨૬. 
 

આહાહા..! અંદર શા ત આનંદ પ ો છે, ભગવાન! એના ફેલાવથી, 
એનો િવ તાર કર. એને પયાયમાં લાવ.  પયાયની િ માં રોકાય ને િ  આઘી 

ય તો રાગ અને ેષ ઉપર ય, પણ એ પયાય અંદરમાં જતાં પયાયમાં આનંદ 

આવે. એ આનંદનો ફેલાવ થાય, આનંદ િવ તરે. ૪૨૭. 
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આહાહા..! આવા ઊના પાણી પીવા, એક વખત ખાવું, ચય પાળવું, 
ફલાણું  કયુ  એમ રાગમાં  ને રસ  ચડી  ગયો  છે એને  એ રાગ  િવનાની ચીજ  

 પોતાની છે એની સૂઝ પડતી નથી, એમાં એનો ેમ જતો નથી, એમાં એનું 

વલણ કામ કરતું નથી. રાગ યે ને ેમ છે એને તો વીતરાગભાવ યે ેષ 

થયો છે. ૪૨૮. 
 

પોતે પરમાનંદમય િ કાળી ભગવાન આ મા છે, ને આ યે 

સ ય દશન થાય તે સહજ ત વ પરમાનંદ વ પ છે. આહાહા..! બધેથી ઉપાડીને 

પરમત વમાં આનંદ છે યાં નજર લઈ જવી એ કાંઈ સાધારણ પુ ષાથ છે! 
આહાહા..! અનંત પુ ષાથ છે, અપૂવ પુ ષાથ છે, અ યંત પુ ષાથ છે. ૪૨૯. 

 

આહાહા..! શાંત રસથી ભરેલો ભગવાન, એ ાનને રહેવાનું થાન છે. 

એ શાંતસાગરમાં ાન રહે. એ િવક પમાં અને રાગમાં ાન ન રહે. િનગોદનું 

અ રના અનંતમાં ભાગનું ાન અને નવ પૂવનું ાન એ બેય કાંઈ રહેનારનું 

રહેઠાણ નથી. ૪૩૦. 
 

આહાહા..! એ િચંતા, િવક પ એ જ સંસાર છે. ી, કુટુંબ, પૈસા, મકાન 

એ સંસાર નથી. કેમકે સંસાર એ તો વની પયાય છે, તો સંસાર વથી જુદો ન 

રહે. સંસાર તો વની દોષ અવ થા છે. આહાહા..! સમ ય છે કાંઈ? ૪૩૧. 
 

આ સમજવામાં વખત દેવો પડશે. ઘણો વખત ગયો. જંદગીનો વખત 

થોડો ર ો અને કામ કરવાના ઘણાં છે. આહાહા..! ૪૩૨. 
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મનુ યપણું પામીને આ કરવા વું છે. િવચાર કરે એને ખબર પડે. 

િનગોદના એક શરીરના અનંત વોમાંથી અનંતમા ભાગે જ મો ે ય. 

આહાહા..! ભુ! ભુ! ભુ! એ કે દ’ સ થાય ને મનુ ય થાય? લીલ-ફૂગ, 
પાંદડા, ઘાસ એમાંથી સ થવું મુ કેલ, એમાંથી મનુ ય થવું મુ કેલ, એમાં લાંબુ 

આયુ ય, આયુ યમાં િનરોગતા અને એમાં વીતરાગની વાણી કાને પડવી ઘણી જ 

દુલભ. આહાહા..! ૪૩૩. 
 

બી ને જોવા માટે ત નજ ં કરી છે તે બંધ કર. બી ને જોવા માટે તું 

આંધળો થા અને પોતાને જોવા હ ર આંખ ગટ કર. બી  ચીજ તારામાં નથી 

તેને જોઈને શું કામ છે તારે? ભગવાન આ મા સુંદર પિવ  કેવો છે એને જોવા 

માટે તારે હ ર ને  ખોલવા પડશે. ૪૩૪. 
 

અહો! રાજકુમારો સંયમ અંગીકાર કરવા ય છે યારે રાણીને કહે છે, 
હે શરીરને રમાડનારી ી! હવે તું મને આ ા દે. અમારી અના દ આનંદની 

અનુભૂિત પી રમણી એમાં અમે રમવા જઈએ છીએ. આ મા આનંદમૂિત છે અને 

એના િવ ના ચાર ગિતના દુઃખોથી હવે કંટા ા છીએ. એ ચ વત ના છ ખંડના 

રાજ હોય, બળખા છોડે એમ છોડીને જંગલમાં ચા યા ય. ૪૩૫. 
 

બહારની સગવડતાથી ધમ પામે છે એમ નથી, તેમ અગવડતાથી ધમ 

રોકાઈ ય છે એમ નથી. એણે તો અગવડતા, સગવડતામાં એકતાબુિ થી 

આકુળતા જ વેદી છે. ચોયાસી લાખ યોિનના અવતારમાં સંયોગોની અનુકૂળતા હો 

કે સંયોગોની િતકૂળતા હો, િનજ વભાવ અનાકુળ આનંદને ભૂલી તેણે તેની 

પયાયમાં આકુળતાનું-દુઃખનું જ વેદન કયુ છે. િ કાળ ચૈત ય ુવ વભાવ શુ  છે 

તેના અવલંબનથી તને સુખનો પંથ હાથ આવશે. ૪૩૬. 
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અસં ય ચોવીશીના સમયો ટલા તો િનગોદના શરીર, એમાં એક 

િનગોદના શરીરમાં અનંતમે ભાગે મુ ત પામે. આહાહા..! ધ ય ભા ય કે એને 

મનુ યપણું મ ું અને આ ધમના સાધન એને મ ા. હવે કામ કરવું એ એના 

હાથમાં છે. ૪૩૭. 
 

યો યતા, કાળલ ધ, મબ  આ દ બધાનું ાન ય િ  કરતાં સાચું 

થાય છે. િચ રાખે પરમાં અને મબ  ને કાળલ ધ ઉપર નાખે ઈ ન ચાલે. 

પોપાબાઈનું રા ય નથી. ૪૩૮. 
 

શુભ-અશુભ પ રણામનું વેદન તે દુઃખ છે, દુઃખ તે આ મા નિહ, એ 

અણા મા છે. કેમકે શુભ-અશુભ ભાવ અચેતન છે, જડ છે, એમાં ચૈત યના 

કાશનો અભાવ છે. ભગવાન આ મા અંતમુખ થઈને બિહમુખના લ  અને 

પ રણામને છોડીને અંતમુખના અનુભૂિતના પ રણામને ગટ કરે તે પ રણામને 

આ મા કહેવામાં આવે છે. ૪૩૯. 
 

અરે! એને કોઈ દ’ એની દયા આવી નથી. એની દયા એણે કોઈ દ’ કરી 
નથી. દયા યારે કરી કહેવાય? – વભાવભાવ તે મારો અને િવભાવભાવ તે 

મારો નહ . વો વભાવ છે, એવો એને રાખે યારે એણે એની દયા કરી કહેવાય. 

૪૪૦. 
 

બાયડી, છોકરા, કુટુંબ તરફના પાપના પ રણામ તો યાંય રહી ગયા, 
પણ ન  દગંબર મુિન થયો, હ રો રાણીનો યાગ કરે અને ચોવીસ કલાક 

શા ની વા યાય કરે, િન ા છોડી દે, મિહના મિહનાના ઉપવાસ કરે, પણ એ 

બધું પર ેયમાં આસ ત છે. કેમકે એના લ નો દોર િનિમ  ઉપર અને તેના લ ે 
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થતો યોપશમ ભાવ અને તેના લ માં થતો શુભ િવક પ એમાં એ આસ ત છે, 
તે ઝેરને પીવે છે. ૪૪૧. 

 

ભગવાન આ મા િન ય આનંદમય, આનંદની મૂિત ભુ છે. તું 

ભગવાનને ભૂલીને મણામાં ભરમાઈ ગયો છો. આહાહા..! કાંઈક પૈસાને 

દેખીને, શરીરને દેખીને, ી દેખીને, મકાન દેખીને, આબ  દેખીને ભગવાન 

ભરમાઈ ગયો. આહાહા..! તારી ચીજ અંદર પડી છે, ભગવાન! એની િચ અને 

િ  તો કર! ૪૪૨. 
 

આ મા અતીિ ય આનંદની મૂિત, એની પયાયમાં ાિ , એનું નામ 

મો . એવા મો નો અથ  મો ાથ , એણે પહેલાંમાં પહેલાં તો આ માને અંતર 

ાન વ પે ણી અને અંતરના ાન ારા પકડીને અનુભવમાં એને વેદવો, 
ણવો. ૪૪૩. 

 

પુ ય-પાપના પ રણામ, કમ, શરીર છે યાં તું નથી અને તું િનિવકારી 

ચૈત યધાતુ છો એમાં એ કાંઈ નથી. છતાં એ મારામાં છે એવું માનવાથી તારા 

ચૈત ય વ પનો અનાદર થઈ ય છે, િતર કાર થાય છે. એ િતર કાર 

કરનારાઓનો આદર કરતાં આનો િતર કાર થાય છે, અનાદર થઈ ય છે. 

સમ ણું કાંઈ? ૪૪૪. 
 

અરીસામાં અિ ની વાળા અને ઉ ણતા તેની વ છતાને કારણે જણાય 

છે, પણ ઉ ણતા અને વાળા તેમાં પેઠી નથી, એ સંબંધીનું પ રણમન અરીસાનું 

છે; તેમ ધમ ને આ મા ાન વ પ છે એમ ભાન થયું છે, તેથી ાનની 

વ છતામાં યકમ, ભાવકમ આ દ જણાય છે, એ ાનની પયાય જણાય છે. 
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પુ ય-પાપના ભાવ આ દ આ માની પયાયમાં પેઠાં નથી હ ! એ સંબંધીની 

ાનપયાય વ છતા પે પ રણમી છે. ૪૪૫. 
 

મ થાકેલો માણસ ઘરમાં આવીને પછી િનરાંતે થાક ઉતારે છે. એમ 

પુ ય અને પાપનો સંસારનો થાક ઉતારીને અંતરના ઘરમાં તું . યાં િવ ામ 

કર. તારો થાક ઉતરી જશે. સંસારના દુઃખનું થાક નીકળી જશે. આહાહા..! ૪૪૬. 
 

ભાઈ! એક વાત બરાબર પાકી તો કર. પાકી થયેલી વાત કોઈ દ’ મોળી 
પડે નિહ. ભગવાન આ મા એની ાિ  કરવી હોય એટલે કે આનંદની ાિ  

કરવી હોય, એટલે કે સુખી થવું હોય તો એણે રાગા દથી ભેદ ાન કરીને 

અનુભૂિત કરવી તે તેનો ઉપાય છે. ૪૪૭. 
 

ભાઈ! ચૈત યના નૂરનું પૂર છો ને તું. ચૈત યના નૂરના પૂરમાં એ િવક પ 

શેનો ! પરમા મા તો ચૈત યના નૂરના પૂરનો ભરેલો છે, એને આ મા કહીએ. એ 

િસવાય આ રાગ અને રાગના બંધન અને એના ફળ ‘અમને ભિવ યમાં ઠીક 

પડશે’ એવું માને છે તે મૂઢ છે. ૪૪૮. 
 

આહાહા! એ કૃ ણ ને બળદેવની હ રો દેવ સેવા કરે, એ પોતાના મા-
બાપને બળતા દેખી ુસકે ુસકે રોવે છે. આહાહા..! એ નાશવાન ચીજને નાશના 

કાળે કોણ રાખી શકે, ભુ! સોનાના ગઢ ને રતનના કાંગરા સળગે.  ા રકાને 

દેવે બનાવેલી તે પણ ર ા કરવા આ યા નિહ. ૪૪૯. 
 

પુ ય અને પાપના ભાવ થાય એ પરવ તુ છે, આ માની ચીજ નથી, એ 

અ વની દુકાન છે. એનાથી બંધાયેલું કમ એ અ વની દુકાન છે. એના ફળ 
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બહારમાં મ ા સચેત-અચેત, િમ  એ બધા અ વની દુકાન છે. એ અ વને 

મા ં આ પર ય છે, પુ ય-પાપ કમબંધન મા ં છે, હું બાયડીનો છું, છોકરાનો 
છું, શરીરનો છું –એમ માનનાર મૂઢ અ િતબુ  અ ાની છે. ૪૫૦. 

 

આ મનુ યના દેહનો એક એક સમય ચ વત ની સંપદા કરતા કંમતી 

છે. માટે, આ માના કામ માટે એણે સંસારના કામમાં સમય ન ગુમાવવો જોઈએ. 

એના પોતાની તનો િનણય કરવા, અનુભવ કરવા માટે આ કાળ એનો છે. 

સમ ણું કાંઈ? ૪૫૧. 
 

ચોયાસીના અવતારમાં એ અનંતવાર ઘાણીમાં પીલાણો, અનંતવાર 

સડક પર કચરાઈ ગયો. આહાહા..! પણ એ સંયોગનું દુઃખ નથી.  સંયોગ માથા 

કાપે એ દુઃખ નથી. દુઃખની યા યા જ જુદી છે. દુઃખ તો પોતાના વભાવની િ  

છોડીને પરની િ માં રોકાવું એ દુઃખ છે. ૪૫૨. 
 

આહાહા..! આઠ આઠ વષના રાજકુમારે આ માના કામ કયા છે. એ રાજ 

છોડી મુિન થઈને કેવળને ા  થયા! અને કરોડો પૂવના આયુ યવાળા રા  અને 

અબજોપિત આ માનું કયા િવના એમ ને એમ નરકમાં ચા યા ગયા. ૪૫૩. 
 

ભગવાનની ભ ત કરો, પૂ  કરો એ તો યા થાય. એમાં એનો િવક પ 

છે એટલો શુભભાવ છે, બસ. એથી આગળ વાત કાંઈ નથી. એ શુભભાવ છે અને 

તે બંધનું કારણ છે. આહાહા..! ૪૫૪. 
 

આહાહા..! વે અંતરમાં આ સમજવાની કોઈ દ’ મહેનત જ કરી નથી. 

ચોયાસી લાખ યોિનમાં રઝળતા રઝળતા એને અનંતકાળ ગયો, અબજોપિત 
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અનંતવાર થયો, ભખારી અનંતવાર થયો, નવમી ેવેયક અનંતવાર ગયો. 

સમ ય છે કાંઈ? પણ પોતાની મૂડી શું છે, અંદર ચીજ શું છે એને કદી એક 

સમય પણ ઓળખી નથી. ૪૫૫. 
 

પૈસા આ દ ધૂળ મળવી, કરોડ બે કરોડ મળે, એ પૂવના પુ ય હોય તો 

મળે છે, તારા પુ ષાથથી કદી મળતા નથી. ધમ તો પુ ષાથથી થાય છે. ભા યથી 

પુ ષાથ થઈ ય એમ નથી. ધમ ભા યથી મળે એવી ચીજ નથી. સમ ય છે 

કાંઈ? ૪૫૬. 
 

પોતાના શુ  ચૈત ય વ પનું ાન, ાન કરીને આઠ વષની બાિલકા 

હો કે દેડકો હો, સ યક્ દશન પામે છે. અઢી ીપ બહાર વયંભૂરમણ સમુ માં 

અસં ય સમ કતી પશુ છે. તો એ સ યક્ િ  ધમ નું લ ણ શું છે? તો કહે છે, 
એ એમ માને છે કે હું તો હું જ છું, હું તો ાન વ પ ચૈત ય છું અને પર ય છે 

તે પર ય જ છે. આહાહા..! ૪૫૭. 
 

સમયસારની વાત એને સાંભળવા મળે નિહ, તે િવચારે કે દ’? અરે! 

જંદગી ચાલી  ય છે ભાઈ! મૃ યુની  સમીપ  દેહની િ થિત  ય છે. આહાહા..! 

આવા  અવસર મળવા  દો લા છે ભાઈ! ચ વત ની સંપદા મળવી સહેલી છે 

પણ આવા ચૈત યના  આનંદરસના  ઘોલનનો  કાળ મળવો એ અનંતેકાળે દુલભ 

છે. ૪૫૮. 
 

ભગવાન ચૈત ય ાયકની મૂિત અના દ અનંત ભુ બરા  છે. એવા 

આ માને છોડીને તું આ પુ ય-પાપના ઉપાિધભાવ વડે આ મા રંગાઈ ગયેલો હોય, 
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એ વ પે હોય એમ ત મા યું છે તો હે આ માના િહંસક! આ માનો ત ઘાત કરી 

ના યો, એમ કહે છે. ૪૫૯. 
 

ચૈત યસૂય ભગવાન સવ દેવે તો ાન-દશનના િ કાળ ઉપયોગ- 

વ પને આ મા ક ો છે. પુ ય-પાપ તો આ મા નિહ, પણ વતમાન અ પ  

ઉપયોગ નો ઉઘાડ અ પદશ  અને અ પવીય એ યવહાર આ મા છે, િન ય 

આ મા નિહ. આહાહા..!  િ કાળ ભૂતાથ વ પ તેને િન ય ઉપયોગવાળો આ મા 

ક ો છે,  સ ય દશનનો િવષય છે. અ પ  પયાય આ દ સ ય દશનનો િવષય 

નથી. ૪૬૦. 
 

ભગવાન આ મા ચૈત ય યોત છે, એમાં પુ યા દના િવક પનો અંધકાર 

સાથે રહેતો જ નથી. ભગવાન આ મામાં તો પોતા સંબંધી કાશ અને રાગ 

સંબંધી પોતાનો કાશ, રાગ સંબંધી પોતાનું ાન પોતામાં છે. રાગ, શરીર ને કમ 

ભગવાન આ મામાં છે જ નિહ. ૪૬૧. 
 

આહાહા..! વે અનંતકાળમાં સંસારના પ ર મણમાં અનંતા પુ ગલ- 

પરાવતન કયા. ભગવાન મહાિવદેહમાં બરા  છે યાં તીથકરનો િવરહ કદી 

નથી, યાં પણ અનંતવાર સમવસરણમાં ગયો, દ ય વિન પણ સાંભળી, પણ 

કાંઈક શ ય રહી ગયું. ‘પોતે પૂણાનંદનો નાથ અખંડાનંદ વ પ છે, એની િ થી 

જ સ ય દશન થાય છે’ —એ વાત બેઠી નિહ. ૪૬૨. 
 

લોકો શાંિતથી વા યાય કરે નિહ, મનન કરે નિહ, મ ઢવણી કરે નિહ 

અને પોતાની ક પનાથી સમ  લે અને માની લે કે અમે ધમ કય , પણ વ તુ 
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એવી નથી. અનંતકાળ વી યો, પણ એણે એક સમય પણ રાગથી ભ  ભેદ ાન 

કયુ નથી. ૪૬૩. 
 

આહાહા..!  યની  સમયે  પયાય થવાની છે તે મબ  થશે. એ 

બીજું કોઈ કરે અથવા એ પયાય પોતે આઘી-પાછી કરે એમ બને નિહ. આહાહા..! 

ભારે આકરી વાત. વયં પોતે ફેરફાર કરે એમ પણ નિહ. ૪૬૪. 
 

આ મા યાં પોતાના વભાવના બળે ચ ો, યાં અ ાનનો રાગ- ેષ, 
ઉધઈ મ તડકામાં ધાણીની મ સડસડીને સળગી ય, તેમ સળગી ય છે, 
બળી ય છે (ટળી ય છે). ૪૬૫. 

 

આચાય કહે છે કે હવે રાગની એકતાબુિ  છોડી દે, હવે બસ કર. તને 

સંસારમાં રખડતા અનંતકાળ થયો. ત વગમાં, નરકમાં, ચારે કોર આકુળતા.. 

આકુળતા જ ભોગવી, યાંય સુખ તો મ ું નિહ. યાં શાંિત છે યાં કોઈ દ’ 
નજર કરી નિહ. બસ કર હવે. મ દીકરો સ ો કરતો હોય, લંપટી થઈ ગયો હોય 

તેને બાપ કહે, હવે બસ કર. તેમ આચાય ક ણાથી કહે છે, હવે બસ કર! ૪૬૬. 
 

ભગવાન આ મા આનંદની મૂિત ભુ! એનો આ ય કરીને એકવાર 

પુ ય-પાપના ભાવનો પણ પાડોશી થઈ . રાગ અને હું ભ  છું, શરીર અને હું 

ભ   છું એવું  અનંતકાળમાં ત કદી કયુ નથી. ભુ!  એક ણ તારી ભુતાની 

તો તું સંભાળ કર. બહારની સંભાળ કરવામાં તો તારી જંદગી ગઈ, અનંતકાળ 

ગયો. ૪૬૭. 
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મોટો દ રયો હોય પણ આંખ આડી ચાદર હોય તો દ રયો દેખાતો નથી, 
તેમ ચૈત ય દ રયો અંદર આનંદકંદથી ભરેલો છે, પણ પુ ય-પાપનો રાગ અને 

શરીર મા ં એવી આડમાં-િમ યા મમાં ભગવાન ભાસતો નથી. િમ યા વનો 

નાશ કરવો એ મુ ય વાત છે. આ ન કયુ તો એણે કાંઈ કયુ નિહ. ૪૬૮. 
 

ણલોકનો નાથ મહાિવદેહમાં બરા  છે યાં એમની દ ય વિન ખરે 

છે. આહાહા..! એકાવતારી ઇ ો, બ ીસ લાખ િવમાનનો લાડો, કૂતરીના 

બ ચાની મ બેસીને આ વાત સાંભળે છે. િસંહ, વાઘ અને ર છ ભગવાન પાસે 

અ યારે મહાિવદેહમાં બેઠા છે અને વાણી સાંભળે છે. એ સીમંધર પરમા માની 

આ વાણી છે. ‘કુંદકુંદ આચાય’ યાં ગયા હતા, સા ાત્ ભગવાનની વાણી 

સાંભળી યારે અમે પણ સાથે યાં હતા. ૪૬૯. 
 

તપેલામાં લાપસી રંધાતી હોય, પણ ધૂમાડો હોય તો લાપસી દેખાય 

નિહ; એમ શરીર તપેલું છે, પુ ય-પાપ ધૂમાડો છે, અ ાની શરીર અને પુ ય-

પાપને દેખે છે, પણ ભગવાન આ મા અંદર દેખનારો છે તેને દેખતો નથી. એથી 

ભવ મણ કરી ર ો છે. આહાહા..! ૪૭૦. 
 

આ જડ ઇિ ય, ખંડ ખંડ ભાવેિ ય અને એના િવષયો એ બધા ેય છે 

અને આ મા ાયક છે. એ બંનેનો એકપણાનો સંબંધ મા યો છે એ અના દનો 

િમ યા વ અ ાન દોષ છે. એ બેનું ેય અને ાયકનું ભ પણું કરવું એનું નામ 

આ માની તુિત અથવા સાચા તીથકરની તુિત કહેવામાં આવે છે. ૪૭૧. 
 

અરેરે..!  કરવાનું છે તે કરે નિહ. ભાઈ! આવો દુલભ મનુ યભવ તને 

અનંતે કાળે મ ો છે. બાપુ..! આયુ ય કયારે પૂ ં થઈ જશે તને ખબર નથી. 
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વંટોળીયામાં ચડેલું તણખલું યાં જઈને પડે તે ખબર પડતી નથી, તેમ 

િમ યા વના વાયરે ચડેલો એ યાં જઈને પડશે તેની ખબર નથી. આહાહા...! 

ભાઈ! આવા ટાણા મળવા મુ કેલ છે. ૪૭૨. 
 

આહાહા..! આ મા અતીિ ય આનંદનો સાગર છે. એને અનુભવમાં 

પીતાં.. પીતાં.. પાર ન આવે એવો અતીિ ય આનંદ છે. પણ કેમ બેસે? એ 

વલખા નાંખે છે બહારમાં પૈસામાં આનંદ, બાયડીમાં આનંદ, આબ માં આનંદ 

પણ યાં ધૂળમાંય સુખ-આનંદ નથી. ભગવાન! તું ભૂલો પ ો છો. યાં આનંદ 

છે તેની તને ખબર નથી. સમ ણું કાંઈ? ૪૭૩. 
 

આ મનુ યભવનો સંયોગ કેટલો? અનંતકાળને િહસાબે ૨૫-૫૦ વષની 
ગણતરી એક સેક ડ ટલી પણ નથી. અનંતકાળમાં અના દઅનંત આ માની 

િ થિત, એમાં અહ  તો એક સમય ટલી િ થિત, બી  સમયે શું થશે એની કાંઈ 

એને ખબ ં ને ખા ી ન મળે. આહાહા..! શેનો તને સંતોષ થાય છે? ૪૭૪. 
 

આ આ મા અસંગ, અખંડ, એક પ આ મ વભાવ ચૈત ય એકલો 

પ રપૂણ વભાવ, પરથી અિધક ભ  પૂણ વભાવ, એવા વભાવનો આ ય 

અને લ  કરીને  ાયક વભાવમાં એકા  થવું તે જ ખરેખર પરમે રની 

તુિત, પરમે ર પોતે અને એની તુિત કહેવામાં આવે છે. ૪૭૫. 
 

બાવળના ઝાડ નીચે બેઠેલાં મુિન ને શરીર ઉપર કપડું નથી, ઊની-

ઊની હવા લાગે છે, પણ અંદરમાં આનંદની ઝણઝણાટી વાગી રહી છે એ સુખી 

છે. બી ને એમ લાગે કે આ બાવો છે, પણ ઈ બાવો નથી, બાદશાહ છે. ચ વત  

હોય તોપણ ઈ દુઃખીયો છે, બાદશાહ નથી. ૪૭૬. 
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ણલોકના નાથ તીથકર ફરમાવે છે કે ‘મા ં શરણ તને કામનું નથી. તું 

વીતરાગમૂિત આ મા છો ભાઈ! તારા શરણને માટે તું બસ છો!’ પામર થઈને 
બેઠો ને ઝાંવા નાખે છે બહારમાં. કો’ક આપી દેશે, મો  કો’કની કૃપા થયે મળી 

જશે. યો, ધૂળેય મળે નિહ, સાંભળને! તારા પુ ષાથના કાય બી  કરી દે, એ 

કેમ બને? ૪૭૭. 
 

ભાઈ! તારી અના દની આ દ યાં છે? એટલો બધો કાળ યાં ગા ો? 

ભુ! ત પરની એક વબુિ માં કાળ ગા ો, એમાં યાંય શરણ હતું નિહ. અરે! 

શરણના કાળ અ યારે આ યા એ ટાણે આ શરણ ન કરે તો શરણ કરશે કે દ’? 

આ મનુ યનો ભવ માંડ દુઃખથી બહાર આવીને મ ો. આહાહા..! એમાં જો આ 

વાત એના લ માં, િ માં અને અનુભવમાં ન લે તો યાંય શરણ નથી. ભાઈ! 

ચોયાસીના અવતારની પાટું પડી છે. ૪૭૮. 
 

ભગવાન આ મા! પોતાનું આનંદધામ િનજ ાનધામ ુવ વભાવ, એને 

ભૂલીને એકલા પુ ય-પાપના િવક પનો િવકારનો િવભાવનો ભાવ, એમાં 

અના દનો સૂતો છો. એ પદ તા ં નથી, એ થાન તા ં નથી, એ ધામ તા ં નથી, 
એ ગામ તા ં નથી, એ ભાવ તારો નથી. સમ ણું કાંઈ? હવે યાંથી પડખું ફેરવ. 

આહાહા..! ૪૭૯. 
 

મ હંસલાને અનાજના દાણાના ચારા હોય નિહ, એ તો મોતી ચરે, તેમ 

ભગવાન અમૃત વ પ આ મા એનાથી િવ  ભાવ રાગ એ તો ઝેર છે. ઝેરનો 

વાદ લેવો એ તારે હોય નિહ. બાપુ! તું કોણ છો? ભાઈ! તારે તો ાન ને 

આનંદનો વાદ હોય. આહાહા..! ૪૮૦. 
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વડોદરામાં મહદીની ભૂલભૂલામણી છે, એમ આ િમ યા વની ભૂલ- 

ભૂલામણી છે, એમાંથી બહાર કેમ નીકળવું એની સૂઝ કાંઈ એને પડતી નથી. 

કો’ક પુ યમાં ધમ મનાવે, દયા-દાનના પ રણામમાં ધમ મનાવે, ત- અપવાસ 

કરવામાં ધમ મનાવે. આહાહા..!  િમ યા વમાં આખો ઘૂસી ગયો. અહ  કહે છે કે 

એમાંથી છૂટવું હોય તો એ પ તા ં નિહ, િવક પ કે રાગ તા ં વ પ નથી, એમ 

જુદો પડતાં બહાર નીકળી શકીશ. ૪૮૧. 
 

કૃ ણ કે ણે આમ ટચલી આંગળીએ ગોવધન તો ા, એ ભાઈને કહે છે 

કે હું હવે ડગલું ભરી શકું એમ નથી. ની દેવો સેવા કરતાં હતા, ખ મા ખ મા 

કરતાં હતા, તે પાણી માટે પોકાર કરે છે, પણ પાણીનું બંદુ ન મળે. ભાઈ! 

સંયોગી ચીજને યાં મેળવી શકાય છે? િતકૂળ સંયોગને યાં હઠાવી શકાય છે? 

તું હઠી  ને યાંથી, રાગથી. આમ ઠરી  ને અંદર. એ તારા અિધકારની વાત 

છે. આહાહા..! ૪૮૨. 
 

લૌ કક માિણકતા તો પહેલી જોઈએ. આમ  તે ગ પા મારે આડા- 

અવળા અને લૌ કક માિણકતાના ઠેકાણા નિહ, એને ધમ સમ ય અને બેસે, 
એમ ણકાળમાં બેસે નિહ. અ યાય અને અનીિતથી  એક પૈસો પણ કો’કનો 

પચાવે તેને અનુકૂળતા મળે તો આખી દુિનયાનું રાજ મળે તો લેવું છે એટલી 

મમતા છે. ૪૮૩. 
 

હ  તને દુિનયાની અનુકૂળતામાંથી ખસવું ગોઠતું નથી, એટલે તને 

અંદર  આ માની  અિધકતા  ભાસી જ નથી.  તને  આ  બહારની  અિધકતા  જ 

ભાસે છે. બધો બહારનો મોભો રાખીને અંદરમાં જઈ શકે એવી વ તુ નથી. 

આહાહા..! એ બહારનું પણ રહે અને આ માનું ભાન થાય એમ બે નિહ બને. 

આહાહા..! ૪૮૪.    
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મુમુ ુ ટલો વભાવ સ મુખ થવાનો પુ ષાથ ઉપાડે એટલો પુ ષાથ 

કાય કરે. પુ ષાથ થોડો ઉપાડે ને કાય વધારે માંગે તો એમ ન મળે. અંદર રાગનો 

 પુ ષાથ ચે છે, વેદાય છે અને આ આનંદનું વેદન છે નિહ એટલે એ મૂંઝાય 

નિહ. એમાં મારા પુ ષાથની જ ખામી છે એમ સમ  છે. એને સમજવા માટેનો 

ટલો  પુ ષાથ  જોઈએ  એટલું  કારણ જો  આ યું  હોય તો કાય થયા િવના રહે 

નિહ. ૪૮૫. 

 

અનંત અનંત ચોયાસીના અવતારની પાટ પડી છે એમાંથી નીકળવાનો 

આ એક ર તો છે. મ શીશમના લાકડામાં વચલો સાર બહુ કઠણ હોય છે, એમ 

આ ભગવાન આ મા રાગા દના વચમાં રાગા દથી ભ  સવ વસાર ચૈત ય િપંડ 

છે.  આહાહા..!  અરે!  આઠ વષના બાળક  પણ  આ અનુભવે  અને  કેવળ પામે. 

એ કાંઈ ચીજ બી ની નથી કે ન પામે. છે મોજુદ વ તુ તેને મેળવવી છે. 

આહાહા..! ૪૮૬. 

 

બધા ફૂ થઈને ચા યા ય છે. સૌને ર તે આ યા હતા અને સૌને ર તે 

ચા યા ય. કોઈ સામું પણ જોતા નથી. અમે ૮૦ વષના થયા અને તું ૩૦ વષનો 

ચા યો ય છે કોઈ એમ કહે છે ? મુદત પૂરી થાય એટલે ચા યા ચોયાસીની 

પાટમાં યાંય.. યાંય.. અસં ય ે માં. એમાંથી છૂટવાનો એક જ ર તો પોતાના 

ભગવાન આ માના વ પનો વીકાર. ૪૮૭. 

 

અરે..! કાંઈ વાંચન નિહ, વણ નિહ, મનન નિહ અને એમ ને એમ 

ધંધામાં ને બાયડી, છોકરા, કુટુંબમાં મશગુલ, મશગુલ, મ ત, પાગલ વા દેખાય. 

અરેરે..! ભુ તું યાં છો ? યાં  છો તું ? તને ખબર નથી. એ વે યાને ઘરે  

તો ય ભચારી થાય છે, એમ રાગ ને પરને પોતાના માને છો તો તું ય ભચારી 

થાય છે, ભુ ! ૪૮૮. 
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આહાહા..! એક તો સંસારના કામ આડે નવરો થતો નથી. પછી ધમના 

નામે વૃિ  પૂ , ભ ત ને વાંચન ને વણ, કહેવું ને કરવું એમાંથી નવરો થતો 

નથી. આહાહા..! યાં મરણ આવી પહ ચે છે. આ ભગવાન આ મા શરીર િવનાનો, 

રાગ િવનાનો ને એક સમયની પયાય િવનાનો છે, એની તીિત, ાન કરીને િચ 

કરવી જોઈએ તે કરતો નથી. ૪૮૯. 

 

વ ચાહે તો અશુભ હો કે શુભ, એ વૃિ ના રસમાં લીન રહી, વૃિ  

એટલે પુ ય ને પાપના ભાવ એમાં મીઠાશ વેદતો  કાંઈ કરવા વું મુ ય છે એ 

કરતો નથી અને બહારના અનેક સંગો ઊભા કરીને યાં રોકાય ય છે. ાની 

ગુ નો ઉપદેશ િ કાળ ાયક ભાવ એની િચ ને િ  કરવી એ છે, તે િચ 

કરતો નથી. ૪૯૦. 

 

ણે રાગ યે મૈ ી બાંધી, એણે વભાવ યેની મૈ ી છોડી દીધી. 

નાની મરના છોકરા ભાઈબંધ સાથે અણબનાવ થાય એટલે ક ી કરે, એમ ણે 

રાગ ને પયાય યે ેમ કય  તેણે વભાવ યે ક ી કરી નાખી અને ણે 

વભાવ યે ેમ કય  તેણે પયાય ને રાગ યે ક ી કરી દીધી. ૪૯૧. 

 

અહ  િશ ણિશ બર લગાવો એમ મ તો યારેય ક ું નથી. તીથસુર ા 

ફંડ બનાવો એમ પણ કીધું નથી. એ કોઈ બહારની લપમાં અમે પડતા  

નથી. વા યાયમં દર બનાવો એમ પણ અમે કયારેય ક ું નથી. રામ ભાઈને 

એમ ક ું હતું કે તમે બનાવો છો પણ અહ  અમારે રહેવું જ એવા િતબંધમાં 

અમે નથી. ૪૯૨. 

(ધાિમક કાય થી પણ અિલ  અને અસંગી રહીને પોતાની 

આ મસાધના કરતાં કરતાં આ માથ ને ઉ ારનો માગ બતાવનાર પૂ ય ગુ દેવને 

કો ટ કો ટ વંદન.)  
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વ તુ સહજ છે, માટે ખોટી ઉતાવળ કરવા ય તો સહજપણું રહે નિહ. 
મુમુ ુને તો એમ થાય કે મારા ય નમાં યાંક કચાશ છે. કોઈક ઠેકાણે યાંક 
વીય અટકી ગયું છે, માટે મારે અંતરમાં વળીને પુ ષાથ િવશેષ ગૃત કરવો, પણ 
હઠ કરે નિહ કે મારે હમણાં જ જોઈએ. ૪૯૩. 

 

અમૃતચં  આચાય વભાવ અને િવભાવની વહચણી કરીને કહે છે, અમે 
તને ક ું કે, તારામાં શરીર નથી, િવકાર નથી, કમ નથી અને તારામાં  છે એ 
પરમાં નથી. આ મા એને કહીએ કે માં આનંદ ને શાંિત અને ાનનો કાશ ભરેલો 
હોય. રાગથી અને િવક પથી ભ  એકલો ભ  બતા યો તો ણ- લોકમાં 
એવો કોણ વ છે કે આજ જ એ અનુભવશીલતાને ન પામે? આહાહા..! ૪૯૪. 

 

ભુ પોતે પૂણાનંદ ભુ સહજ વ પ, ુવ વ પ છે તેના તરફ 
ઉપયોગ પલટાવવા માગે છે, પણ તેની િચ િવના ઉપયોગ કેમ પલટે ? વ તુના 
વભાવની િચ િસવાય યાંય પણ ાનના ઉઘાડમાં, માનમાં, બી  અિધક માને 
એની મહાનતામાં તું રોકાઈ ગયો છો, તો તારી િચ પલટી નથી અને િચના 
પલ ા િવના ાનનો ઉપયોગ પલટી શકશે નિહ. ૪૯૫. 

મ માટલામાં પાણી નાખતા પહેલાં તો માટલું પાણી ચૂસી ય છે, પણ 
વધારે પાણી નાખતા પાણી બહાર દેખાય છે, તેમ પહેલા અંદર ઢ સં કાર એવા 
નાખવા કે ‘રાગ અને િવક પથી હું ભ  છું, ભ  છું, હું તો પૂણ ાયક 
વભાવ છું’ એવા સં કાર નાખતા િવશેષ ઢતાં યારે થાય યારે અનુભવ થઈ 
ય છે. ૪૯૬. 

 

આ વાત સમ ય એવી છે, ભુ ! તારા ઘરની વાત નાથ તને ન 
સમ ય  તે  કેમ  બને?  ભુ !  તારી  ભુતાનો પાર  નથી, પણ  તને  ખબર  
નથી. તારી ભુતા  એવી  છે  કે  સં કાર અંદરમાં નાખવાથી અનુભવમાં આવશે 
ને આવશે  જ. આહાહા..!  પામરતા તૂટી જશે.  એક પ  વભાવ..  એક પ  
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વભાવ.. એક પ વભાવ એવો અનુભવ કરવાથી સ યક્  વભાવ ણવામાં 
આવે છે. ૪૯૭. 

 

આ મા પામવા માટે આખો દવસ શા નો અ યાસ કરવો, િવચાર-
મનન કરીને ત વનો િનણય કરવો અને શરીરા દથી ને રાગથી ભેદ ાન કરવાનો 
અ યાસ કરવો. રાગા દથી ભ તાનો અ યાસ કરતાં કરતાં આ માનો અનુભવ 
થાય છે. ૪૯૮. 

 

અહો! િશવભૂિત મુિનરાજને ગુ એ કહેલું , 'મા ષ, મા તુષ' એટલે કે 
િતકૂળતામાં ેષ ન કર, અનુકૂળતામાં રાગ ન કર. એટલા શ દો પણ યાદ રહેતા 

નહોતા, છતાં સ યક્ ાન હતું. એક બાઈ અડદ ને ફોતરાં એટલે કે માષ-તુષ 
ભ  કરતી હતી એટલું સાંભળીને એકદમ રાગથી ખસીને અંદર ઉતરી ગયા 
અને િનવાણને પા યા. ૪૯૯ 

 

ઋષભદેવ ભગવાનને પૂવના જુગિલયાના ભવમાં ચારણઋિ ધારી મુિન 
ઉપદેશ આપે છે કે, ‘તારે સ ય દશન હણ કરવાનો આ કાળ છે.’ એમ 
અમૃતચં  આચાય કહે છે કે ભાઈ! આવી વાત તને કાને પડે છે ને, કાને પડવાના 
કાળે તને આ સ ય દશન પામવાનો કાળ છે હ ! ૫૦૦. 

 

ભગવાન આ મા િચદાનંદમૂિત નું વ વામીપણું થવું જોઈએ, એને 
છોડીને પુ ય-પાપ, રાગ અને પરવ તુનું વામીપણું માને છે, તે મહા િમ યા વનો 
મોહ અને પાગલપણું છે. એને છોડવાનો કાળ યો? તો કહે છે અ યારે છોડ, 
ત કાળ છોડ. આ મુહૂત છે તા ં. આ  જ અનુભવ કર. આહાહા..! ૫૦૧. 

 
f 
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