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Fiche illustrative de l’Amvout (Trichoscypha spp., Anacardiaceae)

L’Amvout est un petit arbre 
forestier dont les fruits sont appelés 
“raisins du Gabon”. Ceux-ci ont la 
particularité de pousser directement 
sur le tronc (spécificité appelée 
“cauliflorie”). Leur chair rouge, 
juteuse et sucrée est comestible et 
très appréciée. Sa petite taille, son 
faible diamètre et son tronc bosselé ne sont pas 
des caractéristiques favorables à son exploitation 
en tant que bois d’oeuvre.

Il existe deux types d’Amvout fréquemment 
rencontrés dans les forêts, qui correspondent à 
deux espèces distinctes, différenciées par la taille 
de leurs fruits.


