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वेदान्तसारग्रन्थे आचार्यसदानन्दर्ोगीन्रेण अनुसतृा लेखनशैली 
 

अर्घ्यदीप राय 
 

lkjka”k 

भारतीयदर्शनर्ास्त्रे अदै्वतवेदान्तस्य दीर्शपरम्परा ववद्यते। यद्यवप आचायशरं्करः अदै्वतवेदान्तर्ास्त्रस्य 

मुख्यप्रवतपादकः इवत कथ्यते तथावप तस्य परमगुरः आचायशगौडपादः ततः पूवशम् आचायशकार्कृत्स्न्यादयः अवप 

अदै्वततत्त्वम् उक्तवन्तः। रं्कराचार्य्शस्य समकालीनाचायशः मण्डनवमश्रः, अवप च रं्कराचार्य्शस्य अन्तेवाससनः 

पद्मपादाचायाशदयः, तथा प्रकार्ात्मयवतः सचत्सुखाचायशः नृससंहाश्रमः इत्यादयः अदै्वताचायाशः रं्करमतं 

प्रचाररतवन्तः। परन्तु आचायशसदानन्दयोगीने्द्रण वेदान्तसारग्रन्थद्वारा अदै्वतससद्धान्तः अत्यल्पपररसरे यथा 

प्रवतपावदतः, तथा अन्येन केनावप वेदान्तभाष्यकृता वेदान्तव्याख्याकारेण वा कतुुं न र्क्तः। वेदान्तसारग्रन्थः 

ब्रह्मसूत्राणां अन्येषां वा वेदान्तग्रन्थानां न टीका, न वा व्याख्यानम्; अवप तु अवद्वतीयः ग्रन्थोऽयम् 

अदै्वतवेदान्तस्य स्वतन्त्रग्रन्थरूपेण प्रससद्धोऽस्ति। केचन् ववद्वांसः इमं ग्रनं्थ प्रकरणग्रन्थवमवत वदस्तन्त, वकन्तु 

वेदान्तदर्शनस्य प्रायः सवेऽवप महत्त्वपूणशससद्धान्ताः अस्तिन् ग्रन्थे उल्लेसखताः सस्तन्त इत्यतः नायं प्रकरणग्रन्थ 

इवत मन्ये। अस्य ग्रन्थस्य लेखने या असभनवा लेखनर्ैली ग्रन्थकृता अनुसृता सैव वतशमानप्रबन्धे ववचायशते 

अिासभः। 

 

dwV “kCn % आध्यासभाष्यम्, अध्यारोपः, अपवादः, सूक्ष्मर्रीरासण, पञ्चीकरणम, जीवन्मुवक्तः 

 

izLrkouk  

आचाययशङ्करः िेदान्तशास्त्रस्य वकमवप िक्षणं न दत्तिान्, वकन्त ु ब्रह्मसूत्रभाषे्य तत्र तत्र 

उपवनषद्वचनावन प्रमाणरूपेण उद्धतृिान्। आचाययसदानने्दन तु ग्रन्थारम्भे एि "िेदान्तो नाम उपवनषत् 

प्रमाणम्" इवत िेदान्तशास्त्रस्य िक्षणं कृतम्। ब्रह्मसूत्राणा ं श्रीमद्भगिद्गीतावदस्मृवतग्रन्थानां च 

"तदपुकाररणी शारीरकसूत्रवदनी च" इवत उक्त्या िेदान्तशासे्त्र अन्तभायिः तेन अङ्गीकृतः एि। अतः 

तस्य िेखनशैिी आचाययशङ्करम्् अनुसरवत इवत ग्रन्थारम्भादेि विस्पष्टम् भिवत। अतः परं 

िेदान्तशास्त्रस्य अनुबन्धचतुष्टयम् उक्त्वा परमरहस्यमवप ब्रह्मस्वरूपं कथम्् उपदेष्टव्यम्् इवत विचारयन्् 

आह “स गुरः परमकृपया अध्यारोप-अपिाद-न्यायेन एनम् उपवदशवत” इवत। 

अखण्डब्रह्मस्वरूपस्य अगोचरत्वेन विलिमुखने उपदेषु्टम्् अशक्यत्वेऽवप “नेह नानास्ति वकञ्चन” 

इत्यावद-श्रुवतमनसुृत्य अविद्यारोवपत-वमथ्या-नानापदाथय-वनषेिमुखेन उपिलक्षतम् अखण्डचैतन्यम् एि 

पुनः “सतं्य ज्ञानम् अननं्त ब्रह्म” इत्यावद श्रुवतमनुसृत्य िक्षणया विलिमुखेनावप शास्त्रेष ुउपवदश्यते। 

अतः ग्रन्थकारेण सदानन्दयोगीने्द्रणावप िेदान्तसारग्रन्थ-प्रनयण े "अध्यारोप-अपिाद"न्याय-शैिी एि 

अनुसृतः इवत िकंु् शक्यते। 
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आचाययशङ्करः शारीरकमीमांसाभाष्यस्य प्रारम्भ े आध्यासभाषं्य 

विरच्य अध्यारोपस्य स्थापना ं कृतिान् इवत दृश्यते। 

आचायशसदानन्दः अवप ग्रन्थस्य प्रथमार्धे अध्यारोपस्य लक्षणमुक्त्वा 

ब्रह्मणः जगत्-पयशनं्त विुनः अविुपयशनं्त वा सृविप्रकृयाम्  

अध्यारोपपरत्वेन व्याख्यातवान्। अध्यरोपः अध्यासः वा 

अदै्वतवेदान्तर्ास्त्रस्य आर्धारभूतः। अध्यारोप-अपवादन्यायेन 

ब्रह्मववद् गुरः ब्रह्मतत्त्वम्  उपवदर्वत इवत कारणतः प्रथमः प्रश्नः 

"कोऽयं अध्यासः नाम?" आचायशरं्करः अध्यासभास्ये “स्मृवतरूपः 

परत्र पूियदृष्टािभासोऽध्यासः” i  इत्यवदत् । तमेव अनुसरन्  

आचायशसदानन्दः “असपयभूतायां रज्जौ सपायरोपित् ििुवन 

अिस्त्वारोपः अध्यारोपः” इत्यगावद। विुः सस्तिदाननं्द ब्रह्म, 

अन्यत् सवशम्  अविुः। असपशभूतायां रज्जौ सपशस्य भ्रमः वयं सवे 

अनुभवामः। अतः सः पररसचतेन उदाहरणेन व्याख्यातवान्, 

ब्रह्मसण जगतः आरोपः अध्यारोपः, यथा रज्जौ सपशस्य आरोपः 

इवत। अध्यारोपस्य मूले अस्ति अववद्या, सैव अववद्या ब्रह्मस्वरूपम्  

आवृणोवत, ब्रह्मसण भ्रमात्मकं जगत्  प्रदर्शयवत। अज्ञानस्य 

लक्षणत्वेन आचायशः “सदसद्भ्यामवनवशचनीयं वत्रगुणत्मकं 

ज्ञानववरोसर्ध भावरूपं यसिसञ्चत् ” इत्यवावद । अस्य अज्ञानस्य 

एकत्वेऽवप समवि-असभप्रायेण एकवमवत व्यववियत े व्यवि-

असभप्रायेण अनेकवमवत च व्यववियते। समष्ट्यज्ञान-उपवहतं 

चैतन्यम्  ईश्वर इतु्यच्यते। ति ववरु्द्धसत्त्वप्रर्धानं सवशज्ञत्व-

सवेश्वरत्वावदगुणकम्  अन्तयशमी जगिारणं च। व्यावि-अज्ञान- 

उपवहतं चैतनं्य प्राज्ञ इत्युच्यते। तन्न सवशज्ञः, 

मसलनसत्त्वप्रर्धानत्वात्। व्यावि-अज्ञानस्य र्वक्तः वद्वववर्धा; 

आवरणर्वक्तः ववक्षेपर्वक्तश्च। आवरणरूपया आच्छादनर्क्त्या 

ववषयम्  आवृत्य अज्ञानं ववक्षेपर्क्त्या अववषयं सृजवत। विुतिु 

अज्ञानस्य आत्मावरकतं्व नास्ति, वकन्तु प्रमातृबुवद्धमात्र-

आच्छादकत्वेन अज्ञानस्य आत्माच्छादकत्वम्  उपचारादचु्यत इवत। 

ववक्षेपर्वक्तिु तमःप्रर्धाना, तयोपवहतात्  चैतन्यात्  आकार्ः 

आकार्ाद्वायुः वायुरवनः अनेः आपो अद्भ्यः पृसथवी उत्पद्यते; अत्र 

श्रुवतः प्रमाणम्  “तिाद्वा एतिादात्मन आकार्ः सम्भूत”ii इवत। 

एतावन आकार्ावदतन्मात्रासण अपञ्चीकृतवन सूक्ष्मभूतावन उच्यन्ते; 

एतेभ्य एव सकू्ष्मर्रीरासण स्थूलभूतावन च उत्पद्यन्ते।  

 सूक्ष्मभूतावन परस्परं वमसलत्वा स्थूलभूतावन यत्  उत्पद्यने्त, एषा 

प्रविया पञ्चीकरणम्  इवत कथ्यते। पुनः सूक्ष्मभूतेभ्यः 

सूक्ष्मर्रीरासण अवप वनमीयन्ते, इमावन सूक्ष्मर्रीरासण सप्तदर्-

अवयवावन प्रमाणायकोर्-मनोमायकोर्-ववज्ञानकोर् इवत 

कोर्त्रयरूपेण व्यवस्तस्थतावन। एवम्  ईश्वरचैतन्ये सामान्यतो 

महाप्रपञ्चस्य अध्यारोपः व्याख्यातः। पुनः प्रत्यगात्मवन देहावद-

अनात्मपदाथाशनां आरोपात्मकं ववर्ेष-अध्यारोपं वकु्तकामैः 

ग्रन्थकारैः जीवात्माववषयकं ववववर्धमतं तद्यथा चावाशकाना ं

पुत्रात्मवादः देहात्मवादः इसन्द्रयात्मवादश्च बौद्धानां ववज्ञानात्मवादः 

र्ून्यात्मवादश्च भाट्टानां ज्ञानाज्ञानात्मस्वरूपात्मवादः प्राभाकराणां 

अज्ञानात्मवादश्च समुस्तल्लख्य एतेषां मतानाम्  अवैतथं्य प्रदर्श्शते। 

ततिेन वेदान्तप्रवतपावदतं वनत्य-रु्द्ध-बुद्ध-मुक्त-सत्यस्वभावं 

प्रत्यक् चैतन्यम्  एव आत्मविु इवत अब्रववत् । एवम्  अध्यारोपः 

व्याख्यातः आचायेण सदानन्दयोगीने्द्रण। अध्यारोपन्यायेन ब्रह्मणः 

जगतो उत्पविप्रविया अवप एवं व्याख्यातं भववत 

वेदान्ततसारग्रन्थे। 

 

 
 

ब्रह्मैव जगतः असभन्न-वनवमिोपादानकारणम् इवत अदै्वतससद्धान्तः। 

वकन्तु ब्रह्म न जगदाकारेण ववपररणमवत, अवप तु जीवः जगत् च 

ब्रह्मणो वववतश एव। अतः आवरण-ववक्षपेर्वक्तमता अज्ञानेन यथा 

ब्रह्म जगदाकारेण वववतशते तथैव अज्ञाननारे् ब्रह्मवववतशस्य जगतः 

ब्रह्ममात्रत्वम्  एव अवसर्ष्यते। सैव अववद्याववनार्िमः अपवादः 

इत्युच्यते। उक्तञ्च आचायशसदानन्दयोगीने्द्रण –“अपिादो नाम 

रज्जुविितयस्य सपयस्य रज्जुमात्रत्वित् ििुविितयस्य अििुन: 

अज्ञानादे प्रपञ्चस्य ििुमात्रत्वम्” इवत । यथा स्वल्पालोवकते 

पसथ वतशमाना रज्जुः सपशवदवभासते आलोकाभावात्  तथैव वनत्य-

रु्द्ध-बुद्ध-मुक्त-सस्तिदानन्दस्वरूपं ब्रह्म जडवदवभासते 

रु्द्धज्ञानाभावात् । अथ ब्रह्मसाक्षािारेण स्वरूपासर्धगम े

असखलप्रपञ्चस्य ब्रह्ममात्रतं्व पुनरनुभूयते। वकन्तु नायं 

ब्रह्मसाक्षािारिमः सुगमः। अतः आचायश अपवादिमं वकु्तकामः 

प्रारम्भे एव महावाक्याथशववचारे प्रवतशते। सस्तन्त उपवनषत्षु चत्वारर 
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महावाक्यावन – “प्रज्ञानं ब्रह्म” iii ,् “अहं ब्रह्मास्ति” iv , 

“तत्त्वमसस” v  “अयमात्मा ब्रह्म” vi  चेवत। अतः गुरमुखात्  

तत्त्वमस्यावद-वाक्यश्रवणात्  देहावद-अहंकारान्त-जडपदाथश-सकल-

दृर्श्ववलक्षण-प्रत्यगात्मनः रु्दे्धन परमात्मना सह एकत्वबोर्धानन्तरं 

मुमुक्षरुसर्धकारी सवोपासर्ध-वववनमुशकं्त सस्तिदाननै्दकरसम्  अहं 

ब्रह्मास्ति इवत महावाक्याथशम्  अनुिरण्  आनन्दमनुभववत। वकन्तु 

एकिात्  महावाक्यात्  अपरस्य महावाक्यस्य अथाशवर्धारणं न 

सुकरम् । तदथुं कठोर-अभ्यासस्य आवर्श्कता वतशते, इत्यतः 

श्रवण-मनन-वनवदध्यासनवमवत सार्धनत्रयम्  उपवदिम्  आचायेण।  

तत्र श्रवणं नाम “षविर्धैः सलङै्ग: अर्ेषवेदान्तनाम्  अवद्वतीयविुवन 

तात्पयाशवर्धारणं" इवत। तत्र सलङ्गावन सस्तन्त – उपिमोपसंहार-

अभ्यास-अपूवशता-फल-अथशवाद-उपपवि इत्याख्यावन। मननं तु 

वनरन्तरं सचन्तनम्, अवद्वतीयब्रह्मविुनः 

वेदान्तप्रवतपद्याथाशनुकूलवादेन वनरन्तरववचार इवत। वनदीध्यासनं 

नाम वनववशसचवकत्से अथे स्थावपतस्य चेतसः एकतानतं्व, योगदर्शने 

यत्  ध्यानवमत्युच्यते। उक्ञ्च योगलचन्तामणौ – “प्रत्ययस्य 

लचत्तिृत्तेः विजातीय-प्रत्यय-वतरस्कारेण सजातीयप्रत्ययप्रिाहीकरणं 

यत्् तद्ध्यानवमत्युच्यते” इवत। ध्यानस्य पराकाष्ठा समासर्धः। 

समासर्धः वद्वववर्धः, सववकल्पकः वनववशकल्पकश्च। समासर्धप्राप्तस्य 

स्तस्थतेऽवप जडर्रीरे यत्  संसारबन्धनानु्मवक्तः सा जीवन्मुवक्त 

इत्युच्यते। जीवन्मुक्तः नाम स्वस्वरूपाखण्ड्ब्रह्मज्ञानेन 

तदज्ञानबार्धनद्वारा स्वस्वरूपाखण्डब्रह्मसण साक्षािृते अज्ञान-

तिायश-ससञ्चतकमश-संर्यववपयशयादीनामवप बासर्धतत्वात्  

असखलबन्धरवहत ब्रह्मवनष्ठः इवत ग्रन्थकृता उक्तम् । जीबनु्मक्तस्य 

सांसाररकव्यवहारः तावदेव वतशते यावत्  स पञ्चीकृतर्रीरे वतशत े

“तस्य तावदेव सचरं यावन्न ववमोक्ष्ये अथ सम्पत्स्यते”vii। वकन्तु 

सांसाररककमशसण ववचरन्  अवप न स कमशफलेन मनागवप बद्धो 

भववत; निे र्रीरे तस्य चरममुवक्तः ववदेहमुवक्तररत्युच्यते। अत स 

परमकैवल्यम्  असर्धगम्य आननै्दकरसं असखलभेदप्रवतभासरवहतं 

अखणं्ड ब्रह्म अववतष्ठते। अनेन प्रकारेण जीवात्मनः पुनः 

ब्रह्मभावापविः अपवादन्यायेन व्याख्यातम् । अतः सम्पूणुं 

वेदान्तर्ास्त्रमवप अध्यारोप-अपवादन्याये एव व्याख्यातं ग्रन्थकारैः 

इवत ससद्धान्तः। 
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