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Programa Primer Empleo MEMORIA 2007

Gracias al permanente apoyo de la Junta Directiva y al de los
cofinanciadores, el árbol del Programa Primer Empleo (PPE)

de la Asociación de la Prensa de Madrid (APM) alarga sus raíces y luce
nueva rama: BolsaFAPE, una moderna herramienta de gestión de tra-
bajo que inició su actividad en noviembre de 2007, como paso lógico
en el crecimiento del Departamento de Formación y Empleo.

Medios, empresas y gabinetes de comunicación gestionan ya
muchas de sus ofertas de trabajo a través de este potente buscador,
cuyos requisitos los cruzan con los perfiles profesionales de los más de
100 periodistas dados de alta en el sistema y cuyas características, titu-
laciones y aptitudes han sido contrastadas y validadas por la APM, con
el fin de que BolsaFAPE no sea una bolsa de trabajo al uso sino sinóni-
mo de rigor y solvencia.

El objetivo de BolsaFAPE es erigirse como la principal herramienta
de selección de periodistas en España, merced a la calidad en la ges-
tión y la veracidad en los contenidos. Cada empresa tiene una clave de
acceso para entrar en los procesos de selección e ir acotando el perfil
hasta que coincida con el buscado. A partir de aquí, el sistema pone en
contacto al candidato con la empresa y ambos cierran el proceso. 

El siguiente paso serán los cursos de formación para periodistas en
activo y licenciados cada año en las facultades de Periodismo de las
universidades de Madrid, que se unirán a los numerosos seminarios y
conferencias sobre asuntos profesionales y distintos saberes especiali-
zados que organiza la APM en sus instalaciones de Claudio Coello.

Pero volvamos al Programa Primer Empleo y a su séptima edición,
cuya Memoria se glosa con profusión en este folleto. De nuevo ha vuel-
to a concitar el beneplácito de las universidades inscritas, de los medios
de comunicación participantes y de los cofinanciadores por las cualida-
des de los ganadores y el rigor de su desarrollo y organización. Y estas
páginas que siguen, ricas en datos y testimonios, lo certifican y hablan
por sí solas.

Hasta esta séptima promoción, en la que han participado 28 perio-
distas, habían pasado por este Programa 110 jóvenes periodistas; y
todos ellos, menos siete, que han decidido cursar el doctorado, tienen
un puesto de trabajo estable y dignamente remunerado en los más
importantes medios de comunicación de España.

Ya está rodando la octava edición con otros 28 nuevos periodistas
seleccionados, en un año, 2008, que echa a andar con una nueva
Junta Directiva, renovada y proclamada, que ha fortalecido su compro-
miso con el PPE y el Departamento de Formación, al que le queda
mucho trabajo por delante pero que tiene ya mucho hecho por detrás.

Y no conviene acabar estas líneas sin volver a agradecer a los doce
cofinanciadores el apoyo que siguen dando al Programa Primer
Empleo. Sin ellos, el esfuerzo económico de los socios de la APM sólo
serviría para la mitad. Y no es cuestión de dividir, sino de sumar y mul-
tiplicar. A todos ellos, empresas señeras españolas y dignas represen-
tantes de lo mejor de la Responsabilidad Social Corporativa, la Junta
Directiva les da las gracias de todo corazón.

JORGE DEL CORRAL
Tesorero de la APM

CRECEN LAS RAMAS
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El Programa Primer Empleo (PPE), puesto en marcha por la Junta
Directiva de la Asociación de la Prensa de Madrid (APM) en 1998,

sigue siendo el principal plan de apoyo de la Asociación a los jóvenes perio-
distas. En la evolución que va desde las cuatro plazas convocadas entonces
hasta las 28 de la séptima edición, ha dado tiempo para que todas las bases
sean tan sólidas como para asegurar que aquel proyecto se haya convertido
en una exitosa realidad consolidada.

Son siete las ediciones que se han completado, con una seña de identi-
dad común: la calidad de sus integrantes. Su notable preparación académica
y personal ha propiciado que los medios de destino confíen plenamente 

en este Programa. De hecho, en 2007 se han 
unido otros cinco medios –LaSexta, Progresa,
ElEconomista, Expansión y ADN–, por lo que ya son
28 las empresas periodísticas colaboradoras. El
resto de los medios de comunicación son los
siguientes: los diarios ABC, El Mundo, La Razón, La
Gaceta de los Negocios y 20Minutos; las revistas
Actualidad Económica, Subastas Siglo XXI e Ideas y
Negocios; los grupos G+J España y Hachette
Filipacchi; las emisoras de radio SER, Onda Cero
Radio, Punto Radio y COPE; las cadenas de televi-
sión y productoras Antena 3 TV, Telecinco,
Telemadrid, Localia TV, Sogecable y Globomedia;
las agencias de noticias EFE y Servimedia, y
PrisaCom.

En el PPE participan todas las universidades de Madrid, tanto públicas
como privadas, con estudios de Periodismo (Complutense, Carlos III, San
Pablo CEU, Francisco de Vitoria, Antonio de Nebrija, Europea de Madrid,
Camilo José Cela y Centro Universitario Villanueva). Todas ellas han tenido a
bien, por primera vez, plasmar en estas páginas sus testimonios, cargados de
compromisos y alabanzas hacia el trabajo de la APM. 

El camino ascendente hasta la notoriedad no hubiera sido posible sin la
colaboración de las empresas cofinanciadoras del
Programa: Caja Madrid, CECA, Iberdrola, Endesa,
CEPSA, Repsol YPF, BBVA, Banco Santander, El
Corte Inglés, Telefónica, Mercadona y Grupo Leche
Pascual.

Este incesante viaje prosigue su marcha, y, desde
primeros de enero, ya ha empezado a andar la octa-
va edición con 28 nuevos jóvenes licenciados, que se
han ido incorporando a sus respectivos puestos de
trabajo. Esta última edición nace con la misma ilu-
sión que aquella primera, pero con mayor convic-
ción en seguir progresando hacia la excelencia. 

INTRODUCCIÓN

Algunos miembros del PPE junto a los que han sido sus
maestros y compañeros durante el pasado año.

Memoria Empleo apm azul ok  18/1/08  08:13  Página 4



5

Programa Primer Empleo MEMORIA 2007

Reunido en la sede social de la Asociación de la Prensa de
Madrid (APM), a las 9,00 horas del jueves 19 de octubre de
2006, el Jurado seleccionador designado por la Junta Directiva
de la Asociación de la Prensa de Madrid, integrado por Jorge del
Corral Díez del Corral, María Jesús Chao Álvarez de Sierra,
Bernardino M. Hernando y Laureano García Hernández, para
conceder las 25 plazas convocadas en la VII Edición del
Programa Primer Empleo. 

A las 23,00 horas del jueves 19 de octubre y tras examinar los
expedientes e historiales de los 48 candidatos y mantener una
entrevista personal con los 47 presentados, acuerda seleccionar
25 periodistas, a fin de poder atender las peticiones de los
medios de comunicación que han solicitado colaborar con la
Asociación de la Prensa de Madrid en esta VII Edición.

ACTA DEL JURADO

Visita de los miembros de la séptima edición del PPE al Consejo General del Poder
Judicial.
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NOMBRE UNIVERSIDAD MEDIO ASIGNADO

1 Eric Fau Blimming Carlos III de Madrid Antena 3 TV

2 Nuria González Sánchez San Pablo CEU SER

3 Victoria Verdier Señas Complutense de Madrid Onda Cero

4 Teresa Garrido González San Pablo CEU ABC

5 Ana María Nimo Ruiz-Herrera Antonio de Nebrija El Mundo

6 María Sánchez Robles Carlos III de Madrid La Razón

7 Laura Chaparro Domínguez Carlos III de Madrid Punto Radio

8 Mª Rosalía Martínez de la Vega San Pablo CEU Agencia EFE

9 Almudena Collado Gómez Francisco de Vitoria COPE

10 Diego Miguel Fernández Muñoz Complutense de Madrid Telecinco

11 César Estévez Peña Europea de Madrid La Gaceta de los Negocios

12 Izaskun Pérez Luis Antonio de Nebrija 20Minutos

13 Alejandro Pérez Martínez San Pablo CEU G+J España

14 Sergio Figueiras Gómez Europea de Madrid PrisaCom

15 María Nieves Ruiz Ortega Centro Univ. Villanueva Sogecable

16 Ana María Gil Martínez Centro Univ. Villanueva Hachette Filipacchi

17 Cristina Pascual Burgos Centro Univ. Villanueva LaSexta

18 Natalia Montero Llorente Complutense de Madrid Servimedia

19 Antonio Martín Blanco Carlos III de Madrid Telemadrid

20 Marta Garijo Abajo Antonio de Nebrija Actualidad Económica

21 Irene Rita Crespo Cortés Carlos III de Madrid Progresa 

22 Eleonor Estévez Pérez Antonio de Nebrija Globomedia

23 Mayra Ambrosio Laredo Francisco de Vitoria Ideas y Negocios

24 José Alfonso Crespo Molina Camilo José Cela Localia TV

25 Ángel Luis Fernández Conde Centro Univ. Villanueva Subastas Siglo XXI

Los 25 candidatos seleccionados son los siguientes:

MEMORIA 2007 Programa Primer Empleo
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De los 48 candidatos convocados no se ha presentado a la entrevista, ni justificado su ausencia a pesar de
los intentos telefónicos por localizarla, Virginia Vadillo Jiménez, de la Universidad Complutense de Madrid, por
lo que el Jurado decidió excluirla.

El Jurado decidió establecer el siguiente orden de reserva, que se seguirá en caso de renuncia de alguno de
los seleccionados o de ampliación del número de plazas:

Jorge del Corral Díez del Corral
María Jesús Chao Álvarez de Sierra
Bernardino M. Hernando
Laureano García Hernández

Madrid, 19 de octubre de 2006

* Ante las renuncias de Alejandro Pérez Martínez, Antonio Martín Blanco, Diego Miguel Fernández
Muñoz y Ana Gil Martínez, sus plazas fueron ocupadas por Estefanía González Castellanos, 
Sandra Carretero López, Pilar García Almendral y Ana López Guzmán. Con posterioridad a este 
escrito, se adhirieron al Programa los medios ‘Expansión’, ‘ADN’ y ‘elEconomista’, a los que fueron
destinados Mª Ángeles Chaparro Domínguez, Alejandro Sánchez-Campins y María Refojos Ciges, 
respectivamente.

NOMBRE UNIVERSIDAD

26 1º  reserva Estefanía González Castellanos Carlos III de Madrid

27 2º  reserva Sandra Carretero López Francisco de Vitoria

28 3º  reserva Isabel Rosado Rodríguez Carlos III de Madrid

29 4º  reserva Mª Ángeles Chaparro Domínguez Carlos III de Madrid

30 5º  reserva Alejandro López Sánchez-Campins Antonio de Nebrija

31 6º  reserva Miriam Hernanz Rodríguez Centro Univ. Villanueva

32 7º  reserva María Refojos Ciges Francisco de Vitoria

33 8º  reserva Santiago Ramón Gimeno Alonso San Pablo CEU

34 9º  reserva Paloma Moreno Reyes Europea de Madrid

35 10º reserva Pilar García Almendral Camilo José Cela

36 11º reserva Helena Martínez Ramírez Complutense de Madrid

37 12º reserva Susana Pardo Caballero Complutense de Madrid

38 13º reserva Esther de la Cruz Cabezas Complutense de Madrid

39 14º reserva Ana López Guzmán Carlos III de Madrid

40 15º reserva Carmen María Guzmán Ruiz Europea de Madrid

41 16º reserva Juan Alberto Bodas de la Cal Camilo José Cela

42 17º reserva Ana Gómez Quintanilla Complutense de Madrid

43 18º reserva Félix Pablo Revollo Mingoarranz Complutense de Madrid

44 19º reserva Patricia del Moral Gutiérrez Camilo José Cela

45 20º reserva Aida Martín Sinibaldi Francisco de Vitoria

46 21º reserva David Gandía Rodríguez Europea de Madrid

47 22º reserva Ana Cristina Larraga Ugencio Camilo José Cela
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Durante el mes de mayo del pasado año se recibieron en la Asociación de la Prensa de Madrid (APM)
580 currículos de las diferentes universidades madrileñas, tanto públicas como privadas, con las que la

APM tiene firmados convenios de colaboración en el Programa Primer Empleo (PPE). En estos acuerdos con los
centros docentes, uno de los puntos que se incluye, cada año más potenciado cuantitativa y cualitativamente,
son las prácticas de verano. De estos currículos, se han seleccionado 72 estudiantes de los dos últimos cursos
de Periodismo, que desarrollaron sus prácticas en 23 medios de comunicación de la capital. 

En esta tercera convocatoria se ha doblado el número de alumnos en prácticas en comparación con la ante-
rior edición (36 plazas en 2006), lo que constituye un síntoma inequívoco de que el PPE goza de buena salud. 

Los estudiantes seleccionados y distribuidos en los medios de comunicación adscritos al Programa durante
los meses de julio, agosto y septiembre fueron los siguientes:

MEDIO NOMBRES UNIVERSIDAD

1 ABC NURIA GONZÁLEZ PINEDA Universidad Carlos III de Madrid

EDUARDO SÁNCHEZ MOLANO Universidad Complutense

2 ADN JAVIER BENGOA BELOSO Centro Universitario Villanueva

PATRICIA MUÑOZ DE LA LLAVE Universidad Carlos III de Madrid

3 AGENCIA EFE NORA BENITO SANZ Universidad Complutense

ROCÍO CADIERNO PALOMO Universidad Complutense

ALBERTO JOSÉ RODRÍGUEZ ROMERO Centro Universitario Villanueva

MARÍA DEL MAR GÁMEZ GARCÍA Universidad Carlos III de Madrid

SAMUEL RODRÍGUEZ CIMIANO Universidad Complutense

4 AGENCIA SERVIMEDIA PATRICIA CALVO GARRIDO Universidad Carlos III de Madrid

ITZIAR DE LA FUENTE HERRERO Universidad San Pablo CEU

RAMIRO LAPEÑA SANZ Universidad Complutense

5 ANTENA 3 TV ROBERTO BROCATE PIRÓN Universidad Carlos III de Madrid

RAQUEL IBÁÑEZ VALDIVIESO Universidad Francisco de Vitoria

6 COPE-RADIO POPULAR PALOMA FRAILE ROMERA Universidad Francisco de Vitoria

JESÚS ALONSO CORTINA Universidad Francisco de Vitoria

ESTRELLA GARCÍA PÉREZ Universidad Carlos III de Madrid

PABLO PÉREZ ARMENTEROS Universidad Carlos III de Madrid

JORGE GARCÍA GARCÍA Universidad Carlos III de Madrid

PAOLA MOLINA CASTILLO Universidad Carlos III de Madrid

ADRIÁN RODRIGO CASTILLO Universidad Carlos III de Madrid

Mª DEL PILAR RUBIO GARCÍA DE LA RUBIA Universidad Carlos III de Madrid

LORENA MARTÍNEZ JIMÉNEZ Universidad Carlos III de Madrid

NOELIA MELERO MUÑOZ Universidad Carlos III de Madrid

SERGIO GÓMEZ PLATERO Universidad Carlos III de Madrid

SARA MARÍA DE FEDERICO FERNÁNDEZ Universidad Carlos III de Madrid

EVA HERRERO CURIEL Universidad Carlos III de Madrid

BEATRIZ MOSQUERA RODRÍGUEZ Universidad Carlos III de Madrid

CARMEN ELVIRA ROMERO Universidad Francisco de Vitoria

PRÁCTICAS DE VERANO 2007
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MEDIO NOMBRES UNIVERSIDAD

7 ELECONOMISTA CARMEN CABALLERO IZQUIERDO Universidad Carlos III Madrid

SILVIA J. CORRALES ESPINOZA Universidad San Pablo CEU

8 EL MUNDO SHEYLA Mª BARROSO ESCOBAR Universidad Complutense 

BEATRIZ ROSELLÓ MERINO Universidad Complutense

9 EXPANSIÓN RAQUEL MORENO GARCÍA Universidad Complutense 

Mª DEL CARMEN MORENO GARCÍA Universidad Complutense 

SILVIA VIZCAÍNO SANZ Universidad Carlos III de Madrid

MIRIAM MASCAREÑAS ORTEGA Universidad Complutense 

10 G+J ESPAÑA MANUEL ROMERO MARTÍN Universidad San Pablo CEU

RUBÉN PÉREZ PACHECO Universidad Carlos III de Madrid

CARLOS SOLANILLOS MEDINA Universidad Carlos III de Madrid

EVA MARÍA MARCO HERNÁNDEZ Universidad Carlos III de Madrid

11 HACHETTE FILIPACCHI BÁRBARA SANZANO RICO Universidad Carlos III de Madrid

TAMARA ANTONA JIMENO Universidad Carlos III de Madrid

12 LA GACETA DE LOS NEGOCIOS EVA VALDEOLIVAS CASILLAS Universidad Carlos III de Madrid

RAQUEL SALVADOR ROMÁN Universidad Carlos III de Madrid

13 LA RAZÓN MARÍA SÁIZ MARÍN Universidad San Pablo CEU

ISABEL MONTIEL PALOMO Universidad San Pablo CEU

14 LASEXTA PABLO DANIEL GONZÁLEZ VÁZQUEZ Universidad Francisco de Vitoria

SONIA JIMÉNEZ GARRIDO Universidad Carlos III de Madrid

ESTELA PATO MARTÍNEZ Universidad Complutense 

15 LOCALIA TV SUSANA LÓPEZ RAÑA Universidad Carlos III de Madrid

LAURA PASCUAL DÍEZ Universidad Complutense

16 ONDA CERO RADIO SUSANA BALLESTEROS LÓPEZ Universidad Complutense 

ESTHER YÁNEZ ILLESCAS Universidad Complutense 

RAQUEL GARCÍA RENEDO Universidad Antonio de Nebrija

17 PRISA.COM ELENA SANTOS ESPINOSA Universidad Carlos III de Madrid

(ElPais.es) (5Dias.com) JUAN CASÁÑEZ MARQUINA Universidad Complutense 

ALBERTO CUETO RON Universidad Carlos III de Madrid

18 PROGRESA EREA FERNÁNDEZ FOLGUEIRAS Universidad Carlos III de Madrid

UNAI ANTONIO GARCÍA CANTO Universidad Carlos III de Madrid

VIVIANA D. BELMONTE GONZÁLEZ Universidad Carlos III de Madrid

19 PUNTO RADIO YÉSICA CASTRO RODRÍGUEZ Universidad Carlos III de Madrid

ANA SANTAMARÍA ACUÑA Universidad Europea de Madrid

20 SER EVA HERNÁNDEZ DÍAZ Universidad Complutense 

SARA ROMERO ESTELLA Universidad Carlos III de Madrid

JAIME SOTERAS ROMERO Universidad Francisco de Vitoria

ISMAEL MONZÓN TOMÉ Universidad Carlos III de Madrid

ÁLVARO GARCÍA DÁVILA Universidad Carlos III de Madrid

21 TELECINCO TOMÁS ABRIL PÉREZ Universidad Complutense 

LUCÍA ESTESO LILLO Universidad Complutense

22 TELEMADRID LIDIA ÁLVAREZ CONESA Universidad Carlos III de Madrid

23 20 MINUTOS DOMINIQUE CANO BALOSA Universidad Carlos III de Madrid

ROCÍO FELIPE LÓPEZ Universidad Carlos III de Madrid
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1 ABC - Diario ABC, S.L.

2 ADN -  Editorial Página Cero, S.A. 

3 ACTUALIDAD ECONÓMICA - Recoletos Grupo de Comunicación, S.A.

4 AGENCIA EFE - Agencia EFE, S.A. 

5 AGENCIA SERVIMEDIA - Servimedia, S.A.

6 ANTENA 3 TV- Antena 3 de Televisión, S.A.

7 COPE -  Radio Popular, S.A.

8 ELECONOMISTA - Editorial Ecoprensa, S.A.

9 EL MUNDO - Unidad Editorial, S.A.

10 EXPANSIÓN -  Recoletos Grupo de Comunicación, S.A.

11 GLOBOMEDIA – Globo Media, S.A.

12 G+J ESPAÑA - GyJ España Ediciones, S.L. 

13 HACHETTE FILIPACCHI - Hachette Filipacchi, S.A.

14 IDEAS Y NEGOCIOS - Grafic Siglo XXI Agrupación de Editores.

15 LA GACETA DE LOS NEGOCIOS - Grupo Negocios de Ediciones 

y Publicaciones, S.L.  

16 LA RAZÓN -  Audiovisual Española 2000, S.A. 

17 LASEXTA - Gestora de Inversiones Audiovisuales La Sexta, S.A.

18 LOCALIA TV- PRETESA - Promotora de Emisoras de Televisión, S.A. 

19 ONDA CERO RADIO - Uniprex, S.A.

20 PRISA.COM - Prisacom, S.A.

21 PROGRESA - Promotora General de Revistas, S.A.

22 PUNTO RADIO - Radio Publi, S.L. 

23 SER - Sociedad Española de Radiodifusión, S.A.

24 SOGECABLE - Sogecable, S.A. 

25 SUBASTAS SIGLO XXI - Subastas Siglo XXI, S.A.

26 TELECINCO - ATLAS ESPAÑA, S.A. - Agencia de Televisión 

Latinoamericana de Servicios y Noticias España, S.A.

27 TELEMADRID - Televisión Autonomía Madrid, S.A.

28 20MINUTOS -  Multiprensa y Más, S.L.
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La Facultad de Ciencias de la Información de la Universidad Complutense de Madrid, principal vivero de jóvenes
licenciados, muy pronto se sumó, con ilusión y alegría, a la brillante iniciativa del Programa Primer Empleo (PPE)
de la APM. Los resultados obtenidos han sido muy satisfactorios para ambas instituciones. El PPE se ha convertido
en un instrumento imprescindible para la inserción laboral de los jóvenes licenciados periodistas en las redacciones
de las distintas empresas informativas. La obligación de proporcionar unas nuevas y atrayentes oportunidades de
empleo a los recién titulados está siendo cumplida con un indudable éxito. 

Todos debemos felicitarnos y continuar el camino emprendido. Es el reto y la responsabilidad de los que profesa-
mos la sugestiva actividad informativa y también de los que nos dedicamos al no menos sugerente mundo de la
docencia y la educación universitaria. Es el reto y la responsabilidad de formar a los nuevos periodistas, no sólo con
las destrezas y habilidades exigidas en nuestra profesión, sino también dotarles de un sólido espíritu crítico, en un
entorno de libertad. Todo ello enmarcado en los innegables valores del humanismo, la solidaridad y la tolerancia.  

Universidad Complutense de Madrid www.ucm.es
Facultad de Ciencias de la Información Avda. Complutense s/n. 28040 MADRID
Carlos Berzosa Alonso-Martínez - Rector
Francisco Javier Davara Rodríguez - Decano
Margarita Barrio Mozo - Jefa de Servicio del COIE (Centro de Orientación e Información

de Empleo)

Francisco Javier 
Davara Rodríguez

Decano

En nuestro proyecto educativo, el Programa Primer Empleo es un instrumento más de aliciente y motivación en la
formación de nuestros alumnos, en la medida en que representa ejemplarmente esa síntesis entre Universidad y
Empresa de la que tanto se habla y de la que tan pocos de verdad se aprovechan. Una síntesis articulada gracias al
cuerpo profesional. La peculiar configuración de la enseñanza de las Ciencias de la Comunicación hace más nece-
sario que nunca que el triángulo formado por nuestra Facultad, la Empresa periodística y el universo profesional
se consolide en orden a establecer un modelo equilibrado de servicio a la sociedad. 

Sé del esfuerzo, incluso del coste, que este Programa tiene para la Asociación de la Prensa de Madrid. Pero 
también sé de la ilusión con la que participamos de una u otra forma en este PPE, en cada convocatoria. Una 
ilusión que se acrecienta con el paso del tiempo y con el sumando de nuevas promociones, que nos ayudan a 
dignificar, si cabe, un poco más nuestra profesión y a completar el proceso formativo. Gracias a todos y adelante.

Universidad San Pablo CEU www.uspceu.com
Facultad de Humanidades y Ciencias de la Comunicación Juan XXIII, 10. 28040

MADRID
Alfonso Bullón de Mendoza - Rector
José Francisco Serrano Oceja - Decano
María Sánchez Martínez - Responsable del COIE de Periodismo y Comunicación

Audiovisual

José Francisco 
Serrano Oceja

Decano

11

UNIVERSIDADES
Universidad Complutense de Madrid

Universidad San Pablo CEU

Universidad Europea de Madrid

Universidad Carlos III de Madrid

Universidad Camilo José Cela

Universidad Antonio de Nebrija

Universidad Francisco de Vitoria

Centro Universitario Villanueva
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El PPE, más allá de ser un programa de iniciación laboral para los jóvenes licenciados en Periodismo, se ha
convertido en todo un símbolo y una seña de identidad de la necesaria implicación de todos los actores
sociales en la ayuda a la empleabilidad de los que serán los profesionales del futuro.

Esta magnífica “herramienta” constituye un elemento propio de una nueva forma de hacer universidad,
con la que la Universidad Europea de Madrid se identifica y al lado de la cual se posiciona claramente, en
la que el servicio al alumno va más allá de la transmisión de conocimientos, y pretende convertirse en todo
un proceso de “profesionalización” de los estudiantes con el objetivo primordial de introducirles eficazmen-
te en el mercado de trabajo. 

Es, por ello, un placer para esta Universidad colaborar ahora y en el futuro con este programa de la APM, a la que animamos y apoya-
mos en la ampliación de ésta y otras iniciativas conducentes a la inserción laboral de los universitarios. No podemos más que agradecer
este tipo de iniciativas, y dedicar un sentido aplauso a la APM, a los medios receptores de los licenciados y a los copatrocinadores, sin los
que el proyecto hubiera sido inviable.

Universidad Europea de Madrid www.uem.es
Facultad de Comunicación y Humanidades Tajo, s/n – Urb. “El Bosque”. 

28670 VILLAVICIOSA DE ODÓN (Madrid)
Antonio Bañares Cañizares - Rector
Sergio Calvo Fernández - Decano
Esther Alba Ferré  - Responsable del GOE (Gabinete de Orientación al Empleo)

Sergio Calvo Fernández
Decano

El PPE ofrece a los estudiantes la posibilidad de entrar en contacto con el mundo laboral en condiciones
óptimas. Hago hincapié en las dos partes de esta aseveración: “entrar en contacto con el mundo laboral”,
esto es, con la praxis periodística, asumiendo la plena responsabilidad de su desempeño; y, en segundo
lugar, “en condiciones óptimas”, algo cada vez más difícil para aquellos que se inician en esta labor de pre-
cisión, compleja donde las haya, que es la de informar desde la veracidad, el rigor y el conocimiento.

El éxito del PPE ha sido rotundo en nuestra Titulación, y grande la satisfacción de aquellos que han podido
beneficiarse del mismo en las sucesivas convocatorias. Por ello, desde el departamento de Periodismo de la
Universidad Carlos III de Madrid, queremos agradecer, una vez más, el esfuerzo de la APM por ayudar a los
periodistas en ciernes a culminar su formación. Parece evidente que la “Casa de los periodistas” es el lugar
más indicado para aunar en un mismo concepto de deontología profesional estos dos elementos: la volun-
tad de desempeñar rigurosamente la profesión por parte de las nuevas generaciones de periodistas y la
renuncia a prácticas de precarización por parte del empleador. 

Universidad Carlos III de Madrid www.uc3m.es
Facultad de Humanidades, Comunicación y Documentación Madrid, 126. Edificio

Ortega y Gasset. Planta 2. 28903 GETAFE (Madrid) 
Daniel Peña Sánchez de Rivera - Rector
José Antonio Moreiro González - Decano
Belén Arrogante Huertas - SOPP (Servicio de Orientación y Planificación Profesional)

Pilar Carrera Álvarez
Vicedecana

La primera vez de cualquier experiencia es la más difícil. Y la búsqueda de empleo, si no se tiene experiencia,
se convierte en algo mucho más complicado. Por eso, este Programa auspiciado por la APM es tan pertinente.
El PPE es el empujón, la suerte que no se puede dejar pasar, la oportunidad que otros no tienen para triunfar.

Soy consciente de que seré criticado por estas palabras, pero nunca entendí por qué a la Facultad de Ciencias
de la Información no acudían a impartir sus conocimientos los profesionales del momento. Pero con el tiem-
po, tampoco entendí por qué la Academia no miraba de frente a la profesión, le tendía la mano y solicitaba
su incorporación para compartir el conocimiento de la ciencia aplicada en las redacciones. Por eso, muestro
ahora mi alegría al comprobar cómo ambos se dan la mano y, aunque tímidamente, inician lo que estoy segu-
ro que será una base de comprensión y colaboración. Así lo refrenda la reciente reunión entre el presidente y
el vicepresidente de la Conferencia de decanos de Comunicación con el presidente de la Federación de
Asociaciones de Periodistas de España (FAPE). ¡Por fin dejaron de darse la espalda!

Ambas realidades, el PPE y la aproximación Academia y profesión, son hechos que invitan a mirar con optimismo el futuro. 

Universidad Camilo José Cela www.ucjc.es
Facultad de Ciencias Sociales y de la Comunicación Castillo de Alarcón, 49.

Urbanización Villafranca del Castillo. 28690 VILLANUEVA DE LA CAÑADA (Madrid)
Rafael Cortés Elvira - Rector
Miguel Ángel  Moncholi Chaparro - Decano
Ricardo Sánchez Orzáez- Director del COIE

Miguel Ángel
Moncholi Chaparro

Decano
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Cada año, explico a los alumnos de último curso de Periodismo de la Universidad Antonio de Nebrija que
deberán enfrentarse con la entrada a la profesión “más bonita del mundo”. Les pongo de manifiesto su
gran responsabilidad ante el nuevo reto. Y tampoco desaprovecho nunca la ocasión para darles dos senci-
llas pautas para el resto de su vida profesional: honradez y trabajo bien hecho. 

Cuando conocen algunas formas de acceso a la profesión, como el caso de esta iniciativa de la APM, les
resulta muy gratificante, pues tras finalizar los estudios su máxima preocupación se centra en el acceso a su
primer empleo estable.

De ahí que la propuesta que se les hace desde la APM les resulta un aliciente más a la hora de terminar su
licenciatura. En ocasiones, los estudiantes de último curso muestran un cierto pesimismo por la escasa ofer-
ta de trabajo que existe, frente a la avalancha de alumnos que se gradúan cada año. Sin embargo, esto no
debe desanimar nunca al recién licenciado, pues es común que todo aquel que termina sus estudios y quiere ejercer la profesión termi-
na ejerciéndola, mientras sea consciente de que no siempre es fácil acceder a un puesto de las características del que ofrece el PPE. Con
tesón y tiempo se terminan alcanzando las metas que uno se marca. 

Universidad Antonio de Nebrija www.nebrija.com
Facultad de Ciencias de la Comunicación Campus de la Berzosa. Hostal, s/n. 

28240 HOYO DE MANZANARES (Madrid)
Fernando Fernández Méndez de Andés - Rector
Luis María Mirón López- Director del Departamento de Periodismo y Comunicación Audiovisual
Antonio Pérez Castro- Coordinador del CAP (Centro Asesoramiento Profesional)

Luis María Mirón López
Director del Departamento de

Periodismo y Comunicación
Audiovisual

Acaba de comenzar la octava edición del Programa Primer Empleo, y muchos son los motivos para celebrar
lo que ya se puede considerar un referente para cualquier estudiante de las facultades de Ciencias de la
Comunicación.

Es indudable que la dificultad de los licenciados para acceder al mercado laboral y la precariedad del
empleo hacen que sea necesario poner todos los medios y esfuerzos para ayudar a los futuros periodistas.
Ante esto, la APM les brinda la oportunidad del PPE, que también les supone un aliciente para el esfuerzo
académico y una recompensa que les anima en sus estudios universitarios.  

Pero es que, además, la apuesta de la APM por los jóvenes no sólo se centra en su formación profesional
sino en una preocupación por la persona que encarna cada estudiante. Como medio de integración laboral,
la Asociación aboga por facilitar a los jóvenes una posibilidad de vivir maduramente su responsabilidad, de prepararles para el servicio
a la sociedad, de ser actores constructores del mundo, de comprometerse en cambiar las cosas bajo el prisma de la verdad y la libertad.

Es por eso que hay que felicitarse y felicitarnos por esta iniciativa que a buen seguro dará grandes profesionales y excelentes personas. 

Universidad Francisco de Vitoria www.fvitoria.com
Área de Ciencias de la Comunicación Crta. Pozuelo a Majadahonda, km. 1,800. 28223

POZUELO DE ALARCÓN (Madrid)
Daniel Sada Castaño - Rector
Paula Puceiro Vioque - Coordinadora General de la Facultad de Ciencias de la Comunicación
María Pérez de Ayala Becerril – Directora del DOIE (Departamento de Orientación e

Información al Empleo)

Humberto 
Martínez-Fresneda

Director del Departamento
de Periodismo

El PPE es, sin duda, una de las mejores iniciativas que se ha podido abordar desde las posiciones más nobles
de defensa de la profesión periodística por varios motivos. En primer lugar, se está poniendo de manifies-
to de un modo elegante y coherente la necesidad de producir un cambio generacional paulatino, facilitan-
do la entrada de los mejores entre aquellos que se preparan para ser periodistas.

En segundo lugar, se favorece una línea profesional del máximo rango y la mejor preparación, atacando
–también de modo elegante– tanto el intrusismo como el subempleo. En este caso, nuestra universidad
agradece y aplaude la iniciativa de la APM, y siempre se volcará en su ayuda.

Y, en tercer lugar, pero quizá lo más importante de todo, con su Asociación, los periodistas apuestan defi-
nitivamente por el siglo XXI y abandonan las posiciones decimonónicas en las que se seguía debatiendo
sobre el modo de acceder a la profesión. Considerar el periodismo del futuro como una profesión titulada
y colegiada me parece que es el primer paso para conseguir la defensa del derecho del ciudadano a recibir información veraz y, por
supuesto, la precaución más elemental y previa si de verdad queremos lograrlo.

Centro Universitario Villanueva www.villanueva.edu
Área de Comunicación Costa Brava, 2. 28034 MADRID
Javier Fernández del Moral - Director académico
Félix Gallardo Fernández - Director de Titulaciones Propias y de Relaciones

Institucionales
Pilar Monjardín - Departamento de Prácticas y Orientación Profesional

Javier 
Fernández del Moral

Director académico
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COPATROCINADORES
Banco Bilbao Vizcaya Argentaria (BBVA) Endesa
Banco Santander, S.A. Grupo Leche Pascual
Caja Madrid Iberdrola
Confederación Española de Cajas de Ahorro (CECA) Mercadona
Compañía Española de Petróleos, S.A. (CEPSA) Repsol YPF
El Corte Inglés Telefónica

Emilio Botín
Presidente

BBVA es un grupo financiero global cuyo lema es “Trabajamos por un futuro mejor para las 
personas”. Dentro de esta visión, los jóvenes son una clara referencia para el Grupo, que 
respalda sus iniciativas personales y profesionales, a través de soluciones financieras. 

Además, BBVA cuenta con una política de recursos humanos dirigida a la incorporación de 
nuevos profesionales en todo el mundo. Existen programas específicos de becas con múltiples
instituciones para apoyar el desarrollo profesional de los jóvenes, de las cuales ya se han 
beneficiado más de 600 estudiantes.

BANCO BILBAO VIZCAYA ARGENTARIA (BBVA) 
Pº de la Castellana, 81. 28046 MADRID
Francisco González Rodríguez. Presidente
Javier Ayuso Canals. Director de Comunicación e Imagen
Pablo Fernández Calvo. Director de Comunicación Corporativa

Es un honor para Caja Madrid respaldar, un año más, el PPE, a través del cual se realiza una 
interesante e imprescindible labor de ayuda a los recién licenciados. Caja Madrid quiere con este
patrocinio insistir en su objetivo de seguir siendo una entidad de referencia para los jóvenes.

Del año pasado nos sentimos especialmente orgullosos por la exitosa acogida del portal CMCool;
en él, aunamos todas nuestras propuestas para jóvenes creando un nuevo canal de comunicación
que hemos consolidado en 2007 y en el que insistiremos en los próximos años. Miguel Blesa

Presidente

CAJA MADRID Pº de la Castellana, 189 Planta 22. 28046 MADRID
Miguel Blesa de la Parra. Presidente
Juan Astorqui Portera. Director  general adjunto y director de Comunicación
Miguel Sáez González. Director de Relaciones con los Medios de 

Comunicación

En el Banco Santander llevamos años apostando por la educación superior y por el fomento de
la formación de nuestros universitarios. Por eso apoyamos el Programa Primer Empleo de la
APM.

Más de 560 universidades iberoamericanas cuentan con un convenio de colaboración específica
con el Banco Santander. Y son cerca de mil universidades las que participan directamente en
Universia. La colaboración con las universidades y la formación se han convertido en un rasgo de
la personalidad del Santander. Hoy no se entendería el Grupo sin este vínculo con la Universidad.

BANCO SANTANDER, S.A. Ciudad Grupo Santander. Edificio Arrecife,
Planta 2. 28660 BOADILLA DEL MONTE (Madrid)

Emilio Botín-Sanz de Sautuola. Presidente
Juan Manuel Cendoya Méndez de Vigo. Director general de

Comunicación, Marketing Corporativo y Estudios
Luis Blanco Muruzabal. Director de Comunicación Externa

Francisco González
Presidente
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En el sector de las Cajas de Ahorros pensamos que la actividad periodística es fundamental en
una sociedad moderna, abierta, plural y dinámica. Creemos que formar a buenos profesionales
en este campo contribuye a que los ciudadanos dispongan de más y mejor información, que les
permita entender y afrontar los cambios a los que tienen que enfrentarse cotidianamente y 
enriquecer el debate público. En este sentido, nos sentimos orgullosos de contribuir a facilitar la
incorporación de jóvenes licenciados en Periodismo al mundo laboral. Juan Ramón Quintás

Presidente-director general

CONFEDERACIÓN ESPAÑOLA DE CAJAS DE AHORRO (CECA)
Alcalá. 27. 28013 MADRID
Juan Ramón Quintás Seoane. Presidente-director general
Carlos Balado García. Director de Comunicación, Publicidad y Relaciones

Externas
José Manuel Lozano Agudo. Jefe de Prensa

CEPSA participa en el PPE con la satisfacción de continuar en la labor de contribuir en la 
formación profesional de recién titulados; jóvenes que completan así sus conocimientos y expe-
riencias y adquieren una visión más completa del mundo laboral. La formación, en todos sus
niveles, siempre ha sido y sigue siendo una prioridad. 

Iniciativas como ésta de la APM constituyen para CEPSA la oportunidad de conocer nuevos 
profesionales, mantener relaciones con las instituciones y colaborar en un proyecto de futuro. Carlos Pérez de Bricio

Presidente 

COMPAÑÍA ESPAÑOLA DE PETRÓLEOS, S.A. (CEPSA)
Avda. Partenón, 12 -  Campo de las Naciones. 28042 MADRID
Carlos Pérez de Bricio Olariaga. Presidente
Carlos Alcázar López. Director de Relaciones Institucionales 

La energía es un elemento clave de la sociedad, que ésta debe conocer en toda su dimensión.
Por eso es imprescindible ofrecer de forma permanente información veraz, transparente y 
rigurosa sobre las actividades de Endesa, siendo vehículos esenciales los medios de comunicación,
con los que desea, como hasta ahora, mantener relaciones fluidas y de cooperación mutua.

Endesa considera que proyectos como el PPE son la fórmula adecuada para facilitar el 
conocimiento entre los informadores y las empresas y fomentar la solvencia y la utilidad de la
información que reciben los ciudadanos.

José Manuel 
Entrecanales

Presidente

ENDESA, S.A.
Ribera del Loira, 60. 28042 MADRID
José Manuel Entrecanales. Presidente
Pío Cabanillas. Director general de Comunicación
Carmen de Azúa Berra. Directora de Comunicación Corporativa

El periodismo es una correa importantísima de transmisión de la idiosincrasia de una organiza-
ción. El proceso de construcción de la imagen de una marca debe cuidar con especial atención la
proyección que los medios trasladan a la sociedad. 

En esta línea de trabajo se fundamenta nuestro patrocinio del PPE. El compromiso de Grupo
Leche Pascual con la integración laboral de los mejores jóvenes periodistas supone una doble
oportunidad. Por un lado, se trata de aportar valor a la mejora de esta profesión y, por ende, 
al desarrollo de la sociedad. Por otro, es una medida coherente con la aspiración de seguir 
creando una imagen de marca responsable.

Tomás Pascual Sanz
Fundador

GRUPO LECHE PASCUAL, S.A.
Avda. de Manoteras, 24. 28050 MADRID
Tomás Pascual Sanz. Fundador
Ignacio Urbelz Pérez. Director general de Relaciones Externas
Francisco Delafuente Salvador. Jefe de Prensa
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En Iberdrola siempre hemos apostado por la formación de las personas con capacidad y aptitud
para desempeñar un puesto de trabajo en nuestra compañía. En esta línea se enmarca nuestro
patrocinio y pleno apoyo al PPE. Creemos que es una iniciativa para ayudar a los jóvenes con
capacitación e ilusión por superarse y por abrirse un primer hueco en un mercado laboral cada
vez más competitivo y exigente. 

Nuestra felicitación a todos aquellos que han conseguido superar esta prueba y la reiteración de
nuestro compromiso con todas aquellas instituciones y personas que hacen del esfuerzo y la 
responsabilidad sus guías de actuación. 

Ignacio S. Galán
Presidente

IBERDROLA, S.A.
Tomás Redondo, 1. 28033 MADRID
Ignacio S. Galán. Presidente
José Luis González-Besada Valdés. Director de Comunicación
Jesús García López. Responsable de Comunicación Externa

Como copatrocinadores del PPE queremos favorecer la incorporación al mundo laboral de los
nuevos periodistas. En Repsol YPF apostamos por estos jóvenes y creemos que es fundamental
que las empresas les brinden tanto información como apoyo. 

Valoramos muy positivamente este tipo de iniciativas que facilitan el acceso al trabajo y 
promueven la necesaria interrelación entre empresas y futuros profesionales. Por ello, también
colaboramos con distintas universidades en diferentes países y participamos en foros de empleo. Antonio Brufau

Presidente ejecutivo

REPSOL YPF Pº de la Castellana, 278-280. 28046 MADRID
Antonio Brufau Niubó. Presidente ejecutivo
Jaume Giró Ribas. Director general de Comunicación y gabinete de

Presidencia
Begoña Elices García. Directora de Relaciones Externas y Comunicación

Devolver a la sociedad, especialmente a los más desfavorecidos o con menos opciones para 
integrarse en ella, parte de los beneficios es uno de los objetivos prioritarios de Telefónica desde
sus orígenes. Así, contribuimos al desarrollo de los más jóvenes creando empleo para facilitar su
inserción en el mercado laboral.

Por ello formamos parte, un año más, del PPE, lo que confirma el compromiso de Telefónica con
los medios y sus profesionales y demuestra la labor de transparencia que realizamos día a día
para poder llegar a la sociedad a través de ellos. César Alierta

Presidente

TELEFÓNICA
Gran Vía, 28-3ª Planta. 28013 MADRID
César Alierta Izuel. Presidente
Luis Abril Pérez. Director de la Secretaría general técnica de Presidencia
Marisa Navas. Directora general adjunta de Comunicación

El Programa Primer Empleo es uno de los grandes aciertos de la Asociación de la Prensa de Madrid.
Y, lógicamente, formar parte de su estructura como empresa copatrocinadora supone una gran
satisfacción por lo que representa de apoyo y ayuda para una mejor formación de las nuevas 
generaciones de periodistas. Un ejemplo para todos.

EL CORTE INGLÉS, S.A.
Hermosilla, 112. 28009 MADRID
Isidoro Álvarez Álvarez. Presidente
Jorge Iglesias López. Director de Área institucional, Prensa y Relaciones Externas
Antonio Jiménez Manteca. Jefe de Prensa
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Erik Fau Blimming. Antena 3

Edad: 29 años.
Domicilio: C/ Marqués de Leganés, 5 - 5º dcha. 28004 Madrid. 
Formación: Licenciado en Periodismo por la Universidad Carlos III de Madrid.
Correo electrónico: erikfau@gmail.com.
Experiencia profesional: Prácticas de verano en la sección de Cultura y

Espectáculos de ABC, redactor de la página web de Expociencia S.L y 
becario en la revista Experimenta.

“Los 12 meses de trabajo que me ha brindado la APM han supuesto la mayor
fuente de aprendizaje de toda mi carrera. Gracias a esta gran oportunidad, he

dejado atrás las inseguridades propias de un recién licenciado y me siento
mucho más preparado para enfrentarme a cualquier reto profesional que

pueda surgir en el futuro”.

Pilar García Almendral. Telemadrid

Edad: 23 años.
Domicilio: C/ Los Emigrantes, 10 - 7º B. 28043 Madrid.                  
Formación: Licenciada en Periodismo por la Universidad Camilo José Cela.
Correo electrónico: pgalmendral@hotmail.com.
Experiencia profesional: Becaria en Onda Cero, redactora de Noticias de

la U y redactora de Informaciones.

“Desde el primer momento supe que era una afortunada y que tenía que
aprovechar cada segundo. Sé también que mi futuro estará muy marcado por

mi paso por el PPE. He adquirido habilidades que me acompañarán para
siempre. Tener desde el principio responsabilidades es la mejor forma de

incorporarse al mercado laboral”.

Victoria Verdier Señas. Onda Cero

Edad: 24 años.
Domicilio: C/ Puerto Serrano, 22 - 4ºA. 28045 Madrid.                  
Formación: Licenciada en Periodismo por la Universidad Complutense de Madrid.
Correo electrónico: vickyver17@hotmail.com.
Experiencia profesional: Productora y redactora en el Departamento de

Programas de la Cadena SER, becaria en el gabinete de Prensa de Aldeas
Infantiles SOS de España y redactora de Europa Press.

“El PPE es la mejor oportunidad para convertirse en periodista. No eres 
consciente de lo que es tu profesión hasta que haces el mismo trabajo que tus

compañeros, con la misma responsabilidad y, por qué no decirlo, con el
mismo sueldo y los mismos derechos. He aprendido a sentirme cómoda con

mi trabajo y a disfrutarlo”.

CURRÍCULOS DE LOS SELECCIONADOS
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Teresa Garrido González. ‘ABC’

Edad: 24 años.
Domicilio: C/ Cultura, Bloque 4 - Pta.3, Bajo. 28529 Rivas (Madrid).              
Formación: Licenciada en Periodismo por la Universidad San Pablo CEU.
Correo electrónico: noiaalafinestra@yahoo.es. 
Experiencia profesional: Locutora de la Cadena SER, locutora de Radio 5.

Todo Noticias y coordinadora de Prensa de Fundación Investigación y
Desarrollo de la Cultura.

“Creo haber madurado como profesional. Mi trabajo me ha permitido 
ganar soltura en la tensión de los cierres ajustados. He comprendido que el

periodismo debe ser preciso y veraz, pero también voraz y conciso. 
Espero que esta experiencia me abra algunas puertas y, si no es así, 

que lo que he aprendido me sirva para derribarlas.

Ana María Nimo Ruiz-Herrera. ‘El Mundo’

Edad: 23 años.
Domicilio: C/ Embajadores, Nº43 - 1º4. 28012 Madrid.
Formación: Licenciada en Periodismo, con el Diploma de Especialización

Internacional, por la Universidad Antonio de Nebrija.
Correo electrónico: ana_nimo@hotmail.com.
Experiencia profesional: Redactora de la revista Nexotur y redactora de la

versión digital de La Voz de Cádiz.

“Cuando sales de la universidad, te planteas si no habrás malgastado 
demasiados años de tu vida. En cambio, cuando te dan la oportunidad de

poner en práctica todo aquello cuanto, en teoría, aprendiste, tienes la certeza
de que has invertido todos y cada uno de los días que dura este Programa en

formarte como profesional”.

María Sánchez Robles. ‘La Razón’

Edad: 23 años.
Domicilio: C/ Sierra Alcubierre, Nº12 - 8ºB. 28923 Alcorcón (Madrid).
Formación: Licenciada en Periodismo por la Universidad Carlos III de

Madrid. 3º de Periodismo en la University of Central Lancashire (Preston).
Correo electrónico: mariaporque19@hotmail.com.
Experiencia profesional: Prácticas en la Conferencia de Rectores de las

Universidades Españolas (CRUE). 

“Teniendo en cuenta el panorama actual, henchido de prácticas sin 
remuneración y contratos-trampa, he tenido la suerte de acuñar a mi trabajo
la palabra ‘digno’. Hasta este año, nunca entendí el verdadero significado de
esa frase que se puede ver en las facultades de Comunicación: ‘El periodismo

es un estilo de vida’”.
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Laura Chaparro Domínguez. Punto Radio

Edad: 23 años.
Domicilio: C/ Martínez Oviol, 20 – 1ºE. 28021 Madrid.
Formación: Licenciada en Periodismo por la Universidad Carlos III de Madrid.
Correo electrónico: chaparro@hotmail.com.
Experiencia profesional: Redactora de La Gaceta de los Negocios,

redactora de Radio Alicante, de la Cadena SER, y prácticas en el gabinete
de Comunicación de Adecco.

“Un año intenso y constante de aprendizaje. Eso ha supuesto para mí el PPE.
Echando la vista atrás, me doy cuenta de lo afortunada que he sido al tener

un contrato decente, en una radio nacional y poder cubrir informaciones 
tan importantes y diversas. No ha habido un solo día que no haya aprendido

algo”. 

María Rosalía Martínez de la Vega. Agencia EFE

Edad: 24 años.
Domicilio: C/ Viriato, 53 – Esc. Izquierda, 1º Izq. 28010 Madrid.                  
Formación: Licenciada en Periodismo por la Universidad San Pablo CEU.
Correo electrónico: coniuratio@hotmail.com.
Experiencia profesional: Redactora de Antena 3 y reportera de Radio

Intercontinental.

“He cambiado la cafetería de la facultad por el café bebido rápido 
en la mesa de la redacción, los taxis y las interpelaciones urgentes. 

¡Ya soy mayor! No hay mejor empujón que éste de la APM para convertirse
en un profesional y en un adulto. Me declaro feliz como periodista. 

Gracias, de corazón”.

Almudena Collado Gómez. COPE

Edad: 24 años.
Domicilio: C/ Joaquín Rodrigo, 120. 16004 Cuenca.
Formación: Licenciada en Periodismo, con la especialidad de Técnico en

Comunicación Integral, por la Universidad Francisco de Vitoria y Máster
COPE de Radio.

Correo electrónico: acolladog@gmail.com.
Experiencia profesional: Redactora de la Cadena COPE, redactora de

Onda Cero y redactora de Popular TV Cuenca.
“Es el hueco en primera fila con el que todos sueñan cuando hay aglomera-
ción. Este año me ha servido para darme cuenta de dos cosas: la primera es

que hacer radio me apasiona; y la segunda, el periodismo está suplicándonos
de rodillas una virtud, la humildad. Es el granito de arena que lucharé por

seguir aportando a esta profesión”.
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Diego Miguel Fernández Muñoz. Telemadrid

Edad: 25 años.
Domicilio: Guzmán el Bueno, 69 -  1º 3. 28015 Madrid.
Formación: Licenciado en Periodismo por la Universidad Complutense de

Madrid.
Correo electrónico: diegomifm@hotmail.com.
Experiencia profesional: Redactor de Sogecable, redactor de Telecinco y

locutor de Onda Cero.

“‘Sentirse periodista’. Éste puede ser el mejor titular para el PPE, 
una oportunidad única para conocer y ejercer una profesión que no pasa 
por momentos fáciles. Espero que cada año sean más los jóvenes que lo

hagan, cada vez con más patrocinadores y en más medios. 
En definitiva, más oportunidades únicas para sentirse periodista”.

César Estévez Peña. ‘La Gaceta de los Negocios’

Edad: 27 años.
Domicilio: C/ Gabriela Mistral, nº 8 – A-11. 28805 Alcalá de Henares (Madrid).
Formación: Licenciado en Periodismo por la Universidad Europea de Madrid

y licenciado en Derecho por la Universidad de Alcalá.
Correo electrónico: cesarep17@hotmail.com.
Experiencia profesional: Redactor de As y editor-jefe del periódico depor-

tivo de LastInfo.

“Tras este año, tristemente -por qué no decirlo-, vuelvo a tener que buscar
trabajo. Sin embargo, muchas cosas han cambiado. Mi currículo ha 

engordado, pero, sobre todo, no estoy indefenso. El aval de la APM relanza
mis credenciales y me permite encarar esa búsqueda en condiciones 

ventajosas, y no en desamparo. Ahora soy periodista”.

Izaskun Pérez Luis. ‘20Minutos’

Edad: 23 años.
Domicilio: C/ Embajadores, 43 - 1º 4. 28012 Madrid.                 
Formación: Licenciada en Periodismo, con diploma de especialización internacio-

nal, por la Universidad Antonio de Nebrija. 3º de Periodismo en el Instituto
Tecnológico de Estudios Superiores de Monterrey (México).

Correo electrónico: nomada8002@hotmail.com.
Experiencia profesional: Redactora de Nexo Editores, redactora de Europa

Press y redactora de la Agencia EFE.

“Esta experiencia me ha servido para tener criterio y darme cuenta de la 
trascendencia que puede tener lo que escribo. Para entender que cada 

palabra es importante, tener mucho cuidado a la hora de explicar las cosas y,
lo más importante de todo, que nos debemos sólo a nuestros lectores”.
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Estefanía González Castellanos. G+J España

Edad: 23 años.
Domicilio: C/ Luis de Torres,10 - 3ºD. 28805 Alcalá de Henares (Madrid).         
Formación: Licenciada en Periodismo por la Universidad Carlos III de Madrid.
Correo electrónico: estefaniagonzalezcastellanos@hotmail.com.
Experiencia profesional: Colaboradora de las revistas de la Editorial RBI,

redactora de Europa Press y redactora de la Agencia EFE.

“Este Programa me ha ayudado a una de las cosas más difíciles para aquellos
que estamos empezando: definir nuestro futuro. O, al menos, hacer un 
‘boceto’ de lo que será. Por el momento, he decidido seguir en esto del 

periodismo económico. Y ahora sólo me queda ‘ponerme las pilas’, 
pero con el camino ya empezado”.

Sergio Figueiras Gómez. Prisa.com

Edad: 24 años.
Domicilio: C/ Ramón Patuel, 25 – 2º. 28017 Madrid.
Formación: Licenciado en Periodismo por la Universidad Europea de Madrid.
Correo electrónico: sergio_figueiras@hotmail.com.
Experiencia profesional: Ayudante de producción de Antena 3 y 

colaborador de la revista MU.

“Esta magnífica oportunidad de la APM ha servido para armarnos de todo 
lo necesario para una vida laboral. La puerta de entrada a este mundo no 

ha podido ser más grande. Ni mejor la ocasión para aprender, haciendo que
una de nuestras primeras experiencias profesionales haya sido completa 

y gratificante”.

María Nieves Ruiz Ortega. Cuatro

Edad: 27 años.
Domicilio: Avda. del Mediterráneo, 12 - 8ºE. 28007 Madrid.                         
Formación: Licenciada en Periodismo por el Centro Universitario Villanueva

y licenciada en Derecho por el Centro Universitario Cardenal Cisneros.
Correo electrónico: nievesr22@hotmail.com.
Experiencia profesional: Redactora de Europa Press y prácticas en la

Agencia de Comunicación Bass C&P.

“Sólo tengo palabras de agradecimiento para la APM por poder ejercer 
la profesión periodística en televisión, que era uno de mis sueños. 

Soy consciente de lo difícil que es encontrar un primer empleo; de hecho, 
es casi una odisea. Siempre recordaré esta etapa como una de las más 

importantes y bonitas de mi vida profesional”.
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Ana Gil. Hachette Filipacchi

Edad: 25 años.
Domicilio: C/ Víctor de la Serna, 13. 28016 Madrid.                  
Formación: Licenciada en Periodismo por la Universidad Complutense de

Madrid. Título Superior en Edición de Medios Digitales por el Centro
Universitario Villanueva.

Correo electrónico: xelder_5@yahoo.es.
Experiencia profesional: Redactora de Expansión, colaboradora en El Mundo e

investigadora para un proyecto en construcción de la Editorial Planeta.

“Salí de las aulas con la ilusión de ‘ser periodista’ y no dejarme vapulear por
trabajos ajenos a mi quehacer. Creía que no necesitaba que nadie me diera
una palmadita en la espalda, pero no era así: urgía. Ser partícipe del PPE me
ha impulsado personal y profesionalmente a ‘destacar’ en mi oficio, como me

aconsejaba un viejo profesor”.

Cristina Pascual Burgos. LaSexta

Edad: 24 años.
Domicilio: C/ Luis Rodríguez Ontiveros, 35. 28100 Alcobendas (Madrid).
Formación: Licenciada en Periodismo por el Centro Universitario Villanueva

y diplomada en Magisterio por la Universidad Autónoma de Madrid.
Correo electrónico: crispascu19@hotmail.com.
Experiencia profesional: Prácticas en el gabinete de Comunicación de 

la ONG Cooperación Internacional y prácticas en la página web 
alcobendasolidaria.org.

“Valoro el trabajo de estos 12 meses como una experiencia profesional 
totalmente positiva. Es cierto que mi futuro laboral vuelve a pasar por un

momento incierto, aunque ahora lo miro con más ilusión que un año atrás,
gracias a la Asociación de la Prensa de Madrid y al conocimiento acumulado

durante esta etapa”.

Natalia Montero Llorente. Servimedia

Edad: 24 años.
Domicilio: C/ Arturo Soria, 327 - 7ºB. 28033 Madrid.                  
Formación: Licenciada en Periodismo por la Universidad Complutense de

Madrid.
Correo electrónico: nataliamll5@yahoo.es.
Experiencia profesional: Prácticas en los Informativos de Onda Cero

Madrid y redactora de la revista y la radio de la Universidad Complutense.

“Para mí, el PPE ha supuesto el comienzo de un camino que siempre había
soñado. Nunca olvidaré el año 2007 como aquel en el que empecé 
a ser periodista. He descubierto que tanto la comunicación como el 

periodismo más puro son labores que me hacen sentir realizada. 
Siempre estaré agradecida a la APM”.
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Sandra Carretero López. Telecinco

Edad: 24 años.
Domicilio: C/ José Fentanes, 89 P.A - 2º Drcha. 28035 Madrid.
Formación: Licenciada en Periodismo por la Universidad Francisco de Vitoria.
Correo electrónico: sandracarreterolopez@hotmail.com.
Experiencia profesional: Becaria de Onda Madrid, redactora de Europa

Press y redactora de lasemana.es.

“He disfrutado mucho, he madurado y he vuelto a la infancia, porque mi
sueño era ser periodista. Ahora viene la otra parte difícil, que es mantenerse,

y pienso luchar por ello. Porque también he aprendido que hay que luchar
siempre para conseguir las metas soñadas, y por ser feliz. 

Y eso es lo que he sido yo este año, feliz”.

Marta Garijo Abajo. ‘Actualidad Económica’

Edad: 23 años.
Domicilio: C/ Hilarión Eslava, 37 - 1ºA. 28015 Madrid.
Formación: Licenciada en Periodismo, con diploma de especialización inter-

nacional, por la Universidad Antonio de Nebrija. 3º de Periodismo en Hunter
College (Estados Unidos).

Correo electrónico: martagarijo@hotmail.com.
Experiencia profesional: Prácticas en la Agencia EFE, prácticas en Radio

Nacional de España y redactora del periódico La Rioja.

“El PPE me ha permitido acercarme al periodismo económico y disfrutar de
una aventura irrepetible.Un año da para mucho y éste fue muy intenso.

Ha sido la mejor forma de entrar en el mundo laboral. Además, he vivido 
una gran experiencia personal en la que he aprendido mucho de unos 

compañeros excepcionales”.

Irene Rita Crespo Cortés. Progresa

Edad: 23 años.
Domicilio: C/ Sangenjo, nº 3. 28034 Madrid.                  
Formación: Licenciada en Periodismo por la Universidad Carlos III de Madrid.
Correo electrónico: irenelindes@gmail.com.
Experiencia profesional: Prácticas en el Departamento de Comunicación

de la Confederación Española de Organizaciones Empresariales (CEOE) y
prácticas en el gabinete de Prensa del Ministerio de Sanidad y Consumo.

“Un año y una oportunidad de cine. De cine, porque he trabajado en
‘Cinemanía’. Porque han sido 12 meses espectaculares, de esos que te atrapan

en la ‘butaca’ de tu oficina, como espectadora y actriz de la mejor película. 
Y porque he tenido el privilegio de absorber el conocimiento periodístico 

y cinéfilo de mis compañeros”.
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Eleonor Estévez Pérez. Globomedia

Edad: 23 años.
Domicilio: C/ Manuel García, 15. Esc. Dcha. 4º Ático B. 28024 Madrid.          
Formación: Licenciada en Periodismo por la Universidad Antonio de Nebrija

de Madrid.
Correo electrónico: eleonorestevez@hotmail.com.
Experiencia profesional: Redactora de Antena 3, colaboradora de elbier-

zodigital.com y redactora de Televisión Española.

“La APM me dio su voto de confianza y una gran oportunidad para comenzar
mi carrera y ¡con un contrato de un año, nada menos! Me he sentido como una

más y he aprovechado cada día, cada minuto, de esta magnífica experiencia
para observar y aprender. Me siento privilegiada por formar parte del PPE”.

Mayra Ambrosio Laredo. ‘Ideas y Negocios’

Edad: 25 años.
Domicilio: Avda. de la Oliva, n°8 – 1ºA. 28220 Majadahonda (Madrid).          
Formación: Licenciada en Periodismo por la Universidad Francisco de Vitoria.
Correo electrónico: mayra_ambrosio@yahoo.es.
Experiencia profesional: Redactora de Radio Exterior, de RNE, y redactora

de lasemana.es.

“La primera vez que escuché hablar sobre el PPE fue cuando cursaba 2º. 
Me pareció una oportunidad única y desde ese momento formar parte de

este Programa fue una de mis prioridades. Haberlo conseguido fue la mejor
recompensa a los años de esfuerzo, además de haber marcado una etapa 

muy importante de mi vida”.

José Alfonso Crespo Molina. Localia TV

Edad: 27 años.
Domicilio: C/ Quevedo, 7. 28100 Alcobendas (Madrid).                  
Formación: Licenciado en Periodismo por la Universidad Camilo José Cela.
Correo electrónico: joseacrespo@gmail.com.
Experiencia profesional: Redactor de El Mundo, redactor de Europa Press

y redactor de Guía Norte.

“En líneas generales, el balance no puede dejar de ser positivo por lo 
aprendido, por lo vivido y por lo ganado (amistades, compañeros, 
experiencia, etc.). Aun así, me gustaría romper una lanza por mis 

compañeros que viven en primera persona lo que denuncia el 
‘Informe anual’ de la APM”.
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Ángel Luis Fernández Conde. ‘Subastas Siglo XXI’

Edad: 27 años.
Domicilio: C/ Tarragona, nº2 - 4ºB. 28045 MADRID.                  
Formación: Licenciado en Periodismo por el Centro Universitario Villanueva

y licenciado en Filología Hispánica por la Universidad Complutense.
Correo electrónico: angeluisfc@yahoo.es.
Experiencia profesional: Redactor y locutor de la Cadena COPE y locutor

de Onda Cero.

“Las condiciones del PPE son bastante favorables, teniendo en cuenta 
cómo son los contratos que ofrecen en la mayoría de los medios (a pesar de

que luego hacen grandes críticas de los contratos basura). El otro aspecto
importante de este Programa es, sin duda, el trabajo, el contacto con un

medio como un redactor más”.

María Refojos Ciges. ‘ElEconomista’

Edad: 25 años.
Domicilio: C/ Sangenjo, 13 - 5ºC. 28034 Madrid.                  
Formación: Licenciada en Periodismo por la Universidad Complutense de

Madrid y titulada en Técnico en Comunicación Integral.
Correo electrónico: mrefojos@hotmail.com.
Experiencia profesional: Colaboradora de Mercados del Vino y la

Distribución, colaboradora del Anuario de Economía y Finanzas 2006 y
redactora de La Gaceta de los Negocios.

“Entrar en el PPE fue toda una lotería. Y no lo digo por decir. Me avisaron el
mismo día del Sorteo de Navidad. Una vez que te recuperas del ‘shock’, pien-

sas en la que se te viene encima: un medio económico y, además, digital…
Hoy puedo decir que le he cogido el gustillo a los datos ‘macro’ y al Ibex 35, y

que internet me encanta”.

Mª Ángeles Chaparro Domínguez. ‘Expansión’

Edad: 23 años.
Domicilio: C/ Martínez Oviol, 20 – 1ºE. 28021 Madrid.
Formación: Licenciada en Periodismo por la Universidad Carlos III de Madrid.
Correo electrónico: solomariangeles@hotmail.com.
Experiencia profesional: Redactora de La Gaceta de los Negocios, redacto-

ra de Radio Alicante, de la Cadena SER, y redactora de la página web de
la agencia de fotografía Enfoque Reportajes.

“Hace unos días, un directivo de una importante aseguradora me preguntó
asombrado en una comida: ‘¿Con 23 años y ya estás en ‘Expansión’? Has teni-
do mucha suerte’. Y tenía razón. De no ser por la Asociación de la Prensa de

Madrid jamás podría haber entrado en un medio como éste. 
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Alejandro López Sánchez-Campins. ‘ADN’

Edad: 26 años.
Domicilio: C/ Maestro Sorozábal, 8 – Bajo C. 28250 Torrejón de Ardoz

(Madrid).                  
Formación: Licenciado en Periodismo por la Universidad Antonio de Nebrija.
Correo electrónico: alscampins@yahoo.es.
Experiencia profesional: Redactor de Atlas/Telecinco y redactor de 

La Quincena.

“Andamos por la vida guiados por intuiciones, que nos acercan con 
incertidumbre al futuro que imaginamos. Comenzar a descubrir ese tiempo

venidero prueba si nuestras decisiones son o no acertadas. El PPE me ha 
permitido confirmar lo apasionante que es la profesión del periodista, 

su impredecible día a día”.

Ana López Guzmán. Hachette Filipacchi

Edad: 25 años.
Domicilio: c/ Paseo de Pontones, 13 - 7ºB. 28005 Madrid.                  
Formación: Licenciada en Periodismo por la Universidad Carlos III de

Madrid.
Correo electrónico: annalopezguzman@yahoo.es.
Experiencia profesional: Redactora de Guía del Niño, redactora de

Agencia EFE y locutora de Radio Intercontinental.

“¿Quién iba a decirme que trabajaría en Hachette cuando mi padre traía el
‘TP’ a casa cuando era una niña? Recuerdo que escribía cartas al director para
pedir que repusieran mis series favoritas. De ahí, la ilusión que sentí cuando
me llamaron. ¡Por fin soy redactora! Le debo mucho a mi paso por el PPE”.
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NOMBRE - MEDIO PPE – PUESTO DE TRABAJO ACTUAL

1. ALBERTO CASTÁN MARTÍNEZ. ABC. AGENCIA ATLAS.

2. JAIME IGLESIAS GAMBOA. MUY INTERESANTE. FREELANCE.

3. JOAQUÍN SOTELO GONZÁLEZ. ANTENA 3 TV. GABINETE DE COMUNICACIÓN.

4. ODÓN SUÁREZ CASTELO. COPE. PROFESOR DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA INFORMACIÓN 

DE LA UNIVERSIDAD ANTONIO DE NEBRIJA.

5. IGNACIO VILLALBA ALISTE. AGENCIA EFE. WEBMASTER DE DELOITTE.

6. ELENA MOHÍNO SÁEZ. ABC. COORDINADORA DE PRENSA DE LA DIRECCIÓN GENERAL DE MEDIOS 

DE LA COMUNIDAD AUTÓNOMA DE MADRID.

7. MARTA MARÍA CABELLO CID. TELEMADRID. GABINETE DE COMUNICACIÓN DEL HOTEL PUERTA DE AMÉRICA.

8. CARLOTA FLUXÁ VAN DELZEN. TELECINCO. DESEMPEÑANDO LABORES PERIODÍSTICAS 

EN BOSTON (ESTADOS UNIDOS).

9. JOSÉ JUAN RODRÍGUEZ VARELA. ANTENA 3. ANTENA 3 Y DIRECTIVO DE LA APM.

10. CARMEN DÍAZ LÁZARO. COPE. EDITORIAL DE REVISTAS TÉCNICAS (BOLDANO EDICIONES S.L.).

11. FÁTIMA CIMADEVILLA ARRIBAS. AGENCIAS DE EVENTOS Y COMUNICACIÓN.

12. MARÍA ELA RUBIO JIMÉNEZ. CADENA SER. CADENA SER.

13. YOLANDA GONZÁLEZ GONZÁLEZ. LA RAZÓN. EL PÚBLICO.

14. ROCÍO GONZÁLEZ VÁZQUEZ. 20 MINUTOS. ARAGÓN TELEVISIÓN.

15. CELIA GONZÁLEZ FERNÁNDEZ. MARCA MEDIA. MARCA MEDIA.

16. ELENA JIMÉNEZ MARTÍN. HACHETTE FILIPACCHI. HACHETTE FILIPACCHI.

17. MARÍA VICTORIA SIRVENT SIRVENT. AGENCIA SERVIMEDIA. GABINETE DE COMUNICACIÓN 

DEL INSTITUTO TRANSPERSON.

18. LUIS VICENTE CÁRDENAS BORGES. AGENCIA EFE. EFE CANARIAS.

19. MARÍA SAGRARIO BERNARD CONDE. LA GACETA DE LOS NEGOCIOS. PROFESORA DE LA 

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA INFORMACIÓN DE LA UNIVERSIDAD DE ZARAGOZA.

20. FRANCISCO JOSÉ BARBERO VEGA. AGENCIA DE PUBLICIDAD IMAGEN BETA.

21. DAVID SANZ GONZÁLEZ. LA GACETA DE LOS NEGOCIOS. GENERAL DE PRODUCCIONES CREATIVAS.

22. SARA BUELGA GARCÍA. LA GACETA DE LOS NEGOCIOS. CANAL COCINA.

23. MARÍA CAGIGAS GANDARILLAS. TELEMADRID. CONSULTORA DE COMUNICACIÓN LLORENTE Y CUENCA.

24. BEATRIZ CASTRILLO ARNÁIZ. 20 MINUTOS. 20 MINUTOS.

25. Mª TERESA FERNÁNDEZ JUSTOS. ANTENA 3 TV. ANTENA 3 TV.

26. ÁLVARO GONZÁLEZ-ALLER. HACHETTE FILIPACCHI. PRODUCTORA.

27. NICOLÁS GRIJALBA DE LA CALLE. AGENCIA SERVIMEDIA. PROFESOR DE LA FACULTAD DE CIENCIAS 

DE LA INFORMACIÓN DE LA UNIVERSIDAD COMPLUTENSE Y FREELANCE.

28. JIMENA HERNANDO MARTÍN. PRISA.COM. AGENCIA VNEWS.

MIEMBROS del Programa Primer Empleo (hasta la 6º Promoción)

El éxito logrado por la Asociación de la Prensa de
Madrid (APM) con el Programa Primer Empleo (PPE),
constatado en estas páginas por los miembros de su sép-
tima promoción, las empresas cofinanciadoras y las uni-
versidades, queda patente al repasar las cifras de inser-

ción laboral conseguidas. Como se constata en el
siguiente cuadro, de los 110 beneficiarios que han pasa-
do por el PPE en sus 6 primeras ediciones, ningún joven
está desempleado. Todos trabajan, salvo 7 de ellos que
están realizando estudios superiores.
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29. DAVID HERRÁIZ LAFUENTE. ONDA CERO. ONDA MADRID.

30. NOELIA JIMÉNEZ GONZÁLEZ-PECELLÍN. CADENA SER. TELEMADRID.

31. ELIZABETH LÓPEZ RODRÍGUEZ. AGENCIA EFE. AGENCIA EFE.

32. ANA LÓPEZ-BARRÓN FERNÁNDEZ-MAZARAMBROZ. LA RAZÓN. GABINETE DE COMUNICACIÓN.

33. CRISTINA MARTÍNEZ PERALTA. G+J ESPAÑA. AGENCIA DE COMUNICACIÓN NEOCOM.

34. JUAN ALFONSO MERLOS GARCÍA. COPE. COPE.

35. Mª ROSA NÁJERA MONGE. ABC. ANUNTIS SEGUNDA MANO.

36. ANA MARÍA PARRA TORREIRA. MARCA. ADN A CORUÑA.

37. ALFONSO TORÁN MOLANO. TELECINCO. LA SEXTA.

38. ANA VICENTE MORENO. SUBASTAS SIGLO XXI. GABINETE DE PRENSA DE SATSE MADRID.

39. TAMIN EL DALATI HUGUET. ANTENA 3 TV. JEFE DE PRENSA DE LA CASA ÁRABE.

40. NIRA JUANCO ALONSO. LOCALIA TV. LA SEXTA.

41. RAÚL GARCÍA GÓMEZ. SER. TV CASTILLA LA MANCHA.

42. FELIPE DEL CAMPO PARDO. EFE RADIO. LA SEXTA.

43. RUBÉN NICOLÁS GÓMEZ. ACTUALIDAD ECONÓMICA. ACTUALIDAD ECONÓMICA.

44. ÁNGEL MANUEL SASTRE CANELAS. ONDA CERO. CORRESPONSAL DE LA RAZÓN Y COLABORACIONES 

CON ANTENA 3 Y LA SEXTA.

45. JORGE TUÑÓN NAVARRO. G+J ESPAÑA. DESEMPEÑANDO LABORES PERIODÍSTICAS EN  FRANCIA.

46. TERESA GONZÁLEZ PERALES. 20 MINUTOS. LA SEXTA.

47. JOSÉ BELTRÁN ARAGONESES. LA RAZÓN. LA RAZÓN.

48. MIGUEL PATO FERNÁNDEZ. AGENCIA SERVIMEDIA. PERIODISTA DIGITAL.

49. JUAN FRANCISCO CARO MOLANO. LA GACETA DE LOS NEGOCIOS. GABINETE DE COMUNICACIÓN 

DE LA CONSEJERÍA DE HACIENDA Y PRESUPUESTO DE LA JUNTA DE EXTREMADURA.

50. GLORIA LÓPEZ NAVAS. COPE. COPE.

51. CARLOS DE LA ROSA LLANO. SER. DOCTORANDO EN LA UNIVERSIDAD COMPLUTENSE.

52. ESTHER CABALLERO MATILLA. AGENCIA EFE. AGENCIA EFE.

53. CELINE VIVIANNE AEMISEGGER. GRAFIC SIGLO XXI. AGENCIA EFE (DELEGACIÓN DE WASHINGTON –EE.UU.-).

54. ANA RUIZ MÉNDEZ. TELEMADRID. TELEMADRID.

55. ALMUDENA RIVERA MARTÍNEZ. MARCA MEDIA. MARCA.COM.

56. ESTHER NAVÍO CASTELLANO. HACHETTE FILIPACCHI. DOCTORANDO EN LA UNIVERSIDAD COMPLUTENSE.

57. BLANCA RAMOS JARQUE. SUBASTAS SIGLO XXI. SUBASTAS SIGLO XXI.

58. CRISTINA HALLET MARTÍN. PRISA.COM . ANTENA 3 TV.

59. CARLOS CENTENO CUADROS. LA RAZÓN. IDEAL DE GRANADA.

60. TANIA JIMÉNEZ PALACIO. PRISA.COM. PROFESORA DE FORMACIÓN PROFESIONAL 

DE LA ASIGNATURA NUEVAS TECNOLOGÍAS.

61. BEATRIZ GARCÍA FERNÁNDEZ. ANTENA 3 TV. CUATRO.

62. NOELIA ISIDORO CALLE. TELECINCO. PROFESORA DE LENGUA, LITERATURA Y PROCESOS DE COMUNICACIÓN.

63. INMACULADA PALET ESTEBAN. TELECINCO. ESTUDIANDO EN ESTADOS UNIDOS.

64. JUAN MANUEL ROMERO GARCÍA. TELEMADRID. PÚBLICO.

65. Mª JESÚS MOLINA HURTADO. EL MUNDO. EL MUNDO.

66. SERGIO JAVIER VALERA GARCÍA. ABC. ASOCIACIÓN DE LA PRENSA DE MADRID.

67. SONIA PÉREZ NÚÑEZ. LOCALIA TV. BOOMERANG TV.

68. MARTA FERNÁNDEZ LÓPEZ. LA RAZÓN. ROLLING STONES.

69. CAROLINA FERNÁNDEZ CASTRILLO. SER. DOCTORANDO EN LA UNIVERSIDAD COMPLUTENSE.

70. NAYRA SUÁREZ GUIMERÁ. COPE. FREELANCE.
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71. ÓSCAR RODRÍGUEZ GRAÑA. AGENCIA EFE. NEGOCIO & ESTILO DE VIDA.

72. LAURA ZAZO CORREA. HACHETTE FILIPACCHI. HACHETTE FILIPACCHI.

73. Mª DEL CARMEN YUNTA HIDALGO. ONDA CERO. PROFESORA DE LENGUA Y LITERATURA.

74. TERESA LUENGO PAJARES. PUNTO RADIO. EURONEWS.

75. TANIA ROS IBORRA. 20 MINUTOS. 20 MINUTOS.

76. MARCOS MAYO CUBERO. G+J ESPAÑA. LA SEXTA.

77. CONSUELO CRIADO BAEZA. AGENCIA SERVIMEDIA. AGENCIA SERVIMEDIA.

78. GALA DÍAZ CURIEL. SUBASTAS SIGLO XXI. ESTUDIANDO EL MÁSTER DE EL PAÍS

79. JUAN LUIS DORADO MERCHÁN. MARCA. DEPARTAMENTO DE PRENSA 

DE LA SECRETARÍA GENERAL IBEROAMERICANA.

80. MARÍA GONZÁLEZ GONZÁLEZ. ACTUALIDAD ECONÓMICA. TV LOCAL ASTURIAS.

81. ALICIA MIGUEL SERRANO. LA GACETA DE LOS NEGOCIOS. LA GACETA DE LOS NEGOCIOS.

82. JUAN IGNACIO HERRERO VICENTE. PRISACOM. LOS 40.COM.

83. SARA FIGUEIRAS ALVARELLOS. IDEAS Y NEGOCIOS. ESTUDIANDO EN LONDRES.

84. IVAN MAESTRE CORTÉS. CNN. COLABORADOR DE CUATRO.

85. DAVID MONTERO SIERRA. ANTENA 3 TV. ANTENA 3 TV.

86. MARÍA CASAS ESCOBAR. SER. GLOBOMEDIA.

87. JOSÉ MARÍA MARTÍN LAGUNA. COPE. COPE.

88. CRISTINA GUERRERO GALLARDO. EL MUNDO. EL MUNDO.

89. LEIRE BARRERA MEDRANO. AGENCIA EFE. AGENCIA EFE.

90. SONIA CALVO-FERNÁNDEZ GONZÁLEZ. TELECINCO. TELECINCO.

91. JAIRO MARCOS PÉREZ. ABC. LA RAZÓN, DE BOLIVIA.

92. Mª ÁNGELES FERNÁNDEZ GONZÁLEZ. G+J ESPAÑA. REFORMA, DE MÉXICO.

93. ASUNCIÓN SALVADOR GONZÁLEZ. ONDA CERO. ONDA CERO.

94. LAURA ISABEL MORILLAS PADRÓN. SOGECABLE. OPOSITANDO.

95. MARTA ANDÚJAR URÍA. PUNTO RADIO. FREELANCE.

96. EVA MICAELA ÚRIZ DE MINGO. LA GACETA DE LOS NEGOCIOS. LA GACETA DE LOS NEGOCIOS.

97. OLIVIA CID DÍEZ. TELEMADRID. TELEMADRID.

98. MARGARITA CAVADAS RUIZ. HACHETTE FILIPACCHI. REVISTA LA CAZA Y SU MUNDO.

99. VERÓNICA SERRANO ZAFRA. LOCALIA TV. LA SEXTA.

100. ENRIQUE VILLALBA DÍEZ. LA RAZÓN. MADRIDIARIO.ES.

101. ERICA RIVERA MÁRQUEZ. GLOBOMEDIA. GLOBOMEDIA.

102. RAQUEL GÓMEZ OTERO. 20 MINUTOS. 20 MINUTOS.

103. PATRICIA RODRÍGUEZ BLANCO. PRISACOM. ELPAIS.COM.

104. CELIA MAZA DE PABLO. ACTUALIDAD ECONÓMICA. LA RAZÓN.

105. JAVIER FERNAUD QUINTANA. AGENCIA SERVIMEDIA. GABINETE DE COMUNICACIÓN DE LA OFICINA 

EUROPEA DEL MINISTERIO DE EDUCACIÓN Y CIENCIA.

106. ISMAEL GARCÍA UCLÉS. SUBASTAS SIGLO XXI. TELECINCO.

107. CAROLINA DOMINGO GONZÁLEZ. IDEAS Y NEGOCIOS. ESTUDIANDO EN ESTADOS UNIDOS.

108. JOSÉ MARÍA LÓPEZ ESPEJO. ACTUALIDAD ECONÓMICA. EXPANSIÓN.

109. ELENA QUIRÓS MORÁN. SOGECABLE. LA SEXTA.

110. ELISA PIÑEIRO FONT. SUBASTAS SIGLO XXI. ESTUDIANDO EN LONDRES.

TTOOTTAALL  ((111100))..  OOccuuppaaddooss  ((110033))  EEssttuuddiiaannddoo  ((77))  PPaarroo  ((00))..
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Juan Bravo, 6 - 28006 Madrid
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