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Sie wunschen sich erganzende Betreuung fur

Ilhre Angehorigel/lhren Angehorigen?
> lusatzliche Betreuungsleistungen.

Fiir Ihre Angehorige/lhren Angehorigen sind umfassende Betreuung, Aufsicht und Beschaftigung bereits unumganglich,
zum Beispiel weil eine Demenz vorliegt? Sie selber kdnnen eine durchgehende Betreuung nicht alleine leisten, bediirfen
dringender Unterstiitzung und fragen sich, wie Sie diesen Aufwand finanzieren sollen? Hier bietet der Gesetzgeber erganzende

Hilfe durch die zusatzlichen Betreuungsleistungen.

=> Darauf kommt es an.

Lusdtzliche Betreuungsleistungen sind Leistungen der Pflegeversicherung fiir Personen mit einem besonderen Betreuungs-

und Beaufsichtigungsbedarf. Dies sind hdufig Menschen mit einer Demenz, einer geistigen Behinderung oder einer psychischen
Erkrankung (z. B. Depression). Um die Betreuungsleistungen zu erhalten, muss der zusatzliche Betreuungs- und
Beaufsichtigungsbedarf von der Pflegekasse zuerkannt sein.

Hierfiir wird der Bedarf mittels eines festgelegten Priifverfahrens erfasst. Es werden alltagliche Bereiche iiberpriift, wie zum Beispiel:
Neigt die bediirftige Person zum Weglaufen?; Kann sie gefahrliche Situationen richtig einschdtzen?; Kann sie Tages- und Nacht-
zeiten richtig einordnen?

=> Was steht mir zu?

Zweckgebundene Betreuungsbetrage

Die zusadtzlichen Betreuungsleistungen werden von der Pflegekasse monatlich mit einem Grundbetrag von 100 Euro oder bei erhdh-
tem Betreuungsbedarf mit 200 Euro bezuschusst. Somit kdnnen Sie fiir Ihre Angehdrige/lhren Angehdrigen jahrlich ein Budget von bis
zu 1.200 Euro bzw. 2.400 Euro fiir Betreuungsangebote nutzen - zusatzlich zu den Leistungen der Pflegeversicherung. Die Leistungen
kénnen regelmaBig (z. B. jeden Monat) oder am Stiick (z. B. einmal im Jahr) in Anspruch genommen werden.

Der Jahresanspruch fiir die zusdtzlichen Betreuungsleistungen berechnet sich nach dem Datum der Antragstellung. Beantragen
Sie die Leistungen zum Beispiel im Juli, stehen Ihnen fiir dieses Jahr noch 600 Euro bzw. 1.200 Euro zur Verfligung. Geben Sie
die Summe, oder einen Teil davon, im selben Jahr der Antragstellung nicht aus, konnen Sie die nicht verbrauchten Leistungen
auch im ersten Halbjahr des folgenden Jahres noch nutzen.



Hinweis: Im Rahmen der zusdtzlichen Betreuungsleistungen werden nur tatsdchlich entstandene Kosten erstattet. Dafiir sollten
Sie alle Belege (iber Betreuungskosten bei der Pflegekasse einreichen. Bitte bedenken Sie, dass die Rechnung fiir die beanspruchten
Leistungen zunachst aus eigener Tasche zu begleichen ist.

Erstattungsfahige Angebotsformen
Folgende Betreuungs- und Entlastungsangebote kdnnen mit den zusatzlichen Leistungen in Anspruch genommen werden:
e Betreuungsleistungen ambulanter Pflegedienste (z.B. stunden- oder tageweise Einzelbetreuung),
* Niedrigschwellige Betreuungsangebote (z.B. Betreuungsgruppen, Gesprachs- und Tanznachmittage fiir
demenziell erkrankte Menschen),
* Tages- und Nachtpflege,
e Kurzzeitpflege.

In der Tages- und Nachtpflege sowie Kurzzeitpflege kdnnen Sie mit dem Betreuungsbetrag auch Unterkunft, Verpflegung und
Investitionskosten finanzieren.

Hinweis: Sie sollten zur Sicherheit immer im Vorfeld mit der Pflegekasse abkldaren, ob das gewiinschte Betreuungsangebot
tatsdchlich anerkannt ist und die Kosten erstattet werden. Wenn dies nicht der Fall ist, fragen Sie nach, ob eine Kosten-
tibernahme trotzdem maglich ist.

=>» Was muss ich tun?

Wenn Sie noch keine Leistungen von der Pflegeversicherung erhalten: Stellen Sie einen neuen Antrag auf Pflegeleistungen, wird
bei der Feststellung der Pflegebedirftigkeit auch der Betreuungsbedarf gepriift. Die Pflegekasse teilt Ihnen in jedem Fall mit, ob ein
Anspruch auf Betreuungsleistungen vorliegt, auch wenn keine Pflegestufe bewilligt wird. Einen Antrag auf Pflegeleistungen stellen
Sie bei der Pflegekasse der pflegebediirftigen Person. Die Pflegekasse ist bei der Krankenkasse angesiedelt. Ein Anruf genligt, und das
Antragsformular wird lhnen zugeschickt.

Wenn Sie den Leistungsanspruch andern mochten: Erhdlt Ihre Angehdrige/lhr Angehdriger bereits Leistungen der Pflegeversicherung,
sollten Sie zusatzlich die Betreuungsleistungen beantragen. Die Pflegekasse veranlasst daraufhin erneut einen Hausbesuch und priift
den Betreuungsbedarf. Nur mit einer Bestdtigung von der Pflegekasse konnen Sie sichergehen, dass Sie betreuungsbedingte Kosten
erstattet bekommen.

Dieses Merkblatt dient der weiteren Information nach der Pflegeberatung.
Gerne stehen wir Ihnen fiir weiterfiihrende Gesprache zur Seite.

Telefonberatung: 0800 6070110
Onlineberatung: www.awo-pflegeberatung-online.de ( AWO | awo-pflegeberatung.de

Diese Informationen entsprechen den aktuellen gesetzlichen Vorgaben der Pflegeversicherung mit Stand: 01.05.2013.



