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de formacid autodidacta”, aixi es defineix

la camera. Des que va arribar a Santa Coloma

ha deixat de documentar la seva ciutat a

(espanyols en aquell moment, de tots els

La seleccié de fotos que duu el titol Mirades
humanes documenta com els migrants i els
seus descendents conviuen a Santa Coloma de Gramenet i es reuneixen als marges
del riu Besos, metafora d’allo que de vegades els depara la seva arribada, habitar
als marges. Compromes amb les persones, Joan Guerrero defineix el poder de la

fotografia com a instrument de canvi i reflexid, i una mostra d’aixd és l'associacié

Gramenet Imatge Solidaria, que ha presidit durant 10 anys.
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Ca p a Ia Com diu Vandana Shiva, la salut del planeta

SO b iran [a ens estem fent mal a nosaltres mateixos. El sistema
d I ime nta ria agroalimentari ha desenvolupat mecanismes

de produccié d’aliments que podrien satisfer les

ila nostra sén inseparables. Si fem mal al planeta,

necessitats de tota la poblacid, perd no €s aixi. En les condicions en que opera, €s
incapag de garantir una dieta equilibrada i saludable per a tothom i s’ha convertit en
un factor d'inseguretat alimentaria amb greus consequiéncies per a la salut publica,

la biodiversitat i I'equilibri ecologic. La desforestacié associada a 'agricultura ila
ramaderia intensives, la proliferacié de sistemes de pesca depredadors i la degradacid
de les terres cultivables per l'extensié dels monocultius generen desequilibris que posen
en perill la mateixa capacitat de produir aliments. Si no hi posem remei, les properes
generacions en patiran les conseqiiencies.

La supeditacioé de la produccié alimentaria a criteris doptimitzacié mercantil ha
generat una realitat paradoxal: mentre que en les societats més riques es malbarata fins
a un terg dels aliments que es produeixen, milions de persones passen gana o pateixen
diferents formes de malnutricid. A les societats industrials avangades coexisteixen la
sobreabundancia alimentaria amb greus desigualtats en l'accés als aliments, de manera
que una part significativa de la poblacié pateix mancances i desequilibris nutricionals
que afecten la salut. Uepidémia silenciosa d'obesitat que s’estén pel mén n’és la principal
conseqiiéncia, encara que no l'inica.

Cal repensar la manera d’alimentar-nos i avangar cap a un model de produccié
i distribucié d’aliments respectuds amb el medi ambient en el qual ningl quedi exclos.
Lagricultura ecologica, la ramaderia extensiva i una nova logistica de distribucié
basada en la produccié i el comerg de proximitat i de temporada es perfilen com
a alternatives per avangar cap a la sobirania alimentaria. Ates que la meitat de la
poblacié mundial viu en ciutats, aquestes estan cridades a ser el motor d'un canvi que
ha de ser profund, en la linia del que estableix el Pacte de Mila de 2015, signat per 210
ciutats, entre elles, Barcelona. Si no fem canvis, el futur sassemblara més a les distopies
del collapse que al mén feli¢ de la sobreabundancia que ens mostren certes campanyes

de publicitat de la industria alimentaria.



Joan Guerrero — Mirades humanes

“Aquestes nenes de dues cultures diferents simbolitzen la unié de dues visions. | també els valors de la seva ciutat: Santa
Coloma de Gramenet és joventut, solidaritat i lluita”, comenta Joan Guerrero. Al fons a la dreta, al barri de Singuerlin, es pot
veure la A d’acrata, una simbologia que ha estat respectuosa i respectada, segons el fotograf.
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Llemergencia
sanitaria del
coronavirus ens ha

Vandana Shiva fet veure que la
salut del planeta 1
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inseparables.
Hem de
desglobalitzar
el sistema
alimentari
‘ perque
ens esta
conduint al
’ canvi climatic,
a la desaparicio
despeciesia
una emergencia
sanitaria sistemica.
Cal intensificar la biodiversitat i naturalitzar
les nostres granges, sense quimics. La regulacio
governamental €s basica per garantir la salut
publica.

Dossier



Som una sola familia terrestre en un sol planeta, saludables en la
nostra diversitat i interconnexid. La salut del planeta i la nostra sén
inseparables. Tal com ens deia Martin Luther King: “Estem atrapats
en una xarxa de mutualitat de la qual no podem escapar, lligats per
un sol fil del desti. El que afecta a un directament, ens afecta a tots
indirectament.”

Ens podem connectar globalment mitjancant la propagacié
d’una malaltia com el coronavirus quan envaim les llars d’altres
espécies, quan manipulem plantes i animals per cobdicia i per
treure’n profit comercial, i quan propaguem els monocultius. O ens
podem connectar mitjangant la salut i el benestar de tots protegint
la diversitat dels ecosistemes, i protegint la biodiversitat, integritat
i autoorganitzacié ('anomenada autopoiesi) de tots els éssers vius,
inclosos els humans.

Les noves malalties que estan sorgint es deuen a una
alimentacié globalitzada, industrialitzada i ineficag, a un model
d’agricultura que envaeix ’habitat ecologic d’altres espécies, i
a manipular animals i plantes sense cap respecte per la seva
integritat i salut. La illusi6 que la Terra i els seus éssers sén una
materia primera que es pot explotar per treure’n profit esta creant
un mon connectat per la malaltia. Lemergéncia sanitaria que ens
ha provocat el coronavirus esta connectada amb l'emergencia
per Pextincié i la desaparicié d’espécies, i també esta lligada amb
l'emergéncia climatica. Totes les emergencies rauen en una visié
del mén mecanicista, militarista i antropocéentrica que planteja
la raca humana com a separada i superior als altres éssers, els
quals pot posseir, manipular i controlar. També rau en un model
economic basat en la illusié del creixement infinit i de la cobdicia
desmesurada, que vulnera sistematicament els limits del planeta,

i la integritat d’especies i de I'ecosistema. Ens connectem a través
de la malaltia quan destruim els boscos, transformem les granges
en monocultius industrials que produeixen productes toxics i sense
cap valor nutricional, i les nostres dietes es degraden pels processos
industrials amb quimics sintétics i 'enginyeria genética als
laboratoris. [ hauriem d’estar connectats a través de la biodiversitat
dins i fora de nosaltres, mitjangant un continu de salut a través i en
la biodiversitat.

L’emergéncia sanitaria exigeix una visio de sistema basada en la
interconnexio.

Ens hem de fixar en els sistemes que propaguen malalties i en els
que creen salut amb una visié de sistema holistica. Una visi6 de
sistema de salut en temps de coronavirus no només ha d’abordar

el virus, sindé també com es propaguen les noves epidemies quan
envaim les llars d’altres éssers. També ha d’abordar les condicions de
comorbiditat relacionades amb malalties croniques no transmissibles
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que s’estan propagant per culpa de sistemes alimentaris industrials no
sostenibles, antinaturals i poc saludables.

Tal com afirmavem al manifest Food for Health de la Comissié
Internacional sobre el Futur de ’Alimentacié i ’Agricultura, necessitem
rebutjar “politiques i practiques que portin a la degradacié fisica i moral
del sistema alimentari, que alhora destrueixen la nostra salut i posen en
perill Pestabilitat ecologica del planeta i la supervivencia biogenética de
la vida que hi habita.”

Hem de desglobalitzar el sistema alimentari que ens esta
conduint al canvi climatic, a la desaparicié d’especies i a una emergéncia
sanitaria sistémica. Els métodes alimentaris industrialitzats i
globalitzats propaguen malalties. I també les propaguen els monocultius.
I la desforestacid. Lemergencia sanitaria ens esta obligant a la
desglobalitzacio, a la qual podriem aspirar sempre que hi hagi voluntat
politica. Hem d’aconseguir que la desglobalitzaci6 sigui permanent i
fer una transici6 cap a la localitzacié. La localitzacié d’agricultura i de
sistemes d’alimentacid biodiversos augmenta la salut i redueix la petjada
ecologica; també deixa espai perqueé es desenvolupin diverses espécies,
cultius i economies de vida locals.

Una biodiversitat rica en els nostres boscos, les nostres granges,
els nostres aliments —i també en el nostre microbioma intestinal— fara
que el planeta i les seves diverses especies, incloent-hi els humans, siguin
més saludables i resilients davant de malalties i plagues.

Envair els boscos i vulnerar la integritat de les espécies propaga
noves malalties.

La Terra és per a tots els éssers. Protegir els drets de la Mare Terra és
un imperatiu de salut. En els darrers 50 anys han sorgit 300 patogens
nous que han destruit I’habitat d’especies i les han manipulades per
treure’n profit. Segons ’'OMS, el virus de ’Ebola es va transmetre
d’animals salvatges a humans: “El virus s’ha transmeés dels animals
salvatges a les persones i s’esta estenent entre la poblacié humana

a través de la transmissié d’home a home.”* Tal com anuncia New
Internationalist: “Des del 2014-16, una epidemia d’Ebola sense
precedents ha matat més d’11.000 persones a I'oest d’Africa. Ara els
cientifics han connectat el brot amb la rapida desforestacié.”

El professor John E. Fa, de la Manchester Metropolitan
University, que és un investigador associat seénior del Center for
International Forestry Research (CIFOR), afirma que “les malalties
que estan apareixent estan connectades amb les alteracions
mediambientals provocades pels humans. Els humans entren en
contacte de manera molt més directa amb els animals quan s’obre un
bosc... Lequilibri que hi ha entre animals, virus i bactéries s’altera quan
s’obre un bosc.”

La malaltia de la selva de Kyasanur (KFD, per les sigles en
anglés) és un virus altament patogen que es transmet dels micos als
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homes a través de paparres infectades quan la desforestacié provoca
que I’habitat forestal dels micos minvi. “El virus de la KFD existeix
des de fa molt de temps com a part d’un ecosistema establert a South
Kanara (Karnataka, India). La modificacié humana de ecosistema a
causa de la desforestacié ha provocat que la malaltia s’hagi convertit
en epidemia.™

El coronavirus també ve dels ratpenats. Com diu Sonia Shah:
“Quan talem els boscos on viuen els ratpenats, no marxen, sind que
venen a viure als arbres dels nostres jardins i granges.” E1 professor
Dennis Carroll, de la Cornell University, confirma que com més
penetrem en ecozones que abans no ocupavem, més alt és el potencial
de propagacié d’una infeccié.®

La malaltia de les vaques boges, o encefalopatia espongiforme
bovina (EEB), és una malaltia infecciosa causada per proteines
deformades anomenades prions que afecten el cervell del bestiar.

Les vaques contreien la malaltia quan se les alimentava amb carn
de vaques infectades mortes. Quan els humans s’alimentaven de la
carn de vaques infectades, s’infectaven aleshores amb la malaltia de
Creutzfeldt-Jakob.

Els prions sén un agent autoinfeccids, no sén virus ni
bactéries, la qual cosa demostra que apareixen noves malalties quan es
manipulen els animals i es vulnera la seva integritat i el seu dret a la
salut.®

La resistencia als antibiotics esta augmentant en els humans
a causa de ’is intensiu de quimics a les granges industrials. Els
marcadors de resisténcia als antibiotics en els transgénics també
contribuiria a la resisténcia als antibiotics. La transferencia horitzontal
de gens entre especies €s un fenomen reconegut cientificament, i per
aix0 tenim ciencies i regulacions de bioseguretat com el Protocol de
Cartagena o el Conveni sobre la Diversitat Biologica, aixi com lleis
nacionals de bioseguretat.

Les malalties es transmeten d’animals a humans a mesura

que destruim els habitats i

les llars d’espécies salvatges.

Les malalties es transmeten d’animals Vulnerem la integritat de les

a humans a mesura que destruim els habitats i

espécies quan manipulem
els animals en granges

les llars d’especies salvatges. industrials i quan modifiquem

geneticament les plantes, a
través de I'enginyeria genética, amb promotors virics i marcadors de
resisténcia als antibiotics.

La illusié que les plantes i els animals sén maquines per
produir la materia primera que alimenta els nostres cossos, que també
sén maquines, s’ha traduit en l'agricultura industrial i el paradigma
alimentari, que son a la base de I’explosié de les malalties croniques
dels nostres temps.
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Un sistema d’alimentaci6 toxic, industrialitzat i globalitzat esta
conduint a ’explosié de malalties croniques no transmissibles

En les darreres décades, les malalties croniques no transmissibles han
augmentat exponencialment i maten milions de persones.

Les toxines i els sistemes d’alimentacié industrials sén els majors
contribuidors a les malalties croniques. Gairebé deu milions de persones
moren de cancer cada any. Una de cada sis morts al moén es deu al cancer,
que és la segona causa de mort més frequent.”

La diabetis, un trastorn metabolic relacionat amb I'alimentacid,
és la setena causa de mort. Cada any moren 1,7 milions de persones per
culpa de complicacions amb la diabetis, que pot derivar en ceguera,
insuficiencia renal, atacs de cor, apoplexia i amputacié de les cames.®

Els riscos de patir malalties infeccioses com el coronavirus
augmenten exponencialment quan es combinen amb la comorbiditat de
malalties croniques. La taxa de mortalitat per coronavirus és de I'1,6%.
En una persona amb problemes cardiacs, augmenta fins al 13,2%. Amb
diabetis, fins al 9,2%. [ amb cancer és del 7,6%. Els governs s’han de
prendre seriosament les dades de ’OMS sobre el cancer, tal com han fet
amb la pandémia del coronavirus.

El CIIC (Centre Internacional d’Investigaci6 contra el Cancer)
de ’OMS ha identificat un glifosat fabricat per Bayer/Monsanto com a
possible carcinogen. Aquestes

Els riscos de patir malalties infeccioses com el

adverténcies s’han de prendre
seriosament. L'atac corporatiu

coronavirus augmenten exponencialment quan contra el CIIC contribueix a

es combinen amb la comorbiditat de malalties

cronigues.

l'emergencia sanitaria. [ no es
pot permetre. S’han arxivat
milers de casos de cancer lligats
als glifosats als jutjats dels
Estats Units. En els casos de Johnson Edwin Hardeman, Alva i Alberta
Pilliod, els tribunals han fallat a favor de les victimes de cancer. Els
governs han de prohibir els quimics nocius. I han de fer que el Cartel del
Veri rendeixi comptes i es faci responsable dels danys que ha provocat.

El meu recorregut per l'agricultura va comencar amb el
genocidi de Bhopal, quan van morir milers de persones a causa de la
fuita d’una planta de pesticides d’'Union Carbide. Aquesta empresa
ara és Dow, que s’ha fusionat amb Dupont. E1 Cartel del Veri, que ha
creat malalties toxiques impulsant una agricultura industrialitzada
globalitzada, també és una gran farmaceutica. Propaguen malalties i en
treuen profit. Bayer és una companyia farmacéutica i una agroquimica
que ven pesticides toxics. Syngenta és una empresa de toxics que, com
Novartis, ven productes farmaceutics. Les grans farmaceutiques estan fent
servir 'emergencia sanitaria per expandir els seus mercats i beneficis.’

La proteccid que obté el Cartel del Veri dels governs ha de
desaparéixer. Es més, els governs han de treballar a tots els nivells amb
els ciutadans i les comunitats per crear aliments lliures de veri i una
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agricultura que promogui la salut de la gent amb la mateixa forga amb
que han empres accions contra el coronavirus.

Hem d’eliminar del sistema d’alimentacié els quimics que han
creat aquest desastre sanitari. Els governs han de seguir els consells de
les Nacions Unides i de ’OMS sobre els problemes de salut amb el mateix
entusiasme amb qué ho han fet amb el coronavirus.

Els alts costos de tractar noves malalties croniques

El manifest Food for Health sintetitza els alts costos de tractar noves
malalties croniques que han crescut exponencialment durant les
darreres dues decades amb 'augment de 'alimentaci6 i 'agricultura
industrials degut a la globalitzacié. Reproduim a continuacié algunes de
les dades més significatives que recull el manifest en aquest sentit:

“Ja el 2012, un estudi va quantificar I'impacte sobre la salut i els
costos relacionats amb els danys resultants de 'exposicié a 133 pesticides
emprats en 24 paisos europeus el 2003, que equivalien a prop del 50%
del total de pesticides utilitzats aquell any. Només 13 substancies,
que es feien servir en tres tipus de conreus (vinyes, arbres fruiters i
hortalisses), contribuien,
segons aquest estudi, al 90%

Nomeés 13 substancies, que es feien servir en
de tots els problemes de salut,

vinyes, arbres fruiters i hortalisses, contribuien que significaven una pérdua
de 2.000 anys de vida (amb
la correccid per discapacitat)
per pesticides a Europa anualment. a Europa cada any, i aixd
significava un cost economic

al 90% de tots els problemes de salut provocats

anual de 78 milions d’euros. L'any 2012 es va publicar un estudi que
avaluava els costos d’enverinaments aguts per pesticides a I’estat de
Parana, al Brasil, i concloia que el cost total s’enfilava als 149 milions de
dolars cada any. Es a dir, en aquest estat, per cada dolar que es gastava
en la compra de pesticides, se’n gastaven 1,28 en costos externalitzats
per enverinament.” (....)

Si ens centrem en dades més recents i properes a la realitat
europea, podem enfocar-nos en una investigacié que avalui les
responsabilitats de les malalties i els costos relacionats amb I’exposicid
de disruptors endocrins a Europa: un grup d’experts ha avaluat amb
una “alta probabilitat” que, cada any, a Europa es perden 13 milions
de punts de coeficient intellectual per culpa de I'exposicié prenatal a
organofosfats, i que hi ha 59.300 casos més de discapacitats intellectuals.
Com que s’ha estimat que cada punt de coeficient intellectual perdut per
exposicié al mercuri val 17.000 €, podem pensar que els costos causats
pels organofosfats sén similars.

Les conseqtiencies sobre la salut d’'una modernitat mal
adaptada, impulsada per sistemes d’alimentacié comercials, s’estan
experimentant arreu del mén amb proporcions epidémiques. A més de la
mort prematura i les discapacitats prolongades, les malalties que resulten
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de dietes pobres nutricionalment obliguen les persones a buscar atencié
meédica cara, cosa que sovint no es pot assumir. Els sistemes d’atencié
sanitaria comercials es beneficien d’aquestes epideémies modernes, ja

que ofereixen intensius tecnologics i proves i tractaments cars per a
malalties que podrien i haurien de ser facils de prevenir amb una bona
alimentacié i un medi ambient saludable. La fusié de Bayer i Monsanto
implica que les mateixes empreses que venen els quimics que estan
causant les malalties també venen els medicaments com a cures per a les
malalties que ells mateixos han causat.” I s6n les persones i el planeta els
que pateixen la carrega de la malaltia.

La salut és un dret i 1a regulacié governamental és una qiiesti6 de
vida o mort

Tal com mostra la crisi actual, que el govern faci regulacions és questi6
de vida o mort. I el principi de prevencié és més vital que mai. No s’ha
de menystenir amb la fallacia que “el temps é€s el nostre pitjor enemic”
ino es poden introduir de pressa organismes vius manipulats al medi
ambient sense haver-ne fet proves o havent-ne fet poques.”®

Hi ha intents de minar el principi de prevencio amb tractats
de lliure comerg com 'anomenat “minipacte” dels Estats Units i la
Unié Europea. Segons els negociadors nord-americans, el secretari
d’Agricultura Sonny Perdue i els interessos agricoles del pais, el principi
de prevenci6 ha de desapareixer, i ara €s el moment de suprimir-lo amb
el pacte comercial entre els Estats Units i la Unié Europea.

Els governs han de garantir la bioseguretat i millorar-ne les
regulacions, i les avaluacions de seguretat alimentaria no han d’estar
influides per la industria que es beneficia de manipular organismes
vius i de suprimir l'evidéncia cientifica dels danys. Levidencia d’aquesta
manipulacié de recerca i ’atac a cientifics i a la ciéncia per part de la
industria es va presentar al Monsanto Tribunal i a ’Assemblea Popular
de La Haia el 2016". Ara s’han provat els danys causats en la salut de les
persones per la manipulacié corporativa de la investigacié.™?

Hem de potenciar la investigacié independent en bioseguretat, salut
alimentaria, seguretat sanitaria, epidemiologia i ecologia de la salut. Shan
d’aturar els intents globals de desregularitzar les regulacions de seguretat
alimentaria i bioseguretat. Ledici6 genética té impactes imprevisibles, i els
nous productes que s’hi basen s’han de regular com a transgenics, perque el
genoma ha estat modificat, i hem d’avaluar i conéixer quin és 'impacte de la
manipulacié genética sobre la salut.

Tanmateix, shan d’impedir els nous intents de manipular
geneticament organismes per eliminar-los, per prevenir crims contra la
natura i la creacié de noves malalties desconegudes, causades per efectes
no intencionats.

Amb el coronavirus, els governs estan mostrant que, quan
volen, poden emprendre accions per protegir la salut de la gent. Ara és el
moment de fer tots els passos necessaris per impedir que es desenvolupin
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; activitats que posen en risc la
Es ’lhora que els governs deixin de destinar els nostra salut, ja que afecten els
diners dels nostres impostos a subvencionar processos metabolics que la
regulen. Els mateixos sistemes
| fomentar un sistema d’alimentacié que fa que també sén nocius per a la
biodiversitat del planeta i la
capacitat autoreguladora de

la Terra soén els que lideren el

emmalaltir el planeta i les persones.

cataclisme climatic.

Sabem que l'agricultura industrial i els sistemes d’alimentacid
globalitzats i industrialitzats basats en combustibles fossils i quimics
toxics derivats d’aquests contribueixen a 'extincié d’especies, al canvi
climatic i a la catastrofe de les malalties croniques. [ també sabem
que lagricultura organica regenerativa basada en la biodiversitat pot
reconduir totes aquestes crisis. Es I’hora que els governs deixin de
destinar els diners dels nostres impostos a subvencionar i fomentar un
sistema d’alimentacié que fa emmalaltir el planeta i les persones.

La crisi també brinda l'oportunitat a la gent de veure
com les empreses han debilitat la nostra salut. Fer que aquestes
siguin responsables és un imperatiu, igual que ho és tenir sistemes
d’alimentacié nutritius, fora de corporativismes, democratics, biodiversos
i saludables; permetre que prosperi la biodiversitat i els sistemes de
coneixement és imprescindible per sobreviure.

Lemergéncia sanitaria ha demostrat que el dret a la salut és
fonamental. La salut és un bé comu i public, i el govern té el deure de
protegir-la. Per aix0 s’ha d’aturar la privatitzacié i la corporativitzacié
de la salut, i s’han de protegir i millorar els sistemes de salut publica
existents i crear-ne on no n’hi hagi.

Rejovenir la ciéncia de la vida i viure saludablement: descolonitzar
els nostres sistemes de salut i de coneixement

El cami cap a un planeta i persones saludables €s prou clar. L'economia
basada en el creixement sense limits condueix a unes ansies infinites
de colonitzar la terra i els boscos, destruint les llars d’altres espécies i de
persones natives. S’esta cremant ’Amazonia per plantar-hi transgénics
que alimentin els animals. S’estan destruint els boscos d’Indonésia per
conrear l'oli de palma.

Es creen malalties per culpa de la demanda sense limits de
recursos d’una economia globalitzada basada en un creixement illimitat.
La salut per a tots els éssers es basa en protegir la Terra, els seus
processos ecologics, i 'espai i la integritat ecologica de la vida que hi
habita, incloent-hi la humana.

Els sistemes nadius de salut han estat criminalitzats per la
colonitzacié i la industria farmacéutica. Hem de canviar d’un paradigma
militarista, mecanicista i reduccionista basat en la separacié i la
colonitzacié de la Terra, d’altres especies i dels nostres cossos, que ha
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contribuit a la crisi sanitaria, per
Els sistemes nadius de salut han estat sistemes com L'aiurveda, la ciéncia
criminalitzats per la colonitzacid i la de la vida. Sistemes que reconeixen
que som part de la xarxa de la
indUstria farmaceutica. vida de la Terra, que els nostres
cossos s6n complexos sistemes vius
autoorganitzats, i que tenim potencial per estar saludables o malalts
segons el nostre entorn i el menjar que cultivem. La salut depen d’una
alimentaci6 saludable (“Annam Sarva Aushadhi: una bona alimentacié
és la medecina per a qualsevol malaltia”). Un intesti saludable és un
ecosistema i la base de la salut. La salut €s harmonia i equilibri.

Tot i que l'agricultura globalitzada i industrialitzada que
destrueix els boscos i la biodiversitat de les nostres granges es justifica
dient que alimenta el mén, el 80% del nostre aliment ve de petites
granges. Les granges de monocultius fan productes, no aliments.

Dagricultura globalitzada i industrial és un sistema que provoca
malalties i fam. Propaga malalties relacionades amb toxines i destrueix
les petites granges que ens alimenten, endeutant els grangers i conduint-
los al suicidi. Aquest sistema alimentari poc saludable i que crea
malalties esta subvencionat amb els diners dels nostres impostos, primer
perque es donen ajuts a la produccié i la distribucio, i després perque fa
pagar a la gent els alts costos de I'atencié médica.

Si afegim els ajuts i l'externalitzacié médica als sistemes
d’alimentacié globalitzats i industrialitzats, ens adonarem que ni el
planeta ni les persones poden seguir suportant la carrega d’aquest
sistema d’alimentacid globalitzat i industrial que crea malalties.

L’agricultura ecologica lliure de quimics ha de formar part del
rejoveniment de la salut publica. A diferéncia de les granges industrials,
les granges petites tenen cura de la salut de les persones, sobretot quan
no fan servir quimics, sén organiques i biodiverses. Hem de destinar
tots els fons publics a donar suport a les granges agroecologiques i a les
economies locals com a part del sistema de salut.

Mitjancant la biodiversitat i la materia organica del sol,
produirem més nutrients per metre quadrat, i les nostres plantes seran
més saludables i resistents a malalties i plagues. Tornant la materia
organica al sol també ajudem a recuperar els cicles trencats del carbé i
el nitrogen, que estan provocant el canvi climatic. Cuidar el planeta i
cuidar els nostres cossos s6n processos interconnectats.

Necessitem intensificar la biodiversitat i naturalitzar les nostres
granges, sense quimics ni intensificacié capital. La biodiversitat crea
cultius i economies amb cura, que inclou la cura de la salut de la Terra i
de la seva gent. Totes les espécies tenen dret al seu espai ecologicia la
llibertat per evolucionar, i tots els humans, com a part de la Terra, tenim
el dret a accedir a una alimentacid biodiversa i lliure de quimics.

Els sistemes organics biodiversos han de ser un tema central
en les solucions sobre la salut publica, tal com estem veient amb
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13. http://ow.ly/qZY850FEqCM
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Capitan Swing Libros, 2018

Ecofeminismo
Maria Mies i Vandana Shiva
Icaria editorial, 2016

l'emergencia sanitaria. Una mentalitat biodiversa ha de reemplacar els
monocultius d'una mentalitat mecanicista que veu la diversitat de la
vida com un enemic que s’ha d’exterminar. La salutaci6 india namaste
s’ha tornat global en temps del coronavirus. El significat de namaste

no és separacid, sind una unitat més profunda que ens connecta a

tots. Namaste vol dir “m’inclino a allo divi dins teu”. Significa una
interconnexid en qué som part d’'un univers sagrat on tot esta impregnat
per allo divi en benefici de tothom, sense que ningd en quedi exclos.

Es la consciéncia de la unitat que necessitem cultivar en
aquests temps en que un petit virus ens ha connectat a tots globalment
a través de la malaltia i el panic. No podem permetre que l'aillament
social que hem necessitat durant 'emergencia sanitaria romangui com
a patré de separacio, i que destrueixi la cohesié comunitaria i social. No
permetem que el tancament de mercats locals i d’agricultors esdevingui
un tancament permanent per crear un futur agricola sense agricultors
seguint la visié de Bayer/Monsanto, i que el menjar fals destrueixi la
nostra salut mentre els multimilionaris treuen profit del valor de la
vida.l®

Ens necessitem els uns als altres i a la Terra en la nostra rica
diversitat i autopoiesi per crear resiliéncia en temps d’emergencia, i per
regenerar la salut i el benestar en el mén després del coronavirus.

Aquesta pandémia ens ha donat una nova oportunitat per
canviar el paradigma de l’era industrial i mecanicista de separacio,
dominacid, cobdicia i malaltia per 'era de Gaia, amb una civilitzacié
mundial basada en la consciencia del planeta i en qué som una sola
familia terrestre. En que la nostra salut és I'inica salut basada en la
diversitat, la regeneracié, ’harmonia i la interconnexié ecologica.
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El sistema alimentari

actual —la nostra
Ana Moragues Faus manera de produir,

transformar, distribuir,
vendre, consumir aliments 1 gestionar-ne els
residus— crea malalties, desigualtat 1 pobresa,
1 degrada la base ecologica del planeta. A
Barcelona, trobem barris on el 23% de la
poblacid pateix inseguretat alimentaria, €s a
dir, falta d’'accés a una alimentacid adequada.
Per tant, no nomeés es tracta d’alimentar la
poblacid, sind tambe de garantir el seu dret a
una alimentacid sostenible.
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Es calcula que prop de 3.000 milions de persones al moén pateixen
problemes de malnutricid, de les quals 820 milions passen gana,
una xifra que segueix augmentant. A escala global, el 21,9% de
nenes i nens pateix un retard en el creixement a causa de la seva
dieta, mentre els nivells d’obesitat i sobrepes arriben a xifres récord,
amb una afectacio6 del 38,9% de la poblacié adulta. La incidéncia
de Pobesitat i el sobrepes augmenta en poblacions amb una situacié
socioeconomica precaria; per exemple, el 65,2% dels barcelonins
amb rendes molt baixes pateix excés de pes, aixi com el 70,2% de
les barcelonines sense estudis. Aquest cost és personal, pero també
collectiu: es calcula que el cost directe de tractar el sobrepes a
Espanya suma 1.950 milions d’euros anuals.

Diversos estudis mostren una tendéncia clara: la manca
de recursos comporta un canvi en la dieta, perque se substitueixen
aliments nutritius, com la fruita i la verdura, per aliments barats amb
un alt contingut caloric. La diferencia de cost entre una dieta sana
i una d’inadequada a I’Estat espanyol pot suposar una diferéncia
de més de 100 euros per setmana. No ens ha d’estranyar que en
ciutats com Barcelona hi hagi barris on el 23% de la poblacio pateix
inseguretat alimentaria, és a dir, falta d’accés a una alimentacié
adequada.

Alhora, el sistema alimentari €s essencial per a la vida, pero
també crucial per a la nostra economia. La despesa en alimentaci6 de
les llars espanyoles €s superior als 105.000 milions d’euros I'any, dels
quals un terg es produeix fora de la llar. La industria agroalimentaria
és el primer sector industrial europeu i, a ’Estat espanyol, el 14,1%
de les persones treballadores es dediquen al sector agrari i a serveis
vinculats, com la industria, el transport i la distribucié de productes
agroalimentaris. Malgrat tot, els beneficis economics del sistema
alimentari es concentren desproporcionadament en algunes baules
especifiques d’aquesta cadena a costa d’altres, com, per exemple, el
sector de la produccié agricola o el petit comerg. Les conseqliencies es
poden apreciar clarament: entre el 1999 i el 2009 van desapareixer el
23,2% de les explotacions agraries a I'Estat espanyol i, tot i que entre
el 2009 i el 2016 la tendencia va ser menys acusada, va desapareixer
l'equivalent a disset explotacions al dia. En contraposicid, es calcula
que deu comercialitzadores d’aliments gestionen el 90% del transport
mundial, deu empreses sén responsables del 90% de la transformacié
d’aliments i el 30% de les vendes (distribucio) esta controlat per
deu corporacions. En aquest context de concentracio creixent, €s
important fomentar la diversitat i I’establiment de relacions més
justes al sistema alimentari, incloent-hi les relacions laborals, ja que
una part important de les feines de la cadena agroalimentaria sén
precaries i inestables, i impliquen llargues hores i sous baixos, com
el de cambrer/a, repartidor/a de menjar a domicili o collidor/a de
fruita.
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Model productiu intensiu

El sistema alimentari és una peca clau de El planeta i els seus recursos

la situacié d’emergéencia climatica actual,

limitats també es troben sota pressi6
a causa de les nostres dietes i del

ja que produeix un terc de les emissions model productiu intensiu que ens

totals de gasos d’efecte hivernacle.

proporciona aliments. El sistema
alimentari és una peca clau de la
situacié d’emergencia climatica
actual, ja que produeix un ter¢ de les emissions totals de gasos d’efecte
hivernacle. Actualment, el 33,1% de les pesqueries de tot el moén sén
explotades per sobre dels seus nivells sostenibles, i en el cas de la
Mediterrania, el mar més explotat del mén, aquesta xifra augmenta a
més del 62%. Es calcula que el 70% de tota I'aigua que s’extreu d’aquifers,
rius i llacs s’utilitza en l’agricultura, en moltes ocasions sobreexplotant-
ne els recursos.

El sector agrari €s, en part, responsable de la contaminacié
d’aigiies i sols per nitrats, fosfor, pesticides i patogens, i aquests processos
contaminants es veuen especialment agreujats per la intensificaci6 de
la ramaderia. De fet, les practiques agraries intensives han contribuit de
manera significativa a la degradacié de sols i a la destruccié d’habitats
naturals, aixi com a la disminucié de la biodiversitat del planetaia
processos d’extincié massiva d’espécies. L’Organitzacié de les Nacions
Unides per a ’Alimentaci6 i 'Agricultura (FAO) calcula que al voltant del
75% de la diversitat genética dels cultius agricoles es va perdre durant el
segle xx. Cada cop més veus aposten per una transformacié d’aquestes
practiques agraries cap a formes

Limpacte de la nostra manera d’alimentar-

més sostenibles que regeneren
els nostres recursos limitats i

nos no acaba al camp ni als nostres plats, ecosistemes, com l'agroecologia.

sind que, a més, llencem gairebé una

Aix0 no obstant, 'impacte de la
nostra manera d’alimentar-nos no

tercera part dels aliments produits per al acaba al camp ni als nostres plats,

consum huma.

siné que, a més, llencem gairebé
una tercera part dels aliments
produits per al consum huma,
aproximadament 1.300 milions de tones cada I'any, 'equivalent a la
produccié del 28% de la terra cultivada al moén.
Tal com mostren aquestes dades, els impactes socioeconomics,
politics, ambientals i en la salut estan relacionats i, per tant, és
necessaria una transformacio integral del sistema alimentari.

Alimentacio sostenible

Moltes persones i collectius s’han plantejat aquestes qliestions des de
fa temps, i han desplegat nous paradigmes i propostes amb l'objectiu de
crear sistemes alimentaris que nodreixin societats sanes, igualitaries,
democratiques i sostenibles amb el medi ambient. Entre aquestes
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propostes destaquen el reconeixement del dret a 'alimentacié sostenible
de totes les persones, €s a dir, el dret de tothom a alimentar-se amb
dignitat i amb aliments que siguin beneficiosos per a les persones,
els territoris i el planeta, produint-los o adquirint-los. ’alimentacié
sostenible aposta per productes de proximitat, de temporada i
respectuosos amb el medi ambient, com els productes agroecologics,
ecologics i de pesca sostenible, i per la reduccié de les deixalles
alimentaries i els envasos. A més, impulsa dietes saludables per a les
persones i el planeta, basades en aliments frescos, evitant productes
ultraprocessats i promovent un menor i millor consum de carn.
L’alimentaci6 sostenible també es basa en relacions justes dins
de la cadena agroalimentaria, en termes laborals pero també a I’hora
d’establir preus i forjar relacions amb altres paisos d’on venen molts dels
nostres aliments. Aquesta aproximacié de I’alimentacié promou i celebra
la diversitat als nostres camps, taules i barris, davant ’homogeneitzacié
de les dietes i els nostres entorns alimentaris. L’espai urba i rural on

habitem —Iles nostres cases, carrers, escoles, llocs de treball o entorns

I ':';.fff:fl il 1
788492M80827
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Notes

1. Per veure la definicié de
sobirania alimentaria i el seu
origen: http://ow.ly/fvsq50FtQ3D

digitals— ha de facilitar-nos 'alimentacié sostenible. Per aixo és
necessari transformar el sistema alimentari amb totes i per a totes les
persones, implicant-hi especialment els collectius més vulnerables i
invisibilitzats, i, per tant, incorporant una perspectiva de genere, classe,
étnia i raca que permeti posar les persones més afectades per aquest
sistema en el centre de les decisions. La visi6 politica de I'alimentacio i el
reconeixement del dret a decidir sobre el nostre sistema alimentari han
estat impulsats durant decades sota el concepte de sobirania alimentaria
pel moviment social més gran del mén, que agrupa 200 milions de
persones agricultores a 81 paisos: la Via Campesina. Segons aquest
moviment, la sobirania alimentaria €s “el dret dels pobles a aliments
nutritius i culturalment adequats, produits de manera sostenible,

i el dret a decidir el seu propi sistema alimentari i productiu. Es el
desenvolupament d’'un model de produccio sustentable a petita escala en
benefici de les comunitats i el medi ambient.”

Aquests punts de vista proposen un canvi drastic sobre el rol
dels aliments en les nostres societats, que passen de ser una mercaderia
amb la qual obtenir beneficis economics a constituir un dret que s’ha de

garantir i un vehicle per generar

salut, justicia social, prosperitat, i

Amb el model de sobirania alimentéria, els regenerar recursos i ecosistemes,

aliments passen de ser una mercaderia

és a dir, un bé comu que s’ha de
gestionar de manera collectiva.

amb la qual obtenir beneficis economics a Aquest canvi de perspectiva

constituir un dret que s’ha de garantir a tots

els ciutadans.

reconeix les persones com a
ciutadanes i no només com a
consumidores que “voten” a través
del carro de la compra i la seva
capacitat adquisitiva, siné que participen de manera activa a I’hora de
decidir com ens alimentem, i intervenen en tot el procés des del camp
fins al plat.

Politiques publiques valentes
Per posar en marxa aquesta gran transformacio i reapropiacié del sistema
alimentari per i per a la ciutadania sén necessaries politiques publiques
sistémiques, inclusives i, sobretot, valentes. En primer lloc, per canviar
la nostra alimentacié necessitem una perspectiva holistica que inclogui
les diferents baules de la cadena agroalimentaria del camp al plat, i
també de les diverses arees lligades a I'alimentacid, com I'economia, la
salut, 'educacio, els serveis socials o la planificacié territorial. Només
entenent les connexions entre aquests elements i implicant els agents que
treballen en aquests espais a escala comunitaria, local, regional, nacional
i internacional, serem capacos de dissenyar intervencions que siguin
beneficioses per a les persones, els territoris i el planeta.

En segon lloc, cal desenvolupar politiques inclusives que
reconeguin la diversitat de situacions que existeixen al sistema
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alimentari. Quan volem fer

Cada cop hi ha més iniciatives per participar canvis en el sistema alimentari

en la cocreacio de politiques, des de consells

que promoguin la justicia
social, s’han de considerar els

alimentaris fins a representants veinals. aspectes econdmics relacionats

L’alimentacio sostenible:
manual per a ciutats
Ajuntament de Barcelona,
PEMB, AMB, 2020

amb la redistribucié material,
per exemple, a ’hora de tenir recursos que ens permetin accedir a
aliments sostenibles. Pero també s’ha de reconeixer la dimensid social
i cultural de la justicia, que ens permet visibilitzar que no totes les
persones som iguals.

Participacio de la ciutadania
Les politiques que busquen la inclusié i lequitat també necessiten
I'aplicacié de la dimensi6 politica de la justicia, és a dir, la participacié
efectiva de les persones en la concepcié i el desenvolupament de plans
i programes. La participacié de la ciutadania és especialment rellevant
a causa del volum de negoci que representa la cadena agroalimentaria i
la seva capacitat associada d’influir en els espais de decisié. En aquest
sentit, hi ha estudis que demostren que els conflictes d’interés han
dificultat la implementacié de politiques publiques i recomanacions per
transitar cap a una alimentacié més sostenible. Cada cop hi ha
més iniciatives per participar en la cocreacié de politiques, des de
consells alimentaris fins a representants veinals. Si volem prendre
mesures que promoguin la justicia social, és essencial aplicar el principi
de “res sobre nosaltres sense nosaltres €s per a nosaltres.”

Per ultim, necessitem politiques publiques valentes que posin
nom als problemes, n’identifiquin l'origen i apostin de manera
decidida per implementar solucions. Hi ha una evidéncia ben gran que
defineix clarament els reptes ambientals, socials, sanitaris i democratics
vinculats a l'alimentacid tal com s’han exposat aqui, i hi ha també
solucions que s’han demostrat efectives, des de 'agroecologia fins a
Pestabliment de menjadors escolars sostenibles. Es, per tant, I’hora
de laccié decidida. Atrevim-nos a donar una resposta a la pregunta
“radical” de com seria el nostre sistema alimentari si poséssim les
persones i el planeta del qual depenem al centre de les nostres decisions.
Alimentem una bona vida, per a avui i per a les generacions futures.
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Vivim en un mén

configurat per

lalimentacid, és

el que l'autora
Carolyn Steel anomena sitopia o

“lloc de menjar”. Si
li atorguéssim valor a 'alimentacio i a les
comunitats el control de la terra, en comptes
de megaciutats expandint-se sense limits, es
desenvoluparien noves comunitats rurals.
estariem en el cami cap a una bona sitopia.
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Com viurem en el futur? Aquesta pregunta mai no havia semblat
tan oberta i tan restringida alhora. La pandemia del coronavirus ha
alterat les nostres vides d'una manera inaudita, i ens ha obert els
ulls a un munt de constatacions, tant bones com dolentes: el fet que
la nostra relacié amb la natura esta perillosament desequilibrada;

el fet que, tot i que disposem d’una tecnologia increible, no tenim la
saviesa per utilitzar-la i compartir-la amb seny, i, sobretot, el fet que,
com a principals depredadors del planeta, tenim la responsabilitat de
preservar-lo per a futures generacions. En resum, som tots al mateix
vaixell.

El contrast entre una aparenca de possibilitats infinites
i una limitacié profunda és la condicié paradoxal de la nostra
época. En esséncia, representa el conflicte entre les nostres proeses
tecnologiques destacables i la capacitat de suport finita del nostre
planeta. Per a alguns, la resposta a aquest enigma és imaginar-nos
conquerint 'espai, mentre que per a d’altres el repte €s més local i
immediat: proposar una visié d’una bona vida que ens permeti viure
en harmonia amb la terra, cosa que subscriurien la majoria dels
nostres companys humans. Crec que la manera més poderosa de fer-
ho és mitjangant I'alimentacio.

Per qué l'alimentacié? No és necessari explicar a cap
barceloni que I'alimentacié ocupa un lloc central en les nostres
vides. Que necessitem menjar és un fet, i que menjar representa la
nostra font de plaer més compartida significa que l'alimentacié es
troba al punt focal entre les nostres dues relacions més importants:
amb la natura i amb els altres. L'alimentacié és el lligam que ens
connecta, tant amb els nostres companys humans com amb la terra
i el mar que ens nodreixen, i configura aixi els nostres pensaments,
cossos, cases, espais de treball, politiques, economies, ciutats,
paisatges, medi ambient i clima. Tant si ens n’adonem com si no,
vivim en un mén configurat per I'alimentacié; un lloc que anomeno
sitopia, o “lloc de menjar” (del grec sitos, ‘menjar’ i topos, ‘1loc’).! Com
que molts de nosaltres, al mén industrialitzat, no atorguem prou
valor a l'alimentacié, vivim en una mala sitopia.

Vivint en una ciutat moderna com Londres, es fa dificil
apreciar la forca amb que 'alimentaci6 configura el nostre mén.

La industrialitzacié ha ocultat les connexions vitals sense les quals
la vida urbana s’aturaria per complet rapidament: les complexes
cadenes d’abastament que porten cereals, oli, llegums i sardines

des dels camps i els mars, on es produeixen, fins a les fabriques,
supermercats, cafeteries i cuines. El menjar dels nostres plats és
emissari d’'un altre mén; un moén que, cada cop més, s’assembla

més a un malson de ciéncia-ficcié que a les optimistes imatges

que podem concebre. Des de grans granges d’engreix i magatzems
plens d’animals infelicos fins a monocultius de cereals collits per
recollectores dirigides per drons, enormes trainyes que arrosseguen
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les xarxes pel fons mari o linies de
agricultura industrial ha debilitat greument produccié robotitzades que tallen
la biodiversitat, mentre que la nostra invasio el peix a una velocitat frenctica, els
processos industrials que vertebren
de la natura ens exposa a noves malalties. la nostra existéncia moderna sén
tan eficients com despietats. El
sector agroalimentari modern encarna de moltes maneres la funesta
combinacid de capacitat tecnologica i indiferencia ecologica que
amenaca avui dia les nostres vides i el nostre planeta.

La nostra forma de vida moderna es basa en el menjar barat;
pero, si ens parem a pensar-hi, aixo no pot existir. Les mongetes, les
pastanagues, el pollastre i el formatge que mengem provenen d’éssers
vius que matem per poder viure. El menjar, en altres paraules, és vida;
abaratir-lo é€s abaratir la vida mateixa. I és precisament aixo el que
hem estat fent durant els Gltims dos segles. Si tinguéssim en compte la
gran quantitat de factors externs que afecten 'alimentacié produida
industrialment per marcar-ne el preu —canvi climatic, desforestacio,
extincions massives, contaminacid, esgotament de l'aigua, degradacié del
s0l, disminucié de les existencies de peix, obesitat, malalties relacionades
amb l’alimentacié i pandémies zoonotiques—, aquest menjar es tornaria
inaccessible; i, de fet, ja ho és.

La pandemia del coronavirus ens n’ha mostrat la realitat, i ens
ha revelat com n’és de desequilibrada la nostra relacié amb la natura.
Dagricultura industrial ha debilitat greument la biodiversitat, mentre
que la nostra invasié de la natura ens exposa a noves malalties. Els
experts fa temps que ens adverteixen sobre aquests perills, tot i que per
a molts aquestes adverténcies es van tornar reals quan les lleixes dels
supermercats estaven gairebé buides a I'inici del confinament. En aquell
moment, la illusié de 'abundancia facil es va trencar. Les lleixes es van
tornar a omplir, pero els problemes subjacents no han desaparegut. Tot
aixo ens planteja una pregunta: que passaria si haguéssim de donar un
nou valor a I'alimentacié? La resposta €s que hi hauria una revolucio,
no només en la manera com mengem, siné com vivim. De fet, podem
afirmar que aquest moviment €s 'accié més poderosa que podem fer
perque les nostres vides siguin més saludables, equitatives i resilients.

La paradoxa urbana

Un avantatge de repensar les nostres vides a través de l'alimentacié és
que tenim un munt d’exemples de com fer-ho en el nostre passat. En
realitat, seria una petita exageracio dir que la vida de l'era preindustrial
girava entorn de la qiiestié de com alimentar-nos (encara més quan es
tractava l'espinds problema de com alimentar les ciutats). Tant Platé com
Aristotil van abordar el problema i van concloure que les dimensions

de la polis, o ciutat-estat, eren fonamentals: si era massa petita, li
mancarien recursos per defensar-se; si era massa gran, tindria problemes
per alimentar-se dels seus territoris. L'organitzacié ideal, segons van
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convenir els dos filosofs, era que cada ciutada havia de tenir una casa a
la ciutat i una granja al camp de la qual obtenir 'aliment. Multiplicada,
aquesta gestié de la llar, o oikonomia (d’oikos, ‘llar’ i nemein, ‘gestic’),
convertiria la polis en autosuficient, amb regions rurals i urbanes en
equilibri perfecte.

Tot i que poques ciutats preindustrials van assolir aquest ideal,
és cert que totes practicaven un cert tipus d’oikonomia. Algunes eren
molt efectives, perque produien tot tipus de menjar que es podia cultivar
a escala local. Els pobles i ciutats estaven envoltats sense excepcid
per hortes, horts i vinyes, fertilitzats amb generoses dosis de femtes
(excrements d’animals i humans), que es recollien curosament amb
aquest objectiu.

La majoria de les cases tenien porcs, gallines o cabres, que
s’alimentaven amb les sobres de la cuina, mentre que les llars suburbanes
estaven especialitzades en productes
lactics i en I'engreix de bestiar

Roma, la primera ciutat a sobrepassar la

(que sovint havia de recérrer
molts quilometres fins al mercat)

seva periferia, va demostrar la “paradoxa amb gra sobrer dels cervesers.

urbana”: tot i que els que vivim en ciutats

Lnica excepcid a tot plegat era
P’alimentacio basica de les ciutats,

ens considerem urbans, el fet que el nostre el cereal, que no es podia conrear

menjar vingui d’una altra banda significa que

a les ciutats ni tampoc es podia
transportar facilment, ja que era

també habitem el camp. pesat i voluminés en relacié amb

la seva valua. Per aquest motiu, la

majoria de les ciutats preindustrials
van seguir sent petites: el 1800, només el 3% de la poblacié mundial
vivia en assentaments de 5.000 persones o més.?

Les ciutats maritimes, pero, tenien un avantatge considerable
respecte de les seves veines d’interior, ja que podien importar el seu
menjar per mar (en el mén preindustrial, el transport maritim era 40
vegades més barat que el terrestre).3 Roma va ser pionera en aquest tipus
d’abastament, ja que va conquerir els territoris veins de Sicilia, Sardenya
i el nord d’Africa per imposar el pagament d’'impostos amb cereals. Amb
una impressionant xifra d'un milié d’habitants en el moment de maxima
esplendor de I'imperi, la ciutat importava cereal, oli, vi, pernil, mel i una
salsa de peix fermentat anomenada liguamen des del Mediterrani, el mar
Negre i les costes de I’Atlantic Nord.

Avui dia, és facil veure parallelismes entre la cultura de
l'alimentacié de Roma i la nostra. Roma, la primera ciutat a sobrepassar
la seva periféria, va demostrar el que anomeno “paradoxa urbana™
tot i que els que vivim en ciutats ens considerem urbans, el fet que el
nostre menjar vingui d’una altra banda significa que, en un sentit més
profund, també habitem el camp. Malgrat el lloc on vivim, els humans
necessitem tant la societat com la natura per prosperar. Aquesta dualitat
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es troba a l'arrel del nostre dilema: com més ens agrupem en ciutats,
més ens allunyem, tant fisicament com mental, de les nostres fonts de
subsistencia.

Llicons de Letchworth

L’ideal grec de ciutat-estat —evidentment, una resposta directa a la
paradoxa urbana— s’ha mantingut com un pensament utopic dominant
des de llavors. De fet, dos dels tractats utopics més influents mai

escrits —Utopia, de Thomas More (1516) i Garden Cities of To-Morrow,
d’Ebenezer Howard (1902)— en sén hereus clars que plantegen, a la seva
manera, com recuperar el model de la ciutat-estat.

La Utopia de More és un regne imaginari de ciutats-estat
independents, situades a un dia de distancia a peu entre si. Els utopics
viuen en grans blocs urbans amb amplis jardins, en que poden cultivar
fruita i verdura, i als nens se’ls ensenya a conrear des de ben petits.*
Tots els ciutadans fan torns per tenir cura dels camps, i hi passen dos
anys obligatoriament; aquells que gaudeixen de cultivar (tothom ho fa),
poden decidir dedicar-s’hi permanentment. Totes les terres i propietats
d’Utopia es gestionen de manera comunitaria, i les families i els veinats
comparteixen sovint apats comuns, que nens i adults cuinen i mengen
plegats.

Utopia destaca per la seva obsessié amb l'alimentacio, tal
com passa a la ciutat-jardi de Howard, que €s en essencia la Utopia de
More ampliada. Howard, que reconeix la necessitat humana de viure
en societat i de tenir contacte amb la natura, denomina la seva ciutat-
jardi “imant poble-ciutat”, i argumenta que una xarxa de ciutats de
mida limitada (amb un maxim de 32.000 residents) envoltada de camps
aportaria beneficis a la vida urbana i rural, i alhora s’eliminarien els
inconvenients dels dos espais.® Basicament, tota la terra ocupada per una
ciutat-jardi és de propietat collectiva dels seus residents en forma de fons
public, de manera que quan el valor de la terra augmentés com a resultat
de la presencia de la ciutat, serien els ciutadans, i no els propietaris privats
de la terra, els que se’n beneficiarien.

E11903, Howard va tenir l'oportunitat de fer realitat el
seu somni, quan un grup d’industrials capdavanters li van donar
suport perqué pogués construir un prototip de ciutat-jardi al poble de
Letchworth, Hertfordshire, a quasi 63 quilometres al nord de Londres.
Al principi, tot va anar bé, pero el projecte va tenir problemes per atraure
inversors disposats a acceptar les baixes taxes de rendibilitat que podia
oferir, cosa que va portar els primers inversors de Howard a renunciar a
la seva promesa de cedir una part de les seves rendes a la ciutat, la qual
cosa finalment va fer que Howard abandonés I'empresa.

Tot i que Letchworth no va aconseguir portar a terme la idea de
Howard, encara representa una fita significativa en el planejament urba,
ja que promou un fons comunitari actiu, a més del primer “cinturd verd”
protegit del moén. Pero el somni de la ciutat-jardi es va esvair, perque el
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balang no va obtenir una puntuacié prou alta: el capitalisme va triomfar

sobre l'oikonomia. Per tant, una 1licé que podem aprendre de Letchworth

és que la sostenibilitat és incompatible amb la logica capitalista. Si volem

construir sistemes alimentaris i comunitats molt més resilients, aleshores
necessitarem un nou tipus d’economia.

“Et in sitopia ego”
Crec que l'alimentacié pot formar la base d’aquesta economia. Quan
donem valor a l'alimentacid, no només donem valor al moén natural del
qual prové, sind a totes aquelles persones que treballen per produir,
transportar, empaquetar, vendre i cuinar el menjar, aixi com per
gestionar-ne els residus. A diferencia del capitalisme, que explota
la natura i elimina el factor huma de tota possible transaccid, una
economia sitopica donaria valor a la natura i I'activitat humana per sobre
de tota la resta, i buscaria l'equilibri entre totes dues. Si volem un futur en
que tothom s’alimenti bé, podem construir una bona vida estructurada
al voltant dels nostres maxims plaers i necessitats compartits; un model
amb una logica interna que porta a societats més justes i amb un equilibri
més gran amb la natura. Quan donem valor als aliments, en definitiva,
podem transformar el cicle viciés de les nostres vides consumistes en un
de virtuds en el qual la produccid i el consum estiguin en equilibri.

Com que la major part del menjar ve del camp, se’n desprén
que hem de compartir la terra de manera més equitativa. Aixo €s el que
pretenia fonamentalment Howard amb la seva ciutat-jardi: donar als
ciutadans el control de la seva area local i distribuir les rendes altes entre
la comunitat a partir d'un “impost del valor de la terra”, amb el qual ell
volia garantir I'accés a la societat i la natura de manera permanent.

Com canviaria el mén si

intentéssim dur a terme aquesta

Si donem valor a I’alimentacié I ales transformacié? Si donem valor a

comunitats el control de la seva terra, en

Palimentacid i a les comunitats el
control de la seva terra, veuriem

comptes de megaciutats expandint—se un patré de desenvolupament

sense limits, es desenvoluparien noves

comunitats rurals.

totalment nou. En comptes de
megaciutats expandint-se sense
limits, es desenvoluparien noves
comunitats rurals (tal com ha
demostrat el confinament, ja no necessitem ser a les ciutats per estar
connectats). Podriem envoltar les ciutats actuals amb camps i granges
regeneratius, convertir les teulades, els aparcaments i els vorals en horts
i camps, i dissenyar cases i llocs de treball adaptables amb grans cuines,
jardins compartits i balcons. Alhora, les arees rurals estarien proveides
dels serveis essencials com banda ampla, transport public, hospitals i
escoles. La vida a la ciutat i al camp seria més rica, ja que la gent passaria
més temps cultivant, cuinant i compartint menjar amb els seus amics

i familiars, en comptes d’anar amb presses a tot arreu per intentar fer
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més diners per viure. Els nous centres de menjar rejovenirien els
centres de les ciutats, i les xarxes de petits productors i proveidors
prosperarien i reconnectarien les ciutats amb els afores. Les granges
d’engreix industrials i les explotacions agricoles serien reemplacades
per granges organiques més petites que posarien en primer terme

la salut del sol, la biodiversitat i la recollida d’aigua i carbd, i el
bestiar només s’alimentaria de pastures naturals o formaria part de
sistemes d’agricultura regenerativa.

Si tot plegat sembla massa utopic és perque, quan es dona valor a
l'alimentacid, la sitopia es torna utopia. Pero per tot el mén ja s’estan
produint aquest tipus de canvis. Grangers, productors, empresaris

i grups de ciutadans de tot el mén estan reconeixent el poder
transformador d’una alimentacié que sigui, en paraules del fundador
de Slow Food Carlo Petrini, “bona, neta i justa”®

Des d’horts comunitaris, plans de subscripcié a menjar
ecologic, mercats agricoles i granges d’agricultura comunitaria,
fins a xarxes internacionals com Slow Food, Transition Towns, el
Pacte Alimentari de Mila i Via Campesina, la gent esta utilitzant
'alimentaci6 per construir un futur millor i més verd, i alhora
els arquitectes i planificadors urbans busquen reconnectar la
ciutat i el camp amb projectes com el pla mestre ’'MVRDV basat
en l'alimentacié per a Almere Oosterwold als Paisos Baixos i els
CPUL (paisatges urbans de produccié continua) de Bohn, que creen
corredors fertils per les ciutats fins al camp.” Mentrestant, els
projectes d’agricultura regenerativa com el Knepp Castle Estate al
Regne Unit, on ramats de bovins Longhorn i porcs Tamworth viuen
en un habitat ric ple de natura, mostren que la productivitat i la
biodiversitat poden i han de coexistir.?

Tots tenim el coneixement que necessitem per construir
una bona sitopia; el que necessitem ara €s la visié politica per fer-la.
El llegat més positiu que ens pot deixar la covid-19 és recordar-nos
el que realment importa: una feina decent, una bona casa, passar
temps amb la familia i els amics, unes xarxes socials solidaries i
proximitat amb la natura. En altres paraules, coses senzilles que
canviant els nostres valors podem oferir a tothom. La sitopia no ha
de ser una utopia; si som conscients del poder de treure profit de
l'alimentacid per organitzar les nostres vides, podem aproximar-nos
al somni utopic.
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Joan Guerrero — Mirades humanes

Per a Joan Guerrero aquesta fotografia podria ser “aquella ténue llum que modestament podria fer canviar les coses”. Darrere
del joc de mans i mirades, la tendresa, I’afecte i la humanitat podrien ser la resposta a tant de patiment. “Estimar i empatitzar
amb els altres seria la revolucié més gran per a mi, que els fills dels altres també fossin els nostres.”







El creixement de les
Gustavo Duch ciutats esta asfaltant

la natura, mossegant
els camps de cultiu, lapidant 'agricultura.
51, tal com demostren nombrosos estudis,
els processos d’urbanitzacié sén cada
vegada menys sostenibles socialment 1
mediambientalment, per que insistim a fer
les ciutats mes grans, mes poblades 1 mes
complexes? No seria mes intelligent pensar
a “desurbanitzar” la societat per tornar a
formes de vida veritablement més humanes?

Malgrat que els indicadors objectius ens poden donar a entendre que
vivim en la societat més segura de la historia de la humanitat, el cert
és que des d’un pla subjectiu la (in)seguretat transita en una altra
direccid: les pors es multipliquen i s’installen amb molta més forga
en la nostra quotidianitat. L'autor Zygmunt Bauman ha reflexionat
molt sobre aquest fet amb el concepte modernitat liguida: com els
constants canvis socials, familiars, mediambientals, tecnologics

i emocionals ens pertorben i ens provoquen pors i percepcio
d’inseguretat. En tot cas, tant la seguretat com la percepcid
subjectiva que se’n té responen a una multiplicitat de factors que Gustavo Duch

abracen tots els ambits vitals i que, a més, funcionen com a vasos Llicenciat en Veterinaria. Va ser
membre fundador, el 1987, de
Veterinarios sin Fronteras,
entitat que va dirigir entre el 1991
ambits. i el 2009. Es coordinador de la
Aquestes inseguretats tenen diferents expressions revista Soberania Alimentaria,
Biodiversidad y Culturas, i

col-labora estretament amb
descontentament, dissidencia i dlscrepan01a, que sexpressen en moviments camperols com La Via

comunicants, de manera que una inseguretat manifestada en algun
ambit concret acaba afectant la percepcié d’inseguretat en altres

i provoquen conflictes, malestars i manifestacions de

forma de desafeccid politica, polaritzacid, crisi, inseguretats i Campesina o Plataforma Rural.
mobilitzacions. Segons dades del Cos de Mossos d’Esquadra, entre el ;'a LBz eIs/!l/t?res Lo CLU?

a q _ 8 ay que tragar, Alimentos bajo
2017 i el 2019 hi ha hagut unes 18.200 mobilitzacions a Catalunya, Ay N

el 92% de les quals han estat pacifiques.! En un estat de dret, la Mucha gente pequena.

33

Gustavo Duch



Notes

1. BCN Smart Rural és un projecte
finangat pel Fons Europeu de
Desenvolupament Regional i

la Diputacié de Barcelona.

2. BCN Smart Rural,

Terres que alimenten

http:// ow.ly/RqgXE50FskRD

missié principal dels cossos de seguretat és garantir I'exercici de drets i
llibertats de tothom —de les persones que es mobilitzen i de les que no—.
I també vetllar per la seguretat de la ciutadania, amb atencié especial a les
persones en situacié de més vulnerabilitat, amb un respecte estricte dels
drets humans. Aquesta seguretat s’aconsegueix també mantenint l'ordre
ila convivencia en l'espai public. Aquest equilibri entre garantir drets

i llibertats i mantenir 'ordre ptblic és un repte etern; no fer-lo possible
pot suposar riscos democratics, desafeccié politica, desprestigi policial,
problemes de convivencia i perdua de drets i llibertats.

Mossegar la terra

En els darrers mesos estem observant renyines i disputes per alguns

espais fisics del territori periurba. El Port de Barcelona necessita créixer
per facilitar més comerg internacional, 'aeroport no té prou pistes si

volem avangcar llocs en la competicié turistica, Mercabarna necessita més
terrenys per poder albergar noves installacions que la perpetuin com a hub
internacional... i apareixen altres projectes per, suposadament, solucionar
problemes d’habitatge o generar nous llocs de treball. Tots tenen en comu
que aquesta expansi6 s’edifica, literalment, sobre terres agraries o parcs
tematics naturals, asfaltant la natura.

En el cas de Barcelona, si retrocedim només 60 anys, podem
observar d’allo més bé com el creixement de les ciutats sempre exigeix
aquest desmantellament de l'ecosistema rural. Segons l'interessant mapa
interactiu elaborat pel projecte europeu BCN Smart Rural, en aquestes
decades, la provincia de Barcelona ha perdut cada any 2.000 hectarees
de terres fertils de cultiu, fins a acabar amb un total del 42% de la seva
superficie agraria. E1 60% d’aquest total s’ha convertit en bosc sense usos
agricoles i la resta s’ha urbanitzat. Té logica, doncs, el que s’afirma en
un segon estudi’? d’aquest mateix projecte: en la provincia de Barcelona,
actualment hi ha unes 200.000 hectarees de terres en cultiu amb les quals,
segons els seus calculs, es poden alimentar prop de 600.000 persones. Esa
dir, només el 10% del total de la poblacid.

Sent conscients d’aquesta situacié tan delicada, €s exasperant
observar que 'any en qué Barcelona és reconeguda com la Capital Mundial
de Alimentacié Sostenible, només passejant pel Parc Agrari del Llobregat
—epicentre de la produccié d’aliments per a la regié metropolitana— es
pot comprovar que no cessen les queixalades urbanistiques en els pocs
camps de cultiu que resten. I encara és més irritant que, en un d’ells, situat
al Prat de Llobregat, s'anuncii que a tocar d’uns blocs de pisos s’installaran

La provincia de Barcelona ha perdut cada

“plaques solars per impulsar I'energia
verda”. S’haura d’explicar als
governants i els seus assessors de

any 2.000 hectarees de terres fertils de marqueting que lagricultura que han

cultiu, fins a acabar amb un total del 42%

lapidat ja era un procés per disposar
d’energia gratuita del sol. Verda i

de la seva superficie agraria. alimentaria.
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3. El papel de Catalunya y el Port de
Barcelona en la construccion de un
sistema alimentario (in)sostenible.
Organitzacié GRAIN. Marg de
2021. http://ow.ly/FsHS50FskX6

La sostenibilitat perversa

Pero, si aprofundim en el funcionament de les infraestructures de la
ciutat que hem esmentat, veurem que aquest anhelat creixement, a més
d’urbanitzar terres agricoles, suposa altres impactes ambientals, i de més
magnitud, encara que el presentin verd i sostenible.

El Port de Barcelona declara, en el seu flamant Pla Estratégic
per a lany 2025, que passara dels 65.000 milions d’euros actuals de
comerg¢ exterior a 75.000 milions. L, tot engalanant 'informe amb el
logotip de colors dels Objectius de Desenvolupament Sostenible (ODS)
de les Nacions Unides, afirma que millorara substancialment la seva
sostenibilitat ambiental. Té poders

La soja procedent del Brasil que entra pel

magics, aquest emblema? Només ens
hem de centrar en un dels productes

Port de Barcelona equival anualment a unes  estrella que comercialitza el Port per

230.000 hectarees de desforestacio.

entendre que, en el negoci de moure
mercaderies, 'augment del transit
sempre suposara un augment dels
costos ambientals. El darrer informe de l'organitzacié Grain® explica, de
manera molt senzilla, que només la soja procedent del Brasil que entra
pel Port de Barcelona —dedicada a engreixar els animals estabulats a
les granges industrials catalanes— equival anualment a unes 230.000
hectarees de desforestacid i a un 2% del total de les emissions de gasos
d’efecte hivernacle de Catalunya. Si esta previst que creixin els negocis
basats en la soja (tant per al seu consum com a biodiésel com per a la
produccié de la tan ponderada proteina vegetal), estarem parlant, per
forca, de més superficie desforestada en algun punt del planeta. Es fer
trampes que, en la comptabilitat ambiental del Port, que diuen que volen
millorar, no s’hi sumi aquesta contaminacié deslocalitzada.

Passa una cosa semblant en el cas de Mercabarna, que demana
més espai per créixer, pero, alhora, explica amb satisfaccié que els seus
plans de sostenibilitat —també engalanats amb l'arc iris dels ODS—
passen per ampliar el nombre de plaques fotovoltaiques i la connexié 5G
per a tot el recinte. Pero no es comptabilitza ni s’evita que, per exemple,
més del 95% dels melons que s’hi comercialitzen arribin també del Brasil
després de recorrer milers de quilometres.

L’Espanya plena
Aixi que les ciutats —en les quals samunteguen milions d’éssers humans
fisicament, mentalment i espiritualment desconnectats de la terra i de la
natura— sén part del problema, i com més grans sén, més gran és també
el problema. Actualment, la meitat de la poblacié mundial viu en grans
ciutats, que nomeés ocupen el 2% de tot el territori, perd que generen el
80% dels gasos d’efecte hivernacle.

Pero sembla que no hi ha res que aturi 'aveng de les ciutats i
els seus inconvenients, tal com reconeix el Pla Prospectiu Espanya 2050
presentat pel president del govern espanyol, Pedro Sdnchez: “En les
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Huertos de libertad
Pol-len Edicions
(El Tinter SAL), 2020

Relatos de mucha gente
pequena
Pol-len Edicions
(El Tinter SAL), 2018

properes décades, el procés d’urbanitzacié seguira avancant.

S’estima que, el 2050, el 88% de la nostra poblacié viura en ciutats

i que I'Espanya rural perdra gairebé la meitat dels seus habitants. Si

no prenem mesures, les grans urbs i les seves arees metropolitanes es
tornaran més extenses i disperses, i seran menys sostenibles socialment
1 mediambientalment. Mentrestant, diversos municipis rurals i ciutats
mitjanes i petites perdran dinamisme economic i experimentaran un
declivi social i patrimonial notable.”

Aixi doncs, no hauriem d’afirmar sense rubor que les ciutats
son insostenibles? Que el problema que hem de resoldre no és ’Espanya
buida siné ’Espanya plena? ;El que €s rellevant de debo no passa per
reconéixer obertament que I’“urbanocentrisme” com a forma de viure de
la nostra societat viola els principis naturals que hauriem de respectar?
sEl repte actual no és pensar com “desurbanitzar” (mentalment i
fisicament) aquesta societat per posar en practica, en la mesura del
possible, formes de vida veritablement sostenibles i en les quals es pugui
viure? ;L'objectiu de sostenibilitat que es proposen algunes ciutats no
passa obligatoriament per pensar com empetitir-se, reduir-se, buidar-se?

Plantar escoles
Pero com “desurbanitzem” les ciutats i les nostres ments? “Planta una
escola i et creixera un poble” és la senténcia que he sentit dir mil vegades
al meu amic pastor Jeromo Aguado. Planta una escola i s’activaran les
seglients seqiiéncies: una escola, en un poble que no en té, motivara
l'arribada de families joves a viure a les antigues cases dels seus parents.
Algunes arribaran amb la feina a la motxilla i d’altres recuperaran
activitats en el sector primari. Aixi es reactivara I'economia local, al
marge dels vaivens mundials, amb oficis recuperats: agricultura, forn de
pa, transformacio, restauracid, ramaderia, veterinaria, carnisseria... I,
progressivament i amb equilibri, arribaran professionals de la salut, de
leducacié... En plantar una escola, argumenta en Jeromo, creix un canvi
més radical. Les generacions de nens i nenes, de joves criats i educats en
aquestes regles de la “ruralitat”, creixeran formant part de la natura.

I la meva proposta és aquesta: que les grans ciutats incloguin
una partida important en els pressupostos municipals destinada a
“la reobertura d’escoles rurals” en els pobles de la seva influéncia o
proximitat. Els sembla absurd? A mi no, per descomptat. Es ben sabut
que els pastors i les pastores tenen molt temps per pensar.
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Joan Guerrero — Mirades humanes

Al barri de Fondo, a Santa Coloma de Gramenet, s’hi ha assentat una comunitat xinesa extensa. Guerrero destaca “el sentiment,
I’alegria de viure” en els jocs entre una dona i un nen. Creu que amb el somriure, com el d’aquesta dona, podem connectar amb una
cultura que no entenem i els seus gestos ens apropen. “Es una mostra de I'alegria de la convivéncia.”

Guerrero recorda que el riu Besos, on es va fer aquesta foto, va arribar a ser considerat un dels rius més contaminats d’Europa. Fa
uns anys era una claveguera i, en canvi, avui dia ha esdevingut un lloc de trobada de moltes cultures. “Aquest pare que ensenya la
seva filla a muntar en bicicleta em recorda moltes families quan van arribar aqui mateix als anys seixanta.”







Els sistemes

agroalimentaris

basats en criteris
Maria Dolores ecologics no
Raigon Jiménez deixen de créixer

en tots els
territoris del planeta, 1 ja hi ha 186 paisos que
duen a terme tecniques d’'agricultura ecologica
reglamentada. Des que l'agricultura ecologica
té sistemes de control 1 certificacio, les dades
de superficie, nombre de produccions i valor
economic d’aquest model productiu creixen de
manera exponencial.

El model agricola dominant avui dia és molt problematic, no només
pels danys que causen els productes fitosanitaris, siné també pels
efectes sobre el canvi climatic, la pérdua de diversitat biologica i la
incapacitat per assegurar una sobirania alimentarial. Aquests temes
estan estretament interrelacionats i s’han d’abordar de manera conjunta
per fer plenament efectiu el dret a 'alimentacié. Cal voluntat politica per
reavaluar i fer front als interessos particulars, els incentius i les relacions
de poder que mantenen en peu l'agricultura industrial que depen de
productes agroquimics. Shan de qliestionar tant les politiques agricoles
com els sistemes de comerg i la influencia de les empreses en politiques
publiques si es volen abandonar els sistemes industrials d’alimentacié
que depenen de plaguicides, i s’ha de veure lagricultura ecologica com
una alternativa a aquest sistema productiu.

La produccié ecologica és un sistema integral de gestio

agricola i ramadera, aixi com de produccié d’aliments en el seu conjunt, Notes
1. Steffen, W. et al. “Planetary

que combina técniques diferencials de bones practiques ambientals, : &
boundaries: Guiding human

un elevat nivell de biodiversitat (cultivada i ambiental), la preservacié . ——

de recursos naturals, 'aplicacié de normes exigents sobre benestar planet”. Science, 347. 2015.
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Hi ha un increment de la demanda d’aliments
ecologics per part dels consumidors, fins i tot en
situacions de crisis economiques i sanitaries.

Maria Dolores Raigon Jiménez

Enginyera agronoma especialitzada
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i Quimica Agricola a la Universitat
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publicats per la SEAE.

animal i una produccié d’acord
amb les preferéncies de
determinats consumidors per
productes obtinguts a partir
de substancies i processos
naturals. Tot aix0 comporta

la diferenciacié dels aliments ecologics mitjancant els seus atributs de
qualitat comercial, sensorial, social i mediambiental i de composicid
nutricional.

Cal destacar que 'augment dels sistemes agroalimentaris
basats en criteris ecologics es deu principalment a 'augment de la
demanda d’aliments ecologics per part dels consumidors, que, fins i tot
en situacions de crisis economiques i sanitaries, posiciona el consum
d’aliments ecologics com a alternativa d’alimentacié sana davant dels
aliments de produccié convencional.

Marge de maniobra

Tot i que la superficie de cultius ecologics s’incrementa, s’ha de tenir en
compte que només 1'1,5% de la superficie agraria del planeta es gestiona
de manera ecologica, xifra que varia en funcié de la zona geografica. A
Europa representa el 8,1% del total de la superficie agraria. Un indicador
positiu és que el marge de maniobra per implementar metodologies
ecologiques al sistema agroalimentari és alt, i que, de mitjana,
l'increment anual de terres que canvien a una gestié ecologica és del 5%.
Davant del model intensivista que impera en l'agricultura convencional,
l'agricultura ecologica és un model que els consumidors reconeixen cada
cop més per ser respectuds amb el medi ambient, la qualitat nutricional i
els valors justos sobre el benestar huma.

L’agroecologia incorpora la gesti6 ecologica dels sistemes
alimentaris, que inclou perspectives cientifiques i académiques,
moviments socials i politics, i un conjunt de practiques respectuoses
amb el medi ambient en la gestié agricola, ramadera i de producci6
d’aliments. La historia de 'agroecologia esta lligada als moviments
ambientals i a la investigacid ecologica. La societat civil, els
consumidors i els moviments rurals son els principals impulsors de
models agroecologics alternatius a l’agricultura industrialitzada.

En les seves diverses dimensions, I'agroecologia promou la
diversificacid de les finques, 'eliminacié d’elements quimics, 'augment
de la biodiversitat i la millora de la fertilitat biologica del sol. Aborda
també les relacions i interaccions entre els organismes i el seu medi
ambient i la gestié dels ecosistemes agricoles, que inclou tot el
sistema alimentari, des de la produccié primaria fins a les cadenes de
subministrament, distribucio, processament, comercialitzacié i consum
d’aliments. Tot aix0 contribueix, de manera directa o indirecta, a la
seguretat alimentaria i nutricional, i també a la salut i al benestar
huma.
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2. Rd6s, E. et al. “Risks and
opportunities of increasing
yields in organic farming. A
review”. Agronomy for Sustainable
Development. 2018.

3. White, P. J. i Broadley, M. R.
“Historical variation in the
mineral composition of edible
horticultural products”. The
Journal of Horticultural Science
and Biotechnology. 2005.

Les practiques de lagricultura ecologica aporten criteris
que permeten diferenciar 'aliment ecologic amb normes de qualitat
especifiques®. Els seus metodes de produccié d’aliments sén més holistics
i conjuguen els avencos cientifics respectuosos amb el medi ambient i
I'equilibri que marca la mateixa natura. Permeten produir aliments amb
una alta concentracié nutricional i organoleptica, un doble atractiu de
gran importancia per a la salut. Per una banda, sén aliments que no es
troben exposats a substancies de caracter toxic, com ho son els pesticides
que s’utilitzen en l'agricultura tradicional, ni a 'acumulacié de nitrats
(potencialment toxics). I, per altra banda, la composicié nutricional
dels aliments ecologics és més equilibrada i proporciona nutrients
en quantitats suficients segons les dosis recomanades. El foment de
lagricultura ecologica servira per potenciar la seguretat alimentaria,
afavorint alhora el desenvolupament local i sostenible dels territoris.

En resum, la produccid ecologica es regeix pel principi de la
sostenibilitat, que implica produir aliments amb un impacte ambiental
baix, i contribueix a la seguretat alimentaria i nutricional i a la vida
sana de les generacions presents i futures. Tot aixo mitjancant tecniques
que sén respectuoses amb el paisatge i el manteniment dels serveis de
l’ecosistema, com sols fertils

El foment de I'agricultura ecologica servira per
potenciar la seguretat alimentaria, afavorint
alhora el desenvolupament local i sostenible dels

territoris.

1 aigua neta, mentre que
assegura una renda justa per als
productors i costos adequats per
als consumidors.

Qualitat nutricional

El valor nutricional dels
productes agroalimentaris ve determinat per la seva composicio
quimica. Aquesta composicié nutricional és variable i depén de diversos
factors, entre els quals hi ha les técniques de produccid, que inclouen
el potencial geneétic del producte vegetal o ramader, i la resta de factors
que influeixen en el sistema de produccié: fertilitzacid, productes
fitosanitaris, aigua de reg, alimentacié de bestiar, benestar animal,
profilaxi, etcétera. A més, els diferents métodes i productes emprats
després de la collita i en el procés d’elaboracié poden ser importants i fins
i tot decisius en la composicié i qualitat final del producte alimentari.
De la mateixa manera, la presencia de compostos no desitjats, com
nitrats i nitrits o residus fitosanitaris, medicaments, hormones, additius
i altres substancies, dependra exclusivament dels sistemes productius i
d’elaboracio.

En els darrers anys les fruites i les verdures han patit perdues
considerables de vitamines i minerals; els estudis historics que recullen
dades del contingut en nutrients de fruites i hortalisses, i que inclouen
registres que abasten entre 50 i 70 anys, mostren una disminucié del
5% al 40% o més de mitjana en minerals, vitamines i proteines en els
diferents grups d’aliments, especialment els d’origen vegetal3. Aquestes
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Notes perdues es deuen principalment a 'empobriment dels sols, la utilitzacié

4. Raigon Jiménez, M. D. et al. de varietats comercials, 'emmagatzematge durant molt de temps sense
“Fruit quality of organic food:

experimentallsvidence? Bulletin maduracié natural, el transport i I'ds de tractaments quimics. Per invertir

of University of Agricultural el procés de perdua de contingut nutricional cal aplicar tecniques de
Sciences and Veterinary Medicine. produccid ecologica que reactivin la fertilitat biologica del sol, utilitzar
2011.

varietats tradicionals, respectar els cicles naturals dels aliments i la
maduracio a la planta, a més d’apostar per aliments de proximitat.

Demanda social

L’alimentaci6 i l'agricultura ecologiques responen a una demanda de la
societat que exigeix la proteccié del medi ambient i una millor qualitat
dels aliments, i subratlla especialment la necessitat de no utilitzar en
cap punt de la cadena de produccié substancies quimiques sintétiques
ni organismes modificats genéticament. Els aliments ecologics sén els
Unics regulats amb condicions estrictes de produccié, complint amb
els requisits generals de la reglamentacié tecnicosanitaria i amb la
normativa de produccié ecologica.

Per tot aix0, una dieta equilibrada que garanteixi el benestar
huma i 'equilibri del planeta ha de complir una série de criteris
globals, entre ells combatre la fam de les persones en els seus territoris,
evitar la generacié de malalties en persones d’altres territoris i obtenir
els aliments amb técniques respectuoses amb el medi ambient que
garanteixin la justicia, la seguretat i la sobirania alimentaria.* Aquests
criteris globals es tradueixen en dietes especifiques a cada territori,
adaptades a la disponibilitat de recursos de la produccid local i de
temporada, que permeti optimitzar les materies primeres disponibles
a cada zona i els métodes d’elaboracio i gastronomics locals, que doni
suport a les agricultures familiars i de produccié agroecologica, i que
afavoreixi el consum i 'economia de proximitat.
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Joan Guerrero — Mirades humanes
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Un grup de dones de la comunitat Sikh, que duen a terme un acte religids, recorda a Guerrero les vivencies del Rocio als anys
setanta als mateixos carrers que llavors ell també va fotografiar. Ens convida a reflexionar sobre el fet que dues cultures diferents,
cadascuna amb els seus rituals, poden tenir més en comu del que sembla a simple vista. Al fons, els diposits de I'antiga fabrica
Damm a Santa Coloma de Gramenet.




Malgrat que es
produeixen aliments
en quantitat suficient
Mabel Gracia per satisfer les
Arnaiz necessitats de tota
la poblacio, les
desigualtats en I'accés fan que un terg del
que es produeix es malbarati mentre hi ha
gent que passa gana o pateix malnutricio.
La inseguretat alimentaria creix al mateix
temps que sestén I'epidemia global d'obesitat i
sobrepes. La precarietat economica s’ha revelat
com un clar factor de risc.




Actualment, una tercera part dels aliments produits al mén es
malbarata, mentre que una de cada deu persones segueix sense
tenir prou menjar. De fet, la malnutricié i, simultaniament, la perdua
i el malbaratament alimentari sén fenomens contraposats que
coexisteixen en un moén on els recursos ecologics que suporten les
demandes de la industria agroalimentaria sén cada cop més limitats.!

Lemergencia sanitaria provocada per la covid-19 ha posat
de nou de manifest la fragilitat d’aquest sistema. En alguns paisos,
les cues de milers de persones a les portes dels menjadors socials han
anat de la ma de la interrupcié de la cadena de subministrament
alimentari per part dels agricultors, obligats a destruir milions de
quilos de verdures i hortalisses o litres de llet davant la caiguda de
la demanda i la consegtient davallada de preus. Si, tal com se sosté
ampliament, la produccié d’aliments €s suficient per alimentar tota
la poblacié mundial, per que persisteix la inseguretat?, per que les
pentries formen part de la sobreabundancia i quines correspondéncies
existeixen amb l'emergencia de noves malalties?

Hi ha una relaci6 estreta entre dos fenomens que durant
els darrers anys han augmentat a Espanya: 'obesitat i la inseguretat
alimentaria. Tots dos responen a canvis profunds en els entorns i les
formes de vida, pero, particularment, a la desigualtat social provocada
per impacte de la creixent precaritzacié.?

La distribucié social de I'obesitat: un problema de pes?
Considerada com el resultat directe de dietes hipercaloriques i d’'una
despesa energetica insuficient, l'obesitat s'entén com una afliccié
causada per la rapida transformacié tecnologica i socioeconomica que
s’ha produit en molts paisos, fins i tot en els d’ingressos baixos. La
globesitat és el terme que s’utilitza per referir el caracter epidemic i
les conseqtiéncies globals d’aquestes transformacions en 'augment de
l'excés de pes corporal i les comorbiditats associades, com la diabetis
de tipus 2, la malaltia coronaria o la hipertensié.? Segons 'OMS, el
2016 més de 1.900 milions de persones adultes tenien sobrepés i 690
milions patien obesitat.4

Per intentar mitigar-ne els efectes en la salut, i amb la
conviccid que l'obesitat és evitable, ’OMS va elaborar fa 17 anys
I'Estratégia mundial sobre régim alimentari, activitat fisica i salut,
una eina per guiar els estats membres en els seus esforgos per prevenir
les malalties croniques mitjancant la promocié de dietes saludables i
activitat fisica. L'any 2005, Espanya va dissenyar ’Estratégia NAOS,
un pla multisectorial que considera que els canvis que hi ha hagut
en els estils de vida sén la principal causa de 'augment de l'obesitat.
“Menjar millor i moure’s més” han estat les coordenades ideologiques
de les accions dutes a terme per intentar millorar la salut.

Malgrat tot, en els darrers anys els organismes internacionals
han destacat la rellevancia d’altres factors micro i macroambientals
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Entre d’altres, és autora del llibre
Comemos lo que somos (Icaria,
2015).



meés enlla de '’émfasi en la

Els governs i les administracions publiques dieta i exercici. Es el cas, entre

haurien d’evitar que els menjadors escolars

d’altres, de 'augment del preu
del menjar, la reformulacié

siguin objecte d’especulacio. d’aliments i de begudes, o l'accés

Notes

5. La Moncloa.
http://ow.ly/mxVS50FxdWL.
Setembre del 2020.

6. Organitzacié de les Nacions
Unides per a ’Alimentacié i
PAgricultura. “Fam i inseguretat
alimentaria”. http://ow.ly/
a5zQ50FxdYs.

7. http://ow.ly/nV7V50FxdZ8.

a I'habitatge i a una feina digna.
S’ha suggerit que els efectes d’aquesta crisi recent han

contribuit a ’augment de l'obesitat, i es planteja que les dificultats
financeres sén un factor de risc. De mitjana, un de cada sis adults dels
estats membres de la UE era obes el 2012, que contrasta amb 'un de
cada vuit que ho era el 2002. A Espanya, segons I’Enquesta Nacional de
Salut (ENSE, 2017), la taxa d’obesitat en la poblaci6 adulta va arribar al
17,43%.

Tot i que les enquestes mostren que I’'obesitat afecta tots els
grups socials, la prevalenca és més gran entre les persones amb menys
recursos i menys nivell educatiu, especialment en dones; 'obesitat i
el sobrepes augmenten en funcié de la condicié socioeconomica de
la persona entrevistada. Pel que fa als menors, 'informe Aladino del
2020 mostra que, mentre que el 23,2% de nenes i nens de families amb
rendes inferiors a 18.000 euros bruts anuals presenta obesitat, en les
families amb rendes superiors als 30.000 euros afecta només a 1'11,9%.5

Segons 'enquesta estatal, passa el mateix amb l’activitat fisica.
Gairebé la meitat de les persones amb menys ingressos (46,7%) tenen
un estil de vida sedentari, mentre que la xifra és del 24,3% entre les
que guanyen més. Els aturats amb menys formacié académica també
fan menys esport.

Si tenim en compte aquests informes i xifres, hi ha una doble
paradoxa que convergeix en 'agenda sanitaria i politica espanyola.

Per una banda, crida 'atencié que la prevalenca de l'obesitat segueixi
augmentant, tot i que s’hagin posat en marxa nombroses iniciatives
preventives i protocols per a un diagnostic precog. Per altra banda,
sorpren que sobre el paper s’hagi reconegut el seu gradient social sense
que hagin transcendit mesures especifiques de les intervencions o
accions preventives.

Inseguretat alimentaria en temps de crisi

L'obesitat reflecteix un problema de desigualtat social que sovint ve
acompanyada de situacions d’inseguretat alimentaria. Entre les persones
amb menys recursos, els patrons de consum d’aliments estan limitats en
varietat, qualitat i freqiiéncia. A més, la crisi economica mundial iniciada
el 2008 ha tingut conseqiiencies negatives en la seguretat alimentaria
fins avui. L'estimacié més recent del 2019 mostra que la fam al mén
segueix augmentant des del 2014 i afecta 690 milions de persones.s A
Espanya, d’acord amb els informes anuals de la FAO, les persones en
situacié d’inseguretat alimentaria han passat de 600.000 a 700.000 en
un sol any, cosa que significa que no poden accedir de manera regular
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Notes i autonoma a una alimentacio suficient, saludable i culturalment
8. Fernandez, D. Los salarios en la acceptable.

recuperacion espariola. 2017. . if . q
9. Antentas, JM. y Vivas, E. Tot i que les xifres macroeconomiques van millorar entre el 2015

Impacto de la crisis en el derecho a iel 2019 en aspectes relatius a la taxa d’atur i creixement, les condicions
una alimentacion sana y saludable. de vida han canviat significativament per a moltes persones. La qualitat
2014. o oz z

B del treball ‘ha emplt,]orat' des de Ie} gran rfacessw, amb més contractes

de vida. 2013. http://ow.ly/ temporals i sous més baixos que impedeixen que molts treballadors
DyQb50Fxe4Z. surtin de la pobresa.8 De fet, el nombre de persones amb treball en risc de

pobresa a Espanya ha passat del 10,9% el 2010 al 12,7% el 2019, cosa que
suposa un increment del 16%, quatre punts percentuals per sobre de la
mitjana de la Unié Europea.

Aquesta creixent precaritzacio ha tingut conseqliencies en
diversos ambits de la vida quotidiana, especialment en I'alimentacid.
Alguns autors assenyalen que la pérdua del poder adquisitiu és la
causa principal que explica I'evoluci6 del consum de certs productes,
especialment els més barats i menys saludables, i també de la davallada de
la despesa d’alimentacié extradomeéstica.’? Un dels impactes més
notables de 'empobriment es concreta en les dificultats que les persones
afronten quan intenten cobrir les necessitats basiques, la qual cosa es
reflecteix en els indicadors recollits en ’Enquesta de condicions de vida
(ECV). En plena crisi, el 16,9% de les llars van manifestar que era molt
dificil arribar a final de mes, un 3,4% més que el 2012, mentre que el 27%
no es podia permetre un apat a base de carn, pollastre o peix cada dia.l’
Actualment, 'emergencia

La pérdua del poder adquisitiu és la causa sanitaria per la pandemia
ha provocat una nova crisi.
que explica I'evolucid del consum de certs De fet, les sollicituds d’ajuda
productes, especialment els més barats | alimentaria als serveis
socials i a les organitzacions
menys saludables. humanitaries s’han multiplicat
en totes les ciutats espanyoles.
A Barcelona, les prestacions
fetes per ’Ajuntament 'any
2020 s’han quadruplicat
respecte de I'any anterior.
També, des que ha comencat
lany, el nombre de persones
que va als Bancs d’Aliments
gairebé s’ha duplicat: si a
principis del 2020 hi havia
1.050.000 beneficiaris,
segons dades de FESBAL
(Federacio Espanyola de
Bancs d’Aliments), el 2021 la

xifra arriba als 1,8 milions de

persones. Per la seva banda,
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Nota

11. Diaz-Méndez, C. Discursos
sobre la escasez: estrategias de
gestion de la privacion alimentaria
en tiempos de crisis. 2018.

gairebé la meitat de les families ateses per Caritas el 2021 han estat
incapaces de dur una alimentacié adequada a causa dels problemes
economics, amb efectes en la salut fisica i el benestar. Diversos estudis
fets a Espanya indiquen que les persones que pateixen una disminucié
d’ingressos significativa i, sovint, inesperada, redueixen despeses

en totes les arees, fins i tot en alimentacid.!! Aquesta reduccié es pot
produir reduint les sobres, incrementant la compra de productes més
barats, prioritzant el preu com a criteri principal per seleccionar i
preparar els plats, o saltant-se apats. La precaritzacié disminueix les
oportunitats d’obtenir aliments de manera regular i autonoma, i aixo
ha fet que reapareguin expressions com “escassetat”, “menjar el que es
pot i el que s’aconsegueix” o “saltar-se el dinar”.

Redefinir reptes, repensar I’alimentacié

Sembla dificil revertir els fenomens que hem apuntat aqui sense aplicar
politiques especifiques que transformin factors clau de caracter economic,
sanitari i social. Com que la pobresa té un efecte més que lleu en la salut,
s’hauria de comprovar si 'augment progressiu de la desigualtat a Espanya
ha influit en la prevalenca de l'obesitat i si aix0 es pot relacionar, com ha
passat en altres paisos, amb formes especifiques de privacié material.

Per l'altra banda, la inseguretat alimentaria s’ha vist com un
problema de persones que no poden cobrir les seves necessitats basiques,
aixi que les administracions han defensat la distribucié d’aliments com

la solucié més rapida i senzilla.

El mapa d’ajuts alimentaris

El mapa d’ajuts alimentaris a Espanya s’ha a Espanya s’ha ampliat i

ampliat i fragmentat més encara amb I'impacte

de la pandemia.

fragmentat més encara amb
l'impacte de la pandémia, i ha
potenciat una nova economia
de la caritat encarregada de
distribuir béns basics a les persones que viuen en situacid de precarietat.
Els ajuts alimentaris, pero, contribueixen a satisfer les necessitats
basiques, pero alhora desvien la pressio social sobre I'Estat i fan que els
beneficiaris d’aquestes prestacions siguin cada cop més dependents dels
recursos proporcionats per les organitzacions.

Per l'altra banda, I'obesitat ha estat vista com una qliesti6
principalment comportamental, derivada d’actituds irreflexives per
part de qui la pateix i/o de la seva manca de voluntat o coneixement
nutricionals, que podria evitar-se menjant millor i movent-se més. El
diagnostic presentat alludeix a profunds canvis en les maneres de viure
que ningu no dubta que hagin succeit a Espanya, pero
no se sap bé en quina mesura han tingut efecte en la salut i si aquesta
influéncia ha estat necessariament negativa. Els estils de vida no s’han
de reduir al determinisme comportamental ni a les conductes com a
accions aillades, diferenciades del context i dels condicionants que
sustenten i donen sortida a les practiques socials.
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Comemos lo que somos:
reflexiones sobre cuerpo,
género y salud
Icaria, 2015

BOMOE LOOATE

Somos lo que comemos:
estudios de alimentacion y
cultura en Espana
Ariel, 2008

Malgrat la creixent globalitzacid, 'obesitat no té els mateixos
efectes a tot el mén. Ni totes les persones grasses estan malaltes ni totes
les que ho estan mengen malament. La incidencia de I'obesitat és molt
desigual, i respon a diferencies intra i interculturals. Passa
el mateix amb la inseguretat alimentaria. I no nomeés perque les
oportunitats d’alimentar-se i gestionar la salut difereixen molt segons
les variables que hem analitzat aqui, siné també perque les practiques
alimentaries depenen d’altres factors micro i macroestructurals, com la
feina, els horaris laborals, el preu dels aliments, I'accés a I’habitatge o la
desigualtat de genere. Les exigéncies quotidianes a les quals
s’enfronten les persones vulnerabilitzades per les practiques d’austeritat
accentuades durant les crisis no han permes una alimentacié millor,
almenys no en la mesura que desitjarien les autoritats sanitaries, perqué
per canviar de dieta é€s necessari canviar de vida, cosa que no nomes €s
dificil, sin6 que pot arribar a ser impossible per a moltes persones.
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Des de mitjans del
segle xx, l'agricultura
ha patit mes
transformacions que
Marta Guadalupe en els darrers
Rivera Ferre 10.000 anys. Ha
deixat de ser un be
comu per convertir-se en una mercaderia. La
produccio6 intensiva es concentra cada cop
mes 1 el medi rural queda despoblat. La solucio
vindra del dialeg entre el coneixement cientific
i el tradicional, de 'agroecologia.
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El cultiu d’aliments, €s a dir, 'agricultura, és una activitat millenaria
que ha permes a la humanitat garantir, entre d’altres, la seva propia
reproduccié. També ha permes l'intercanvi entre diferents regions del
mon i generar les bases del que avui coneixem com a desenvolupament.
Pero en els darrers 60 anys —sobretot a partir de la introduccio del
mercat agricola a les regles del lliure comer¢—, 'agricultura ha patit
més transformacions que en els 10.000 anys anteriors. Aquestes
transformacions venen derivades de multiples processos, pero en
destaco dos de fonamentals: per una banda, el naixement de la societat
industrial, que no hauria estat possible sense altres transformacions
previes que van facilitar I’“acumulacié originaria”, tal com la descrivia
Karl Marx: el tancament de les terres comunals d’s agricola i la seva
posterior privatitzacid i mercantilitzacid; i, per altra banda, el paper que
ha tingut el coneixement cientific en una societat industrialitzada en
la qual el progrés s’identifica amb I'aveng tecnologic i I'ésser huma —en
particular, “’home”™— es percep capag de controlar la natura des d’una
perspectiva absolutament antropocéntrica i androcentrica; una societat
que rebutja, per considerar-los endarrerits, la resta de coneixements
que coexisteixen amb el cientific, i que sén aquells que ens han permes
evolucionar, fins avui, en sintonia amb la natura.

Pel que fa al discurs, tot conflueix en un fet fonamental:
lagricultura i tots els recursos necessaris per produir aliments passen
de ser un bé comu a una mercaderia, i 'alimentacié deixa de ser un
dret huma per ser regida pels mateixos patrons que la logica mercantil.
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Pero hi ha un element que no sempre tenim en compte quan parlem

dels canvis que ens han dut fins al punt actual, i que convé recordar:

en totes les transformacions que ha patit 'agricultura hi ha hagut, i

segueix havent-hi, violéncia. Es a dir, el canvi de 'agricultura pagesa

a lagricultura industrial no ha estat voluntari ni pacific, siné forcat i

violent. Des de la violéncia exercida per expulsar la pagesia i privatitzar

les terres comunals —que va permetre el pas de I'edat mitjana a la

moderna—, fins a la violéncia actual en els processos d’acaparament

de terres, la lluita contra la reproduccié i I'tis de 1llavors locals, i la

privatitzacié de l'aigua; o una violencia més subtil davant 1'is dels

coneixements tradicionals i la subordinacié de l'agricultura a la resta del

sistema alimentari, mitjancant una organitzacié institucional i juridica

que discrimina (i criminalitza, en alguns contextos) Pagricultura pagesa.
Les conseqliencies son realment desastroses, en diversos

nivells. Juntament amb aquestes conseqiiencies, també podem pensar

en els reptes als quals s’enfronta l'agricultura en tot el seu conjunt.

Considerem-ho en diversos blocs:

Bloc ecologic

Arreu del mon, la industrialitzacid i la globalitzacié de 'agricultura,
fruit de la mercantilitzacié, han provocat que la produccié d’aliments,
en lloc de ser una activitat desenvolupada en equilibri amb la natura,
sigui un sector fonamentalment extractiu. Aixi doncs, els processos de
desforestacid associats a I'aveng de l'agricultura i la ramaderia industrial,
o la degradacié dels sols associada a I'aveng dels monocultius, posen en
perill la mateixa produccié d’aliments. Segons dades de 'IPCC (Grup
Intergovernamental d’Experts sobre el Canvi Climatic, 2019), I’erosi6
dels sols agricoles és entre 10 i 100 vegades més gran que la capacitat de
formacié de sol nou.

El canvi climatic €s un altre repte important al qual s’enfronten
els sistemes agroalimentaris des d’'una perspectiva ecologica. Per una
banda, han de canviar les practiques agraries i de consum d’aliments
(fonamentalment, reduir el malbaratament alimentari i el consum de
proteina d’origen animal) per reduir les emissions de gasos d’efecte
hivernacle associades als sistemes alimentaris, que en aquests moments
son, de mitjana, un ter¢ del total de les emissions. Per altra banda, el
mateix canvi climatic redueix la productivitat mundial. Sabem que en els
darrers anys aquesta s’ha reduit en un 5% en tot el mén, mentre que a la
Mediterrania els models preveuen una reduccié del 17% en els propers
anys. Lligat a aixo, cal considerar la menor disponibilitat d’aigua i la
major freqliencia de fenomens extrems.

Finalment, no podem passar per alt altres aspectes essencials
des de la dimensi6 ecologica, com sén la perdua de biodiversitat
vinculada a la produccié d’aliments (que inclou aqui la agrobiodiversitat,
és a dir, les milers de varietats tradicionals i races locals especifiques
de cada territori), a la desforestacié i el comerg internacional, o a la
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contaminacié d’aigiies i sols, que agreugen encara més 'escenari al

qual ens enfrontem. Tot plegat en un context de limitacié de recursos
productius (per exemple, terra i aigua) i de nutrients (sobretot de fosfats,
element que alhora té un considerable component geopolitic.

Bloc social i demografic

L’impacte principal de la industrialitzacid i globalitzacié agraries ha
estat la perdua de feines agraries. Només a la UE, entre el 2005 i el

2016 han desaparegut 4,2 milions de finques agraries, de les quals

el 85% eren finques de petita escala, de menys de 5 hectarees (dades
d’Eurostat, 2018). Aquesta xifra suposa un degoteig constant, una pérdua
d’aproximadament 1.100 finques cada dia, gairebé 50 per hora. Cap
sector economic no ha patit una pérdua tan gran en tan poc temps. A

la perdua de poblacié agraria per tancament de finques hem d’afegir

la falta de relleu generacional a escala global i estatal. L'iltim informe
del Comite d’Experts de Seguretat Alimentaria de les Nacions Unides
(HLPE, 2021) alerta d’aquesta problematica. Les i els joves abandonen el
medi rural, no tenim relleu, i aquells que volen comencar en l'activitat
s’enfronten a grans problemes, el més apressant, potser, 'accés a terra.
S’abandona el camp, el medi rural queda despoblat i les persones ens
amunteguem a les ciutats, un espai amb un metabolisme social i ecologic
insostenible, depredador de recursos, altament dependent del medi
rural i els recursos naturals, pero venerat per la nostra societat com

la imatge del progrés. Les

Només a la UE, entre el 2005 i el 2016 han politiques hi contribueixen,
beneficiant les ciutats en
desaparegut 4,2 milions de finques agraries. detriment del medi rural.

Cap sector economic no ha patit una perdua .
Bloc tecnologic

tan gran en tan poc temps. Els reptes tecnologics als

quals s’enfronta l'agricultura
son diversos, pero potser el més gran és el de la perspectiva. La nostra
civilitzacio, tal com déiem en paragrafs anteriors, entén que el progrés
i l'aveng cientific resoldran tots els nostres problemes, uns problemes
que, no ho oblidem, hem generat nosaltres mateixos amb la participacid
d’una perspectiva cientifica basada en la productivitat i la supremacia de
I“home”.

En aquest context, el futur de l'agricultura passa per la
digitalitzaci6 i nous desenvolupaments tecnologics. Pero si aprenem de
tot el que ha passat en les ultimes décades, i tinc l'esperanca que 1'€sser
huma aprengui dels seus errors, la perspectiva de més modernitzacié ha
contribuit als reptes ambientals i socials que plantejavem més amunt.
Quan parlem de més tecnologia i digitalitzacid, hauriem de plantejar-
nos a qui beneficien aquestes tecnologies, si sén necessaries, si ja hi ha
practiques, gestions i sistemes per resoldre aquests problemes, si sén
un element més de generacié de dependéncies de les i els agricultors o
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si, per contra, incrementen la seva dependéncia d’altres actors o la seva
alienacio per aquesta agricultura productivista altament insostenible.

Per aix0 s’hauria de reflexionar sobre si la ciéncia mateixa,
almenys en el context agricola, necessita reinventar-se. De fet,
I'evidéncia cientifica mateixa ens adverteix de la necessitat de recuperar,
respectar, valorar i construir solucions als problemes a partir del
dialeg entre coneixement cientific i coneixement tradicional, dialeg
que és el pilar sobre el qual es construeix l'agroecologia. El repte és
que, en el nostre context, aquest coneixement tradicional —aquell que
va desenvolupar les varietats i races locals que coneixem avui dia (i
que estan desapareixent) i va garantir una evolucié en equilibri amb
els nostres territoris— es troba en perill d’extincié. Les persones que
posseeixen aquest coneixement sén molt grans i, sense la seva saviesa,
perdem opcions de futur.

Bloc politic
En tot aquest context, el que observem €s que hi ha un problema de
legitimacié politica de l'agricultura i 'alimentacid, en diferents nivells.
Per exemple, la Politica Agricola Comunitaria (PAC), considerada per
alguns autors com una de les principals causants de la descapitalitzacid
del camp europeu, €s qilestionada no només per la societat (a la qual se
li ha d’explicar en cada nova reforma per que és una de les politiques
europees amb més pressupost), siné també pels mateixos agricultors i
agricultores. Aquests es pregunten per que els grans terratinents i agents
corporatius sén els que s’emporten la major part de les ajudes de la PAC,
o com la PAC és la causant dels baixos preus que perceben, cosa que
genera una dinamica de dependéncia de la qual els és impossible sortir.

Arreu del mén observem altres processos de deslegitimacio.
Un exemple seria el de la Cimera de la Seguretat Alimentaria de les
Nacions Unides prevista per a la tardor del 2021, la qual, segons algunes
organitzacions de la societat civil i organitzacions agraries, esta sent
cooptada per les grans corporacions, que substitueixen els actors
legitimats per actuar en aquest nivell, com sén el Comite de Seguretat
Alimentaria de les Nacions Unides o la mateixa FAO (Organitzaci6 de les
Nacions Unides per a PAgricultura i PAlimentacio).

En definitiva, sén els reptes que plantegen la
internacionalitzacio, la industrialitzacié i la concentracié de poder
en uns pocs actors de l'agricultura i l'alimentacid, i que es deriven,
alhora, de la transformacio de I'aliment en una mercaderia. En un
article recent (Jackson et al., 2021) mostravem la importancia de les
perspectives i narratives en el desenvolupament de les politiques, en
particular en l’estratégia de la granja, a la mesa de la Unié Europea. Si
en els ultims anys les politiques s’han desenvolupat amb una narrativa
productivista en la qual 'aliment es considera una mercaderia, alhora
sorgeix la necessitat de veure l'alimentacié com un dret huma o un bé
comu (SAPEA, 2020). Aixi doncs, considerar-la un dret huma comporta
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La sobirania alimentaria atorga el poder a
la pagesia i a I'agricultura familiar, la pesca
artesanal i el pasturatge tradicional.

Nota

1. No entrarem en aquest
article a desenvolupar com la
mercantilitzacié de l'agricultura
(la seva industrialitzacid,
internacionalitzacid i
concentracié de poder en
poques mans) ha tingut
impactes en les persones
consumidores. Juntament

amb la industrialitzacié de
l'agricultura, s’ha produit una
industrialitzacié del consum,
que ha suposat un increment de
les malalties associades a una
mala alimentacid. En concret,
practicament una de cada dues
persones a tot el mén té algun
problema amb l'alimentacié
(per defecte, per excés, per
desequilibri nutricional, per
contaminacid, etc.).

desenvolupar politiques que
garanteixin 'accés a la terra, en
particular de les persones joves,
o garantir que les persones amb
pocs recursos puguin accedir

a aliments sans i sostenibles. I
la perspectiva del bé comu exigeix desenvolupar models de governanca
que garanteixin la participacié de tots els actors, en particular d’aquells
marginats i subordinats pel sistema alimentari industrialitzat mateix, les
i els productors a petita escala i les persones consumidores.!

La sobirania alimentaria
Pero no vull acabar amb aquesta visié tan desoladora. Hi ha alternatives
politiques com “la sobirania alimentaria”, proposada a meitat dels
anys noranta per les i els pagesos que formen part de I'organitzaci6
internacional La Via Campesina, i que compta amb el suport de milers
d’organitzacions a tot el moén. La sobirania alimentaria és “el dret
dels pobles a aliments nutritius i culturalment adequats, accessibles,
produits de manera sostenible i ecologica, i el seu dret a decidir el seu
propi sistema alimentari i productiu”. Aixo posa aquells qui produeixen,
distribueixen i consumeixen aliments al cor dels sistemes i les politiques
alimentaries, per sobre de les exigéncies dels mercats i de les empreses.
Defensa els interessos i inclou les generacions futures. Ens ofereix
una estrateégia per resistir i desmantellar el comerg lliure i corporatiu
iel regim alimentari actual, i per canalitzar els sistemes alimentaris,
agricoles, ramaders i de pesca, perque passin a estar gestionats per
productores i productors locals. La sobirania alimentaria dona prioritat
a les economies locals i als mercats locals i nacionals, i atorga el poder
a la pagesia i a l'agricultura familiar, la pesca artesanal i el pasturatge
tradicional, i colloca la produccié alimentaria, la distribucid i el consum
sobre la base de la sostenibilitat mediambiental, social i economica
(Nieleny, 2007).

Un dels pilars de la sobirania alimentaria és l'agroecologia.
Una perspectiva cientifica interdisciplinaria que promou el dialeg de
coneixements entre els actors del sistema agroalimentari i dissenya
sistemes alimentaris ecologics amb capacitat per regenerar els
ecosistemes degradats per 'agricultura industrial (per exemple, la
regeneracio de sols, la biodiversitat o la captura de carboni). Un nou
model de produccié d’aliments que permeti fer front a l'actual crisi
economica des del camp, que reverteixi els fenomens de despoblament
i on les noves tecnologies incorporin els principis dels coneixements
tradicionals.
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El sistema

agroalimentari
Raquel Diaz Ruiz industrialitzat és
I Anna Cornudella insostenible.
Giral Els mateixos agents

que fomenten
aquest model comencen a buscar vies
contra el collapse. Lespigolament que evita
el malbaratament d’aliments €s un punt de
partida cap a un model més sostenible.



Un dels aspectes més visibles de la insostenibilitat del model
alimentari actual sén les perdues i el malbaratament alimentari.
Segons I’Organitzacié de les Nacions Unides per a ’Agricultura

i PAlimentacié (FAO), un terc dels aliments a escala mundial es
perden o malbaraten pel cami que fan del camp a les nostres taules.
Algt podria pensar que aixo passa en d’altres indrets del planeta,
pero estudis centrats a Europa estimen que s’estan malbaratant
més de 87 milions de tones d’aliments 'any al llarg de tota la
cadena agroalimentaria. Aixo correspon a 173 kg per persona i
any'. Si pensem que, de mitjana, ingerim 2,3 kg? d’aliments al dia,
aquest malbaratament suposa llencar el menjar de 75 dies seguits.
El més sever €s el cas de les fruites i verdures: el 46% dels residus
alimentaris generats a Europa sén, precisament, fruites i hortalisses.
De fet, del total de fruites i hortalisses disponibles, se n’acaben
descartant el 41% i el 46%, respectivament, al llarg de totes les
baules: sector primari, industria, distribucid i consum?.

Problema estructural, solucions complexes

Les causes d’aquest fenomen sén diverses, i moltes es troben
interrelacionades. Per una banda, podem identificar certes
practiques individuals i diaries. La responsabilitat, perd, no es pot
fer recaure completament sobre els individus i els seus habits i
comportaments, en tant que aquesta problematica té unes causes
estructurals que la fomenten. Les dinamiques comercials, certes
regulacions i els sistemes de produccid i comercialitzacié globalitzats
tenen un gran pes en la generacié del malbaratament, i sén l'arrel
del problema.

Aixi doncs, si el problema €s complex i estructural, lligat
als models de produccio i consum de societats opulentes, no podem
esperar que la generacié de noves tecnologies o la implementacid
de petits consells —com fer una planificacié de les compres
de les llars— canviin per si soles 'escenari actual. Per generar
canvis sistémics és imprescindible promoure una nova concepcié
de l'alimentacid entesa en el seu sentit més ampli. Cal retornar
als aliments i a la pagesia el seu valor, cal promoure la sobirania
alimentaria de tots els municipis i donar suport a processos de
dinamitzacié agroecologica. Sera només a partir d’aquest canvi de
concepcid que s’aconseguira reduir les perdues i el malbaratament
alimentari, i construir un sistema agroalimentari més sostenible,
resilient i equitatiu.

Dret a ’alimentacié saludable i sostenible

No és anecdotic que les pérdues i el malbaratament alimentari
s’identifiquin amb el dret a I'alimentaciod sostenible i saludable.
Manquen dades especifiques sobre aquesta realitat, pero, a Espanya,
una de cada cinc persones viu sota el llindar de la pobresa i una de
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és responsable de 'area de
coneixement i sensibilitzacio de la
Fundacid Espigoladors. Doctora
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experta i activista en la diagnosi
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de vuit anys. Ha estat també
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és tecnica de I'area de coneixement
i sensibilitzacio de la Fundacio
Espigoladors. Es graduada en
Filosofia, Politica i Economia per la
UPF, UC3M i UAM, i ha centrat el
seu ambit de treball en la prevencio
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alimentari, i la implementacié d’un
model agroalimentari més just i
sostenible.
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cada quatre es troba en situacié d’exclusié social?, una situacié que tendeix
a generar restriccions en les dietes. L'existéncia d’aquestes dues realitats
paralleles és, com a minim, paradoxal. Totes dues sén conseqiiencia de la
insostenibilitat del model agroalimentari actual, pero cal remarcar que
entre elles no existeix una relacié causal. Aixi, posar fi a les pérdues i

al malbaratament alimentari no implicaria de manera directa garantir

el dret a l'alimentacid sostenible i saludable per a totes les persones, i
viceversa.

Per incidir en ambdues problematiques és important tenir una
mirada amplia i transversal. Un bon exemple €s la proposta del Pacte de
Mila. De les accions que en neixen se’n desprén la necessitat de fomentar
models que fugin de l'assistencialisme pel que fa a la garantia del dret
a l'alimentacio saludable i sostenible. En aquest camp tan marcat per la
beneficencia classica, €s imprescindible generar nous models que treballin
des de l'equitat, 'empoderament i la dignitat. Aixo no implica, pero,
que no es puguin generar accions en el curt termini que treballin per
reduir les pérdues i el malbaratament i que, alhora, promoguin el dret a
l'alimentacid saludable i sostenible.

Iniciatives per prevenir el malbaratament

Sén diverses les solucions que es poden implementar per reduir les
pérdues i el malbaratament alimentaris. Algunes d’aquestes actuen en el
pla individual, com, per exemple, conservar correctament els aliments,
elaborar receptes d’aprofitament

La missié principal de la Fundacio Espigoladors
és contribuir a la lluita contra les perdues i el
malbaratament alimentaris

irealitzar un consum conscient
i responsable. Pero, tal com

hem apuntat anteriorment,

una estructura problematica
requereix solucions collectives i
que impliquin agents diversos:
La missié principal de la Fundacié Espigoladors és contribuir a la lluita
contra les pérdues i el malbaratament alimentaris agents agroalimentaris,
entitats socials, entitats de recerca i institucions.

A la regié metropolitana de Barcelona, alguns dels projectes
implementats amb més forca han nascut d’entitats socials. Alguns
exemples son la Plataforma Aprofitem els Aliments, Pont Alimentari o La
Nevera Solidaria, entre d’altres. La majoria d’aquestes treballen per reduir
el malbaratament que es produeix a la distribuci6 i a les llars, i moltes
d’elles també operen amb l'objectiu de fomentar I'accés a una alimentacié
saludable.

La Fundacié Espigoladors és una entitat sense anim de lucre
fundada l'any 2014 que forma part del teixit d’organitzacions del
sector de 'agroecologia i emprenedoria social del sector alimentari de
Catalunya. La seva missié principal és contribuir a la lluita contra les
pérdues i el malbaratament alimentaris, garantir el dret a una alimentacié
saludable i generar oportunitats d’ocupacié a collectius que es troben en
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espigolament no sera mai la solucid final a les
perdues alimentaries generades al camp, pero
és una accié amb una gran transcendencia per
treballar molts dels simptomes d’un sistema
agroalimentari malalt.

situacions de vulnerabilitat.
L’activitat que dona el nom i
que esdevé el punt de partida
del projecte és 'espigolament.
Aquesta practica consisteix

en la recollida, en conveni

amb productors i productores
locals i la collaboracié de
persones voluntaries, de fruites

i verdures que sén descartades del circuit comercial per diversos

motius (per un descens de la demanda, per qiiestions estétiques o

per la davallada del preu percebut per la pagesia, entre d’altres). Tots

els aliments recuperats es distribueixen a entitats socials i punts de

distribucié gratuita d’aliments que treballen per garantir 'accés a

una alimentacid saludable a collectius en situacié de vulnerabilitat.

L’espigolament com a palanca

Lespigolament no sera mai la solucié final a les pérdues alimentaries

generades al camp, pero és una accié amb una gran transcendéncia

per treballar molts dels simptomes d’un sistema agroalimentari

malalt. Per una banda, és un acte de dentncia de les condicions

de vida i viabilitat de la pagesia. Per I'altra, enforteix la relacid

entre els nuclis urbans i els rurals: en nombroses ocasions, €s a

través seu que moltes persones s’apropen per primera vegada al

camp i es fan conscients de l'origen dels aliments i de la tasca que

desenvolupa el sector primari. Es també una manera de fer evident

la problematica ambiental i social de les pérdues al camp, aportant

xifres i assenyalant-ne les causes per tal de buscar solucions. Per

ultim, cal ressaltar el caracter comunitari de 'espigolament: durant

quatre hores de voluntariat es crea un espai Unic de convivéncia

entre persones amb diferents histories vitals que comparteixen una

vivéncia Unica de contacte directe amb la terra i la natura. D’aquesta

manera, es fomentara la percepci6 que l'alimentacié té una relacié

indestriable tant amb la salut individual com amb la planetaria.
E1 2021, Barcelona és la Capital Mundial de ’Alimentacié
Sostenible, una bona oportunitat per seguir sumant iniciatives

i enfortir les existents que plantegen noves maneres d’entendre

l'alimentacid i tot el que aixo implica. Amb tot el seguit de debats i

activitats que es duran a terme, sera un bon moment per reflexionar

sobre com fer majoritaries les iniciatives i els models que reverteixin

la situacio6 actual.
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Sempre es diu que
el menjador
escolar té un

Carles Soler

paper important

en l'alimentacié
d’infants i adolescents, i que €s una eina
d’aprenentatge i formacié. Per0 encara es parla
poc del menjador com un espai per transformar
el sistema alimentari actual, com a motor
dinamitzador per potenciar la produccio local 1
per recuperar la dieta mediterrania.

Darrerament, tant administracions publiques com entitats privades han

comengcat a parlar de menjadors saludables i sostenibles. Si bé és positiu
parlar en aquests termes, cal parar atencié perqué no es transformin
en conceptes buits de contingut i no es qliestioni 'actual model
alimentari. Quan es defineix el model de ment o menjador escolar cal
fer-ho des del dret a ’'alimentacié i la sobirania alimentaria.

Es necessari convertir el menjador escolar en un espai on es
faci una aposta per uns menus on les verdures fresques de temporada,
els cereals integrals i els llegums caracteristics de la dieta mediterrania
recuperin el seu protagonisme, i la proteina d’origen animal s’ajusti a la
freqliencia de consum i gramatge recomanats.

Alimentacio quantitativament i qualitativament adequada

[’ONU ha reconegut el dret a 'alimentacié adequada com “el dret a

tenir accés, de manera regular, permanent i lliure, tant directament com
mitjancant la compra amb diners, a una alimentacié quantitativament i
qualitativament adequada i suficient, que correspongui a les tradicions
culturals de la poblacié a qué pertany el consumidor i que garanteixi una
vida psiquica i fisica, individual i collectiva, lliure d’angoixes, satisfactoria
i digna” (Organitzaci6 de les Nacions Unides, 2010). Per tant, els governs i
les administracions publiques haurien d’evitar que els menjadors escolars
siguin objecte d’especulacid i haurien de vetllar perque tots els infants
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tinguin garantit I'accés a

Els governs i les administracions publiques aquesta alimentaci saludable

haurien d’evitar que els menjadors escolars

i sostenible, per a la qual el
cost economic no hauria de ser

siguin objecte d’especulacio. un limitant. $’ha de tenir una

Nota

1. BCN Smart Rural. Terres
que alimenten. Una mirada a
la capacitat de la demarcacio
de Barcelona per abastir la
seva poblacio amb productes de
proximitat. Maig del 2021.

cura especial amb els nens i
nenes que viuen en entorns de vulnerabilitat i precarietat on, segurament,
en els centres educatius mengen I'inic apat calent i equilibrat del dia. Per
no perdre la condicié que aquests apats siguin saludables i sostenibles,
s’ha de vetllar perque els aliments siguin de produccié local, ecologica i
de temporada; a més, sha de garantir la justicia social en tota la cadena
alimentaria, i que la pagesia tingui espai de decisio i rebi un preu just per la
produccié d’aliments.

Alhora hem de ser conscients —i per no crear expectatives que no
es puguin complir— que cal garantir la viabilitat d’aquest model, per la qual
cosa s’han de tenir en compte aspectes com: 1) la disponibilitat dels aliments
que conformen el ment (capacitat de producci6 local, logistica de distribucié
i subministrament); 2) una ratio del personal de cuina suficient per preparar
els apats; 3) la disponibilitat d’'una cuina prou equipada per elaborar el
ment, i 4) el cost econdmic del servei.

Un estudi realitzat per BCN Smart Rural calcula que Catalunya
té un 40% de capacitat d’autosuficiencia alimentaria, i la provincia de
Barcelona només un 10%.! En el cas dels menjadors, si totes les escoles
de Barcelona decidissin consumir aliments de producci¢ local, ecologica
i de temporada, segurament seria una aposta poc realista, sobretot per a
aquelles produccions oblidades com les dels llegums. Per aconseguir- ho,
calen altres dinamiques de logistica i distribucié d’aliments. Aix6 no hauria
de ser una excusa per no fer res, al contrari, pot suposar un incentiu per
promoure la produccié local i per impulsar una estrategia agricola lligada a
les necessitats del territori.

A Catalunya, uns 330.000 infants es queden a dinar al menjador
escolar. Aixo suposa un consum de 7.300 tones d’hortalisses per curs
escolar, pero ens trobem que la produccié ecologica a tot Catalunya només
és de 4.800 tones (segons dades oficials de P'any 2019). I si ens fixem en els
llegums, la situacid encara és més deficitaria: el consum escolar podria ser
de 1.300 tones, pero la totalitat de la producci6 a Catalunya (convencional i
ecologica) no arriba a 754 tones. Aixo fa evident que no només és necessari
que les escoles apostin per un menjador de proximitat i ecologic, sind que
també és prioritari fer una aposta per la recuperacio de la pagesia. El que cal
que ens preguntem €s el motiu pel qual les administracions no s’han adonat
d’aquest fet i no han implementat estrategies per apropar la produccié
agricola i el consum a les escoles.

Aposta politica
No es tracta només de garantir una produccié agricola local o de
canviar lestructura dels menus dels menjadors, sind també, i sobretot,
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de promoure canvis en l’estructura i 'articulacié de 'administracid
publica per garantir un escenari que afavoreixi la compra publica. Per
tant, és necessaria una aposta politica i també que 'administracié es
doti de recursos per garantir tecnicament la seva implementacio.
Actualment, el Departament d’Educacié de la Generalitat de
Catalunya ha establert que el preu maxim de la prestacid del servei de
menjador a les escoles publiques és de 6,33 € per menu i dia. En aquest
preu s’hi inclou la compra d’aliments, el cost del personal de cuina i
menjador, el funcionament, 'equipament de cuina, els impostos... Si
volem garantir una alimentacid escolar que aposti per una produccio
local, de temporada, ecologica i que pagui un preu just als i les
productores, caldria que d’aquest preu es destinessin almenys 1,50 €
per a la compra d’aliments. Val a dir que aquest preu és molt ajustat
i cal recordar que, excepte els infants que tenen beques menjador,
les families assumeixen el cost total del servei. Potser seria moment
de demanar a les administracions catalanes que incrementessin
aquest preu, per garantir un servei de qualitat, i que n’assumeixin

part del cost, com fan altres
No només és necessari que les escoles apostin ~ 2dministracions autonomiques.
Es el torn de les
per un menjador de proximitat i ecologic. institucions publiques i
També és prioritari fer una aposta per la privades d'estendre el model
a totes les escoles de les
recuperacié de la pagesia. comunitats; per exemple,
generant les condicions
favorables per tenir un compromis amb la pagesia, reconeixent i
incentivant la professionalitzacié de la cuina de collectivitats i la
promocié de la dieta saludable a les escoles. En aquest sentit les
administracions sén clau, tenen la possibilitat de modificar els
processos de compra publica i licitacié de subministrament o serveis
relacionats amb les restauracions collectives, com els menjadors
escolars. La compra publica alimentaria és una de les millors eines per
impulsar canvis en la realitat socioeconomica i ambiental del nostre
pais, en els seus diferents ambits d’actuacio.

A Barcelona hem d’interpellar PAjuntament, que, actualment,
esta revisant les condicions i els criteris que regulen els serveis de
contractaci6 de serveis municipals d’alimentacié (menjadors d’escoles
bressol, menjadors socials, residéncies...). Fins ara es demanava la
incorporacié d’aliments de produccié ecologica. Ara és un bon moment
per demanar que els aliments que s’utilitzin siguin de produccié local
i de temporada. Pero també s’ha de dotar de suficients recursos perque
els aliments es comprin a un preu just i per garantir que realment
als menjadors socials, a les residéncies o a les escoles bressol es faci
una aposta per una alimentacié transformadora. També ens toca
pressionar el Departament d’Educacié perque, en coordinacié amb el
Departament d’Accié Climatica, Alimentacié i Agenda Rural, elabori i
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aprovi estratégies i politiques
Els menjadors escolars ecologics poden de produccié agricola i compra
ser motors per potenciar la produccid publica que facin possible
una alimentacié saludable i
agroecologica dels territoris. sostenible a les escoles.
Els menjadors
escolars ecologics poden ser motors per potenciar la produccid
agroecologica dels territoris i es poden convertir en un circuit curt
de comercialitzacid segura. Pero per a aixo és necessari buscar la
complicitat i crear xarxes entre totes les parts d’aquesta cadena que
va del camp a les escoles. Aquest any Barcelona és la Capital Mundial
de ’Alimentacié Sostenible i s’ha compromes a assumir un paper
estrategic en el desenvolupament de sistemes alimentaris sostenibles.
Es el moment de comprovar si hi ha voluntat politica per transformar el
model alimentari de la ciutat.
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Joan Guerrero — Mirades humanes

“Podria semblar Bombai, pero és el parc de Can Zam, que s’esta convertint en el miracle que hauria d’haver estat als anys setanta.
Llavors encara s’havia d’urbanitzar, era un solar ple de plastic. | 'arbre que veiem al mig de les dues dones indies representa la
natura recuperada i integrada a la ciutat, segons ho interpreta Joan Guerrero.

Mestissatge i convivencies es barregen en aquesta foto. Guerrero constata amb aquesta imatge que diverses comunitats de dones
aposten pel suport mutu al casc antic de Barcelona.







Jordi Savall Arribats els
“La musica és la més vuitanta anys,
espiritual de totes Jordi Savall ens
les arts” parla del seu
passat i de la
seva trajectoria vital i professional com a
especialista mundial en viola de gamba 1
director d’'orquestra, pero també dels nous
reptes que vol afrontar. Durant més de
cinquanta anys, ha dut a terme una tasca
incansable en la recuperacié del patrimoni
musical 1 en la recerca, 1 ha ofert concerts
arreu del mén. Defensa que es pot aplicar
el mateix métode de recerca i interpretacio
a les partitures modernes i més conegudes.
Ho esta fent amb les obres de Beethoven,
Mendelssohn, Schubert o Briickner. Ara
desitja que tot el seu llegat 1 els conjunts
musicals que ha creat tinguin continuitat i
siguin una riquesa per al pais. Un patrimoni
que cal salvaguardar 1 per al qual demana
recursos 1 compromis, 1 que no dubta a
mantenir amb el seu propi capital.
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Jordi Savall (Igualada, 1941) és un dels
musics amb més projeccié internacional
de casa nostra. Intérpret de viola de
gamba, director d’orquestra i musicoleg,
ha gravat i editat al llarg de la seva
carrera més de 230 discos de repertoris
de musica medieval, renaixentista,
barroca i del classicisme, amb especial
atencié al patrimoni musical d’Europa i
del Mediterrani. Es fundador, juntament
amb Montserrat Figueras, i director dels
conjunts musicals Hespérion xxi (1974),
La Capella Reial de Catalunya (1987)

i Le Concert des Nations (1989), amb
repertoris que van des de I’edat mitjana
fins al segle xix, i ha impulsat diversos
projectes socials i pedagogics per
donar suport a joves d’arreu del mén i
promoure el dialeg intercultural.

Amb en Jordi fa anys que ens coneixem, des que el
2014 vaig comencar a collaborar en alguns dels seus
projectes. Ens hem pres el mati per parlar. Als vuitanta
anys, m’afirma, un ha de poder mirar enrere i fer una
valoracié de la seva vida. Aix{ s’inicia una conversa
personal i improvisada a la seva biblioteca. Lespai
escollit és I'escenari perfecte, una enorme sala plena de
llibres, fotografies, documents i instruments vertebrats
per una enorme trajectoria vital dedicada a la musica
iala promocié de la pau i el dialeg intercultural. En
Jordi és un humanista, potser “el darrer humanista”,
com afirmava la revista Classica el mes de juny passat.
Mogut per una enorme curiositat i sensibilitat, la musica
ha esdevingut per a ell el bastié des d’on enfrontar-se a
la barbarie i a la miséria, un espai de trobada i un dels
llenguatges més essencials per entendre i escoltar la
humanitat.

La seva incansable activitat musical I’ha portat
a oferir concerts arreu del mén i a seguir publicant
discos, alhora que manté la direccio dels seus conjunts

musicals. També la sensibilitat i 'humanisme en favor de la pau ’han dut

a denunciar en multiples ocasions diverses injusticies, a oferir concerts

en camps de refugiats, centres penitenciaris i hospitals, i a crear el

projecte pedagogic Orpheus 21, amb el qual ha acollit musics professionals

migrants i refugiats de diversos paisos.

Tota una vida dedicada generosament a un somni i a un anhel que
has pogut fer realitat en diverses ocasions. | ara, com definiries el
moment en qué et trobes?

Em trobo en un moment de plenitud i de serenitat. De mirar enrere, de

veure que he fet fins ara i de decidir quines sén les meves prioritats per als

anys que encara em toquin viure.

Mires enrere i qué hi veus?

El primer que veig és un marrec somiador i rebel, fill d’un pare republica i

d’una mare molt amorosa, confrontat amb un mén ple de discriminacions.

Familia paterna de productors de taronges d’Oliva i Gandia, i familia

materna de matalassers, vivint en un mén molt tancat i durant bastants

anys en una situacié de pobresa. Veig també el fill del matalasser a l'escola,

sentint-se discriminat, perd també molt feli¢ de poder cantar al cor de

I'escolania amb el mestre Joan Just. Durant aquests anys no em sentia

integrat a Igualada, obligat a fer estudis de comerg, que no m’interessaven
gens, i als 14 anys el meu pare em va posar a treballar en una fabrica.

En una fabrica?
Si, en una fabrica textil, fins als 19. Com que no estava gaire interessat
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en estudiar comerg, el meu pare em va posar a treballar, i li estic molt
agrait. Aquestes sén coses que ara, en el moment en que em trobo, sén
importants de reconeixer.

Queé t’aporten els anys a la fabrica?

Reconec alla el sentiment d’injusticia contra el qual m’he revelat sempre. La
humiliacid, les agressions i la injusticia que vaig viure m’han transformat i

m’han fet sentir la necessitat d’'independitzar-me del mén, de trobar refugi,

perd també un lloc des del qual realitzar-me.

| quin és aquest lloc?

La musica va ser la fusta que em va salvar per no ofegar-me. Aquest
sentiment d’'incomprensié i aillament m’hi van apropar, i quan vaig trobar
el violoncel vaig sentir que allo era el que jo havia de fer. No puc viure si no
estimo el que estic fent, i aixo també ho vaig aprendre a la fabrica. Va ser
un aprenentatge de vida molt important que m’ha fet aprendre quin és el
valor real de les coses.

Com descobreixes el violoncel?

Gracies al mestre Joan Just, director del cor de I'escola de musica. Un
vespre que anava a classe, el vaig sentir assajant el Réquiem de Mozart,
acompanyat per un quartet de corda, i vaig dir-me: “Si la musica té aquest
poder d’emocionar tan gran, m’agradaria ser music”. De tots els
instruments del quartet, el que més em va fascinar va ser el violoncel. Uns
mesos més tard m’escapo a Barcelona a comprar un instrument, i tot seguit
comengo a estudiar, i en pocs minuts el miracle es produeix; em sento com
a casa. Passat el primer so incontrolat, de seguida trobo la manera de passar
l'arc fent un so bonic, i al mateix temps els dits de la ma esquerra es mouen
amb facilitat sobre les quatre cordes. Aleshores entenc la dita de Mark
Twain: “Hi ha dos dies importants en la vida d'un home: el dia que venim
al mén i el dia que descobrim per qué hi hem vingut”.

| els teus pares, qué en pensen?

El primer que em sento dir é€s que estic boig. En aquella época, ser music
era sinonim de “mort de gana” des que centenars de musics s’havien quedat
sense feina amb l'aparicié dels mitjans mecanics de reproduccid, com el
tocadiscos.

Com combines el teu treball i 'estudi del violoncel?

Després d'uns mesos de treball autodidactic, conec el mestre Sants Sagrera,
que em va donar les primeres classes de violoncel al Conservatori del Liceu.
Continuo després al Conservatori Municipal de Barcelona amb el mestre

Josep Trotta, i també amb el mestre Joan Massia, un music extraordinari.

Marti Sancliment Solé,
entrevista

Es gracies a ell que uns anys més tard puc coneixer Pau Casals al seu
Festival de Musica de Prades. Veure el mestre assajar i interpretar un
concert va ser una mena de classe magistral inoblidable. Si penso en la Marti Petit, fotografia
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trajectoria que he fet des d’aleshores, soc conscient que ha sigut per una
gran voluntat i disciplina, perod també per haver trobat sempre persones
que m’han donat la ma i m’han ajudat a trobar el bon cami.

| quan apareix la viola de gamba?

Jo havia fet classes amb Rafael Puyana al Curs de Musica de Santiago
de Compostella, i un dia ell em va preguntar per qué tocava aquelles
peces de Bach, Ortiz i Marais amb el violoncel en lloc de tocar-les amb
la viola de gamba, I'instrument pel qual havien estat compostes. Em va
semblar una idea interessant. L'endema vaig rebre una trucada d’Enric
Gispert, director d’Ars Musicae, i em va preguntar si m’interessaria
tocar la viola de gamba amb ells. Curiosament, jo tenia apuntat a
lagenda: “Buscar viola de gamba”. La meva vida és una constant
d’aquestes coincidéncies. A partir d’aqui comenga la meva aventura com
a music especialitzat en la viola de gamba i la interpretacié de la musica
historica.

A Basilea estudies amb August Wenzinger, de qui posteriorment
ocupes la plagca com a professor del conservatori. A partir
d’aleshores comences una intensa carrera com a intérpret de la
viola de gamba actuant en paisos d’arreu del mén i situant el teu
nom com un referent en ’ambit internacional.

Si, pero em faltaven la independéncia i la llibertat creativa. Una de les
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coses que vaig comprendre molt aviat va ser que un no pot ser lliure si
no té control sobre allo que fa.

I, per tant...?

Que per ser creador has de poder tenir llibertat de fer el que sents com
a artista. Aquesta necessitat ens porta a mi i la Montserrat Figueras a
crear Hesperion XX 'any 1974 i la Capella Reial el 1987. Uns anys més
tard creem la discografica Alia Vox. Voliem fer i editar la nostra musica
independentment de la comercialitat, depenent només del seu valor
artistic.

Aquesta llibertat i dedicacid t’han permés dedicar tota una vida a
la recuperacio del patrimoni musical, a la creacid de projectes, a la
interpretacid de concerts arreu del mén, a la creacié de conjunts
musicals com Hespérion XXI, La Capella Reial de Catalunya, Le
Concert des Nations, Orpheus 21i a projectes pedagogics com les
Académies de Formacid, a més de publicar més d’un centenar de
discs. | ara?

Vull acabar la meva trajectoria
artistica i la meva vida personal

“Es important per a mi poder arrelar tot el d’una manera satisfactoria per a mi
i creativa en l'aspecte musical, perd
patrimoni que hem creat des de fa molts anys.” també satisfactoria des del punt
de vista huma per a la meva vida
personal. Soc molt conscient de les
errades que he comés a la vida i vull intentar no repetir-les, perque ja no em
queda temps per fer gaires correccions. Quan arribes als vuitanta anys has

d’apuntar molt bé per intentar fer les coses de la millor manera possible.

I quines s6n aquestes coses, les teves prioritats?

En tinc varies. En ambit personal, cerco ’harmonia i compartir la vida
amb la gent que estimo i la meva familia, especialment amb la meva
companya, esposa i consellera, la Maria Bartels, amb qui comparteixo
moltissimes moltissimes coses: des de discutir sobre la redaccié d’un text
musical, historic o filosofic fins a valorar la qualitat d’un cantant, d’un cor
o d’uns interprets; escollir les millors fotos d’un reportatge, d’'una portada
de CD o d’un programa de concert, o simplement intentar junts entendre
on va el moén i on ens porta la vida. A la vida, compartir, i fer-ho de manera
justa, és una cosa essencial.

L’altra cosa important per a mi €s poder arrelar tot el patrimoni que hem
creat des de fa molts anys. Aquest patrimoni, encara que no sigui tangible,
és un patrimoni real, un patrimoni que, si no aconseguim arrelar-lo, hi ha
molt de risc que es perdi.

Quin és aquest patrimoni?
El patrimoni que hem creat sén els diversos conjunts musicals,
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la recerca duta a terme durant

“La musica neix i mor cada vegada amb desenes d’anys, els programes

cada interpret. Per a mi, I'interpret ideal és

de concert. La musica és
essencialment viva, només existeix

aquell gue viu la musica i que la deixa parlar quan la toques o la cantes.

a través seu.”

Per aix0 és la més espiritual de

totes les arts. Quan escoltes una

musica, tot el que et queda és la
memoria i 'emocié. No es pot fixar. Aquesta és la gran forca de la musica
ila condici6 per la qual sempre és necessari que hi hagi persones que la
visquin i la interpretin al moment.

Una nova creacid.

La musica sempre necessitara nous interprets. Cada creacié musical, tot i
conservant el maxim de fidelitat o elements originals, cada cop és una
creacié. La musica és un esquelet molt ben construit, perd amb aixo no
n’hi ha prou, cal el més essencial, 'anima i 'emocid.

| aguesta és la funcié de 'intérpret, no?

Si. Lanima i 'emocié sén dues coses que van integrament lligades als
sentits. Una partitura, per més exacta que sigui, sempre sera incompleta,
tot el que fa que la musica ens pugui emocionar és el que aporta I'ésser
huma interpretant-la. Sén coses que no es poden veure en una partitura.
La musica neix i mor cada vegada amb cada interpret. Per a mi, 'intérpret
ideal és aquell que viu la musica i que la deixa parlar a través seu.

A través teu s’ha gestat i recuperat un enorme patrimoni musical,

fruit d’una iniciativa personal molt intensa. | després?

Aquest patrimoni només es podra mantenir viu si els diferents conjunts
musicals poden seguir treballant, estudiant i fent concerts. Quan jo em

retiri o em mori, sera molt dificil de trobar el relleu si no hi ha recursos.

Que planteges?

Vull que els conjunts que hem anat creant al llarg dels anys tinguin
assegurada una estructura i un arrelament al pais. Sense aquest
arrelament, no hi haura relleu. Durant molts anys i en moltes ocasions he
garantit la continuitat de la meva fundacié i els conjunts musicals amb
diners personals. Hem de ser conscients que un llegat intangible és molt
més dificil d’arrelar que un llegat tangible. La consolidacié i qualitat d'una
orquestra no es fan en dos dies, €s un llegat que s’ha anat construint al
llarg dels tltims trenta i quaranta anys. Ara disposem d’uns conjunts que
tenen un llenguatge propi, una simbiosi que es troba en la genética dels
musics que en formen part. Les meves orquestres sén conjunts formats per
musics amb gran exigeéncia i que recullen una experiéncia i un treball de
molts anys. Els nostres conjunts s’adapten a cada repertori que escollim, i
seleccionem els musics segons el programa que volem interpretar.
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Com concretaries
aquest arrelament
dels conjunts
musicals?

Hi ha diverses
maneres d’aconseguir
aquest arrelament,
pero penso que

la primera seria
mitjancant el
compromis de
residencia artistica
amb diverses
institucions musicals
catalanes. Crec que Le
Concert des Nations

i La Capella Reial de
Catalunya haurien
de ser conjunts
residents a Catalunya
1 que aportin un so
radicalment diferent

al que pot oferir una

orquestra moderna,
i poden fer reviure el patrimoni historic amb passié i solvéncia. Alhora,
és necessari un compromis economic. Quan jo deixi d’oferir concerts,
deixarem de tenir recursos per als conjunts musicals. Cal trobar la
manera de disposar de recursos per mantenir aquests conjunts. Jo soc
prescindible, ningu és insubstituible, i el dia que jo em retiri estaré
encantat que d’altres recullin el meu llegat. Perd hem de saber trobar els
recursos per garantir aquest arrelament i aquest relleu, si no, el dia que jo
no hi sigui, tot aixo s’haura acabat.

Aquest any inaugures el | Festival Jordi Savall al Reial Monestir de
Santes Creus. Quin sentit té aquest festival?

La creacid d’aquest festival té el principal sentit d’establir un lligam
profund entre la musica i els diversos monuments historics meravellosos
que tenim. La musica dona anima a aquests espais, i aquests espais donen
un so Unic a la musica. Fa molts anys que estic creant discos amb molt
bon so, i el secret d’aquest so és Cardona, que disposa d’una acustica
excellent. L'acustica és 'oxigen de la musica.

| Santes Creus?

Santes Creus disposa d’espais i acistiques molt interessants, pero, a
més, es troba situat geograficament en un lloc molt especial, enmig de
la Ruta del Cister i molt a prop d’indrets com Reus, Montblanc o Poblet.
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Amb el Festival vull crear un vincle intens amb aquests llocs i donar un
impuls cultural i economic a la regié. Santes Creus ha de poder ser un lloc
d’excelléncia i d’acollida de grups joves i emergents que estan fent coses
molt interessants actualment.

Pau Casals va crear I’any 1975 el Festival de Prada de Conflent. Es
per a tu un referent?

El Festival Jordi Savall s’inspira en el festival que va crear Pau Casals
quan tenia setanta-cinc anys. Vull que, el dia de dema, Santes Creus
pugui ser el lloc de trobada amb la gent que em vulgui escoltar. El dia
que no pugui oferir concerts arreu del mén vull anar a Santes Creus i
compartir la bellesa i 'emocié de la musica amb els amics i la gent d’aqui
i darreu.

Pero, mentrestant, quins reptes musicals vols afrontar?

Vull passar aquests anys que em queden fent les coses que estic fent,
tocant la viola de gamba i dirigint, pero també redescobrint obres molt
conegudes, com, per exemple, les simfonies de Beethoven o les grans
composicions de Mendelssohn, de Schubert i de Briickner.

Qué busques en aquestes obres?

Aquestes obres sén avui en dia exclusivitat de les orquestres modernes. Jo
els vull donar una altra perspectiva: treballant sobre els originals i sobre
les partitures manuscrites i de 'eépoca pots trobar informacions i aspectes
que, sumant-hi la interpretacié amb instruments d’¢poca, aporten una
nova dimensié i perspectives completament diferents.

Aixo0 és el que has fet darrerament amb les simfonies de Beethoven.
Si, i aix0 és una cosa que puc fer amb una certa tranquillitat intellectual,
perqueé l'experiéncia de practicament cinquanta anys d’abordar partitures
verges, que no havia sentit mai, i de pensar com podrien arribar a

sonar aplicades a una partitura molt coneguda, dona també un resultat
fantastic.

Perd amb aquestes obres parteixes d’una audicié o de coneixements
previs...

M’oblido del que he escoltat fins ara i parteixo de l'estudi de la partitura
com si fos una partitura nova. Penso en els tempos, 'articulacid, la
dinamica... i intento arribar als pensaments del compositor a través de tota
la filosofia de I’época. Tot aix0 és fascinant!

Després de tants anys dedicats a la recuperacié musical i afrontant
ara aquests nous reptes, ha canviat la teva perspectiva?

La concepcié m’ha canviat constantment. Lalternativa al canvi és la
mort. Lenergia de la creacié implica canvi i replantejament. Alhora, un es
beneficia també de l'experiencia. Hi ha coses que no he canviat, com els
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tempos de les peces que interpretava amb la viola de gamba als anys
setanta i que he interpretat posteriorment; gairebé no canvien, difereixen
de molt pocs segons. Quan trobes el bon tempo d’una musica, el
memoritzes i et queda per sempre.

I que ha canviat?

He aprés a creure en la utopia sense deixar de ser realista. De jove pensava
que amb pocs dies podria muntar un projecte i després m’adonava que no
era suficient. Aleshores ho resolia treballant diariament més de deu hores
seguides, per0 corria el risc de crear malestar entre els musics. Soc exigent
iintento calcular com es pot arribar a 'excelléncia i quants dies necessitem
per fer-ho. Es per aixo que el projecte Beethoven I’he fet d’una manera molt
estructurada, treballant per programes i des de fa més de dos anys.

Larrelament del teu patrimoni al pais passa també per Barcelonai les
seves institucions musicals. Quin vincle hi tens, amb Barcelona?

Als 19 anys deixo la fabrica i em faig voluntari per anar a la mili. Vaig
arribar a Barcelona sense recursos i amb moltes ganes d’estudiar, em vaig
escapar d’un desti predeterminat. La meva trajectoria €s la trajectoria

d’un escapat, sensible amb les injusticies. Si jo no hagués tingut aquesta
tenacitat i els ajuts que he comentat abans, si no hagués trobat la musica,
hauria sigut un rebel contra el

sistema. En els Ultims anys a

“Si jO no hagués tingut tenacitat i no hagués Barcelona, a més dels concerts,

trobat la musica, hauria sigut un rebel contra el

sistema.”

hem desenvolupat diversos
projectes socials, com 'orquestra
Orpheus 21, amb joves migrants
i refugiats, o les accions
musicals a presons, hospitals i centres geriatrics.

Aquesta sensibilitat envers les injusticies t’ha portat a reivindicar la
musica com a eina de transformacié social i de promocié del dialeg
intercultural. Cany 2008 la UNESCO et va declarar “Artista per la
Pau”.

A mi la musica em va salvar, i jo sempre he volgut posar en practica els

meus valors i la capacitat de transformacié que té la musica.

Amb aquesta enorme trajectoria a les espatlles i als vuitanta anys,
amb la mirada posada a arrelar el teu llegat i assegurar-lo per al dia
que no hi siguis, com voldries que et recordessin?

M’agradaria que em recordessin com una persona que ha sigut conseqiient
amb el que creia; que amb la musica, 'amor, l'amistat i 'empatia podem
canviar el mén i arribar a viure en pau amb nosaltres mateixos.
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te Zambrano Gonzélez

© Vicen

Vista parcial del litoral de Barcelona.

Barcelona Green Deal: full de ruta per a
la reactivacio economica
Greg Clark i Barbara Pons Giner

Barcelona €s avui una ciutat global immersa

en processos de transformacio urbana lligats a

la competitivitat economica, I'equitat social, la
sostenibilitat ambiental i la salut publica, factors ja
presents a 'urbanisme d’Tldefons Cerda al segle xix
i que cada generacié redefineix segons el context
del seu temps. Correspon a la nostra generacio
assumir aquests reptes després de la crisi de la
covid-19, tenint en compte les transicions digitals i
ecologiques que definiran aquesta decada.
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Greg Clark

Assessor de grup sobre ciutats
futures i noves industries a HSBC
Group

Barbara Pons Giner

Arquitecta, doctora en urbanisme
i master en arquitectura del
paisatge

Les ciutats es comporten com organismes vius, evolucionen i es
transformen per adaptar-se a I'entorn. Cada ciutat té el seu propi ADN,
un conjunt acumulat de codis dotats, adquirits o inventats al llarg dels
segles i que es converteixen en les estructures, idees i aptituds rectores
que fonamenten la mentalitat inica de qualsevol ciutat. A Barcelona,
aquest ADN inclou la sensacié local de la ciutat i el seu amor per l'espai a
laire lliure, la predisposicié per liderar canvis i reformes, la perspectiva
global i instint de connexid i rellevancia a tot el mén, i la voluntat de
somiar en gran i donar forma al futur mitjangant projectes collectius
de “reinvencié”. Barcelona €s una musa de la vida de tots els que viuen
a la ciutat, i els exhorta a inspirar-se en la seva historia i en les seves
iniciatives acumulades.

Barcelona ha heretat un enorme llegat urbanistic, un tresor del qual
es continua aprenent. Des de 'Eixample de Cerda fins a la transformacié
olimpica, el trinomi urbanisme-economia-equitat social forma part de la ciutat
iaixi és com ho continuarem repensant. Va ser Pasqual Maragall, I'alcalde
artifex de la transformacié de la ciutat més admirada internacionalment,
qui va assenyalar l'errada tendéncia de I'economia classica i neoclassica a
fer abstraccié de I'espai i oblidar que les seves formes inspiren i enriqueixen
els processos economics. A la ciutat, i a 'economia urbana, el disseny i
lorganitzacié de l'espai sén factors clau. A mesura que les ciutats es desplacin
cap a una nova economia urbana, diferent d’una economia digitalitzada —pero
complementaria a aquesta—, sera el caracter del lloc i de l'espai el que doni
avantatge a les ciutats.

Economia i espai urba
La relaci6 entre economia i espai urba aborda I'imperatiu social que sustenta
la vitalitat i el dinamisme de totes les ciutats. Les estrategies economiques de
les ciutats depenen del creixement de llocs de treball en llocs fisics que ajudin
a la formacié de clusters especialitzats, o llocs que puguin equilibrar diferents
sectors econdmics combinant les installacions i les comoditats necessaries per
a una mixtura d’usos enriquidora. La capacitat de combinar diverses activitats
en els mateixos espais i llocs en diferents moments del dia i de la setmana és
una caracteristica Unica de les ciutats, que afavoreix que diversos ecosistemes
senforteixin en llocs on es puguin beneficiar de la proximitat. Aixo significa
que la ciutat postpandémica reactivada pot adaptar-se a les necessitats del medi
ambient, promovent una nova generacié de barris més sostenibles socialment i
economicament.

El gener del 2020, ’Area d’Economia, Treball, Competitivitat i
Hisenda de ’Ajuntament de Barcelona va presentar al Cercle d’Economia el
Barcelona Green Deal, la nova agenda economica per a la ciutat amb 'any 2030
com a horitzd. Aquesta nova agenda identifica els sectors prioritaris per assolir
un nou model de ciutat més competitiu, més sostenible i més equitatiu. Després
del xoc de la doble crisi sanitaria i economica provocat per la covid-19, I'abril
del 2021 es van celebrar al Disseny Hub Barcelona unes reunions de treball
sobre la reactivacié de 'economia de la ciutat, el Barcelona ReAct, que va ser
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Projectes en I'area de la Zona Franca i la Marina del Prat Vermell.

una oportunitat per seguir treballant sobre el Barcelona Green Deal, debatent
solucions locals per a problemes globals i mantenint dialegs constructius amb
tots els agents economics i socials de la ciutat.

El Barcelona Green Deal va evolucionar fins a un clar objectiu
prioritari: rellancar Barcelona després dels efectes de la pandémia que encara
vivim. Aquesta nova agenda economica planteja recuperar la ciutat a partir de
projectes que ens permetin no només tornar on érem abans, sind avangar cap
a un futur més ambicids per al conjunt de la ciutadania de Barcelona. I aquest
futur s’ha de definir amb la mirada posada en una triple dimensié: la global, la
metropolitana i la local.

Solucions locals a problemes globals

En qualsevol any normal, una conferéncia sobre 'economia futura de les
ciutats a Barcelona seria un esdeveniment molt esperat. Pero, el 2021, aquest
esdeveniment no €s només una sorpresa, €s més aviat un xoc i una epifania.
Quan ens vam reunir, del 13 al 16 d’abril, a Barcelona, per a moltes persones va
ser el primer esdeveniment presencial al qual assitien en dotze mesos. Aquesta
trobada va ser una mostra més de com Barcelona €s una ciutat que crea noves
tendencies, una ciutat que demostra com activar agendes amb un entorn
inspirador.

La pandemia ha deixat els i les urbanistes de tot el mén amb un
dilema. D’'una banda, el confinament ens va deixar fam i set de compartir
espais de la ciutat que eren l'escenari i el suport de les nostres vides. D’altra
banda, 'augment massiu de la vida digital i virtual semblava anunciar inici
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Punts del programa ReAct a Montjuic.

d’un nou cicle de ciutats hibrides i estils de vida combinats, un salt quantic
en la nostra comprensié de les complexes relacions entre espai, economia,
tecnologia, persones, planeta, identitat i sentit de pertinenca.

La pandemia esta desencadenant una serie de canvis en els
comportaments a mitja termini que impactaran les nostres ciutats a través dels
patrons de demanda permanentment canviants del nou cicle economic, cicle
que es manifestara a mesura que el virus vagi desapareixent de les nostres
vides. Aquests canvis tenen multiples dimensions arrelades en l'acceleraci6 de
la digitalitzacié i la descarbonitzaci6 de 'economia, de les relacions laborals,
dels habits de consum i dels sistemes urbans. Aquests canvis a mitja termini
poden incloure: increment del teletreball; augment del menjar per emportar
ide les compres online; reduccié dels turistes, estudiants i congressistes
internacionals; augment de l'oci digital; reduccié dels usuaris del transport
public, i increment de la digitalitzaci6 de serveis com la banca, la sanitat o els
serveis del govern local, que podrien reduir encara més la preséncia d’activitat
als centres urbans.

Tot el que es pugui fer de manera facil i eficient online passara a fer-
se online. La pandémia té un “efecte de classificacié”.

A la postpandémia hi ha una nova equacié entre la virtualitat i la
presencialitat. La pandémia ha servit com a prova no desitjada del concepte
de vida i treball digitals, i la ciutat ha de trobar i centrar-se en les coses que
només es poden fer bé cara a cara i en un lloc fisic. Hi ha un nou accent
en l'experiéncia, la innovacio, la creativitat, la cultura, la salut, ’habitat, els
esdeveniments en directe i la creacié de llocs. Les ciutats han de ser bones
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en les coses que no es poden

Les ciutats han de ser bones en les coses que fer online si volen tenir éxit i

no es poden fer online si volen tenir exit. Es

prosperar. Es tracta d’un canvi
important i enriquidor per a les

tracta d’un canvi important i enriquidor per a ciutats.

les ciutats.

Aquestes
transformacions no estan
exemptes de riscos per a les ciutats

que només s’ajusten lentament. Els efectes combinats de diversos d’aquests
canvis de comportament a mitja termini als nostres centres urbans podrien ser
tals que la “separaci6” de la mixtura d’usos a la ciutat es produeixi en alguns
llocs i després s’acceleri en un marcat cicle de decadéncia.

Cap a un nou futur
Per0 aquesta pandemia també es pot considerar com una oportunitat per als
nostres centres urbans d’orientar-se cap a un nou futur.

Podem reformar les nostres ciutats en funcié de les coses en queé sén
bones. Es important reinventar i reactivar les nostres ciutats al voltant de rols
que no competeixen amb les plataformes i els dominis online, perd que poden
complementar-los i beneficiar-se'n, tot equipant les nostres ciutats i economies
urbanes per expulsar el carboni i millorar 'habitabilitat i la qualitat de l'aire.

En aquest context, les ciutats tenen oportunitats per ampliar
’habitatge per als residents locals, accelerar la reduccié de les emissions de
carboni, prioritzar la salut i els centres urbans amb un aire més net, focalitzar-
se en 'economia de la innovacid, desenvolupar el seu paper com a centres de
coneixement, expandir les experiéncies Uniques per als visitants i explorar

Pla de transformacio del centre de la ciutat.
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una nova agilitat i un Us més imaginatiu dels espais oberts i edificis amb
funcions que ja no sén necessaries. Aquestes oportunitats proporcionen

a les ciutats la possibilitat de reposicionar-se en el context postpandémia,
combinant millor les ofertes en un nou mix atractiu per a diferents grups de
persones.

La connectivitat és una plataforma essencial per a aquestes
oportunitats. La tecnologia i els dominis digitals, a més de permetre les
compres online o el treball flexible, proporcionen eines i dades perque els
centres urbans tinguin més exit. Les plataformes digitals poden augmentar
Pagilitat i la utilitzacié dels edificis i de lespai, optimitzant-ne el funcionament
ireduint els residus. La tecnologia també pot millorar la seguretat i pot
ajudar amb la qualitat i la salut dels espais publics. Les plataformes de xarxes
socials proporcionen igualment mitjans per generar afinitat i impulsar la
demanda d’equipaments de la ciutat. Els sistemes d’intelligencia artificial i les
plataformes IdC (internet de les coses) poden augmentar leficiéncia dels espais
densament utilitzats i poden orientar-se millor a oportunitats i recursos. Hi
ha una compensacié entre el fisic i el digital, sén complementaris, pero el seu
domini en diferents activitats esta canviant.

Barcelona ja és la capital mundial del mobil. Per tant, mostrar al
mén com resoldre els problemes urbans associats a la vida digital és un paper
natural per a la ciutat. Les jornades Barcelona ReAct van prendre aquests
temes com a teld de fons i van construir una rica visié de verd, blau, salut,
alimentacio, ciéncia, espai public, aigua, aire, idees, art, empresa i talent. I,
darrere de tot aix0, la idea de la ciutat com a plataforma de lloc, pertinenca i
collaboracié. La conferéncia ha establert un nou programa: Barcelona €s, una
vegada més, lider de tendéncies i d’agendes de debat.

Barcclona
Dizseny hidb Oficina 22&
Mard
:; 'I'::"i . !'
S e e R PR La-EscOcasa
R 8 - W ‘e
i e o [ s 8 Lag 7
[ cibernbrium R
S ondie TS ustay
.:. 'p..-'-"""'. i S —
. 1
Centre de Recerca [ | Palo Alto .
Anglc Mercat delPetx | = e
T incubadora @ 1L bt
g ] i dempreses
e : Port Olimpic
y‘ s Hubs cconomis @
fh o 1
{ . _“ blawa

. P O n'om::h-. LT L T
Projectes al districte 22@.

81
Greg Clark i Barbara Pons Giner



]
g e

e

-
LodTely

.p-'-:-.:-ch:-:a PrOpEcRefiiropeTs

i

“u

Contrdde Rocarda
Aptie Boroat del Peix

Escola 42

Parc Tecnolbgic
Barcelona Activa
Nou Barris
Poligons Activitat _{: -
Econdmica Besbs T
5 e o . ¥
Eix productiu “‘Q o e
estraviegic per la’ W i
clugat produttivy 4
e T
oy v/
Lo
L} .u_-
IREC / PRIMA
ITER
Wb Ecpnomin >

E':E;\'.'I -

El futur del Besos amb el programa ReAct.

Infraestructures, arees de transformacio economica i projectes tractors

Per desplegar I'agenda sorgida de Barcelona ReAct, el Barcelona Green Deal
promou una economia equitativa, sostenible i competitiva, amb oportunitats
iocupacié de qualitat en sectors estrategics com la biotecnologia i les ciéncies
de la salut, les TIC, les industries creatives i la indudstria 4.0. I també fomenta
una Barcelona amb una economia de visitants sostenible i distribuida per tota
la ciutat, que conviu amb barris més habitables, amb més espais verds i amb
edificis rehabilitats respectuosos amb el medi ambient, on es prioritza I'activitat
comercial local.

Com totes les ciutats mundials, la competitivitat de Barcelona estara
condicionada pel seu grau de connectivitat metropolitana, internacional i
digital. Barcelona ha de situar-se al capdavant de la inversié en infraestructures
de connectivitat (port, aeroport, tren, metro, 5G...) per liderar un humanisme
digital mentre reforca la seva posicié com a capital digital i pol dinamitzador
dels ecosistemes d’innovacié i demprenedoria locals i globals.

A més de les propostes transversals de politiques de promocié
econoOmica arreu de la ciutat, el Barcelona Green Deal identifica cinc arees de
transformacié economica com a espais d'oportunitat: la Zona Franca, Montjuic,
el centre de la ciutat, el 22@ i 'area industrial del Besos. En cadascun d’aquests
ambits, ’Ajuntament promou projectes tractors que revitalitzin els barris i
generin sinergies amb els actius i els ecosistemes economics i socials que ja
existeixen a la ciutat.

Aquest nou “full de ruta” desenvolupara un nou “mapa mental”
per a la ciutat. Igual que en el passat, s’ha capturat un nou poder
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transformador per reinventar

La tecnologia també pot millorar la seguretat | la ciutat; aquesta energia torna

pot ajudar amb la qualitat i la salut dels espais

publics.

a Barcelona. Durant la década
vinent, Barcelona avivara de
nou el seu ADN, reforgant
questions com l'atracci6 de
talent, la producci6 local, la reindustrialitzacié i la vocacid internacional
de la ciutat. El Barcelona Green Deal impulsa una ciutat més equitativa,
més competitiva, més sostenible i més sana, una Barcelona d’oportunitats
que vertebra la regié metropolitana i s'obre al mén com una ciutat global
revisada i alineada amb els imperatius planetaris.

La Zona Franca mantindra més serveis logistics i de
neoindustria (industria sostenible i digitalitzada) i, juntament amb el nou
barri de la Marina del Prat Vermell, conformara una nova centralitat i
redibuixara les dindmiques urbanes en una ubicacid estratégica entre el
port i 'aeroport de Barcelona.

A Montjuic es promouen activitats en 'economia de l'esport i la
cultura, com ara el nou Sports Tech Hub. La Fira de Montjuic continuara
promovent Barcelona com a ciutat d’exposicions i evolucionara com a pol
economic dinamic que revitalitzi els barris de 'entorn.

Al centre de Barcelona (districte de Ciutat Vella i els seus barris
circumdants), la proposta és promoure una economia equilibrada, que
millori les sinergies entre activitats intensives en coneixement i I'is de la
proximitat del barri, per gaudir d’un centre on es pugui viure, treballar
i visitar. Alguns dels principals projectes d’aquesta transformacié seran
ledifici de Correus (un edifici emblematic actualment infrautilitzat), que
es convertira en un pol de dinamisme economic alhora que generara
llocs de treball i serveis d’alt valor afegit per al barri, i el Port Olimpic,
recuperat com a espai obert al public, que acollira un Hub d’Economia
Blava, que generara sinergies amb I’esport, les activitats nautiques i la
gastronomia.

El districte 22@ avanga com a motor d’innovacié i creativitat
de la ciutat, amb mixtura d’usos i qualitat de vida, on ’Ajuntament
consolidara dos nous eixos: la “milla creativa” al carrer Pere IV i 'eix verd
al carrer Cristébal de Moura.

Els poligons de ’Eix Besos sén laltre gran pulmé productiu de la
ciutat, que en els proxims anys es veuran afectats per la transformacié de
l'entorn de l'estacid de tren de la Sagrera. Es tracta d’una area industrial,
completament integrada en el teixit urba, en la qual es promoura la
ubicacié d’activitats neoindustrials, activitats de mobilitat urbana
sostenible d’ultima milla i iniciatives relacionades amb 'economia verda i
circular.
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Barcelona en dades Barcelona encapgala la
Com ens movem llista de ciutats europees
amb més densitat de
cotxes, 5.844 per cada km?. Tot i que el transit és el doble
que el de Madrid i cinc vegades el de Berlin o Amsterdam,
tan sols una de cada tres persones es desplaca en vehicle
privat. UEixample és el centre neuralgic del motor: hi
passen cada dia uns 350.000 vehicles. La concentracié de
contaminants a l'aire va baixar a nivells historics arran
del confinament, i el 2021 encara es manté per sota de
la mitjana historica. El patinet electric, en auge, és una
alternativa de transport més ecologica, pero el nombre
d’accidents amb aquest vehicle és cada cop més rellevant.

Laura Navarro Soler i Eli Vivas Dades, text i grafics Krushenka Bayas Disseny (Storydata)

L’avinguda Meridiana, entre el carrer de Felip Il i la plaga de la Tolerancia.

84

Barcelona en dades



Els districtes més motoritzats

Amb més d’un milié i mig d’habitants i
una superficie de 101,4 km2, Barcelona
és la ciutat europea amb més cotxes
per km2, ja que la seva superficie és
inferior respecte a la d’altres
metropolis. Sarria-Sant Gervasi és el
districte de Barcelona amb més
densitat de cotxes per habitant: per
cada 1.000 persones hi ha 393 cotxes i
244 motos, segons el Cens de Vehicles
de I'any 2020. Dins d’aquest districte,
Pedralbes i Sant Gervasi-Galvany sén
els barris amb més densitat de
vehicles. Els districtes menys motorit-
zats s6n Sants-Montjuic, Nou Barris i
Ciutat Vella.

L’Eixample, autopista urbana

La via amb més transit de la ciutat és la
Ronda de Dalt, per on cada dia hi
passen uns 157.000 vehicles. La
segueix una altra ronda, la del Litoral,
amb valors molt més baixos. Tot i que
les rondes suporten gran part del
transit, vies urbanes com I'avinguda
Diagonal, la Gran Via de les Corts
Catalanes o els carrers d’Arago,
Balmes i Valéncia no es queden enrere.
El flux diari de vehicles que passen per
I’Eixample pot arribar als 350.000, una
xifra superior a la suma dels vehicles
que circulen per les rondes, segons
dades de ’Ajuntament de Barcelona.

Més cotxes que per 'AP-7

Hi ha quatre carrers al cor de
I’Eixample que suporten entre 40.000 i
80.000 cotxes en un dia feiner. El 2019,
només pel carrer d’Aragd hi passaven
més de 84.000 turismes al dia, molts
més que per la Ronda del Mig (45.021)
o la Gran Via (55.321), segons les
dades més recents disponibles de
’Ajuntament de Barcelona. L’altra gran
autopista urbana és I'avinguda
Diagonal, per on hi circulen prop de
62.000 vehicles diariament. Per
imaginar el que aixo suposa, 'AP-7 té
una mitjana de 80.000 vehicles al dia en
el tram de la Roca del Valles.

VEHICLES/1.000 HABITANTS, PER DISTRICTES (2020)

SARRIA-ST. GERVAS| | mmmmm— 3935

I 24,3
Les corrs I, 37,9

I 169,8
LEIXAMPLE _-145,2 287,8
GRACIA _154 272,6
HORTA-GUINARDO _1_34,8 284,6
SANT ANDREU 99,3_ 295,6

SANT MARTi _* 285,5
SANTS-MONTJUIC _*263,8

NOU BARRIS 837_ 263,2

CIUTAT VELLA . 163,2

Il votos

Font: Ajuntament de Barcelona. Departament d’Estadistica i Difusié de Dades. Cens de Vehicles 2020.

Il TuRrISMES

VOLUM DE VEHICLES DIARIS (2020)

RONDA DE DALT
157.000

EIXAMPLE

RONDA DEL MIG
45.000
350.000

v RONDA LITORAL
84.000

Font: Ajuntament de Barcelona. Area d’Ecologia, Urbanisme i Mobilitat.

VOLUM DE TRANSIT DIARI A LES PRINCIPALS VIES (2019)

AV. MERIDIANA
52.497

CARRER D’ARAGO RONDA DE DALT
84.252 157.506

AV. DIAGONAL *J
61.771

RONDA DEL MIG ‘
45.021

«— GRAN VIA DE LES

CORTS CATALANES

55.321

RONDA LITORAL
84.478

Font: Ajuntament de Barcelona. Departament d’Estadistica i Difusi6 de Dades.
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PERFIL D’USUARI EN CADA MITJA DE TRANSPORT (EN %) (2019) a ﬁ
DONES HOMES

MOBILITAT ACTIVA

CAMINANT 44,8%

RABOARQRLE
RAHE
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ROQ

=0=0p "0
= ="e 30"
=0=0p "0
=0=0p "0
= ="p"30"%

=0 =Tp %

BICICLETA 1,5% PATINET 0,4%

el

VEHICLE PRIVAT TRANSPORT PUBLIC

COTXE 31% AUTOBUS 6,2%

Tt B
RRANRANNE ARHA0G

ALTRES* 5,3%

ARHAN

==X

MOTO 3,7% FURGONETA/CAMIO 1,3%

QO8L B

* MODES FERROVIARIS (TRAMVIA, RODALIES CATALUNYA, FGC)
Font: Autoritat Metropolitana del Transport, Enquesta de Mobilitat en Dia Feiner (EMDF).

PERFIL QUE REALITZA EL VOLUM MES GRAN DE DESPLACAMENTS AMB Caminar, la primera opcié per
CADA MITJA DE TRANSPORT (2019) moure’ns
sexe AT —— Am——— Els d.esplag.aments a peu.r.epre?er.\ten
PROFESSIONAL DESPLACAMENT* quasi la meitat de la mobilitat diaria
dels residents a Barcelona (44,8%),
a DONA 30-64 ANYS ACTIVA OCUPADA PERSONAL segons |’Enquesta de Mobilitat en

Dia Feiner (EMDF) del 2019, i sén

E\ HOME 30-64 ANYS ACTIVA OCUPADA LABORAL majoritariament femenins, un 25% de
les dones respecte a un 19% dels

m DONA 65 ANYS O MES JUBILADA O PERSONAL homes. El cotxe és el segon mitja de
PENSIONISTA - 9 J

transport més comu (31%),

@ DONA 30-64 ANYS ACTIVA OCUPADA LABORAL lleugerament més utilitzat pels homes.

== Només un 17% dels desplagaments es

@ HOME 30-64 ANYS ACTIVA OCUPADA LABORAL fan en transport public, i entre els seus

CONDUCTOR usuaris predominen les dones.
Lo} . JUBILADA O
DONA 65 ANYS O MES PENSIONISTA PERSONAL
ACOMPANYANT
2 :: : HOME 30-64 ANYS ACTIVA OCUPADA LABORAL

CONDUCTOR

* S’INCLOUEN L’ANADA | LA TORNADA A CASA SEGONS MOTIU
Font: Autoritat Metropolitana del Transport, Enquesta de Mobilitat en Dia Feiner (EMDF).

Sortida i tornada a casa

La major concentracié de
desplagaments per motius laborals es
produeix entre les 7 h i les 9 h del mati,
segons dades de ’AMB. En canvi, els
desplagaments per motius personals,
molt més freqiients, es produeixen entre
les8hiles1lhientreles16 hiles 18 h.
Entre els diferents tipus de mobilitat, els
desplagaments actius (caminar, anar en
bici o patinet) predominen en gairebé
totes les hores del dia.

HORARI DELS DESPLACAMENTS (2018)

LABORAL [ AnaDA PERSONAL
s 0 [[] TORNADA s O
22 2 22 2
. .\
21 L 3 21 R 3
20 4 20 4
gt 2%
19 5 5
18 6
17 7 7
16 8 8
15 9 9
14 10 14 10
1B g, M 1B gy M
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Fluxos de mobilitat

Cada dia, segons les dades de
I’Autoritat Metropolitana de Barcelona
(AMB), es produeixen més de

19 milions de desplagaments a tot
Catalunya. D’aquests, uns 7 milions
entren o surten de Barcelona. A més,
5,2 milions de desplagaments es fan
dins de la ciutat, ja siguin en transport
privat, public o mobilitat activa.
Descomptant aquests viatges interns,
el flux més important es produeix
entre Barcelona i la primera corona
metropolitana, amb més d’1,1 milions
de desplagaments.

Contaminacié per sobre dels limits
La contaminacié de l'aire és un dels
grans problemes de salut publica de la
Unié Europea. Si Barcelona i la seva
area metropolitana aconseguissin
reduir-la fins als limits recomanats per
’Organitzacié Mundial de la Salut
(OMS), cada any s’evitarien 1.000
morts naturals a la ciutat, segons
I’Agencia de Salut PUblica de
Barcelona (ASPB).

El dioxid de nitrogen (NO,) i les
particules en suspensié sén els
principals contaminants que provoca
el transit. L’Eixample i les rondes, les
zones per on passen més vehicles,
concentren quantitats d’aquest
element que superen, i en alguns
punts fins i tot doblen, els limits
establerts.

FLUXOS (EN SENTIT BIDIRECCIONAL) ENTRE CORONES

METROPOLITANES (2019)

BARCELONA

RESTA 1A
CORONA

RESTA AMB

FORA AMB

BARCELONA

RESTA 1A
CORONA

RESTA AMB

FORA AMB

Font: Sistema d’Indicadors Metropolitans de Barcelona (SIMBA).

MITJANA ANUAL D’NO, (EN pg/m?3) (2019)
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Font: Open Data BCN. Mapes d’immissi6 de la qualitat de I'aire de la ciutat de Barcelona.
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Font: Autoritat Metropolitana del Transport, Enquesta de Mobilitat en Dia Feiner (EMDF).

87

Barcelona en dades

A PEU + BICI + PATINET

23 0
22 2
o
2 % 3
20 4
2%

19 5
18 6
17 7
16 8
15 9
14 10

B g2 n



EVOLUCIO DE LA QUALITAT DE L’AIRE NO, (ug/m) (2006-2020)
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Font: Anuari de la contaminacié a Barcelona. Fundacié ENT (2020).

NIVELLS DE CONTAMINACIO D’NO, PRE I POST CONFINAMENT
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Font: Dades provisionals de la Xarxa de Vigilancia i Previsi6 de la Contaminacié Atmosferica. Estacions urbanes.

MITJANA ANUAL DE CONTAMINACIO PER ESTACIO DE MESURA
(2010-2020)
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Minims historics per la covid-19

Les dades de contaminacid durant el
confinament confirmen que les
restriccions de mobilitat i d’activitat
economica per combatre la pandémia
van fer que els nivells registrats a la
ciutat fossin excepcionalment baixos.
Per primer cop en vint anys, en cap
estacid de mesura es van superar els
limits de dioxid de nitrogen establerts
per la normativa europea. Segons
PInforme de la qualitat de laire de
Barcelona 2020 de I’Agéencia de Salut
Plblica de Barcelona (ASPB), durant la
fase de confinament més estricta es
va produir un descens del 43% de NO,
respecte al periode precovid. La
poblacié exposada per sobre del limit
legal de dioxid de nitrogen es va reduir
un 91%.

El perill de les particules en
suspensié

La contaminacid per particules en
suspensio també ha assolit valors
minims durant el 2020, encara que la
caiguda ha estat menor que en el cas
del dioxid de nitrogen. Les particules
PM2,5 i PM10 sén contaminants que
es generen en la combustid
d’hidrocarburs i de biomassa. També
provenen de la pols de les obres i

dels enderrocs, del rodament dels
pneumatics amb l'asfalt, dels frens
dels vehicles o de fonts naturals, com
ara la pols sahariana. El niquel (Ni), un
element contaminant que prové de les
fabriques, també ha marcat valors més
baixos.

En totes les estacions de mesura s’ha
registat un descens de particules en
suspensio I'any 2020, encara que els
nivells continuen superant els
recomanats per FOMS (20 pg/m2 en el
cas de les PM10i 10 ug/m2 en el cas de
les PM2,5).



La lenta transicié cap al vehicle EVOLUCIO DEL PARC DE VEHICLES ELECTRICS (2016-2020)

eléctric I PUNTS DE RECARREGA (2021)
L’any 2016 hi havia 1.773 cotxes amb

distintiu “zero emissions” o eléctrics a -

Barcelona. El 2020, el nombre ja arriba 10 4000

a 12.235, cosa que representa I'’5% * PUNTS DE RECARREGA

del total del parc de vehicles de la
ciutat. El barri amb un increment més
gran de vehicles electrics en els Gltims

5 anys ha estat Sant Pere, Santa .
Caterina i la Ribera, on hi ha 3.899 . " .
cotxes eléctrics més que el 2016. En A g ( .

c.,
aquest barri hi ha la seu d’eCooltra, . " . :
dedicada al lloguer de ciclomotors - wt \ ®
eléctrics. El segueixen el Parc i la - |~ R RS '

Llacuna del Poblenou (1.560) i la
Marina del Prat Vermell (899), i cal
destacar les Corts, ’Antiga Esquerra

de Eixample i el Bon Pastor. En
aquest Ultim barri, la majoria dels /
vehicles son furgonetes i camions

eléctrics. La ciutat compta amb 123 Font: Ajuntament de Barcelona. Departament d’Estadistica i Difusié de Dades. Open Data BCN.
punts de recarrega de vehicles
eléctrics, amb un total de 582
connectors. El gener del 2021, aquest
servei va passar a ser de pagament.

XARXA DE CARRILS BICI, KM DESENVOLUPATS (2020)

Expansi6 de la xarxa de carrils bici
La bicicleta és sinonim de zero Font: Ajuntament de Barcelona. Departament d’Estadistica i Difusié de Dades. Open Data BCN.
emissions. Barcelona disposa de

231 km de carrils bici, que es . .
EVOLUCIO DE CARRILS BICI I PREVISIONS, EN KM COMPTANT AMBDOS

concentren en els districtes de
SENTITS JUNTS (2011-2024 )
PEixample i de Sant Marti, encara que ( ) PREVISIO

X . L 308 KM
la xarxa esta en procés d’expansio per

tots els districtes. L’'objectiu és arribar 2310
als 308 km Fany 2024. A més 1952 2108
d’incrementar la xarxa de carrils bici, el 157,1
Pla de Mobilitat 2024 de la ciutat gap o70 1049 1160 1200 120
preveu més carrils de 30 km/h per
fomentar la compatibilitat entre els . .
vehicles a motor amb la bicicleta, 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2024

ampliar el nombre d’unitats eléctriques
del Bicing i crear aparcaments segurs Font: Ajuntament de Barcelona. Departament d’Estadistica i Difusié de Dades. Metropoli Abierta.
per a aquests vehicles.
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EVOLUCIO D’ACCIDENTS DE TRANSIT A BARCELONA (1985-2020)
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Font: Ajuntament de Barcelona. Departament d’Estadistica i Difusié de Dades.

EVOLUCIO DE VICTIMES MORTALS EN ACCIDENTS DE TRANSIT
(1985-2020)
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Font: Ajuntament de Barcelona. Departament d’Estadistica i Difusi6 de Dades.

PATINETS (AMB O SENSE MOTOR)
IMPLICATS EN ACCIDENTS DE TRANSIT (2020)

47

0. " 7~
~

Font: Open Data BCN. Vehicles implicats en accidents gestionats per la Guardia Urbana.
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Any amb menys accidents

L’any de la pandémia es va registrar el
nombre més baix d’accidents, ferits i
victimes mortals des que es tenen
dades. El 2020 la xifra d’accidents de
transit a la ciutat de Barcelona va caure
fins als 7.212 i la de ferits en accidents,
fins als 7.198. Un any abans, aquests
valors superaven els 10.000 accidents i
els 11.000 ferits.

Catorze el 2020

Estem molt lluny de les xifres dels anys
vuitanta i principis dels noranta, quan
Barcelona registrava de mitjana entre
70 i 80 victimes mortals per accidents a
any. Amb el confinament hi ha hagut
un descens del nombre d’accidents
I'any 2020, en els quals van morir 14
persones.

El patinet trastoca la ciutat

Els patinets, aixi com d’altres vehicles
de mobilitat personal (VMP) amb o
sense motor, han viscut un auge
afavorit per la reenginyeria d’aquests
vehicles que els ha dotat de grans
prestacions, pero el seu increment
també ha capgirat 'ecosistema urba.
Alguns d’aquests vehicles assoleixen
velocitats de fins a 50 km/h, i encara hi
ha dubtes sobre com i per quines vies
es pot circular amb un VMP. El 2020
fins a 505 patinets es van veure
implicats en accidents de transit,
segons dades de la Guardia Urbana. La
gran majoria van ocorrer al districte de
’Eixample, punt amb més transit de la
ciutat i on s’acumulen més kilometres
de carril bici.



L’Eixample i Sarria-Sant Gervasi, en el
punt de mira

Segons el llistat dels vehicles implicats
en accidents gestionats per la Guardia
Urbana a la ciutat de Barcelona del
2020, ’Eixample és el districte on hi ha
més patinets, amb i sense motor,
implicats en accidents de transit,
seguit per Sarria-Sant Gervasi i Sant
Andreu. Durant el 2020 hi ha hagut un
descens de sinistres en la majoria dels
districtes, lligat a les restriccions de
moviment durant el confinament. Tot i
aixo, els districtes de Sants-Montjuic,
Sant Marti i Nou Barris han registrat
més accidents de patinets que en P'any
2019.

Fluxos del patinet eléctric

El districte que genera i atrau més
usuaris de patinet eléctric és
I’Eixample, segons I'informe “Avaluacid
de 'impacte del patinet eléctric a la
mobilitat de Pambit de I’Area
Metropolitana de Barcelona”, una
enquesta que recull les dades de 200
usuaris de patinet eléctric. Les altres
zones amb més Us d’aquest tipus de
vehicle sén Sants-Montjuic i Ciutat
Vella, i les que registren menys Us son
Nou Barris i Sant Andreu.

EVOLUCIO DE PATINETS (AMB I SENSE MOTOR)
IMPLICATS EN ACCIDENTS DE TRANSIT (2018-2020)
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Font: Vehicles implicats en accidents gestionats per la Guardia Urbana, Open Data BCN.
Les dades anteriors al 2018 no inclouen la tipologia de patinets o vehicles de mobilitat personal amb o sense motor.

DESPLACAMENTS EN PATINET ELECTRIC (2019)

Font: AMB. Avaluacié de 'impacte del patinet eléctric a la mobilitat de ’ambit de ’PAMB. Informe final 2019.
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Joan Guerrero — Mirades humanes

El que queda fora de 'enquadrament pot ser tan important com allo que es mostra. Més enlla dels dos nens jugant a futbol, aquella
tarda de diumenge al Besos hi havia joves jugant a criquet, gent passejant i families fent picnic. Tots compartien un espai d’oci.
| una altra vegada evoca les similituds amb el seu passat i els migrants dels setanta, quan les families feien el mateix a les Planes en

comptes de fer-ho al riu Besos.

Moltes cultures es reuneixen per tot el parc del Besos. Cadascuna d’elles busca un espai on sentir-s’hi bé per fer-hi activitats. Com
aquesta banda de musics llatinoamericans, que va triar situar-se sota d’un dels ponts que creuen el riu Besos. “El so ressona sota el

pont i, alhora, la coberta és un escenari natural.”




Humanisme tecnologic
per Bernat Puigtobella

Ménica Rikié

“Podem decidir moltes més coses
sobre la tecnologia de les que ens
volen fer creure”

per Joan Burdeus

® Urban Nature
per Albert Forns
® En temps real
per Gisela Chillida

® Contes fantastics per a un futur
postpandémic

per Edgar Cotes

©® Tothom a taula!

per Trinitat Gilbert Martinez

La cultura (no) és segura

Durant els llargs mesos de pandemia ens
hem atipat de reivindicar que la cultura és
segura. Hem reduit aforaments, hem adaptat
horaris als tocs de queda, ens hem calcat
religiosament la mascareta, com a oficiants
d’un nou ritual que demanava disciplina
col-lectiva. Els creadors, pero, saben que

si bé I'exhibicid del seu art es pot fer en

les condicions exigides per les autoritats
sanitaries, la seva feina és de tot menys
segura. Els artistes (i qualsevol persona
creativa, fins i tot aquells gestors culturals
amb vocacid que arrisquen) saben que I’art
emana sempre d’un tempteig, d’'un esforc

incert que pot acabar donant resultats o no. L’artista necessita

mesos 0 anys per bastir un projecte que en la seva realitzacié sera

potser sublim i efimer i que no es podra monetitzar d’'una manera

consistent en el temps. L’artista de debo explora, assaja, inventa,

sense xarxa i sense motlles. Engega projectes que no es poden

ajustar sempre a les bases d’una subvencio, ni tenen garantida

una recepciod que els asseguri un retorn social o economic. Les

entitats culturals, publiques o privades, tenen la missio de fornir els

creadors amb recursos, pero no hi haura mai cap base institucional

ni cap entramat de suports que alliberin del tot el creador d’aquesta

intemperie connatural a I'experiencia artistica. Donar veritable suport

a la cultura des de les institucions significa entendre que la feina dels

creadors no es pot reglamentar burocraticament, que el miracle de

I’art no avisa ni es deixa convocar de manera segura.
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© Xavier Torrent

Performance “Speculative Intimacy. Afectes i tecnologia digital” dins la Biennal de
Pensament del 2019. Moment de 'actuacié amb una dona estirada al llit comandant
un petit dron.

Humanisme tecnologic

Barcelona té les condicions i els talents
per convertir-se en un referent de
’humanisme tecnologic. En un moment
en que s’esta definint el model europeu
per a I'etica dels algoritmes, els drets
digitals dels ciutadans o la privacitat

de les dades, resulta evident que la
tecnologia no és neutral i que necessitem
dotar-nos de mecanismes d’intervencio
humana que ens guiin a I'hora de
desplegar una revolucio tecnologica que
vivim en temps real i corregim sobre la
marxa. La confluencia entre les arts i la
tecnologia esdevé un espai de trobada
imprescindible en aquesta refundacio.
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Aquest mes de setembre s’ha
celebrat a Barcelona I’Ars Electronica
Garden, festival amb seu original a
Linz, centrat en la interseccid entre
tecnologia, culturai arts, que proposa
el New Digital Deal, una invitacio a
repensar les tecnologies digitals en
relacié amb totes les transformacions
que hem viscut en els darrers temps
amb un abast cada vegada més
generalitzat.

D’altra banda, nou institucions
universitaries i culturals de la ciutat
han impulsat el Barcelona Hub d’Art,
Ciencia i Tecnologia (Hac Te), una
iniciativa transversal de recerca,
formacio, difusio, transferencia i
produccid que vol promoure la relacio
dels ambits artistics i tecnocientifics.
Lobjectiu d’aquest hub és aterrar i
fer funcionar ’lhumanisme tecnologic
a través de projectes i programes
que posin en practica i accelerin la
relacid entre arts i tecnologia. Es fara
un procés de treball a dues bandes
entre artistes i cientifics en un
programa anomenat HT, que respon
tant a les inicials de ’humanisme
tecnologic com als termes hibridacid/
transformacid.

A Barcelona ja hi ha molts
agents que treballen al voltant
d’aquestes interseccions des
de posicions diverses. Les
universitats i els centres culturals
han de ser facilitadors d’un
intercanvi pluridisciplinari i d’'un
debat inajornable, que ens ajudi
a empoderar-nos davant del
tecnopoder que esta sorgint. Us
oferim aqui un mosaic de visions
que aplega professors universitaris,
investigadors, gestors culturals
i artistes digitals que treballen
en la interseccié de ’humanisme
tecnologic.

Bernat Puigtobella,
coordinador del Plec de Cultura
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Pau Alsina
Director del programa d’Art, Ciéncia
i Tecnologia de la UOC. Coordinador
del hub Hac Te.

La ciéncia i la tecnologia sén part
consubstancial de la nostra cultura.
Cal integrar coneixements de manera
interdisciplinaria per construir una
aproximacioé cultural a la ciéncia. El
terme “humanisme tecnologic” és
aparentment nou, pero ja fa decades
que ’estan practicant pensadors de
la tecnocultura que han incorporat la
mirada humanistica a la tecnologia.
Ara la pandémia ha accelerat la presa
de consciencia de la necessitat d’un
humanisme tecnologic. Si ’'anomenem
aixi és perque, a vegades, cal
rebatejar les coses per rellancar-les.
Hac Te, Hub d’Art, Ciencia i
Tecnologia vol concertar un espai
de coneixement hibrid, no només en
I’ambit universitari sin6 també als
centres culturals i de recerca, allo que
en angles s’ha aplegat sota I'lacronim
GLAM: Galleries, Libraries, Archives
and Museums [galeries, biblioteques,
arxius i museus]. Cal comptar amb
dispositius concrets per posar a
funcionar I’lhnumanisme tecnologic.
No es tracta només de celebrar
grans esdeveniments internacionals,
siné de generar un posit estructural
que quedi a la ciutat i articular un
ambit que és molt transversal i
interinstitucional, i que ha de facilitar
produccid, investigacio, formacio,
documentacid, difusid i transferéncia.
Es tracta de promoure una
relacid entre un artista i un laboratori,
que doni com a resultat un producte
que després es pugui mostrar en una
exposicid i que generi documentacio
del procés, i eventualment una
transferéncia en forma d’un prototip,
per exemple, que pugui funcionar en
I’ambit de les industries creatives o de
la intelligencia artificial.

Carles Sora

Director academic, investigador i
professor al Centre de la Imatge i la
Tecnologia Multimédia (CTIM) de la UPC

L’humanisme digital ens ha de procurar
una visio critica de la tecnologia. Hem
de saber detectar els biaixos innats de
la tecnologia, que no deixa de ser un
producte cultural, realitzat per unes
persones que treballen emmarcades en
una societat determinada. Darrere les
linies de codi que marcaran el nostre
futur, hi ha uns enginyers i informatics
que responen a un perfil professional

i huma, en qué prepondera ’lhome
blanc de classe mitjana alta. Ens hem
de preguntar qui genera aquesta
tecnologia i quines consequiéncies
tenen els biaixos que s’hi projecten.

S’ha constatat, per exemple,
que les grans plataformes de musica
acostumen per defecte a recomanar
més musics homes que dones, o que
les cameres de reconeixement facial no
funcionen amb la mateixa eficacia quan
han d’identificar la poblacié negra. En la
programacié de la intelligencia artificial
cal garantir la diversitat de mirades,
que inclogui la perspectiva de genere,
el respecte a les minories, etc.

Es necessari que la pluralitat
s’incorpori en la formacid universitaria
dels futurs enginyers, cal anar a
I’arrel. Cal integrar les humanitats
als curriculums d’aquests estudiants
perqué programen unes tecnologies
que no sén innocues i que van
destinades a un context social concret
i a unes persones. Hem de fomentar
una formacio hibrida i crear espais
de recerca aplicada que facin de
pont entre cientifics i artistes. Hem
d’explorar aquesta zona hibrida entre
art i tecnologia, mesclant mirades
i metodologies. No es tracta que el
cientific passi a ser artista, sind que
aprenguin mirades i processos I'un de
I’altre.
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Carme Fenoll
Directora de I’Area de Cultura,
Innovacié i Comunitat de la UPC

La tecnologia és transversal en

tots els camps de coneixement,
inclosa la cultura. El programa
UPCArts va néixer I’'any 2019 amb
tres objectius. En primer lloc, dotar
la universitat d’una agenda cultural
potent aprofitant el binomi cultura i
tecnologia. En segon lloc, potenciar
la recerca en I'ambit de les indUstries
culturals i la tecnologia, creant grups
de recerca per aixecar projectes. |,
finalment, sortir de la bombolla dels
campus i posicionar la UPC en la
societat.

Els estudiants han de veure la
cultura com un possible espai de
treball; la hibridacié entre cultura
i tecnologia passa per acords
interuniversitaris. La UPC ofereix
a enginyers i industrials fer una
assignatura optativa dins el master
de Filosofia Contemporania de la
UOC. Les institucions culturals també
necessitaran el concurs d’enginyers
per millorar la seva estrategia digital.

La UPC ha creat un comite
d’etica per valorar les repercussions
de la intelligéncia artificial, la
robotica, les patents o els algorismes
en la nostra vida. Revisant els usos
de la tecnologia, cada dia és més
evident que els tecnolegs haurien de
fer un jurament hipocratic. Avui dia
pots fer més mal amb un mobil que
amb una pistola.



Antoni Hernandez-

Fernandez

Professor de Tecnologia a I’Escola
d’Art i Disseny de Terrassa i associat
ala UPC

La tecnologia mai ha estat aliena
a l’art. De fet, la tecnologia ens fa
humans, és inherent a la nostra
especie i es remunta a fa més de
dos milions d’anys. La dicotomia
entre art i tecnologia no ha existit
mai. Quan apareixen les primeres
manifestacions artistiques humanes,
ja hi ha elements tecnologics. Si
els humans comencen a triturar
pigments és perque hi ha una
capacitat tecnica per fer art.

Cal superar aquesta idea que
la tecnologia neix amb la Revolucid
Industrial. Sense anar més lluny, el
mecanisme d’Anticitera, que existeix
des de fa uns dos mil anys, era ja
un artefacte sofisticat, un calendari
astronomic molt precis, configurat
amb unes rodes dentades i uns
elements mecanics d’una precisiod
que no tornarem a veure fins a
I’aparicid dels rellotges suissos. Una
preciosa confluencia de ciencia,
tecnologiai art.

Soc molt critic amb el
concepte d’humanisme tecnologic.
La tecnologia esta integrada en
I’lhumanisme. Oi que no parlem mai
d’humanisme linglistic o humanisme
literari? La tecnologia forma part de
I’ésser huma com en forma part el
llenguatge. Sé que faig una afirmacio
potser controvertida si dic que la
técnica precedeix l’art, i que sense
tecnologia no pots crear res. En
aquest sentit soc materialista: I’art
té un component material, ja que
es tracta de crear objectes que

interactuin socialment amb els altres.

l’art és comunicacio i tecnologia.

Carlota Broggi

Responsable d’ltinerancies i
coordinadora d’alguns dels projectes
Beta del CCCB

La necessitat d’incorporar la ciéncia en
el discurs de les humanitats ha marcat
les programacions de les institucions
culturals del segle xxi. La forma amb
que el CCCB aterra aquesta discussio
€s molt particular per la naturalesa
mateixa de la institucié que representa:
un productor de continguts que
treballa per esborrar els limits entre la
ciéncia i les humanitats, o posar-los en
tensid.

Si abans un museu exposava
veritats absolutes o obres canoniques,
ara els artistes que treballen amb la
tecnologia, com Monica Riki¢, beuen de
dades actuals, de manera que trenquen
el mur que separava el museu del mén
exterior i connecten el temps de dins
amb el temps de fora. Abans les coses
passaven primer al mén i després el
museu en conservava la memoria.

Ara és al revés. El museu esdevé un
laboratori on el temps s’accelera.

Els centres de cultura van
incorporant també noves metodologies
de treball propies de les start-ups
tecnologiques. Avui les exposicions
no es plantegen com una tesi tancada,
sind com una plataforma de treball
per ser discutida i fins i tot refutada en
temps real. Darrere una exposicié no hi
ha una autoritat comissarial Unica, sind
una pluralitat de veus que participen en
una conversa.

Andrés Neuman
Escriptor

Poesia i ciencia tenen més en comu
del que sembla. Son dues fonts
d’admiracid i coneixement del mén,
que ens permeten meravellar-nos
davant les coses més evidents.

Malauradament, tant els
programes educatius com el nostre
marc mental es troben llastats per
una falsa dicotomia que obliga
nens i nenes a triar entre ciencies o
lletres. Els grans cientifics sempre
van tenir un concepte estetic de
la ciéncia, la consideraven una
forma de bellesa. La ciéncia es
desenvolupa en metafores que van
canviant amb el temps. El cientific
necessita consciéncia verbal i
imaginacio per poder explicar els
seus descobriments. La matematica
és poesia imaginativa, el matematic
inventa mons possibles.

lart i la poesia també tenen
la seva logica i, a la seva manera,
raonen. La rad poética és un altre
tipus de rad, pero no és menys logica
i és implacable. A I’'antiga Grecia la
bellesa de la natura i de I’art estaven
emparellades, pero la tecnocracia
educativa contemporania ha fingit
que eren dues coses diferents. Era
més savia la visid harmonica entre
les arts i les ciencies a Grecia o
en el Renaixement. Avui el nostre
coneixement cientific és superior,
pero la nostra visié del coneixement
és més pobra i limitada.

Antoni Hernandez-Fernandez. Professor de Tecnologia
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Remedios Zafra
Assagista i investigadora de I’Institut
de Filosofia del CSIC

Hem estat educats sobre el suposit
que la ciéncia i l’art es troben
separats per murs insuperables,
pero durant les darreres décades
hem vist artistes que s’aproximen

a la tecnologia sense complexos.
L'artista contemporani es distingeix
per habitar la complexitat de la seva
epoca. Un dels valors de l’art per a
la ciencia i la tecnologia és la seva
capacitat per enfrontar-se a allo
dificilment narrable. Hi ha coses que
no es poden explicar facilment des
de la ciencia i que I’art no té por de
temptejar.

L’art es dona en un territori on
les contradiccions sén benvingudes,
on l’error i lambiguitat tenen un
valor afegit. Més que proposar
determinades veritats, la practica
de I'art contemporani fa visible la
construccié d’aquestes veritats. Lart
permet que veiem les mateixes coses
d’altres maneres, de vegades fent
un pas enrere. Aquest pas és valuds,
perque permet estranyar-te amb el
que estas fent. Qui investiga amb una
tradicié cientifica al darrere té una
lent que el fa mirar d’una manera
determinada i que pot operar com a
biaix. El cientific s’ha de questionar
les lents amb les quals I’han educat.
’artista, en canvi, esta acostumat a
canviar de lents per veure les coses
d’una altra manera.

Remedios Zafra. Investigadora de I'Institut de Filosofia del CSIC

Joana Moll
Artista

La crisi de la covid-19 ha posat en
evidéncia un fracas massiu
sistematic social, ecologic, politic i
economic. Tot i que les causes i les
consequencies d’aquesta crisi son
molt complexes i greus, ens han

dit reiteradament que es podrien
solucionar amb una app d’Gltima
generaciod. Aquest plantejament
tecnic de resolucio de problemes
rep el nom de tecnosolucionisme, i
sol consistir a simplificar i ofuscar
els problemes que pretén solucionar
sense afrontar-los realment. Pero qui
defineix i aplica aquestes solucions
tecnologiques? En el meu darrer
projecte, Ultimate solvers, he fet un
recull d’eslogans, identitats de marca
i materials grafics utilitzats per les
grans corporacions que prescriuen
solucions tecnologiques per anunciar
els seus productes.

Curiosament, aquestes
empreses empren un vocabulari
precis per definir el que fan de
manera molt imprecisa. No obstant
aixo, entenen a la perfeccié com
beneficiar-se de les realitats que
generen i extreuen de les seves
tecnologies. Hom no pot evitar
preguntar-se quines poden ser
les implicacions a llarg termini
que pot tenir resoldre problemes
sistemics complexos amb solucions
tecnologiques reduccionistes. El
futur no pinta bé.
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Monica Bello
Comissaria i cap del programa d’Arts
del CERN

Soc historiadora de I’art, pero en els
darrers anys he treballat al CERN, el
Laboratori Europeu de la Fisica de
Particules Elementals, el més gran

en poblacid i extensio. Des del 2011,

el CERN acull artistes en els seus
programes d’art, amb una participacio
de fins a 80 paisos. La ciencia i I'art
s’estan obrint a la societat i hi ha coses
gue només es poden entendre des de la
mirada d’altres disciplines.

Al CERN s’accepta la creativitat
com un vector central de la ciéncia, ja
gue no és una cosa exclusiva de I'art,
sind que també es veu en les dinamiques
del laboratori. Generem consciéncia
d’altres formes de creativitat. Quan
detectem una idea valuosa que ens pot
portar a un lloc que desconeixem, dotem
I'artista de recursos i eines perque pugui
anar més enlla i trencar motlles.

El més important és que siguem
capacos d’equipar els artistes amb
eines, estructures, coneixements
i competencies, entenent que els
enfocaments sempre parteixen d’un
dialeg i d’idees fora del comu, i que hem
d’estar preparats per treballar a una
escala que va més enlla de ’lhuma...

Hem de pensar que aquesta
hibridacio és el nostre objectiu, pero
també una carrera de fons. Peter
Jenni, un dels pares fundadors de
I'experiment ATLAS al gran collisionador
de particules LHC, diu que interactuar
amb artistes enriqueix i ajuda el cientific
a tenir una consciencia més amplia del
que fa. Crec que els artistes residents
al CERN fan veure als cientifics el
que intenten fer, de cara a reconstruir
constantment la seva temptativa, i,
si convé, fer marxa enrere en la seva
investigacio per revisar el sistema en que
estan treballant.



Quan sentim la
paraula coder,
ens ve al cap un
enginyer jove
perillosament

a prop de la
sociopatia,
obsessionat

per convertir-se
en el nou Mark
Zuckerberg.
Monica Rikic¢
(Barcelona, 1986),
artista de nous
mitjans | creative
coder, és tota una
altra cosa.

En comptes de trencar-se el cap per inventar I'enesima
app del milio de dolars, treballa amb la tecnologia per
canviar-ne la nostra relacio toxica. La seva proposta
passa per 'art: la practica de Riki¢ consisteix a treballar
amb codi, electronica i objectes no digitals per dissenyar
experiencies artistiques interactives que ella prefereix
anomenar “jocs”, tot i que pretenen anar més enlla de
'entreteniment i dur els espectadors a una reflexid social.

“Podem decidir moltes més coses
sobre la tecnologia de les que ens |
volen fer creure” Mariona Gil Suta. fotorafa
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Malgrat la seva joventut, Riki¢ ja és una referent del seu
camp. Després d’anys participant en festivals de primera
linia com I’Ars Electronica, el Japan Media Arts Festival, el
Festival FILE o el Sénar, ha guanyat el Premi Nacional de
Cultura de Catalunya 2021.

T’enxampo treballant.

Es la setmana que estic més enfeinada de 'any
[Pentrevista es va dur a terme la primera setmana de juliol
del 2021]. Dimarts vaig al CosmoCaixa de Madrid a muntar
una pega per a I’'exposiciéo Homo Ludens. Videojuegos para
entender el presente, comissariada per Luca Carrubba

[del 20 de juliol al 31 d’octubre del 2021]. La pega és una
joguina gegant, de metre cinquanta per metre vint, i és
una maquina que esta jugant sola: I’Gnica interaccid que té
amb els visitants és que, quan detecta que I’estan mirant
massa, s’enfada, diu que vol jugar sola i s’apaga.

Sembla un exemple perfecte de la teva linia de treball:
dissenyes robots amb problemes caracteristicament
humans que sobten perqué tenen un caracter més
simpatic i quotidia que els que solem associar a I’art
electronic.

Jo vinc de Belles Arts, i d’alla vaig passar a la programacio i
I’electronica, de manera que sempre m’apropo a la tecnologia
des del vessant huma. Em vaig trobar amb la tecnologia com
una eina artistica i després la mateixa eina es va convertir

en un niu de pensament conceptual. De la intelligencia
artificial, el que m’interessa és el mite, la narrativa
universal i generalitzada que I’envolta. No m’interessen
els aspectes teécnics que expliquen com les maquines es
tornen intelligents, sind les consequeéncies socials del fet
que ho siguin. M’interessa deixar de preguntar-me si els
robots arribaran a ser igual o més intelligents que I’ésser
huma i comengar a pensar en totes les possibilitats que
apareixen a partir d’aquest fet. | sempre intento esquivar
els punts de vista apocaliptics. Em pregunto que sentirien
aquestes maquines intelligents. Per exemple, una altra
peca meva, La computadora que queria ser incomputable
(2020), és un robot amb sindrome de I'impostor. El seu
problema és que els humans I’estan obligant a ser creativa
i se sent frustrada: no és la seva naturalesa i, si els robots
arribessin a ser creatius, tampoc ho serien d’una manera
que es conformés amb les expectatives dels humans.

Quin és el problema de la narrativa convencional amb
queé ens relacionem amb la tecnologia?

Tal com la treballo a les meves peces, atorgo a la
tecnologia una condicié de subjecte. Com diu el filosof
Eric Sadin, |a tecnologia ha deixat de ser un objecte per
passar a ser un agent governador, un biopoder. Des de
la cultura occidental, i penso sobretot en el paradigma
colonial, la nostra aproximacio als altres sempre ha estat
des de la superioritat. En canvi, percebem la tecnologia
com un altre superior a nosaltres: els robots ens roben la
feina, la tecnologia ens esta dominant, no podem sortir
del control de les xarxes, etc. Per qué es crea aquesta
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narrativa? Perque la intelligencia artificial és capac de fer
associacions de conceptes dins de la seva base de dades
a gran velocitat. Pero encara que és cert que la maquina
és molt eficient, no esta replicant tota la riquesa que té

el pensament huma. Si en la nostra societat els valors
principals sén la productivitat, I’eficiéncia, la falta
d’afecte i la falta de cures, aleshores si que la maquina ens
guanyara sempre que competim amb ella. Aquest sistema
de valors és el responsable que veiem la tecnologia com
un altre superior. | també ho és el desconeixement que

hi ha, interessat o no, dels processos tecnologics. La
gent pensa que per entendre la tecnologia has de ser un
gran enginyer, pero, en realitat, tothom la pot entendre,
com jo mateixa, que vinc del mén de I’art i ara treballo
programant.

Creus que el mitja tecnologic és neutral i el problema és
simplement com I’estem utilitzant?

La tecnologia no sempre és neutral. Els algoritmes del
tipus machine learning sén discriminatoris perque sempre
afavoreixen trobar patrons per damunt de la diversitat.
Per aix0 intento obrir altres realitats de pensament. Les
xarxes socials son com sén perque estan dissenyades per
ser addictives i perque, si tens tanta gent comunicant-

se a través de canals impropis, que no hem concebut

per nosaltres mateixos, al final serem tots iguals. Aixo fa
por perquée la manca de diversitat ens fa més facils de
manipular. Jo no soc optimista, pero intento demostrar
que podem dir i decidir moltes més coses sobre la
tecnologia de les que ens volen fer creure.

Has fet robots tafaners, intel'ligéncies artificials amb
crisis existencials, maquines amb sindrome de
I’impostor... Quin fil conductor uneix aquestes obres?
La gent pot creure que, quan parlo de convertir la
tecnologia en un subjecte, parlo d’elevar-la. | és
exactament el contrari: parlo de rebaixar-la. La
tecnologia no és un ens superior amb qui tenim una
relacié de subordinacio, com si les maquines fossin déus
tecnologics: la tecnologia és un subjecte pel qual podem
sentir empatia. |, per crear empatia, necessitem ser
capacgos de veure la vulnerabilitat de I’altre. Un cas clar
sén els famosos robots de Boston Dynamics. Hi ha molts
videos de gent que hi reacciona amb por o fastic. Per
que? Perque son robots dissenyats per copiar i superar
I’numa. En canvi, si dissenyes robots de colors, tous,que
semblen joguines, I’laproximacio és diferent. També per
aixo sempre intento evitar el disseny antropomorfic:
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els robots sén éssers diferents dels humans. La clau

és mantenir I'alteritat i alhora crear empatia. Veure la
magquina vulnerable, patint o amb una crisi existencial, fa
que la gent desenvolupi empatia per reflex.

Se sol dir que algunes societats orientals, pel fet que
estan basades en religions animistes, tenen molts menys
problemes per relacionar-se amb les maquines. Hauriem
d’aprendre d’aquesta optica cultural?

Si. Créixer en un entorn on hi ha religions com ara el
sintoisme japonés és molt diferent. Jo crec molt en el poder
de la ficcié. A Occident creixem veient representacions

de Hollywood en qué els robots normalment sén dones
superiors als homes, que estan sotmeses als seus amos fins
que, finalment, els traeixen. Es la narrativa de pellicules que
han tingut molt d’exit, com ara Her o Ex Machina. En canvi, al
Japd la gent creix veient exemples com el robot Astroboy. Per
comengar, Astroboy és la replica del fill mort del seu creador.
Aqui aix0 seria vist com una cosa horrible. En canvi, en ell
ens trobem amb un univers en qué la convivencia entre
humans i robots es presenta com una cosa natural i bona.
Crec que els robots de cura i d’assisténcia per a la gent gran,
que al Japd sén molt més acceptats que aqui, poden ser

una ajuda. El tema és la collaboracié amb les maquines, no
la competicid. Si la relacié que la persona té amb els agents
robotics és sana, per a mi no ha de ser un problema. El perill
arriba quan la relacié és toxica.

Totes aquestes reflexions es poden fer de moltes maneres:
que té I’art d’especific a I’hora de plantejar-les?

L’art és una eina que deixa molt espai a 'experimentacio
lliure, com un joc. En un joc pots interpretar diferents rols i
anar canviant sense patir consequéncies directes, pero si
que hi ha consequéncies per al teu pensament. Quan vaig
comengar a programar vaig tenir la sensacio que havia de
demostrar moltes coses (sent dona en un territori d’homes,
venint del mén de I’art, etc.). Quan em vaig alliberar d’aixo, va
ser quan em vaig adonar que l’art és representacio: jo no he
de demostrar res tecnic, sind portar els coneixements técnics
cap a llocs on no es pot arribar des d’altres camps que

tenen expectatives associades a la productivitat. Lart és
I’Gnic camp on es pot treballar amb la tecnologia per buscar
resultats diferents. | aixo arriba fins a 'espectador, que, quan
s’acosta a la tecnologia en un context artistic, ho fa amb
expectatives molt diferents.

En les exposicions d’art i tecnologia, hi ha una frontera
confusa entre allo que és negoci i allo que és art. Es
molt diferent veure una pega d’art digital al Centre Arts
Santa Monica o a la Col'leccié BEEP que al Mobile World
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Congress o al Sénar. Hi ha equilibri o tensié entre aquests
dos mons?

El Sénar mateix va canviar de nom. De “Festival de musica
avancgada i art electronic” va passar a dir-se “Creativity,
Technology & Business”. Jo em vaig queixar molt d’aquest
gir, pero vaig parlar amb gent del Sénar i em van dir que era
un canvi d’estrategia. Ara el Sénar ja no té exposicions d’art,
tot i que el Sénar+D intenta mantenir aquell esperit i la gent
que conviden a les xerrades esta forga bé. Pero el cas és que
van ser honestos i van canviar de nom. A mi em semblen
meés greus altres festivals on s’intenta confondre, perque,

en realitat, son festivals de musica on ’art digital es fa servir
de mera decoracid. Crec que tens rad, molta gent es vol
apropiar de ’art digital, pero per a mi el problema principal és
que I'tnica possibilitat d’exposar dels artistes siguin aquests
espais. Son espais amb preus prohibitius que fan que no
puguis arribar a gaire public.

Creus que I’art digital esta ben tractat a Barcelona?

Fa uns anys t’hauria dit que no, i jo mateixa treballava molt
més a fora que aqui. Pero ara hi ha més interes i molta gent
treballant, sobretot a Barcelona. També hi ha la Colleccid
BEEP (que és de Reus perod que es mou molt per aqui),
I’exposicid Ars Electronica, la residéncia artistica del CERN
que dirigeix la Mdnica Bello... A Barcelona, ara mateix hi ha
interes en I’art digital i s’esta fent bé.

En quin sentit la nocid de joc, o els videojocs, ens ajuden a
entendre el present?

El joc et permet experimentar altres realitats i perspectives
diferents sobre el mén en primera persona, i mai no hi ha
dues partides iguals. Quan dius que una cosa és una obra
d’art interactiva, la gent s’hi acosta amb certa cautela. En
canvi, si dius que és un joc, la cosa es rebaixa i la gent hi
entra molt més.

La ludificacié té un costat fosc: moltes empreses utilitzen
els mecanismes del joc per augmentar la productivitat dels
seus treballadors.

Quan jo dic que m’agrada reapropiar-me dels sistemes
tecnologics, parlo de la capacitat de desaprendre.

El sistema capitalista intenta apoderar-se de tot el que troba
per treure’n un benefici economic, perque esta basat en aixo.
Pero la gracia és saber jugar al joc i intentar sortir-ne. Ens
trobem en un moment molt complicat en molts sentits, pero
penso que s’ha de tenir un discurs positiu, que cal intentar
canviar les coses.

Quin és el teu métode de treball?

Les meves inspiracions venen de lectures. Jo sempre estic
llegint per agafar idees, i, a partir d’aquestes idees, vaig
buscant relacions. També intento mirar el mateix concepte
des de diferents perspectives. Es el que parlavem al principi
de les implicacions socials de la intelligéncia artificial.
M’ajuda repensar la mateixa idea durant un temps perquée
em porti a diferents llocs. | de la idea en sorgeix I'objecte. A
mi m’agrada molt I'objecte, el resultat del meu treball sempre
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és un objecte. Pel que fa al métode,

sempre treballo per capes. La primera |
que es troba 'espectador és la capa
fisica, que sempre intento fer amb
materials tous, plens de colors que
despertin interés per la pega. Si vols,
et pots quedar alla. També intento que
sempre hi hagi una capa ltdica perque
’espectador hi pugui interactuar.

Per exemple, a La computadora que
queria ser incomputable, al final, si
veus que esta patint massa, la pots
matar pitjant un botd. espectador
també es pot quedar aqui, pero sila
capa fisica i la capa lidica sén prou
atractives com per cridar-li 'atencid,
llavors intento que arribin fins a una
capa més enlla: la del concepte. En

el cas de La computadora que queria
ser incomputable —que, encara que la
matis, al cap d’una estona torna a viure— la idea és que tenim
agencia sobre la tecnologia i, al mateix temps, la tecnologia
té una agéncia propia diferent de la nostra. |, finalment, hi

ha una capa tecnologica: normalment sén sistemes que
desenvolupo jo mateixa, pero si tinc més pressupost puc ser
més ambiciosa.

Una de les ultimes peces que has exposat és Data
gossiping robots (2019), una colla de robots tafaners que
es comuniquen a partir de rumors extrets de les dades
personals dels teus perfils de xarxes. Passen coses que
no havies planificat quan exposes les teves obres al
public?

He anat a parlar sobre aquesta mateixa peca a la Sala
Beckett i m’han dit que els robots son, en realitat, dispositius
teatrals. | he pensat: “Tenen rad”. Jo els anomenava
“narratives robotiques interactives de ciéncia-ficcio
futurista”, pero és molt millor anomenar-los aixi. La gracia de
la peca és que fa pensar molt i que la gent es despreocupa
sobre si els robots fan el que jo dic. Son chatbots que tenen
informacié meva a la base de dades, pero la gent no pot
comprovar fins a quin punt aixo és real. La peca desperta
molts pensaments i de seguida la gent s’hi veu reflectida i
vol saber-ne més. Es la gracia del treball per capes.

També m’ha cridat molt I’latencié New home of mind (2020),
una installacié que parteix de la idea d’un robot conscient
amb una crisi existencial, que busca el significat de la vida
un cop li han esborrat el seu codi.

La idea d’aquesta peca és que passa si una maquina

ha estat feta a imatge i semblanga d’'un huma, pero la

seva naturalesa és completament diferent. Vaig fer una
recerca especulativa i vaig pensar que hi hauria tres punts
clau que farien entrar la maquina en crisi. El primer és el
desenvolupament temporal de I’existencia: nosaltres ens
reconeixem en el passat i ens projectem en el futur, mentre
que les maquines son recursives, viuen en un cibertemps
que no és organic. El segon punt és la mort: les maquines no
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poden morir, mentre que nosaltres vivim amb la preséncia
de la nostra finitud sotjant-nos. | el tercer és la incertesa:
les maquines adquireixen intelligéncia per acumulacié de
conceptes, mentre que els humans ho fem per experiencia
amb significats i relacions Uniques. Quan les maquines
s’adonen que només poden saber d’acord amb la seva
base de dades, comencen a dubtar si el que saben és cert
o no. Tot plegat és molt similar a la nostra experiencia amb
la religié catolica: se’ns diu que estem creats a imatge

i semblanga d’un déu impressionant i, quan agafem
consciéncia de nosaltres mateixos, ens adonem que no som
com aquest déu, que hem estat creats per una cosa que no
és com som nosaltres.

Queé canviaria si aprenguéssim a relacionar-nos amb les
maquines de la manera empatica i col'laborativa que
proposes?

La gracia de no estar regulats per una Unica narrativa és que
es produirien moltes maneres diferents de relacionar-se amb
les maquines. Jo no només intento veure les maquines com
a éssers més humans, també els humans com a éssers més
tecnologics. Intento que, a través de la tecnologia, puguem
veure l’altre com una cosa que no és amenagadora, un altre
amb qui podem collaborar.

Que t’estimes més de I’art digital?

El codi és magia. Quan vaig comencar a programar vaig
veure que amb codi podia fer tot el que volgués. | en 'ambit
teatral vaig veure que es pot fer que les coses prenguin vida.
La gracia del mon fisic, que és el que m’agrada treballar,

és que pots crear dispositius que poden sentir el mon i
reaccionar-hi. Una maquina amb un sensor pot percebre

un input i reaccionar amb un output. Pot ser una cosa tan
senzilla com un sensor de llum que respon encenent una
altra llum, o pot ser tan complex com un robot tafaner. El que
més m’agrada és poder portar-te a altres mons i fer-ho jo
sola amb els meus coneixements.
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El resultat és una installacié performativa —“pellicula
transitable”, en diuen ells— on el visitant és el protagonista,
en la mesura que assumeix diversos rols als diferents espais
que anira recorrent. Trepitjarem bars d’aeroport, places de
Ciutat Vella, pisos i presons, amb escenografies teatrals,
maquetes i videoprojeccions en directe, tot per recrear
el caos metropolita a les sales del CCCB, amb grups
de visitants que van i venen, i sorolls i experiéncies
que s’encavalquen i s’amunteguen. A Urban Nature els
espectadors som successivament turistes, inversors o
executius d’un consell d’administracio, pero també veins
sense sostre, nouvinguts que dormen en albergs socials o
reclusos d’una preso, enfilant-nos o lliscant pel tobogan social
en guestié de segons.

En primera persona

De la ma d’un historiador, un emprenedor tipus Glovo, una
noia sense llar o una mare precaritzada que es paga el pis
cultivant marihuana, coneixerem en primera persona els
detalls i les miséries de I'economia submergida, viurem en

la nostra pell la interseccionalitat de vulnerabilitats que
travessen el teixit urba i veurem com les forces transnacionals
han convertit la ciutat en un camp de batalla economic i I’han
transformada en un producte. Serem a la vegada victimes

i botxins, venedors i venuts, visitants i expulsats, oprimits i
privilegiats, en una collisié d’expectatives, de violencies i de
contradiccions que ens forgaran a posar-nos constantment
a la pell de altre, i a entendre la ciutat com un cumul de
circumstancies i d’experiéncies superposades.

Sabem que I'exposicié funciona perque les preguntes
ens assalten. De qui és l'aigua? Per qué serveixen els
suburbis? Com veu la ciutat un menor d’edat? Son perillosos,
els que se salten les regles, o son més perillosos els que les
fan? El perill és que tots siguem diferents? O és més perillds
ser tots iguals?

A mesura que ens endinsem a Urban Nature les veritats
absolutes son cada vegada més escasses. Emergeixen les
multiples ciutats dins la ciutat, amb problematiques recents,
com l'auge dels missatgers i 'economia de les feinetes
(gig economy), al costat de gliestions estructurals com
urbanisme amb perspectiva de genere o la seguretat a la
via publica. | també hi identifiguem debats antics —debats
perennes— que al CCCB han merescut exposicions
senceres, com el dret a I’habitatge, que el 2015 va tractar
I’'exposicio Pis Pilot. Lobjectiu d’Urban Nature es compleix
perque, un cop abandonat el centre, la mirada de Rimini
Protokoll perdura, i almenys durant unes hores passejarem
per la ciutat amb uns altres ulls, més amatents, més curiosos
i més empatics amb la resta de persones amb qui compartim
comunitat.

Albert Forns — La reflexio sobre la vida urbana forma part
de ’ADN del CCCB des d’abans i tot de posar-hi la primera
pedra. Quan faltaven cinc anys per a la seva inauguracio,

la remodelacié de la Casa de Caritat ja s'anunciava amb el
projecte de “La ciutat de les ciutats”, i des d’aleshores, a
mesura que les metropolis han guanyat forga demografica
al mdn (els habitants d’entorns urbans han crescut del 41%
el 1989 al 56% el 2021), el Centre de Cultura Contemporania
de Barcelona ha pensat i repensat la ciutat des de tota mena
de perspectives. Pel centre hi han passat els principals
arquitectes, urbanistes i pensadors del mon, i s’ha mirat

la ciutat des del comic, el turisme, el cinema o la literatura,
amb mostres dedicades a la Praga de Kafka o la Trieste

de Magris. Algunes d’aquestes exposicions han passat a

la memoria collectiva barcelonina per tot allo que tenien
d’innovadores i multidisciplinaries, i aquest 2021 s’ha volgut
anar un pas més enlla en aquesta linia. Per aconseguir-ho,
s’ha fitxat el collectiu alemany Rimini Protokoll, una de les
companyies teatrals de referéncia a Europa, amb més de vint
anys d’experimentacio en el teatre immersiu. El resultat és
Urban Nature, ’'enésima volta de cargol a la mirada urbana,
que aquesta vegada ha recreat la ciutat, amb totes les seves
complexitats i contradiccions, literalment, dins del museu.

Urban Nature, de Rimini Protokoll
CCCB. Del 2 de juliol al 19 de setembre
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Gisela Chillida — El patrimoni museistic catala s’ha
construit en gran part gracies a colleccionistes privats.
Aguest és el cas de la colleccid de I'empresari textil Rafael
Tous, alma mater del Metronom, un espai alternatiu que ara
arriba al Museu d’Art Contemporani de Barcelona (MACBA)
gracies a la donacid tot just fa un any per part del mateix
colleccionista, que ja es pot visitar en I'exposicid En temps
real. La Colleccio Rafael Tous d’art conceptual.

Comissariada per Antonia Maria Perelld, conservadora i
cap de la Col'leccié MACBA, i Claudia Segura, conservadora
d’exposicions, la mostra proposa un recorregut per les
practiques conceptuals que es van generar a Catalunya
durant les decades dels setanta i vuitanta. Plantejada ara
com una exposicio temporal, les obres que conformen En
temps real. La Colleccio Rafael Tous d’art conceptual s’aniran
incorporant a poc a poc a la colleccid MACBA per enriquir el
relat de la mostra permanent, Un segle breu.

Lligada estretament a Metronom, espai creat I’any 1980
per Rafael Tous, la mostra esdevé testimoni generacional
d’uns i unes artistes que van treballar als marges dels circuits
convencionals, sovint lluny també del centre neuralgic que
és i era Barcelona i que van permetre I'efervescéncia d’unes
practiques artistiques experimentals hibrides entre la musica,
la performance i la installacio site specific. La colleccid ens

permet mirar enrere i fer balang, ja que recull artistes que

tot just comengaven i que actualment son alguns dels més
coneguts, dins i fora de les nostres fronteres. La integracié de
la colleccid Tous amb la del MACBA permet generar filiacions
internacionals que posen en relacio 'art catala amb allo que
es va fer contemporaniament més enlla del nostre pais.

Un art que succeeix en present

Hem parlat fins ara d’art conceptual. Potser hauriem

de dedicar algunes linies a explicar a qué ens referim.

O, encara millor, comengar per allo que no és. No és un
art criptic i elitista. No és un art dificil d’entendre. Sén

un conjunt de practiques plurals que tenen en comd la
voluntat de prioritzar la investigacid i el procés, un art que
succeeix en present, en I’ara, “en temps real”, com diu el
titol de la mostra.

Amb obra de 28 artistes, I'exposicid s’estructura
en sis eixos conceptuals. Obre la mostra Iart d’accid, un
dels llenguatges predilectes dels artistes conceptuals. El
cos es converteix en mitja expressiu. Bufar, tragar, observar
o pentinar-se sén també obres d’art, com ens ensenya el
terrassenc Frederic Amat. La relacié amb la natura ordena
el segon ambit, on trobem projectes vinculats directament
al territori i el paisatge que plantegen una nova relacié amb
el medi ambient. Es el cas de Vol ras, de Fina Miralles, o
d’Acumulacid, integracid, d’Angels Ribé. La mostra continua
amb obres que critiquen el capitalisme i les seves derives des
de laironia, el joc i la subversio.

Iconica és la pega d’Eugénia Balcells SupermercArt. En
quart lloc, trobem artistes que van defensar I'art com a eina
de transformacioé social. Des de diferents posicionaments
politics, van denunciar la discriminacié de les dones —Eulalia
Grau—, la militaritzacié —Francesc Torres— o la manca
de memoria historica—Francesc Abad—. En sintonia amb
I’eclosid de la poesia visual de postguerra o les tesis de
teorics com Ludwig Wittgenstein o Ferdinand Saussure,
trobem obres dels artistes Antoni Llena, Jaume Xifra o Jordi
Pablo, entre d’altres, que exploren el llenguatge, la semiotica
o la poesia visual. Per tancar, trobem poetiques i practiques
de l'objecte, amb els treballs enfangats de Pere Noguera o el
pop povero de Benet Ferrer.

Algunes de les obres dels anys vuitanta s’integren ja
en la colleccié permanent del MACBA, Un segle breu, llegat
conceptual de les tendéncies iniciades les decades anteriors.
La reflexio estetica i metafisica —la idea de doble, de mirall,
de rellotge— son la base de les installacions de Francesc
Torres o el collectiu Cicatriu a la Matriu.

Parallelament, a la Capella del MACBA s’hi pot veure No
hay Replay, de Carlos Pazos. | situada en el seu emplagament
original, a Metronom, trobem Les portes de Linares, de Jordi
Bendito.

En temps real. La Colleccio Rafael Tous d’art conceptual
MACBA. Del 14 de maig del 2021 al 9 del gener del 2022
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Ens hem vist immersos
enmig d’una distopia gairebé
sense adonar-nos-en: una
pandemia mundial, incendis
devastadors, guerres amb
drons.. En agquest context,
hi ha hagut un esplendor del
genere fantastic, en el qual
destaquen tres llibres de
contes que resumeixen molt
bé el rumb que esta prenent
aquest tipus de literatura en
catala.

Edgar Cotes — Una pandemia mundial, confinaments
domiciliaris, incendis devastadors, guerres amb drons,
edicié genetica de nadons, socialitzacio integrament
virtual, inundacions catastrofiques, assalts al Capitoli...
Tota aquesta série d’esdeveniments que fins ara només
creiem factibles com a arguments de novelles de ciéncia-
ficcio han format part dels grans titulars de la premsa
d’aquests darrers mesos.

En poc temps, ens hem vist immersos enmig d’una
distopia gairebé sense adonar-nos-en. De cop i volta,
totes aquelles histories futuristes que interpretavem com
a allegories del mén contemporani dutes a un extrem
infactible han guanyat una nova capa de lectura que no
ens pensavem mai que experimentariem.

Llegir I’'any 2017 Doomsday Book, de Connie Willis,
o The Stand, de Stephen King —classics indiscutibles
de la cieéncia-ficcid que narren una pandéemia virica— no
és ni de bon tros el mateix que llegir-los el 2021. En pocs
mesos, alguna cosa en la mentalitat i la perspectiva de la
societat mundial sencera ha canviat. Queda pendent de
veure si sera una cosa radical o només sera un paréntesi
lleugerament traumatic. |, en consequencia, tant si la
societat canvia poc com si canvia molt, des del punt
de vista literari també ha de suposar un punt d’inflexié
que encara es troba en uns estadis inicials, perque a la
literatura (com a palau) les coses van més a poc a poc.

Un dels sectors on ja es comenca a fer notar
aquesta casuistica son els géneres fantastics —incloent-
hi sota aquest paraigua la ciencia-ficcio, el terror, la
fantasia i tots els seus derivats—, perqué I'actualitat hi
té una influencia més immediata i perceptible, malgrat
que a primera vista pugui semblar una paradoxa. De fet,
encara que el canon de la literatura catalana no ha donat
un gran protagonisme al fantastic, el genere ha estat una
constant en la nostra literatura des de Joaquim Ruyra i
Victor Catala, passant per Pere Calders, Joan Perucho o
Manuel de Pedrolo, fins a ’actualitat amb Albert Sanchez
Pifiol o Irene Sola, per posar alguns dels incomptables
noms que podem trobar al llarg dels anys. | en els Ultims
temps, des de diferents fortins, els géneres fantastics
han rebut un fort impuls que s’ha acabat materialitzant,
per una banda, en I’explosié d’editorials que publiquen
genere en catala avui dia, com ara Males Herbes, Laertes,
Pages Editors, Edicions SECC, Orciny Press, Raig
Verd, Hermenaute, Voliana, Mai Més Llibres, Chronos o
Obscura; i, per I’altra, en el 42, Primer Festival de Géneres
Fantastics de Barcelona, organitzat per I'lCUB, la primera
edicié del qual tindra lloc a Barcelona entre el 4 i el 7 de
novembre.

Tres llibres de contes

En tot aquest context pandémic i d’esplendor dels
generes fantastics, hi destaquen entre les novetats

tres llibres de contes que resumeixen molt bé el rumb
que esta prenent aquest tipus de literatura en catala.

En primer lloc, Extraordinaries (Males Herbes, 2020),

un recull format integrament per autores practicament
inedites que, malgrat que "argument dels contes difereix
considerablement —des d’una fantasia més rondallistica,
passant per distopies, fins a una ciéncia- ficciéo més
dura—, comparteixen un mateix esperit feminista,
existencial i d’exhibicié d’uns codis del génere fantastic
sense deixar-se endur per la série de complexos que
han semblat dominar la literatura catalana fins ara.

Totes aquestes autores tenen un futur prometedor en la
literatura catalana, i alguna d’elles ja ha publicat la seva
primera novella, com Elena Bartomeu amb Forvid (Males
Herbes, 2021).

Els generes fantastics inclouen la ciencia-ficcid, el terror, la fantasia i tots els seus derivats.
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En segon lloc, Barcelona 2059 (Mai Més, 2021),
que més que un recull de contes es podria considerar
gairebé una novella a divuit mans, perque tots els autors
es conjuren per ambientar els seus relats en una mateixa
Barcelona futura. Lobra té tocs distopics, pero també
utopics i esperangadors per al futur de la humanitat a la
ciutat posthumanista de Neo Icaria; i en la qual també
hi ha personatges i espais comuns, que interconnecten
d’una manera molt profunda tots els relats, fins al punt
de compartir unes mateixes preocupacions socials com
son el feminisme, el transhumanisme, el canvi climatic o
la identitat de géenere.

I, finalment, el recull Somia Philip Marlowe amb
xais electrics? (Crims.cat, 2021), que, amb aquest
titol-homenatge a Raymond Chandler i Philip K. Dick,
resumeix molt bé I'esperit del llibre, que és el de narrar
un seguit de distopies amb arguments arquetipics de la
novella negra. | malgrat que, en aquest cas, els autors
no s’han posat d’acord a I’hora d’escriure el seu conte,
tots comparteixen unes mateixes angoixes sobre el
mon que deriven en una visié molt poc optimista de la
realitat, perque avancen més pandémies, una tecnologia
alienadora de I'individu, uns efectes adversos del canvi
climatic i, en definitiva, un futur poc esplendords per a la
humanitat.

Aquest Ultim recull difereix una mica dels altres dos,
pel fet que presenta una visié més aviat pessimista del
progrés, en la linia de distopies classiques com Un mdn

Extraordinaries

MOVES AUTORES DE LINSOLIT

Bariranas | priineg o By Bt fomn

felig, 1984 o El conte de la serventa, o la serie més recent
Black Mirror. Potser el fet que els autors d’aquest recull
siguin més veterans i consolidats en la nostra literatura
marca una tendencia generacional. En contraposicio,
tant a Extraordinaries com a Barcelona 20569 —en els
quals, a grans trets, hi trobem autors més novells—,
malgrat plantejar escenaris distopics, mostren una major
confianga en el paper de la tecnologia i el rumb que
prendra la societat, cap a una collectivitat on el progrés
permetra crear una civilitzaciéo més justa, feminista i
respectuosa amb les minories. Una tendéncia que va
molt en la linia d’utopies critiques com E/s desposseits,
d’Ursula K. Le Guin, o /gualtat de ritus, de Terry Pratchett,
o el moviment hopepunk més actual, que promou una
ciencia-ficciéo més optimista, amb I’esperanga com a
motor narratiu, amb autores tan destacades com Becky
Chambers o Kameron Hurley, o series com The Good
Place. S’haura de veure en I’'escenari postpandémic que
s’obre, en consonancia amb aquesta consolidacié dels
generes fantastics que es comenga a apreciar a la nostra
literatura, quin d’aquests camins acabaran prenent els
autors del génere en catala. En tot cas, encara que el
nostre present ja sigui cosa de ciéncia-ficcid, queda clar
que en tindrem per a una bona estona i que s’albira un
futur esplendords per a la literatura de genere en catala.

| CIUTAT DE
POSTHUMANS

[ g
Somia Philip Marlowe
amb xais eléctrics ?
X

42, Primer Festival de Géneres Fantastics de Barcelona,
ICUB Barcelona, del 4 al 7 de novembre
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Trinitat Gilbert Martinez — Per no
deixar la definicié com a utopica, el
llibre desglossa iniciatives personals
que treballen diariament en cada
una de les fases de I'alimentacio
(adquisici6 d’aliments, elaboracid i
distribucid). | en coneixem els noms
concrets i les tasques que fan.

Per exemple, el Menjador solidari
Gregal, de les germanes Merche i
Montse Rodriguez, que alimenten
el cos i 'anima. O la feina que fan
Mariona Ortiz i Laia Carulla, a Pont
Alimentari, salvant aliments (frescos
i cuinats) que estan a punt de ser
llengats perd que encara es troben
en condicions optimes. La manera
d’actuar és de mitjanceres entre
donants (supermercats, botigues
d’alimentacid, caterings puntuals i
equipaments on es cuina) i receptors,
“gue son les entitats socials que
s’ocupen de donar un Us als aliments
rescatats del malbaratament”. Per
aconseguir que tot rutlli, Ortiz i Carulla
han seguit un protocol amb I’Agencia
Catalana de Seguretat Alimentaria.

L’alimentacio sostenible també
s’ha de traslladar als menjadors
escolars, un dels pilars fonamentals
del canvi. Fins fa uns anys, el menjar
ecologic estava a I'abast de les
persones amb un nivell adquisitiu més
alt, pero actualment ja no és aixi.
Menjar aliments frescos cultivats de
manera respectuosa amb el medi
ambient també és possible gracies
a persones com Alejandro Guzman,

que havia treballat en restaurants amb
estrella Michelin i que ara s’esforga
per fer arribar els millors enciams i
tomaquets a les escoles. “Darrere del
model de consum d’aliments hi ha

un model de societat”, diu Guzman, i
aquesta és la idea que el va moure a
sortir de la restauracié per fer realitat
el que volia, Ecocentral. “A Ecocentral
volen posar fi a la desconnexié entre
consumidors i agricultors mitjangant
la creacio d’una innovadora xarxa

de botigues agroecologiques Eco
d’aqui.” La primera, al barri de Gracia
de Barcelona. El més innovador? Les
etiquetes dels aliments (que no sén de
plastic), que indiquen la foto, el nom i
les dades de contacte del pagés.
Una distribuci6 ética

L’alimentacid ecologica no és

cosa de fa quatre dies. any 1991,
Ndria Canti ja va fundar a Gracia la
cooperativa Hortec, dedicada a la
distribucid d’aliments ecologics quan
ningl encara no ho feia. Lobjectiu?
Aconseguir una distribucio etica.
“Hortec aposta per una distribucid
ética que respecti el pagés i per
dispensar un bon tracte a les botigues,
perquée son un puntal per al consum
agroecologic.” Procuren també que el
producte tingui un preu just perque el
consumidor hi pugui accedir i se senti
content amb el que menja.

Les iniciatives sostenibles també
arriben als restaurants. |, de nou,
gracies a iniciatives personals. Es el
cas d’Isabel Coderch, de la consultora

Te lo sirvo verde, que va entendre que
I’alimentacio ecologica podia arribar a
més capes de la societat si entrava als
restaurants.

| va ser aixi com es va posar
en contacte amb el grup Udon, que,
amb la seva capacitat, pot arribar a
“transformar el model alimentari”.

Hem de tenir en compte que,
segons destaca I'epidemioleg Carlos
A. Gonzélez Svatetz, “un terg de les
calories ingerides per la poblacio
prové d’aliments ultraprocessats, que
inclouen begudes energétiques o
ensucrades, patates xips, brioixeria
industrial, cereals per a 'esmorzar o
pizzes i plats precuinats. (...) Estudis
prospectius recents assenyalen que
menjar ultraprocessats pot augmentar
el risc de patir sobrepes, hipertensio,
cancer, sindrome metabolica i asma,
entre altres malalties”.

| aquest és I’altre gran cavall de
batalla: prioritzar els aliments frescos
per damunt dels ultraprocessats. El
cultiu dels horts pot ser una bona
manera perque els infants i els joves
entenguin que només el que surt de
la natura és fresc, mentre que la resta
és el resultat d’una transformacid
industrial.

it B L Lo o

Tothom
a taula!

BETRATE GF TS0 AL RS BT
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Tothom a taula! Retrats de Uecosistema alimentari sostenible d’'una Barcelona en transformacio.

Lucia Herrero (fotografia) i Jordi Bes Lozano (text) — Ajuntament de Barcelona, 2021. 208 pagines
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Joan Guerrero — Mirades humanes

“Agredolg.” De vegades un sol adjectiu diu moltes coses i també convida a la reflexid lliure. Joan Guerrero no ha volgut afegir res
més per descriure aquesta foto, en la qual veiem un jove xinés descansant a la porta d’un restaurant regentat per algu de la seva
comunitat.







La tetera de Tot va passar durant
porcellana la setmana del Mobile
Albert Pijuan World Congress. La Nora
netejava ’habitacio 606
quan va veure la tetera de porcellana damunt
de l'escriptori, fent de pitjapapers d'una pila de
documents escrits en xines, creia. Imitava la
forma d’un drac, el boc representava el cap i
la nansa, la cua. Li va saber greu que la tetera
estigués tan bruta de pols, es veia cara. Havia
sentit que el boom d’aquell any era el de la
ceramica intelligent. Testos que tenviaven el
PH de la terra de les teves plantes al rellotge,
etcetera. Era un exemplar de mostra que
s’havien oblidat en l'ensopiment del jet lag?
Va provar de netejar-la amb la maxima cura
a la pica del lavabo. La tapa no es podia obrir.
Fregava i fregava, i el polsim cendrds que la
cobria no desapareixia. De cop, tot negror. Una
apagada general? Una ceguera sobtada?
“Demana un desig”, va dir una veu.
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La Nora netejava amb el cap ple de pensaments.
Aix0 era... el desig satisfet? De que li servia
cobrar el triple si a finals de setmana, a aquest
ritme, hauria mort d’esgotament?

© Nduria Cots

Albert Pijuan

Albert Pijuan (Calafell, 1985) és
llicenciat en Ciéncies Politiques
i Filosofia. Ha publicat la
novel-la El franctirador (Angle,
2014), 'inclassificable Ramon
Llull. Ara i aqui (Angle, 2016), el
llibre de relats Seguiras el ritme
del fantasma jamaica (Angle,
2017) i Tsunami (Premi Ciutat
de Tarragona de Novel-la 2020
i Premi Finestres de Novel-la
2021). Ha publicat i estrenat
una quinzena de peces teatrals
i dramaturgies, algunes de les
quals han tingut trajectoria
internacional, com Escola

de gossos, Nix tu, Simona o
Mort d’un pare vietnamita.

Per un moment va pensar que
s’havia desmaiat i que delirava.
Pero quan la llum va tornar, va
veure que no, que continuava
dreta davant la pica amb la tetera
ales mans. “Cobrar més, si pot
ser”, aixo €s el que, en plena
allucinacid, havia respost per dins
alaveu. Va eixugar la teterailava
tornar al seu lloc. Es va posar una juanola sota la llengua i va continuar la
seva ruta d’habitacions.

Eldimarts, a quarts de set del mati, va rebre una trucada del gerent.
“Vine ja, fes el favor!” Cap de les kellys s’havia presentat a la feina, no les
podien ni localitzar. “Que és, una altra vaga d’aquestes vostres?” La Nora
va haver de fer totes les habitacions de I’hotel. Ni canviava els llengols,
només els allisava i es desfeia de la brossa més visible. A les sis, quan
encara no havia acabat la quarta planta, el gerent li va dir que s’afanyés,
que els assistents al congrés no trigarien a arribar i que “necessitaven”
trobar les habitacions netes.

El dimecres estava morta. Amb prou feines havia dormit quatre hores pel
dolor de les lumbars, pero sobretot dels genolls. A ’hotel es va trobar el
mateix panorama que el dia anterior. El gerent havia provat de contactar
amb altres empreses de neteja pero era com si haguessin liquidat totes les
kellys de la corona metropolitana. Quan la Nora li va dir que no estava
disposada a passar pel mateix que el dia anterior, el gerent li va dir: “Et
triplicaré el sou™.

La Nora netejava amb el cap ple de pensaments. Aixo era... el
desig satisfet? De que li servia cobrar el triple si a finals de setmana, a
aquest ritme, hauria mort d’esgotament?

Quan va ser a la 606, ofegant la sensacié de ridicul, es va
emportar la tetera al lavabo i va repetir el mateix ritual del dilluns. Raig
d’aigua, frega que fregaras i a veure queé passa. La foscor va caure-li al
damunt. Un altre desmai. La mateixa veu androgina: “Demana un desig”.
La Nora, sense dubtar-ho, va dir per dins: “Que tornin les companyes,
tant me fa on siguin, pero que tornin totes”.

Aquell dia va plegar a les deu de la nit.

De les seves companyes, ni rastre.

Una tetera. Amb forma de drac. Ridicula.

Dijous va haver d’anar en taxi a ’hotel. No es veia capag ni de
caminar fins al metro. “Algi?”, va demanar, suplicant, al recepcionista.
“Ningu.” Tota la feina per a ella sola, una altra vegada.

La Nora va baixar al vestuari i va posar-se 'uniforme amb
penesitreballs. Es va quedar parada amb un brag de la bata posat. Havia
sentit una trencadissa al pis de dalt. Va parar l'orella: passos apressats
escales avall. Un dels grums de I’hotel va travessar el vestuari amb la
cara coberta de sang. “Fuig!” Quan la Nora va sentir els esgarips que
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Unes kellys es barallaven per les entranyes

ressonaven al forat de I'escala
va arrencar a correr darrere

del gerent. Llavors va veure que tenien la pell del grum, cap a la sortida

estranya, com podrida. Va gambar cap

a la 606. La tetera...

Tsunami
At t Pojuien

Tsunami
Angle, 2020

El
franc-
tirador

El franctirador
Angle, 2014

d’emergencia.

El carrer era el caos.

Les seves companyes
havien tornat, totes uniformades
amb la bata blau cel, ara, pero,
empastifada de sang. Es llancaven
al coll dels vianants i els obrien en canal només fent servir les ungles.
Buidaven ulls, arrencaven caps i trossejaven extremitats amb una furia
cega, imparable. Els urbans disparaven les kellys enfollides, pero les bales
els feien el mateix efecte que un perdigé. Per entrar a ’hotel, la Nora va
esquivar cadavers i cotxes estimbant-se contra els edificis. El bar s’havia
incendiat. El cervell del recepcionista estava escampat damunt del
taulell. Unes kellys es barallaven per les entranyes del gerent. Llavors va
veure que tenien la pell estranya, com podrida. Va gambar cap a la 606.
La tetera...

Quan es va fer fosc, la veu del drac li va dir: “Pensa bé aquest
desig, sera I'dltim que podras demanar”.

Lallum va tornar i la Nora va deixar la tetera a la pica. Va
treure el cap per la finestra per comprovar si... Es va posar unes quantes
juanoles a la boca.

Un grup de kellys foradava el sostre d’un autobus a cops de
puny, s’hi colava a dins i els vidres es tornaven opacs de la sang i les
visceres dels cossos esclatant. La Gran Via convertida en un cementiri de
vehicles fumejants i de cossos esquarterats; els embornals incapagos de
xuclar la riuada de sang.

La Nora, de la finestra estant, es va posar dos dits sota la
llengua negra i va xiular. Totes les kellys van aturar-se en secies van
girar cap a ella.

Doncs si, 1a tetera havia satisfet el seu tltim desig.

Va assenyalar cap a la Fira. Comencarien la conquesta pel
Mobile World Congress.
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Joan Guerrero — Mirades humanes

“Aquesta nena corria d’esquerra a dreta quan li vaig fer la foto”, en la qual es veu un cartell antic dels seixanta o setanta, recorda
Joan Guerrero. Aqui conflueixen els dos mons que ha fotografiat durant mig segle al barri de Fondo. “Un barri que si llavors es va
enriquir amb I'arribada de cultures diferents de Galicia, Extremadura o Andalusia, al segle xxi encara s’ha enriquit més amb les
cultures provinents de tot el mén.”
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