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Baendur heyja nd vida um land. ,Madur éskar pess stundum ad madur hefdi adra atvinnu — pa myndi madur
njota pess betur pegar pad er gott vedur,” segir Herdis Magna Gunnarsdottir, bondi & Egilsstédum, en & medan
eiginmadurinn, Sigbjérn Pér Birgisson, sl6 heimatinid 17. juni naut bondasonurinn, Palmar Floki, einstakrar
vedurblidunnar sem rikt hefur & Austurlandi ad undanférnu.

Mynd / Herdis Magna Gunnarsdottir

Hérao:

Vonast eftir rigningu

A Austurlandi hefur verid hlytt og
purrt pad sem af er sumri. Herdis
Magna Gunnarsdottir, kiabéndi
a Egilsstooum a Vollum, segir
tungrosin komin ad skridi og er
fyrri slattur i fullum gangi. A
stdku stad, par sem jarovegsdypt
er litil, eru tanin farin ad skreelna.

Heyskapur hofst 14. juni og segir
Herdis pad fyrr en gengur og gerist.
Oftast hafa pau byrjad ad sla eftir
17. juni. begar Bandabladid hafdi
samband i byrjun vikunnar var
Urkoma i kortunum. Herdis segir
vidbuio ad um leid og komi einhver
veeta pa missi pau grdsin i skrid og
pau spretti Ur sér, sem myndi pyda
neeringarminna foéour. Herdis segir
varnarviobragd hja grasinu i svona
purrkum ad beina vextinum sem fyrst
i ad mynda free, sem kallast ad fara i
skrid. Vid pennan hita baettist mikid
rok snemmsumars, sem hafi purrkad
jardveginn enn frekar. \Vegna pess
hversu sélrikt hefur verid, ma reikna
med ad heyid veroi mjog lystugt,
par sem grasid framleidir mikinn
sykur vio par adstedur. Herdis er
pbvi bjartsyn & ad heyfordi vetrarins
verdi af miklum gaedum, par sem pau
nadu ad sla i teka tio.

Sleppur i dypri mold

Nokkur jarovegsdypt er & mérgum
tinanna a Egilsstédum, sem pydir

ad moldin hefur nad ad halda raka.
par er uppskeran aget, p6 grosin
séu ekki eins bladmikil og pau geetu
ordid. par sem moldin er pynnri
ber adeins & ad tunin séu byrjud ad
skreelna. Herdis telur tjonid pd vera
o6verulegt & Egilsstéoum.

Tunin voru snemma feer fyrir
vélar og komust pau pvi arla i
vorverkin. Byggi var sad i kringum
manadamotin april-mai, og grasfreei
og greenfodri i lok fyrstu viku mai.
Enn fremur baru pau tlnaburdinn &
um petta leyti. Herdis vonast til ad
fa einhverja urkomu til ad kornid
taki betur vid sér.

Tidarfario otrulegt

Orlitil hitaskdr kom um par sidustu
helgi, en Herdis segir ad vegna hitans
gufadi vatnio upp a augabragdi. Blid
hennar stendur i jadri byggdarinnar
a4 Egilsstodum og segir Herdis
baejarbua hafa verid léttkleedda pratt
fyrir skdrina.

»Madur dskar pess stundum ad
madur hefdi adra atvinnu — pa myndi
madur njota pess betur pegar pad er
gott vedur,“ segir Herdis. Han vill
ekki kvarta, enda sé dasamlegt ad fa
svona sumarblidu svona snemma i
jani, en reiknar med ad hdn muni
fagna meira en hinn almenni ibdi
pegar fer ad rigna. ’

/AL

Horft fram a hringras naeringarefna a Islandi:

Sjalfbaer aburdarframleidsla innan seilingar

Fiskeldismykja verdur mjég mikilveegt hréefni til &burdargerdar i
framtidinni. Med pvi ad blanda saman kllamykju og ammonium nitrati og
nota sem aburd verdur hagt ad fa meiri uppskeru i akuryrkju og minnka
kostnad i landbunadi i samanburdi vid notkun a tilbinum aburai.

Petta eru medal helstu nidur-
stadna Ur samstarfsverkefni sem
er ni formlega lokid og hefur
haft pau meginmarkmid annars
vegar ad kortleggja allt lifrent
hraefni & Islandi sem heft er til
aburdargerdar og hins vegar ad préfa
virkni nokkurra &burdartegunda
sem hafa verid settar saman med
mismunandi lifrenu hraefni.

Svipad magn neringarefna

Verkefnid, sem heitir Sjalfbaer dburdar-
framleiosla, heildsted nalgun
a hringrasarhagkerfi, var sett a
laggirnar i byrjun &rs 2021 og voru
nidurstodur ur fyrri hluta verkefnisins
birtar i n6vember pad sama ar. Helstu
nidurstoour voru paer ad sama heildar-
magn neeringarefna veeri i 6llu nytan-
legu lifreenu efni sem fellur til & Islandi
og er i 6llum innfluttum tilbdnum
aburdi en po vantar talsvert af nitri.

Jonas Baldursson, verkefnisstjori
hja Matis, segir ad pad sem sé hvad
markverdast i nidurstédunum na
sé medal annars ad mikil teekifeeri
muni liggja i nytingu & fiskimykju
til lifreennar dburdarframleioslu &
naestu arum.

,B®di er pad vegna pess
ad han kemur sérlega vel ut i
uppgradslutilraunum og var a pari
vid kjuklingaskit og kjotmjél, sem
hvort tveggja hafa reynst g6d efni til
uppgreedslu. En einnig vegna hins
aukna magns sem mun falla til &
landinu i nanustu framtia.

Einnig var mjog jakveett ad sja
ao i akuryrkjutilraunum, par sem
ahrif aburoar purfa ad koma fram
hratt, var pad kiamykja bléndud
med ammonium nitrati [sem er
venjulega um 30 proésent nitur]
sem skiladi hvad mestri uppskeru
og raun meiri en tilbdinn aburdur
yfir tveggja ara timabil.*

Fiskeldismykjan erfidari i notkun

pP6 svo ad fiskeldismykjan hafi
komid vel at, pa leggur Jonas
aherslu & ad han verdi erfidari i
notkun heldur en kjuklingaskitur
og kjétmjal til demis, par sem hin
sé vatnsmikil, innihaldi mikid magn
af salti og sé dyr i flutningi.

,»Nyskopunarfyrirteekid Atmonia
hefur nad ad préa umhverfisvena
leid til ad framleida nitur ar
andramsloftinu og vinnur ad pvi
ad skala hana upp. Fyrirtekid
var einmitt samstarfsadili okkar
i pessum tilraunum. bvi var petta
g60 nidurstada ad med viobot af
umhverfisveenu nitri frd Atmonia er
heaegt ad auka uppskeru og minnka
kostnad i landbunadi,” segir Jonas.

Hann beetir pvi vio ad med auknu
frambodi & umhverfisvaenu nitri
verdi fredilega séd hagt ad loka
hringrésinni par sem ndg er af fosfor
og kali i lifreenum trgangi sem fellur
til & Islandi.

»Pad kom i ljos i tilraunum
okkar, sem stodu yfir sumrin 2021
0g 2022, ad lifreen aburdarefni henta

almennt mjog
vel i langtima
uppgredslu-
verkefnum par
sem lengri tima
tekur fyrir neer-
ingarefnin  ad
losna Ur peim og
verda adgengileg
Jonas pléntum en ar
Baldursson. tilbna &burs-
inum. Afrakstri verkefnisins er
&tlad ad nytast sem pekking fyrir
alla hagsmunaadila til ad auka
nytingu lifreenna aburdarefna sem
til falla & Islandi og minnka notkun
& innfluttum tilbGnum &burai.
Grodurpekja vard mest & fyrra
arinu med tilbana aburdinum,
en lifreenu efnin téku forskotid &
pvi seinna.”

Kjotmjol og kilamykja géd blanda

[ nidurstédum verkefnisins kemur
fram ad uppskera i tilraunum par
sem kjotmjoli var blandad vid
ktamykju og notad i akuryrkju
var samberileg og med tilbunum

aburoi og segir Jénas pvi verougt
ad kanna ahrif slikrar bléndu &fram.
Adrar blondur gafu einnig vaenlegan
arangur. Kjuklingaskitur er talinn
umhverfisvaenn kostur med tilliti
til neeringarefna og purrefnis-
innihalds en & méti kemur ad nyting
hans er talin geta aukio hettu &
salmonellusmiti.

AJ sogn Jénasar hefur byggst
upp gridarlega mikil pekking um
petta gifurlega magn naringarefna
sem fellur til & Islandi og er ekki nytt
eins og stadan er i dag.

Helstu hindranir vid ad koma
pessum efnum i nytingu sé kostnadur
vid séfnun, flutning og dreifingu
peirra fra framleidandanum til peirra
sem nota pau. Hann bendir einnig
& ad ekki sé haegt ad nyta oll efnin
beint sem aburd og medhondlun &
hraefninu oft naudsynleg til ad koma
i veg fyrir smit og mengun.

Matis styrdi verkefninu, sem
stutt var af Markaetlun Rannis.
Samstarfsadilar voru Landbinadar-
haskéli Islands, Landgradslan,
Hafrannsdknastofnun, Landsvirkjun
og Atmonia. /smh
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Eypor Einarsson er hér i vettvangsferdinni & Urdum i Svarfadardal med
Christine Fast fra byskalandi, sérfreedingi i prion-sjukdémum, sem styrir

alpjodlega hépnum.

Riduveiki:

Neoer 1.000 lo

Myndir / Karélina Elisabetardottir

mb talin

bera verndandi arfgerd

Um 600 I6mb & islandi bera hina
alpjédlegu vidurkenndu arfgerd
ARR samkvaemt nyjustu télum.

par af eru 11 16mb arfhrein.
Arfgerdin T137, sem talin er vera
verndandi gegn ridusmiti, hefur
fundist i 356 l[6mbum og par af eru
14 arfhrein.

petta kemur fram i upplysingum
fra Eypori Einarssyni, saudfjar-
reektarradunauti hja Réégjafarmiéstdé
landbUnadarins. Hann segir ad um niu
présent fullordinna gripa & Islandi
sem skradir eru i skyrsluhaldskerfid
Fjarvis hafi verid arfgerdagreindir.

,AF peim eru 21 présent sem
teljast med litid neema eda vendandi
arfgerd. Ahersluverkefnid fram
undan er ad leekka hratt petta hlutfall
sem telst hlutlaust, sem eru 74 prdsent
gripa, og Utryma ahattuarfgerdinni,
sem fimm présent gripa bera,”
segir Eypdr.

Upplysingafundur i Skagafirdi
um riduveiki

Hugoist Eypor kynna pessar
nidurstddur & upplysingafundum um
riduveiki sem halda atti i gerkvoldi
i Varmahlio i Skagafirdi, eftir ad
Beendabladio for i prentun.

Hopur ridusérfreedinga fra Eng-
landi, Frakklandi, italiu, Spani og
pyskalandi er staddur & Islandi i
tengslumvid fundarhéldin i Skagafirdi
og for hopurinn asamt islenskum
ridusérfreedingum i vettvangsferdir
ariduslodir a Nordurlandi vestra fyrri
part vikunnar.

AJ sbgn Eypors hefur godur
gangur verid i arfgerdargreiningum
upp asiokastid. Fra pvi i vor hafa um
7.500 syni verid send til greiningar.
Nidurstédur liggja fyrir ar um 5.400
synum. Af peim 11 16mbum sem
eru arfhrein og bera ARR arfgerdina

italinn Romolo Nonno & Storu-
Hamundarstédum & Arskogsstrond
Vvid Eyjafjorsd.

eru fimm hratldmb. Af peim 14
arfhreinu 16mbum med T137 eru sjo
hratar. P4 eru komin fram fimm I6mb
arfhrein fyrri breytileikanum C151,
sem talin er mégulega verndandi.

T137 algeng i einu helsta
saudfjarkyni ltala

Arfgerdin ARR er alpj6dlega vidur-
kennd sem fullkomlega verndandi
arfgerd og hefur verid grunnur ad
atrymingu ridu i mérgum I6ndum.
Kind med arfhreint ARR getur hvorki
smitast af ridu né smitad annad fé
og kind med arfblendid ARR smitast
Orsjaldan og smitar ekki annad fé.
Samkveemt upplysingum & vef
RML kemur arfgerdin T137 frekar
oft fyrir i einu helsta saudfjarkyni a
italiu, Sarda-saudfé, og hefur reynst
fullkomlega verndandi i premur
umfangsmiklum rannséknum par.
Hins vegar er arfgerdin ekKi
alpjodlega vidurkennd sem verndandi
gegn ridu og ekki verid sost eftir pvi,
par sem ARR er vida mjog algeng
arfgero. /smh

LIFIAND

Kornraekt a Vesturlandi:

Baendur kaupa purrkstod

— Mikil hugur i b&ndunum sem vilja efla sina kornraekt

Beendur & fimm baejum & Vestur-
landi hafa i sameiningu keypt
kornpurrkstddina i landi Hross-
holts i Eyja- og Miklaholtshreppi.

Um 6fluga purrkstdo er ad reeda,
sem talid er ad geti afkastad um
1.200 tonnum arlega. Félagid Yrkjar
var fyrri eigandi stédvarinnar.

Jakvaed umraeda um
kornreekt var hvatning

Beirnir sem um radir eru Hunda-
stapi, Snorrastadir, Kaldarbakki
og Bruarhraun i Borgarbyggd
og loks Stakkhamar i Eyja- og
Miklaholtshreppi. Allt eru petta
kuabendur, nema beandurnir &
Bruarhrauni, sem voru 4dur med
saudfé en &tla ad hefja kornreekt.

Karen Bjérg Gestsdottir, bondi
&4 Kaldarbakka, segir ad skrifad
hafi verio undir kaupsamning
manudaginn 12. juni og reiknad sé
med ad baendurnir taki vid stodinni
i 4gust og purrki par sitt korn, verdi
einhver uppskera i haust. ,,Hér var
klaki i jord lengi vel og sidan mikil
veetutio,” segir Karen.

,»Stodin hefur verid i einhverri
notkun sidustu ar en kornraekt &
sveedinu hefur sveiflast adeins a milli
ara. Jakvaed umraeda um kornraekt
sioustu misserin sem og skyrslan
[Bleikir akrar — adgerdaaatlun
um aukna kornreekt] hefur virkad
hvetjandi a baendur préatt fyrir ad
vorid hafi verid fullt af askorunum.
Beandurnir sem standa ad hdpnum
vildu ekki ad heett yroi ad purrka
korn & sveedinu og par med var
tekin akvoroun um ad stofna félag
til ad kaupa stddina, sem hafdi verid
auglyst til s6lu nokkru adur,* batir
han vid.

Einn purrkari og stér skemma

i adurnefndri skyrslu er lagt til
a0 fjarfestingarstudningur verdi
i bodi fyrir stédvar og geymslur
sem anni ad lagmarki 1.000 tonna
uppskeru érlega med aetlun um
steekkun upp i 2.000 tonn. Karen
segir ad stdoin i Hrossholti sé full
af méguleikum. ,,Eg held ad pad sé
alveg ljoést ad grundvollurinn fyrir
eflingu kornreektar hér 4 sveedinu og
nagrenni felist i pvi ad hagt sé ad

Kornpurrkstddin i landi Hrossholts i Eyja- og Miklaholtshreppi. Mynd / Adsend

purrka kornid. Beendur hér vilja ekki
eingbngu syra kornid og purrkunin
bydur upp a fleiri moguleika.

[ stvdinni er einn purrkari en stor
skemma fylgir sem mun audvelda
vinnslu og geymslu & korninu sem
kemur pangad til purrkunar Eg held
ad til viomidunar sé gert rao fyrir ad
pad séu 60 dagar & hverju hausti til
purrkunar — sem er reyndar dalitid
langur timi til preskingar ef tekid er
mid af vedurfari, par sem vond vedur
og Urkoma geta valdio pvi ad stuttur
timi gefist. Hins vegar er hagt ad
preskja meira i einu og geyma ef
kornid er keelt. Pad er bunadur
i stédinni nu pegar til kaelingar. |
framtidinni ma sidan beeta par vid
svo hagt sé ad taka a4 moti meira
magni af korni i einu.*

Vinnsla & halmi

Mikill hugur er i beendunum
vardandi moguleika kornraktarinnar
— ekki einungis um aukna uppskeru
& byggi heldur horfa peir einnig til
Eyfirdinga med vinnslu & halmi
til undirburdar i fjosum sinum.
PO hann yroi bara nyttur fyrir
okkur pa veeri pad mjog til bota, en
mogulega er haegt ad fara i att ad
meiri framleidslu sidar.

Svo viljum vid beeta talsvert i
okkar rektun enda er pad i takti
vid alla umraedu & undanférnum
misserum og aatlanir stjérnvalda
um ad stydja vel vid greinina & nastu
arum. Vid viljum taka patt i pessari

Karen Bjorg Gestsdottir, kiia- og
kornbondi & Kaldarbakka.

auknu innlendu framleidslu — pad
er mjog mikilvegt ad innlendar
kornbirgdir séu hlutfallslega
miklu meiri. Vid héfum séd pad
ad undanférnu ad brugdid getur til
beggja vona med adfangadryggid. |
stodinni verdur lika haegt ad purrka
s&dkorn sem er p6 nokkur bubét,“
segir Karen. Hun batir vid ao fyrst
um sinn verdi stddin ekki rekin
sem sérstakt kornsamlag, eins og
hugmyndir eru uppi um a Sudurlandi
og i Borgarfiroi, en hins vegar sé
vilji til pess ad skoda pau mal og
taka patt i peirri uppbyggingu sioar.
Fyrirteekio sem stofnad hefur verid
utan um kaupin heitir Gullkorn
purrkun ehf. /smh

Dyravelferd:

Svinaraekt undir miklu eftirliti

— Notkun koltvioxids vidurkennd adferd ut fra dyravelferdarsjonarmioum

Ingvi Stefansson, formadur
deildar svinabznda hja Banda-
samtokum [slands, segir notkun
koltvioxids vid deyfingu svina
vera vidurkennda adferd Gt fra
dyravelferdarsjonarmidum.

Mbl.is greindi fra pvi i lidinni
viku ad slaturhds Stjornugriss a
Kjalarnesi noti gas vid slatrun
svina. Nokkur umreada hefur
verid um malid i fjélmidlum, eftir
ad Guardian birti myndbdnd sem
syna svin lida miklar pjaningar i
gasklefum i bresku slaturhusi.

Ingvi leggur &herslu & ad
svinareektin sé sU bugrein sem sé
undir mestu eftirliti hérlendis, baedi
abtum og i slaturhisum. Dyralaeknar
frd Matveelastofnun séu alltaf i hisi
vid slatrun.

»EQ er alveg Kléar & pvi ad par
fer allt fram eftir bokinni. Mér er
ekki kunnugt um neinar kvartanir
eéa fravik sem vidkemur pessu hér

& Islandi. bad keemi mér rosalega &
ovart ef pad veeri einhver handvémm

Ingvi Stefansson, formadur deildar
svinabzenda hja BI. Mynd / HKr

i gangi,” segir Ingvi.

Hann telur liklegt ad i slaturhtsinu
i Bretlandi hafi eitthvert fravik att sér
stad. GOsunin parf ad fara fram med
réttum styrk & réttum tima og ekki sé
sama hvernig stadio er ad verkinu.
»Einhver myndboénd utan ar heimi
eru ekki endilega ad gefa raunsanna
mynd af pvi hvernig petta fer almennt
fram. Eg imynda mér ad parna hafi
eitthvad farid Urskeidis — og pad er
audvitad slemt,” segir Ingvi, en tekur

fram ad hann hafi ekki séd &durnefnt
myndband.

Kostir og gallar adferda

Ingvi segir kosti og galla felast baedi i
notkun rafstuds og gasdeyfingar. Svin
eru hjarddyr og stressast upp pegar
pau fara ein  rafskaut. I gasklefunum
eru pau fleiri saman og haldi meiri ro.
Ingvi segist ekki vita til pess ad til
séu betri adferdir til ad slatra svinum.

Hann segir bagalegt ad pad sé
gert ad fréttaefni hér heima pegar
einhverjum verdi mislagdar hendur
{ti  hinum stéra heimi. bad sé ekki
endilega haegt ad heimfeera pad &
svinareektina & Islandi

Hérlendis eru fjogur svina-
slaturhds. prja af peim notast vid
rafklemmur, & medan slaturhds
Stjornugriss i Saltvik er Gtbaid
gasklefum. Svinin eru sett i klefa sem
fyllist af koltvisyringi. par missa pau
medvitund og eru pau blodgud strax
a eftir. /AL
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Arney fra Ytra-Alandi og aéstanden ur.

fhlldur Ida Helgadottlr elgandl og

raktandi Arneyjar, Ragnar Skulason, madur Ulfhildar og pjalfari Arneyjar,

og Agnar bor Magnusson, synandi Arneyjar.

Kynbotahross:

Mynd / Adsend

Heimsmethafinn Arney

Vorsyningar kynboétahrossa foru
rolega af stad en fjogurra vetra
hryssa slé heimsmet.

Niu syningar voru aatladar en
adeins nadist vioeigandi skraning
4 sex af peim. Premur syningum
er lokid, tveimur a Hellu og einni &
Holum, en prjar syningar eru eftir;
a Selfossi, Hellu og 4 Holum. Nu
pegar hefur 331 hross hlotid dom,
par af 295 fullnadardom.

Ef rennt er yfir efstu hross pad
sem af er vori er réttast ad byrja
4 heimsmethafanum Arneyju fra
Ytra-Alandi. Arney er fjogurra
vetra og var synd & Holum af
Agnari Por Magnuassyni. Arney
hlaut i adaleinkunn
8,62 sem er hasti
domur fjogurra vetra
hryssu hingad til.
Hlaut hun 8,78 fyrir
hefileika og 8,31
fyrir skopulag. Hin
hlaut m.a. 9,5 fyrir
samstarfsvilja og 9,0
fyrir tolt og fegurd i
reid. Arney er undan
Sky fra Skalakoti og
Alfsdotturlnnl Erlu
fra Skak. Ulthildur
Ida Helgadottir er
eigandi og raektandi
Arneyjar.

Efsti fjogurra vetra hesturinn er
Kristall fra Jarobri en hann hlaut
8,22 i adaleinkunn. Kristall var
einnig syndur af Agnari og er undan
Kiljani fra Steinnesi og Gledi fra
Svarfholi.

Hljémur fra Audsholtshjaleigu
er efsti fimm vetra hesturinn med
8,65 i adaleinkunn. Hann er undan
Organista fra Horni I og Tibra fra
Audsholtshjaleigu. Hann var syndur
af Arna Birni Palssyni.

Efsta fimm vetra hryssan er
Arsol fra Saudanesi undan Spuna fra
Vesturkoti og Sollilju fra Saudanesi.

Han hlaut 8,51 i adaleinkunn
og var synd af Adalheidi Onnu
Gudjonsdottur.

Glampi fra Skeidhaholti stendur
efstur 6 vetra hesta en hann hlaut {
adaleinkunn 8,58.

Glampi var syndur af Guo-
mundi Bjorgvinssyni og er undan
Draupni frd Studlum og Hrefnu fra
Skeidhaholti. Landsmotssigurvegari
5 vetra hryssna i fyrra, Hildur fra
Faks- hélum, er efsta sex vetra
hryssan. Hun hlaut i adaleinkunn
8,65 og var synd af Helgu Unu
Bjornsdottur. Hildur er undan
Gnypu fra Leirulzek og Olni fra
Akranesi.

Seidur fra Holum a syningunni Fakar og fjor a
Akureyri sl. vetur. Knapi er Konrad Valur Sveinsson.

I elsta flokki stodhesta er efstur
Seidur fra Hoélum, syndur af
Konradi Val Sveinssyni. Seidur,
sem er undan Trymbli fra Stora-
Asi og Osp fra Holum, hlaut i
adaleinkunn 8,83 sem er hasti
domur sem hross hefur hlotid i vor.

Gra fra Hofi 4 Hofdastrond er
efsta hryssan i flokki 7 vetra og
eldri. Han hlaut 8,51 i adaleinkunn
en pad var Pérarinn Eymundsson
sem syndi hana. Gra er undan
Gangster fra Argerdi og Sefju fra
Ulflj6tsvatni.

/hf

GLLIGE A

ILAUSNIR

~ REHAU

Hagkveemar glugga- og hurda heildarlausnir

F&ou tilbod i vidhaldslitia REHAU Nordic Design Plus
PVC/plast eda &l glugga- og hurdakerfi fr& pysku
framleidendunum REHAU og SCHUCO, & hagstoedu verdi.

gluggalausnir.is - tilbod@gluggalausnir.is - 5197787 - Glugga lausnir ehf.

SCHUCO

Uppfaerdar norraenar
neeringarradleggingar

— Tekur tillit til lydheilsu og umhverfisahrifa

Ny utgafa af Norrzenu nzringar-
radleggingunum (NNR) hefur
verio gefin Ut af Norraenu
raoherranefndinni og var kynnt
i Horpu 4 pridjudaginn.

Melt er med auknu hlutfalli
matvela ur jurtarikinu, 4 medan
hlutfall kjéts og mjolkurvara laekkar.

betta er i fyrsta skipti sem
neringarradleggingarnar taka
badi tillit til lydheilsu- og
umhverfissjonarmida sidan fyrsta
utgafan var gefin at ario 1980.
ber eru visindalegur grunnur fyrir
naeringarrad norraenu landanna og
Eystrasaltsrikjanna.

Rune Blomhoff, verkefnastjori
naringarradlegginganna og professor
vid Haskolann 1 Oslo, segir
radleggingarnar ekki taka tillit til
stadbundinna atrida, eins og svaedis-
bundinnar matvealaframleidslu,
sjalfbaerni, matvaeladryggi, faedu-
Oryggi, dyravelferd og menningar-
legra atrida.

Pad sé stjornvalda 4 hverjum
stad ad adlaga radleggingarnar ad
pessum atridum. Hann er pod
bjartsynn 4 ad Nordurléndin geti
aukid framleidslu 4 jurtafeedi til ad
na frekari sjaltbaerni.

Visindi fram yfir stiornmal

Blombhoff segir helstu askorunina
hafa verid ad velja visindi
fram yfir stjornmal. Fjolmargir
prystihopar reyndu ad hafa ahrif 4
radleggingarnar. Samantektin sem
gefin var ut 20. juni er 400 sidur,
en sidar i haust kemur itarleg 2.000
bladsiona skyrsla, par sem haegt er ad
sja par bakgrunnsupplysingar sem
studst var vid. Settar voru strangar
krofur & pau gogn sem nytt voru og
allt reynt til ad fordast slagsiou.

NNR mun hafa ymis hrif, eins og
a innkaup hja riki og sveitarféldgum
og stefnu stjornvalda i landbunadi.
Bjorn Gimming, formadur norsku
bandasamtakanna, segir i samtali
vi0 Aftenposten gagnrynivert ad
NNR horfi bara & loftslags- og
lydheilsumal, ekki sjalfbaerni.

Hann segir ad radleggingarnar
um minna en 350 gromm af kjoti
4 viku leidi til pess ad Noregur
verdi ekki eins sjalfbaer i1 sinni
matvalaframleidslu. Matarae0id eetti
ad akvardast af peim audlindum sem
eru 4 hverjum stad.

Mzelt er med auknu hlutfalli matvaela ur jurtarikinu.

Hvad skal borda?

Samanborid vid fyrri neringar-
radleggingar, pa mela par nyju
med aukningu 4 neyslu matvela ur
plonturikinu. Enn fremur er hvatt
til aukinnar neyslu a fiskmeti 0r
sjalfbeerum fiskstofnum, eda 300450
gromm vikulega. Lagt er til ad neysla
a raudu og hvitu kjoti sé takmorkud
vid 350 gromm & viku, par sem
heettan 4 ristilkrabbameini eykst vid
meiri neyslu. Tekid er fram a0 neysla
hvits kjots, eins og kjuklings, hafi litil
sleem ahrif 4 heilsu, en framleidsla pess
hefur neikveed ahrif & umhverfi og
liffreedilegan fjolbreytileika.

Lagt er til ad folk bordi daglega
500-800 gromm af graenmeti,
avoxtum og berjum. Dagleg neysla
kornmetis skal vera minnst 90 gromm,
p6 meiri neysla sé i lagi. Kornmeti,
fyrir utan hrisgrjon, sé ein lykilfaedan
i umskiptunum yfir { umhverfisvaenni
matveeli. Neysla mjolkurvara sem
innihalda litla fitu skal vera 4 bilinu
350-500 millilitrar 4 dag. Enn
fremur er lagt til verulegrar neyslu a
kartdflum, par sem framleidsla peirra
hefur takmorkud ahrif 4 umhverfid.

Lagt er til 2030 gramma daglegrar
neyslu 4 hnetum. Jafnframt er hvatt
til aukinnar neyslu 4 fraeejum, pé ekki
séu til visindaleg gogn til ad leggja
til akvedid magn. NNR hvetur til ad
halda neyslu unninna matvara sem
innihalda mikid magn sykurs, fitu og
salts i lagmarki. Ekki var po hegt ad
gefa skyrar leidbeiningar, par sem sum
unnin matveli geta verid holl.

I skyrslunni er lagt til ad sleppa

Mynd / Luisa Brimble

allri afengisneyslu. Sé afengi hins
vegar neytt, skal pad vera i algjoru
lagmarki. bad er vegna pess ad nyjar
rannsOknir hafa hrakid fyrri kenningar
sem héldu fram jakvaedum ahrifum
afengis 4 heilsu.

Frekari gagnryni

I Aftenposten kemur fram gagnryni 4
ad ekki séu neinar radleggingar hvad
vardar mettada fitu, sem finnst medal
annars i mjolkurvorum. bar er bent a
a0 nyjar safngreiningar bendi til pess
ad neikvaed ahrif af neyslu pessarar
gerdar fitu séu ekki eins mikil og
adur var talid. Enn fremur er lagt til
ad takmarka neyslu eggja vid eitt 4
dag, po undanfarid hafi komid fram
g0gn sem benda til ad pau hafi jakvaed
heilsufarsahrif.

Alpjodlegt lof

Svandis Svavarsdéttir matveela-
radherra sagdi vid kynninguna ad
pessi skyrsla veeri skyrt akall til
adgerda. Matveelaframleidendur pyrftu
a0 svara askoruninni med framleidslu
a heilbrigdum og neringarrikum mat-
veelum sem lagmarka umhverfisahrif.
Thedros Ghebreyesus, fram-
kvaemdastjori Alpjodaheilbrigdis-
malastofnunarinnar (WHO), tok
i sama streng i sinu avarpi. Nyju
radleggingarnar hvetji til 6flugra
tengsla milli heilbrigds lifs og
heilbrigdrar planetu. WHO vinnur ad
nyjum nzringarradleggingum sem eru

4 margan hatt sambeerileg og NNR.
/AL

Budardalur:

Fraehollvaenlegu vaxtarsproti

Frzeholl i Budardal hlaut nylega
halfrar milljénar krénar styrk
ur frumkvzedissjodi Brotheettra
byggda, DalaAudi. Hefja a
framkvaemdir naesta sumar.
»Markmid verkefnisins er ad
koma & fot pekkingu og adstodu
fyrir storframleidslu a Hrym
lerkikynblendingi i Budardal,“
segir Franz Jezorski, forsvarsmadur
verkefnisins. ,,Hrymur er
oflugasta trjategund sem nu er i
bodi fyrir islenska skograkt og
kolefnisbindingu a4 Sudur- og
Vesturlandi. Skortur er 4 hrym en
mikil eftirspurn og stér markadur
pvi fyrirliggjandi.” Vonast er til
a0 1 kjolfar deiliskipulags- og
adalskipulagsvinnu verdi starfsemin
byggd upp i afongum og fyrsta
groédurhusid reist naesta sumar.
Fraehollinni er atlad ad
framleida free af hrym (Larix
decidua x sukaczewii), blendingi
af rassnesku og evropsku lerki.
Hrymur er afrakstur kynbotastarfs

Evrépulerki, helmingur hryms.

a vegum Skograktar rikisins sem
hofst skémmu fyrir sidustu aldamot.
Hrymur er beinvaxinn, med
midlungsbreida kronu, hradvaxta
og bykir pola umhleypinga, frost og
ryran jardveg vel. Hann henti pvi vida
og sé oflugur til kolefnisbindingar,
bindi 20-25 tonn/ha/ari.
»Skogrektin er eini adilinn
4 landinu sem hefur reynslu af
reektun sem pessari, og gildir pad
baedi fyrir freeframleidsluna sem
og fyrir gredlingaframleidslu fra

stiklingum,* heldur Franz afram.
»AOstandendur verkefnisins
hafa verio i gédu samstarfi vio
Skégraektina og er atlunin ad
fa starfsmenn hennar til pess ad
leida pann hluta verkefnisins sem
snyr ad nanari parfagreiningu
fyrir adstédu, pekkingu og
gangsetningu starfseminnar.* Franz
byst vid ad starfsemin verdi mjog
atvinnuskapandi fyrir byggoarlagid.

Ztlunin er ad skipta starfseminni
i Budardal i tvennt, annars vegar
freeframleidslu og hins vegar
beina framleidslu 4 graedlingum
ut fra stiklingum, sem klipptir eru
af ungum plontum. ,,Kosturinn
vi0 pessa nalgun er annars vegar
a0 dreifa aheettunni med tveimur
framleidslulinum, og hins vegar
a0 flyta plontuframleidslunni, par
sem med réttri adstodu veeri haegt
a0 hefja framleidslu & hrym-plontum
fyrir gréodursetningu mun fyrr en fra
freei, eda um leid og grodurhuasid
tekur til starfa,” segir Franz.  /sd
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Baendabladio

— Malgagn beenda og landsbyggoar —

Bandabladidé kemur Gt 23 sinnum 4 ari.

bvi er dreift 6keypis a yfir 400 stodum a landinu og a 6ll I6gbyli landsins.
Lesendur geta einnig gerst askrifendur ad bladinu og fengié pad sent heim
i posti gegn greidslu burdargjalds. Argangurinn (23. t6lubl6d) kostar pa kr. 14.900
med vsk. Arsaskrift fyrir eldri borgara og éryrkja kostar kr. 11.900 med vsk.

Heimilisfang: Baendabladid, Borgartin 25, 4. haed - 105 Reykjavik.
Simi: 563 0300 — Kt: 631294-2279 i
Baendabladid er i eigu Ba&endasamtaka Islands.

Ritstjori: Gudran Hulda Palsdéttir (4bm.) gudrunhulda@bondi.is — Simi: 563 0300 — Bladamenn: — Astvaldur Larusson astvaldur@bondi.is — Hulda Finnsdéttir hulda@bondi.is
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Auglysingastjori: bérdis Una Gunnarsdottir thordis@bondi.is — Simi: 866 3855

Netfang auglysinga: thordis@bondi.is — Vefur bladsins: www.bbl.is — Netfang bladsins: (fréttir og annad efni) er bbl@bondi.is

Fragangur fyrir prentun: Sigrin Pétursdéttir — Prentun: Landsprent ehf. — Upplag: sja forsidu — Dreifing: Landsprent og islandspéstur. ISSN 1025-5621

SKODbUN

| ordi 0g & bordi
Nyjar norrzenar nzeringarradleggingar
(NNR23) voru kynntar i vikunni, en pzer
leggja grunninn ad opinberri stefnu um
matarze0i og grundvallar t.d. Akvoroun
yfirvalda 4 Nordurlondum um opinber
innkaup, s.s. i skélamoétuneyti og
sjukrastofnanir.

Nuna byggja radleggingarnar ekki
eingdngu 4 ahrif mataraedis a heilsufar manna,
heldur heyrir til tidinda a0 peer taka einnig til
ahrifa matvela 4 umhverfi. Nidurstadan er ad
melt er med meira mataraedi Ur jurtarikinu
og minni neyslu 4 kjoti, mjolkurvérum og
eggjum en adur var. [ addraganda utgafu
rédlegginganna voktu formenn beendasamtaka
allra Nordurlanda athygli Norrenu radherra-
nefndarinnar a skorti 4 visindalegum grunni og
gagnsei vio vinnslu NNR23. Helsta gagnryni
peirra er ad peaer taki ekki til sjalfbaerni
landanna. Minnst er 4 misremi 4 st60lum
peirra greina og rannsokna sem teknar eru
til greina pegar verid er ad na utan um hina
yfirgripsmiklu pekkingu sem radin byggja
4. I 6llu kynningarefni um NNR23 er hins
vegar stadheft ad vinna pess sé byggd a
gagnsaju ferli og visindalegum adferoum.
Benda gagnrynendur hins vegar 4 undarlega
mikil ahrif breskrar hugveitu 4 umhverfiskafla
radlegginganna, en su starfsemi hefur talad
fyrir rétteekum breytingum & matveaelakerfum.
Gagnrynendur segja ad i visindaryni
hofundahdps radlegginganna hafi t.d. verid
dregnar alyktanir Gt fra medaltalstolum
4 heimsvisu i stad pess ad byggja a
visindalegri pekkingu ut fra landfraedilegri
legu Nordurlanda og Balkanskaga. Martin
Haaskjold Inderhaug hja Animalia AS
bendir til deemis & pad i norska midlinum
Forskersonen ad vid greiningu a utblaestri
4 neyslu landbinadarafurda sé midad
vid medaltalslosunartdlur 4 heimsvisu,
sem eru 4 bilinu 3-5 sinnum harri en
raunlosunartolur dyraafurdaframleidslu i
Noregi. Losun grodurhusalofttegunda fra
matvelum sé mjog mismunandi eftir svedum
og framleidslukerfum. Martin stadhaefir
a0 1 Noregi sé¢ umtalsvert minni losun fra
dyraafurdum eins og kjoti og mjolk en flestum
60rum 16ndum. Norsku tSlurnar sé ad finna
i birtum visindagreinum sem audvelt er ad
nalgast og erfitt sé¢ ad skilja hvers vegna pessar
heimildir séu ekki hluti af peim greinum
sem liggja til grundvallar NNR23. Peter
Kullgren, landsbyggdarradoherra Svipjooar,
er hardordur i adsendri grein i Afionbladet
par sem fram kemur ad s@nska rikisstjornin
muni eingdngu taka tillit til heilsufarslega
hluta naringarradanna. Hun tli ad studla
a0 meiri sjalfbaerni landsins og taka mid
af nattirulegum adsteedum Svipjodar til
matvealaframleidslu. I pvi felst t.d. aukin
kjotframleidsla og gengur su stefna par med
i berhogg vid NNR23.

Midad vid pa miklu dherslu sem 16g0 er 4
neyslu grenmetis, berja, fragja, belgjurta og
avaxta 1 NNR23 veeri @skilegt ad velta fyrir
sér, hvernig getum vid tvegad okkur pessa
naringu an pess ad treysta um of & innflutning
peirra? Fyrsta skrefio er augljost: Ad skapa
bau skilyrodi ad greenmetis- og dvaxtaraekt geti
aukist hér a landi til muna. Eins og fram hefur
komid i fyrri tolublodum Baendabladsins hafa
gardyrkjubandur ekki fengid hljomgrunn hja
samninganefnd stjornvalda vid endurskodun
buvorusamninga um aukinn studning vid
islenska greenmetisframleidslu, pratt fyrir
ad stjornarsattmalinn kvedi 4 um 25% voxt
hans 4 faeinum arum. G;jordir hafa ekki fylgt
storyrtri stefnu. Fram er na komid leidandi
skjal sem liggur til grundvallar akvérdun
yfirvalda 4 Nordurlondum um opinber
innkaup. Ef radleggingarnar eru par ad
auka neyslu ur jurtarikinu, er pa ekki nasta
skref ad hérlend stjornvold vinni ad pvi ad
matvaelaframleidendur 4 Islandi hafi pau
teekifeeri a0 efla slika starfsemi?

Guorun Hulda Palsdottir ritstjori.

Garoyrkjunam ad Reykjum
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Gunnar Porgeirsson
formadur Bendasamtaka Islands
gunnar@bondi.is

I upphafi lidins skolaars var nam i garo-
yrkju fzert undir Fjolbrautaskéla Sudur-
lands. Starfio hefur gengio vel og nemendur
una hag sinum vel i pvi umhverfi sem
Reykir bjoda upp 4.

I samkomulagi um tilfaerslu starfsmennta-
nams i gardyrkju og skyldum greinum fra
Landbunadarhaskdla Islands til Fjolbrautaskola
Sudurlands, kemur fram ,,a0 fra 1. agtst 2022
verda fjarveitingar vegna starfsmenntanams i
garOyrkju og skyldum greinum 4 grundvelli
reiknilikans haskoéla fluttar & milli raduneyta,
p.e. fraHVIN (haskola-, idnadar- og nyskdpunar-
raduneytinu) [...] til MRN (mennta- og
barnamalaraduneytisins).*

En par med ekki 611 sagan s6g0, pvi enn hafa
fjarmunir ekki borist til Fjolbrautaskolans, ¢ ,
pratt fyrir ad meira en ar er 1idid fra undirritun Uy 3 Va2 & i B
samkomulagsins.

I minum huga og allra sem starfa i greininni
er ad standa verdur vord um starfsndmid sem
er greininni mjog mikilvaegt. Med pessum
ordum vil ég hvetja pa sem fara med pessi
malefni ad tryggja naminu fjarmognun til
framtidar svo markmid stjornvalda um aukna
grenmetisframleioslu verdi ad veruleika og
vid getum stadid undir peirri 6sk neytenda
a0 kaupa islenska framleidslu, hvort sem er
blom eda granmeti.

.

g o
Tryggja parf gardyrkjunaminu fjarmognun til framtiéar svo markmié stjérnvalda um aukna

graenmetisframleidslu verdi ad veruleika. Mynd / ghp

skodun 4 pvi verdi sem samsvarandi vérur  svo standa megi v6rd um fléru fslands.
kosta erlendis og hér 4 landi. Pvi m4 velta
vongum yfir hvort verid sé ad greida
videigandi gjold af innflutningi eins og
samningar vid ESB hljoma.

bad er gridarlega mikilveegt ad starfs-
umhverfi sé tryggt i pessu umhverfi framleidslu
innanlands 1 mjoég svo hoérdum heimi
innflutnings, petta er gridarlega mikilvaegt
malefni og brennur a framleidendum hvernig
eftirliti er hattad af halfu tollsins. Pa preytist
¢ég ekki 4 ad nefna endurskodun 4 reglugerd
um innflutning 4 plontum og plontuafurdum
sem hefur verid 4 bordi matvalaraduneytisins
i morg ar og ekkert bolar a nidurstédunni. Pad
er sérstaklega mikilveegt ad nidurstada faist

Beendafundir

bessa dagana er verid ad leggja lokahond
4 undirbuning ad heimsokn stjornar og
starfsfolks skrifstofu Bandasamtakanna
um landid. Fyrirhugad er ad fundaherferdin
hefjist pann 21. agust naestkomandi. Eg hvet
alla baendur til pess ad nyta sér pessa fundi
til samtals um maélefni islensks landbunadar
og framtidaraherslur komandi ara hvernig vid
getum gert starfsumhverfio betra og aherslur til
framtidar 4 grundvelli frumframleidslunnar. En
petta verdur auglyst sérstaklega i pessum agacta
midli og 6drum midlum pegar naer dregur.

Innflutningur a gardplontum

Annad sem snyr ad gardyrkjunni er eftirlit
innflutnings 4 afurdum sem virdast vera i
algeru skotuliki.

Fagfolk 1 greininni verdur vart vid
tilbod & gardplontum sem hafa verid fluttar
til landsins sem geta engan veginn stadist

GAMLA MYNDIN

3

Hugsanlegt er ad einhverjir pekki pessi andlit. Brn i ratu a leidinni & buvinnunamskeid a4 vegum Askulydsrads Reykjavikur og Bﬂnaéaﬁélags
Islands. Pad var haldid i Saltvik a Kjalarnesi, par sem hofudstédvar Stjérnugriss eru i dag. Liklega ario 1964. )
Mynd / Agnar Gudnason — Ur ljgsmyndasafni Beendasamtakanna
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pétur Emil
n, Haukur
Myndir / AL

jorn i i fn jeppa ad Vollum.
sti6rn islandrover vid mynd'arl_egt sa k
Jﬂllius Gunnlaugsson, Bjarni Sigurdsson, David Gardarsso
Jensson og Gunnlaugur Szevar Gunnlaugsson.

Atjan bilar slégust me3 | for.

Nyir og gamlir Land Roverar af 6llum gerdum vid Basa.

Porsmerkurferd:

Islandrover 20 ara

Félag Land Rover eigenda, efndi til hopferdar i Porsmaork 13. mai. Tilefnid var 75 ara
afmeeli Land Rover annars vegar og tuttugu ara afmali Islandrover hins vegar.
Slagregn kom ekki ad sok, enda fararteekin ad mestu vatnsheld. Nokkrar ar eru &
leidinni upp i Bésa, sem reyndust matulega mikil askorun. Leidin er feer 6breyttum
jeppum, enda ekki ekid yfir Krossa. I lok ferdar var grillveisla ad Vollum, skammt fra
Hvolsvelli.

islandrover mun svo efna til sumarhatidar 7.-9. jali ad Arbliki i DSlum. JAL  David Gardarsson, ritari Islandrover, fer yfir ferdaplan

dagsins.

Hoépurinn safnadist saman a Hvolsvelli fyrir atok dagsins.

Einn bill bilasi, en mes bekkingu og reynslu var bvi snarlega kippt i lag.

Mikil rigning var i p6rsmork og pvi rétt stoppad til ad teygja Ur ser.

Hundar og menn nutu ferdalagsins.

MEALT AF
MUNNI FRAM

Kristjan skald fra Djapaleak hélt einhverju
sinni andlegt erindi & Kirkjuviku, og orti af
pvi tilefni:

Vid helgidéms helgar ristur
heionin var burtu raek,

par mattust kirkjan og Kristur
og Kristjan fra Djupaleek.

NU eru og fram undan sumarferdalég
landsmanna, utihatidir og allra handa
gledistundir. Arid yrdi pakkleeti mitt
ef einhver vissi héfund nestu tveggja
visna, sem bera hid romantiska samheiti
,»Tjaldgledi*:

Badi gjalda geedi hins,
gledi halda sinni,

undir valdi &sta og kyns
innar tjaldskorinni.

Ofsakysst er enn & ny,
ormum gist i sterkum.
Tjaldio hristist, hriktir i
holdsins listaverkum.

pattinum barst nyverid verdmett erindisbréf
ofid nokkrum snjéllum visum. Gudmundur
Stefansson a Selfossi, &dur alinn i
Hraungerdi, vék pessari snilli ad paettinum.
Til ad allt komist til skila, verdur bréfid hér
birt i heild sinni: ,,A 19. 6ld og lengur var
adeins kosid & einum stad i hverju kjordaemi,
sem pé voru ad mestu bundin vid syslur. 1
Borgarfjardarsyslu var oftast kosid til skiptis
& Hvitarvdllum og & Leira. Vid kosningar
1892 voru par i frambodi Grimur Thomsen,
skald & Bessastodum, sem setid hafdi & pingi
fra 1869 og Bjorn Bjarnarson fra Vatnshorni,
pa bondi i Reykjakoti i Mosfellssveit en
sidar Grafarholti. Kosid var & Hvitarvéllum.
Andrés Fjeldsted béndi og laxveidimadur
par var studningsmadur Bjorns. Grimur
Thomsen féll i pessum kosningum, og taldi
hann ad studningur Andrésar vid Bjorn hafi
att patt i pvi.”“ Grimur orti pa:

Laxa kom par mikil mergd
en margir voru peir smair.
Svo voru net Ur gardi gerd
ad gegnum smugu fair.

pegar Andrés Fjeldsted frétti af pessari
visu Grims Thomsen, sendi hann honum
forkunnarstéran reyktan lax. Grimur sendi
pa Andrési pessar visur til baka:

Munntamur ad morgni dags
matarlyst ad gleda.
Rekkum pykir reyktur lax
rikismannafeda.

En pegar ég bergdi a pessum lax
pa vard sart i broti.

Mig hann reyktur minnti strax

a mann fra Reykjakoti.

Annad var po efni brags
ao er betur gaai.
pakkar fyrir pennan lax
pingmadurinn smaai.

Pegar Valdimar Oskarsson, sveitarstjori &
Dalvik, flutti baferlum til Reykjavikur beid
hann & Akureyrarflugvelli fram yfir sélsetur.
Hann orti pa:

Anagdur ég er af pvi,
engan kvida ber ég:
Er solin ris Gr s& & ny
Sunnlendingur er ég.

Almennt um hjoénabandid orti Bjorn
Gudmundsson fra Ba a Selstrond:

Saman tvinna lifs i lio,
leyndu finna ragin.
Eolio vinnur ivafio,
astin spinnur pradinn.

Engin leid er ad telja med vissu 61l pau
16g sem samin hafa verid vid 1j6d Davids
Stefanssonar fra Fagraskdgi. Pessa snjéllu
visu orti Magnus fra Skogi:

Hve glaest er yfir Geysis snjalla kor,
pad gerdi Ingimundar vida svid.
Og ekki veeri Akureyri stor

ef eigi hefoi Davids notid vid.

i Umsjon:
Arni Geirhjortur Jonsson
kotabyggdl@gmail.com
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Matveelastofnun:

Gildandi reglur um
flutninga yfir varnarlinur

Staofestar hafa verid breytinga-

reglugerdir vegna landbUnadar-

tengdra flutninga milli varnarhdélfa
med hlidsjon af mismunandi stédu
peirra vegna riduveiki.

I tilkynningu fra Sigurbjoérgu
Bergsdottur, sérgreinadyraleknis
nautgripa- og saudfjarsjukdoma hja
Matveelastofnun, segir ad fram hafi
komid 6skir um upplysingagjof um
gildandi reglur.

,»Eins og pekkt er gilda strangar
reglur um flutning & lifandi
jorturdyrum, tekjum og ymsum
varningi yfir varnarlinur til pess
a0 varna Utbreidslu dyrasjukdéma,
einkum ridu i saudfé. Samkvamt
[6gum um dyrasjukdéma nr.
25/1993 er Matvaelastofnun heimilt
a0 takmarka eda banna flutning
dyra, vOru eda teekja milli eda innan
sOttvarnarsvada, telji stofnunin ad
pad valdi eda sé liklegt til ad valda
Utbreidslu sjukdéma medal dyra. |
reglugerd 651/2001 um riduveiki og
Gtrymingu hennar koma fram helstu
reglur sem gilda um flutninga:

4. gr. Oheimilt er ao flytja saudfé
til lifs milli séttvarnarsvaeda
nema med leyfi yfirdyralaeknis
(Matveelastofnunar).

e 4. gr. Af syktu svaedi og innan
pess er almennt 6heimilt ad flytja
saudfé til lifs milli hjarda. Heegt
er ad sekja um sérstakt leyfi til
Matvealastofnunar ef um er ad
reeda kindur med verndandi eda
mdogulega verndandi arfgerdir.

* 4. gr. P4 er 6heimilt, nema med
leyfi héradsdyraleeknis ad flytja
milli baeja innan syktra sveeda
0g aheettusveeda hvadeina, sem
getur borid smitefni milli stada
svo sem hey, heykdggla, og
halm, husdyraaburd , tinpdkur
og grodurmold nema ad
uppfylltum eftirfarandi skilyrdum:

a. Hey sé allt i pléstuoum

storbdggum eda rallum.

b. Pokur séu adeins notadar &

svaedum par sem saudfé kemst

ekki ad.

Petta pydir ad ef versla skal med

ofangreinda efnisflokka eda heyja

tan i 60ru varnarholfi skal avallt
saekja um leyfi héradsdyralaeknis.

e 9. gr. Oheimilt er a0 flytja
fjarklippur, markatengur, lyfja-
deelur og annan teekjablnad, sem
Ohreinkasthefurafféedahugsan -
lega smitmengast & annan hatt
a syktu svaedi til nota i land-
bunadi a 6syktu sveedi, an vottords
fra héradsdyralekni um ad
fullnzgjandi sétthreinsun hafi
att sér stad. Ppetta pydir ad
ekki er leyfilegt ad fara med
pau teki sem talin eru upp
ad ofan yfir varnarlinu nema
meo leyfi héradsdyraleknis og
ad undangengnum prifum og
sotthreinsun.

« 9. gr. Adilar sem fara milli sott-
varnarsvaeda, syktra svada,
aheettusveeda eda Osyktra sveeda
med tekjabunad til land-
bunadarstarfa skulu fa leyfi
héradsdyraleknis og vottord
um ad fullnaegjandi sétthreinsun
hafi att sér stad. betta pydir ad
adilar s.s. jarovinnsluverktakar
og heyvinnuverktakar mega ekki
fara med teeki sin yfir varnarlinur
nema med leyfi héradsdyralaeknis
0g ad undangengnum prifum og
sotthreinsun & teekjunum.

Hafa ber i huga ad hérads-
dyralaeknir vinnur ar 6llum um-
soknum i samradi vio sérfredinga
stofnunarinnar i rioumalum og er
akvoroun tekin med hlidsjon af
sjukdémastddu i viokomandi varnar-
hélfum®, segir i tilkynningunni.

/ghp

Kornraekt:

48 bu fengu fyrir fram

Greiddar hafa verid ut fyrirfram-
greidslur til umsaekjenda um jaro-
reektarstyrki sem sadu fyrir korni.

Samtals fengu 48 b
fyrirframgreidslu sem samanlagt
eru med 1.048 hektara lands i
kornreekt. Greiddar voru 9.946 kr.
& hektara sem jafngildir 25% af
jaroraektarstyrki ario 2022.

Naesta greidsla vegna jardraektar-
styrkja verdur greidd Ut i desember
a0 lokinni uttekt & vegum bunadar-
sambanda, ad pvi er fram kemur i
tilkynningu fra matvaelaraduneytinu.

Uppskera er forsenda fyrir greidslu
jarorektarstyrkja. /ghp

TILBOP A GARPHUSUM!

TIL A LAGER

BREKKA 34- 9 fm [k
Tilbodsverd

489.000 kr.

afslattur

FAANLEGT i
VEFVERSLUN

STAPI - 14,98 fm
Tilbodsverd

779.000 kr.

www.kofaroghus.is
Simi 553 1545

VANTAR
pIG PLASS?

NAUST - 14,44 fm @112
afslattur
Tilbodsverd

539.000 kr.
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Skutustadir vid Myvatn. Soffia Kristin Bjornsdottir stundar par ferdapjonustu medfram blondudum buskap.

Gistinaetur:

Fjolgun baenda i

ferdapjonustu

Feerst hefur i aukana ad peir sem
standa i baskap feri sig yfir &
vettvang ferdapjonustu.

Samkvemt melingum Hag-
stofunnar er hlutur ferdapjonustu
i landsframleidslu &rsins 2022
aaetladur 6,1% samkvemt fyrstu
bradabirgdatdlum ferdapjonustu-
reikninga samanborid vid 3,9%
arid & undan og pvi ljést ad pessi
atvinnugrein er sidur en svo ad dala.

Félag ferdapjonustubanda vinnur
ad sameiginlegum hagsmunum
peirra er selja hvers konar
ferdapjonustu & landsbyggdinni
med &byrga ferdapjonustu ad
leidarljési, og samkvemt Einari
Frey Elinarssyni, ritara félagsins
og sveitarstjora Vikur i Myrdal, er
pess ad geeta hversu mikill fjoéldi
erlendra ferdamanna heimsakir
landid til méts vid adbinad og
umfang opinberrar pjénustu.

Einar tekur stéouna & sinum
heimaba og segir ljést ad par fai
utanadkomandi adilar ekki gistingu
fyrr en i fyrsta lagi i nGvember, svo
pétt sé setid um gistiplass. Pantanir
hafa pegar borist fyrir sumarid 2024
og er ner lagi ad allt sé ad fyllast.
Gridarlega mikil traffik sem for i
raun af stad hradar eftir Covid en
nokkur pordi ad vona. Um 900
iblar séu i sveitarfélaginu en nokkur
pisund manns njoti gistinatta &
svaedinu sem er afar vinselt.

Pridja kynsl6o ferdapjonustu

Einar er ekki 6kunnur atvinnu-
greininnienfjolskyldahanshefurirdm

Einar Freyr Elinarson.

fjorutiu ar rekid ferdapjonustu a
benum Sélheimahjéleigu, amma
hans og afi ein fyrstu ferdapjonustu-
beenda a landinu. Sjalfur toék hann
vid keflinu um tima en hefur nt négu
ad sinna i sveitarstjornarstérfum.
»Petta var akvedin bylting i
sveitinni hja okkur, segir Einar,
pad eru ljés & dllum bajum og
morg tekiferi bedi hvad vardar
afpreyingu jafnt sem gistingu. Mjog
margir beeir i pessari sveit hafa flutt
sig Ur hefdbundnum buskap og byggt
upp einhvers konar ferdapjénustu.*
Hversu hétt hlutfall tekna hvers
bus fyrir sig er honum ekki fullljést
en adspurdur segist hann persénulega
hafa einhverja hugmynd um hver sin
eigin stada sé. Hins vegar vilji hann
ekki einblina & pa tolu heldur nj6ta
pess bureksturs og peirra skepna sem
hann heldur, pad séu um 250 fjar,
ekki sist vegna ahuga og hugsjénar

er kemur ad pvi ad nyta landid &
jakveedan hatt.

Ohefdbundinn buskapur
algengari en ella

Medstjornandi Félags ferda-
pjénustubeenda, Soffia Kristin
Bjornsdéttir fra Skdtustéoum vio
Myvatn, tekur i sama streng hvad
vardar mikinn fjélda ferdamanna og
fullbékad sumar auk bokana fyrir
komandi sumar ad ari.

Soffia og fjolskylda hennar
standa i buskap medfram ferda-
pjénustunni, eiga likt og fjolskylda
Einars 250 kindur, p& haenur og 25
mjolkurkyr, enda framleida pau
og reka ishid a stadnum. Ad sama
skapi hefur fjolskylda Soffiu verid
lengi i 6hefdbundnum bdskap, en
foreldrar hennar héfu ferdapjonustu
& Skatustooum &rid 1989.

Soffia telur skipta mali nd oroio —
& landsvisu — ad reka ferdapjonustu
samhlida buskap enda telji virkilega
pegar kemur ad innkomunni. Han
sér akvedna aukningu i pessari grein
arlega, og i kringum sig fleiri en feerri
sem hafa nu pegar tekid skrefio i
gistibransanum eins og hdn ordar pad.

pad ma pvi alita ad horfur séu
a enn frekari vontun og jafnframt
aukningu gistiryma a4 komandi
arum, auk pess sem annar vettvangur
ferdapjonustu a bord vid afpreyingu
vindi enn upp & sig. Er rétt ad lita
til pess, ef ahugi er 4 ad stokkva &
vagninn, ad kynna sér 16g og reglur
Félags ferdapjonustubaenda, en paer
ma finna a vefsiou félagsins. /SP

Bandarikin:

Helmingur kinna seeddur meo
kyngreindu sae0i

Teeknin vid kyngreiningu & nautasadi hefur na verio

i notkun i naerri prja aratugi.

pad var pd ekki fyrr en fyrir narri 20 arum ad teeknin
var ordin pad god og afkdstin neg ad kynbdtafyrirteki
vida um heim féru ad taka teeknina virkilega til sin. Nu er
svo komid ad flestum kdiabseendum um heim allan stendur
til boda ad kaupa kyngreint s&di, p.e. seeda kyrnar sinar
pa annadhvort med s&di sem gefur ad dllum likindum

kvigur na pa eda naut.

Nylegt yfirlit fra NAAB, sem eru samtdk raektenda
i Bandarikjunum, syna ad um pad bil annad hvert selt
sedisstra i landinu er nd kyngreint. Svo virdist sem
beaendur par i landi hafi pann hattinn &, ad minnsta kosti
midad vid skraningu saedinga, ad peir seda betri kyrnar

og kvigurnar med s&di sem gefur kvigur en virdast nota

Gtflutnings.

s&di sem gefur holdanaut i slakari gripina. bPannig na
peir hamarks arangri og afkdstum kdnna. Samkvamt
télum frd 2021 pa framleiddu bandarisk kynbotafyrirtaeki
69 milljonir seedisskammta pad ar og par af for 66% til

/SNS
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KREATIV DENTAL

Island

@ Rumlega 4000 islendingar hafa

notid pjonustu okkar fra arinu 2016

Nytt bros

Nytt lif

Nokkrar af fjolmérgum umségnum af samfélagsmidlum tannlseknastofunnar Kreativ Dental i Bidapest

Astandsskodun. Fyrsta ars skodun.

Eg er buin ad fara | tannmyndatdku hja Tannlaeknadeildinni i Haskola
islands. 3 nemar féru yfir astandi® par & medal erlendur tannlaeknir sem er
4 endurmatsnamskeidi hér og leist mjog vel & verkid og tok fram hvad
tennurnar veeru fallegar.

Sidan for lektor yfir dstandid 3 tdnnunum og skodunina hjd nemunum.

Meér hefur alltaf fundist einn plantinn laus og hef farid til tannlaeknis til ad 13ta
athuga pad en hann er alveg fastur, bara bil & milli tannana. (Min hraedsla)
Eg verd ad segja ykkur ad lektorinn var mjég dnaegdur med astandi® &
tonnunum, gerdina og efnid sem ég hafdi valid, handverkid vaeri til
fyrirmyndar og liturinn passadi vel. Taladi um ad flogurnar sem halda
gomnum uppi veeru | godu astandi og g pyrfti ad passa upp a paer pvi paer
vaeru svo finlegar. Hann spurdi hvar ég hefdi fengid petta fina verk og vildi
gjarnan fa ad fylgjast med hvad paer entust lengi.

Eg for natturulega i saelu Ut fra peim.

Langadi til ad lata ykkur vita af pessari frabaeru umsogn.

Mig langar til ad fresta ferd Ut pangad til & naesta ari svo ég sendi myndirnar
til Grims og tannlasknirinn minn uti for yfir paer og pau segja ad petta gildi
fullkomlega sem dbyrgdarskodun petta arid.”

,Hvad skal segja pegar varla eru til lysingarord til ad lysa pjonustu framkomu
0og 6llu sem vardar pessa stofu Er haest dnaegd med allt Fyrir utan pad ad vera
yfir mig astfangin af Butapest.”

JFr i februar og fékk kronur og bryr. Eg er mjég dnsegdur med Grim
umbodsmann okkar og einnig frabaerir Hjalti og Atli sem veittu mér mikinn
studning i ferli minu. Frabaerir fagmenn hja Kreativ Dental og pjonustan til
mikillar fyrirmyndar. Eina sem ég purfti ad gera sjalfur var ad panta flugmida
og meeta i flug. Annad sa Grimur um ad skipuleggja fyrir mig, fyrsta tima-
bokun hja tannlaekni, allar ferdir og pdntun & hoteli. Verd mjdg hagstaed fyrir
kunnann. Abyrgdir fylgja og verd stédust fra tilbodsgerd til loka vinnu.

Eg fékk flotta vinnu vid minar tennur og gaeti ekki verid anaegdari med
tannlaekni. Maeli med Kreativ Dental.”

LEin af minum uppdahaldsstundum lifsins, ad standa upp ur stélnum hja peim
og brosa framan i heiminn.”

,Takk fyrir goda pjonustu. Flott pjonusta og miklir fagmenn.”
JFrabaert. Elska ad fara parna alltaf verid hraedd vid tannlaekna e ekki parna.”

,Komin & stadinn upplifdi ég algjort dryggi. bar var tekid vel 8 moti manni fra
fyrstu stundu. Frabaert hotel med Usyni yfir Dona fljotid. Var skutlad til og fra
og allir i dryggisbunadi hja tannlasknunum. Eg hef aldrei hitt jafn faera tann-
laekna eins og & Kreativ Dental. bad tekur enga stund, pu finnur varla til og
samt er petta allt mjég vel og vandlega gert. Eg er rosalega dnsegd med allt
sem fyrir mig var gert og maeli med Kreativ Dental hundrad prosent!”

,Pad er hugsad fyrir dllu madur sottur a flugvollinn, keyrdur a hotelid og
skutlad a tannlasknastofuna. Hlylegar og notalegar tannlaeknastofur, fagfolk
hvert sem litid er sem vill allt fyrir mann gera, fékk frabaera pjonustu og
toppurinn ad hafa islenska edalpilta til adstodar. Kaerar pakkir fyrir mig.”

,Vid hjonin hdfum nd lokid tannmedferd hja
Kreativ Dental og erum haest anaegd.

Viomot starfsfolks og pjonusta vid okkur var
til fyrirmyndar. Ekki potti okkur heldur slaemt
ad greida sanngjarnt verd fyrir medferdina og
fa par ad auki 5 ra dbyrgdarskirteini par sem
Kreativ Dental dbyrgist kronur og bruargerd
,Sjuklinga” sinna. Takk fyrir okkur!”

kreativdental.is |

JFagmennskan i fyrirrumi.

Undirritadur purfti { sidasta manudi ad nyta ser pjonustu Kreativ Dental Klinik

{ Budapest. Eftir ad hafa notid serfraedinganna hja Kreativ Dental er mér efst |
huga pakklaeti til peirra sem ad minum malum komu. Pad er ekki ad astaedu-
lausu ad Kreativ Dental hefur marg oft hlotid vidurkenningu sem besta
tannlaeknastofa & evropska efnahagssvaedinu og vidar.

Fagmennska og hlylegt vidmot allra peirra sem starfa parna er gefin haesta
einkunn. Eg get ekki lokid pessum skrifum an pess ad pakka peim Grimi
Axelssyni og Attila Korsos [Atla] fyrir peirra adstod sem peir veittu mér er ég
vard fyrir pvi 6happi ad purfa ad leggjast inn & spitala | Budapest. Adstod peirra
beggja verdur seint endurgoldin en synir hvad pad er mikilvaegt ad hafa goda
menn og 6fluga tannlasknastofu til stadar ef eitthvad kemur fyrir i pessum
tannlaeknaferdum til Budapest.”

K amganga ykkar og vi t er til mikillar prydi og mun ég ekki lita & ad
leidir til ad laga minar tennur. Enn og aftur kaerar pakkir, bid ad heilsa &llu

,Mjdég miklir fagmenn. Maeli sannarlega med Kreativ Dental!

Grimur sa um ad boka herbergi & samstarfshoteli Kreativ Dental, mjog gott
hotel med Utsyni yfir DONa. Var sétt og ekid a flugvollinn ad kosnadarlausu
sem er natturulega frabaer pjonusta. Einnig eru friar ferdir @ milli hotels og
tannlaeknastofu. Frabaerir tannlaeknar sem starfa i notalegu umhverfi.

Eg hef alltaf veri® stressud/kvidin ad fara til tannlaeknis en pad hvarf bara alveg
pegar ég kom parna inn. Bidstofan var buin haegindastolum og fiskaburi.
Engin borhljod eda truflun par. Vidmaot starfsmanna var hlylegt og notaleg
naervera allra & stofunni fékk manni til ad 1ida vel. Grimur og Attila voru bodnir
0g bunir ad adstoda vid allt sem madur Oskadi ser. Takk fyrir mig.”

,Vid hjonin forum f april i
fyrsta skipti og svo aftur i
agust til ad klara. Frabaerir
tannlaeknar og starfsfolk.

Allt stodst fullkomlega. Grimur
og Atli voru alltaf til stadar il
a0 adstoda okkur. Maeli 100%
med Kreativ Dental.

Takk kaerlega fyrir okkur.”

,Takk fyrir mig. Mottdkur

og allt utanumhald vid folk
parna er frabaert. Og hafa
folk sem talar okkar mal er
bara aedislegt pannig ad pad
verdur allt miklu audveldara
ad koma parna.”

,Pad er endalaust haegt ad hlada lofi & Kreativ Dental en ord eru mattvana i samanburdi vid upplifunina

Vvid pad ad koma til peirra i adgerd. Fyrir mér var petta eins og €g vaeri kominn langt inn i framtidina, oll
nyjustu taeki til stadar & stadnum, umhverfid pegar inn var komid hja peim var baedi rolegt og adladandi,
serfraedingar 4 éllum svidum tannlaekninga a stadnum og vidomat allra starfsmanna dadfinnanlegt! Pad sem
sidan vekur furdu manns, eftir ad hafa fengid parna faglega pjonustu sem ég held ad domogulegt sé ad
toppa, er verdid!ll Nuna, fimm manudum eftir ad hafa komid til peirra i byrjun mai, brosi ég minu fallegasta
pbrosi til margra ara en finnst jafnvel ad €g hafi ekki borgad fyrir ad fullu. Svo hagstaett er verdlagid hja peim
fyrir okkur Islendinga. Flugi® med WizzAir er einnig mjog odyrt, sem og hotelin i Budapest.”

Kreativ Dental island
kreativdentalisland
grimur@kreativdentalclinic.eu |

,Eg og madurinn minn hafum lokid
medferd hja Kreativ Dental ad mestu

og erum mjoég satt. Fengum plan og
verdtilbod sem stddst ad mestu fyrir utan
sma sem hasgt var ad sleppa og annad
sem baettist vid eins og buast matti vid.
Vid upplifdum mikla fagmennsku og
erum anaegd med tannlaekninn, hina ser-
fraedingana sem komu ad okkar medferd,
pjonustufolkid og islensku tengilidina.
Skiljum nuna af hverju pessi stofa hefur
fengid vidurkenningar & heimsvisu a sinu
svidi ftrekad.”

JHvar & ég ad byrja...

Fagleg og personuleg pjonusta alla leid
0g pad ad hafa islenskan umbodsmann
audveldar oll samskipti.

Tannlaeknateymi sem hefur mikla reynslu af
umfangsmiklum og floéknum tannvidgerdum.
Fullkomid tannsmidaverkstaedi a stadnum
buid nyjustu taekni fra pyskalandi og Japan.
Vidtaekasta abyrgd sem i bodi er fra
Austur-Evropskum tannlaeknastofum og
toppar lika paer islensku.

Allt petta a verdi sem er 50-70% laegra en
4 Islandi.

Aukabonusinn er ad fa { leidinni ad kynnast
Budapest einni fegurstu borg Evropu.”

JEg verd nu ad segja ad ég hefdi ekki ad
oOreyndu triad pvi ad pad veeri haegt ad
skipuleggja tannlaekningaferdir med svona
nakvaemni og godu kostnadarplani. Oll
bjonusta er i efsta gaedaflokki og gott ad
geta fengid adstod hja Grimi Axelssyni til
ad fa skyringar og leidbeiningar 4 islensku
um &l mal sem kunna ad koma upp & i
sambandi vid pjonustuna hvort sem er Ut
af tannlaekningunum, breytingum 3 hoteli
eda flugi ef vill. pad anaegjulega vid petta allt
er ad pu getur fengid nakvaema astands-
lysingu og adgerdaraaetiun eftir fyrstu
skodun fyrir utan pad ad pad er haegt ad
sja hver kostnadurinn er i byrjun, pvi pad er
fastur verdlisti sem farid er eftir sem liggur
fyrir pegar adgerd er akvedin. Endilega
athugadu verdlistann sem er & heimasiou
Kreativ Dental og berdu hann saman vid
verdlistana a

islandi. Flott folk og géd pjonusta parna.
Takk fyrir mig.”

Vel ad 8llu stadid. Allir slendingar sem
&g hitti { pessum erindagerdum voru jafn
anaegdir og éq.”

(+354) 859 9403 (fra 9-13)
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Vestmannaeyjar:

Gjald fyrir ad goma fe

Umhverfis- og skipulagsrad Vest-
mannaeyjabajar reeddi lausa-
géngu bufjar & fundi sinum i
byrjun manadar.

Annars vegar var sampykkt
gjaldskra fyrir handsémun eda
afskipti af lausagdngufé. Hins vegar
var tekin fyrir kvdrtun nokkurra ibta
sem telja meelinn fullan eftir &gang
saudfjar a 166um sinum undanfarin
ar. I &durnefndri gjaldskra kemur
fram ad baejarsjédur skuli innheimta
gjold sem eru etlud til ad standa
undir kostnadi af lausagéngu bufjar.
Vid handsémun eda énnur afskipti
af bafé purfa bafjareigendur, annars
vegar ad greida 14.500 kronur
fyrir hvert handsamad dyr, og hins
vegar ad lata af hendi 3.500 krénur
i vorslugjald fyrir hvern byrjadan
sOlarhring. Gjaldskrain hefur pegar
tekid gildi.

I kvdrtuninni segir ad lausaganga
hafi verid latin vidgangast sidastlidin
fjogur til fimm ar, ,,ibGum til mikils
ama“. peir sem standa & bak vid
kvortunina segjast ekki geta sett
nidur tré eda plantad blémum.
Jafnframt hefur lausagdnguféd
valdid miklum sédaskap & 166um
ibGanna. Bapeningurinn hefur oft
migid og skitid a palla og stéttir
pegar hann leitar skjols vid husin.
Vido GvendarhGs mun hafa ordid
varanlegt tjon & stétt par sem
skiturinn hefur skilid eftir sig
varanlega greena slikju, sem ekKki
hefur tekist ad hreinsa.

IbGarnir fara fram a ad eigendur
bafénadarins geri girdingar fjarheldar,

Fjarsektir verda innheimtar vegna
lausagdngu bupenings i Vestmanna-
eyjum. Mynd / Pétur Steingrimsson

en peer eiga ad halda sig a beitilandi
»austur vid Dali*. Enn fremur er gerd
krafa til baejarins ad svipta eigendur
heimild til bafjarhalds ef drbaetur
verda ekki gerdar. | sampykkt um
bafjarhald i Vestmannaeyjum segir:
»,Lausaganga bufjar er 6heimil &
Heimaey nema annad sé tekid fram.
Med kvértuninni fylgja myndir sem
syna skit, ullarteegjur og adurnefnda
greena slikju. /AL

Mannabreytingar hja

Liflandi

Arnar Porisson tekur vid sem
forstjori Liflands fra og med 1. jali
naestkomandi. Périr Haraldsson,
fadir Arnars, leetur af daglegum
storfum eftir rim tuttugu ar sem
forstjori.

I fréttatilkynningu fra Liflandi
kemur fram ad P&rir muni halda
afram ad sinna verkefnum fyrir
félagid. Arnar er idnadar- og
rekstrarverkfraedingur ad mennt
en hefur starfad hja Liflandi sidan
ario 2013. Adur starfadi hann sem
framleidslustjori hja Plastprenti.

Jafnframt hefur Lifland
gengid fra rddningum a tveimur
nyjum stjérnendum. Ingibjorg
Asta Halldorsdottir er réadin
framkvemdastjori  sélu- og
markadssvids og Halldor Berg
Sigfusson mun taka vid starfi
framkveemdastjdra fjarméalasvids.

70% Odyrari
tannvidgerdir i Budapest

¢ bjonusta i gegnum allt ferlid

Arnar bérisson, forstjori Liflands.

pau Ingibjoérg og Halldér munu
baedi taka saeti i framkveemdastjorn
Liflands, en i henni sitja einnig pau
Rannveig Hrolfsddttir, mannauds-
0g gadastjori, og Stefan Mar
Simonarson, framkvemdastjori
Nesbueggja. /ghp

* Nutimaleg stofa i hjarta Budapest

* Bestu gaedi og teekni

¢ Enginn auka kostnadur

Hestaiprottir:

Vilja fa sem flesta
hesta og knapa til leiks

Fjordungsmot Austurlands 2023
verdur haldid dagana 6.-9. jali nk.
& Egilsstddum. Hestamannafélagid
Freyfaxi stendur ad motinu og
verdur pad haldid a félagssveedi
peirra & Stekkholma.

Fjoroungsmat Austurlands eru
haldin & fjogurra ara fresti og eru
pau haldin til skiptis & Hornafirdi
og & Egilsstodum. Sidasta
Fjoroungsmét Austurlands var
haldio ario 2019 & Hornafirdi og
nu er komid ad Freyfaxamonnum
ad standa ad motinu. Formadur
framkvamdanefndar er Brynja Rut
Borgarsdottir, framkvemdastjori
motsins er Magnus Benediktsson
0g motsstjori er Bjarki borvaldur
Sigurbjartsson.

»,Pad er allt ad verda klart
og Vvid hlékkum mikid til ad
taka & moti hestum og moénnum
hér & Stekkholma. Stefnt er ad
pvi ad motio hefjist & opinni
kynbotasyningu, sem er ein af
midsumarssyningum RML, svo
tekur vid geedingakeppnin i 6llum
flokkum. Vid munum bj6da upp a
100 metra fljugandi skeid og prja
mismunandi flokka i t6lti en keppni
i pessum greinum er opin 6llum. Svo
er ad sjalfsdgou syning reektunarbda,
kvoldvaka a fostudagskvdldi og ball
& laugardagskvoldi. Vid munum
halda hér hefobundid fjordungsmot
med léttu yfirbragdi par sem gledin
mun rada for,” segir Magnus.

pau hestamannafélog sem
stadsett eru austan megin vid
Trollaskaga i nordri og austan megin
Pjorsar i sudri hafa keppnisrétt i
gaedingakeppni matsins. bad eru
eftirtalin félog; Bleer, Feykir, Funi,
Freyfaxi, Geisli, Geysir, Gléfaxi,
Grani, Hornfirdingur, Hringur,
Képur, Léttir, Sindri, Snaefaxi, pjalfi,
prainn og Glampi.

Urtéku frestad vegna vedurblidu

,Vid viljum ad sem flestir meeti &
motid og eigi moguleika & ad taka
patt i keppninni. Vid munum bjéda
upp a prja mismunandi flokka i tolti;
tolt T1, tolt T3 fyrir &hugamenn og
tolt T3 fyrir keppendur 17 ara og
yngri. Akvedid var ad auka pann
fjolda keppenda sem hvert félag ma
senda til leiks i geedingakeppninni
og er sa fjoldi na ordinn allt ad
18 keppendur i hverjum flokki fra
hverju félagi.

pad var akvedid ad fara pessa leid
pvi vid vitum hvad pad getur verid
mikil hvatning og haft g6d ahrif &
unga knapa ad taka patt i stormoti
0g Vid viljum fa sem flesta hesta og
knapa til leiks,“ segir Magnus.

Bjarki borvaldur Sigurbjartsson
er motsstjori fjordungsmotsins i
ar. ,,Vio hofum verid ad vinna i
métssvaedinu og hofum nu skipt um
efni & vollunum, sndrad allt upp a
nytt og beett vid upphitunarhring svo
allt etti ad geta gengid sem best fyrir
sig pegar motid hefst. Vid aatlum
ad um 200-300 hross meeti hingad
austur & hérad og vid hlokkum til ad
taka & moti peim. A undanférnum
fjordungsmaétum hefur B-flokkurinn
verid fjolmennastur dsamt téltinu en
adrir flokkar minni.

Vid akvaoum pvi ad beeta vid
B-flokki &hugamanna. Okkar
markmid er ad motio verdi fyrst og
sidast skemmtilegt,” segir Bjarki.

Urtokur fyrir fjérdungsmotio
eru nu pegar hafnar og héldu
Freyfaxamenn sina Grtoku
laugardaginn 17. juni. pad purfti pd ad
fresta artokunni um halfan sélarhring
vegna oOvenjulegra adstedna.
»Urtaka fyrir fjoroungsmétio atti
ad hefjast snemma a laugardegi en

Framkveemdanefnd Fjérdungsmots Austurlands asamt framkveemdastjora
motsins, Magnusi Benediktssyni, klaeeddur i fagurgreenan félagsjakka

Freyfaxamanna.

Mynd / Hestamannafélagio Freyfaxi

Motasveedi Sleipnis a Selfossi.

Mynd / Hestamannafélagid Sleipnir

45 ar fra fyrsta [slandsmétinu

Magntis Benediktsson er einnig framkvaemdastjéri [slandsmétsins ungmenna
og fullordinna sem fer fram & Brévollum & félagssveedi hestamannafélagsins
Sleipnis & Selfossi daganna 28. juni til 2. jali nk.

Fyrsta Islandsméti® i hestaipréttum var einmitt haldid & Selfossi fyrir
45 arum sidan. ,Pa voru skraningar & métinu 6llu 105 talsins og keppt var
eingdngu i unglingaflokki og fullordinsflokki. | fullordinsflokkum vard Sigfis
Gudmundsson Islandsmeistari  tolti 4 byt frdA Hamarshjaleigu, Trausti bér
Gudmundsson sigradi fjorgang 4 Svarta-Blesa fra Hindisvik og Reynir Adal-
steinsson stéd efstur & Penna fra Skollagréf i fimmgangi,” segir Magnus.

ba var einnig keppt i gaedingaskeidi og par sigradi Sigurbjorn Bardarson
4 Garpi frd Oddstédum i Lundarreykjadal. ,Keppnisvéllurinn frd pvi 4 is-
landsmétinu 1978 stendur enn & Bravollum og er stadsettur & milli hisaradan-
na vid félagsheimilid. Pa var engin skeidbraut til, heldur var bilvegurinn eda
hesthisavegurinn bara sndradur upp og nyttur sem skeidbraut fyrir keppni
i geedingaskeidi,” segir Sigurbjorn, spurdur um patttoku sina & pessu fyrsta
islandsméti sem haldid var.

Ny keppnisgrein - geedingalist

A [slandsmétinu i &r verdur keppt i fyrsta sinn i nyrri keppnisgrein Landssam-
bands hestamannafélaga, gaedingalist, og pvi ljést ad kryndur verdur islands-
meistari i gaedingalist i fyrsta sinn 4 islandsmétinu 4 Selfossi 2023.

LA métinu { ar eru einkunnaldgmork i allar greinar métsins, 6likt pvi sem
var til deemis i fyrra, pa voru stédulistar sem giltu inn @ métid og 30 efstu i
hverri grein var bodin pétttaka. Steerd métsins og fjoldi hesta sem mun taka
patt i métinu er pvi 6ljés eins og stadan er nlna en aetti ad skyrast 4 naestu
dégum pegar peim métum sem gilda inn & islandsmét lykur. islandsmétid
hestaibréttum verdur i beinni Gtsendingu 4 adalrds RUV sunnudaginn 2. jli
og stefnt er ad pvi ad syna fra 6llum atta drslitum métsins,” segir Magnus.

islandsmétid i hestaipréttum er einnig sidasta ipréttamétid sem haldid er
48ur en landslid [slands i hestaipréttum verdur valid. JIslandsmatid er sidasta
métid sem knapar hafa til ad syna sig og sanna. Ad pvi loknu verdur landslidid
endanlega valid og pad verdur svo tilkynnt formlega fostudaginn 7. juli," segir
Sigurbjorn Bardarson, landslidseinvaldur i hestaipréttum.

kvoldio adur var akvedid ad fresta
motinu fram eftir degi & laugardegi
vegna einstakrar vedurblidu og
mikils hita. Vedrid & sunnudegi var
ivio peaegilegra, bara 20 gradur og
andvari, vonandi getum vid bodid
motsgestum upp & slikt vedur pa
daga sem fjoroungsmotio fer fram,*
segir Bjarki.

Ferdapjonustuadilar ar héradi
bakhjarlar motsins

Verdlaun motsins verda med
ohefdbundnum heatti en mots-
haldarar &kvadu ad leita eftir
studningi fra ferdapjonustuadilum
i héraginu. ,,Allir sigurvegarar i
Ollum greinum motsins munu fa
verdlaun fra ferdapjonustuadilum

hér ar héradinu. pannig mun t.d.
sigurvegari A-flokks mogulega fa
hételgistingu hér & Austurlandi sem
vidkomandi getur nytt sér seinna
meir. Pannig erum vid bzedi ad reyna
ad auka vitund folks hér heima um
fjordungsmatio og hestaiprottina
almennt og vonandi einnig ad auka
hag ferdapjonustunnar hér med pvi
ad bjéoa sigurvegurum ad koma
aftur seinna, eyda tima sinum hér
med fjolskyldu og vinum og kynnast
fegurd Austurlands,” segir Magnus.

Ad lokum bendir Magnus & ad
upplysingar um motio er ad finna
4 Fb.-sidu métsins, Fjordungsmot a
Austurlandi 2023, og ef einhverjar
fyrirspurnir eru til métshaldara er
haegt ad senda post a fm@freyfaxi.is.

Ipag



Husqgvarna vorur
a betra veroi
HA verslun ehf tok vio umbooi
Husqvarna byggingavorum
a Islandi pann 11. juni 2021
Husqvarna K4000 Husqvarna K770 14”
Rafmagns steinsog Steinsdg/Hellusog
Sogunardypt 12,5 cm Sogunardypt 12,5 cm
e Steinsagir
e Kjarnaborvelar
e Jardvegspjoppur
e Sagarbldo
e Kjarnaborar
Husqvarna DM230 Husqgvarna K3600 Husqvarna K970
Kjarnaborvél Vikvasog Stgunardypt 15,5 cm
150 mm Max Sogunardypt 27 cm
Husqvarna FS 500 Husqvarna Trowel Husqvarna K7000 Husqvarna K7000
E rafmagns golfsog BG 245 Ring Pre Cut
Sogunardypt 19 cm Slipivél, Vinnslubreidd 60 cm Sogunardypt 32,5 cm Sogunardypt 14,5 cm
Husqvarna FS400 Husqvarna LF75 Husqvarna Rammer Husqvarna W 70 P
LV golfsdg Jardvegspjappa Hoppari LT6005 Fyrir vatn og blautan steypudrgang.
Sogunardypt 16,2 cm 97 kg, 500 mm plata 230 mm plata, 69 kg Audveld i notkun.

Vikurhvarfi 4 - 203 Kopavogur

Opia man. 1Bs. kl, 47 bjonustuverksteedi
Simi 588 0028

haverslun@haverslun.is og varahlutir

haverslun.is
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Visindi:

Bondasonur fra Refsstad rannsakar
byltingarkennd fraedi RNA i Astraliu

— ,Pessi nyju visindi eru likleg til ad valda mikilli umbreytingu baedi i landbdinadi og leeknisfreedum”

Pall béroarson, professor vid
Haskolann i Sydney, @ttadur fra
Refsstad i Vopnafirdi, er einn
forsvarsmanna alpj6dlegrar
radstefnu efnafreedinga sem haldin
verdur i Horpu 25.-29. jani.

Pall er virtur visindamadur &
heimsvisu, margverdlaunadur fyrir
visindastorf sin og hefur m.a. birt
greinar i Nature og ahrifamiklum
efnafreeditimaritum. Hann nam
efnafraedi vid Haskola Islands og helt
til Astraliu i doktorsndm &rid 1997.
Hlaut Marie Curie-styrk 2001 til ad
vinna med professorum i haskolanum
i Nijmegen i Hollandi og helt aftur
til Astraliu 2003. Sidan hefur hann
starfad vio Haskolann i Sydney og
verid préfessor fra 2017, auk pess
ad leida rannséknasetur um RNA.
Hann er forseti Hinnar konunglegu
astrolsku efnafradistofnunar — The
Royal Australian Chemical Institute.

Um pad hver séu hans helstu
vidfangsefni pessa dagana segir Pall
ad liklega sé pad ao vera i forsvari
fyrir UNSW RNA Institute. ,,pad
er ranns6knasetur um RNA sem
vid settum upp 2021, segir Pall.
»Haskdlinn setti 2,5 milljarda i
petta setur fyrstu 4 arin. Vid erum
m.a. bdin ad setja upp nokkurs
konar prounarframleidsluver til ad
bla til ymis RNA-efni, par med
talid mRNA, handa visindafolKki
sem er ad proa alls konar lyf og
medferdir byggdar & RNA. pa ekki
adeins boluefni heldur lika veiru- og
krabbameinslyf. Vid erum mest ad
vinna med folki sem er i forpréun,
p.e. ekki byrjad & préfunum & folki,*
segir Pall.

SU vinna tengist starfi hans med
fylkisstjorninni i New South Wales-
fylki (NSW), fj6lmennasta fylki
Astraliu med atta milljonum ibla
og Sydney sem fylkishofudborg.
,»EQ byrjadi ad vinna med NSW-
stjornvoldum ad pessu 2019 en
sidan for petta i yfirgir 2021.
Stjornvold hér i NSW eru nina
buin ad leggja yfir 20 milljarda i
pau plon sem komu Gt Ur pessari
vinnu sem ég byrjadi a fyrir fjorum
arum. bessar dztlanir innihalda m.a.
fjarveitingu til byggingar & RNA-
lyfjaprounarverksmidju hér i Sydney,
sem framleitt getur RNA-Iyf i peim
gedum sem parf til lyfjapréfana
a folki. Og hugsanlega mun pessi
verksmidja lika framleida lyf fyrir
fyrirteki pegar pau verda vonandi

bain ad préa lyfin til enda og koma
peim & markad,“ segir hann.

pegar Covid-19 reid yfir heiminn
var farid ad reeda framleidslu boluefnis
i Astraliu. Pall atti pa i samskiptum
vid Gladys Berejiklian, paverandi
forsatisradherra NSW, og héldu
pau sameiginlegan bladamannafund
par sem lyst var yfir &formum um
RNA-lyfjaverksmidjuna i Sydney.
.1 0g med var pad ju atlunin ad
slik verksmidja geeti hlaupid undir
bagga ef pjodin pyrfti & béluefni
ad halda i snatri til ad eiga vid
faraldur,” segir Pall. Hann vakti
heimsathygli pegar hann i feerslu &
samfélagsmidlum Gtskyrdi hvernig
almennilegur handpvottur med sapu
bryti kérénaveiruna & bak aftur.

Proar boluefni gegn
bafjarsjakdéomum

Pall segir eitt pad alskemmtilegasta
fyrir sveitamanninn sig, i allri pessari
RNA-vinnu, vera ad sidla ars 2021
hafi hann kynnst forstddumanni
Elizabeth Macarthur Agriculture
Institute (EMAI), Jim Rothwell, en
EAMI er stersta rannsoknarstdd
landbinadarraduneytis NSW-fylkis
(Department of Primary Industries).
»EAMI er med yfir 200 visindamenn
i vinnu og mikil ahersla er 16go a
smitsjukddma i bufé og varnir gegn
pvi,“ segir Pall og heldur afram: ,,pau
eru medal annars med fullkomna
3-stigs veirutilraunastofu. Jim og
samstarfsfolk hans & EAMI hafdi
samband vid mig pvi pau voru pa
byrjud ad préa nokkur mRNA-
boluefni gegn bafjarsjukdémum i
samvinnu vid visindafolk i Kanadiska
matvalaeftirlitinu (Canadian Food
Agency) i Winnipeg og sidan RNA-
litteeknifyrirteekid Tiba i Boston.

I upphafi snyst vinnan um
prja sjukdéma: bitlaveiki (border
disease) i saudfé sem er landlaegur
hér i Astraliu og veldur lambalati,
hadprimlaveiki (lumpy skin disease)
i nautgripum sem er enn ekki hér en
ein mesta hattan fyrir Astraliu par
sem pessi sjukdomur berst nu hratt fra
Sudaustur-Asiu i gegnum Inddnesiu-
eyjaklasann og stefnir hingad. Og
sidan er pad gin- og klaufaveiki (foot
and mouth disease) sem leggst helst &
nautgripi eins og fraegt var i Bretlandi
fyrir nokkru en getur lika valdid usla
i 60ru bafé. Astralia er enn laus vid
gin- og klaufaveiki og p6 ad til sé
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Pall bérdarson & ferdalagi i Townville i Nordur-Queensland i Astraliu. Magnetic Island i bakgrunni.

Hvao er RNA?

RNA er kjarnasyra sem er afar
mikilvaeg fyrir allar lifverur likt og
erfdaefnid DNA, en RNA er hins
vegar tulkandi erfdaboda og m.a.
Omissandi fyrir starfsemi gena.
RNA er einnig erfdaefni vissra veira.

mRNA (messenger RNA) ke-
mur skilabodum um myndun
aminésyra fra DNA til ribésém sem
eru n.k. prétinverksmidjur frumna.

Heimild: Visindavefurinn.

boéluefni vio gin- og klaufaveiki
telur rannséknarteymid a EAMI ad
haegt sé ad bda til mun betra béluefni
gegn pvi med mRNA og verja pannig
landid betur gegn pessum vagesti,*
segir Pall.

Ur pessu vard 350 milljona
kréna samningur og mun UNSW
RNA Institute sja, ad minnsta kosti
til ad byrja med, um framleidslu a
MRNA-bo6luefnum fyrir pessum
bafjarsjukdomum. ,,pad er skemmti-
legt fra pvi ad segja ad fyrstu
tilraunir Jims og samstarfsfolks
hans lofa godu — fyrstu arnar i
tilraunum & bitlaveikisb6luefninu
syna badi mjog géda motstddu og
métefnaframleidslu eftir ad paer voru
fyrst bolusettar og sidan smitadar
med bitlaveikiveirunni,” segir Pall,
spenntur fyrir verkefninu.

Munadi minnstu ad
hann yroi bondi

petta er ekki pad eina sem Pall
starfar ad. Hann segir raunar pad
mikilvaegasta vera ad ala asamt
eiginkonu sinni upp tvd born sem
bratt verdi unglingar. Litlu munadi
ad hann yrdi bondi i Vopnafirdi.
»EQ man enn ad ég var ad moka
heyi heima hja mér um vetur eftir
ad klara menntaskoélann og undi bara
frekar vel vio mitt. For svo ad hugsa:
ja, ég er vist g6our namsmadur og
ég mun liklega sja eftir pvi ef ég
profa ekki ao fara i haskélann og pa
helst i visindin. En ég var ekki viss
hvort pad myndi ganga upp og var
alltaf tilbGinn ad fara aftur i sveitina
ef svo feeri. En svo bara gekk petta
einhvern veginn upp og ég fékk
visindabakteriuna!

Hann hefur vitjad heimahaganna
& 3-5 éra fresti sioastlidinn rima
aratug og ad pessu sinni til ad sekja
efnafraediradstefnuna. Hana sakja
um 500 manns fra 37 I6ndum ar
6llum heimsalfum.

Mynd / Adsend

Pall kemur ad préun boéluefnis gegn bitlaveiki i saudfé sem er landlaeg i

Astraliu, hudprimlaveiki i nautgripum og gin- og klaufaveiki.

Hugmyndin um alpjédlega
radstefnu efnafreedinga a Islandi
kviknadi einhvern tima upp ur
2015. R&dstefnan er & einu svidi
efnafreedinnar og kallast & ensku
»International Symposia on
Macrocyclic and Supramolecular
Chemistry” (ISMSC) og var sidast
haldin i Quebeq i Kanada. Pall
segir radstefnuna & Islandi ekKki
einvéroungu sina hugmynd heldur
hafi fleiri lagst & &rar. ,,Sidan hafdi
Krishna Damaduran, professor i
Haskdla Islands, samband vid mig
pvi vid vinnum & sama sérsvidi
efnafreedinnar. Krishna vildi koma
i namsleyfi til min i Sydney og
pad vard ar. Okkar samvinna hefur
gengid mjog vel. En ég minntist lika
a pessa hugmynd vid Krishna og &
sama tima vid borfinn Gunnlaugsson
vid University College i Dublin.
porfinnur er upp ad einhverju marki
pekktur sem ,,hinn Islendingurinn*
i minu sérfagi.” Pessi prju munu
annast fundarstjérnina f sameiningu.

ISMSC-raostefnan  fjallar
um storhringja- og millisam-
eindaefnafredi (macrocyclic og
supramolecular chemistry). ,,Petta
er i raun st undirgrein efnafradinnar
sem snyr ad skilningi & pvi hvernig
efnasambdnd virka hvert &4 annad
i gegnum veik efnatengi (weak
reversible molecular interactions),*
Gtskyrir Pall. ,,Svoleidis veik
efnatengi skipta mjog miklu mali &
ymsum svidum, t.d. vid hénnun & betri
efnanemum/meelitekjum, ymsum
nystarlegum nanéefnum en ekki sist
fyrir skilning okkar & lifefnum og
liffreedilegum ferlum. Nandteeknin
& margt ad pakka pessum freedum
og medal fyrirlesara & radstefnunni
er Ndbelsverdlaunahafinn Sir
Fraser Stoddart. Hann vann
efnafraediverdlaunin 2016 fyrir
uppgdtvun sina & efnafraedivélum
(molecular machines) en
hénnun hans byggir einmitt a

Mynd / Pixabay

grundvallarldgmalum i storhringja-
og millisameindaefnafraedi.” Pall
segist hafa miklar matur & Fraser
enda séu peir bunir ad pekkjast i tvo
aratugi. ,,Hann segir lika avallt fra
pvi med stolti { fyrirlestrum sinum ad
hann hafi feedst a bondabyli nalegt
Edinborg i Skotlandi, par sem ekkert
rafmagn var fyrr en hann vard 7 éra.
Hann segist hafa lert margt & byli
foreldra sinna sem hafi gert hann
ad peirri stjornu sem hann er nina
i visindaheiminum,* segir Pall og
vist ad peir Fraser Stoddart eiga pa
sitthvad sameiginlegt.

Lykillinn ad betri skilningi &
midtaugakerfinu og heilanum

Pall segist mjog spenntur fyrir
pvi ad fylgja eftir pvi nyjasta i
RNA-visindunum sem snuist um
ao skilja hlutverk 6k6oads RNA
(non-coding RNA). ,,Stér hluti af
DNA-erfdaefninu okkar umskrifast
nefnilega ekki i mMRNA sem sidan
byr til eggjahvituefni, heldur eru
pessi 6kddudu RNA med alls konar
onnur hlutverk i frumunni og lifinu
par med. FoIk hélt einu sinni ad petta
RNA vari bara drasl (junk RNA)
en pad er rangt. bad er greinilegt
ad pessi RNA-efni skipta miklu i
frumubyggingu, vérnum frumunnar
gegn areiti, erfdaefnisstjérnun og
hugsanlega préun vefja.

Sumir ganga svo langt ad segja
a0 RNA-efni séu lykillinn ad
betri skilningi & midtaugakerfinu
og heilanum og margt bendir
lika til ad misstjornun & pessum
efnum sé hugsanlega grunnrot
ymissa taugahrérnunarsjukdéma
eins og Parkinson og Alzheimer.
Liffreedingar segja mér lika ad
pessi 6kooudu RNA skipti miklu i
vexti plantna og hisdyra. pannig ad
pessi nyju visindi eru likleg til ad
valda mikilli umbreytingu i badi
landbinadi og leeknisfreedum. /sa
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Stjorn NOVA, fulltraar stjérnsyslu og nemenda fra samstarfsskolunum attu
tveggja daga vel heppnadan fund & Hvanneyri & ddgunum. Mynd / Adsend

Leida norraent
haskolasamstarf

LandbUnadarhaskéli Islands
hefur tekid vid formennsku NOVA
University Network til nastu
priggja ara.

NOVA University Network
er samstarf norrenna héaskdla a
svidi landbunadar, dyralekninga,
skogfredi og skyldra greina med
aherslu a sameiginleg namskeid fyrir
doktorsnema. Sjo norreenir haskélar
standa ad samstarfinu, en pad eru
Lbhl, Lifvisindahaskolinn i Noregi
(NMBU), Haskolinn i Helsinki,
Haskolinn i Austur-Finnlandi
(UEF), Kaupmannahafnarhaskoli,
Haskdlinn i Arésum og Land-
banadarhaskolanum i Svipjod
(SLU). Lbhl tekur na vid
formennsku af peim sidastnefnda
ad pvi er fram kemur i tilkynningu
fra skélanum.

par segir enn fremur ad stjorn
NOVA, fulltrdar stjornsyslu og
nemenda fra samstarfsskdlunum
hafi att tveggja daga vel heppnadan
fund & Hvanneyri. ,,A fundinum toku
Ragnheidur I. Porarinsdottir, rektor
Landbinadarhaskéla Islands, og
Christian Schultze rannsékna- og
alpjodafulltrai formlega vid keflinu
af Ylvu Hilbur og Geir Lée fra SLU.
Ylvu og Geir var pakkad fyrir sitt

g60a starf & undanférnum &rum, en
NOVA samstarfid hefur styrkst mjog
undir peirra stjérn.

Farid var yfir stefnu NOVA
og aherslur til nestu ara. Afram
verdur 16gd ahersla a4 samstarf
um doktorsndmskeid og gedi
namsins, fjdélgun ndmskeida og
ad namskeidin séu auglyst med
géoum fyrirvara. P4 var einnig
reett um matskerfid sem notad er
til ad fylgjast med gaedum NOVA
nadmskeida og hvernig megi beta
pad enn frekar med adstod nemenda.
Nemendur samstarfshaskoélanna eru
virkir patttakendur i NOVA og fer
Anna Mariager, doktorsnemi vid
LandbUnadarhaskdla Islands, fyrir
nemendah6pi NOVA.“

NOVA var stofnad &rio 1995.
Adildarhéaskélarnir  vinna &
svidi landbunadar, dyravisinda,
skograektar, dyraleekninga, matveela,
umhverfisvisinda, fiskeldis og
skyldra lifvisindagreina. Haskdlarnir
eiga pad sameiginlegt ad studla ad
sjalfbeerri nytingu nattdruaudlinda,
préun i matveelaframleidslu, heilsu-
og velferdarvernd manna og dyra
og ad efla getu til nytingar lands,
vatns, plantna og dyra samkvemt
sjalfbaerum meginreglum. /ghp

RIKISKAUP

Borgartuni 26, 105 Reykjavik | Simi 530 1400 | www.rikiskaup.

AUGLYSA EFTIRFARANDI EIGN TIL SOLU:

Verd: 52,0 mkr

BREKKUR 3, MYRDALSHREPPI
Eignin verdur synd laugardaginn 1. juli, milli kl. 13:00 - 16:00.

Jordin er & godum stad, stadsett & milli Péturseyjar og Vik i Myrdal.
Mikil ndleegd vid nattdruna, Dyrhdlaey, Reynisfjoru og bjédveg 1.
Frabzert taekifeeri til uppbyggingar & ferdapjénustu.

Heildarsteerd jardarinnar er 86,1 ha. en reektad land er 42,6 ha.,
auk pess er 39 ha. land i sameign med tveimur 6drum baejum.

Ndnari upplysingar um eignina ma finna 4 heimasidu Rikiskaupa:
www.rikiskaup.is/is/utbod-kaup-og-sala

Samgonguazetlun i samradsgatt:

Axtla 909 milljarda til
samgangnaa 15 arum

Sigurdur Ingi J6hannsson innvida-
raéherra kynnti & dégunum
tillogu ad samgonguaeetlun til
aranna 2024-2038.

par er 16gd ahersla a ad auka
oryggi i samgdngum, fjarfestingu
i flugvollum og forgangsrédun
jardganga. Hagt er ad senda
inn umsogn eda abendingar til
og med 31. juli. Melt verdur
fyrir samgonguaatlun & Alpingi
nesta haust.

I aztluninni er lagt til ad 80
kilometrar af stofnvegum verdi
breikkadir og akstursstefnur
adskildar. A Hringveginum verdi
uppbygging um Sudurfirdi og
Lagarfljét, um L6n og vid Skaftafell.
Enn fremur skuli hefjast uppbygging
a Skogarstrandavegi, Vestfjardavegi,
Vatnsnesvegi, Nordausturvegi um
Brekknaheidi og Skjalfandafljét og
a Bardardalsvegi.

Fyrir arid 2038 verdi lagt bundid
slitlag 4 619 kilometra af vegum sem
i dag eru malarvegir. A pjédvegum
landsins er 651 einbreid brd og mun
peim faekka um 79, gangi &ztlunin
eftir. par af er stefnt & ad allar
einbreidar bryr & Hringveginum
verdi ordnar tvofaldar i lok
timabilsins, en peer eru 29 i dag. 68
milljérdum kréna verdur varid til
vidhalds vega a timabilinu 2024—
2028. I dztluninni kemur fram ad
Vegagerdin aztli um uppséfnud
vidhaldsporf & pjodvegakerfinu sé
a bilinu sjotiu til attatiu milljardar kr.

Allt ad 14 jarogong

[ eetluninni kemur fram tillaga
a0 forgangsrédun tiu jardganga
til neestu 30 ara, sem ma sja a
medfylgjandi toflu. Jafnframt
muni eftirfarandi fjorir Kkostir
vera teknir til sidari skodunar:
Reynisfjall; Lénsheidi; Hellisheidi
eystri; &samt Berufjardargdngum og
Breiddalsheidargdngum.

Stefnt verdi ad lagningu bundins
slitlags & Kjalvegi, fr4 Gullfossi ad
Kerlingarfjallavegi.

Jafnframt verdi unnid ad
greiningu a kostum vardandi
proun samgéngukerfisins &
midhalendinu, med tilliti til hvada
vegir pjéna samgéngum og hverjir
séu mikilveegir fyrir uppbyggingu
ferdapjonustu. | aztluninni er 16gd
til &framhaldandi uppbygging &

Mynd / Job Savelsherg

Fjardarheidargong
Siglufjardarskardsgong

Tillaga ad forgangsrédun jardganga

Tvofoéldun Hvalfjardarganga

Gong milli Olafsfjardar og Dalvikur
Gong milli [safjardar og Studavikur
Breikkun Breidadalsleggs Vestfjardaganga
Seydisfjardar- og Mjéafjardargong

Miklidalur og Halfdan
Klettshéls
Oxnadalsheidi
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gongu-, hjolreida- og reidstigum.
Hvad sidastnefnda atridid vardar,
skulu reidvegir fa hundrad milljén
krona framlag érlega. Jafnframt er
lagt til ad sextiu milljonum kréna
verdi vario i vidhald girdinga
medfram vegum & &ri hverju.

Medalhradaeftirliti verdi komid
upp & premur kéflum: I Hvalfjardar-
g6ngum, Dyrafjardargéngum og &
Hringvegi i grennd vido Kaoafljot.

Unnid verdi ad endurskodun
tekjudflunarkerfis rikisins af 6ku-
teekjum, i 1jési pess ad tekjur hafa
dregist saman vegna orkuskipta.
I &eetluninni er gert rad fyrir ad
innheimta veggjalda muni standa
undir fjarmoégnun nokkurra fram-
kveemda, ad hluta eda i heild.

par ma nefna nyjan veg yfir
Hornafjardarfljot, nyja brd yfir
Olfusa og jarogdng samkvamt
jardgangaaaetlun.

Aukin framldg til flugvalla

Varaflugvellir & Akureyri, Egils-
stédum og Reykjavik verdi styrktir.

A Egilsstodum verdi uppbygging a
flughladi og akbraut. A Akureyri
verdi flugstddin steekkud og stefnt
er ad byggingu nyrrar flugstéovar
a Reykjavikurflugvelli, & sama reit
og nuverandi flugstoa.

Framldg til vidhalds flugvalla
muni aukast d&samt pvi sem innleitt
verdi nytt varaflugvallagjald. Hvergi
er minnst & framldg til endurbéta
vegna slitlagsskemmda & Pingeyrar-
flugvelli.

Hafnir og Sundabraut

Alls & ad verja 7,7 milljérdum kr.
til uppbygginga hafna fyrir ario
2028. bar ma nefna framkveemdir i
Njardvik, a Saudarkroki, i porlaks-
hofn og & Isafirdi. Lagt er til ad
umhverfisveenni orkugjafar verdi
notadir til ad knyja ferjur rikisins.

Stefnt skuli ad pvi ad fram-
kvemdir vid Sundabraut hefjist
arid 2026 og opnad verdi fyrir
umferd arid 2031. Framkvaemdir
brautarinnar verdi fjarmagnadar i
samvinnu rikis og einkaadila. /AL

Bekkir umhverfis Myvatn

Félag eldri Myvetninga hyggst
setja upp bekki a fyrirhugudum
géngu- og hjolastig umhverfis
Myvatn en buid er ad leggja um
5 km af honum nu pegar.

Hjola- og go6nguleidin, alls
um 36 km Iong, 4 ad gera folki
sem velur pann ferdamata kleift
ad fara umhverfis vatnid med
oruggum hetti en oft og tidum eru
malarvegirnir prongir og taka illa vio
mikilli umferd akandi, hjélandi og
gangandi. Bekkirnir sem Félag eldri
Myvetninga safnar nt fé til ad kaupa
eru framleiddir hja Steinsmidju
Akureyrar og er markmidido ad
fyrirteki og einstaklingar kaupi
bekki sem verda pa merktir
viokomandi og peir settir med
reglulegu millibili umhverfis vatniod.
TOlf bekkir hafa pegar verid pantadir
og verid ad koma peim fyrstu fyrir
pessa dagana. Asdis Illugadottir i
Reykjahlid heldur utan um verkefnid
fyrir hond félagsins og segist anaegd

Hér ma sja synishorn af peim bekkjum sem & ad setja nidur vid Myvatn &
naestu dogum. Peir eru fra Steinsmidju Akureyrar. Mynd / Steinsmidja Akureyrar

med viobrégdin. Han upplysir ad
pegar sé blid ad ganga fra um 5 km
af stignum med bundnu slitlagi, fra
Reykjahlid ad Geiteyjarstrond og
undirbyggja neestu 10 km langleidina
ad Skatustdodum. Vegagerdin greidi
80% kostnadar vid stiginn en
sveitarfélagio bingeyjarsveit 20%.
,»Vid i Félagi eldri Myvetninga

hofum atakid med pvi ad gefa
tvo bekki & stiginn,” segir Asdis.
,»Vid skrifudum m.a. fyrirteekjum
i Myvatnssveit beidni um ad
styrkja verkefnid.”“ Han segir um
langtimaverkefni ad reda og fleiri
bekki vanti til ad setja & pa 15 km
af stignum sem séu pegar i augsyn
og svo afram allan hringinn.  /s&



slattuveélar ti/ afgreidslu fijott!

EasyCut F320 M upphengd

Midjuhengd framslattuvél.
Vinnslubreidd 3.16 m.

2.599.000 + vsk.

EasyCut R midjuhengdar

Vinaelustu Krone slattuvélarnar.
Vinnslubreidd 3.16 m - 2.299.000 + vsk.
Vinnslubreidd 4.04 m - 2.699.000 + vsk.

Fjorhjol ti/ afgreidslu strax!

Naest mest seldu hjolin i sinum flokki a sidasta ari!

Enda virkilega vel Gtbdin 570 cc. hjél sem hafa komid einstaklega vel it a islandi. Grunnverd adeins
Sem daemi um stadalblinad ma nefna rafmagnsstyri, spil, drattarkdlu, mismunadrif baedi ad 1.899.000 m/vsk.

framan og aftan med rafmagnsdriflaesingum, 14" beadlock felgur, 26” dekk og handahlifar. drattarveIaSkranmg

Sumartilbodspakki: Farangursbox og 10 I. bensinbrusi ad aftan, b finnur allt um Segway
farangursbox ad framan og aksturstolva - 1.999.000 m/vsk. fjorhjol og buggybila a hesja.is

AHESJA hesja.is | hesja@hesja.is | Képavogur: 546-0415 | Akureyri: 415-6415
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Arthur Bogason
arthur@smabatar.is

beir sem haft hafa fyrir pvi
ad lesa pistlana sem ég hef ritad
i Bendabladid hafa &n vafa
oroid pess askynja ad ég hef
flest & hornum mér vardandi
kvotakerfid, radgjof Hafré og
fleira vardandi stefnu stjornvalda
i sjavaratvegsmalum.

pad veeri litio mal i petta skipti
ad skeyta skapi sinu & nyjustu
tidindum fra Hafré. Stofnunin leggur
til ramlega 1,2% aukningu i porski.
Hjalpi mér allir heilagir! pvilik
nakveemni sem visindin hafa nad!

NU er genginn i gard timi
sumarfria og pvi @tla ég ao lata af
hinu hefdbundna héttalagi og fjalla
um allt annad p6 mér takist ni
orugglega ad koma einhverju tudi
ad um fiskveidistjornunina. Engu
ad siour tengist petta veidiskap og
er eflaust ,,heitasta kartaflan* hvad
vardar stangaveidar.

Pad er stutt sidan ad ,,Veida/
Sleppa“ (V/S) var tekid upp a Islandi,
fyrst og fremst vid stangaveidar a laxi
og i vaxandi meeli & silungi.

bvi fer pd fjarri ad V/S sé nytt af
nalinni. Til eru heimildir sem greina
fra pvi ad & annad hundrad ar eru
sioan farid var ad beita pessari adferd
i Bretlandi i tilfellum vatnafiska
pegar svo virtist sem peir @ttu &
brattann ad seekja. Telja verdur liklegt
ad veidimenn hafi, 16ngu fyrir pann
tima, talid sér til hagsboéta ad drepa
ekki allt sem peir kl6festu.

bad er med oOlikindum hversu
ofgakennd umradan hérlendis hefur
verid. Annars vegar eru peir sem
fordeema athefid og kalla pa sem
sleppa fiski ad lokinni vidureign
6llum blétsyroum sem fyrirfinnast
islensku ordasafni og hins vegar peir
sem telja pad nanast villimennsku
ad drepa einn einasta fisk veiddan
a stong.

peir sem fordema V/S eru pa
veentanlega peirrar skodunar ad allir
fiskar sem menn hafa hendur & skuli
drepnir og pad valdi minni réskun &
lifshlaupi fiskanna en ad drepa pa.

Hinn hopurinn sem greetur hvern
drepinn fisk, er ad minu mati ekki
hotinu skarri. Pad eru pessar 6fgar
sem ég poli ekki. Allt i hofi best.

Eitt af pvi sem haldid hefur verio
fram er ad um hreint og klart dyranio
sé ad reda pegar fiski er sleppt —
peir séu sarpjadir, sjokkeradir og

Svanson ehf

Er hegdan fiskveidimanna, sem sleppa hluta af pvi sem peir veida, eitthvad frabrugdin hegdan baendanna?

upp til hépa daudvona eftir ad hafa
glapst a 6ngul og barist um. Sem
fiskimadur i hartnaer halfa 6ld,
baedi sem atvinnumadur til sjos og
»Sport“veidimadur til lands gef ég
nakvemlega ekkert fyrir pennan
malflutning. Hann er byggdur a
yfirgripsmilli vanpekkingu.

I tilefni allra fullyrdinga pess edlis
a0 ekkert bioi slepptra fiska annad
en daudinn vil ég taka til tvo deemi.
L Arid 2008 tok Kristinn
Olafur Kristinsson ad sér pad
verkefni i samvinnu vid baendur vid
Laxa i Adaldal og Orra Vigfusson
(baair fallnir fra) ad festa senditeeki i
bak 60 hrygna fyrir nedan /darfossa.
Senditeekin gerdu Kristni kleift ad
fylgjast med ferdum peirra fram i
veturinn. Adeins ein pessara hrygna
drapst, su fyrsta sem var merkt og
Kristinn attadi sig strax & pvi hvad
for arskeiois. Allar hinar liféu og
hrygndu um haustid.

2. | Sanda i Pistilfirdi for af
stad verkefni sama ar sem folst i pvi
ad safna [6xum i kistur fyrir nedan
Sandarfoss, sem er dlaxgengur, teepa

10 km fra sjo. Fyrir ofan foss er u.p.b.
20 km busvaedi par sem urridar a
stangli rada rikjum. A &rabilinu 2008
—2020 var 302 16xum safnad i par til
gerdar Kistur fyrir nedan fossinn og
fluttir & sveedid fyrir ofan. Adeins
einn lax drapst i Kistu, sa eini sem
var med madkongul i kokinu.

VIS er stundad i fiskveidum Uti
um allan heim. peir sem hafa fylgst
med sjonvarpspattum a National
Geographic & bord vid ,,Deadliest
Catch“ og ,,Wicked Tuna“ sja
veidimennina henda hluta aflans
i hafid i nafni pess ad veida betur
sidar. Af sjonvarpspattunum ad
deema er ekki ad sja ad peir liti &
petta sem teekifzeri til ad fa utras
fyrir annarlegar hvatir til ad nidast
& fiskum né krébbum.

Reyndar er pad svo ad flestar ef
ekki allar veidar & skelfiski i heiminum
eru haoar sterdartakmorkum.
Hringinn i kringum hnéttinn er ad
finna reglur sem skylda veidimenn
til ad sleppa fiskum, skeldyrum og
fleiri sjavardyrum undir tilteknum
staerdarviomiounum eda kyni.

pad er svo annad mal hvort
petta sé @tid pad skynsamlegasta i
stéounni. | pvi sambandi bendi ég &
grjotharda stefnu Hafrd til aratuga
(allt fra ,,Svortu skyrslunni* 1972)
ad vernda beri sméfisk med 6llum
radum svo veida megi pa stéra
nokkrum &rum sidar.

pad vantar ekkert upp 4 ad i
aratugi hefur skyndilokunum verid
beitt, holfum lokad og veidarfaerum
breytt med reglugerdum. Arangurinn

er glesilegur! Vid erum ad veida
mun minna af porski i dag en i
upphafi kvétakerfisins arid 1984.

Hin stéra spurningin vardandi
VIS er sioferdileg.

Hvers konar hegdun veidimanna
er pad eiginlega ad draga fisk & land
og sleppa honum?

Er ekki markmidid med veidum
ad skaffa i matinn, drepa og draga
bjorg i ba? Vissulega og i fiskveidum
heimsins er pad hofudreglan.

Mér er i fersku minni hversu
Okveeda ég brést vio pegar ég fyrst
heyroi af pessu V/S ,kjaftedi“.
pvilikt 6edli! Til hvers ad veida
fisk og sleppa honum!? Eg geetti
pess reyndar ekki ad lita sjalfum
mer nzr.

Eg veiddi minn fyrsta lax &rid
1976 og hef fra peim tima veitt rima
1.000 laxa. Svo vildi til arid 1980
ao ég veiddi vel & Stadartorfunni
i Laxa i Adaldal og lét Kristjan
heitinn, bonda & Holmavadi vita
af pvi. Asteedan var st ad ég hafdi
frétt ad illa gengi ad na i klakfisk
fyrir Nordurlax, seidaeldisstodina
vio Laxamyri. Ur vard innileg
vinatta og til margra ara skaffadi
ég fiska i petta verkefni baenda. Eg
komst jafnframt ad pvi ad ég hafdi
mun meiri anagju af pvi ad vita af
fiskunum sem ég veiddi lifandi en
ekki i plastpoka i frystikistunni.

Eg hef aratuga reynslu af pvi ad
eiga fleiri laxa i frystikystunni ad
vori en ég hef not fyrir. Hvort er
sidlegra? Ad safna meiru en madur
nytir eda sleppa hluta aflans?

Mynd / Jérundur Gudmundsson.

S0 haefni mannsins ad safna upp
reynslu og pekkingu forveranna
leiddi til hjardbuskapar. betta er
ein stortekasta umbreytingin i
framvindu mannkynsségunnar.

I stad pess ad einstaka veidimenn
feeru Gt A morkina i leit ad brad attudu
forfedur okkar sig a pvi ad haegt var
ad brjota vilja tiltekinna dyrategunda
til undirgefni. Svin, geitur og saudfé
lagu beinast vio og fjolmargar
dyrategundir fylgdu i kjolfarid.

Fiskimenn nttimans eru i raun ad
fylgja sama mynstrinu. beir eru ad
feerast & stig bondans, p.e. ad nyta/
drepa hluta hjardarinnar en lata
hinn hluta hennar lifa til uppskeru
morgundagsins.

Demid sem Islendingum er
nertekast er saudfjarbiskapur.
Bandur reka fé sidla hausts til
byggda og fera I6mbin fra til
slatrunar. peir ,,veida“ rollur og l6mb
afjalli en sleppa umtalsverdum hluta
,veidinnar vid akstur i slaturhusid.

Eru baendur med pessari hegdan
ad stunda nidingshatt gagnvart
skepnunum? Varla. Eg pekki engan
bonda sem hefur af pvi anegju ad
feera i sundur. Pad meetti frekar
segja mér ao peir gledjist fyrir
hoénd peirra lamba sem fa ad lifa. Er
hegdan fiskveidimanna, sem sleppa
hluta af pvi sem peir veioa eitthvad
frabrugdin hegdan baendanna?

Arthur Bogason
Formadur Landssambands
smabétaeigenda

Hvalveidar:

Deilt um réttmeeti hvalveidibanns

SeaRanger og Rescue Runner
eru trulega ein méognudustu bjorgunartaeki
sem i bodi eru i dag.

Getum bodid nyja bata a gédu verai.

Leitid tilboda hja okkur.

Svansson ehf, Melabraut 19, 220 Hafnarfjoréur
Simi 697 4900, Netfang : sala@svansson.is

Mikill styr stendur um pa dkvéroun matveelarédherra
ad stodva hvalveidar fram til agastloka.

Agreiningur er innan rikisstjérnarinnar vegna
maélsins og stjornsyslufredingar telja ad rikio geti
verid botaskylt vegna dkvordunarinnar, auk pess sem
lagastod hennar er dregin i efa.

Tilkynnt var um veidibannid 20. juni en veidar
attu ad hefjast daginn eftir. Svandis Svavarsdottir
matveaelaradherra sagdi ad lagagrundvollur
akvorounarinnar veeri skyr og ekki hafi verid unnt ad
bregdast vid & annan hatt eftir nidurstddu fagrads um
velferd dyra um ad veidiadferdir standist ekki 16g um
velferd dyra.

.| [jOsi peirrar nidurstddu er naudsynlegt ao fresta
upphafi hvalveidivertidarinnar pannig ad radram
gefist til pess ad kanna hvort unnt sé ad tryggja ao
veidarnar fari fram i samraemi vid dkveadi laga um
velferd dyra,” segir a vef Stjornarradsins. Kannadar
verdi mogulegar Urbeetur og lagaleg skilyrdi til ad
setja frekari takmarkanir & veidarnar & komandi

manudum og leitad alits sérfreedinga og leyfishafa.
Fulltrai Beendasamtaka Islands i fagradi um velferd
dyra stendur ad nidurstddu pess en 1ét boka séralit:
»Med peirri afstodu eru samtokin hins vegar ekki
ad taka afstodu til hvalveida en BI telja mikilveegt
a0 standa vord um sjalfbeera nytingu audlinda til
matveelaframleidslu. bad alitamal sem lagt var fyrir
fagrad sneri einvordungu ad pvi hvort hvalveidar
samrymist 1dgum um velferd dyra, en fulltrii Bl setur
pann askilnad vié malié ad um hvalveidar gildi sérlog
og pvi logfraedilegt alitamal hvort ad gildissvid laga
um velferd dyra hafi verid &tlad ad na yfir hvali.”
Hvalur hf. var i startholunum ad hefja veidar a
langreydum a midvikudag. Verkalydsforystan &
Akranesi og fleiri fordema akvordunina, enda hafi
han afar neikvaed ahrif fyrir pad folk sem hefur atvinnu
0g par med tekjur af hvalveidunum.
Um 200 manns hafa unnid hja Hval ehf. pegar haest
stendur, i Hvalfirdi og Hafnarfirdi, auk afleiddra starfa.
/sa
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HAGTOLUR LANDBUNADARINS

Adofangaverd i landbunaoi
leitar nidur a vio

Hagstofur og baendasamtok
ymissa landa hafa tekid upp
a pvi ad meala breytingar i
adfangaverdi landblnadar og
nota paer melingar til ad gera
grein fyrir st6du framleidslu-
greinarinnar hverju sinni og
hvernig ytri adstedur hafa
ahrif & rekstrarkostnad.

Rétt eins og med adrar
verdlagsmelingar er fram-
setningin yfirleitt i formi visitolu.
Hagstofa Evrépusambandsins,
Eurostat, hefur verid framarlega

i pessum greiningum en birtir
nidurstéodur sinar po adeins arlega
og pvi nytast pau gogn ekki alltaf
vel. Svipj6d, Irland og Slévenia eru
demi um prja élik 16nd sem hafa
tekid upp a ad birta adfangavisitolu
byggda & adferdafredi Eurostat en
po birt sin gbgn manadarlega.

Eins og fjallad hefur verid um
margsinnis undanfarin misseri
voru ofgakenndar hakkanir &
adfangaverdi ati um allan heim i
framhaldi af Ukrainustridinu og
heimsfaraldrinum. begar rynt er

Rafhlodukniin

slattuvél fra SKIL

a frabasru veroi

40V PWRCore40 2x2.0An rafhlada,

Kolalaus motor,
32 cm slattubreidd,
35 litra poki,

slattuhaed 25-75 mm (6 stillingar)

Verd 49.569

i maelingarnar sést skyrt ad pessi
oliku 16nd, sem 6ll eru stadsett
hvort a sinum enda Evrépu, eru

verkfaeralausnir.is
Skatuvogi 1E - Opid virka daga 8:00-17:00

& sama hagsvedi pegar kemur ad
landbunadaradféngum. Til ad mynda
na visitolurnar prjar lagpunkti sinum
& nanast sama tima og & pad einnig
Vvid um hapunkt sinn. Leidréttingin &
veroi fra peirri skérpu haekkun sem
byrjadi 2021 er pé komin mislangt
hja peim. 1 nyjustu meelingum, sem
eru fra pvi i mars, er visitalan i
Sijoé blin ad lekka um 9% fra
sinum hasta punkti en i Irlandi
adeins buin ad leekka um 3%.
Samband adfangaverds og
matvelaverds er einnig sifellt
til umraedu og syna pessar toflur
hvernig sambandido par & milli
hefur minnkad & undanférnum
drum. A &runum 2017 til 2020
hélst verdpréun adfangaverds i
landbtinadi og matveelaverd nanast
alveg hond i hénd, manud eftir
manud. A arunum 2021 og 2022
jokst verdbdlga i adfangaverdi
umfram matvalaverd sem
méanadarlega nam 1,3% i Irlandi,
0,9% i Sléveniu og 0,8% i Svipjéo.
NU pegar adfangaverd eru farin
ao leita nidur & vid er ahugavert
hvernig matvalaverd mun préast &
naestu tveim til premur manudum.
Ekki er til adfangavisitala
fyrir islenskan landbinad en
16g6 hafa verid fram drog ad
peirri vinnu. I Verdlagsgrundvelli
Kuabus, st greining sem kemst
neest pvi ad vera adfangavisitala
islensks landbunadar, var metid
ad breytilegur kostnadur pann
1. mars hafi verid 3% heerri en i
desember arid & undan. Er pad ekki
i samraemi vid peer breytingar sem
farnar eru ad sjast erlendis. Adeins
eru nokkrir dagar par til ad naesta
Utgafa grundvallarins feer ad lita
dagsins ljos og vonandi verda betri
fréttir i honum. /SFB
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Arlegur hlutfallskostnadur/Heildarverd:

VID LEKKUM VEXTI!

Vio leggjum okkar ad morkum

fyrir heimilin og bjédum 3.9%

vexti vid fjarmognun a voldum

notudum bilum i takmarkadan
tima og pu ferd
ahyggjulaus til
Tene.
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FRETTASKYRING

Umbhverfis- og skipulagsmal:

Smeerri sveitarfélog i daudafeeri vio
innleidingu blagraenna innvida

— Meiri irkomuakefd kallar 4 frelsun fraveitukerfanna fra pvi a0 veita ofanvatni at i sj0

Blagreaenir innvidir geetu létt a fraveitukerfum og buid til ahugavert
graent péttbylisumhverfi. Hugsanlega munu smaerri sveitarfélog purfa
ad luta strangari reglum um fraveitur innan tidar og pvi er ekki seinna
vaenna en ad huga heildsteett ad peim framkveemdum sem fylgja sliku
regluverki. Ofanvatnslausnir munu spila par lykilhlutverk.

Guorin Hulda Palsdéttir
gudrunhulda@bondi.is

Fraveitur eru skilgreindar sem
oIl pau mannvirki sem reist eru
til meohodndlunar, flutnings eda
hreinsunar a skoélpi. Kerfid flytur
frarennsli fra heimilum, stofnunum,
fyrirtekjum sem og ofanvatn af
yfirbordi og gotum. Kerfid safnar
pvi saman, hreinsar i einhverjum
tilfellum, &dur en pvi er svo hleypt
Gt i viotaka sem i flestum tilfellum
hér & landi er sjor, en getur einnig
verid vatn eda &.

Loftslagsbreytingar munu hafa
ahrif & vedurfar & Islandi. Talid er ad
Urkoma muni aukast um ad minnsta
kosti 1,5% fyrir hverja gradu sem
hlynar. Visbendingar eru um ad
Urkomudkefd geti aukist enn frekar
o0g rigningar muni verda & algengari.

Vatn sem fellur i péttbyli er
vanalega leitt burt Gr byggd i
fraveiturérum. Slikt ofanvatn,
sem hefur til ad mynda fallid &
umferdargétu, inniheldur mengun
og er m.a. talin ein algeng uppspretta
orplasts. bvi péttara sem yfirbord
hins manngerda svedis er pvi
heerra hlutfall ofanvatns endar i
fraveitukerfum.

I erindi sinu & fraedslufundi um
fraveitumal & Vesturlandi, sem
haldinn var & Hotel Stykkish6lmi
pann 25. mai sl., sagdi Hl6dver

Stefan porgeirsson, sérfreedingur
vatns- og fraveitu Veitna, ad
vidast hvar um land séu til stadar
vatnsveitur sem anna eftirspurn
samfélagsins 6llum stundum. Odru
mali gegnir um fraveitur og pa
sérstaklega par sem byggdir bla
vid svokollud bléndud fraveitukerfi,
par sem skolp og regnvatn renna um
sama lagnakerfi. Slikt fyrirkomulag
var meginreglan vid uppbyggingu
fraveitukerfa fram yfir midja 20.
6ld og bdum vio pvi vio hundrud
kilometra af slikum lagnakerfum
vida um land.

»Lagnirnar eru opnar fyrir pvi
a0 taka regnvatnid inn i nidurfoll
0g ma pa segja ad almettid, med
sinum drhellisrigningum, beetist |
hép pjoénustupegna. Timabundid
alag a kerfio getur verid margfalt &
vid purrvidrisalag og engin leid er
ad hanna og byggja kerfi sem rada
vid slikt.”

Til pess ad svo gati oroid pyrftu
flutningskerfi og hreinsistddvar
annadhvort ad vera tréllaukin og
kostnadarsom mannvirki — eda
a0 samfélagid yrdi ad setta sig
vio ad losad sé ohreinsad skolp
med reglulegu millibili samhlida
Urkomutoppum likt og algengt er
& sveedum sem bua vid blandkerfi
og radist hefur verid i uppbyggingu
skolphreinsunar.

P6 hreinsistodvar séu til stadar og
peer hannadar til ad afkasta midad
vid fjolda notenda, svokalladra

Blagraenir innvidir kalla a ad vid leidum regnvatnid nidur i jardveginn, eins nalaegt peim stad og pad fellur. Yfirbord skal
vera eins gegndraept og kostur er. Fundnir eru farvegir og svaedi a yfirbordi fyrir ofanvatnid sem geta verid adladandi
grédurgeirar. Vatnid rennur pa & ruggum sveedum. betta pydir aukna notkun & grédri og greenum svaedum innan l6da
og i almenningsrymum. Regnvatninu er pannig beint nidur af t.d. graanum huspokum i regnbed og svelgi. Ofanvatni
af gotum er veitt i greena geira, regnbed og trjabed medfram peim. begar rigningarakefdin er mikil fer yfirfall i lautir
medan pad seytlar nidur i jardveginn. Loftmynd ar Urridaholtinu, sem synir leiksvaedi, 16dir og stiga, grodursael svaedi

og pok, sem urdu fleiri en ella hefdi ordid, vegna innleidingar blagraeenna ofanvatnslausna par.

persénueininga, pa gera peer sem
sagt ekki rad fyrir gifurlegu magni
rigningar. Bygging og vidhald
fraveitukerfa eru kostnadarsamar
adgerdir sem sveitarfélog bera
abyrgd a. Skiljanlega oOar peim
yfir hugmyndum um stortekar
fjarfestingar og framkvaemdir og

hafa hugmyndum um blagraena
innvidi pvi verid tekid fagnandi.
bvi peim fylgir oftar en ekki
minni kostnadur og umstang en
steekkun leidslulagna og uppsetning
hreinsistddva med 6llu tilheyrandi.

I umraedum framsdgumanna a
fyrrefndum fraeedslufundi kom enda

Mynd / Alta

fram ad smeerri sveitarfélég veeru
nana i daudaferi vid innleidingu
blagrenna innvida, peim til
hagraedingar, fraveitukerfum til
frelsunar og umhverfinu til hagshota.

Blagraenar lausnir

Halldéra Hreggvidsdottir, fram-
kvaemdastjori radgjafarfyrirtaekisins
Alta, er manna kunnust um
nattaruveenar lausnir — par med talid
blagraena innvidi.

,.Blagrenir innvidir eru nyjar og
spennandi leidir vid ad skipuleggja
groédursalli og umhverfisvaenni
byggd, graen bylting i raun. pad er
verid ad breyta pvi hvernig vid férum
med regnvatnid sem fellur i byggdina
okkar, a fagmali kallag ofanvatn, bar
sem vid nytum blagrana innvidi i
stadinn — stundum kalladar blagraenar
ofanvatnslausnir.

Blagreenir innvidir nota leidir
nattGrunnar. Vid leidum regnvatnid
nidur i jardveginn og nytum pad og
njétum i byggdinni & 6ruggan hatt.
Med pvi ad gera pvi kleift ad siga
nidur i jardveginn eins nalaegt peim
stad sem pad fellur hugum vid ad
ollu lifi, hvort sem er plantna, dyra
eda okkar sjalfra, auk pess sem vid
audgum umhverfi okkar.

Vio nytum pjoénustu vist-
kerfanna. Plontur, vatn og jaro-
vegur draga i sig vatnid, hluti
pess sigur nidur i jardveginn og
grunnvatnid. Jarévegurinn siar set
0g mengunarefni Ur vatninu.

petta er ,,win-win“ pvi jardvegur
og grédur hreinsar regnvatnid, hann
er Otralega seigur vid ad brjéta nidur
mengunarefni og hreinsa mengunina
af gétum og bilum, plastagnir, oliu
og fleira.

Blagrenir innvidir vinna med
hringrés vatnsins. Vid reynum ad
breyta henni eins litid og kostur er.
Leyfum vatninu ad leika um jardveg
0g grédur sem hreinsar. Breytingin
er 6traleg og i raun einfold en leidir
til greenni og heilsusamlegri bzja,
segir Halldéra.

Innleiding slikra innvida er
einféld ad sogn Halldéru en hdn
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Myndin synir fjorar byltingar i medferd ofanvatns. Innleiding blagranna
innvida tryggir nattarulega hreinsun ofanvatns med jardvegi og grodri,
um leid og dregid er ur alagstoppum a veitukerfi. Mynd / Herborgdraws.com, Alta

Fjorar byltingar i
meoferd ofanvatns

[ grein um blagraena innvidi i bladi umhverfis- og byggingarfraedinema, Upp
7 vindinn, tiltekur Halldéra Hreggvidsdéttir fiérar mikilveegar byltingar sem
ordid hafa vardandi medferd ofanvatns i byggd 4 sidustu dratugum.

#1 begar skdlp og ofanvatn af gétum var leitt i sameiginlega fraveitu ut i
nzesta vidtaka. betta var bylting i lydheilsu i borgum, en fylgifiskurinn var
mengun i vidtokum, sj6, dm og vétnum sem vaentanlega var ekki fyrirséd i
upphafi og leekkun grunnvatnsbords pegar vatnid var flutt 4 brott.

#2 begar skolp og ofanvatn var adskilid i sérstokum |[6gnum. Ofanvatninu var
safnad saman af tilteknum svaedum i eina Utrds og pad sidan leitt Shreinsad ut
i naesta vatnshlot eins og t.d. Ellidaarnar, en skélpid leitt annad.

#3 begar ekki potti lengur dsaettanlegt ad veita mengudu ofanvatni med oliu,
malmum og Orplasti af gotum beint i ar og votn. ba voru settjarnir settar undir
Utrdsaropin til ad hreinsa mengunarefni Ur ofanvatninu, eins og deemi er um i
Ellidadrdalnum. Settjarnir parf ad hreinsa og idulega erfitt og kostnadarsamt
ad vidhalda peim, auk pess sem peer geta skapad dparfa heettu i umhverfinu
ef ekki er vel ad geett.

#4 Innleiding blagreenna innvida. Med peim hverfa ofanvatnstopparnir ur
regnvatnslégnunum, upprunalegu grunnvatnsbordi er vidhaldid ad mestu
og vid nytum jardveg og grédur til ad hreinsa ofanvatnid og andrimsloftid.
Athyglisvert er ad synt hefur verid fram & ad bakteriur og sveppir i jardvegi
geta brotid nidur mengunarefni i ofanvatni og skilad pvi hreinu Gt i neesta

vidtaka. Honnun blagraenu innvidanna parf ad tryggja ad svo verdi.

segir p6 mikilveegt ad sveitarstjornir
moti langtimasyn i skipulags- og
veitumalum og ad synin birtist i
skipulagsastlunum.

Grundarfjorour

I Grundarfirdi hefur verid hafist
handa vid ad umbreyta og endurnyja
g6tur, gangsveedi, géngutengingar
og almenningsrymi, par sem kominn
var timi & vidhald, endurnyjun og
endurbztur. Blagraenar ofanvatns-
lausnir eru nyttar samhlida pessum
framkveemdum og pannig unnid i
haginn hvad fraveitumalin snertir.

Bjorg Agustsdottir, baejarstjori
Grundarfjardarbzjar, hélt erindi
& fyrrnefndum fraedslufundi par
sem han kynnti verkefni bajarins
samkveemt stefnu adalskipulags
2019-2039 en radgjafarfyrirteekid
Alta adstodadi bainn vid
skipulagsgerdina og innleidingu.

»Mjog vida i smerri bejar-
félogum, eins og hja okkur, er ekki
blid ad tengja Utrasir og setja upp
hreinsistod fyrir fraveitu. Vi erum
med einfalt holraesakerfi, sem pydir
ad baedi skolp og regnvatn fer i sému
rasina, sému lagnirnar. Allt sem vid
gerum nuna, til ad minnka ofanvatnid,
regnvatn, sem fer i lagnirnar, pad
léttir & og einfaldar allt sem vid
purfum ad gera pegar kemur ad pvi
ad vinna med skdlpid og hreinsun
pess i framtidinni,” segir Bjorg

I tilfelli Grundarfjardarbeejar voru
endurbetur & gangstéttum ordnar
timabeerar og pvi var peim i l6fa
lagt ad innleida blagreenar lausnir vid
hénnun peirra. Stefnan er ad koma
ofanvatni nidur i jord sem naest peim
stad sem pad fellur. bad er gert med
pvi ad fjélga nattGrulegum vidtokum
og fjdlga gegndreepum svaedum.

Med pessu er einnig verid ad
nyta hefileika jardvegs til ad sia
mengunarefni ar vatninu.

I erindi sinu & fredslufundinum
sagdi Bjorg ad beerinn vildi fjarfesta
i greenum innvidum & yfirbordi, sem
hefdi ymsan aukalegan avinning
samhlida, i stad pess ad purfa i
framtioinni ad steekka lagnakerfid
nedanjaréar og eiga vido floknari
hreinsun sidar meir.

Framkvemdir i Grundarfirdi
beinast ad gétum, géngusvaedum
0g gongutengingum eda adgengi.
Gotur eru almennt breidar og pvi
teekifeeri til ad nyta géturymio vel,
breikka géngusvaedi og fleira. NU er
i vinnslu ad baeta vid grodursvaedum
sem taka viod regnvatni & tveimur
breidum adalgdtum bejarins. Geta
slik green sveedi pjonad sem svelgir
sem taka vid regnvatni og létta par
med a holraesakerfum bajarins.

Smeerri og steerri birtingarmyndir

Fleiri demi eru um innleidingu
blagreenna innvida hér a landi.

Nylegt hverfi Urridaholts i
Gardaba er hannad og skipulagt
med vistveenum aherslum, par sem
hugad er ad fleedi vatnsins nidur
hverfid med slikum lausnum til
verndar Urridavatni, pvi vitad er ad
vatnsbord myndi lekka til muna ef
vatninu hefdi verid veitt ar hverfinu
med fraveitu. Urridaholt er fyrsta
umhverfisvottada hverfi Islands.

Smeerri framkvaemdir eru lika
mogulegar. Vid Odinsgdtu og
Tysgotu i Reykjavik hafa verid sett
grédurbed kringum nidurfoll sem
gripa drkomu og tempra afrennsli
pess nidur i fraveitukerfid. Einnig
pjéna grenhlspok tilgangi vio
ad taka vid Urkomu i stad pess ad
veita Urkomu beint i rennur. P&
er algengt ad pad ofanvatn sem
fellur & pjéovegi landsins rati a
gegndreepan malarbratta og pannig
geta blagrenar ofanvatnslausnir
birst nokkud hversdagslega i hinu
manngerda umhverfi.

Teekifaeri smeerri byggda

Fyrir liggur endurskodun tilskipunar
um fraveitumal hja Evropupinginu
en Island hefur innleitt fyrri tilskipun
um malid ad mestu leyti, pé tdluvert
vanti enn upp a framkveemd hennar.
I dag falla 28 sveitarfélog undir
tilskipunina og purfa pau ad meata
tilteknum kréfum um fraveitu, pegar
kemur ad hreinsun skoélps, Gtrasum
og eftirlitsmalingar og voktun
verda ad vera til stadar. Samkveemt
Stoduskyrslu fraveitumala 2020

Blagreen ofanvatnslausn i Malmaé.

Hl6dver Stefan borgeirsson.

sem Umhverfisstofnun gefur ut a
tveggja ara fresti uppfyllti adeins
eitt af pessum 28 sveitarféldgum
allar krofur.

Ef nyja tilskipunin verdur
sampykkt oObreytt munu fleiri
sveitarfélog ldta strangari reglum
um hreinleika yfirbords- og
grunnvatns og medferd og hreinsun
skolps fra péttbyli. Bidur pvi litilla
sveitarfélaga kostnadarsamar
fjarfestingar, ef af verdur.

HIloover Stefan bendir p6 & ad
fyrirsédar askoranir bidi minni
péttbyliskjarna felist i peim
spennandi teekifeeri.

»Litlar byggdir geetu frelsad
skélpkerfin undan ofanvatnsélaginu
og buid til &ahugaverdara

IMideajVarmadxlal

Grundarfjardarbaer hefur hafid innleidingu a blagraenum ofanvatnslausnum

til a0 minnka pad i fraveitukerfum baejarins.

Myndir / Adsend

Framkvaemdirnar i Grundarfirdi beinast ad gétum, gongusvaedum og

almenningsrymum.

Bjorg Agustsdattir.

baejarumhverfi um leid. bannig yréu
gamlar fjarfestingar vardveittar, med
pvi ad fjarlegja ar fraveitukerfinu
Urkomutoppana. Vié erum von ad
vistkerfi péttbylis séu einsleit. En
ef pu getur séd pad sem jakveett ad
blanda inn vistkerfum par sem vatn

IArcticlSeries

Slloftijvatn's
Ny bl ARtk Lt OJ OLFpIESS

[nnbyeedugneystluyatnstankurs
W temging - heagt b stjérma og fligest

uigSjalltek

iinnumyrettuldelunaiysigios

Eraly e

Halldéra Hreggvidsdottir.

er til stadar pa getur baerinn einnig
verid ad bua sér til akvedna sérstodu.
pa geeti jafnframt pessi stori biti,
fjarfesting i skélphreinsun, ordid
vidradanlegri pvi pa parf ekki ad
steerdardkvarda mannvirki midad
vid drkomutoppa,” segir HI6dver.

. Kaelitaekni

www.kaelitaekni.is
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Systurnar Kristin og Maria Marta Einarsdeaetur med Haganeslandid i baksyn. Peim finnst naudsynlegt ad komast nordur i &darvarpid vor hvert.

Duntekja:

Erfid en yndisleg idja

— Undanfarin vor hafa verio @0arbaendum erfid vegna otidar

Duantekja er idkud vida um land.
Hun er oft lyjandi en skapar mikil
veromeeti pvi islenski edarddnninn
pykir einhver sa allra besti.
Systurnar Kristin og Maria
Marta Einarsdeetur hafa farid i
®dardunstekju i Haganesi um arabil,
einkum pd Kristin, sem er yngri
peirra systra. Maria Benediktsdottir,
amma peirra, var fra Haganesi Il sem
stendur i Haganesvik i Fljotum, fyrir
opnu hafi nordanvert & Trollaskaga.
Brautarholt, Haganes | og Il vinna
saman vid @darvarpid. Afkomendur
Mariu Benediktsdottur annast varpid
i prja ar af hverjum tiu en aorir
afkomendur i Haganesi Il vinna hin
sjo arin. Kristin for pvi ung ad sinna
gdarvarpinu og gerir pad enn af og
til &samt Mariu Mértu.
Beendabladid nadi tali af peim
systrum par sem peer dvelja i blstad
sinum, Birkilundi { Haganesvik. par
segjast hafa gengid varpid i fyrra en
petta sumarid séu peer & stadnum
sér til yndis og hvildar. Haganes
er fremur flatlent, pyft og myrlent,
liggur ad sjo og er milli tveggja
vatna, Hopsvatns og Miklavatns.

/Edarvarpid neer yfir stort landsvaedi.
Adspurdar um verklag vid dintekju
lysa pear systur pvi svo ad i byrjun
varps sé farid af stad midmorguns og
tekin med hamar, heftibyssa, flogg
og prik. Flaggprik eru pa reist vid
hvert hreidur, og endurnyjud eftir
pérfum fra fyrra ari, og felld aftur
i sidustu gongu, en &darvarpid er
gengid i allt ad fimm skipti. I fyrstu
goéngu er jafnframt hreinsad upp Ur
gébmlum hreidrum. ,,pegar kollurnar
eru komnar pa géngum vid svaedid og
teljum hreidrin og ef dinn er kominn
og hann farinn ad bruska svolitio Gt
fyrir hreidrio pa byrjum vid ad tina
daninn,” segir Kristin. prja til fjora
daga taki ad ganga allt svadid.

»Til ad byrja med tokum vid
bara klipu, pad sem ,,fl6ffar upp ar
hreidrinu,* segi han. ,,I nastsidustu
gongu tékum vid mikinn ddn en
skiljum botnduninn eftir. ,En i
sidustu géngunni tokum vid allt ef
fario er ad springa Ut & eggjunum
og kollurnar byrjadar ad unga (t.
pa reytum vid gras undir paer og
setjum ungana par og eggin. ba erum
vid med tvo poka, einn fyrir botndin

og annan fyrir betri daninn,“ hnytir
Maria Marta vid.

Systurnar segjast aldrei ganga
i roki og padan af sidur i rigningu.
»oumar kollurnar fljuga af
hreidrunum pegar vid komum og pa
geeti ddnninn fokid pvi hann er svo
léttur. Og ekki géngum vid heldur i
rigningu pvi pa blotnar allt hja peim,
greyjunum, og pad viljum vid ekki,*
segir Maria Marta.

Timafrekt dutl

Gangan um varpid getur verid erfid.
Ymist eru pad pufurnar eda myrin,
sem haglega er haegt ad sékkva i upp
ad hnjam. ,,Madur er svo preyttur
pegar madur kemur heim eftir daginn
ad bakpokinn er bara latinn detta og
madur fleygir sér flétum til ad hvila
sig,” segir Maria Marta og Gtskyrir ad
einnig purfi ad bera med sér talsvert
af drykkjarvatni pvi svedin sem
gengin eru séu pad vidattumikil og
heett vid vokvatapi i mikilli sdl.
Notadir eru hanskar ati i varpinu
pvi kollurnar skita a eggin ef peer fara
af hreidrunum. Lyktin af skitnum sé

KINGQUAD 750AXI 4X4
VERD KR. 2.590.000

Suzuki fjérhjél eru med power styri og 100% driflaesingu.
bau eru létt, lipur og medfaerilegTraust, 6dyr i rekstri

og paegileg i notkun.

Suzuki a islandi
Skeifunni 17

Simi 568 5100
www.suzuki.is

Mynd / Eyr(in Jénsdottir

ddnn sem fyrirfinnst.

Eaarfugl lat. Somateria mollissima, sem er stadfugl 4 islandi en upp-
runninn fréd nordurheimskautssveedinu, hefur verid fridadur hérlendis fra
arinu 1847 en er matfugl erlendis. £darfugl verpur jafnan saman i byggdum
4 litlum eyjum med fram strondum. Fuglinn er steersta 6nd nordurhvels og
getur ordid rimlega tuttugu dra gamall. Yfirleitt eru 4-6 egg i hverju hreidri
og liggja kollurnar & { 25 til 26 daga og fara pa adeins af hreidri til ad drekka.
Ungar fara sélarhringsgamlir Ur hreidri og & sjé og peir sem lifa af verda
kynproska eftir 2-3 &r. £darfugl getur kafad nidur & 20-30 metra dypi og
notar, 6likt 6drum andartegundum, veengina til ad synda i kafi eins og svart-
fuglar og morgeesir. £dardinn er, 6likt dini annarra fugla, alsettur orfinum
praddum med fingerdum krékum sem allir kreekjast saman og veldur pad
samlodun hans og miklu einangrunargildi. £8ardinn er talinn einhvern besti

Heimild: eider.is

svo sterk ad engin sapa dugi til ad
na henni burtu.per gera petta med
gamla laginu: smida sér kassa med
neti utan um, langan og stéran, og
baa til grindur. Daninum er hent upp
apeer og teettur til ad fa loft i hann. Sé
solbjart og gola er hann hafdur Uti fra
morgni og fram & dag, pvi solarljosio
sprengir skitinn dr daninum upp ad
einhverju marki, en tekinn inn fyrir
kvoldio svo ekki setjist saggi i hann.
pa er hafist handa vid ad hreinsa hann
og fjarleegdar storar greinar og lyng,
einnig fjadrir eftir fongum. petta sé
timafrek idja og mikid dutl segja peer,
preytandi ad standa og bogra og ekki
fyrir alla. Auk pess kemur afar fint
ryk dr dininum og pott peer hafi reynt
ad vinna med grimu fyrir vitunum
hafi pad ekki gefist vel.

Danninn er svo sendur afram i
fullhreinsun. ,,Einu sinni forum vid
alltaf med duninn til Hafsteins ut i
Flatey, pad var mjog skemmtilegt,*
segir Kristin og betir vid ad sidast
hafi peer skipt vid Islenskan eedardun
ehf. i Stykkishélmi.

Vargur i véum

Kristin rifjar upp ad fyrr & arum
hafi purft ad standa téfuvakt meira
og minna allan solarhringinn. Ef
sast til t6fu var vafningalaust
hringt i téfubana sveitarinnar, Jon &
brasastdoum, sem kom pa og skaut.

Svadid milli Hépsvatns og
Miklavatns var girt fyrir faeinum
arum, med lodnunot, og hlid sett
a veginn. Hefur pad ordio til pess
ad tofuvaktir eru heldur minni.
»Vandamalio hja okkur er ad
kambur er milli sjavar og vatns; par
er gamli vegurinn asamt bra yfir
0sinn og tofan geeti komist yfir,*
bendir Kristin &.

,»Vid vorum ad frétta ad pad
er tofa i varpinu nuna,” segir
Maria Marta. ,,peer voru tveer og
téfubaninn nadi annarri en missti
af hinni. Ef hann ner ekki peirri
sem eftir er pa purfa paer sem eru
i varpinu nina ad vakta pad og
kalla brasastadabonda ut ef til
téfunnar sést.”

AEdarungar og egg i hreidri. Systurnar lata eggin yfirleitt vera pvi afféll hafa
verid mikil i varpinu vegna é6tidar undanfarin vor.
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Vargur er einnig i lofti og er pad
mavurinn og hrafninn. bar segja
afkomendur sem eigi riffla fra
Haganesi | koma ad vori og skjéta
pa eftir fongum. Krian er hins vegar
peirra besti vinur og ver varpid.
Ef kriurnar fljagi upp i hépum og
steypi sér nidur til arésar viti peer
ao eitthvad sé & seydi.

Kollurnar hafa karakter eins
og mannfélkid ad sdgn systranna.
Sumar séu arasargjarnar og reyni
ad fljuga med manneskjuna sem
&tlar ao fara ad bauka vid hreidrid
i burtu. Adrar standi upp ur
hreidri sinu, skiti yfir eggin med
pottasvip og gangi svo hnarreistar
i burtu. Komi svo til baka pegar
hreidurplokki er lokid, lagi til og
kvarti hastofum yfir trufluninni.
Enn adrar liggi kyrrar og pa purfi
beinlinis ad lyfta peim af hreidri,
tylla peim nidur vid hlidina & pvi
og flytja peer svo til baka. baer haldi
pa a&fram ad liggja a eins og ekkert
hafi i skorist.

Undir nattarunni komid

A pvi svaedi sem tilheyrir
Haganesbajum og Brautarholti
voru hreidrin aour tolf til prettan
hundrud talsins en telja nd um atta
til niu hundrud. Tva til prju pasund
hreidur kallast stort varp.

par taka ekkert af eggjum og
segjast niskar & pad, pvi per hafi
ordid fyrir svo miklum skakkafollum
i varpinu & undanférnum arum. ,,pad
er einkum Gt af vedurfari, adallega
rigningum,” segir Kristin. Ef snjéar
pa liggja kollurnar a hreidrunum
pangad til ad hausinn fer & kaf, peaer
geta teygt hausinn dalitid langt, en
um leid og peer sja ekki upp fyrir
snjoinn pa yfirgefa peer hreidrin og
vid héfum lent i pvi. pad var alveg
skelfilegt pvi vid purftum ad moka
upp morg hreidur.

Maria Marta betir vid ad i fyrra
hafi verid langvarandi veetutid. ,,I
sidustu gdngunni var madur med
tarin i augunum pvi ungarnir voru
rétt ad skrida dr eggjum, allt dautt
og kollan farin vegna kulda. pad
var ansi sorglegt.” peer segja tidina
hafa farid versnandi. ,,Undanfarin
vor hafa verid nokkud kold og
blaut. petta getur pvi verid erfitt
og mikil askorun i sjalfu sér. En vid
erum undir nattirunni komnar med
hvernig petta er,” segir Kristin.

peer segjast hitta somu kollurnar
ar eftir ar og Kristin telur peer flestar
stadbundnar. ,,A timabili hitti ég
ioulega pa sému, han var niori &
Sandi sem vid kollum, kambinum
milli sjavar og vatns, og ég lenti
alltaf & henni. Han beit i skdlmina
& buxunum hja mér og reyndi ad
fljiga med mig i burtu. Rédist & mig.
En peer bita ekki fast, eru nattirulega
ekki med tennur, en peer geta marid
mann. Eg hef fengid smé skramur.
En pa tekur madur bara um halsinn
& peim og heldur peim svolitid fra
medan madur er ad athafna sig vid
hreidrid.” Adspurd um tilfinningu
peirra fyrir stodu &darstofnsins segja
peer telja hann vera i leegd. ,,Eg hef
enga sénnun fyrir pvi, beetir Kristin
vio, ,.en petta er min tilfinning.
Midad vid fjéldann hja okkur hlytur
hann ad vera minni hja 6érum lika.“

Ungvidid yndislegast

,,Pad besta vid petta allt saman finnst
mér pegar ungarnir eru ad koma at,*
svarar Kristin pegar han er spurd
um hvad henni pyki standa upp Gr
i duntekjunni. ,,Eg tek alltaf nedan
i bolinn hja mér, by til svona vasa
0g set ungana par ofan i & medan ég
er ad athafna mig og reyta. Svo set
ég ungana aftur & og legg hondina
yfir til ad roéa pa nidur. Annars parf
madur ad hlaupa & eftir peim Gt
um allt! Han rifjar upp soégu af
tofuvaktinni eitt ario.

,»Innan varpsins er holl sem heitir
Helgahaugur. Eg for upp & hann,
sem ég gerdi annars mjog sjaldan,
og skimadi eftir tofu pvi af hdlnum
er gott utsyni. Eg sa téfu og hringdi
i téfubanann.

AEdarkollan situr a eggjum sinum i um eda yfir 25 daga og fer helst ekki af
nema stundarkorn til ad drekka og svo ef duntekjufélk a erindi vid hana.

MF 5711M

* 110 Hp 4,4 Itr AGCO 455 Nm vid
1500 sn.

* Dyna 4 skipting, 4 milligirar og 4
rafgirar 16x16

* \Vendigir med bremsustoppi

* VISIO glerpak aukid sjonsvio

* 98 litra vOkvadala

» 3ja hraoa afluttak 540-540e-1000

 Mjog gott 6kumannshis med fjodrun
og hljedlatt (73dB)

Hann kom og skreid til ad
komast i faeri vid hana. Tofan s&
hann og stokk af stad, hljop upp &
Helgahauginn til min og straukst
vid mig. FOr svo nidur hinum megin
& hardaspretti og reigai sig upp til ad
ga hvort enn veeri hatta. En pa var
bara mettur annar gamall t6fubani
hédan Ur sveitinni, sem hafdi laedst
ao og skaut hana, greyid. betta var
alveg otrulegt.”

Maria Marta hefur mest yndi
af ad vera i varpinu og innan um
ungana en einnig ad handfjatla
ddninn. Han hafi po att erfitt med
hreinsunina framan af. ,,Eg var hér
aour fyrr svo pddduhraedd, pad er
nattarlega flo & pessu,“ segir hin
og hler.

Dyna 4
Essential

HUn muni eftir pvi ad Kristin
hafi skilid hana eftir vid ad velta
ddninum og hreinsa hann medan
han for sjalf ut i @darvarpid.

»EQ gat ekki hugsad mér ad
koma vid duninn pvi ég hefdi
getad fengid a4 mig poddu. Eg bra
pvi & pad réd ad na mér i hrifu til
verksins. begar Kristin kom til baka
horfdi hin upp 4 mig ad kraka med
hrifunni i daninum og pétti pad na
ekki g6d vinnubroga!

Ad hugsa sér —kerlan ad hreera i
dini med hrifu — pad var kostulegt,
enda sprakk Kristin ar hlatri!*

peer eru sammala um ad pad ad
vera Uti i nattdrunni séu forréttindi
og duntekjan sé yndisleg pegar a
heildina er litid. Isé&

MASSEY FERGUSON

Af lager i juni fra

10.990.000 kr an vsk.

med MF dmoksturstaekjum fra
11.990.000 kr. an vsk.

TIL AFHENDINGAR STRAX

Rafstyripinni

i armhvilu fyrir
girskiptingu og
amoksturstaki

Sumargjof fra Massey Ferguson

MF verksmidjurnar bjéda €4000 (u.p.b. 600p. kr.) afslatt
af 6llum nyjum drattarvélum skradum af Buvélum i juni

Buvélar ehf, Selfossi
Simi 4800080, sala@buvelar.is

MASSEY FERGUSON

www.buvelar.is

A

BUVELAR



Baendabladid | Fimmtudagur 22. juni 2023

= RINGINNIKRINGUMIUANDID

Midnatursolin séd fra Grimsey.

Vidburdadagatal:

- Frd og med 22. juni—6. juli
Austurland & Austfirdir

22.-25. juni Humarhatidin a Hofn. pPrjatiu ara afmeeli hatidarinnar
i ar og pvi mikid um skemmtan, gledi og hallumhee fyrir alla fjdlskylduna.
24. juni Skogardagurinn mikli. Arleg skogarhatid Félags
skogarbeenda & Austurlandi, Barra, Hérads- og Austurlandsskéga,
Skoégreektarfélags Austurlands og Skogreektar rikisins verdur haldin i
Morkinni i Hallormsstadaskogi.

Mynd / Markadsstofa Nordurlands

23.-25. juni Bakkafjordur Bakkafest, tonlist og allir hressir!
23.-25. juni Solstéduhatid Kopaskers
24. jani—1. juli.  Gonguvikan ,,A faetur i Fjardabyggd“. Einn staersti

utivistarvioburdur arsins, fjolskylduvaenar gonguferdir og afpreying
30. juni-2. juli Vopnfirska baejarhatidoin Vopnaskak

Nordurland & Nordausturland

23.-25. juni Baejarhatidin Hofs6s heim — mikid stud i gangi.
Til deemis, pann 24. juni meeta Bjartmar og Bergrisarnir og syngja vel pekkta
smelli & bord vid Eq er ekki alki, Tynda kynslédin, Fimmtan éra & féstu o.fl.
22. jani Solstoduhatio Grimseyjar

5.-9. juli bjodlagahatidin a Siglufirdi

Reykjanes, Sudurland, Sudaustur- & Sudvesturland

23.-25. juni Hvalfjaréardagar

23.-25. juni Jonsmessuhatid Eyrarbakka

30. juni-2. juli Bryggjuhatid Stokkseyrar verdur haldin
3.-9. juali Goslokahatid Vestmannaeyja

Vesturland, Norévesturland & Vestfirdir

17. til 21. jani Ténlistarhatidin Vié Djapid stendur yfir 4 isafirai

22.-25. juni Danskir dagar a Jonsmessu i Stykkish6lmi auk
Landsmoéts UMFI 50+

23. - 25. juni Brakarhatio, fjolskylduhatid i Borgarnesi

1. jali Skotthufan i Stykkishélmi

29. jani-2. juli i[skir dagar a Akranesi

29. jani-2. juli Olafsvikurvaka

29. juni-2. jali Fjolskylduhatid Bildudals greenar baunir

Audvitad hefur eitthvad ekki komist a lista, en hér ad ofanverdu er ymislegt
upptalid sem ma skemmta sér vid.

%

Storfenglegt samspil ljéss og skugga.

Raufarhofn:

Myndir / Markadsstofa Nordurlands

Vid heimskautsbaug

Nordur & Melrakkasléttu, or-
faum kilémetrum sunnan vid
heimskautsbaug, nyrst allra pétt-
bylisstada & Islandi, situr
sjavarporpid Raufarhéfn sem telur
teepa 200 ibua.

Raufarhofn er einn fegursti stadur
landsins par sem dagurinn er hvad
stystur ad vetri og lengstur ad
sumarlagi. Sest solin ekki i nokkrar
vikur i kringum sélstédurnar, 20.—
22. juni enda porpid hvad nest
heimskautsbaug og birtan pvi dyrdleg
og ekkert sem skyggir a solris og
setur ad pvi gefnu ad himinninn sé
ekki badadur skyjum.

Sjénarspil ljoss og skugga vard
til pess ad Erlingur Thoroddsen,
hotelstjori bejarins, for ad velta
pvi fyrir sér hvernig meetti fanga
pessa dyrd og jafnvel nyta i pagu
ferdapjonustu. Fyrstu vangaveltur
Erlings voru hvort haegt veri ad
setja upp séldr med mognud ahrif

midnetursolarinnar i huga. Eftir
ad hafa reett vid ymsa adra hugsudi
var nidurstadan st ad adstedur
Melrakkasléttu geetu bodid upp a
eitthvad enn pa dflugra. Samtal vio
listamanninn Hauk Halldérsson vatt
upp asig og peir félagar sau fyrir sér
a0 heegt veeri ad fanga midnatursoélina
i gegnum géttir eda hlid, til ad auka
ahrifin af pvi sjonarspili sem han er.
Reisa metti virki & bord vid Stone
Henge par sem bléndud yrai fortid vid
natid og feert yrdi dvergatal VVoluspar
til dagsins i dag.

Var hugmyndin styrkt af
Nyskopunarsjodi ario 2003
pegar Raufarhafnarhreppur hlaut
750.000 kronur vegna verkefnisins
,,Heimskautsgerdi, atak i atvinnu-
malum & Raufarhofn* undir
flokknum ,,Atak til atvinnuskopunar*.
pa (thlutadi Raufar- hafnarhreppur
landi undir gerdid og veitti adgang ad
grj6tndmu hreppsins endurgjaldslaust.
Sumarid 2005 &kvadu heimamenn &
Raufarhofn og Atvinnupréunarfélag
pingeyinga ad s&kja um styrkveitingu
til verkefnisins fra Nyskopunarsjodi
ndmsmanna enda um heilmiklar
framkveemdir ad reeda, bedi
hvad vardadi byggingu gerdisins
svo og vegaframkvaemda sem
6hjakveemilega fylgdu med. Kom
fram i umsoknum um styrkveitingu
lysing & verkinu og i henni segir m.a.
a0: Heimskautsgerdid vid Raufarhdfn
skuli risa & Melrakkads, haed einni
rétt fyrir ofan Raufarhdfn. Um sé
ad reda hring, 54 m ad pvermali,
girtur med hlédnum vegg og hlidi
sem opnast mét hofudattunum. Nedra
lag hledslunnar er um 2,5 m hatt og
ofan & pad eru myndadar 68 gattir
og samfelld hledsla ofan & peim.
Med pessu méti mun hledslan fljéta i
geislum midnaetursolar og vid solris
o0g solsetur & 6drum timum arsins. |
midju hringsins verdur 8-10 m ha stla
sem hvilir & fjorum stoplum. Bilin milli
stoplanna fjdgurra visa ad hlidunum

0g munmidnetursolin birtast { gegnum
bilid sem snyr ad nordurhlidinu. ba
er horft til jafndegra og pegar sél
er leegst a lofti. Fjorar sulur eru i
kringum midjuna hver med sinu snidi.
Geislasteinn, holur ad innan med atta
gattum, stendur & 2 m. haum stopli
og endurvarpar sélarljosi i allar
attir. Bendisteinninn er til hlidar vid
hann og mun gegna hlutverki sélurs.
Hadegissteinn er ad ofan, hringlaga
med u.p.b. 70 cm. gati, sem lagt verdur
ad innan med speglum, sem munu
endurvarpa solarljési i vissri stodu
0g hann mun einnig boda sumarkomu.
Pélstjornusteinninn er stla, par sem
sja ma stadsetningu Polstjérnunnar
med pvi ad horfa i gegnum gat sem
stillt er med &kvednum halla i rauf.
Vid honnun pessara fjdgurra steina
verour haft ad leidarljosi ad gera pa
sérkennilega og eftirminnilega og
tengja pa framleidslu minjagripa.

Dvergatal Véluspar leikur parna
stort hlutverk. peir sem eru kunnugir
fornbékmenntunum vita ad parna
er um ad reda 72 dverga sem allir
hafa hlutverk og sin séreinkenni.
Hefur steinum, i peirra stad, verid
radad & pann hatt ad hver um sig
taknar fimm daga viku — arhringur
dverga er myndadur sem eins konar
almanak. Hagt er ad tengja pa vid
afmelisdaga auk pess sem peir eru
hluti af timabilum godanna sem eru
g6émlu manudirnir. Pegar & &rid er
litio sést ad pad eru 6 dvergar sem
tilheyra hverjum (gamla) manudi
og hver manudur tilheyrir akvednu
godi. Hlidin, Austri, Vestri, Nordri
og Sudri, & milli stdplanna visa moét
hofudattunum.

Heimskautsgerdid er mikil-
fenglegt & ad lita en allt grjot notad i
hledslunakemur 0r grj6tndmu Raufar-
hafnarhrepps, steerstu steinarnir allt ad
3 tonn pungir. barna er um ad reeda
leik ad 1josi i bland vid fornségu- og
menningarlegar hugmyndar par sem
solarljosio skartar sinu fegursta. /SP
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Setning & Austurvelli og hatidarsamkoma fyrsta kvenréttindadagsins 19. juni 1915, auk smameyja med nyja islenska fanann sem var fyrst opinberlega stadfestur med konungsurskurdi sama dag.

19. juni:
Dagur kven-
réttinda

Nyverid var fagnad hatidis- og
barattudegi kvenna & Islandi,
kvenréttindadeginum, en fyrir
ramri 6ld var pvi fyrst fagnad
a0 konur fengju kosningarétt og
kjorgengi til Alpingis, pann 19. jani
ario 1915.

Baratta kvenna fyrir jofnum
kosningarétti hafdi po stadid fra
arinu 1885. Fyrsta opinbera krafan um
sameiginlegan kosningarétt kynjanna
var 1690 fram arid 1895 og voru 16g
sampykkt a Alpingi aridé 1911. bau l6g
hlutu pé ekki nad fyrir Danakonungi
fyrr en fjorum arum sidar og pa med
aldursskilyrdunum ,,40 ara og eldri*.
Attu 16gin einnig vid vinnumenn, sem
upp ad pvi héfou heldur ekki notid
kosningaréttar.

Arid 1918 var petta aldursakvedi
numid ur 16gum med Sambands-
lagasamningi Dana og Islendinga
sem kvad & um jafnrétti islenskra og
danskra rikisborgara, jafnt kvenna
sem Karla.

Var kvenréttindadeginum vel
fagnad petta fyrsta sinn, pa reyndar
vid setningu Alpingis pann 7. juli
1915. Segir svo i Islensku almanaki:
LAusturvollur var skreyttur hinum nyja
islenska fana og 200 smameyjar foru
fyrir skridgongu i gegnum midheeinn.
Alpingi fékk skrautritad avarp og
pingmenn hrépadu hurra fyrir konum.
Kvennakor song 4 Austurvelli og Briet
Bjarnhédinsdottir og Ingibjorg H.
Bjarnason (fyrsta islenska konan til
a0 taka sati & Alpingi) héldu raedur.
Ingibjorg tilkynnti i redu sinni ad
neesta barattumal kvenna muni verda
stofnun Landspitala.”

Rétt er ad minnast pess, eins
og kemur fram & vefsidu Kvenna-
sbgusafns, ad Briet Bjarnhédinsdattir
(1856-1940) kvaddi sér hljods
fyrst islenskra kvenna & opinberum
vettvangi og atti sterstan patt i
ad hrinda af stad fyrstu bylgju
kvenréttindabarattu hérlendis er kom
ad lagmarksréttindum. Kosningarétti,
kjorgengi og rétti til menntunar og
atvinnu. Han atti frumkveedi ad
stofnun Kvenréttindafélags Islands,
var formadur félagsins i tvo é&ratugi
og atti mestan patt i ad islenskar
konur urdu hluti af alpjodlegri
kvenréttindabarattu.

Ingibjorg H. Bjarnason (1867—
1941) var fyrsta islenska konan
til ad taka seeti & alpingi. HUn sat &
Alpingi 1922-1930 fyrir Kvenna-
listann (eldri), Ihaldsflokkinn,
Sjéalfsteedisflokkinn. Ingibjorg starfadi
sem kennari og skélastjori Kvenna-
skolans i Reykjavik um érabil og var
formadur Landspitalasjods sem st6d
ad byggingu Landspitalans.

Hefur kvenréttindadeginum verid
fagnad arlega og samték kvenna
minnst dagsins med ymsum heetti.
Helsta barattumal i tilefni pess dags
hefur verid bygging Landspitalans
sem vard ad veruleika arid 1930, en
annars hefur verid brynt & ymsum
réttindamalum kvenna i gegnum
tidina. /SP

Myndir / Timarit.is

Kuskerpi

Kuskerpi ehf

=

hw

o

. Blonduhlid i Skagafirdi.
. Kiskerpi ehf 4 jardirnar Kuskerpi, Ulfsstadi og

S6lheima. Saman eru paer 1124 hektarar og reektad
land 4 peim jordum asamt leigulandi er 1 kringum
150 hektarar

Mjolkur- og kjotframleiosla.

Ad muna a0 ralla einn hektara a keppnisspildunni
pvi restin fer i stzedu.

. Vallarfoxgras Snorri - 35 - 10.0 kg, Vallarfoxgras

Rakel - 20 - 6.0 kg, Havingull Revanch - 20 - 6.0
kg, Raudsmari Yngve - 10 - 3.0 kg, Hvitsmari
Undrom - 10 - 3.0 kg, Vallarrygresi Grasslands
NUI-5 - 1.0 kg

Ja 2 tonn a hektara af Dolomit kalki fra SS.

. Stzeduverkun og almennt glens og gaman.

Hartmann Bragi Stefansson & Ol6f Run Skuladéttir

Solbakki

1. 1Vididal, Vestur Hinavatnssyslu.

2. Jordin er um 230 ha, par af 65 ha i rekt og fer ort
fjolgandi.

3. Mjolkurframleidsla, fé og merar i myflugumynd.

4. Pad sem vid getum ekki stjornad, eins og vedrid.
Veetutid og vindar 1 vor tofdu dreifingu 4 tilbinum
aburdi og nu krossum vid fingur fyrir goori tid vid
hirdingu.

5. Smaratun - SLAGJA fra Liflandi, sem telur:
Vallarfoxgras Snorri - 35 - 8.0 kg og Rakel - 20 -
5.0 kg, Havingul Revanch - 20 - 5.0 kg, Raudsmara
Yngve - 10 - 2.0 kg, Hvitsmara Undrom - 10 - 2.0
kg og Vallarrygresi Grasslands NUI - 5 - 1.0 kg

6. Nei, ekki ennpa.

7. Blessunarlega er buskapurinn dhugamal ataf fyrir
sig hja okkur. Eitthvad tynist til annad sem po er
illa sinnt pessi arin, s.s. skotveidi hja Hartmanni, en
allar lausar stundir fara { samveru med strakunum
okkar tveim, 1 ars og 4 dra.

Hvar er baerinn?

Steerd jardar og par af raektad land?

Gerd bus?

Hvad telur pU vera staerstu dskorunina i keppninni?
Hvert er sddgresi keppnisspildunnar?

NOUAWNH

Ahugamal?

Hefur keppnisspildan verid kolkud? Ef svo er pd med hvada kalkgjafa og hve mikid?

Spurningalistinn

Slaturfélag Sudurlands | Fosshalsi 1, Reykjavik - 575 6070 | yara@vyara.is | www.yara.is
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Bunadarsamband Eyfirdinga:

Baendabladio hlaut
hvatningarverdlaun

Bandabladio hlaut hvatningar-
verdlaun Bunadarsambands
Eyfirdinga & dégunum.

Birgir Heidmann Arason, bondi &
Gullbrekku og formadur BSE, ferdi
starfsménnum bladsins handverk
Beate Stormo, eldsmids og bonda.

I redu vio afhendingu verd-
launanna for Birgir yfir astaedur pess
ad Bandabladid vard fyrir valinu
i ar: ,,Fyrir 28 arum voru nokkur
umbrot i félagsmalum banda, eins
og reyndar i 61l pau ar sem ma rekja
pa ségu ad baendur hittist a fundum
til ad berja sér & brjost og igrunda
med hvada hetti sé haegt ad bata
hag framleidenda, efla framfarir og
studla ad uppbyggingu sveitanna.

En & Banadarpingi fyrir pessum
28 arum, sem var hid fyrsta eftir
sameiningu Bunadarfélags Islands
og Stéttarsambands beanda, barst
pingfulltrGum i hendur blad i
svarthvitu, pann 14. mars 1995,
sem var fyrsta eintak Baendabladsins.
Fram ad pvi hofou verid gefin Gt
arleg rit fyrir hverja bagrein, eins og
t.d. Nautgripareektin, Saudfjarreektin
og sidan Freyr sem var fagrit baenda
0g nanast peir einir lasu.

En hvad vard til pess ad akvéroun
var tekin um ad gefa Gt blad & tveggja
vikna fresti i dagbladsformi? par
er best ad vitna i Jon Helgason,
alpingismann og radherra, og pa
frafarandi formann Bulnadarfélags
Islands, ,,ad sjalfségou hinar miklu
pjéafélagsbreytingar, sem ordid hafa
& sidustu arum*“.

Fra pvi Bandasamtokin hdfu
Utgafu Beendabladsins 1995 hefur
bladio dafnad og eflst mjog. Ad
jafnadi er pad na gefio ut i 33
pusund eintékum 23 sinnum & éari
og bladsidufjoldinn vaxid jafnt og
pétt. Lengi var pad 56-64 sidur en er
i dag 72 bladsidur. bvi er dreift fritt
med posti a 6ll 16gbyli landsins og
liggur auk pess frammi & meira en
400 stédum til dreifingar.

Birgir Heidmann Arason, formadur BSE, feerir Gudranu Huldu Palsdéttur
hvatningaverdlaunin a skrifstofu bladsins i Borgartdni. A innfelldu myndinni ma
sja verdlaunin, pizzaskera smidadan af eldsmidnum Beate Stormo. Mynd / OPO

pad er snlid ad meta til fulls
hvada ahrif bladid hefur haft a
umragdu og afstodu almennings til
landbunadar, en ljost er ad pau eru
mikil og 6metanleg, auk pess ad efla
skodanaskipti og kynningu 4 fleiru
en landbdnadi.

Ekki ma gleyma vef Beanda-
bladsins, bbl.is, sem var hleypt af
stokkunum &rid 2007 og endur-
nyjadur eftir porfum sidan.

Fjorir ritstjorar hafa starfad vio
Bandabladid. Askell porisson var sa
fyrsti, pa prostur Haraldsson, sidan
Horour Kristjansson og naverandi
ritstjori er Gudrin Hulda Palsdottir.
Allir hafa ritstjorarnir haldid vel a
spilum og bladio dafnad i peirra
héndum undir leidsogn og eftirfylgni
eigandans, Baendasamtaka Islands.

Allt sem gert er byggir & sinum
grunni og par 4 medal okkar g6da og
verdmaeta blad og enginn hlutur er

betri en peir sem ad hlda. Starfsfolk
Ba&ndabladsins undir stjorn
Gudrinar Huldu halda vel & pessum
verdmatum sem i hdndum peirra er
og samkveemt skodanakénnunum,
m.a. hja Gallup & lidnum vetri, er
Beendabladid ni um stundir mest
lesna blad landsins.

Beandabladid hlytur Hvatningar-
verdlaun BSE fyrir frabeera kynningu
a4 mikilvegi landbldnadar og &
storfum banda og fyrir ad vera
s oflugi umreeduvettvangur sem
demin sanna.”

Bandabladid pakkar Bunaoar-
sambandi Eyfirdinga keerlega fyrir
verdlaunin sem munu hvetja okkur
afram i peirri vegferd ad vera sterkur
maélsvari benda og landsbyggoar.
Mun petta vera i annad sinn sem BSE
feerir pau adila utan Eyjafjardar, en i
fyrra hlaut Kardlina Elisabetardttir
i Hvammshlid verdlaunin. /ghp

Mr. Iceland tekur & moti ferdafélki, sem kleedist skikkjum og verdur strax
hluti af sdégunni. Ridid er a slédir Gunnars og Njals par sem nattaran og

islenski hesturinn fa ad njota sin til fulls.

Myndir / Adsendar

Mr. Iceland
heidradur

Ferdapjénustubondinn og hvit-
lauksraktandinn Hrour Bender &
Efri-Ulfsstooum i Landeyjum var &
dégunum Utnefndur Sproti arsins
2022 & adalfundi Markadsstofu
Sudurlands.

»Audvitad er jakveett ad fa
viourkenningu og gaman ad fa
hvatningu fra greininni. pad er
gaman ad ferdaidnadurinn taki svona
vel & méti nyjum adilum i greininni,*
segir Horour.

A Njaluslédum

Starfsemi Hardar og fjolskyldu
hans gengur undir nafninu Mr.
Iceland. ,,Mr. Iceland bydur upp
& hestatengdar menningarferdir
par sem erlendir ferdamenn koma
og f& reidkennslu, hestaferd og
islenska maltid i hesthdsinu. par
sem vid erum & Njalusléd segi ég
fra nagronnum minum, Njali og
Gunnari, og til ad gera reynsluna
skemmtilegri kleedum vid okkur 6l
i skikkjur adur en vid ridum af stad.
Ferdirnar hafa notid mikilla vinsalda
og valdi timaritid Vanity Fair okkur
sem bestu ferdamannaupplifun a
Islandi,” segir Horour.

Hvitlaukurinn i hagli og roki

Horour reektar lika hvitlauk en vorid
reyndist honum erfitt.

,Vido erum enn i hvitlauks-
barattunni og settum nidur hvitlauk
i fyrrahaust sem er kominn upp
nana. Vorid i ar var hins vegar ekki
til a0 hjalpa og pegar ég stoo ati i
akri og horfai & hvitlaukinn barinn
nidur af hagli og roki vard ég enn
stadfastari i pvi ad ef vid a@tlum vera
betri ad raekta greenmeti pa verdum
vio ad byggja upp betri adstedur
med skjoli,” segir Hordur hlzjandi.

Gulreetur og lifreen raektun

Pad er meira en nog ad gera a Efri-
Ulfsstddum vid alls konar reektun.

,Vid erum ad klara nina ad
grodursetja sex pusund tré i
skjolbelti asamt pvi ad hefja okkar
lifreenu reektun & gulrétum.

Vid héfum tekid fra um pad bil
20 hektara af 0krum sem verda
lifreent sveeodi. | ar setjum vid nidur
i 5 hektara og hvilum hina akrana
en pad er svokollud skiptiraektun,*
segir Hordur.

/mhh

Hordur nytir lystisemdir naerumhverfisins par sem sagan, menningin, nattaran,

maturinn og hestarnir eru allt i 6llu.
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Hvad er ... Heidursmerki hinnar islensku falkaorou:

Fosfor?  Johannaog Adalsteinn
s o s e = SO@M riddarakrossinum

'°t“keg'”“'l mea..ﬁfnatla,fk”'a P-Hann | Tyeir haendur, pau J6hanna Bergmann borvaldsdéttir og Adalsteinn
er.E.‘"I'“ syn eg?gogjmf”.'gr”m ogett | Egilsson, voru semd heidursmerki hinnar islensku falkaordu vid
mikilveegasta aburoarefnio. hatidlega athofn & Bessastsdum pann 17. jani.

Johanna er geitabondi & Haafelli i Hvitarsiou i Borgarfirdi og var semd
riddarakrossi fyrir frumkvodlastarf i landbinadi.
vid Gnnur  frumefni. Algengasta Johannaer nytekin vié formennsku i Beint frabyli, félags heimavinnsluadila
birtingamynd hans er & formi fosfats, |  Matveela. Han rekur langsteersta geitfjarbu landsins og hefur unnid gott starf
sem er efnasamband fosfors og & undanfornum tveimur aratugum vid verndun og reektun hins einstaka

strefnis. Jafnframt er hann i 6llum islenska geitfjarstofns.

Fosfér er mjog hvarfgjarn og finnst
ekki i nattdrunni nema i efnasambandi

lifandi frumum. Vi stofuhita er hreinn Adalgeir er bondi 8 Manarbakka a Tjornesi og var seemdur riddarakrossi
hvitur fosfér med vaxkennda éaferd og fyrir framlag til vedurathugana og '_T]m,JaVﬁrsm- A Manarbakka byggdi hann  Hépurinn sem seemdur var heidursmerki hinnar islensku falkaordu pann 17. jani.
gl6ir i myrkri. upp minjasafn sem var opnad 18. jini 1995. Ismh  Asalsteinn er pridji fra vinstri en Jéhanna attunda.  Mynd / Skrifstofa forseta islands

Fosfér var fyrst uppgotvadur af
pyska gullgerdarmanninum Henning
Brand &rid 1669. Fosfor er prettdnda
frumefni® sem var uppgotvad, en

o el PRONAR A ISLANDI, SIDAN 2011.

nytt frumefni verid einangrad fra "' - P

fornold. Vid rannséknir sinar eimadi )'t PRONAR GEDATE KI A GODU VE R.DI
hann pvag, sem inniheldur fosfér i

miklu magni. Markmi® hans var ekki

ad einangra fosfér, heldur ad finna
adferd til ad bua til viskustein.

Fosfér gegnir mikilveegu hlutverki PRONAR SLATTUVELAR

i kjarnsyrum, eins og i erfdaefninu
DNA. Einnig er fosfér i fosfélipdum,
sem er sérstok gerd fituefna sem

O e R e I PDT300 Diskaslattuvél - vbr. 3,00 m - 7 diskar 1,190,000
imna. Jafnframt er Fosfor i ATP, sem

er orkumidill fruma. PDT340 Diskaslattuvél - vbr. 3,40 m - 8 diskar 1,290,000
Fosfér er naudsynlegt aburdarefni PDT300C Diskaslattuvél med knosara - 1,590,000
i landblnadi, par sem hann nytist .

:Jlé'mtumu tiII orkuflutnings, gplp vbr. 3,00 m - 7 diskar

byggingu rétarkerfis og sprota, ljés-
tillifunnar, myndum freeja o.fl. Fosfér
getur bundist fast i jardvegi og verid
6adgengilegur plontum, en & pad

sspiElizgn v ehiEleRed) PDF301 Framslattuvél - gormafjédrun - 1,790,000
eins og & Islandi. pad getur leitt til
fosférsskorts i plontum - pé efnid sé vbr. 3,00m-7 diskar
sannarlega til stadar.
PDF340C Framslattuvél med knosara - 1,590,000
Fosférsbirgdir  heimsins eru af .
skornum  skammti, & medan vbr. 3,40 m - 8 diskar
eftirspurn ~ eykst med  aukinni
landbinadarframleidslu.  Talid er
ad hann geeti klarast fyrir lok 21.
aldarinnar. 95 présent pess fosfors
O e ernarkadl er PDD830  Slattuvélafidrildi - 2 x midjuhengdar- 2,390,000
Steerstu ndmur heims er ad finna vbr. 8’30 m -2 x 7 diskar
Kina, Marokks, Bandarikjunum og PDD830C Slattuvélafidrildi med knosara - 2,990,000
Russlandi. Eftir ad vidskiptahomlur
voru settar & Rassland hafa 2x midjuhengdar - vbr. 8,30 m

Evrépupj6dir purft ad flytia inn
steerstan hluta sins fosférs fra
Marokkd.  Steerstu  fosférsndmur
Evrépusambandsins eru i Finnlandi,

en pad land naer p6 ekki inn & topp tiu PRONAR FJGLFETLU R

listann yfir steerstu framleidendur.

Dyr purfa ad taka upp sinn fosfor

i gegnum feedu, en hann finnst PWP530 Fj('jlfaetla - vbr. 5,30 m-4 stjbrnur 7 armar 1,1 90,000
inhverj iifl . Mei

AR R O A PWP770 Fjélfeetla - vbr. 7,70 m - 6 stjérnur 7 armar 1,490,000

el [ e S PWP900 Fjélfzetla - vbr. 9,00 m - 8 stjsrnur 6 armar 1,990,000

pann fosfér sem er i dyraafurdum,
samanbori® vid greenmeti. Free,
hnetur og bladgreenmeti eru medal
peirra plontuafurda sem innihalda

fosfér i miklu magni. Pad sama & vid PRONAR RAKSTRARVELAR

um mjoélkurvorur.

Radlagdur dagskammtur fullordins )
manns er 800 milligromm. Vegna ZKP420 Rakstrarvél - vbr. 420m-1s.,11armar 790,000
pess hversu mikid feest af fosfor ur

feedu er Iitil heetta & ad uppfylla ekki ZKP460T Rakstrarvél-vbr.4,60 m-1s., 12 armar, 1,190,000

pessa porf. Mikilveegt er ad halda
sama hlutfalli kalks og fosfors, en dragtengd

vid ofgnétt sidarnefnda efnisins er
heett vid ad likaminn férni kalki dr
beinunum til ad geta geymt fosférinn.

Fosfér er oft beett i matvoru til ad na ZKP800 Rakstrarvél - vbr. 8,00 m - 2,890,000

fram dakvednum eiginleikum hvad
vardar bragd eda éferd. [ gosdrykkjum 2 stjbrnur, 11 arma
er fosférsyra notud til ad gefa strt og
friskandi bragé.

Fosfér er mjog eldfimur, og ef kviknar
i honum er naer Smogulegt ad slokkva

eldinn. Fosférsprengjur voru notadar TRAUSTUR SAMSTARFSABDILI

i sprengjudrdsum bandamanna &

K V 4
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VIDTAL

beir eru ekki 6svipadir Jon og italska tonskaldid Puccini sem er fraegur fyrir 6perur sinar, ma. La Bohéme og Madame
Butterfly, en Jon heimsétti nyverid eitt freegasta operuhus veraldar, Teatro alla Scala, asamt félaga sinum, Ingimar.

Lyriski tenérinn Jon Kr. Olafsson:

Syngjandi i yfir 60 ar

Sigrun Pétursdottir
sigrunpeturs@bondi.is

Spengilegur og kvikur i hreyfingum,
tigulegur i fasi og gustar af honum.
Pessi madur vekur athygli og ekki
annad hagt ad segja en su athygli
sé vel verdskuldud, enda einn ast-
salustu séngvara landsins.

Hér um raedir engan annan en Jon
Kr. Olafsson sem med émpydri rodd
sinni hefur att hlut i hjértu margra yfir
arin — auk pess ad hafa, um arabil,
starfreekt tonlistarsafnid Melodiur
minninganna a heimili sinu i Bildudal.

Sungid fréa pvi hann stdd i teernar

LEg hef alla tid sungid, fra pvi ég
stdo i teernar. Roddina tel ég mig hafa
fengid i arf fra fodur minum sem lést
begar ég var barn ad aldri,” segir J6n
er vid setjumst nidur yfir veitingum
Kaffivagnsins & Grandagardi.

»Eg kynntist honum aldrei, hann
drukknadi pegar ég var a pridja ari, en
mér skilst ad hann hafi haft akaflega
bjarta og fallega rédd. Foduraettin min
fra Flatey i Breidafiroi byr nefnilega
yfir miklu séng- og tonlistarfolki.

Sjalfur er ég lyriskur tendr, hann
Gudmundur Jénsson heitinn,
Operusdngvari, heyrdi pad strax og
sagdi mér.”

Jon Kristjan Olafsson er faeddur
& Nesi, Bildudal i agustmanudi arid
1940 og potti snemma hafa afar
fallega rédd. Fimmtan ara var hann
kominn i kirkjukor stadarins, séng
par baedi sem ein- og kérséngvari og
sinnti korstarfi i heil fjorutiu ar.

Arid 1962, rimlega tvitugur, gekk
Jon til lids vid hljémsveitina Facon fra
Bildudal sem naut mikilla vinszlda.
Ferill hennar endadi ario 1969, po
ekki fyrr en Gt var gefin fjogurra
laga hljémplata hja SG-hljomplétum
sem haféi m.a. ad geyma hid
geysivinszla lag ,,Eg er frjals* eftir
Pétur Bjarnason. Sl6 lagid samstundis
i gegn og er n4, halfri 6ld sidar, greypt
i pj6darvitundina.

Stdrséngvari stigur
afdrifarikt skref

,Eg sagdi vid sjalfan mig, svona eftir
Facon avintyrio — hvad atlar pd ad
gera, vinur, sitja & Bildudal og horfa &
hendurnar & pér? pad fannst mér ekki
heillandi tilhugsun pannig ég akvad
ad fa inni hja systur minni sem bjo
i Reykjavik. Eg bara for an pess ad
hafa vinnu eda neitt og komst i djobb
4 Hotel Borg tiltélulega fljott, kynntist
Svavari Gests, Elly Vilhjalms, Ragga
Bjarna og Hauki Morthens. Haukur var
minn mentor, tok mig undir veenginn.
petta var i raun algert kraftaverk pessi
Reykjavikurfor, alveg & réttum tima.

Astrida min fyrir séngnum var
namer eitt, tvo og prju og petta voru
dasamlegir timar. pPad er vist ad
ekkert hefdi ordid ar mér ef ég hefdi
ekki tekid skrefid. Eg hefdi ordid ad
vidundri, kodnadur upp i Bildudal!*

Ferill Jons for svo sannarlega &
flug og ma segja ad hann sé i raun
ekki enn lentur. Vid téku dagar,
vikur og &r par sem svo mikid var ad
gera i séngnum ad litid sem ekkert
annad komst ad. Sidastlidin sextiu ar
hefur hann sungid mikid og vida, nu
sidast pann 17. jani 2022 i Jonshusi
Kaupmannahafnar med félaga sinum,
Ingimari Oddssyni songvara.

,Ju, fullt af folki og brjalud
stemming - allt geggjad,” segir Jon,
enda engu 6oru vanur.

Klassikerinn Jon

Arid 1983 gafu SG-hljomplétur Gt
stora plétu med Joni par sem hann
syngur einsongsldg vid undirleik Olafs
Vignis Albertssonar pianodleikara.
Vakti flutningur hans mikla athygli
og lofadur vida.

I Morgunbladinu 21. desember
1983 sagdi m.a.: ,Ljoédasdngvari
af gudsnad med fallega rédd og
mikla smekkvisi i lagavali... Jon
Kr. hefur pétta og fagra rodd sem
hann beitir listilega an pess ad
hafa fengid sérstaka skolun i heimi
tonlistarskélanna.“

Baendabladid | Fimmtudagur 22. juni 2023

A Spotify ma finna ténlist Jons, fjora diska samtals, pa einn sem ber nafnid
Takk fyrir mig. bPar pakkar Jon fyrir farsalan feril. ,,Heilt yfir er ég anaegdur
med minn feril, ég nytti mér gjofina sem réddin min er, anagdur med ad
hafa verid réttur madur a réttum tima, kynnst Svavari Gests og pvi folki sem

hefur veri® mér innan handar.“

Godvinirnir Ingimar Oddsson og
Joén Kr. i Danaveldi vegna tonleika
peirra i Jonshusi arid 2017.

Jon segir plétuna hafa komid
til pegar hann var ad gera klassiskt
prégramm med Olafi Vigni fyrir
Gtvarpid, sem var tekid upp og flutt
i peetti med Joni Olafssyni.

»EKKi 16ngu seinna fee ég simtal
fra gédvini minum, Svavari Gests,
hann hringir i mig vestur & Bildudal
0g segir: Jon, ég hef alveg kynnst
& pér nyrri hlid — ég vissi ekki ad
pba vaerir klassiker lika. Eg er buinn
a0 spila upptdkurnar aftur & bak og
afram og ég @tla ad segja pér pad
Jon, petta verdur gefid Gt nuna!

Pess vegna eru bessar upptokur til
i dag, hans vegna, fra Atil O. Annars
hefdi ég bara sungid inn & petta teip
sem hefdi sjalfsagt farid forgéroum.”

Ekki allt meo slaufu

pann 17. jani um aldamatin sidustu
opnadi Jon tonlistarsafnid Melodiur
minninganna med pomp og prakt.

par ma finna ymsa tonlistartengda
muni gullara sidustu aldar auk
aragria hljémplatna, ollu vel
uppstilltu og adgengilegu sem
unun er a ad lita. Adspurdur segir
hann litinn dhuga hafa verid hja
sveitarfélaginu vardandi tilurd
safnsins almennt og enga styrki
i booi er komi ad uppihaldi pess.
»Sveitarfélagio i Vesturbyggd gerir
ekkert fyrir mig og hefur ekkert gert
& neinn hatt.

Ef einhver spyrdi mig tildeemis
— er félagspjonusta a pessu sveadi?
pa myndi ég ekkert vita um hvad
vidkomandi veeri ad tala.

Eg hef sett upp safnid alveg upp
& mitt einsdemi pott ég sé ekki &
sOmu launum og einhverjir hasettir
menn. Allt upp & mina buddu bara.
Alltaf sama sagan i menningar-
malum 0ti & landi. Til ad mynda var
rosalega 6flugt leikfélag & Bildudal
& sinum tima, na er bara talad um lax
og kalkporungaverksmidjur. pad er
ekki allt med slaufu, sko.*

Myndir / Ur einkasafni.

Stérséngvararnir og vinirnir Ragnar
Bjarnason og Jon Kr. Olafsson deildu
svidinu oftar en einu sinni.

Haukur Morthens og Jon K. attu afar
naid og gott samstarf.

Rokksafn islands pakkar Joni.

Heimsborgarinn & ferd og flug

Rokksafnid i Keflavik hélt sérsyningu
med fjéImérgum munum 0r tonlistar-
safni Jons og var su syning vel sott.
Svo vel reyndar ad hin stdé i eitt og
halft ar en hofst 7. mars 2021. ,,pad
stendur til ad Rokksafnid i Keflavik
taki alveg vid safninu minu nd i haust,
enda tekur enginn vid kyndlinum af
mér & Bildudal. Sjalfur sé ég fyrir mér
ad hefja nyjan kafla hvad vardar mig
sjalfan og pvi veltir madur fyrir sér
spurningunni hvad komi nast.

Og hvad kemur nast? Eg hef
alla tio haft unun af ferdaldgum og
peetti til deemis gaman ad heimsakja
Parisarborg aftur.”

Ut fyrir landsteinana stefnir hugur
heimsborgarans Jons Kr.Olafssonar,
enda lifid ferdalag sem & ad njéta.
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Legubéasafjosid sjalft, hér a haegri hénd, tekur 478 kyr i legubasa og er nzerri 200 metra langt.

Mjolkurframleidsla:

Baendabladid | Fimmtudagur 22. juni 2023

Myndir / Hans-Henrik

Avintyraleg uppbygging hataeknifjoss i Afriku

— Snorri Sigurdsson hja Arla bygqdi upp fjos og porp og flutti teep 500 kyr frd Danmorku

Nordur-evrépska samvinnufélagio Arla opnadi nylega myndarlegt 500
kua fjos i Nigeriu og samhlida pvi porp fyrir starfsmenn fyrirtaekisins.
Snorri Sigurdsson, sem er lesendum Bandabladsins vaentanlega vel
kunnur fyrir regluleg skrif hans i bladid, styroi verkefninu og lysir hér

pessari ahugaverdu framkvaemd.

Nordur-evrépska samvinnu-
félagio Arla, sem er fjorda stersta
afuroafélag heims, a reetur sinar ad
rekja aftur til arsins 1881. Sidan pa
hefur félagid unnid mjolkurvérur ar
mjolk fra kdablum eigenda sinna,
sem eru i sjo [6ndum i nordurhluta
Evropu og telur fjoldi peirra na
rimlega 8.700. NU hefur félagio i
fyrsta skipti byggt fjos sem er alfarid
i eigu félagsins en fjosid er i Kaduna
fylki i Nordur-Nigeriu.

Af hverju ad byggja kiabi?

Snorri segir pad alls ekki sjalfgefio
ad framleidendasamvinnufélag
eigi sjalft kuabd. ,,Arla er fyrst og
fremst s6lufélag fyrir mismunandi
vorur sem eru unnar Ur mjoélk
og Nigeria, sem er ad verda eitt
fjolmennasta land i heimi, er mjog
mikilveegt fyrir félagio sem flytur
m.a. til landsins mérg pusund tonn af

mjoélkurdufti. Hér er pvi pakkad og
selt til neytenda. Flest préunarlénd
gera krofu til innflutningsadila a
vérum, sem eru i samkeppni vid
innlenda framleidslu, ad studla ad
uppbyggingu a innvidum og i tilviki
innflutningsadila & mjélkurvérum
gerdi rikisstjornin einfaldlega krofu
um ad innflutningsadilarnir byggdu
upp mjoélkurframleidslu og -vinnslu
og var m.a. gerd krafa um ad hver
innflutningsadili veeri med a.m.k. 400
kda ba! Arla gat audvitad akvedid
ao gera pad ekki og draga sig Ut
af nigeriska markadinum, en petta
var i raun audveld akvordéun par
sem naverandi umfang okkar hér
og hinn 6rt vaxandi markadur vo
miklu pyngra en kostnadurinn vid
uppbygginguna og rekstur kdiablsins
i framtidinni. pess utan getum vid
nytt mjélkina i eigin afurdavinnslu
hér svo demid gengur ljomandi vel
upp til lengdar.”

Snorri Sigurdsson flutti buferlum til Nigeriu til ad styra uppbyggingarverkefni Arla.

Ad sbgn Snorra verdur kdiabuid
lika notad til kennslu en badi
nigeriski landbunadarhaskdlinn og
dyraleeknahaskdlinn hafa 6skad eftir
samstarfi vid Arla um starfspjalfun

VARARLUTIR |
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Vagnhofda 7, 110 Reykjavik | Simi 517 5000 | stalogstansar.is
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og kennslu. P4 er radgert ad vera med
margs konar namskeid & kdabdinu
fyrir parlenda kdabaendur.

Einstakt ferdalag

Snorri hefur styrt pessu verkefni fyrir
samvinnufélagid, en pvi fylgdi ad
flytja buferlaflutningum til Nigeriu.
»Petta er buid ad vera eiginlega
otruleg vegferd sem vid i Arla h6fum
verid & sidustu ar og half 6raunverulegt
ad verkefnid sé komid a pann stad
sem pad er i dag. Eg var fenginn til
ad styra pessu verkefni fyrir Arla um
mitt &r 2020, en & peim tima vann ég
i Kina og sa par um radgjafarverkefni
til parlendra kdabua. Vig, p.e. ég og
Kolbriin Anna, eiginkona min, fluttum
til Nigeriu um aramotin 2020-2021
0g Vid ték vinna vid hénnun, Utbod
og allt sem pvi fylgir og nina rmum
tveimur arum sidar erum vid med fjos
sem tekur 478 kyr og hofum samhlida
byggt upp heilt porp fyrir starfsfolk
0g pa sem pjonusta kuabuid. betta
er gjorélikt pvi sem félk pekkir &

islandi eda mérgum 63rum l6ndum
enda er reynsla Nigeriubla af
mjélkurframleidslu fyrst og fremst
bundin vid kyr fra hirdingjum, sem
flakka um hid svokallada Sahel-belti
i Afriku og selja mjoélk sina par sem
peir hafa sett nidur tjold sin. Ad vera
med hataeknifjos er pvi algjorlega nytt
af nalinni og krefjandi & margan hatt.“

Allir gripir keeldir og & sandi

Kuabuid, sem er stadsett & sveedi sem
er rikt af vatni, er hannad ad danskri
fyrirmynd par sem mikid rymi er
fyrir alla gripi og velferd gripanna i
havegum hofo. ,,Eg akvad strax ad
leggja til vio stjérnina ad byggja fjos
sem gengi lengra en 6nnur kdabd
pegar madur horfir til dyravelferdar
og pvi erum vid i raun med einstakt
kdabd, ekki bara i Afriku heldur i
heiminum. Hér eru t.d. allir gripir med
adengi ad sandlegusvadi, p.e. geta
lagt sig f mjukan og purran sand, hafa

- Framhald & naestu sidu.

Alls er Arla med 400 hektara lands a langtimaleigu og par af pekur byggingar-

svae0diod sjalft 180.000 fm.
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A svaedinu i kringum kaabu Arla eru pusundir kua i eigu hirdingja sem flakka um med gripina fra einu landsvaedi

til annars eftir proun beitarsvadanna.

adengi ad burstum til ad klora sér fra
tveggja manada aldri og svo erum vid
med mun meira rymi fyrir hvern grip
en gerist og gengur. bess utan erum
vid med serstakt keelikerfi fyrir alla
gripi, p.e. viftur sem sja um ad halda
naerumhverfinu fyrir gripina g6du svo
peim lidi vel.“

Innfluttar kyr

[ stad pess ad nota nigeriskar
kyr eru kyrnar sem munu sja um
mjolkurframleidsluna & kaabuinu
af Holstein kyni og innfluttar fra
Danmérku. ,,Eg &kvad strax i upphafi
ad hanna kuabuid fyrir innfluttar
kyr og keyra a pa lausn par sem vio
erum i pessu til ad framleida mjdlk
og stefnum & ardsemi. Vid getum
ekki 1atid einhverjar tilfinningar
stjérna pvi hvernig vid sinnum
kuabuskapnum, ekki frekar en ad velja
eina dréattarvélategund frekar en adra
af pvi ad han er af sérstakri tegund.
Kyrnar eru hér til ad framleida
mjolk og pad mikid af henni en
vid stefnum ad pvi ad framleida 5
milljonir litra hér arlega pegar fram
lida stundir. Vid fengum pvi ad
velja kvigur fr4 eigendahopi Arla i
Danmorku og véldum fyrst og fremst
kvigur fra bGum sem eru med miklar
afurdir. Vid leigdum svo flutningavél
og flugum hingad nidur eftir 216
kvigum, helmingur peirra pegar

Snorri ad utskyra fyrir fylkisstjéranum i Kaduna-fylki, emirnum af Zazzau og
fleiri gestum hvernig fylgst verdur med atferli kiinna med rafrenum haetti

i nyja fijosinu.

seddar med kyngreindu szdi. Vid
stefnum hér ad pvi ad kGabuid veroi
afurdaheesta kiabu Afriku innan
farra &ra og hér eru allar forsendur
fyrir pvi ad geta framleitt vel yfir
40 kilo af mjolk & ki dag hvern ad
jafnadi. | samanburdi vid nigeriskar
kyr, pa er petta likt og ad bera saman
folksbil og Formdlu 1 bil. Holstein
kyr hafa verid prautrektadar til
a0 framleida mikid af mjolk vio
kjoradstedur en hinar nigerisku
freenkur peirra hafa yfirburdi til ad
lifa af vid erfidar adstedur, purrka
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og skort & fodri. bad er bara ekki porf
fyrir pa eiginleika & kaabui Arla.*

Langt utan alfaraleidar

Klabu Arla stendur langt utan
alfaraleioar og akstursfjarlegdin i
naestu storbzei, Kaduna og Kano, er
a fjorda klukkutima. ,,petta virkar nd
liklega half 6fugsnuid & folk en malid
er ad pad var audvitad mikilveegt fyrir
okkur ad velja landsveedi sem ekki var
pegar i notkun. Eg hafoi nakveemlega
engan ahuga & pvi ad fa & okkur akarur
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brettan manns starfa vid kiabuid og a4 6krum en 40 verdir gaeta svaedisins.

Kvigurnar una sér vel i nyja kvigufjésinu.

fyrir ad yta nigeriskum baendum Gt
vegna okkar framkveemda svo vid
fengum land sem var i eigu hins
opinbera og hafdi ekki verid notad
i aratugi. | Nigeriu eru enn pa mérg
sveedi sem eru dnotud pratt fyrir ad
pau geetu 611 verid nytt til landbunadar
svo parna eru vida soknarfaeri.

Landid sem vid fengum er
gott reektarland, 400 hektarar &
vatnsgéou svedi og stendur vid
um 20 ferkilometra stdéduvatn
sem beandurnir a svedinu nota
til ad vokva akra sina med pegar
purrkatimabilid stendur. Vegna
adsteedna, ekki nema rétt um 1.000
km nordan vid midbaug, er hagt
ao reekta allt arid um kring par
sem hér kemur aldrei vetur, vor né
haust. Hér er bara sumar allt arid
og eini munurinn er hvort pad sé
rigningartimabil eda ekki. Vid getum
pvi margnytt landid & hverju ari og
400 hektarar i Nigeriu jafngilda pvi
rumlega 1.000 hekturum & Islandi
svo demi sé tekid.”

Arla-porpid

par sem kudabuid var utan alfaraleidar
var strax ljost ad byggja purfti upp
hisnadi fyrir starfsfolkid, og pott
kyrnar verdi ekki nema teeplega 500
parf marga starfsmenn midad vid
pad sem gerist og gengur i Evropu
a4 sambarilegum kuabium. Alls
vinna fimmtan manns vid kdabuid,
akra og prif en ofan & pad starfa par
40 verdir. ,,petta & sér allt edlilegar
skyringar. Hér er i fyrsta lagi mikil
ahersla 16g0 4 ad veita mérgum vinnu
og pad er pvi ekki beint litid & pad
sem kost ad hagraeda pegar kemur ad
starfsmannahaldi. petta parf madur
einfaldlega ad virda. Fyrir vikid eru
mjog faar sjalfvirkar lausnir valdar
og teekin sem vid erum med eru ekki
heldur afkastamikil.

pess utan er allt sem vid erum
ad gera nytt fyrir starfsfolkiod okkar
og pvi tekur tima ad pjalfa upp rétt
vinnubrdgd og svo framvegis. Svo
ma ekki gleyma éryggismalunum en
ég er med fleiri verdi en starfsfolk,
Oryggisverdi sem passa upp & ad
kalfum eda kam sé ekki stolid og/
eda starfsfolkinu okkar, en pad er
pvi midur algeng idja i Nigeriu
ad raena folki og krefjast peninga.
pegar allt er talid parf s.s. toluvert
hasnadi undir alla sem starfa parna
0g Vvid erum pegar buin ad byggja
sjo hus og vegna fleiri framkveemda
& komandi arum reikna ég med ad
vid byggjum 6nnur sjé hds & naestu
tveimur arum.”

Ef af likum lzetur mun nyja porpid
hysa ad minnsta kosti hundrad manns
fyrir lok naesta ars.

Formleg opnunarhétié

Eins og &dur sagoi var kulabuio
formlega tekid i notkun 25. mai sl. ad
vidstoddu fjdlmenni og morgum af
ahrifamestu einstaklingum landsins.
»Petta var otrdlegur dagur og eitthvad
sem madur upplifir bara einu sinni
& &vinni. Nigeriubutar gera hlutina
60ruvisi en vid erum von i Evropu
Svo pessi opnun, sem ég & sinum tima
stakk upp & vid markadsdeildina, vatt
hraustlega upp & sig. Eg var bdinn
ad sja fyrir mér ad vid myndum vera
med einhverja bladamenn og syna
peim adstéduna en petta endadi sem
heljarinnar listsyning med tilheyrandi.
Hingad komu alls konar fyrirmenni,
hofdingjar og meira ad segja sjalfur
emirinn af Zazzau, einn af premur
vidurkenndum emirum i Nigeriu. Allir
nutu pess ad fa leidsogn um kuaabuid
0g Vvid hina formlegu opnun, p.e. pegar
klippt var & bordann, fengum vid
mikid lof fyrir pa syn sem vid hofum
& mjolkurframleidsluna, ekki bara i
Nigeriu heldur allri Afriku. Ad pad
purfi ad horfa til aukinnar framleidslu
og hamarka nytingu badi gripa og
lands. petta sja fleiri og fleiri nina
sem betur fer.”

Hvad tekur vio?

pott kliabuid hafi ni hafid rekstur er
verkefni Snorra i Nigeriu ekki lokid.
,»Bygging klabusins var bara fyrsti
afangi og nu tekur vid nesti hluti sem
er ad reka pad. Eg efast ekki um ad
vid eigum eftir ad lenda i alls konar
métvindi fyrsta arid og ég mun pvi
ekki fara alveg & nastunni. Svo eru
reyndar fleiri verkefni hja mér hérna,
m.a. ad byggja upp séfnunarstod
fyrir mjolk hér & kuabuinu okkar. SU
sOfnunarstdd snyr ad 6dru verkefni
sem er ad Utbla 1.000 ny litil kdabu
fyrir p4 hirdingja sem vilja breyta til
og fara ut i hefdbundinn klabuskap.
pad verkefni er komid vel & veg og
ég veenti pess ad vid byrjum ad kaupa
mjolk af pessum kdabdum i byrjun
nasta ars. pad parf pvi ad henda upp
s6fnunarstdd fyrir mjélkina. Svo
parf ad vinna tr mjélkinni og til ad
byrja med notum vid afurdastoo sem
mitt folk rekur i Kaduna-borg, par er
einungis framleidd fersk jogurt med
stutt geymslupol og vid seljum hana
fyrst og fremst i Kaduna-borg og
Kano-borg. En pegar mjélkurmagnid
stigur mikid verdur afurdastodin okkar
i Kaduna-borg of litil og vid purfum
ad byggja nyja. Vid erum pvi pessa
dagana ad klara hénnun & afurdastoo,
sem vid stefnum & ad byggja & landi
Arla-kdabusins & nastu 18 manudum
eda svo. pad er pvi ndg ad gera nastu
misserin.* /ghp
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Frumkvoolar i Sjavarklasanum

— Nyskopun tengd sjavaratvegi

Hinn Tslenski sjavarklasi baud gestum og gangandi ad heimsaekja Hus Sjavarklasans i lok sidasta manadar.
par voru yfir 50 frumkvodlar med fjélbreytt voruarval.

Mikil groska er i nyskopun i Sjavarklasanum. bar stiga frumkvodlar og sprotafyrirtaeki sin fyrstu skref og auka fjolbreytni
islenskra sjavarafurda og koma med nyjar leidir til ad nyta audlindir hafsins. A syningu pann 25. mai sidastlidinn var
almenningi bodid ad kynna sér margbrotid vorulrval. bar ma nefna hidvorur, feedubotarefni, snakk og fleira. /AL

Kollagen hefur margvisleq ahrif

— Framleitt a Grenivik ur islenskum porski

Feel Iceland framleidir kollagen
Ur porskrodi. Pau selja badi
hreint kollagen sem heegt er ad
nyta sem feedubotarefni, asamt
pvi ad utvega Olgerdinni virka
efnid i Collab drykknum.

Ina Bjork Helgadottir, fram-
leidslu- og geedastjori hja Feel
Iceland, segir fyrirteekio auka
verdmeeti fisksins med pvi ad nyta
aukaafurdir, eins og rod. Eftir ad
kollagen feedubétarefnin hofou nad
miklum vinseldum kom upp su
hugmynd ad gera kollagendrykk.
Leitast var eftir samstarfi vid
Olgerdina, sem syndi mikinn
ahuga og var Collab drykkurinn
préadur i kjélfarid.

_Petta er mjog vinsell drykkur

a Islandi og hefur sannarlega fest
sig i sessi,” segir Ina Bjork. Ina
Bjork beetir vid ad kollagen finnist
i 60orum dyraafuréum. Porskrodio
sé sérlega gott hraefni. Annars
vegar par sem fiskurinn syndir
villtur i kdldum sj6, og er pvi afar
hrein afurd. Hins vegar par sem
upptaka likamans & fiskikollageni
er meiri en a 6dru kollageni.

Huln bendir & ad kollagen geti
haft margvisleg ahrif, en eigin
framleidsla likamans a efninu
minnkar vid 25 ara aldur. A a&rum ina Bjérk Helgadoéttir og Inga Rut Kristinsdéttir hja Feel Iceland.
aour fékk folk meira af kollageni
ar feedunni, til ad mynda ar fiski og beinasodi. Varan fra Feel Iceland er til ad baeta upp fyrir minna
kollagen sem folk feer ir mat. Kollagen hefur margvisleg mismunandi ahrif & likamann. Ina Bjork nefnir
b6 ad pad geti medal annars haft jakveed ahrif & hud, har, neglur, lidi, beinpéttni, meltingu og par fram
eftir gétunum. ,,Mikid af iprottafolki tekur petta ef pad hefur lent i meidslum eda adgerdum og vill flyta
endurheimt,” segir Ina Bjork.
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Runar segir Fish & Chips snakkid vera heildarlausn & vandamali
utivistarfolks. bPad innihaldi prétein, kolvetni og fitu i einum poka.

Hefdarreglur brotnar
— Snakk med hardfiski og kartofluflogum

Nylega kom & markad Fish & Chips snakk. ,,pad er eins og
nafnid gefur til kynna, fiskur og kartoflur saman i poka,* segir
Runar Omarsson, eigandi Nordical Foods.

Runar segir hugmyndina ad snakkinu eiga raetur ad rekja til
fjallahjélaferda, en hann er buinn ad vera fjallahjélaleidségumadur i
tiu &r. Hann segir ad um leid og madur sé ordinn leidur & orkusténgum,
sem allar bragdist eins, pa komi upp I6ngun eftir mat.

,»Eg var oft ad fa mér litinn kartdfluflogupoka @ morgnana til ad
fa kolvetni, fitu og smé salt. Svo for mann ad langa i einhverja adra
nearingu pegar leid a daginn — pa er likaminn ad bidja um proétein.
par kemur hardfiskurinn sterkur inn. Hérna er heildarlausn & pessu
vandamali,” segir Runar.

I stadinn fyrir ad vera med djlpsteiktan fisk og franskar kartoflur,
pa er snakkio frostpurrkadur porskur og kartéfluflégur. ,,Saman
er petta hollara snakk en annad snakk, pvi eins og allir vita er
hardfiskurinn ofurfaeda.” Hann beetir vid ad purrkadi fiskurinn sé
med 84 prosent prétein og fullt af 6drum nzaringarefnum, eins og
B-12, sink og jod. Harofiskurinn er dyr einn og sér og pvi sé gott
ad drygja hann med flogunum. bad sama gerir folk pegar pad eldar
fisk, en pa eru oftar en ekki kartoflur til hlidar.

Hardfiskur aldrei kryddadur

Pessi vara segir Runar ad brjoti ymsar hefdarreglur, pvi harofiskur
hefur aldrei verid kryddadur — einungis bragdbattur med smjori.
»Kartofluflogurnar eru kryddadar og fiskurinn tekur i sig sma af
kryddinu, med pvi einu ad hangsa saman i pokanum.*

Eitt erfidasta Urlausnarefnid segir Rinar ad hafi verid ad lata pessi
6liku efni passa saman. Mjog miklu mali skipti ad kartéfluflogurnar
og fiskflogurnar séu jafn stokkar. ,,Annars myndir pa lenda i
svokolludu texture violation, eda aferdarafalli, pvi pu getur ekki
verid med tvenns konar flégur med misléngum tyggitima.*

I grunninn kartéflufléguframleidandi

Hréefnid sem hann notar er islenskur porskur unninn af
hardfiskversluninni Von. Sjalfur er hann med fullbiina adstodu til
a0 framleida kartofluflégur. Hann reynir eftir fremsta megni ao
nota islenskar kartoflur pegar paer bjédast. Frambodid af peim sé po
ekki alltaf stodugt og jafnframt innihalda islenskar kartoflur meiri
sterkju en erlendar, sem gerir flogugerd erfidari. ,,Vid byrjudum
sem kartoflufloguframleidandi og sidan proadist petta yfir i petta.*

Snakkid mun fast i voldum Krénuverslunum, ferdamannabidum
eins og Taste of Iceland og Sky Lagoon, og i frihndfninni. Jafnframt
vinnur Runar ad pvi ad markadssetja snakkid erlendis, p6 enn sé
langt i land hvad pad vardar.
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Raektun:

Hann stendur med landinu

— kg vil bda i sjalfbaru og heilbrigdu umhverfi,” segir Valdimar Andersen, byflugnabondi a Akranesi

Eskfirdingurinn Valdimar Andersen vardi stdrum hluta af starfsferli
sinum i sdélu og Utflutningi & fiski, adallega ferskum fiski i flugi eda skip,
og sa ekki endilega fyrir sér stéduna sem blasir vid honum i dag. begar
hann greindist med MS sneri hann vid bladinu, fann asamt fjélskyldu sinni
hus og reektarland & Akranesi og reynir par ad lifa sem sjalfbaerustu lifi.

Steinunn Asmundsdéttir
steinunn@bondi.is

Folk spésserar gjarnan fram
hja pessu huasi og kikir yfir
hvita girdinguna i von um ad sja
gleesilegar brahma-hanur vappa
heegletislega um gardinn innan um
ionar byflugur, sporfugla, islenska
tik og ketti, og kasta eftir atvikum
kveoju a iblana sem idulega eru Uti
vid reektunarstorf. barna bla hjonin
Valdimar og Rosmary Andersen
Ulfarsdottir, fagstjori sjukrasjoos
VR, asamt Noa syni sinum &
unglingsaldri en tvé eldri born peirra
eru flogin Ur hreidrinu.

pau hafa alltaf haft mikinn
ahuga & rektun og reynt ad koma
ar sinni fyrir bord i peim efnum
par sem pau hafa buid, hvort sem
var i Reykjavik eda Hafnarfirdi, {
fjdlbyli eda einbyli. Erfitt reyndist
b6 ad samraema 6skir og vilja félks
i sambyli hvad petta vardar. Til ad
lata pennan draum raetast leigdu pau
sumarhusaldd i Eilifsdal, Iétu teikna
fyrir sig sumarhus, 16gdu veg og
vatnsleidslu og byggdu fyrst af 6llu
grédurhds og hoéfu reektun pvi pad
atti ad vera grunnforsenda pess ad
dvelja i sveitinni. Gefum Valdimar
oroid: ,,Stutta sagan er st ad pad
kom rokhvellur og allt fauk fjandans
til, nyja grédurhdsid brotnadi i spon.
pa forum vid i fylu og langadi ekki
ad fylgja pessari hugmynd eftir. Og
forum aftur ad hugsa okkar gang.
Vio purftum ju afram heimili, helst
& einni had, og vildum gjarnan geta
reektad eitthvad. Pannig ad med pvi
ad finna & Akranesi gott einlyft
einbylishis med storri 160 gatum
vid sameinad petta.”

AEvintyri i hverju horni

Husio stendur austanvert i efri
byggd Akraneskaupstadar, med
mjog storan gard & prja vegu en
solpall og heimreid til sudurs.
pegar rektun hofst var 168in

pegar jofnud og med trjagrodri
vid jadrana til skjélmyndunar
en heldur er vindasamt & pessum
sl6dum. bau hoéfust strax handa
vid ad byggja girdingu a alla kanta
pvi skjol vard ad efla ef takast atti
ad reekta eitthvad af viti. NU, sex
arum sidar, er garourinn ordinn
halfgert avintyri. Myndarlegur
heensnakofi og gerdi brahma-hana
(sem ganga annars frjalsar & 16dinni)
stendur i austurhorninu og vid taka
upphaekkud raktunarbed fyrir
jaroarber, blomkal og gulreetur, svo
eitthvad sé nefnt. P4 er i nordurhorni
moltugerd, svo kalt grédurhis sem
kallad er berjahusid og par raektud
blaber, kirsuber, jardarber, baunir
og spergill. Nyrisinn er sélpallur i
framhaldi af grédurhasinu og par
munu Klifurjurtir mynda veggi og
pak pegar fram i s&kir. P4 kemur
byflugnabd, eitt med flugum
0og annad sem bidur nyrra ibda,
trjlundur i nordvesturhorni, og enn
fleiri uppheekkadir og yfirbyggdir
grodurkassar med gulrétum og
salati. Skammt fra peim stendur 18
m? upphitad grodurhis par sem fram
fer forreektun, vinvidar- og rosaraekt,
svo nokkud sé nefnt. Timburstigur
liggur um steinbed ad utisturtu
og s6lpallur med heitum potti og
fjorugu humlubdi undir snyr til
sudurs. Innan vid sudurgluggana
vex tématplontupykkni og svalar
nokkrum garum sem lifa innandyra.

Auk alls pessa er gardurinn fullur
af blompléntum i bedum og ymsum
trjategundum, ad dgleymdum
svolitlum hol sem gerdur var ur
uppgreftri fyrir grédurhisunum og
islenskt plontulif er 14tid hafa par
sinn gang, hvort sem eru fiflar eda
blaklukkur.

Kuldinn erfidur byflugnaraektinni

Byflugnabuid undir nordur-
girdingunni hysir ni um 15 pasund
byflugur sem er algeng steerd a bui.
Valdimar for a byraektarnamskeid
fyrir premur arum og setti ad pvi
binu upp fyrsta buid sitt med flugum
fr4 Alandseyjum. Ad ymsu er ad

Valdimar Andersen truir & sjalfbeera lifnadarhzetti og vill ad félk hugsi medvitad um lifsmata sinn og ad gera sjalfbaerni
sem steerstan patt tilverunnar. Hann hvetur til aukinnar greenmetisreektunar i borgum og baejum. Sjalfur byr hann dsamt
fjolskyldu sinni & Akranesi og heldur par byflugur, haenur, humlur, ketti, hund og gara og reektar greenmeti, ber og avexti
eins og adstaedur leyfa. Hann var adur a kafi i ferskfisksutflutningi en eftir ad greinast med MS-sjikdominn breytti hann

um takt og segist hamingjusamur eftir ad hafa skapad sér bestu mégulegu adstaedur.

hyggja i pessum efnum, baedi blnadi
og atleeti flugnanna. Hann missti
b6 fyrsta buid og kennir einkum
kunnattu- og reynsluleysi um en vist
er ad svol vor og sumur hafa ekki
hjalpad til. ,,Kannski fodradi ég ekKki
nég,” segir hann en pau koldu vor
sem hafa verid & sveedinu undanfarin
ar gera aod verkum agd stéougt verour
ad foora byflugurnar & sykurvatni
svo per haldi lifi uns hlynar og
blomgrodur tekur vid sér. ,,pad ma
ekkert heetta og nd er b namer tvo
komid gegnum fyrsta veturinn.*
Valdimar segir suma byflugna-
baendur halda pvi fram ad i rauninni
sé ekki heaegt ad halda byflugur
hérlendis vegna vedurs en adra telji
ad hvergi sé pad betra. ,,Madur vill
helst hafa minnst 10-12 gréadu hita,
g6dan lofthita, til ad opna buid,“ segir
Valdimar. ,,Vorin eru erfid. pa vilt ju
geta opnad fyrir kinum & vorin og

paer hlaupa Ut i haga hamingjusamar,
en flugurnar hafa ekki getad flogid
Ut i haga, pad hefur verid kalt, rok
og rigning alveg endalaust. peer fara
ekkert Gt i rigningu eda kulda en
lata sig hafa vindinn.” Hann opnar
buid til halfs og er snéggur ad hella
sykurvatninu inn og loka aftur svo
kolni ekki hja flugunum. ,,Flugurnar
vinna eins og vid gerdum a vertiod
fyrir austan i gamla daga,” heldur
hann afram. ,,Ef kom sild pa var hin
klarud. bad er unnid pegar tekifeeri
gefst. Komi klukkutima solskin pa
er allt & kafi vid buid, en svo er bara
eins og slokkt hafi verid & 6llu pegar
kélnar.” p6tt hann vaki stddugt yfir
blinu um pessar mundir pa sér pad
i goori tid ad mestu um sig sjalft.
Valdimar hefur ekki fengid neinar
afurdir fra byflugunum sinum enn
sem komid er, par sem hann missti
buio i fyrravor og fékk flugur aftur

Agaetu félagar Beendasamtakanna

Myndir / Steinunn Asmundsdéttir

um mitt sidasta sumar. Hann veantir
p6 hunangs ef buid lifir. ,,J4, og ég
vil hafa fleiri ba, held ad pad sé of
ahettusamt ad hafa adeins eitt. Eg er
buinn ad setja upp eitt vid hlidina og
plass er fyrir 2-3 i vidbot, pad veeri
skemmtilegt.*

AJ halda byflugur i péttbyli
segir Valdimar vera hluta af tlan
sinni. ,,Madur var buinn ad sja petta
erlendis & paktoppum og vidar, og
hugsadi ad pad hlyti ad vera hagt
ad vera med byflugur inni i bee a
Islandi. Eg vildi lata reyna & pad fyrir
mig ad hafa flugur i bakgardinum
0g geta sinnt peim eins og annarri
reektun hér. En svo er alltaf spurning
hvad er péttbyli, nattdran er allt i
kringum okkur hér & Islandi og bu
eru vidar i eda vid péttbyli.”

Um vidbrégd neesta nagrennis
vid byflugnabuinu segir hann pau
almennt vera jakvad.

Vid minnum goédfuslega a greidslu félagsgjalda fyrir arid 2023,

en greidslusedla ma finna i heimabanka.

Par ma einnig greida inn a og skipta greidslum,

pbér ad kostnadarlausu.

Pin adild tryggir 6flugri samtok

Draga adrir vagninn fyrir pig?
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Akraneskaupstadur
med & nétunum

Akraneskaupstadur hefur na lyst reit
nordan vid 160 peirra Valdimars og
Rdsmaryjar verndarsveedi og verour
par ekki slegid ad sinni. Til stendur
einnig ad setja nidur berjarunna en
ad 00ru leyti faer svaedio ad vaxa
villt. betta kom til vegna erindis
sem hjénin sendu gardyrkjustjéra
Akraneskaupstadar med beidni
um ad grodursett yrai skjolbelti &
baejarlandinu nordan vid 160 peirra
til ad brjota vind og hvort mégulegt
veaeri ao sleppa sletti & skikanum
svo par meetti verda villiengi sem
byflugurnar geetu nytt sér. Tekid
var jakveett i umleitanina og hdn
s0g0 ahugaverd tilraun. Reiturinn
var pvi girtur og sett upp skilti sem
a stendur: Hér verdur ekki slegid
i sumar, petta svadi er tileinkad
liffreedilegum fjolbreytileika. pad
er mogulegt ad Akraneskaupstadur
sé hér i fararbroddi sveitarfélaga a
landsvisu med adgerd af pessum
toga. Erindi hjénanna vakti enda
nokkra athygli i beenum, pvi folk er
almennt fremur ad hvetja baeinn til
tioari slattar en letja.

Spurdur hvort ekki sé mikid verk
ad sinna gardinum segir Valdimar
pau Résmary gera petta jafn6dum
0g med peirri orku sem til sé, ,,09
han dugar,” segir hann. pau afla
sér allnokkurra matvala ar eigin
reektun & uppskerutima og fyrir
utan allt greenmetid sem til demis
unglingurinn & heimilinu er duglegur
ad borda, pa segir Valdimar eggin
vera mikla buboét. ,,Madur finnur
hversu heimaraektada greenmetid er
miklu betra en pad sem keypt er i
budinni.“ Elskulegir nagrannar og
velunnarar hafa gaukad lifreenum
matarleifum ad hanunum og pad
sem ekki dettur ofan i peer fer i
moltugerdina. Allt er nytt.

Valdimar segist pannig lagad vera
kominn pangad sem hann langar ad
vera i raektuninni. betta sé p6 alltaf
dalitill slagur, pau hafi sett epla- og
plémutré framan vid husid og pau
hvorki borid avoxt né vaxid. Tvo
eplatré foru & besta stad upp vid
hisid og pau komi vonandi til med
timanum. Tématar sem &dur voru
ati plumi sig betur inni. betta sé
pvi allt tilraunastarfsemi og gledin
felist i vextinum og hverju pau
néi a legg hverju sinni. bau starfa
med Akranesdeild Gardyrkjufélags
Islands auk pess ad vera i samskiptum
vio adra raektendur & svaedinu.

Holtsflatarhjonin reyna, asamt
Néa syni sinum, nyfermdum, ad
vera eins sjalfbaer og pau mogulega
geta og hvetja adra i kringum sig til
ad gera hid sama. ,,petta er hluti af
steerri myndinni, ad gera umhverfinu
semilega gott og fa ad njota dyranna
i leidinni,” segir Valdimar. ,,Kannski
ma lita & petta sem okkar sjalfbeera
reit i tilverunni. I ljos er komid ad
ef vid atlum ad lifa hér 4 jord pa
purfum vid ad lifa fullkomlega
sjalfbaeru lifi. Og pa meina ég
fullkomlega. Vid verdum alltaf ad
finna peer lausnir sem ganga ekki
& nattlruna. pad er markmidid hja
okkur hér, pétt af veikum meetti sé.
En svo bara finnur madur sig sjalfur
i sjalfbaerum lifnadarhattum, ég parf
enga hjalp vid pad.*

Hann segist standa med landinu
og Utskyrir pad nanar. ,,pegar pu ert
med dyr pa hleypurdu ekkert fra
fyrirvaralaust. Akvedin forréttindi
eru po folgin i pvi ad taka patt i
vedrabrigdum og astandi landsins
hverju sinni, ad fylgjast med pvi i
blidu og stridu og geta pa brugdist
rétt vio og hlud ad. Eg sakna ekki
sOlarinnar pannig séd, hopa ekki
og fylgi pvi sem kemur og verda
vill, pad er ekkert annad ad gera og
akvedin fullnaegja i pvi,” segir hann.

Kuavending og hamingja

Adur fyrr starfadi Valdimar vid
Gtflutning & fiski. ,,Eg hafoi
fokusinn & uatflutningi, fannst
litio gofugt aod flytja inn,” segir
hann og brosir skelmislega, ,.en

bau eru samhent i reektuninni og ganga saman ad hverju verki nema hvad
hun er & hj6lbérunum og hann med flugurnar: Hjénin Résmary Andersen
Ulfarsdottir og Valdimar Andersen i témataskalanum.

Brahma-hanur ganga lausar a beit i gardinum en eiga po6 sitt myndarlega
haensnahus og gerdi. bzer eru af asisk-ameriskum uppruna.

mun gofugra ad flytja Gt véruna
0og skapa pannig verdmeti og
tekjur fyrir landio.”“ Hann lardi
Gtflutnings- og markadsfraedi
i Danmorku og starfadi hja
S6lumidstod hradfrystihlsanna
i um aratug en sidar vard hann
sjalfsteedur Gtflytjandi. ,,Eg var i
peim bransa ad flytja ut fisk lengst
af minni starfsaevi. Mér fannst petta
skemmtilegt en ferskfiskssalan
gat verio mikid hark. Allt purfti
ad ganga par snurdulaust fra
byrjunarreit til lokaafangastadar
og siminn var alltaf opinn.“

Svo rakst hann dag einn a
auglysingu eftir svidsmanni vid
Pjodleikhsid og dkvad ad kivenda.
par vann hann i ar og naut pess
ad skyggnast um ad tjaldabaki i
leikhuslifinu en vann i framhaldinu
vid leikmyndagerd um tima. ,,betta
er rosalega skemmtilegur bransi
og margt frabaert og skemmtilegt
folk i honum.“

Valdimar greindist med MS-
sjukdominn (multiple sclerosis)
ario 2000. ,,Eg heetti ad vinna 2016.
Audvitad hafa pessi einkenni, verkir
og prekleysi, alltaf verid parna. Eg
gat svo sem alveg unnid en hafoi
pa litla eda enga orku heima hja
mér. Eg gerdi tilraunir med halfan
daginn i lok starfstimans en pad var
ekki ad gera sig og i raun og veru
vard ég ad velja: ef ég &tladi ad hafa
einhverja orku heima hja mér pa yroi
g ad heetta ad vinna.”“ Um pad hvort

hann hafi verid lengi ad lenda pessu
fyrir sjalfum sér svarar hann: ,,Ekki
eftir ad vid vorum buin ad akveda
petta hjonin. Ad nl veeri kominn
timi. ba var petta ekkert mal. Eg er
hamingjusamasti madur i heimi! Vid
erum buin ad skapa okkur umhverfi
sem vid elskum og prifumst vel i
og sjaum fram & ad geta haldid pvi
afram. bessar adstedur verda ekkert
betri.“

Fdlk & ad hafa jafnan rétt
til teekifeera

Valdimar hefur tekid patt i storfum
félagsins Islands-Palestinu eftir
fongum um érabil og for m.a. til
Vesturbakkans i Palestinu sem
sjalfbodalidi i nokkrar vikur. Hann
er i kor & Akranesi og hefur unnid
med Sosialistaflokknum i ymissi
malefnavinnu.

»,EQ fylgist med flokknum
og reyni ad taka patt eins og ég
hef prek til, rifst & Facebook og
svona,” segir Valdimar og brosir i
kampinn. ,,Er petta ekki bara einhver
réttleetiskennd? pad er svo margt ad.
Folk & ad hafa jafnan rétt til teekifeera
og ekki purfa ad pola ofbeldi, petta
er i rauninni ekkert fléknara en pad.“

Honum finnst naudsynlegt ad
folk spyrji sig i fullri alvéru hvort
ekki séu einhverjir adrir valkostir
en pad sem hann nefnir eitrada
borgaramennsku. ,,Mér finnst hin
svo agaleg. Vid erum 6ll borgarar:

Groédurhusid er upphitad og nytt i forreektun. bar vex lika mjog kréftugur

vinvidur og ymis résayrki.

Vegna kulda hefur adeins matt opna byflugnabuid i augnablik, annars getur
hitinn i pvi fallid og pad skadad byflugurnar.

fyrst erum vid lifverur, sidan
akvedum vid ad lifa { hép og purfum
pa ad finna okkur leidir ad pvi ad
vinna i hép, svo btum vid okkur
umhverfi sem borgarar.

pu feerd his, meetir i vinnu, faerd
fararteeki og lokast svo inni i pessum
heimi pinum: hdsinu, farartaekinu,
vinnunni, flugvélinni ... og peim
lifsmata sem okkur er néanast
skapadur af fyrri kynsl6dum. En
allt of fair setja spurningu vid petta.
Er petta edlilegt? Er edlilegt ad vid
getum verid ad peytast milli landa
og brennt einhverjum 6sképum af
oliu i hvert sinn? Folki pykir alveg
sjalfsdgo réttindi ad mega nyta oll
pau pagindi sem olian bydur upp &.“

Hann stendur upp og gefur
heenunum Helgu, Hénnu, Résu og
Runu korn Gt um opinn gluggann
og hleypir tikinni Leyju inn sem
sifellt er & ungaedislegum spretti
nema pegar hun sefur. Hann heldur
afram: ,,Min dsk veeri fyrst og fremst
ad vid myndum heegja &. En pad er

ekki til neins ad tala um pad, enginn
vill minna, helst bara meiri hagvoxt.
Meelikvardarnir eru (ti a tni. Hvad
er annars verid ad meela?“ spyr hann
og hristir hofudid.

»-Ra&ktun & ad verda miklu
vidtekari innan baeja og samfélaga
folks. Hér blum vid og etlum ad
hafa semilega heilbrigt umhverfi
fyrir okkur sjalf og pad felst i ad
reekta matinn naer okkur. Viss heetta
er a ad pad verdi til einhver pj6o-
ernisrembingur tengdur svona
hugmyndum en vid eigum ekKi
ao flytja inn mat heldur ad raekta
matinn hér, pad er ad minu mati
grundvallarforsenda. Og vid eigum
ad raekta inni i baejum. pad er adeins
byrjad en parf ad aukast mjog. Allir
eiga ad rekta sem hafa tekifari til
0g Vio erum pessa dagana ad verda
vitni ad mikilli vidhorfsbreytingu
i lifreenum lifsstil. Vio eigum ad
gera allt okkar umhverfi sjalfbeert.
Eg vil bda i sjalfbaeru og heilbrigdu
umhverfi,* segir Valdimar ad lokum.
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Utreidar til skemmtunar og heilsubétar
hafa alltaf fylgt Arna en hann hefur bara
einu sinni keppt i gaeedingakeppni, sér til
skemmtunar pegar hann vard sjétugur,
sem gekk vonum framar.

Buskapurinn var lengi vel hobbi hja Arna til hlidar vid starf hans i
fasteignamati. Hann segist alltaf hafa haft gaman af ad raekta.

Arni Bjérn Haraldsson hefur buid i aratugi nyrst i Noregi og haft Finna og Russa
ad nagronnum beggja vegna. Nu hyggst hann bregda bui og flytja i péttbyli i
austurhluta Noregs s6kum heilsubrests. Myndir / Adsendar

Noregur:

Dasamlegt land fyrir hestamennsku

— [slenskur béndi f norska Pasvikdalnum bregdur bui, haettir hrossarakt og setur jordina & solu

Arni Bjérn Haraldsson hefur baid
hartneer halfa 6ld i Noregi og lengst
af i Pasvikdalnum, botnlanganum
milli Finnlands og Russlands, nyrst
i Noregi.

»EQ er ad heimsaekja mémmu,
hian verdur 100 ara i jantar og byr
a Hrafnistu, madur veit aldrei hvort
petta er i sidasta skipti sem ég sé
hana,” segir Arni um erindi sitt til
Islands ad pessu sinni. Vinnuhelgi
i Eggertslundi i Reykholtsskogi i
Borgarfirdi, par sem langafi hans var
prestur, sé lika medal erinda, auk pess
ad setja jordina sina i Noregi & solu.

Hann er sonur Haraldar Arnasonar
heitins, fyrrum radunautar hja
Bunadarfélagi Islands, og moadir
hans er Herdis Jonsdottir kennari.

Arni feeddist i Bandarikjunum
en var alinn upp i Képavoginum
0og evinlega i sveit a sumrin.
Lengst i Vorsabajarhjaleigu i
Gaulverjabajarhreppi, tvd sumur
var hann kaskur & Hvanneyri.
Sumarlangt vann hann & dénsku
tilraunabui, settist i Baendaskolann
& Hvanneyri i eitt ar og padan la
leidin i buteeknideild i Asi i Noregi.
Sidan lenti hann, med einhverjum
lUppum, til Tansaniu i Afriku par
sem hann tok patt i samnorraenu
préunarhjalparverkefni og i kjol-
farid gerdist hann forstédumadur
tilraunabus i Pasvikdalnum, en padan
var fyrri kona hans.

.Petta var eins og nybylasjodur og
vélasjodur rikisins & sinum tima. A

tilraunabtinu voru gerdar Ut grofur og
jaroytur til ad vinna fyrir beendurna
0g ég stjornadi peirri Gtgerd,” segir
Arni og segir buid einnig hafa annast
kennslu grunnkdrs i landbdinadi.

,,| pessu starfi var ég i 8 ar en
byrjadi pa med sjalfsteedan rekstur,
sem a faum arum préadist alveg yfir
i fasteignamat, og hafoi meira en ndg
ad gera par.

petta gerdi ég svo pangad til
ég vard ad hatta, ég hafdi fengio
menuveiki niu ara gamall, hélt
fullum kréftum en fékk seinskadana
pannig ad allt i einu var orkan buin.
Eg hafdi til demis verido mikio
i Finnmorku & rjupnaveioum og
gengid ofsalegar vegalengdir en svo
allt i einu pa bara gat ég ekki meira.”

Pad liggur protlaus ranséknar- og préfunarvinna
a bakvid utanbordsmoétora Suzuki sem skilar sér

i krafti, sparneytni, areidanleika og endingu.
Komdu vid og kynntu per urvalid og mdéguleikana.
Vid tokum vel & méti pér

® Nanari upplysingar a suzuki.is

VERD FRA KR.

Suzuki a Islandi

Skeifunni 17

Simi 568 5100

www. suzuki.is

Ogurlega gaman ad raekta

Hann bjo i totunni milli Finnlands
og Russlands i 33 ar. Arid 1981 bra
tengdafadir hans bui i Pasvikdalnum
og Arna leist illa & ad jordin myndi
grotna nidur. Hann keypti pvi jordina
og tengdaforeldrar hans bjuggu par
afram en Arni annadist buskapinn.
,»EQ Iét grafa alla skurdi upp & nytt
og framraesa oll tanin med drenum,
landareignin var oll myri,“ segir
hann. ,,parna var fjos med alls konar
vistarverum fyrir hesta, svin og haensn
0g ég opnadi petta allt og breytti
i stéra hl6du, setti upp voldugan
stgpurrkunarblasara og framleiddi
parna heilmikid af heyi til sélu.
petta var nu bara hobbi vid hlidina
& vinnunni en mér finnst ogurlega
gaman aod reekta," segir Arni.

Svo kom ad pvi eitt arid ad hann
losnadi ekki vid allt heyid og akvad
ad fara ut i dalitla hestareekt. Hann
atti islenska geldinga til utreida og
afréd ad kaupa prjar merar. Arni segir
fololdin sem komu undan merunum
hafa verid tamin og seld og pad hafi
gengid agetlega. Fyrir nokkrum
arum hafi hann p6 akvedid ad hetta
raektuninni og halda aftur adeins hesta
til Gtreida. NU er hann ordinn 76 ara
og heilsu sinnar vegna segist hann
®tla ad lata joroina. ,,Eg atla ad selja
jordina og kaupa hus einhvers stadar
i borginni Kongsvinger i austurhluta
Noregs asamt konunni minni. Eg
er svona ad velta fyrir mér hvort
einhverjir Islendingar hefdu hug &
ad kaupa af mér,” segir hann og telur
jordina veenlega fyrir hestatengda
ferdapjonustu, til demis.

Hann segir um 20% hesta i Noregi
vera islenska og sterkt samfélag sé i

kringum islenska hestinn og raektun
hans par. ,,Annad veifid eru fluttir inn
til Noregs islenskir gradhestar og folk
hefur verid mjog upptekio af pvi, en
pad eru lika nokkrir godir gradhestar
feeddir i Noregi. Eg hef ekki viljad eiga
hesta sem eru fluttir inn fra Islandi pvi
peir fa svo oft sumarexem. Eg las grein
um ad 7% af 6llum hestum, sama af
hvada kyni peir eru, fai petta ofnemi
en helmingur allra hesta sem fluttir eru
Ut tveggja ara og eldri fa petta par sem
peim tekst ekki ad mynda maotefni.

Russnesk-Ukrainskt samband

Arni er kvaentur rassnesk-tkrainskri
natturuvisindakonu, Elenu Vladimir-
ovnu, sem nam & sinum tima vid
skograektarhaskoélann i Moskvu og
starfadi vid rannsoknir & Laplandskiy-
nattdruverndarsveedinu a Kélaskaga.
pau kynntust pegar hin kom til
Noregs i vinnuferd en i dag er hin
med norskan og russneskan rikis-
borgararétt og vinnur sem deildar-
stjori & barnaverndarheimili, en &dur
vann hin sjo ar i kvennaathvarfi.

Ad gefnu tilefni er Arni spurdur
hvort pjéderni Elenu valdi henni
vandreedum nd um stundir pegar
Russar heyja innréasarstrid i Ukrainu.
Hann segir aldrei nokkurn tima hafa
verid neitt areiti vegna uppruna
hennar. ,,par sem vid bdum eru
russneskumelandi  konur fra
Russlandi, Ukrainu og baltnesku
I6ndunum. baer eru med 6formlegan
klibb og reyna ad hittast einu sinni
i manudi og fara Ut ad borda saman.

pa gildir ekki hvada landi peer eru
frd heldur hvada mal per tala. petta
hefur ekki verid neitt vandamal &
okkar svaedi.” Is&

Arni kyndir 8ll hts sin med birki sem hann vinnur sjalfur Gr skéginum.



WeCkman Vagnar l H. HAUKSSON EHF.

130BT - Flatvagn
Burdargeta/hlass: 13 tonn/17 heyrullur
Verd kr. 3.220.000 med vsk.

90G - Sturtuvagn 110DG — Hardox Malarvagn 160MG — Malarvagn
Burdargeta/hlass: 9 tonn Burdargeta/hlass: 11 tonn Burdargeta/hlass: 16 tonn

Verd kr. 1.790.000 med vsk. Verd kr. 3.490.000 med vsk. Verd kr. 4.670.000 med vsk.

A heimasidunni okkar www.hhauksson.is er haegt ad sja fleiri steerdir og gerdir af vognum
sem i bodi eru fra Weckman.

H. Hauksson ehf. | Ogurhvarfi 8, 203 Képavogur | 588 1130 | hhauksson.is | hhauksson®hhauksson.is

KOFASIL® LP

KOFASIL® LP hefur hatt innihald af natriumnitrit og
hexametylentetramin sem eru mjog ahrifarik gegn lofthddum
orverum og sporum i fadrinu (ss Clostridia og Listeria).

Auk pess inniheldur KOFASIL® LP natriumbenséat sem
takmarkar voxt a geri og myglu.

KOFASIL® LP er ekki setandi.

KOFASIL® hvatarnir eru einu hvatarnir sem hafa bein ahrif
gegn sporum lofthadra drvera, @ medan syrurnar virka 6beint
gegnum lagt pH.

A medan syrurnar hamla pannig veksti & bakterium, pa mun
natriumnitrit og hexametylentetramin i KOFASIL® brjota nidur
baedi smjorsyrubakteriur og spora peirra auk pess sem sému
efni vinna einnig gegn listeriu bakterium.

Hreinlaetislausnir
~ i\fangar S. 421 1900

hreinlaetislausnir.is
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LANDBUNADUR [ SKALDSKAP

. helgasta efniod
sem hjartad elur”

Ljédin sem hér birtast eru ar

LiF&STARF

Ordsins list kemur ad pessu

sinni fra ungu ljédskaldi sem
heitir agust(a).

Regina
bdékautgafa
gaf at
lj6dabdkina
Hrjostugt
halfsumar-
land 2022
0og er pad
fyrsta bok
hoéfundar sem skrifadi 1jédin a
nitjanda aldurséri i alvarlegum
veikindum en er i dag 26 ara.
I békinni er ad finna um 200
islensk nyyrdi og hefur Steinunn
Sigurdardéttir  rithéfundur
lyst ljodskaldinu sem ,,nyrri
dandurrédd“ og ad 1jodin bui
yfir einstokum ,tilfinningahita
0g orokynngi*.

I lysingu Gtgefanda segir:
»Fyrst var ungskaldid kedjulaus
drengur; svo kom heiftud
helsaerdrar fjélskyldunnar og
félagsleg einangrun, par a eftir
skdmm og likamleg veikindi,
peim neest hugarmengun og
sioast sjalfsvigsskylt bjargarprot,
eins og skaldio lysir best: ,.ég
er pokubundid stéduvatn / ég er
hrjostugt halfsumarland. Leitin
ad heilun og hlyju stigmagnast i
sidasta kaflanum; andakt i gard
ungrar konu og kvenleikans
gjorvalls rikir (,,i gridanétt / held
ég stalfast um pig“) og pannig
orlar kannski a varkaru adruleysi,
prétt fyrir allt.”

Hrjéstugt halfsumarland er
heillandi bok, mjog neaergongul
og sar en um leid full af andriki.

Ljodskaldid agust(a).

kaflanum brennimarkslj6d. /sa

nand i nattdaggarhdégum

i.

raudsollitud kvold

hringast upp résgréna stigann
alskugglaus &ska, feedingarhvit

ég man 6l danssporin pin
alheimsporstann

heysatuna

aldingardinn

dunalognid

huldufélksbyggdina, vegina peirra
almeettid i 16fa mér

undirleitt alnzttid

nafnlausir akrar plegdir

nand i nattdaggarhogum

preyttur bondi reytti arfa

Gr djapri mold i matulegum fjarska
hvitfuglar um myrkgleyminn
kannskifddurblamann

sudurland, stalkuland, ljédaland
pu varst ég

ég var pu

vid vorum nand i nattdaggarhogum

ii.

innst inni grasinu grétum vid
allslifsnautnina

sem songladi glatt petta sumar i hverri
sudurlandsnattu

teer eins og lindarvatnid, nautnin ter
eins og lindartarin

i hverjum einasta mévindétta hesti &
beit og brjéstrauda farfugli

i hverri einustu heyrallu og fljugandi
hvitri vonévon

par lifoi allslifsnautnin sem okkur var
gefin

og gefin adeins einu sinni

i okkur lifdi su greedislind, til pess eins
ad deyja

um gullsélardagana pegar helgasta
efnid sem hjartad elur

holdgadist i pér og brosti eitt
stundarkorn ad mér

BALEX

YLEININGAR

Mjog 6flugt og flott leikfélag er 8 S6lheimum, sem frumsynir alltaf ny og ny
verk sumardaginn fyrsta ar hvert. Hér var pad Kardemommubaerinn.

Grimsnes:

Myndir / MHH

Reynir Pétur Ingvarsson, sem flestir
ef ekki allir islendingar kannast vid,
byr & Sé6lheimum og unir hag sinum
vel a stadnum. Hann gerir mikid af
pvi ad spila & munnhoérpuna sina
pbegar gesti ber ad garoi.

Kristinn nyr framkvaemda-
stjori Solheima

— Menningardagskra i allt sumar

Kristinn Olafsson hefur verid
radinn i stodu framkvaemdastjora
Sélheima i Grimsnesi til naestu
fimm ara.

Hann hefur starfad sem
rekstrarstjori a S6lheimum fra pvi i
janGar a pessu ari. Kristinn er feeddur
og uppalinn i Reykjavik, giftur
Cecilie Bjorgvinsdoéttur, en han er
mannaudsstjori hja Heilbrigdisstofnun
Sudurlands. pau hafa buid a Selfossi
sidan han tok vid peirri stoou ario
2015. Kristinn og Cecilie eiga prju
bérn og sex barnabdrn. ,,Solheimar
hafa lengi heillad mig. bar er einstakt
samfélag sem byggir & samheldni og
kaerleika allra sem par bda og starfa.
pau gildi sem par eru i hdvegum hofo
hofda sterkt til min og mig langadi
til ad leggja mitt af morkum til ad
sja petta samfélag styrkjast og vaxa,*
segir Kristinn.

BYKO

GERUM PETTA SAMAN

Léttar stalkleeddar samlokueiningar sem fast med péttifrauds- eda steinullarkjarna.
Audveld og fljét uppsetning, audveld prif, mikil burdargeta, mikid einangrunargildi

og er 6dyr kostur ef midad er vid hefdbundnar lausnir. Henta vel fyrir eldri gripahus
bar sem skipta parf Gt pak- og eda veggjaklaedningum.

Hafdu samband: bondi@byko.is

Um 100 manna samfélag

Solheimar eru sjalfbaert samfélag
par sem rimlega 100 einstaklingar
bua og starfa saman.

Sélheimar eru stofnadir arid 1930
af Sesselju Hreindisi Sigmunds-
dottur. Byggodahverfio leggur
aherslu & raektun manns og natturu.
»Starfseminni hja okkur er groflega
skipt i tvennt.

Vid erum félagspjonusta med
45 heimilisménnum og sidan
hlidarrekstur sem stydur vid starf-
semina. Vid erum med veitingahs,
verslun, gistiheimili, gardyrkjustéd
og skogreekt. bessi starfsemi vinnur
vel saman og gerir pad ad verkum
a0 gestir og gangandi geta
komi®d til okkar, kynnst okkur og
notid umhverfisins og pess sem
stadurinn hefur upp 4 ad bjéda. bad
er okkur mikilvegt ad vera hluti
af samfélaginu og vid hvetjum
folk til a0 heimsakja okkur og
kynnast stadnum. Vid bjédum
upp a kynningar a starfseminni og
hugmyndafraedinni sem han byggir
a. Nylega htfum vid opnad sdgusafn
par sem hagt er ad kynnast sogu
Sélheima og upphafskonu stadarins,
Sesselju Hreindisi Sigmundsdottur,”
segir Kristinn.

Eins og litio baejarfélag

Pegar Kristinn er spurdur hvad sé
best vid S6lheima stendur ekki &
svarinu. ,,Stadurinn er einstakur &
svo margan hatt. Badi er umhverfid
otralega fallegt og par er mikil
vedurseld, en pad sem stendur po
upp ur er samfélagid. Samfélagid a
Solheimum er einstakt a Islandi og
pott vidar veeri leitad.

Sélheimar eru eins og litid
beejarfélag par sem allir fa ad vera
eins og peir eru ad upplagi, fordoma-
laust. Allir f4 a0 njéta sin og leitast
er vid ad efla styrkleika hvers og
eins. pegar Sélheimar voru stofnadir
pétti pessi hugmyndafraedi ad morgu
leyti fraleit. pa var adskilnadarstefna
i pjoofélaginu og folk dregid i dilka.

Kristinn Olafsson er nyrframkvaemda-
stjori Sélheima.

Peir sem voru alitnir 6druvisi en
folk flest lidu mikid fyrir pa stefnu.
Sesselja vann &tullega & moti
slikum forddmum og taldi ad allir
&ttu ad eiga jafnan rétt til ad vaxa
og proskast i samfélagi hvert vid
annad. Mér finnst pad hafa tekist
vel,* segir Kristinn.

Hann segir jafnframt ad géour
andi riki & stadnum og allir leggja
sitt af morkum til ad gera samfélagio
sifellt betra. ,,Samfélagid byggir
& hugmyndum um sjalfberni,
kristnum gildum og mannspeki, en
er fyrst og fremst byggt upp med
parfir heimilismanna ad leidarljosi,*
segir hann.

Toénleikar alla laugardaga

pad verdur mikid um ad vera &
Sé6lheimum i sumar allar helgar.
,Pad eru ténleikar i kirkjunni, eda
Gti ef vedur og adstedur leyfa,
alla laugardaga kl. 14 fram til
19. agust. bar ad auki er Grana
kannan, kaffihusid okkar, opid.
Verslunin Vala er alltaf vinszl, en
par er haegt ad kaupa listmuni eftir
ibla stadarins og lifreent reektad
greenmeti Gr gardyrkjustddinni
Sunnu auk nytjamarkadar.
Skaégreaektarstodin Olur bydur upp
& ad versla trjaplontur af ymsum
gerdum. Sélheimasafnid er opid
i allt sumar og listsyningar eru i
gangi. Auk listsyningar i versluninni
Volu er listsyning i Sesseljuhusi,
en par er listakonan Gudrdn Arndis
Tryggvadottir med syningu sem
kallast ,,ONI*. Vid viljum hvetja alla
sem geta til ad heimsakja okkur og
njéta alls sem stadurinn hefur upp &
ad bjooda,” segir Kristinn ad lokum.
/mhh
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KOFASIL® ULTRA

KOFASIL® hvatarnir eru einu hvatarnir sem hafa bein ahrif
gegn sporum lofthadra orvera, & medan syrurnar virka 6beint 1
gegnum lagt pH.

A medan syrurnar hamla pannig veksti & bakterium, pa mun
natriumnitrit og hexametylentetramin i KOFASIL® brj6ta nidur
baedi smjorsyrubakteriur og spora peirra auk pess sem somu
efni vinna einnig gegn listeriu bakterium.

KOFASIL® ULTRA inniheldur natriumbensdat og natriumpropionat.

Pegar syrustigio laekkar vegna gerjunar a yfirbordi fodursins
mun benséat og propidnatsolt Gr KOFASIL® ULTRA breytast i
syru sem leidir af sér umtalsvert stodugra f6our. Petta a lika vid
begar kemur ad pvi ad opna rallur til fédrunar pa eru minni likur
a hitamyndun sem minnkar likur & myglu.

Malt er med ad nota i rallur og frabeert i groft foour etlad
hestum par sem hestar eru sérstaklega viokvaemir fyrir myglu.

KOFASIL® ULTRA er ekki tandi. Margar tilraunir skjalfesta hversu
ahrifarikt KOFASIL® ULTRA er vid ad takmarka etandlgerjun vid
verkun a f60rinu asamt pvi ad veita stodugleika i f60rio.

Hreinlatislausnir
Afangar S. 421 1900

hreinlaetislausnir.is




Baendabladid | Fimmtudagur 22. juni 2023

LiF&STARF

Handverksbrugghsin a islandi:

Upphefdin kemur ad utan

Hoskuldur
og Stefan
hoskuldur@bondi.is

i Bandabladinu undanfarid
hafa birst pistlar um handverks-
brugghus & Islandi og hér halda
peir &fram. Neest i rodinni er
Einstok brugghus, lina af bjorum
sem framleidd er i brugghusi
Viking & Akureyri.

Upphefdin kemur ad utan segir
maltekio og pad & svo sannanlega
vid um Einstok bjorgerd.

Eftir ad hafa verid framkveemda-
stjéri bandariska freydivins-
framleidandans Piper-Sonoma og
sérfraedingur i laxus voérumerkja-
stjorn for Bernard LaBorie i
heimsreisu arid 2006 med pad eina
markmid ad finna besta vatn i heimi.

Islenskt vatn, best i heimi

Hafdi hann dhuga & ad markadssetja
lUxus vatnsmerki & bord vid t.d. Fiji
vatnio, sem selt er dyrum démum i
I6ndum par sem samberileg gaedi
fleeda ekki Ur krananum.

Eftir ad hafa ferdast ad eigin soégn
um nanast allan heiminn endadi
hann & Islandi enda vatnid hér best
i heimi og 6parft ad visa i rannsoknir
pess efnis. bar fjarhaglegu hamfarir
sem fylgdu nastu arin settu pessar
hugmyndir & is en hépurinn sem
hann hafdi munstrad med sér til ad
selja islenska vatnid var pé ekki
alveg a pvi ad avintyrinu veeri lokid.

Einstok litur dagsins 1jos
David Altshul, légfredingur

og fjarfestir annars vegar og Jack
Sichterman, auglysingaguru

sem unnid haféi fyrir alls kyns
vorumerki, komu med en peim hafoi
hann kynnst i gegnum fyrri storf sin.

Einnig var med peim kona sem
pégull fjarfestir i verkefninu, en su
vildi ekki lata mikid & sér bera og
er nafnlaus enn pann dag i dag og

Bernard LaBorie, Jack Sichterman og David Altshu stofnudu Einstok olgerd.

kemur ekki frekar vid sogu. bratt
fyrir efnahagsprengingarnar vard
pad Ur ad samstarfid héldi afram og
2011 leit Einstok bjorinn dagsins
1j6s. Uppruni nafnsins var pannig
ao peir félagar voru & leidinni til
landsins eitt sinn og Jack Sichterman
rakst & ordid i fyrirsdgn i Atlantica
flugritinu. Einstok er nefnilega
merkileg nafngift og nokkud
augljost ad islenskumelandi valdi
pad ekki en i endursdégn & IMARK
deginum 2015 sagdi Jack svo fra
ad hann hefdi spurt samstarfsadila
hér & Islandi Ut i nafnid og pegar
Utskyringin 1& fyrir hefdi nafnid
raunar aldrei verid spurning.
Einstok hafoi badi merkinguna
sem peir vildu, var audvitad einstakt
(medvitud gamanmal) en lika
audvelt i framburdi fyrir hina veentu

kaupendur & erlendri grundu og ekki
skemmdi fyrir ad innihalda staf sem
ekki var ad finna i enska stafrofinu.

Islensku samstarfsadilarnir
hofou smavagilegar efasemdir og
sannferdu pa bandarisku um ad
taka ordid Olgerd med. bad vard
Ur en ,,Olgerd* hlutinn er sjaldnast
notadur og &hyggjurnar af ordinu
Oparfar.

Islenskur jolabjor seldur
i Disney-gardinun

Framleidslan for & fullt og var Baldur,
bruggmeistari Viking, peim innan
handar og sa um ad uppskriftirnar
veeru i lagi. | pessum sama fyrirlestri
0g adur var minnst & sagoi Jack
fra pvi ad gaedamalin veeru efst
i forgangsroduninni hja peim.

Bilskirs- og ionadarhuroir

framleidsla

e Stuttur afhendingartimi
e Hagaeda islensk

e Val um fjdlda lita i

RAL-litakerfinu
e Vindstyrktar hurdir

Fyrsta flokks pjonusta og radgjof

Tunguhals 10, 110 Reykjavik, simi 567 3440, vagnar@vagnar.is, vagnar.is

Hurdir i trékarma

Smidad eftir mali
Idnadarhurdir

Idnadarhurdir med géonguhurd

Bilskarshurdir

Tviskiptar hurdir

pannig hefdi pad viljad til t.d.
einu sinni ad framleidsla & Einstok
White Ale bjérnum hefdi ekki maett
peirra geedakréfum og pvi verid
fyrirskipad ao farga herlegheitunum.
Liklega er pad algjor tilviljun ad
skommu sidar kom Viking sumarol,

jardarberjabattur White ale &

markadinn.

Einstok  bjorinn  hlaut
semilegar viotokur hér heima,
framan af. pad var ekki fyrr
en 2015 pegar Einstok bjorar
ruddu Gt mun pekktari
tegundum af krana i Epcot
hluta Disney-gardsins sem
ad freegdarsol vorumerkisins
for ad skina & Islandi fyrir
alvoru. Einstok var t.d. eini
jolabjérinn sem var seldur
i Disney-gardinum og pad
potti toluvert afrek og var
liklega eitt mesta afrekio
i bjératflutningi fram ad
pessu, ad Lava undanskildu.

Sa hjor sem kannski hefur dregid
vagninn og bjérgerdin er einna
pekktust fyrir, a.m.k. hérlendis,
er Einstok White Ale. White ale
er umdeildur still, p.e. hvort hann
sé yfir hofud til, en nogu margir
bjorar eru framleiddir sem slikir til
ad pessi greinarflokkur gangist vid
honum. Fraegasti slikur & heimsvisu
er liklega Allagash White en
algengara nafn & pennan stil eru
svokalladir belgiskir wit bjorar.
Til einféldunar ma segja ad petta
séu hveitibjorar bragdbeettir med
appelsinuberki og koriander og p6
ad pad sé ekki algilt & petta vio um
Einstok White ale bjorinn.

Fyrir utan White ale bjérinn
méa nefna Toasted Porter bjérinn
sem nadi nokkurri dreifingu badi
heima og erlendis. Ristad malt og
kaffiténar runnu par ljuflega saman
og Ur vard bjor sem nadi toéluverori
dreifingu i Bandarikjunum.

Velgengni vorumerkisins

Einstok er pannig pad vorumerki
sem personugerir flesta utflutnings-
drauma Islendinga pegar kemur ad
bjor. Enner téluvert flutt Gt af Einstdk
bjérnum, fyrst og fremst til Evropu
i seinni tid en Covid-faraldurinn
for illa med markadsstarfio peirra
i Bandarikjunum auk pess sem
flutningsleidir pangad rdskudust
meira en til Evropu.

Haleit markmid um heimsyfirrad
hafa pannig ekki nad ad raungerast
pé enn leynist glaedur i peim draumi.

pratt fyrir ad velgengni erlendis

Toasted Porter.

Einstakur upptakari.

hafi skilad sér i upphefd
hér heima ma segja ad
eftir pvi sem ferri fréttir
berist af sigrunum erlendis,
peim mun verr gengur hér
heima. Fokusinn var lika
dgn dreifdur, t.d. var Viking
fario a0 framleida Viking
White Ale i handverkslinunni
sinni { samkeppni vid Einstok
vOrumerkid og fyrir vikid datt
salan & Einsték bjérunum nidur
hérlendis. Svo for ad CCEP,
eigandi Vikings Brugghuss,
keypti vorumerkid fyrir islenska
markadinn arié 2019 og i dag
sér enginn handverkslinuna fra
Viking lengur.

Sagt vera 45 milljon dollara virdi

Einstok erlendis & hinn bdginn
virdist frekar vera ad blasa i
seglin og arid 2022 féru peir i
hépfjarmégnun par sem 1.210
hlutir voru seldir fyrir rama milljon
bandarikjadala.

I pvi Gtbodi kom fram ad virdi
Einstok bjorgerdar veeri dztlad um
45 milljénir dollara, eda rumir 6,1
milljardur islenskra krona & gengi
mids juni 2023. Hvort pad standist
skal dsagt latio en vist er ad Einstok
bjorarnir hafa fengist mjog vida
vestanhafs, i medal annars Total
Wine, Whole Foods, Trader Joe's,
Publix, og Target til ad nefna nokkra
sOlustadi. Pad hefur ekki einu sinni
islensk lambakjétio leikio eftir.

pad hafa pannig skipst & skin
og skarir pegar kemur ad Einstok
og adstandendurnir augljoslega
hvergi af baki dottnir. I bladaviotali
pegar peir voru ad setja fyrstu
bjérana & markad sogdu peir ad
markmidid peirra veeri ad kenna
heimsbyggdinni ad segja upp &
islensku ,,Skal“. Ekki skal spad
fyrir um pad hér hvort pad naist,
en spennandi verdur ad fylgjast
afram med pessu ahugaverda...
0g ju, einstaka avintyri.



BERUSTADIR

851 HELLA

O um 320 hektarar
O Mikill hasakostur

O Jord i fullum rekstri

m/ 440.000L kvoéta, vélum
.0g bustofn

<7 575.000.000 kr

LINDARBAR

851 HELLA
(O 230 hektarar
(O Grasmikid beitiland
(O Godar girdingar og gott
adgengi fra vegi

< 80.000.000 kr

SANDHOLAFERJA
851 HELLA

(O um 1.500 hektarar
O Mikill husakostur

HALAKOT

801 SELFOSS

O 7,6 hektarar
O Paradis fyrir hestafélk

ibudarhus, hesthus og reidholl

(O Fallegt landslag, lax-
.og silungaveidi

O Goédur husakostur dsamt
frabeerri adstddu fyrir
¢ hesta
{’ 195.000.000 kr

' 500.000.000 kr

Byd upp a fritt sélu verdmat an skuldbindinga

Utby bankaverdmat til endurfjarmégnunar

Ertu a leita ad einhverju sérstdéku eda i
sOluhugleidingum? Hafdu samband og vid
vinnum saman

Jens Magnds Jakobsson

Loggiltur fasteignasali

magnus@ husfasteign.is

®) 893 1984

EFRI-PVERA

VESTUR-HUNAVATNSSYSLU

72 hektarar (+1.600 ha
oskipt)
lbudarhus og hesthus
Seljendur eru til i skipti a
: ibud & sudvesturhorninu

" 73.900.000 kr

ADRAR EIGNIR i SOLU

Ymsar adrar eignir & skra
& Selfossi og i Reykjavik

O

O

(O Ferdapjonustueignir/
fyrirtaeki sem bjéda
upp & mikla moéguleika

Nybyggingar & Selfossi

Nanari upplysingar
um allar eignir ma
einnig sjainn a
www.husfasteign.is

JPIE¥svE"s BATARNIR ERU KOMNIR

YAMAHA & islandi bydur breida vérulinu af véndudum utanbordsmétorum auk hagada og sterkra Pioner plastbata sem eru faanlegir i
morgum utfaerslum og litum. YAMAHA utanbordsmoétora eru pekktir um allan heim fyrir kraft, gaedi og areidanleika. Med YAMAHA
utanbordsmétor og Pioner plastbat ma na fullkominni pérun 8 moétor og bat par sem fara saman gadi, styrkur, ending og areidanleiki.

> PIONER 14 ACTIVE
Fyrir métor allt ad: 25hp
411x173cm, fyrir 3 -4 pers.

Verd: 1.160.000 kr.

> PIONER 15 ALLROUND » PIONER 16 EXPLORER »400 STEADY BY PIONER
Fyrir métor allt ad: 30hp Fyrir métor allt ad: 60hp Fyrir métor allt ad: 40hp
470x180cm, fyrir 5 pers. 507x210cm, fyrir 6 pers. 400x180cm, fyrir 5 pers.

Verd: 1.430.000 kr. Verd: 1.960.000 kr. Verd: 1.140.000 kr.

YAMAHA
F9,9JMH
Fjorgengis-9,9 hp
Verd: 590.000 kr.

YAMAHA
F25GWH SL

Fjorgengis - 25 hp
Verd: 825.000 kr.

YAMAHA
F40FET S/L

fiérgengis - 40 hp
Verd: 1.165.000 kr.

YAMAHA A {SLANDI
ARCTIC TRUCKS

Dines

~ YAMAHA

med VSK og midast vid gengi 8. mai 2023.

Kletthalsi 3 | 110 Reykjavik | S: 540 49 00 | www.yamaha.is

YAMAHA
F70AET L/X

fiébrgengis - 70 hp
Verd: 1.690.000 kr.

Fyrirvari: Verd midast vid grunnitgafu af hverjum bat. Myndir innhalda aukabinad
sem ekki fylgja grunndtgafu. Verd a batum innifelur ekki verd & métor. Oll verd eru
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Nyja fjosid er allt hid gleesilegasta og par fer einstaklega vel um kyrnar.
Fjosid kostadi um 250 milljénir kréna. Myndir /MHH

Sudurland:
Mikil anaegja med nyja
fjosid i Prandarholti

Fjolskyldurnar i Prandarholti i Skeida- og Gnupverjahreppi voru
med opid fjos i nyju og gleaesilegu nytisku fjési a beenum féstudaginn
16. jani.

Fjoldi gesta meetti til ad skoda herlegheitin og geeda sér & veitingum.
Fjosid, sem er Ur limtréseiningum fra FlGoum, er allt hid glesilegasta
med plass fyrir 107 kyr. Tveir robotar eru i fjésinu, GEA mjaltapjénar
af fullkomnustu gerd. P& verdur nytt og gleasilegt fodurkerfi sett upp i
fjésinu i haust. Medfylgjandi myndir voru teknar i opna fjésinu. /mhh

bessi flotta og forlata drattarvél
stendur vid dyrnar inn i nyja fjosio.

Lifland sa um veitingarnar og
kaffid. Hér er Ingibjorg Asta
Halldorsdottir ad stérfum.

Braedurnir i brandarholti, peir Ingvar
(t.v.) og Arnér Hans, brandarsynir, asamt
konum sinum, Magneu Gunnarsdottur
og Sigridi Bjork Marindsdottur, sem eiga
heidurinn af byggingu nyja fjéssins. Med
peim er hundurinn Dimma. Mynd / Adsend

pad for vel med & med ndéfnunum,
Gunnari borgeirssyni, formanni Baenda-
samtakanna, og Gunnari Erni Marteins-
syni, sveitarstjornarmanni i Skeida- og
Gnupverjahreppi, pegar peir skodudu
nyja fjosio.

Grétar Hrafn Hardarson dyraleeknir,
asamt hjéonunum og kuabsendunum i
Hvammi i Olfusi, Carlotte Clausen og
Pétur B. Gudmundsson.

Meeting i Hveragerdi 24. sept. eftir kl: 15.30.

/bodi pessa daga.

Bdkanir éskast hid fyrsta og eigi sidar en 10. juli 2023.

verdur ad panta herbergin pé pid greidid sidan mismuninn.

netfang: thorunnreidholt@gmail.com

Orlof hiismaedra i Arnes-og Rangdrvallasyslu 2023

Skrdning er hafin i orlof hismaedra i Arnes-og Rangdrvallasyslu sem verdur i Hétel Ork i
Hveragerdi dagana 24.-28. sept. 2023, Ekki verdur bodid uppd rutufar til og frd orlofsstad.

Samkvaemt I6gum um orlof hiismaedra eiga peer konur rétt d ad saekja um orlof sem veita eda veitt
hafa heimili forstédu dn launagreidsina fyrir pad starf. Azetlad er ad fara eina dagsferd d medan
d dvdl stendur, ekki er endanlega buid ad dkveda hvert farid verdur en margt annad verdur einnig

bdtttokugjald kr. 40.000.- 6skast greitt pegar pid fdid stadfestingu um ad pid komist i orlofid
(sem verdur fljétlega eftir ad skrdningu lykur). Heildargjald er éafturkreeft nema um veikindi eda
slys sé ad raeda. Orlofid bydur bara upp d standard herbergi sem er tveggja manna.

Ef 6skad er sérstaklega eftir ad vera 11 herbergi parf viokomandi ad greiéa mismun d 1 manns og
2ja manna herbergi sem er kr. 2.800,- pr. ndtt og pvi 4 naetur = 11.200 kr.

Ef 6skad er eftir ad vera i superior herbergi, verdur vibkomandi ad greida sjdlfur mismuninn d pvi
og standard herbergi til Hétels Arkar vid komu. Néttin i sliku 2ja manna herbergi er kr. 6.321,-
dyrari og pvi 4 naetur = 25.284 kr. Slika ésk parf ad taka sérstaklega fram vid péntun pvi nefndin

Bankaupplysingar: 0325-13-300902, kennitala 590706-1590
Geymid auglysinguna vegna bankanumers, par sem ekki verdur auglyst aftur.
Moéttaka bdkana er hjd: Pérunni Ragnarsdéttur simi 487-5922, 892-5923,

Orlofsnefnd hismaedra i Arnes- og Rangdrvallasyslu.

Trjdbolur sagadur i skdgarhéggskeppni.

Myndir / Pér borfinnsson

Rotgronir vidburdir vekja jafnan skemmtan a hatidinni.

Austurland:

Skogardagurinn mikli

Vid Lagarfljot undir vokulu auga
Sneefells dafhar einn tilkomumesti
skogur landsins.

Hallormsstadur er romadur fyrir
nattarutofra par sem andagiftin
og rémantikin eiga sér bolstao.
bar vaxa tignarleg tré sem mynda
skogarparadis sem 16ngu er ordin
landspekkt. I gédum félagsskap,
alfa, veetta (Lagarfljétsormurinn
vitanlega) og manna um Jonsmessu-
hatidina gera baendur & Fljétsdals-
héradi upp arid med veislu sem peir
kalla Skogardagurinn mikli.

pad er fyrir tilstilli skogreektenda
4 Heéradi ad skogardagurinn er
haldinn og allar gétur fra 2005 hefur
hétioin farid fram.

AJd samkomunni standa Skog-
rektin, Félag skogarbzenda &
Austurlandi asamt félogum saudfjar-
og kiabanda & Héradi og fjordunum.
Avinlega er margt um manninn
en gestir hatidarinnar hafa verio
yfir 2.000 manns. pvi er gott ad
nyta setafjéldann i bilunum sem
mest fyrir pa sem koma lengra ad
en peir sem pegar eru i gistingu a
Hallormsstad, hvort sem er i tjaldi
eda i hételigistingu.

Margt er ad sja og upplifa.
Orka skogarins skilar sér til gesta.
Sem og er orka kékémjélkurinnar
kaerkomin en pess ma geta ad hin
fagnar 50 ara afmali sinu um pessar
mundir. Rétgronir vidburdir, eins og
skogarhdggskeppnin, verdur & sinum
stad og yngsta kynslddin mun hafa
nog fyrir stafni i ymsum prautum
og leikjum.

Kékoémjolkin a 50 ara afmeeli i ar.

Bandur af Héradi bjéoa upp a
heilgrillad naut og lamb og ymsar
adrar veitingar, svo sem lummur
og ketilkaffi.

Allir eru velkomnir i Hallormsstad
& Skogardaginn mikla sem hefst &
hadegi med leikjum og gledi fyrir
bornin. Formleg dagskra hefst ki
13.00, laugardaginn 24. jani 2023.

IHGS
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Bokmenntir:

,Hressileg binding og
gridarleg abyrgo”

Leeknirinn Henrik Geir Garcia
sendi nyverid fra sér skaldsdguna
Leeknir verdur til. Hann skyggnist
par & bak vid tjéldin innan
heilbrigdiskerfis & polmorkum.
Adspurdur um hvad hafi orgid til
pess ad hann tok til vid bokarskrifin
segir hann flékid og margpaett
vinnuumhverfi hafa blasad vid sér
er hann hof storf sem ungur leeknir.
par hafi folk legid allan sélarhringinn
& géngum bradamottoku eda bedid
vikum saman eftir tima a heilsugeeslu.
Ymsar spurningar hafi pa vaknad.

Starf leeknis i tragikdmiskri
proskasdgu

»Hvar er mannidin a timum
tolvutekni og ofhladinna moéttaka?
spyr Henrik. ,,Hve lengi skal staldrad
vid hja pessum sjuklingi 4 medan adrir
bida eda komast jafnvel ekki ad? Hvar
liggja mork laknis og sjuklings, vinnu
og einkalifs, audmyktar og &kvedni,
ofgreiningar og vangreiningar?“
Runnid hafi upp fyrir sér ad
vida meetti vinna umtalsvert
med samfellu, skilvirkni og
skipulag. ,,Eg spurdi mig hvort

ég geeti unnid heila starfsavi

an pess ad segja neitt um pad

sem fyrir augu bar — eda ad
ddrum kosti stiga fram og
varpa lj6si a hvernig adstedur

geta verid a bak vid tjoldin,*

segir Henrik og heldur &fram:
,Hvernig geeti ég midlad sliku betur
en med tragikémiskri proskaségu
med A&deiluténum, innbl&sinni
af raunverulegum adstedum og
frasdgnum, um oOlika lekna sem
rekast misharkalega & hindranir &
vegi peirra?*

Henrik hefur starfad & premur
sjukrahtsum og yfir tuttugu
heilsugaeslustddvum um land allt
og pvi freistandi ad spyrja hvada
augum hann liti starf leknisins &
landshyggdinni. Hann svarar pvi til ad
sidustu ar hafi verid sérstakt ahugaefni
sitt ad kynnast sem flestum stédum &
landsbyggdinni og pad byrjad med
afleysingum i vaktafrium. ,,petta er
frabeer leid til ad kynnast landi og
pj6d og skemmtileg tilbreyting fra
glundroda sjukrahtssumhverfisins.
Lengsta stoppid til pessa var heilt
ar & Djupavogi, en par bjuggum
vid fjolskyldan nyverid og undum
okkur vel. Eg myndi jafnvel kalla
pad anegjulegasta ario mitt i
leeknisfraeoinni, pott pad hafi verio
krefjandi ad vera med vaktsima
samhlida pvi ad vera fadir tveggja
leikskélabarna. Eg hetti i raun ad
hluta til vegna pess ad ég gat ekki
lokid sérnami par.“

Henrik Geir Garcia.

Um pad hvada skodun Henrik
hafi 4 stédu landsbyggdarlekna
nG um stundir segir hann ad pott
adgengi ad ymissi sérhafori
pjonustu og tekjablnadi sé meira
& pjoodarsjukrahusinu sé ekki alltaf
gott ad margir séu ad ,,krydda sama
kjakling“. A spitdlum vilji hlutverk

og abyrgd deilast nidur

4 mjog marga, hvort

sem sé & milli vakta

sému stéttar eftir timum

solarhrings eda a milli

margra starfsstétta. ,,I raun

gefur engin leknisstada

jafnmikid feeri & tengingu

og myndun trausts & milli

leknis og sjuklings og

vinnan & minni stéoum

& landsbyggdinni,” segir

hann. ,,pad er leerdémsrikt ad fylgja

malunum eftir, hvort sem madur

gerir rétt eda verdur 4, en eftirfylgd

er svolitid reent af manni & feeribandi
héfudborgarsvedisins.*

Aftur & moti feli starfid Gti &
landi i sér hressilega bindingu og
gridarlega abyrgd. ,,Morkin & milli
vinnu og einkalifs verda hvergi
oljosari en pegar sjuklingur spyr
allt i einu um bl6dprufu i sturtuklefa
bajarlaugarinnar & medan madur
reynir ad skola mesta sapulddrid ur
augunum.” Hann beetir vid ad pad
sé ekki allra lzkna ad starfa Uti &
landi. ,,pad krefst kunnattu inn & sem
flestar greinar leeknisfredinnar og
kvilla allt fra getnadi til grafar. pad
getur meitt baedi leekni og sjukling
verdi hinum fyrrnefnda 4, en & sama
tima veit enginn leeknir allt né getur.

Bok Henriks, sem Kroénika
gefur at, hefur verid vel tekio.
Spurdur hvort hann hyggi & frekari
bokarskrif segir hann ad eins og er
sé hann i sérnami i lyflekningum
4 Landspitala. ,,Hver veit hvad
framtidin geymir i skauti sér, ég tel
mig alla vega ekki hafa skrifad mina
sidustu bok.“ Isé&
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AF VETTVANGI BANDASAMTAKANNA
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Stondum voro um islenska
mjolkurframleidsiu

Kuabtum & islandi heldur stédugt
afram ad feekka. Um aldamaétin
voru yfir 1.000 kiabl med skrad
greioslumark hér a landi en
peim hafdi fekkad nidur i 679 bu
ario 2011.

A sidasta ari
for fjoldi kaabua
& lIslandi nidur
fyrir 500 bu
0og samkvaemt
skyrsluhaldsupp-
gjori maimanadar
er fjoldi kaabla
i dag 483. A
sama tima hefur
greioslumarkio
aftur a maéti aukist Gr 100 milljonum
litra { 149 millj6nir litra. Ljost er pvi
ad framleidslan hefur aukist & sama
tima og kdabtum fer feekkandi. Buin
eru pvi i dag steerri, framlegd meiri,
auk pess sem medalnyt & hverja arsku
hefur aukist fra aldamotum.

I gognum sem RML vann upp
Ur skyrsluhaldsforritinu Huppu,
kemur fram ad til ad na ad framleida
150 milljénir litra & &ri, ma basum
i framleidslu ekki fekka fra pvi
sem nd er nema til komi aukning i
nyt. Medalbuid & Islandi telur um
51 arskyr. betta pydir pvi ad fyrir
hvern bas sem fer ar framleidslu
parf nyt ad aukast um nélegt 0,25
kg & ki 4 ari, eda um 12,5 kg 4 ku
a ari fyrir hvert ba sem hverfur ar
framleidslu, ef takast 4 ad vidhalda
somu heildarframleidslu.

Reynir bor
Joénsson.

islenska greidslumarkskerfid

Greidslumarkskerfio sem vid
vinnum eftir i dag er byggt a
tvihlida samningum vid islenska
rikid. Bendur skuldbinda sig
til ad framleida upp i Utgefio
greidslumark en heildargreidslumark
hvers ars a ad sja til pess ad
eftirspurn & innanlandsmarkadi sé
meett. A moti greidir rikissjodur
mjolkurframleidendum af lidum
i bavérusamningum, bedi Ut &
innveginn litra og & hvern litra

greidslumarks. begar svo margir fylla
ekki upp i greidslumark sitt verdur
myndin hins vegar skokk.

A Islandi er 100%
framleidsluskylda & mjolk. bad
pydir ad mjolkurframleidendum er
16gum samkvaemt skylt ad framleida
ad fullu upp i pad greidslumark sem
peir eiga. Framleidsluskyldan hefur
verid 100% undanfarin prju ar, eda
fra &rinu 2020, en pratt fyrir pad hefur
mikill fjoldi mjélkurframleidenda
ekki fyllt upp T sitt greioslumark &
undanférnum arum. Af peim 495
mjolkurframleidendum sem voru
starfandi & &rinu 2022 voru um 200
ba sem ekki nadu greidslumarki sinu,
par af rimlega 110 sem vantadi yfir
20 pusund litra upp &. Raunin var
svipud arid par & undan.

Til pess ad tryggja neegilegt
frambod & markadnum byr
mjolkurframleidslan vid svokallada
Gtjofnun sem a sér stad i lok hvers
ars (eda upphafi naesta ars). pa purfa
peir beendur sem ekki fylltu upp i
greidslumark sitt ad endurgreida
pann hluta af opinberu greidslunum
sem nemur onyttu greidslumarki.
Feerast peer greioslur pa yfir & pa
sem framleiddu mjolk umfram sitt
greidslumark en um er ad reeda flokna
Utreikninga sem verda ekki raktir hér.

Hver stendur vid pinar
skuldbindingar?

Fyrir hvert bd sem ekki framleidir
upp i greioslumark sitt, parf ad treysta
4 a0 eitthvad annad ba framleidi
mjolk umfram sitt greidslumark, til
pess ad heildargreidslumark arsins
naist. bratt fyrir ad undanfarin ar
hafi fjolmorg bu framleitt umfram
sitt greidslumark, er pad ekki
sjalfgefio. Umframmjdlkurverd hefur
undanfarin ar verid téluvert leegra en
afurdastédvaverd og engin leid er
ad vita hversu mikil mjolk verdur til
Gtjéfnunar. PAtt sumir séu ,,heppnir*
og fai alla sina umframmjélk greidda
ao fullu ad lokinni atjéfnun, pa a
Gtjofnunin sér oft ekki stad fyrr en

morgum manudum eftir ad varan
hefur verid framleidd og til hennar
er kostad. beir sem taka &hattu &
umframmjolkurframleidslu kosta
pannig téluverdum fjarmunum til an
nokkurrar vissu um ad fa mjélkina
greidda ad fullu einhverjum manudum
seinna. Ef allir myndu framleida upp i
greidslumark sitt, etti engin Gtjéfnun
sér stad og 6ll umframmjolk veeri seld
& erlenda markadi, & leegra verdi.

pad fylgir pvi akvedin dvissa
ad framleida umframmijolk, en pad
fylgir pvi mikid tekjutap ad mjdlka
ekki upp i greidslumark sitt. Baendur
sem ekki fylla upp f greidslumark sitt
purfa ad greida til baka til rikissjods
pvi sem nemur 6nyttu greidslumarki
& bui sinu. Auk pess missa peir
beedi af peim afurdatekjum sem peir
annars fengju fyrir mjolkina og peim
opinberu greidslum sem greiddar eru
Ut & innvegna mjolk.

Vil ég hvetja pa kdabaendur sem
hafa ekki framleitt upp  greidslumark
sitt arum saman ad gera hvad peir
geta til ad auka sina framleidslu.
Radunautar RML vids vegar um
landid eru bodnir og bunir ad radleggja
beendum um hvernig na megi betri
arangri i mjolkurframleidslunni
ef vandinn liggur par. Ef fyrirséd
er ad greidslumarkseignin er of
mikil, gaeti verid gédur kostur ad
bj6oa pann hluta sem Gtaf stendur &
greidslumarksmarkad. pannig ma gefa
60rum kost & ad auka greidslumark
sitt i samreemi vid framleidslugetu
og buda pannig til meiri stodugleika
i framleidslunni. Pad er okkur
mjélkurframleidendum i hag ad
fyrirsjaanleiki og stddugleiki i rekstri
blanna sé sem mestur. Eftirspurn eftir
hagaeda mjolkurvérum & einungis eftir
ad aukast og pvi er mikilveegt ad allir
leggi sitt af mérkum. Saman verdum
vid ad standa vord um okkar islensku
mjolkurframleidslu.

Reynir Por Jonsson,
medstjornandi i stjorn
Beaendasamtaka Islands og stjorn
Nautgripabznda BlI.

Myndin synir préun & afkomu saudfjarbeenda 2014-2023. Byggt a rekstrar-
gdgnum frd RML ad teknu tilliti til edlilegra launagreidsina. Arid 2023 er gert
rad fyrir 5% heekkun a framleidslukostnadi dilkakjots, sem er afar varfeerin

nalgun.

Heimild: Beendasamtk islands

Fyrstu afurdaverd
haustsins komin fram

Saudfjarbendur hafa arlega
kallad eftir pvi ad afurdastodvar
gefi Ut verdskra komandi hausts
timanlega.

NU er stadan
st ad tveer
afurdastodvar
hafa gefio at
veroskra.

Kjarnafedi
Nordlenska gaf
at 28. april ao
lagmarksvero
fyrir dilkakjot
haustid 2023 muni
haekka um 5% umfram verdlagspréun
fra sidustu slaturtid, sem er um 15%
heekkun & afurdaveradi fra sidastlionu
ari. Slaturfélag Sudurlands gaf it pann
6. juni ad haekkun yrdi & verdskra
fyrir dilkakjot um 18% fra fyrra ari
og fullordié um 12%.

Trausti
Hjalmarsson.

Afurdaverd haekkar en
afkoman stendur i stad

pratt fyrir pessar verohaekkanir vantar
enn péa verulega upp a ad afkoma
saudfjarbaenda sé asettanleg.

Verdhaekkanir sidustu ara hafa gert
litid annad en ad leidrétta afurdaverd
eftir verdhrunid 2016 og 2017 og
halda i vid verdlagsproun.

A sidasta ari komu stjornvold
til mots vid stddu banda med
auknum studningsgreidslum. bad
var mikilvaeg adgerd sem skiladi
sér i beettri afkomu. Verdhakkanir
& helstu adfongum & sidasta ari hafa
ad litlu leyti gengid til baka. Sumir
kostnadarlidir hafa heekkad verulega,
svo sem fjarmagnskostnadur. Komi
ekki til meiri haekkun & afurdaverdi
mun afkoma beenda, ad 6llum
likindum, versna milli &ra. A sama
tima eru adrar stéttir i landinu ad
semja um verulegar launahakkanir.

Sauofjarbendur gera krofu
um batta afkomu pannig ad peir
geti greitt sér laun i samraemi vid
sambeerileg storf.

Vel gengur i Gtflutningi

Arid 2022 voru flutt Gt um 3.100
tonn af kindakjoti fyrir um 2.700
milljénir. Medal einingaverd var
pvi 865 kr/kg.

Arid 2017, pegar hrun vard &
verdi & erlendum mdérkudum, var
medal einingaverd utflutnings
536 kr/kg. pad sem af er pessu ari
hafa verid flutt Gt um 643 tonn &
einingaverdinu 1.085 kr/kg. Gerama
rad fyrir pvi ad medal einingaverd
leekki nokkud pegar lidur & arid. par
sem hlutfoll milli tollflokka fyrstu
manudi arsins eru ekki i samrami
vid heildaratflutning hvers ars, par
sem Odyrari hlutar kindakjots eru
fluttir Gt ad haustinu.

pad er hins vegar ljost ad pad
er ordinn algjor vidsnaningur i
afkomu af Gtflutningi kindakjots
sem stydur vid krofu banda um
beetta afkomu.

Sendum saudfjarbeendum
skyr skilabod

Fra arinu 2016 hefur framleidsla &
dilkakjoti dregist saman um 20%.

Arid 2016 var heildarframleidsla
um 9.300 tonn en for nidur i 7.400
tonn haustid 2022. Gera ma rad
fyrir pvi ad framleidsla & komandi
hausti verdi um 7.200 tonn.

pad er mikilvaegt ad ekki verdi
meiri samdrattur i framleidslu.

bvi purfa afurdastdovar ad
senda baendum skyr skilabod med
vidunandi afurdaverdi a komandi
hausti.

Stjornvéld verda lika ad standa
undir sinni abyrgo enda ber peim,
samkvaemt bavorulégum, ad tryggja
ad ,kjor peirra sem landbunad
stunda verdi i sem nanustu samraemi
vid kjor annarra stétta“.

Trausti Hjalmarsson,
formadur deildar saudfjarbenda
hja Baendasamtokum Islands.

Myndin synir verdpréun fyrir atflutning a frosnu dilkakjéti i heilum og hélfum
skrokkum. | april arié 2018 var 12 manada medalverd 563 kr/kg. Verdid
stendur nuna i um 905 kr/kg sem er naer 60% hakkun. Heimild: Hagstofa Islands
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Baendaged:

Handbok hugans og
hugsanaskekkjur

Pegar vid kaupum okkur teeki
eda bunad fylgir pvi idulega
handbok og par ma gjarnan finna
leidbeiningar um hvernig laga beri
algengar villur eda ,,error* eins og
pad er oft nefnt.
Lausnin felst
i ad pekkja koda
eda skammstofun
svo grejan virki
sem skyldi. |
sumum tilvikum
neegir einfaldlega
ad endurresa
teekid. Hugurinn
okkar virkar med E?"','a -
samsvarandi iriksdottir.
heetti, vid erum ekki 6lik vélblnadi
pegar kemur ad hugsunum og
viobrogoum. Vaninn gerir pad ad
verkum ad vid bregdumst alltaf vid
& sama hétt, pannig ad vidbragd okkar
verdur Kkerfisbundid.
pegar vid tokumst & vid hindranir
gerir viobragd okkar oft ad verkum
ad vio festumst i viojum vanans,
sem er vel pekkt i médurmalinu.
Orsakasamhengi er & milli sjlfvirkra
neikveedra hugsana og vanlidanar
og oft skiljum vid jafnvel ekki hvers
vegna okkur lidur svona pvi vid sjaum
ekki orsakasamhengid. betta eru eins
konar kerfisvillur sem koma i veg
fyrir ad sélarastandid virki sem best
og okkur lidi vel. Hversu gott veeri ef
vid hefdum handbdkina vid hendina
til ad leysa ar pessum villum?
Endurraesingu a kerfinu ma likja
vid hugreena atferlismeoferd par
sem vid beitum nyjum adferdum
til ad uppreeta sjalfvirkar neikvaedar
hugsanir. Finna ma 6grynni af
sjalfhjalparbokum sem atlad er ad
audvelda okkur 1ifid en stundum
nennir madur bara ekki ad lesa allt
petta efni. Fyrsta skrefid felst i ad
greina vandann til ad geta unnid
ad lausn. Fyrir pa sem eru pannig
penkjandi pa geeti einféld handbok
algengustu hugsanaskekkja nyst
peim til ad greina vandann Ut fra
eftirfarandi:
 Allt eda ekkert. Hvert verk parf
ad vera fullkomid og okkur hefur
mistekist ef pad gengur ekki eftir.
Vid leggjum pvi af stad vitandi
ad vid munum mogulega aldrei
standast eigin veentingar. betta er
skylt pvi pegar vid berum okkur
saman Vvid adra, en erum jafnvel
Gafvitandi, ad bera okkar veikleika
saman vid styrkleika annarra og
Ur verdur ésanngjarn samanburdur
sem Kkallar fram neikveaedar
hugsanir.

+ Oréttmaetar alhafingar sem vid
beitum pegar vid teljum ad eitt
atridi eda atburdur stadfesti ad allt
sé omdgulegt eda glatad i stad pess
ad tengja pad vio einstakt tilfelli.

e AJ hugsa med neikveedum huga
og horfa & sama tima i gegnum
prongt ror lysir sér pannig ad vid
horfum med neikvaedum hetti &
mjdg prongt vidfangsefni og sjaum
hvorki heildarmyndina né lausnir.

 Hugsanalestur og hrakspar eru
demi um skyndiékvardanir sem
vid tékum an pess ad hafa kynnt
okkur malid en teljum okkur vita ad
hlutirnir endi illa eda teljum okkur
vita hvad adrir eru ad hugsa.

* AJ hallast ad hérmungarhyggju
er pegar vid blondum saman
hrakspam og ykjum pannig ad
hugur okkur telur ad afleidingarnar
verdi svo hraedilegar ad vio munum
ekki rada vio pad.

« Sjalfsasokun er mjog algeng
hugsanaskekkja og kallar oft fram
sektarkennd. Vid teljum okkur
abyrg fyrir hlutum sem eru ekki
& okkar valdi og erum jafnvel
sannfeerd um ad atburdarasin
hverfist um okkur an pess ad hin
geri pad.

 Vid setjum okkur bod og bénn
sem eins konar gildi fyrir okkar
tilveru en yfirfeerum pau yfir 4 adra
og bregoumst illa vié pegar pau
eru brotin af 6drum, bregdumst
vid med reidi og dsanngirni med
framgdngu annarra.

Ofantaldar hugsanaskekkjur
eru bara nokkur deemi um pad sem
getur audveldlega farid Urskeidis hja
okkur en eru litt hjalplegar til ad njéta
dagsins og lifsins.

Ahugasdmum um leidir til ad baeta
sitt ged med hugraenni atferlismedferd
er bent & efni sem Reykjalundur hefur
gefid Ut og er adgengilegt & vefnum.

Halla Eiriksdottir,
stjornarmadur Bl,
hjakrunarfraedingur og
saudfjarbondi.

Baendaged

Nytt myndband a
baendaged.bondi.is
Regina Olafsdéttir,

salfreedingur, raedir um
leidir til sjalfshjalpar
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AFAGLEGUMINOTUM

Mosotta folaldid med svarta flekkinn a lzerinu hitti ég i Vesturkoti fyrir mérgum arum. Folaldid er Raudskjoldéttur bolakalfur, Reykjaboli, med stora svarta flekkinn a annarri hlidinni, sem nzer

moalott blesétt en med tvaer olikar asyndir svarta litarefnisins.

Litaflaekjur — Prilit hross og nautgripir

Flestir nautgripir og hross eru
einlit eda bera einn lit sem er
megineinkenni peirra um hvora
tegundina sem er ad raeda. b6 er
pad til ad tveir eda prir litir sjaist &
sama gripnum. I sumum tilvikum
stjornast pessi litasamsetning af
erfdaldgmalum, en i 6drum ekki.

Litirnir i branum hrossum og
raudum og svortum og raudum
nautgripum stjérnast af pvi ad i
skepnunum er framleitt tvenns konar
litarefni, svart og rautt. A pessum
tveim litarefnum, styrk peirra

og dreifingu
um skrokkinn,
byggjast allir adrir
litir gripanna. bad
getur gerst med
peim hatti ad
beeoi litarefnin
koma fyrir i
somu skepnunni,
einsogt.d. i jorpu
hrossi eda bréndottum nautgrip.
En pad getur lika gerst pannig ad
litarefnin eru lyst upp eftir dkvednum
reglum sem leidir til allt annarrar

Pall Imsland.

AUGLYSING UM SKIPULAG

[ samraemi vié 1. mgr. 30. gr. skipulagslaga nr.
123/2010 og 36. gr. sému laga eru hér med
auglystar skipulagslysingar ad breytingu 4
Adalskipulagi Borgarbyggdar 2010-2022.

e Fristundasveedii landi Eskiholts Il (Inr. 191582)

e Fristundabyggd i landi Signyjarstada (Inr. 134512)

Sveitarstjérn Borgarbyggdar sampykkti pann 8. juani
2023 ad auglysa lysingar ad breytingu a adalskipulagi

a i landi Eskiholts I

Ofangreindar

og i

skipulagslysingar eru

landi Signyjarstada.

adgengilegar a

heimasidu Borgarbyggdar www.borgarbyggd.is fra 22.
juni til og med 10. jali 2023. Ef 6skad er nanari

kynningu a lysingunni

parf ad panta

tima hja

skipulagsfulltrda. Hverjum peim adila sem telur sig eiga
hagsmuna ad geeta er gefinn kostur 4 ad koma med

abendingar

vid auglystar

skipulagslysingar og er

frestur til ad skila inn abendingum til 10. juli 2023.

[ samraemi vid 1. mgr. 30. gr. skipulagslaga nr.
123/2010 er hér med auglyst lysing & endurskodun
Adalskipulags Borgarbyggdar 2025-2037.

e Skipulagslysing Adalskipulags Borgarbyggdar

2025-2037

Sveitarstjérn Borgarbyggdar sampykkti pann 8. juni
2023 ad auglysa lysingu a endurskodun Adalskipulags

Borgarbyggdar 2025-2037.

Gerd er grein fyrir hvernig verdi stadid ad endurskodun
adalskipulagsins, greint fra helstu vidfangsefnum,
forsendum og aherslum sveitarstjornar, einkum peim
sem varda radstéfun lands t.d. fyrir byggd og

atvinnustarfsemi.

Ofangreind skipulagslysing er adgengileg a skipulagsgatt
Skipulagsstofnunar skipulagsgatt.is. Hverjum peim adila
sem telur sig eiga hagsmuna ad geeta er gefinn kostur a
ad koma med abendingar vid auglysta skipulagslysingu og
er frestur til ad skila inn abendingum til 4. september
2023. Abendingum skal skila inn i rafreena skipulagsgatt

Skipulagsstofnunar skipulagsgatt.is.
Skipulagsfulltrai, 22. juni 2023

v

BORGARBYGGD

yfir hrygginn og adeins ut a hina hlidina, rakst ég a i fijésinu a Storu-Reykjum i Fléa.

asyndar, nys litar. Nefna ma moalott
hja hrossum sem deemi, en sa litur er
afleiding pess ad svarta litarefnid i
annars branu hrossi hefur verid lyst
upp fyrir tilstudlan akvedins gens og &
sama hétt er bleikt hross bleikt vegna
pess ad rautt litarefni hefur verid lyst
upp. Lysing litarefnanna gerist ekki
endilega eins um allan skrokkinn og
pa kemur fram litbrigdamunur innan
litarins sem myndar einkennandi
litmynstur.

Morgum finnst ad sum jorp hross
séu i raun tvilit, raudleit & bolinn
en svort & fax og tagl, og svipad a
vid um &létt og vindott hross, annar
litbleer & faxi og tagli en bol. o litir i
pessum tilvikum stjérnist af ahrifum
akvedinna erfdapatta er gripurinn
alls ekki einlitur i stréngustu
merkingu pess ords, liturinn er ekki
alls stadar eins. En pessir ,,mislitu*
gripir teljast p6 vera einlitir par sem
breytileikinn er bundinn dkvednum
reglum og stjornast fyrst og fremst
af erfdalogmalum og liturinn hefur
sjélfsteett nafn, telst einn af peim litum
sem kynid raedur yfir i litafloru sinni.
Ef vid sjaum prilitan grip, er hvitt
jafnan einn af litpattunum prem. Hvitt
i hrossum og nautgripum er yfirleitt
mynstur en ekki sjalfstedur litur.
Hvitt er afleiding pess ad erfdirnar sja
til pess ad i fostrinu er ekki framleitt
litarefni um allan likamann. P4 koma
fram hvitir blettir, litlausir blettir eda
skellur, &samt hinum hefdébundnu
litudu flekkjum. betta eru i raun
hvit litmynstur en ekki sjalfstedur
hvitur litur. Hvit litmynstur erfast
6had litunum. Pau geta pvi komid
fram med hvada lit sem vera skal
og viokomandi tegundir rada yfir.
pannig verda gripirnir tvilitir,
samanber raudskjott og brunskjott
svo deemi séu tekin ar hrossheimum
og svartskjoldott og raudskjoldott svo
nefnd séu demi af nautgripum.

pad er po til, og er alls ekki
Galgengt, ad skepnur beri prja liti
en pa eru hvit svaedi jafnan hluti
af peirri litasamsetningu og litudu
flekkirnir eru byggadir a lit sem hefur
tvilita asynd, ef svo ma segja, asynd
eins og lyst var hér ad ofan, t.d. jarpt
0g maaloétt hja hrossum og brondott
og kol6tt hja nautgripum. pannig
kemur fram prilitt ef pessir gripir
eru jafnframt skjottir eda skjoldottir.
I badum tilvikum eru synileg svedi
a likamanum sem bera bzedi svart og
rautt litarefni auk hvitu skellanna.

En pad kemur einnig fyrir, p6
sarasjaldgeeft sé, ad nautgripir
og hross beri prja liti, t.d. hvitan,
raudan og svartan, an pess ad pad
byggist & litum med tvilita &synd.
pessi prilitu tilbrigdi stjornast ekki
af hefdbundnum erfdalogmalum eins
og adir litir og litmynstur, heldur
eru pau til komin vegna fravika
i fosturproskanum, sem alls ekKi
tengjast erféum. Eitthvad gerist i
préun féstursins sem yfirprentar
erféamynstur litanna stadbundid ef
svo mé taka til orda.

Frostrés fra Nordur-Hjaleigu, hér stodd i Vididalstungurétt. P6 hun sé raud
ad grunnlit og hvita litmynstrid hennar sé litforott en ekki skjott pa ber hun

storan svartan flekk a lzerinu.

Reykjaboli er ad erfoum raudskjoldéttur en ber auk pess svartan flekk sem
er 6tengdur erfdagerd hans, er fésturproskaafbrigdi.

Hér med fylgja prjar myndir sem
syna pannig sjaldgafan prilit i grip.

Raudskjoldotta bolakalfinn,
Reykjabola, med stéra svarta
flekkinn & annarri hlidinni, sem
neer yfir hrygginn og adeins Ut &
hina hlidina, rakst ég & i fjésinu &
Storu-Reykjum i Floa. Reykjaboli
er ad erfoum raudskjoéldéttur en
ber auk pess svartan flekk sem
er Otengdur erfdagerd hans, er
fésturproskaafbrigoi.

Raudlitforotta hryssan med svarta
leerid er Frostros fra Nordur-Hjaleigu,
hér stédd i Vididalstungurétt. b6
han sé raud ad grunnlit og hvita
litmynstrid hennar sé litforott en ekki
skjott pa ber hin stéran svartan flekk
& lzerinu og pad sérkennilega vid pann
blett er ad hann er ekki litforottur

eins og raudi hlutinn. petta er lika
fosturproskaafbrigdi.

Mésotta folaldid med svarta
flekkinn & leerinu hitti ég i Vesturkoti
fyrir mérgum arum. Hér er ekki um
prilit ad reeda eins og honum var lyst
hér ad ofan. bad er ekkert rautt til
stadar. Folaldid er moalott blesott
en med tveer Olikar asyndir svarta
litarefnisins.

Maaloétti liturinn byggist & svortu
litarefni sem er lyst upp samkvamt
erfdareglum um alétta litmynstrid
en svarti flekkurinn synir svarta
litarefnid i fullum litstyrk, eins og i
branu hrossi og er fosturproskaafbigdi
en ekki erfdatengt.

Pall Imsland,
jardfreedingur & ahugamadur
um islenska husdyrastofna.
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Skogarbaendur:

Frae til framtidar

A sidasta ari fagnadi Félag skogar-
baenda & Sudurlandi 30 ara afmeeli
sinu, en i tilefni af afmaelinu var
unnin stefna til framtidar fyrir
félagid, eda allt til &rsins 2050.
Stefnan fékk
heitio SFre
til  framtioar”
med aherslu &
verndun, nytingu
og nyskopun.

Andrea Rafnar
radgjafi leiddi
stefnumaétunar-

BJ;C')I‘I’] Bjarndal yinnuna med
Jonsson. stjorn FsS og

setti i heildsteett skjal, &samt pvi ad
draga pad mikilvaegasta Ut Ur heildar
stefnunni og setja i A5 beekling sem
hefur na verid prentadur og dreift.
Félag skégarbanda & Sudurlandi
var stofnad 7. mars 1992, en fjoldi
félaga i dag eru 208 talsins. Félagid
er hagsmunafélag skogarbanda
og félagssveedid er Sudurland, fra
Reykjanesskaga til Hornafjardar.
Félagskerfi skdgarbenda i
landinu eru & timamétum, m.a. vid
sameiningu Skograktarinnar og
Landgreedslu rikisins. bvi vildu
sunnlenskir skdgarbaendur nota
teekifeerid og marka stefnu til langs
tima. Hlutverk félagsins er m.a.
a0 geeta hagsmuna félagsmanna
og hafa samskipti vid yfirvold um
malefni félagsins, studla ad fraedslu
til félagsmanna og nyjum leidum til
nytingar skogarafurda. Félagid er auk
pess malsvari peirra sem ahuga hafa &
skograekt og beettri stodu skogreektar
sem atvinnugreinar. Félagid hefur
alla tid verid vel starfandi og unnio
ad uppbyggingu skjélbelta- og nytja-
skogreektar & Sudurlandi.

[, Frae til framtidar* er skilgreind
stefna, markmid og adgerdir félagsins.
par er 1690 ahersla & ad efla imynd
fjolskylduveennar nytjaskograektar,
sem er i anda norrennar stefnu
skdgarbenda. Somuleidis er 1690
dhersla & ad auka synileika félagsins
og vera i fararbroddi um ad auka
samvinnu félagsins og annarra sem
stunda skogreekt til nytja. Auka skal
skdgarmenningu i vidum skilningi.
Logd er rik ahersla & umhirdu skdga
og afurdamal og 16gd ahersla a
fjolbreytni og afleidd storf.

I kaflanum um hlutverk félagsins
er 16g0 éahersla & ,,ad félagio skuli
vera samtok og malsvari peirra
sem vinna ad rektun nytjaskoga
og skjolbelta a félagssveedinu. Ad
tryggja ao félagsmenn hafi adgang ad
fraedslu og leidbeiningum i skograekt,
umhirdu skoga, vinnslu og nytjum
eins og porf er &, & hverjum tima. Ad
annast samskipti og samningagerd
fyrir hond félagsmanna vid pa adila
sem félagsmenn dska eftir og tilefni
ertil. Ad horfa til framtidar og stydja
og hvetja til hvers kyns vinnslu
skdgarafurda.*

Bjorn Bjarndal Jonsson,
formadur Félags skdgarbaenda
& Sudurlandi.

Nytt Skograektarrit

Skdégraktarfélag fislands gaf
at a dégunum fyrsta télublad
Skogreektarritsins 2023.

I pessu riti,
sem er eina fagrit
landsins & svidi
skégraektar, kennir
ymissa grasa.
par ma fyrst
nefna yfirlit yfir
sdégu nytingar
Porsmerkur-
sveedisins, sem

var ad mestu fridad fyrir beit &rid 1924,
en alveg fridad eftir 1990. Miklar
breytingar hafa verid i Gtbreidslu
birkis & pessum tima. I greininni sjast
medal annars myndir sem syna sama
sveedid um midja oldina og aftur &
lidnum &ratug. | annarri grein eru
rannsoknir og pekking & eiginleikum
birkis hérlendis til umfjéllunar.

I ritinu er umfjollun um veglega
bok sem stendur til ad gefa dt & pessu
ari. Han fjallar um samskipti og
samvinnu Islendinga og Nordmanna
& svioi skdgreektar. Sagan er rakin
aftur til landnams, en eftir seinna-
strid komst mikill skridur & samvinnu
pessara pjoda. Folst pad medal
annars i skiptiferdum, par sem
skogreektarfolk fra Islandi fékk ad
kynnast skogreektarstarfi i Noregi, og
norskt skdgrektarfélk kom hingad
til ad midla reynslu sinni. Hofundur
békarinnar er Oskar Gudmundsson,
sem nytur studnings ritnefndar skipud
sérfreedingum i ségu skograektar
hérlendis og i Noregi.

par & eftir kemur grein sem fer
yfir pann arangur sem hefur naost
i rektun Hekluskoga. bar hafa sex
milljon plontur verid grédursettar fra
arinu 2007. Markmidid er ad planta
trjam & 4.000 hekturum & sveedi vestan
og nordan vid Heklu.Evrépuaskur er
viofangsefni einnar greinar. par er
medal annars skodad hvernig tréd
birtist { godafraedi, hvernig hann nytist

sem smidavidur, sem og hver saga hans
er hérlendis. b4 eru fjolmargar myndir
sem syna staerstu tré landsins af pessari
tegund. Gerd hefur verid konnun
4 gedum og nytingarmdguleikum
islensks vidar. Farid er yfir nidurstoour
peirrar rannsoknar, en par eru medal
annars skodud atridi eins og rimpyngd,
beygjustyrkur og beygjustifni. Kapuna
prydir malverkio ,,Innri fridur®, eftir
Ernu Kristjansdottur. /AL

o Fyrirferdalitil fullkomin
sambyggd skolphreinsist6d

e Uppfyllir ytrustu krofur um
gadi hreinsunar

¢ Engin rotproé eda siturlogn
25 ara abyrgd

» Teming seyru a priggja til
fimm ara fresti

¢ Engir hreyfanlegir hlutir

LAUSNIR A LAGER

Landslidid
| deelum

Brunn, skolp- og préardaelur
asamt fylgihlutum, sléngum,
bérkum og festingum.
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SKOGRAKT

Stalpad blagreni i Eyjafirdi sumario 2022.

Myndir Pétur Halldérsson

Bla’greni (Picea engelmannii)

Hvers vegna ber blagreni petta
sérkennilega heiti a latinu,
engelmannii? Sannarlega lysir
pad & engan hatt einkennum eda
edli blagrenis enda tilkomio i
allt 6drum tilgangi.

pannig var, ad Charles
Christopher Parry, ensk-ameriskur
leeknir og grasafraedingur, vildi
heidra vin sinn, pysk-ameriska
lekninn og grasafredinginn
George Engelmann, fyrir gleest
gvistarf & svidi grasafreedinnar.
Fraegastur vard Engelmann pessi
fyrir ad bjarga franskri vinraekt.
Lusarlegt smakvikindi, Phylloxera
vastatrix, herjadi a vinvidinn i
Frakklandi upp Gr midri nitjandu
old. Uppskera vinbandanna
minnkadi Ort og vid blasti hrun |
pessari undirstédugrein franskrar
menningar. P4 kom George
Engelmann til bjargar. Enginn
var betur ad sér en Engelmann
um ameriskan vinvid og hann gat
stadfest ad ymsir stofnar vinvidar
vestanhafs byggju yfir motstoduafli
gegn skadvaldinum. Med miklum
samtakameetti par sem Engelmann
var i fylkingarbrjésti tokst ad
senda Frokkum milljonir fraeja
og stiklinga af slikum efnividi.
I minningarordoum um vin sinn
I4tinn lysti Parry peirri von ad
medan nokkur madur fengist vid
athuganir a trjdm geeti blagrenia,
fegurst grenitrjda, afram prytt
gofuga skoga hatt til fjalla,
verdugur minnisvardi um hina
miklu, teeru og frj6somu starfsavi
Engelmanns.

par med er kannski ad nokkru
leyti blid ad lysa tegundinni
sem hér er reett um, blateerri og
stérvaxinni. Blagreni & uppruna
sinn i vestanverori Nordur-
Ameriku og er helst ad finna
i hlioum harra fjalla. Blagreni
telst ekki medal stérvoxnustu
grenitegunda en er stért engu ad
sidur og ner orugglega 25 metra
haed hérlendis. | upprunalegum
heimkynnum sinum nzer pad oft 40
metra haed og i einstaka tilfellum
jafnvel yfir 60 metrum. Eins og
onnur grenitré er edli blagrenis ad
vaxa upp sem einstofna, beinvaxio
tré. Einkennandi fyrir pad er jafnan
fremur mjoé, keilulaga kréna og
ekki sidur blai liturinn, sem er mest
aberandi & ungum sprotum fyrri
hluta sumars.

Konglar i vexti a blagreni.

Vaxtarhradi blagrenis er
fremur heaegur sem gerir ad
verkum ad trén verda pétt og
falleg en par med henta pau
lika siour til skogrektar ef
markmidid er mikill voxtur og
vidarmassi. Peim mun betur
hentar pad aftur & méti i géroum
og til skrauts i skogum. Vel er
heegt ad reekta blagreni vida um
Island en po sist i lagsveitum
& Sudur- og Vesturlandi. pPad
er likt og annad greni fremur
krofuhart og vill frjdsama mold
bannig ad ryrir lyngmoéar henta
pvi ekki. Styrkleikar pess eru
semilegt frostpol, formfegurdin
og blaa barrid. pad hentar vel
sem jolatré en pott pvi haldist
betur & barrinu en raudgreni parf
ad gaeta vel ad vokvun heima i
stofu & jolunum. Vaxtarsvadi
blagrenis og hvitgrenis skarast {
fjéllum Nordur-Ameriku og par
verda til blendingjar sem eru
peirrar furéulegu nattdru ad gefa
fra sér vonda lykt sem sumum
finnst minna & kattarhland. EKKi
er ad furda ad slikt feli folk
fra blagreni sem slysast hefur
a slikan blending og sett upp i
stofunni hja sér.

Blagreni er snoturt tré og pott
pad sé heldur hagvaxta fyrir
timburframleidslu og pyki oft
helst til kronumjott sem jélatré
er pad gott garotré sem getur
verid til mikillar prydi i géroum,
a almenningssvaedum i pétthyli og
innan um adrar tegundir i skdgum.

Pétur Halldorsson.

0 EYJALIND

Seeti og varahlutir i
- Lyftara
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-Vorubila
- Bata

Vertu vinur okkar & Facebook
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AFAGLEGUMINOTUM

Geta orveruhimnur utskyrt haa
frumutolu og pralata jugurbolgu?

Snorri Sigurdsson
snorri.sigurdsson@outlook.com

Suma juagurbdlgu er ekki heegt
ad medhdndla pratt fyrir itarlega
syklalyfjamedferd og oft standa
bendur radprota gagnvart
pessum tilvikum préalatrar
jagurbolgu.

Vandamalid vid pessi tilfelli
er ad pau hafa ad likindum verio
medhoéndlud med hefdbundnum
syklalyfjum, sem po hafa ekki
haft tileetlud ahrif. Aframhaldandi
syklalyfjameoferd i pessum
tilfellum, par sem syklalyfin na
ekki ad eyoa bakteriunum, eykur
heettuna & ad proa syklalyfjadnaemi,
sem er ein mesta 6gnin vid heilsu
manna og dyra. Nyleg rannsékn &
maogulegum orsakavéldum pessara
tilvika hefur leitt sjonir visindafolks
ad svokoélludum érveruhimnum
i jugri en sé pad tilfellio, p.e. ad
orsokina megi finna i drveruhimnu,
pa opnar pad a nyjar leidir til pess
ad takast & vid vandamalid.

Hvad er 6rveruhimna?

Venjulega er litid & bakteriur
sem lifverur sem lifa einar en
rannsoknir syna ad bakteriur vilja
helst lifa i 6rveruhimnu en pé eru
peer saman og mynda eins konar
samnaringarsamfélag drvera, sem
loda saman & frumuveggjum og geta
bundist alls konar yfirbordi.

petta einkenni hja bakterium er
vel pekkt og oft myndast slimkennd
himna & yfirbordi par sem bakteriur
hafa fjélgad sér mikid. Sama & vio
um Orveruhimnur sem t.d. geta
myndast inni i mjélkurldgnum svo
deemi sé tekid.

Orverurnar mynda um sig
net utanfrumufjéllida, sem eru
venjulega blanda af fjolsykrum,
proteinum, lipidum og erfdaefni.
I svona Orveruhimnu geta
bakteriurnar deilt neeringarefnum og
erfoaefni og varid sig sameiginlega
fyrir gnum i sinu ndnasta umhverfi.

pessarognirgetat.d. veriddnaemis-
kerfi kunna sjalfra, sapu- og
pvotta- efni eda medferd med
syklalyfjum og er pekkt ad drveru-
himnusykingar i monnum er erfitt
ad medhdndla med syklalyfjum og
eru pad oft langvinnar sykingar eins
og sarasykingar, igreedslutengdar
sykingar, lungna- sykingar,
pvagfarasykingar og fleiri meetti
nefna. Einkenni pessara langvinnu
sykinga i folki eru mjog lik peim

Er mogulegt ad drveruhimnur séu astaeda pess ad sum jugurbdlgutilfelli

verda pralat?

sem koma hja kim med prélata
jugurholgu.

Rannsakad med
haproéadri tekni

pad sem er nytt vardandi pessa
tilgatu um maogulegar orsakir
langvinnrar jagurbolgu er tilgatan
um ad 6rveruhimnur geti sem sagt
myndast & innra yfirbordi jugurs,
rétt eins og inni i mjolkurlégnum.

Hvort érveruhimnur geti verid
asteedan fyrir pvi ad erfitt sé ad
nd tokum a sumum tilfellum
jugurbolgu er pé ekki fyllilega
lj6st, en verid er ad rannsaka
malid frekar.

Tilfellid er ad i dag eru jugur-
bélguvaldar greindir & grunni
mjolkursynis fra hinum sykta kirtli
en slikt mjolkursyni getur edlilega
ekki varpad ljoési & pad hvort &
kirtilvefnum séu 6rveruhimnur
sem valda mestum usla hj& kanni.

Til pess ad komast ner sann-
leikanum er nu i gangi verkefni
i Danmorku par sem vefjasynum
hefur verio safnad i slaturhisum af
akvednum svedum jagurs ar kim
med jagurbolgu.

Vefsynin verda skodud med
hapréudum sameindaadferoum til
ad akvaroa hvada bakteriur eru til
stadar. Ad auki verdur notud erfoa-
efnisradgreining til ad kortleggja
hvernig frumur kua bregdast vid
bakterium og hvernig bakteriur
bregodast vido frumum kda. Pa
verdur enn fremur notud seérstok
litateekni sem kallast PNA-FISH

Mynd/Wikipedia

en pessi teekni gerir visindafdlkinu
kleift ad sja ndakveemlega hvar og
hvernig bakteriurnar eru til stadar
i jagrinu og ekki sist hvort paer
sameinist og myndi verndandi
orveruhimnu.

Nyjar medferdaradferoir

Med pvi ad komast ad pvi hvort
sumar bakteriur myndi 6rveru-
himnur i dkvednum jagurbdlgu-
tilfellum, og ef unnt verdur ad
greina pad timanlega, ma bregdast
vid med annars konar heetti en
nu er gert. Hér geta kGabaendur
mogulega greett & rannséknum a
samberilegum sykingum i folki,
en leknum hefur tekist ad nd mun
betri tokum & svona pralatum
sykingum en adur fyrr.
Nidurstdour pessa rannsékna-
verkefnis geta pvi mogulega
hjalpad til vid ad endurhugsa og
beaeta medferdirnar pannig ad hagt
sé ad draga ur syklalyfjanotkun,
spara kostnad vio medferdir og
auka nytingu mjélkur til manneldis.
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Kolefnislosun - binding

0g hlutleysi

— Frodleikur um orkumal og orkuskipti - 10. hluti

Einhver pungveagustu hugtok
loftslagsmélanna varda losun og
bindingu kolefnis. Elur sjalfbaerni-
hugtakid af sér hugtakid polmork?

Kolefnislosun

Losun kolefnis
verdur & marga
vegu. | nattdrunni
verda nokkur
jardosdguleg
ferli til pess
ad kolefnisgos
losna, t.d. bruni
Ari Trausti grodurlendis,
Gudmundsson. eldgos, bradnun
sifrera, losun Ur meltingarvegi
grasbita og ar rofnu og vedrudu
grédurlendi. Upptaka kolefnisgasa
fer fram vid ljostillifun & landi og i
sj6 og koldioxio (koltviildi) leysist
upp i héfunum sem geta strnad
med vaxandi hlutfalli gassins i
andramsloftinu.

Ef hringras kolefnis er i
semilegu jafnvegi verda ekKi
loftslagsbreytingar af voldum grodur-
husalofttegunda med kolefni
en peer geta audvitad ordid af
ymsum orsokum i langri jaro-
sdgunni, sbr. eldgosahrinur og
loftsteinaarekstrar. Vandi mannkyns
nd vex vegna siaukinnar notkunar
kolefniseldsneytis sem sott er i
jardlog en var ekki umtalsverdur
hluti hringrasarinnar adur en
mannkynid komst & teeknistig.

Kolefnisbinding

Ferli par sem kolefni i andrimsloftinu
binst til langs tima i grédri, jardvegi,
hafi eda berggrunni. Kolefnisbinding
fer stddugt fram i nattdrunni, en
einnig er studlad ad henni af
mannavdldum, t.d. med skograkt,
0g han getur par med vardad veg ad
kolefnishlutleysi.

GeraverdurgreinarmunéKkolefnis-
bindingu i wvakri, skammtima
hringras kolefnis i lofthjipnum
eda jardvegi (&4 jardsdgulegum
melikvada) og svo nattdrulegri
kolefnisbindingu i jardovegi eda
berggrunni & landi og i botnldgum
hafanna til langs tima.

Samanlagt er bindingin a
heimsvisu nd ekki nag til pess
ad meeta losun, nattarulegri sem
manngerdri. Miklar breytingar &
grédurfari og minnkandi grédur-
flatarmal i heimsalfunum, einkum
skdga, er ein skyringa & pvi.

Manngerd binding fer fram med
endurheimt vistkerfa og grédurs og
med teknilausnum sem flestar eru
orkufrekar og alldyrar en flestar
jakvaeoar.

Kolefnishlutleysi

Kolefnishlutleysi ma skilgreina
gréflega sem jafnveegi & milli losunar
kolefnis og aukinnar (heildar)
bindingar pess i nattarunni. Otal
fyrirteeki, morg sveitarféldg og flest
riki stefna ad kolefnishlutleysi. Hér &
landi skal pad gerast fyrir arié 2040
0g par med & sama timabili og full
orkuskipti eiga ad hafa farid fram.

Sjélfbeerni

SU hugmynd ad nyta audlindir jardar
med peim heetti ad paer nai ad strum
hluta ad endurnyjast, og sem mest af
hraefni sé endurnytt, er ekki gémul.

Haft er i huga ad komandi
kynslodir taki vid umhverfi fyrri
kynsl6da i sem bestu astandi og peer
séu hluti af lifriki i g6du jafnvaegi.
Naestu kynsl6air hafi somu méguleika
til lifbjargar og lifshamingju og st sem
af sér skilar. Mat 4 sjalfbeerni (self
sustainability) a ad snGa ad a.m.k.
premur pattum: Umhverfi, efnahag
og samfélagi  félagslegu tilliti.

Polmérk

Af vinnu ad sjalfbeerni leidir ad
polmdrk verda til og er unntad greina
pau. Polmdrkin varda umhverfi og
natturu, efnahag og samfélag.

Greining polmarka er jafnan
flokin og baedi visinda- og teknileg,
og idulega unnin med peim sem hlut
eiga ad mali, t.d. ferdamoénnum og
ferdapjonustuadilum pegar um
afangastad er ad reeda. Framsetning
polmarka gildir ymist til skemmri
eda lengri tima af pvi adstedur
geta breyst. bolmoérk méa akvarda
fyrir veidar ur fiskistofni, beit &
afmdrkuou beitilandi, gestafjolda i
fridlandi, skemmtiferdaskipakomur
i baejarsamfélagi, storar efnahags-
heildir, pj6dgarda, heil sveitarfélog
o0.s.frv.

Ari Trausti Gudmundsson,
jardfraeoingur.

Lifyoent &
Jieinaivirks!

—— NUTIMA ROTPRO ——

Fyrir sumarhis, heilsarshis, hatel o.fl.

Yfir 900 hreinsun - hreinsigeta PIA vottud
3ja prepa hreinsun - ekkert rafmagn
Engar siturlagnir - fyrirferdarlitil
Magulegt ad breyta i skolphreinsistod sidar
bysk g di - CE merkt

Staerdir 2-600 personueiningar

A HVAMMSHOLAR

SIGURDUR VIGGO HALLDORSSON PiPULAGNINGAMEISTARI @ +354 660 4085 @ SIGGI@HVAMMSHOLAR.IS

ADARBANDURI

Hreinsun er komin i fullan gang!
Getum beett vid okkur &dardini i hreinsun og sélu.

Greidum flutningskostnad.

ISLENSKUR ADARDUNN

Traust og 6rugg vidskipti i yfir 30 ar
Dinhreinsun - Nesvegur 13 - 340 Stykkishélmi

Allar nénari upplysingar veitir:
Erla Fridriksdéttir i sima 899 8369
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Tilbo0 oskast

— Hreinraektadir Aberdeen Angusgripir til s6lu i juni 2023

Mynd / J6n Eiriksson

Heidrun verdur sjalf-
staett skyrsluhaldskerfi

Skyrsluhaldskerfid Heidran,
sem heldur utan um skyrsluhald
i geitfjarraekt, var opnad ario 2016
og hafa geitfjarskyrslur sidan
verid ferdar par inn og geymdar
& rafreenu formi.

pegar Heidrin
var opnud var
farin s leid ad
Utvikka Fjarvis,
skyrsluhaldskerfi
saudfjarraektar-
innar, pannig
ad pad geti
haldid badi utan
um saudfé og
geitur.  Fjarvis
og Heidrun hafa pvi hingad til i
raun verid sama skyrsluhaldskerfi
sem unnid hefur verid a grunni
bugreinaskiptingar innan kerfisins.

pad var mikilvegt skref ad
koma skyrsluhaldsgégnum geitfjar-
reektarinnar & rafraent form pannig
ad betur veeri haegt ad halda utan
um geitfjarstofninn i landinu og
Heidran hefur svo sannarlega
sinnt sinu hlutverki hvad pad
vardar. Pad er hins vegar ljést ad
parfir saudfjarskyrsluhaldsins og
geitfjarskyrsluhaldsins fara ekki
alltaf saman og par sem Fjarvis og
Heidrdn hafa hingad til verio sama
skyrsluhaldskerfi hefur pad valdio
akvednum arekstrum parna a milli.
I Heidranu hafa pessir arekstrar
oftast komid fram & pann hatt ad
vid breytingar sem gerdar eru fyrir
Fjarvis hafa par lika komid fram i
Heidranu par sem paer eiga ekki vid
og/eda valdid breytingum svo sem
& framsetningu og texta par sem kid
hafa ordid 16mb, hudnur, er o0.s.frv.
Eolilega hefur petta valdid 6anzgju
medal notenda Heidranar. petta
veldur einnig auka flekjustigi vid
alla préun & kerfinu og uppgjérum
innan hverrar bagreinar

Eins og kynnt var i Beendabladinu
4. april sidastlidinn hefur pad sem
af er ari verid 16g0 talsverd ahersla
& ad undirbla og uppfaera Fjarvis
fyrir frekari vinnu er snyr ad pvi ad
nutimavaeda kerfid og adlaga pad ad
krofum notenda vardandi peetti svo

Guofriour Elin
Hreidarsdottir.

sem snjallvaedingu og samskKipti vid
jadarteeki. bessi vinna nytist einnig i
Heidrdnu og pad hefur & dagskra ad
gera ymsar lagferingar i Heidrinu
sem lengi hafdi verid bedid eftir. Vio
undirbuningsvinnu og uppferslu &
forritunarmali Fjarviss/Heidranar
var hins vegar &kvedid ad til ad
auovelda aframhaldandi préun
beedi & Heidrunu og Fjarvis, veeri
skynsamlegt ad byrjaa pvi ad aoskilja
saudfjar- og geitfjarskyrsluhaldio
og gera Heidrinu ad sjalfstedum
gagnagrunni og skyrsluhaldskerfi
fyrir geitfjarraktina.

Peirri vinnu er n( lokid og ny og
sjalfsted Heidrdn er komin i loftid.
Unnid er med sama Utlit og var &
Heidrdnu medan hun var hluti af
Fjarvis en litapema breytt til ad
adgreina kerfin sjonrent. Heidrin
hefur nd fengid sina sjalfsteedu
sl60, www.heidrun.is, pannig ad
pegar notendur skra sig inni i kerfid
komast peir beint inn & sitt bu og
purfa ekki lengur ad fara i gegnum
Fjarvis til ad velja bugrein. Jafnframt
er buid ad einfalda valmyndir pannig
ad peir hlutar sem eingdngu attu
vid saudfjarskyrsluhaldio eru ekki
lengur inni i Heidranu. BUid er ad
yfirfara skraningarmyndir sem og
vor- og haustbaekur med hlidsjon
af peim athugasemdum sem hafa
borist fra geitfjarbeendum vardandi
pessa peetti. Verid er ad leggja
lokahond & prentvaena tgafu vor- og
haustboka med nyju ttliti. Af66rum
verkefhum sem &eetlad er ad vinna
a pessu ari er ad verda vid 6sk um
ad haegt sé ad skré islenskar geitur &
erlendri grund inn i Heidrdnu en sa
vinna er langt 4 veg komin.

Med pessari vinnu hefur verid
lagdur grundvéllur ad pvi ad heegt
sé ad proa Heidrdnu sem sjalfsteett
skyrsluhaldskerfi i geitfjarraekt
an arekstra vid onnur kerfi og an
pess ad skyrsluhald i geitfjarraekt
sé & einhvern hatt h4d eda tengt
framkvemd skyrsluhalds i
saudfjarraekt.

Guofridur Elin Hreidarsdottir,
verkefnastjori hja RML.

Seedistaka er ad hefjast ar peim nautum sem
feeddust sumarid 2022 en ekki verdur tekid saedi
Gr peim 6llum. Nautin og kvigurnar eru gef og
medfeerileg. Pau eru bodin til sélu og er lysing
a peim & heimasiou Bunadarsambandsins og &
naestu sidum Bandabladsins. Nautin sem szdi
verdur tekid Ur verda ekki afhent nyjum eigendum
sinum fyrr en naegjanlegu magni af sedi hefur
verid safnad Ur peim. Adrir gripir verda afhentir
strax ad lokinni sélu.

Soluferli gripanna

Akvedid var ad stydjast vid somu
Uthodsreglur og i fyrra en nd eru
kvigur lika til sélu. Oskad er eftir
skriflegum tilbodum i hvern grip &
par til gerdu eydubladi.
Sveinn Sigur- Hverjir mega bjoda i gripina?
mundsson.
Rekstraradilar i nautgriparaekt — baedi
einstaklingar og l6gadilar— geta sent inn tilbod uppfylli
peir eftirfarandi skilyrdi:

1. Séu skradir eigendur eda leigjendur I6gbylis og
med logheimili & Islandi.

2. Stundi nautgriparaekt og reki nautgripabl &
I16gbylinu med virkt virdisaukaskattsndmer og starfsemi
peirra falli undir atvinnugreinanimer 01 og 02 i
atvinnuvegaflokkun Hagstofu Islands, sbr. ISAT2008,
b6 ekki starfsemi i undirflokkum 01.61, 01.62, 01.63,
01.64, 01.70 og 02.40.

3. Séu patttakendur i afurdaskyrsluhaldi Baenda-
samtaka Islands og hafi sinnt fullnegjandi skilum
& skyrslum fyrir framleidsluario 2022, sbr 4. gr.
reglugerdar nr 348/2022

Tilbodsferli

Tilbod verda ad berast & par til gerdu eydubladi sem
adgengilegt verdur & heimasiou Bunadarsambands
Sudurlands (bssl.is) en peir sem ekki geta nalgast
eyoubladid & pann hatt geta haft samband vid Svein i
sima 894-7146 og fengid bladid sent til sin.

A eydubladinu er tilgreint i hvada grip eda gripi
er verid ad gera tilbod en bj6da ma i eins marga gripi
og hver vill, en tilgreina skal hversu héatt er bogid i
hvern peirra.

Ef sami adili sendir inn fleiri en eitt tilbod gildir
nyjasta tilbodid, en hver tilbodsgjafi getur bara haft
eitt gilt tilbod i hvert naut og sémuleidis eitt gilt tilbod
i hverja kvigu en sami adili mé kaupa eitt naut og
eina kvigu.

Lagmarkshod i nautin er 800.000 kr — attahundrud
pasund kr - &n vsk. Lagmarksbod i kvigurnar er
500.000 kr — an vsk. og verda lagri tilbod ekki tekin
gild. Tilboodid & par til gerdu eydubladi parf ad senda
i abyrgoarposti merkt:

Tilbod i nautgripi _
Nautgriparaektarmidstdd Islands
Austurvegi 1, 800 Selfoss

Tilbodid parf ad vera péstlagt i sidasta lagi
midvikudaginn 28. jani 2023 en tilbodin verda sidan
opnud og unnid Ur peim pridjudaginn 4. juli 2023 og
hefst kl. 10.00.

peim sem gera tilbod er frjalst ad vera vid pegar
tilbodin eru opnud og eda fylgjast med & teams-fundi
og fa sendan hlekk & fundinn til sin.

Ré&dstofun gripanna eftir opnun tilboda

1. Fyrst skal ganga Ur skugga um ad tilbod sem
borist hafa séu gild, p.e. pau uppfylli 611 pau skilyrdi
sem sett hafa verid.

2. Komi jofn hestu tilbod i einhvern grip fra
tveimur eda fleiri adilum skal hlutkesti rada i hvada
réd tilbodin radast.

3. Gengid skal fra sélunni a pann hatt ad fyrst er
tekinn fyrir s& gripur sem hast er bodid i, pa sa sem
naesthast er bodid i og svo koll af kolli. Komi jafn hétt
bod i tvo eda fleiri gripi skal hlutkesti rada um rod peirra
nauta vid solu.

4. Hver tilboosgjafi getur einungis fengid keypt eitt
naut og eina kvigu. Ef sami adili & heesta bod i fleiri en
einn grip af hvoru kyni skal hann velja hvada tilbodi
hann vill halda og dettur hann pa Gt sem tilbodsgjafi i
adra gripi.

Laki 22403 (1662742-0056).

Lilli 22402 (1662742-0053).

Léarus 22404 (1662742-0058).

Laekur 22401 (1662742-0050).

5. Kaupandi skal ganga fra greidslu fyrir gripina
inn & bankareikning Nautis i sidasta lagi 7. juli. Litid er
a greidslu & pessum timapunkti sem fyrirframgreidslu
en nautin verda afram i eigu og & 4byrgd Nautis fram
ad afhendingardegi.

6. Sé ekki greitt inn & banka a réttum tima fellur
tilbodid ar gildi og sa sem atti nasthaesta boo i
viokomandi grip feer kaupréttinn. Hafi s adili pegar
fengid keyptan annan grip getur hann valid hvorn
gripinn hann vill taka. Vid svona breytingar & einum
grip getur pvi kaupréttur breyst a fleiri gripum.

7. Efgripur stenst ekki dyraleeknisskodun vardandi
almennt heilsufar eda sadisgeedi ad lokinni sedistoku
fellur sa gripur Gt ar s6lumedferd og feer kaupandi pa
endurgreitt kaupverd. petta hefur p6 ekki ahrif a rod
tilboda eda kauprétt & 6drum nautum.

8. Berist ekki gilt tilbod i einn eda fleiri af gripunum
mun stjérn Nautis ehf. dkveda hvernig med pa gripi
verdur farid i framhaldinu.

F.h. Nautis ehf.
Sveinn Sigurmundsson
framkvaemdast;jori.
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Mynd / Jén Eiriksson

Utivist nautgripa

— Aukio eftirlit sumario 2023

Med breytingareglugerd nr.
379/2022 vid reglugerd um velferd
nautgripa nr. 1065/2014 voru
krofurum Gtivist nautgripaauknar.
Skv. reglugerdinni gildir ad:
Allir naut-
gripir  skulu
komast & beit &
grénu landi i atta
vikur hid minnsta
& timabilinu fra
15. mai til 15.
oktdber &r hvert.
. . Undanskildir
Sigurbjorg OIST gy kalfar feddir
BerngOttIr. é Viékomandi
ari svo og gradnaut. Adgangur ad
utigerdi uppfyllir ekki krofur um
Gtivist & gronu landi.
petta pyoir ad allar mjolkurkyr
purfa ad komast 4 beit & gronu landi
daglega i a.m.k. 8 vikur & timabilinu
fra midjum mai fram i midjan
oktober. Er pessi krafa tilkomin
Ut fra beaedi velferoarsjonarmioum
til pess ad peer hafi méguleika & ad
sinna sinu edlilega atferli sem er
a0 beita sér a groid land, en einnig
Gt fra heilsufarssjonarmidum par
sem nautgripir, eins og menn, taka
D-vitamin upp i gegnum hadina i
solskini. petta pydir einnig ad allar
kvigur, sem ekki eru feeddar & arinu
eiga ad komast & beit i ad lagmarki
8 vikur einnig.

Einu nautgripirnir sem eru
undanskildir pessari meginreglu um
8 vikna Utivist eru gradnaut og ungir
kalfar sem feeddir eru & &rinu.

Matveelastofnun er &tlad ad hafa
eftirlit med Gtivist nautgripa. Mun
verda 16gd aukin ahersla & petta
eftirlit na i sumar. Athygli skal vakin
& pvi ad ef grunur vaknar um ad krafa
um légbundna dtivist nautgripa sé
ekki uppfyllt er pad béndans ad
sanna ad svo sé, t.d dtivistardagbok.

Eftirlitid fer fram & tvennan
hatt, p.e. abendingum sem berast
stofnuninni verdur fylgt vel eftir
eins og hingad til og einnig munu
eftirlitsmenn Mast vera med virkt
eftirlit med feroum um hérud
landsins. Sidasta tekifaerid til pess
ad setja gripi Ut og na 8 vikna Gtivist
eins og reglugerdin gerir rao fyrir er
15. agust.

Athygli er vakin a pvi ad ef
reglugerdardkveedi um Utivist er
brotid hefur Mast heimild til pess ad
beita dagsektum til ad pvinga fram
Urbeetur. Ef pad dugar ekki til hefur
stofnunin heimild til pess ad leggja
a stjornvaldssekt sem getur numid
umtalsverdri upphed.

_ Med kvedju,

Sigurbjorg Ol6f Bergsdottir,
sérgreinadyralaeknir

nautgripa og saudfjar hja MAST.

LR Logfraedistofa Reykjavikur

LOGMANNSbPJONUSTA

Véndud og fagleg 16gmannspjénusta med
starfsstodvar baedi { Reykjavik og & Hvolsvelli.
Helstu réttarsvid: Félagaréttur, eignaréttur,
samningaréttur, orkuréttur, erfdaréttur,

®}
ﬁ . gjaldbrotaréttur stjérnsysluréttur o.fl.
Yfir 30 &ra reynsla af ldgmannsstérfum.
Helgi J6hannesson, logmadur « helgi@lr.is « Sfmi 849-0000
Borgarttini 25, Reykjavik « Austurvegi 4, Hvolsvelli » Simi 515-7400

Bufjareigendur i Hvalfjardarsveit og 4 Akranesi athugid.

Eigendur jardarinnar Kuludalsar i Hvalfjardarsveit vekja hér med athygli
bufjareigenda 4 ad lausaganga bufjar i landi Kuludalsar er 6heimil.

Er eigendum bufjar bent 4 ad beita pvi i eigin heimaléndum eda annarsstadar
sem heimild er til ad beita pvi.

f gildi er samningur vid Skégraektina um hluta jardarinnar fyrir skégraekt.

Vardandi medferd dgangsgripa gilda 16g nr 66/1986 og Fjallskilasampykkt
fyrir sveitarfélogin Akraneskaupstad, Borgarbyggd, Hvalfjardarsveit og
Skorradalshrepp nr. 683, dags. 14. juli 2015.

Juni 2023. Landeigendur.

BiLXTRA:
|

STEINHELLA 4, HAFNARFJORDUR SiMI: 837 7750

INFO@BILXTRA.IS

Lyftu a
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KLETTUR

REYKJAVIK AKUREYRI 590 5100 klettur.is
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Angus-holdanaut fra
Nautls feedd 2022

Hér er na kynntur fimmti &rgangur Angus-
holdanauta fra Nautgriparaektarmidstod
Islands & Stéra-Armoti.
bessir gripir eru
tilkomnir med s&dingu
hreinrektadra Angus-
kia med seedi ur Laurens
av Krogedal NO74075
og pvi um ad reda
sérvalda arvalsgripi.
Auk sona Laurens var
eitt naut undan lvar fra Gudmundur
I," NO.74O47 i pessum Johannesson.
argangi og var hann
tilkominn med fésturvisaflutningi. Sa
gripur er glesilegur & velli en pvi midur
med galladar afturklaufir og pvi var akvedid
ao hann kaemi ekki til notkunar.

Ekki parf ad fjolyroa um paer miklu
og strongu krofur sem gerdar eru a
einangrunarstéoinni & Stéra-Armaoti hvad
smitvarnir vardar. bessir gripir hafa na
lokid einangrun og fengid graent ljés hvad
snertir sedistoku og dreifingu sa&dis.
Holdanautakynid Aberdeen Angus er
Oparft ad kynna enda kjétgaedi pess romud
og kjotnyting mjog g6d. Kynid hentar vel
par sem ahersla er 16g6 & nytingu beitar og
gréffédurs asamt gédum maédureiginleikum,
mjolkurlagni og léttan burd. pad hentar
pvi vel i t.d. blendingsrekt par sem
burdarerfidleikar eru fremur fatidir.

Nautgripareektarmidstod Islands (Nautls)
hefur frd upphafi lagt sérstaka aherslu &
g6da deetraeiginleika peirra nauta sem
notud hafa verid par til uppbyggingar a
Angus-holdagripastofni hérlendis. M& par
nefna létta burdi og kjotgeedi ad 6gleymdum
madraeiginleikum. A &rinu 2018 faeddust
kalfar undan Li‘s Great Tigre NO74039
og First Boyd fra Li NO74033 og & arinu

Laekur 22401 (1662742-0050)

2019 var um ad reda gripi undan Hovin
Hauk NO74043 og Horgen Erie NO74029.
A érinu 2020 var eingbngu um aod reda
kalfa undan Emil av Lillebakken NO74028.
Allt eru petta naut sem gefa godar maedur.
A érinu 2021 litu dagsins ljés kalfar undan
Emil av Lillebakken sem og Jens av Grani
NO74061, en pa bra svo vid ad undan Emil
komu bara kvigur og allir nautkalfarnir pad
ario undan Jens. | fyrra feeddust svo gripir
undan Jens av Grani, Laurens av Krogedal,
Ivar fra Li og Kid av Vglstad NO74068.
Undan Jens komu tveer kvigur, undan lvar
eitt naut, undan Kid tveer kvigur og undan
Laurens fjoégur naut og sjo kvigur.

Laurens av Krogedal NO74075, f. 22.
januar 2016, hja Torfinn Bakke i Krogedal
austur af Sandnes i Rogalandi i SV-Noregi.
Til pess ad tengja legu pess vid pekktari stad
pa stendur pad i sudaustur fra Stavanger,
i um 34 km aksturveglengd padan. Fadir
Laurens er Horgen Erie NO74029 og hann
er pvi halfbréoir peirra Eiriks 19403-
ET og Mattar 19404-ET. M6dir Laurens
er NO31897 av Krogedal undan Dole
av Krogedal NO58361 og NO25207 av
Krogedal sem aftur var undan Oluf av
Bakken NO53455. Mo6dureett Laurens er
pvi 6skyld peim nautum sem notud hafa
verid hérlendis undanfarin ar.

Laurens gefur léttan burd, baedi hja
kim og kvigum, auk gédra kjétgeda- og
medraeiginleika. Fedingarpungi kalfa er
yfir medallagi en vaxtarhradi um medallag.
Datur Laurens eru vel yfir medaltali i
punga afkveema sinna vid 200 daga aldur.
Fallpungi afkveema Laurens er mikill og
hold- og fituflokkun mjég g6d.

Hér er pvi & ferdinni gott alhlida kynbdta-
naut par sem saman fara godir madra’
eiginleikar og mikil kjotgeedi.

Faeddur 22. april 2022 Nautgriparaktarmidstod Islands & Stora-Armoti.

Ktt:
= Laurens av Krogedal NO74075
Ff. Horgen Erie NO74029

Fm. 1879 av Krogedal NO31897
Fff. Horgen Bror NO55754
Ffm. Horgen Soria NO27377
Fmf. Dole av Krogedal NO58361
Fmm. 5207 av Krogedal NO25207

M. Birna-ET 1S1662742-0007
Mf. Li‘s Great Tigre NO74039
Mm. Letti av Nordstu NO100514
Mff. CA1469322 HF EI Tigre 28U

Mfm.  Else fra Li NO30822
Mmf.  Dunder av Bognes NO74025
Mmm. Janne av Nordstu NO39302

Lilli 22402 (1662742-0053)

Faeddur 2. mai 2022 4 Nautgriparaektarmidstéd Islands & Stora-Armoti.

Ett:

F. Laurens av Krogedal NO74075 M. Silla-ET 1S1662742-0005

Ff. Horgen Erie NO74029 Mf. Li‘s Great Tigre NO74039
Fm. 1879 av Krogedal NO31897 Mm. Lara av Hgystad NO49943
Fff. Horgen Bror NO55754 Mff. CA1469322 HF El Tigre 28U

Ffm. Horgen Soria NO27377 Mfm.  Else fra Li NO30822
Fmf. Dole av Krogedal NO58361 Mmf.  lvar fra Li NO74047
Fmm. 5207 av Krogedal NO25207 Mmm. Helle av Hoystad NO34418

Lysing: Af Aberdeen Angus kyni. Svartur, koll6ttur. Mjog fallegur gripur med mjog géda
vodvafyllingu, sérstaklega i innri lerum. Vel gerdar malir og holdmiklar herdar. Fétstada
er god. Lilli vel gerdur, holdmikill og glaesilegur gripur.

Umsogn: Fedingarpungi var 39 kg. Vid vigtun 25. april 2023 vo Lilli 491 kg og hafdi
pvi vaxid um 1.263 g/dag fra feedingu. Lilli hefur &vinlega synt mjog mikla vaxtargetu.

Linulegt mat: Lilli

Boldypt Herdabreidd Malalengd Malabreidd
Best 9 9 9 8
Mat 8 7 7 7
Leerabreidd Innraleeri Leeradypt Leerahold
Best 8 9 9 9
Mat 8 8 8 8

Heildarmat Best 9 Mat 8

Lysing: Af Aberdeen Angus kyni. Svartur, koll6ttur. BoldjGpur gripur med gédar herdar og
vel holdfyllt leeri p6 fylling i innri leerum meetti vera adeins meiri. Eilitid svagur i kjukum
med bratta klaufveggi og gengur & ytri klauf ad aftan. Laekur er heilt yfir gerdarlegur og
holdmikill gripur.

Umsdgn: Feedingarbungi var 38 kg. Vid vigtun 25. april 2023 vo Laekur 506 kg og hafdi pvi
vaxid um 1.293 g/dag fra fedingu. Lakur hefur fra fadingu synt mikla og gbda vaxtargetu.

Laki 22403 (1662742-0056)

Faeddur 5. mai 2021 & Nautgriparaektarmidstéd Islands & Stora-Armoti.

Ett:

F. Laurens av Krogedal NO74075 M. Veanting-ET 1S1662742-0021
Ff. Horgen Erie NO74029 Mf. Horgen Erie NO74029

Fm. 1879 av Krogedal NO31897 Mm. Maiken av Grani NO102576
Fff. Horgen Bror NO55754 Mff. Horgen Bror NO55754

Ffm. Horgen Soria NO27377 Mfm.  Horgen Soria NO27377

Fmf. Dole av Krogedal NO58361 Mmf.  First-Boyd fra Li NO74033
Fmm. 5207 av Krogedal NO25207 Mmm. Kari av Grani NO100428

Lysing: Af Aberdeen Angus kyni. Svartur, koll6ttur. Mjog holdmikill gripur med vel
holdfyllt og breid leeri. Holdfylling & mélum og innri leerum mjég g6d. Géo fotstada en
klaufveggir adeins brattir. Laki er akaflega vel gerdur gripur med mikla holdfyllingu.

Umsogn: Feedingarpungi var 37 kg. Vi vigtun 25. april 2023 vo Laki 546 kg og hafdi pvi
vaxid um 1.434 g/dag fra fedingu. Laki hefur avallt synt mjog mikla og g6da vaxtargetu.
Eins og sja ma er Laki skyldleikaraektadur afkomandi Horgen Erie NO74029 sem er afi
hans i badar ettir.

Linulegt mat: Lakur

Boldypt Herdabreidd Malalengd Malabreidd

Best 9 9 9 8

Mat 9 8 8 7
Leerabreidd Innraleeri Leeradypt Leerahold

Best 8 9 9 ©

Mat 8 7 8 8

Heildarmat Best 9 Mat 7

Linulegt mat: Laki
Boldypt Herdabreidd Malalengd Malabreidd
Best 9 9 9 8
Mat 8 8 8 8
Leerabreidd Innraleeri Leeradypt Leerahold
Best 8 9 9 9
Mat 8 8 8 9

Heildarmat Best 9 Mat 8
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Kynning og lysing nautanna
byggir & linulegu utlitsmati og
umsogn peirra Ditte Clausen og
Lindu Margrétar Gunnarsdéttur,
radunauta hja RML.

pegar petta er skrifad er sedistaka
Ur pessum nautum ekki hafin og pvi
liggur ekki fyrir hver arangur ur
henni verdur.

pessi fjogur naut eru oll
halfbreedur og nokkud skyld peim
Eiriki-ET 19403 og Meetti-ET
19404 sem eru synir Horgen Erie
NO74029. Jafnframt er rétt ad hafa
i huga ad Laki 22403 er halfbréair
Jenna 21405 og audvitad eru peir
Lekur 22401, Lilli 22402, og
Larus 22404, sem eru detrasynir
Li‘s Great Tigre NO74039, skyldir
peim Visi 18400 og Baldri 18403.
pa voru madur Larusar 22404 og
Joakims 21403 alsystur.

Pennan skyldleika er rétt ad hafa
i huga vid porun, jafnframt pvi ad
skoda &vinlega a&tterni peirra gripa
sem & ad para saman.

Nyja erfoaefnid synir
mikla yfirburdi

pegar talad er um nyja erfoaefnio
er visad til peirra Angus-gripa sem
eru tilkomnir med innflutningi
fosturvisa og sedis a Stdra-Armoti
og afkvaema peirra.

pessir gripir eru nd farnir ad skila
sér i slaturhls og pvi haegt ad gera sér
nokkra grein fyrir hvada avinningur
liggur i innflutningnum fyrir
framleidslu nautakjots hérlendis.
I pvi skyni skodadi undirritadur
slaturgdgn arsins 2022 og bar saman
afkveemi hreinraektadra islenskra
nauta sem attu a.m.k. 100 afkvemi
med slaturgdgn & arinu 2022 og
afkveemi holdnauta med slaturgdgn
& sama tima.

Télurnar sem hér fara & eftir
né til 4.230 afkveema 22 islenskra
nauta, 156 afkveema fimm Aberdeen
Angus nauta fra Nautis, 78 afkvaema
priggja eldri Aberdeen Angus nauta,
9 afkveema priggja Limousine nauta
og 7 afkvema priggja Galloway
nauta. Skodadar voru fjorar meli-
steerdir, medalaldur vid slétrun,
medalfallpungi, medalvéxtur & dag
ut fra fallpunga og medalflokkun i
holdfyllingarflokk.

Eins og sja ma & medfylgjandi
mynd eru afkvemi Angus nautanna
fra Nautis langyngst vid slatrun
eda 21,8 man. ad medaltali medan
afkveemi hinna nautanna eru til
jafnadar meira en tveggja ara
gébmul vid slatrun. betta synir ad
nyja erfdaefnid skilar mun meiri
vexti og hradari proska en vid
héfum &dur séd. b6 svo afkvemi
Angus nautanna fra Nautis komi
mun yngri til férgunar eru pau sidur
en svo léttari. pannig voru pau ad
medaltali 311,8 kg & arinu 2022
og adeins afkvemi Limousine
nautanna voru til jafnadar pyngri.
pau voru hins vegar 27,0 mén.
gomul til jafnadar vid forgun eda
5,2 mén. eldri ad medaltali

pessi munur kemur gldggt fram
pegar skodadur er medalvOxtur
bessara gripa 4 dag. A mynd ma
sj& ad afkveemi Angus nautanna fra
Nautis uxu til jafnadar um 454,9
g/dag reiknad ut fra fallpunga.
Afkvemi annarra nauta vaxa mun
hagar eins og myndin synir gloggt.

Ef vio horfum til flokkunar
gripanna i holdfyllingarflokka
kemur i ljés ad afkvaemi Angus
nautanna fra Nautis flokkast best.

Hér er medalflokkun reiknud
pannig ad U fer tolugildid 11, R
t6lugildio 8, O tdlugildid 5 og P
télugildid 2. Flokkun upp a 8,0
pydir pa ad medalflokkun veeri
R en 5,0 ad medalfokkun veeri
O. Afkvaemi Angus nautanna fra
Nautis nd medalflokkun 7,3 sem
pydir a0 medalafkveemio flokkast i
R-. Afkveemi annarra nauta na ekki
somu holdfyllingu.

- framhald bls. 56

Larus 22404 (1662742-0058)

Faeddur 6. mai 2021 & Nautgriparaektarmidstéd Islands & Stora-Armoti.

Ktt:

F. Laurens av Krogedal NO74075 M. Lara-ET 1S1662742-0015
Ff.  Horgen Erie NO74029 Mf.  Li‘s Great Tigre NO74039
Fm. 1879 av Krogedal NO31897 Mm. Laraav Hgystad NO49943
Fff.  Horgen Bror NO55754 Mff.  CA1469322 HF El Tigre 28U
Ffm. Horgen Soria NO27377 Mfm. Else fra Li NO30822

Fmf. Dole av Krogedal NO58361 Mmf. Ivar fra Li NO74047
Fmm.5207 av Krogedal NO25207 Mmm. Helle av Haystad NO34418

Lysing: Af Aberdeen Angus kyni. Svartur, kolléttur. Boldjupur gripur med
goda vodvafyllingu og breid og holdmikil leeri en fylling innri leera maetti
vera meiri. Fotstada er sterkleg og god en klaufveggir ad aftan nokkud
brattir. Larus er holdmikill og fallegur gripur a velli.

Umsogn: Fadingarpungi var 38 kg. Vid vigtun 25. april 2023 vé Larus
512 kg og hafdi pvi vaxid um 1.339 g/dag fra feedingu. Léarus hefur dvallt
synt mikla og géda vaxtargetu.

Linulegt mat: Larus
Boldypt Herdabreidd Malalengd
Best 9 9 9
Mat 9 7 8
Malabreidd Leerabreidd Innraleeri
Best 8 8 9
Mat 7 7 7
Leeradypt Leerahold Heildarmat
Best 9 9 9
Mat 8 8 7

Medalaldur vid slatrun, man.
35,0

30,0

25,0
20,0
15,0
10,0
5,0
0,0

IS AA (Nautis) AA eldra

Medalfallpungi, kg

350,0 325,7
311,8 307,7
300,0 2683
249,2 i
250,0
200,0
150,0
100,0
50,0
0,0
IS AA (Nautis) AA eldra Ga
Medalfallpungi, kg
350,0 325,7
311,8 307,7
300,0 268,3
249,2 |
250,0
200,0
150,0
100,0
50,0
0,0
IS AA (Nautis) AA eldra Ga

Medalflokkun - holdfylling
U=11, R=8, 0=5, P=2

8,0

7,0
6,0
6,0
5,0 4,3
4,0
3,0
2,0
1,0
0,0

IS AA (Nautis) AA eldra Ga

- Alparosir
Austurrikis

22. - 29. september 2023
Fararstjorn: Gisli Einarsson
Ver6 257.700 kr. @ mann i tvibyli

i pessari ferd héldum vid & vit sevintyranna i
Salzburgerlandii Austurriki par sem fegurd fjallanna
umlykur okkur. Vid dveljum i fjallaporpinu Filzmoos
og forum i hrifandi dagsferdir m.a. upp a Dachstein
jokulinn, til Salzburg og til fallega beejarins Hallstatt.

Bokaou nana a baendaferdir.is
beenda,

FERBIR
Siéumula 2
108 Reykjavik

Simi 570 2790
bokun@baendaferdiris

Hestabu i Noregi til solu

15,5 hektara jord i Solor i Heidmork til s6lu. Tin eru 8,1 hektari, 3 hektarar rudnir
fyrir beitiland og 4,7 hektara skégur. Gott ibddarhds fré ca 1937/2003/2014.
Fjos fra um 1937 og vidbyggt hesthus frd um 1998. Ahaldageymsla/verkstadi
um 2000 og gamall ahaldaskiir. Atta stiur i hesthsi og prjar i skdrnum.
/vintyralegir moguleikar 4 reiétdrum um Finnskogen beint fra hladinu.

Aztlad s6luverd um Nkr. 4 - 5.000.000.
Hafid samband vid Arna Bjérn Haraldsson,
arnibjorn@icelandichorse.no og/eda i sima +47-977-18400.
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RADGIAFARMIDST.ODIFANDBUNADARINS

Afkvaemahoépur
Islenskir

AA (Nautis)

AA eldra
Limousine (Lim)
Galloway (Ga)

Meadalfallpungi, kg

249,2 4,3
31,8 73
3077 7,0
3257 6,9
268,3 6,0

Medalholdfyllingarflokkur

Verd, kr. Kr./dag
221.290 290
313.047 479
308.931 396
327.003 404
245.226 281

- framhald af bls. 55

Med pvi ad horfa & pessar
tolur er alveg ljost ad framleidsla
nautakjots getur tekid stérstigum
framforum med pvi ad notfera
sér petta nyja erfdaefni. Badi er
pad ad heegt er ad ala gripina mun
skemur og & sama tima na mun
betri holdfyllingarflokkun. Ef vid
reiknum & hvad medalgripur pessara

afkveemahdpa leggur sig & kemur
eftirfarandi i 1jés. (Sja toflu ad
ofan). A pessum samanburdi sést ad
tekjur & hvern dag eru langmestar
hja afkveemum Angus nautanna fra
Nautls. Hér er ekki reiknad med
slaturdlagsgreidslum samkvemt
nautgriparaktarsamningi en Gt fra
medalpunga neer um helmingur
alislensku gripanna ekki peim

morkum sem til parf og einhver
hluti Galloway blendinganna.
pegar kemur ad framlegd pessara
gripa er greinilegt ad munurinn er
enn meiri.

Afkveemi Angus nautanna fra
Nautls koma til forgunar pad miklu
yngri ad pau hafa innbyrt mun
minna magn fodurs a aeviskeidinu
en afkvemi hinna hépanna.

pessar tolur syna okkur svo ekki
verdur um villst ad framleidsla
nautakjots med pvi ad nota Angus
nautin fra Nautls med markvissum
heetti getur tekid algjorum stakka-
skiptum. Allar forsendur eru fyrir
pvi ad haegt sé ad ala pessa gripi einn
vetur & hasi.

pannig ma minnka pad rymi sem
parf til framleidslunnar til mikilla
muna og/eda framleida mun fleiri
kg kjots & hvern fermetra med mun
minni fodurnotkun & hvert kg kjots
auk pess ad auka geedi pess kjots sem
framleitt er.

Pessi atridi gaetu gert islenska
nautakjotsframleioslu ad ardbeerri
atvinnugrein en & undanférnum arum

hefur rekstur greinarinnar skilad
neikveedri afkomu.

Maguleikarnir liggja i markvissri
og vidtekri notkun pessa nyja
erfdaefnis og par eru sadingar
fljétvirkasta og audveldasta leidin.

pad er pvi beinlinis gratlegt ad
horfa upp & pad ad adeins 17%
notkunar holdasadis & arinu 2022
var hja peim sem stunda eingéngu
framleidslu nautakjots en 83%
holdasadis var notad hja peim sem
stunda mjolkurframleidslu med eda
an framleidslu nautakjots.

Petta verdur ad breytast eigi
nautakjotsframleidslan ad taka
peim breytingum sem henni eru
lifsnaudsynlegar.

Kvigur fra Nautls

Uppbygging hreinrektadrar Angus-hjardar hja
Nautgriparektarmidstdd Islands & Stora-Armoti hefur
gengid vel a undanfornum arum og stédin pvi aflégufer

A bessu ari eru bodnar til kaups sjo hreinraeektadar Angus-
kvigur, fimm feeddar hj& Nautls og tveer feeddar & Stéra-Armoti
eftir fosturvisaflutninga. Hér a eftir fer érstutt kynning & peim

Kvigurnar fra Nautis voru demdar af peim Ditte Clausen
og Lindu Margréti Gunnarsdoéttur hja RML. Vardandi lysingar
pessara gripa er mikilvaegt ad hafa i huga ad hér er um mun
holdfylltari gripi a0 reeda en vid eigum ad venjast hérlendis.
Kvigurnar eru deetur Jens av Grani NO74061, Laurens av
Krogedal NO74075 og Vals-ET 19402 sem er sonur Hovin

Hauk NO74043.
Maoadurfedurnir eru

Li‘s Great Tigre NO74039, Horgen

Erie NO74029 og Emil av Lillebakken NO74029. Allt
eru petta naut sem eru pekkt ad pvi ad gefa godar kyr til

med kvigur.

Jord-ET 1662742-0046
Feedd 3. mars 2022 & Nautgriparaektarmidstod
Islands & Stora-Armoti.

Att:

F. Jens av Grani NO74061

M. Birna-ET 1S1662742-0007
Ff. AUHIOES Ayrvale Bartel E8

Mf. Li‘s Great Tigre NO74039
Fm. Evy av Grani NO30798

. Letti av Nordstu NO100514
Fff. AUVTMB219 Te Mania B.

Mff. CA1469322 HF El Tigre 28U
Ffm. AUBVVB32 E Jedda B32
Mfm.  Else fra Li NO30822

Fmf. Hovin Velixir NO74011
Mmf.  Dunder av Bognes NO74025
Fmm NO30796

Mmm. Janne av Nordstu NO39302

Lysing: Af Aberdeen Angus kyni. Svort,
kollétt. Boldjup og utldgumikil kviga med
g6dar malir, lerabreidd og -fyllingu. Védva-
fylling innri leera og framparts meetti vera
betri, g6d fotstada og klaufir. Falleg kviga.

Umsogn: Fedingarpungi var 36 kg. Vid
vigtun 25. april 2023 v6 Jord 490 kg og
hafdi pvi vaxido um 1.086 g/dag fra feedingu.

Stada: Ofengin.

ry (X
Linulegt mat: Jord
Boldypt Herdabreidd
Best 9 9
Mat 8 7
Malalengd Malabreidd
Best 9 8
Mat 8 8
Leerabreidd Innraleeri
Best 8 9
Mat 8 6
Leeradypt Leerahold
Best 9 9
Mat 7 8
Heildarmat
Best 9
Mat 7
Ljifa 1662742-0049

Feedd 27.april 2022 a Nautgripareektarmidstod
Islands & Stéra-Armati.

Ktt:

F. Laurens av Krogedal NO74075
M. Steina-ET 1S1662742-0003

Ff. Horgen Erie NO74029

Mf. Li‘s Great Tigre NO74039

kvigum sem standa til boda nina.

Fm. 1879 av Krogedal NO31897
. Letti av Nordstu NO100514
Fff. Horgen Bror NO55754

Mff. CA1469322 HF El Tigre 28U
Ffm. Horgen Soria NO27377
Mfm.  Else fra Li NO30822

Fmf. Dole av Krogedal NO58361
Mmf.  Dunder av Bognes NO74025
Fmm. 5207 av Krogedal NO25207
Mmm.  Janne av Nordstu NO39302

Lysing: Af Aberdeen Angus kyni. Svort,
kollétt. Boldjup, uatlégumikil og vel gerd
kviga, fremur lagfeett. GAdur frampartur og
malir. Leervédvi djapur med godri fyllingu
en vantar i voovafylllingu innri leera. Gengur
adeins a ytri klaufum ad aftan. Falleg kviga.

Umsodgn: Feedingarpungi var 38 kg. Vid vigtun
25. april 2023 v6 Ljafa 427 kg og hafdi pvi
vaxio um 1.072 g/dag fra fedingu.

Stada: Ofengin.

r o s
Linulegt mat: Ljufa
Boldypt Herdabreidd
Best 9 9
Mat 8 8
Malalengd Malabreidd
Best 9 8
Mat 8 8
Leerabreidd Innralzeri
Best 8 9
Mat 7 7
Leeradypt Leerahold
Best 9 9
Mat 8 8
Heildarmat
Best 9
Mat 7
Linda 1662742-0051

Feedd 30. april 2022 & Nautgriparaektarmidstod
Islands & Stéra-Armati.

Ett:

F. Laurens av Krogedal NO74075
M. Visa-ET 151662742-0006

Ff. Horgen Erie NO74029

Mf. Li‘s Great Tigre NO74039
Fm. 1879 av Krogedal NO31897
. Lara av Hoystad NO49943
Fff. Horgen Bror NO55754

MIff. CA1469322 HF EI Tigre 28U
Ffm. Horgen Soria NO27377
Mfm.  Else fra Li NO30822

Fmf. Dole av Krogedal NO58361
Mmf.  Ivar fra Li NO74047

Fmm.
Mmm.

5207 av Krogedal NO25207
Helle av Hgystad NO34418

Lysing: Af Aberdeen Angus kyni. Svort,
kollétt. Boldjup og atlégumikil kviga

med godan frampart og leerafyllingu.
Framfotaklaufir adeins sninar, gengur & ytri
klaufum. Falleg kviga.

Umsdgn: Feedingarbungi var 34 kg. Vid
vigtun 25. april 2023 v6 Linda 430 kg og
hafdi pvi vaxid um 1.100 g/dag fra fedingu.

Stada: Ofengin.
Linulegt mat: Linda
Boldypt Herdabreidd
Best 9 9
Mat 8 8
Malalengd Malabreidd
Best 8 8
Mat 7 7
Leerabreidd Innralzeri
Best 8 9
Mat 7 7
Leeradypt Leerahold
Best 9 9
Mat 8 8
Heildarmat
Best 9
Mat 6
Lukka 1662742-0059

Feedd 14. mai 2022 4 Nautgriparaektarmidstod
Islands & Stora-Armoti.

Ktt:

F. Laurens av Krogedal NO74075
M. Eir-ET 1S1662742-0019

Ff. Horgen Erie NO74029

Mf. Horgen Erie NO74029

Fm. 1879 av Krogedal NO31897
Mm. Maiken av Grani NO102576
Fff. Horgen Bror NO55754

Mff. Horgen Bror NO55754

Ffm. Horgen Soria NO27377

undaneldis, baedi hvad vardar burd og adra madraeiginleika.

Mfm.  Horgen Soria NO27377
Fmf. Dole av Krogedal NO58361
Mmf.  First Boyd fra Li NO74033
Fmm. 5207 av Krogedal NO25207
Mmm.  Kari av Grani NO100428

Lysing: Af Aberdeen Angus kyni. Svort,
kollott. Nett og frekar lagfaett kviga med
ageetis afturpart. Mjog gleid afturfétastada,
gengur & ytri klaufum ad aftan.

Umsdgn: Faedingarpungi var 30 kg. Vid
vigtun 25. april 2023 v6 Lukka 383 kg og
hafoi pvi vaxid um 1.020 g/dag fra feedingu.

Stada: Ofengin.

Linulegt mat: Lukka
Boldypt Herdabreidd

Best 9 9

Mat 7 6
Malalengd Malabreidd

Best 9 8

Mat 7 6
Leerabreidd Innraleeri

Best 8 9

Mat 7 7
Leeradypt Leerahold

Best 8 9

Mat 7 7
Heildarmat

Best 9

Mat 6

Lonta 1662742-0063
Feedd 26. jli 2022 & Nautgriparaektarmidstod
Islands & Stéra-Armati.

Ett:

F. Laurens av Krogedal NO74075
M. Gunna-ET 1S1662742-0016

Ff. Horgen Erie NO74029

Mf. Horgen Erie NO74029
Fm. 1879 av Krogedal NO31897
. Maiken av Grani NO102576
Fff. Horgen Bror NO55754

Mff. Horgen Bror NO55754
Ffm. Horgen Soria NO27377
Mfm.  Horgen Soria NO27377
Fmf. Dole av Krogedal NO58361
Mmf.  First Boyd fra Li NO74033
Fmm. 5207 av Krogedal NO25207
Mmm.  Kari av Grani NO100428

Lysing: Af Aberdeen Angus kyni. Svort,
kollott. Fremur nett kviga med goda
malafyllingu en vantar adeins upp a
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vodvafyllingu i lerum. Fétstada og klaufir gddar.
Fallegur gripur.

Umsdgn: Feedingarbungi var 34 kg. Vid vigtun 25. april
2023 vo Lonta 326 kg og hafdi pvi vaxid um 1.070 g/
dag fra faedingu.

Stada: Ofengin.
Linulegt mat: Lonta
Boldypt Herdabreidd
Best 9 9
Mat 7 7
Malalengd Malabreidd
Best 9 8
Mat 7 8
Leerabreidd Innraleeri
Best 8 9
Mat 7 7
Leeradypt Leerahold
Best 9 9
Mat 7 7
Heildarmat
Best 9
Mat 7

Vaka-ET 1662741-1666 i
Feedd 26, juli 2022 & Nautgripa-reektarmidstod Islands
& Stora-Armati.

Att:
E: Valur-ET 19402
M Etna-ET 151662742-0026

Mmf.  Lord Rossiter av Hgystad NO62302
Fmm.  Kajaav Grani
Mmm. Kira av Hgystad NO48643

Lysing: Af Aberdeen Angus kyni. Svort, koll6tt.
Holdmikil og vel gerd kviga, langvaxin og utlégumikil.
G060 mala- og leerahold. Sterkleg fotstada.

Umsogn: Vaka hefur aldrei verid vigtud en er
proskamikill og fallegur gripur.

Stada: Ofengin.

Valdis-ET 1662741-1668 }
Feedd 26, juli 2022 a Nautgriparaektarmidstdd Islands
& Stora-Armoti.

Ett:

F. Valur-ET 19402

M. Etna-ET 1S1662742-0026

Ff. Hovin Hauk NO74043

M. Emil av Lillebakken NO74029
Fm. Mose av Grani NO102588
Mm. Nanne av Hgystad NO104656
Fff. AUVTMBL Te Mania Berkley
Mff. Betong av Dagred NO74017
Ffm. Hovin Victoria NO23868
Mfm.  Mairin NO24738

Fmf. First Boyd fra Li NO74033
Mmf.  Lord Rossiter av Hgystad NO62302
Fmm.  Kajaav Grani

Mmm. Kira av Hgystad NO48643

Veitulausnir

Ff. Hovin Hauk NO74043 Lysing: Af Aberdeen Angus kyni. Svort, koll6tt.

Mf. Emil av Lillebakken NO74029 Holdmikil og vel gerd kviga, langvaxin og Gtlégumikil,

Fm. Mose av Grani NO102588 g6 malahold en vodvafylling i leerum meetti vera eilitid

Mm. Nanne av Hgystad NO104656 meiri. Eilitid nastaed ad aftan.

Fff. AUVTMBL Te Mania Berkley

Mff. Betong av Dagred NO74017 Umsogn: Valdis hefur aldrei verid vigtud en er

Ffm. Hovin Victoria NO23868 proskamikill og fallegur gripur.

Mfm.  Mairin NO24738 ]

Fmf.  First Boyd fra Li NO74033 Stada: Ofengin.
-

Kuluristar Rennustokkar/ristar
Husbrunnar / Trjaristar
¢ Tengibrunnar \ \
Ez Ildréttarr(.jr borgrimsfétur Kerfislok Drenror
Spindillok Festihulsur — \
\ Sandfong/ristar
Vidgerdarefni
Brunnkarmar/lok \
RoOr og fittings /
Gotubrunnar Topphringir
TengistykKki

N\

MALMSTEYPA

Porgrims Jonssonar ehf.

Midhrauni 6, 210 Gardabeae, s. 544 8900
m@malmsteypa.is malmsteypa.is
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LESENDARYNI

Sigfus Olafur Helgason, safnstjori 4 Idnadarsafninu, vid likanid af Hina EA.
Mynd / borgeir Baldursson

Mynd tekin i bra pegar Hani Il var afhentur. Eiginkona Bjérns, Ol6f Gudmunds-
dottir, Tryggvi Gunnarsson, Bjorn Palsson og Hakon Magndsson.  Mynd/ Steini Pje

Ingibjérg Tryggvadottir, Sigfus Olafur
Helgason og borsteinn Pétursson.
Mynd / borgeir Baldursson

Hani i slipp. Mynd / Steini Pje

Freedsludagskra
Vatnajokulspjodgarads

Velkomin i freedslugongur, barnastundir og
sérvidburdi um pjodgardinn i allt sumar.
Nanari dagskra a vef pjodgardsins.

Huni siglir Gt Eyjaford i jali 1963 tilbuinn til sildveida.

Hini Il HU-2 Hofdakaupstad

Sextiu ar eru nu lidin fra pvi ad

eikarskipid Hani 11 HU-2 Hofoa-

kaupstad veetti kjol i fyrsta sinn.

pessara merku

timaméta var

minnst  med

afhjapun likans

af batnum vid

Idnadarsafnio

& Akureyri og

mottoku gesta &

Arni Bjérn laugardag fyrir

Arnason. sjomannadag um

bord i skipinu og sidan prjér siglingar
med gesti & sjdmannadaginn.

Skipid var smidad fyrir Hina

hf. Hofdakaupstad en framamenn

i pvi félagi voru Bjorn Palsson,

béndi og alpingismadur fra

Longumyri, Austur Hinavatnssyslu

og Hakon Magnusson, skipstjori

Hofdakaupstad. Hani Il HU-2

var smidadur i Skipasmidast6o

Kaupfélags Eyfirdinga & Akureyri

arid 1963. Samkvemt skraningu
Siglingamalastofnunar Islands pé er
skipid 117,98 bruttélestir ad sterd
eda 27,78 metra langt, 6,36 metra
breitt og djuprista 3,37 metrar.
Mjég var vandad til smidi skipsins
og moérg nymali litu par dagsins
1j6s. Eikin i skipid kom fra Ameriku
og nefndist hviteik eda sumareik og
ber vidurinn pessi heiti pegar hann
eru felldur i fullum skraoa.

Ekkert var til sparad svo ad skipid
liti sem best Gt og var sérstaklega
til innvida vandad. | kaetu voru
prir klefar, allir med handlaugum
0g golf teppaldgd en adur hafoi
slikur iburdur ekki pekkst um bord
i fiskiskipi. Sama var ad segja um
likarinn, ad hann skiptist i prja klefa
med handlaugum og gélfteppum.
Eldhusi og bordsal var komid fyrir
fremst i pilfarshdsi nedan brdar sem
mjog var til vandad.

Nymeli voru ad framhluti
brdar halladi fram ad ofan sem
gaf meira rymi fyrir siglingar- og
fiskileitarteeki auk betri yfirsynar
yfir pilfarid. pessi framhluti var ar
ali sem hnodadist vid jarnvinkla
og batapall af jarni gerdan. Vel
hefur verio vandad til vid fragang
pessarar samsetningar par sem
engin tering er enn finnanleg
i alinu eftir pessi sextiu ar. Vio
uppgjor skipsins var ekki deilt um
Léngumyrar Skjénu en aftur a méti
var deilt um eikina sem i skipid for
og endadi st deila fyrir domstolum.
Bjorn uppast6d ad eikin hafi verio
svo vid voxt ad stodin hafi smidad
tvo bata ar afganginum.

| sjalfu sér hefdi pad ekki att
ao skipta Bjorn nokkru mali p6
ad tiu batar hefou verid smidadir
Ur pessum eikarafgangi, hafi hann
pa einhver verid, pvi ad eftir pvi
sem best er vitad var skipid smidad
fyrir fast verd. Neer mun vera ad
Bjorn hafi parna verid kéllun sinni
trar og efnt til malareksturs ut af
uppgjorinu svona rétt til ad krydda
tilveruna. bar sem Huni Il er nd
steersta eikarskip islenska flotans
er ekki Ur vegi ad skyggnast nanar
i lifssiglingu hans.

Fré& Skagastrond for skipid til
Hornafjardar arid 1972 og fékk
par nafnio Haukafell SF-111 en
Haukafell er fjall nordan Hafnar
i Hornafirdi. Bjorn a Léngumyri
lagdi mikla &herslu & ad skipio
fengi hid fyrsta nytt nafn par
sem Hunanafnid hefdi ekki feert
eigendum pess neina geefu.

I Hafnarfjardarhéfn hafi kviknad
i skipinu og pa komid til tals ad
sOkkva pvi til ad slokkva eldhafio.
Einnig hafi sida pess skemmst

Mynd / Steini Pje

verulega efir &siglingu. Arid 1990
fékk Haukafellid einkennisstafina
SF-40, Hornafirdi.

Arid 1991 fér skipid a
Skagastrond og fékk par nafnid
Gauti HU-59 og var i eigu Hélaness
hf. og Skagstrendings hf. Skipid
stoppadi stutt & Skagastrond pvi til
Hornafjardar var pad aftur komid
1991 og hét par i fyrstu Gauti
SF-110 en fékk sidan & sama éri
nafnid Sigurdur Larusson SF-110
o0g sioan Sigurdur Larusson SF-114.

Skipid var gert Ut sem fiskiskip
i 30 ar og bar ad landi yfir 32.000
tonn af sjavarfangi. Komid var ad
leidarlokum pegar skipid var fellt
af skipaskra arid 1994 og akvoroun
tekin um ad nota pad i naestu
aramotabrennu.

pegar balio blasti vid
skipinu komu hjénin porvaldur
Hreinn Skaftason og Erna H.
Sigurbjornsdéttir pvi til bjargar.
Hjénin breyttu pvi i farpegaskip
med innréttingu & lest og lukar.
Skipid var endurskrad arid
1996 undir nafninu Hani 11
Hofdakaupstad HU, Skagastrond:
Undir pessu nafni var skipid
gert ut til hvalaskodunar og
sjéstangaveida fra arinu 1997 til
arsins 2004. Fyrstu fjogur arin for
skipid i 440 ferdir med um 20.000
farpega en pa for ad halla undan
feeti og pad falt hverjum peim sem
kaupa vildi.

Nokkrir menn & Akureyri
stofnudu pa félagsskapinn
»Holl- vinafélag Hina* og hofu
fjarsofnun til kaupa & skipinu. Ari
seinna hafdi tekist ad fjarmagna
kaupin a skipinu og 16gdu par mest
til Kaupfélag Eyfirdinga, Akureyri,
Akureyrarbar og islenska rikid.
pad var pvi arid 2005 sem skipid
sigldi inn Eyjafjordinn og lagdist
ao bryggju & Akureyri.

Skipid var afhent 1dnadarsafninu
& Akureyri til eignar sem fol
,Hollvinum Hdana* pad til
vardveislu, umsjonar og reksturs.

Arid 2023 ber skipid nafnid
Huani 11 EA-740 og er hofudverkefni
pess ad sigla med grunnskoélanema
Ut & Eyjafjordinn, draga par fisk
Ur sjo, grilla hann og borda. ba fa
pau fraedslu um lifriki sjavar og um
hollustu fisksins. Verkefnid heitir
,»Fra ongli i maga“.

Gert er rad fyrir ao skipid liggi
um 6komin &r i Akureyrarhofn til
vitnis um handbrogd lidins tima.

Arni Bjorn Arnason,
fyrrverandi verkstjori i
slippnum og ahugamadur um
skraningu bata og skipa - aba.is
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Ahaettumatid og litlu veidiarnar

[ fréttatilkynningu Hafrannsokna-
stofnunar og grein Ragnars
Joéhannssonar, rannsoknastjora
fiskeldis hja stofnuninni, i Beenda-
bladinu hinn 9. mars kemur
m.a. eftirfarandi fram:

»Valdimar fullyrdir jafnframt ao
aheettumatio hafi litio sem ekkert
med nattdruvernd ad gera og ad
lithum veidiam sé férnad til pess
eins ad geta veitt erlendum adilum
eldisheimildir.*

I &hettumati
erfédablondunar
er adeins gert rad
fyrir ad strokulax
gangi upp i
fjorar veidiar a
eldissvedum
& Vestfjoroum
en par er ad
finna u.p.b. 25
veidiar med laxi/
laxaseidum en p6 i mjég mismunandi
meeli og flestar med faa laxa eda
litla laxastofna (mynd 1). | grein
rannséknastjorans kemur jafnframt
fram: ,,Vatnsfall par sem mjog fair
fiskar finnast getur pvi ekki talist
fostra nytjastofn. pvi eru ekki teknir
i dheettumatid ar par sem finnast af
og til orféir laxar. peer fostra ekki
eiginlega laxastofna og geta ekKi
flokkast sem nytjastofnar.”

Hér verdur ekki farid t i ad deila
um hvad er laxastofn eda hlutstofn
(e. metapopulation), pad i sjalfu sér
skiptir ekki mali pvi strokulax leitar
upp i allar veidiar par sem er ad
finna laxaseidi og i pessu samhengi
er mikilveaegt ad hafa i huga:

* Erfdablondun: pad getur att sér
stad erfdabléndun i veididm hvort
sem laxveidi er skrdd i veidibaekur
hja Hafrannsoknastofnun eda ekki
en um pad hefur strokulaxinn enga
vitneskju. Jafnframt geta blendingar
ar veididm med Gskrada veidi dreift
sér yfir i ar med skrada veioi.

* Framleidsluheimildir: Ef allar
veidiar sem fostra laxaseidi eru teknar
med i reiknilikan ahaettumatsins faest
allt dnnur nidurstada en fengist hefur
fram ad pessu, en um pad verour
fjallad i seinni grein.

Valdimar Ingi
Gunnarsson.

Skyrsla Rikisendurskodunar

I skyrslu Rikisendurskodunar er
komid inn & ad 6hadir sérfredingar
telja ad voktunar- og motveegis-
adgerdir séu takmarkadar ad umfangi
i &haettumati erfoabléndunar. A petta
benti hofundur i fjolda greina i
Beendabladinu & arinu 2020.

I umsdgn Hafrannsokna-
stofnunar vid skyrslu Rikisendur-
skodunar kemur m.a. eftirfarandi fram:

JAvinningur getur verid af
motvaegisadgeroum sem beitt er
eftir ad fiskur sleppur ar kvium en
slikar adgerdir geta badi verid
kostnadarsamar og getur virkni peirra
takmarkast af adsteedum. Ljost er ad

Mynd 1. Veidiar med laxaseidi & eldissvaedum & Vestfjoroum skv. rannséknum
Hafrannsoéknastofnunar og rannséknafyrirtakisins Laxfiskar. Staerri svartir
punktar tdkna veidiar sem eru inni i aheettumatinu og minni punktar par
sem synt hefur verid fram & med rannséknum ad laxaseidi finnast. Raudir
punktar takna stadsetningu slysasleppinga og bla svaedi tdkna eldissveedi.
Notadur er kortagrunnur Matveelastofnunar.

adgerdir sem ganga Ut 4 ad fjarlegja
eldisfiska ur &m geta verid ymsum
erfidleikum bundnar og haft i for
med sér neikvaed ahrif & umhverfi og
lifriki.*

Af hverju hefur Hafrannsokna-
stofnun ahyggjur af kostnadi sem
tjonavaldur etti ad 6llu edlilegu
ad greioa? Hafrannséknastofnun
streitist afram vio ad upplysa
stjornvold og maela med mikilveegum
motveegisadgeroum til ad lagmarka
tjon af voldum strokulaxa eins og
stofhunin hefur gert allt fra arinu
2017 pegar ahattumatid var fyrst
lagt fram af einhverjum &stedum.
Af hverju hefur Hafrannsoknastofnun
ahyggjur af virkni motvagisadgerda
i stadginn fyrir ad benda & vel
heppnadra adgerda i Noregi sem
heegt er ad hafa til fyrirmyndar eins
og t.d. stjornskipunar- og eftirlitsnefnd
hefur gert i sinni umsdgn vid skyrslu
Rikisendurskodunar?

Umsagnir stofnana og nefnda

pad hefur verid gagnrynt ad ekki séu
allar veidiar teknar med i dhaettumat
erfdablondunar og eftirfarandi
stofnanir og nefndir hafa komid med
umsagnir og athugasemdir:

_+ Erféanefnd landbunadarins:
I umsdgn vid fiskeldisfrumvarpio &
vorpingi 2019 benti nefndin & ad pad
verdi ad taka alla laxastofna med i
dhaettumat erfoablondunar.

Ef laxastofnar & dakvednum
svaedum eru undanskildir i ahaettu-
matinu er m.a. haetta & ad liffreedilegur
fjolbreytileiki tapist.

* Visindanefnd: Nefndin fékk pad
hlutverk ad ryna ahattumatio skv.
16gum um fiskeldi fra 2019 og skiladi
inn skyrslu til Alpingis i mai 2020.
Par er bent 4 ad f likani haettumats
erfdablondunar séu annmarkar, m.a. i
pvi ad taka ekki med litlu laxastofnana.

« Skipulagsstofnun: 1 tima-
motunaraliti stofnunarinnar i lok
arsins 2020 kemur fram ad sé horft
til allra laxastofna a Vestfjoroum
telur stofhunin ad ovissu geeti um
samlegdarahrifin, pau geti ordid
talsvert eda verulega neikvaed ef
vidbrogdum vid slysasleppingum er
abotavant. i}

* Rikisendurskodun: 1 skyrslu
Rikisendurskodunar, sem kom
fram i byrjun pessa éars, var bent
4 ad ,,nylega hefur komid i 1jds
ad fjoldi eldisfiska veidist i am &
Vestfjordum, pd ekki laxveidiam
med veidibaekur®. Stofnunin
bendir jafnframt & ad ,,taka verdur
alvarlega abendingar um ad hvada
leyti voktun og moétveegisadgerdum
af halfu Hafrannsoknastofnunar er
abodtavant*.

Nattdrunid og fusk

Rannsdknastjorinn  nefnir ad
»avirdingum Valdimars um nattarunio,
fask og spillingu er pvi algjorlega visad
til fodurhtsanna“. Hofundur hefur
ekki notad pessi ord pegar fjallad hefur
verid um ahaettumat erfdabléndunar
og Hafrannséknastofnun. Vardandi
spillingu verdur pad tekid fyrir i
annarri grein. pad er umhugsunarvert
ad rannsoknastjorinn dregur pessi ord
inn i umreeduna. Ordid nattdrunid
finnst ekki i islenskri ordabok en
fask er ad gera eitthvad sem madur
kann ekki.

Lesandanum er pad latio eftir
ad leggja mat & hvort nattdrunid
og fusk eigi vid pegar ahattumat
erfoablondunar kemur til tals og vid
pad mat er m.a. heegt ad stydjast vid
fjolda greina sem héfundur hefur birt
i Baendabladinu.

Valdimar Ingi Gunnarsson,
sjavarutvegsfradingur.

Vegna aukinnar eftirspurnar 6skum
vid eftir bujoroum a soluskra

Vinsamlega hafid samband vid Bjorgvin Gudjonsson, bufraeding
og loggiltan fasteignasala i sima 510-3500 og 615-1020

eda a netfangid bjorgvin@eignatorg.is

Skipholt 50b, 105 Reykjavik

Limtré-Timbureiningar

Stalgrind
Yleiningar
PIR

Steinull

| Straktar ehf | www.struktur.is | struktur@struktur.is |

| Baejarflot 9 | 112 Reykjavik | Simi: 588 6640|
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AF VETTVANGI STJORNARRADSINS

LESENDARYNI

Landbtnadarstefna
fyrir Island sampykkt

Fyrr i sumar var tillaga min

til pingsalyktunar um land-

bunadarstefnu til arsins 2040

sampykkt. Stefnumoérkunin

er su fyrsta sem setur nidur

langtimastefnumorkun i land-
banadi & Islandi.

Grundvallar-

atridi stefnunnar

er ad byggja a

nattdru- og um-

hverfisverndar-

sjénarmidum,

med sjalfbeaerni

ad leidarljosi.

) pannig sé
gva"d's _ best studlad
vavarsdottir. 1

ad pvi ad

landblUnadur dafni og pjoni
hagsmunum islensks samfélags
sem best. Sidast var gerd tilraun
med stefnumorkun ad pessu
tagi til langs tima i upphafi
niunda aratugar sidustu aldar
en peer pingsalyktanir fengu
ekki afgreidslu. Landbunadur
skiptir miklu mali i islensku
samfélagi, greinar landbunadar
eru burdarésar i busetu vida i
dreifbyli og an landblnadar er
tomt mal ad tala um faedudryggi
a Islandi. En til pess ad fedu-
oryggi sé tryggt er naudsynlegt
ao fjarhagsleg afkoma banda
Sé réttlat.

par er verk ad vinna, en afurda-
verd til baenda verda ad endur-
spegla pa edlilegu krofu benda
ad vera patttakendur i sama
efnahagslega veruleika og adrir
landsmenn.

Traust stefnumorkun
hefur yddad syn

Pessi stefnumorkun hefur verid
i undirbaningi um langa hrid. A
sidasta kjortimabili var unnin
mikilveeg undirbningsvinna med
adkomu margra og i samradi vio
almenning og hagadila. Tillagan
sem ég lagai til byggadi a grunni
skjalsins Raktum Island sem
unnin var i tio fyrri radherra en
einnig var tekid tillit til annarrar
stefnu & malefnasvidinu. En ekki
sist var tekid mid af peirri préun
sem hefur att sér stad sidustu ar,
en heimsfaraldur kéronaveiru og
innrass Russlands i Ukrainu hafa
gjorbreytt ymsum forsendum
sem adur voru taldar sjalfgefnar.

Langtima stefnumaérkun skiptir
einnig mali hvad vardar fyrir-
sjaanleika. Framleidsluferlar eru
langir i landbtinadi og pess vegna
skiptir mali ad ekki séu geroar
grundvallarbreytingar a peirri
stefnumdrkun sem motud er.

pvi var pad anzgjulegt ad
meirihluti atvinnuveganefndar tok
undir pau sjénarmid sem ég hef
lyst i tengslum vid endurskodun
buvérusamninga, ad gera ekKi
grundvallarbreytingar a peim.

Traust stefnumdérkun vardar

veginn og yddar synina, pad
eru mikil tekifeeri i islenskum
landbUnagi. Train & pessi tekifeeri
fer vaxandi. Spennandi nysképun
a sér stad, nu sidast med fregnum
af myndarlegum styrkveitingum
Evrépusambandsins til studnings
aburoarframleidslu ar laxadr-
gangi. En slik verkefni geta lyft
grettistaki i pvi stéra verkefni ad
gera innlendan landbnad minna
hadan innfluttum aburdarefnum.

Fleiri spennandi verkefni
er fjallad um, til a®@ mynda
fyrireetlanir um ad gera kua-
bendum kleift ad velja kyn
kélfa fyrirfram. Slik verkefni
eru til pess fallin ad draga ur
framleidslukostnadi og par med
beeta afkomu. Pa eykst frambod
& geedaefnivio til nautakjots-
framleioslu auk pess ad hafa
oOtvireett gildi til pess ad draga
Ur loftslagsspori nautgripareektar.
Slik verkefni, sem faera okkur
ner morgum markmidum
samtimis, eru otvirett pau bestu.
Obreytt astand, sem skilar okkur
sému nidurstddum & nasta ari
og i fyrra er ekki spennandi
framtidarsyn.

Skynsamlegar fjarfestingar
i framtidinni

A grundvelli adgerdaréaztlunar
um eflingu kornraektar, sampykkti
Alpingi fjarmalaaztlun sem gerir
rad fyrir 2 milljarda framlégum a
timabili aztlunarinnar til pess ad
efla kornrakt & Islandi. Umbatur
a grundvelli pess sem lagt er til
i skyrslunni eru i vinnslu og
sumar hverjar hafa pegar komid
til framkvaemda. Um fimmtiu
bendur fa fyrirframgreidslu
a jaroraektarstudningi likt og
auglyst var i upphafi pessa
ménadar. P4 verda pok & studningi
afnumin & jardreektarstyrk til
kornreektar fra neesta ari i sam-
reemi vid tilldgur skyrslunnar.

pa er unnid ad pvi ad bylta 6llu
kynbotastarfi i nytjaplontum med
samstarfi Landbunadarhéskolans
vio erlenda adila. Afurdir pess
starfs munu berast til baenda &
naestu arum og skapa traustan
grunn fyrir frekari landvinningum
kornreektar & Islandi.

A naestu manudum verdur svo
unnin vinna vid ad Utfera hvernig
peim tillogum sem lagdar voru
til 7 skyrslunni Bleikum dkrum
verdur komid til framkvemda
nG pegar ad fjarmognun peirra
er tryggd. Stofnfundir nokkurra
kornsamlaga hafa pegar att sér
stad og greinilegur ahugi er
medal banda & ad taka patt i
uppbyggingu pessarar bugreinar.
Enda eru tekiferin 6tviraed i
islenskum landbdnadi.

Svandis Svavarsdottir
matvelaradherra.

Eiturefnaleifar i matnum okkar

Evrépusambandid, nénar tiltekio
Evrépska matveeladryggisstofnunin
(EFSA), gefur arlega ut skyrslur um
eiturefnaleifar (varnarefnaleifar) i
mat i allri Evropu. Nyjasta skyrslan
var ad koma Gt og er fyrir arid 2021.

A &rinu 2021 voru tekin 87.863
syni af matveelum i Evropu og
adalatridi skyrslunnar eru eftirfarandi:

* Engin eiturefni fundust i 48.916
synum, eda 55,7%.

e | 35.483 synum, eda 40,4%
fundust leifar eins eda fleiri eiturefna
innan loglegra marka. Morg eiturefni
saman fundust i 23.177 synum eda
26,4% synanna og mest fundust 39
mismunandi eiturefnaleifar i einu og
sama syninu, i rsinum.

e | 3,9% synanna voru eitur-
efnaleifar yfir pvi sem loglegt er.

* 196,1% synanna voru eiturefna-
leifar innan 16glegra marka eda engar
eiturefnaleifar.

OKkur langadi ad atta okkur a pvi
hversu mikid lifreena vottunin veeri
ad skila sér i sambandi vid magn
eiturefnaleifa sem eru ad finnast i mat.
I pvi samhengi lasum vid skyrsluna
vandlega og komust ad tvennu:

1. Lifreenu vorurnar
leekka medaltalio

I skyrslu EFSA er 16gd ahersla &
heildartélur fyrir allan mat i Evropu,
ad lifrenum mat og barnamat
medtdldum. | fljétu bragdi er ekki
heegt ad sja adskildar tolur fyrir
almennan mat annars vegar (p.e.a.s.
mat sem hvorki er med lifreena vottun
né er barnamatur) og annan mat
(lifreenan og barnamat) hins vegar.

Almenni maturinn er samt
sem adur 90,7% synanna. Aftur a
méti er hagt ad finna sundurlidun
& eiturefnaleifum sem fundust i
lifrenum vOrum og barnamat.

Eftir ad hafa dregid tolurnar fyrir
lifreenan mat fré heildardtreikningum
komu fram breyttar tolur yfir
eiturefnaleifar i almennum vérum
sem ekki eru med lifreena vottun:

« Syni an nokkurra eiturefnaleifa
i almennum vérum eru pa 53,5%.

* Syni med eiturefnaleifar innan
I6glegra marka i almennum vérum
eru pa 42,2%.

* Syni med eiturefnaleifar yfir
16glegum morkum i almennum vérum
eru 4,1%.

e Samtals syni med eiturefna-
leifum undir og yfir loglegum
moérkum i almennum voérum er
46,3%.

préatt fyrir ad petta séu einungis
nokkur présentustig, pa er greinilegt
ad lifrenu vorurnar eru ad leekka
medaltalid fyrir heildina.

Anna Maria Stefan Gislason.

Bjornsdottir.

pad eru upplysingar sem vid
teljum ad neytendur eigi rétt & ad fa
og skyrslan dregur ekki fram sem
adalatrioi.

2. Munurinn & eiturefnaleifum
i lifreenum vorum
og almennum vérum

Ahugavert er ad ryna sérstaklega i
muninn & matvérum med lifreena
vottun og peim sem ekki eru med
slika vottun. I skyrslu EFSA voru
tekin 6.530 syni ur lifreent vottudum
vorum.

* 5.408 syni, eda 82,8% synanna
innihéldu engar eiturefnaleifar.

e 1.005 syni innihéldu eitur-
efnaleifar innan loglegra marka, sem
jafngildir 15,4% synanna

e 117 syni, eda 1,8% synanna,
innihéldu eiturefnaleifar yfir pvi sem
I6glegt er.

Eina talkunin & ofangreindum
télum i skyrslunni, var ad leggja
saman pann fj6lda syna Ur lifreenum
vorum sem innihéldu einhverjar
melanlegar heildareiturefnaleifar
(innan loglegra marka eda yfir
maorkum) sem voru pa 17,2%.

Eins og sja ma & toflunni er mikill
munur 4 lifreent vottudum matvorum
og 66rum matvorum hvad eitur-
efnaleifar vardar. Pbannig voru
82,8% af lifreena matnum alveg laus
vid melanleg eiturefni en adeins
53,5% af 6drum mat sem syni voru
tekin ar. Med 6drum ordum fundust
einhverjar eiturefnaleifar i 17,2%
af lifrena matnum en i 46,3% af
peim mat sem ekki var med lifreena
vottun. bar af greindust eiturefni yfir
leyfilegum morkum i 1,8% syna ar
lifreent vottudum mat, en i 4,1% syna
Ur 63rum mat. Hér eins og vidar segir
medaltalid ekki alla sbguna.

Kokteilahrifin

Umraeda um hin svokélludu
kokteilahrif eiturefna i umhverfi
okkar hefur verid ad faerast i aukana.
Kokteilahrifin eru samlegdarahrif
efna, sem lysa sér pannig ad efnin
magna hvert annad upp pegar pau
koma saman. Ahrifin sem efnin
valda i sameiningu verda pa meiri

en @tla meetti pegar ahrif hvers efnis
um sig eru skodud og 16gd saman.
petta er akkdlrat pad sem & sér stad
Vvio raunverulegar adstaedur.

Vid verdum stoougt fyrir
kokteilahrifum eiturefna sem koma
m.a. Ur mathnum sem vid boréum,
matarumbadum, hisgdgnum, textil-
vorum, byggingavoérum, snyrti-
vorum o.fl. petta eru efni sem
geta verid hormonatruflandi, haft
neikvaed ahrif & taugakerfio eda
verid krabbameinsvaldandi.

Morg eiturefnanna sem notud eru
i reektun og eru ad meelast | Evropu ar
hvert geta haft pessi ahrif. Arid 2012
Iét Norraena raddherranefndin taka
saman skyrslu um kokteilahrifin,
en par er varad vid pessum ahrifum
0g visad i rannsoknir sem gefa til
kynna mikinn mun & eiturdhrifum
eftir pvi hvort efnin koma fyrir eitt
og sér eda fleiri saman. Jafnvel efni
sem syna engin eiturahrif ein og
sér syndu eiturahrif pegar pau voru
rannsékud saman.

Reglur um notkun a eiturefnum
taka ekki mid af pvi ad vio erum
stoougt ad verda fyrir ahrifum af
morgum efnum i einu, heldur er
dhaetta efnanna metin Gt fra hverju
efni fyrir sig. Vio vitum pvi t.d.
ekkert um samverkandi ahrif peirra
39 efna sem fundust & rasinunni
(sja framar).

Sumir telja ad ekki sé hagt ad
treysta lifreenni vottun og audvitad er
erfitt ad vera 100% viss um hverja
einustu voru & markadi. Arlegar
melingar Evrépusambandsins syna
po6 ar eftir &r mikinn mun & innihaldi
eiturefnaleifa i almennum vérum
annars vegar og lifrenum voérum
hins vegar, par sem lifreenu vorurnar
eru undantekningarlaust med mun
leegra innihald eiturefnaleifa heilt
a litio.

pad pydir ad eftirlitid meod
lifreenni reektun er ad skila sér, po
ad sjalfsdgdu megi gott baeta.

Fyrir neytendur eru adalatridin i
skyrslunni ekki ad 96,1% synanna
innihaldi eiturefnaleifar innan I6glegra
marka eda engar eiturefnaleifar eins
og bau leggja aherslu &, heldur
ad 82,8% synanna ur lifrent
vottudum vorum innihalda engar
eiturefnaleifar og 46,3% syna Ur
mat sem ekki er med lifreena vottun
innihalda leifar af eiturefnum en
slikar leifar finnast adeins i 17,2%
lifreenu synanna i Evropu.

Anna Maria Bjornsdottir
freedslufulltrai Lifrens Islands
og Stefan Gislason,
umhverfisstjérnunarfraedingur og
eigandi Environice.

Lifraent vottad 6.530 syni  Ekki lifreent vottad 81.333 syni Samtals 87.863 syni
Ekki maelanlegur styrkur eiturefnaleifa 82,8% 53,5% 55,7%
Syni med eiturefnaleifar innan leyfilegra marka 15,4% 42,2% 40,4%
Syni med eiturefnaleifar yfir leyfilegum morkum 1,8% 41% 3,9%
Samtals 100,0% 100,0% 100,0%
Lifreent vottad 6.530 syni  Ekki lifreent vottad 81.333 syni Samtals 87.863 syni
Syni med eiturefnaleifar innan og yfir leyfilegum morkum 17,2% 46,3% 63,5%

Eftirfarandi tafla synir gloggt muninn a lifraent vottudum matvérum og 68rum matvorum skv. skyrslu EFSA.
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Skyr skograektarstefna

pvi er stundum haldié fram ad skograekt sé skipulags-
laus, jafnvel stjérnlaus, ad verid sé ad raekta skog ,,ut
um allt* og ad fyrir pvi séu engin rok eda markmio.
Svo er gengid lengra og talid upp eitt og annad sem
skograekt getur haft ahrif &.

Gefid er i skyn ad pau ahrif séu
eingbngu neikveed, jafnvel hzttuleg
einhverjum hagsmunum. En eitt er
ad folk haldi slikum skodunum fram,
annad ad unnio sé leynt og ljost ad
pvi ad hindra eda koma i veg fyrir
skogreekt.

Eflaust er pad einstaklingsbundid
hvad vakir fyrir peim sem leggjast gegn

Prostur skagraekt. Hugsanlega gera peir sér po
Eysteinsson. ekki grein fyrir pvi ad par med séu peir
ad leggjast gegn mjog vel igrundadri, vidamikilli og afar
mikilveegri stefnumérkun stjérnvalda i loftslagsmalum.

Flestum er 1j6st ad nokkur atridi vega pyngst i ad skapa
loftslagsvandann sem mannkynid stendur nd frammi fyrir. Sé
leitad ad helstu orsékum loftslagsbreytinga & Google kemur
petta fram efst & bladi: ,,Burning fossil fuels, cutting down
forests and farming livestock are increasingly influencing
the climate and the earth's temperature. This adds enormous
amounts of greenhouse gases to those naturally occurring in
the atmosphere, increasing the greenhouse effect and global
warming.” (I: Brennsla jardefnaeldsneytis, skdgareyding
og bufjarreekt hefur sifellt meiri ahrif & loftslag og hitastig
jardar. betta beetir gridarlegu magni grédurhusalofttegunda
Vvid peer sem eru nattdrulegar i andrimsloftinu, eykur
grédurhdsaahrif og hlynun jardar.)

Ef draga & 0r hradfara loftslagsbreytingum af
mannavdldum er jafnframt nokkud ljést hvad purfi ad gera.
Draga parf Ur notkun jardefnaeldsneytis sem orkugjafa
jafnframt pvi ad draga CO: (r andrimsloftinu. Stédva parf
skdgareydingu jafnframt pvi ad reekta nyja skdga i stad
peirra sem hafa tapast. Breyta parf neysluvenjum pannig
ad dregid verdi ar hlutfalli kjots i feedu folks.

KARCHER

Hreinsibunadur og vélar

K haprystideelur

PGG rafstoovar

HD haprystideelur

Vi petta er miserfitt ad eiga og mannkynid hefur ekki
enn nad tékum a vandanum. Hins vegar liggja fyrir mjog
skyr markmid & 6llum stigum stjornsyslu. Freegt er ad
Sameinudu pjodirnar hafa sett sér markmid um ad halda
hnattraenni hlynun innan vid 1,5 °C. pad kemur fram
i Parisarsamkomulaginu. I sama samkomulagi kemur
einnig fram ad medal leida til ad na pvi markmidi sé ad
storauka skogvernd og skdgraekt um allan heim. pad er
ekki lagt fram ad 6athugudu mali og er ekki til marks um
skort & markmidum.

Evrépusambandid hefur sett sér markmid um verulegan
arangur i loftslagsmalum fyrir &rid 2030 og er Island adili
ad pvi samkomulagi. Auk pess hafa islensk stjornvéld
sett sér markmid um kolefnishlutleysi arid 2040. | badum
tilvikum er m.a. horft til stéraukinnar skdgraektar ef takast
a ad na peim markmidum.

Stjérnvold & alpjéodavisu, Evropuvisu og landsvisu
hafa lagt fram markmid um aukna skogrekt i
pagu kolefnisbindingar sem patt i ad takast & vid
loftslagsvandann. Stefnumdrkunin er skyr. bad 4 ad raekta
meiri skdg. Miklu meiri skdg. pad er p6 ekki gert an
hugsunar eda skipulags pvi jafnmikilveegt er ad skdgurinn
vaxi vel, ad hann falli ad umhverfinu og samfélagid sé
satt vid hann til a0 markmidunum verdi nad. A Islandi er
petta gert i samreemi vid nylega setta skogreektarl6ggjof,
landséaaetlun sem radherra gaf Ut & lionu hausti og ymis
16g s.s. um nétturuvernd, minjavernd og skipulag.
Haskolamenntadir sérfraedingar vinna skograektaraatlanir
og per fara gegnum formlegt ferli hja sveitarstjornum.
Markmidin eru skyr og einnig stefnan og umgjorain.

Samkvaemt endurteknum skodanakénnunum eru
langflestir Islendingar fylgjandi meiri skégreekt.
Stefnumdrkun stjérnvalda fellur pvi vel ad vilja folksins
i pessum efnum. Folk getur lagst gegn skograekt af ymsum
asteedum, en skortur & markmidum, stefnu eda skipulagi
skograektar er ekki medal peirra.

brostur Eysteinsson skogreaektarstjori.

HDS haprysti/hitadaelur

NT ryksugur

rafver.is - S: 581 2333 - rafver@rafver.is

Spildur til leigu

Framkvaemdasyslan - Rikiseignir f.h. Rikissj6ds fslands
auglysa eftir umsoknum um leigu & premur spildum a
rikisjoroum. Um er ad reeda eftirfarandi spildur:

e Flekkuvik 1, Vogum a Vatnsleysustrond
* Stadarey, Eyjafjardarsveit
o Floagaflsmyri, Arborg

Nanari upplysingar
a www.fsre.is

VEIDISVAEDI OSKAST

Vegna mikilla eftirspurna pa kollum vid eftir nyjum veidisvaeedum i fléru
félagsins. Badi stoduvotn og rennandi vatn. Skodum einnig veidisvaedi
a afskektum stodum.

Veidifélagio Fish Partner er i stddugum vexti og leitast eftir fleiri
samstarfsadilum um land allt 6had fisktegund og tegund vatnasvaedis.

Vinsamlegast hafid samband vid Kristjan i sima 898 3946 eda a
netfangid kristjan@fishpartner.com.
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— Prufuakstur a Ineos Grenadier

Astvaldur Larusson
astvaldur@bondi.is

Um pessar mundir eru fyrstu
eintokin af nyja jeppanum Ineos
Grenadier ad berast eigendum
sinum hér & Islandi. Hid
nystofnada bilaumbod Veroir
baud Bzndabladinu ad pjosnast
a fyrsta bilnum sem fékk islenskt
skraningarnumer.

Grenadier jepparnir eru
hugarfostur Jim Ratcliffe. Hann
er einn rikasti madur Bretlands,
en er pekktur & Islandi fyrir kaup &
jordum & nordausturhorni landsins
og verndarstarf i pagu villta laxins.

Ratcliffe tok pvi illa pegar
Land Rover heetti framleidslu &
uppahaldsbilnum hans &rid 2016 —
hinum klassiska Defender. Baudst
hann pvi til ad kaupa verksmidjuna
og halda framleidslu peirra jeppa
afram, en Land Rover vildi ekki
selja. Ratcliffe hofst pvi handa vid
ad préa nyjan bil sem er einfaldur og
sterkbyggour torfeerujeppi byggour
agrind, sem er @ margan hatt i anda
gomlu Defender.

Engu var til sparad i préunar-
vinnunni og voru valdir sterkir og
gamalreyndir ihlutir i drifras og
fjoorun. Vélarnar koma Ur smidju
BMW og er heegt ad velja & milli
bensin eda disil. B&dar eru sex
strokka med priggja litra ramtaki.
Sjélfskiptingin kemur fra ZF, sem
er einn pekktasti framleidandinn
a pvi svidi og skaffar mérgum
bilaframleidendum skiptingar. bar
ma nefna BMW, Rolls Royce, Jeep
og fleiri.

Flatar hlidar og skorp horn

Ef horft er & Grenadier ar mikilli
fjarleegd er audvelt ad rugla honum
saman vid gamla Defender. begar
neer er komid sést ad hér er eitthvad
annad a ferdinni, enda eiga Defender
og Grenadier ekkert sameiginlegt.
Haegt er ad imynda sér ad hénnudir
Grenadier hafi lagt saman Jeep
Wrangler, Mercedes Benz G og
Land Rover Defender og fengid ur
peim medaltal sem er Gtlit pessa bils.

Fjogur hringlaga 1j6s a framenda
bilsins, pykkur studarinn, grill ar
svortu plastefni, neer 160réttar og
flatar hlidar og skorp horn eru
afgerandi utlitseinkenni. Oliklegt ma
teljast ad hann hafi verid prufadur i
vindgéngum. Sumir munu eflaust
deema bilinn 6fridan at fra myndum,
en pegar hann sést i personu kemur
petta allt heim og saman.

Sterkbyggd innrétting

Fyrst um sinn koma Grenadier
jepparnir i premur meginatfeersium.
Fyrst ber ad nefna Utility Wagon, sem
er stripadur bill, ymist med tveimur
eda fimm setum. Sidan eru tvaer
utgafur af Station Wagon. | fyrsta
lagi Trialmaster, sem er hugsadur
fyrir pa sem vilja hreinrektad
torfeeruteeki med drifleesingum a
6llum hjolum, snorkeli, tausaetum
o.s.frv. 1 6dru lagi Fieldmaster,
sem byr yfir 6gn meiri fagun, med
ledursetum, toppligum o.s.frv.
Kaupendum stendur svo til boda ad
sérsnida bilana eftir eigin porfum,
sem er audvelt ad gera & heimasiou
Ineos Grenadier.

Billinn i pessum prufuakstri
var i grunninn Fieldmaster,
en var pantaour sérstaklega
med drifleesingum, snorkeli og
grofmynstrudum dekkjum. pegar
sest er upp i bilinn tekur & méti
manni kraftaleg innrétting. Gélfin

Ineos Grenadier er nyr jeppi af gamla skélanum. Oll hénnun bilsins midar ad pvi ad gera eins gott torfeerutaeki og kostur er. Hann kemur byggdur a grind,
med hasingar ad framan og aftan, asamt lzestum millikassa og drifl&esingum aé framan og aftan.

pessi bill er med lithum Magic Mushroom, sem kemur vel Gt pegar bifreidin

er skodud i persoénu.

eru kleedd med pykku og seigu
plastefni, sem er sambaerilegt pvi og
er a gélfum dréttarvéla og vinnuvéla.
Sérsnidin teppi fylgja med.

Setin eru med pykku ledri og
veita mikinn studning. Hegt er
a0 fera framsetin lengst aftur,
pannig ad havaxnir geta teygt ur
sér. Aftursaetin rima prja fullorona
einstaklinga med séma. pad er allt
fullt af storum tokkum og litil porf
4 ad nota margmidlunarskjainn,
nema til ad velja lagalista & Spotify,
pegar buid er ad tengja simann med
Android Auto eda Apple CarPlay,
eda til ad sja akstursupplysingar.
Innréttingin var greinilega hénnud
til ad lata 6kumanninum lida eins
og setid sé i flugvél eda hapréudu
idnadarteeki.

Uppi i loftinu eru hnappar
sem snla ad pvi sem vidkemur
torfeeruakstri, eins og ad kveikja
a driflesingum. Einnig er hagt ad
velja tvaer torfeerustillingar. Annars
vegar Wading Mode, sem slekkur
a keeliviftunni fyrir vélina, aftengir
rafmagnid i satishiturum (svona
ef allt fyllist af vatni) og setur &
inniloftid. Hins vegar Offroad Mode,
sem slekkur & nalaegdarskynjurum
og velinu sem minnir mann & ad
vera i belti. Einnig eru takkar fyrir
aukabunad, en billinn kemur ar
verksmidjunni med rafmagnsleidslur
sem audvelt er ad tengja vid
seinnitima vidbeetur.

Mynd / AL
Hljémar eins og bensinvél

BMW diselvélin skilar 249 hest-
oflum og berst af henni pydur
omur, sem minnir & hljogiod i sex
strokka bensinvél. Vindhljéo er i
algjoru lagmarki, en & malarvegum
eda grofu slitlagi ber adeins &
veghljodi. Sjalfskiptingin er med
atta girum og veit madur varla af
henni. Okumadurinn sér alfarid
um aksturinn, en pad eru engir
skynjarar sem veela eda taka i styrid
ef sveigt er af akreininni. Par sem
6kumannshusid er vel hljodeinangrad
og setin eru paegileg mun Grenadier
soma sér vel i longum pjodvegaakstri.

Venjast parf styrinu, en pad leitar
af minni ékafa i migjustddu en i
flestum bilum. Skyrist pad atrioi af
pvi ad beygjubdnadurinn er hannadur
til ad hamarka getu bifreidarinnar i
utanvegaakstri.

Torfaerur

pegar ekid er Ut fyrir pjodvegina
finnst mjog hratt hversu 6flugur
Grenadier er. Veghaedin er svo mikil
ad hagt er ad aka yfir stor grjot og
skarpar brianir an pess ad nudda
undirvagninn.

Skelli kvidurinn i yfirbordid parf
p6 ekki ad hafa miklar &hyggjur, pvi
par eru viokveemir hlutir vel vardir
og bad sem er berskjaldad er ar
pykku stéli.

Mynd / Daniel Freyr Amason

Seetin eru peegileg og er innréttingin vel skrafud saman. Takkar eru til ad
stjérna flestum skipunum og minna a stjérntzeki i orrustuflugvél. Mynd /AL

_ Grenadier er alltaf i fjorhjoladrifi.
A milli setanna er stdng til ad
stjorna millikassanum, en meo pvi
a0 fera hana aftur er laga drifio
valid. Med pvi ad yta sténginni til
hlidar er millikassanum leest. Pad er
heegt ad vera i l4gu drifi med 6laestan
millikassa, sem er hentugt vid
sumar adsteedur. | fyrsta gir og laga
drifinu rétt lullar bifreidin &fram.
Sjélfskiptingin bydur upp & pann
moguleika ad velja nakvaemlega
pann gir sem hentar hverju sinni.

Mikill sveigjanleiki er i fjoorun-
inni, sem ma pakka heilum hasingum
ad framan og aftan, asamt gormum &
Ollum hjélum. Pegar buid er ad laesa
millikassa og badum oxlum er ekkert
sem stoppar Grenadier. | pessum
prufuakstri var jeppanum ekid
yfir grofar ar med lausu yfirbordi,
araura med miklum skorningum og
upp snarbrattar brekkur med lausri
mol og djupum holum. Ekkert af
pessu reyndist fyrirstada og var
eins og billinn kalladi eftir frekari
askorunum. Sidan var brunad &
miklum hrada yfir grofa sléoa og
hvergi tokst ad ofbjéoa fararteekinu.

Upplifunin var & margan hatt
samberileg pvi og ad aka sexhjoli
Vvid svipadar adstaedur.

VinnutaeKki

Skottio & Grenadier er naestum alveg
ferkantad og nytist pvi vel til ad stafla

miklum farangri. Pad er klett i holf
0g golf med sama pykka plastefninu
og er annars stadar i bilnum.
Fjélmargar festingar eru til ad tjoora
hluti nidur. Skotthlerinn er tviskiptur
og opnast minni helmingurinn fyrst
— sem er rétt matulega breidur til
ad hleypa sumargamalli gimbur
eda vikugdmlum kalfi i gegn. Litlu
mali skiptir p6 s6daskapur fylgi
farminum, pvi pad er haegt ad spula
yfirbordid. Drattargeta Grenadier
er 3.500 kilégréomm og finnur hann
1itid fyrir peirri pyngd i akstri.

Ad lokum

Grenadier er fyrst og fremst vel
Uthugsad torferuteeki, sem vill til
ad er lika peegilegt & malbikinu.
peir sem eru ad ihuga kaup & stérum
jeppa af gamla skoélanum ettu ad
taka pennan bil i reikninginn.

Verdid & Grenadier er sambaerilegt
pvi og gerist hja samkeppninni.
Stripadur fimm manna vinnubill
kostar fra 18.500.000 krénum.
Fieldmaster og Trailmaster kosta
20.500.000 krénur &n aukahluta en
billinn i pessum prufuakstri kostar
21.538.000 kronur hja Voroum i
Grafarvogi (verd med vsk.).

Spurningin er pé — & ad vinka
peim sem madur meetir akandi &
Land Rover Defender? Ekki gafst
teekifeeri til ad reyna pad i pessum
prufuakstri.
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Akranes:

Soqulegur husakostur

Byggoasafnid i Géroum, Akra-
nesi var stofnad &rié 1959 ad
frumkveedi sr. Jons M. Gudjons-
sonar, paverandi soknarprests
4 Akranesi.

Starfssveaedi pess er Akranes-
kaupstadur og Hvalfjardarsveit sem
standa ad rekstri safnsins. Safnid
er stadsett & hinu forna héfudboli,
Goérdum & Akranesi, sem voru
kirkjustadur og prestssetur fra
ondverdri kristni til loka 19. aldar.
Samkveemt Landnamahok bjo par
i upphafi Jorundur hinn kristni,
sonur Ketils Bresasonar, sem asamt
Pormoadi brédur sinum kom hingad
at af Irlandi i lok 9. aldar og nam
Akranes og narsveitir.

Safnid vardveitir heildsteett
safn muna sem tilheyrou fyrri
tidar baskaparhattum a Akranesi
0g nersveitum og er ni unnid ad
heildarskraningu muna safnsins,
asamt pvi ad koma peim fyrir i
vardveislurymi safnsins. Safnid
vardveitir jafnframt sex gémul hus
og nokkra bata fra fyrri tio. Gomlu
hasin eru flest endurgerd og notud
sem syningarhus fyrir syningar
safnsins. Gamli prestsbdstadurinn
i Gordum, Gardahus, fra 1876 er
fyrsta steinsteypta ibadarhusio af
sinni gerd sem byggt var hérlendis
og jafnvel & Nordurléndum. Hisid var
fyrsta syningarhus safnsins og hefur
verid feert i sina upprunalegu mynd
og er na til synis dsamt hisbdnadi
sem pryddu rausnarheimili fyrr & tio.
Nedri-Syrupartur fra 1875 er elsta
vardveitta ibudarhusid & Akranesi.

Sandar-Vestri fra 1901 er
alpydlegt ibtdarhis med svokolludu
»,mansjéttu-paki“ eoa ,trogpaki*,
sem mjdg var algengt & Akranesi um
1900. Hisid Frooa er fré arinu 1938
og var flutt inn & safnasveedio arid
1988. pad var ad upplagi notad sem
neta- og seglasaumsverkstaedi en er
nd notad af safninu sem verkstadi og
geymsla. Stikuhusid var upphaflega
byggt sem hlada og fjés um 1916 og
stod vio Hateig 11. Stkan Akurblém

KROSSGATA Baendabladsins

Safnid vardveitir heildsteett safn muna sem tilheyrou fyrri tidar baskaparhattum
a Akranesi og naersveitum og er nd unnid ad heildarskraningu muna safnsins.

nr. 3, sem starfadi & Akranesi 1887-
2000, eignadist husid og endurgerdi
pad fyrir starfsemi sina arid 1950.
Byggdasafnid i Goroum eignadist
husid arid 2004 og lauk endurgerd
pess arid 2007. | dag er hisid notad
i ymiss konar starfsemi fyrir safnid.
Husio Geirstadir fra 1903 var byggt
af Sigurgeiri Gudmundssyni, fodur
Odds sterka af Skaganum, og st6d
vido Skolabraut 24. Fra pvi um
1950 og fram til 1971 var starfraekt
timakennsla i hasinu fyrir bérn &
forskdlaaldri. HUsid var pa idulega
nefnt ,,Haskadlinn & Geirsstédum®.
HUsid eignadist safnid arid 1993 og
er nuna i endurgera.

Byggdasafnid i Gordum opnadi
nyja grunnsyningu i adalsyningarhusi
safnsins ario 2021 og var safnid
tilnefnt til islensku safnaverdlaunanna
2022. A syningunni er lif ibla &
Akranesi og i Hvalfjardarsveit
skodad og sagan rakin fra sjavarporpi
og sveitasamfélagi a 17. old til
natimalegs kaupstadar & 21. 6ld.
Syningin skiptist i fjora hluta, Lifid
til sjos, Lifid i landi, Lifid i vinnu
og Lifid i leik. Gestir f a0 kynnast
einstaklingum sem settu svip sinn &
samfélagid og heyra sdgur af smaum
og stérum afrekum. Syningin er
byggd a samspili muna, mynda og
frasagna og eru ymsar midlunarleidir

notadar til ad leida gesti um kréka
og kima badi hussins og ségunnar.
Notkun ljésmynda og kvikmynda
feerir gestinn inn i naleega og fjarleega
fortid. HIjooleidsdgn & islensku og
ensku veitir gestum adgang ad
upplysingum og fraségnum og er
veigamikill hluti syningarinnar. Sagan
lifnar vio i gegnum vel unna texta par
sem personulegar frasagnir hljéma i
bland vid annan frédleik. Auk pess
sem gestir geta preett syninguna med
ratleik i hond sem byggir fyrst og
fremst & sjonraenni upplifun.
Nyjasta byggingin & safnasveaedinu
er 425 fm batahds sem skiptist i 4
meginhluta p.e. prju batahis sem
og bryggjuhts med opnun & milli
einstakra hluta batahussins og er byggt
& staurum i burstabeejarstil. Verid er
ad vinna ad gerd og uppsetningu &
syningu i batahusi sem ber nafnio
,»Til fiskiveida féru, Gtgerda- og
mannlifssaga Akraness og nzrsveita“
og stefnt er ad opnun hennar i lok ars
2023. betta verdur sjalfsteed syning
sem tengist peim hluta grunnsyningar
sem kallast ,,Lifid til sj6s“ og verdur
heilsteypt og itarleg frasdgn Utgerdar
i sjavarporpinu Akranesi fra fyrstu
heimildum og fram & 21. 61d. Nanari
upplysingar um safnid og syningar
pess er & heimasidu www.museum.is.
Jon Allansson
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Grillud harissa-kjuklingalaeri

— med perlubyggsalati, grilludum snakkpaprikum, tomotum og jogurtsésu, fyrir tvo

Haflioi Halldorsson
haflidi@icelandiclamb.is

Ollum pykir grillmatur gddur,
eda svona naestum pvi, og svo
sannarlega grilla Islendingar allt
madgulegt, hvort sem s6lin skin eda
hitastigid neer langpradri tveggja
stafa tolu.

Erum eflaust ad ralla upp
gémlu géou hofdatdlukeppninni
i grilldeildinni. Ndna smellum
vio kjuklingalerum & grillid,
kjuklingaleeri eru safarik og g6o
og best finnst mér ad elda pau &
beininu, og ad sjalfsogdu vel ég
islenskan kjukling og les vandlega
smaa letrid & umbudunum til ad
kaupa ekki kottinn i sekknum. Sem
pvi midur er allt of audvelt.

Learin eru kryddud med bléndu
af harissa og fleiri kryddum sem
flestir tengja vid nordur-afriska
og Mid-Austurlandamatargerd.
Islenskt perlubygg og brakandi
ferskt greenmeti og kryddjurtir eiga
sidan afskaplega vel vio med vel
kryddudum kjuaklingnum og ferskri
jogurtsosu.

Sannarlega sumarlegur réttur
sem nytur sin vel & soOlrikum
junidegi, bestur bordadur a pallinum
i g6oum félagsskap.

Algengasta spurningin sem ég fae
um eldunartima & grilli er hvort eigi
ad grilla tiltekinn bita eda hraefni
svo eda svo lengi & hvorri hlig? |
sannleika sagt pa er ekKi til svar vid
spurningunni.

bvi pad er svo mérgu 6svarad
um adstedur & nakvemlega ykkar
grilli, stad og stund. Til daemis
hitastigi grillsins, Gtihitastigi, hvort
vindkeeling hafi sin ahrif, svo ekki
sé minnst & pykkt og pyngd hréaefna.

bess vegna er lykilatridi vio
eldun ad notast vid kjothitamali.
Med pvi ad fylgjast med hitastiginu
vinnst prennt. Fyrst ad Gtkoman
verdi i samraemi vid veentingar
og maturinn_verdi safarikur og
bragdgodur. 1 60ru lagi er hreinn
sparnadur i pvi ad nota kjothitameeli
0g passa ad gott og dyrt hraefni
skemmist ekki, ofeldist og porni.
| pridja lagi er 6ryggi i pvi ao
tryggja ad vidkvem hréaefni séu

Ljosmadir i framtidinni

Hun Anny Henrietta er hress og kat stelpa sem pykir skemmtilegast ag
méla myndir og vera i kringum fj6Iskylduna sina og dyrin.

Nafn: Anny
Henrietta Knltsdéttir
Lintermann.

Aldur: 10 a0 verda
11.

Stjornumerki: Vog.

Buseta: Dvergsstadir
i Eyjafjardarsveit.

Skoli: 5.bekkur i
Hrafnagilsskdla.

Skemmtilegast

ad gera: Vera

med dyrum, mala
myndir og vera med
fjélskyldunni minni.

Uppahaldsdyr: Hundar og hestar.
Uppéahaldsmatur: Hamborgari.

Uppahaldslag: 7 years fra Lukas
Graham.

Uppahaldsbiomynd/
sjénvarpsefni: Jurassic Park og
Dragons, beedi & Netflix.

AEfir pu iprottir eda spilar pa a
hljoofeeri: Eg afi dans og ég &foi

a pverflautu en ekki lengur.

Hvad atlar pu ad verda pegar pu
verdur stor: Ljosmaodir.

Mest spennandi sem pu hefur
gert: Fara i fly over Iceland.

Minnisstaedast fra lionu

sumri: Eg for til Svipjodar med
fjélskyldunni minni ad heimsekja
6mmu, afa, freenku og freenda.

Vid hvetjum sem flesta til ad hafa samband ef ykkur langar ad vera med!

sigrunpeturs@bondi.is

negjanlega eldud, en pad vill
enginn borda hraan kjukling svo
daemi sé tekid. Og minnst & 6ryggio,
pad er gridarlega mikilvegt ad
passa hreinlatio og grillid sjalft &
ad vera jafn hreint og pid viljio hafa
eldhisid ykkar og pau ahéld sem
par eru notud.

Uppskriftin er einfold og
adgengileg, medlatio og sésuna ma
t.d. undirbla einum eda tveimur
dégum &dur og eiga tilbGio i

isskdpnum. Til vidbotar ma svo
audvitad beeta vid fersku salati, eda
grilludu flatbraudi.

Grillud harissa-kjuklingalaeri

4 heil kjuklingalaeri

1 tsk. mulid Harissa chili
(md nota venjulegt chiliduft)
2 tsk. mulid sumac

2 tsk. mulid broddkimen

2 tsk. paprikuduft

1 tsk. salt
1 tsk. nymulinn svartur pipar

Blandid Harissa, sumac, broddk(men,
paprikudufti og svortum pipar vel
0g nuddid & kjuklinginn 1-2 kist.
aour en pid byrjio ad grilla. EkKi
verra ad gefa enn lengri tima, til
demis ad geyma yfir nott i keli.
Skvettid dgn af oliu & larin, saltid
og grillid & medalheitu grilli par til
kjuklingurinn naer 70°C kjarnhita.

Perlubyggsalat med fennel
og grilludum kurbit.

150 g perlubygg frd Médur Jord
i Vallanesi

1 laukur

3-4 hvitlauksrif

2-3 stilkar gardablédberg
%5 fennel

1/2 kurbitur

3 msk. dlifuolia

1-2 msk. saxad kériander
1 msk. soxud steinselja
3-4 dodlur, rifnar i bita
salt

Setjio bygg i pott med 1-2
hvitlauksrifjum og gardablédbergi.
Beetid vid vatni, saltid og sjooio i
um 10 mindtur, eda par til byggio
er gegnsodid. Sigtio og setjiod i skal
og til hlidar. Skraelid og saxid lauk
i grofa teninga, merjid hvitlaukinn
og saxid fint. Saxid fennel groft.
Hitid ponnu & medalhita og svitid
lauk, hvitlauk og fennel i oliunni par
til verdur mjukt. Blandid i byggio
asamt kryddjurtum og dédlum.

Skerid karbitinn { punnar sneidar,
saltid og penslid med oliu og grillid
vandlega & badum hlidum, betid i
salatid og smakkio til med salti og
ogn af eplaediki eda sitronusafa.

Salatido geymist vel i keeli i
nokkra daga i loftpéttu ilati.

SUDOKUPRAUTIR Baendabladsins

Setja skal inn tolur fra 1-9, i eydurnar. Sama talan ma ekki koma fyrir tvisvar i linu larétt og lodrétt
- 0g heldur ekki innan hvers reits sem afmarkadur er af sverari linum.

Létt

bung

Midlungs

byngst
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HANNYRDAHORNID

Bleik fio

our

Prjonud barnapeysa med v-halsmali. Peysan
er prjonud nedan fra og upp ur dasamlega
Drops Melody. Létt, mjik og hly peysa.

Drops Design: Mynstur mI-003-bn

Staerdir: 2 (3/4) 5/6 (7/8) 9/10 (11/12) dra
Yfirvidd: 72 (78) 80 (82) 88 (92) cm

Garn: DROPS MELODY (faest i Handverksktinst)
100 (150) 150 (200) 200 (200) g litur @ mynd nr
17, skeerbleikur

Prjonar: Sokka- og hringprjonar 40 og 80 cm,
nr4,5096

Prjonfesta: 14 lykkjur x 16 umferdir = 10 x 10
cm i sléttu prioni.

Gardaprjon (prjonad fram og til baka):
Lykkjurnar eru prjénadar slétt i 6llum umferdum.
Urtaka (a vid um v-halsmal): Oll rtaka er
gerd fra réttu.

Faekkid lykkjum i byrjun umferdar pannig:
Prjonio 1 kantlykkju i garaprjoni, 1 lykkja slétt,
lyftid 1 lykkju af prjoni eins og prjéna eigi slétt, 1
lykkja slétt og steypid lyftu lykkjunni yfir lykkjuna
sem var prjonud.

Faekkid lykkjum i lok umferdar pannig:
Prjonid par til 4 lykkjur eru eftir, prjonio 2 lykkjur

slétt saman, prjonid 1 lykkju slétt og prjonid 1
kantlykkju i gardaprjoni.

Utaukning (4 vid um ermar): Aukid it med
pvi ad sl 1 sinni uppd prjoninn hvoru megin
vid prjénamerki + 1 lykkja i hvorri hlid. I naestu
umferd er uppslatturinn prjénadur sniinn svo
ekki myndist gat.

PEYSA- STUTT UTSKYRING A STYKKI: Framstykkio
og bakstykkid er prjénad i hring & hringprjéna,
nedan frd og upp ad handvegi, adur en stykkid
skiptist og hvort stykki er prj6nad til loka hvort
fyrirsig. Ermar eru prjénadar i hring 4 sokkaprjona /
stuttan hringprjon, nedan frd og upp ad ermakupu,
sioan er afgangur af erminni prjénadur fram og
til baka & hringprjéna. Fragangur 4 stykkinu er
Gtskyrdur i uppskrift.

Ad lokum er prj6nadur kantur i halsmali.

FRAM- 0G BAKSTYKKI: Fitjid upp 124 (132) 136
(140) 148 (156) lykkjur & hringprjén nr 4,5 med
DROPS Melody. Prjénid stroff (1 slétt, 1 brugdic) 6
cm. Skiptio yfir  hringprjon nr 6. Prjonid 1 umferd
slétt par sem faekkad erum 24 (24) 24 (24) 24 (28)
lykkjur jafnt yfir=100 (108) 112 (116) 124 (128)
lykkjur. Prjonid sléttprjon. Pegar stykkio maelist
23 (26) 29 (32) 33 (34) cm, skiptist stykkid fyrir
framstykki og bakstykki pannig: fellid af fyrstu 10
(12) 12(10) 12 (10) lykkjur i umferd, prjonid nastu
40 (42) 44 (48) 50 (54) lykkjur og setjid peer sidan
aprad (framstykki), fellid af naestu 10 (12) 12 (10)
12 (10) lykkjur og prj6nid sidustu 40 (42) 44 (48)
50 (54) lykkjur f umferd (bakstykki).

BAKSTYKKI: Prjonid sléttprjén fram og til baka.
pegar stykkio maelist 34 (38) 42 (46) 48 (50) cm,
fellid af midju 12 (12) 14 (14) 16 (16) lykkjur fyrir
hdlsmali og hvor ox er prjénud til loka hvor fyrir
sig. I naestu umferd fré halsmali er felld af 1lykkja
=13(14) 14 (16) 16 (18) lykkjur eftir 4 oxl. Fellid
af pegar stykkio melist 36 (40) 44 (48) 50 (52)
cm. Prjonid hina oxlina 4 sama hatt.

FRAMSTYKKI: Setjid til baka lykkjur af praedi 4
hringprjon nr 6 = 40 (42) 44 (48) 50 (54) lykkjur.
Haldid afram i sléttprjoni par til stykkid meelist 26
(30)33(36) 37 (38) cm. Naesta umferd er prjonud
pannig frd réttu: Prjonid 16 (17) 18 (20) 21 (23)
lykkjur, prj6nio 2 lykkjur slétt saman, 1 lykkja
slétt og 1 kantlykkja slétt, sndiid. Setjio sidustu
20 (21) 22 (24) 25 (27) lykkjur & brad fyrir hegra
framstykki og prjonid sidan yfir 19 (20) 21 (23) 24
(26) lykkjur & prj6ni = vinstri 6xI.

VINSTRI OXL (framstykki): = 19 (20) 21(23) 24
(26) lykkjur. Prjonid sléttprjon med 1 kantlykkju
i gardaprjoni vid midju ad framan og faekkid
lykkjum fyrir halsmali innan vid 1 kantlykkju
gardaprjoni i lok umferdar fra réttu — sja URTAKA.
Feekkio lykkjum i hverri umferd frd réttu (= 6nnur
hver umferd) alls 7 (7) 8 (8) 9 (9) sinnum (fyrsta
Grtakan er gerd pegar framstykkid skiptist) = 13
(14) 14(16) 16 (18) lykkjur eftir & oxI. Prj6nid par til
stykkid meelist 36 (40) 44 (48) 50 (52) cm, fellid af.

H/GRI OXL (framstykki): Setjid til baka lykkjur af
praedi & prjéninn =20 (21) 22 (24) 25 (27) lykkjur.
Prjénid i sléttprjoni og 1 kantlykkju i gardaprjoni
vid midju ad framan (fyrsta umferd er prjénud fré
réttu) og feekkid lykkjum fyrir halsmali innan vid
1 kantlykkju i gardaprjoni { byrjun 4 umferd fra
réttu —sja URTAKA. Faekkid lykkjum i hverri umferd
fra réttu (= onnur hver umferd) alls 7 (7) 8 (8) 9
(9) sinnum = 14 (14) 15 (16) 17 (18) lykkjur eftir
d Oxl. ATH! Fyrsta Urtaka er gerd i fyrstu umferd
sem er prjonud. Prjonid par til stykkid meelist 36
(40) 44 (48) 50 (52) cm, fellid af.

ERMI: Fitjid upp 32 (34) 36 (36) 38 (40) lykkjur
a sokkaprjona nr 4,5. Prjonid 1 umferd slétt,
sidan er prjonad stroff (1 slétt, 1 brugdid). pegar
stykkio meelist 6 cm, skiptio yfir d sokkaprjona nr 6.
Prj6nid 1 umferd slétt og faekkid um 6 lykkjur jafnt
yfir = 26 (28) 30 (30) 32 (34) lykkjur. Set;jid eitt
priénamerki i byrjun & umferd = mitt undir ermi.
Prj6nid slétt hringinn. begar stykkid melist 8 cm,
aukid atum 1lykkju hvoru megin vid prjonamerki
— sjad UTAUKNING. Aukid svona it med 3 (3) 4 (4)
4(5) cm millibilialls 5 (6) 6 (7) 8 (8) sinnum =36
(40) 42 (44) 48 (50) lykkjur. Pegar ermin melist
24.(29) 34 (37) 41 (49) cm, prjonid ermakupu
fram og til baka (frd prjonamerki mitt undir ermi)
a hringprjén ad loknu mali. Prjonid afram par til
ermin maelist 28 (33) 38 (41) 45 (53) cm, p.e.a.s.
bad er klauf 4 cm efst & ermi. Fellid af. Prjonid adra
ermi 4 sama hatt.

Fragangur: Saumid axlasauma. Saumid
ermakupu vid handveg

Kantur i halsmali: Notid stuttan hringprjén nr
4,5. Byrjid fra réttu vid adra oxlina. Prjonid upp ca
241il 30 lykkjur medfram annarri hlid & v-halsmali
(prj6nid upp 1 lykkju i midju & hélsmali), prjénid
upp ca 24 til 30 lykkjur medfram hinni hlidinni 4
v-hélsmali og prjonid upp 16 til 22 lykkjur aftan
hnakka. Pad eru ca 64 til 82 lykkjur & prjoni. Prjonid
1 umferd brugdio og stillio e.t.v. lykkjufjoldann
pannig ad lykkjufjdldinn sé deilanlegur med 2.
Prjénio stroff (1 slétt, 1 brugdio) hringinn, stillio
af pannig ad pad komi 1 lykkja slétt nékvemlega
vid midju ad framan. JAFNFRAMT i annarri hverri
umferd er faekkad um 2 lykkjur mitt ad framan
pannig: Prjonid par til 1 lykkja er eftir & undan
sléttri lykkju mitt ad framan, lyftio 2 lykkjum af
prjéni eins og prjona eigi ber slétt saman, prjénid 1
lykkju slétt, steypid 2 lyftu lykkjunum yfir lykkjuna
sem var prjonud (= 2 lykkjur faerri). Med pessu
ba kemur v-halsmalid til med ad leggjast fallega
i hdlsi og slétta lykkjan kemur til med ad fylgja
sem bein lina mitt ad framan.

Fellio af med sléttum lykkjum yfir sléttar lykkjur
og brugdnum lykkjum yfir brugdnar lykkjur par til
kanturinn i halsmali melist ca 3 cm.

Prjonakvedja

Stelpurnar i Handverkskuinst
www.garn.is

BZARINN OKKAR

brir jardarpartar keyptir ar Gljufursjéroinni
1987, 1989 0g 2010, samtals 23 hektarar. Eigandi
og honnudur er Olafur Sturla Njélsson sem
flytur i litid 40 fermetra kot sumarid 1990 og
hefur buid i pvi sidan asamt bengalkéttum.

Byli? Natthagi.

Stadsett i sveit? Austarlega i Olfusi, ofan pjodvegar
eitt vid Hvammsveg.

Abuendur? Olafur Sturla Njalsson.

Fjolskyldusterd (og geeludyra)?: Fraskilinn
sidan 1989 og a tveer deetur. Hollu Sif, 37 ara
krabbameinslaekni busetta i Svipj6d og Haudi
Freyju, 35 ara taugalifedlisfreeding sem byr i
Hollandi. A0 auki, margir bengalkettir sidan ég
hof reektun peirra &rid 1999.

Staerd jardar? I heild 23 ha. Skograekt & miklum
meirihluta landspildunnar fra 1987 og 1989, en
skjolbeltaraektun og fleira & landspildunni fra 2010
asamt dru.

Gerd bus? Trjaplontuframleidsla i Natthaga
gardpléntustdd og kattaraektun undir nafni Natthaga.
Skograekt sem er honnud inn i landslagid og
tegundum skipt nidur eftir undirlagi og alls konar
fegurdarsjénarmidum hvad fer vel hér og par og
hvad fer vel saman. Samtimis heilmikil uppgraedsla
med hjalp IGpinu & melunum hér og par og inn i
hana séir sér ntiordid birki, reynir, fura, greni, vidir
o.fl. Meira ad segja bersarunni og gullklukkurunni
sem eru skrautrunnar fyrir garda.

Fjoldi bufjar? Til ad sinna ledunum held ég
3 fullordin fress i sérstokum fressakofa. prir
vetrafodradir kettir semsé. Bengalkettirnir eru i
prenns konar litum: Brinledpard, Silfursledpard og
Snjéledpard munstur. Og ledurnar eru med got til
skiptis svo ad peer fai naega hvild, helst ekki meira
en eitt got 4 ari. Og ég held kott til reektunar helst
ekki lengur en i 3 ar. Eftir pad fer hann geldur &

nytt heimili sem hefdarkottur. Annar ,,bistofn* er
framleidslan & trjapléntum, runnum og trjdm upp
i 6 m haum. Nokkur sérhafing er, mikid drval af
lyngrosum, Klifurpldntum, berjarunnum, sigreenum
dvergrunnunum og avaxtatrjam, beyki, eik, linditré,
en ég nenni ekki lengur ad framleida steerri tré af
greni, furu og birki. pad tekur nefnilega 7-10 ar ad
bua til eins metra ha tré af peim med hnaus. Og ég
er nt ekkert ad yngjast!

Hvernig gengur hefdbundinn vinnudagur fyrir
sig & beenum? Byrjad & ad brynna kéttum og
athuga hvort allt sé i lagi hja peim. Morgunverdur
og sidan mett 9 i vinnuna ad segja tveimur
starfsmonnum fyrir verkum. pad eru alls konar
verk og oft er fleekjustigio nokkud hétt med svona
margar trjategundir — kannar afgreiddir til kI. 18.
Eftir kvoldverd og sma hvild er haldid aftur Gt
i unadslegri kvoldkyrrainni og fleiri verkefnum
mjakad afram. Timi eiginlega ekki ad sofa af mér
bjartar sumarnaetur. Og engir fridagar gefast hja
gardplontuframleidanda frekar en kdabonda. A
haustin er alls konar frdgangur og hreinsun fyrir
veturinn og ymislegt parf ad verja svo pad haldi
gedum og margar trjaplontur geymdar i koldu
hasi og frystigdmi. Um havetur er tekid & moti
innfluttum pléntum, pottad berréta trjam, pakkad i
poka med mosa a rét limgerdisplontur og alls konar

Nattiidgi

stuiss. Um vorid hefst svo hid dhaettusama verk og
akvoroun hvort timi sé kominn til ad rada inn &
s6lusveedid — sem er oft dhattusamt vegna Oveentra
hreta. Kattastussio er aftur & moti bindandi ratina
allt arid. Kettlingum parf ad sinna i 14 vikur og
peir fara i gegnum ékvedid prégramm &dur en peir
eru tilbunir & ny heimili. Kettlingarnir skrida upp
i til min og sofa & mér pegar ég na sma kvoldIur.

Skemmtilegustu/leidinlegustu bustérfin?
Skemmtilegast er ad afgreida kinnana i sol og
sumaryl, pegar allt er blémstrandi og vel vokvad.
Og skemmtilegast er ad taka vid sem kattamamma
pegar leedan feer fri og ég klara uppeldid fram ad
afhendingu. Leidinlegast eru audvitad got sem
misfarast i mémmunni, o.p.h. Og langverst er ad
upplifa erfitt vedurfar eftir ad salan er ad komast i
gang og fa yfir sig otraleg hamfaravedur, eins og
gerdist sidast med saltstorminum mikla pann 22.-23.
mai sidastlidinn. En madur einbeitir sér pa ad horfa
a pad fallega sem po brosir vid manni.

Hvad er alltaf til i isskapnum? Arna jogurt, allar
bragdtegundir, i stéru désunum, ein & hverjum
morgni, takk, eda grisk jogart fra Arna lika.
Blandadur avaxtasafi, vitamin og 6nnur batiefni.

besta braudid fra Pagen i Svipjod, alls konar ostar,
srar gurkur og raudrofur, alltaf til partisteik,
hunangssteik eda hamborgarhryggur og frosnar
laxasneidar. Og alltaf il alls konar sukkuladi. Grip
pad sidasta 6dru hvoru i vinnunni til ad geta haldid
afram ad brosa ...

Hver er vinselasti maturinn & heimilinu?
Vinsalasti maturinn er sodinn lax og
hamborgarhryggur og faxe 10% danskur svartur
og reyktur bjor, eda gott raudvin.

Eftirminnilegasta atvikid vid bustorfin? pad er
i raun eitt stort og langt atvik! pad ad hafa komid
upp skdgi og skjoli a landi sem leit Ut eins og
tandra pegar ég byrjadi, blasnir melar, rofabord,
malarholar og pyfour ryr moi. Ad hastu trén séu
komin i 15 metra prétt fyrir vindkostin af fjéllunum
Ur nordvestri i halfhring alveg til austurs. Svo mikid
gengur stundum & hér, ad folk undrast ad ég skuli
hafa byrjad hér i Natthaga fyrir rimum prjatiu arum.
Og einkunnarord min eru ,,hefst po heegt fari“ og
,,enginn verdur dbarinn biskup*. Sem sagt prjoskan
lemur mann afram. En er n( samt alveg agaetur i ad
henda fr& mér vinnunni og bara tynast i skoginum
0g njota i sél og sumaryl.
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Mariuerla er litill, kvikur og flugfimur sporfugl. Han er Gtbreidd um mest allt land, einkum nidri & laglendi en einnig finnast fuglar naerri mannabistédum a halendinu. Hun er skordyrazeta og veidir helst flugur,
bjollur og fidrildi. Hun veidir skordyrin a flugi eda a jordinni par sem paer geta hlaupid mjog hratt. baer hafa langt stél sem paer veifa i sifellu pegar paer sitja eda eru bréltandi a jéréinni. Pessi hegdun er reyndar
einkennandi fyrir tegundir af erluzett og draga pzer enska heitid sitt, wagtail, af pessari hegdun. Mariuerlur eiga pad til ad gera sér hreidur i mannabustodum, klettum eda jafnvel grenitrjam. Venjulega gerir hin
hreidrin frekar hatt uppi og i grenitrjam getur pad veri® 4-5 m fra jordinni. Hin er ad 6llu leyti farfugl hérna a islandi enda er hiin sérhaefé skordyrazeta og litid er af skordyrum a islandi yfir vetrartimann. baer
koma venjulega til landsins i mai pott fyrstu fuglarnir komi jafnvel upp ur midjum april. beer fljuga sidan til Vestur-Afriku a haustin og eru venjulega allir fuglar farnir i sidasta lagi i september. bad er ekki haegt
ad segja ad mariuerla sé beint hljédlatur fugl en hlj6did er engu ad sidur fjorlegt og vinalegt.

Mynd og texti / Oskar Andri Vidisson

Tiska:

Sandalar peirra hugd

Peir eru léttstigir og liprir i hreyfingum,
oft abuoarfullir og vel gyrtir. Oftar en ekKi
kleeddir stuttbuxum eda jafnvel kvartbuxum
ef vel liggur & peim enda ungir i anda. Stiga
akvedio til jardar enda i forsvari fyrir
akvedinn hdp.

Kannast pd vid lysinguna? Hefur pud
upplifad pad frelsi ad kledast sokkum i
sanddlum? Hér um raedir hinn athafhasama
midaldra karlmann sem veitir sér pann munad
ad vera léttkleeddur nedan mittis en pd ekki
pannig ad pott geeti djarfur. Berar tasur eru ekki
hvers manns hugljdfi, enda teer sem sja sjaldan
dagsins 1jos ef til vill ekki upp & marga fiska.
Fotsnyrting vill fara ofan gards og nedan og pvi
oruggt og traustvekjandi ad hylja teernar, pykir
mdrgum. bvi hefur mérgum (peim sému) pott
velse@mandi ad toga vel upp um sig sokkana
en stinga samt fotunum i sandala, svona i
solskininu. Og petta eru ekki hvada sandalar
sem er — pessir eru einkennandi fyrir pa sem
vilja fara varlega en djarflega — opnir en po
aldrei med feerri en premur riflasum sem smellt
er yfir fétinn.

,Pabbasandalar“ Chanel pykja médins nuiar.

pekktir undir nafninu ,, Dad-Sandals* eda
& islenskunni ,,Pabbasandalar”.

peir finnast vidar en pu heldur,
pokk sé Birkenstock

Alitamal er hins vegar hversu fogur pessi
mundering pykir, en p6 er hin akaflega vinszl
vids vegar um heiminn. En ndg um pad myndu
margir segja. Eda hvad? Nei, svo er vist ekki.
Hvert laxusmerkid af 6dru hefur vist i gegnum
arin gert sina Utgafu af pabbasandélunum.
Heidurinn af honnun pessara dyrdlegu
sandala verdur p6 ad faera sandalamerkinu
gamalkunna, Birkenstock, en fyrirteekid hefur
verid starfandi sidan 1774 og pvi 6hett ad treysta
hverju einu sem kemur padan. Tiskuveldi Dior
s& sér leik & bordi beaedi i fyrra og nl i &r og |
samstarfi vid Birkenstock framleiddi pad medal
annars sina utgafu af pabbasandalanum sem

AEtli pessir hafi spleest i Chanel? Eda Dior?

upphaflega ma rekja sem ,,Milano sandala“
Birkenstock. potti samstarfid og Utkoman svo
meistaraleg ad akvedid var ad endurtaka leikinn
nU i &r og bjéda neytendum upp & gleenyja dtgafu
sandalanna fyrir ramar eitt hundrad og fimmtiu
pasund krénur.

,Pabbasandalar Chanel, sem luxusmerkid
kallar i hégveerd sinni einungis ,,sandala“, hafa
verid eitt pad helsta sem vid sjaum & draumalista
folks & Instagram i allavega eitt eda tv &r nuna.
Vinsalastir eru peir sem koma i svortu ledri,
skreyttir merki Chanel ad minnsta kosti tvisvar
og kosta ramar tvé hundrud pasund krénur.

A0 sama skapi hafa vel pekkt og oftast
virduleg merki & bord vid Gucci, Valentino,
Miu-Miu, Valentino, Prada o.fl. tekid undir
pessa storfenglegu hénnun Birkenstock og
kynnt &dhugasémum sina eigin Utgéfu af
»pabbasandélum* sem stoltur eigandi ber naer
alltaf ikleeddur sokkum.

Nyju fot keisarans

petta er ekki tiska sem allir bekenna. En pad geeti
verid verra. Til eru peir sem ganga i svokdlludum
flip-flops sanddlum, eda strengjaskom — i
sokkum — par sem strengirnir strekkja allverulega
& sokkunum. Slik Utgafa af sokkum i sand6lum
eru ekki allra, tiskuhtsin hafa ekki komist &
bragdid og petta pykir ekki jafn médins og
sokkakleeddir leggir i ,,pabbasanddlum. P6 hefur
sést til tiskukonga likt og Kanye West strunsandi
um i sokkum og strengjaskom. Vakti
s& fotablnadur m.a.

talsverda athygli

Sandalasamstarf Birkenstock og Dior.

jor

fu

Skjaskot fra Instagram er vardar fétabunad
Kanye West.

a tiskusyningu Burberry sl. haust er hann meetti
dressadur i ledurbuxur, demantskreyttastrengjaskd
og svarta sokka. Eda eins og sagdi i frétta-
tilkynningu fra syningunni: ,,pann 26. september
sl. sétti Kanye West tiskusyningu Burberry fyrir
sumarid 2023. Ad venju vakti Utlit hans athygli,
en hann pykir einn helsti ahrifavaldur tiskunnar.
Ikleddur Burberry fatnadi fra toppi til taar,
ledurbuxum, hettupeysu og jakka virtist hann
samur vid sig en 6llum ad 6vorum bar hann létta
strengjaskd setta glitri — pa mogulega demdntum
— yfir sokkakledda feetur sina.”

Ekki voru allir & sama mali um hversu vel
honum hefdi tekist til med pessa samsetningu
enda logudu samfélagsmidlar i kjolfarid. Kanye
bar hins vegar h6fudid hatt ad venju, og likt og
kollegi hans i sdgunni um Nyju fot keisarans, 16t
hann ekki almtgann trufla skynbragd sitt & tisku.

En audvitad eigum vid ekki ad lata hugmyndir
annarra hafa truflandi &hrif & pad sem vid teljum
vera hastmdoins og/eda fara okkur vel. Bera
hofudid hétt og ekki vera hraedd vid ad blanda
saman pagindum og tisku enda vaeri svo upplagt
ao slikt feeri alltaf saman.

pvi er vid hefi ad trda & skynbragd okkar
begar kemur ad sliku og verjast til hins ytrasta
utanadkomandi ahrifum. / SP
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Svampur.is

Bjédum uppa sérsnidnar
svampdynur og bélstrun fyrir:
e Tjaldvagninn e Fellihysid
® Hiisbilinn e Batinn
o Hjolhysid ® Sumarhisi
® Heimilid o.m.fll

Svampur.is ® Vagnhofda 14 Reykjavik
Simar 567 9550 og 858 0321

Smaauglysingar

Skraning smaauglysinga er a vefsl6dinni: www.bbl.is/smaauglysingar

h

Verd: Textaauglysing kr. 2.650 m. vsk (innan vid 140 sl6g) og kr. 6.250 texti + mynd.
Skilafrestur: Fyrir kl. 15.00 38 manudegi fyrir utgafu.
Simi: 563-0300 Netfang: augl@bondi.is

Fornbill til s6lu. - Bedford arger61967,
einn eigandi fra upphafi. Toppbill i
g6du astandi, sidustu aratugina hefur
hann verid geymdur inni. Skodadur
2021 og pa med fulla skodun,
naesta skodunarar er i ar, 2023.
Er med Leyland motor. Nyir
rafgeymar. Orydgadur. Nanari uppl.
i s.867-3981. - Tilbod 6skast.

Tokum ad okkur hinar ymsu vidgerdir
a4 kerrum, hestakerrum sem og
66rum kerrum. Férum med paer i
adalskodun. Pantid tima. Brimco
ehf. Efribraut 6, Mos. S. 894-5111.
Opid kl. 13-16.30 - www.brimco.is.

Til s6lu Mitsubishi pajero 33” breyttur
3,5 bensin. Keyrdur 181.000 km.
Raflas i afturdrifi og millikassa. Margt
endurnyjad. Frekari uppl. i s. 784-
6460.

Yleiningahus til allra nota med
burdarvirki ur limtré. Tilbanar
flasningar og fylgihlutir. Rehau PVCu
gluggar og génguhurdir. Honnun og
teikningar. Araléng reynsla, hagstaett
verd. Buvis, Grimseyjargétu 1,
Akureyri s. 465-1332 - buvis@buvis.is

Albrautir fyrir kerruna. Parid fra 400
kg i burdargetu og allt ad 4.060 kg.
Ymsar lengdir. Sendum um land
allt. Brimco ehf. Efribraut 6, Mosf.
s. 894-5111 opid fra kl.13-16.30
www.brimco.is

Vel med farin New Holland T5.120
EC drattarvél til solu. Argerd 2018.
Nanari upplysingar hja Birni i s. 847-
0737.

Oska eftir bensin eda disel vokvadzelu
ca 40 I/m og 140 bar. Atlud til ad drifa
steinsog fra Husquarna. S. 892-0808
Mynd fyrir athygli.

Sveitarfélog og verktakar. Mjog
6flugur banadur fyrir stifluhreinsun i
skolprérum. Haprystideelur fra www.
comet-spa.com. Margar Utfeerslur
i fleedi og prystingi. Bensin, disel,
glussadrif eda drifskaft. Skoffum
allan sléngu- og spissabunad fyrir
rérahreinsun. Gerum fost tilbod,
mjog hagsteett verd og géd pjonusta.
Héakonarson ehf. S. 892-4163,
netfang hak@hak.is

Rymingarsala & Chevrolet
varahlutum. Miki® Urval & gédu verdi.
Nanari upplysingar hja varahlutir@
benni.is.

Hlidgrindur. Vandadar staekkanlegar
hlidgrindur fra 1,0-6,0 m i tveimur
péttleikum. Géd laesing og lamir fylgja.
Brimco ehf. Efribraut 6, Mos s. 894-
5111. Opid kl. 13-16.30. www.brimco.is.

Vind upp gamlar
girdingar og aflagdar.
barf ad geta
keyrt medfram,
staurad af um leid.

Simi 855 1930, Hjortur

Segdu BLESS
vi®Q dveeruna!

YKKAR

. G%t controll

BANINN SEM VIRKAR
-feest { Ollum betri landbunadar- og byggingavoruverslunum
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VINNUPALLAR EHF

Vagnhofda 7, 110 Reykjavik - 5. 787 9933

vpallar(@vpallar.is - www.vpallar is

BiLARAFMAGN

OKKAR ZER 0G KYR

— STARTARAR OG ALTERNATORAR —

Tinnig a \ager: Hiomflutningsteeki fra Alpine. Varahlutir i startara.
Rafgeymar. Adalljosaperur. LED perur. Hatalarar. Tengi fyrir
xogspl. Neds\uteeki. Utvarpsloftnet. Rafhlédur. Fjarslzesingar.
Farstart i bi\a. Radarvara. Startkaplar. Aridlar 12V og 24V [ 240V.
Ahodnemar fyrir ratur, voltmeelar, ampermaelar, spennufellur 24V
A2V, truflanapéttar, \oftnetsframleningar. Kerrutenglar. Breytar

N\ 3P ‘/\Nnm‘nq\'\ (W\,qq\ %mwk on /qq i bila. Gler o/mm 20
Glerargata 34b vié Hvannavelli < S 461 1092 + asco.is BILARAFMAGN

Mono Soélarsellur 120 w, Verd
kr. 21.900.- 180w. Verdo kr.
29.900.- 370 w. Verd kr. 59.900.-
Uppl. i s. 888-1185.

Rallugreip med keflum og spjotum.
Asodnar Eurofestingar. Slongur
fylgja. Verd kr. 247.000 m/vsk. (kr.
199.000 an/vsk) H. Hauksson ehf.
| www.hhauksson.is | S. 588-1130 |
hhauksson@hhauksson.is

Til s6lu Arvor 190 smabatur.
Oska eftir tilbodi. Upplysingar i
s. 865-7690.

Golfhitafreesing fyrir 16 mm rér.
Ryklaus fraesing, verd reiknast a
fermetra. Meaetum hvert & land sem
er, en fer po eftir steerd verkefnis.
Nanari upplysingar og tilbod i
S. 892-0808 Oliver.

Til s6lu lveco Euro Cargo arg.
2001 med Wingliner vorukassa og
gamalasafestingum. Ekinn 288.000
km. Tilbod 6skast. Uppl. hja Kristjani
is.892-2033.

Storbaggareip. Verd kr. 343.000
m/vsk (kr. 276.600 an/vsk)
H.Hauksson ehf. | www.hhauksson.is
| S. 588-1130 | hhauksson@
hhauksson.is

Brettarekkar sem hvergi sér a, ca 4
m a heaed x 18 m. a lengd. Verd kr.
150.000. Uppl. i s. 862-2959 David.
Er & Akureyri.

Péttinger novadisc 350 til sélu.
Verd kr. 650.000. parf ad skipta
um reimar. Er a Egilsstédum.
Einnig til s6lu 2 springmaster
rakstrarvélar. Astand pokkalegt.
Uppl. i s. 865-1098 eda 471-1855.

Stor og o6flug haprystideaela fyrir
verktaka til s6lu. Deelan er ny og
o6notud, FDX Xtreme XL, www.
comet-spa.com. Dzelan er 16 L /min
og max prystingur er 520 Bar. Vél-
26 hestofl, Kohler disel, KDW 1003.
Vélin er vatnskaeld og med rafstarti.
Hakonarson ehf. S. 892-4163,
e-mail hak@hak.is

Til s6lu tveggja manna vélknuid fis af
gerdinni Zenith CH601 UL/HD med
85 ha Revmaster 2300 vél. Flogid
140 tima, fyrst 2016. Uppl. gefur
Fridrik i s. 896-3089.

uAw wn esensuAy gaw pig

Vatnshitarar fyrir haprystipvott.
Hitar vatn i allt ad 110°C med
gegnumstreymi. Max prystingur
- 500 Bar. Hentar i margskonar
verkefni. Gengur fyrir hisarafmagni
eda 12 V. Til & lager. Hakonarson
ehf. S. 892-4163 hak@hak.is,
www.hak.is

Til s6lu Deutz Fahr ralluvél. 2013
arg. Notud um 5000 rudllur. Eins
og ny. Verd kr. 1.800.000 +vsk. Til
s6lu New Holland T4 105 arg 2016.
Notadur 1950 tima. Med teekjum.
Verd kr. 6.800.000 +vsk. Uppl. og
tilbod i s. 898-1599.

brystisett fyrir neysluvatn. Til &
lager-230V, 12V, 24 V. Einnig deelur
med 3 fasa. Mjog 6flug sjalfsogandi
deela. Daeluhjol og oxull ur rydfriu
stali. 24 L eda 60 L tankur ur rydfriu
stali. Stillanlegur prystingur. Hentar
vel fyrir sumarhus, ferdapjénustu og
bata. Hakonarson ehf. S. 892-4163,
netfang- hak@hak.is

Sturtukerra til solu, nanast ny og
6notud. Verd kr. 2.100.000. Uppl. i
s. 892-3898.

langtimaleiga




Baendabladid | Fimmtudagur 22. juni 2023

Tveir 40 feta gamar til s6lu & kr.
2.000.000 i Grimsnesi. Uppl. &
netfangi jarnavirkid@gmail.com

Gamarampar a lager.
Heitgalfaniserad stél. Burdargeta-
8.000 kg. Steero- 130 cm x 210
cm x 16 cm. Lykkjur i dekki fyrir
lyftaragaffla. Hakonarson ehf.
hak@hak.is S. 892-4163.

Haprystideelur fyrir verktaka og
baendur. Rafdrifnar, traktorsdrifnar,
glussadrifnar, bensin eda disel.
Margar steerdir, allt ad 700 bar.
Einnig oOflugir vatnshitarar fyrir
haprystideelur. Vandadur bunadur
frA Comet - www.comet-spa.com
Hakonarson ehf. hak@hak.is www.
hak.is s. 892-4163.

Tadkleer, 140-180cm breidar med
vokvatjokkum Verd fra kr. 288.000
m/vsk. (kr. 232.260 an/vsk). H.
Hauksson ehf. | www.hhauksson.
is | S. 588-1130 | hhauksson@
hhauksson.is

Pottinger rakstrarvél, ein stjarna.
Ekki mikio notud. Alltaf geymd inni
a veturna. Uppl. i s. 860-4100.
Er i Skagafirdi.

Ford Vignale arg. 2018, sjalfskiptur,
disel, fjérhjoladrif, ekinn 54.600 km.
Dregur 2,1 tonn. Pjénustuskodun
hja Brimborg fra upphafi, verd kr.
4.500.000 kr. Uppl. i s. 897-9899.

Kawasaki KLX250 arg. 2016
Ekid 1.126 km Hjolido er gotuskrad
minnaprofshjol. Frabeert byrjendahjol
Hiti i handfongum. Uppfeert skid plate
Quad lock fyrir sima. Toskugrindur og
toskur. Festing fyrir bensinbrisa og
brasa. Uppfaerdar hlifar fyrir handfong.
Verd kr. 970.000. Uppl. i s. 852-6061.

Flaghefill med 300 cm breidu bladi,
vokvatjakki og studningshjolum.
Verd kr. 849.000 m/vsk. (kr.
685.000 an/vsk). H. Hauksson ehf.
| www.hhauksson.is | S. 588-1130 |
hhauksson@hhauksson.is

Seljum vara- og aukahluti i flestar
gerdir af kerrum. SérpOntunar-
pjénusta. Sendum um land allt. Brimco
ehf. s. 894-5111 www.brimco.is
Opid fré kl.13-16.30.

Vinseelu hringgerdin til ad nota Uti sem
inni. Frabaer vid tamninguna. Engin
verkfeeri vio uppsetningu. Brimco
ehf. Efribraut 6, 270 Mos. Opid kl. 13-
16.30. S. 894-5111 - www.brimco.is

Girdingarefni. lowa gaddavir 200
metrar- kr. 9.100 m/vsk. Motto
gaddavir 200 metrar- kr. 4.500 m/
vsk. 5 strengja tannet 100 metrar- kr.
14.900 m/vsk. 6 strengja tinnet 100
metrar- kr. 17.500 m/vsk. banvir 625
metrar- kr. 11.900 m/vsk. H. Hauksson
ehf. | www.hhauksson.is | S. 588-1130
| hhauksson@hhauksson.is

Metal Fach rallugreip Kr. 274.315
+/vsk. Bavis ehf. Grimseyjarg6tu 1,
Akureyri s. 465-1332 buvis@buvis.is

SMIDUM FRA GRUNNI 0G GERUM VID

Viltu leekka raforkukostnadinn
um 25-40%7? Vindmyllur fyrir
baendur og smafyrirteeki til sélu.
Kostir eru, leegri raforkukostnadur,
einangrar kaupanda fra framtidar
verdhaekkunum { 20 &r, 5 ara abyrgao,
hamarksvindalag 59,5 m/sek.
Sméorka ehf, S. 773-5400,
www.smaorka.is

Lambheldu hlidgrindurnar. 420
x 110. Net 15x10. Fra kr. 24.900
+vsk. Lamasett- verd kr. 3.990 +vsk.
S. 669-1336 og 899-1779, Aurasel.

Bragdgott og meyrt ungnautakjot.
1/8 ar skrokk um 20 kg. Inniheldur
steikur, hakk, gullas og snitsel.
Heimkeyrsla a héfudborgarsvaedinu.
S. 868-7204 www.myranaut.is

Vandadir vatnabatar fra Poéllandi.
Steerd- 4,04 m x 1,67 m, 110 kg.
Batarnir eru med tvofoldum botni
med fraudi & milli. Batunum fylgir
sami bunadur og & mynd, dsamt
tréarum. Vinsamlega hafié samband
fyrir nanari upplysingar. Hakonarson
ehf, netfang- hak@hak.is.
S . 892-4163.

Endurskodun adalskipulags

Sveitarfélagsins Hornafjardar

<
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Leitad til landeigenda og dbtienda

Endurskodun adalskipulags Sveitarfélagsins Hornafjardar stendur yfir og nd hefur
sveitarfélagid birt vefkénnun par sem leitad er til landeigenda og dbienda um
stodu og préun landnotkunar 4 peirra jordum eda landareignum. Vefkonnunina og
ndnari upplysingar um hana og endurskodun adalskipulagsins m finna 4 vefnum

hornafjordur.is/adalskipulag.

Hagsmunaadilar eru hvattir til ad svara konnuninni fyrir 23. juli nk.

Sveitarfélagio Hornafjérdur / Hafnarbraut 27 / S: 4708000 / www.hornafjordur.is

Mikid arval
af flottum
bolum

Vefverslun:
Khvinnufot.is

Verd:
1.736 kr.

VINNUFOT

Nethylur 2a, 110 Reykjavik | khvinnufot.is

Gas lykkjubyssa

Frabeer i girdingavinnuna
og smidina.

GERID VERD-
SAMANBURD

Kiktu & www.s-j.is

SKUTUVOGI 6 | 104 REYKJAVIK | SIMI 568 6544 | www.s-j.is

BUFJARFL UTNINGAVAGNAR
fra Ifor Williams

Eigum hina vinsaelu vagna fré pessum
pekkta framleidanda til afgreidslu Strax

Vikurvagnar ehf. - Hyrjarhéfda 8. - 110 Reykjavik
Simi 577-1090 - www.vikurvagnar.is - sala@vikurvagnatr.is




Faeribanda-
reimar

Eigum 4 lager —
{ribandareimar L‘//J,j
i flestar gerair rilluvéla . =
’ GUMMISTEYPA
b. LARUSSON EHF.

Gylfaflit 3 - 112 Reykjavik - Simi 567 4467 - gummisteypa@gummisteypa.is - Www.gummisteypa.is
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Einfoldu fjargrindurnar. Kraekt an
aukahluta. Breidd 180 cm x 90. Verd
fra kr. 9.900 +vsk. S. 899-1776 og 669-
1336. Aurasel.

Sliskjur ur ali fyrir vinnuvélar, fjérhjolofl.
Lengdir- 1,6m,-2m-2,1m-2,5m-3m-
3,5m-4m-4,5m-5m. Burdur fyrir par- 1,5
tonn til 80 tonn. Einnig gimmiklaeddar
ad ofan fyrir valtara. Mjog hagsteett verd.
Hakonarson ehf. Netfang- hak@hak.
is - s. 892-4163.

Slatturtraktor Husqvarna 4x4. Argerd
2015. Frabeer greeja, slatturbreidd 103-
112, slatturhaed 25-75, afl 12,6 kw,
pyngd 328kg, lidstyrd, tekur grasio uppi
kassa med sérstokum snigli, vélin er
med prja hnifa. Verd kr. 400.000. Allar
nanari uppl. i s. 697-9151.

Sjalfsogandi deelur fra Japan (Koshin).
Fyrir vatn, skolp, mjég ohreint vatn
(trash). 2, 3“, 4“. Orginal Honda vélar
med smuroliudryggi. Hakonarson ehf.
S. 892-4163, hak@hak.is, www.hak.is.

Sofdu rétt med gluggana opna. Lismy-
netin okkar eru miklu finridnari en
hefébundin flugnanet og sérhénnud til
ad halda lusmyi og 6drum skordyrum
fyrir utan heimilid og bustadinn. Sendum
samdaegurs um allt land. Postverslun.is

Erum med varahluti og pjonustu fyrir allar JCB vélar

S: 527 2600

Vélavit
Sala - bj6nusta
www.velavit.is

Rafstodvar med orginal Honda-vélum
og Yanmar disel a lager. Stédvarnar
eru fra Elcos Srl. & Italiu, www.elcos.
net. Eigum einnig hljodlatar stodvar
fyrir ferdavagna. Vié bjédum upp a allar
gerdir af rafstddvum. Mjog hagsteett
verd. Hakonarson ehf., www.hak.is. S.
892-4163, netfang- hak@hak.is

Vokvunarbunadur fyrir stér og litil
reektunarsveedi a lager. Deelur-
traktorsdrifnar, glussadrifnar, rafdrifnar,
bensin, disel. SIbngubtnadur i mérgum
steerdum og lengdum. Vatnsudarar
(sprinklerar) i moérgum steerdum.
Hakonarson ehf. S. 892-4163, hak@
hak.is www.hak.is

Solarsellur 50w ,100w ,120w, 150w,
180w og 370w Verd fra kr. 17.900.-
Orkubéndinn.is, Tranavogi 3, 104
Reykjavik, s. 888-1185. Opio fra 15-17
man. til fost.

Glussadrifnir jardvegsborar. A traktora
og allt ad 60 tonna grofur. Margar steerdir
og gerodir af borum. Margar festingar
i bodi. https://www.diggaeurope.com/
Hakonarson ehf. www.hak.is S. 892-
4163. Netfang-hak@hak.is.

Til s6lu TERHI 385 plastbatur og
batakerra. Batnum fylgja 3 bjogunarvesti
og arar. Verd kr. 325.000,- Baturinn er i
Reykjavik. Uppl. i s. 660-4560.

Brettagafflar fyrir amoksturstaeki.
Asodanar festingar- Euro. Euro + 3
tengi. Sérpontun & 6llum festingum.
Burdargeta 2.500 kg. Lengd & gofflum,
120 cm. Pdlsk framleidsla. Til & lager.
Hakonarson ehf. S. 892-4163, hak@
hak.is.

Til s6lu gamar, 20 feta wc og fata, tveir 20
feta samsettir (kaffigamur) og tveir 40 feta
sem eru stukadir nidur i 4 herbergi verd
kr. 3.000.000 fyrir 20 feta (3 gamar) og
kr.2.000.000 fyrir (2x40 feta gama). Uppl.
a netfanginu - jarnavirkid@gmail.com

Kornvalsar fra SIPMA i Péllandi. https://
www.sipma.pl/produkt/zgniatacze-
ziarna/ Frabeerir valsar i mérgum
Utfeerslum. Hakonarson ehf. S. 892-
4163, netfang hak@hak.is

Fadmgreip. Asodnar Eurofestingar og
slongur fylgja. Verd kr. 235.000 m/vsk.
(kr. 189.500 an/vsk) H. Hauksson ehf.
| www.hhauksson.is | S. 588-1130 |
hhauksson@hhauksson.is

Rampar fyrir frysti/keeligama a lager.
Burdargeta 10 tonn. Dekkplata 10 mm,
L- 170 cm x B- 200 cm x haed- 21 cm.
Heitgalvaniserad stal. Lyftarateekur &
prja vegu. Eigum einnig rampa fyrir
hefdbundna sjégama. Hakonarson ehf.
S. 892-4163 www.hak.is hak@hak.is

Sumarafslattur af Gtlitsgolludum 630
L kerjum. Kerin eru an dregara og
tappagata. Upplogd i alls kyns gard- og
reektunarvinnu. Verd adeins kr. 24.000
m/vsk. Upplysingar- sales.europe@
saeplast.com s. 460-5000.

Backhoe fyrir drattarvélar og hjélaskoflur.
Margar steerdir. Grofudypt- 1,3 - 4,2
metrar. Margar steerdir af skéflum og
0drum aukabunadi. Hakonarson ehf.
S. 892-4163, hak@hak.is, www.hak.is

Brettagafflar med snuningi,180°eda
360°.Festingar fyrir traktora og
skotbémulyftara. Hlidarstudningur fyrir
trékassa og grindur. Burdargeta- 1.500
kg, 2.500 kg, 3.000 kg og 5.000 kg.
Pélsk framleidsla. Hakonarson ehf.
S. 892-4163. Netfang- hak@hak.is
www.hak.is.

Til s6lu 6notadur Randex 12 tonna
hardox sturtuvagn, éargerd 2021,
stadsettur & Austurlandi. Uppl. gefur
Bjorn s. 896-8311.

GUmmirampar fyrir brettatjakka. Staero-
L 100 cm x B 50 cm x H 16 cm. byngd-
21 kg. Passa fyrir venjulega vérugama.
Burdargeta- 10 tonn. Hakonarson ehf.
S. 892-4163, hak@hak.is, www.hak.is.

Byggingatimbur. (Adeins notast 1 sinni i
vinnupalla) 1"x 6" (1..20 m - 5.4 m) 2" x
4"(2.2m-6.0m) Upplysingaris. 863-
3569 eda b.thordar@simnet.is
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Glussadrifnar  haughreerur &
amoksturstaeki eda 3 tengi. Hentar
mjog vel fyrir Gtitanka, Gtil6n og vidar.
Lengdir: 4 m,5m 6 m, 6,7 m, 8 m,
9 m Rétor og skrufa eru sambyggsd,
enginn oxull. Mjog léttbyggdar, 9 m
16ng er adeins 360 kg. Allar festingar
i bodi fyrir skotbémulyftara og traktora.
Boltadar festingar sem er fljotlegt
ad skipta um. Getum einnig skaffad
fremsta hlutann an burdarvirkis. Oflugur
bUnadur a gédu verdi fra Péllandi.
Hakonarson ehf. hak@hak.is -www.hak.is
—S. 892-4163.

Steypumo6t til sélu, 700 fm eda ramir
119 lengdarmetrar i tvéfdldun & priggja
metra métum. Klemmur, spjét, résir og
adrir fylgihlutir duga fyrir um 75%, allur
pakkinn selst saman & kr. 28.000.000
m/vsk. Uppl. & netfanginu - jarnavirkid@
gmail.com

Slattuorf med Honda vélum. Orfin henta
mjog vel sveitarfélogum og verktokum.
Margar tfeerslur. Einnig o6flugar
slattuvélar med Honda vélum. Allar
vélarnar eru fjérgengis. Mjog hagsteett
verd. Hakonarson ehf. S. 892-4163
Netfang - hak@hak.is

Vélavit ehf. er ni umbodsadili fyrir HATZ
diesel vélar a Islandi. Sala, varahlutir og
vidgerdarpjonusta hja okkur i Skeidarasi
3, Gardabee. Upplysingar i s. 527-2600.

Glussaknunar vatnsdeelur fyrir tankbila
og vinnuvélar. Sjalfsogandi deelur i
morgum staerdum sem deela allt ad 120
tonnum & kist. Einnig deelur med miklum
prystingi, allt ad 10 bar. Hakonarson ehf.
S. 892-4163, hak@hak.is, www.hak.is

Rymingarsala & Opel varahlutum. Mikid
urval & gédu verdi. Nanari upplysingar
hja varahlutir@benni.is.

Klésettdeelur fyrir kjallara. Inntak
fyrir vask, sturtu og pvottavél. Motor
stadsettur fyrir utan votrymi. Margar
steerdir sem henta fyrir ibadar- og
atvinnuhlsnaedi. Mjog oflugur og
vandadur bunadur. Frarennsli, 32
mm. Hakonarson ehf. S. 892-4163,
hak@hak.is, www.hak.is

Atvinna

Bilstori med meiraprof éskast til
sumarafleysinga og mogulega til
framtidarstarfa. Viokomandi parf
ad vera med réttindi og reynslu.
Um er ad reeda sérhaefda flutninga
a Sudurlandi. Uppl. i tolupésti
hebra@simnet.is

Dyrahald

Oska eftir tveimur reidhestum 10-18
vetra, I6tum og 6ruggum. Verdhugmynd
kr. 100-200.000. Er & héfudborgar-
sveedinu. Gudjon s. 869-9419.

Hldsnaeoi

Hus i sveit skast. Vid sem hofum mikla
reynslu af endurbyggingu gamalla hisa
viljum kaupa gamalt hds/sumarbustad
sem parfnast endurbota asamt eignar/
leigulandi til ad nota sem sumarhus
eftir endurbyggingu. Fjarleegd 30-
90 minutur fra héfudborgarsvaedinu.
S. 664-8282 Hjortur- hitti@internet.is

Oska eftir herbergi m. adgangi
ad wc og eldhasi til leigu i nokkra
manudi. Eg er réleg 55 ara kvk. i
hasnaedishrakningum. S. 893-9033.

Oska eftir

Kaupi vinylplétur og CD. Stadgreidi
stor plotusofn. Plotumarkadur Ola,
Isbudin Haaleitisbraut 58. S. 784-2410,
olisigur@gmail.com

Oska eftir leirbrennsluofni og leir-
rennibekk med reynslu. Hafid samband
vid vvjonsson@gmail.com eda i
s. 861-3131.

Oska eftir ad taka & leigu stangveidi-
sveedi, annadhvort litla & eda veidirétt
stakra jardareigenda. Mig langar ad
taka & leigu sveedi sem ég get farid
med fjdlskyldu mina yfir sumartimann
og veitt. Er lika til i ad skoda med
uppbyggingu & veidisvaedi ef pad er
i bodi? Er helst ad leita eftir sveedi
a Vesturlandi og Vestfjoréum,
Nordurland vestra kemur lika til
greina. Sendid mér skilabod a
traffic64@simnet.is ef pid hafid ahuga
a ad spjalla.

Oska eftir ad kaupa gomul hlutabreéf fra
Loftleidum, Flugfélagi Islands og 68rum
flugféldgum. Einnig einkennismerki og
adra gamla safngripi fra flugfélogum.
Eirikur L, andromeda@simnet.is.

Ford Bronco 1966-77. Vantar
afturhasingu undan svona bil, eda
sambeerilega. Astand skiptir ekki 6llu.
Uppl. i s. 848-2823, Olafur.

Til s6lu

Plast i fjarhisgolf og stiur. Basa- og
drenmottur, Gtileiktaeki, gammihellur
og gervigras. Heildarlausnir a
leiksveedum. jh@johannhelgi.is
s. 820-8096.

Handverksfolk athugid. H6fum til s6lu
talsverdan lager af hornum og beinum.
Upplysingar gefur Osk i s. 862-6073.

Ymislegt til sélu. Handtjakkur fyrir
bretti, vorubilakedjur smidadar a
315 x 22,5, framhjolakedja 1 stk, og
einfaldar gaddakedjur. 2 stk, 6notadar,
drattavélakedjur notadar & 28 tommu,
vorubila stalfelgur 22,5, 6notud dekk
1100 x 22,5, 4 stk. Alskj6lbord L 259
xH75cm, 2 stkog L 269 x H 70 cm
2stk. Al undirakstursvérn o6notud.
Plast geymslubox L 120 x H 50 x D
45,09 L 65xH 45 x D 45. Krabbi med
snaningsrotor. Afturfjédur i Scania
M bill sem er a 4 fj6drum a aftan.
Upplysingar i s. 836-2626.

Til s6lu Man 26, 463 argerd 1997 med
kassa, billinn hefur ekki verid notadur
i morg ar, en er gangfeer. Uppl. i
s. 892-8897.

Tilkynningar

Veist pu af einhverju stérmerkilegu
landbunadartaeki, vinnuvél, bil, flugvél,
bat eda 60ru teeki sem parf ad gera
skil & sioum Baendabladsins? Hafdu
pa samband vid Astvald bladamann i
sima 822-5269 eda i gegnum netfangio
astvaldur@bondi.is.

Pjonusta

Tekad mérvidgerdiraflestumtegundum
sjalfskiptinga. Hafid samband
i's.663-9589 til ad fa uppl. og tilbod.
HP transmission, Akureyri. Netfang-
einar.g9@gmail.com - Einar G.

Teekifeerisskald. Tek ad mér ad semja
1j6d, sdnglég, nidvisur og adra texta.
Bradkaup, skirnir, skilnadarparti,
afmeeli eda bara & stofuvegginn.
Pantanir i s. 694-2748.

Christian Life Coaching in Selfoss
for women seeking healing and
freedom. Call 655-5091 or visit www.
pearlofthekingdom.com.

KERRUR

Urval af ymsum steeroum

CS-200-L kerra
750 kg

200 x 125 cm

Kr. 234.677.- &n vsk

CP-600 kerra
DRBW/DROP/3500 kg
600 x 250 cm
Kr.1.329.838.- 4n vsk

2rra
2750 kg
418 x 196 cm
966.854 .- 4n vsk
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