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OCHRONA PROCESOW NATURALNYCH
I WTORNEJ SUKCESJI ZBIOROWISK ROSLINNYCH
NA POLONINACH W BIESZCZADZKIM PARKU
NARODOWYM

Protection of natural processes and secondary succession
of subalpine plant communities (poloninas) in the Bieszczady
National Park

Abstract: The pastoral economy in the Bieszczady Mountains has been functioning
for nearly five centuries, introducing changes in the species composition, structure and
distribution of plant communities. The upper forest limit has been lowerd, a large part of
the subalpine scrub communities has been cut off, the mat-grass pastures have spread,
occupying habitats of many natural phytocoenoses of subalpine meadows (poloninas).
Since the Second World War there has been a complete disappearance of the pastoralism
in the Bieszczady Mountains and subalpine communities resembling pre-pastoral
ecosystems have restored. Almost completely withdrawn common during grazing mat-
grass communities. In the Bieszczady National Park natural processes and secondary
succession are protected. A system of permanent transects has been established to monitor
the processes occurring in the subalpine communities.

Key words: monitoring, permanent transects, plant community dynamics, poloninas,
secondary succession.

Potozenie, powierzchnia potonin i ich geneza

Potoniny Bieszczadow Zachodnich to specyficzne, subalpejskie pigtro roslinne
wyksztatcone powyzej gormej granicy lasu, na ogoét od wysokosci 1200 m n.p.m.
W Polsce wystepuja glownie w granicach Bieszczadzkiego Parku Narodowego.
Zajmuja 1875 ha, a wigc ok. 6% powierzchni Parku. Zasadnicza ich cze$¢ objeta
jest ochrong Scista (1727 ha), a do ochrony czynnej przeznaczono 147 ha (czgs¢
Poloniny Wetlinskiej oraz waskie paski terenu wzdtuz szlakow turystycznych).

W kwestii genezy potonin w Bieszczadach Zachodnich wygtaszane byty roz-
ne opinie (Hotowkiewicz 1885; Kubijowicz 1926; Zarzycki 1963; Jasiewicz1965;
Augustyn 1993; Winnicki 1999). Mozna z duzym prawdopodobienstwem przy-
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jac, ze pigtro to uksztaltowane zostato przez czynniki naturalne, z podkresle-
niem, iz przed rozwojem pasterstwa zajmowalo ono mniejsze powierzchnie niz
obecnie, potozone w podszczytowych czesciach gor. Gospodarcze oddziatywa-
nie cztowieka poczawszy od XV/XVI w. do pierwszej polowy XX wieku miato
istotny wptyw na powigkszenie obszaru potonin, sktad gatunkowy i strukture
zbiorowisk roslinnych. Przez kilka stuleci na poloninach mialy miejsce takie
dziatania gospodarcze jak: wypas i koszarowanie bydta oraz owiec, wycinanie
zarosli jarzgbinowych, olszowych i1 krzywulcéw bukowych w celu poszerzania
pastwisk. W latach dwudziestych i trzydziestych XX wieku wypas na potoninach
byt ograniczany w zwigzku z rozwojem na nizu konkurencyjnej hodowli fer-
mowej, a od wybuchu II wojny §wiatowej ustat zupetie. Od tego momentu na
poloninach postgpowaty procesy sukcesji wtorne;j.

Cele 1 model ochrony potonin

Po powigkszeniu BAPN w 1991 roku (Winnicki i Michalik 2014; Winnicki
2016a) i w trakcie opracowywania pierwszego Planu Ochrony BdPN w latach
1992-1997, prowadzone byly w §rodowisku 6wczesnej Rady Naukowej i Ko-
misji Koordynacyjnej Planu Ochrony powazne dyskusje dotyczace kierunkow
ochrony bieszczadzkich ekosystemow, w tym potonin (Kucharzyk, Winnic-
ki 2015). Analizowano dwa modele: pierwszy zaktadajacy dominacje ochrony
czynnej poprzez odtworzenie tradycyjnego pasterstwa i drugi akceptujacy do-
minacje ochrony Scistej w celu odtworzenia zbiorowisk potencjalnych. Przyje-
to realistyczne rozwigzanie posrednie. Pierwszy model uznano za wilasciwy dla
niewielkiej powierzchni na Potoninie Wetlinskiej, ktorg przeznaczono do ekspe-
rymentalnych dziatan, ukierunkowanych na ochrong¢ réoznorodnos$ci biologiczne;j
zbiorowisk potoninowych.

Drugi model przyj¢to jako podstawowy dla wigkszosci ekosystemow potoni-
nowych Parku, a jego gldéwnym celem byta i jest ochrona $cista proceséw natural-
nych i proceséw wtornej sukcesji zbiorowisk roslinnych oraz ich monitorowanie.

Przywrocenie tradycyjnej gospodarki pasterskiej na wiekszych powierzch-
niach potonin odrzucono jako koncepcje ochrony nierealna, poniewaz nie miata-
by ona oparcia w zmniejszajacym si¢ potencjale hodowlanym w regionie. Przed
Bieszczadzkim Parkiem stato i stoi powazne zadanie utrzymania rozlegtych ob-
szarow pastwiskowych i fagkowych w dolinach, na obszarze ok. 2970 ha. Wyko-
nywanie zabiegdw ochrony czynnej na potnaturalnych takach i pastwiskach, na
tak duzej powierzchni, wymaga zdobywania powaznych $rodkéw finansowych
na koszenia i organizowanie wypasu. Temu rodzajowi aktywnej ochrony stuzy
tez utrzymywana przez Park zachowawcza hodowla koni huculskich.

Uznano, ze najwazniejszym i podstawowym celem Bieszczadzkiego Parku
Narodowego na potoninach bgdzie ochrona proceséw wtdrnej sukcesji zbioro-
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wisk ro$linnych, ktora zachodzi w efekcie zaniku pasterskiego uzytkowania.
Zaktadano tez, ze ochrona $cista pozwoli na odbudowanie si¢ naturalnych zbio-
rowisk czesciowo zdegradowanych przez pasterstwo, jak: murawy alpejskie,
zbiorowiska szczelin i potek skalnych, bazyniska i torfowiska, w ktorych zacho-
waly si¢ naturalne stanowiska najcenniejszych gatunkow roslin wysokogorskich
i wschodniokarpackich (Jasiewicz 1965; Zemanek i Winnicki 1999).

Warto zauwazyc¢, ze presja gospodarki pasterskiej na bieszczadzkie poloniny
trwala okoto pig¢ wiekow, co nie jest dlugim okresem, w poréwnaniu z czasem
gospodarowania pasterzy w innych gorach Europy. W wyniku dtugoterminowej
presji stanowiska roslin wysokogorskich i niektorych zbiorowisk roslinnych
przetrwaty jedynie w mniej dostgpnych miejscach. Po wycofaniu si¢ pasterstwa,
od ok. 80 lat obserwuje sie proces odtwarzania fitocenoz. Okreslone gatunki ro-
slin, w efekcie konkurencji, wypierane sg z niektorych siedlisk, a w zamian po-
zostaja w innych miejscach. Przegrupowania przestrzenne i ilo§ciowe na ogét nie
prowadzg do utraty gatunkow na danym terenie, a z pewno$cig wzrasta roznorod-
nos$¢ fitocenotyczna.

Przeglad wazniejszych zbiorowisk roslinnych wyksztatcajacych
si¢ na potoninach po ustaniu wypasu oraz uwagi o obserwowa-
nych 1 prognozowanych kierunkach zmian

W latach 1993-1996 wykonano w ramach Planu Ochrony pierwsza mape
fitosocjologiczng Parku w skali 1:10 000 oraz mape zbiorowisk potoninowych w
skali 1:5000 (Michalik i in. 1996), a takze mape¢ zbiorowisk potencjalnych. W od-
niesieniu do potonin zostata tez opublikowana w Monografiach Bieszczadzkich
obszerna charakterystyka fitosocjologiczna zbiorowisk ros§linnych potonin (Win-
nicki 1999). Opisano tez niektére zaobserwowane tendencje i kierunki sukcesji
zbiorowisk roslinnych oraz ich zagrozenia antropogeniczne i naturalne.

W Bieszczadzkim Parku Narodowym wyrdzniono ok. 130 zbiorowisk ro-
slinnych, z czego wickszos¢ ma range zespotow i podzespotow. Na potoninach
opisano ok. 40 fitocenoz, z czego potowa ma wschodniokarpacki charakter (Win-
nicki 1999; Winnicki 2016b). Tak wysoka roznorodnos¢ fitocenotyczna odrodzita
si¢ po zaniechaniu wypasow. W okresie trwania wypasow zbiorowiska traworo-
slowe, ziotoroslowe, zaroslowe, borowczyska, bazyniska, torfowiska, murawy
wysokogorskie, pod wplywem wypasu zmniejszaly swoj areat, przeksztatcajac
si¢ w pastwiska z panujacg blizniczka psig trawka tzw. blizniczyska — potocznie
nazywane psiarami.

Badania blizniczysk na potoninach (Deyl 1940; Maloch 1932; Palczynski
1962; Winnicki 1999), a takze bezposrednie obserwacje niektérych wysokogor-
skich obszaréw Karpat w Rumunii i na Ukrainie, gdzie aktualnie prowadzony
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jest wypas, wskazuja na powszechne wystepowanie rozlegtych psiar z panuja-
cg blizniczka psia trawka Nardus stricta, charakteryzujacych si¢ skrajnym ubo-
stwem florystycznym. Podobnie mogty wyglada¢ intensywnie wypasane potoni-
ny w Bieszczadach, tam gdzie dominowatly przesuszane gleby: brunatne kwasne,
brunatne wtasciwe wytugowane, rankery brunatne, rankery butwinowe, litosole.
Wielogatunkowe blizniczyska mogly wystgpowac wytacznie na glebach wilgot-
niejszych 1 zyzniejszych: brunatnych wilasciwych typowych, gruntowo glejo-
wych, préchniczno-glejowych, ktore zajmujg stosunkowo nieduze powierzchnie,
a pierwotnie zasiedlone byly przez cenne subalpejskie ziotorosla, mtaki i wilgot-
ne zarosla.

Wedtug Patczynskiego (1962) zespot potoninowego blizniczyska Nardetum
carpaticum orientale w okresie badan, tj. w latach 1954—-1958, pokrywat ponad
50% potonin. Zarzycki (informacja ustna) sadzi, iz byla to powierzchnia mniej-
sza. Dzisiaj blizniczyska nie przekraczaja 1% powierzchni potonin (Michalik,
Ryka 1996).

Obecnie tylko w kilkunastu miejscach zachowaty si¢ mate platy wschodnio-
karpackiego potoninowego blizniczyska o nowej nazwie Hypocheridi uniflorae-
-Nardetum strictae nalezacego do klasy Nardo-Callunetea (Winnicki 1999). W
kilku ptatach tego zespolu, wérod panujacej tu blizniczki psiej trawki Nardus
stricta, wystepuje charakterystyczny dla zespotu widtak alpejski Diphasiastrum
alpinum (Zemanek i Winnicki 1999). Na potoninach w Bieszczadzkim Parku Na-
rodowym, gdzie ze wzgledu na ochron¢ proceséw naturalnych nie prowadzi si¢
wypasu i koszenia, murawy blizniczkowe sukcesywnie bedg zanika¢ (Korzeniak
2009).

Z duzym prawdopodobienstwem mozna przyjac, ze w okresie pasterskim w
bieszczadzkich blizniczyskach znajdowaty dogodne do rozwoju warunki gatunki
niskich roslin wystepujacych z natury w wysokogorskich murawach z kostrze-
wa niska Potentillo aureae-Festucetum airoides, np. kostrzewa niska Festuca
airoides, pigciornik ztoty Potentilla aurea, macierzanka halna Thymus alpestre,
prosienicznik jednoglowkowy Hypochoeris uniflora, jastrzebiec baldaszkowaty
Hieracium umbellatum, vkwap dwupienny Antennaria dioica. Tu réwniez, uni-
kajac presji konkurencyjnej, rozprzestrzeniaty si¢ niektore gatunki z natury wy-
stepujace w ziotoro$lach i traworoslach, przeksztatcanych pod wplywem wypasu
w blizniczyska. Byly to gatunki z klasy Betulo-Adenostyletea, jak fiolek dacki
Viola dacica, wezymord rozowy Scorzonera rosea, gozdzik skupiony Dianthus
compactus, wrotycz baldachogroniasty Tanacetum corymbosum subsp. clusii, itp.
Informacje powyzsze pochodza z porodwnania tabel fitosocjologicznych Palczyn-
skiego (1962) i Winnickiego (1999).

Gatunkiem, ktory mogl znajdowac korzystne warunki na zyzniejszych pa-
stwiskach jest arnika gorska Arnica montana (Mitka i Zemanek 1996; Zemanek i
Winnicki 1999). Jej dzisiejsze szczatkowe stanowiska na bieszczadzkich potoni-
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nach sa utrzymywane dzigki zabiegom ochrony czynnej, polegajacym na usuwa-
niu wigkszych ro$lin konkurencyjnych. O jej wcze$niejszym rozmieszczeniu w
Bieszczadach nie posiadamy informacji. Znany jest liczny udzial arniki na eks-
tensywnie uzytkowanych zyzniejszych pastwiskach w innych czgsciach Karpat
Wschodnich, np. w Gérach Czywczynskich (obserwacje autora). Czy liczebnos¢
populacji dzwonka pitkowanego Campanula serrata, wystgpujacego aktualnie w
odtworzonych ziotoro$lach, traworo$lach, borowczyskach i zanikajacych blizni-
czyskach, ulegla na potoninach zmniejszeniu w stosunku do okresu pasterskiego
pozostanie przedmiotem spekulacji, ze wzgledu na brak danych do poréwnan.

Ograniczenie liczebno$ci kilku gatunkéw, spowodowane zanikaniem bliz-
niczysk na poloninach, zostato wielokrotnie skompensowane powrotem na po-
loniny licznych fitocenoz subalpejskich, przypominajacych sytuacje z okresu
przedpasterskiego, a takze znacznym wzrostem réznorodnos$ci biocenotycznej
Bieszczadzkiego Parku Narodowego.

Odtwarzajace si¢ zbiorowiska rozmieszczone sg na potoninach w trzech stre-
fach wysokosciowych:

—na szczytach 1 najwyzszych grzbietach — zbiorowiska szczelin i potek skal-
nych, zbiorowiska alpejskie: murawy, bazyniska i borowczyska, torfowiska;

— na stokach potonin — subalpejskie zbiorowiska traworoslowe i ziotoroslo-
we, mtaki i szuwary oraz borowczyska;

—na stokach blizej gérnej granicy lasu i na przeleczach oraz przy potoczkach
i wysigkach wodnych — potoninowe zbiorowiska zaroslowe.

Na najwyzszych szczytach i grzbietach bieszczadzkich potonin, na inicjal-
nych glebach skalistych — litosolach, a niekiedy na ptytkich rankerach typowych
(Michalik i Skiba 1996; Skiba i Winnicki 1996; Skiba i in. 1998), wystepuja nie-
wielkie ptaty zespotu murawy alpejskiej Potentillo aureae-Festucetum airoides
zaliczanego do zwiazku Caricion curvulae. Dominuje w nich kostrzewa niska
Festuca airoides, a w domieszce wystepuja — pigciornik ztoty Potentilla aurea,
macierzanka halna Thymus alpestris, prosienicznik jednogtowkowy Hypochoeris
uniflora. W niektorych ptatach tego zespotu stwierdzono wystepowanie rzadkich
wschodniokarpackich gatunkéw jak: turzyca dacka Carex dacica 1 gozdzik kar-
tuzek skalny Dianthus cartusianorum subsp. saxigenus, sesleria Bielza Sesleria
bielzii oraz innych gatunkow wysokogorskich jak: rdest zyworodny Polygonum
viviparum, zawilec narcyzowy Anemone narcissiflora. Zespol ten ustepuje z
licznych stanowisk z powodu rozdeptywania szczytow i najwyzszych grzbietow
przez turystow. Najlepiej zachowane sa platy w miejscach oddalonych od szla-
koéw turystycznych.

W obrebie najwyzszych skalistych grzbietow, gtdéwnie na Krzemieniu, Roz-
sypancu, Bukowym Berdzie, Kinczyku Bukowskim wystepuja, na matych po-
wierzchniach, naturalne zbiorowiska szczelin i potek skalnych, nawigzujace do
klasy Asplenietea rupestria. Zajmuja mozaik¢ zréznicowanych mikrosiedlisk, od
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cienistych i wilgotnych po silnie nastonecznione i przesuszone, zasobnych albo ubo-
gich w weglan wapnia. Czesto obok siebie wystepuja gatunki roslin o przeciwstaw-
nych wymaganiach ekologicznych np. kalcifilna skalnica gronkowa Saxifraga pani-
culata i acidofilny rojnik gorski Sempervivum montanum —na co wczesniej zwrocili
uwage Zarzycki i Glowacinski (1986). W zbiorowiskach tych zlokalizowane s sta-
nowiska rzadkich gatunkow alpejskich, w tym takze gatunki wschodniokarpackie.
Te grupe reprezentuja: tojad bukowinski Aconitum bucovinense, turzyca skalna Ca-
rex rupestris, lepnica karpacka Silene dubia, r6zeniec gorski Rhodiola rosea, zerwa
kulista Phyteuma orbiculare, wiechlinostrzewa fioletowa Bellardiochloa violacea,
gozdzik kartuzek skalny Dianthus cartusianorum ssp. saxigenus, driakiew l$nigca
Scabiosa lucida, zawilec narcyzowy Anemone narcissiflora, przywrotnik siwy Al-
chemilla flabellata, widtak alpejski Diphasiastrum alpinum, paprotnica krucha Cy-
stopteris fragilis, widtak wroniec Huperzia selago, dzwonek waskolistny Campanula
polymorpha, powojnik alpejski Clematis alpina, irga zwyczajna Cotoneaster inter-
gerrimus. Wychodnie skalne na grzbietach i szczytach sg rozdeptywane przez tury-
stow, schodzacych ze szlaku wbrew zakazom regulaminu. W miejscach bedacych
pod wptywem silnej antropopresji ginie wiele stanowisk cennych roslin.

Bardzo rzadkie i cenne jest zbiorowisko potoninowego torfowiska z bazyna
obuptciowa Empetrum hermaphroditum-Sphagnum nemoreum, nalezace do kla-
sy Oxycocco-Sphagnetea, ktorego nieduze ptaty odnaleziono w kilku miejscach
na potoninach, w tym na pétnocno-wschodnich stokach Krzemienia, na Tarnicy
i Rozsypancu. Wypas na potoninach degradowatl tego typu fitocenozy. Potonino-
we torfowiska tworza torfowce: Sphagnum nemoreum, S. rubellum, S. palustre i
mech plonnik Polytrichum strictum, a na ,,poduchach”. mchow wyrastaja krze-
winki borowki czernicy Vaccinium myrtillus, boroéwki brusznicy V. vitis-idea, ba-
zyny obuptciowej Empetrum hermaphroditum oraz podbiatek alpejski Homogy-
ne alpina, siddmaczek europejski Trientalis europaea i rzadziej widlak wroniec
Huperzia sellago oraz kepy $wierka pospolitego Picea abies.

Wysokogorskim zespotem z klasy Vaccinio-Piceetea jest potoninowe borow-
czysko bazynowe Empetro hermaphroditii-Vaccinietum myrtilli, ktérego nieduze
platy wystepuja na poétnocnych stokach i potkach, w obrebie wysokich grzbietow
potonin, gdzie zajmuja litosole, plytkie rankery i rankery butwinowe. Gatunkiem
dominujacym i charakterystycznym dla zespotu jest bazyna obupltciowa Empe-
trum hermaphroditum, ktorej towarzysza: borowka czernica Vaccinium myrtillus,
boréwka brusznica Vaccinium vitis-idea, kostrzewa niska Festuca airoides, wi-
dtak wroniec Huperzia selago. Platy tego zespotu, potozone w otoczeniu szlakow
turystycznych, sa zagrozone przez rozdeptywanie.

Klase Vaccinio-Piceetea na potoninach reprezentuje najczgsciej zespot wyso-
kogorskich boréwcezysk karpackich Vaccinietum myrtilli opisany przez Szafera,
Pawlowskiego i Kulczyckiego (1923), wystepujacy na bieszczadzkich potoni-
nach w postaci czterech podzespotow:
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1. Boroéwczysko potoninowe z kostrzewa niska — Vaccinietum myrtilli
festucetosum airoidae wyksztalca si¢ na najwyzszych szczytach i grzbietach
potonin, na rankerach typowych i rankerach butwinowych, rzadziej na
glebach inicjalnych skalistych. Podzesp6t ten wystepuje w poblizu muraw
alpejskich, dlatego wyrdznia si¢ znacznym udziatem kostrzewy niskiej
Festuca airoides 1 prosienicznika jednogtowkowego Hypochoeris uniflora.
Wschodniokarpacki charakter majg ptaty tego podzespolu w wariancie z
pszencem Herbicha Melampyrum herbichii lub z endemicznym dla Karpat
Wschodnich pszencem biatym Melampyrum saxosum. Ptaty tego podzespotu,
wystepujace w poblizu $ciezek turystycznych, ulegaja silnej degradacji w
wyniku rozdeptywania przez turystow schodzacych poza $ciezki.

2. Bordwcezysko piarzyskowe z r6za alpejska Vaccinietum myrtilli rosetosum
pendulinae wyksztalca si¢ na regosolach prochnicznych, na obrzezach
rumowisk skalnych. Oprécz dominujacej boroéwki czernicy Vaccinium
myrtillus wystgpuja tu gatunki wyrdzniajace podzespol, jak: roza alpejska
Rosa pendulina, rozchodnik karpacki Sedum fabaria i nerecznica samcza
Dryopteris filix-mas.

3. Borowczysko potoninowe mszyste Vaccinietum myrtilli polytrichetum
communae rozwija si¢ na rankerach butwinowych i glebach brunatnych
kwasnych z wyraznym poziomem ektoprochnicy. Podzespoét ten wyrdznia
wysoki udziat Polytrichum commune i Sphagnum palustre oraz wigkszy
udzial boréwki brusznicy Vaccinium vitis-idea.

4. Bordéwczysko potoninowe z goryczka trojesciowa Vaccinietum myrtilli
gentianetosum asclepiadeae wystgpuje na nizej potozonych stokach potonin,
o roznych ekspozycjach i srednim nachyleniu, gdzie zajmuje gleby brunatne
kwasne, z kilkucentymetrowym poziomem butwinowym, rzadziej rankery.
Krzewinki borowki w tym podzespole osiggaja wigksze rozmiary, a wsrod
nich duzy udzial wykazuja: goryczka trojeSciowa Gentiana asclepiadea,
dziurawiec czteroboczny Hypericum maculatum i nawlo¢ pospolita
Solidago virgaurea. Liczne platy tego podzespotu ulegna w wyniku wtornej
sukcesji przeksztatceniu w zaro$la jarzgbinowe, a w strefie granicy lasu w
odtwarzajace si¢ kartowate buczyny.

W pietrze potonin, wokot zrodetek i potoczkow, na wilgotnych, oglejonych
glebach, wyksztalca si¢ bogate w gatunki zbiorowisko potoninowej mtaki Juncus
articulatus-Caltha palustris subsp. laeta, nalezace do klasy miak niskoturzyco-
wych Scheuchzerio-Caricetea fuscae. Wystepuja tu: turzyca zotta Carex flava, t.
gwiazdkowata C. echinata, t. pospolita C. nigra, t. prosowata C. panicea, t. blada
C. pallescens, wemianka szerokolistna Eriophorum latifolium, dziewigciornik
btotny Parnassia vulgaris, wierzbownica blotna Epilobium palustre, sit cztono-
waty Juncus articulatus, s. rozpierzchty J. effusus, manna fatldowana Glyceria
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notata, knie¢ gorska Caltha laeta, pegpawa blotna Crepis paludosa, niezapomi-
najka btotna Myosotis palustris, wigzéwka btotna Filipendula ulmaria, bodziszek
btotny Geranium palustre, drzaczka $rednia Briza media, rzezucha takowa Car-
damine pratensis, $wierzabek orzesiony Chaerophyllum hirsutum, przywrotniki
Alchemilla: p. prawie nagi A. glabra, p. ptytkoklapowy A. crinita, p. potyskujacy
A. gracilis, oraz gatunki wschodniokarpackie jak: turzyca dacka Carex dacica,
tojad wschodniokarpacki Aconitum lasiocarpum, chaber Kotschyego Centaurea
kotschyana, salatnica le$na Aposeris foetida, ostrozen wschodniokarpacki Cir-
sum waldsteinii. Zbiorowisko to niewatpliwie ma wschodniokarpacki charakter.
W czescei platow stwierdzono tendencj¢ do zarastania olchg zielong Alnus viridis
i przeksztalcania si¢ w wilgotne zaro$la.

Najwigksze powierzchnie na potoninach zajmujg fitocenozy o charakterze
subalpejskim, zaliczane do klasy Betulo-Adenostyletea — traworo$la, ziotoros$la
oraz zbiorowiska zaroslowe. Znaczne obszary polonin opanowane zostaty przez
traworosla nalezace do zwiazku Calamagrostion.

Zespot z trzcinnikiem lesnym Tanaceto-Calamagrostietum arundinaceae,
zajmujacy ok. 40% powierzchni polonin, wystepuje na stokach o wigkszym na-
chyleniu, przesuszanych przez ciepte wiatry znad Niziny Pannonskiej (Michna
i Paczos 1972; Paczos 1988).Porasta gleby brunatne kwasne ptytkie lub srednio
glebokie, umiarkowanie szkieletowe (Michalik i Skiba 1996; Skiba i Winnicki
1996; Skiba i inni 1998). Wsrod panujacego trzcinnika lesnego Calamagrostis
arundinacea w zbiorowisku tym wystepuja czesto barwnie zakwitajace gatunki
ro$lin jak: wrotycz baldachogroniasty Klusjusa Tanacetum corymbosum subsp.
clusii, okrzyn Krapfa Laserpitium krapfii, gozdzik skupiony Dianthus compac-
tus, wezymord r6zowy Scorzonera rosea, czosnek siatkowaty Allium victorialis.

Na podobnych glebach, w wyzszych potozeniach, na stokach wilgotniejszych
o ekspozycji potnocnej, lokuja si¢ ptaty wysokogorskiego zbiorowiska z panuja-
cym trzcinnikiem owtosionym Calamagrostis villosa.

Na stokach o niewielkim nachyleniu, na wyptaszczeniach, tany tworzy
wschodniokarpackie traworo$le wiechlinowo-$miatkowe Poo chaixi-Deschamp-
sietum caespitosum, opisane w Gorach Czywczynskich przez Pawlowskiego i
Walasa (1949). Zespot ten w Bieszczadach wystepuje na glebach brunatnych
kwasnych, srednio glebokich, stabo szkieletowych, w dolnej czgsci profilu ogle-
jonych (Michalik i Skiba 1996; Skiba i Winnicki 1996; Skiba i in. 1998). Ga-
tunkiem panujacym jest $Smiatek darniowy Deschampsia caespitosa, wspotpa-
nujacym wiechlina Chaixa Poa chaixii, a w domieszce rosng: gwiazdnica wiel-
kokwiatowa Stellaria holostea, szczaw gorski karpacki Rumex alpestris subsp.
carpaticus, $wierzbnica lesna Knautia dipsacifolia, kosmatka gajowa Luzula
luzuloides var. erythranthema, nawto¢ pospolita Solidago virgaurea, dziurawiec
czteroboczny Hypericum maculatum oraz sporadycznie gatunki wschodniokar-
packie: dzwonek roztogowy Campanula abietina, satatnica lesna Aposeris fo-
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etida, ciemi¢zyca biata Veratrum album, ostrozen wschodniokarpacki Cirsium
waldsteinii i fiolek dacki Viola dacica.

Obserwujmy powolne procesy przeksztalcania si¢ nizej potozonych trawo-
rosli ze zwiazku Calamagrostion w zbiorowiska zaro$lowe, a na przetgczach i
przy granicy lasu na potoning z panujgcymi traworo§lami wnikaja gatunki lesne:
jawory, buki, swierki i sporadycznie jodly.

Na wilgotnych glebach prochniczno-glejowych (Michalik i Skiba 1996; Ski-
ba i Winnicki 1996; Skiba i inni 1998), wyksztalca si¢ wschodniokarpacki zespot
kwiecistych ziotorosli poloninowych z petnikiem alpejskim Trollio altissimae-
-Knautietum dipsacifoliae, nalezacy do zwiazku Adenostylion alliariae. W ze-
spole tym, gatunkami charakterystycznymi sa: petnik alpejski Trollius altissimus,
jarzmianka wigksza Astrantia major, $wierzbnica le$na Knautia dipsacifolia,
przywrotniki Alchemilla: p. prawie nagi 4. gabra, p. ptytko klapowy 4. crinita, p.
polyskujacy A. gracilis (Winnicki 1999). Ponadto istotng rol¢ w tym zespole od-
grywaja: koniczyna pogieta Trifolium medium, $miatek darniowy Deschampsia
caespitosa, wiechlina Chaixa Poa chaixi, kosmatka gajowa Luzula luzuloides var.
erythranthema, dziurawiec czteroboczny Hypericum maculatum, pierwiosnek
wyniosty Primula elatior, wrotycz baldachogroniasty Klusjusza Tanacetum co-
rymbosum subsp. clusii, wiagzoéwka blotna Filipendula ulmaria, konietlica takowa
Trisetum flavescens, krwawnik pospolity Achillea millefolium, mietlica pospo-
lita Agrostis capillaris, groszek takowy Lathyrus pratensis, kostrzewa czerwo-
na Festuca rubra, rzezusznik Hallera Cardaminopsis halleri, turzyca orzgsiona
Carex pilosa, t. blada C. pallescens. Wschodniokarpacki charakter kwiecistych
ziotorosli potoninowych podkresla udziat roslin jak: tojad wschodniokarpacki
Aconitum lasiocarpum, ostrozen wschodniokarpacki Cirsium waldsteinii, chaber
Kotschyego Centaurea kotschyana, chaber migkkowtosy Centaurea mollis, gro-
szek wschodniokarpacki Lathyrus laevigatus, satatnica le$na Aposeris foetida,
dzwonek roztogowy Campanula abietina, gozdzik skupiony Dianthus compac-
tus 1 ciemigzyca biata Veratrum album.

Ziotoro$la wschodniokarpackie Trollio altissimae-Knautietum dipsacifoliae
w Polsce wystepuja wylacznie na kilkunastu stanowiskach w pigtrze potonin
BdPN, zlokalizowanych na Potoninie Wetlinskiej i pasmie Krzemienia. Obser-
wacje potwierdzaja, iz ziolorosla te mogg przeksztalcac si¢ w traworosla naleza-
ce do zespotu Poo chaixi-Deschampsietum caespitosae, a takze w zarosla z olsza
zielong Alnus viridis. Ziotoro$la na Krzemieniu, potozone w obszarze ochrony
Scislej, utrzymuja swoj charakter miedzy innymi dzigki przepasaniu przez je-
leniowate. Skuteczno$¢ takiej ochrony zalezy od utrzymania wlasciwe;j liczeb-
nos$ci populacji sarny i jelenia. Na Potoninie Wetliniskiej duze nat¢zenie ruchu
turystycznego ogranicza skuteczne przepasanie ziotorosli przez dzikie zwierzeta
roslinozerne, dlatego zaktada si¢ tu, w czesci objetej ochrong czynna, stosowanie
scisle kontrolowanych zabiegow, jak wypas i selektywne koszenie, ktore moga
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sprzyja¢ utrzymaniu ziolorosli i ochrania¢ wystepujace w nich cenne gatunki ro-
$lin naczyniowych (Zemanek, Winnicki 1999).

W strefie gornej granicy lasu, szczegodlnie w obszarze przeteczy, wolno po-
stepuje proces wtornej sukcesji roslinnosci drzewiastej i krzewiastej. Podnosi si¢
gorna granica lasy w wyniku odtwarzania si¢ krzywulcowych lasow bukowych
i jaworowych oraz zbiorowisk krzewiastych, wyeliminowanych w okresie pa-
sterskim. Z uptywem czasu zastgpig one znaczng powierzchni¢ nizej potozonych
traworosli 1 ziotorosli.

Na zboczach eksponowanych ku pétnocy, wzglednie chtodnych i wilgotnych,
rozwijajg si¢ zaro$la jarzgbinowe z wietlica alpejska, zaliczane do wschodniokar-
packiego podzespotu wietlicowo-jarzebinowych zarosli z olsza zielong Athyrio
distentifoliae-Sorbetum alnetosum viridis. Zajmuja one $wieze rankery brunatne
lub silnie szkieletowe gleby brunatne kwasne (Michalik i Skiba 1996; Skiba i
Winnicki 1996; Skiba i in. 1998). W warstwie krzewoéw dominujacym gatunkiem
jest jarzebina Sorbus aucuparia subsp. glabrata, a staly udziat wykazuje olsza
zielona Alnus viridis. W runie dominuje wietlica alpejska Athyrium distentifo-
lium, a licznie rosng tu szczaw gorski karpacki Rumex alpestris subsp. carpati-
cus, trzcinnik le$ny Calamagrostis arundinacea, nawto¢ pospolita Solidago vir-
gaurea, gwiazdnica gajowa Stellaria nemorum, goryczka trojesciowa Gentiana
asclepiadea, podbiatek alpejski Homogyne alpina, borowka czernica Vaccinium
myrtillus, nerecznica szerokolistna Dryopteris dilatata, jezyna Rubus idaeus i
zachylka oszczepowata Phegopteris connectilis.

Na zboczach potudniowych, przesuszanych przez ciepte wiatry (Michna,
Paczos 1972; Paczos 1988), rozwijaja si¢ zaro$la jarzgbinowe z trzcinnikiem
lesnym Calamagrostis arundinacea-Sorbus aucuparia. Tutaj w luznych, silnie
nastonecznionych zaro$lach jarzebinowych dominuje Sorbus aucuparia subsp.
glabrata, w domieszce pojawia si¢ olsza zielona Alnus viridis i jawor Acer pseu-
doplatanus, a w runie wystepuje zestaw gatunkow podobny jak w ptatach zespo-
hu traworosli trzcinnika lesnego.

Na bieszczadzkich poloninach w nizszych potozeniach, przy potoczkach i
zrodetkach oraz w miejscach wysickow wod $rodpokrywowych, na eutroficz-
nych glebach glejowych i brunatnych oglejonych (Skiba i in. 2010), wyksztalca-
ja si¢ platy zespotu wilgotnych zarosli olszy zielonej Pulmonario filarszkyanae-
-Alnetum viridis Pawl. et Wal. 1948, opisanego w Gorach Czywczynskich. W
warstwie krzewow o do$¢ duzym zwarciu panuje olsza zielona Alnus viridis, a
w domieszcze wystepuje niekiedy jarzebina Sorbus aucuparia subsp. glabrata.
W warstwie runa brak miodunki Pulmonaria filirszkyana, ale wystepuja inne ga-
tunki charakterystyczne i wyrdzniajace dla tego zespotu: ztocien okraglolistny
Leucanthemum waldsteinii, dzwonek roztogowy Campanula abietina, $wierza-
bek orzesiony Chaerophyllum hirsutum, szczaw gorski karpacki Rumex alpestris
subsp. carpaticus. Najliczniejsze sg gatunki charakterystyczne dla zwigzku Ade-
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nostylion 1 klasy Betulo-Adenostyletea, a w$rdd nich: starzec jajowaty Senecio
ovatus, wietlica alpejska Athyrium distentifolium, $miatek darniowy Deschamp-
sia caespitosa, trzcinnik lesny Calamagrostis arundinacea, ciemigzyca biata Ve-
ratrum album 1 inne — satatnica le$na Aposeris foetida, cebulica trojlistna Scilla
kladnii.

Na stromym zboczu Tarnicy, gdzie w podtozu znajduja si¢ warstwy wodono-
$ne poprzecinane uskokami, co sprawia, iz woda gruntowa nawilza glebe (Skiba,
Winnicki 1996), wyksztalcit si¢ plat zarosli wierzbowo-olszowych Salix sile-
siaca-Alnus viridis nawigzujacy do opisanego w Gorach Rodnianskich zespotu
Salici silesiacae-Alnetum viridae Colic et al. 1962 (Coldea i in. 1997). Warstwe
krzewow budujg olsza zielona Alnus viridis wspolnie z wierzbg $laska Salix sile-
siaca, a w runie liczne sg gatunki ziotoroslowe.

Wybitnym zespotem krzewiastym, zaliczanym do klasy Vaccinio-Picetea, sa
zarosla jarzebinowe z nerecznicg szerokolistng Dryopteridi dilatate-Sorbetum
aucupariae. Zespot ten opisano dotychczas wylacznie z Bieszczadow (Winnicki
1999). Jego ptaty wystepuje na kilkunastu stanowiskach w BdPN. Wyksztatca
si¢ on w niezwykle rzadkich siedliskach — podnéza wychodni skalnych na rumo-
wiskach zacienionych i wilgotniejszych opadajacych w kierunku NE, pokrytych
cze$ciowo regosolami prochnicznymi. Warstwe krzewow tworzy jarzebina Sor-
bus aucuparia subsp. glabrata i olcha zielona Alnus viridis, a warstwe zielng bu-
dujg boréwka czernica Vaccinium myrtillus, nerecznica szerokolistna Dryopteris
dilatata, rozchodnik karpacki Sedum fabaria, widtak jatowcowaty Lycopodium
annotinum, podbialek alpejski Homogyne alpina. W warstwie mszakow wysoka
stato$¢ osigga charakterystyczny dla zespotu Polytrichum alpinum.

Warto podkresli¢, iz w latach pigédziesiatych i sze$¢dziesiatych ubieglego
stulecia olsza zielona A/nus viridis byta na poloninach ro$ling do$¢ rzadka, skoro
pojawialy si¢ postulaty w sprawie ochrony rezerwatowe;j jej stanowisk (Srodon
1949; Lisowski 1956). Dzi$§ gatunek ten buduje warstwe krzewow w kilku typach
odradzajacych si¢ fitocenoz potoninowych i wystepuje dos¢ licznie.

Badania, monitoring i ochrona

Bieszczadzki Park Narodowy to wyjatkowe laboratorium monitoringu i ba-
dan proceséw naturalnych i wtérnej sukcesji. State powierzchnie w zbiorowi-
skach le$nych, pdtaturalnych zbiorowiskach ,krainy dolin” i zbiorowiskach
subalpejskiego pietra potonin oraz prowadzone na nich pomiary i badania to do-
bry poczatek przedsiewzigcia naukowego, ktére nalezy kontynuowac przez kilka
pokolen.

Czterdziestoletnie obserwacje autora, dotyczace zbiorowisk roslinnych po-
fonin i zmian w nich zachodzacych oraz analiza fragmentarycznych informacji
pochodzacych z prac Pawtowskiego (1937), Pawlowskiego (1948), Pawtowskie-
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go i Walasa (1949), Jenika (1983), Hadaca i in. (1986), Hadaca i in. (1988), Pat-
czynskiego (1962), Zarzyckiego (1963), Jasiewicza (1965) i Coldei i in. (1997),
pozwalaja na ostrozne wskazywanie kierunkow wtornej sukcesji i probe nakre-
slenia hipotetycznego obrazu roslinnosci potonin z okresu przedpasterskiego.
Schemat aktualnego i potencjalnego rozmieszczenia zbiorowisk potoninowych,
w powigzaniu z ekspozycja i wysoko$cig n.p.m., przedstawili Winnicki i Zema-
nek (1998) oraz Winnicki (2016b).

Dla uzyskania miarodajnych danych w 2016 roku autor z wspomagajacym go
zespotem, wytyczyt na trwale (metalowe szpile 1 wspotrzedne GPS) na potoni-
nach 51 transektow o szerokosci 20 m i tgcznej dtugosci 10 000 m (Ryc. 112). Na
transektach wykonano szczegdtowe mapy zbiorowisk roslinnych i w wybranych
ptatach wykonano okoto 300 zdje¢¢ fitosocjologicznych.

Tak przygotowane i opracowane transekty pozwola na monitoring: piono-
wego rozmieszczenia zbiorowisk roslinnych i relacji pomigdzy nimi, zmian we-
wnatrz zbiorowisk, w §cistym powiazaniu z warunkami siedliskowymi. Dtugo-
trwaly monitoring i porownawcze badania zmian zachodzacych po ustaniu wy-
pasu, pozwolg na rozwigzywanie licznych problemoéw teoretycznych i praktycz-
nych. Migdzy innymi powinny zosta¢ udokumentowane fazy wtornej sukcesji i
zweryfikowane poglady w sprawie tzw. zbiorowisk potencjalnych. Zdobyta wie-
dza dotyczaca dynamiki i struktury subalpejskich zbiorowisk roslinnych bedzie
stuzy¢ budowaniu rzetelnych, naukowych podstaw ochrony przyrody i pozwoli
na skuteczniejszg ochrong dziedzictwa przyrodniczego w naszym Kraju.

Podsumowanie

Gospodarka pasterska na bieszczadzkich poloninach funkcjonowata ze
zmiennym natezeniem blisko pig¢ stuleci, wprowadzajac zmiany w skladzie ga-
tunkowym, strukturze i rozmieszczeniu naturalnych zbiorowisk roslinnych. Ob-
nizona zostata granica lasu, wycicto znaczng cze$¢ subalpejskich zbiorowisk za-
roslowych, rozprzestrzeniaty si¢ pastwiska blizniczkowe, zajmujac czg$¢ trawo-
rosli, ziotorosli, borowczysk, mtak. Degradacji ulegaty, murawy wysokogorskie,
bazyniska i wysokogorskie torfowiska oraz roslinnos$¢ szczelin i potek skalnych.
W latach trzydziestych XX wieku pasterstwo zanikato, a od I wojny $wiatowe;j
nastapil na bieszczadzkich potoninach jego catkowity zanik. Po 80 latach od za-
przestania na potoninach gospodarki pasterskiej znacznie wzrosta réznorodnos¢
fitocenotyczna potonin. Odtwarzaja si¢ zbiorowiska subalpejskie (w liczbie ok.
40): zbiorowiska szczelin i potek skalnych, alpejskie murawy, bazyniska, boréw-
czyska, torfowiska, subalpejskie zbiorowiska traworoslowe i ziotoroslowe, mtaki
1 szuwary, borowczyska, potoninowe zbiorowiska zaroslowe (krzewiaste), ktore
najprawdopodobniej sktadem gatunkowym, strukturg i dopasowaniem do siedlisk
nawigzuja do ekosystemoéw poloninowych z okresu przedpasterskiego. Prawie
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Ryec. 1. Rozmieszczenie trwale zastabilizowanych transektow do monitoringu zmian w

zbiorowiskach roslinnych potonin.

Fig. 1. Distribution of permanent transects for monitoring changes in plant communities

on the poloninas.

a — transekty / transects, b — potoniny / poloninas, ¢ — pozostate tereny nielesne / other

non-forest areas, d — lasy / forests.
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Ryc. 2. Wycinek transektu nr 6 na Potoninie Wetlinskiej.

Fig. 2. A segment of transect no. 6 on Potonina Wetlinska.

a — metalowe prety / metal rods, b — powierzchnia zdjecia fitosocjologicznego / area of
phytosociological record

Numery zespotdéw i zbiorowisk tozsame z mapa fitosocjologiczna:

Association and community numbers are identical with the phytosociological map:

32 — Trollio altissimae-Knautietum dipsacifoliae

35 — Tanaceto-Calamagrostietum arundinaceae

36 — Poo-chaixii-Deschampsietum caespitosae

38 — Vaccinietum myrtilli gentianetosum asclepiadeae
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catkowicie wycofaly sie pospolite w czasie wypasu blizniczyska. W granicach
Bieszczadzkiego Parku Narodowego wigksza czgs¢ zbiorowisk roslinnych po-
tonin zostata przeznaczona do ochrony proceséw naturalnych i wtérnej sukcesji
oraz ich monitorowania, a niewielkg cz¢s¢ na Potoninie Wetlinskiej przeznaczo-
no do eksperymentdw majacych na celu czynna ochrone réznorodnosci biolo-
gicznej. Utworzony zostal tez system statych transektow, w celu monitorowania
interesujacych proceséw zachodzacych na potoninach.
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Summary

The pastoral economy in the Bieszczady Mountains has functioned with
varying intensity for almost five centuries, introducing changes in the species
composition, structure and distribution of natural plant communities. The upper
limit of forest was lowered, a large part of the subalpine scrub communities was cut
off, the mat-grass pasture spread, occupying part of the shrub, grass, tall herb and
bilberry communities, as well as subalpine mires. In the 1930s, the shepherding
began to disappear, and since World War II, its total decline has occurred in
the Bieszczady Mountains. 80 years after the end of the pastoral economy, the
phytocoenotic diversity of poloninas has increased significantly. Restoration of
alpine and subalpine grasslands, peatbogs, tall herb communities, and mires took
place. Most probably shrub communities obtained species composition, structure
and adaptation to habitats similar to pre-grazing ecosystems. Once very common
mat-grass associations disappeared almost completely. Within the boundaries of
the Bieszczady National Park, most of the plant communities of poloninas were
destined for the protection of natural processes and secondary succession and
their monitoring, while a small part of the Potonina Wetlinska was devoted to
experiments aimed at active protection of biodiversity. A system of permanent
transects has also been established to monitor interesting processes occurring in
the poloninas.



