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Mak zachrani jen jeho kvalita,

A mak sety z republiky ji ma.
CR je jedinou zemi, kde je péstovan
vhradné mak pro potravinarské
Ucely. Je na Case razit novou znacku,
ktera v sobé definuje prave tu
potravinarskou kvalitu.

Ceska cechovni norma je zarukou
kvality pro obchodniky, zpracovatele
a v konecne fade i pro spotfebitele.
Jestli cechovni norma pro Cesky
modry mak bude znamenat konec
pancovaniv Cechach, ale zaleZi pravé
na nas, na spotrebitelich.

www.ceskymodrymak.cz
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Abstrakt:

Mak (Papaver somniferum L.) je v lidské spolecnosti nejstarsi narkotickou rostlinou. Nejznaméjsim a nejduleZitéjsim
alkaloidem, ktery je v mdku setém obsaZen, je morfin. Je to prvni alkaloid, ktery byl z rostliny izolovan (1803).
V nékterych zemich mak péstuji ilegalné pro extrakei opia, jiné zemé péstufi mak pro legalni zpracovani makoviny
pro izolaci alkaloidii anebo pro semeno, které se dile pouziva v kulinatstvi - pripadné pro oboji. V Ceské republice
péstujeme mak sety pouze pro potravinarské ucely. Mak je opreden mnoha myty.
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Abstract:

FPoppy (Papaver somniferum L.} is the oldest narcotic plant wused by human society. The best known and the most
important alkaloid contained in poppy is morphine. It was the first alkaloid isolated from a plant (1803). In some
countries, poppy is grown illegally for opium extraction, while other countries grow poppy for the legal processing of
poppy straw for the isolation of alkaloids or for seed that is further used in the culinary - or for both. In the Czech
Republic poppy is grown exclusively for seeds for food purposes. Poppy is shrouded in many myths.



MAK, DROGA NEBO POTRAVINA?

POPPY, ADDICTIVE SUBSTANCE OR FOOD?

VLASTIMIL MIKSIiK?, VACLAYV LOHR"

& Czech University of Life Sciences Prague, Czech Republic
b Czech Blue Poppy, z.s., Czech Republic

Kli¢ova slova:
Mak; Papaver somniferum,; morfin; alkaloidy, opium, heroin; Zlaty trojuhelnik; Zlaty piilmésic; Latin-
sk& Amerika; opiové valky; nelegalni produkce;

Abstrakt:

Mak (Papaver somniferum L.) je v lidské spolecnosti nejstarsi narkotickou rostlinou. Nejzndméjsim a
Z rostliny izolovan (1803). V nékterych zemich mak péstuji ilegdlné pro extrakci opia, jiné zemé péstuji
mak pro legélni zpracovani makoviny pro izolaci alkaloidii anebo pro semeno, které se ddle pouZiva
V kulinarstvi - pripadné pro oboji. V Ceské republice péstujeme mak sety pouze pro potravinarské ucely.
Mak je opreden mnoha myty.

Mak sety (latinsky Papaver somniferum L.), z latinského nézvu bychom spise ptelozili jako
mak snodarny nebo spankodarny, pochézi z vychodoasijské a piedoasijské oblasti (Cina, Iran,
Zakavkazi, Mala Asie).

Po mnoho let si lidstvo klade zasadni otazku a podle typu odpoveédi ¢i vyuziti se k maku jed-
notlivé zemée stavi a prizpisobuji legislativu. Otdzkou je, zda mak je vniman jako zavrzeni-
hodny zdroj suroviny pro vyrobu drog, ¢i jako uzitecna 1é¢ivka, vyuzivana piedevsim pro vy-
robu lék tisicich bolest, nebo jako zdroj vyborné pochutiny, oceniované v kuchyni fady piede-
vSim stiedo- a vychodoevropskych narodid. Odpovéd’ neni jednoducha a ziejmé by na tuto
otazku odpovédéli v riiznych zemich rizng. Skutecnosti je, ze kdyZ se hovoii o maku, kazdy si
predstavi néco jiného. V nékterych zemich je mak vyuzivan jako potravina, ptipadné jako pro-
sttedek pro dochuceni jidel, pro ndpln¢ ¢i posypy pekarenskych vyrobkill. Pohled obyvatel
téchto zemi na mak byva obecné kladny. V dobéch, kdy ceskoslovenska ekonomika byla cen-
tralné fizena a spolecnost vici ostatnimu svétu relativné uzaviend, byl nazor na mék jedno-
znacny — byl povazovan za vybornou pochutinu a makové buchty, kolace, zaviny ¢i piipadné
nudle, ovocne knedliky nebo SiSky z bramborového tésta s makem byly (a jsou dosud) velmi
oblibené. Vzpominky na to, Ze kdysi byly déti uspavany odvarem z makovic, ptipadné, ze byly
makovice v lidové medicing€ vyuzivany jako sedativum, pattily spisSe do repertoaru nasich ba-
bicek a prababicek. Stejné tak byval ¢eskoslovensky ob¢an udiven, ze jiné narody se k maku
stavi pfinejmensim rezervované a se znacnou nediivérou. Piihoda o tom, jak francouzské déti,
které pobyvaly na Ceskoslovenském letnim tabofe, napsaly domi, ze dostaly k jidlu makove
kolace a jejich vydeseni rodice okamzité piijeli a odvezli je domt, se také stala oblibenym
mytem. Cesi a Slovaci nad takovou reakci kroutili hlavou a nemohli ji pochopit, protoZe oni
ptece konzumovali makové kolace kazdou chvili a nikdy subjektivné nepocit'ovali zadné nega-
tivni (a v podstaté ani pozitivni) zdravotni nasledky. Pokud za ty pozitivni nepovazujeme uspo-
kojeni chut'ovych bun¢k a nasyceni zaludku.

Reakce francouzskych rodi¢ii pfitom nebyla tak uplné mimo, kdyz uvazime, ze ve Francii,
stejn€ jako v mnoha dalSich zemich, je mak povazovan za zdroj drogy. A bez vysvétleni, co to
vlastné¢ mék je, jak a co plisobi na lidsky organismus, co je vlastné zdrojem opojnych latek
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Vv maku a jak jich lze zneuzit nebo naopak prospésné vyuzit, nepouceny ¢loveék snadno podlehne
presvédceni, ze se jedna o néco jednoznacné zavrzenihodného. Podobné jako pfi zmince o in-
dickem konopi, kokainu a podobné. I mezi odborniky se vyskytuji velmi rozdilné nazory na
mak. Od chvaly této rostliny po naprosté zavrzeni. Neni divu, kdyz si uvédomime, co drogy,
pochazejici z této rostliny, dokazi zpusobit. Ostatn¢, mak spankodarny je nejvice zneuzivanou
rostlinou na nasi planeté, s dalekosahlymi negativnimi disledky po dlouha obdobi v historii v
mnoha zemich (Cina, Indie...).

Jednim z problémt je to, Zze mék je povazovan a posuzovan jako jedna rostlina, jeden botanicky
druh. Coz je pravda, ale ... I riizné konference, které se makem zabyvaji, posuzuji tuto rostlinu
jako zdroj jak potravinatské suroviny, tak i jako zdroj alkaloidd, at’ jiz prospéSnych, tak i Skod-
livych lidskemu zdravi. Na jedné konferenci se tudiZ mohou setkat jak bojovnici proti narkoti-
ktm, tak i zastupci farmaceutickych firem i péstitelé maku potravindiského. Kazda z téchto
skupin ma logicky naprosto odlisné zajmy. V roce 2009 se na videnské zemédélské univerzité
Universitit fiir Bodenkultur Wien (BOKU), konala mezinarodni konference praveé o maku. Za-
timco Ceska republika se v té dobé t&sila z vyrazného uspéchu — dosaZeni prvniho mista mezi
(legalnimi) péstiteli maku ve svété (osevni plochy dosahly téméf 70 tis. hektart v roce 20087°,
v jinych letech se rozlohy pohybovaly nad 50 tisici hektary), laosti zastupci se pochlubili sni-
Zenim ploch méku z 20 tisic na pouhé 2 tisice hektart, diky programu na likvidaci makovych
poli, ur€enych pro extrakci opia. K podobné, nicméné vaznéjsi situaci doslo i po mezinarodnim
symposiu 0 méaku v indickém mésté Laknau v roce 2011 (International Symposium on Papaver,
Lucknow, India). Zatimco zastupci Ceské republiky (ale i Mad’arska a Slovenska) s nadsenim
hovotili o péstovani maku pro potravinaiské ucely, n¢ktery z ucastnik symposia udajné poslal
stiznost na jednu mezinarodni organizaci do Vidng, Ze se v CR legalné produkuje droga.
Negativni pohled na mak se objevuje i v osmé bondovce z roku 1973, nazvané Live and Let
Die*, v niZ se agent 007 v podani Rogera Moorea utka s drogovou mafii, ktera sidli na fiktiv-
nim karibském ostrové San Monique. James Bond odhali na ostrové ilegalni makové plantaze,
které se mu navzdory piekazkam, nebezpeci a kouzlim voodoo podati podminovat a vyhodit
do povétii. Makova plantaz i zpasob jejiho zniceni je ve filmu pojednan velmi originalné — Cesti
péstitelé maku by zfejmée svou oblibenou plodinu v tomto filmu vitbec nepoznali a koneckonct
1 znieni této jedné plantaze by nemélo na svétovy obchod drogami zaddny vliv. Nehledé na to,
Ze pouziti dynamitu pro likvidaci plantaze je holy nesmysl. Je také samoziejmé otazkou, jak by
mohl maly karibsky ostrov ovliviiovat svétovy ilegalni obchod drogami, ktery absorbuje opium
vypéstované na stovkach tisic hektarti, a zda viitbec by bylo mozné, z klimatickych divoda,
v Karibiku mék péstovat. Jakkoliv je vSak zobrazeni méaku a vibec piedstaveni problému
v tomto filmu nerealistické, vyznéni je jasné a vypovida o vztahu ¢asti svétové spolecnosti
k maku. Podobné scénate ,,boje s drogou* se objevily i v dalsich filmech ¢i serialech, naposledy
asi v seridlu Ozark®®, kdy kvetouci (?) makové pole v noci (?) bylo uspé&sné vypéleno. Je fakt,
ze predtim bylo kvetouci pole postiikano naftou, kterou Skodi¢ natankoval do postiikovace ze
stojici cisterny u makoveho pole.

Svétove pestitelské oblasti maku se daji rozdélit na dveé skupiny — na zemé, kde se mak péstuje
ilegalné pro extrakci opia a ndslednou pfeménu na heroin, pficemz zakladem jsou zpravidla
nedozralé¢ makovice, a na zemé, které péstuji mak pro legalni zpracovani, bud’ jako surovinu
pro vyrobu farmaceutickych produktli, nebo pro semeno, které se dale pouziva v kulinafstvi.
Ptipadné pro oboji.

V této Casti se budeme zabyvat pifedevsim ilegalnim péstovanim maku ve svété. Nejprve vSak
ve stru¢nosti postup pii ziskavani opia z tobolek maku. Jedinou vyuzitelnou ¢asti makové rost-
liny, ktera obsahuje alkaloidy v dostate¢né mife, je tobolka (makovice) a v mensi mite pfilehly
stonek v délce nekolika centimetrq.



Zpusoby, jak ziskat z makovice alkaloidy, jsou v podstaté dva. Prvni z nich je extrakce morfinu
a dalsich alkaloidt ze suché smési rozdrcenych makovic a stonkl (,,makova slama*, tzv. ma-
kovina), coz je metoda modernéjsi, vyuzivana ziejme ve vétSiné pramyslovych zpracoven ma-
koviny, tzv. morfinek (na Slovensku, ve Francii, ve Spané&lsku, na Tasmanii atd.). Tento zptisob
lze oznacit za legalni, pokud je kontrolovany statem. Cilem je ziskani alkaloidti z makoviny
priamyslovym zpiisobem. Pro tento ucel se péstuji technické smési odriid pod dozorem statu ¢i
specializovanych statnich firem.

Tradi¢ni zpiisob extrakce opojnych latek je ziskavani opia z nezralych makovic®. Tato
metoda spociva v nafezavani jest¢ nezralych makovic ostrymi noziky, zpravidla zespoda
nahoru. Pé&stitel pritom dba na to, aby vybral vhodnou dobu, kdy nebude ohrozen sbér opia napf.
destém. Zatezy, obvykle tfi nebo Ctyii, vzdalené od sebe nékolik milimetrii, nesmi byt piilis
hluboké, aby se tobolka neprofizla. Cévky pod slupkou tobolky uvolnuji svétlou tekutinu
mlécné barvy, tzv. latex, ktery na vzduchu tuhne a tmavne. Opiové maky uvolnuji latex ihned
a velmi mnoho, naproti tomu viechny nase povolené odriidy maku prysti velmi malo &i vitbec™.
V zemich tzv. Zlatého pulmeésice se pro tyto ucely pouziva ndstroj zvany nustar, nastar nebo
nistar (z perstiny), ktery sestava ze téi nebo Ctyf ostii, vzdalenych od sebe zhruba tfi milimetry.
Narezavani makovic se provadi tfikrat az Ctytikrat v rozmezi dvou ¢i tfi dnd. ,,Slzy maku®, jak
se latex z makovic rovnéZ nazyva (anglicky poppy tears, latinsky lachryma papaveris), jsou
vzdy nasledujici den z povrchu makovic oSkrabany, usuSeny a dale zpracovany Zeleznymi
lopatkami zvanych ,,ccharpala“?. Podle dalsich autorti™ *” semena maku alkaloidy neobsahuiji,
zarodek v zadné ¢asti neobsahuje mlé¢nice. Zdrojem alkaloidd na povrchu semene maku jsou
casti tobolek ve formé prachu, ulpivajici na povrchu semene pti sklizni nebo pii dalsi
manipulaci. Surové ususené opium (oven-dry) obsahuje 10 az 12 % morfinu a dalsi alkaloidy
(viz dale). Po sklizni se surové opium jesté dale Cisti a piipadné transformuje v heroin. Na
sveétovy trh se pak dostavé riznymi cestami. Pokud jde o opium z oblasti Zlatého ptilmeésice,
jeho cesty smétuji pies stiedni Asii (tzv. severni cesta) a tzv. balkanskou cestu ptes Turecko a
jihovychodni Evropu pfedev§im do Evropy a Kanady. Dalsi cesta vede pies staty Perského
zalivu a Irak rovnéz do Evropy a také do USA. Opium pochazejici z oblasti Zlatého trojuhelniku
putuje vétsinou do asijskych zemi, véetné Ciny, zatimco trh USA je hlavnim odbytistém
mexického a kolumbijského opia.

Metoda nafezavani makovic je typicka pro oblasti, kde se dnes opium produkuje ilegalné (illicit
production), nicmén¢ ji vyuzivaji i zpracovatelé alkaloida pro farmaceuticky priimysl naptiklad
v Indii, kde je jinak, s vyjimkou vyuzZiti pro 1ékaiské ucely, péstovani maku striktné zakazano.

Obr. 1 - Naiezand nezrald makovice opiového mdku (foto: V. Miksik*9)



Diivody, proc€ se v nékterych oblastech svéta péstovani maku tak dafi, jsou rizné, 1 kdyz prede-
v§im je spojuje snaha o obohaceni, ziskani prostfedki na Zivobyti, ale 1 ziskani penéz na ndkup
zbrani. Je tfeba si uvédomit, Ze prakticky ve vSech oblastech, kde se dnes mék ilegalné péstuje,
je spolecenska a ekonomickd situace velmi Spatnd. Neziidka jde o oblasti, zasazené dlouhotr-
vajicimi konflikty, valkami ¢i guerillou. Obyvatelstvo trpi nedostatkem zakladnich potieb, ko-
rupci, politickou nestabilitou. Exemplarnim ptikladem je Afghanistan, kde zuti ob¢anska valka
jiz vice nez 40 let. Podobné na tom byla Kolumbie, kde se stietavala gerilova hnuti s viadnim
vojskem od zacatku 60. let do nedavné doby a nékteré dozvuky partyzanské valky pretrvavaji
dodnes.

Pro produkci opia jsou vhodné pouze nékteré druhy ¢i odridy maku. Jde predevsim o - i ndm
znamy - botanicky druh Papaver somniferum L., ¢ili v ¢estiné mak sety, presnéji o nékteré
jeho odridy. V angli¢tiné se tento botanicky druh maku nazyva opium poppy, takze uz nézev i
laikovi napovida, k ¢emu se da tento mak pouzit (¢i zneuzit). Odridy maku setého, péstované
ilegaln¢ v Afghanistanu a dalSich zemich, obsahuji v makoviné podstatné vice morfinanovych
a dalsich alkaloidu, neZ odrady vySlechténé pro potravinaiské pouziti a péstované v nasem ze-
meépisném pasmu.

Péstovany jsou ovSem i dalsi druhy, které obsahuji dalsi alkaloidy, pfipadné v jiném poméru
nez u maku setého. Pfiblizn¢ 120 druhti rodu Papaver taxonomicky roz¢lenéno do 9-11 sekci,
které jsou definovany na zakladé morfologickych a fytochemickych znakt. Ve stiedni Evropé
roste plané ¢i jako kulturni rostlina kolem jednoho tuctu druhii rodu Papaver?.

Morfin ani ostatni alkaloidy nejsou v rostlin¢ zastoupeny rovnomérné. U maku setého je pro
obvykle ilegélni ziskavani alkaloida vyuzitelna jen tobolka — makovice, zplisobem natezavani
nezralych makovic, jak bylo popséno vyse. U primyslového ziskavani alkaloidii izolaci ze su-

ché slamy, tzv. makoviny, je kromé& makovice zpracovavan 1 ptilehly stonek tak, jak je sklidi
kombajn.

Obsah morfinu v jednotlivych ¢astech rostliny

0,39 % tobolka

0,04% stonek

0,01%  stonek 0,02% Iisty

0,01%  stonek

0,02% koren

Obr. 2 - Obsah morfinu v jednotlivych castech zralé rostliny dle Vika, odriida Gerlach*



blizna - 33,6 %

sténa tobolky - 100 %

prehradky - 70,6 %

kréek 42,3 %

stonek (10 cm) - 27,4 %

Obr. 3 - Rozlozeni morfinu v makoviné, 100 % je obsah morfinu ve sténé tobolky® (upraveno)

Alkaloidy se v rostling syntetizuji uz 2 — 3 dny po vykli¢eni. V kofenech dosahuji nejvyssiho
obsahu v obdobi jejich nejintenzivnéjsiho ristu — ve fazi 33, v listové razice az do faze zacatku
stonkovani. V listech a lodyhach pak v obdobi intenzivniho ristu rostliny do faze kvetenim az
14 dni po odkvétu. V tobolkéch je obsah alkaloidt nejvyssi v obdobi technické zralosti® 4.

V rodu Papaver se nachazi kolem 150 alkaloidi® /. Mk sety produkuje piiblizné osmdesat
alkaloid®®, je popsano az 50 riznych derivati, které jsou vyvozeny z tetrahydrobenzylisochi-
nolinovych skupin alkaloidd®.

Alkaloidy v maku déli na 13 typa®:

e Aporfinové

e Benzofenantridinove

Berberinove

Ftalidisochinolinové

Isochinolinové a benzylisochinolinové

Isopavinové

Narceinové

Morfinanové

Papaverrubinové

Proaporfinové

Promorfinanové

Protopinové

Rhoeadinové

Z bézn¢ se vyskytujicich alkaloidi v maku setém, které lze stanovit laboratornimi pfistroji, je
zastoupen v malych mnoZstvich laudanosin a papaverin ze skupiny isochinolinovych a benzy-
lisochinolinovych alkaloidi. Dale noscapin, nékdy téz uvadény pod nazvem narkotin ze ftali-
disochinolinové skupiny alkaloida.

Nejvice zastoupenou skupinou v maku setém jsou morfinanové (fenanthrenové) alkaloidy.
Z nich se bézné vyskytuje oripavin, codein, ale zejména thebain a morfin. Dale mezi morfina-
nové alkaloidy patii normorfin, kodeinon, neopin, oxydimorfin, pseudomorfin, hydroxykode-
iny, hydroxykodeinony, hydroxythebain.

vvvvvv

izolovan (v roce 1803 lékarnikem F. Sertiirnerem z Paderbornu). V tobolkach maku je obsazen
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az tfemi procenty, pficemz v surovém opiu tvoii 10 az 12%. Dal$imi vyznamnymi alkaloidy
obsazenymi v tobolkach méaku jsou kodein a thebain. Jejich obsah v opiu ¢ini zpravidla 0,5 resp.
0,2%. Jejich obsah v makoving, pfesnéji — v tobolkach maku, byva rizny, v zavislosti na druhu
¢i odrtdé. V opiu se vyskytuji 1 dalsi alkaloidy jinych typt, pfedevSim tzv. papaverinového
(benzylisochinolinového) typu — noscapin (cca 6% v opiu), papaverin (kolem 1%) a dalsi.
Morfin ve vétSich a hlavné pravidelnych davkach ptisobi hypnoticky a je siln¢ navykovy. Po-
A pravé makovina méku setého je v soucasnosti optimalnim zdrojem pro izolaci morfinanovych
alkaloida.

Thebain, ktery se v makoviné také nachazi ve vétSich mnozstvich, neni vSak ndvykovy jako
morfin. Je zakladnim alkaloidem v maku listenatém (P. bracteatum) a vyuZiva se pro produkci
nendvykovych analgetickych 1é¢iv a k mozné pfeméné thebainu na kodein.

Produk¢ni plochy, stejné jako vyroba opia a heroinu, kazdoro¢né kolisaji. Stava se, ze rozlohy
makovych poli v nékterych z rozhodujicich oblasti v ur¢itém roce poklesnou a pak je tento fakt
oslavovan svétovym tiskem jako tspéch v boji s drogovymi mafiemi. Mnohdy je tento tspéch
pfi¢itan razantnim zasahiim proti péstitelim maku a zpracovateliim opia a heroinu, jako napft.
akce kolumbijské arméady proto makovym polim, kdy byly na jejich eradikaci pouzity herbicidy
rozpraSované z letadel, ¢i operace amerického letectva v Afghanistanu, nazvana Iron Tem-
pest'!, pfi niz byly ni¢eny domnélé zpracovatelské dilny. Obvykle po takovém ,,aspéchu* do-
chazi k tomu, ze se plochy maku opét zvysi, ¢asto nad tGroven let pfed poklesem. I pii vyrobé
drog je totiz rozhodujicim faktorem ,,neviditelna ruka trhu*, uroven poptavky a nabidky, cenova
uroven, vySe pfedchozi sklizn€ a v neposledni fad€ klimatické podminky. Obvykle po dobré
sklizni dojde ke sniZeni ceny, nasledn¢ prestava byt konkrétni komodita pro péstitele tak zaji-
mava, oseji mén¢, méné sklidi, zvysi se cena a opét se zvySi osevni plochy. A tak dal, stale
dokola. A vzhledem k tomu, Ze svétova poptavka neklesa, spise naopak, stoupa i produkce opia.

Tab. 1 - hruby prehled o nelegdlni produkci mdku pro vyrobu opia*® (upraveno, Gdaje kurzivou =
odhad)

Nelegalni péstitelské plochy maku 2006 - 2017 (v hektarech

Zemé/rok | 2006| 2007| 2008| 2009| 2010| 2011| 2012| 2013| 2014| 2015| 2016| 2017

Afghénist | 16500 | 19300 | 15700 | 12300 | 12300 | 13100 | 15400 | 20900 | 22400 | 18300 | 20100 | 32800
an 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Laos 2500| 1500| 1600| 1900| 3000| 4100| 6800| 3900| 6200| 5700 n.a. n.a.

Myanmar | 21500 | 27700 | 28500 | 31700 | 38100 | 43600 | 51000 | 57800 | 57600 | 55500 | n.a. 41000

Colombia | 1023 715 394 356 341 338 313 298 387 595 462 | n.a.

Mexiko 5000| 6900 15000 | 19500 | 14000 | 12000 | 10500 | 11000 | 17000 | 26100 | n.a. n.a.
10383
Ostatni 5977 | 5885| 10509 | 9479 12221 | 16462 | 12282 | 13293 | 11522 | 10597 91 49000
2010| 2357 2130| 1859| 1907 | 2075| 2349| 2953 | 3167 | 2815| 3053 | 4180
Celkem 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00

Krom¢ rozhodujicich péstitelskych zemi je v tabulce zahrnuta 1 produkce mensich péstitela.
Mezi né patii takové zemé, jako Pékistan, Guatemala, Alzirsko, Thajsko a dalsi, kde vSak je



produkce velmi omezena a v nékterych zemich spiSe nahodila. Tyto a dal$i zemé vétSinou fi-
guruji v piehledech United Nations Office on Drugs and Crime (UNODC) vétSinou v SOU-
vislosti 0 zaznamenanych piipadech likvidace makovych porostl ¢i zabaveni makovych rost-
lin'?. V této souvislosti stoji za zminku, Ze v jednom roce UNODC registruje mezi zemémi,
které zabavily rostliny maku (seizure poppy plants), i Ceskou republiku, kde je p&stovani maku
po splnéni zékonnych podminek legalni a neni nijak omezeno co do osevnich ploch ani mnoz-
stvi.

Produkce opia v celosvétovém méfitku se pohybuje, jak vyplyva z niZze uvedene tabulky, v fadu
tisicti tun. Nejvice v novodobé historii bylo vyrobeno ziejmé v roce 2017. Vynosy z hektaru
kolisaly v zavislosti na klimatickych podminkéach.

Tab. 2 — Produkce opia v letech 2006-2017' (upraveno, (idaje kurzivou = odhad)

Produkce opia v letech 2006 - 2017 (oven-dry opium)

Rok

2006| 2007| 2008| 2009| 2010| 2011| 2012| 2013| 2014| 2015| 2016| 2017

Plochy

20100 | 23570| 21300| 18590 | 19070 | 20750 | 23490 | 29530 | 31670 | 28150 | 30530 | 41800

(ha) 0 0 of o o o o of o o o o

Produkce (t) 5810| 8090| 6840| 4950| 4330| 6980| 4830| 6810| 7730| 4770| 6380| 10500

\Vynos
(kg/ha)

28,91| 34,32| 32,11| 26,63| 22,71| 33,64| 20,56| 23,06| 24,41|16,945|20,897 | 25,12

Vyse uvedenym ndzvem je samoziejm¢ minén boj proti ilegalné péstovanému maku. Valku
proti drogdm vedou oficidln¢ prakticky vSechny vlady svéta. Nebylo tomu vzdy, drogy byly
povazovany za vitany zdroj pfijmi a na zdravotni a spole¢enské hledisko se mnohdy nehledélo.
V 19. stoleti dokonce vedla Velké Britanie dvé tzv. opiové valky proti Cing, jen proto, aby tuto
zemi donutila, pes odpor tamni vlady, povolit obchod opiem a jeho uZivani. Cina tehdy
podlehla, ¢insky cisat byl donucen povolit dovoz opia (za néz Britové sménovali zadané ¢inské
vyrobky, napf. ¢aj), coZz zemi nepfineslo zadné vyhody, pouze nestésti, drogové zavislosti u
milionh lidi, ekonomické a politické problémy®?. Nasledkem prohrané druhé opiové valky*®
(1860) Cina legalizuje drogovy obchod a béhem 20 let dovoz opia z britskych kolonii roste
téméf na 7 000 tun. Piimo umérné stoupa pocet zavislych na 20 milionii obyvatel a v ten
moment Cina méla pétinu zavislych lidi na svété na opiu'®. V Britsko—¢inskych vztazich je tato
zalezitost dodnes citlivym problémem. V listopadu 2010 navstivila delegace britské vlady
v &ele s premiérem Davidem Cameronem Cinu. Termin nav§tévy pfipadl pravé na vyrodi
ukonceni I. svétové valky dne 11. listopadu, kdy si v zemich Commonwealthu i jinde lidé
pfipominaji pamatku padlych a symbolem toho dne jsou kvéty méku, které si pfipinaji na odév
(tzv. Remembrance Day Poppies). Nikoliv maku setého, ale maku vI¢iho, jimZ byla v dobach
valky porostla flanderska pole, kudy probihala fronta. Cinsti piedstavitelé bdhem navitévy
pozadali ¢leny britské delegace, aby se zdrzeli noSeni téchto kvétd, jelikoZ pro Cinu jsou to
symboly pokofeni ze strany Evropan(i béhem opiovych valek'®. Na konci 19. stoleti dovozy
opia do Ciny klesaji, ale jen diky rostoucimu vyznamu vlastni ¢inské produkce. Pogatkem 20.
stoleti produkuje Cina uZz 85 % spotieby opia ve svété a zavislych na opiu je jiz 27 %
obyvatelstva Ciny a spotieba opia vysko¢i na 39 000 tun roén&®. Opium se stalo dilezitym
faktorem ekonomického rlstu i jinych zemi jihovychodni Asie, avSak raketovy nastup
zavislosti na opiu, jako byl v Ciné na pielomu 20. stoleti, se nekonal.



Obr. 4 - Opiové doupé v Manile [,, Tam bylo opiové doupé, kde bylo mozné koupit zapomnéni,; doupé
hrizy, kde vzpominky na staré hrichy mohly byt zniceny Silenstvim novych hrichii“. Oscar Wilde The
Picture of Dorian Gray, 1891]°

V soucasné dob¢ byva postoj vétsiny vlad viici drogdm nekompromisni. Vyroba drog a jejich
pasovani se tvrdé tresta, v zemich jihovychodni Asie i trestem smrti. Tresta se i pfechovavani
makového semene — v nékterych muslimskych statech mtize byt divodem pro uvéznéni a dlou-
holety kriminal i tfeba jen vlastnictvi n€kolika zrnek maku. V Indii je zakazano pod trestem
dlouholetého vézeni vstupovat na makové pole v dobé od vyseti do likvidace porostu®®. V Ciné
je vlastnictvi nékolika rostlin maku divodem pro uvéznéni na fadu let'*. V dalSich zemich se
vlady snazi potirat péstovani maku 1 napt. vojenskymi zésahy proti makovym polim, ptipadné
proti zpracovatelim maku. V nékterych ptipadech — a tyka se to predevsim Afghanistanu — jsou
pestovani maku a vyroba opia ovSem tolerovany, statni organy Casto d¢€laji, ze nic nevidi, a to
raznych divodu. Bud’ proto, ze nechtéji brat obzivu rolniklim, kteti mnohdy nemaji jinou moz-
nost, jak ziskat prostfedky pro své Zivobyti, nebo proto, ze jsou samy na vyrobé¢ a prodeji drogy
zainteresovani.

I pies veskeré snahy mezindrodniho spolecenstvi, vlad, armad, policejnich protidrogovych jed-
notek, vl&dnich i nevladnich organizaci mék na polich Afghénistanu, Barmy, Mexika a dalSich
kvete dal, stejn¢ jako vyroba opia a heroinu a obchod drogami po celém svété. A bohuZzel -
nezda se, Ze by dochézelo k poklesu vyroby a spotieby drog, spise naopak.

OBLASTI NELEGALNIHO PESTOVANI MAKU

Hlavni svétové oblasti péstovani maku jsou tfi, z toho dvé se nachazeji v Asii a jedna v Latinske
Americe. Neznamena to sice, Ze by se mak ilegalné nepéstoval i v jinych oblastech, ale podil
onéch tii oblasti na svétoveé produkei je rozhodujici. Hlavni péstitelskou zénou je v soucasnosti
tzv. Zlaty piilmésic, tj. pas nachézejici se mezi vychodnim Tureckem a severni Indii. Pfi po-
hledu na mapu tato oblast pfipomina pravé pulmeésic, obraceny vypouklou stranou dold, tedy
na jih. Navic se toto pojmenovani docela hodi, protoze zemé, které se zde nachazeji, jsou obyd-
leny v drtivé vétsiné muslimy, jejichZ symbolem je pravé pulmésic.

Zlaty ptlmésic se stal hlavni oblasti péstovani méku pro vyrobu drog zacatkem 90. let 20. sto-
leti, idajné v roce 1991, kdy vlivem netirody a statnich zasahli proti nelegalnim péstitelim po-
klesla produkce opia v Barm¢. Zatimco ve vétSing statu, které se v tomto pasu nachazeji, se
dnes jiz mak téméf nepéstuje, s vyjimkou Turecka (kde se mak péstuje legalng) a Pakistanu
(ilegalni, le¢ omezena produkce), v Afghanistanu v poslednich letech rozlohy maku stoupaji?.



Zlaty pilmésic - Afghanistan a Pakistan

Afghanistan je zemé, suzovana jiz nejméné Ctyticet let obcanskou valkou, do niz zasahuji cizi
velmoci bud’ ptimo, piipadné prostfednictvim riiznych skupin, které na dalku podporuji. Oby-
vatelstvo zem¢ patii k nejchudsim na svété, nejméné jedna polovina Afghanct zije pod hranici
chudoby a nékolik miliond z nich bylo nuceno pied valkou a bidou uprchnout bud’ do jinych
oblasti zemé¢, nebo do zahrani¢i. Afghansti uprchlici jsou nejvetsi skupinou zadatelt o asyl
v Evropské unii — na celkovém poctu se podileji zhruba jednou ¢tvrtinou. Afghansky lid Zije
v bidg, nicméné jeho zemé je nesmirné bohata'’. Nalézaji se zde loziska mnoha druh surovin,
jako je zlato, méd’, uran, Zelezné ruda, drahokamy a polodrahokamy a dal$i. Hodnota surovi-
novych zasob je odhadovana na nejmén¢ 3 triliony americkych dolarti. Za norméalnich okolnosti
by toto bohatstvi pfilakalo zahrani¢ni investory, nicméné dlouhotrvajici Spatnd bezpecnostni
situace, neschopnost bojujicich stran se dohodnout, mizerné zakony, korupce, chybé&jici in-
frastruktura a dal$i problémy zptisobuji, ze do zemé se nikdo nehrne. Navic — i to malo, co se
Vv Afghanistanu vytézi nebo vypéstuje, odchazi ze zemé ilegalné jako kontraband, prostiednic-
tvim prekupniki, kteti teprve na afghanském bohatstvi vydélaji‘?.

Afghanistan je vice nez osmkrat vétsi nez nase republika (647500 km?) a ma témét 39 miliont
obyvatel. V roce 1979, tedy v dobé sovétské invaze a zahajeni obCanské valky, mél pouhych
13 miliont dusi. Na jeho uzemi se hovoii ptiblizn€ padesati jazyky. Zemé je rozdélena narod-
nostné i podle jednotlivych kment, které mnohdy neuznavaji (a nikdy plné¢ neuznavaly) cen-
tralni vladu.

Socialné-ekonomickd a politickd situace Afghanistanu je velmi Spatnd. Zna¢nou ¢ast zemé
ovladaji radikalni skupiny, pfedev§im hnuti Taliban. Rozdéleni sil vychédzi z ndrodnostniho ¢i
kmenového uspotadani, coz situaci jesté vice komplikuje. Nedavna historie zemé je dostatecné
znama a neni tieba ji podrobnéji rozebirat, takze jen ve stru¢nosti: Ani v dobé& pied propuknutim
bojii mezi intervenénimi sovétskymi vojsky a vladnimi silami na jedné strané a jednotlivymi
hnutimi mudzahedint na stran¢ druhé, nebyla situace piimo riizova, ale doméaci vyroba potravin
a spotfebniho zbozi byla schopna pokryt skromné potfeby mistniho obyvatelstva. Afghanistan
navic nékteré vyrobky (zeméd¢€lské produkty, suroviny) i vyvazel. Véalka vSe zménila. I po od-
chodu sovétskych vojsk se vSak situace nezlepsila. Dosavadni vlada jesté néjakou dobu — do
roku 1992 — pietrvavala. Ani po jejim svrzeni vSak nenastal v zemi klid, ob¢anska valka eska-
lovala a uprostfed vseho toho zmatku vzniklo v roce 1994 hnuti Taliban — pivodné slozené
piedevsim ze studentli nabozenskych islamskych skol. Toto hnuti si zpocatku dokonce ziskalo
1 urcité sympatie nékterych predstaviteld zapadnich zemi, nicméné poté, kdy jeho bojovnici
obsadili v roce 1996 Kabul a ovladli vétsSinu Afghanistanu, zavedlo tvrdy islamisticky rezim.
Vialka pokracovala a na rozdil od ptedchoziho obdobi, kdy bojovali prakticky vSichni proti
vSem, se tentokrat hlavni opozi¢ni sily sjednotily proti Talibanu v tzv. Severni alianci. Po Gtoku
na Svétové obchodni centrum v New Yorku doslo k dal$i zahrani¢ni intervenci — do Afgha-
nistanu vpadla armada USA a jeji spojenci a vlada Talibanu byla svrzena. Taliban vSak nikdy
neslozil zbran¢ a stale ovlada zna¢nou ¢ast zemé&. V posledni dobé, v souvislosti s planovanym
odchodem zépadnich spojenct z Afghanistanu, udajné opét posiluje a ziskdva dalsi uzemi a
dalsi strategické pozice. Toto je jen velmi struény nastin, ktery si neklade za cil vysvétlovat
situaci v zemi do detailt, pouze ma ilustrovat sloZitou situaci, v jaké se soucasny Afghanistan
nachazi.

Jakkoliv byla situace v Afghanistanu za vlady Talibanu slozita, jednu véc mu upfit nelze. Jako
ortodoxni islamské hnuti nejen, Ze zavedl strohy reZzim, omezoval prava Zen a viibec zakladni
lidska prava, véetné prava na vzdé¢lani, ni¢il kulturni pamatky a zptisobil mnoho zla, ale také
omezoval produkci drog. Ty islam zakazuje, stejné jako napt. alkohol, takze za vlady Talibanu
bylo péstovani maku pro vyrobu narkotik omezeno na minimum. V roce 2000 vyhlasil Taliban



nad makem fatvu'® - na izemi, které kontroloval, bylo p&stovani maku zakazéano a o rok poz-
dé&ji, tésné pied zahrani¢ni intervenci, poklesly rozlohy makovych poli v Afghanistanu na pou-
hych 8 tisic hektarti. V ptedchozich letech se pfitom pohybovaly az na desetinasobné vysi. Po
svrzeni Talibanu a jeho zatlaceni vSak osevni plochy opét stoupaly, pfi¢emz tirovent devadesa-
tych let vysoce prevysily. Zatimco koncem 20. stoleti se plochy maku v Afghanistanu pohybo-
valy kolem 65 tisic hektart, ve druhém desetileti naseho stoleti jiz dosahuji v praméru ptiblizné
trojnasobku, pticemz nejvyssi vymeéry byly zaznamendny v roce 2017 — celych 328 tis. hektara.
Podle poslednich udaji z roku 2018'? rozlohy méaku v Afghanistanu poklesly na pfiblizné 263
tisic hektart, nicméné i to je nebyvale vysoka hodnota. Do jaké miry jsou za tak vysoke plochy
makovych poli zodpovédné riizné slozky afghanské spolecnosti, je otdzkou. Neni vylouceno,
ze znacnou ¢ast produkce ma na svédomi pravé Taliban, alespon se to v zapadnim tisku s obli-
bou tvrdi. Omamné latky jsou zakazany muslimim, avSak pokud je uzivaji vyznavaci jinych
nabozenstvi, neni problém jim je nabidnout a utrZzené prostredky sménit za zbran¢€. Alespon tak
to byva vysvétlovano. Jisté vSak je, ze mak se péstuje a opium produkuje v riznych oblastech
Afghanistanu, at’ uz je kontroluje Taliban, vlada v Kabulu ¢i jina sila.

V roce 2017 provedla americkd armada v Afghanistanu operaci Iron Tempest, ktera méla za cil
piedevsim ze vzduchu nicit zafizeni na produkci opia a tim omezit piijmy hnuti Téaliban z ne-
legélniho prodeje drog. Podle mluv¢ich US Army byla akce uspésna, podle nezavislych zdroju
(David Mansfield, London School of Economics)'! nikoliv — trh nelegalnich narkotik dajné
zadny pokles nezaznamenal.

Produkce opia z jednoho hektaru se méni v zavislosti na pocasi i na péstitelské oblasti. V roce
2018 vynosy poklesly, udajné v souvislosti se suchem, které trapi jak naSe, tak i afghanské
zeméd€lce, ptiblizné o 11 % ve srovnani s predchozim rokem, na 24,4 kg/ha. Znamenalo by to,
ze celkova produkce dosdhla ptiblizn€ 6400 tun, pfi¢emz o rok dfive to bylo zhruba 9000 tun.
Obecné lze fici, Ze se vynosy pohybuji kolem 25 kg z hektaru, ovsem v nékterych oblastech
mohou byt i dvojnasobné*?.

Témét devadesat procent celkové produkce opia v Afghanistanu pochazi z provincii jizniho a
zapadniho regionu, tj. z oblasti, nad kterymi je kontrola centréalni vlady velmi slaba. Vice nez
dv¢ tretiny opia se obvykle sklizi v jiznich provinciich Hilmand (v roce 2013 az 48% celkové
produkce), Kandahar, Uruzgan, Day Kundi a Zabul. Dalsi pfiblizn¢ jedna pétina opia ptichazi
na trh ze zapadnich provincii Farah, Badghis, Hirat a Nimroz. Mék se péstuje ve vétsing z 34
provincii zemé€. Neni ndhodou, Ze vSechny tyto provincie jsou charakterizovany jako oblasti
vysokého az extrémniho bezpeénostniho rizika'?.

Graf. Péstebni plochy mdku v Afghanistanu®?

Péstebni plochy maku v Afghanistanu
1994 - 2018 (v tis. ha)
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Produkce opia v Afghanistanu je vazny celosvétovy problém, ktery se dotyka fady zemi svéta,
do nichz afghanské opium sméiuje. Neni proto divu, ze jak afghanska vlada, tak i mezinarodni
organizace usiluji o to, aby bylo péstovani maku v zemi zcela vymyceno. Nejprimitivnéjsi zpl-
sob, jak toho dosahnout, je likvidace, eradikace makovych poli a ni¢eni laboratofi, které se
zpracovanim opia zabyvaji. Nutno fici, Ze tento zplisob boje proti maku zatim prevlada a zaro-
ven nepfindsi zadné vyrazné vysledky. V pribéhu posledniho desetileti bylo kazdoro¢né zni-
¢eno nékolik tisic hektarti makovych poli, v poslednich letech vSak usili bojovnikti proti méaku
stagnuje a zlikvidované plochy klesaji na pouhe stovky hektart — v roce 2016 to napiiklad bylo
jen 355 hektarti a o rok pozdé&ji 750 hektarii'? — pii celkovych vymérach 328 tis. hektard tato
cifra plisobi spiSe smésné.

Jina metoda, jak sniZzit plochy méku, je nabidnout péstitelim n&jakou alternativu. Pro afghansky
lid je sice nutné pestovat zékladni potraviny, avsak pii péstovani maku zemédélec vydeéla ne-
kolikrat vice, nez kdyby zasel pSenici. Vyskytly se pokusy nabidnout afghanskym zemédélciim
néco, co by jim pfineslo obdobné zisky jako mak. Jednou z mozZnosti je napf. péstovani
Safranu?’. Je podstatn& pracn&jsi, nez vyroba opia, nicméné zisk mize byt zajimavy. (Lze jen
doufat, ze nenastane situace, kdy manzelka bude StéteCkem sbirat pyl z kvét Safranu, zatimco
jeji manzel bude dal nafezavat makovice). Dal§i moznosti je ndvrat k tradi¢nim produktiim,
které Afghanistan vyrab¢l a dodaval do svéta v minulosti — suché plody, rozinky, rizné druhy
koteni. TéZba nerostnych surovin a jejich vyvoz. OvSem za soucasné situace je toto feSeni rov-
néz velmi obtizné, vyzaduje vysoke investice, na které jednoduse Afghanistan nema.
Sousednim statem je Pakistan, kde se rovnéZz maku dafilo, nicméné v soucasné dob¢ tato zemé
hraje roli spiSe chudSiho piibuzného, pokud jde o produkci opia. V poslednim desetileti se
v Pékistanu rozlohy makovych poli sniZily z arovné mezi 1700 a 2000 hektary pted rokem 2010
na nekolik set hektari. V roce 2016 bylo naptiklad zaznamenano 130 nezlikvidovanych hektara
nelegalniho maku, pticemz 1470 hektarti bylo zni¢eno. Produkce opia v Pakistanu se tudiZ po-
hybuje na velmi nizké Grovni pouze nékolika tun ro¢né'?,

Zlaty trojuhelnik — Barma, Laos (a dfive i Thajsko)

Dal$im vyznamnym péstitelem ilegalniho maku je jihovychodni Asie'?. Vé&tSina produkce po-
chazi z oblasti tzv. Zlatého trojuhelniku (dalSi poeticky ndzev péstitelské oblasti drog), rozpro-
stirajiciho se na pomezi Barmy, Thajska a Laosu na rozloze zhruba 350 tisic kilometrii ¢tverec-
nich (nékdy se uvadi az témer trojnadsobna rozloha). V oblasti je udajné produkovéano velmi
kvalitni opium. V této oblasti se drogy (opium, heroin) zagaly vyrabét poté, kdy v Ciné zvitézili
komunisté. Vlada Cinské lidové republiky zakazala péstovani maku a piipadnou produkci nar-
kotik od té doby tvrd& postihuje, a to véetné péstovani méku (v CLR je jinak mak péstovan pod
piisnou kontrolou pro vyrobu Ié¢iv). Produkce méku se tedy presunula pravé do oblasti jizné
od ¢inskych hranic, do oblasti, které vlady pftislusnych zemi pro jejich odlehlost nemaji silu
dostate¢n¢ kontrolovat.

Nejvétsim producentem opia a heroinu se ve Zlatém trojuhelniku stala Barma (Myanmar)
ktera si pak az do zacatku 90. let minulého stoleti udrzela i svétové prvenstvi. Rozlohy maku
v Barmé po roce 2000 docasné poklesly — jesté na ptelomu tisicileti se pohybovaly nad 100
tisici hektary. V letech 2005 az 2009 se pak produk¢ni plochy pohybovaly zhruba na trovni
tiiceti tisic hektard, ale v poslednich letech opét dochazi k vzestupu. V poslednich letech je
Barma druhym nejvétsim vyrobcem opia, s celkovou odhadovanou produkci 500 az 900 tun
ro¢né. Hlavnim ,,odbératelem* barmského opia a dal3ich opiatii je Cina, ale i dalsi zemé jiho-
vychodni Asie a Oceanie. Jak zndmo, ani Barma nepatii zrovna mezi zemé, které by si uzivaly
miru. | to je jednim z dtivodd, pro¢ osevni plochy maku v této zemi rostou.

Pomérn¢ slusného tuspéchu v potirani nelegalni produkce opia dosahla v poslednich patnacti
letech Laoska lidové demokraticka republika. Rozlohy méaku se v této zemi pred rokem 2009
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snizily z 20 az 30 tisic hektarti na méné nez 2 tisice hektart, pfedevs§im diky nahradnim progra-
mim nabidnutym zeméd¢€lcim, jak tvrdi laosti predstavitelé. Trh ovSem zaséhl i zde a diky
zvysené poptavcee se rozlohy opét zvysuji. Odhady poslednich let hovoii o plochach kolem 5 —
6 tisic hektart, pticemz nékolik set hektarti se kazdoro¢né dafi zlikvidovat. Produkce opia by
se na zakladé odhadt ploch a vynosti méla pohybovat na urovni nékolika desitek kilograma'?.
Laoské opium sméfuje opét do Ciny, Vietnamu a dal3ich okolnich zemi.

Heroinové laboratote se ve Zlatém trojuhelniku vice oteviely za vojenské ptitomnosti USA v
Jiznim Vietnamu. Americti vojaci ve Vietnamu byli zdsobeni heroinem a jeho uzivani v ame-
rické armadé dosahlo rozsahu skute¢né epidemie. V zafi 1970 vojensti 1¢karsti dstojnici po-
drobili vyslechu 3103 vojakt americké divize a zjistili, Ze 11,9% uZivalo heroin od ptichodu
do Vietnamu. V listopadu prapor armadnich inZenyr usazeny v delté reky Mekongu nahlésil,
7e 14% jeho vojakil jsou pravidelnymi uZivateli heroinu. V r. 1972 Utad Bilého domu pro pre-
venci drogového zneuziti vyslechl 900 naverbovanych muz, ktefi se vratili z Vietnamu v zari
1971, kdyz epidemie dosahovala svého vrcholu, a zjistil, Ze 44% vyzkousSelo opiaty béhem
svého pobytu ve Vietnamu a 20% se povaZuje za narkomany. PIny rozsah problému byl odhalen
az roku 1974, kdyz Utad pro prevenci drogového zneuzivani publikoval pozdgjsi prizkumy
ukazujici, ze 34% americkych vojakl ve Vietnamu uZivalo béZn¢ heroin. Za ptedpokladu, Ze
toto ¢islo je spravné, dochazime k zavéru, ze do poloviny r. 1971 bylo v Jiznim Vietnamu vice
americkych uzivatelti heroinu (81300) neZ v celych Spojenych statech (68000)%°.

Ve svétovém Zebii¢ku producentl opia se v poslednich letech vytratilo pouze Thajsko, a to diky
sv¢ protidrogoveé politice a riznym programim podporujicim péstovani nahradnich plodin. N¢-
kdej$i Barma (dnes Myanmar) ziistava v produkci opia na druhé pfi¢ce za Afghanistanem?.,

V souvislosti s jihovychodni Asii je tiecba se zminit o zpisobech, jakymi mistni vlady bojuji
proti trafikantim drog a které jsou, na nas stfedoevropsky vkus, az ptili§ drastické — dlouholeté
zaléate, popravy. Potirani obchodu nelegalnimi psychotropnimi latkami vSak ani tak nevede
k zadoucim vysledkim. Ptipady, kdy se do vézeni na dlouhé desitky let, pfipadné i na popra-
visté dostali paSeraci drog, mezi nimi obcané cizich zemi, jsou dostatecné¢ znamy. Piesto se
najdou dalsi a dalsi, ktefi se do tohoto riskantniho byznysu opét zapoji — nékdy z neztizené
touhy zbohatnout, nékdy z hlouposti, ¢asto i jako nastréené navnady. Obvykly trik drogovych
ptekupniki je presvédCit nahodné vybraného turistu, aby jim do jiné zemé prevezl ,,bali¢ek —
udajné pro bratra ¢i jiného piibuzného zijiciho v zahrani¢i — a kdyz se neché nachytat, pticemz
mnohdy ani nevi, co veze, daji ptekupnici echo policejnim organtim na letisti. Policie slavi
uspéch, kdyz ulovi rybu (sice malou, ale malé ryby, taky ryby), zatimco v pozadi zptisobeného
rozruchu projde zasilka mnohem vétsiho rozméru. Jedna z poslednich afér spojenych s kontra-
bandem opia se dostala na vetejnost v poloviné ledna 2014, kdy za ptisnych bezpecnostnich
opatieni odsoudily viethamskeé soudy K trestu smrti za paSovani drog na tficet osob, v¢etné de-
viti Zen. DalSi paseraci dostali vysoké tresty vézeni. BohuZzel, v minulosti se ob&étmi stali i
ob&ané CR, ktefi sice nedostali trest smrti, ale ani pobyt naptiklad v jihoasijském vézeni neni
nic piijemného, zvlasté kdyz jde o tresty v délce desitek let.

Latinska Amerika — Mexiko, Kolumbie®

Nebyvaly ,,asp&ch* mohlo v poslednich letech slavit Mexiko?* 2, V ilegalni produkci opia se
dostalo na tieti misto ve svéte. Pied par lety se rozlohy maku pohybovaly na skromnych néko-
lika tisicich hektarti, svétova poptavka, reprezentovana v tomto piipad€ sousednimi Spojenymi
staty, vSak i zde vykonala své. Rozlohy maku po roce 2000 stoupaly a mexické drogové kartely
mohly rozsifit svou nabidku kokainu a marihuany také o heroin. Podle dostupnych udaja bylo
makem v Mexiku oseto v roce 2015 pies 26 tis. ha, v roce 2017 dokonce 30,8 tis. ha, pficemz
podle United States Office of National Drug Control Policy to mohlo byt jesté podstatné vice —
az 44,1 tis. ha. V roce 2018 plochy maku v Mexiku ponékud poklesly, bylo oseto ,,pouhych*
28 tisic hektarti. Vynos z jednoho hektaru v Mexiku ¢ini 16,1 kg surového opia, takze v témze
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roce dosahla produkce celkem 450 tun s pomérné vysokym obsahem morfinu — kolem 16,2 %
12,24

Mexicka vlada se sice snazi o potlaceni tohoto odvétvi, ale vliv drogovych karteli predevsim
Vv severnich oblastech zemé je velmi silny. Kazdoro¢né je v Mexiku zlikvidovano mnoho tisic
hektartt méku — mimochodem nejvice na svété. V letech 2014 az 2016 to bylo pokazdé vice nez
20 tisic hektarti*?, o rok pozdé&ji dokonce téméF tolik hektard, kolik bylo ve finale udajné skli-
zeno, tj. 29 tis. hektar. Problémy, jaké drogy vyvolavaji uvniti mexické spolecnosti, jsou
znamé. Valka gangii si jen v poslednich letech vyzadala desitky tisic obé&ti na zivotech, v sa-
motném Mexiku je nejméné pil milionu narkomant zavislych na tvrdych drogach, s drogami
jsou spojeny mnohé dalsi zloCiny, korupce, prostituce. Mexiko zaznamenéva ve svych statisti-
kach kolem jednoho tisice vrazd denné — kolik z nich jde na vrub boji o drogu ¢i proti droze
neni jasné, ale i tak bude pocet zavrazdénych kvili opiu, heroinu, kokainu a dal$im drogam
znacny.

Mak se v Mexiku péstuje piedev$im v pohoii Sierra Madre Occidental’®, ndm Stiedoevropa-
nim znamém spi§ ze skvélého filmu o zlatokopech zroku 1948 s Huphreyem Bogartem
v hlavni roli (Poklad na Sierra Madre podle romanu B. Travena*'). V moderni dobé viak zla-
tokopové nehledaji v tomto pohoii cenny kov, ale vyrabéji drogu. Nejvétsimi producenty jsou
staty Sinaloa, Chihuahua a Durango, zndmé rovnéz (zfejmé pod vlivem asijského vzoru) jako
Zlaty trojuhelnik. Pomérné velkymi péstiteli jsou rovnéz sever statu Nayarit a dale Oaxaca a
Guerrero na jihu Mexika, v pohoti Sierra Madre del Sur. Opiaty jsou odesilany predevsim do
USA a dale do Kanady. Obvykly zptisob dopravy je kuryrem, at’ jiz letecky, po sousi nebo po
mofi, obcas se vSak projevi vynalézavost drogovych gangl a v médiich se 1ze docist napiiklad
0 tunelech pod hranici s USA nebo o katapultech, jimiZz se paSeraci snazi své zbozi dostat na
druhou stranu ,,vzdusnou* cestou.

Ve srovnani s Mexikem se produkce opia v Kolumbii'? znaéné snizila — ze 7 tisic hektarti maku
pfed koncem minulého tisicileti klesly rozlohy na pfiblizné 300 hektar v prvni poloving této
dekédy. Posledni odhady nicméné hovoii opét o mirném nartstu - ptiblizn€ na troven kolem
500 hektarti. Opia se vyrobi zhruba kolem dvaceti tun ro¢né. V obdobi poslednich dvaceti —
téiceti let ustédrily drogovym kartelim tajné sluzby USA (DEA — Drug Enforcement Adminis-
tration, Ufad pro potirani drog; Delta Force a dalsi) ve spolupraci s mistnimi kolumbijskymi
bezpecnostnimi organy tvrdé zasahy, které sice postihly Spicky drogové sceny, ale nebyly
schopny rozbit cely systém. Ilegalni obchod drogami i nadale pokracuje a zustava v rukach
ruznych drogovych kartelt. Z nich nejznamé;jsi byl tzv. Medellinsky kartel, v jehoz cele stal
,,drogovy kral“ Pablo Escobar (zastielen pii prestielce roku 1993), ¢i kartel z Cali, rozpraseny
o n¢kolik let pozdéji.

Produkce opia v Kolumbii sice klesla, ale naopak vyroba kokainu v posledni dobé stoupa —
udajné dosahla urovné nad 700 tun roén&®. Neni také vyloudeno, ze pokles kolumbijské pro-
dukce opia jde na vrub narGstu levnéjsi asijské konkurence. Jak jiz bylo zminéno, kolumbijské
vojenské letectvo zasahovalo proti makovym polim postiiky herbicidy, coz ovSem vedlo k od-
chodu c¢asti venkovskych obyvatel, vétSinou indidnd, do velkych mést, kde rozsitili socialné
marginalizované vrstvy obyvatelstva.
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Obr. 5 - Mapa svéta se staty produkujici opium. Znamé také jako ,,zlaty piilmésic “ a ,, zlaty
trojahelnik. 26

Jak je zfejmé, vétSina zemi, které dodavaji na svétovy trh drogy, je ve stadiu neklidu, ob¢an-
skych valek a rozvratu. Drogy pfispivaji ke zhorSovani problémi, nikoliv k rozvoji, byt do
téchto zemi pfinaseji nemalé prostredky. Ty vsSak nejsou vyuzity k vefejnému prospechu, ale
naopak — stavaji se zdrojem neuvétitelného bohatstvi zlo¢ineckych gangt, zdrojem financovani
politickych a vojenskych zajmu partikularnich skupin a tim jesté vice prohlubuji politickou a
hospodatskou krizi. Za této situace lze jen t€Zko nalézt feSeni.

V zemich, kam drogy plynou, vyvolavaji rovnéz vazné problémy. Maji na svédomi kriminalitu,
komplikuji zdravotnictvi, pisobi t€Zkosti v socidlni oblasti a stoji za fadou osobnich lidskych
tragédii. Neni proto divu, Ze zna¢na ¢ast vetejnosti se stavi negativné i k méku, jako k moz-
nému zdroji narkotik. BohuzZel, je to 1 disledek nedostatecné informovanosti. Bézny obc¢an vét-
Siny zemi svéta nerozliSuje mezi makem péstovanym pro potravinarské i¢ely a makem ilegalné
produkovanym pro vyrobu drog. Spatna povést opiového maku $kodi i maku potravina¥-
skému.

V Ceské republice se s problémem ilegalné péstovaného méaku nesetkavame — mak je povoleno
péstovat prakticky bez omezeni, takze pfi splnéni ur€itych podminek neni ilegalni zadny mak,
vyprodukovany na tizemi CR. O to viak nejde. Dilezita je podstata, pro¢, za jakym téelem je
mak péstovan. V Ceské republice jde jednoznaéné o péstovani maku pro potravinaiské ucely,
piipadné kvili barve a tvaru kvétt a kviili makovicim, z dekorativnich divodu.

Péstitel tzv. ,,ve velkém®, coZ znamena na plochach vétSich nez jeden ar, vSak musi splnit pod-
minky Zéakona ¢. 167/1998 Sb.?’. Péstitel nesmi péstovat ty odriidy maku setého (Papaver so-
mniferum L.), které by mohly v susiné tobolky obsahovat vice nez 0,8% morfinu (§ 24, odst.
1¢). Péstitel ma dale ohlasovaci povinnost — podle § 29 ,,0s0by péstujici méak sety ... na celkoveé
plose vé&tsi nez 100 m? (jeden ar) jsou povinny piedat hlaeni mistné pfislusnému celnimu ufadu
..., a to do konce kvétna. HlaSeni musi obsahovat vyméru osetych pozemk, nazev odrudy,
Cislo parcely a nazev a Cislo katastralniho Gzemi. Dale, v prubéhu vegetace musi oznamit, ja-
kym zpiisobem bude zlikvidovana makovina a dalsi podrobnosti. Do konce prosince pak nahla-
Suje, kolik sklidil makoviny a jakym zptsobem s ni nalozil (zptisob likvidace) a kolik sklidil
makového semene. Prakticky kazdy, kdo se rozhodne mak péstovat ve vétsim métitku, tak muze
ucinit, aniz by byl jinak jakymkoli zplisobem omezovan. Bohuzel, tato zdanlivé liberalni opat-
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feni se obcCas v zahranici setkavaji s nepochopenim. Byva tomu tak proto, Ze mnozi posuzova-
telé toho, co je a co neni sprvneé v boji proti drogam, si ve své horlivosti neuvédomuji zakladni
véc — mék péstovany v Ceské republice se od odriid a druhti méaku, péstovanych v jinych ze-
mich, at’ jiz legalné ¢i nelegalné, zasadné lisi, a to obsahem morfinu Vv susiné tobolky, ktery
nesmi piekrocit — a také nepiekracuje — maximalni limit 0,8%. Zpravidla se pohybuje na pod-
makovych poli, ktefi si na internetu nasli video o tom, jak se v Afghanistanu zpracovava opium,
od natfezavani makovic, ptes sbér zaschlého latexu az po baleni. Pod dojmem snadného dosa-
Zeni euforického stavu se vypravi na makova pole a pokouseji se napodobovat své afghanske
vzory. Své o tom mohou vypravét predev§im péstitelé z okoli vétdich mést &i z pohraniéi. Cas-
tymi nezvanymi hosty totiz byvaji cizinci, omameni vidinou opiového raje v CR. Nékdy o
svych zkuSenostech v tomto smyslu i referuji v médiich (a novinafi se takovymi tématy radi
zabyvaji), skute¢nost je ale jina. Vzhledem k nizkému obsahu morfinu v nasich odrtidach maku,
obvykle desetkrat niz§im nez u makl péstovanych pro vyrobu opia, se nd$ narkoman po poziti
latky, ziskané z makovic na naSich polich, prosté nemuze dostat do pozadovaného stavu opo-
jeni. Krevni zkouska by ziejmé zjistila urcity obsah opidtii u takového konzumenta, ale stav,
k jakému se mize dopracovat, bude mit ur¢ité hodn¢ daleko k pocitu euforie. Muze se dostavit
nevolnost, zvraceni, bolest hlavy, priujem, ale nikoliv pocit uspokojeni z uzivani drogy. Pro
péstitele, jejichz makova pole jsou takto vyuzivana, je ovSem velmi neptijemné, kdyz mu cizi
lidé Slapou po poli, nafezavaji nezralé makovice, poskozuji rostliny a pak na vedlejsi louce
piedstiraji, Ze jsou zfetovani.

Podle 8§24, odst. 2, je ,,0soba péstujici mak sety (Papaver somniferum L.) povinna neprodlené
oznamit mistné piislusnému oddéleni Policie Ceské republiky veskeré podezielé okolnosti,
zejména vstup cizich osob do porostu, nafezani makovic, odcizeni makovic nebo neobvyklé
objednavky, jez naznacuji, Ze makovina mtize byt zneuzita k nelegalni vyrob¢ navykovych la-
tek.” Nasi zeméde¢lci, kdyz takové jednani zaznamenaji, zpravidla policii zavolaji. Jim ani tak
nejde o to, zda se jim na makovém poli nékdo pokousi omamit zaschlou $tavou z makovic,
protoze védi, ze jednak to ani neni mozné a jednak je jim to v podstaté jedno (jsme totiz velmi
liberalni narod ve vSech ohledech), ale jde jim pfedevsim o to, Ze nékdo nezodpoveédny nici
porosty maku a nafezava jim makovice, ¢imz zptisobuje Sifeni napft. plisni a jinych ndkaz rost-
lin, coZ se pak projevi po sklizni. Zasahy policie se obvykle minou u¢inkem, alespon podle
liceni postizenych péstitelil, nebot’ vetielci se mezitim stdhnou, piipadné jsou vykazani, a druhy
den se jejich tabor objevi u na druhém konci téhoz pole, ptipadné nedaleko, u jinych makovych
porostd. Jist¢ by pomohlo, kdyby takova nevitana navstéva decimujici porost maku na poli
zpusobem podobnému ziskavani opia, byla klasifikovéana jako trestny ¢in, nikoliv jako pfestu-
pek.

Neduveéra v mak je jednou z pfic¢in (samoziejmé kromé chutovych zvyklosti), pro¢ se semeno
ceského maku vyvazi pouze do priblizn€ pétatticeti zemi, pricemz dlouhodobé¢ celych 95% na-
Seho vyvozu smétuje do 14 stati, a pro¢ nejsou vyvozy vyssi. Obavy ze ziskani drogové zavis-
losti pouhou konzumaci makového semene jako naplné v pekarenskych vyrobcich ¢i dokonce
ve formé posypil na pecivo, jsou ¢as od Casu ziveny radoby odbornymi ¢lanky v riznych mé-
diich, podle nichz konzumace méku muze zptisobit, Ze tfeba policie zjisti u fidice vysoky podil
narkotickych latek v krvi po pouhé konzumaci makového peciva; Ze je napiiklad v USA matce
odebrano novorozen¢ okamzité po porodu, nebot testy prokéazaly, ze matka je narkomanka a
ona pfitom pouze snédla pied porodem makovy kola¢. Jsme presvédceni, ze takovéto zpravy
patii do kategorie mytti nebo ,,jedna pani povidala®“, a Ze maji stejnou hodnotu, jako tvrzeni
pristizeného fidice, ze on pied jizdou skutecné nepozival alkohol, ze si pouze dal par Svestek
nebo pojedl par kouskil pastilek Tic-Tac. V Némecku, podle jedné takové zarucené zpravy,
samoziejme ,,védecky* zdokumentované a 1ékaisky potvrzené, iidajné fidi¢ kamionu snédl Sest
makovych kola¢t a pak se citil ospaly, coz mélo byt brano jako dikaz o piisobeni morfinu
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v maku na lidsky organismus. Nevim, ale po poziti Sesti kolacu by se snad citil ospaly kazdy, i
kdyby byly tvarohové.

,,Makova vetejnost®, tj. péstitelé a zpracovatelé maku, obchodnici s makem, firmy, zabyvajici
se ¢isténim maku a jeho distribuci, lidé provadejici vyzkum a Slechténi maku a koneckonct i
spotiebitelé maji zajem na udrzeni dobrého jména &eského maku. Cesky modry mak z.s., sdru-
Zujici péstitele, zpracovatele a dalsi pravnické osoby, se proto snazi trpélivé vysvétlovat pozi-
tiva maku jako potraviny, v¢etné¢ blahodarného uc¢inku na zdravi ¢loveéka (k tomu bychom se
radi vratili v pokratovani tohoto &lanku) a to jak v ramci Ceské republiky, tak i v zahraniéi.
BohuZel, stava se, Ze naSe snaha je torpédovana. Jednim z takovych ptipadt byl ¢lanek otistény
Vv loniském roce v nejrozsifenéjSim (nebulvarnim) deniku. Na jeho titulni stran¢ se objevil nad-
pis Cesky mak je plny morfinu?®. Takovy titulek uz byl, jak se fik4, ,,hodné pies ¢aru®, protoze
Cesky mak je znamy tim, Ze ma nizky obsah morfinu (na semeni) - a pokud inspekce jakosti
zjisti u nékterych Sarzi, Ze obsah morfinu piekracuje limit, vZzdy se ukaze, Ze se nejednalo o
mak Cesky, ale o mak dovezeny ze zahrani¢i. Takovy, s prominutim, hloupy titulek senzacech-
tivého novinare tak narusil seriozn¢ minénou snahu o objasnéni celé problematiky maku jako
potraviny.

Nechceme néjak zlehcovat otazku drog, jejich vyroby, distribuce a nasledk, které pfinasi nejen
jednotlivetim, ktefi jim propadnou, ale i jejich rodindm a SirSimu okoli. Drogovéa zavislost je
velmi vazné véc a je tieba usilovat o to, aby drogove zavislych osob bylo co nejméné, na druhé
stran¢ si ovSem myslim, Ze se nema nic piehanét a pokud je tfeba proti tomu bojovat, je nutné
odstranit hlavni pfi€iny a nikoliv zakazovat konzumaci (potravinaiského) méaku. A hlavni pii-
¢iny drogové zavislosti, narkomanie, toxikomanie, ¢i jak budeme tento jev nazyvat, jsou soci-
alné-ekonomické pticiny, a to jak v produk¢nich zemich, tak i v oblastech, kam drogy sméiuji.

Konflikt zajmi/Conflict of Interest:
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Abstract:

Poppy (Papaver somniferum L.) is the oldest narcotic plant used by human society. The best known and
the most important alkaloid contained in poppy is morphine. It was the first alkaloid isolated from a
plant (1803). In some countries, poppy is grown illegally for opium extraction, while other countries
grow poppy for the legal processing of poppy straw for the isolation of alkaloids or for seed that is
further used in the culinary - or for both. In the Czech Republic poppy is grown exclusively for seeds for
food purposes. Poppy is shrouded in many myths.
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