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Majmacibas seminara programmas ievads

Majmacibas seminara programma ir veidota, lai Svéto
Rakstu studésana tev palidzétu stiprinat savu izpratni par
Jézus Kristus evangéliju un pielietot td8 macibas sava ikdienas
dzivé. Vispirms, 3aja studiju gada, tev bas jaizpilda lasisanas
uzdevumi no Mormona Gramatas, kas ir Si kursa Svétie
Raksti, un péc tam tev bas jaizpilda individualas nodarbibas.
Tu satiksies ar seminara skolotaju reizi nedéla, lai iesniegtu
veiktos uzdevumus un piedalitos iknedélas nodarbiba.

Seminars ir religiska izglitibas programma katrai dienai.
Lagsanu pilnai Svéto Rakstu studésanai vajadzétu bat

tavam ikdienas paradumam. Lai ari seminara nodarbibas

tu neapmeklési katru dienu, tev vajadzés pildit seminara
uzdevumus katru skolas dienu. Saja kursa ir jaizpilda 32
dalas. Lasisanas grafika viii lappusé ir noradits, kas tev batu
jastude katra dala. Tavs skolotajs tev palidzés saprast, kad
katra dala ir japabeidz. Papildus tavam ikdienas Svéto Rakstu
studijam, lai izpilditu katru 81 studiju celveza nodarbibu, bus
nepiecieSamas aptuveni 30 mindtes.

Atseviski no tavas personigas dienasgramatas, tev ir
nepieciesamas divas Svéto Rakstu studiju dienasgramatas
(vai divi bloknoti), kuros tu pildisi studiju celveza uzdevumus.

Katru nedélu, satiekoties ar savu skolotaju, tev vajadzétu
iesniegt Svéto Rakstu studiju dienasgramatu ar taviem, tas
nedélas izpilditajiem, studiju celveZza uzdevumiem. Tavs
skolotajs izlasis un komentés uzdevumus, un nakamaja
nedéla tev atdos So Svéto Rakstu studiju dienasgramatu.
Savas atbildes tu vari pierakstit arl uz noplésama bloknota
papira un iesniegt tas lappuses, kuras esi aizpildijis attiecigaja
nedéla. Skolotaja atdotas lappuses tu vari ievietot atpakal
bloknota.

Studiju celveza lietosana ikdienas
seminara programma

So studiju celvedi var lietot skolotaji un studenti ikdienas
seminara programma, lai pilnveidotu nodarbibas vai izpilditu
vél neizpilditos uzdevumus. Tacu 30 studiju celvedi nav
paredzéts izsniegt katram ikdienas seminara studentam.

Ja studentam ir jaatgUst nodarbiba, kuru bija izlaidis, lai
sanemtu kreditpunktu, skolotajs vinam vai vinai var uzdot
majas veikt uzdevumu, kas atbilst tai nodarbibai, kura tika
izlaista.



Majmacibas studentu studiju celveza lietosana

Rakstvietu prasmiga
parzinasana

Katra no 25 prasmigi parzina-
majam rakstvietam, kas ir at-
rodamas Mormona Gramata,
katra nodarbiba tiek iztirzata
atseviski, lai tev palidzétu
padzilinat s rakstvietas
parzinasanu.

levads Sveto Rakstu
teksta

levads sniedz nelielu

fona informaciju un

Svéto Rakstu kopsavilkumu
katrai nodarbibai.

Rakstvietu sadalijums
grupas un satura
parskats

Rakstvietu sadalijumu grupas
nosaka dabiska darbibas

vai temata maina. Katram
seko Tss kopsavilkums par
notikumiem vai macibam
$ajos pantos.

Atbilzu pierakstisana
rokasgramata

Dazreiz tevi aicinas ierakstit
atbildes rokasgramata,

uz neaizpilditam [inijam

vai tabula.

vi

2. DALA: 3. DIENA

nodala
levads

Tas Kungs pavéléja Lehijam satit savus délus atpakal
uz Jeruzalemi, lai no Labana iegiitu misina plaksnes.
Lamans un Lemuéls nespéja saskatit, ka vini varétu
izpildit o pavéli, bet Nefijam bija ticiba, ka Tas Kungs
viniem nodrosinas celu, lai izpilditu to, ko Vins bija
prasijis. Par spiti daudzajam gratibam, ar kuram Nefijs
sastapas, ving uzticigi un neatlaidigi centas paveikt to,
ko Tas Kungs bija vinam ltidzis. Ta iemesla dé] vins tika
Svéta Gara vadits un veiksmigi ieguva plaksnes. Nefija
pieredze rada, ka pastaviga paklausiba mums palidz
sanemt Ta Kunga palidzibu gratas situacijas.

1. Nefija 3:1-9, 19-20

Lehija déli dodas atpakal uz Jeruzalemi
Vai esi kadreiz sastapies ar gratibam un domajis, ka tas
varétu atrisinat? Sodienas macibu stunda tev pali
stiprinat ticibu un apnemsanos bat paklausiga

éla attieksme pret Ta Kunga paveéli.

Lai saprastu, kadas gratibas sekoja’Ta Kunga pavélei, ir
noderigi zinat, ka attalums no Jetuzalemes lidz Sarka-
najai jurai (Akabas licim) ir gpméram 290 kilometri, kas
iet caur karstu, neaugligun zaglu apséstu zemi. Lehijs
ar gimeni bija celojis vairak neka tris dienas lidz Sai
vietai (skat. 1. Nefija2:5-6), un tagad Tas Kungs teica,
lai vina déli iet atpaka] uz Jeruzalemi. Izlasi 1. Nefija
3:7-8 un padoma, kade] Nefijs bija gatavs paklausit Ta

€fijs liecindja par principu, ka, ja més turésim Ta
Kunga pavéles, Vin§ mums sagatavos celu, lai més
tas varétu izpildit. Turpinot studét 1. Nefija 3. nodalu,
padoma, ka Nefija drosme un apnemsanas var tevi
iedvesmot but vél paklausigakam un izradit lielaku ti-
cibu Tam Kungam. IpaSu nozimi pievérs tam, ka Nefijs
attiecas pret gratibam. Lai gan Nefijs saskaras ar grati-
bam, kopa ar braliem censoties ieglit misina plaksnes,
vins izvéléjas nekurnét. (Skat. 1. Nefija 3:6.)

Misina plaksnes ietvéra ,judu pierakstu” (1. Nefija 3:3),
kas bija vinu Svétie Raksti. Tie ietvéra informaciju un
dazus no Rakstiem, kas paslaik atrodamiVecaja Deriba,
ka ari citus pravietiskus rakstus. Izlasi 1. Nefija 3:19-20
un pasvitro, ko ietvéra misina plaksnes, kas tas padarija
tik svarigas Lehija gimenei un vina pécnacéjiem.

L Rakstvietu prasmiga parzinasana —

1. Nefija 3:7

Izlasi 1. Nefija 3:7 tris reizes (tu vari mainit savu
lasisanas veidu: lasit skali vai klusam). Aizver Svétos
Rakstus un mégini uzrakstit atbildes uz talak dotajiem
jautajumiem, neskatoties $aja panta:

¢ Ar ko Nefijs runaja?

* Ko Nefijs apnémas darit?

* Ko Nefijs zinaja, ka Tas Kungs daris?

Atver Svétos Rakstus un parlasi 1. Nefija 3:7 un savas
atbildes.

Pravietis DZozefs Smits teica: ,Es to padariju par savu
likumu: Kad Tas Kungs pavel, dari to.” (Baznicas ves-
ture, 2:170.) Tu vari uzrakstit So apgalvojumu blakus

1. Nefija 3:7.

1. Nefija 3:10-31

Labans nozog Lehija mantu un mégina nogalinat Nefiju un
vina brajus

Paklausot Dieva pavélém, Vins mis svéta dazados
veidos. Nefija pieredze, iegtistot misina plaksnes,
apliecina vina liecibu, ka Dievs sagatavo celu Saviem
bérniem, lai vini varétu paveiktVina pavéles (skat.

1. Nefija 3:7). Izmantojot tabulu, macies par pirmajiem
diviem méginajumiem, kuros Lehija déli censas iegut
misina plaksnes. Atbildi uz jautajumiem kolonna par
katru méginajumu vai izpildi $o uzdevumu sava Svéto
Rakstu studiju dienasgramata.

Piezime: Nefija laika meslu mesana (skat. 1. Nefija
3:11) bija ierasts veids, ka izdarit izvéli. Metot meslus,
Nefijs un vina brali centas iegit Ta Kunga noradiju-
mus, pildot pavéli, lai iegtu plaksnes no misina (skat.
Salamana pamacibas 16:33 ; Svéto Rakstu celvedis,
,mesli”).




1. Nefija 5.—6.
nodala; 9. nodala

levads

Praviesa Lehija sieva Sarija baidijas, ka vinas déli neat-
griezisies no Jeruzalemes. Lehijs vinu mierinaja, pauzot
savu ticibu Tam Kungam. Kad vinas déli drosi atgrie-
zas atpakal ar misina plaksném, Sarija ieguva stip-
raku liecibu par Dieva palidzibu, vadot un pasargajot
vinas gimeni. Kad Lehijs studéja plaksnes no misina,
,vins tika piepildits ar Garu un saka pravietojumu

par saviem pécnacéjiem”. (1. Nefija 5:17.) Studgjot S0
stundu, padoma par savam personigajam Svéto Rakstu
studijam un to, ko tu vari darit, lai sanemtu spéku, kas
nak, meklgjot Dieva vardu.

1. Nefija 5:1-9
Lehija déli drosi atgrieZas pie savas gimenes tuksnesi

Cels uz Jeruzalemi un atpaka] no tas Nefijam un vina
braliem, iesp&jams, prasija vairakas nedélas. Padoma
par laiku, kad bralis, masa, vecaks vai kads cits, ko pa-
zisti, devas prom no majam uz ilgaku laiku, pieméram,
uz misiju, skolu vai armiju. Kadas bazas un rtpes tev
bija (vai kadas, tavuprat, varétu bat vecaku bazas), kad
uz ilgu laiku biji 8kirts no sev mila cilveka? Izlasi 1. Ne-
fija 5:1-3, un atklaj bazas, ko Sarija pauda Lehijam par
savu délu atgrieSanos Jeruzalemé.

Studé 1. Nefija 5:4-6 un uzzini, ka Lehijs atbildéja uz
Sarijas bazam.

1. Sava Svéto Rakstu

studiju dienasgramata
parfrazé saviem vardiem
Lehija atbildi savai sievai.

Parfraze saviem
vardiem

N
Viens veids, lai saprastu
Svétos Rakstus, ir parfrazét
principus saviem vardiem.
Rakstiski vai mutiski parf-
razéjot to, ko lasi, varési
labak saprast patiesibas, kas
ietvertas Svétajos Rakstos.
Tas arf nodrosina iespéju Ta
Kunga Garam liecinat par $im
patiesibam.

Atbildi uz jautajumiem:

e Kas tevi parsteidz taja,
ka Lehijs atbildéja Sarijai
i 73m?

* Ka Lehija vardi parada
ticibu un drosmi, kas
gtita no vinam dotajam
Dieva atklasmém?

20

Kadu iespaidu Lehija lieciba atstaja uz Sariju 1. Nefija
5:6?

No Lehija un Sarijas pieredzes més varam macities
divas patiesibas — Tas Kungs var mas svétit ar parlie-
cibu, kad més sekojam Vina iedvesmai, un més varam
mierinat un stiprinat citus, kad més izradam savu ticibu
Dievam.

2. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata apraksti

kadu reizi, kad juti Dieva mierino3o parliecibu grata bridf,
kad dalijies sava lieciba, lai mierinatu un stiprinatu kadu citu, vai
tiki kada cita ticibas vardu mierinats un spécinats.

Izlasi 1. Nefija 5:7-9 un atklaj, kadu iespaidu $i piere-
dze atstaja uz Sarijas ticibu.

¢ Ko Sarija macijas no $is pieredzes?

3. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
jautajumu: Ka Sarijas lieciba 1. Nefija 5:8 lidzinas Nefija
liecibai 1. Nefija 3:77

1. Nefija 5:10-22

Lehijs péta misipa plaksnes

Nefijs un vina brali bija riskéjusi ar savam dzivibam, /
upuréjusi savas gimenes bagatibas, talu celojusi un

bija dieviski pasargati sava celojuma, lai iegfitu misina

plaksnes. Ja tu butu Lehija gimenes loceklis, ka vinu

pales iespaidotu tavu attieksmi, studéjot to, kas bija

rakstits uz plaksném no misina?

Péc tam, kad Lehija déli atgriezas drogiba, Lehijs saka
pétit misina plaksnu saturu. Izlasi 1. Nefija 5:11-14 un
pasvitro, ko ietvéra plaksnes no misina.

Izlasi 1. Nefija 5:17-20 un atklj, ka misina plaksnu
studésana ietekméja Lehiju. K&, balstoties uz to, ko
esi macijies $ajos pantos, tu pabeigtu formulét sadu
principu? (Skat. 1. Nefija 5:17): Pétot Svétos Rakstus
mes varam

Elders Roberts D. Heilzs, no Div,
ruma, apliecinaja $o patiesi

vélamies runat ar Dievu, més ladzam. Bet,
kad més vélamies, lai Vins runatu ar mums, més pétam
Svétos Rakstus, jo Vina vardi tiek izteikti caur Vina
praviesiem.Vins mis macis tad, kad més klausisimies
Svéta Gara pamudinajumos.

Sveto Rakstu studiju
dienasgramata
veicamie uzdevumi
Svéto Rakstu studiju die-
nasgramata veicamie uzde-
vumi ir jaizraksta, un katru
nedé|u tie ir jaiedod savam
skolotajam, lai gltu atsauk-
smes. Rupiga savu atbilzu
apdomasana tev palidzés
gt nozZimigas pieredzes,
macoties un pielietojot
Svéto Rakstu patiesibas.

Macibas un principi
Evangélija macibam un prin-
cipiem nodarbiba dabiski iz-
rietot no Svétajiem Rakstiem,
tie ir trekna druka, lai tev
palidzétu tos atpazit.

Studiju paligs

Studiju paligs sniedz atskar-
smes un paskaidro paradu-
mus, kas var uzlabot tavu
studésanu un izpratni par
Svétajiem Rakstiem.

vii



Mormona Gramatas lasisanas grafiks

\gsmﬁf: Sis nedélas nozimétas nodalas lasisanai 2z k?{ilfsst:;isu S
Titullapa | levads | Tris liecinieku liecibas | Astonu liecinieku liecibas | Pravie$a Dzozefa Smita
lieciba | Tss paskaidrojums par Mormona Gramatu |
1 P O T, C P S Sv
2 1.Nefija1/2]3/4/5/6/9] P O T C P S S
3 1. Nefija7 (8|10 11[12[13[ 14 P O T C P S Sv
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Laipni ludzam Mormona Gramata!

Mormona Gramata ir vél viena lieclba par Jézu Kristu. Ta
satur senlaiku praviesu pierakstus, kas sniedz aprakstu par
Dieva saskarsmi ar vienu no Israéla nama atzaru Amerikas
kontinenta. Pédéjo dienu svétajiem Mormona Gramata ir
Svétie Raksti, tapat ka Bibele, Maciba un Deribas un Darga
Pérle. Mormona Gramata ir pieraksts par lielam senlaiku
amerikanu civilizacijam.

Kop$ Mormona Gramatas publicésanas anglu valoda 1830.
gada ta ir partulkota daudzas valodas un izdota kopuma vai-
rak neka 150 miljonos eksemplaru. Dieva praviesi o gramatu
ir raksturojusi ka Pedéjo Dienu Svéto J&zus Kristus Baznicas

. noslégakmeni”.

Prezidents Ezra Tafta Bensons madija, ka, studéjot Mormona
Gramatu ar patiesu sirdi, tu tuvosies Dievam:

. Vai dzili mdsu sirdi nav kas tads, kas ilgojas bat tuvak Die-
vam, bat lidzigakiem Vinam masu ikdienas dzivé, un pastavigi
sajust Vina klatbltni? Ja tas ta ir, tad Mormona Gramata
mums palidzés to izdarit labak neka jebkura cita gramata.

Mormona Gramata ne tikai mums maca patiesibu, kaut ar,
patiesam, ta to dara. Mormona Gramata ne tikai liecina par
Kristu, kaut ari, patiesam, ta dara ari to. Tacu ir vél kas vairak.
Saja gramata ir spéks, kas saks ieplist jasu dzive taja bridi,
kad jds saksit nopietnu Sis gramatas studésanu. Jums bas lie-
laks spéks nepadoties kardinajumam. Jas radisit spéku, lai iz-
vairitos no maldiem. Jums bas spéks, lai paliktu uz taisnas un
Sauras takas. Svétos Rakstus dévé par ,dzivibas vardiem”
(skat. M&D 84:85), un ne uz ko patiesak to nevar attiecinat
ka uz Mormona Gramatu. Kad jas saksit izjust izsalkumu un
slapes péc tas vardiem, jls dzivé radisit lielaku un lielaku par-
pilntbu.” (, The Book of Mormon — Keystone of Our Reli-
gion”, Ensign, 1986. g. nov., 7. Ipp.)

Mormona Gramata tika rakstita mums masdienas. Mormons,
senlaiku pravietis, kura varda gramata ir nosaukta, un vina
déls Moronijs saisinaja gadsimtiem veiktus pierakstus, apko-
pojot zelta plaksnes, no kuram pravietis DZozefs Smits partul-
koja Mormona Gramatu. Dievs, kas zina visu no sakuma lidz
galam, iedvesmoja Savus praviesus saisinot ieklaut to, kas
mums masdienas batu nepieciesams. Moronijs, kas bija pédé-
jais no praviesiem, kas rakstija Mormona Gramata, paredzéja
masdienas: , LUk, es rundju uz jums, it ka jas batu klat, bet
tomér jus neesat. Bet |k, J&ézus Kristus man ir paradijis js,
un es zinu jasu darbus” (Mormona 8:35).

Prezidents Bensons arl madija, ka Mormona Gramatas studé-
$ana tev palidzes atskirt labu no launa:

~Mormona Gramata ved cilvékus pie Kristus divos pamatvei-
dos. Pirmais — ta vienkarsa veida pastasta par Kristu un Vina
evangéliju. Ta liecina par Vina svéto dieviskibu, par nepiecie-
Samibu péc Izpircéja un musu vajadzibu palauties uz Vinu. Ta
liecina par Krisanu un IzpirkSanu, un par evangélija pirmajiem
principiem, ieskaitot masu vajadzibu péc salauztas sirds un
nozélas pilna gara, un garigas atdzimsanas. Ta pasludina, ka
mums ir japastav lidz galam taisniguma un jadzivo svétajam
[idziga tikumiska dzive.

Otrs — Mormona Gramata atmasko Kristus ienaidniekus. Ta
satriec nepatiesas macibas un izbeidz stridus. (Skat. 2. Nef.
3:12.) Ta stiprina pazemigos Kristus sekotajus pret velna |au-
najiem nodomiem, planiem un macibam masdienas. Musdie-
nas atkritgji ir lidzigi tiem, kas ir Mormona Gramata. Dievs, ar
Savu bezgaligo spéju visu iepriek$ paredzét, Mormona Gra-
matu veidoja ta, lai més spétu saskatit maldus un zinatu, ka
mUsdienas cinities ar nepatiesiem izglitibas, politikas, religijas
un filozofiju konceptiem.” (, The Book of Mormon Is the
Word of God", Ensign, 1975. g. maijs, 64. Ipp.)

Mormona Gramata ir veidota no 15 mazakam gramatam. As-
tonas no $im gramatam sakas ar virsrakstu, kas bija ierakstits
zelta plaksnu originala, kuru partulkoja pravietis Dzozefs
Smits: 1. Nefija, 2. Nefija, Jekaba, Almas, Helamana, 3. Nefijs,
4. Nefijs un Etera gramata. Ari dazas nodalas Mormona Gra-
mata iesakas ar virsrakstu, kas bija ieklauts zelta plaksnu ori-
ginala (iznemot teikumus par ietveroso nodalas): Mosijas 9,
Mosijas 23, Almas 5, Almas 7, Almas 9, Almas 17, Almas 21,
Almas 36, Almas 38, Almas 39, Almas 45, Helamana 7,
Helamana 13, 3. Nefija 11 un Moronija 9.

Katras Mormona Gramatas nodalas sakuma ir iss nodalas
kopsavilkums, kas ir uzrakstits kursiva. Sie nodalu kopsavil-
kumi tika rakstiti un pievienoti Augstaka prezidija parraudziba
un nebija Mormona Gramatas zelta plaksnu teksta originala.
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lespejamas Mormona Gramatas vietas (attieciba cita pret citu)*
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Sveto Rakstu
studesana

levads

Sis macibu stundas mérkis ir palidzét tev apgt, ka stu-
det Svétos Rakstus un ka studéjot ieaicinat Sveto Garu,
lai Tas tevi iedvesmotu un macitu. Saja macibu stunda
tu apglsi prasmes, kas palidzés labak saprast Svétos
Rakstus un pielietot tajos ietvertas macibas sava dzive.
Studéjot So nodalu, pievérs uzmanibu tam, ka tu vari
ieaicinat Sveto Garu savas evangelija studijas.

Macies studéjot un ar ticibu

ledomajies, ka, véloties uzlabot savu fizisko formu, tu
paltigtu draugam, lai vin$ vingro tava vieta. Vai drauga
vingro$ana uzlabotu tavu fizisko formu? So pieméru
var attiecinat ari uz garigo izaugsmi — gluzi tapat ka
cilvéks nevar vingrot otra vieta, vin$ nevar apgfit evan-
geliju otra vieta. Katrs pats ir atbildigs par evangélija
studéSanu un savu garigo izaugsmi.

Maciba un Deribas 88:118 Tas Kungs apraksta, ka
mums jamacas evangelijs. Lasot pievérs uzmanibu,
kas tev jadara, lai apgtitu evangeéliju, un pabeidz o
teikumu: ,Meklgjiet zinasanas,

un arl "

Zinasanu meklésana, studéjot un ar ticibu, prasa
individualus pulinus. Tavi centieni ar lagSanu studét
evangeéliju ieaicinas macibu procesa Svéto Garu. Lai
Sogad centigi studétu evangéliju, tu vari lagt péc izprat-
nes, pildit savus seminara uzdevumus, dalities ar citiem
lieciba un pieredzeé par to, ka tu dzivo péc evangélija,
ka ari pielietot apgfito sava dzive.

Viena bitiska lieta, ko vari darit, lai sava garigaja
macibu procesa ieaicinatu Svéto Garu, ir katru dienu
studét Svétos Rakstus. Ikdienas personigas Svéto Rak-
stu studijas palidzés sadzirdét, ko tev saka Ta Kunga
balss (skat. M&D 18:34-36). Elders Roberts D. Heilzs,
no Divpadsmit apustulu kvoruma, ir apsolijis: ,Kad vé-
lamies, lai [Dievs] runa ar mums, més studéjam Svétos
Rakstus, joVina vardi tiek runati caur Vina praviesiem.
Un tad Vins mis macis, ja vien més ieklausisimies
Svéta Gara pamudinajumos” (,Holy Scriptures: The
Power of God unto Our Salvation”, Ensign vai Liahona,
2006. g. nov., 26.-27. Ipp.).

Lasot Svétos Rakstus un ieaicinot savas studijas Svéto
Garu, tu sanemsi tadas svétibas ka straujaku garigo

izaugsmi, tuvibu Dievam, lielakas atklasmes sava dzive,
lielaku spéku pretoties kardinajumiem un stipraku
liecibu par Jézus Kristus evangeéliju.

Sveto Rakstu studijas

Prezidents Marions Dz. Romnijs, no Augstaka prezi-
dija, minéja vienu no Svéto Rakstu pamatmérkiem,
sakot: ,Svétie Raksti ir tikusi sarakstiti, lai sagla-
batu principus musu labumam” (,Records of Great
Worth”, Ensign, 1980.g. sept., 4. Ipp.). Studéjot Svetos
Rakstus, més apglistam evangeélija principus un maci-
bas. Pielietojot Sos principus un macibas, més glistam
garigu vadibu.

Svétajos Rakstos ietvertu vertigu principu un macibu
uzieSana prasa pieptli un laiku. Elders Ricards G.
Skots, no Divpadsmit apustulu kvoruma,

Sveto Rakstu studijas pielidzina darbam

dargakmenu raktuves: ,Mekléjiet

patiesibas dimantus, kas dazkart

rlpigi jaatrok [Sveto Rakstul]

lappusés” (,,Four Fundamentals

for Those Who Teach and Inspire

Youth”, Old Testament Symposium

Speeches, 1987. g. [1988. g.], 1. Ipp.).

Sveéto Rakstu studiju procesa jeb

dargakmenu raksana javeic tris

svarigi soli: (1) mums jaizprot Svéto

Rakstu izcelsme un konteksts, (2) mums jaizzina tajos
macitie principi un doktrinas un (3) mums japielieto $is
patiesibas sava dzive.

1. Atbildi sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uz

jautajumu: ka kalnracis, kas meklé dimantus, lidzinas cil-
vékam, kurs censas uziet Svétajos Rakstos ietvertos principus un
pielietot tos sava dzivé?

Izproti Svéto Rakstu izcelsmi un kontekstu

Izpratne par rakstvietu izcelsmi un kontekstu pa-
lidz izprast tajas ietverto evangélija vésti. Prezidents
Tomass S. Monsons deva padomu: ,lepazistieties ar
Svétajos Rakstos ietvertajam macibam. Izziniet rakst-
vietu izcelsmi un kontekstu. . . . Studgjiet tas, it ka tas
uzrunatu tiesi jus, jo ta tas patiesiba ari ir” (,,Be Your
Best Self”, Ensign vai Liahona, 2009. g. maijs, 68. Ipp.).

Lasot Svétos Rakstus, biitu lietderigi uzdot sev tadus
jautajumus ka: ,Kurs uzrakstija Sos pantus?” ,Kam

tie tika rakstiti?” ,Kas Saja stasta notiek?” un ,Kadel
autors rakstija Sos pantus?” Nodalu aprakstos (sliprak-
sta iespiestaja kopsavilkuma katras nodalas sakuma)
tiek sniegts Iss parskats par galvenajiem notikumiem
un biezi vien dotas arT atbildes uz iepriek$ minétajiem
jautajumiem.



Tapat batu noderigi, ja griitus vai nezinamus vardus

tu uzmeklétu vardnica. Sastopoties ar kadu neskaidru
vardu savienojumu vai teksta dalu, tu vari izlasit atsau-
ces lapaspuses apaksa, kas palidzés giit lielaku izpratni.

Lai macitos pielietot minétos panémienus, izlasi

3. Nefijs 17:1-10 un atbildi uz jautajumiem: Kurs ru-
naja? Kam Vins to teica? Kas notika? Neaizmirsti izlasit
nodalas aprakstu, lai giitu isu parskatu par ta laika
notikumiem.

2. Izmantojot 3. Nefijs 17:1 atsauces, sava Svéto Rakstu
studiju dienasgramata atbildi uz jautajumu: Ko Jézus
gribéja teikt ar vardiem: ,Mans laiks ir tuvu klat"?

3. Apraksti sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata
saviem vardiem, kas notika, kad Glabgjs gatavojas atstat
lauzu pulku. Kade| Vin3 palika? Ko Vins izdarija cilvéku laba?

Atpazisti macibas un principus

Macibas un principi ir mazigas, nemainigas evangeélija
patiesibas, kas rada mums pareizo virzienu. Senie pra-
viesi macija $is patiesibas caur notikumiem, stastiem
un spredikiem, ko pierakstija Svétajos Rakstos.

Kad esi guvis izpratni par Svéto Rakstu izcelsmi un
kontekstu, tu esi gatavs saskatit tajos macitas doktrinas
un principus. Elders Ricards G. Skots apraksta lietde-
rigu pieeju, ka paliikoties uz principiem: ,Principi ir
patiesibas koncentrats, kas iepakots lietosanai visda-
zadakajos apstaklos. Patiess princips palidz pienemt
skaidru lemumu pat vismulsinosakajos un spiedigaka-
jos apstaklos. Ir vérts pielikt lielas ptiles, lai organizétu
apgtito patiesibu vienkarsos vardos izteiktos principos”
(,Acquiring Spiritual Knowledge”, Ensign, 1993. g.
nov., 86. Ipp.).

Dazi evangélija principi tiek izteikti pavisam skaidri,
izmantojot tadas frazes ka ,un ta més redzam” vai ,un
tomér”. Tomeér vairums principu tiek pausti netiesi. Tie
tiek atainoti, aprakstot Svétajos Rakstos minéto cilveku
dzivi. Sadas macibas un principus var atklat, uzdodot
sev tadus jautajumus ka: ,Kada ir $1 véstijuma morale
vai buitiba?” , Kade] rakstitajs ieklava So véstijjumu vai
notikumu?” , Ko autors gribéja, lai més no ta macitos?”
un ,Kadas patiesibas tiek macitas $aja Svéto Rakstu
dala?”

4. Lai vingrinatos atpazit dazas no macibam un princi-

piem, kas minéti 3. Nefijs 17:1-10, uzraksti atbildes uz
jautajumiem a) vai b) sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata.
Neaizmirsti izlasit nodalas aprakstu, lai gitu Tsu nodalas par-
skatu.

a) Kurs runa 3ajos pantos? Kam Vin$ to saka? Kada ir 3. Nefijs
17:1-10 morale jeb batiba?

b) Ko tas, kur$ uzrakstija 1., 5.-6. un9.-10. pantu, gribéja, lai
més saprastu? Kadas batiskas patiesibas tu macijies no Siem
pantiem?

Viena no evangglija patiesibam, ko var pamanit Sajos
pantos, ir sada: Tas Kungs atsaucas, ja més patiesi
vélamies Vinam tuvoties.

Pielieto apgutas macibas un principus

Kad esi izpratis evangélija macibas un principus, tu esi
gatavs rikoties un kaut ko darit lietas laba. Rikojoties
saskana ar apgiito, tu sajutisi Svéto Garu liecinam, ka
attiecigais princips ir patiess (skat. Moronija 10:4-5).
Katra macibu stunda, ko apgfisti majas, seminara vai
Baznica, ka ari katrs programmas , Pienakums pret
Dievu” un ,Personibas attistiba” uzdevums palidz
mums rikoties saskana ar to, kas ticis macits.

Prezidents Tomass S. Monsons ir teicis:
,Evangelijs netiek macits ar merki . . .
leliet informaciju” [studentu] prata. . . .
Miisu merkis ir iedvesmot cilveku apdomat,
sajust un tad kaut ko darit, lai dzivotu
saskana ar evangelija principiem”
(Conference Report, 1970. g. okt., 107. Ipp.).

Lai varétu pielietot apgiitos principus, pavaica sev:

Ko Tas Kungs vélas, lai es daritu ar $im zinasanam?”
,Kadu garigu iedvesmu es sanému, kas var man
palidzét pilnveidoties?” Kadas parmainas Sis princips
varétu ienest mana dzivé? Kas man batu vai nebfitu ja-
dara, lai dzivotu saskana ar So patiesibu? Ka uzlabosies
mana dzive, ja es darisu to, kas macits Sajos pantos?

5. Veic nelielu ierakstu sava studiju dienasgramata,
aprakstot, ka tu vari pielietot kadu no principiem vai
macibam, ko esi macijies no 3. Nefijs 17:1-10.

Svéto Rakstu studesanas iemanas

un metodes

Turpmak minéto iemanu un metozu pielietojums pa-
lidzes tev gt izpratni par Svéto Rakstu izcelsmi, ka art
izzinat un pielietot tajos ietvertas macibas un principus.
Sis metodes ik pa laikam tiks pieminétas $aja rokasgra-
mata. Izlasi aprakstu par visam iemanam un izvélies
vienu vai divas, ko tu, péc tavam domam, savas personi-
gajas Svéto Rakstu studijas varétu pielietot biezak.

Céloni un sekas. Pievérs uzmanibu vardu ,ja—tad” un
Jtapec, ka—tadel” sakaribam. Piemeéri: 2. Nefija 13:16-26;
Almas 34:33.

Norade uz citu rakstvietu. Sagrupé, sasaisti vai
apkopo Svétos Rakstus, lai gitu skaidraku un dzilaku
izpratni. Pieméram, salidzini Mosijas 11:2-6, 14 un 5.
Mozus 17:14-20.Tapat tu vari izmantot atsauces, lai



atrastu norades uz citu rakstvietu. Piemérs: 3. Nefijs
12:28-29, atsauce 294 norada uz Macibu un Deribam
42:23.

Izzini kontekstu (satura bitibu). Atbildi uz jautaju-
miem: kurs, kas, kad un kur. Piemérs: Almas 31:1, 6-11;
32:1-6 apraksta, kados apstaklos tika macits tas, kas
rakstits Almas 32:21-43.

Atslegvardi. Tadus vardus un frazes ka ,tomeér” vai
»td més redzam” vajadzétu uztvert ka aicinajumu
apstaties un meklét izskaidrojumu dotajam aprakstam.
Pieméri: Almas 30:60; Helamana 6:35-36; 3. Nefijs
18:30-32.

Piezimes Svétajos Rakstos. lekraso, apvelc vai pa-
svitro savos Svétajos Rakstos svarigus vardus vai frazes,
kas pantam pieskir Ipasu nozimi. Veic lappusu malas
isas piezimes par svarigam domam, sajiitam, atzinam
vai principiem. Tas palidzés atceréties, kas tev skita
batisks attiecigaja panta.

Personvarda aizstasana. levieto Svétajos Rakstos
savu vardu. Piemérs: Aizstaj Nefija vardu ar savéjo
1. Nefija 3:7.

GremdeéSanas pardomas. Gremdeéties pardomas no-
zimé kaut ko pamatigi apdomat. Gremdgjoties pardo-
mas, jauzdod jautajumi un jaizverté, ko tu jau zini un
ko esi apguvis. Si pardomu procesa rezultata tu biezi
vien sapratisi, ka pielietot attiecigo principu sava dzive.

Vardu atkartosanas. Vardiem vai frazém, kas tiek lie-
toti atkartoti, vajadzétu pievérst uzmanibu. Tie norada
uz to, kas, péc rakstitaja domam, skitis btitisks. Piemeéri:
Vards drausmigs 2. Nefija 9:10, 19, 26-27, 39, 46—47;
vards atcereties Helamana 5:6-14.

Svétajos Rakstos izmantotie pretstati. Reizém
praviesi Svétajos Rakstos ciesi lidzas apraksta dazadus
cilvékus, idejas vai notikumus. Pretstati starp tiem Jauj
vieglak atpazit svarigus evangélija principus. Meklé
pretstatus atseviskos pantos, lielakas Svéto Rakstu
dalas vai nodalas. Pieméri: 2. Nefija 2:27; Almas 47-48
nodala.

Svéto Rakstu uzskaitijumi. Svéto Rakstu uzskai-
tijumu atrasana palidzés labak saprast, ko maca Tas
Kungs un Vina praviesi. Sastopoties ar uzskaitijumu,
tu vari sanumurét taja minétos elementus. Piemérs:
Helamana 4:11-13 var atrast uzskaitfjumu par launa-
jiem darbiem, kas tika dariti nefijieSu vida.

Svétajos Rakstos izmantotie simboli. Sos simbolus
palidz atpazit vardi ka, tapat un pielidzinat. Mégini no-
teikt, ko minétais simbols apzimé. Lai atrastu simbolu
nozimi, izmanto atsauces, Svéto Rakstu celvedi un
alfabétisko tematu raditaju. Piemérs: Salidzini Jékaba
gr. 5:3, 75-77 ar Jékaba gr. 6:1-7.

Vizualizacija. Lasot iztélojies to, kas notiek. Uzdod
jautajumus par attiecigo notikumu un iedomajies, ka
tu taja piedalies. Piemérs: Mégini iztéloties, kas notiek
Enosa 1:1-8.

Vardu definicijas. Svétajos Rakstos biezi vien tiek
lietoti mums nezinami vardi. Sastopoties ar nezinamu
vardu, noskaidro, ko tas nozimé, izmantojot Svéto
Rakstu celvedi, atsauces vai vardnicu.

6. Izvelies un izmanto vienu no iemanam, kas apraksti-

tas iepriek3éja nodala ,Svéto Rakstu studéSanas iemanas
un metodes”. Uzraksti sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata,
ka 31 iemana nodergja tavas personigajas Svéto Rakstu studijas.

7. Sava Sveto Rakstu studiju dienasgramata zem $is die-
nas uzdevumiem ieraksti:

Es studéju macibu stundu , Svétos Rakstu studésana” un pabeidzu
to (datums).

Jautajumi, domas un atzinas, kuras es vélétos dalities ar savu
skolotaju:

PestiSanas lecere

levads

Misu Debesu Tevs ir sagatavojis mums, Vina bérniem,
ieceri ar nodomu vadit mas visus uz mazigu laimi un
paaugstinaSanu. Vina ieceres centra ir Jézus Kristus
veikta Izpirksana. Izpirksana parvar Krisanas sekas un
dod mums iespéju nozélot grékus un tikt attiritiem
no saviem grékiem, lai més varétu git prieku gan saja
dzive, gan muziba.



St macibu stunda sniedz isu parskatu par Debesu Teva
pestiSanas ieceri. Ta palidz saskatit, ka Sogad apghista-
mas evangélija patiesibas ir savstarpéji saistitas un ka
tas saistas ar tavu mérki uz Zemes. Pieaugot sapratnei
par pestiSanas ieceri, pieaugs gan tava ticiba Dievam
unVina Délam Jézum Kristum, gan spéja izpildit savu
dalu Saja ieceré. PestiSanas iecere ir ,Jézus Kristus
evangelija pilniba, kas ieceréta, lai istenotu cilvéka ne-
mirstibu un mazigo dzivi. Ta ietver RadiSanu, Krisanu
un Gréku IzpirkSanu, lidz ar visiem Dieva dotajiem
likumiem, prieksrakstiem un macibam. S iecere dara
iesp&jamu visu cilvéku paaugstinasanu un mazigo
dzivi kopa ar Dievu.” (Svéto Rakstu celvedis, ,Pestisa-
nas iecere”, scriptures.lds.org)

Pestisanas iecere palidz izprast musu
mirstigas dzives merki

Miisu Debesu Teva pestiSanas iecere sniedz atbildes uz
daudziem jautajumiem, par ko kadreiz dzivé aizdoma-
jas vairums cilvéku. Vai tu kadreiz esi aizdomajies par
tadiem jautajumiem ka: ,No kurienes es naku?” ,Ka-
péc es esmu Seit?” ,Kas ar mani notiks péc naves?”

Pirms més nacam Saja pasaulé, més dzivojam kopa

ar savu Debesu Tevu ka Vina gara bérni. Més pavisam
burtiski esam Vina bérni, un Ving mais mil. Vina pesti-
Sanas iecere ir veids, ka katrs no mums var klat lidzigs
Vinam un baudit visas Vina svétibas. Pirms naksanas
pasaulé més sapratam un pienémam Vina ieceri.

Mormona Gramatai ir iz8kiro$a loma izpratné par pes-
tiSanas ieceri. Runajot par So ieceri, Mormona Grama-
tas praviesi izmantoja daudz un dazadus terminus.

1. lzlasi zemak noraditos Sveto Rakstu pantus un no-

skaidro, ka katra no tiem tiek saukta Debesu Téva iecere.
leraksti Sos nosaukumus sava Svéto Rakstu studiju dienasgra-
mata, [idzas noradot attiecigo atsauci. Pirmais nosaukums dots
ka paraugs.

a) 2. Nefija 9:6 — Dizena Raditaja zélsirdiga iecere
b) 2. Nefija 11:5
c) Almas 12:25
d) Almas 24:14
e) Almas 42:8
f) Almas 42:15

Tadi vardi ka Zelsirdiba, izglabsana, pestisana, laime un
izpirksana uzsver macibu, ka Debesu Téva plans ir
ieceréts, lai sniegtu Vina bérniem miizigu glabsanu
un laimi.

2. Atbildi sava Svéto

Rakstu studiju die-
nasgramata uz jautajumu:
Kadas parmainas tava dzivé
ienes zinasanas par to, ka
Debesu Tévam ir iecere tavai
laimei un paaugstinasanai?

Ricibas brivibas un
Adama un levas
KriSanas loma
pestiSanas ieceré

Adams un Ieva bija
pirmie Debesu Teva bérni
uz $is Zemes. Vins vinus
ielika Edenes darza un
davaja viniem ricibas
brivibu, kas ir ,spé&ja un
privilegija . . . izveléties
un rikoties pasiem”
(Svéto Rakstu celve-

dis, ,Ricibas briviba”,

Sveto Rakstu studiju
dienasgramatas

Studgjot majas, tev bis iespéja
atbildét uz jautajumiem un
daltties savas atzinas ar sko-
lotaju, veicot ierakstus Svéto
Rakstu studiju dienasgramata.
Pierakstot savas domas un ie-
spaidus, ka ari rakstiski atbildot
uz rokasgramata uzdotajiem
jautajumiem, tu varési sanemt
atklasmes un gt lielaku iz-
pratni par attiecigajiem Rakstu
pantiem. Nem [idzi savu Svéto
Rakstu studiju dienasgramatu
uz iknedélas nodarbibu, lai tu
bitu gatavs parrunat, ko esi
madijies, un paradit skolotajam,
ko esi paveicis majas.

scriptures.lds.org). Vins aizliedza viniem ést no laba un
launa atziSanas koka. Paklausiba $im bauslim noziméja,
ka vini var palikt darza, bet nevar progresét, piedzivo-
jot laicigas dzives pretstatus. Vini nevaréja piedzivot
prieku, jo nezinaja, kas ir bédas un sapes.

Izlasi 2. Nefija 2:17-20 un pievérs uzmanibu, kas
notika ar Adamu un Ievu péc tam, kad vini izvélgjas
nepaklausit Dieva bauslim. Paredzétaja vieta apraksti,
ko Adams un Ieva izvélgjas darit un kadas divejadas
sekas, ko parasti dévé par Krisanu, sekoja sai izvélei:

Izlasi 2. Nefija 2:22-26 un noskaidro, kadas sekas bija
Adama un Tevas izvélei. Atzimé savos Svétajos Rakstos,
kadas vél patiesibas esi macijies par Krisanas sekam.

3. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata pabeidz tei-

kumu, aprakstot, ka Adama un levas Krisana ir ietekme-
jusi personigi tevi. lek|auj taja domas par izvélém, ricibas brivibu,
fizisko kermeni, navi, bérniem un gréku.

+Adama un levas parkapuma dé| ar es esmu kritusa

stavokliun..."




Jezus Kristus veiktas IzpirkSanas loma
pestianas ieceré

Gréks un nave skir mis no Debesu Teva klatbtitnes.
Bez dieviskas palidzibas més nevaram atgriezties Dieva
klatbaitne. Mums jasaprot, kada loma pestiSanas ieceré
ir Jezum Kristum un Vina veiktajai IzpirkSanai, lai més
varétu ticét Kristum un sekot Debesu Teva iecerei.
Studé Mosijas 3:17-19, pieversot uzmanibu frazém, kas
apraksta, ka Jezus Kristus veikta IzpirkSana parvar Kri-
Sanas sekas, ka ari palidz bat laimigiem un atgriezties
pie mtsu Debesu Teva. Veic $o pantu kopsavilkumu,
aprakstot to saviem vardiem:

Princips, ko varam macities: Jézum Kristum ir cen-
trala loma pestiSanas ieceré un, pateicoties Vina
veiktajai Izpirksanai, 51 iecere var tikt istenota visu
Dieva bérnu laba.

4. Izlasi Sos Svéto Rakstu fragmentus: 2. Nefija 2:8;

Mosijas 3:7-11; 16:4-8; Almas 34:9, 15-16; Mormona
9:13-14. Veic sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata nelielu
kopsavilkumu, paskaidrojot, kas $ajos pantos macits par to, ka
Jezus Kristus veiktajai IzpirkSanai ir centrala loma pestisanas
ieceré. Tu vari pasvitrot frazes, kas tev Skiet batiskas.



Miusu atbildiba pestidanas ieceres isteno3ana
Debesu Tevs ir radijis pilnigu ieceri, ka més varam iegt
mizigu laimi un tikt paaugstinati, lai batu kopa ar Vinu
un misu milajiem. Jézus Kristus ir izpildijis Savu lomu
Saja iecerg, uzveicot navi un dodot mums iespéju par-
varét greku un atgriezties, lai no jauna dzivotu ar misu
Tevu Debesis. Tomér tas nemazina miisu atbildibu $is
ieceres istenoSana.

5. Pieraksti sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata,
par ko es esmu atbildigs pestiSanas ieceres istenosana,
un uzskaiti, kas $ajos Rakstu pantos macits par musu personigo
atbildibu, lai més varétu ieaicinat sava dzivé Izpirksanas spéku
un sanemt pestisanas ieceres svétibu pilnibu:
a) 2. Nefija 2:25-27
b) Mosijas 3:12-13
c) Almas 12:24-25, 32-34
d) 3. Nefijs 27:13-14, 20-22, 27

Sie Svetie Raksti var palidzét saprast, ka, izvéloties
dzivot péc Jeézus Kristus evangélija un sekot Dieva
iecerei, mes gatavojamies iegiit muizigo dzivi caur
Glabeéja veikto Izpirksanu.

6. ledomajies, ka tev baznica pallgts uzstaties par pesti-

Sanas ieceri. Izmantojot to, ko esi madijies no iepriek$ mi-
nétajiem Rakstu pantiem, pieraksti sava Svéto Rakstu studiju
dienasgramata, ko tu teiktu par savu personigo atbildibu Debesu
Teva ieceres Tsteno3ana.

Apdoma, ko tu varétu dartt, lai labak izpilditu savu
pienakumu attieciba uz Debesu Téva ieceri un ieaici-
natu sava dzivé Glabgja spéku. Apsver iespéju dalities
Sajas pardomas ar vienu no vecakiem, brali, masu vai
tuvu draugu.

PestiSanas iecere sniedz atbildes
un pareizo virzienu
Izpratne par pestiSanas ieceri var sniegt tev vadibu, kad

japienem léemumi un jarod atbildes uz saviem vai citu
cilvéku jautajumiem.

7. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
vienu no Siem jautajumiem, paskaidrojot, ka izpratne
par pestisanas ieceri sniedz tev vadibu un atbildes:
a) Kadu iespaidu uz tavu pasapzinu atstaj zinasanas par to,
ka esi Dieva déls vai meita?
b) Ko tu teiktu kadam, kurs saka: ,Ta ir mana dzive —
ko grib&su, to darisu”?
¢) Ka zinaSanas par pestisanas ieceri var palidzét saprast, ka
dzive nenozimé tikai izpriecas un savu vélmju apmierinasanu?

d) Ka tu vari izmantot savas zinasanas par pestisanas ieceri,
lai palidzétu kadam, kurs sastapies ar parbaudijumiem un doma,
ka tie vinu piemekl&jusi, jo Dievs vinu nemil?

Zinasanas par pestiSanas ieceri var palidzét klausit
Dieva bausliem, jo $1 iecere paskaidro, kdade] mums tiem
jaklausa (skat. Almas 12:32).

8. lzlasi 2. Nefija 2:25 un veic Tsu kopsavilkumu par pes-

tisanas ieceres noliiku sava Svéto Rakstu studiju die-
nasgramata, atbildot uz jautajumu: Kada veida pestisanas iecere
ir nesusi prieku tev un tavai gimenei?

9. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata zem Sis
dienas uzdevumiem ieraksti:

Es studéju macibu stundu ,, Pestisanas iecere” un pabeidzu to
(datums).

Jautajumi, domas un atzipas, kuras es vélétos dallties ar savu
skolotaju:

Titullapa, ievads un
liecinieku liecibas

levads

ledomajies, ka draugs tev prasa, kade] Pedé&jo Dienu
Svéto Jézus Kristus Baznicas locekliem vajadziga
Mormona Gramata, ja mums jau ir Bibele. (Iespé&jams,
tev jau ir bijusi $ada pieredze.) Ko tu savam draugam
teiktu?

Mormona Gramata sakas ar titullapu un ievadu, kas
paskaidro $is svétas gramatas meérki un tai skaita ari to,
ka ta var stiprinat miisu liecibu un attiecibas ar Dievu.
Mormona Gramatas sakuma lappuseés ietvertas arl

to liecinieku liecibas, kuri redzéja zelta plaksnes, no
kuram $1 gramata tika partulkota, un liecinaja par tas
dievisko izcelsmi.

Pabeidzot o méacibu stundu, padoma, ka tu varétu giit
péc iespéjas vairak no §1 gada Mormona Gramatas stu-
dijam un k& Mormona Gramata var palidzét stiprinat
tavu liecibu par Glabéju Jézu Kristu un Vina atjaunoto
evangeliju.

Titullapa

Pravietis Dzozefs Smits paskaidroja, ka senais pra-
vietis Moronijs starp zelta plaksném bija ieklavis arl
Mormona Gramatas titullapu: ,Mormona Gramatas



titullapa ir burtisks tulkojums, nemts no pasas pédéjas
plaksnes $is izlases jeb plaksnu gramatas kreisaja pusé,
kas ietver partulkoto pierakstuy, . .. un. . . sis sadalas
titullapa pavisam noteikti nav miisdienigs saceréjums,
ko btitu rakstijis es vai kads cits no $is paaudzes”
(Baznicas Prezidentu macibas: DZozefs Smits [2007. g.],
60.-61. 1pp.).

Lasot titullapas pirmo rindkopu, pievérs uzmanibu
vardiem un frazém, ko Moronijs izmantojis, liecinot par
Ta Kunga dalibu Mormona Gramatas tapSana.

1. Paskaidro sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata,
kadel tev ir tik svarigi zinat, cik liela méra Tas Kungs bija
iesaistits Mormona Gramatas rakstisana un tulkosana.

Lasot titullapas otro rindkopu, pievérs uzmanibu trim
galvenajiem Moronija minétajiem Mormona Gramatas
rakstiSanas mérkiem. (Tu vari atzimét tos savos Své-
tajos Rakstos). ,Israéla nams” attiecas gan uz Jekaba
pécteciem, gan uz tiem, kas slégusi deribu, pievieno-
joties Ta Kunga Baznicai (skat. Svéto Rakstu celvedis,
,Israéls”). Ar vardiem ,judi un citticibnieki” domati
visi Debesu Téva bérni. Otraja rindkopa personalizé
titullapas véstijumu, aizvietojot frazes ,Israéla nama
atlikums” un ,jads un citticibnieks” ar savu vardu.

2. Paskaidro sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata,
ka zinasanas par Siem Mormona Gramatas mérkiem pa-
[idz tev izprast, cik ta ir svariga.

Prezidents Ezra Tafts Bensons izteicas par Mormona
Gramatas , galveno misiju” jeb mérki:

,Galvena Mormona Gramatas misija, ka rakstits tas
titullapa, ir parliecinat ,juodu un citticibnieku, ka Jézus
ir Kristus, Miizigais Dievs, kurs pasludina Sevi visam
tautam”.

Ja Istens patiesibas meklétajs ar ligsanu pardomas
Mormona Gramatas iedvesmojoSos vardus, vins iegiis
liecibu, ka Jézus ir Kristus.

Vairak neka puse no visiem Mormona Gramatas
pantiem atsaucas uz masu Kungu. Dazi Kristus vardi
Mormona Gramatas pantos tiek minéti pat biezak
neka Jaunaja Deriba” (,Come unto Christ”, Ensign,
1987. g. nov., 83. Ipp.).

Ka noradits titullapa, Mormona Gramata ir lieciba,
ka Jézus ir Kristus. ST gada Mormona Gramatas
studijas koncentréjies uz to, ko vari macities par Jézu
Kristu, un ltidz Debesu Tevam, lai Vins ar Svéta Gara
spéku apliecina tevis apgiita patiesumu.

Mormona Gramatas ievads

Vai esi kadreiz aizdomajies, ka gan tilta vai ekas arkas
nesabrik, lai gan zem tam nav nekadu balstu? Celot
arku, abas tas puses tiek murétas, izmantojot pagaidu
balstus. Vieta pasa arkas augsa tiek rlipigi nomérita un,
lai to aizpilditu, tiek izkalts precizs akmens, ko déve
par ,noslégakmeni”. lemtréjot noslegakmeni, arka var
turéties bez jebkadiem balstiem. Padoma, kas notiktu
ar arku, ja noslégakmeni iznemtul!

Noslégakmens

Pievérsies Mormona Gramatas ievadam un izlasi sesto
rindkopu, kas iesakas ar vardiem ,Attieciba uz So
pierakstu . . .”. Lasot So rindkopu, atrodi tris svarigus
principus, ko pravietis DZozefs Smits maca saistiba ar
Mormona Gramatu.

Prezidents Ezra Tafts Bensons paskaidroja sikak, kada

veida Mormona Gramata kalpo par misu religijas no-
slegakmeni. Lasot $o citatu, pasvitro frazes jeb apgal-

vojumus, kas var palidzét tev paskaidrot citiem, kadél

Mormona Gramatai ir centrala loma masu religija.

,Mormona Gramata ir masu religijas noslégakmens
tris iemeslu dél. Ta ir noslégakmens mtsu liecibai par
Kristu. Ta ir m@isu doktrinas noslégakmens. Ta ir liecl-
bas noslégakmens.



Mormona Gramata ir noslégakmens miisu liecibai
par Jézu Kristu, kurs Pats ir stirakmens visam, ko més
daram. Ta skaidri un iespaidigi liecina par Vina eksis-
tenci. . . .

Tas Kungs Pats ir apliecinajis, ka Mormona Gramata
ietver ,Jézus Kristus evangelija pilnibu” (M&D 20:9).
Tas nenozimé, ka ta satur visas macibas un doktri-
nas, kas jebkad tikusas atklatas. Drizak tas nozime,
ka Mormona Gramata varam atrast msu glabsanai
nepieciesamo macibu pilnibu. Un tas tiek macitas tik
skaidri un vienkarsi, ka pat bérni var apgtit glabsanas
un paaugstinasanas celus. . . .

Visbeidzot, Mormona Gramata ir noslégakmens miisu
liecibai par atjaunoto evangéliju. Ja més iznemtu no-
slegakmeni, arka sabruktu, tapat ari visa miisu Baznica
balstas uz Mormona Gramatas patiesumu. Baznicas
ienaidnieki to loti labi apzinas. Tiesi tadé] vini tik Joti
nopiilas, lai atspékotu Mormona Gramatas patiesumu,
jo, apSaubot to, tiek apsaubits arl Dzozefs Smits. Un
tapat arl miisu apgalvojumi par priesteribas atslégam,
atklasmém un atjaunoto Baznicu. Un analogiski — ja
Mormona Gramata ir patiesa (un tagad jau miljoniem
lauzu ir liecinajusi, ka viniem ir Svéta Gara lieciba, ka
ta patiesam ir patiesa), tad japienem ari miisu apgal-
vojumi par evangeélija atjaunoSanu un visu citu, kas no
ta izriet” (, The Book of Mormon — Keystone of Our
Religion”, Ensign, 1986. g. nov., 5.—6. Ipp.).

3. lzlasi Mormona Gramatas ievada astoto rindkopu,

kas sakas ar vardiem , Més aicinam visus cilvekus itin
visur ... “, un noskaidro, ka tu vari zinat, ka Mormona Gramata
ir patiesa. Kad esi izlasijis So rindkopu, pabeidz sava Svéto Rakstu
studiju dienasgramata So teikumu: Ja més lasisim, apdomasim un
lagsim, Svetais Gars . . .

Tapat ka noslégakmens balsta parejos arkas akmenus,
lieciba par Mormona Gramatu stiprina misu liecibu
par citiem butiskiem evangglija principiem. Izlasi Mor-
mona Gramatas ievada devito rindkopu, kas sakas ar
vardiem ,Tie, kas iegfis $o dievisko liecibu . . . 7, un pa-
svitro trTs patiesibas, par kuram gisi liecibu, sekojot as-
totaja rindkopa minétajam padomam. Ja més lasisim
Mormona Gramatu, pardomasim savas sirdis un
ltigsim par to, Svétais Gars liecinas mums, ka ta ir
patiesa, ka Jézus ir Kristus, ka DZozefs Smits bija
Dieva pravietis un ka Pédéjo Dienu Svéto Jézus
Kristus Baznica ir Ta Kunga valstiba uz Zemes.

4. Paskaidro sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata,
kadél Mormona Gramata tiek deveta par misu religijas
noslégakmeni.

Liecinieku liecibas

ledomajies, ka esi tiesnesis, kur§ mégina noteikt, kurai
no divam stridus pusém ir taisniba. Cik liela loma $ada
gadijuma biitu attieciga notikuma aculieciniekam? Cik
nozimiga loma biitu vairakiem aculieciniekiem?

Martins Heriss Deivids Vitmers

Olivers Kauderijs

Tas Kungs paradija vairakiem lieciniekiem zelta plak-
snes, no kurdm DZozefs Smits partulkoja Mormona
Gramatu. Lasi , Tiis liecinieku liecibu” un atzimé tris
— Cetras frazes, ko vini izmantoja, liecinot par plak-
sném un Mormona Gramatas izcelsmi. Péc tam izlasi
,Astonu liecinieku liecibu”. Pievérs uzmanibu tam, ka
atskiras abu grupu pieredze, izmantojot So tabulu.

Tris liecinieki Astoni liecinieki

1. Engelis paradija viniem
plaksnes, Urimu un
Tumimu, krau brunas,
Liahonu un Labana
zobenu.

1. DZozefs Smits paradija
viniem plaksnes.

2. Dieva balss pasludinaja,
ka Sie pieraksti ir dieviski.

2. Vini turé&ja rokas zelta
plaksnes.

5. Atbildi sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uz

jautajumu: Kadel ir tik svarigi, ka bez DZozefa Smita ir vél
citi liecinieki, kuri redzgéjusi zelta plaksnes?

6. Pieraksti sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata

savu liecibu par Mormona Gramatu, DZozefu Smitu un
Jézus Kristus atjaunoto evangéliju. Ja jati, ka vel neesi ieguvis
personigu liecibu par Mormona Gramatu, uzraksti, ko tu Sogad
darsi, lai to iegdtu. Lai stiprinatu savu liecibu, padalies savas iz-
jutas par veikto ierakstu ar vienu no vecakiem vai citiem gimenes
locekliem un draugiem.

7. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata zem $is die-
nas uzdevumiem ieraksti:

Es studéju macibu stundu ,, Mormona Gramatas ievada materiali”
un pabeidzu to (datums).

Jautajumi, domas un atzipas, kuras es vélétos dallties ar savu
skolotaju:



1. DALA: 4. DIENA

Mormona Gramatas

parskats

levads

Pravietis DZozefs Smits aprakstija notikumus, kas
norisinajas laika, kad naca klaja Mormona Gramata.
Studeéjot par vina pieredzi, tu stiprinasi savu liecibu

N/

Liecibas stiprinasana

Prezidens Boids K. Pekers, no
Divpadsmit apustulu kvoruma,
maca, ka més varam stiprinat
savu liecibu, daloties taja ar
citiem:

Lieciba ir jegiistama,
liecinot! . . .

legat liecibu par to, ko esi
izlasijis vai ko kads cits ir teicis,
ir viens, un ar to ir jasak. Pavi-
sam kas cits, kad Svetais Gars
tava sirdi apliecina, ka tas, par
ko tu esi liecinjis, ir patiess”
(, The Candle of the Lord”,
Ensign,1983. g. janv., 54.-55.
Ipp.).

par praviesa aicina-
jumu un Mormona
Gramatas dievisko lomu
Jezus Kiristus evangelija
pilnibas atjaunosana. Si
nodala tev ari palidzes
uzzinat vairak par to, ka
Mormona Gramata tika
rakstita senatné. Praviesi
Mormons un Moronijs
liecinaja, ka Tas Kungs
vinus vadijis rakstisana
un daudzu citu praviesu
pierakstu apkoposana uz
zelta plaksném. Studéjot
meklé apliecinajumus
tam, ka Mormona Gra-
matas tapSana paradas
Ta Kunga roka, un tam,
ka Mormona Gramata
var sniegt vadibu tava
dzive.

JPraviesa DZozefa Smita lieciba”
Ka tu atbildétu uz jautadjumu: ,Ka tava Baznica ieguva

Mormona Gramatu”?

,Praviea Dzozefa Smita lieciba”, kas atrodama Mor-
mona Gramatas sakuma, ietver fragmentus no ,DZo-
zefs Smits —Veésture”, kas ieklauta Dargaja Pérlé. Tur
pasa praviesa vardiem sniegts apraksts par Mormona
Gramatas naksanu klaja. Més tevi mudinam savu ik-
dienas Svéto Rakstu studiju laika izlasit visu aprakstu,
kas atrodams gramata ,Dzozefs Smits — Vesture”.

Ta ka Dzozefa Smita liecibai nav pantu numeracijas,
$aja macibu stunda tiks izmantotas atsauces uz gra-
matu ,DZozefs Smits —Veésture”, lai tev bitu vieglak
uzmeklét nepiecieSsamo lasamvielu. Studéjot praviesa
Dzozefa liecibu, mégini atrast apliecingjumus tam, ka
Mormona Gramata ir nakusi klaja ar Dieva spéku.

Izlasi ,Dzozefs Smits — Vesture” 1:29-35, 42-43, kur
aprakstits, ka Moronijs apmekléja DZozefu Smitu, un
pasvitro lietas, kuras tu ieklautu, stastot Sos notiku-
mus kadam citam. Izlasi ,Dzozefs Smits — Vesture”
1:34. Kadu véstijumu, péc Moronija teikta, ietver zelta
plaksnes?

1. Atbildi sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uz

jautajumu: Kas bitu tas, ko tu vélétos uzsvért, daloties
vésti, kas pierakstita ,DZozefs Smits — Vésture” 1:29-35,
42-437 Kapeéc tas tev Skiet svarigi?

2. lzlasi ,DZozefs Smits — Vésture” 1:51-54 un pierak-

sti sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata savas domas
saistiba ar jautajumiem: Ko DZozefs Smits macijas ikgadé&jo Mo-
ronija apmekléjumu laika? Kadel, péc tavam domam, bija svarigi,
lai pirms plaksnu sanemsanas un tulkosanas DZozefs izietu So
cetru gadu ilgo macibu periodu?
1827. gada, péc gatavosanas un macibu laika, DZoze-
fam Smitam tika nodotas plaksnes un uzticéta atbil-
diba tas partulkot ar Dieva davanu un speku. Izlasi
,Dzozefs Smits — Vesture” 1:59-60 un noskaidro, kadi
noradijumi vinam tika doti attieciba uz zelta plaksném.

.Iss paskaidrojums par Mormona Gramatu”

Lai saprastu, ka sakartota Mormona Gramata, izlasi
sadalu ,Iss paskaidrojums par Mormona Gramatu”,
kas atrodama talit aiz DZozefa Smita liecibas. Salidzini
izlasito ar attélu $is macibu stundas beigas, kas pa-
rada, ka dazadu veidu plaksnes kopa veido Mormona
Gramatu.

Nefijiesu un lamaniesu laikos par rakstu veicgjiem
kalpoja daudzi cilveki, sakot ar Lehiju un beidzot ar
pravieti — vésturnieku Mormonu un vina délu Moro-
niju, kuri dzivoja 1000 gadu vélak. Tas Kungs pavéléja
Mormonam saisinat seno praviesu rakstus un vina
lauzu 1000 gadu ilgo vésturi. Vina saisinajums tika
pierakstits uz Mormona plaksném, kas zinamas ari ka
zelta plaksnes. Pec Mormona naves vina déls Moronijs
pabeidza pierakstu un plaksnes tika pasléptas lidz bri-
dim, kad tas tika nodotas pravietim DzZozefam Smitam.

Helamana 3:13-15 atrodams viens no vairakiem frag-
mentiem, kur Mormons apraksta, ka vins saisina nefi-
jiesu pierakstus. Lasot pievérs uzmanibu, ka Mormons
un Moronijs uz zelta plaksném varéja ieklaut tikai
nelielu dalu no ta, kas bija ticis pierakstits.

Izlasi Mormona vardi 1:9 un Mormona 8:34-35.
Pasvitro vardus un frazes, kas apraksta, ka Tas Kungs
palidzéja un vadija Mormonu un Moroniju Mormona
Gramatas pierakstu apkoposana.



3. Atbildi sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uz

jautajumu: Ja tu bitu Mormons vai Moronijs un bitu at-
bildigs par to, lai saisinatu daudzu pravieSu pierakstu séjumus
viena pieraksta, ka tu izlemtu, ko iek|aut sava saisinajuma?

No siem pantiem més varam secinat, ka Mormona
Gramatas rakstitaji redzéja misdienas un pierak-
stija to, kas mums biitu visnoderigakais. Tu vari pie-
rakstit to savos Svétajos Rakstos lidzas Mormona 8:35.

Prezidents Ezra Tafts Bensons liecinaja, ka Mormona
Gramata ,tika sarakstita misdienam”, un paskaidroja,
ka 8is zinasanas var mums palidzét, studéjot Mormona
Gramatu:

.....

lamaniesiem. Ta bija paredzéta mums. Mormons
rakstija, tuvojoties nefijieSu civilizacijas iznicibai. Dieva,
kas redz visu kops pasa iesakuma, iedvesmots Vins
salsindja gadu simteniem veiktos pierakstus, izvéloties
stastus, uzrunas un notikumus, kas batu mums visno-

derigakie. . . .
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Ja jau vini redzéja musdienas un izvélgjas to, kas mums
btitu visvertigakais, vai tad mums nevajadzétu studét
Mormona Gramatu ar tadu pasu pieeju? Mums vaja-
dzétu nepartraukti vaicat: ,Kadé] Tas Kungs iedves-
moja Mormonu (vai Moroniju, vai Almu) ieklaut to
Sajos pierakstos? Ko es no ta varu macities, kas man
palidzétu dzivot tagad, Saja laikmeta?”” (, The Book of
Mormon — Keystone of Our Religion”, Ensign, 1986. g.
nov,, 6. lpp.).

Sadu jautajumu uzdosana palidzés tev atklat principus
un macibas, kas saskana ar Ta Kunga zinaSanam izra-
disies visnoderigakas tava dzive.

Padoma par savu tagadéjo dzivi. Padoma par jautaju-
miem vai situacijam, kuras tu vélétos sanemt kadus
noradijumus no Dieva. Pieraksti paris no tiem sava
personigaja dienasgramata, (nevis Svéeto Rakstu studiju
dienasgramata, ko radi savam skolotajam). Savu ikdie-
nas Mormona Gramatas studiju laika centies uzmeklét
principus, kas sniegtu tev vadibu un padomus saistiba
ar $im situacijam.
Par ikdienas Svéto Rakstu studijam
prezidents Gordons B. Hinklijs teica:
,Varbtt tu doma, ka esi parak aiznemts.
Tacu desmit vai piecpadsmit minttes, ko
veltisi Svéto Rakstu un it Ipasi Mormona
Gramatas lasiSanai, var sniegt tev apbri-
nojamu izpratni par dizajam un mizigajam patiesibam,
kuras ar Visuvarena spéku ir saglabatas, lai naktu par
svétibu Vina bérniem. Lasot . . . tu tuvosies Vinam
— musu pestiSanas ieceres autoram” (,Rise to the
Stature of the Divine withinYou”, Ensign, 1989. g. nov.,

97. 1pp.).

4. Padoma, kadu mérki tu varétu izvirzit, lai no i gada
Mormona Gramatas studijam giitu péc iespéjas vairak.
Pieraksti So mérki sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata.
Tu vari noteikt konkrétus laika periodus, péc kuriem izvértét savu
izaugsmi.

5. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata zem $is
dienas uzdevumiem ieraksti:

Es studéju macibu stundu ,, Mormona Gramatas parskats” un
pabeidzu to (datums).

Jautajumi, domas un atzinas, kuras es vélétos dallties ar savu
skolotaju:



Plaksnes un to saistiba ar Mormona Gramatas izdevumu

DaZi no Mormona apkopoto plaksnu avotiem Mormona plaksnes, kas tika nodotas pravietim DZozefam Smitam

5 Mazas Nefija Mormona plaksnes
= plaksnes (zelta plaksnes)
S 1. Nefija gr.

= 2. Nefija gr.

< L jecaba g

i Enosa gr. S

= Jaroma gr. Lehija gramata_ _
§ Omnija gr. (dala no Mormona veikta

saisinajuma jeb 116
lappusu tulkojums, ko
pazaudgja Martins Heriss)

v

s .. i £

. Lielas Nefija leklautas nesatsinot ) v

- plaksnes 1.0Nef|_j.a gr.— %

- . T mnija gr. S
< h}fh.'!a g Mormona paskaidrojums a ]
8 UL osijas gr. par to, kadé| vins ieklavis 2| E
T Almas gr. 2 I 2 ®
S mazas Nefija plaksnes — 5| 5
= Helamana gr. Mormona vardi g 9

& 3. Ne;[J_S " i 2 g Mormona
. ormona veiktais = 5
e MOI’:IO'::: g: 1-7 saisinajums . S g A A
q9 Mosijas gr. — 2 =
Mormona 7 2
Moronija noslégums sava %
téva gramatai 2
Mormona 8-9
Etera
plaksnes Moronija veiktais Etera gr.

saisinajums

Moronija gr.

Moronija raksti, ieskaitot
titullapu

4000 p.m.E—~131. g.p.m.E* T

Aizzimogota dala

Misina
plaksnes
Mormona Gramata

paradas daudzi citati no
$im plaksném

4000 p.m.£—600. g.p.m.E.*

* Gadskait]i parada aptuveno laika periodu, kas aptverts attiecigaja
plaksnu sadala

t  Nav skaidri zinams, kad tiesi pravietis Eters pabeidza savu pierakstu,
bet tas visdrizak varétu bat laika no 589. g. pm.&. lidz 131. g. pm.é..
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IEVADS

1. Nefija gramatas

Kadel studet so gramatu?

Studgjot 1. Nefiju, tu atklasi, ka ,Ta Kunga sirsniga
Zzgelastiba ir par visiem tiem, kurus Vins ir izvel€jies
vinu ticibas dél, lai padarttu tos varenus” (1. Nefija
1:20). Tu noskaidrosi, ka Dievs palidzéja Nefijam ieglt
misina plaksnes, lai vina gimenei varétu bat Svétie
Raksti, ka Dievs izglaba Nefiju no fiziskiem draudiem
vina dzives laika un ka Dievs izglaba Lehiju un vina
cilvékus no bada tuksnest un iznicinasanas okeana,
drosi vinus nogadajot apsolitaja zemé.

Paklausot Vina bausliem, Lehijs un vina laudis
piedzivoja Dieva Z&lastibu un svétibas. Lehijs un Nefijs
mekl&ja Dieva vadibu un sanéma to caur Svétajiem
Rakstiem, sapniem, vizijam un Liahonu. Nefijs sanéma
un pierakstija viziju par Zemes vésturi, kas vinam
paradija visu zino$a Dieva spéku. Savas vizijas Nefijs
redzéja, ka nakotné Jézus Kristus kalpos, tiks kristits
un krusta sists.

Saja gramata studéjot Nefija un Lehija pieredzes, tu
varési uzzinat, ka meklét un sanemt debesu svétibas
sava dzive.

Kas sarakstija Nefija Pirmo gramatu?

Lehija déls Nefijs sarakstija $o gramatu ka atbildi Ta
Kunga pavélei vest savas tautas pierakstus. Visdrizak
Nefijs piedzima Jeruzalemé vai netalu no tas. Vin3
tur dzivoja praviesa Jeremijas kalposanas un kénina
Cedekijas valdisanas laika.

Nefijs tiecas ieglt pats savu liecibu par téva vardiem
attieciba uz Jeruzalemes izpostiSanu un vina gimenes
vajadzibu doties projam. Turpinot meklét Ta Kunga
padomu un atbilstosi rikojoties, Nefijs kluva par
instrumentu Dieva rokas. Divas reizes kopa ar
braliem vin3X paklausigi atgriezas Jeruzalemé —
pirmo reizi, lai iegGtu misina plaksnes, un otro reizi,
lai parliecinatu Ismaéla gimeni pievienoties Lehija
gimenei tuksnesi. Ar Ta Kunga palidzibu Nefijs
uzbuvéja kugi, kas parveda vina gimeni un parégjos
pari okeanam uz apsolito zemi. Kad Lehijs nomira,
Nefijs kluva par savu lauzu vadoni.

Kad un kur si gramata tika sarakstita?

Nefijs veica pierakstu, kas kJuva par Nefija Pirmo
gramatu, ap 570 g. pr. Kr. — 30 gadus péc tam, kad
vins ar savu gimeni bija atstajis Jeruzalemi (skat.

2. Nefija 5:28-31). Vins to sarakstija, atrazdamies
Nefija zemé.

1. Nefija 1. nodala

levads

Mormona Gramata sakas ar Nefija téva Lehija vés-
tijumu, kurs uzticigi kalpoja par pravieti un pildija
priesteribas vaditaja lomu sava gimeneé. Izprotot Lehija
kalposanu, tu varési labak saprast praviesu lomu mis-
dienas. Lehijs bija viens no , [daudzajiem praviesiem],
pravietojot laudim, ka viniem vajag nozélot grékus”
(1. Nefija 1:4). Ta ka Lehijs bija paklausigs Dievam un
pravietoja par Jeruzalemes izpostisanu, cilvéki vinu
izsméja un centas vinu nogalinat. Tomeér Lehijs prie-
cajas Ta Kunga zelastiba un spéja izglabties. Studéjot
1. Nefija 1. nodalu, padoma, ka Dieva zélastiba un
personigais ieguldijums paradas tava dzive.

1. Nefija 1:1-3
Nefijs uzsak savu pierakstu

Izlasi 1. Nefija 1:1 un mégini atpazit atslegvardus un
frazes, kas atklaj, kada bija Nefija dzive.

1. lzlasot pirmo pantu, uzraksti sava Svéto Rakstu stu-
diju dienasgramata vismaz vienu lietu, kas, péc tavam
domam, Nefija un tava dzivé ir lidziga.

2. Atbildi uz Sadu jautajumu sava Svéto Rakstu studiju

dienasgramata: Ka, péc tavam domam, Nefijs vargja
.piedzivot daudz moku”, tomér ,blidams bagatigi atbalstits no
Ta Kunga visa [vina] maza"?

1. Nefija 1:4-20

Lehijs redz viziju un bridina
cilvékus par Jeruzalemes

Sveétibas no Svéto
Rakstu studijam

R
Sogad viena no iespéjam
tev ka seminara studentam
ir lasit Mormona Gramatu.
Svéto Rakstu lasiSana stiprina
tavas attiecibas ar To Kungu.
Prezidents Spensers V. Kim-
bals madija: , Es atklaju, ka
tad, kad savas attiecibas ar
Dievu kliistu pavirss un man
liekas, ka Dievs mani nedzird
un ar mani vairs neruna, es
esmu galigi nomaldijies no
cela. Kad es atkal iegrimstu
Svétajos Rakstos, attalums
starp mums samazinas un
gariga saikne atgriezas.”
(Teachings of Presidents
of the Church: Spencer W.
Kimball [2006], 67. Ipp.)

izpostisanu

Padoma par kadu reizi,
kad vecaki vai Baznicas
vaditaji tevi bridinaja par
kaut ko bistamu. Kadeél
vini to darfja?

Debesu Tevs miis mil

un vélas, lai més tiktu
pasargati no gréka, kas
mums dara launu. Viens
no veidiem, ka Dievs
bridina Savus bérnus, ir
caur pravieSiem. Praviesi
bridina par greku un
maca par glabsanu caur
Jézu Kristu. Studé-

jot 1. Nefija 1. nodalu,
sameklé pieradijumus




$im principam. Nefijs saka savu pierakstu, stastot, ka
daudzi praviesi pravietoja un bridinaja laudis par to,
kas notiks, ja vini nenozélos grékus (skat. 1. Nefija 1:4).
Izlasi 1. Nefija 1:5-7 un savos Svétajos Rakstos atzimé,
ka un par ko Lehijs ladza. Ltidzot To Kungu, Lehijs
apliecinaja, ka vins tic tam, ko sacija praviesi.

Izlasi 1. Nefija 1:8-10 un apvelc to, ko Lehijs redzéja
vizija.
Dievs Engeli

Jézus Kristus Divpadsmit citi

Izlasi 1. Nefija 1:11-12 un pievérs uzmanibu tam, kas
notika ar Lehiju, kad vins lasija vinam iedoto gramatu.
Caur $o viziju Tas Kungs sagatavoja Lehiju, lai tas
turpmak varétu kalpot Jeruzalemes laudim. Izlasi
1. Nefija 1:13 un atzimg,
kas Lehijam tika macits
attieciba uz Jeruzalemi.
Lasot iedomajies, ka esi
Lehija vietd, un iztélojies,
ka tu justos, ja Tas Kungs
atklatu tev, ka &is lietas
notiks ar cilvékiem tavas
majas un pilséta.
Lehijam noteikti bija loti
smagi dzirdét par savu
lauzu un pilsétas izposti-
sanu. Tomer, lasot 1. Nefija 1:14-15, atklaj, kadé] Lehijs
liksmoja, lai gan redzéja, ka Jeruzaleme tiks izpostita.

3. Sava Sveto Rakstu studiju dienasgramata uzraksti sa-

vas domas, atbildot uz $adu jautajumu: Ka Lehija pieredze
1. Nefija 1:5-15 ietekméja vina vélmi macit cilvékus un aicinat
vinus nozélot grékus?

Péc tam, kad Lehijs tika bridinats par Jeruzalemes
izpostiSanu, vins ar Jeruzdlemes laudim dalijas taja, ko
bija uzzinajis. Vins tos bridinaja, ka tie tiks iznicinati, ja
nenozélos grékus. Izlasi 1. Nefija 1:18-20 un atklaj, ka
cilvéki uz to reagéja. ledomajies, ka esi laikraksta re-
daktors un tev ir jauzraksta virsraksts 1. Nefija 1:18-20.
Kads biitu tavs virsraksts?

Apdoma talak dotos izteikumus:

,Tapat ka praviesi senatné, ari miisdienu praviesi
liecina par Jézu Kristu un maca Vina evangeliju. Tie
dara zinamu Dieva gribu un patieso bitibu. Tie runa
drosmigi un skaidri, atmaskojot gréku un bridinot par
ta sekam. Dazkart tie var bat iedvesmoti, lai pravietotu
par nakotnes notikumiem masu labumam.” (Uzticigi
tictbai: evangelija norades [2004], 129. lpp.)

4. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata saviem var-
diem apraksti, kada ir praviesa athildiba, neatkarigi no ta,
ar kadu pretestibu vins var saskarties.

Rakstot par sava téva pieredzi Jeruzalemeé, Nefijs
mums daléji caur 1. Nefija 1:20 véstija, iesakot ar
vardiem: ,Bet, ltik, es Nefijs, paradisu jums . . .” Sis
pants iepazistina ar tému, ko Nefijs uzsvéra visos savos
pierakstos. Pasvitro o téemu 1. Nefija 1:20 un tad lasi
Moronija 10:3, meklgjot lidzigu tému. (Moronijs bija
pédéjais Mormona Gramatas pravietis. Starp Nefiju un
Moroniju bija aptuveni tikstoss gadu starpiba.)

levéro, ka Nefijs Mormona Gramatas pirmaja nodala
pazinoja, ka vins mums paradisot ,Ta Kunga sirsnigo
zelastibu” savos pierakstos (1. Nefija 1:20). Pedéja
Mormona Gramatas nodala Moronijs mums saka, lai
atceramies, ,cik Zeligs Tas Kungs ir bijis”. (Moronija
10:3.)

Nefijs jau no pasa pieraksta sakuma ir

vélgjies, lai més saprastu, ka Ta Kunga

sirsniga Zelastiba ir par visiem tiem,

kas izrada Vinam ticibu. Elders Dei-

vids A. Bednars, no Divpadsmit apustulu

kvoruma, paskaidroja, ka Ta Kunga
sirsniga Zé€lastiba ir misu dzive. Lasot eldera Bednara
paskaidrojumu, apvelc vardus un frazes, ko vins lietoja,
lai aprakstitu, kas ir , Ta Kunga sirsniga zélastiba”:

,Ta Kunga sirsniga zélastiba ir Joti personigas un indi-
vidualas svétibas, speks, aizsardziba, palaviba, vadiba,
sirsniga laipniba, mierinajums, atbalsts un garigas
davanas, kuras més sanemam caur Jézu Kristu. . . .

... Ta Kunga sirsniga z€lastiba netiek atklata nejausi
vai tikai sagadisanas péc. Uzticiba, paklausiba un
pazemiba ieaicina sirsnigo zélastibu maisu dzivé, un
biezi vien Tas Kungs izvélas piemérotu bridi, lai més
varétu atpazit un augstu noveértét Sis svarigas svétibas.”
(,The Tender Mercies of the Lord”, Ensign vai Liahona,
2005. g. maijs, 99.-100. Ipp.)
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5. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
jautajumu: Kada ir Ta Kunga sirsniga Zélastiba, ko Vins ir
izradijis tava vai kada tev zinama cilveka dzivée?
Sac vai turpini meklét un pierakstit sava personigaja
dienasgramata sirsnigo zélastibu, ko Tas Kungs ir tev
izradijis. To darot, tu arvien vieglak pamanisi Dieva
davatas svétibas.

6. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata zem $is
dienas uzdevumiem ieraksti:
Es studéju 1. Nefija 1. nodalu un to pabeidzu (datums).

Jautajumi, domas un atzinas, kuras es vélétos dalities ar savu
skolotaju:

1. Nefija 2. nodala

levads

Uz Dieva dotajam atklasmém cilvéki atbild dazados
veidos. Tas Kungs Lehijam sapni pavélgja aizvest vina
gimeni tuksnesi. Lamans un Lemuéls kurnéja pret
Dieva pavélém, turpreti Nefijs véléjas sanemt apstipri-
nosu liecibu. Vinu dazadas attieksmes salidzinasana tev
palidzés nolemt, ka izmantot savu brivo gribu, atbildot
uz Ta Kunga noradijumiem.

1. Nefija 2:1-7
Dievs pavél Lehijam doties tuksnesi

ledomajies, ka esi Lehijs un Tas Kungs tev un tavai
gimenei ir [Tidzis atstat savas majas un visus savus
ipasumus. Tev biitu jastaiga dienam ilgi un tu varétu
panemt lidzi tikai partikas krajumus, lai nodrosinatu
savas gimenes vajadzibas. Padoma, ka tu reagétu uz
sadu prasibu.

Izlasi 1. Nefija 2:1-6 un atklaj, kadél Lehijs un vina
gimene aizgaja tuksnesi.

Kadeé] cilveki ,centas atnemt [Lehija] dzivibu?” (Skat.
1. Nefija 2:1.)

Ko Tas Kungs pavéléja Lehijam izdarit? (Skat. 1. Nefija
2:2)
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Lehijs ir piemérs s$adam evangelija principam— ja
meés esam uzticigi un paklausigi, Tas Kungs mums
palidz parbaudijumu laikos.

1. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
jautajumu par 1. Nefija 2:4: Ko tu vari macities no Lehija
izvélém par to, ko nemt Iidzi, bet ko — atstat?

Lai tu labak varétu saprast, pa kurieni Lehijs celoja,
apliko karti $1s macibu stundas beigas.

Izlasi 1. Nefija 2:7 un ievéro, ko Lehijs darfja péc tam,
kad bija devies cela uz tuksnesi ar savu gimeni. Kadu
vardu tu varétu izmantot, lai aprakstitu nozimigo rak-
stura iezimi, ko Lehijs paradija?

1. Nefija 2:8-14

Lamans un Lemuéls kurn pret savu tévu

Visi ¢etri Lehija déli devas viena un taja pasa cela, bet
viniem bija dazada attieksme pret Dieva pavélem.

Studgjot 1. Nefija 2:8-10, apvelc vardus upe un ieleja.

2. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uzraksti sa-
vas domas par jautajumu: Ka tu doma, ko Lehijs centas
iemacit Lamanam un Lemuélam, salidzinot vinus ar upi un ieleju?

Izlasi 1. Nefija 2:11-14 un atklaj iemeslus, kadél
Lamans un Lemuéls kurnéja pret savu tévu. (Piezime:
vards stiirgalviba nozime ietiepiba un lepniba.).

Viens no iemesliem, kadé] Satans mudina kurnét,

ir lai atturétu cilvekus sekot dzivajiem praviesiem,
iedvesmotiem vaditajiem un vecakiem. Elders H. Ross
Vorkmens, no Septindesmitajiem, runaja par kurné-
Sanu. Vins teica, ka ,kurnésana sastav no trim soliem,
kur katrs ved pie nakama — pa lejupejosu taku uz
nepaklausibu”.



,Pirmkart, kad cilveki kurn, vini izmanto
pasu spriedumus un sak apsaubit dzivo
praviesu macibas. ,Vini apsauba ,sakuma
savos pratos” un tad s&j Saubas ,citu
pratos”.

Otrkart, kurnétaji sak ,logiski pamatot
sev doto noradijumu nepildiSanu un meklét atrunas.
... Tadgjadi vini attaisno savu nepaklausibu.

Nenovérsami seko tresais solis: kiitra sekosana Kunga
pavélém [skat. M&D 58:29]. . ..

Es jas aicinu vérst ipasu uzmanibu uz to dzivo praviesu
bausli, kas jts apgratina visvairak. Vai jiis apsaubat to,
ka bauslis ir attiecinams uz jums? Vai jums ir gatavas
atrunas tam, kapéc jiis Sobrid nevarat izpildit So bausli?
Vai jiis jutaties neapmierinati vai aizkaitinati, kad citi
jums atgadina par $o bausli? Vai jiis esat slinki ta turé-
Sana? Sargieties no velna maldinasanas. Sargieties no
kurnésanas.” (,Beware of Murmuring”, Ensign, 2001. g.
nov., 85.-86. Ipp.)

3. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
jautajumu: Ko tu vari darit, ja saproti, ka kurni (stdzies)
par kadu bausli vai Baznicas standartu?

1. Nefija 2:16-19
Nefijs mekle péc izpratnes no Ta Kunga

Izlasi 1. Nefija 2:16, 19 un atzimé, ko Nefijs véléjas
un darfja, lai spétu pienemt Ta Kunga pavéles, kas

tika dotas caur vina tévu. Lai gan Nefijs nekurngja,
padoma, ka tas, ko vins rakstija 1. Nefija 2:16, ka Tas
Kungs mikstinaja vina sirdi, norada, ka ar1 vinam bija
griiti atstat Jeruzalemi.

4. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata dalies

pieméra par gadijumu, kad tu tapat ka Nefijs piesauci
Debesu Tévu un caur Svéto Garu piedzivoji savas sirds parmainu,
vai par gadijumu, kad sanémi liecibu par kaut ko, ko Tas Kungs
ir teicis.
Nefija pieredze mums maca sekot evangélija princi-
pam: Ja meés piesaucam Dievu, Vins var mikstinat
misu sirdis, lai més noticétu Vina vardiem.

Izlasi 1. Nefija 2:17-18 un uzzini, kadas bija Nefija
vélmes un riciba péc tam, kad Tas Kungs bija mikstina-
jis vina sirdi. Padoma, kadus principus vari macities no
Nefija, Sama, Lamana un Lemuéla atskirigas attiek-
smes? Svariga patiesiba: Kad més dalamies taja, ko
caur Sveto Garu esam macijusies, citi var noticét
miisu vardiem.

5. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uzraksti par
gadijumu, kad kada cilveka vardi tev lika noticét Dieva
vardam, tapat ka Sams noticéja Nefijam.

Padoma par kadu, ar kuru tu varétu dalities kada lieta,
ko Svétais Gars ir tev palidzgjis iemacities, un zini, ka
ta ir patiesa. Tas var bat draugs, gimenes loceklis, Baz-
nicas vaditajs vai skolotajs. Sonedé] izmanto iespéju, lai
aprunatos ar So cilvéku un dalitos Saja lieciba.

1. Nefija 2:20-24

Tas Kungs Nefijam apliecina, ka vinam veiksies, ja vins bds
paklausigs

Apskati un atzimé apsolijumu 1. Nefija 2:20-21. Sis
apsolijums visa Mormona Gramata paradas 34 reizes.
Studéjot Mormona Gramatu, tu redzési, ka Ta Kunga
sacitie vardi Nefijam tiek pilniba piepilditi. Sodienas
macibu stundu pabeidz, lasot 1. Nefija 2:22-24.

Dievs svéta tos, kuri ir paklausigi un uzticigi. Ap-
doma, cik esi paklausigs Dieva pavélu turésana. Ka tu
vari bt vél paklausigaks? Seko domam un sajatam, ko
sanem no Svéta Gara.

6. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata zem Sis
dienas uzdevumiem ieraksti:
Es studéju 1. Nefija 2. nodaju un to pabeidzu (datums).

Jautajumi, domas un atzipas, kurds es vélétos dalities ar savu
skolotaju:

15



@ +«— Jeruzaleme
-

, 1ai mala, netalu no Sarkanas
jaras krasta” (1. Nefija 2:5)

®oo °
° .
° ~Apméram

° dienvid-dienvidaustrumu
[ )
[ ]

virziend” (1. Nefija 16:13)

, RobeZas tuvu Sarkanai

o
[
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]

° Y - .
. jarai” (1. Nefija 16:14)

Arabijas tuksnesis

Ismaéls nomira
vieta, ,kas
tika nosaukta

Nahoma”
(1. Nefija 16:34)

, No ta laika més
celojam aptuveni

austrumu

virziena” L

(1. Nefija 17:1) Parpilniba (?)




1. Nefija 3.-4.
nodala

levads

Tas Kungs pavélé&ja Lehijam satit savus délus atpakal
uz Jeruzalemi, lai no Labana ieglitu misina plaksnes.
Lamans un Lemuéls nespéja saskatit, ka vini varétu
izpildit So paveli, bet Nefijam bija ticiba, ka Tas Kungs
viniem nodrosinas celuy, lai izpilditu to, ko Vins bija
prasijis. Par spiti daudzajam griitibam, ar kuram Nefijs
sastapas, vins uzticigi un neatlaidigi centas paveikt to,
ko Tas Kungs bija vinam ladzis. Ta iemesla dé] vins tika
Sveta Gara vadits un veiksmigi ieguva plaksnes. Nefija
pieredze rada, ka pastaviga paklausiba mums palidz
sanemt Ta Kunga palidzibu griitas situacijas.

1. Nefija 3:1-9, 19-20

Lehija déli dodas atpakal uz Jeruzalemi

Vai esi kadreiz sastapies ar gratibam un domajis, ka tas
varétu atrisinat? Sodienas macibu stunda tev palidzés
stiprinat ticibu un apnemsanos bt paklausigam, sa-
skaroties ar griitibam. Izlasi 1. Nefija 3:1-6 un Svétajos
Rakstos pasvitro paveli, ko Tas Kungs deva Lehijam, lai
to izpilditu vina déli. Pievers uzmanibu ari tam, kada,
atskiriba no Nefija attieksmes, bija Lamana un Lemu-
éla attieksme pret Ta Kunga paveli.

Lai saprastu, kadas gritibas sekoja Ta Kunga pavélei, ir
noderigi zinat, ka attalums no Jeruzalemes lidz Sarka-
najai jurai (Akabas licim) ir apméram 290 kilometri, kas
iet caur karstu, neaugligu un zaglu apséstu zemi. Lehijs
ar gimeni bija celojis vairak neka tris dienas lidz Sai
vietai (skat. 1. Nefija 2:5-6), un tagad Tas Kungs teica,
lai vina déli iet atpakal uz Jeruzalemi. Izlasi 1. Nefija
3:7-8 un padoma, kadel Nefijs bija gatavs paklausit Ta
Kunga pavélei.

Nefijs liecinaja par principuy, ka, ja més turésim Ta
Kunga paveéles, Vins mums sagatavos celu, lai més
tas varéetu izpildit. Turpinot studét 1. Nefija 3. nodalu,
padoma, ka Nefija drosme un apnemsanas var tevi
iedvesmot but vél paklausigakam un izradit lielaku ti-
cibu Tam Kungam. Ipau nozimi pievérs tam, ka Nefijs
attiecas pret gratibam. Lai gan Nefijs saskaras ar grati-
bam, kopa ar braliem censoties iegiit misina plaksnes,
vins izvéléjas nekurnét. (Skat. 1. Nefija 3:6.)

Misina plaksnes ietvéra ,judu pierakstu” (1. Nefija 3:3),
kas bija vinu Svétie Raksti. Tie ietvéra informaciju un
dazus no Rakstiem, kas paslaik atrodamiVecaja Deriba,
ka arT citus pravietiskus rakstus. Izlasi 1. Nefija 3:19-20
un pasvitro, ko ietvéra misina plaksnes, kas tas padarija
tik svarigas Lehija gimenei un vina pécnacéjiem.

[J Rakstvietu prasmiga parzinasana —

1. Nefija 3:7

Izlasi 1. Nefija 3:7 tris reizes (tu vari mainit savu
lasiSanas veidu: lasit skali vai klusam). Aizver Svétos
Rakstus un mégini uzrakstit atbildes uz talak dotajiem
jautajumiem, neskatoties Saja panta:

* Ar ko Nefijs runaja?

¢ Ko Nefijs apnémas darit?

* Ko Nefijs zinaja, ka Tas Kungs daris?

Atver Svétos Rakstus un parlasi 1. Nefija 3:7 un savas
atbildes.

Pravietis DZozefs Smits teica: ,Es to padariju par savu
likumu: Kad Tas Kungs pavel, dari to.” (Baznicas ves-
ture, 2:170.) Tu vari uzrakstit So apgalvojumu blakus

1. Nefija 3:7.

1. Nefija 3:10-31

Labans nozog Lehija mantu un mégina nogalinat Nefiju un
vina bralus

Paklausot Dieva pavéléem, Vins mis svéta dazados
veidos. Nefija pieredze, ieglistot misina plaksnes,
apliecina vina liecibu, ka Dievs sagatavo celu Saviem
bérniem, lai vini varétu paveikt Vina pavéles (skat.

1. Nefija 3:7). Izmantojot tabulu, macies par pirmajiem
diviem méginajumiem, kuros Lehija déli censas iegtt
misina plaksnes. Atbildi uz jautajumiem kolonna par
katru méeginajumu vai izpildi So uzdevumu sava Svéto
Rakstu studiju dienasgramata.

Piezime: Nefija laika meslu mesana (skat. 1. Nefija
3:11) bija ierasts veids, ka izdarit izveli. Metot meslus,
Nefijs un vina brali centas iegtt Ta Kunga noradiju-
mus, pildot pavéli, lai iegtitu plaksnes no misina (skat.
Salamana pamacibas 16:33 ; Sveto Rakstu celvedis,
,mesli”).
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Jautajumi Pirmais Otrais
méginajums méginajums
(1. Nefija (1. Nefija
3:10-18) 3:21-31)

1. Kas devas?

2. Ko vini darija?

3. Kada bija
bra|u reakcija
péc tam, kad
méginajums
neizdevas?

1. Péc tam, kad vinu pirmais méginajums iequt plaksnes

no misina cieta neveiksmi, Nefijs un vina brali bija , loti
bédigi” (1. Nefija 3:14). Parlasi 1. Nefija 3:15-16 un sava Svéto
Rakstu studiju dienasgramata apraksti, ka Nefija attieksme pret
pirmo neveiksmi atskiras no vina bralu attieksmes.

2. Domajot par otro méginajumu (skat. 1. Nefija 3:21-31),

sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz jauta-
jumu: Ka dusmas, kurnésana un neticiba liedz mums sadzirdét
Dievu?

1. Nefija 4:1-26

Nefijs iegast misina plaksnes

Parlasi Lamana un Lemuéla uzdotos jautajumus

1. Nefija 3:31. Ja tu bitu Nefijs, ka tu atbildétu uz vinu
jautajumiem? Izlasi 1. Nefija 4:1-3 un noskaidro, ka
Nefijs atbildéja uz savu bralu jautajumiem. Kapéc, péc
tavam domam, Nefijs, atbildot uz vinu jautajumiem,
izvelgjas pieméru par Mozu un Sarkano jtru? Uzraksti
frazi no Nefija atbildes saviem braliem, kas tev likas
iedvesmojosa:

Ari Mozus saskaras ar skietami neiesp&jamu uzde-
vumu, kad vinam tika pavéléts izvest Israéla bérnus no
Egiptes. Neraugoties uz atkartotiem méginajumiem,
vins nespéja parliecinat faraonu atbrivot izraéliesus. To-
mér Mozus neatlaidigi turpinaja darit to, ko Tas Kungs
bija pavélgjis, un Tas Kungs nodrosinaja vinam celu, lai
atbrivotu Israéla bérnus.

Nefijs attiecinaja Mozus piemeéru uz saviem personiga-
jlem apstakliem un bija parliecinats, ka Dievs ar Soreiz

nodrosinas celu, lai vins varétu iegiit plaksnes no misina.

Studéjot atlikuso stasta dalu, pievérs uzmanibu tam,
kadus auglus nesa Nefija neatlaidiba un apnemsanas
paklausit, neskatoties uz sakotnéjiem sarezgijumiem,

Vai esi kadreiz sajutis nepiecieSamibu vai iedvesmu
kaut ko darit, bet ne uzreiz sapratis — kadel, kad un
ka to darit? Prezidents Harolds B. L1 ir novérojis, ka
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sadas situacijas més biezi ,sakuma vélamies redzét, kas
notiks beigas”, pirms més sekojam Ta Kunga noradi-
jumam, un vins deva $adu padomu: , Tev ir jaiemacas
aiziet lidz gaismas un tumsas robezai, tad spert dazus
solus tumsa; tad paradisies gaisma un tava prieksa
izgaismos celu.” (Citéts Boyd K. Packer, ,The Edge of
the Light,” BYU Today, 1991. g. marts, 23. Ipp.)

Izlasi 1. Nefija 4:4-7 un uzzini, ka Nefijs ar ticibu spéra
solus tumsa (nezinamaja).

Kas ir zimigs frazé ,tomér es devos uz prieksu”
(1. Nefija 4:7)?

3. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata apraksti

kadu gadijumu, kura jaunam virietim vai sievietei tiek
prasits kaut ko darit vai vini tiek Svéta Gara vaditi kaut ko darit,
bet ieprieks nezina, kads bis iznakums. lesp&jams, ir bijis laiks,
kad pats esi devies uz priek3u ticiba, ieprieks nezinot, ka vai kad
Dievs palidzes. Ja tas ta ir, uzraksti par So pieredzi sava die-
nasgramata. Tu vari ar to ari padalities macibu stunda.

Nefijs uzzinaja, kapéc, kad un ka Tas Kungs vinam
palidzes tikai pec tam, kad lava Garam sevi vadit, un pec
tam, kad noléma doties uz prieksu ticiba. Izlasi 1. Nefija
4:8-26 un uzzini, ka Tas Kungs vinam palidzéja iegiit
plaksnes no misina.

4. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uzskaiti ie-
meslus, ko Nefijam deva Svétais Gars Labana noslepkavo-
sanai (skat.1. Nefija 4:8-13).

5. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz

jautajumu: Ko tu esi macijies no piilem, ko Nefijs beigas
pielika, lai iegatu misina plaksnes, kas var tev palidzet gratibas,
ar ko saskaries vai saskarsies sava dzivé?



Ja sava dzivé saskaries ar briziem, kad nezini — k3,
kapéc un kad —, atceries, kadu principu skaidro Nefija
pieredze: Ja meés izradam ticibu Dievam un cen-
Samies darit to, ko Vins liidz, pat ja més nevaram
redzét iznakumu, Vins miis vadis ar Svéta Gara
ietekmi.

Komentari un skaidrojumi
Pavéle nogalinat Labanu

Pravietis Dzozefs Smits macija, ka Tas Kungs nosaka,
kas ir pareizi un kas ne. ,Dievs ir teicis: , Tev nebiis
nokaut” [2. Mozus 20:13]; cita reizé Vins teica: ,Del-
déedams izdeldé” [5. Mozus 20:17]. Péc sada principa
tiek istenota debesu parvaldiba — dodot atklasmi, kas
ir atbilstosa apstakliem, kuros tobrid atrodas Valstibas
bérni. Lai ari ko Dievs prasa, tas ir pareizi, neskato-
ties uz to, kas tas ir, pat ja més, iespéjams, neredzam
iemeslu veél ilgi péc tam, kad viss ir beidzies. Ja més
vispirms tieksimies péc Dieva valstibas, tad ,visas labas
lietas tiks piemestas.” (History of the Church, 5:135.)

Apdomajot nakamos pantus, més labak varam saprast,
kade] Tas Kungs prasija Nefijam noslepkavot Labanu:
Tas Kungs Labanam deva vismaz divas iespéjas labpra-
tigi atdot plaksnes no misina, tacu Labans ,neklausija
Ta Kunga pavélem”. (1. Nefija 4:11.) Labans bija melis
un zaglis, vin$ centas nogalinat Lamanu un bija nogali-
najis cetrus Lehija délus, kas saskana ar Mozus likumu
bija parkapums, par kuru paredzéts naves sods (skat.

2. Mozus 21:14). Tas Kungs zinaja, ka ir loti baitiski, lai
Lehijam un vina pécteciem biitu Sie Svétie pieraksti,
pat ja tas prasa viena cilvéka bojaeju (1. Nefija 4:13).

Plaksnes no misina ne tikai svétjja cilvékus un tau-
tas, kas minétas Mormona Gramat3, bet arT palidzéja
saglabat seno praviesu macibas lidz maisdienam, jo
dazi no pierakstiem tika parrakstiti uz zelta plaksném,
no kuram tika tulkota Mormona Gramata (pieméram,
Jesajas citati un Zénosa lidziba). Macibas, kas nak no
misina plaksném, ir svétijusas un caur Mormona Gra-
matu turpina svétit miljoniem cilvéku un tautas visa
pasaulé. Un tas viss izskiras bridi, kad Nefijs, stave-
dams lidzas Labanam, izléma sekot Gara vadibai.

Prezidents Ezra Tafts Bensons ierosinaja ,tris isus
parbaudes veidus”, lai palidzétu mums izvairities no
maldiem sarezgitas situacijas:

1. Ko par to saka Baznicas pamatraksti?
Jaturas pie bauslibas un liecibas! Ja né,
tad runatam vardam neausis rita gaisma,”
saclja Jesaja. (Jesajas 8:20.) . . .

Mums centigi jastudé Svetie Raksti. Ipasi
nozimigi mums ir Mormona Gramata un
Maciba un Deribas. . . .

2. Otra vadlinija: Ko pédéjo dienu Baznicas prezidenti
saka par $o tému — it Ipasi dzivais prezidents? . . .

Sodien uz Zemes ir tikai viens cilveks, kas runa visas
Baznicas varda. (Skat. M&D 132:7; 21:4.) Sis cilveks
ir [Baznicas] prezidents. Vina vardi ir daudz svarigaki
par miruso praviesu vardiem, jo vins sniedz Ta Kunga
vardus mums Sodien. Runajot ar Svéta Gara ietekmi,
vina vardi klast par Svétajiem Rakstiem. (Skat. M&D
68:4). ...

Prezidents var runat par jebkadu tému, ja vins jit, ka ta
ir nepiecieSama svétajiem. . . .

3. Tresais un pédéjais parbaudes veids ir Svétais Gars
— Gara parbaudes veids. Ar 81 Gara palidzibu més

- . . [varésim] zinat patiesibu par visu”. (Moronija
10:5.) Sis parbaudes veids var biit pilnigi iedarbigs tikai
tad, ja cilvéka sazinas kanals ar Dievu ir tirs, tikumigs
un gréka neaizsprostots.” (Skat. Conference Report,
1963. g. okt., 16.-17. Ipp.)

6. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata zem Sis
dienas uzdevumiem ieraksti:
Es studéju 1. Nefija 3.—4.nodaju un pabeidzu to (datums).

Jautajumi, domas un atzipas, kurds es vélétos dalities ar savu
skolotaju:
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1. Nefija 5.—6.
nodala; 9. nodala

levads

Praviesa Lehija sieva Sarija baidijas, ka vinas déli neat-
griezisies no Jeruzalemes. Lehijs vinu mierinaja, pauzot
savu ticibu Tam Kungam. Kad vinas déli drosi atgrie-
zas atpakal ar misina plaksném, Sarija ieguva stip-
raku liecibu par Dieva palidzibu, vadot un pasargajot
vinas gimeni. Kad Lehijs studéja plaksnes no misina,
,vins tika piepildits ar Garu un saka pravietojumu

par saviem pécnacéjiem”. (1. Nefija 5:17.) Studéjot So
stundu, padoma par savam personigajam Svéto Rakstu
studijam un to, ko tu vari darit, lai sanemtu spéku, kas
nak, mekléjot Dieva vardu.

1. Nefija 5:1-9
Lehija déli drosi atgrieZas pie savas gimenes tuksnesi

Cel$ uz Jeruzalemi un atpakal no tas Nefijam un vina
braliem, iespé&jams, prasija vairakas nedélas. Padoma
par laiku, kad bralis, masa, vecaks vai kads cits, ko
pazisti, devas prom no majam uz ilgaku laiku, pieme-
ram, uz misiju, skolu vai armiju. Kadas bazas un ripes
tev bija (vai kadas, tavuprat, varétu but vecaku bazas),
kad uz ilgu laiku biji skirts no sev mila cilvéka? Izlasi
1. Nefija 5:1-3, un atklaj bazas, ko Sarija pauda Lehi-
jam par savu délu atgriesanos Jeruzaleme.

Studeé 1. Nefija 5:4-6 un uzzinj, ka Lehijs atbildéja uz
Sarijas bazam.

1. Sava Svéto Rakstu

studiju dienasgramata
parfraze saviem vardiem
Lehija athildi savai sievai.

Parfraze saviem
vardiem

Viens veids, lai saprastu
Svétos Rakstus, ir parfrazéet
principus saviem vardiem.
Rakstiski vai mutiski parf-
razéjot to, ko lasi, varési
labak saprast patiesibas, kas
ietvertas Svétajos Rakstos.
Tas arf nodrosina iespgju Ta
Kunga Garam liecinat par $im
patiesibam.

Atbildi uz jautajumiem:

e Kas tevi parsteidz taja,
ka Lehijs atbildéja Sarijai
par vinas bazam?

* Ka Lehija vardi parada
ticibu un drosmi, kas
giita no vinam dotajam
Dieva atklasmém?
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Kadu iespaidu Lehija lieciba atstaja uz Sariju 1. Nefija
5:6?

No Lehija un Sarijas pieredzes més varam macities
divas patiesibas — Tas Kungs var mis svétit ar parlie-
cibu, kad més sekojam Vina iedvesmai, un més varam
mierinat un stiprinat citus, kad més izradam savu ticibu
Dievam.

2. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata apraksti

kadu reizi, kad juti Dieva mierino3o parliecibu grata bridi,
kad dalijies sava lieciba, lai mierinatu un stiprinatu kadu citu, vai
tiki kada cita ticibas vardu mierinats un spécinats.

Izlasi 1. Nefija 5:7-9 un atklaj, kadu iespaidu $1 piere-
dze atstaja uz Sarijas ticibu.

¢ Ko Sarija macijas no $is pieredzes?

3. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
jautajumu: Ka Sarijas lieciba 1. Nefija 5:8 [1dzinas Nefija
liectbai 1. Nefija 3:7?

1. Nefija 5:10-22

Lehijs péta misina plaksnes

Nefijs un vina brali bija riskéjusi ar savam dzivibam,
upuréjusi savas gimenes bagatibas, talu celojusi un
bija dieviski pasargati sava celojuma, lai iegtitu misina
plaksnes. Ja tu biitu Lehija gimenes loceklis, ka vinu
ptles iespaidotu tavu attieksmi, studéjot to, kas bija
rakstits uz plaksném no misina?

Pec tam, kad Lehija déli atgriezas drosiba, Lehijs saka
pétit misina plaksnu saturu. Izlasi 1. Nefija 5:11-14 un
pasvitro, ko ietvéra plaksnes no misina.

Izlasi 1. Nefija 5:17-20 un atklaj, ka misina plaksnu
studesana ietekméja Lehiju. K3, balstoties uz to, ko

esi macijies Sajos pantos, tu pabeigtu formulét sadu
principu? (Skat. 1. Nefija 5:17): Pétot Svétos Rakstus,
meés varam

Elders Roberts D. Heilzs, no Divpadsmit apustulu kvo-
ruma, apliecinaja So patiesibu:

,Kad més vélamies runat ar Dievu, més ladzam. Bet,
kad meés vélamies, lai Vins runatu ar mums, més pétam
Svétos Rakstus, jo Vina vardi tiek izteikti caur Vina
praviesiem. Vins miis macis tad, kad més klausisimies
Svéta Gara pamudinajumos.



Ja jus pedéja laika neesat dzirdéjusiVina balsi runajam
ar jums, vérsieties pie Svétajiem Rakstiem ar ,jaunam
acim” un ,jaunam ausim”. Tie ir maisu gariga glab-
Sanas virve.” (,Holy Scriptures: The Power of God
unto Our Salvation”, Ensign vai Liahona, 2006. g. nov.,
26.-27. 1pp.)

4. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uzraksti par
kadu reizi, kad, pétot Svétos Rakstus, sajuti Ta Kunga Garu.

Izlasi 1. Nefija 5:21-22 un uzzini, kadé] pieraksti bija
,loti vértigi” Lehijam un vina gimenei?

Pievérsies garigajai dziesmai ,Kad es Svétos Rakstus
lasu” (Garigas dziesmas, Nr. 277) un pievérs uzmanibu
tam, kadas svétibas tu vari sanemt, studéjot Svétos
Rakstus. Padoma par savu ikdienas Svéto Rakstu
lasisanu. Ka tu varétu pilnveidot savas Svéto Rakstu
studijas?

Biitu gudri, ja, celojot cauri laicigajai dzivei — miisu
tuksnesim —, més studétu Svétos Rakstus. Atceries, ka
plaksnes no misina tika iegfitas, pateicoties ticibai un
upurim, un ka bez misina plaksném Lehijs ar gimeni
sava celojuma nesanemtu nepiecieSsamas svétibas.
(Skat. 1. Nefija 5:22.) Studg&jot Svétos Rakstus, tu vari
tikt piepildits ar Ta Kunga Garu un iegiit spéku un
ticibu ievérot Vina pavéles.

1. Nefija 6:1-6
Nefijs raksta, lai parliecinatu visus nakt pie Jézus Kristus

ledomajies par kadu sev zinamu gramatu vai izvélies
to savas majas. Kads, péc tavam domam, bija autora

noltiks, rakstot So gramatu? Ka zinasanas par autora
noltku tev palidz tas lasiSsana?

Izlasi 1. Nefija 6:3—6 un pasvitro, ar kadu mérki Nefijs
veica savus pierakstus. Fraze ,Abrahama Dievs un
Izaka Dievs, un Jekaba Dievs” (pants 4) attiecas uz
Jehovu, kas ir Jézus Kristus. Nefija mérki parnéma visi,
kuru pieraksti atrodami Mormona Gramata, un viens
no Mormona Gramatas mérkiem ir parliecinat
visus cilvekus nakt pie Jézus Kristus.

5. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata apraksti, ka
izpratne par Nefija noltku vina pierakstu rakstisana ietek-
més to, ka tu studeé Mormona Gramatu.

1. Nefija 9. nodala
Nefijs veic pierakstus uz divu veidu plaksném

1. Nefija 9. nodala (skat. ari 6. nodalu) Nefijs paskaidro,
ka vinam tika pavéléts taisit divu veidu pierakstus —
Mazas un Lielas Nefija plaksnes. Uz Mazajam plak-
sném bija jaietver vina lauzu svétas lietas — praviesu
kalposana un Ta Kunga atklasmes —, bet uz Lielajam
plaksném bija jaietver laiciga vésture (skat. 1. Nefija
9:2—4). Nefijs izmantoja frazes ,$is plaksnes” un ,tas
otras plaksnes”, noradot uz divu veidu plaksném, ko
Tas Kungs vinam pavéléja rakstit. Lai palidzétu sev
atceréties, uz kuram plaksném Nefijs atsaucas, savos
Svétajos Rakstos pie pantiem 1. Nefija 9. nodala pie-
raksti: ,$7s plaksnes” = mazas plaksnes (svetajam lietam);
tas otras plaksnes” = lielas plaksnes (laicigajam lietam).

Studéjot Mormona Gramatu, tu saksi saprast, kadél
Nefijam bija divu veidu pieraksti. Nefijs tika iedves-
mots taisit salsinajumu, Isu sava téva pierakstu par-
skatu (atrodams 1. Nefija 1-8) uz Mazajam plaksném.
Gandriz tukstos gadu vélak, Ta Kunga vadits, pravietis
Mormons ieklava Mazas Nefija plaksnes pie zelta
plaksném (skat. Mormona vardi 1:7). Abi viri nezinaja,
kade] viniem tas bija jadara (skat. 1. Nefija 9:5), bet vini
pildija Ta Kunga pavéli.

6. Lasot un studéjot 1. Nefija 9. nodalu, padoma un sava

Svéto Rakstu studiju dienasgramata uzraksti, kapéc ir
svarigi paklausit Tam Kungam, pat tad, ja més pilniba nesapro-
tam Vina iemeslus.

7. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata zem $is die-
nas uzdevumiem ieraksti:

Es studéju1. Nefija 5.—6.un 9. nodaju un pabeidzu to (datums).

Jautajumi, domas un atzinas, kuras es vélétos dalities ar savu
skolotaju:
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1. Nefija 7. nodala

levads

Nefija pilniga nodosanas Tam Kungam tiek paradita

1. Nefija 7. nodala. Kopa ar saviem braliem vins pakla-
vas Ta Kunga pavélei atgriezties Jeruzalemeé un atvest
Ismaélu ar vina gimeni uz tuksnesi. Atpakalcela uz
tuksnesi Lamans, Lemuéls un dazi no Ismaéla gimenes
sadumpojas pret Nefiju un vélejas atgriezties Jeruza-
lemeé. Kad vini Nefiju saséja un centas nogalinat, vin$
ltidza ticiba, tika Ta Kunga atbrivots un patiesi piedeva
tiem, kuri bija vinu vajajusi. Studéjot So stundu, ap-
doma, ka tu vari atbildét ticiba uz pavelém un griti-
bam, ka to darija Nefijs.

1. Nefija 7:1-5
Tas Kungs paveél Lehija déliem atgriezties Jeruzalemé péc
Ismaéla un vina gimenes

Padoma par savu gimeni un apdoma, kapéc gimenes ir
svarigas Dieva iecere.

Izlasi 1. Nefija 7:1-2 un uzzini, ko Tas Kungs pavéléja
Lehijam, lai vina déli daritu, un kadel Vins vélgjas, lai
vini to daritu. (Bitu noderigi saprast, ka vards sekla
1. Nefija 7:1 nozimé bérni un pécnacgji).

Viena no patiesibam, ko varam macities Sajos pantos
ir, ka Tas Kungs pavel mums precéties un audzinat
Vinam bérnus. Turpinot studét 1. Nefija 7. nodalu,
pajauta sev, ka tas nakas, ka laulibai un gimenei ir tik
liela nozime, ka Tas Kungs pavéléja Nefijam un vina
braliem paciest daudzu dienu ilgo un grito celojumu
caur tuksnesim, lai vini atgrieztos Jeruzaleme.

Izlasi pazinojumu , Gimene — Vestijums pasaulei”, un
atklaj, ko musdienu praviesi pazinojusi par laulibas no-
zimi: ,Meés, Pédéjo Dienu Svéto Jézus Kristus Baznicas
Augstakais prezidijs un Divpadsmit Apustulu padome,
svinigi pasludinam, ka lauliba starp virieti un sievieti ir
Dieva iedibinata un ka gimenei ir bttiska loma Raditaja
ieceré attieciba uz Vina bérnu mazigo sutibu.” (Ensign
vai Liahona, 2010. g. nov., 129. Ipp.)

Tu vari apvilkt frazi ,Tam Kungam” 1. Nefija 7:1. Pa-
doma, ko 81 fraze nozimé musdienas.

Meklé papildus ieskatu bérnu audzinasanai Tam Kun-
gam, lasot macibu no ,Gimene — Vestijums pasaulei”:

,Meés pasludinam, ka bauslis, ko Dievs deva Saviem
bérniem — vairoties un piepildit zemi — vél arvien ir
spéka. . ..
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Nefijs un vina brali runa ar Ismaéla gimeni

.. .Vecakiem ir svéts pienakums audzinat savus bérnus
milestiba un taisniguma, gadat par vinu fiziskajam un
garigajam vajadzibam, macit viniem milét citam citu un

savstarpéji kalpot, pildit Dieva bauslus un biit labiem
pilsoniem, kas ievéro savas valsts likumus, lai kur vini
dzivotu. Viri un sievas — mates un tévi — atbildés
Dieva prieksa par $o pienakumu izpildi.” (Ensign vai

Liahona,2010. g. nov., 129. Ipp.)

Izlasi 1. Nefija 7:3-5, lai uzzinatu, ka Tas Kungs pali-
dzéja Lehija déliem izpildit Vina pavéles. Ka Tas Kungs
palidzéja Ismaélam un vina gimenei pienemt aicina-
jumu pievienoties Lehija gimenei tuksnesi?

1. Palidz vecakiem, Baznicas vaditajiem vai skolotajiem

ieteikt tris veidus, ka jauniesi masdienas var sagatavoties
laulibai un bérnu audzinasanai , Tam Kungam”. Pieraksti vinu pa-
domus sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata.

1. Nefija 7:6-15

Nefijs censas parliecinat savus bralus turpinat celojumu uz

tuksnesi

Izlasi 1. Nefija 7:6-7 un
uzzini, kapéc Lamans, Le-
muéls un dazi no Ismaéla
gimenes sacélas, celojot pa
tuksnesi. ledomajies, ka esi
Nefijs un padoma, ko tu
teiktu Lamanam, Lemu-
élam un Ismaéla gimenei,
lai censtos vinus parlieci-
nat turpinat celojumu uz
apsolito zemi.

Izlasi 1. Nefija 7:8-12 un
uzzini, kadi bija jautajumi,
ko Nefijs jautaja saviem
braliem, lai parlieci-

natu vinus neatgriezties

Vizualize Svétos
Rakstus

Svéto Rakstu studijas var
iegt daudz lielaku jegu, ja

tu iztélojies notikumus, kas
tajos notiek. ledomajies, ka tu
justos un rikotos, ja piedalitos
notikumos, par ko rakstits
Svétajos Rakstos. Tas var pali-
dzét tev arl saprast, ka Svéto
Rakstu stasti var tikt pielidzi-
nati situacijam tava dzivé un
sagatavoties pielietot patiesi-
bas, ko tie maca.




Jeruzalemeé. Kadas tris patiesibas, péc Nefija teikta, vina
brali bija aizmirsusi?

Sava Svéto Rakstu dienasgramata atbildi uz jautajumu:

2. Ka 3o tris patiesibu atceréSanas palidzéja Lamanam
un Lemuélam biit uzticigiem Tam Kungam?
3. Sastadi sarakstu ar 4-5 svétibam, ko esi sanémis no
Ta Kunga. K3, atceroties to, ko Tas Kungs tev ir devis, var
tev palidzét bat uzticigam, Vinam sekojot?
Izlasi 1. Nefija 7:13-15 un atklaj, kas, péc Nefija teikta,
notiks ar Lamanu, Lemuélu un Ismaéla dumpigajiem
gimenes locekliem, ja vini dosies atpakal uz Jeruzalemi.

4. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uzraksti Tsu
rindkopu, kadeé| ir svarigi atceréties, ko Tas Kungs tev ir
devis un sekot Vina vadibai.

1. Nefija 7:16-22
Tas Kungs atbrivo Nefiju

Lasot 1. Nefija 7:16, turpini iztéloties sevi Nefija vieta.
Ko tu daritu?

Nefijs ladza. Izlasi vina ligsanu 1. Nefija 7:17-18 un
pievérs uzmanibu, ko Nefijs lidza Tam Kungam.

levéro, ka Nefijs ladza, lai vins tiktu atbrivots ,at-
bilstosi [savai] ticibai”.Viena no macibam, ko varam
apgit Sajos pantos ir, ka Dievs atbild uz misu lag-
$anam atbilstosi miisu ticibai. Ligt ar ticibu nozimé
ltigt ar palavibu uz To Kungu un ar vélmi vienmeér
rikoties saskana ar Vina noradijjumiem.

Izlasi Eldera Deivida A. Bednara, no Divpadsmit apus-
tulu kvoruma, apgalvojumu attieciba uz Nefija [igsanu
1. Nefija 7:17 un IzpirkSanas spéku, kas maina miisu
sirdis. Pasvitro katru frazi, kas tev var palidzét saprast,
ka, ladzot ticiba, ir svarigi véléties rikoties.

,Vai zinat, ko visdrizak batu ladzis es, ja

mani brali bGtu mani sasgjusi? Es lagtu,

lai ar maniem braliem notiktu kaut kas

slikts un nobeigtu ar frazi ,atbrivo mani

no manu bralu rokam” vai, citiem var-

diem sakot, ,ltdzuy, talin atpesti mani no
§is likstas!”. Ipasi interesanti man Skiet tas, ka Nefijs
neltidza (ka to drosi vien butu ltdzis es), lai apstakli
mainitos. Ta vieta vins ladza spéku mainit apstaklus. Es
domaju, ka vins to ltidza tadél, ka zinaja, izprata un bija
jau ieprieks piedzivojis to, ka darbojas Glabgja veiktas
Izpirksanas visuvarosais spéks. . . .

Brali un masas, maciba, ko més visi varam gt no $I
gadijuma, ir vienkarsa. Ja izpratisim un pielietosim
Izpirksanas visuvaroso spéku sava personigaja dzive,
més neltigsim, lai apstakli mainitos, bet gan ltigsim un
centisimies rast spéku mainit apstaklus. Més bisim ne-
vis lietas, ,uz kuram iedarbojas”, bet kltsim par tiem,
kas ,darbojas”. (2. Nefija 2:14.)"” (,In the Strength of
the Lord”, Mormona vardi 1:14; Mosijas 9:17; Mosijas
10:10; Almas 20:4), Brigham Young University 2001-2002
Speeches [2002. g.], 124. 1pp.)

5. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
jautajumu:
a) Kad sava dzivé esi ludzis ar tictbu un atpazinis Ta Kunga at-
bildi uz savu ligsanu?
b) Ka tu vari sekot Nefija pieméram un ltigt speku, lai mainitu
apstak|us, nevis lai apstak|i tiktu mainTti?

Péc tam, kad Nefijs tika atbrivots no savam saitém, vina
brali atkal vélgjas vinam uzbrukt. Izlasi 1. Nefija 7:19—
21 un padoma, kas tevi parsteidz Nefija attieksmeé.
Padoma par gadijumu, kad tava gimené bija vajadziga
piedosana. Apdoma, kapéc ir tik svarigi, lai gimenes
locekli vélétos cits citam piedot.

6. Sava Sveto Rakstu studiju dienasgramata zem $is
dienas uzdevumiem ieraksti:
Es studaju 1. Nefija 7. nodaju un pabeidzu to (datums).

Jautajumi, domas un atzinas, kuras es vélétos dallties ar savu
skolotaju:

1. Nefija 8. nodala

levads

1. Nefija 8. nodala Lehijs atstasta savu viziju par dzivi-
bas koku. Nobaudot dzivibas koka augli, kas simbolizé
IzpirkSanas svétibas, Lehijs juta lielu prieku. Tad vins
redzéja dazadas cilvéku grupas, kas pret dzivibas koku
un ta augli izturéjas atskirigi. Lai labak sagatavotos Sai
stundai, tu vari nodziedat vai izlasit dziesmas , Turies
pie margas!” vardus. (Garigas dziesmas, Nr. 274). Stu-
déjot So nodalu, padoma, ka tu sava dzivé esi izjutis
IzpirkSanas lielo prieku un kas tev ir jadara tagad

un turpmak, lai sanemtu visas IzpirkSanas svétibas.
Apdoma3, kadus skérslus tev vajadzétu parvarét, lai tev
bfitu tiesibas sanemt Sis svétibas.
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Studejot klausies
maziku

Augstakais prezidijs macija,
ka ,garigas dziesmas ieaicina
Ta Kunga Garu” un ,rada
godbijibas pilnu gaisotni”
(Garigas dziesmas, ix). Ja

tur, kur tu studg, dziedat vai
klaustties garigas dziesmas

ir apgratinosi vai neérti, batu
noderigi lastt vai atkartot pie
sevis garigo dziesmu vardus.

1. Nefija 8:1-18
Lehijs nobauda dzivibas
koka augli un vélas, lai
vina gimene daritu tapat
Padoma par kadu bridj,
kad sava dzivé esi perso-
nigi jutis Ta Kunga mi-

lestibu. Apdoma, ka tavas

izvéles var ietekmeét tavu
tuvumu Tam Kungam un
spéju just Vina milestibu.
Studgjot 1. Nefija 8. no-
dalu, pievérs uzmanibu,
ko ta maca un no ka tev
sava dzivé bitu jaizvai-

ras, lai tu tuvotos Tam Kungam un justu Vina milestibu

vél spécigak.

Izlasi 1. Nefija 8:2 un pievérs uzmanibu tam, ko Lehijs
pieredzgja tuksnesi. Izlasi 1. Nefija 8:5-12, nosakot,
kas varétu bat Lehija sapna centralais elements vai ta

batiba.

Kad esi atklajis centralo elementu, pieraksti dazus
vardus vai frazes, ko Lehijs lietoja, lai aprakstitu augli

1. Nefija 8:10-11.

Maksvela, no Divpadsmit apustulu kvoruma, iztei-
kumu: ,Dzivibas koks . . . ir Dieva milestiba (skat.

1. Nefija 11:25). Davajot Jézu ka misu Pestitaju, Dievs
ir paudis visdzilako milestibu pret Saviem bérniem: ,Jo
tik loti Dievs pasauli miléjis, ka Vins devis Savu vien-
piedzimuso Délu” (Jana 3:16). Baudit Dieva milestibu
nozimé baudit Jézus Izpirksanu un to atbrivosanu [bri-
vibu no ierobezojumiem un gréka] un prieku, ko ta var
sniegt.” (,Lessons from Laman and Lemuel”, Ensign,
1999. g. nov., 8. Ipp.)

Lai palidzétu tev atpazit evangélija principu, kas
paradas 1. Nefija 8:10-12, pasvitro, ko Lehijs darija ar
augli 1. Nefija 8:11 un kas notika, kad vins to izdarija
1. Nefija 8:12. Padom3, ka tu varétu ,baudit” Izpirk-
Sanu, lidzigi ka Lehijs ,nobaudija” augli.

Lehija pieredze rada, ka, nakot pie Jézus Kristus un
nobaudot Vina Izpirksanu, més varam kliit laimigi
un priecigi.

1. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
jautajumu: Kad Glabgja IzpirkSana ir sniegusi laimi un
prieku tava dzive?

Padoma, kapéc mums, tapat ka Lehijam, vajadzétu ve-
léties, lai mfisu gimene un draugi piedzivo Izpirksanas
svétibas, péc tam, kad més tas esam piedzivojusi. Izlasi
1. Nefija 8:3—4, 13-18 un pievérs uzmanibu, ka Lehija
gimenes locekli atsaucas Lehija aicinajumam nobaudit
dzivibas koka augli.

Més nevaram izlemt citu vieta nobaudit Dieva miles-
tibu. Tomér, tapat ka Lehijs, més vinus varam aicinat un
iedrosinat. Apdoma, ka tu varétu aicinat un iedrosinat
kadu, kuru pazisti, nakt pie Kristus un sanemt Vina
Izpirksanas svétibas.

1. Nefija 8:19-35

Lehijs redz cilvéku veiksmi un neveiksmi, dodoties pretr
dzivibas kokam un nobaudot augli

Velak 1. Nefija gramata tu varési lasit, ka arT Nefijam
tika paradita vizija par dzivibas koku.Vins pierakstija,
ko nozimé&ja dazadie vizijas simboli un téli. [zmanto So
tabulu, lai noteiktu simbolus un to skaidrojumus. Péti
Svétos Rakstus, lai izpilditu So uzdevumu. Tu jau esi
studéjis un macijies pirmo divu simbolu izskaidroju-
mus.

Tas Kungs mums biezi parada lietas, ar kuram esam
pazistami, ka simbolus, lai palidzétu mums izprast
mizigas patiesibas. Lai palidzétu tev atpazit, ko Lehija
sapni simbolizé koks un auglis, izlasi eldera Nila A.
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Nefijam doto simbolu
skaidrojums

Lehija vizijas simboli

Koks (skat. 1. Nefija 8:10;
1. Nefija 15:22 to sauc par
dzivibas koku)

Dieva milestiba (skat.
1. Nefija 11:25)




Nefijam doto simbolu
skaidrojums

Lehija vizijas simboli

Lielaka no visam Dieva
davanam — Jézus Kristus
IzpirkSanas svétibas
(skat. 1. Nefija 15:36)

Koka auglis (skat.
1. Nefija 8:10-12)

Upe (ar netiru Gdeni)
(skat. 1. Nefija 8:13)

(skat. 1. Nefija 12:16; 15:27)

Dzelzs marga (skat.
1. Nefija 8:19)

(Skat. 1. Nefija 11:25;
15:23-24)

Tumsibas migla (skat.
1. Nefija 8:23)

(Skat. 1. Nefija 12:17)

Liela un plasa éka (skat.
1. Nefija 8:26)

(skat. 1. Nefija 11:36; 12:18)

Tev varétu bat noderigi Svétajos Rakstos uzrakstit katra
simbola skaidrojumu (atbildes no 2. kolonnas iepriek-
$€ja tabula) blakus pantam vai pantiem, kuros ir minéti
simboli (panti pirmaja tabulas kolonna).

~

Lasot prezidenta

Boida K. Pekera, no
Divpadsmit apustulu
kvoruma, citatu, pasvitro,
ko vins teica saistiba ar
to, kapéc mums ir svarigi
izprast Lehija sapni:

Atzime Svétos Rakstus

Piezimes tavos Svétajos
Rakstos var biit daudz pie-
ejamakas neka informacija
dienasgramata vai uz papira
lapas. Simbolu skaidrojumu,
atsaucu un citas informacijas
pierakstisana Svétajos Rak-
stos var palidzét tev labak
tos saprast un vélak no tiem
madit citus.

,Jums varétu skist, ka
Lehija sapnim jeb vizijai
nav ipaSas nozimes
jums, bet tada ir. Js esat
taja ieksa, més visi tur
esam. . ..

Lehija sapnis jeb vizija
par dzelzs margu ietver visu, ko Pédéjo dienu svétajam
ir nepiecieSams saprast par dzives parbaudijumu.”
(,Finding Ourselves in Lehis Dream”, Ensign, 2010. g.
aug., 22. Ipp.)

Studéjot paréjo 1. Nefija 8. nodalas tekstu, padoma, ka
tas, ko tu macies, var tev palidzét ,saprast dzives par-
baudijumu”. Izlasi 1. Nefija 8:21-33 un noskaidro, ka
upe, tumsibas migla un liela un plasa éka Lehija sapni
atturéja cilvekus no ta, lai vini éstu jeb nobauditu dzi-
vibas koka augli. Tu vari atzimét savos Svétajos Rakstos

atslégas vardus un frazes, kas attiecas uz Siem skers-
liem, ka ari to, kadu iespaidu tie atstaja uz cilvekiem.

Kam varétu lidzinaties skérsli, ko redzéja Lehijs, do-
majot par miisu dzivi? Pasvitro skeérslus, kas ir atture-
jusi kadu no tev zinamiem cilvékiem nakt pie Glabgja
un izjust prieku: pornografija; tieksme péc apkartéjo
atzinibas vai pienemsanas; dazadas atkaribas; savti-
gums; alkatiba; skaudiba; tas, ka cilvéks neltidz Dievu
un nelasa Svéto Rakstus; parmériga aizrausanas ar
elektroniskajiem izklaides lidzekliem, parmériga aiz-
rausanas ar dazadiem pasakumiem vai sporta veidiem;
negodigums un skrieSana lidzi palim. Padoma vél par
citiem musdienu skérslu piemériem.

Sis evangglija princips ir viens no veidiem, ka apkopot
to, ko vari macities, studéjot par skérsliem 1. Nefija
8:21-33: Lepniba, pasauligas lietas un paklausanas
kardinajumiem var atturét tevi no IzpirkSanas
svétibu sanemsanas.

2. Sava Svéto Rakstu dienasgramata uzraksi kopsavilkumu
par iepriek3minéto evangélija principu, tavam sajatam par
ta patiesumu un veidiem, ka to varétu piemérot sava dzive.

Apdoma, ka pasaules netikliba, lepniba un Satana kar-
dinajumi var kavét vai paléninat tavu garigo izaugsmi.

Velreiz izlasi 1. Nefija 8:21-33. Soreiz meklé atbildes uz

sadiem jautajumiem:

e Cik batiska bija dzelzs marga (Dieva vards, kas
ieklauj Svetos Rakstus, praviesu un citu Baznicas
vaditaju iedvesmotos vardus, ka arT personigas at-
klasmes) tiem, kuri veiksmigi nobaudija augli?

e Kura fraze 1. Nefija 8:30 apraksta to, kas mums

btitu jadara, lai Dieva vards ms drosi aizvestu lidz
dzivibas kokam?

3. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uzraksti, ka
Dieva vards var mds vadit un pasargat no kardinajumiem.

Sie panti maca $adus evangglija principus: Ja més cie$i
turamies pie Dieva varda, tas mums palidz parvarét
kardinajumus un pasauligo ietekmi. Ja més cieSi tu-
ramies pie Dieva varda, tas ar1 palidz mums tuvina-
ties Tam Kungam un sanemt Izpirksanas svétibas.

4. Llai palidzétu saskatit So principu esamibu sava dzive,
atbildi uz vienu vai abiem jautajumiem sava Svéto Rakstu
studiju dienasgramata:

a) Kad Dieva vards ir tevi vadijis vai palidzg&jis parvarét kardina-
jumus, lepnibu vai pasauligo ietekmi?

b) Kad Dieva vards tev ir palidzgjis tuvoties Glabgjam?

Lehijs skubinaja savu gimeni ,ar visam milosa téva ji-
tam, ka viniem ir jaklausa ta vardiem”. (1. Nefija 8:37.)
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Vins véléjas, lai vini tapat ka vins piedzivotu Jézus Kris-
tus Izpirksanas prieku un svétibas.

5. Sava Sveto Rakstu studiju dienasgramata uzraksti
mérki, lai uzlabotu savas Dievvarda studijas.

Sekojot un ciesi turoties pie Dieva varda, tu vari parva-
rét skérslus, kas tev var traucét sanemt IzpirkSsanu un
patiesu prieku.

6. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata zem $is die-
nas uzdevumiem ieraksti:
Es studéju 1. Nefija 8. nodalu un pabeidzu to (datums).

Jautajumi, domas un atzinas, kuras es vélétos dalities ar savu
skolotaju:

1. Nefija 10.-11.
nodala

levads

Lehija maciba par dzivibas koku, ka ar vina pravie-
tojumi par judiem lika pieaugt Nefija vélmei redzét,
dzirdét un pasam uzzinat lietas, ko vina tévs bija
redzéjis. Kad Nefijs gremdéjas pardomas par to, ko vi-
nam bija teicis tévs, vins , tika aizrauts Ta Kunga Gara
(1. Nefija 11:1) un pats redzéja viziju par dzivibas koku.
Sava vizija vins redzéja ari Glabéja dzivi, kalposanu un
navi — Nefijs guva liecibu par Glabéja milestibu pret
mums. Studéjot So stundu, padoma, ko tu vari macities
no Nefija pieméra, mekl&jot personigo atklasmi. Tapat
apdoma arl Glabéja dzivi, misiju un Vina lielo milestibu
pret mums visiem.

”

1. Nefija 10:1-16

Lehija pravietojumi

Péc tam, kad Lehijs bija atstastijis savu viziju par dzi-

vibas koku, vins pravietoja par ndkotnes notikumiem.

Vina pravietojumi ir rakstiti 1. Nefija 10:1-16. Izlasi

1. Nefija 10:4—6 un Svétajos Rakstos atzimé atbildes uz

sadiem jautajumiem:

e Kad Lehijs pravietoja, ka Mesija — Glabéjs — naks?

e Kas, péc Lehija teikta, notiks ar tiem, kuri
,Nepalausies uz So Pestitaju”?
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1. Nefija 10:17-11:6

Nefijs tiecas redzét, dzirdét un zinat tas pasas patiesibas,
ko vina tévs

Apdoma sekojoSo scenariju un to, ka cilvékiem, kuri
iesaistiti viena un taja pasa situacija, var but tik dazadas
pieredzes: TiTs jauni cilveki apmekléja vienu un to pasu
Baznicas dievkalpojumu.Viens no viniem domaja, ka
tas bija garlaicigs un ta apmeklésana bijusi velta laika
izSkieSana. Otrs domaja, ka sapulce bija jauka, bet neko
no tas nemacijas. TreSais sajuta Svéta Gara iedvesmu
un sanéma personigu atklasmi un vadibu, kas sniedzas
talak par dievkalpojuma macito.

Studgjot par Nefija pieredzi 1. Nefija 10:17-11:6, pie-
vérs uzmanibu, ko Nefijs darija, lai sanemtu papildu
atklasmi, kas sniedzas talak par vina téva macito.

Izlasi 1. Nefija 10:17 un pasvitro, ko Nefijs juta, kad
dzirdéja par Lehija viziju.
Izlasi 1. Nefija 10:19 un atrodi frazi, kas maca par to, ka

mums tiek atklati Dieva noslépumi.

Saskana ar 1. Nefija 10:19, tiem, kuri citigi mekle, tiek
atklati Dieva noslepumi. Uzraksti, ko, tavuprat, nozimeé
citigi meklét.

Nefijs sniedz lielisku pieméru citigai atklasmes mekle-
Sanai. Izlasi 1. Nefija 10:17-19 un 11:1-6; izvélies 2 no
3 lietam, kas minétas $aja tabula — vélmes, ticiba un
gremdésanas pardomas, un uzraksti atbildes uz tabula
minétajiem jautajumiem.

Vélmes Ko Nefijs vélgjas zinat?
Ka, tavuprat, misu vélmes ietekmé mdsu
Sp&ju sanemt atklasmi?
Ko tu vélétos uzzinat noTa Kunga? __
Ticiba Kadam lietam ticot, Nefijs nonaca pie

atklasmes?

Ka, tavuprat, 3T ticiba var ietekmét miisu
spéju sanemt atklasmi masdienas?

Vai tu tici tam, ko Tas Kungs tev ir
atklajis?




Gremd&sanas Kas notika, kad Nefijs gremdéjas
pardomas pardomas? (Skat. 1. Nefija 11:1).

(rdpiga kaut ka

apdomasana; Ka, tavuprat, gremdésanas pardomas var

sava prata un
sirds atvérsana
Svetajam
Garam)

palidzét sanemt atklasmi?

Ko tu vari dartt, lai biezak gremdétos
pardomas par evangéliju?

Apkopo evanggélija principu, ko esi macijies no Nefija
pieredzes, pabeidzot teikumu: Dievs atklaj patiesibu
visiem tiem, kuri

1. Sava Sveto Rakstu studiju dienasgramata uzraksti at-
bildi un vienu vai abiem jautajumiem:

a) Vai esi jutis Dievu atbildam uz tavam ltg3anam vai sajutis
Gara pamudinajumus bridi, kad citigi meklgji Ta Kunga palidzibu
vai vadibu?

b) Kada veida tu vari vél citigak meklét iedvesmu no Ta Kunga?

1. Nefija 11:7-36

Nefijs piedzivo Jézus Kristus labvélibu

Savas vizijas laika Nefijs turpinaja gremdéties pardo-
mas un tiekties péc dieviskas vadibas. Izlasi prezidenta
Boida K. Pekera, no Divpadsmit apustulu kvoruma,
izteikumu un atklaj, kas, péc vina teikta, bija galvenais
Nefija vizija:

,Pravietojumi par Mesiju paradas Vecaja Deriba. Tacu
Mormona Gramata ir rakstits par viziju, kas nelidzinas
nevienai no Vecaja Deriba rakstitajam.

Péc tam, kad Lehija laudis pameta Jeruzalemi, Lehijs
redzéja viziju par dzivibas koku.Vina déls Nefijs ladza
Dievy, lai saprastu tas nozimi. Vinam paradijas apbri-
nojama vizija par Kristu.

Saja vizija vins redzéja:

¢ Jaunavu, kas turéja bérnu savas rokas,

e Pravieti, kuram bfis jasagatavo cel$ Vina prieksa —

Jani Kristitaju,

¢ Dieva Déla kalposanu,

¢ Divpadsmit citus, sekojot Mesijam,

® Debesis atveramies un engelus tiem kalpojam,

e Lauzu pulkus, kas tika svétiti un dziedinati,

e Kristus krusta siSanu,

® Pasaules gudriba un lepniba cinas pretVina darbu.
(Skat. 1. Nefija 11:14 11:14-36.)

Si vizija ir Mormona Gramatas galvena vésts.” (,The
Things of My Soul”, Ensign, 1986. g. maijs, 60.—61. Ipp.)

Engelis palidzéja Nefijam atklat skaidrojumu par
dzivibas koku un tad jautaja: , Vai tu zini ta koka no-
zimi, kuru tavs tévs redzéja?” (1. Nefija 11:21). Velreiz
parbaudi, ko nozimé dzivibas koks, pasvitrojot frazes,
ko Nefijs un engelis lietoja, lai aprakstitu koku 1. Nefija
11:21-24.

Izlasi 1. Nefija 11:16 un pasvitro to, ko engelis vaicaja
Nefijam. Tu vari pierakstit savos Svétajos Rakstos,

ka vards labveliba nozimé labpratigu atteikSanos no
augstu stavosa statusa, lai palidzetu citiem vai vinus
svetitu.

Izlasi, ko Nefijs atbildéja )
engelim 1. Nefija 11:17. Definé sareZgitus
Ko Nefijs zinaja? Ko vins vardus

nezinaja? Kad Nefijs —~
atbildéja, engelis vinam
paradija, ka Jezus Kristus
labveéliba parada Dieva
milestibu pret mums.

Studgjot Svétos Rakstus, ir
svarigi definét sarezgrtus
vardus. Tas tev palidzés git
labaku izpratni. Ja studgjot
sastopies ar nesaprotamiem
vardiem, izlasi Sveto Rak-
stu atsauces, uzmeklé tos
vardnica vai ltidz padomu
vecakiem un skolotajam.
Batu lietderigi pierakstit So
vardu nozimi savos Svétajos
Rakstos.

Kad esi apguvis varda lab-
veliba nozimi, izlasi 1. Ne-
fija 11:13-21 un péc tam
to, ko teicis elders Dze-
ralds N. Lands, kurs tolaik
kalpoja par Septindesmito,
un apdoma, ka Glabeja
piedzims$ana liecina par

Vina labvélibu un miles-

tibu pret mums: ,Te ir

Jezus — Dievibas loceklis, Teva Pirmdzimtais, Raditajs,
Vecas Deribas Jehova, kurs tagad atstaj Savu dievisko
un svéto stavokli, atsakas no visas Savas godibas un
varenibas un iemajo maza zidaina kerment, kas ir bez-
palidzigs un pilniba atkarigs no Savas mates un téva uz
Zemes. Parsteidzosi, ka ta vieta, lai piedzimtu pasaules
smalkakaja pili un tiktu ietérpts purpura [kas simbolizé
augstdzimtibu] un apbeérts ar darglietdm, Vins naca
pasaulé vienkarsa katina. Nav brinums, ka engelis Ne-
fijam teica: ,Skaties un redzi Dieva labvelibu!”.” (Jesus
Christ, Key to the Plan of Salvation [1991. g.], 16. Ipp.)

2. Pieraksti sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, ko
tev nozimé tas, ka J&zus Kristus ,atstaja Savu dievisko
troni” (, Ak, tas ir brinums man!”, Garigas dziesmas, Nr. 193)
un brinisko stavokli pirmslaicigaja dzivé, lai piedzimtu ka mazs
Zidainttis.
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Izlasi 1. Nefija 11:27 un padoma par to, ka Glabéja
kristibas parada Vina labvélibu. Lai gan Vins bija bez
gréka, Vins tika kristits, lai paraditu Savu paklausibu
Dieva likumiem. Arf tas parada Vina milestibu pret
mums, radot mums priekszimi, kam sekot.

Izlasi 1. Nefija 11:28-31 un padoma, ka Jézus Kristus
dzive, kas pavadita, kalpojot citiem, parada Vina lab-
vélibu. Pievérs uzmanibu, kuriem cilvékiem Glabéjs
kalpoja un kurus dziedinaja.

3. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uzraksti, ka

tas, ko tu izlasiji 1. Nefija 11:28-31, parada Glab&ja mi-
lestibu pret Saviem |audim. Ka tas, tavuprat, saistas ar milestibu,
ko Vins3 izjut pret tevi?

Izlasi 1. Nefija 11:32-33 un apdoma, ka Jézus Kristus
krusta sisana parada Vina labvélibu. Izlasi kadreizéja
Septindesmito prezidija locekla eldera Erla C. Tingija
teikto, pievérsot uzmanibu vina vardiem par to, ka
Glabégja veikta IzpirkSana parada Vina milestibu pret
tevi un svéta tevi:
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,Budams izvéléts, lai izpilditu Izpirksanas prasibas,
Jézus Kiristus zemojas . . ., lai tiktu kardinats, parbau-
dits, izsmiets, tiesats un krusta sists, lai gan Vinam bija
spéks un vara to visu novérst.”

Prezidents DZons Teilors apraksta Jézus
Kristus labvélibu (zemo$anos) ar Siem
skaistajiem vardiem: ,Bija nepieciesams,
lai Vins zemotos zemak par visu citu, lai
varétu pacelt citus pari visam citam . . .”
[The Mediation and Atonement

(1882. g.), 144. Ipp.

Kristus ciesanas GGetzemanes darza iemieso vislielis-
kako no visam Kristus Ipasibam — Vina pilnigo miles-
tibu. Tas parada, ka Vins miis visus patiesi miléja. . . .

,zpirkSana dod mums iespéju tikt samierinatiem ar
Dievu. . . . Runajot par gimeni, tas nozimeé piedzivot
atkal apvienosanos citam ar citu, ka ari ar Dievu un
Vina Deélu Jézu Kristu. Tas nozimé, ka atskirtibas skum-
jas vértisies atkal apvienosanas prieka.” (,The Great
Plan of Happiness”, Ensign vai Liahona, 2006. g. maijs,
73.-74.1pp.)

Jézus Kiristus veikta Izpirksana bija batiska dala noVina
labvélibas (zemosanas) un lielaka milestibas izpausme
pret mumes.

4. Pieraksti sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, ka
izpratne par Jézus Kristus labvélibu (zemo3anos) ietekmé
tavas jiitas un milestibu pret Vinu.

Noslédz sisdienas studijas, dziedot, klausoties vai lasot
garigas dziesmas , Ak, tas ir brinums man!” vardus.
(Garigas dziesmas, Nr. 193.) Pievérs uzmanibu frazém,
kas liecina par to, ko Sodien esi macijies. Padoma,
kade], tavuprat, Jézus Kristus Izpirksanas svétibas ir
,viskarojamakas” un ,lielakais prieks dvéselei”. (Skat.
1. Nefija 11:22-23.) Ja tu, lidzigi ka Nefijs, uzcitigi
tieksies giit izpratni caur atklasmi, tu tuvosies Tam
Kungam, izjlitot sava dzivé Vina upurésanas spéku un
prieku, ko tas sniedz.

5. Pieraksti sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata
zem $is dienas uzdevumiem:
Es studéju 1. Nefija 10.—11. nodaju un pabeidzu to (datums).

Jautajumi, domas un atzinas, kuras es vélétos dalities ar savu
skolotaju:



1. Nefija 12.-14.
nodala

levads

Nefija sniegtais pieraksts par vina viziju, kas sakas

1. Nefija 11. nodala, turpinas 1. Nefija 12.-14. no-

dala. Sava vizija Nefijs redz&ja briesmigas tragedijas,
tai skaita ar pilnigu savu péctecu iznicinasanu. Vins
redzéja, ka launi cilveki iznem skaidras un veérti-

gas patiesibas no Bibeles, liekot daudziem maldities
garigas lietas. Tomeér Nefija vizija vinam deva ar1 lielas
ceribas nakotnei. Vins redzé&ja Kolumbu un Amerikas
kolonizaciju. Vins redzéja, ka Tas Kungs sagatavos celu
evangélija atjaunosanai, ieskaitot skaidro un vértigo
patiesibu atjaunosanu, kas tika pazaudétas. Nefijs guva
liecibu, ka Tas Kungs pédéjas dienas palidzés un pa-
sargas tos, kuri taisnigi dzivo. Studé&jot 1. Nefija 12.-14.
nodalu, padoma, kada nozime tava dzivé ir skaidrajam
un vertigajam patiesibam, kas tiek macitas Mormona
Gramata un citos pédéjo dienu Svétajos Rakstos. Cen-
Soties dzivot taisnigi un godajot savas deribas ar Dievu,
ari tu vari gt uzvaru par launumu.

1. Nefija 12. nodala
Nefijs redz nefijiesu un lamaniesu tautu nakotni

1. Nefija 12. nodala Nefijs apraksta, kas nakotné notiks
ar vina pécteciem un ka vinus ietekmés tumsibas migla
un liela un plasa eka. Rakstot par saviem pécnacéjiem,
vins izmanto vardu sekla.

Nefijs redzéja, ka daudzi no vina pécnacéjiem pienems
visas Izpirksanas svétibas. Tacu vin$ ari redzéja, ka galu
gala lamaniesi vinus iznicinas. Izlasi 1. Nefija 12:19 un
pasvitro iemeslus, kadél nefijiesi tika iznicinati. Pa-
doma, ka tu vari izsargaties no lepnibas un izvairities
no velna kardinajumiem.

1. Nefija 13:1-9
Nefijs redz lielo un neganto baznicu

Apvelc sporta spéles, ko esi spéléjis vai skatijies, un
pieraksti ari citas, kuras esi piedalijies vai kuras esi

skatijies:
Futbols Teniss
Krikets Reghijs
Basketbols Hokejs
Beisbols Volejbols
Galda teniss Amerikanu futbols

Profesionalaja sporta komandas pirms sacensibam
biezi péta pretinieku iepriekséjas spéles un stratégijas.
Izprotot pretinieka mérki, metodes un stratégijas, més
varam sagatavoties sevi labak aizstavét.

1. Nefija 13. nodala Nefijs apraksta, kas notiks ar tiem,
kuri pédéjas dienas pretosies Dieva Baznicai. Izlasi

1. Nefija 13:1-6, pievérsot uzmanibu tam, ko Nefijs re-
dzé&ja attieciba uz to, kas tiks veidots citticibnieku vidd,
un ko par to teica engelis.

Si ,liela un neganta baznica”, ko Nefijs
redzéja, neattélo kadu noteiktu grupu,
konfesiju vai baznicu. Elders Briiss R.
Makonkijs, no Divpadsmit apustulu
kvoruma, to skaidroja ka ,visas . . .
organizacijas, kas neatkarigi no nosau-
kuma un rakstura . . . ir veidotas, lai aizvestu cilvéku
projam no Dieva un Vina likumiem, un tadéjadi ari
projam no glabsanas Dieva valstiba”. (Mormon Doc-
trine, 2. izdevums, [1966. g.], 137.-138. Ipp.). Tu vari
uzrakstit eldera Makonkija skaidrojumu blakus
1. Nefija 13:4-6.

Izlasi 1. Nefija 13:8-9 un uzzini lielas un negantas
baznicas vélmes un motivaciju.

1. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz

jautajumu: Kade, tavuprat, ir svarigi zinat, ka Satans
organizé savus spékus, lai aizvestu mas prom no Dieva un Vina
likumiem?

Turpmak studéjot 1. Nefija 13. nodalu, tu redzési, ka
liela un neganta baznica ir centusies traucét tiem, kas
meklgjusi Glabgju.

1. Nefija 13:10-42

Nefijs redz nakotnes citticibniekus ar Bibeli, Mormona
Gramatu un citiem pédéjo dienu Svétajiem Rakstiem

Lai cinitos ar lielas un negantas baznicas ietekmi, Tas
Kungs sagatavoja celu Sava evanggélija atjaunosanai.
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1. Nefija 13. nodala Nefijs paredz Kolumba un svét-
celnieku ieceloSanu apsolitaja zemé, jo ,Dieva Gars

. . ietekméja [palika vai darbojas] ar [viniem]”. (Skat.
1. Nefija 13:12-13.) Nefijs paredzéja ari Amerikas
neatkaribas karu — ,citticibnieki, kas bija iznakusi no
glista”, cinjjas pret ,mates tautam [kas] bija savaktas
kopa”, bet vini ,ar Dieva spéku tika izglabti no visu
citu tautu rokam”. (Skat. 1. Nefija 13:16-19.)

Izlasi 1. Nefija 13:20-23, pievérsot uzmanibu tam, kada
gramata, saskana ar Nefija redzéto, tiks nesta pirmo
citticibnieku kolonistu vid apsolitaja zemé.

Blakus 1. Nefija 13:20 uzraksti vardu ,Bibele”. Nefijs
paskaidroja, ka Bibele mums ,,ir Joti vértiga” (1. Nefija
13:23) un ka sakotnéji ,ta saturéja Ta Kunga evange-
lija pilnibu” (1. Nefija 13:24). Izmanto informaciju no
1. Nefija 13:26-27, 29, lai aizpilditu triikstosas vietas
Saja kopsavilkuma:

Liela un neganta baznica iznéma ,daudzas dalas,
kuras ir un pasas ;
un arl daudzas vini ir iznémusi” no
Bibeles (1. Nefija 13:26).Vini iznéma $is lietas, lai

” Ta Kunga patiesos celus, lai vini
varétu acis un sirdis
cilveku bérniem” (1. Nefija 13:27). Tapéc, ka $1s dalas
trikst, ,loti daudzi ” (1. Nefija 13:29).

Parlasi kopsavilkumu, kad esi aizpildijis tuksas vietas.

Viens no lielas un negantas baznicas mérkiem ir
,sagrozit Ta Kunga patiesos celus” (1. Nefija 13:27),
panemot projam daudzas skaidras un vértigas patiesi-

bas. ,Sagrozit” nozimé apgriezt pretéji to, kas ir pareizi.

Padoma, kadas negativas sekas var radit ,Ta Kunga
patieso celu” sagroziSana vai noraidisana.

Izmanto savus Svétos Rakstus, lai atbildétu uz siem
jautajumiem:

* Ko Tas Kungs, saskana ar 1. Nefija 13:34, nesis Savas
z€lastibas dél? (Ir noderigi saprast, ka vards ,Jérs”
nozimé Glabégjs, Jézus Kristus).

¢ Kas, péc Glabgja teikta 1. Nefija 13:35-36, tiks ap-
sléepts, lai naktu pie citticibniekiem?

e Kas 1. Nefija 13:36, péc engela teikta, tika rakstits
pieraksta, kas tika paslépts Mormona Gramata?

® Uz kadam ,citam gramatam” papildus Mormona
Gramatai varétu attiekties 1. Nefija 13:39 pants?
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Izlasi 1. Nefija 13:40—-41 un pasvitro, ka Mormona
Gramata un $is ,citas gramatas” tiks daritas zinamas
visiem cilvékiem. Ir svarigi ievérot, ka mums ir janak
pie Glabéja ,saskana ar vardiem, kas tiks izteikti ar
Jéra muti” (1. Nefija 13:41) — saskana ar Svétajiem
Rakstiem.

Caur o Nefija vizijas dalu més macamies, ka Mor-
mona Gramata un pédéjo dienu Svétie Raksti
atjauno skaidras un veértigas patiesibas, kas palidz
mums uzzinat, ka Jézus Kristus ir Dieva Déls, un
palidz mums uzzinat, ka pie Vina nakt.

2. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
jautajumiem:
a) Ka skaidras un vértigas patiesibas Mormona Gramata un ci-
tos pédéjo dienu Svétajos Rakstos ir ietekméjusas tavu liecibu
par Jezu Kristu?
b) Ka tas tev ir palidz&jusas saprast Vina evangéliju un dzivot
saskana ar to?

Velti bridi laika tam, lai

novértétu, ka tavas Svéto Uzraksti savas
Rakstu studijas tev palidz domas par Svetajiem
tuvoties Glabgjam. Rakstiem

1. Nefija 14:1-17

Nefijs redz kauju starp lielo
un neganto baznicu un Dieva
Jéra Baznicu

1. Nefija 14. nodala més
varam lasit par kauju starp
lielo un neganto baznicu
un Dieva Jéra Baznicu.
Izlasi 1. Nefija 14:10-13 un
atklaj, kura puse ir vairak

Rakstot domas par Svétajiem
Rakstiem, parliecinies, ka tu
tam velti pietiekami daudz
laika. Lai gan tu centies
pabeigt uzdevumu, ripigi
apdoma So jautajumu. DaZi
jautajumi prasa laiku un
pardomas, lai uz tiem labi
atbildétu. Rakstot tiecies péc
Svéta Gara vadibas.

cilvéku. 1. Nefija 14:12

pievérs uzmanibu tam, kadé] cilveku, kuri atbalsta
Dieva Jéra Baznicu, ir mazak un kadé] liela un neganta
baznica spéj sapulcinat lauzu pulkus.

Ka tu justos, ja tu, cinoties kara, baitu skaitliska maza-
kuma? Izlasi 1. Nefija 14:14 un pasvitro frazes, kuras
tiek pateikts, kadu palidzibu sanems ,Jéra Banicas
svétie” un ,Ta Kunga deribas Jaudis”, cinoties pret
Jaunumu.

Svarigs evanggélija princips, kas tiek macits 1. Nefija
14:1-17, ir — ja més dzivosim taisnigi un turésim
savas deribas, Dieva spéks mums palidzeés gut
uzvaru par Jaunumu.



3. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uzraksti Tsu

rindkopu, paskaidrojot, ka tas, ka esi viens no , Ta Kunga
deribas laudim” un esi ,brunots ar taisnigumu” (dzivojot tais-
nigi), tev ir palidzgjis parvarét kardinajumus, kas varéja tevi aiz-
vest projam no Dieva un Vina likumiem.

Nefijs redzgja, ka tie, kas pédéjas dienas atbalstis lielo
un neganto baznicu, tiks ,pilnigi pazudinati” (1. Nefija
14:3). Tu vari bat parliecinats, ka Dieva valstiba uzvarés
pédéjas dienas.
4. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata zem $is
dienas uzdevumiem ieraksti:
Es studéju 1. Nefija 12.—14. nodaju un pabeidzu to (datums).

Jautajumi, domas un atzipas, kurds es vélétos dalities ar savu
skolotaju:

1. Nefija 15. nodala

levads

Lasot 1. Nefija 15. nodaluy, tu ievérosi, ka Nefija uz-
citigie palini sanemt personigu atklasmi atskiras no
vina mazticigo bralu centieniem. Studéjot So nodalu,
padoma, cik lielas piles tu pieliec, lai sanemtu atbildes
un vadibu no Ta Kunga.

1. Nefija 15:1-11
Nefija brali sidzas par to, ka vini nevar saprast Lehija viziju

Daudzas lietas no mums prasa piepfili, pirms més
varam baudit darba rezultatus. Padoma par kadu savu
nodarbosanos — skolas uzdevumiem, muzikas ins-
trumenta spéli vai sporta spéli — un apsver, ka piiles,
ko tu ieguldi Sajas nodarbés, ietekmé gala rezultatu.
Lidzigu saistibu meklé, studéjot 1. Nefija 15. nodalu.
Pievérs uzmanibu tam, ka ptlu pielikSana, macoties
garigas patiesibas, ir saistita ar atklasmes sanemsanu
no Ta Kunga.

Kad Nefijs bija citigi ladzis, lai saprastu sava téva viziju
un macibas, un péc tam pats sanémis atklasmi, vins
atgriezas sava téva teltl. Tur vins redzé&ja, ka vina brali
sava starpa stridéjas. Izlasi 1. Nefija 15:1-3 un uzzini,
par ko vini stridéjas.

1. Nefija 15:6—7 pasvitro, kas satrauca Nefija bralus un
izraisija vinu stridu. Kapéc saskana ar 1. Nefija 15:3
viniem bija griti saprast Lehija macibas?

Izlasi 1. Nefija 15:8un pasvitro jautajumu, ko Nefijs
uzdeva saviem braliem. Kapéc jautajums, ko uzdeva
Nefijs, ir logisks, nemot véra to, ko vins tikko bija
pieredzéjis?

Pasvitro bralu atbildi 1. Nefija 15:9.Vards jo Saja panta
nozimé tapec, ka. Citiem vardiem sakot, Nefija brali
paskaidroja: ,Més neesam jautajusi Tam Kungam, jo
Vin$ ar mums neruna.”

1. ledomajies, ka tev ir draugs, kur$ neliidz Ta Kunga va-

dibu, jo vins vai vina netic, ka Vin3 atbildes. Studé 1. Ne-
fija 15:11 un padoma par Nefija padomu, ko vin$ deva saviem
braliem, lai tie varétu sanemt atbildes no Ta Kunga. Péc tam sava
Sveto Rakstu studiju dienasgramata uzraksti iedrosinosu vestuli
savam draugam, lai vin$ lidz Dievu ticiba. Saja véstulé dalies ar
Nefija padomu un savam pasa sajutam par ltgsanu.

Evangelija princips, ko més varam macities no Nefija
un vina bralu ricibas un pieredzes, ir — ja més jauta-
sim Tam Kungam ticiba, paklausot Vina bausliem,
mes tiksim sagatavoti, lai sanemtu no Vina lielakas
atklasmes un vadibu.

2. Izvélies vienu no zemak minétajiem jautajumiem un
atbildi uz to sava Sveto Rakstu studiju dienasgramata:

a) Ko tu teiktu jaunam Baznicas loceklim, lai palidzétu vinam
saprast, kas no mums tiek prasits, lai més varétu tikt Ta Kunga
maciti un vaditi?

b) Ka tavas piles, macoties garigas patiesibas un lidzot Ta
Kunga vadibuy, ir ietekmé&jusas tavu spéju sajust Garu un saprast
evanggéliju?

Kada no nakamajam dienam dalies sava atbildé ar
kadu no vecakiem, gimenes locekliem, Baznicas
vaditaju vai skolotaju. To darot, paltidz $im cilvekam
padalities sava pieredzé, kad vins vai vina pielika ptiles
un ticibuy, lai lagtu Debesu Tevam palidzibu un vadibu.

1. Nefija 15:12-20

Nefijs izskaidro Israéla izklidinasanu un sapulcinasanu
Nefija brali bija apmulsusi par Lehija pravietojumu un
macibam par olivkoku un citticibniekiem. (Skat. 1. Ne-
fija 15:7; skat. ari 1. Nefija 10:12-15.) Nefijs paskaid-
roja, ka dabigo olivkoka zaru izkaisiS8ana simbolizé
fizisku un garigu Israéla nama (Dieva deribas lauzu)
izklidinasanu vinu nepaklausibas dél. Tiekot izklidinati,
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vini zaudés savas zinasanas par evangeliju un savu pie-
deribas izjlitu Israéla namam. Israéla nama sapulcina-
$ana pédéjas dienas nozimes to, ka cilveki visa pasaulé
pienems atjaunoto evangeéliju un sapratis, ka vini ir Ta
Kunga deribas Jaudis. (Skat. 1. Nefija 15:14-15.)

Izlasi 1. Nefija 15:14 un pasvitro to, ko pédéjas dienas
sapratis izklidinatie Israéla laudis.

Nefijs macija, ka tie, kuri pievienojas Baznicai, tiek
uzpotéti ,pie Ista olivkoka”. (1. Nefija 15:16.) Vins$ art
teica, ka tapat ka Israéla nama izklidinasana, art uzpo-
tésana jeb sapulcinasana notiks ,caur citticibniekiem”.
(1. Nefija 15:17.) Tev baitu jazina, ka , Svétajos Rakstos
vardam citticibnieki ir vairakas nozimes. Dazkart ar

to tiek apzimeti laudis, kas nav izraéliesu izcelsmes,
dazkart laudis, kas nav judu izcelsmes, un dazkart
tautas, kam nav zinasanu par evangeliju, kaut ari dalai
$o cilveku dzislas rit izraéliesu asinis. Pedéja nozime ir
Ipasi raksturiga attieciba uz i varda lietojumu Mor-
mona Gramata.” (Svéto Rakstu celvedis, ,citticibnieki”,
scriptures.lds.org.)
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Tas Kungs tur Savus soljjumus un atceras Savas deri-
bas ar Saviem bérniem. Vins vélas, lai visi Vina bérni
sanemtu miiziga evangélija svétibas. (Skat. 1. Nefija
15:18.) Tavas piiles, daloties evangelija ar draugiem un
gimeni, un apnemsanas kalpot godajama misija, pali-
dzés piepildit Lehija pravietojumu.

1. Nefija 15:21-36

Nefijs atbild uz savu bralu jautajumiem par Lehija viziju,
balstoties uz savu pieredzi

Atgadinajums 1. Nefija 15. nodala atbild uz jautajumu,
ko Nefija brali vinam uzdeva par Lehija sapni. Vini jau-
taja: ,Ko nozimé ta marga no dzelzs, ko misu tévs re-
dzé&ja uz kas veda uz to koku?” (1. Nefija 15:23.) Izlasi,
ko Nefijs atbildé&ja 1. Nefija 15:24-25, un uzzini, kadas
svétibas ir apsolitas tiem, kuri stingri paklausa Dieva
vardam. Prezidenta Ezras Tafta Bensona apgalvojuma
par Dievvarda spéku pasvitro frazes, kas ir lidzigas tam,
ko macija Nefijs:

¢ ,Dieva vards ne tikai aizved mas pie augla, kas ir
visiekarojamakais no visiem, bet ar Dieva varda pa-
lidzibu més varam atrast spéku pretoties kardinaju-
miem un izjaukt Satana un vina lidzgaitnieku darbu.

e Dieva vardam . . . ir spéks, lai stiprinatu svétos un
apbrunotu vinus ar Garu, lai vini varétu pretoties
Jaunumam, turéties pie laba un atrast prieku saja
dzive.

e Panakumi taisnigas iecerés, spéja izvairities no
maldiem un pretoties kardinajumiem, vadiba misu
ikdienas dzive, dvéseles dziedinasana — tie ir tikai
dazi no solfjumiem, ko Tas Kungs devis tiem, kuri
naks pieVina varda. . . . Lai ari cik centigi més batu
citas lietds, noteiktas svétibas ir ieglistamas, vienigi
pateicoties Svétajiem Rakstiem, tikai nakot pie Ta
Kunga varda un turoties pie td, kameér ejam cauri
tumsibas miglai pie dzivibas koka.” (, The Power of
the Word”, Ensign, 1986. g. maijs, 80. 82. lpp.)

Ir loti svarigi turéties pie Dieva varda, studéjot Svétos
Rakstus, lidzot un klausoties iedvesmotos vaditajos.

3. Sava Sveto Rakstu studiju dienasgramata uzzimeé pla-

katinu, kas reklamétu Dieva vardu. lek|auj taja arT Nefija
apsolitas svétibas tiem, kuri turésies pie Dieva varda. Tu vari art
uzskaitit avotus, kur mekl&t Dieva vardu.

Savos Svétajos Rakstos blakus 1. Nefija 15:24-25 uz-
raksti $adu principu: Studéjot un sekojot Dieva var-
dam katru dienu, més kliasim stipraki, lai pretotos
Satana kardinajumiem.



4. Lai palidzétu stiprinat tavu liectbu par $o principu, at-
bildi uz vienu vai abiem jautajumiem sava Svéto Rakstu
studiju dienasgramata:
a) Kada pieredze saistiba ar tavam personigajam Svéto Rakstu
studijam ir tev palidzejusi saprast, ka Sis princips ir patiess?
b) Ka tu vari uzzinat, ka Sis princips ir patiess?
Lehija vizija tie, kuri turéjas pie dzelzs margas, tika
drosi aizvesti cauri tumsibas miglai pie dzivibas koka.
1. Nefija 15:26 Nefija brali ladz, lai vin$ paskaidro, ko
nozimeé tdens upe, kas plaida netalu no dzivibas koka.
Izlasi 1. Nefija 15:27-29 un uzzini, ko ta attélo.

Izlasi 1. Nefija 15:32-36. Kade] Nefija bralus uztrauca
§is macibas?

5. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
jautajumiem:
a) Kuras dalas Lehija vizija un Nefija skaidrojuma par to parada
Dieva milestibu un riipes pret Nefija braliem?
b) Ka tu sajti Dieva milestibu un riipes pret sevi 1. Nefija 15.
nodala?

6. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata zem $is
dienas uzdevumiem ieraksti:
Es studéju 1. Nefija 15. nodafu un pabeidzu to (datums).

Jautajumi, domas un atzipas, kuras es vélétos dalities ar savu
skolotaju:

1. Nefija 16. nodala

levads

Sajutot Nefija vardu spéku, vina brali pazemojas Ta
Kunga prieksa. Tas Kungs deva Lehija gimenei Lia-
honu, lai ta vinus vaditu, celojot pa tuksnesi. Cela
gimene piedzivoja daudzas gratibas — vinu loku vin-
gruma zudums un Nefija loka saltiSana noveda vinus
lidz baribas trikumam. Kameér lielaka dala no gimenes
kurnéja par so zaudéjumu, Nefijs uztaisija jaunu loku
un ladza Tam Kungam padomu, lai zinatu, kur medit.
1. Nefija 16. nodalas studésana dod tev iespé&ju pardo-
mat, ko tu daritu, piedzivojot parmacisanu un sasto-
poties ar gratibam. Tapat ka Tas Kungs vadija Lehija
gimeni caur vinu gratibam, Vins vadis ari tevi cauri
parbaudijumiem tava dzive, ja tu pazemigi meklési un
sekosiVina padomam.

1. Nefija 16:1-6

Nefijs atbild uz savu bralu kurnéSanu

Vai tu kadreiz esi pieredzgjis, ka kads tiek parmacits vai
sarats par sliktu uzvedibu? Ka $is cilvéks uz to atbil-
deja?

Lamans un Lemuéls jutas sarati, kad Nefijs viniem
macija par launo cilvéku atraidiS$anu un nepielaisanu
pie dzivibas koka. (Skat. 1. Nefija 15:36-16:1.) Izlasi

1. Nefija 16:1-2 un pasvitro, ko Nefijs teica par cilve-
kiem, kas dzird taisnibu, bet nedzivo saskana ar to.

Fraze ,ta iecértas vinos lidz pasai sirdij” nozime, ka
vini saprot savu vainu. Ko, tavuprat, nozimé ,vainigie
uzskata patiesibu par smagu”?

1. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uzraksti da-

Zas lietas, ko tu vari darit, lai batu paklausigs pat tad, kad
ir smagi dzirdét patiesibu un , ta iecértas [tevi] lldz pasai sirdij”.
(1. Nefija 16:2.) Kapéc, tavuprat, daziem jauniesiem ir grati bat
paklausigiem noteiktam patiesiham? Savas uzrakstitas lietas sall-
dzini ar to, ko Nefijs teica Lamanam un Lemuélam 1. Nefija
16:3-4.

Ka Lamans un Lemuéls saskana ar 1. Nefija 16:5 rea-
géja uz Nefija padomu? Kurs vards vai fraze Saja panta
apraksta to, ko mums vajadzétu darit, kad patiesiba
iecértas musos lidz pasai sirdij? Iekraso atbildi uz so
jautajumu savos Svétajos Rakstos.
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1. Nefija 16:7-33

Lehija gimene tiek Liahonas vadita

Atbildi, vai talak sniegtie apgalvojumi ir patiesiba (P)
vai meli (M), apvelkot savu atbildi:

P M Nefijs apprecéja Ismaéla vecako meitu.
P M Lehijam tika dota kompasam lidziga lode, ko
sauca par Liahonu.
P M Liahonai bija Cetri raditaji, kas Lehijam un vina
gimenei radija virzienu.
P M Péc tam, kad Lehija gimene sanéma Liahonu,
vinu celojums tuksnesi bija viegls.
Studgjot 1. Nefija 16:7-10 un nodalas kopsavilkumu,
parskati savas pirmas tris atbildes (skat. ari Almas
37:38). Izlasi 1. Nefija 16:17-19, lai uzzinatu, vai pareizi
atbildéji uz ceturto jautdjumu. (Pareizas atbildes atra-
disi $is stundas beigas.)

Pat tad, kad btisim paklausigi, més tomér piedzivosim
parbaudijumus. Daudzi parbaudijumi, ar kuriem més
saskaramies, nav nepareizi izdaritu izvé]u sekas. Drizak
tie ir mirstigas dzives dabigs rezultats, tacu tie mums
dod iesp&ju macities un pilnveidoties misu mirstiga
celojuma laika, tapat ka to darija Glabéjs. (Skat. M&D
122:7-8.) Viens no musu parbaudjjumiem Saja dzive ir
tas, ka més uz tiem atbildam.
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Ka sada davana, pamatojoties uz Nefija aprakstu par
lodi 1. Nefija 16:10, varéja btit noderiga Lehijam un
vina gimenei, celojot uz apsolito zemi? Atrodi un
iekraso 1. Nefija 16:16, kadu labumu Liahona deva
Lehija gimenei.

Izlasi 1. Nefija 16:20-22 un uzzini, ka dazi no Lehija
gimenes locekliem reagéja, kad Nefijs salauza savu
loku. Studé 1. Nefija 16:23-25, 30-32 un ievéro, ka
Nefijs reagéja uz So parbaudijumu. Ka vina attieksme
ietekméja vina gimeni?

2. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz

jautajumu: Kadas lietas tu esi madijies, salidzinot Nefija
un vina gimenes dazado attieksmi uz vienu un to pasu parbaudi-
jumu?

Ta vieta, lai stdzétos, Nefijs uztaisija jaunu loku un tad
meklgja palidzibu, lai zinatu, kur meklét édienu. Nefija
piemérs parada, ka, ja més daram visu, ko varam,
un meklé&jam ari Ta Kunga vadibu, tad Vins mums
palidzés miisu gratibas.

So notikumu laika Tas Kungs paskaidroja Lehijam, ka
darbojas Liahona. 1. Nefija 16:26—29 uzzini, kas tika
prasits no Lehija un vina gimenes, lai Tas Kungs vinus
vaditu ar Liahonu.



3. ledomajies, ka tu maci mazam bérnam par Liahonu.

Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata vienkarsiem
vardiem paskaidro, ka Liahona vadija Lehija gimeni un ko viniem
vajadzéja darft, lai ta turpinatu vinus vadit.

4. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz

jautajumu: Ka Liahona mums parada, ka ,ar maziem
lidzekliem Tas Kungs var paveikt lielas lietas”? (1. Nefija
16:29.)

Tapat ka Lehija Jaudis, Tas Kungs tev ir devis daudzas

davanas, lai palidzétu sanemt personigu vadibu. Izlasi
nakamos tris apgalvojumus attieciba uz dazam no sim
davanam un padoma, ka katra no Ta Kunga davanam

lidzinas Liahonai.

Patriarhala svétiba

Prezidents Tomas S. Monsons atsaucas uz patriarhalo
svetibu ka personigo Liahonu:

,Tas pats Kungs, kas nodrosinaja Lehiju

ar Liahonu, Sodien jums un man sniedz

retu un vértigu davanu, lai dotu noradiju-

mus musu dzivé, noraditu briesmas musu

drosibai un atzimétu celu jeb drosu taku

— nevis uz apsolito zemi, bet uz miisu
debesu majam. ST davana, par kuru es runaju, ir zinama
ka jasu patriarhala svétiba. Katrs cienigs Baznicas
loceklis ir tiesigs sanemt $adu vértigu un briniskigu
dargumu. . ..

... Jasu svétiba nav domata, lai to kartigi salocitu un
noliktu mala. Ta arl nav domata, lai to ierameétu vai
publicétu. Drizak ta ir domata, lai to lasitu, milétu un
tai sekotu. Jtsu patriarhala svétiba vadis jiis cauri grii-
takajiem briziem. Ta vadis jlis cauri dzives briesmam.
... Jusu patriarhala svétiba ir jlisu personiga Liahona,
kas iezimés virzienu un vadis pa jusu celu.” (,,Your
Patriarchal Blessing: A Liahona of Light”, Ensign,
1986. g. nov., 65.-66. lpp.)

Svetie Raksti un praviesu vardi

Elders V. Ralfs Kers, kurs tolaik kalpoja par
Septindesmito, apgalvoja, ka Kristus un
Vina kalpu vardi ir gariga Liahona:
,Kristus vardi var biit personiga Liahona
katram no mums, radot celu. Nebtisim
laiski $1 cela viegluma dé]. Pienemsim
ticiba Kristus vardus sava prata un sirdi tadus, kadi tie ir
pierakstiti Svétajos Rakstos un dzivo praviesu, gaisregu
un atklajeju izrunati. Ticiba un centiba baudisim Kristus
vardus, jo Kristus vardi blis mtisu gariga Liahona, sakot
mums visu, kas jadara.” (, The Words of Christ—Our
Spiritual Liahona”, Ensign vai Liahona, 2004. g.
maijs, 37. Ipp.)

Sveétais Gars

Elders Deivids A. Bednars, no Divpadsmit

apustulu kvoruma, salidzinaja Svéto Garu

un Liahonu: ,Ja més cenSamies bt

taisnigi sava attieksmé un riciba, tad

Svetais Gars mums Sodien klTist par to,

kas Lehijam un vina gimenei bija Liahona
vinu laika. Tie pasi faktori, kas lika Liahonai darboties
Lehija lab3, tapat ieaicinas Svéto Garu misu dzivé. Un
tie pasi faktori, kas senatné nelava Liahonai darboties,
tapat Sodien nelaus Svétajam Garam biit ar mums.”
(,That We May Always Have His Spirit to Be with Us”,
Ensign vai Liahona, 2006. g. maijs, 30. lpp.)

5. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uzraksti

divas vai tris lietas, ka patriarhala svétiba, Svétie Raksti,
praviesu vardi vai Svétais Gars lidzinas Liahonai.

6. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata apraksti,

ka, sekojot kadam no iepriek$ minéto avotu noradiju-
miem, tu sanémi vadibu no Ta Kunga.

1. Nefija 16:34-39

Ismaéla meitas séro par téva navi, un Lamans vélas
nogalinat Lehiju un Nefiju

1. Nefija 16:34-38 més macamies, ka Ismaéls nomira
péc tam, kad bija celojis pa tuksnesi daudzu dienu
garuma. Vina meitas Joti séroja par sava téva zaudé-
jumu, un dazas no vinam kurnéja pret Lehiju un Nefiju
un vélgjas atgriezties Jeruzalemé. Lamans pat sazve-
réjas, lai nogalinatu Nefiju un Lehiju. Nefija brali jau
atkal paradija savu vajumu un ticibas trikumu, jo vini
nemeklé&ja Ta Kunga gribu. Vini noraidija Svéto Garu
un palidzibu, ko Tas tiem btitu sniedzis.

Izlasi 1. Nefija 16:39 un noskaidro, ko Saja gadijuma
darija Tas Kungs. Kade] Tas Kungs miis parmaca (spie-
zot péc ta, kas macits $aja panta)?

Tas Kungs mis vada un parmaca masu labumam. Ja
més rikojamies saskana ar Ta Kunga vadibu vai ma-
cibu, ko noVina sanemam, Vins miis svéta.

7. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata zem 3is
dienas uzdevumiem ieraksti:
Es studéju 1. Nefija 16. nodalu un pabeidzu to (datums).

Jautajumi, domas un atzipas, kurds es vélétos dalities ar savu
skolotaju:

Atbildes uz Patiesiba/Meli uzdevumu: (1) M, (2) B,
@M, 4 M.
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1. Nefija 17. nodala

levads

Celojot pa tuksnesi astonus gadus, Lehija gimene
nonaca pie kadas vietas jaras krasta. So vietu vini
nosauca par Parpilnibu. Nefijs paklausija Ta Kunga
pavélei bavét kugi. Vins ari parmeta saviem braliem
vinu launumu, kas viniem liedza sanemt iedvesmu

no Ta Kunga. Studéjot 1. Nefija 17. nodalu un Nefija
piemeéru, tu redzési, ka caur paklausibu tu vari sasniegt
visu, ko Dievs ir pavéléjis. Tapat tu iemacisies labak
atpazit, kad Tas Kungs runa ar tevi klusa, mieriga balsi.

1. Nefija 17:1-51

Lehija gimene celo uz Parpilnibu, kur Nefijam tiek pavéléts
bavét kugi

Vai tu savu dzivi nosauktu par vieglu vai gratu? Kapéec?
Izlasi 1. Nefija 17:1, 4, 6 un apvelc vardus, kas norada,
vai laiks, ko Nefijs ar gimeni pavadija tuksnesi, bija
viegls vai grats.

Izlasi 1. Nefija 17:3 un atklaj Nefija doto iemeslu, kadel
vina gimene tika svétita Saja grutaja laika, — tas sakas
ar vardu ja. Iekraso $o principu savos Svétajos Rakstos.

—~\

Svétajos Rakstos evan-
gélija principi biezi tiek
formuléti, izmantojot
,ja-tad” konstrukciju. So
sja-tad” konstrukciju var
ievérot ari attieciba uz at-
sevisku cilveku, gimenu
vai veselas tautas dzives
gajumu. Vards ja ievada
aprakstu par misu ricibu
un tad paskaidro, kadas
sekas vai svétibas més

Macies atpazit
principus un macibas

Studgjot Svétos Rakstus,
pievérs uzmanibu tadiem
vardiem vai frazém ka ,un
ta més redzam”, ,tapec”,
Jtadgjadi”, lak”, ja. ..
tad . . .".Tie bieZi norada uz
kadas macibas vai evangélija
principa skaidrojumu.

pieredzésim, sadi riko-
joties. Lai gan 1. Nefija
17:3 nav minéts vards tad, $aja panta tomer tiek
aprakstita noteikta riciba un svétibas, kas tadéjadi tiks
sanemtas. Ka tu saviem vardiem formulétu principu,
par ko liecina Nefijs? Ja ,
tad

Pievérs uzmanibu tam, ka $is princips tiek attélots

1. Nefija 17:2, 12-13. Studé&jot Sos pantus, iekraso
veidus, kados Tas Kungs stiprinaja un svétija Nefiju un
vina gimeni, kad vini turéja pavéles. Meklé papildus
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pieradijumus $o principu patiesumam, turpinot studéet
Nefija pieredzi.

1. Atvéli laiku, lai sava Svéto Rakstu studiju dienasgra-
mata dotu pardomatas atbildes uz turpmak minétajiem
jautajumiem. Sis uzdevums palidzés tev saskatit, ka Nefijs turpi-
naja dzivot saskana ar 1. Nefija 17:3 minéto principu, kamér citi
vina gimenes locekli to nespéja. Padoma par to, ka tu vari pielie-
tot So principu sava dzive.
a) Ko Tas Kungs pavéléja Nefijam darit? (Skat. 1. Nefija 17:7-8.)
Kade| 3ai pavélei varétu bat grati paklausit?
b) Kas tevi parsteidz Nefija attieksmé pret So pavéli? (Skat.
1. Nefija 17:9-11, 15-16). K& vina bra|i reagéja? (Skat. 1. Nefija
17:17-21.) Ko tu vari macities no siem atbildes veidiem?
c) Nefijs atbild&ja saviem braliem, atsaucoties uz Mozus piere-
dzi. Ka Tas Kungs palidzéja Mozum paveikt uzdevumu, kas vinam
tika pavéléts? (Skat. 1. Nefija 17:23-29.) K& Nefija brali lidzina-
jas Israéla bérniem? (Skat. 1. Nefija 17:30, 42).
d) Vai ir kadas pavéles, kas tev ir gritas? Ka tu vari athildét uz
grtiem uzdevumiem vai pavélém no Dieva tapat, ka to darija
Nefijs un Mozus?

Kad esi pabeidzis iepriekséjo uzdevumu, izlasi Nefija
ticibas apliecinajumu 1. Nefija 17:50.



Izlasi 1. Nefija 17:51 un piemeéro o pantu sev, ielie-

kot savu vardu péc varda ,mani” un aizvietojot frazi
,uzbtvetu kugi” ar pavéli, kuru mingji ka atbildi uz

jautajumu d.

2. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uzraksti par

pieredzi (savu vai kada, kuru pazisti), kas palidzéja tev sa-
prast, ka, ja tu esi uzticigs Dievam, Vin3 tev palidzés izdarit visu,
ko Vin3 no tevis prasa.
Princips, kuram Nefijs bija paraugs 1. Nefija 17. nodala
un visa sava dzivé, ir — ja més turésim paveles, tad
Tas Kungs miis stiprinas un gadas par lidzekliem,
lai més varétu izpildit tp, ko Vins ir pavélgjis.

1. Nefija 17:45-55

Nefijs noraj savus brafus par vinu Jaunumu
Izlasi 1. Nefija 17:48, 53—-54 un uzzini, kapéc Nefijs
Jizstiepa [savu] roku pret [saviem] braliem”.

Saskana ar 1. Nefija 17:53, ko Tas Kungs izdarija ar
Nefija braliem? Kapéc?

Nefija bralu satriek$ana bija viens no veidiem, ka Tas
Kungs centas ar viniem sazinaties. Izlasi 1. Nefija 17:45
un atklaj, kados citos veidos Tas Kungs bija centies ar
viniem sazinaties.

Apdoma prezidenta Boida K. Pekera, no
Divpadsmit apustulu kvoruma, izteikumu:
»Svetais Gars runa balsi, ko jts drizak
sajiitat, neka saklausat. Ta ir raksturota ka
,Klusa, mieriga balss”. (M&D 85:6.) Un,
kaut ar més runajam par Gara ¢ukstu
»saklausiSanu”, visbiezak cilvéki garigo iedvesmu
raksturo ar vardiem: ,Man bija sajiita . . .”.” (,Personal
Revelation: The Gift, the Test, and the Promise”, Ensign,

1994. g. nov. 60. Ipp.)

Tu vari atzimét 1. Nefija 17:45 un pierakstit tam blakus
sadu principu: Svétais Gars runa klusa, mieriga
balsi, ko meés vairak sajiitam, neka dzirdam.

3. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uzraksti at-
bildes uz Siem jautajumiem:

a) Kad tu esi sajutis To Kungu runajam klusa, mieriga balsi?

b) Ko tu vari darit, lai sajustu un atpazitu kluso, mierigo balsi?

Atzimé $adu frazi 1. Nefija 17:45: ,Vins$ ir runajis uz
jums klusa, mieriga balsi, bet jus bijat nejatigi, ta ka

jis nevaréjat sajust Vina vardus.” Vélreiz parlasi pirmo
teikumu 1. Nefija 17:45 un atklaj iemeslu, kapéc Nefija
brali bija kluvusi ,nejatigi”.

Ka gréks var mis atturét no Svéta Gara sajusanas?
Kadas citas lietas var novérst maisu uzmanibu no Svéta

Gara sajusanas?

Prezidents Dzeims E. Fausts, no Augstaka prezidija,
lietoja analogiju, lai paraditu dazus veidus, ka gréks
mis var atturét no Svéta Gara sajusanas:

»~Misdienu sazina més daudz izmantojam
mobilos telefonus. Ta¢u dazreiz mums
pazid zona, kad signals, kas nak uz
mobilo telefonu, to nesasniedz. Tas var
gadities, kad mobila telefona lietotajs ir
tuneli, kanjona vai ir kadi citi trauc&jumi.

Lidzigi ir ar dieviSko sazinasanos. . . . Més dazreiz pasi
nonakam tur, kur pazid gariga zona, — vietas un situ-
acijas, kas bloké masu dieviskas zinas. Dazas Sajas vie-
tas ir dusmas, pornografija, parkapumi, savtiba un citi
apstakli, kas aizvaino Garu.” (,Did You Get the Right
Message?” Ensign vai Liahona, 2004. g. maijs, 67. lpp.)

4. Padoma, cik liela méra tu esi uzklausijis véstijumus,

ko Tas Kungs tev pedéja laika stijis, méginot ar tevi sazi-
naties. Pieraksti sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, kadas
ir tavas , garigas zonas zuduma vietas” jeb situacijas un vietas,
kas liedz tev sadzirdét kluso un mierigo balsi, un uzraksti, ko tu
darisi, lai no tam izvairitos.

Tu vari sazinaties ar To Kungu caur mierigo, kluso balsi,
ja centisies biit cienigs un pievérsisi uzmanibu Siem
maigajiem pamudinajumiem.

5. Sava Sveto Rakstu studiju dienasgramata zem $is die-
nas uzdevumiem ieraksti:
Es studaju 1. Nefija 17. nodalu un pabeidzu to (datums).

Jautajumi, domas un atzipas, kuras es vélétos dallties ar savu
skolotaju:

1. Nefija 18.-19.
nodala

levads
Sekojot Ta Kunga noradijjumiem, Nefijs un vina gi-

mene pabeidza kuga bivésanu un devas uz apsolito
zemi. Ce]ojuma laika Lamana un Lemuéla ietekmé
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vairaki cilvéki uz kuga dumpojas. Ta rezultata Liahona
parstaja darboties un sakas liela vétra, kas apdraudéja
visu uz kuga esoso cilvéku dzivibas. Kad tie, kuri bija
dumpojusies, nozéloja grékus un Nefijs ltidza ticiba,
Liahona atkal saka darboties un Tas Kungs apstadinaja
vétru un atkal vadija vinu celojumu. Kad vini bija ie-
radusies apsolitaja zemé, Nefijs skubinaja savu gimeni
atceréties Glabé&ju un pielidzinat Svétos Rakstus savam
dzivém. Studéjot 1. Nefija 18.-19. nodalu, salidzini
Nefija un savu pieredzi, sastopoties ar gratibam un
izaicindjumiem. Centies sekot Nefija pieméram.

1. Nefija 18:1-8

Lehija gimene gatavojas kugot uz apsolito zemi
Kapéc ir svarigi gan citigi stradat, gan lagt pécTa
Kunga vadibas? Ka Nefijs, buvéjot kugi, izradija is
abas Ipasibas? Izlasi 1. Nefija 18:1-8.

1. Sava Sveto Rakstu studiju dienasgramata uzkaiti vi-

sus vardus un frazes no 1. Nefija 18:1-8, kas apraksta,
kadas pules pielika Nefijs un vina gimene. Tad uzraksti visus var-
dus un frazes, kas parada, ka Tas Kungs vinus vadija un viniem
palidzéja. Kadu saistibu tu saskati starp Nefija palém un pali-
dzibu, ko vins sanéma no Ta Kunga?

Nefija piemérs mums rada — lai paveiktu to, ko Tas
Kungs pavél, mums ir jameklé Vina palidziba un
japieliek pasiem savas piiles.

2. Padoma par kadu situaciju, kura tev paslaik ir nepie-

cieSama Dieva palidziba. Sava Svéto Rakstu studiju die-
nasgramata uzraksti, ko tu vari darit, lai sanemtu Ta Kunga
vadibu, un kadas piles tev, iespgjams, vajadzés pielikt.

1. Nefija 18:8-25

Lamans un Lemuéls vada sacelsanos uz kuga, kas aizkavé
celojumu uz apsolito zemi

Kad més dzivé saskaramies ar parbaudijumiem un
gritibam, meés biezi vien domajam, kapéc ar mums ta
notiek. lesp&jams, tu vai kads, kuru pazisti, griita bridi
ir vaicajis: ,Kapéc?”.

Elders L. Vitnijs Kleitons, no Septindesmito prezidija,
aprakstija 3 iemeslus tam, kadél més saskaramies ar
gritibam. Lasot pasvitro vina minétos iemeslus.

, Visparéji raugoties, miisu nastam ir tris
céloni. Dazas nastas ir dabiskas sekas tam,
kas notiek pasaulé, kura dzivojam. Més
neesam vainigi, ka laiku pa laikam mis
piemeklé slimibas, fiziski ierobezojumi,
viesulvétras vai zemestrices. . . .
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Citas nastas rodas lidzcilvéku parkapumu rezultata.
Varmaciba vai dazadas atkaribas, no kuram cie$ nevai-
nigi gimenes locekli, padara majas par vietu, kas it ne-
maz nelidzinas paradizei Zemes virst. Gréki, grécigas
tradicijas, apspiesana un dazadi noziegumi dzives cel-
malas atstaj nastam apkrautus upurus. Pat ne tik smagi
noziegumi, tadi ka tenkas vai nelaipna izturé$anas, var
klat par patiesu apkartéjo cieSanu céloni.

Misu pasu kladu un vajibu rezultata rodas daudz pro-
blému, kas var uzkraut miisu pleciem smagas nastas.
Visapgratinosaka [smagaka] no visam nastam, ko més
uznemamies, ir gréka nasta. Més visi esam iepazinusi
nozélu un sapes, kas neizbégami seko misu nespéjai
ievérot bauslus.” (, ThatYour Burdens May Be Light”,
Ensign vai Liahona, 2009. g. nov., 12.-13. lpp.)

Kad Nefijs ar gimeni uzsaka kugot uz apsolito zemi,
vini piedzivoja daudzas gritibas. Studéjot 1. Nefija 18.
nodalu, sameklé kadu no cieSanu céloniem, par ko
runaja elders Kleitons. Izlasi 1. Nefija 18:9-11 un pie-
vérs uzmanibu nepareizu izvélu pieméram, ko uz kuga
veica dazi cilveki.

Lai gan dejot, klausities miziku un liksmoties nav
nepareizi, 1. Nefija 18:9 norada uz to, ka vini $is lietas
darjja , ar daudzam rupjibam”.Vards rupjs nozimé
skarbs, vulgars jeb piedauzigs. Satans var izmantot



dejosanu, miziku vai masu runasveidu, lai samaitatu
misu sirdis un pratus un liktu mums pazaudét Svéta
Gara klatbatni.

Saskana ar 1. Nefija 18:10, par kadam iesp&jamam
sekam Nefijs bailojas, ja tie, kas sacélas, nenozélos
grékus?

Ko Nefijs $aja sakara darjja? Ka tu reagétu, ja vecaki vai
Baznicas vaditajs tev lagtu mainit maziku, kuru klausies,
vai veidu, kada dejo, vai atturéties no sliktas valodas
lietosanas? Vai tu vélétos uzklausit un mainities?

Izlasi 1. Nefija 18:12-14, 17-19 un sameklé, kadas bija
vinu sacel$anas sekas. Ka vinu ricibas iespaida cieta
Nefijs un citi gimenes locekli? Pievérs uzmanibu tam,
ka sacel$anas, kuru izraisija dazi cilvéki, iespaidoja visu
paréjo cilvéku spéju sanemt vadibu no Dieva.

To cilvéku riciba, kuri sacélas, mums parada, ka gréeki
liek ciest mums pasiem un dazkart ari citiem.

3. DaiZi no biezZi sastopamiem kardinajumiem, ar ko mis-

dienas sastopas pusaudZi, ir necienas izradisana pret ve-
cakiem un vaditajiem, krapsanas skola, tenkosana, nepiedieniga
gérbsanas, Skistibas likuma parkapsana, Gudribas varda parkap-
Sana (tabakas, alkohola un narkotiku lietoana) un pornografijas
skatiSanas. Izvélies divus vai vairak no Siem kardinajumiem un
sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uzraksti, ka padosanas
tiem varétu ietekmét Si cilvéka gimeni un draugus.

Paréja 1. Nefija 18. nodala maca mums, ka rikoties, sa-
stopoties ar griitibam, neatkarigi no ta, vai tas radusas
misu pasu nepareizas izvéles dé] vai bez maisu vainas.
Izlasi 1. Nefija 18:15-16, 20-23 un atzimé frazes, kas
maca tev, ka rikoties viena vai otra situacija.

Sajos pantos tiek atainotas vairakas macibas un
principi. Péc katra ndkama apgalvojuma uzraksti, kur$
pants no 1. Nefija 18:15-16, 20-23, tavuprat, parada sis
patiesibas pieméru:

* Meés varam raudzities uz Dievu un palikt uzticigi
savu parbaudijumu laika.

¢ LagSana var palidzét mums rast mieru miisu
parbaudijumu laika.

4. Izvélies vienu no pantiem, ko izmantoji iepriekséja uz-

devuma, kas tev likas Tpasi nozimigs, un sava Svéto Rak-
stu studiju dienasgramata paskaidro, kapéc tev tas patik.
Uzraksti, ko tu no 3T panta esi macijies un ko tas macija tev par
to, ka reagét uz cieSanam. Ja esi pieredzgjis Saja panta macito
sava vai kada cita dzivé, uzraksti ari par to.

Neskatoties uz gritibam, ar ko saskaras Nefijs un vina
gimene, vini galu gala sasniedza apsolito zemi. Mek-
1&jot Ta Kunga vadibu un citigi stradajot pie t3, lai tai
sekotu, ar1 tu vari veiksmigi pabeigt celojumu, kura Tas
Kungs tevi siitfja, lai tu uz Zemes to paveiktu.

Elders L. Vitnijs Kleitons liecinaja:

»Neatkarigi no ta, ar ko dzivé sastopamies, — dabas
apstakliem, citu cilveku parkapumiem vai miisu pasu
kladam un vajibam —, més visi esam milosa Debesu
Teva bérni, kurus VinsX stitijis uz Zemes, lai istenotu
dalu noVina maizigas ieceres misu izaugsmei un
attistibai. Miisu unikalas personigas pieredzes var
palidzét sagatavoties, lai atgrieztos pie Vina. Miisu
likstas un ciesanas, lai art cik griiti panesamas, no
debesu perspektivas ilgst ,tikai mazu britinu”; ,un
tad, ja [meés] tas labi izturésim, Dievs miis paaugstinas
augstumos”. [M&D 121:7-8.] Mums ir jadara viss, ko
varam, lai ,labi” izturétu savas nastas, lai ari cik ,mazu
britinu” tas ilgtu. . . .

... Bs zinu — ja més ievérojam Dieva bauslus un savas
deribas, Vins palidz atvieglot miisu nastas. Vins stiprina
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mis. Kad més nozélojam grékus, Vins piedod mums
un sveti mas ar sirdsapzinas mieru un prieku.” (,Lai
jusu slogi kltst viegli”, 13.-14. Ipp.)

1. Nefija 19. nodala

Nefijs pieraksta pravietojumus par Jézu Kristu, lai
parliecinatu mds Vipu atceréties

lerodoties apsolitaja zemé, Nefijs pravietoja par
Glabgja naksanu un to, ka Vinu uznems vina laudis.
Izlasi 1. Nefija 19:8-10 un pievérs uzmanibu frazém,
kas maca par Jézus Kristus baitibu un raksturu.

5. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata ieraksti, ka
tas, ko madijies 1. Nefija 19:8-10, palielina tavu milestibu
pret Glabgju.

Pabeidz Sodienas stunduy, lasot 1. Nefija 19:18-19, 23
un pasvitro, par ko Nefijs vélgjas parliecinat savus
laudis un cilvekus, kas lasa Mormona Gramatu. Meklé
iespéju Sodien dalities sava lieciba par Glabé&ju ar
kadu no saviem draugiem vai gimenes locekliem vai
arl liecinat Baznicas sanaksmeé. Tadéjadi tu, iesp&jams,
palidzési viniem atceréties par savu Glabéju un ticét
Vinam.

6. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata ieraksti, ka-
dos veidos sava dzivé tu varétu sekot Nefija pieméram.

7. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata zem 3is die-
nas uzdevumiem ieraksti:

Es studéju 1. Nefija 18.—19. nodaju un to pabeidzu (datums).

Jautajumi, domas un atzipas, kuras es vélétos dallties ar savu
skolotaju:

1. Nefija 20.-22.
nodala

levads

1. Nefija 20.-21. nodala Nefijs citéja pravietojumus no
Vecas Deribas praviesa Jesajas, kura pieraksti bija uz
plaksném, kuram Nefijs un vina brali tika sttiti atpakal
uz Jeruzélemi, lai tos iegfitu no Labana. Jesaja macija,
ka pat tad, kad senie israéliesi neturéja savas deribas,
Tas Kungs joprojam vinus miléja un véléjas, lai vini
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nozélo grekus un nak pie Vina. Studéjot $is nodalas,
pievérs uzmanibu, ko Jesaja macija par Jézu Kristu un
Vina vélmi izpirkt Savus laudis.

1. Nefija 20. nodala

Tas Kungs parmaca Israéla tautu un aicina vinus atgriezties
pie Vina

Vai vari atsaukt atmina kadu reizi, kad izdariji kaut

ko, kas nesaskanéja ar tevis noslégtajam deribam vai
Baznicas standartiem? Ka tu juties, pienemot so lée-
mumu? Izlasi 1. Nefija 20:1-2. Ar ko Jesaja runaja? Kas
ir ,Jékaba nams”?

Vecaja Deriba Jekabs bija [zaka déls un Abrahama
mazdéls. Tas Kungs vinam deva vardu Israéls. (Skat.
Pirma Mozus 32:28.) ,Israéla nams” attiecas uz vina
pécnacéjiem, un tas dazkart tiek saukts par ,Jékaba
namu”. Tas attiecas arl uz visiem tiem, kas patiesi tic
Jézum Kristum. (Skat. Svéto Rakstu celvedis, ,Israéls”;
skat. ari ,Israéla nams”.) Tie, kuri sledz deribas (piemeé-
ram, kristibu) ar Dievu, misdienas, tapat ka sendienas,
tiek uzskatiti par Israéla nama deribas Jaudim.

Rapigi parlasi 1. Nefija 20:3-4, 8, 18 un pasvitro vardus
vai frazes, kas norada uz to, ka Israéla nams nav bijis
uzticigs Tam Kungam. Fraze ,tavs kakls ir ar dzelzs
cipslam, un tava piere no misina” (1. Nefija 20:4)



simbolizé attieksmi, ko Svétajos Rakstos vairakkart
dévé par ,stivu kaklu”.Viens no iespéjamiem izskaid-
rojumiem $ai frazei ir tads, ka dazi dzivnieki, piemeé-
ram, vérsi vai ézeli sasprindzina kaklus, lai saimnieks
nevarétu vinus vest vai vadit. Vel viens skaidrojums ir
tads, ka cilvéki ar stiviem kakliem ir tie, kas nevélas
kada prieksa noliekt galvu. Lidzigi tam arT Israéla nams
savas lepnibas un launuma dé] staigaja stiviem kak-
liem, atsakoties no Ta Kunga vadibas.

Lai labak saprastu Sos pantus un pielidzinatu tos ms-
dienam, padoma, ka Israéla nama apraksts raksturo
dazu musdienu cilvéku ricibu.

Lasot 1. Nefija 20:9-14, 16, padoma, ko Sie panti maca
par To Kungu un to, kads Vins ir.

1. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uzraksti
isas atbildes uz jautajumiem:

a) Ka Tas Kungs attiecas pret cilvékiem, kuri reiz bijusi dumpigi?
Kapéc? (Skat. 1. Nefija 20:9-11, 14.)
b) Ko Tas Kungs vélgjas, lai Vina deribas laudis daritu? (Skat.

1. Nefija 20:12, 16.)

Gremdeésanas
pardomas

N

Prezidents Henrijs B. Airings,

,Lastt, studét un gremdéties
pardomas nav viens un tas
pats. Més lasam vardus, un
mums var rasties idejas. Més
studéjam un Svétajos Rakstos
varam atklat dazadus mode-
lus vai sakaribas. Tacu, kad
més gremdéjamies pardomas,
més ieaicinam atklasmes
Garu. Mana izpratné gremdeé-
ties pardomas nozimé domat
un lagt par to, ko esmu citigi
lasTjis un studgjis Svétajos
Rakstos.” (,Serve with the
Spirit”, Ensign vai Liahona,
2010. g. nov., 60. Ipp.) Svéto
Rakstu studéSana kada klusa
vieta, kur tu vari gremdéties
pardomas, palidzes tev izjust
Svéta Gara ietekmi.

no Augstaka prezidija, macija:

No Siem pantiem més
varam macities, ka Tas
Kungs aicina tos, kuri
ir bijusi nepaklausigi,
noZzélot grékus un at-
griezties pie Vina. La-
sot prezidenta Ditera F.
Uhtdorfa, no Augstaka
prezidija, apgalvojumu,
pasvitro vienu vai vaira-
kas frazes, kas apstiprina
$o patiesibu:

,Satans vélas, lai més
justos, ka mums vairs
nevar tikt piedots. (Skat.
Jana atkl. 12:10.). Satans
vélas, lai més domatu —
kad més esam grékojusi,
meés esam skérsojusi ne-
atgriesanas punktu — ka
ir par vélu mainit mfisu
kursu. . ..

Kristus naca, lai mas
glabtu. Ja més esam uz-
némusi nepareizu kursu,
Jézus Kiristus Izpirksana

var sniegt mums parliecibu, ka gréks nav neatgriesanas
punkts. Drosa atgriesanas ir iespéjama, ja més seko-
jam Dieva glabsanas iecerei.” (,,Point of Safe Return”,
Ensign vai Liahona, 2007. g.maijs, 99. lpp.)

1. Nefija 21:1-17

Jesaja pravieto, ka Jezus Kristus neaizmirsis Savus deribas
Jaudis

1. Nefija 21:1-13 Nefijs pierakstija Jesajas pravietoju-
mus par Jézu Kristu, kurs buis Mesija. Kristus (grieku
vards) un Mesija (ebreju vards) nozimé ,lesvaiditais”
jeb ,Izredzétais”. Jézus Kristus tika izraudzits, lai klaitu
par Israéla un citticibnieku Pestitaju.

Lasot 1. Nefija 21:6-13, savos Svétajos Rakstos atzime
tas frazes, kas apraksta Jézu Kristu un ko Vins ka Isra-
éla Pestitajs daris.

Savu gréeku dé] Israéla bérni attalinajas no Ta Kunga un
jutas Vina aizmirsti un pamesti. (Skat. 1. Nefija 21:14.)
Lai gan vini jutas Ta Kunga aizmirsti, 1. Nefija 21:14-16
meklé pieradijumus, ka Tas Kungs miis mil un nekad
miis neaizmirsis. Tu vari atzimét frazes Sajos pantos,
kas tev liekas nozimigas.

Elders Dzefrijs R. Holands, no Divpadsmit apustulu
kvoruma, skaidroja, ka Glabegjs saglabaja Savas briices
no krusta siSanas ka pieradijumu tam, ka Vins nekad
mus neaizmirsis: ,Kristus neaizmirsis bérnus, kurus

ir izpircis, un Vins neaizmirsis deribas, ko slédzis ar
viniem attieciba uz glabsanu Ciana. Romiesu naglu pé-
das, kas iezimétas uz Vina plaukstam, ir sapigs atgadi-
najums par [Vina] izradito gadibu un deribam.” (Christ
and the New Covenant [1997. g.], 84. lpp.)

2. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uzraksti
Tsas atbildes uz jautajumiem:
a) Kade|, tavuprat, cilvekiem dazreiz Skiet, ka Tas Kungs ir vinus
aizmirsis?
b) Ko, tavuprat, nozimé bat iezimétam ,uz [Glabgja] roku del-
nam”? Ka tas tev palidz novértét Glabéja cieSanas pie krusta?

¢) Kadas pieredzes ir palidzéjusas tev zinat, ka Tas Kungs nav
tevis aizmirsis?

3. ledomajies, ka tev ir draugs, kurs saka, ka vins vai

vina vairs nejitas cienigs, lai apmekl&tu Baznicu savu pa-
gatnes gréku dé|. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uz-
raksti Tsu iedroSinajuma véstuli draugam, izmantojot to, ko esi
madijies no 1. Nefija 20.-21. nodalas un prezidenta Uhtdorfa ap-
galvojuma studiju dala par 1. Nefija 20. nodalu.

1. Nefija 21:18-22:22

Nefijs izskaidro Jesajas pravietojumu par Israéla izkaisisanu
un sapulcinasanu

Nefijs sava pieraksta ieklava Jesajas pravietojumus

par Israéla sapulcinasanu. Tie ir atrodami 1. Nefija
21:18-26. 1. Nefija 22. nodala Nefijs pats izskaidroja
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un komentéja Jesajas pravietojumu. Lasot 1. Nefija
22:4-12, meklé Nefija skaidrojumu, ka Israéls tiks sa-
pulcinats pédéjas dienas.

Ir noderigi saprast, ka vards ,citticibnieki” Mormona
Gramata biezi nozimé cilvekus, kuri nav Jadas péctedi.
Fraze ,brinisks darbs” nozimeé evangglija atjaunosanu
pédéjas dienas. Pievérs uzmanibu ari tam, cik biezi
Nefijs piemin deribas, — tu vari So vardu atzimét savos
Svétajos Rakstos.
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Tas Kungs apsolija atjaunot evangéliju un sapulci-
nat Israélu pédejas dienas. Studéjot 1. Nefija 22:17,
19-22, 25-28, savos Svétajos Rakstos atzimé, kas notiks
ar Satanu cilvéku taisniguma dél.

4. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata zem 3is die-
nas uzdevumiem ieraksti:
Es studéju 1. Nefija 20.—22. nodalu un to pabeidzu (datums).

Jautajumi, domas un atzipas, kuras es vélétos dallties ar savu
skolotaju:



2. Nefija gramata

Kadel studet So gramatu?

2. Nefija gramata tev palidzés saprast evangélija
pamata macibas, tadas ka Adama un levas Krisanu,
Jézus Kristus veikto Izpirksanu un ricibas brivibu.
Turklat, $aja gramata ir daudzi Nefija, Jékaba un
Jesajas — Glabéja Tpaso liecinieku — pravietojumi.
Vini pravietoja par evangélija atjauno3anu pedgjas
dienas, Dieva deribas tautas sapulcinasanu, Jézus
Kristus Otro Atnaksanu un Takstosgadi. 2. Nefija
gramata satur arT Nefija doto Kristus macibas
skaidrojumu, un tas nosléguma ir Nefija lieciba par
Glabgju.

Kas sarakstija So gramatu?

2. Nefija gramatu sarakstija Lehija déls Nefijs. Nefijs
bija pravietis un pirmais diZais nefijieSu vadTtajs.

Vina pieraksti atklaj, ka vins pieredzéja Ta Kunga
pestisanas spéku (skat. 2. Nefija 4:15-35; 33:6) un no
visas sirds vél&jas nest glabsanu saviem laudim (skat.
2. Nefija 33:3-4). Lai sasniegtu So mérki, vin$ uzbuvéja
templi un macija saviem laudim ticét Jézum Kristum.

Kur un kad ta tika sarakstita?

Pierakstu, kas kluva par 2. Nefija gramatu, Nefijs
sarakstija aptuveni 570. g.p.m.e. — 30 gadus péc tam,
kad vins ar savu gimeni bija atstajis Jeruzalemi (skat.
2. Nefija 5:28-31). Vins to uzrakstija, badams Nefija
zeme (skat. 2. Nefija 5:8, 28-34).

2. Nefija 1. nodala

levads

Studéjot 2. Nefija 1. nodalu, pievérs uzmanibu, ka ta
ietver milosa vecaka un priesteribas vaditaja vardus,
kuram driz bija jamirst. Lehijs ladza savu gimeni pa-
klausit Dieva pavélém (skat. 2. Nefija 1:16).Vins pravie-
toja, ka, paklausot Dieva bausliem, viniem labi veiksies
apsolitaja zemé. Vins ari mudinaja savus bérnus un tos,
kuri naca kopa ar viniem no Jeruzalemes, sekot Nefija
pravietiskajai vadibai. Studéjot So nodalu, novérté savu
paklausibu Ta Kunga pavélem. Cik Joti tu seko bazni-
cas vaditaju padomiem?

2. Nefija 1:1-23

Lehijs mudina savu tautu dzivot taisnigi

ledomajies, ka tev péksni bitu japamet sava gimene.
Tu vinus vairs nekad nevarétu satikt, un tev batu pé-
déja iespéja ar viniem runat. Ko tu viniem teiktu?

2. Nefija 1. nodalas—4. panta Nefijs pierakstija sava
téva doto pédéjo padomu savai gimenei. Studéjot o
nodalu, padoma, kada veida Lehija peédéjas macibas,
kas tika pierakstitas, attiecas uz tevi.

Lasi 2. Nefija 1:1-4 un uzzini, kadas ,lielas lietas Tas
Kungs bija darijis” Lehija gimenei.

1. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uzraksti
Tsas atbildes uz dotajiem jautajumiem:

a) Ka Tas Kungs izradija zélastibu pret Lehija gimeni?

b) Kadas ,lielas lietas” Tas Kungs ir darijis tava un tavas gime-
nes laba? Kadas sajutas tev ir pret To Kungu, domajot, cik Vins ir
bijis Zélsirdigs pret tevi un tavu gimeni?

Lehijs savai gimenei macija, ka izvéle turét Dieva pa-
véles noteiks, vai vini turpinas sanemt ,lielas lietas” un
,Dieva zelastibu” vinu dziveés vai né.

2. Lailabak saprastu,

ka Tas Kungs mis
svéta, kad turam Vina pavé-
les, un nedod svétibas, kad

Atrodi macibas
un principus

R
Lai iemacitos atrast Svétajos
Rakstos esosas evangélija
macibas un principus, nepie-
cieSams pielikt pales un vin-
grinaties. |zrakstot patiesibas,
ko tu atklaj Svétajos Rakstos
Jja-tad” forma, tu varési la-
bak saprast principus, ko vari
pielietot sava dzive.

meés tas neturam, sava Svéto
Rakstu studiju dienasgramata
uzzimé tabulu, ka noradits ze-
mak. Izlasi 2. Nefija 1:7-11 un
padoma, kada riciba (,ja"), péc
Lehija teikta, radis noteiktas se-
kas (,tad"). Sava Svéto Rakstu
studiju dienasgramata, zem at-
tiecigas tabulas ailes, pieraksti,
ko esi uzzinjis.

Ja (riciba) Tad (sekas)

Lehijs bija ipasi noraizéjies par Lamana un Lemuéla
garigo stavokli un saprata, ka viniem vajag nozélot
grekus. Mudinot vinus to darit, vins lietoja vairakus
simbolus, lai palidzétu viniem saprast, kas ir greks un
gréku nozélosana. 2. Nefija 1:13-14 sameklé simbolus,
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ko Lehijs lietoja, lai iedroSinatu savus délus nozelot
grékus, un tuksajas vietas uzraksti savas atbildes:

A | (O dZila I 24

”

nokratit tas

»

,__  uzceltesno__ »

3. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz

jautajumu: Ka gréku nozélosana ir aprakstita katra no
iepriekSminétajam frazém?
Izlasi 2. Nefija 1:15 un savos Svétajos Rakstos uzrak-
sti tris frazes, ko Lehijs lietoja, lai aprakstitu svétibas,
ko vins sanéma, pateicoties savai paklausibai Dieva
pavélém. Pretéji svetibam, cilvékus, kuri neturés Dieva
pavéles, piemeklés negativas sekas, kuras Lehijs aprak-
stijia 2. Nefija 1:17-18, 22.

Pasvitro Lehija doto padomu 2. Nefija 1:23 un apdoma,
ko tev vajag darit sava dzivé, lai ,pamostos”, ,nokratitu
vazas” vai ,uzceltos” un tu varétu sanemt tas svétibas,
par kuram Lehijs runaja $aja nodala.

2. Nefija 1:24-32

Lehijs mudina savus délus sekot Nefija pravietiskajai
vadibai

Nakama lieta, par ko Lehijs atgadinaja savai gimenei
un paréjiem laudim, bija vél kads vadibas un iedvesmas
avots, ar ko vini bija svétiti, lai tas viniem palidzétu
pienemt dzivé taisnigus léemumus. Izlasi 2. Nefija 1:24
un uzzini, kas ir is avots.

Lasot 2. Nefija 1:24-27, uzzini, ka Lehijs iedrosinaja
savus Jaudis sekot Nefijam. Padoma, kadas batu tavas
atbildes uz sadiem jautajumiem:

e Kadas Lehija uzsvértas rakstura ipasibas tev pali-
dzétu uzticéties Nefijam ka vaditajam?
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e Kadeé] tu uzticétos vaditajam ar $adam ipasibam?
® Vai esi redzé&jis baznicas vaditajus masdienas
izradam tadas pat ipasibas?

Izlasi 2. Nefija 1:28-32 un savos Svétajos Rakstos
atzimé, kadus apsolijumus Lehijs deva tiem, kuri sekos
Nefija vadibai. Sis apsolfjums parada, ka, sekojot tiem,
kurus Dievs ir aicinajis miis vadit, més tiekam
svétiti ar garigu labklajibu un drosibu. Apdoma,

ko baznicas vaditaji tev nesen ir macijusi par to, ka
paklausiba iedvesmotam vaditajam tevi vadis uz garigu
labklajibu un drosibu.

Izlasi prezidenta Vilforda Vudrafa citatu un
pasvitro, ko vins apsolijja, ja més sekosim
Ta Kunga kalpu padomam. ,Es ceru, ka
més visi ieturésim kursu, ko mums ir
noteikusi Ta Kunga kalpi, jo es zinu: ja
més ta darisim, més btsim drosiba ka Saja
pasaulé, ta arT nodrosinasim sev laimi un paaugstina-
Sanu nakamaja. . . . Ja més busim uzticigi, vini mts
vadis pa dzivibas celu, un tik daudz, cik mums bis
ticiba vinu noradijumiem un Svéta Gara macibam,
kas caur viniem tiek dotas, més vienmeér buisim uz
drosa cela un ar parliecibu, ka sanemsim savu balvu”
(Teachings of Presidents of the Church: Wilford Woodruff
[2004], 199. Ipp.).

4. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uzraksti,
kapéc, tavuprat, ir svarigi visas savas dzives laika bt pa-
klausigam Dieva pavélém un Vina kalpu padomiem.

5. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, zem $is
dienas uzdevumiem, ieraksti:

Es studéju 2. Nefija 1. nodalu un to pabeidzu (datums).

Jautajumi, domas un atzinas, kuras es vélétos dalities ar savu
skolotaju:

2. Nefija 2. nodala

levads

2. Nefija 2. nodala Lehijs macija savam délam Jékabam,
kadeé] Debesu Tevs Savus bérnus ir sttijis pasaulé, kura
pastav cieSanas, bédas, gréks un nave. Lai palidzétu
Jékabam saprast laicigas dzives mérki, vins paskaid-
roja pamatprincipus par pestiSanas ieceri — ieskaitot
ricibas brivibu, Adama kriSanu un Jézus Kristus veikto
IzpirkSanu. Studéjot patiesibas, kas macitas 2. Ne-

fija 2. nodala, tu varési labak novértét Jézus Kristus



Izpirksanas uzvaru par Krisanas sekam un to, ka ta

katram no mums dod iespéju izdarit izvéles, kas ved uz

muzigo dzivi.

2. Nefija 2:1-25

Lehijs maca par Adama Krisanu un Jézus Kristus veikto
Izpirksanu

Padoma par nesen piedzivotiem parbaudijumiem.

Vai kadreiz esi aizdomajies, kadé] miis piemeklé sadi
parbaudijumi? Lasot 2. Nefija 2:1, tu vari atzimét
vardus vai frazes, kuras Lehijs apraksta Jékaba bérnibu.
Pec tam izlasi 2. Nefija 2:2 un pasvitro, kadu labumu,
péc Lehija solita, Jékabs iegiis no savam bédam. Viena
no varda iesvetit nozimém ir ziedot vai padarit svétu.
Lehijs sola Jekabam, ka beigu beigas Tas Kungs iesvétis
vina bédas vina labumam.

Lehijs Jekabam macija, ka Debesu Teva ieceré mums
bija nepiecieSama Adama Kri$ana un Jézus Kristus
Izpirksana. Vins véléjas, lai Jékabs zina, ka KriSana un
Izpirksana dod mums iespé&ju izmantot masu ricibas
brivibu, lai més varétu augt un pilnveidoties mtizigajai
dzivei. Izlasi 2. Nefija 2:15-18 un uzraksti isas atbildes
uz dotajiem jautajumiem:

¢ Ko Dievs deva Adamam un Ievai Edenes darz3, lai
vini varétu izmantot savu ricibas brivibu? (Skat.
2. Nefija 2:15-16).

e Pec ka Satans tiecas Edenes darza? (Skat. 2. Nefija
2:17-18). Kada veida, tavuprat, Satans turpina
tiekties péc ta pasa misdienas?

1. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uzzimé ta-

bulu, kas noradita zemak. Rpigi izlasi 2. Nefija 2:19-25
un uzzini, kadas biitu sekas, ja Adams un leva nebiitu nobaudijusi
aizliegto augli un kritusi, ka ari kadas bija Krisanas sekas.

Adama un levas Krisanas
dé| (2. Nefija 2:19-20, 25)

Ja Adams un leva nebiitu
kritusi (2. Nefija 2:22-23)
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Péc tam, kad busi aizpildijis tabulu, apdoma, kapéc
Adama un Ievas KriSana ir biitiska Debesu Téva

laimes ieceres dala.

2. ledomajies, ka draugs tev saka, ka Adams un leva pie-

|ava kladu, nobaudot aizliegto augli. Izmantojot to, ko esi
macijies 2. Nefija 2:19-25, sava Svéto Rakstu studiju dienasgra-
mata Tsi apraksti, kadé| Krisana bija butiska Debesu Teva iecere

masu glabsanai.

Vingrinies paskaidrot
evangélija patiesibas

~\

Savas dzives laika tu bieZi

Lai gan Adama un Ievas
Krisana mums atklaja
pilnveidoSanas celu, ta
radija ari citas sekas.
Pirms KriSanas Adams

un leva dzivoja Edenes
darza kopa ar Dievy;
nobaudot aizliegto augli,
viniem vajadzgja atstat
Vina klatbtitni.

Izlasi 2. Nefija 2:5 un
pievérs uzmanibu frazei,
kas norada, ka Adams
un leva péc Krisanas tika
atskirti no Dieva. , Lai-
cigais likums” attiecas
uz fiziskajiem likumiem,
kas stajas spéka Krisanas

satiksi cilvekus, kuri lags tev
paskaidrot tavus uzskatus un
evangélija macibas, — kad
bisi misionars, baznicas
aicinajumos vai tava gimene,
draugi un pazinas. Vingrino-
ties izskaidrot evangéliju rak-
stiski, iedomajies, ka to raksti
kadam konkrétam cilvékam.
Tas tev palidzés koncentréties
uz to, lai padaritu evangélija
vésti personigaku tiesi Sim
cilvekam.

del. Tadéjadi ,izdelde-
Sana” saskana ar ,laicigo likumu” attiecas uz mirstigo
stavokli uz Zemes, ko més parmantojam ka Adama un
levas péctedi. So likumu dé] més esam fiziski atskirti no
Dieva klatbtitnes un paklauti bédam, sapém, cieSanam
un fiziskai navei. ,Izdeldéti” saskana ar , garigajiem
likumiem” nozimé, ka més tiekam atskirti no Dieva
klatbaitnes savu gréku dél.

Apdoma, ka tu personigi esi pieredzéjis KriSanas sekas,

atbildot uz Siem jautajumiem:

* Kadas ciesanas, sapes un bédas tu esi pieredzéjis
sava dzive?

® Vai tu esi pazinis kadu, kas tagad ir miris? Ka &i cil-
véka nave tevi ietekméja?

e Kad tu esi juties garigi atsSkirts no Dieva?

Lasot 2. Nefija 2:6-10, tu vari atzimét atsléegvardus un
frazes, kas parada, ka caur IzpirkSsanu Jézus Kristus
miis atbrivo no KriSanas sekam un piedava miis
atpestit no miisu grékiem. 2. Nefija 2:9-10, vards
aizliigt nozimé rikoties kada cita laba.
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[ Rakstvietu prasmiga parzinasana —
2. Nefija 2:25

Macot Jekabu par Adama un Ievas KriSanu un pret-
statiem, ko pieredzam laicigaja dzivé, Lehijs uzsvéra
pozitivo iznakumu, kadu Krisana deva visai cilvéecei.

3. Atbildi sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uz
jautajumu:
a) No t3, ko esi madijies par Krisanu, ka ta cilvécei var nest
prieku?
b) Kad tu esi sajutis prieku Kridanas pozitivo seku dé|?

2. Nefija 2:11-18, 26-30
Lehijs maca par ricibas brivibu un masu izvélu sekam

Padoma par kadu svarigu izveéli, ko nesen esi veicis, un
to, kadas sekas sai izvélei varétu bt ilgtermina. Lehijs
macija saviem laudim par ricibas brivibas butisko no-
zimi Debesu Teva pestiSanas ieceré. Lai tu varétu labak
saprast, ka més varam izvéléties brivibu un mizigo
dzivi vai glistu un navi (skat. 2. Nefija 2:27), izpildi
zemak doto uzdevumu.

4. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uzraksti do-

tos apgalvojumus, kas nemti no brosarras Jaunatnes mo-
rales stiprinasanai ([brosara, 2011], 2.-3. Ipp.). Lasot katru pantu
2. Nefija 2:11-18, 26-29, uz bridi apstajies un uzraksti panta
skaitli péc apgalvojuma vai apgalvojumiem, kas, tavuprat, uz $o
pantu attiecas. Panta skaitli nepiecieSams rakstit péc katra apgal-
vojuma. Apgalvojums var attiekties uz vairak neka tikai vienu
pantu, un pants var bat saistits ar vairak neka vienu apgalvo-
jumu. Ka piemérs ir dots apgalvojums, pie kura ir pierakstits
pants — patiesiba, ko Lehijs macija 2. Nefija 2:16, — ka mums ir
dota spéja rikoties pasiem.
a) ,Debesu Tévs ir tev devis ricibas brivibu; spéju izvéléties un
rikoties pasam.” 2. Nefija 2:16

b) ,Esot Seit, uz Zemes, tu tiec parbaudits, lai redzétu, vai iz-
mantosi savu ricibas brivibu, lai izraditu milestibu pret Dievu,
turot Vina pavéles.”

) . Lai gan tu vari brivi izvéléties, ka rikoties, tu nevari brivi
izveleties savas ricibas sekas.”

d) ,Grécgas . . . izvéles aizkavé tavu pilnveidosanos un vada uz
sirdssapém un cieSanam.”

e) ,Taisnigas izvéles vada uz ilgstosu laimi un maZigo dzivi.”

Izlasi 2. Nefija 2:26-27. Ko tu vari brivi izvéléties? Izlasi
2. Nefija 2:28 un pasvitro, ko vél Dievs tev ir devis, lai
palidzétu ,izveléties muzigo dzivi”. Apdoma sava dzive
veiktas izvéles, kas parada, ka esi izvéléjies muzigo
dzivi.



[J Rakstvietu prasmiga parzina3ana —

2. Nefija 2:27

Centies iegaumeét 2. Nefija 2:27, prasmigi parzinamo
rakstvietu pantu. Izlasi to vairakas reizes, aizver Svétos
Rakstus un, izmantojot pirmos burtus no katra varda
Saja panta, kas redzami zemak, mégini to noskaitit sev
vai kadam gimenes loceklim. Atkarto $o uzdevumu,
lidz juti, ka vari to izdarit labi.

Tcibm,uvlidtkinc Uvvbibumdclvcs,
vigunsavguv;jvtlvcvbnlvp.

5. Izmantojot tikai pirmos burtus no katra varda

2. Nefija 2:27, kas redzami ieprieks, uzraksti prasmigi
parzinamo rakstvietu sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata.
Nenoraksti!

6. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, zem Sis
dienas uzdevumiem, ieraksti:

Es studéju 2. Nefija 2. nodalu un to pabeidzu (datums).

Jautajumi, domas un atzipas, kuras es vélétos dalities ar savu
skolotaju:

2. Nefija 3. nodala

levads

2. Nefija 3. nodala Lehijs savam jaunakajam délam
Jazepam deva padomu un svétibu. To darot, Lehijs at-
cergjas pravietojumu, ko izteica Jazeps Egipte attieciba
uz izraudzita gaisrega DZozefa Smita, jaunaka, lomu
Mormona Gramatas iznaksana. Saja stunda tev biis ie-
spéja ieglit dzilaku izpratni par pravieti DZozefu Smitu
un stipraku liecibu par vina dieviski noteikto lomu
evangeélija atjaunosana.

2. Nefija 3:1-25

Lehijs parstasta, ko Jazeps no Ediptes pravietoja par
pravieti DZozefu Smitu

Lehijs turpinaja dot pédéjo padomu savai gimenei,
macot délam Jazepam par tris citiem viriem, kurus arl
sauca Jazeps. Sveto Rakstu atsaucés 2. Nefija 3. nodala
pasvitro Jazepu vai Jazepus, par kuriem tu attiecigaja
panta macies.

¥

Jazeps no Jazeps,
Egiptes Lehija
dels
2. Nefija3:3 2. Nefija 3:4

k3

DZozefs DZozefs
(Jazeps) Smits, (Jazeps) Smits,
vecakais jaunakais
2. Nefija3:14 2. Nefija 3:15

Si stunda tiks pievérsta tam, ko Jazeps no Egiptes
pravietoja par pravieti DZozefu Smitu vairak neka 3000
gadus pirms DZozefa Smita naksanas pasaulé!

1. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata izveido sa-

rakstu ar notikumiem un macibam, kas tev uzaust atmina,
domajot par pravieti DZozefu Smitu un vina lomu evangélija at-
jaunosana. Sim sarakstam tu varési pievienot klat vél vairak in-
formacijas, ko atklasi, studéjot So nodalu, tadé| atstaj lapa brivu

vietu, lai vari to pierakstit klat.

Izlasi 2. Nefija 3:6-8 un
uzzini, kadus vardus un
frazes lietoja Jazeps no
Egiptes, aprakstot pravieti
Dzozefu Smitu un darbu,
ko vins paveiks. Svéto
Rakstu studiju dienasgra-
mata pievieno savam
pravieSa aprakstam, tavu-
prat, svarigakos no Siem
vardiem un frazém. Sajos
pantos Jazeps no Egiptes
liecina, ka Tas Kungs
aicinas pravieti DZozefu
Smitu palidzét istenot
evangélija atjaunosanu.
Turpinot studét 2. Nefija 3.

Saraksta veidosana

R
Saraksta veidosana tev var
palidzét vienkopus uzrakstit
to, ko esi madijies no Svéta-
jiem Rakstiem un praviesiem,
lai atcerétos un baitu gatavs
dalities ar citiem taja, ko

zini. Veidojot sarakstu, dod
tam skaidru nosaukumu un
uzraksti pietiekami daudz
informacijas, lai velak, pie ta
atgriezoties, tu varétu atceré-
ties, kadel to rakstiji.

nodalu, pievérs uzmanibu informacijai par pravieti
Dzozefu Smitu, kas var stiprinat tavu liecibu par vina
dievisko misiju, un pievieno Sos faktus savam sarak-

stam.

Lai varétu gut dzilaku izpratni par pravietojumu, kuru
izteica Jazeps no Egiptes, atzimé, cik biezi 2. Nefija
3:6-7, 11 un 14 paradas vards gaisregis. Lidzas vienam
no Siem pantiem vari pierakstit, ka gaisregis ir cilvéks,
kurs var uzzinat to, kas bijis, kas ir un kas btis (skat.

Mosijas 8:13-17).
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2. Nefija 3:7 Jazeps no Egiptes saka, ka Tas Kungs ir
vinam teicis, ka DZozefam Smitam ,javeic darbs . . .
kas bfis loti vértigs” vina pécnacéjiem. Ripigi izlasi

2. Nefija 3:11-15, 19-21, pievérSot uzmanibu tam, kadu
,Joti vértigu” darbu Tas Kungs paveiks caur pravieti
Dzozefu (Jazepu). Tev pieejamie studiju paliglidzekli
(nodalu kopsavilkumi, atsauces, Svéto Rakstu celvedis
un tamlidzigi) var palidzét saprast daudzus no faktiem,
uz ko atsaucas Jazeps no Egiptes. Atrodot jaunu
informaciju par praviesa DZozefa Smita lomu, pievieno
to savam aprakstam Svéto Rakstu studiju dienasgra-
mata.

Kad Svétajos Rakstos tiek runats par ,[kada] gurnu
auliem”, ar to tiek domati i cilveka pécnacéji. Jazeps
no Egiptes pravietoja, ka pravietis Dzozefs Smits, viens
no vina pécnacéjiem, pédéjas dienas atklas pasaulei
Mormona Gramatu.

2. Nefija 3:12 fraze ,tavi gurnu augli [Jazepa, no
Egiptes, pécnaceji] rakstis” attiecas uz uzrakstito Svéto
Rakstu pierakstu — Mormona Gramatu, ko uzrakstija
Jazepa pécnacgji (skat. 2. Nefija 3:4). Tika pravietots, ka
Mormona Gramata ,saaugs kopa” ar Bibeli, ar svéta-
jilem ,Judas gurnu auglu” pierakstiem. Meklé frazes

2. Nefija 3:12, kas apraksta, ka pasauli ietekmés Mor-
mona Gramata un Bibele, kad tas ,saaugs kopa”.

Jazeps no Egiptes pravietoja ari par to, ka pravietim
DZozefam Smitam bis liela loma Debesu Teva ieceré,

lai ,novestu Vina tautu pie izglabsanas” (2. Nefija
3:15).
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2. Lai tava pateiciba par DZozefa Smita lomu Debesu
Teva glabsanas ieceré klatu lielaka, atbildi uz Siem jauta-
jumiem sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata:
a) Kadas deribas, pilnvaras vai prieksraksti, kas tika atjaunoti
caur pravieti DZozefu Smitu, var palidzét nest cilvekiem glab-
anu?
b) Ka $is svétibas ir mainijusas tavu dzivi?

2. Nefija 3:24 sameklé vardus vai frazes, kas apraksta
pravieti Dzozefu Smitu un pievieno tos savam sa-
rakstam Svéto Rakstu studiju dienasgramata. Lasot
prezidenta Gordona B. Hinklija citatu, pievieno savam
sarakstam papildus macibas par pravieti Dzozefu
Smitu, kas apstiprina, ka vins bija ,instruments Dieva
rokas”:

,Laujiet man nosaukt dazas no daudzam macibam un
paradumiem, kas atskir miis no visam citam baznicam,
un tas visas ir nakusSas caur jauna praviesa [Dzozefa
Smita] atklasmi. . . .

Pirmas no $Iim, protams, ir pasa Dieva un Vina milota
Déla, augsamcelta Kunga Jézus Kristus izpausmes. . . .

Sis dieviskigas zinasanas, apsléptas no pasaules
gadsimtiem ilgi, bija pirmas un lielas lietas, ko Dievs
atklaja Vina izraudzitajam kalpam. . . .

Mormona Gramata ir nakusi klaja ar Dieva davanas un
spéka palidzibu. . . .

Vel viens praviesa DZozefa Smita devums ir atjaunota
priesteriba. . . .

Ka ari liela un 1pasa atklasme, kas tika dota pravietim,
bija gimenu mazigas dzives iecere. . . .

Mazu bérnu nevainigums ir vél viena lieta, ko Dievs
atklaja ar pravieSa DZozefa starpniecibu. . . .

... Lieliska maciba par miruso glabsanu ir unikala Sai
Baznicai. . . .

Cilvéka miiziga daba ir tikusi atklata. . . .

... Man jamin vél kas — musdienu atklasmes prin-
cips. . ..

... Vina 1sas dzives laika — 38 ar pusi gadu — caur
vinu [pravieti DZozefu Smitu] tika doti nesalidzinami
zinasanu, davanu un macibu uzpladi” (, The Great
Things Which God Has Revealed”, Ensign, 2005. g.
maijs, 80.—83. Ipp.).

Péc praviesa Dzozefa Smita mocekla naves prezidents
Dzons Teilors uzrakstija apkopojumu, kas kluva par
Macibas un Deribu 135. nodalu. Izlasi Maciba un De-
ribas 135:3un apdoma, ko $aja stunda esi macijies par
Dzozefa Smita lomu Debesu Téva evangelija atjaunosa-
nas iecere.



3. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uzraksti at-
bildi uz vienu no jautajumiem:

a) Ko tu Sodien macijies vai sajuti, studéjot 2. Nefija 3. nodalu,
kas stiprina tavu liecibu par pravieti DZozefu Smitu?

b) Ko DZozefs Smits izdarija, macija vai atjaunoja, kas tev perso-

nigi ir , ot vértigs” (2. Nefija 3:7)?

Ladz pazemigi, lai atrastu veidus, ka dalities sava
lieciba par pravieti DZozefu Smitu ar saviem draugiem
un gimeni, lai palidzétu viniem atzit daudzas, vértigas
lietas, kas caur vinu tika atjaunotas.

4. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, zem $is
dienas uzdevumiem, ieraksti:
Es studaju 2. Nefija 3. nodaju un to pabeidzu (datums).

Jautajumi, domas un atzipas, kurds es vélétos dalities ar savu
skolotaju:

2. Nefija 4.-5.
nodala

levads

2. Nefija 4. nodala tu lastsi, ka Lehijs sasauca kopa
savus pécnacéjus, lai pirms naves dotu viniem savu
pédéjo padmu un svétibu. Péc Lehija naves Lamans un
Lemueéls sadusmojas uz Nefiju ,dél Ta Kunga parme-
tumiem”, ko Nefijs bija runajis uz viniem (skat. 2. Ne-
fija 4:13-14). Noraizéjies par savu bralu izturésanos

un ricibu, un savam pasa vajibam, un grékiem, Nefijs
pierakstija savas sajlitas izteiksmiga un dzejiska valoda
(skat. 2. Nefija 4:15-35). Ka rakstits 2. Nefija 5. nodala,
Tas Kungs bridinaja Nefiju un vina atbalstitajus bégt no
dzivoja taisnigi un laimigi, kamér tie, kuri palika ar
Lamanu un Lemuéluy, sevi garigi atSkira no Ta Kunga.
Nefija nodosanas Tam Kungam vinu stiprinaja parvarét
gréku un mazdasibu. Péc tam Nefijs rakstija, ka vins un
vina laudis ,dzivoja laimigi” (2. Nefija 5:27).

2. Nefija 4:3-11
Lehijs dod padomus savai gimenei un svéti to

Padoma par kadu gadijumu, kad esi sanémis ieteikumu
vai padomu no savas mammas, téta vai vaditajiem.

Vai tu sekoji $im padomam? Kapéc tu tam sekoji vai
nesekoji? Vai tu kaut ko nozélo? 2. Nefija 4:1-11 Nefijs
pierakstija Lehija pédéjo padomu un svétibu savai
gimenei. Izlasi 2. Nefija 4:4-5 un uzzini Lehija doto
padomu saviem bérniem, kas var attiekties ari uz tevi.
Vai tavi vecaki, gimenes locekli vai vaditaji tev kadreiz
ir devusi lidzigu padomu?
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1. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uzraksti sa-

rakstu ar svétibam, ko tu sava dzivé esi sanémis tadél, ka
esi klausijis to cilveku padomiem, kuriem tu rupi. Kadas svétibas
tu esi sanémis, paklausot Ta Kunga bausjiem?

2. Nefija 4:12-35
Nefijs atzist savas vajibas un pauZ savu palavibu Tam Kungam

2. Nefija 4:12-35 Nefijs rakstija ,savai dvéselei nozimi-
gas lietas” (2. Nefija 4:15). Izlasi 2. Nefija 4:15-16 un
parliecinies, par ko Nefijs priecajas.

Padoma par vértigam lietam, kas tev nes lielu prieku.
Pabeidz nakamo frazi ar vairakam atbildém: Mana dve-
sele priecajas par

2. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uzraksti, ko,
tavuprat, nozime priecaties par Ta Kunga lietam.

Nefijs minéja, ka vina ,sirds pardoma” (2. Nefija 4:15)
Svétos Rakstus. Pardomat nozimé ne tikai meditét un
dzili apdomat Svétos Rakstus, bet arT atvért misu sirdis
atklasmei un sapratnei.

—~\

Nefijs sava dziveé piere-
dzé&ja liela prieka brizus;
tomeér vins saskaras ari ar
gritibam. Parlasi 2. Ne-
fija 4:12-13 un atklaj, ar
kadiem gratiem izaicina-
jumiem Nefijs tolaik sava
dzivé saskaras.

Izlasi 2. Nefija 4:17-18
un sameklé, kas vél
Nefiju padarija nosku-

Apdoma Svéto Rakstu
vardus un frazes

Apdomat Svéto Rakstu vardu
un frazu nozimi ir |oti vertigi.
Kad tu vingrinasies apdomat
Svéto Rakstu frazi un saviem
vardiem parfrazési tas nozimi,
tu varési nonakt Iidz sis patie-
sthas labakai izpratnei.

musu. Turpinot lasit,
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paturi prata Sos vardu skaidrojumus: noZelojams nozimé
nelaimigs un nevertigs; miesa norada uz masu vajumu
laicigaja stavokli; ielenkts nozimé apnemts vai nospiests
no visam pusém, lai kaitétu un mocitu. Lai gan Nefijs
bédajas par saviem grékiem, tas nenozimé, ka vins bija
vainigs kados btitiskos parkapumos.

Padoma par laiku sava dzivé, kad tu juties lidzigi
Nefijam (pieméram, kad zaudéji kadu, kuru mili, kad
citi bija dusmigi par to, ka seko Tam Kungam, kad
saskaries ar vilSanos vai juties bédigs savu gréku, vajibu
un kardinajumu dél). Izlasi 2. Nefija 4:19 un sameklé
frazi, kura atklaj Nefija ceribas par spiti vina bédam.
Ko, tavuprat, Nefijs domaja, teikdams: , Es zinu, kam
es esmu uzticéjies”? Ka tu vél vairak vari uzticéties

Dievam?

Turpinot studét, meklé pieradijumus evangélija princi-
pam, ka Dievs atbalsta tos, kuri Vinam uzticas.

3. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
jautajumiem tabula:

Sveto Rak- Ka Sie panti attie- | Ka Sie panti var
stu atsauces | cas uz Nefiju? attiekties uz tevi?
2. Nefija a) Ka Tas Kungs bija | b) Ka Tas Kungs ir
4:20-25 agrak svétijis svétijis tevi, kad
Nefiju par to, ka tu Vinam uztice-
vin$ Vinam bija jies?
uzticéjies?
2. Nefija ¢) Ka So svetibu d) Ka Ta Kunga sve-
4:26-30 atcerésanas ietek- tibas ir ietekméju-
méja Nefija vélmi 3as tavu vélmi bt
bat taisnigam? taisnigam?
2. Nefija e) Par ko Nefijs f) K& tu varétu Sos
4:31-33 ludza? pantus pielietot
savas lugsanas?

Izlasi 2. Nefija 4:34-35 un atzimé frazes, kas parada
Nefija uzticibu Tam Kungam.

4. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uzraksti, ko
esi madijies, studéjot 2. Nefija 4:17-35, un to, ka tu véle-

tos vél dedzigak uzticéties Tam Kungam.

2. Nefija 5:1-8
Tas Kungs noskir nefijiesus no lamanieSiem

Studgjot 2. Nefija 5. nodalu, padoma par sarezgitam
problémam un lemumiem, ar kuriem saskaries tagad
vai esi saskaries agrak. Saja nodala Nefijs paskaidroja,
ka vina brali ,centas atnemt [vina] dzivibu” (2. Nefija
5:2). 2. Nefija 5:1 pievérs uzmanibu, ko Nefijs darfja,



lai $ai problémai rastu risindjumu. Tad savos Svétajos
Rakstos 2. Nefija 5:5 atzimé, ko Tas Kungs darfja, lai
palidzétu Nefijam.

Pateicoties bridinajumam, Nefijs un ,visi . . . tie, kas
ticéja Dieva bridingjumiem un atklasmém” (2. Nefija
5:6), atstaja savu pirmo mantojuma zemi. Vini celoja
,pa mezonigu apvidu daudzas dienas” (2. Nefija 5:7)
un apmetas vieta, ko nosauca par Nefiju. ST pieredze
rada, ka, paklausot Dieva atklasmém, més varam
biit drosiba.

Izlasi eldera Paula V. DZonsona, no Septindesmitajiem,
liecibu: , Tas nav parsteigums, ka, saskaroties ar milzigu
Jaunumu un kardinajumu, Tas Kungs neatstaj mis, lai
meés pasi atrastu celu. Patiesib, ja vien meés klausamies,
katram no mums tiek dots pietiekami daudz norazu.
JTs esat sanémusi Svéta Gara davanu, lai ta jas vaditu
un iedvesmotu. Jums ir Svétie Raksti, vecaki, baznicas
vaditaji un skolotaji. Jums ir ari masdienu praviesu,
gaisregu un atklajéju vardi. Pastav tik daudz noradi-
jumu, ka jis nepielausit lielas kltidas sava dzivé, ja vien
apzinati neignorésiet sanemto vadibu” (, The Blessings
of General Conference”, Ensign, 2005. g. nov., 51. Ipp.).

5. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uzraksti bri-

dinajumu, ko esi sanémis no Ta Kunga, Vina praviesiem
vai citiem baznicas vaditajiem. Ko tu dari, lai $o bridinajumu
nemtu véra? Ka tas ir palidzejis tava dzivé, un ka tas palidzés tev
nakotné?

2. Nefija 5:9-18, 26-27

Péc tam, kad Nefijs vélreiz apdomaja apstaklus, kas
noveda pie Lehija gimenes sadaliSanas, vins aprakstija,
kada bija dzive starp ,Nefija tautu” (2. Nefija 5:9). Iz-
lasi 2. Nefija 5:27 un atzimé frazi, kas norada uz to, ka

.....

6. Ripigi izlasi 2. Nefija 5:10-18, 26 un savos Svétajos

Rakstos atzimé, kas nefijieSiem bija vai ko vini darija, lai
batu laimigi. Izvélies vienu no Sim lietam un sava Svéto Rakstu
studiju dienasgramata uzraksti, ka 3i riciba vai attieksme ir tevi
darijusi laimigu. Pieméram, ja tu izvélgjies to, ka nefijiesi uzcéla
templi (skat. 2. Nefija 5:16), tu vari uzrakstit, ka templis ir padari-
jis laimigaku tevi un tavu gimeni.

Tevis noradita riciba un attieksme ir dala no dzives
saskana ar Jezus Kristus evangéliju. Tu vari pierakstit
$o principu savos Svétajos Rakstos, lidzas 2. Nefija
5:27: Padarot Jézus Kristus evangéliju par savu
dzivesveidu, més kliistam laimigaki. Ta notika ar
par savu dzivi un apnemies rikoties, lai kltitu laimigaks.
Pieraksti, ko esi apnémies darit, sava dienasgramata
vai Svétajos Rakstos. Principi, kurus sodien studéji, nes
laimi.
7. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, zem $is
dienas uzdevumiem, ieraksti:
Es studéju 2. Nefija 4.—-5. nodalu un to pabeidzu (datums).

Jautajumi, domas un atzipas, kuras es vélétos dalities ar savu
skolotaju:

2. Nefija 6.-8.
nodala

levads

Nefija pieraksts par sprediki, ko macija vina jaunakais
bralis Jekabs, atrodams 2. Nefija 6.-8. nodala. (Atlikust
Jekaba spredika dala ir pierakstita 2. Nefija 6.-10. no-
dala). Jekabs pravietoja, ka péc tam, kad Lehijs pameta
Jeruzalemi, judi tika sanemti gista uz izklidinati vinu
launuma dél. Tomeér Tas Kungs zélsirdigi sapulcinas ji-
dus atpakal Jeruzalemé. Tapat Jékabs pravietoja, ka jadi
tiks izklidinati otru reizi péc tam, kad vini bis atraidi-
jusi Glabéju Vina laicigas kalposanas laika; jau atkal Tas
Kungs paradis zélastibu un sapulcinas vinus pédéjas
dienas, kad vini naks pie atzinas par savu Pestitaju.
Turklat Jekabs citéja Jesajas pravietojumus, paradot
Glabéja uzticibu Saviem deribas Jlaudim, Vina zélastibu
un solfjumu dizenumu ticigajiem.
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2. Nefija 6. nodala

Jékabs pravieto par Israéla tautas izklidinasanu un
sapulcinasanu

Ka tu rikotos, ja cilvéki, kurus mili, pret tevi izturétos
cietsirdigi? Ja vini ar savu ricibu vai attieksmi paraditu,
ka jasu attiecibas tiem vairs nav svarigas? Apdoma, vai
kadreiz esi sadi izturé&jies pret To Kungu. 2. Nefija 6.-8.
nodala Jekabs macija, ka Tas Kungs atbild tiem, kuri ar
savu attieksmi un ricibu ir no Vina novérsusies.

Izlasi 2. Nefija 6:3-5; 9:1, 3 un sameklé iemeslu, kadél
Jékabs teica So sprediki.

Sodien studgjot, padoma,
ka Jekaba macibas tev
var palidzét ,macities un
godat sava Dieva Vardu”
(2. Nefija 6:4), labak sa-
prast deribas, ko esi no-
sledzis ar To Kungu (skat.
2. Nefija 9:1), un dot
iemeslu, lai tu ,varétu
priecaties un pacelt [savu
galvu] uz visiem laikiem”
(2. Nefija 9:3).

Izproti autora noliku

Batu lietderigi pievérst ipasu
uzmanibu tiem Svéto Rakstu
pantiem vai frazém, kas vésta,
kade| runatajs vai pieraksti-
tajs madijis par attiecigo prin-
cipu. Pieméram, tadas frazes
ka: ,es gribétu runat ar jums
... lai jas varétu macities

un godat sava Dieva Vardu"
(2. Nefija 6:4; slipraksts
pievienots) un ,lai jus varétu
zinat par Ta Kunga deribam,
ko Vins ir deréjis ar visu Is-
raéla namu” (2. Nefija 9:1;
slipraksts pievienots), palidz
mums izprast Jekaba noliiku.
Sadas frazes var palidzét giit
labaku izpratni un pievérsties
idejam un principiem, kas
pausti Svétajos Rakstos.

1. Atbildi sava Svéto
Rakstu studiju die-
nasgramata uz jautajumu:
a) Jekabs sak savu sprediki,
pravietojot, kas notika ar ji-
diem péc tam, kad Lehijs bija
atstajis Jeruzalemi, tadé| ka
vini bija atraidijusi To Kungu.
Ka vins aprakstija notikuso
2. Nefija 6:8?
b) Lehijs, Jeremija un citi pra-

viesi pravietoja par $o iznici-
nasanu. Kad 587. g. p.m.&. babiloniesi uzvargja jadus, daudzi tika
nogalinati un citi aizvesti glista uz Babiloniju. Galu gala judi
mikstinaja savas sirdis pret To Kungu. Saskana ar 2. Nefija 6:9
pirmo teikumu, kas ar viniem notiks péc Jékaba pravietota?

c) Jekabs pravietoja, ka Glabgjs Savu laicigo dzivi pavadis starp
judiem péc tam, kad vini bus atgriezusies no gusta. Saskana ar
2. Nefija 6:9-10, ka judi rikosies un ko izjutis pret Glabgju?

d) Saskana ar 2. Nefija 6:10-11, kas notiks ar judiem, kuri atrai-
dis Glabeju?

Izlasi2. Nefija 6:11, 14 un sameklé frazes, kas apraksta,
ko Tas Kungs jut pret Israéla namu, lai gan tie ir Vinu
noraidijusi. Tu vari atzimét savos Svétajos Rakstos
frazes — ,zéligs pret tiem” un ,atgut vinus”.

2. Atbildi sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uz
dotajiem jautajumiem:
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a) Ko nozimé , atgat” kadu vai kaut ko?

b) Ka Ta Kunga vélme otrreiz atgt Israéla tautu parada Vina
Zelastibu?

Sajos pasos pantos Jekabs macija, kas jadiem batu ja-
dara, lai sis svétibas sanemtu no Ta Kunga. Velreiz izlasi
2. Nefija 6:11, 14 un katra panta sameklé frazi — ,kad
vini”. lekraso vardus, kas frazi pabeidz. K3, saskana ar
Siem pantiem, Israéla tauta varés sanemt Ta Kunga zé-
lastibu? Sie panti maca principu: Tas Kungs ir Zeligs
pret tiem, kuri pie Vina atgriezas.

3. Apdoma, ka tu esi pieredzgjis Ta Kunga Zelastibu un

velmi piedot tiem, kuri pie Vina atgriezas. Sava Svéto Rak-
stu studiju dienasgramata uzraksti: Es zinu, ka Tas Kungs ir Zélsir-
digs, jo . . . Tad pabeidz So frazi ar savam domam un sajatam. Tu
vari So uzdevumu atkartot, apdomajot, kados veidos Tas Kungs ir
izradijis Savu Zélsirdibu.
2. Nefija 6. nodala ir aprakstits liels soljjums Israéla
namam, kas attiecas uz mums visiem. Izlasi 2. Nefija
6:17-18 un pabeidz $os Glabéja dotos solijumus:

,JoVarenais Dievs
(2. Nefija 6:17).

”

,Un visa miesa zinas
(2. Nefija 6:18).

2. Nefija 7.-8. nodala

Jekabs cité Jesajas pravietojumus par Glabéja uzticibu pret
Saviem deribas laudim un Vina spéju mds pestit

Ka rakstits 2. Nefija 7.-8. nodala, Jekabs citéja Jesajas
pravietojumus saistiba ar Ta Kunga vélmi un spéju pes-
tit Israélu no cieSanam, ko izraisijusi vinu gréki. Izlasi
2. Nefija 7:1-2 un uzzini, kadus jautajumus Tas Kungs
uzdeva Israéla tautai, paradot, ka Vins joprojam to mil
un vélas atpestit.

Ir noderigi saprast, ka Tas Kungs izmantoja simbolisku
valodu saistiba ar skirSanos, verdzibu un socialam
parazam, kas bija pazistamas ta laika cilvékiem, lai
viniem macitu veida, kas ir efektivs un prata paliekoss.
Frazes — ,esmu tevi atgradis”, ,jlisu mates skirSanas
raksts” un ,jiis pardevis” — atspogulo deribu lausanu
vai parrausanu. Sie jautajumi varétu tikt parfrazeti sadi:
,Vai Es esmu novérsies no jums? Vai Es esmu partrau-
cis ievérot deribu, ko més esam noslégusi?” Atbilde uz
Siem jautdjumiem: ,Né”. Tas Kungs nekad nenoveérsi-
sies no mums un nekad neaizmirsis deribas, kuras ir
noslédzis. Vina jautajumi ir veids, ka uzsveért, ka Vins
nekad nelauzis Savu deribu ar Israéla tautu.

2. Nefija 7:1 beigas pasvitro Ta Kunga skaidrojumu
tam, kadel Israéla tauta tika atskirta no Dieva un cieta
nebrive.



4. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata athildi uz
vienu no dotajiem jautajumiem:
a) Kapéc ir svarigi saprast, ka domas, Iémumi un riciba var mis
atskirt no Dieva?
b) Kapéc tev ir svarigi zinat, ka Tas Kungs nekad neaizmirst vai
neatstaj mus, pat ja més aizmirstam un pametam Vinu?

2. Nefija 7:2 Tas Kungs uzdeva Israéla tautai svarigu
jautajumu, kas attiecas uz katru no mums. Atrodi to un
pasvitro.

Ko, tavuprat, Tas Kungs domaja, prasot: ,Vai Mana
roka vispar ir kluvusi isaka, ka ta nevar atpestit?” Lai
palidzétu tev to iztéloties, iedomajies, ka tu kadam,
kuram nepiecieSama palidziba, stiep preti savu roku.
Ja tev vajadzétu sniegties kadam preti, ko tu daritu, lai
palidzétu sim cilvékam? Ja ta vieta, lai tu sniegtu preti
roku, tu to atrautu atpakal, ko tas liecinatu par tavu
vélmi palidzét $im cilvékam? Domajot par $adu ainu
sava prata, to varétu parfrazét ka Ta Kunga jautajumu
Israéla tautai: , Vai Es atraujos un nesniedzos jums
preti, lai jiis atpestitu?”

Fraze ,vai Man nav spéka atbrivot” aicinaja Israéla
laudis apdomat savu ticibu un to, ka Tam Kungam bija
spéks, lai tos atbrivotu no cieSanam, ko izraisija vinu
gréeki.

2. Nefija 7.-8. nodala Jesaja deva vairakus piemérus
Glabéja veélmei un spékam atpestit Savus deribas
laudis.

Izlasi 2. Nefija 7:5-7 un $aja pravietojuma sameklé fra-
zes, kas atklaj to, ko Mesija darls un pieredzés ka dalu
no Vina izpérkosa upura, lai miis pestitu. 2. Nefija 7:6
atsaucé a tiek paskaidrota un paradita 1 pravietojuma
piepildiSanas. Tu vari atzimét Mateja 27:26 atsaucés;
tad izlasi Mateja 27:26-31, uzzinot, ka Jesajas pravieto-
jums tika piepildits.

5. Atbildi sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uz
jautajumu: Ka 2. Nefija 7:2, 5-7 mums parada Glabgja
vélmi un gatavibu mus pestit?

Lai atlikusaja Jesajas pravietojuma tu varétu atklat pie-
radijumus Ta Kunga zélastibai un spékam, iedomajies,
ka tev ir jauzstajas baznica ar runu par principu: Gla-
béjs vélas pestit Savus deribas Jaudis un Vinam ir
viss spéks, lai to daritu. Lai sagatavotos savai runai,
izlasi 2. Nefija 8:3, 11-13, 16, 22 un izvélies frazes, kas
apliecina Ta Kunga vélmi un spéku mis pestit.

6. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uzraksti Tsu
savas runas uzmetumu:

a) Izraksti divas vai tris frazes, kas tev liekas ipasi svarigas, un
paskaidro, ka katra no tam ir piemérs Glabéja vélmei ms izpirkt
vai Vina spékam, lai to izdaritu.

b) Izvélies vienu no Sim frazém un apraksti, ka tu esi vai nu pie-
redzéjis, vai vélétos pieredzét So svétibu sava dzive.

Pabeidzot $o stundu, atceries, ka Jéekabs macija patiesi-
bas, kuras tu sodien studgji, ,lai jiis varétu macities un
godat sava DievaVardu” (2. Nefija 6:4), ,lai jus varétu
zinat par tam Ta Kunga deribam” (2. Nefija 9:1) un ,lai
jUs varétu priecaties un pacelt savas galvas uz visiem
laikiem” (2. Nefija 9:3). Sameklé Sodien iespé&ju dalities
ar kadu sava pateiciba par To Kungu un Vina milestibu
pret tevi.

7. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, zem $is
dienas uzdevumiem, ieraksti:
Es studéju 2. Nefija 6.—8. nodalu un to pabeidzu (datums).

Jautajumi, domas un atzipas, kurds es vélétos dalities ar savu
skolotaju:

2. Nefija 9. nodala

levads

Tavas studijas par Jekaba sprediki, kas iesakas 2. Ne-
fija 6.-8. nodala, turpinas 2. Nefija 9. nodala. 2. Nefija
6.—8. nodala tu studéji Jekaba macibu par Glabgja
Zelsirdibu un Vinam piemitoso spéku atbrivot Israéla
tautu no pazusanas un izkaisiSanas. Devitaja nodala tu
pétisi Jekaba liecibu par Glabéja IzpirkSanas speku, lai
atbrivotu miis no Krisanas sekam, fiziskas un garigas
naves, ka arl no miisu gréku sekam. Prezidents DZo-
zefs Fildings Smits macija, ka 2. Nefija 9. nodala satur
,vienu no vispamacosakajam lekcijam, kas jebkad ir
sniegta par Izpirksanu. . . . To vajadzétu rapigi izlasit
katram cilvekam, kas meklé glabsanu” (Answers to
Gospel Questions, apkop. Joseph Fielding Smith Jr.,

5. 56j. [1957.-1966. g.], 4:57).

2. Nefija 9:1-9

Jékabs maca, ka KriSana atnesa fizisku un garigu navi visai
cilvécei

Kas tev nak prata, kad tu iedomajies vardu briesmonis?

Vards briesmonis parasti attiecas uz kaut ko, kas ir bie-
déjoss un spéjigs radit lielu launumu. Lai gan, domajot
par briesmoni, daudzi cilvéki doma tikai par iedoma-
tiem radjjumiem, padoma, vai ir kas tads, kas patiesam
ir spéjigs nest tev paliekosu Jaunumu un tapéc ir jo
ipasi biedgjoss. Jekabs izmantoja briesmona télu, lai
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simbolizétu biedé&joso stavokli, ar ko més visi saska-
ramies laicigaja dzivé. Izlasi 2. Nefija 9:10 un uzzini,
kadas divas briesmona dalas aprakstija Jekabs. Tad
aizpildi tuksas vietas dotaja tabula.

Drausmigais briesmonis

N E

"
o g
n n
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Ir svarigi saprast, ka, macot par ,garigo navi”, Jekabs
nedomaja, ka miisu gari nomirs, bet gan bts garigi
atskirti jeb atdaliti no Dieva klatbttnes (skat. 2. Nefija
9:6). Svétajos Rakstos atskirSana biezi tiek saukta par
,garigo navi”. Tu vari uzrakstit frazi atskirts no Dieva
klatbiitnes savos Svétajos Rakstos, blakus vardiem , gara
nave” 2. Nefija 9:10.

Izlasi 2. Nefija 9:6 un pievérs uzmanibu, ka Jekabs
iesaka runat par kermena navi un pabeidza, runajot
par atskirtibu no Dieva klatbutnes. Uzmanigi izpéti So
pantu. Kads notikums cilvécei nesa gan fizisku, gan
garigu navi?




Izlasi 2. Nefija 9:7-9 un uzzini, kas, péc Jékaba ma-
cita, notiktu ar miisu kermeniem un gariem, ja nebaitu
IzpirkSanas un fiziska un gariga nave turpinatos bez-
galigi ilgi. Pirms tu lasi, uzzini Jékaba lietoto izteicienu
nozimi 7. panta: fraze , pirmajam sodam, kas naca par
cilveku” (2. Nefija 9:7) attiecas uz Adama un Ievas
Krisanas sekam. Termins izniciba attiecas uz mirstigo
kermeni, jo tas nav pilnigs un galu gala mirs. Termins
neizniciba attiecas uz augsamceltu kermeni, kas dzivos
mizigi.

1. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata ieraksti da-
Zas frazes no 2. Nefija 9:7-9, kas apraksta, kas notiktu ar
musu kermeniem un gariem, ja nebatu IzpirkSanas.

Izlasi eldera D. Toda Kristofersona, no Divpadsmit apus-
tulu kvoruma, teikto par to, kads baitu miisu liktenis bez
Jézus Kristus veiktas Izpirksanas: ,Ja maisu atskirtiba

no Dieva un miisu fiziska nave btitu neatgriezeniska,
tikumiska ricibas briviba neko nenozimétu. Ja, més
varétu brivi izvéléties, tacu kada tam btitu jéga? Vienalga
kada bfitu masu riciba, gala rezultats vienmeér baitu tas
pats — nave bez jebkadas ceribas uz augsamcelsanos
un nokltisanu debesis. Lai cik labi vai slikti més izve-
létos biit, més visi beigas kltitu par ,velna engeliem”.”
(,Moral Agency”, Ensign, 2009. g. jun., 50. Ipp.)

2. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata saviem var-

diem izskaidro, ko elders Kristofersons teica par masu kri-
tudo stavokli. Pieraksti Tsu skaidrojumu, kapéc, tavuprat, Jekabs
salidzinaja fizisko navi un atskirtibu no Dieva ar ,, drausmigu
briesmoni”.

2. Nefija 9:10-27

Jékabs maca, ka Glabéja cieSanas mis atbrivo no Krisanas
un gréka sekam

Dievs nav miis pametis, lai més pilniba ciestu no visa
,ta drausmiga briesmona, naves un elles”. Izlasi
2. Nefija 9:10 un atzimé, ko Dievs mums ir sagatavojis.

Izlasi prezidenta DZozefa Fildinga Smita salidzina-
jumu, kas parada, ka mums ir nepieciesams Glabgjs:

,Kadam viram, ejot pa celu, gadijas iekrist tik dzila un
tumsa bedré, ka vins nespéja uzkapt atpakal augsa un
izklait briviba. Ka vins sevi varéja izglabt no $1 nepati-
kama stavokla? Lai ka arT ptilétos, vins pats no bedres
izklait nevaréja, jo vinam nebija nekadu iespéju, lai to
izdaritu. Vins sauca péc palidzibas, un kada labsirdiga
dvésele, to dzirdot, steidzas vinam paliga un nolaida
bedré kapnes — deva vinam iespéju, lai vins varétu
uzkapt atpakal augsa.

Sis ir tiei tads stavoklis, kada Adams nostadija sevi un
savus pécnacéjus, nobaudot aizliegto augli. Ja més visi
bedré esam kopa, neviens no mums nevar uzrapties

atpakal un atbrivot paréjos. Bedre ir izraidisana noTa
Kunga klatbfitnes un laiciga nave jeb kermena bojaeja.
Ja més visi esam paklauti navei, neviens nevar sevi pats

izglabt.

Tadé] Tevs Sava bezgaligaja zélastiba, dzirdot savu
bérnu raudas, stitija savu Vienpiedzimuso Délu, kurs
nebija paklauts ne navei, ne grékam, lai nodrosinatu
glabsanas celu. Vins Istenoja to caur Savu bezgaligo
Izpirk§anu un mazigo evangeéliju.” (Doctrines of Salva-
tion, red. Briss R. Makkonkijs, 3. s&j. [1954.-1956. g.],
1:126-127.)

Lielaka dala no Jékaba véstjjuma 9. nodala koncen-
tréjas uz celu, ko Tas Kungs sagatavoja, lai més varétu
izbégt no fiziskas un garigas naves varas, un tas aplie-
cina, ka més varam tikt atbrivoti.

3. Rapigi izlasi 2. Nefija 9:5, 19-21 un atbildi uz jautaju-
miem sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata:
a) Saskana ar 2. Nefija 9:5, 21, kam Glabéjs gaja cauri, lai més
varétu tikt atbrivoti no naves un elles?

b) Par kadiem cilvekiem Glabgjs cieta, saskana ar 2. Nefija
9:21?

Padoma, cik daudzi cilvéki , pieder Adama gimenei”

(2. Nefija 9:21). Tai pieder visi tie, kuri ir dzivojusi agrak,
dzivo tagad un jebkad dzivos uz Zemes — ieskaitot tevi.
Tu vari uzrakstit savu vardu blakus 2. Nefija 9:21, lai
atcerétos, ka Glabéja upuris tika veikts tevis dél.

Jekabs macija, ka Glabgja
cieSanas mums palidzés
izglabties no drausmiga

levieto savu vardu
Svetajos Rakstos

briesmona — fiziskas
naves un mazigas atskir-
tibas no Dieva klatbat-
nes. Izlasi 2. Nefija 9:22
un noskaidro, kura fraze
apgalvo, ka més varésim
parvarét fizisko navi, un
kura parada, ka més atkal
btsim Dieva klatbatné.
Noskaidroto pieraksti ze-

R
Sava varda ievietoSana Svéto
Rakstu pantos palidz padarit
macibu daudz personigaku.
Lasot pantu, kas, tavuprat,
attiecas uz tevi, un, ievietojot
taja savu vardu, tu varési

dzivei.

mak sniegtajos teikumos:

Krisanas dél maisu kermeni nomirs, bet Kristus ciesanu
dél masu kermeni

Krisanas dé]l més tikam atdaliti no Dieva klatbtitnes,
bet Kristus cieSanu dé] més visi atkal stavésim

No Jekaba macibam més apgtistam doktrinu: Jézus
Kristus veikta Izpirksana atbrivo visu cilvéci no
fiziskas un garigas naves, ko radija Krisana.
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Lidz ar So ceribu vésti, Jekabs macija, ka Glabgja ciesa-
nas mfis var atbrivot ari no garigas naves, ko izraisijusi
misu pasu gréki. Izlasi 2. Nefija 9:27 un uzzini, ka
Jekabs raksturoja to cilvéku stavokli, kuri veic parkapu-
mus jeb gréko. Lasi 2. Nefija 9:15-16 un atzimé, kadas
garigas cieSanas jeb mokas radis misu gréki, ja tos
nenozélosim.

Pievérs uzmanibu ne tikai vardam ,,mokas”, bet ari fra-
zei ,vini ieies” 2. Nefija 9:16. Izpirksanas dé] visi cilveki
atgriezisies Dieva klatbaitng, lai tiktu tiesati. Tomér, ja
més nebtisim nozélojusi savus grékus, més atkal tiksim
atskirti no Dieva klatbitnes. Lai gan glabSana no Kri-
Sanas ir davana visai cilvécei, miisu glabsana no gréku
sekam ir atkariga no misu vélmém un ricibas. Izlasi

2. Nefija 9:21, 23-24. Ko més, pateicoties Izpirksanai,
varam darit, lai tiktu glabti no savam mazigajam gréku
sekam?

Izlasot Jekaba vardus, pabeidz So principu: Caur Jézus

Kristus veikto IzpirkSanu més varam parvarét savu
gréku sekas, ja més

Bridi padoma, ko tu vari darit, lai pilnigak izjustu
Glabgja Izpirksanas attiroso speku. Vai ir lietas, kuras
Tas Kungs vélétos, lai tu nozélo? Apdoma, ka tu to vari
izdarit. Ka tu vari vél labak uzklausit Vina balsi?

4. Uzrakstitsu rindkopu sava Svéto Rakstu studiju die-
nasgramata, kas izsaka tavas sajitas par Glabeja izpér-
ko3o upuri, kas tika paveikts tava laba.

5. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, zem 3is
dienas uzdevumiem, ieraksti:

Es studéju 2. Nefija 9. nodalu un to pabeidzu (datums).

Jautajumi, domas un atzipas, kuras es vélétos dallties ar savu
skolotaju:
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2. Nefija 9.-10.
nodala

levads

lepriekseja macibu stunda tu studgji Jekaba liecibu par
to, ko Jézus Kristus paveicis misu laba caur Izpirk-
$anu. Saja stunda tu pabeigsi studét 2. Nefija 9. nodaju
un Jékaba spredikosanas pirmo dienu un apgusi, kas
mums jadara, lai sanemtu Izpirksanas svétibas. Jékabs
bridinaja, lai nepienemam léemumus, kas var noskirt
mus no Dieva, un aicinaja visus cilvekus nakt pie Kris-
tus, lai vini tiktu glabti. Velak tu lasisi ar 2. Nefija 10.
nodalu un macisies par to, ko Jekabs teica cilvekiem
nakamaja diena. Jekabs atkal macija par to, ka, lai gan
Israéla tauta tiks izklidinata savu gréku dél, Tas Kungs
atcerésies ar viniem noslégtas deribas un sapulcinas
tos, kad vini btis nozelojusi savus grékus un atgriezu-
Sies pie Vina. Jekabs teica, ka ,nav nevienas citas tautas
uz zemes, kas sistu krusta savu Dievu” (2. Nefija 10:3).
Vins paregoja, ka Amerika bais brivibas zeme, nostip-
rinata pret citu tautu iebrukumiem, un par to nevaldis
karalis. Jekabs liecinaja, ka viniem japaklaujas Dieva
gribai un jaatceras, ka vini var tikt izglabti tikai caur
Dieva zélastibu.

2. Nefija 9:28-54

Jékabs bridina par ricibu un attieksmi, kas mas skir no
Dieva, un aicina ms visus nak pie Kristus

KriSanas un personigo gréku dél mums katram ir vaja-
dzigs Glabeéjs. Jekabs liecinaja, ka caur Izpirksanu més
esam atbrivoti no KriSanas sekam un varam parvarét
savus grékus un sanemt muzigo dzivi. Lai labak iz-
skaidrotu $o patiesibu, Jekabs izmantoja lidzibu ar var-
tiem un celu. Izlasi 2. Nefija 9:41 un pievérs uzmanibu
tam, ka Jekabs aprakstija celu, pa kuru mums jaiet, lai
ieglitu mazigo dzivi. Pardoma sadus jautajumus: Ko,
tavuprat, nozimeé vardi — ,naciet pie Ta Kunga”? (Ap-
doma, vai esi uz cela, kas ved tevi tuvak pie Glabgja).
Ko tev nozimé vardi — ,cel$ [pie Glabéja] ir saurs, bet
tas gul taisna virziena”?

Jékabs ari salidzinaja Glabéju ar ,vartu sargu”. Tas
simbolize, ka Glabgjs ir musu tiesnesis. Vins ir Tas, kurs
pieskir mums Savas Izpirksanas svétibas, pamatojoties
uz masu attieksmi un ricibu. Jekabs ms Ipasi macija
ari par to, ka attieksme un riciba iespaido muisu spé&ju
nakt pie Glabgja.



1. Lai tu labak varétu saprast, kada attieksme, domas un
rictba mus var aizvest pie Glabéja, izpildi doto uzdevumu
sava Sveto Rakstu studiju dienasgramata:

a) Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata sadali vienu lapu ar
[Tniju uz pusém un viena tas pusé uzraksti — Attalindsanas no
Kristus, un otra — Tuvosanas Kristum.

b) Izlasi 2. Nefija 9:27-39 un uzzini, kada riciba un attieksme
var mas attalinat no Glabgja, ka bridina Jekabs. Uzskaiti s lie-
tas sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata ar nosaukumu , At-
talinasanas no Kristus”. Tu vari atzimét to ari savos Svétajos
Rakstos. (Pievérs uzmanibu, ka 2. Nefija 9:28-29 ir prasmigi par-
zinama rakstvieta. Tu to vari pasi atzimét, lai turpmak vieglak
varétu atrast.)

) Izvélies kadu ricibas vai attieksmes izpausmi no saraksta un
athildi uz jautajumu cita savas Svéto Rakstu studiju dienasgra-
matas lapaspusé: Ka 3i riciba vai attieksme var mas atturét no
naksanas pie Kristus un pilnigu Vina Izpirksanas svétibu sanem-
Sanas?

d) Jekabs mis bridinaja ne tikai par ricibu un attieksmi, kas mas
var attalinat no Ta Kunga, bet ari par ricibu un attieksmi, kas
mums palidzés tuvoties Jézum Kristum. Lasi 2. Nefija 9:23, 42,
45-46, 49-52 un sameklg, kas, péc Jekaba macita, mis vedis
tuvak Tam Kungam. Saraksti atrastas lietas zem nosaukuma —
. Tuvosanas Kristum”.

Studeéjot 2. Nefija 9:28-54, tu iemacijies sadu principu:
Nakot pie Ta Kunga un dzivojot atbilstosi Vina
gribai, més varam sanemt pilnigas IzpirkSanas
svétibas.

2. Lai tu varétu pielietot, ko esi iemadijies, sava Svéto
Rakstu studiju dienasgramata uzraksti atbildes uz diviem
vai vairak jautajumiem:
a) 2. Nefija 9:23 tu lasiji, ka Tas Kungs mums pavéléja nozélot
grékus un kristities. Lai gan tu jau, iespé&jams, esi kristits, ka kris-
tibu deribas atjaunosana, pienemot Svéto Vakarédienu, tev pa-
[idz nakt pie Ta Kunga un sanemt Vina IzpirkSanas svétibas?
b) Ko, tavuprat, nozimé bt ,ar pilnigu ticibu Israéla Svétajam”
(2. Nefija 9:23)? Ka tu Sobrid izradi savu ticlbu Tam Kungam?

¢) Ko nozimé ,[novérsties] no saviem grékiem” (2. Nefija 9:45)?
Kas var tev palidzét novérsties no grékiem?

d) Nosauc piemérus naudas Skiesanai, ,kam nav vértibas”, vai
darbam, ,kas neder uzturam” (2. Nefija 9:51). Ka izvairisanas no
Jaunuma vai nevértigam lietam tev palidz tuvoties Tam Kungam?
Ka tu labak vari sabalansét iztéréto laiku skola, macibas, baz-
nica, atplita un sabiedriskas aktivitatés?

e) Ka tu vari ,cienaties ar to, kas neziid” (2. Nefija 9:51)?

f) Jekabs mudinaja cilvékus ,pateikties” un ,laut savam sirdim
priecaties” (2. Nefija 9:52). Kapéc, tavuprat, ir svarigi sekot Sim
padomam, cen3oties tuvoties Glab&jam?

3. Sava Sveto Rakstu studiju dienasgramata uzraksti,
kada riciba un attieksme, par ko tu madijies, ir vedusi tevi
tuvak Glabgjam.

1] Rakstvietu prasmiga parzinasana —

2. Nefija 9:28-29

Ko tu dari, lai péc iespgjas vairak ieglitu no savam pas-
reizéjam izglitosanas iespéjam? Kadi ir tavi nakotnes
izglitibas plani?

Izlasi prezidenta Gordona B. Hinklija apgalvojumu

un pasvitro, kadas svétibas vari sanemt macoties: ,JGs
saskarsieties ar lieliem izaicinajumiem. Jis ieiesiet pa-
saulé, kura valda siva konkurence. Jums jaiegtist labaka
izglitiba, kadu varat sanemt. Ta jums pavérs plasakas
iespéjas un palidzés darit ko vértigu lielaja iespéju
pasaulé, kas atrodas jisu prieksa. Ja jums ir iespéja ma-
cities koledza un jis to vélaties, tad dariet to. Ja jums
nav vélmes macities koledza, tad studéjiet profesiona-
laja vai biznesa skola, lai pilnveidotu savas prasmes un
spéjas.” (,Converts and Young Men”, Ensign, 1997. g.
maijs, 49.-50. Ipp.)

Izlasi 2. Nefija 9:28 un atzimé, ko sacija Jekabs par
lamatam, kuras varam iekrist, macoties ar nepareizu
attieksmi.

4. Atbildi sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uz
jautajumu:
a) Ko, tavuprat, nozimé apgalvojums — ,kad vini ir maciti, vini
domajas gudri esam”?
b) Kadas briesmas mums draud, domajot, ka esam gudraki neka
vecaki, biskaps vai draudzes prezidents, pravietis vai Debesu
Tévs?

Izlasi 2. Nefija 9:29 un uzzini, kas tev ir jaatceras, tieco-
ties péc izglitibas.

5. Atbildi sava Sveto Rakstu studiju dienasgramata uz
jautajumu: Ka citiga Sveto Rakstu studesana tev palidz
dzivot saskana ar principu, kas rakstits 2. Nefija 9:29?
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2. Nefija 10. nodala

Jekabs mudina Jaudis priecaties un nakt pie T4 Kunga
Otraja diena, kad Jékabs macija, vin$ liecinaja par Ta
Kunga spéku, kas atbrivo no gréka sekam.Vins ari
macija savai tautai, ka viniem vajadzetu reagét uz zél-
sirdigo Izpirksanas davanu. Izlasi 2. Nefija 10:20, 23-25
un atzimé frazes, kas norada, ko mums, péc Jekaba
macita, vajadzétu darit, atbildot uz Glabéja upuri, kas
veikts masu laba.

6. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
vienu vai vairakiem jautajumiem:
a) Apdomajot, ko esi macijies par Glabéju, kapéc tu vélies vien-
mér ,atceréties Vinu" (2. Nefija 10:20)?
b) K3, tavuprat, gréka atmesana un nepareizas ricibas nozélo-
$ana parada tavu pateicibu un milestibu pret Glabgju?
¢) Ko tu esi madijies par Glabgju, kas tev palidz sajust ceribu,
ta vieta, lai ,nolaistu rokas” neticiba?

Svariga fraze $aja nodala ir ,salidzinieties ar Dieva
pratu” (2. Nefija 10:24). Tas nozimé, ka mums jano-
dibina tuvas attiecibas ar To Kungu, kuras més esam
paklausigi un vienotiba ar Vina pratu. Atskaties uz

Svéto Rakstu vietam, kuras esi atziméjis 2. Nefija 9.-10.

nodala. Tiecies péc Svéta Gara vadibas, apnemoties
kaut ko darft, lai salidzinatos ar Dieva pratu.
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7. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, zem $is
dienas uzdevumiem, ieraksti:

Es studéju 2. Nefija 9.—10. nodalu un to pabeidzu (datums).

Jautajumi, domas un atzinas, kuras es vélétos dalities ar savu
skolotaju:

2. Nefija 11.-16.
nodala

levads

Pravietis Jesaja dzivoja apméram 100 gadus pirms
Nefija. (Jesaja saka pravietot apméram 740. g. p.m.é.
un turpindja pravietot apméram 40 gadus, lidz

701. g. p.m.é.; skat. Svéto Rakstu celvedi vardu
,Jesaja”.) Daudzéjadi Nefijs varéja just to pasu apbrinu
un milestibu pret Jesaju, kadu més Sodien sajiitam
pret pravieti DZozefu Smitu. Més zinam no Nefija
pierakstiem, ka vinu ,iepriecinaja” Jesajas vardi (skat.
2. Nefija 11:2). Ka rakstits 2. Nefija 12.-16. nodala, Ne-
fijs cit&ja Jesajas pierakstus, kuri tika atrasti uz misina
plaksném. Tajos tika aprakstita sena Israéla lepniba,
laundaribas un sodji, kas vinus sagaidija. Jesaja aprak-
stija arl savu viziju par To Kungu, kura vins tika attirits
no saviem grékiem.

2. Nefija 11:1-8

Nefiju iepriecina Jesajas
lieciba par Jézu Kristu

Jesajas vardu
studésana

R
Lai gan Jesajas nodalas Mor-
mona Gramata tev var bt
griti saprotamas, prezidents
Boids K. Pekers, no Divpad-
smit apustulu kvorumu, deva
iedrosinosu padomu: ,Nepart-
rauciet lasit! Virzieties cauri
$im griiti saprotamajam Vecas
Deribas pravietojumu noda-
lam, pat ja jis no tam saprotat
tikai nedaudz. Turpiniet lastt
pat tad, ja viss, ko darat, ir So
nodalu parlapo3ana, tikai vie-
tumis gstot kadu iespaidu.”
(,,The Things of My Soul”, En-
sign, 1986. g. maijs, 61. Ipp.)

Padoma par kadu gadi-
jumu, kad tevi ir iedves-
mojusi kada cilvéka lieciba
par Glabgju. Izlasi 2. Nefija
11:2-3 un uzzini, kadu
pieredzi par Jézu Kristu
guva Nefijs, Jekabs un
Jesaja.

Tas Kungs aicina pravieSus
dalities lieciba par Vinu.
Studgjot liecinieku liecibas
par Jézu Kristu, més varam
stiprinat savu ticibu Jézum
Kristum un rastVina
prieku.




1. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uzraksti,
kéapéc, tavuprat, ir svarigi sanemt liecibu par Jézu Kristu
no vairakiem praviesiem.

2. Nefija 11:4-6 atrodi Cetras vietas, kur Nefijs teica:
»~Mana dvésele priecajas.” Tu vari tas atzimét savos
Svétajos Rakstos.

,Priecaties” par kaut ko nozimé, ka kadam ir liels
prieks par to un ka tas sniedz lielu prieku.

2. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uzraksti tris

vai vairak ,mana dvésele priecajas” teikumus, kas ataino
tas evangélija dalas, par kuram tu Tpasi priecajies. Paskaidro,
kapéc tas tev rada prieku.

Izlasi 2. Nefija 11:8 un pieraksti, ko tu iegtsi, studéjot
Jesajas pierakstus, ka uz to ceréja Nefijs.

2. Nefija 12:1-5

Jesaja pravieto, ka templis tiks nostiprinats pédéjas dienas
ledomajies kadu lielu kalnu. Vai tu vari iedomaties, ka
kalns var tikt salidzinats ar templi?

Izlasi 2. Nefija 12:2-3, 5 un uzzini, ko Dievs apsolija
nostiprinat pédéjas dienas. Termins ,Ta Kunga nama
kalns” nozimé Ta Kunga templis. Saskana ar siem
pantiem, kadas svétibas giistamas no Ta Kunga nama
pédéjas dienas?

Savos Svétajos Rakstos tu vari uzrakstit kaut ko tam-
lidzigu: Dievs ir izveidojis templus, lai mums macitu
Savus celus un palidzétu tajos staigat (skat. 2. Nefija
12:3).

3. Atbildi sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uz
jautajumu:

a) Ka templi mums palidz staigat Ta Kunga celus?

b) Ka tu vari sagatavoties ieiet templi?

2. Nefija 12.-15. nodala

S macibu stunda nesniegs detalizétu palidzibu, lai
saprastu 2. Nefija 12.-15. nodalu. Tomér, lasot un
apdomajot $is nodalas, personigi studéjot Mormona
Gramatu, sameklé, kadas sekas rada lepniba un gréks.
Lasot $is nodalas, tev palidzés dotais komentars jeb
paskaidrojums:

2. Nefija 12:6-18. Pievérs Ipasu uzmanibu tam, kas
norada uz elku pieltgsanu, ka ar1 vardiem un lidzibam,
kas apzimé lepnibu, — pieméram, lepns, augstpratiba,
iedomigs, augsti un celi. Tas tev liks saprast, kapéc Sos
cilvékus gaidija tik smagi sodi.

2. Nefija 12:9-11. ,Vienkarss cilveks” (9. pants) nozimé
parasts jeb vienkarss cilveks. Ja ,vienkarsais cilveks” un
,dizciltigais” bs lepni, tad Jézus Kristus Otras atnak-
Sanas laika tie tiks pazemoti (skat. 11. pantu).

2. Nefija 12:12-13. ,Pulku Kunga diena” ir fraze, kas
attiecas uz tiesas dienu. Kristus Otra atnaksana bts
,Pulku Kunga diena”, kad launie tiks iznicinati.

2. Nefija 13.-14. nodala. 2. Nefija 13. nodala turpinas
Jesajas teiktais par to, kas notiks, ja Istraéla tauta
nenoversisies no sava launuma. Israéla tautas sievietes
Jesaja nosauca par ,Cianas meitam” (16. pants), ta
noradot, ka vinas ir deribas bérni. Jesaja vinas pielidzi-
naja lepnam sievietém, kuras ir Ta Kunga noladétas,
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un visas vinu rotaslietas un citi fiziskie izskaistinajumi
vinam tiks atnemti (skat. 2. Nefija 13:16-26). Savukart
2. Nefija 14. nodala ir ieklauts Jesajas apraksts par to,
kas notiks ar Cidnas meitam, ja vinas klas pazemi-
gas, nozélos grékus un atgriezisies pie Ta Kunga. Ja
tev ir pieejams pédéjo dienu svéto Bibeles izlaidums,
izmanto atsauces Jesajas 3. nodala, lai labak saprastu
2. Nefija 13:16-26.

2. Nefija 15:8-22.Vardi ak
vai norada uz lielam
bédam. Jesaja Sajos pantos
tos lietoja seSas reizes, lai
noraditu uz Israéla tautas
grékiem. Jesaja zinaja: ja
Israéla tauta nenozélos
grékus, vinu gréku sekas
nests lielas bédas — Ipasi
tiesas diena. Ja Jesaja buitu
misdienu pravietis, vai
vins Israéla tauta saskatitu
tadus pat grékus?

4. Izlasi 2. Nefija 15:20. Sava Svéto Rakstu studiju die-
nasgramata uzraksti, kuras labas lietas cilvéki misdienas
déve par launam un launas — par labam.

2. Nefija 16:1-8
Jesaja tiek aicinats kalpot par pravieti

Jesajas pierakstos ir daudz simbolu. Simboli ir viens no
veidiem, ka Tas Kungs miis maca par evangglija princi-
piem. Ka rakstits 2. Nefija 16. nodala, Jesaja aprakstija
savu pieredzi, redzot To Kungu. Lasot 2. Nefija 16. no-
dalu, paturi prata sos simbolus un to iespéjamo nozimi:

Serafi: engeli, kuri uzturejas Dieva klatbitne. Pravietis
Dzozefs Smits macija, ka ,Dieva engelim nav nekadu
sparnu” (History of the Church, 3:392). Engela sparni
simbolizé vinu spéku kustéties un rikoties.

Dami: norada uz Ta Kunga klatbttni (skat. Jana atkl.
15:8).

Neskistas liipas: necienigums.

Kuvelojosa ogle (uguns): attirisanas lidzeklis, tapat ka
Svéta Gara attirosais spéks.
Altaris: burtiska nozimé altaris bija vieta, kur tika veikts

upuris. Seit tas attiecas uz upuri, kuru Jézus Kristus
veica misu dé], — IzpirkSanu.
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5. lzlasi 2. Nefija 16:1-7 un sava Svéto Rakstu studiju
dienasgramata atbildi uz jautajumiem:
a) Ko viens no serafiem teica par To Kungu — Cebaotu?
b) Ko, tavuprat, Jesaja domaja, kad teica: ,Es esmu navei lemts;
tade| ka es esmu cilveks ar neskistam lipam?” Kas vinam péksni
lika ta justies? (3. Nefija 27:19 var sniegt noradijumus.)
¢) Kas Jesajam lika sajusties necienigam?

d) Ka 1 pieredze sagatavoja Jesaju doties cilvékos un macit vi-
niem gréku noZélosanu?

Viena no lieliskakajam patiesibam, kas tiek macita
Jesajas aicinajuma: meés varam tikt attiriti no sava
necieniguma caur Jézus Kristus IzpirkSanu. Pa-
doma par kadu gadijumu, kad tu esi sajutis IzpirkSanas
attiroso spéku sava dzive.

6. Sava Sveto Rakstu studiju dienasgramata, zem $is
dienas uzdevumiem, ieraksti:
Es studéju 2. Nefija 11.—16. nodaju un to pabeidzu (datums).

Jautajumi, domas un atzipas, kuras es vélétos dallties ar savu
skolotaju:

2. Nefija 17.-20.
nodala

levads

2. Nefija 17.-20. nodala Nefijs pierakstija stastijumu,

ka Jesaja centas parliecinat Jadas kéninu un vina tautu
palauties uz To Kungu, nevis uz pasauligam savienibam.
Lietojot télus un paradibas — simbolus jeb zimes, kas
maca un liecina par lielam patiesibam, Jesaja pravietoja
par sava laika notikumiem, Jézus Kristus piedzimsanu un
Jlauno cilvéku iznicinasanu Ta Kunga Otraja atnaksana.

2. Nefija 17.-18. nodala
Jadas kéninvalsts tiek svétita, kad ta uzticas Jezum Kristum

Lai tu labak varétu sagatavoties $isdienas stundai,
padoma, kad esi saskaries ar kadu biedéjosu situaciju.
Vai tu atceries savu pirmo reakciju? Studéjot 2. Nefija
17.-18. nodalu, mégini noteikt, kadu padomu Jesaja
deva tiem, kuri saskaras ar kadu graitu vai biedéjosu
situaciju.



Studgjot 2. Nefija 17.-18. nodalu, tu uzzinasi par tris Izlasi 2. Nefija 17:1-2un ieskaties karté. ,Sirija ir apvie-

nelielam tautam — Siriju, Israélu un Jadu, ka ari dau- nojusies ar Efraimu” — tas nozimé, ka $is abas valstis
dzkart lielako Asirijas impériju —, kas centas iekarot izveidoja savienibu jeb noslédza vienosanos. Mégini

Sis mazas tautas. Apskati doto karti un tai pievienoto noteikt, kur$ kuram uzbruka. Nem véra, ka fraze ,Da-
tabulu. vida nams” 2. panta attiecas uz Ahasu un Jadas tautu.

Izraélas un Sirijas kéninvalstis véléjas iekarot Jadas

kéninvalsti un piespiest Jiudu pievienoties vinu savieni-

bai, lai kopa cInitos pret vareno Asirijas impériju. Tolaik

Asirija draudgja iekarot visu pasauli. Izraéla un Sirija

LRl e ° domaja, ka, iekarojot Jadu, viniem btis vairak cilvéku

/ 7T TTTS un resursy, lai cinitos pret asiriesiem, kuri tuvojas (skat.

TN~ S 2. Nefija 17:5-6). Kénins Ahass apsvéra noslégt so
savienibu ar Izraélu un Siriju.

SIRIJA

IZRAELAS ZIEMELU

KENINVALSTS Apdoma, ko tu daritu kénina Ahasa vieta. No vienas
puses, Asirija draud uzbrukt taviem Jlaudim. No otras
puses, Sirija un Izraéla draud tev uzbrukt, ja tu nepie-
vienosies vinu savienibai, lai cinitos pret Asiriju. Jesaja
dzivoja Jtidas kéninvalsti, un Tas Kungs vinu stitija pie
Ahasa ar véstijumu. Ko, tavuprat, tu domatu par pra-
viesa véstijumu, ja tu batu kénins Ahass?

1. Izlasi 2. Nefija 17:3—8 un pasvitro Ta Kunga véstijumu
Ahasam un vina Jaudim, kas tika dots caur pravieti Jesaju.
Samarija @ (Termins , kiiposie stumbeni” 4. panta attiecas uz lapam, kuru
liesma bija izdzisusi, simbolizgjot So divu kéninvalstu izputina-
Sanu un iekarosanu.) ledomajies, ka tu dzirdi Jesaju to sakam
Ahasam, un vélak kads draugs tev liidz to atstastit. Sava Svéto
Rakstu studiju dienasgramata uzraksti divus vai tris teikumus,
aprakstot, ko tu atbildétu savam draugam.

Jeruzaleme @ Jesaja centas palidzét kéninam un vina Jaudim palau-
ties uz Ta Kunga palidzibu, nevis uzticéties nedrosam
politiskam savienibam.

Jl_lD_AS DIENVIDU y
KENINVALSTS ) 2. Atbildi sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uz
jautajumiem:

a) Kapéc ir svarigi versties pie Ta Kunga, kad mums vajadziga
palidziba, nevis palauties vienigi uz citu cilveku palidzibu?

b) Ka jauni cilvéki var tikt kardinati pirmaja vieta izvirzit nevis
attiecibas ar Debesu Tévu un Jézu Kristu, bet ar citiem cilvekiem?
Tas Kungs teica, ka Vins dos Ahasam un Jadas keénin-
valstij zimi, ka Vins$ to pasargas un viniem nevajadzés
palauties uz pasauligam savienibam. Izlasi 2. Nefija
17:14 un uzzini, kas ta bija par zimi. Apvelc vardu
Imanuels $aja panta. Blakus pantam uzraksti ,Mateja
1:22-23". Izlasi Mateja 1:22-23, lai noskaidrotu varda

Tauta Strija Israéls Juda »Imanuéls” nozimi.

(Efraims) Ka taja bridi zime, kas noziméja ,Dievs ar mums”,
Kenin3 Recins Peka Ahass varé_ja_Pali(%zét A_hasam? Ka éis.] esvaj as pra}v_ietojums
T noradija ari uz Jézus Kristus dzimsanu vairakus gad-
Galvaspilséta | Damaska Samarija Jeruzaleme simtus velak?
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Lai labak izprastu zimi, ka piedzimis

bérns, apdoma eldera Dzefrija R.

Holanda, no Divpadsmit apustulu

kvoruma, paskaidrojumu: ,Ir vairaki vai

paraléli 81 pravietojuma elementi, par ko

Jesaja tik daudz rakstija. Vistiesaka
nozime, iesp&jams, bija vérsta uz Jesajas sievu, tiku-
migu un labu sievieti, kas taja laika dzemdgja délu
[skat. 2. Nefija 18:3]. Bérns kluva lidzinieks un atspulgs
varenakam un vélakam pravietojuma piepildijumam,
kas istenojas, piedzimstot Jezum Kristum.” (Christ and
the New Covenant [1997. g.], 79. 1pp.)

Jesaja pravietoja, ka pirms bérna izaugsanas Asirija uz-
vareés Israéla (Efraima) un Sirijas armijas (skat. 2. Nefija
17:15-25). Zime ,Dievs ar mums” bija paredzéta, lai
parliecinatu kéninu Ahasu saprast, ka Dievs ar mums
biis tad, kad meés Vinam uzticésimies, pat griatibu
un bailu briZos. Tu vari ierakstit So principu savos
Svétajos Rakstos.

Izlasi 2. Nefija 18:6—8 un pasvitro frazi ,Siloas tideni”.
Jesaja salidzinaja Siloas tidenus ar Dieva mierigo, 1éno
un nemainigo ietekmi un spéku, kam bija jabtt dalai
no tautas politiskas dzives (skat. 2. Nefija 18:6). Jesaja
izmantoja Siloas tidenus ka pretstatu, jo Israéla un
Judas laudis atraidija Mesiju — ,Siloas tidenus” jeb
mierigo, maigo, stabilo un nemainigo Dieva speku.
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Tadél, saskana ar Jesajas pravietojumu, Asirijas kénins
un vina uzbritkosas armijas nevaldamais spéks, kas
attélots ar ,varenas un plasas upes tideniem”, iekaroja
Siriju un Izraélu.

Jesaja, gluzi ka dzejnieks, aprakstija divas plastosas, bet
krasi atskirigas tidens straumes, lai paskaidrotu, kas
notiks ar Jtidas tautu. AsirieSu armija naca par Jadu, ko
paskaidro vardi zemes plasumi. Tacu vinu armija neie-
karoja Jeruzalemi, ko paskaidro apgalvojums — ,vins
parslaksies un parpludinas to visu, vins sniegsies pat
lidz kaklam”.

Izlasi 2. Nefija 18:9-12 un pievérs uzmanibu, cik reizu
Tas Kungs ieteica Judas tautai nepievienoties Sirijai un
Israélam. Saskana ar 2. Nefija 18:13, pie ka Tas Kungs

caur Jesaju ieteica Judas tautai vérsties péc palidzibas?

Bridi, kad asiriesi bija ienémusi Jadu un draudéja Jeru-
zalemei, Judas kéninvalstij bija jauns kénins. Vina vards
bija Hiskija. Vins uzticéjas Tam Kungam un pravietim
Jesajam. Galu gala Ta Kunga engelis asirieSu nometné
nogalinaja 185 000 karaviru. (Skat. 2. Kéninu 19:35;
Jesajas 37:36.)

3. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
vienu vai vairakiem jautajumiem:



a) Kadas briesmas var rasties, ja tu palaujies uz pasauligu varu
un ietekmi, nevis uz To Kungu? (Padoma par situacijam, kas tevi
varétu kardinat pienemt [emumus, pamatojoties uz bailem.)

b) Kad tu esi vérsies pie Dieva, lai iegttu spéku, kad sakotnéji
tiki kardinats vérsties pie citiem avotiem? Ko tu iemadijies no $is
pieredzes?

) Ar kénina Hiskijas palidzibu Jadas Jaudis tika pasargati no
iznicinasanas, jo vini sekoja Jesajas padomam, kas naca no Ta
Kunga. K3, sekojot miisdienu praviesiem, tu vari tikt pasargats
no gariga Jaunuma?

2. Nefija 19:1-7
Jesaja runa ka Mesija

Vai tu kadreiz esi ilgu laiku pavadijis, neredzot sauli un
nejitot tas siltumu? Ja tu to neesi pieredzéjis, iedoma-
jies, ka par tevi nepartraukti ir éna, kurai nepiekliist
saules gaisma un siltums (lidzigi ka ilgi esot tumsa
istaba). Jesaja izmantoja lidzigu salidzinajumu, lai atte-
lotu, kads garigais stavoklis ir cilvekiem, kuri dzivo bez
Jezus Kristus gaismas.

2. Nefija 19:1-2 ir pieminétas divas zemes. Izlasi pan-
tus un pasvitro to nosaukumus.

Gadsimtu gaita, vél pirms tam, kad Jesaja rakstija

Sos pantus, tika izcinitas vairakas kaujas, lai paklautu
teritoriju, kas tagad pazistama ka Svéta zeme. Dazi
S0 zemi sauca par ,naves énas zemi”, jo loti daudzi
cilvéki bija zaudé&jusi dzivibas, taja cinoties. Jaunas
Deribas laika Nacarete, Kapernauma, Naina un Kana

atradas regionos, kas formali pazistami ka Zebulona un

Naftala zemes. Sis ir pilsétas, kuras Jezus Kristus ilgu
laiku kalpoja cilvékiem vairak neka 500 gadus vélak.
Miusdienas ta ir pazistama ka Galileja.

2. Nefija 19:2 atzimé, ko, péc Jesajas vardiem, laudis
Saja apvidii galu gala redzés.

Jesajas apgalvojums, ka par tiem, kuri ,staiga tumsiba”
un dzivo ,naves énas zemé”, ,atmirdzés gaisma”, bija
pravietojums par Jézus Kristus laicigo misiju Saja pa-
saules dala. Laudis, kuri dzivoja Galilejas apvidi, mita
gariga tumsa, bet, kad vinu vida dzivoja un kalpoja
Jézus Kristus, par viniem ,atmirdzéja gaisma”.

4. Izlasi 2. Nefija 19:6—7 un padoma, kuri no Glabgja

vardiem sestaja panta varétu bat Tpasi nozimigi Jidas
Jaudim, nemot véra vinu apstak|us. Sava Svéto Rakstu studiju
dienasgramata uzraksti, ka viens vai vairaki no Siem vardiem
raksturo tavas izjatas pret Glabgju.

2. Nefija 19.-20. nodala

Jesaja apraksta Jauno cilveku iznicinasanu Otras
atnaksanas laika

Jesajas pravietojums par Asirijas iznicinaSanu 2. Ne-
fija 20. nodala ir arf pravietojums par launo cilveku
iznicinasanu Otraja atnaksana. Lasot $o nodalu, atce-
ries, ka, tapat ka Hiskija tika svétits, uzticoties Jesajas
padomam, ko deva Tas Kungs, arT tu, uzticoties Tam
Kungam, varési nebaidities no sodiem, kas naks par
visiem zemes iedzivotajiem Otras atnaksanas laika.

Kurs teikums tiek atkartots 2. Nefija 19:12, 17, 21 un

2. Nefija 20:4? Tu vari to atzimét savos Svétajos Rak-
stos. Uzraksti $o teikumu sava Svéto Rakstu studiju
dienasgramata un pasvitro vardus dusmas un roka. Zem
varda dusmas uzraksti sods un zem varda roka uzraksti
Zzélsirdiba. 1zlasi o teikumu skali, ieliekot taja vardus:
sods un Zelsirdiba. (,Tadel visi vina [sodi] vél nav rimu-
Sies, bet vina [zélsirdiba] vél joprojam ir izstiepta.”)

5. Atbildi sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uz
jautajumiem:
a) Ka iepriek3gjais teikums apraksta to, ka Tas Kungs attiecas
pret tautam, gimeném vai cilvékiem, kuri Vinu atraida?
b) Ka tu vari pielietot So patiesibu sava dzivé? Jézus Kristus ir

soda un Zélastibas Dievs. Vina Zélastiba tiek izradita pret
tiem, kuri nozélo grékus un ievéro Vina baus]us.

6. Uzraksti sava Svéto Rakstu studiju dienasgramats,
kad tu esi sajutis Dieva Z&lastibu, esot bijis paklausigs
kadam no baus|iem.

7. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, zem 3is
dienas uzdevumiem, ieraksti:

Es studéju 2. Nefija 17.-20. nodalu un to pabeidzu (datums).

Jautajumi, domas un atzipas, kurds es vélétos dalities ar savu
skolotaju:

2. Nefija 21.-24.
nodala

levads

Daudzi Jesajas pravietojumi Mormona Gramata ir
par pédéjam dienam.Vins pravietoja par evangélija
Atjaunosanu, pravieti DZozefu Smitu, Otro atnaksanu
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un launo cilvéku iznicinasanu. Vins paredzéja, ka Tas
Kungs , pacels karogu tautam”, lai sapulcinatu Savu
tautu pédejas dienas (skat. 2. Nefija 21:11-12). Jesaja
ari liecinaja, ka Tas Kungs uzveiks Satanu un iesaks
Ttkstosgadi — miera un prieka laikmetu.

2. Nefija 21:1-4, 10-12

Jesaja paredz Jezus Kristus evangeélija Atjaunosanu pédéjas
dienas

Uz mirkli iedomajies, ka tava prieksa sak paradities
gaisma. Ta klst arvien spozaka un spozaka. Peksni
tava prieksa stav no Dieva siitits véstnesis. Vins saka,
ka sendienu pravietojumi driz piepildisies un ka tu
palidzési tam notikt. Kada baitu tava sakotnéja reakcija,
domas un jautajumi?

Kad 1823. gada 21. septembra nakti Moronijs pirmo
reizi paradijas Dzozefam Smitam, vins citéja Jesajas 11.
nodalu, kas atrodama ari 2. Nefija 21. nodala. Moronijs
teica DZozefam Smitam, ka $is nodalas pravietojumi
driz ,piepildisies” (Dzozefs Smits — Vésture 1:40). Stu-
déjot Sos Jesajas pravietojumus, padoma, kapéc Nefijs
tos rakstija uz mazajam plaksném un kapéc Moronijs
tos citéja Dzozefam Smitam.
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Pravietis DZozefs Smits
sanéma atklasmi, kas
skaidroja pravietojumu
nozimi 2. Nefija 21. no-
dala. Zinatnieki jau sen
dedzigi mégina saprast
simbolu nozimi $aja no-
dala. Mormona Gramata
un misdienu praviesi ir
palidz&jusi mums labak sa-
prast So nozimi. Pieméram,
Jesaja izmantoja koka jeb
auga télu. Izlasi 2. Nefija
21:1, 10 un nosauc konk-
rétas koka dalas, kuras
Jesaja mingja. Péc tam
izlasi Macibas un Deribu
113:1-6, lai varétu labak
saprast So simbolu nozimi.
Batu noderigi uzrakstit

$o simbolu interpretacijas
savos Svétajos Rakstos.

Isajas celms — Jézus
Kristus

Zars no Isajas celma —
Jézus Kiristus kalps

Izmanto vienus
Svétos Rakstus, lai
saprastu citus

\
Misu Sveto Rakstu gramatas
viena otru papildina, lai mums
palidzétu saprast evangélija
patiesibas un pravietojumus.
Pieméram, 3T stunda atsaucas
uz Macibas un Deribu 113.
nodalu, lai palidzétu padarit
saprotamus Jesajas pravieto-
jumus un macibas. Ari Nefijs
mums palidzeja saprast Je-
sajas vardus. Elders Briss R.
Makkonkijs, no Divpadsmit
apustulu kvoruma, teica,
ka ,Mormona Gramata ir
pasaulé labakais skaidro-
jums par Jesajas gramatu”.

(., Ten Keys to Understanding
Isaiah”, Ensign,1973. g.
okt., 81. Ipp.)

Isajas saknes atvase — virietis, kuram ir priesteribas

atslégas

Apdoma doto eldera Briisa R. Makkonkija apgalvo-
jumu, kurs skaidroja, ka ,Isajas saknes atvase” un ,zars
no Isajas celma” attiecas uz pravieti DZozefu Smitu:
,Vai més kludisimies, ja teiksim, ka Seit minétais pra-
vietis [M&D 113:5-6] ir DZozefs Smits, kur$ sanéma
valstibas atslégas un pacéla karogu, lai sapulcinatu Ta

Kunga laudis mtisu evangeélija atklasanas laikmeta? Un
vai vins nav ar1 ,kalps Kristus rokas, kurs daléji ir Isajas
péctecis, tapat ka Efraims, jeb no Jazepa nama, kuram
ir dots liels speks”?” [M&D 113:3—4.] (Millennial Mes-
siah [1982. g.], 339.-340. Ipp.)

Izlasi 2. Nefija 21:10, 12 un uzzini, ko Jesaja pravietoja
par Ta Kunga darbu caur ,Isajas saknes atvasi” (DZo-
zefu Smitu). Vards karogs attiecas uz ,standartu”, ap
kuru pulcgjas cilvéeki.

Sie panti maca patiesibu: Tas Kungs ir atjaunojis
Savu evangeéliju un Savu baznicu caur pravieti
DzZozefu Smitu un tagad, pédéjas dienas, pulcina
Savu tautu.

1. Atbildi sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uz
jautajumu: Ka Pédeéjo Dienu Svéto Jézus Kristus Baznica
simbolizé karogu pasaulei?



2. Nefija 21:6-9; 22:1-6

Jesaja apraksta TikstoSgadi

Viens no visapspriestakajiem jautajumiem kristiesu
vida ir Glabéja Tukstosgades valdisanas laiks. Vai tu
jebkad par to esi kartigi domajis? ledomajies, ka draugs
tev vaica, ko tu doma par Ttukstosgadi. Ko tu teiktu?

Jesaja pravietoja, ka Glabgja Otras atnaksanas laika uz
pasaules notiks izmainas, kas ilgs ttikstos gadu. Més $o
miera periodu saucam par Takstosgadi. Izlasi 2. Nefija
21:6-9 un uzzini, kadi apstakli uz Zemes btis Ttkstos-
gades laika.

Saskana ar 2. Nefija 21:9, viens no pravietojumiem par
Ttkstosgadi: ,zeme bis pilna ar atzinu par To Kungu”.
Apdoma, ka §1 pravietojuma piepildiSanas ietekmeés
cilvékus visa pasaulé. Izlasi 2. Nefija 22:1-6 un pievers
uzmanibu tam, kads pieltigsmes gars bis cilvekiem
Ttkstosgades laika. Ka més varam sadu attieksmi
panakt jau tagad?

Panti, kurus esi studgjis, maca sadu patiesibu: Tiikstos-
gades laika uz Zemes biis miers, tapéc ka ta biis
pilna ar atzinu par To Kungu. Ko tu no t3, kas bts
Ttkstosgade, sava dzive velétos pasreiz? Bridi padoma,
ko tu varétu darit, lai sanemtu kadas no Sim svétibam.
Tu vari nodziedat, noklausities vai izlasit dziesmu , Tas

Kungs ir mana gaisma” (Garigas dziesmas, Nr. 42), lai
papildinatu savas studijas par 2. Nefija 22. nodalu.

2. Nefija 23.-24. nodala

Jesaja apraksta Babilonijas, launo cilveku un Lucifera
krisanu

Ka rakstits 2. Nefija 23.—24. nodala, Jesaja aprakstija
Israéla nama Jaunumu un Jauno cilvéku iznicinasanu
pédéjas dienas salidzinaja ar senas Babilonijas iznici-
nasanu. Jesajas laika babiloniesi bija loti launa tauta un
kops ta laika simbolizé pasaules launumu (skat. M&D
113:14).

Studé, ko Jesaja pravietoja par to, kas notiks ar Jauna-
jilem pédeéjas dienas, lasot 2. Nefija 23:1, 4-9, 11, 15, 19
un 22.

Jesaja senas Babilonijas sagrausanu salidzinaja art

ar Lucifera (Satana) kriSanu pirmslaicigaja pasaulé.
Vins par Luciferu runaja ka par simbolisku Babilonijas
kéninu, domajot visu launo pasauli. Jesaja izmantoja
Lucifera krisanu pirmslaicigaja pasaulé ka pieméru
tam, ka launie cietis neveiksmi un kritis. Studé 2. Nefija
24:12-14 un atzimé frazes, kas parada Satana iedomibu
un lepnibu.

Vai tu $ajos pantos pamantji vardu es ? Tu vari apvilkt
vardu es savos Svétajos Rakstos. Prezidents N. Eldons
Tanners, no Augstaka prezidija, reiz sacija, ka Sata-
nam ,svarigaka bija slava neka sekas; gods un slava
bija vina Istais mérkis” (,For They Loved the Praise of
Men More Than the Praise of God”, Ensign,1975. g.
nov., 76. Ipp.).

Noskaidro 2. Nefija 24:15-16, kas galu gala notiks ar
Satanu un ko cilvéki pret vinu jutis, kad redzés, kads
vins ir.

Izlasi prezidenta Ezras Tafta Bensona izteikumu:
,Pirmslaicigaja padomé Lucifers, ,rita zvaigznes
dels”, krita lepnibas dél. (2. Nefija 24:12 —15; skat. arl
M&D 76:25-27; Mozus 4:3.) . . . Lucifers izvirzija savu
priekslikumu, sacensSoties ar Téva ieceri, ko atbalstija
Jezus Kiristus. (Skat. Mozus 4:1-3.) Vins vélgjas sanemt
vislielako godu. (Skat. 2. Nefija 24:13.) Isak sakot, vina
lepnibas pilna vélme bija gazt Dievu no trona.” (Skat.
M&D 29:36; 76:28.) (,Beware of Pride”, Ensign, 1989. g.
maijs, 4.-5. lpp.)

2. Nefija 23:22 més lasam, ka varam rast mierinajumu,
ja esam taisnigi. Dievs pret mums bfis zélsirdigs, bet
launie ies boja.

2. Atbildi sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uz
jautajumiem:
a) Ko es varu Sobrid mainit sava dzive, lai batu paklausigaks?
b) Ka es varu apnemties palikt paklausigs?

Ladz par iespé&jam dalities sava lieciba par patiesibam,
ko macijies 2. Nefija 23. nodala.
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3. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, zem $is
dienas uzdevumiem, ieraksti:

Es studéju 2. Nefija 21.—-24. nodalu un to pabeidzu (datums).

Jautajumi, domas un atzinas, kuras es vélétos dalities ar savu
skolotaju:

2. Nefija 25. nodala

levads

Kad Nefijs bija pierakstijis Jesajas pravietojumus

(2. Nefija 12.-24. nodala), vins uzsvéra $o pravietojumu
nozimigumu un paskaidroja, ka tie, kuriem ir pravie-
tojuma gars, varés saprast un novertét Jesajas vardus

(2. Nefija 25. nodala). Vins paskaidroja, ka vina pierak-
stu mérkis bija , [parliecinat] savus bérnus un ari savus
bralus noticét Kristum un tapt samierinatiem ar Dievu”
(2. Nefija 25:23).Vins$ aicinaja visus cilvékus ticét Jezum
Kristum un , [pieltigt] [Vinu] ar visu [savu] spéku, pratu
un izturibu, un visu [savu] dvéseli” (2. Nefija 25:29).

2. Nefija 25:1-8
Nefijs maca, ka més varam saprast Jesajas vardus, kad
mums ir pravietojuma gars

Cilveki biezi lieto sledzenes, lai glabatu vértigas lietas
drosiba. Vini var glabat atslégu pasi vai iedot tas kopiju
kadam uzticamam draugam vai gimenes loceklim.
Nefijs zinaja, ka Jesajas pravietojumi

ir ,loti vertigi” (2. Nefija 25:8),

un veélgjas, lai visi tos saprastu.

Vins davaja atslégu ikvienam,

kurs vélas iegit izpratni par

Jesajas vardu nozimi.

Izlasi pirmo teikumu 2. Ne-
fija 25:4 un sameklé atslégu,
lai saprastu Jesajas vardus.

Ko nozimé bt , piepil-

ditiem ar pravietojuma

garu”? K&, tavuprat, pra-
vietojuma gars tev varétu
palidzéet labak saprast Svétos
Rakstus, it ipasi Jesajas vardus?

Pravietojuma gars ir atklasmes gars. Tas nozimé, ka
tad, kad tu citigi un ar lagSanu studé Svétos Rakstus
un tiecies izprast to nozimi, tu vari sanemt atklasmes
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garu, un Svétais Gars apgaismos tavu pratu un sa-
pratni. Svétie Raksti ari maca, ka ,Jézus lieciba ir
praviesu gars” (Jana atkl. 19:10). Pilnveidojot savas
zinasanas un liecibu par Glabéju, tava sapratne par
Svétajiem Rakstiem — tai skaita par Jesajas macibam
— pieaugs un tu labak sapratisi, ka §is macibas attiecas
uz tevi.

Nefijs dalijas citds domas, kas var padzilinat misu
izpratni par Jesajas vardiem. Izpéti zemak noraditos
Svétos Rakstus un atrodi vél tris atslégas, lai saprastu
Jesajas vardus:

e 2. Nefija 25:1

e 2. Nefija 25:5-6

® 2. Nefija 25:7-8

Atceries, ka senajos judu pravietojumos biezi tiek iz-
mantota simboliska un dzejiska valoda (skat. 2. Nefija
25:1). Studéjot senas Izraélas kulttiru, vésturi un geo-
grafiju, tu ari labak varési saprast Jesajas vardus (skat.
2. Nefija 25:5-6). Tas, ka dzivojam pédgjas dienas un
redzam daudzu pravietojumu piepildiSanos, ari palidz
mums labak saprast Jesaju (skat. 2. Nefija 25:7-8).

2. Nefija 25:9-19

Nefijs pravieto par jadiem

Ka rakstits 2. Nefija 25:9-19, Nefijs pravietoja par
jadiem un vinu dzimto zemi Jeruzalemi un apkartéjiem
apgabaliem. Vins teica, ka judji, kas bija aizvesti glista
uz Babeli péc Jeruzalemes izpostiSanas, atgriezisies
,sava mantojuma zemé” (skat. 2. Nefija 25:9-11).
Mesija, Jézus Kristus, dzivos vinu vida, tacu daudzi
Vinu noraidis un sitis krusta (skat. 2. Nefija 25:12-13).
Péc Glabéja naves un augsamcelanas Jeruzaleme atkal
tiks izpostita, un citas tautas izklidinas un Saustis jadus
(skat. 2. Nefija 25:14-15). Vini galu gala noticés Jézum
Kristum un Vina veiktajai IzpirkSanai, un Tas Kungs
atjaunos vinus ,no vinu kritusa un zudusa stavokla”
(skat. 2. Nefija 25:16-19).

2. Nefija 25:20-30

Nefifs liecina par Jézu Kristu

Padoma, ko tu atbildétu kadam, kurs apgalvo, ka pe-
déjo dienu svétie netic Jézum Kristum. Studéjot paréjo
2. Nefija 25. nodalu, sameklé pantus, ar kuriem sada
gadijuma varétu dalities.

Atri parlasi 2. Nefija 25:20-30 un pasvitro vardu
,Kristus” visur, kur tas paradas.



1. lzlasi 2. Nefija 25:28-29 un uzzini, ko Nefijs sauca

par ,patieso ceJu”. Izlasi 2. Nefija 25:23 =26 un sameklé
iemeslus, kapéc tictba Jezum Kristum ir , patiesais ce|s". (Pievérs
uzmanibu, ka 2. Nefija 25:23, 26 ir prasmigi parzinama rakst-
vieta. Tu to vari atzimét atskiriga veida, lai turpmak varétu vieg-
lak atrast. Pieraksti atbildes sava Svéto Rakstu studiju
dienasgramata.

Vardi tapt samierinatiem 2. Nefija 25:23 nozimé dzivot
saskana ar Dievu. Galu gala Ta Kunga labvéliba ir ta,
caur kuru notiek samierinasana ar Dievu. Izlasi, ko
nozimé Ta Kunga labvéliba:

,Vards labveliba, kas lietots Svétajos Rakstos, galveno-
kart attiecas uz dievisku palidzibu un spéku, ko més
sanemam caur Jézus Kristus veikto Izpirksanu. . . .

... Caur labvélibu, ko mums davaja Glabéja izpér-
kosais upuris, visi cilvéki tiks augsamcelti un klis
nemirstigi. [Bet, ja més vélamies maizigi dzivot Dieva
klatbfitné, mums jaklast tiriem no misu grékiem caur
Vina labvélibu. ]

Fraze — ,péc tam, kad més esam izdarijusi visu, ko va-

ram” [2. Nefija 25:23] — maca: lai sanemtu Ta Kunga
labvélibas pilnibu un biitu cienigi dzivot kopa ar Vinu,

mums japieliek pales. Tas Kungs mums ir pavélgjis
paklausit Vina evangelijam, kas nozimé ticétVinam,
nozélot grékus, tikt kristitiem, sanemt Svéta Gara da-
vanu un pastaveét lidz galam.

Papildus tam, ka labvéliba nepiecieSama jtsu pilnigai
pestiSanai, 1 spécinosa ietekme jums ir nepieciesama
katru dzives dienu. Ja jis centigi, pazemigi un lénpra-
tigi tuvosieties Debesu Tevam, Vins jis iedvesmos un

stiprinas caur Savu labvelibu.” (Skat. Uzticigi tictbai:
evangelija norades [2004. g.], 102. Ipp.)

2. Atbildi sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uz

sadiem jautajumiem:

a) Kada saistiba Ta Kunga labvélibai ir ar masu palém dzivot

péc evangélija?

b) Ko tev nozimé biit izglabtam caur labvélibu?

¢) Ko tev nozimé fraze — ,izdarit visu, ko varam”?

Apdoma 3o patiesibu: pateicoties Jézum Kristum,
meés varam tikt izglabti caur labvelibu péc tam, kad
esam izdarijusi visu, ko varam. Padoma par kadu
gadijumu, kad tu izdariji visu, ko varéji, un tiki svetits
ar dievisku palidzibu un spéeku.

Vel viena patiesiba, ko Ne-
fijs macija (skat. 2. Nefija
25:26), ir: caur Glabégja
veikto IzpirkSanu més
varam sanemt savu
gréeku piedoSanu.

Tu vari uzrakstit draugam
vai gimenes loceklim
veéstuli, kur stastits par
tavu ticibu Jézum Kristum,
vai liecinat par savu ticibu
liecibu sapulcé vai kada
cita atbilstosa reize.

3. Vélreiz izlasi 2. Ne-
fija 25:26 un tad athildi
uz dotajiem jautajumiem sava
Svéto Rakstu studiju dienasgra-
mata:
a) Ka tu pieliidz vai goda Jézu
Kristu? Kada riciba parada ci-

Atsauc atmina
savu pieredzi

R
Griitos brizos tu vari rast
spéku, atsaucot atmina pie-
redzes, kad Tas Kungs tevi
svétija ar palidzibu. Dalies
Sajas pieredzés, sniedzot savu
liecibu, ierakstot tas sava
dienasgramata vai pastastot
tas kadam tuviniekam, un tas
palidzés ne vien tev pasam,
bet stiprinas ar citus, kuri,
iesp&jams, ir gratibas un ku-
riem nepiecieSams atbalsts,
lai palidzetu noticét, ka Dievs
patiesam ir un Vinam ir spéks
mums palidzét.

tiem, ka tu tici un pielldz Jézu Kristu?

b) Ko tu vari darit, lai vél vairak godatu Glabgju ar visu savu

spéku, pratu un izturibu?
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L] Prasmigi parzinama rakstvieta —
2. Nefija 25:23, 26

Izmanto noradito metodi, lai iegaumétu 2. Nefija 25:26:

,Un més runajam par Kristu,

mes priecajamies par Kristu,

meés sludinam par Kristu,

meés pravietojam par Kristu,

un meés rakstam saskana ar miisu pravietojumiem,
lai maisu bérni varétu zinat,

pie kura avota meklét

savu gréku piedosanu.”

Atkarto pantu paris reizes un tad aizsedz pirmo rin-
dinu ar roku, un mégini vélreiz. Tad aizsedz vél vienu
rindinu un ta turpini, kameér esi pantu iegauméjis.

4. Noskaiti no galvas 2. Nefija 25:26 kadam gimenes
loceklim un uzraksti sava Svéto Rakstu studiju dienasgra-
mata, ka esi to iegauméjis.

5. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, zem $is
dienas uzdevumiem, ieraksti:

Es studéju 2. Nefija 25. nodaju un to pabeidzu (datums).

Jautajumi, domas un atzinas, kuras es vélétos dalities ar savu
skolotaju:

2. Nefija 26.-27.
nodala

levads

Nefijs pravietoja par to, ka Jézus Kristus apciemos
Ameriku, ka ari par iznicinasanu, kas vélak naks par
vina tautu. Nefijs redzéja pédéjo dienu cilvékus un
bridinaja vinus par lepnibu, slepenam savienibam un
viltus priesteribu. Lai paraditu, ka Tas Kungs paver celu,
lai més varétu parvarét Jaunuma un atkrisanas sekas,
Nefijs citéja Jesajas pravietojumu par Jézus Kristus
evangelija atjaunoSanu pédéjas dienas.

2. Nefija 26. nodala

Nefijs pravieto par pédéjam dienam un aicina visus cilvékus
nakt pie Kristus

Vai tu kadreiz esi piedzivojis zemestrici, spécigu pér-
kona negaisu vai kadu citu postosu nelaimi vai redz&jis
to fotografijas vai video? Nefijs redzéja, ka pédéjas
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dienas zemes iedzivotajus ,piemeklés pérkoni un
zibeni, un zemestrices, un visadi postijumi” (2. Nefija
26:6). Kas tev nak prata, kad tu lasi par Ta Kunga dus-
mam (2. Nefija 26:6) vai Dieva sodiem (2. Nefija 25:3)?
Dieva sodi ir paredzéti tam, lai svétitu Vina bérnus, lai
liktu Jaunajiem nozélot grékus un pasargatu taisnigos.
2. Nefija 26:1-11 Nefijs pravietoja par postijumiem,
kas piemeklés laudis, pirms Jézus Kristus apciemos
Ameriku, un par pilnigu savu lauzu iznicinasanu

vinu launuma dél. Izlasi 2. Nefija 26:8-9, pievérsot
uzmanibu svétibam, ko, péc Nefija vardiem, giis vina
taisnigie pécnacéji. Péc tam izlasi 2. Nefija 26:12-13 un
sameklé to, kas mums tiek solits, ja més izradam ticibu
Jezum Kristum.

1. J&zus Kristus atklaj Sevi tiem, kuri Vinam izrada ticibu
un pastav lidz galam, dzivojot taisnigi. Atbildi sava Svéto
Rakstu studiju dienasgramata uz jautajumiem:
a) Ka Jézus Kristus atklaj Sevi tiem, kuri Vinam izrada ticibu?
(Skat. 2. Nefija 26:13.)
b) Ka tu esi sanémis liecibu vai pieredzgjis kadu no $im Jézus
Kristus izpausmem?

2. Nefija 26:14-19 Nefijs pravietoja, ka pédéjas dienas,
kad vina laudis un vina bralu pécnacéji bus kritusi
neticiba, pasaulei tiks atklata Mormona Gramata.

2. Nefija 26:20-22 vins aprakstija, ka pédéjas dienas



cilvéki uzputisies lepniba, noraidis Dieva brinumus
un palausies uz savu pasu gudribu un macibu. Kas,
tavuprat, liecina par to, ka Sis Nefija pravietojums ir
piepildijies?

Nefijs miis bridinaja, ka velns izmanto lepnibu, alka-
tibu un slepenus darbus, lai sagrautu un iznicinatu
miis. Savos Svétajos Rakstos 2. Nefija 26:22 pasvitro,
ka Satans vélas mis sasaistit. Linu valgs ir plans linu
diegs, kas ir vienkarsi parraujams. Tomér, ja vairaki
diegi tiek sasieti kopa, tie klist par stipru virvi. Izlasi
2. Nefija 26:32, pievérsot uzmanibu ,tumsibas dar-
biem”, no kuriem Tas Kungs mums pavél izvairities.
Izlasi 2. Nefija 26:32 un padoma3, ka diega pavediens
var parvérsties ,stipras saités”.

2. ledomdjies, ka tu draugam maci, ka izvairities no

velna (Satana) kardinajumiem. Izmantojot 2. Nefija
26:20-22, 32, uzraksti sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata
rindkopu, kas izskaidro, kada veida velns censas mis sasaistit.
Ipasu uzmanibu 2. Nefija 26:22 pievérs tam, ka pretinieks iz-
manto linu valgus, lidz vina upuris tiek sasaistits spéciga virvé.
Mini kadu pieméru.
Nefijs redzéja iznicibu, ko izraisis pretinieks, un bri-
dinaja par Satana izliktajiem slazdiem un ietekmi pé-
dgjas dienas. Pieminot Satana tumsibas darbus, Nefijs
macija, ka Dieva milestiba ir pieejama visiem cilvékiem
un Dieva mérkis ir izglabt tik daudzus, cik vien pie Vina
naks. Izlasi 2. Nefija 26:23-24 un iekraso vardus un
frazes, kas apraksta, ka Dievs strada ar Saviem bér-
niem. Kads, saskana ar 2. Nefija 26:24, ir Dieva mérkis
visd, ko Vins dara? Tu vari pasvitrot frazi, kur macita $
doktrina: viss, ko Tas Kungs dara, notiek pasaules
laba.

3. Atbildi sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uz

jautajumu: Ka zinaSanas par to, ka viss, ko Tas Kungs
dara, ir pasaules labumam, stiprina tavu ticlbu Debesu Tévam un
sniedz tev mieru un parliecibu $aja dzivé?

Parlasi 2. Nefija 26:25-28, 33 un pasvitro vardus visi,
visiem, visus, kadam un nevienam. Tad vélreiz parlasi Sos
pantus, pievérsot Ipasu uzmanibu Siem vardiem un
tam, ka Nefijs macija, ka Tas Kungs mil visus cilve-
kus un aicina visus nakt pie Vina un sanemt Vina
glabsanu. Padoma, ka Sis princips ietekmé tavu attiek-
smi pret bausliem, standartiem un citiem cilvékiem.

4. Izlasi 2. Nefija 26:29-31. Sava Svéto Rakstu studiju
dienasgramata uzraksti divas vai tris viltus priesteribas
pazimes, kas aprakstitas 29. panta, un tad atbildi uz dotajiem
jautajumiem:
a) Kapéc, tavuprat, viltus priesteriba ir postosa Baznicai?
b) K&, saskana ar 2. Nefija 26:30, var novérst viltus priesteribu?

2. Nefija 27:1-23

Nefijs pravieto par Mormona Gramatas naksanu klaja

5. Athildi sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uz
jautajumu: Ka tu zini (vai kapéc tu tici), ka Mormona Gra-
mata ir Dieva vards?

Tas Kungs atklaja pravietim Jesajam informaciju par
Mormona Gramatas naksanu klaja, ko Nefijs aprakstija
2. Nefija 27. nodala. Pec tam, kad Jesaja pravietoja, ka
pédéjas dienas daudzi cilvéki btis pilni nekrietnibas un
noraidis praviesus, vins macija, ka Dievs atklas seno
rakstu gramatu (skat. 2. Nefija 27:1-7). Izlasi 2. Nefija
27:12-14 un uzzini, ko Tas Kungs daris, lai apliecinatu,
ka 81— peédéjas dienas atklata — gramata ir patiesa.

Tas Kungs apliecinaja, ka Mormona Gramata ir patiesa,
laujot daziem cilvékiem redzét zelta plaksnes. Olivers
Kauderijs, Deivids Vitmers un Martins Heriss tika iz-
véléti par tris lieciniekiem, kuri tika pieminéti 2. Nefija
27:12. (Skat. , Tris liecinieku lieciba” Mormona Grama-
tas sakuma.)

Vards ,dazi”, kas minéts 2. Nefija 27:13, ietver astonus
lieciniekus (skat. ,Astonu liecinieku lieciba” Mormona
Gramatas sakuma). Tu vari pasvitrot frazi — ,un no
tik daudzu liecinieku mutes, ka Vins uzskatis par labu”
— 2. Nefija 27:14. Kad tu sanem un dalies lieciba par
Mormona Gramatu, tu ari klasti par liecinieku tam,

ka $1 gramata ir patiesa. Tu vari pierakstit savu vardu
blakus 2. Nefija 27:14, klastot par vél vienu liecinieku
tam, ka Mormona Gramata ir patiesa.

Elders Dzefrijs R. Holands, no Divpadsmit apustulu
kvoruma, dalijas sava lieciba par Mormona Gramatu:
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,Es liecinu, ka cilvéks nevar iegtit pilnigu

ticibu $im pédéjo dienu darbam — un

tadgjadi rast pilnigu mieru un mierina-

jumu misu laikos —, lidz vins$ vai vina

nepienem Mormona Gramatas un Ta

Kunga, Jézus Kiristus, dieviskumu, par
kuru ta liecina. . . .

Es ladzuy, lai manu liecibuy, ko es $odien sniedzu ar
savu pasa zverestu un sava priesteribas amata spéka
par Mormona Gramatu un visu, ko ta satur, pierakstitu
cilvéki uz Zemes un engeli debess. . . . Es vélos, lai tad,
kad stavésu Dieva tiesas prieksa, buitu pilnigi skaidrs,
ka es pazinoju pasaulei tik tiesi, cik vien spé&ju, ka Mor-
mona Gramata ir patiesa, ka ta naca klaja tada veida,
ka Dzozefs to teica, un tika dota, lai sniegtu laimi un
ceribu ticigajiem pédéjo dienu griitibas.” (,Safety for
the Soul”, Ensign, 2009. g. nov., 89.-90. Ipp.)

Padoma, ka tu vari stiprinat savu parliecibu par to, ka
Mormona Gramata ir patiesa.

6. Pieraksti sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata,
ko tu Sogad darisi, lai stiprinatu savu liecibu par to, ka
Mormona Gramata ir patiesa.

Lai izpilditu doto uzdevumu, tev vajadzés izlasit DZo-
zefa Smita — Vésturi, kas atrodama Dargaja Perlé. Izlasi
Dzozefa Smita — Véstures 1:63—65 un nosauc pantos
aprakstitas personas. Péc tam izlasi no 2. Nefija 27. no-
dalas izrakstitos fragmentus dotaja tabula un savieno
vardu ar panta fragmentu.

Cilveks, kas nav macits
(skat. 2. Nefija 27:9, 15, 19-20)

Cilveks, kurs nodod vardus
jeb rakstu zZimes macitajam viram
(skat. 2. Nefija 27:15, 17)

Macitais virs (skat. 2. Nefija
27:15, 18)

a) Carlzs Antons
b) DZozefs Smits
¢) Martins Heriss

Vardi rakstu zimes Dzozefa Smita — Véstures 1:63-65
nozimé parveidotas égiptiesu rakstu zimes, ko DZozefs
Smits bija parrakstijis un partulkojis no zelta plaksném
un ko Martins Heriss iedeva profesoram Carlzam
Antonam. Carlzs Antons bija Kolumbijas koledZas
pasniedzgjs un virs ar labu reputaciju seno valodu zini-
bas. Kad profesors Antons bija konstatéjis un rakstiski
apliecinajis, ka DZozefa Smita rakstu zimju tulkojums
ir pareizs, vins, uzzinajis par brinumaino veidu, kada
plaksnes tika iegtitas, saplésa sevis doto tulkojuma
apstiprinajumu un piedavaja tas partulkot. Kad Martins
Heriss paskaidroja, ka dazas plaksnes ir aizzimogotas,
profesors Antons teica, ka vins nevar lasit aizzimogotu

70

gramatu. Saskana ar 2. Nefija 27:16, ko més varam
macities par Carlza Antona motiviem, véloties partul-
kot plaksnes?

Izlasi 2. Nefija 27:20-23 un pasvitro frazi, kas tiek
atkartota 20. un 21. panta.

7. Uzraksti sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, ka

tas, ko tu lidz Sim esi macijies 2. Nefija 27:1-23, apstip-
rina, ka Dievs var paveikt Savu darbu. (Ja tev ir nepiecieSsama pa-
pildus informacija par Mormona Gramatas iznaksanu, skat. M&D
20:8-12.)

Tu vari uzrakstit savos Svétajos Rakstos patiesibu:
Mormona Gramatas iznaksana ir viens no veidiem,
ka Dievs paveiks Savu darbu pédéjas dienas.

8. Atbildi sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uz

jautajumu: Ka 81 sena pravietojuma piepildijums stiprina
tavu liectbu par Mormona Gramatu un tas lomu Ta Kunga bazni-
cas Atjaunosana?

2. Nefija 27:24-35

Nefijs pravieto par Jézus Kristus atjaunota evangeélija
pozitivo ietekmi

Dievs izvélgjas jaunu viry, varda DZozefs Smits, lai

tas kliitu par AtjaunoSanas pravieti un paveiktu Vina
brinumaino darbu pédéjas dienas. Brinumainais
darbs, par ko rakstits Svétajos Rakstos, ir Jezus Kristus
evangeélija atjaunosana, tai skaita, Mormona Grama-
tas iznaksana. Izlasi 2. Nefija 27:25-26, pasvitro frazi
,brinumainais darbs un brinums” un pievérs uzma-
nibu tam, kadi bija apstakli, kad Tas Kungs uzsaka Savu
brinumaino darbu. Apdoma, kda Mormona Gramata
un Atjaunosana ir tev palidz&jusi izvairities no Siem
apstakliem.



Izlasi 2. Nefija 27:29-30, 34-35 un pasvitro, kadas
svétibas sanemam Mormona Gramatas un evangélija
atjaunosanas dél. Mormona Gramata un atjaunotais
evangélijs sniegs prieku un izpratni tiem, kas to
studés un pienems.

9. Atbildi sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uz

jautajumu: Ka evangélija atjauno3ana, tai skaita, Mor-
mona Gramatas iznak3sana, ir bijusi ,brinumains darbs” tava
dzive?

10. Sava Sveto Rakstu studiju dienasgramata, zem 3is
dienas uzdevumiem, ieraksti:

Es studéju 2. Nefija 26.-27. nodalu un to pabeidzu (datums).

Jautajumi, domas un atzinas, kuras es vélétos dallties ar savu
skolotaju:

2. Nefija 28. nodala

levads

Nefijs pravietoja par grutajiem apstakliem pédéjas die-
nas, tai skaita, par baznicam, kuras bts viltus macibas
un lepniba. Vins maca, ka atpazit viltus macibas un
pasauligo attieksmi, un norada veidus, kados Satans
centisies novirzit virieSus un sievietes no taisnigas
dzives.

n



2. Nefija 28:1-19

Nefijs raksturo misdienu viltus baznicas un maldigos
prieksstatus

Daudzas kulttras pastav celazimes, kas bridina celota-
jus, ja uz cela vai takas ir sagaidamas briesmas. Kadas
formas un krasas celazimes, kas bridina braucéjus

par gaidamajam briesmam, ir pilséta, kura tu dzivo?
Lidzigi ari indes un citu bistamu materialu iepakojumi
un tvertnes parasti tiek apzimeétas ar simboliem un
bridinajumiem. Ka $is lietas tiek apzimétas vieta, kura
tu dzivo?

Lidzigi ka $is laicigas bridinajuma zimes, ari Mormona
Gramata ir ietverti bridinajumi, kas var palidzét izvairi-
ties no ta, kas var kaitét tavam garam. Prezidents Ezra
Tafts Bensons noradija, ka Mormona Gramata spéj

stiprinat tevi un bridinat par Satana launajiem planiem:

,Mormona Gramata atmasko Kristus ienaidniekus. Ta
satriec viltus macibas un atrisina stridus (skat. 2. Nefija
3:12)....Ta stiprina pazemigos Kristus sekotajus, sar-
gajot no velna launajiem planiem, nodomiem un ma-
cibam misdienas. Atkritéji Mormona Gramata lidzinas
musdienu atkritéjiem. Dievs ar Savam bezgaligajam
zinaSanam parraudzija Mormona Gramatas veidosanu,
lai més varétu saskatit klidas un zinat, ka cinities ar
maldigajiem uzskatiem, kas valda musdienu izglitiba,
politika, religija un filozofija.” (, The Book of Mormon
Is the Word of God”, Ensign, 1988. g.jan., 3. Ipp.)

Mormona Gramata atmasko velna maldinoSos
prieksstatus un stiprina mis pret vina Jaunajiem
nodomiem. Ka rakstits 2. Nefija 28. nodala, Nefijs
noradijja uz velna viltus macibam, kas ir izplatitas visas
paaudzeés. Ripigi izlasi 2. Nefija 28:3-9 un pasvitro
Satana viltus macibas un maldus, par ko esi macijies
Sajos pantos. (levéro, ka 2. Nefija 28:7-9 ir prasmigi
parzinama rakstvieta. Tu to vari atzimeét atskiriga veida,
lai turpmak varétu vieglak atrast.)

1. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata no 2. Nefija

28:3-9 izraksti vienu no viltus macibam, kas, tavuprat, ir
vispostosaka jauniesiem misdienas un paskaidro — kapéc. Uz-
raksti pieméru tam, ka ST viltus maciba var kardinat jauniesus.

Izlasi 2. Nefija 28:12-14 un uzzini, kas, saskana ar
Nefija bridinajumu, notiks ar daudzam baznicam un
cilvékiem, un pat ar daziem no ,pazemigajiem Kristus
sekotajiem” (14. pants). Sis lietas izraisis lepniba un
viltus macibas, par kuram vari lasit 2. Nefija 28:3-9.
Izlasi 2. Nefija 28:15-16, 19 un pievérs uzmanibu viltus
macibu sekam. Tu vari pasvitrot frazi 2. Nefija 28:19,
kas paskaidro, ko velns daris ar tiem, kuri nenozélos
grékus.
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[ Rakstvietu prasmiga parzinasana —
2. Nefija 28:7-9

2. Skaliizlasi 2. Nefija 28:7-9. Kadu bridi mégini iegau-

mét 2. Nefija 28:8. Tu to vari uzrakstit sava Svéto Rakstu
studiju dienasgramata vai nocitét kadam gimenes loceklim vai
draugam. Pédgjas dienas daudzi cilvéki macis nepareizas, tuksas
un mulkigas macibas. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata
uzraksti dazus piemérus tam, ka $is mulkigas macibas tiek veici-
natas, un 1si paskaidro, ka tu vari atpazit pasaules mulkigas maci-
bas un no tam izvairities.

2. Nefija 28:20-32
Nefijs bridina par Satana maldiem

Gatavojoties studét atlikuso 2. Nefija 28. nodalu, izlasi,
kadu pieredzi norikojuma laika, apmekléjot Afrikas
rezervatu, guva prezidents Boids K. Pekers, no Divpad-
smit apustulu kvoruma:

~Meés apstajamies pie kada dika, lai pavérotu, ka
dzivnieki nak padzerties. Taja gadalaika bija ]oti liels
sausums un taja tikpat ka nebija tidens, patiesiba tur
bija tikai dublaini plankumi. . . .

Antilopes bija Ipasi satrauktas. Vinas
pietuvojas dublainajam dikim, pagriezas
un lielas bailés metas prom. Es redzé&ju, ka
apkart nebija lauvas, un vaicaju gidam,
kapéc tas nedzer. Vina atbilde bija —
,krokodili”. Un ta ir stasta svariga dala.

Es biju parliecinats, ka vins drosi vien joko, un nopietni
parjautaju: ,Kads ir istais iemesls?” Atbilde atkal ska-
néja: ,Krokodili.”. . .

,+Mulkibas,” es teicu. Seit nav neviena krokodila. Visi
tacu to redz. . ..

Vins noprata, ka es vinam neticu, un drosi vien noléma
mani pamacit. Més aizbraucam uz kadu citu vietu, kur
ar automasinu varéja uzbraukt uz uzbéruma pie kadas
dublu iedobes un paskatities leja. , Tur,” vins teica.
,Skaties pats.”

Es neko neredzé&ju, iznemot dublus, nedaudz tidens un
satrauktus dzivniekus taluma. Tad péksni es to ierau-
dziju — lielu krokodilu gulam dublos, gaidot kadu
nezinosu, bezriipigu un izslapusu dzivnieku, kas naktu
padzerties.

Piepesi es kluvu ticigs! Kad vins redzéja, ka es biju
gatavs klausities, vin$ turpinaja mani pamacit. ,Kroko-
dili ir visa parka,” vins teica, ,ne tikai upés. Mums nav
tadas tdens tvertnes, kurai tuvuma nebttu krokodils,
tu labak par to nesaubies.” . ..



Kada cita Afrikas apmeklgjuma reizé es o pieredzi
parrunaju ar medibu lieguma reindZzeru cita parka. . . .

Vins$ man paradija vietu, kur reiz notika tragedija. Kads
jauns virietis no Anglijas vienu sezonu stradaja parka
viesnica. Neskatoties uz pastavigiem un vairakkarté-
jiem bridinajumiem, vins skérsoja nozogoto teritoriju,
lai kaut ko apskatitu otrpus nelielajai tidens pelkei, kas
neapsmeéla pat vina vieglas sporta kurpes.

,Vins nepaguva spert pat dazus solus,” reindzers teica,
+ka krokodils vinu sagraba, un més neko nevaréjam
izdarit, lai vinu izglabtu.”” (,,Spiritual Crocodiles”,
Ensign, 1976. g. maijs, 30.-31. Ipp.).

Kas mums draud, ja, neredzot krokodilus, apsaubam,
ka tie pastav? Ka prezidenta Pekera un jauna virieSa
pieredze lidzinas tam, ko Nefijs aprakstija 2. Nefija
28:22?

Prezidents Pekers paskaidroja:

,Iie, kuri ir nodzivojusi ilgak par jums, ir nedaudz izla-
kojusi dublainos dikus un bridina par krokodiliem. Ne
tikai par lielam, pelekam kirzakam, kas var saplosit jas
gabalos, bet par garigajiem krokodiliem, kas ir bezgala
bistamaki, manigaki un griitak saskatami, pat gratak
neka tie, labi nomaskéjusies, Afrikas rapuli.

Sie garigie krokodili var nogalinat vai sakroplot jiisu
dvéseli. Tie var iznicinat jasu sirdsmieru un to cilvéku
sirdsmieru, kuri jiis mil. Tiesi par siem krokodiliem ir
jabridina visvairak, jo miisdienas ir grati atrast kadu
dzirditavu visa mirstigaja pasaulé, kas nebtitu kroko-
dilu apsésta” (,Spiritual Crocodiles”, 31).

Brivajas vietas uzraksti atbildi uz jautajumu: Ka Afrikas
krokodili prezidenta Pekera stasta lidzinas Satana kar-
dinajumiem un taktikai?

Izlasi 2. Nefija 28:20-21, 24-26 un uzzini, ka Satans
censas mis iznicinat. (Batu noderigi zinat, ka vards
nomierinds 2. Nefija 28:21 nozimé nomierinat, pieklu-
sinat vai garigi iemidzinat). Saskana ar Siem pantiem,
kadus panémienus Satans izmanto, lai méginatu ms
nomierinat un sagrabt sava vara?

Galvenais princips, kas tiek macits Sajos pantos, ir:
Satans izmanto daudzas taktikas, lai méginatu mis
uzveikt, pieméram, kiidot miis dusmoties, nomieri-
not un iemidzinot, un glaimojot.

3. Atbildi sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uz
vienu vai vairakiem jautajumiem:
a) Ka Satans izmanto dusmas, lai maldinatu un iznicinatu cilvé-
kus, gimenes un sabiedribu?

b) Pret kadam labam lietam Satans mudina cilvékus dusmoties?

¢€) Uzraksti vismaz divus piemérus, ka dazi cilvéki ir tikusi no-
mierinati un padariti akli pret Satana briesmam.

Izlasi biskapa Ricarda K. Edzlija, prezidé-

josas biskapijas padomnieka, skaidrojumu

attieciba uz pakapenisku, Satana izman-

totu procesu, lai mis ievilinatu slazda:

,Meés nevaram teikt, ka jauniba mazliet

pagrékosim vai tikai parbaudisim gréeka
robezas. Nav tadu gréka robezu. Katrai ricibai, labai vai
sliktai, ir sekas. Katrs labs darbs uzlabo misu spéjas
darit labu un stingrak stavét pret gréku vai neveiks-
meém. Katrs parkapums, neskatoties uz to, cik tas bfitu
mazs, padara miis uznémigakus pret Satana ietekmi
nakamaja reizé, kad vins mis kardinas. Satans maz
pamazam gist varu par mums, maldinot mis par, ta
saukto, nelielo greku sekam, lidz vin$ miis notver lielos
parkapumos. Nefijs apraksta So panémienu ka nomie-
rinasanu, iemidzinaSanu un aizveSanu ar glaimiem,
lidz Satans ,sagrabj [miis] savas briesmigajas vazas, no
kuram nav atsvabinasanas” (2. Nefija 28:22 ; skat. ari
21. pantu).” (, That Thy Confidence Wax Strong”,
Ensign, 1994. g. nov., 40. Ipp.)

Satans izmanto So viltigo taktiku, lai parliecinatu mis
domat, teikt un darit nepareizas lietas. Izlasi 2. Nefija
28:27-29 un sameklé vél kadus bridinajumus.

Tas Kungs deva vél kadu bridinajumu un svétibu, kas
ir ieklauti nodalas beigas. Izlasi 2. Nefija 28:30-32 un
apdoma sadu jautadjumu: Kapéc Dievs dazus cilvékus
sauc par svétitiem? Ka sekosana Dieva padomam
mums palidz parvarét velna taktikas?

4. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uzraksti,

kas no apguta 3aja stunda tev palidzés parvarét Satana
taktikas. No kadam vietam, aktivitatém vai attieksmes tu vélies
izvairities, lai netiktu paklauts Satana ietekmei?

5. Padoma par to, kas tika teikts par bridindjuma zZimém

$Is macibu stundas sakuma. Sava Svéto Rakstu studiju
dienasgramata uzzimé bridinajuma zimi, kas attélo garigas bries-
mas, par kuram, tavuprat, jaunieSiem misdienas vajadzétu tikt
bridinatiem. Esi gatavs taja dalities ar savu skolotaju un klases-
biedriem.

6. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, zem $is
dienas uzdevumiem, ieraksti:

Es studaju 2. Nefija 28. nodalu un to pabeidzu (datums).

Jautajumi, domas un atzipas, kuras es vélétos dalities ar savu
skolotaju:
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2. Nefija 29.-30.
nodala

levads

Nefija vésts par brinumaino evangélija atjaunosanas
darbu turpinas 2. Nefija 29.-30. nodala. Vins liecinaja,
ka péedejas dienas visi Svetie Raksti tiks apvienoti, lai
paraditu visam tautam, ciltim, valodam un cilvékiem,
ka Tas Kungs atceras Savus bérnus. Sie pieraksti ir pie-
radijums un lieciba, ka Jézus Kristus ir masu Glabgjs.
Nefijs pravietoja, ka daudzi noraidis Mormona Gra-
matu, tacu tie, kas ticés, tiks sapulcinati Baznica. Turklat
Nefijs macija, ka Dieva deribas laudis ir tie, kas nozélo
grekus un tic Dieva Délam.

2. Nefija 29:1-14

Tas Kungs parada Nefijam, ka daudzi cilvéki pédéjas dienas
noraidis Mormona Gramatu.

Nefijs redzéja, ka daudzi cilvéki pédéjas dienas ticés,
ka Bibele ir vieniga Svéto Rakstu gramata, ko devis
Dievs, un noraidis Mormona Gramatu. Ka tu atbildétu
draugam, ja vin$ tev jautatu: ,Kapéc mormoniem ir vél
viena Bibele?”

Nefijs sniedza dazas atbildes uz So jautajumu, pierak-
stot Ta Kunga vardus par Mormona Gramatas lomu
evangelija Atjaunosana pédéjas dienas, ko Tas Kungs
nosauca par ,brinumainu darbu” (2. Nefija 29:1). Izlasi
2. Nefija 29:1-2 un uzzini, ko Ta Kunga vardi daris
pedéjas dienas. (Tie ,naks” pie Nefija pécnacéjiem un
ari ,izskanés lidz visam zemes malam”.) Vards ,izska-
nés” nozimé ,svilpiens”, kas norada uz sapulcinasanas
signalu (skat. Jesajas 5:26, atsauce b).

Vards karogs 2. Nefija 29:2 attiecas uz prieksmetu, ko
lieto, lai sapulcinatu un apvienotu cilvékus. Saskana
ar 2. Nefija 29:2, kas ir 8is ,karogs”, kas ies ,lidz visam
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zemes malam”, lai sapulcinatu Ta Kunga tautu? (Tu
vari uzrakstit, pieméram, Mormona Gramata — Nefija
peécnaceju vardi blakus 2. Nefija 29:2.)

1. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uzraksti,

kads, saskana ar 2. Nefija 29:1-2, ir Ta Kunga mérkis,
dodot mums papildu Svétos Rakstus, pieméram, Mormona
Gramatu?

Elders Dzefrijs R. Holands, no Divpad-

smit apustulu kvoruma, dalijas lieciba par

Mormona Gramatu: ,Mormona Gramata

ir Ipass pazinojums par Dieva deribam ar

Vina bérniem Seit, uz Zemes, unVina

milestibu pret tiem” (Christ and the New
Covenant: The Messianic Message of the Book of Mormon
[1997. g.], 4. Ipp.).

2. Nefija 29. nodala vards citticibnieki attiecas uz cilve-
kiem, kas nepieder pie Israéla nama. Vards jidi attiecas
uz cilvékiem, kas ir no Israéla nama, taja skaita, uz Le-
hija gimeni un pécnacéjiem. Izlasi 2. Nefija 29:3-6 un
uzzini, kada reakcija btis daZiem citticibniekiem pret
papildu Svétajiem Rakstiem. Atvélétaja vieta uzraksti
atbildi uz jautajumu.

Ka dazi reagés uz papildu Svétajiem Rakstiem?

Ko Tas Kungs teica par cilvékiem, kas $adi reages?

Nefijs pravietiski raksturoja cilvéku reakciju uz Mor-
mona Gramatu. Cilvéki masdienas biezi pauz Saubas
par Mormona Gramatu, jo viniem jau ir Bibele. Iekraso
vardus vai frazes 2. Nefija 29:7-11, kas apraksta Ta
Kunga mérkus, dodot papildu Svétos Rakstus. Padoma,
ka tu varétu paskaidrot Sos mérkus kadam, kurs nesa-
prot vajadzibu vai vértibu vél kadai atklasmei no Dieva.

2. Izmantojot to, ko pasvitroji 2. Nefija 29:7-11, uzraksti

sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz jauta-
jumu, kas tika uzdots $is macibu stundas sakuma: , Kapéc mor-
moniem ir vél viena Bibele?”

Tas Kungs dod Svétos Rakstus ka otru liecibu un
ari tadel, lai sapulcinatu cilvekus Vina deriba. Izlasi
2. Nefija 29:13-14 un uzzini, kadas bus svétibas, kad
Svétie Raksti — ,nefijiesu vardi” (Mormona Gramata),
sjudu vardi” (Bibele) un ,pazuduso cilsu vardi” — bts
starp cilvékiem.

2. Nefija 30:1-8
Nefijs pravieto par Mormona Gramatas lomu pédéjas dienas

Péc tam, kad Nefijs bija macijis, ka Dievs atcerésies
Israéla namu, vins bridinaja savu tautu, lai vini ne-
domatu, ka ir taisnigaki neka citticibnieki. Vins arl



atgadinaja viniem, ka visi cilvéki var kltt par Dieva de-
ribas tautu. Izlasi 2. Nefija 30:2 un dotaja vieta uzraksti,
kadas divas lietas cilvékiem vajag izdarit, pirms Tas

Kungs ar viniem slédz deribu.

Bridi padoma par to, kadu ietekmi Mormona Gramata
ir atstajusi uz tevi vai uz kadu tavu tuvinieku. Tad izlasi
2. Nefija 30:3-8 un pabeidz doto uzdevumu ar frazém,
kas apraksta Mormona Gramatas ietekmi uz tiem, kuri
to pienem.

Mormona Gramatas
ietekme

Cilveku grupas

Lehija pécnacéji (2. Nefija
30:3-6)

Judi (2. Nefija 30:7)

Citticibnieki jeb visas tautas
(2. Nefija 30:8)

Izlasi prezidenta Henrija B. Airinga, no Augstaka pre-
zidija, izteikumu un iekraso iemeslus, kapéc Mormona
Gramata ir spécigs misionaru darbariks:

,Mormona Gramata ir bijusi misionaru

darba centralais elements kops evangelija

atjaunosanas caur pravieti Dzozefu. Més

katru dienu to izmantojam misionaru

darba.Viens no iemesliem, kadél Mormona

Gramata ir atsléga uz ikvienas misionara
darba jomas veicinasanu, ir $ads: Mormona Gramata ir
lieciba par Jezu Kristu. Tas rakstits uz titullapas. Tur
vestits, ka gramatas meérkis ir paradit, kadas lielas lietas
Tas Kungs ir darfjis starp Saviem laudim, lai palidzétu
viniem saprast, ka deribas, ko Tas Kungs ar viniem
sledzis, joprojam ir spéka, un lai parliecinatu visus
cilvekus, ka Jezus ir Kristus” (, Why the Book of Mor-
mon?” New Era, 2008. g. maijs, 6., 8. Ipp.).

Studgjot 2. Nefija 30:1-8, més uzzinasim, ka Mormona
Gramata var palidzét visiem cilvékiem iepazit Jézu
Kristu un dzivot péc Vina evanggélija.

3. lzvélies vienu no jautajumiem un atbildi uz to sava
Svéto Rakstu studiju dienasgramata:
a) Ka Mormona Gramata ir palidz&jusi tev iepazit Glabgju?

b) Ka tu izmantosi Mormona Gramatu, lai palidzétu citiem iepa-
zZit Glabgju?

2. Nefija 30:9-18
Nefijs pravieto par apstakliem uz Zemes Tikstosgades laika

Izlasi 2. Nefija 30:9-10 un uzzini, kas notiks cilveku
vidi pirms TakstoSgades — 1000 taisnibas un miera
gadiem, kas turpinasies péc Jézus Kristus Otras atnak-
Sanas, kad Jézus Kristus , personiski valdis uz Zemes”
(Ticibas apliecinajumi 1:10). Ka tu esi pieredzgjis ,lielu
skelsanos” (2. Nefija 30:10), atskirot taisnigos no lau-
najiem? Kas galu gala notiks ar launajiem?

Izlasi 2. Nefija 30:12-18 un uzzini, kada biis dzive
Ttkstosgades laika.

4. Sava Sveto Rakstu studiju dienasgramata uzraksti

avizes virsrakstu (butiskako jeb apkopojumu dazos var-
dos), aprakstot kadu Ttkstosgades notikumu, kuru tu visvairak
gaidi. Kad esi uzrakstijis virsrakstu, paskaidro, ka tas norada uz
mieru, kas uz Zemes valdis Tiikstosgades laika.

Apdoma, ka tas biis, kad Satanam nebiis varas par
cilvéku sirdim Tikstosgades laika un uz Zemes
valdis taisnigums un miers. Padom3, ka atskirtos
tava skola vai apkartéja sabiedriba, ja $adi apstakli
valditu jau Sodien.

5. Uzraksti sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata,
ko tu vari darit, lai palidzétu sev, savai gimenei un citiem
cilvékiem sagatavoties Sim miera un taisniguma laikam.

Komentari un skaidrojumi
Ka naks klaja jauni Svétie Raksti?

Elders Briiss R. Makkonkijs, no

Divpadsmit apustulu kvoruma, teica, ka

pieraksti, par kuriem runats 2. Nefija

29:12-14, ,naks klaja brinumaina veida,

Pedgjo Dienu Svéto Jézus Kristus Baznicas

prezidenta vadiba, kurs ir atklajéjs un tulks
un kuram ir Dieva valstibas atslégas” (The Millennial
Messiah [1982. g.], 217. lpp.). Més zinam, ka Glabgjs
péc Savas augsamcelsanas un nefijiesu apmeklésanas
apmekléja vél dazas no pazudusajam Israéla ciltim un
ka arT $im ciltim bis savi pieraksti par Vina kalposanu
starp tiem péc Vina augsamcelanas (skat. 3. Nefija
16:1-3; 17:4).
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Kad ,jadi . . . saks ticét Kristum"?

Elders Briiss R. Makkonkijs runaja ari par pravietoto
judu pievérsanos evangeélijam:

,Un notiks, ka jiidi, kas ir izklidinati, ari saks ticét
Kristum; un vini saks pulcéties kopa uz zemes virsas.”
(2. Nefija 30:7.) Liela dala no sena jidu ragtuma pret
Kristu ir beigusies; tagad daudzi no viniem Vinu pienem
ka vareno Rabinu, lai gan ne ka Dieva Délu. Dazi Vinu
ir pienémusi pilniba, ienakot patiesaja baznica kopa ar
sapulcinato Efraima un vina sekotaju atlikumu.

Tomer liela judu pievérSanas, vinu tautas atgrieSanas pie
patiesibas, ir nolikta péc Mesijas Otras atnaksanas. Tie,
kuri bais spéjigi sagaidit to dienu, arkartigas ciesanas
vaicas: ,Kas tas ir par bricém tavas rokas un tavas
pédas? Tad vini zinas, ka Es esmu Tas Kungs; jo Es sacisu
uz tiem: Sis briices ir tas briices, ar ko Es tiku ievainots
Manu draugu nama. Es esmu tas, kurs tika paaugstinats.
Es esmu Jézus, kas tika sists krusta. Es esmu Dieva Déls.”
(M & D 45:51-52; Caharijas 12:8-14; 13:6.)” (Mormon
Doctrine, 2. izd. [1966. g.], 722.-723. lpp.)

6. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, zem $is
dienas uzdevumiem, ieraksti:
Es studéju 2. Nefija 29.—30. nodalu un to pabeidzu (datums).

Jautajumi, domas un atzinas, kuras es vélétos dalities ar savu
skolotaju:

2. Nefija 31. nodala

levads

Nefijs macija Kristus macibu: mums jaizrada ticiba
Jézum Kristum, janozélo savi gréki, jatiek kristitiem,
jasanem Svéta Gara davana un jaiztur [idz galam. Vin$
ari liecinaja, ka, pielietojot $is macibas, Dievs miis svétis
ar Svéta Gara klatbtitni un vadis miis uz miizigo dzivi.

2. Nefija 31:1-21

Nefijs maca, ka Glabéjs mums paradija pilnigu pieméru
Jézus gaja pie Jana Kristitaja, lai tiktu kristits. Lai gan
Jézus nebija grékojis, kapéc, tavuprat, Vins tika kristits?
Kapéc tu tiki kristits? So jautdjumu apdomasana tev
palidzés sagatavoties Sai macibu stundai.

Izlasi 2. Nefija 31:2, 21 un pasvitro frazi ,Kristus ma-

ciba”. Pievérs uzmanibu, ka 2. panta Nefijs teica, ka
»[vinam] jaruna par Kristus macibu”. Péc tam 21. panta
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vins teica, ka vins$ ir runajis par ,Kristus macibu”.

2. Nefija 31:3—20 més macamies par patiesibam, ko
Nefijs nosauca par ,Kristus macibu”. Divas patiesibas,
kuras apgtistam, ir: Jezus Kristus piepildija visu tais-
nibu, paklausot visiem Téva bausliem, un mums ir
jaseko Jezus Kristus paklausibas pieméram, topot
kristitiem un sanemot Svéto Garu.

1. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, divas para-

lelas kolonnas, uzraksti Sadus virsrakstus: lemesli, kapéc
Jézus tika kristits un lemesli, kapéc més tiekam kristiti. Tad izlasi
2. Nefija 31:4-12 un zem katra no Siem virsrakstiem izveido sa-
rakstu ar lietam, ko esi uzzinajis.

Saskana ar 2. Nefija 31:11, kas jadara pirms kristisa-
nas?

Lai labak paskaidrotu, kapéc ir nepieciesamas kristi-
bas tideny, izlasi pravieSsa DZozefa Smita apgalvojumu:
,KristiSanas ir zime Dievam, engeliem un debesim, ka
més daram Dieva gribu un nav nekada cita cela zem
debesim, ar ko Dievs noteicis nakt pie Vina, lai tie tiktu
glabti un ieietu Dieva valstiba, ka vien ticiba Jezum
Kristum, gréku nozélosana un kristisanas gréku atlai-
Sanai; un jebkurs cits cels ir veltigs. Un tikai tad jums



biis Svéta Gara davanas apsolijums” (Baznicas prezi-
dentu macibas: DZozefs Smits [2010. g.], 92. Ipp.).

2. ledomdjies, ka tavs draugs, kurs nav baznicas loceklis,
tev jauta, kapéc kristisanas ir tik svariga. Uzraksti sava
Svéto Rakstu studiju dienasgramata, ka tu vinam atbildétu.

3. Uzraksti sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, ka
sekosana Jézus Kristus pieméram un kristisanas ir ietek-
méjusi un svétijusi tavu dzivi.
Péc tam, kad esam kristiti, maisu prieksa vél ir daudz
darama. Izlasi 2. Nefija 31:13 un pasvitro frazes, kas
apraksta, kadai bfitu jabtt attieksmei, sekojot Glabéja
piemeéram.

Ko Debesu Tevs, saskana ar 2. Nefija 31:13, mums sola
dot preti, ja més ievérojam misu deribas ar visu sirds
nodomu un patiesu noliku? (Tu vari to atzimét savos
Svétajos Rakstos.) Izlasi pédéjo frazi 2. Nefija 31:17
un uzzini, kapéc mums ir nepiecieSams sanemt Svéto
Garu. Atvelétaja vieta uzraksti uz Svétajiem Rakstiem
balstitu macibas apgalvojumu vai principu, kas iz-
skaidro, ka Svétais Gars mums palidzés.

Uguns tiek lietota, lai attiritu tadus materialus ka,
pieméram, metalu. Ta izdedzina netirumus, padarot
materialu tiraku. Lidzigi notiek ar ar mums, kad més
sanemam Svéta Gara davanu, — tikai garigi. To sauc ari
par ,kristtbam ar uguni” (skat. 2. Nefija 31:13). Svétais
Gars liecina par Tévu un Délu un sniedz gréku pie-
doSanu. Prezidents Marions G. Romnijs, no Augstaka
prezidija, macija: ,Kristibas ar uguni un Svéto Garu . . .
attira, dziedé un skista dveéseli.” (Learning for the Eterni-
ties, sast. George J. Romney [1977. g.], 133. Ipp.)

Lai uzzinatu vél kadu ,Kristus macibas” sastavdalu,
izlasi 2. Nefija 31:15-16 un iekraso, ko esi noskaidrojis.
Savieno frazes, ko izlasiji 2. Nefija 31:13, ar noradém,
kas dotas 2. Nefija 31:15-16, un padoma, ka tu vari
pastavét lidz galam ar , patiesu noltku” un ,visu sirds
nodomu”.

4. Atbildi sava Sveto Rakstu studiju dienasgramata uz
jautajumiem:
a) Ka vardus — ,ar visu sirds nodomu”, ,neliekulojot” un ,ar
patiesu noliku” — var attiecinat uz tadam lietam ka ikdienas
Svéto Rakstu studéSana vai baznicas apmekléSana?
b) Kada ir atskiriba starp , lig3anas skaitisanu” un ligsanu
,ar visu sirds nodomu”?
¢) Kada ir atskiriba starp kadu, kas , pienem Vakarédienu”,
un kadu, kas to pienem ,ar patiesu nolaku”?

Izlasi 2. Nefija 31:18 un uzzini, kur més nonakam,
kad esam izgajusi cauri gréku nozélosanas un kris-
tisanas vartiem. Kad més izradam ticibu, nozélojam
grékus, tiekam kristiti un sanemam Svéto Garu, més

nostajamies uz ,Sauras jo Sauras takas”. Saurs nozimée
stingrs, prasigs un nepielauj nekadu novirzisanos. Sa-
skana ar 2. Nefija 31:18, kd més varam zinat, vai esam

uz Sauras jo Sauras takas?

Svéta Gara davana nav vienkarsi laba sajtita, ko laiku
pa laikam pieredzam. Caur Svéta Gara klatbaitni Dievs
apliecina, ka més ejam pa celu, kas ved uz mazigo

dzivi.

5. Athildi sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uz

jautajumiem:

a) Ka Svéta Gara klatbatne ir palidzéjusi tev palikt uz Sauras jo

Sauras takas?

b) Kados citos veidos Svétais Gars ir svétijis tavu dzivi?

Izlasi 2. Nefija 31:19-21 un
izveido uzskaitijumu, sa-
numuréjot savos Svétajos
Rakstos to, kas mums ja-
dara, lai paliktu uz pareiza
cela. (levéro, ka 2. Nefija
31:19-20 ir prasmigi parzi-
nama rakstvieta. Tu vari to

Uzskaitijumu
pasvitrosana

R
Svétajos Rakstos atrodot uz-
skaitTjumus, tu vari tos pasvit-
rot, lai labak saprastu, ko Tas
Kungs un Vina praviesi maca.

Katra uzskaitita elementa nu-
murésana palidzés tos vieglak
pamanit. Izvéloties vienkarsus
nosaukumus uzietajiem uz-
skaitljumiem un numurgjot
katru to elementu, tu varési
tos vieglak pamanit un atce-
réties, ko esi studgjis.

ipasi atzimét, lai turpmak
varétu vieglak atrast.)

6. Uzraksti vienu tei-

kumu sava Svéto Rakstu
studiju dienasgramata, paskaid-
rojot, ko tev nozimé ,virzities
uz prieksu ar nelokamibu
Kristd" (2. Nefija 31:20).

Atvelétaja vieta apkopo
2. Nefija 31:19-20 ar principa apgalvojumu:

Jameés p
tad mes
(Tu vari to ierakstit savos Svétajos Rakstos.)

Elders Rasels M. Nelsons, no Divpadsmit apustulu
kvoruma, izteica ceribas pilnu padomu tiem, kuri jat,
ka ir noklidusi no Sauras jo Sauras takas: ,Sava dzives
cela jlis sastopaties ar daudziem skérsliem un izdarat
kltdas. Sveto Rakstu vadiba palidz jums atpazit tas un
veikt nepiecieSamos labojumus. Jiis parstajat doties
nepareiza virziena. Jas rpigi studéjat Svetos Rakstus.
Tad jiis dodaties uz prieksu ar gréku nozélu un nepie-
cieSamo atlidzinasanu, lai nonaktu uz ,$auras jo Sauras
takas, kas ved uz maizigo dzivi [2. Nefija 31:18].”
(,Living by Scriptural Guidance”, Ensign, 2000. g.
nov,, 17. 1pp.)

Apdoma, ka sis apgalvojums un Sodien studétie Svétie
Raksti tev nes ,ceribas spozumu” (2. Nefija 31:20).
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] Rakstvietu prasmiga parzinasana —
2. Nefija 31:19-20

7. Velti piecas mindtes tam, lai iegaumétu 2. Nefija

31:20. Paliidz, lai kads gimenes loceklis vai draugs par-
bauda tavas Svéto Rakstu panta zinasanas, vai ari tu vari aizsegt
pantu ar roku un paméginat to atkartot, taja neieskatoties. Pa-
centies no galvas uzrakstit So pantu sava Svéto Rakstu studiju
dienasgramata.

8. Izmantojot 2. Nefija 31:20, izvélies vienu no lietam,

kas mums jadara, lai turétos uz pareiza cela, un kas tev
labi padodas. Tad uzraksti sava Svéto Rakstu studiju dienasgra-
mata, ka tu to paveic. Tad izvélies lietu, kura vélétos pilnveido-
ties, un uzraksti, ka tu to paveiksi.

Komentari un skaidrojumi
Ka tu vari izvairities no liekulibas?

Nefijs bridinaja par liekulosanu 2. Nefija 31:13.
LiekuJosana nozimé izlikties vai télot, lai citi redzétu to,
kas neatspogulo miisu patieso personibu. Elders
Dzozefs B.Virtlins, no Divpadsmit apustulu kvoruma,
runaja par neliekulotu ricibu:

,Vai més patiesi dzivojam péc evangelija,
vai arf tikai izradam aréju taisnigumu, lai
apkartéjie pienemtu, ka més esam uzticigi,
kad 1steniba miisu sirdis un personiga
riciba nav saskana ar Ta Kunga macibam?

Vai més pienemam ,dievibas izskatu”, bet noliedzam
,tas speku”? [Skat. DZozefs Smits — Vesture 1:19.]

Vai més patiesam esam taisnigi, vai art izliekamies
paklausigi tikai tad, kad domajam, ka citi miis véro?

Tas Kungs ir skaidri pateicis, ka Vinu nevar piemulkot ar
izliksanos, un Vins ir bridinajis mis nebt nepatiesiem
ne pret Vinu, ne pret citiem. Vins mds ir bridinajis, lai
uzmanamies no tiem, kuri rada par sevi nepatiesu
priekSstatu, aiz aréja spozuma slépjot tumsaku Istenibu.
Meés zinam, ka Tas Kungs ,uzltiko sirdi”, nevis ,aréjo
izskatu” [skat. 1. Samuéla 16:7].” (,, True to the Truth”,
Ensign, 1997. g. maijs, 15.-16. Ipp.)

Ka més varam ,pastavet lidz galam”?

Fraze ,pastavét lidz galam” (2. Nefija 31:16) biezi tiek
lietota, liekot mums domat, ka mums vajag pacietigi
paciest gritibas visas dzives laika. Elders DzZozefs B.
Virtlins paskaidroja, ka pastavét lidz galam ari nozimé
palikt uzticigiem Kristum lidz maiza galam:

,Pastavésana lidz galam ir maciba par cela turpinasanu,
kas ved uz muzigo dzivi, péc tam, kad cilvéks ir
nostajies uz $I cela caur ticibu, greku nozelosanu,
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kristisanos un Svéta Gara sanemsanu. Pastavésana lidz
galam prasa visas miisu ptles. . . .

Pastavet lidz galam nozimé, ka més savu dzivi esam
stingri déstijusi evangelija augsné, paliekot Baznicas
galvenaja novirziena, pazemigi kalpojot saviem
lidzcilvekiem, dzivojot Kristum lidzigu dzivi un turot
noslégtas deribas. Tie, kuri pastav lidz galam, ir
lidzsvaroti, pastavigi, pazemigi, vienmér pilnveidojas un
ir bez viltus. Vinu lieciba nebalstas uz pasauligiem
iemesliem, — ta balstas uz patiesibu, zinasanam,
pieredzi un Garu.” (,Press On”, Ensign, 2004. g.

nov., 101. Ipp.)

9. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, zem $is
dienas uzdevumiem, ieraksti:
Es studéju 2. Nefija 31. nodalu un to pabeidzu (datums).

Jautajumi, domas un atzinas, kuras es vélétos dalities ar savu
skolotaju:

2. Nefija 32. nodala

levads

Péc tam, kad Nefijs bija madijis par ,[Sauro] jo [Sauro]
[taku], kas ved uz muzigo dzivi” (2. Nefija 31:18), vins
redzéja, ka vina laudis vélgjas uzzinat, kas viniem ir
jadara péc tam, kad vini uz $is takas biis nostajusies.
Vins atbildéja uz vinu jautajumiem, mudinot vinus
,[baudit] Kristus vardus” un ,vienmeér lagt” (2. Nefija
32:3, 9).Vins apliecinaja: ja vini ta rikosies, Svetais Gars
palidzés viniem zinat, kas jadara.

2. Nefija 32:1-7

Nefijs dod mums padomu — meklét dievisku vadibu Jézus
Kristus vardos

Padoma par kadu gadijumu, kad kads tev deva nora-
des, lai no vienas vietas nokltitu uz otru. Vai $is norades
bija viegli vai griiti saprast? Kapéc ir svarigi, lai kads
dotu skaidrus noradijumus?

lepriekseja macibu stunda tu studéji dazas norades, ko
Nefijs deva saviem laudim. Péc to doSanas vins teica:
,Sis ir tas ce]s” (2. Nefija 31:21). Atri parlasi 2. Nefija
31:17-18 un atsauc atmina, ka var sakties cilvéka cels
uz muzigo dzivi. Tad izlasi 2. Nefija 32:1 un uzzini, kads
jautajums bija lauzu sirdis attieciba uz to, ko Nefijs bija



viniem macijis. Uzraksti $o Jauzu jautajumu saviem
vardiem:

Izlasi 2. Nefija 32:2-3 un uzzini, kas, péc Nefija var-
diem, mum:s ir jadara péc tam, kad btisim uzsakusi so
celu. Ir noderigi zinat, ka runat engelu meélé, saskana
ar prezidenta Boida K. Pekera, no Divpadsmit apustulu
kvoruma, teikto, ,vienkarsi nozimé, ka jiis varat runat
ar Svéta Gara speku” (, The Gift of the Holy Ghost:
What Every Member Should Know”, Ensign, 2006. g.
aug., 50. Ipp.).

Tu vari pasvitrot frazi ,baudiet Kristus vardus” 2. Nefija
32:3 (8is pants ir prasmigi parzinama rakstvieta). Nefijs
lietoja frazi ,Kristus vardi”, lai aprakstitu macibas, ko
iedvesmojis Svétais Gars. Izveido sarakstu, ka vai kur
tu vari izlasit, sadzirdét vai sanemt Svéta Gara iedves-
motas macibas.

Kristus vardi ietver Svétos Rakstus un musdienu
praviesu vardus. Lai tu varétu apdomat, ko nozimé
,[baudit] Kristus vardus”, izlasi $o citatu:

Elders Rasels M. Nelsons, no Divpadsmit

apustulu kvoruma, macija: ,Baudit

nozimé ko vairak, neka pagarsot. Baudit

nozimeé izgarsSot. Més izgarSojam Svétos

Rakstus, tos studéjot debeskigu atklajumu

un uzticigas paklausibas gara. Kad més
baudam Kristus vardus, tie . . . klist par miaisu batibas
neatnemamu sastavdalu” (,Living by Scriptural
Guidance”, Ensign,2000. g. nov., 17. 1pp.).

Elders Roberts D. Heilzs, no Divpadsmit apustulu kvo-
ruma, teica: ,Lai es un jiis varétu baudit Kristus vardus,
mums ir jastudé Svétie Raksti un jauzsiic Vina vardi,
tos apdomajot un padarot par katras domas un darbi-
bas dalu” (,Healing Soul and Body”, Ensign,1998. g.
nov., 15. Ipp.).

1. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uzraksti sa-
viem vardiem, ko, tavuprat, nozimé baudrt Kristus vardus.

Padoma, kada ir atskiriba starp vardiem baudit, uzkost
un badoties. Bridi apdoma, kadi mazak iedarbigi Kristus
vardu studésanas veidi var tikt salidzinati ar uzkosanu
vai pat badosanos.

Pabeidz rakstit atlikusa principa dalu, saskana ar 2. Ne-
fija 32:3: Kad més baudam Kristus vardus, Kristus
vardi pateiks

2. Uzraksti sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata vai
nu par gadijumu, kad Kristus vardu baudisana tev

palidzéja uzzinat, ko tev darit sava dzivé, vai apraksti situaciju, ar
kuru saskaries tagad un kura Kristus vardu baudiSana tev varétu
palidzét.

Aizpildi triikstosas vietas, lai novértétu, cik labi tu
baudi Kristus vardus un ka tu varétu pilnveidoties. Pie
katra dota piemeéra uzraksti vardu — baudu, uzkozu
vai badojos —, kas vislabak raksturo, cik loti tu centies
izzinat Kristus vardus katra no minétajam pozicijam.
Pieméram, tu vari baudit Svétos Rakstus, studéjot
individuali, bet tikai uzkost Kristus vardus visparéja
konference.

Individuala Svéto Rakstu studésana:

Svétad Vakarédiena sanaksme:

Visparéja konference:

Svéto Rakstu studésana gimene:

Seminars:

Gimenes majvakars:

Arona priesteribas kvoruma sanaksme vai Jauno sie-
viesu biedribas nodarbiba:

Svétdienas skola:

Personiga ligsana:

3. Bridi padoma un iz-
vélies vienu poziciju, pie
kuras tu uzrakstiji, ka Sobrid

Misu dzives
izvérteésana

»uzkod” vai ,badojies”. Sava
Svéto Rakstu studiju dienasgra-
mata uzraksti, ka tu vari labak
baudit Kristus vardus 3aja poz-
cija. Tad seko tam un rikojies.

Izlasi 2. Nefija 32:4-7 un
padoma, ka atbildét uz
dotajiem jautajumiem
(atbilde uz vienu no jauta-
jumiem bfs tavs 4. majas-

darbs):

R
Kad més bridi padomajam, lai
godigi izvértétu, cik labi més
dzivojam péc noteikta prin-
cipa, més dodam Svétajam
Garam iesp&ju mums palidzét
saprast, ko més daram labi un
ka més varam pilnveidoties.
Izvértgjot sevi, mekle Svéta
Gara vadibu un esi pilnigi
godigs.

¢ Ko, tavuprat, nozime
,vaicat” vai ,klauvet”,
ka minéts 4. panta? Ka ltgsana var bat labs piemérs
vaicasanai vai klauvésanai?

» Kadas sekas, péc Nefija vardiem, biis tiem, kas nevai-
cas vai neklauvés, ka minéts 4. panta?

* 5. pants: kadas svétibas, péc Nefija solita, mums tiks
dotas, kad sanemsim Svéto Garu?

* 7. pants: kada attieksme bija Nefija laudim, kas lika
Nefijam par viniem sérot? Kapéc, tavuprat, Sada
attieksme attur cilvékus no ,svarigu zinasanu”
meklésanas un saprasanas?
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4. Uzraksti sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata
vienu principu, ko tu iemacijies no 2. Nefija 32:4-7,
un paskaidro, kapéc Sis princips ir svarigs tava dzive.

[ Rakstvietu prasmiga parzinasana —
2. Nefija 32:3

5. Ka tu doma, cik ilgu laiku tev vajadzétu, lai iegau-

métu 2. Nefija 32:3, ja tu to atkartotu ik reizi, kad éstu
maltiti? Uzraksti So pantu uz kartites vai maza papira gabalina
un nésa to sev lidzi. Paris nakamas dienas baudi Kristus vardus,
censoties iegaumét 2. Nefija 32:3 pirms un péc katras maltites.
Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uzraksti, cik maltites
tev vajadzéja, lai pantu iegaumétu.

2. Nefija 32:8-9

Nefijs mums iesaka vienmer ligt

Daudezi cilvéki saka, ka tad, kad vini ir grékojusi, vini
nevélas lagt Debesu Tevu. Bridi padoma, kapéc tas ta
varétu biit. Kurs vélas, lai tu neltidz, 1pasi péc tam, kad
esi grekojis? Kapéc? Ieskaties 2. Nefija 32:8, ko Svétais
Garms mums maca attieciba uz lagsanu? Apdoma jau-
tajumus: Kade], tavuprat, Tas Kungs vélas, lai tu ladz?
Kapéc, tavuprat, Satans nevélas, lai tu ladz?
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Izlasi 2. Nefija 32:9 un uzzini, cik biezi mums vajadzétu
ltigt un kadas svétibas Tas Kungs mums apsola, ja més
ltigsim. Lasot So pantu, ir noderigi zinat, ka iesvetit
nozimé veltit kalpoSanai Dievam vai padarit svétu.

No 2. Nefija 32:9 més macamies principu: Vienmer la-
dzot, meés spésim paveikt visu, ko Tas Kungs véle-
sies, lai més daram savu dvéselu labumam. (Pievérs
uzmanibu, ka 2. Nefija 32:8-9 ir prasmigi parzinama
rakstvieta. Tu vari to atzimeét atskiriga veida, lai nakotné
vieglak varétu atrast.)

Apdoma, ko nozimé vienmeér ltigt. Lasot eldera Dei-
vida A. Bednara, no Divpadsmit apustu]u kvoruma,
izteikumu, pasvitro vienu vai vairakus veidus, ka més
varam pildit bausli — ,vienmér lagt”:

,Misu rakstura, uzvediba vai saistiba ar

misu garigo izaugsmi var biit kaut kas,

par ko mums ir jaapspriezas ar Debesu

Tevu rita lugSana. Péc pienacigas pateici-

bas izteikSanas par sanemtajam svétibam

més izltidzamies sapratni, vadibu un
palidzibu, lai spétu paveikt to, ko nevaram paveikt tikai
ar pasu spékiem vien. . . .

Dienas rituma més lidzam sava sirdi, lai sanemtu
nepartrauktu palidzibu un vadibu. . . .



Saja konkrétaja diena més ievérojam, ka ir brizi, kuros
mums parasti biitu vélme runat skarbi, ta¢u més to ne-
daram, vai kuros mums batu nosliece dusmoties, tacu
meés nedusmojamies. Més saskatam debesu palidzibu
un spéku un pazemigi atzistam, ka esam sanémusi
atbildes uz savu ligsanu. Bridi, kad saskatdm palidzibu,
més izsakam klusu pateicibas lagsanu.

Dienas beigas més atkal nometamies celos, lai sniegtu
atskaiti savam Tevam. Més parrundjam dienas notiku-
mus un izsakam dzili izjustu pateicibu par sanemtajam
svétibam un palidzibu. Més nozélojam grékus un ar Ta
Kunga Gara palidzibu uzzinam, ka varam rikoties, lai
rit klaitu labaki. Tadéjadi maisu vakara lfigSana balstas
uz misu rita lagsanu un ir tas turpinajums. Savukart
misu vakara lagsana ir ari sagatavosanas jégpilnai rita
ltigsanai.

Rita un vakara lagSanas — un visas citas ligSanas starp
tam — nav nesaistiti, noskirti notikumi; drizak tas ir
saistitas kopa katru dienu un vairakas dienas, nedélas,
meénesos un pat gados. Tas daléji paskaidro to, ka més
pildam Svéto Rakstu noradijumu — ,vienmeér lagt”
(Ltkas 21:36; 3. Nefija 18:15, 18; M&D 31:12). Sa-

das jégpilnas liigsanas mums palidz giit visaugstakas
svétibas, kas Dievam ir paglabatas Vina uzticigajiem

bérniem.” (,Pray Always”, Ensign vai Liahona, 2008. g.
nov., 41.-42. Ipp.)

6. Uzraksti sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, ka,
tavuprat, sekosana eldera Bednara noradijumiem —
Lvienmer ligt” — palidzés tava dzive.

Nobeidzot So macibu stundu, izlasi eldera Spen-

sera Dz. Kondjija, kas tolaik kalpoja par Septindesmito,
liecibu attieciba uz Kristus vardu baudisanu: ,lespé-
jams, jiis saskaraties ar lémumiem par kalposanu mi-
sija, savas nakotnes karjeras izvéli un galu gala — par
laulibu. Lasot Svétos Rakstus un ltidzot péc vadibas,
jas visdrizak neieraudzisiet atbildi drukatu vardu veida
gramatas lappuses, tacu lasot jiis sanemsiet skaidrus
iespaidus un pamudinajumus, un, ka solits, Svétais
Gars ,radis jums visu, kas jums jadara” [2. Nefija
32:5]” (,Becoming a Great Benefit to Our Fellow
Beings”, Ensign, 2002. g. maijs, 45. Ipp.).

[J Rakstvietu prasmiga parzinasana —
2. Nefija 32:8-9

7. Turpmako 24 stundu laika mégini iek|aut sava dzive,

ko esi iemacijies par to, ka ,lugt vienmér". Nakamas ma-
cibu stundas sakuma tu tiksi aicinats pastastit par savam domam
un jatam attieciba uz So pieredzi. Uzraksti sava Svéto Rakstu stu-
diju dienasgramata, ka censanas ,ligt vienmér” var izmainit ta-
vas liigsanas.

8. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, zem $is
dienas uzdevumiem, ieraksti:

Es studéju 2. Nefija 32. nodalu un to pabeidzu (datums).

Jautajumi, domas un atzipas, kurds es vélétos dalities ar savu
skolotaju:

2. Nefija 33. nodala

levads

Nefijs pabeidza savu pierakstu, pazinojot, ka vina
rakstitie vardi liecina par Jézu Kristu un parliecina
cilvékus darit labu un pastavét lidz galam. Vins teica,
ka, lai art rakstiti ,nespéka”, vina vardi ir ,loti [vér-
tigi]” un tiks ,padariti stipri” tiem, kas tos lasis (skat.

2. Nefija 33:3-4).Vins liecinaja, ka vina pieraksti ir
,Kristus vardi” un ka cilveki biis atbildigi Dieva prieksa
par to, ka vini pret tiem biis izturéjusies (skat. 2. Nefija
33:10-15).
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1. leprieksé&ja macibu stunda tu tiki aicinats méginat 24

stundu laika ,ltgt vienmér”. Sava Svéto Rakstu studiju
dienasgramata ieraksti domas un sajttas par savu pieredzi.

2. Nefija 33:1-15
Nefijs paskaidro sava pieraksta merki
Bridi padoma, kadi ir iemesli, kapéc tu vélies, lai Svétais

Gars tava sirdi ienes kadu vésti.

Ka veéstijuma nodosana uz sirdi atskiras no véstjjuma
ienaksanas sirdi?

Uz sirdi

Izlasi 2. Nefija 33:1 un uzzini, kuru vardu — uz sirdi vai
sirdi — Nefijs lietoja, lai aprakstitu, uz kurieni Svétais
Gars nes véstijumu. Tu vari to pasvitrot.

Kapéc, tavuprat, ir batiski, ka Svétais Gars nes patie-
sibu uz misu sirdim, nevis musu sirdis ?

Elders Deivids A. Bednars, no Divpadsmit apustulu
kvoruma, runaja par 2. Nefija 33:1, pasludinot: ,Ltdzu,
nemiet véra, ka Gara spéks nes véstijumu uz sirdi, nevis
obligati sirdi. Skolotajs var skaidrot, demonstrét, parlie-
cinat un liecinat ar lielu garigo spéku un ietekmi. Tacu
galu gala pats véstijums un Svéta Gara lieciba ieklast cil-
véka sirdi tikai tad, ja sanéméjs lauj tai ienakt. . . . Macl-
Sanas ticiba atver celu, lai macitais ienaktu sirdi” (,Seek
Learning by Faith”, Ensign, 2007. g. sept., 61. Ipp.).

Elders DzZeralds N. Lands, kurs tolaik

kalpoja par Septindesmito, paskaidroja,

kapéc Svetais Gars nes vardu uz sirdim,

nevis sirdis: ,Kapéc tikai uz sirdi? Cilvéka

ricibas briviba ir tik svéta, ka Debesu Tevs,

pat ar visu Savu bezgaligo spéku, nekad
nepiespiedis cilvéka sirdi. Cilvéks to var censties darit,
bet ne Dievs. Citiem vardiem sakot, Dievs lauj, lai més
pasi biitu savu sirzu uzraugi jeb sargi. Mums no pasu
brivas gribas ir jaatver savas sirdis Garam, jo Vins
mums sevi neuzspiedis” (,Opening Our Hearts”,
Ensign vai Liahona, 2008. g. maijs, 33. Ipp.).

Kas, tavuprat, cilvékiem ir jadara, lai atvértu savas sirdis
Garam?

Izlasi 2. Nefija 33:2 un uzzini, kas notiek, kad cilvéki
nocietina savas sirdis. Ir noderigi zinat, ka fraze , neuz-
skata tas par vértigam” nozimé ,nevértigas”.

2. Uzraksti sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata,

kadu uzvedibu un attieksmi individualo studiju, majmaci-
bas seminara un dievkalpojuma laika, tavuprat, izrada kads, kur$
vélas atvert savu sirdi.
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2. Nefija 33:1-2 mums tiek macits princips: Kad més
atveram savu sirdi, taja var ienakt Sveta Gara
véstijums. Tu vari uzrakstit So principu savos Svétajos
Rakstos.

3. Atbildi sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uz
jautajumiem:
a) Kad tu esi sajutis, ka evangélija vésts ir ienakusi tava sirdi?
Kadi bija apstakli, un kadi bija rezultati?
b) Ko tas pasaka par tavu sirdi tobrid?
Izlasi 2. Nefija 33:3-7 un uzzini, kada bija Nefija ceriba
par tiem, kas lasis vina vardus. Tad pabeidz teikumus,

izmantojot savus vai Nefija vardus. Pievérs uzmanibu,
ka dazam frazém var bt vairak neka viena atbilde:

2. Nefija 33:3 — Es nepartraukti ladzu par

2 Nefija 33:4 — Es zinu

2. Nefija 33:6 — Es gaviléju

2. Nefija 33:7 — Man ir

Pabeidzot studét 2. Nefija 33. nodalu, paturi prata, ka
Sie panti ir pédéja Nefija lieciba, kas pierakstita Své-
tajos Rakstos. Izlasi 2. Nefija 33:10-14 un iedomajies,
ka Sos vardus tu dzirdi no pasa Nefija. Tu vari pasvitrot
frazes, kas tev skiet svarigas.

4. |zraksti sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata da-

Zas frazes no 2. Nefija 33:10-14, kuras tev $kiet svarigas,
un paskaidro — kapéc. Atbildi sava Svéto Rakstu studiju die-
nasgramata uz jautajumu: Ja cilvéki ticés Kristum, ko vini jutis
pret Mormona Gramatu? (Skat. 2. Nefija 33:10.)

Izlasi 2. Nefija 33:15 un apdoma Nefija pedéjos vardus:
,Man ir jaklausa.” Tu vari uzrakstit , 1. Nefija 3:7” ka
noradi uz citu rakstvietu savos Svétajos Rakstos, blakus
2. Nefija 33:15. Parlasi 1. Nefija 3:7 un uzzini, ka sie
divi panti ir saistiti.

5. Paris mindtes atska-
ties uz 1. Nefija un
2. Nefija gramatu, pievérsot uz-
manibu Nefija paklausibas pie-

Izmanto norades
uz citu rakstvietu

\
Mijnorade ir Svéto Rakstu at-
sauce, kas noradrs uz papildus
informaciju, sniedzot plasaku
ieskatu par tému, kuru stude.
Tu ievérojami iegdsi, ja, Stu-
déjot un atrodot pantus, kas
palidz iegat labaku izpratni
par kadu citu Svéto Rakstu
pantu vai tému, pierakstisi
Sis mijnorades savos Svétajos
Rakstos.

mériem. Sava Svéto Rakstu
studiju dienasgramata uzraksti
dazus piemérus, ko atradi. Sa-
meklé milako vai svarigako
pantu, kas tevi ir parliecinajis
darit labu, klat labakam vai ti-
cét Glabéjam, ka to teica Nefijs
(skat. 2. Nefija 33:1). leraksti So
pantu sava Svéto Rakstu studiju
dienasgramata.




Nefija beidzama lieciba un bridinajums tiem, kuri va-
rétu atraidit vina vardus, uzliek mums lielaku atbildibu
attieksmé pret Mormona Gramatu. Prezidents DZozefs
Fildings Smits macija, ka més, baznicas locekli, esam
atbildigi par to, lai studétu Mormona Gramatu.

»~Man skiet, ka neviens $is baznicas loceklis nekad
nebtis pilniba apmierinats, kameér nebts vairakkart
izlasijis Mormona Gramatu un pamatigi to apdomajis,
lai varétu sniegt liecibu, ka tas patiesam ir Visuvarena
iedvesmots pieraksts un ka ta vésture ir patiesa. . . .

... Neviens baznicas loceklis, kur$ nav nopietni un
ripigi studéjis Mormona Gramatu, nevar palikt ne-
nosodits Dieva prieksa” (citats no Conference Report,
1961. g. okt., 18. Ipp.).

Tev ir iespéja izlemt, ka tu izturésies pret Nefija var-
diem un Mormona Gramatu.

6. Novérté savus centienus Mormona Gramatas studé-
$ana un uzraksti sava Svéto Rakstu studiju dienasgra-
mata, ka tu varétu uzlabot savas studijas.

Noslédzot so macibu stundu, izlasi
prezidenta Gordona B. Hinklija apsoli-
jumu tiem, kuri uzcitigi studés Mormona
Gramatu: ,Neatkarigi no ta, cik reizes jis
ieprieks jau busiet izlasijusi Mormona
Gramatu, jisu dzivé un majas veél bagati-
gak ienaks Ta Kunga Gars, nostiprinasies jusu apné-
miba paklausit Vina bausliem un jasu lieciba par Dieva
Déla dzivo realitati klais spécigaka” (,A Testimony
Vibrant and True”, Ensign, 2005. g. aug., 6. Ipp.).

7. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, zem Sis
dienas uzdevumiem, ieraksti:
Es lasiju 2. Nefija 33. nodaju un to pabeidzu (datums).

Jautajumi, domas un atzipas, kurds es vélétos dalities ar savu
skolotaju:
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Jekaba gramata

Kadel studet so gramatu?

Studéjot Jekaba gramatu, tu uzzinasi svarigas
macibas no vira, kuram bija nesatricinama ticiba
Jézum Kristum. Jékabs vairakkart liecinaja par
Glabéju un aicinaja savus laudis un tos, kuri lasTs Sos
vardus, nozélot grékus. Vins macija un paradija, cik
svarigi ir uzcitigi pildit Ta Kunga aicinajumus. Vins
bridinaja savus laudis par lepnibas, bagatibas un
netikumibas briesmam. Jékabs arf citéja un atsaucas
uz Zénosa lidzibu par ellaskokiem, kas parada Glabéja
nenogurdinamas puales nest glabsanu visiem Dieva
bérniem. Péc sastapsanas ar antikristu Seremu, Jékabs
paradija, ka taisnigi atbildét tiem, kuri apSauba vai
kritizé masu ticibu.

Kas sarakstija So gramatu?

So gramatu sarakstija Jékabs, Sarijas un Lehija
piektais déls. Vins piedzima tuksnesi, laika, kad vina
gimene celoja uz apsolito zemi. Sava bérniba Jékabs
«lizjuta] cieSanas un daudz bédu savu bralu rupjibas
dé|"” (2. Nefija 2:1). Tomér Lehijs vinam apsolija, ka
Dievs ,iesvétis [vina] bédas [vinam] par labumu” un
vins vadis savas dienas ,kalposana [savam] Dievam”
(2. Nefija 2:2-3). Sava jauniba Jékabs redzéja Glabgja
godibu (skat. 2. Nefija 2:3-4). Nefijs iesvétija Jékabu
par nefijieSu priesteri un skolotaju (skat. 2. Nefija
5:26) un vélak uzticéja vinam mazas Nefija plaksnes
(skat. Jekaba 1:1-4). Esot uzticigs priesteribas vaditajs
un skolotajs, Jékabs citigi stradaja, lai parliecinatu
savus |audis ticét Kristum (skat. Jékaba 1:7). Vin3
sanéma atklasmes par Glabgju, pieredzéja engelu
kalposanu, dzirdgja Ta Kunga balsi (skat. Jeékaba

7:5) un redzéja savu Pestitaju (skat. 2. Nefija 11:2-3).
Jekabs bija Enosa tévs, kuram ving pirms naves
uzticéja plaksnes.

Kur un kad ta tika sarakstita?

Jekaba gramata tika iesakta ap 544. gadu p.m.e.,
kad Nefijs vinam uzticéja mazas plaksnes. Ta tika
pabeigta Jékaba dzives nogalé, kad vin$ nodeva
plaksnes savam délam Enosam. Jékabs uzrakstija $o0s
pierakstus, kamér dzivoja Nefija zemé.

Jekaba 1.-2. nodala

levads

.....

saka ,nodoties launiem darbiem” (Jekaba 1:15). Nefijs
bija iesvétijis savus jaunakos bralus, Jekabu un Jazepu,
par lauzu priesteriem un skolotajiem, un vini uzcitigi
stradaja, lai parliecinatu cilvekus nozélot grekus un
nakt pie Kristus. Jekabs paklausija Nefija pavélei un
pierakstija svétas macibas, atklasmes un pravietojumus
uz mazajam plaksném. Budams uzticigs savam die-
viski dotajam uzdevumam, Jékabs aicinaja savus laudis
nozelot grékus, bridinot vinus par tadiem gréekiem ka
lepniba, milestiba uz bagatibam un seksuala netikliba.
Vins macija par to, kadas briesmas un sekas draud,
piekopjot Sos tris izplatitos grékus.

Jekaba 1:1-2:11

Jékabs bridina laudis par vipu launumu

Apdoma, ko tu teiktu sada situacija: viens no taviem
draugiem baznica izrada negativu attieksmi pret
saviem priesteribas vaditajiem, sakot: ,Vini nezina,

kas notiek realaja pasaulé. Vini bridina par izvélém,
kuram nav lielas nozimes. Es vélétos, kaut vini netérétu
tik daudz laika, stastot par visu slikto, no ka mums
vajadzétu vairities. Viniem vajadzétu runat tikai par
pozitivo.”

Padoma, kapéc priesteribas vaditaji dazkart bridina

par grékiem. Jekabs rakstija, ka péc Nefija naves (skat.
Jekaba 1:9) laudis saka nodoties launiem darbiem.
Izlasi Jekaba 1:15-16, pievérsot uzmanibu lauzu ricibai,
par kuru Jekabs bija nortipéjies.



Tu vari apvilkt vardu saka Jekaba 1:15-16. Kapéc ta ir
svétiba, ka mums ir priesteribas vaditaji, kuri bridina
par problémam, kad tas sakusas vai pirms tas vispar
sakusas?

Izlasi Jékaba 1:6-8, pievérsot uzmanibu tam, kapec Jé-
tavuprat, priesteribas vaditaji tava gimené, ka ari vie-
téjie un visparéjie priesteribas vaditaji bridina tevi par
gréka sekam un tik uzcitigi maca evangeliju? Tu vari
atzimét frazes no Jekaba 1:7, kas maca sadu patiesibu:
Priesteribas vaditaji uzcitigi strada, lai palidzétu
mums nakt pie Kristus.

Izlasi Jékaba 1:17-19, pievérSot uzmanibu tam, kadeél
vél Jékabs un vina bralis Jazeps tik uzcitigi macija savus
laudis.

Ko, tavuprat, nozimé sanemt ,uzdevumu no Ta
Kunga” (Jekaba 1:17)?

Tu vari apvilkt ari citas frazes, kas maca principu:
Priesteribas vaditajiem ir dieviski dots pienakums
macit Dieva vardu un bridinat par gréka sekam.

Bridi padoma, kapéc ir tik svarigi saprast, ka no bazni-
cas vaditajiem tiek prasita atbildiba par piliniem macit
mums to, ko Tas Kungs vélas, lai més zinatu.

Lasot Jekaba 2:1-3, 6-7, 10-11, sameklé frazes, kur
aprakstits, ka Jekabs jutas, pildot savu grito uzdevumu
— aicinat laudis nozélot grékus.

1. Padoma, ka turpmak minétajas frazés paradas Jekaba

motivacija paveikt savu griito uzdevumu: , Sodien es
esmu nospiests ar daudz lielaku vélmi un raizeém par jisu dveése|u
labklajibu” (Jekaba 2:3); un ,man ir jarikojas saskana ar Dieva
stingrajam pavélém” (Jekaba 2:10). Pieraksti sava Svéto Rakstu
studiju dienasgramata atbildes uz dotajiem jautajumiem:

a) Ka tu esi izjutis kada priesteribas vaditaja milestibu un rlpes
par tevi?

b) Ka tu esi sajutis, ka Dievs ir iedvesmoijis priesteribas vaditaja
vardus vai ricibu, lai tev palidzetu?

Padoma vélreiz par $is macibu stundas sakuma aprak-
stito situaciju. Padoma, ka tu atbildétu savam draugam,
balstoties uz to, ko Sodien esi iemacijies.

Jekaba 2:12-21

Jekabs nosoda savu Jauzu
lepnibu

Lai sagatavotos studi-
jam par to, ko Tas Kungs
pavéléja Jekabam mactit,
padoma, ka Tas Kungs
tevi svétijis sadas jomas:
gimene, draugi, baznicas
vaditaji un skolotaji, mak-
slinieciskas un muzikalas
spéjas, fiziskie dotumi,
talanti, izglitiba, izaugsmes
iespé&jas, zinasanas par
evangeliju un materialie
labumi. Padoma ari par
citam lietam, ar ko Tas
Kungs tevi svétijis.

Izlasi Jékaba 2:12-13, pie-
vérsot uzmanibu tam, péc

.....

Svéto Rakstu
attiecinasana uz
misu ikdienas dzivi

R
Studgjot Svétos Rakstus, ir
svarigi padomat, ka konkrétais
princips var tikt attiecinats uz
tavu personigo dzivi. Padoma,
ka tu rikotos, ja saprastu un
dzivotu péc principa, kas
macits Svétajos Rakstos. Saja
gadijuma, domajot par to, ka
atbildét draugam, kuram ir
negativa attieksme pret sa-
viem priesteribas vadrtajiem,
tu varési labak saprast, kadé|
vaditaji bridina mis par gréka
sekam.

ka ,gadibas roka” ir svétijusi nefijieSus ar bagatibam.
S1 fraze attiecas uz msu Debesu Tevu.

2. Pieraksti sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata,
kadel batu svarigi atcereties, ka visas tavas svetibas un

spéjas ir Ta Kunga dotas.

Ja neuzmanisimies, tad, sanemot svétibas, péc kuram

.....

vieta pieraksti, ko, tavuprat, nozimé , uzpusties savu

sirzu lepniba”.

Kadus célonus nefijiesu lepnibai Jekabs min Jékaba

2:13?

Padoma par kadu muisdienu personibu vai cilvéku
kopumu, kas slikti izturas, ignoré vai vaja citus, jo ir
,dabtjusi vairak” neka tie, pret kuriem vini ir nejauki
(Jekaba 2:13). Pieméram, daziem cilvékiem ir vairak
naudas, draugu, ievérojamaki fiziskie dotumi vai pat
lielakas zinasanas par evangeliju neka citiem, tadé] vini
maldigi doma, ka ir labaki neka citi, vai pat vaja vinus.
Padoma, vai tava dzivé ir bijis periods, kad esi juties

paraks par citiem.
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Izlasi Jekaba 2:17-21 un atzimé frazes, kas var palidzét
parvarét tavu lepnibu.

3. lzraksti paris frazes no Jékaba 2:17-21 sava Svéto

Rakstu studiju dienasgramata un paskaidro, ka Sis frazes
var tev palidzet parvarét savu lepnibu. Pildot So uzdevumu, biitu
lietderigi padomat par daziem jautajumiem: Ko, tavuprat, nozimé
tiekties péc Dieva valstibas? legit ceribu Kristd? Ka tas, ka tiecies
péc Dieva valstibas un gsti ceribu Kristd, ietekmé to, ko tu doma
par citiem un ka pret viniem izturies?

ledomajies, ka tava mamma, tétis vai vaditajs prasa, ko
Sodien esi iemacijies. Izraksti vienu principu no Jékaba
2:17-21, ko varétu izmantot, lai viniem atbildétu.

Viens no Jékaba 2:17-21 minétajiem principiem vésta:
Pirms tiecamies péc citam lietam, mums jatiecas
péc Dieva valstibas.

4. Pieraksti sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, ka
tu varétu izmantot Ta Kunga dotas svétibas un iespéjas,
lai palidzétu celt Dieva valstibu un bitu par svétibu apkartgjiem.

Jekaba 2:22-30
Jékabs nosoda savu Jauzu netiklibu

Izlasi So prezidenta Ezra Tafta Bensona izteikumu.
Padoma, ko varétu ierakstit tuksaja vieta:

, Vispostosakais $is paaudzes gréks ir

" (,,Cleansing the Inner Vessel”, Ensign,
1986. g. maijs, 4. lpp.; pareizo atbildi meklé macibu
stundas apraksta nosléeguma.)

Izlasi Jekaba 2:22-23, 28 un atzimé frazes, kuras Jékabs
lietoja, lai aprakstitu, cik smags noziegums ir netikliba.
Paturi prata, ka vards netikliba attiecas uz seksualajiem
grékiem.

Elders Ricards G. Skots, no Divpadsmit

apustulu kvoruma, paskaidroja, kada

riciba uzskatama par Ta Kunga Skistibas

likuma parkapumu: ,Jebkura seksuala

tuviba arpus laulibas saitém, — ar to es

domaju ikvienu apzinatu kontaktu ar
otra cilvéka svétajam un intimajam kermena vietam,
neatkarigi no ta, vai esat kaili vai apgérbti, — ir gréks,
un Dievs to ir aizliedzis. Par parkapumu uzskatama ari
apzinata $adu sajiitu veicinasana pasiem sava ker-
meni.” (,Making the Right Choices”, Ensign, 1994. g.
nov., 38. Ipp.)

ArT homoseksuala riciba un pornografijas skatiSanas ir
Ta Kunga Skistibas likuma parkapums.
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savus grékus, par kuriem rakstits Jékaba 2:23-24.
Padoma, ka cilvéki cengas attaisnot $adu netiklibu
misdienas.

Viens no nefijiesu grékiem bija neatlauta daudzsieviba.
Jékabs macija viniem Ta Kunga bausli, kas paredz, ka
virs drikst precét tikai vienu sievu (skat. Jekaba 2:27).

Ja virietis apnem vairakas sievas, darot to bez Ta Kunga
atlaujas, kas dota caur ieceltajiem priesteribas vadita-
jiem, tad tas ir intimas dabas gréks. Dieva acis seksualie
parkapumi ir Joti smags gréks (skat. Almas 39:5).

Starp Ta Kunga laudim daudzsieviba atlauta vienigi
tad, ja Tas Kungs to pavéléjis (skat. Jekaba 2:30). Atse-
vigkos véstures periodos Tas Kungs ir pavélgjis Saviem
laudim piekopt daudzsievibu. Pieméram, Vecas Deri-
bas laikos daudzsievibu piekopa Abrahams un Saraja
(skat. 1. Mozus 16:1-3; M&D 132:34-35, 37), un vinu
mazdéls Jékabs (skat. M&D 132:37). Kadu laiku ta tika
piekopta ari atjaunotas Baznicas pirmsakumos, sakot
ar pravieti DZzozefu Smitu (skat. M&D 132:32-33, 53).
Tacu péc laika Dievs pavéléja pravietim Vilfordam Vud-
rofam izbeigt daudzsievibas piekopsanu (skat. Oficiala
deklaracija 1 Maciba un Deribas).

Izlasi Jékaba 2:31-35 un atzimé frazes, kur aprakstitas
seksualo gréku negativas sekas.

5. Atbildi sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uz
jautajumiem:
a) Saskana ar Jekaba teikto, kadu iespaidu netikliba atstaj uz
gimeni?
b) lespé&jams, dazi jauniesi uzskata, ka vini var at|auties netikli-
bas, jo viniem nav b&rmu un vini nav precéjusies, tatad nav neuz-
ticigi savam laulatajam draugam. Kadu iespaidu netikliba var
atstat uz pusaudzi un vina gimeni?

) Kadél, tavuprat, Tas Kungs uzskata netikltbu par tik smagu
greku?

Parlasi Jekaba 2:28 panta sakumu un atzimé, par ko Tas
Kungs priecajas. (Ievéro — lai gan Jékabs Saja panta
ipasi piemingjis sievietes, tiesi tapat To Kungu ieprie-
cina ari virie$u $kistiba.) Saja panta macitais princips
vésta: Tas Kungs priecajas par skistibu.
Pamatojoties uz to, ko Sodien esi macijies, apdoma,
kapéc Tas Kungs priecajas par Savu bérnu skistibu.
Padoma par savu tagadéjo gimeni un par gimeni, kuru
vélies izveidot nakotné. Ka dzivosana saskana ar Ta
Kunga Skistibas likumu svétis tevi pasu un tavu gi-
meni? Apdoma, ka tava izvéle — bt skistam un tiram
— iepriecina To Kungu.



Tu vari palikt tirs. Ja esi grekojis pret Skistibas likumu,
tu vari nozélot grékus un klat tirs caur Jézus Kristus
istenoto IzpirkSanu. Tiecies péc Svéta Gara vadibas, do-
majot par to, ka sevi pasargat no Skistibas likuma par-
kapsanas. Ja esi veicis seksualus parkapumus, dari visu,
kas nepieciesams, tai skaita, tiecies ar savu biskapu vai
draudzes prezidentu, lai atzitos taja, ko esi pastradajis,
parkapjot Ta Kunga Skistibas likumu.

6. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, zem $is
dienas uzdevumiem, ieraksti:

Es studéju Jékaba 1.—2. nodalu un pabeidzu studijas (datums).

Jautajumi, domas un atzipas, kurds es vélétos dalities ar savu
skolotaju:

Macibu stundas sakuma doto citatu vajadzétu papildi-
nat sadi: Prezidents Bensons teica: , Vispostosakais $is
paaudzes gréks ir netikliba.”

Jekaba 3.—4. nodala

levads

Jekaba 3. nodala ietverts Jékaba spredika noslégums,
ko vins teica saviem laudim. Nosléguma Jékabs dazos
vardos sniedza mierindjumu un apsolijumu sirdsskista-
jiem. Vins$ ari nosodija lepnibu un neskistibu savu lauzu
vid{i, bridinot vinus par sekam, kas iestasies, ja tie
nenozélos grékus. Jekaba 3. nodala ietverti vardi, kurus
Jekabs jutas iedvesmots pierakstit, uzrunajot cilvékus,
kuri kadudien lasis vina pierakstus. Vins liecinaja par
Jezus Kristus IzpirkSanu un parliecinaja lasitajus tikt
samierinatiem (atkal btt saskana) ar Dievu Tevu caur
Izpirksanu. Vins pacéla bridinajuma balsi, uzrunajot
jadus, kuri noraidis Jézu Kristu un Vina evangeélija
skaidribu.

Jekaba 3. nodala

Jekabs iedrosina sirdsskistos un mudina Jaudis nozélot

grékus

Padoma, kadu padomu tu varétu dot jaunietim vai

jaunietei dotajas situacijas:

* Jauniete, kura censas dzivot taisnigi, cies sava téva
alkohola atkaribas dél.

* Jaunietis, kurs no sirds censas dzivot saskana ar
evangeliju, cie$ savu vecaku skirsanas del.

* Jauniete citigi censas milét savu gimeni, tacu majas
grutibas sagada masas savtiga un neveriga attieksme.

Padoma par parbaudijumiem, kurus nacies pieredzét,
kaut centies dzivot taisnigi. Jekabs macija, ko sadas
reizés darit. Izlasi pirmo teikumu Jékaba 3:1, pieversot
uzmanibu tam, ko Jékabs 3. nodala uzrunaja pirmam
kartam.

Jekabs teica, ka citu cilvéku lepnibas un netiklibas dél
(par ko vins ieprieks bridinaja Jéekaba 2. nodala) cietusi
ari sirdsskistie. Izlasi Jekaba 3:1-2 un aizpildi doto
tabulu:

Uz ko Jekabs mudinaja
sirdsskistos?

Ko Dievs apsola sirdsskis-
tajiem?

1. Parlasi savas atbildes pirmaja sleja. Lai padomatu par
30 principu dzilak, izvélies divus no dotajiem jautajumiem
un atbildi uz tiem sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata:
a) Ka, tavuprat, jaunietis var ,raudzities uz Dievu ar stingru
pratu”?
b) Ka tev kiet, ko nozimé parbaudijumu laika lugt Dievu ,ar
lielu tictou”?
) Kas, tavuprat, jadara jaunietim, lai ,sanemtu iepriecinoso
Dieva vardu"?

2. Parlasi savas atbildes otraja sleja. Sie panti maca, ka
Dievs mierinas sirdsskistos vinu cieSanas. Lai pado-
matu par So principu dzilak, atbildi uz kadu vai visiem Siem jauta-
jumiem sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata:
a) Ka tu esi sanémis Dieva mierinajumu savas ciesanas, censo-
ties Vinam sekot?
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b) Ka tev parbaudijumu laika palidzéjusi ligsana ,ar lielu
ticibu"?

) Ka Dieva varda uzklausisana ir palidzéjusi tev sajust Vina
milestibu?

Péc tam, kad Jekabs bija uzrunajis sirdsskistos, vins pie-
versas tiem, kuri tadi nebija. Izlasi Jékaba 3:3-4, 10-12,
pievérsot uzmanibu tam, uz ko Jékabs mudinaja Sos
laudis. Biitu lietderigi paturét prata, ka fraze ,uzmo-
dinat savas dvéselu spéjas” nozimé uzmodinat savas
spé&jas un jutas un vardi netikliba un baudkare attiecas
uz intimas dabas grékiem un iekari.

Jékaba 3:3-4, 10-12 var lasit Jékaba bridindjumus par
to, kas notiks, ja vina laudis nenozélos grékus. Kad stu-
desi Sos pantus, apvelc frazes, kur minétas sadas sekas:
(a) lamaniesi vinus iznicinas; (b) vinu piemeérs novedis
vinu bérnus izniciba; (c) vini pieredzeés otro navi jeb,
citiem vardiem, atskirtibu no Dieva.

Padoma par to, kadél Jekaba bridinajums var tikt uz-
skatits par lielu svétibu vina laudim.

Ka rakstits Jékaba 3:5-7, Jéekabs bezbailigi pazinoja, ka
lamaniesi ir ,taisnigaki” neka nefijiesi, jo ,vinu viri mil
savas sievas, un vinu sievas mil savus virus; un vinu viri
nozélot visus savus grékus, seviski tos, kuru dél mazi-
najas gimené valdosa milestiba un uzticiba.

Padoma par Jekaba 3:11-12 un uzraksti véstijuma kop-
savilkumu saviem vardiem.

Padoma par kardina-
jumiem, ar kuriem tev
nakas saskarties, un par
briesmigajam sekam,
kas iet secen, nozélojot
nepareizo ricibu.

Izveido Svéeto Rakstu
kopsavilkumu
saviem vardiem

Rakstot Svéto Rakstu kop-
savilkumu, centies saprast,
ko tie maca, un tad padoma,
un pastasti vai pieraksti $o
vastijumu ta, lai tev pasam
biitu skaidrs. Tadgjadi tu la-

Jekaba 4. nodala

Jékabs parliecina savus
Jaudis iegat ceribu, lai vini

bak varési attiecinat Svétajos
Rakstos paustos patiesos
principus uz savu dzivi. Pec
kada panta vai pantu kopsa-
vilkuma pierakstisanas parlasi
to, lai parliecinatos, ka tas
sasaucas ar panta vai pantu
pamatdomu.
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var atgriezties pie Dieva

Gatavojoties studét
Jekaba 4. nodalu, pacel
savu pildspalvu vai
zimuli vismaz metru
virs rokasgramatas un
svied to, méginot trapit
mérka centrd — ,zimeé”.
Vari méginat vairakas

reizes. Padoma3, cik tas biitu griiti, ja tu skatitos nevis uz
mérki, bet kaut kur citur. Cik labi, tavuprat, veiktos loka
bet aiz tas — taluma? Izlasi Jékaba 4:14 un noskaidro,
kadas ipasibas piemitis laudim, kuri, ka Jékabs pravie-
toja, likosies ,aiz noliktas zimes”.

Lidzas Jékaba 4:14 tu vari pierakstit, ka ,zime ir
Kristus” (Neal A. Maxwell, ,Jesus of Nazareth, Savior
and King”, Ensign, 1976. g. maijs, 26. Ipp.). Lidzigi
macija ari Pavils: ,Es dzenos pretim mérkim, goda
balvai — Dieva debesu aicinajumam Kristti Jéza.”
(Filipiesiem 3:14.)

Pravietis Jekabs runaja par judiem, kuri parpratis
Mozus likumu un ta noltiku — vest vinus pie Glabgja.
Daudzi judi mekléja cita veida glabsanu, nevis to, ko
piedavaja Jezus, Mesija, — vini mekléja glabinu no
cittautiesu varas un spaidiem.

3. Atbildi sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uz
dotajiem jautajumiem:
a) Ko, tavuprat, nozimé ltkoties aiz noliktas zimes (J&ézus Kristus)?
b) Kadas judu attieksmes un ricibas iezimes, kas minétas Jékaba
4:14, padarija vinus aklus un atturéja pienemt Jezu Kristu?
¢) Ka misdienu |audis |tkojas aiz zimes jeb nespéj pievérsties
Glab&jam? Mini piemérus!

Jekabs velgjas, lai tie, kuri lasa vina pierakstu, izrada
pavisam citu attieksmi neka judi, kuri palaida garam
minéto zimi. Izlasi Jekaba 4:4, pievérsot uzmanibu
tam, ko Jékabs gribéja, lai visi, kuri lasis vina pierakstu,
zinatu. Izlasi ari Jekaba 4:12 un atzimé frazi — ,ka-
péc nerunat par Kristus Izpirksanu”. Jekaba 4:4-12
Jekabs min vairakus iemeslus tam, kadé] vins tic Jezum
Kristum un kadé] vins doma, ka mums ir svarigi darit
citiem zinamu IzpirkSanas bttibu.



4. Parraksti dotas Svéto Rakstu atsauces sava Svéto Rak-
stu studiju dienasgramata un uzraksti Tsu kopsavilkumu
katrai no Sim Jekaba macibam par Jézu Kristu un IzpirkSanu.

a) Jekaba 4:4-6

b) Jekaba 4:7-8

c) Jekaba 4:9-10
d) Jékaba 4:11

Kuri vardi vai frazes Jekaba 4:4—6 norada uz to, ka
Jekaba laudis saprata, kada ir Dievibas daba?

Butu lietderigi paturét prata, ka fraze ,tiksit staditi
Dieva prieksa ka Kristus pirmie augli” (Jekaba 4:11)
nozimé stavét Dieva prieksa celestialas valstibas cie-
nigam. Tapat ir svarigi saprast: lai mums bitu ceriba
»uz [Glabéja] godibu” (Jekaba 4:4), mums ir jatic tam,
ka Jezus Kristus ir nodrosinajis celu, lai més varétu tikt
pestiti no grékiem un péc augsamcelSanas atgriezties
pie Debesu Teva.

Jekaba 4. nodala patiesibas princips vésta: Caur Jézus
Kristus istenoto IzpirkSanu més varam tikt piepil-
diti ar ceribu un samierinati ar Dievu.

5. Uzraksti isas atbildes uz dotajiem jautajumiem sava
Svéto Rakstu studiju dienasgramata:
a) Parlasi patiesos principus par Jézu Kristu, kurus studgji
Jékaba 4:4-12, un izvélies vienu, kas tevi Tpasi motivé runat par
Izpirk$anu. Pieraksti $o principu un paskaidro, kadé| to izvélgjies.

b) Kadi vél personigi iemesli motivé tevi runat par Jézu Kristu
un Izpirksanu?

Noslédzot so stundu, apdoma, kadél juti pateicibu par
Glabeéju. Tu vari dalities savas domas ar kadu gimenes
locekli vai tuvu draugu.

6. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, zem $is
dienas uzdevumiem, ieraksti:

Es studéju Jékaba 3.—4. nodalu un pabeidzu studijas (datums).

Jautajumi, domas un atzipas, kurds es vélétos dalities ar savu
skolotaju:

Jekaba 5.-6. nodala

levads

Jekaba 5. nodala ietverta lidziba par darza un savvalas
ellas kokiem, kuru pirmais atklaja pravietis — varda
Zénoss. Jékabs izmantoja So lidzibu, macot, ka Tas
Kungs allaz strada, lai glabtu Savu deribas tautu, pat
ja tie no Vina novérsas. Lidziba skaidro, ka Tas Kungs
izklidinaja Israéla namu — Savus deribas laudis — pa
visu zemes virsu un ka pédéjas dienas Vins tos atkal

Vina darzs ir lauks, ko izmanto vinogulaju un olivkoku (ellaskoku) stadiSanai. Senaja Israéla olivkokiem bija |oti liela vértiba. Olivas izmantoja
partika, un olive|la tika lietota édiena un medikamentu pagatavosanai, ka ari ellas lampam. Tacu olivkoki bija labi jaapripé un jakopij, lai tie

dotu labus auglus.
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sapulcinas. Sai lidzibai ir ipasa, personiga nozime ari
attieciba uz mums ka Israéla nama locekliem un Ta
Kunga kalpiem. Jékaba 6. nodala Jékabs uzsver, cik liela
ir Ta Kunga Zélastiba un taisnigums, taja pasa laika
mudinot savus laudis (un mas) nozélot grékus.

Jekaba 5:1-12

Jékabs cité Zénosu, kurs pielidzinaja Israéla namu darza
ellas kokiem

Vai kads no taviem draugiem vai milajiem ir Saubijies
par Dieva milestibu pret sevi, seviski sastopoties ar
parbaudijumiem, kad vins pats, iespéjams, novérsas no
Dieva? Apdoma dotos piemeérus:

* Kadam jaunam priesteribas neséjam rodas grécigs
ieradums. Vins tic, ka citiem var tikt piedots, bet Sau-
bas, ka Tas Kungs pienems vina gréku nozélosanu.

¢ Kada jauniete parkapj bausli.Vinai ir vainas apzina,
vina jutas briesmigi un saubas, vai Tas Kungs
joprojam vinu mil.

Jekabs pravietoja, ka judi noraidis Jezu Kristu (skat.
Jekaba 4:15).Vins arl pravietoja, ka Jézus Kristus turpi-
nas stradat, lai glabtu Savus laudis, pat péc tam, kad tie
btis Vinu noraidijusi. Lai attélotu So patiesibu, Jekabs
citéja praviesa Zénosa lidzibu (skat. Jekaba 5:1). Lidziba
ir stasts, kura ir simboliskas zimes, lietas un darbibas,
kas maca patiesibu. Studéjot Jekaba 5. nodalu, apdoma,
ka Tas Kungs vienmeér sniedzas tev preti — pat tad, kad
esi grékojis.

Izlasi Jekaba 5:2 un atzimé savos Svétajos Rakstos, kam
Zénoss sludinaja so macibu.

Ta ka tu esi noslédzis deribu ar To Kungu kristoties,
tu esi Israéla nama loceklis. Tu esi dala no stasta, par
ko tiek runats Jekaba 5. nodala. Izlasi Jekaba 5:3 un
atzimé, ko Zénoss izmantoja sava lidziba, lai attélotu
Israéla namu. Atzimé ari to, kas sdka notikt ar darza
ellas koku.

Pievérs uzmanibu atsaucei d Jékaba 5:3, kas norada, ka
koka panikums nozimé atkrisanu. Atkrisana norisinas,
kad cilvéki vai lauzu kopums novérsas no Ta Kunga un
Vina evangelija.

Dotaja tabula ir sarakstiti simboli, kas palidz mums
saprast Zénosa lidzibas nozimi, ka ar1 panti, kur sie
simboli pirmoreiz paradas. Atzimeé $os simbolus savos
Svétajos Rakstos. Tu vari ari uzrakstit dazu simbolu
nozimi savu Svéto Rakstu lappusu malas.
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Jekaba 5. nodala: Lidziba par darza un savvalas

ellas kokiem

Simbols

Nozime

Darza ellas koks (3. pants)

Israéla nams, Dieva deribas
tauta

Vina darzs (3. pants)

Pasaule

Panikt (3. pants)

Greks un atkrisana

Vina darza saimnieks
(4. pants)

Jézus Kristus

Apgriezt, aprakt un kopt
(4. pants)

Ta Kunga piles, lai mums
palidzétu bt taisnigiem un
dartt labus darbus

Zari (6. pants)

LauZu grupas

Savvalas ellas koks
(7. pants)

Citticibnieki — tie, kuri nav
slégusi deribu ar To Kungu.
Lidzibas turpinajuma dabigie
ellas koki, kas attélo Israéla
nama atkritusas dalas, ar tiek
aprakstiti ka ,savvalas” ellas
koki.

Zaru nopltksana un
uzpotésana (7.—8. pants)

Ta Kunga deribas Jauzu
izklidinasana un sapulcinasana.
Savvalas ellas koka zaru
piepotéSana darza ellas kokam
attélo citticlbnieku pievérsanos
evangélijam, kuri caur
kristisanos kldst par Ta Kunga
deribas laudim.

Zaru sadedzinasana
(7. pants)

Dieva sodi par |aunajiem

Augli (8. pants)

Cilveku dzive vai darbi

Darza ellas koka saknes
(11. pants)

Deribas, ko Tas Kungs slédz

ar tiem, kuri Vinam seko.
Saknes var attélot arf cilvekus,
ar kuriem Tas Kungs slédza
deribu sendienas, pieméram,
Abrahamu, Tzaku un Jekabu
(skat. Jekaba 6:4).




Izlasi Jékaba 5:4-6 un atzimé, ko vina darza Kungs
darija vispirms, lai glabtu darza e]las koku. Paskaties ie-
priekséja tabula un pievérs uzmanibu, kas ir vina darza
Kungs un ko nozimé Vina veikta apgrieSana, apraksana
un kopsana.

Uzpotésanas procesa veseligie zari tiek nogriezti no koka un pieau-
dzéti pie kada cita koka stumbra.

Elders Dzefrijs R. Holands, no Divpad-
smit apustulu kvoruma, paskaidroja, par
ko ir 1 lidziba. Lasot skaidrojumu,
pasvitro, kada, saskana ar vina macito, ir
8is lidzibas dzilaka nozime.

~Jékaba parstastita lidziba jau no pasa
sakuma vésta par Kristu [vina darza Saimniekul]. . . .

Stastu par vina darza Kungu, kurs ar saviem stradnie-
kiem censas spécinat, apgriezt, attirit un visadi citadi
padarit savus kokus augligus (ka vésta viena nodala
ieklautais vésturiskais ieskats Israéla izklidinasana un
sapulcinasana), caurstravo dzilaka nozime, kas vésta
par IzpirkSanu, kura nostiprina un sekmé so darbu.”
(Christ and the New Covenant: The Messianic Message of
the Book of Mormon [1997. g.], 165. 1pp.)

Kaut ari skiet, ka Jékaba 5. nodala runats par ellas ko-
kiem, 81 lidziba patiesiba ir par cilvékiem, kuri grékojot
novérsusies no Ta Kunga, un par Vina ptlém palidzét
tiem pie Vina atgriezties. Saja nodala macits, ka Tas
Kungs miis mil un uzcitigi strada, lai mis glabtu.
Turpinot studét lidzibu, sameklé apliecinajumus Sai
patiesibai, Ipasu uzmanibu pievérsot tam, ko Tas Kungs
jat pret Israélu — darza ellas koku — unVina nepagur-
stosajiem centieniem to glabt. Pieméram, izlasi Jékaba
5:7 un padoma par vardiem: ,Mani sapina tas, ka man
jazaudé sis koks.” Kadas jutas, tavuprat, Tas Kungs Seit
pauz un kade]?

Velreiz izlasi So frazi un Soreiz ievieto savu vardu ,S$is
koks” vieta. ,Mani sapina tas, ka man jazaudé [tavs
vards]”. levietojot savu vardu Jékaba 5. nodala, vietas,

kas ir jégpilnas un atbilstosas, tu labak varési attieci-
nat $o lidzibu uz sevi un vairak uzzinat par Ta Kunga
rapém par tevi.

Izlasi Jekaba 5:7-11 un no-
skaidro, ko vél vina darza
Kungs darfja, lai izglabtu
darza ellas kokus.

levieto savu vardu
Sveto Rakstu pantos,
kurus studeé

~\
Tu vari ievietot ari vardus es
vai man atbilstosas Svéto
Rakstu vietas. Tas tev palidzés
nodoties jégpilnam Svéto
Rakstu studijam un saskatit,
ka noteikti panti var attiekties
uz tevi.

1. Izmantojot simbolu

nozimi tabula, uzraksti
paskaidrojumu sava Svéto Rak-
stu studiju dienasgramata, ko
vina darza Kungs un Vina kalpi
dara Jekaba 5:7-11, lai censtos
izglabt Debesu Téva bérnus.

Tas Kungs ,uzpoté” Israéla
namam cilvékus, kuri nav
no ta, padarot vinus par Savu deribas lauzu dalu. Lai
glabtu Israéla namu, Vin$ nolauz nost vislaunakos
zarus (cilvékus) un tos iznicina.

Izlasi Jékaba 5:13-14, pievérsot uzmanibu tam, ko Tas
Kungs darfja ar jaunajiem un maigajiem darza ellas
koka zariem, kuri minéti 6. panta. Tu vari pierakstit lap-
puses mala, ka vistalakaja darza mala nozimé nogazé
vai nemanamakaja vieta.

2. Izmantojot simbolu nozimes tabula, paskaidro sava

Svéto Rakstu studiju dienasgramata, ka Lehija gimeni va-
rétu pielidzinat jaunajam un maigajam zaram, kas tika paslépts
vistalakaja vina darza dala.

Prezidents Dzozefs Fildings Smits paskaidroja, ka Ta
Kunga kalpi ,panéma dazus zarus un uzpotéja tos
visiem savvalas ellas kokiem. Kas bija savvalas ellas
koki? Citticibnieki. Un Tas Kungs stitija savus kalpus
uz visam vina darza malam, kas simbolizé pasauli, un
iestadija Sos koka zarus. . . .

Saja lidziba ellas koks ir Israéla nams. . . .

Sava dzimtaja zemé tas saka mirt. Tapéc

Tas Kungs panéma zarus, pieméram,

nefijieSus, pazudusas ciltis vai citus

cilvékus, kurus Vins$ vadija un par kuriem

meés neko nezinam, un aizveda tos uz
citam pasaules dalam. Vins tos sastadija visas vina
darza malas, Saja pasaulé. Nav Saubu, ka dazus no Siem
zariem Vins sttija uz Japanu, Koreju un Kinu. Tas ir
pilnigi drosi, jo Vins tos sfitfja uz visam zemes dalam.”
(Answers to Gospel Questions, sast. Joseph Fielding
Smith Jr., 5. s&j. [1957.-1966. g.], 4:204-205.)

Prezidents Smits ari macija, ka ,$s lidzibas izskaid-
rojums . . . ir Israéla izklidinasana un Israéla asinu
sajauksana ar savvalas ellas kokiem jeb citticibniekiem
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visas pasaules malas. Tapéc Kina, Japana, Indija un
visas citas valstits, kas ir citticibnieku apdzivotas, més
atrodam, ka Israéla asinis tika izkaisitas jeb tiem ,uz-
potétas”. (Answers to Gospel Questions, 4:40-41.)

Jekaba 5:15-77

Vina darza Kungs un vina kalpi strada, lai palidzétu vina
darzam dot labus auglus

Daudzos Jékaba 5. nodalas pantos ir aprakstiti dazadi
laika periodi un notikumi par vairadku Israéla nama
dalu izklidinasanu visa pasaulé un par Glabé&ja darbu,
lai tos atkal sapulcinatu. Nodala beidzas ar Ttukstosgadi
un Zemes pédéjo attiriSanu.

Lai uzsvértu Ta Kunga ripes par Sava vina darza
kokiem unVina nebeidzamajam pilém tos izglabt,
Zénoss visa sava lidziba atkartoja dazas svarigas frazes.
Izlasi Jekaba 5:20, 23-25, 28, 31 un atzimé katru reizi,
kad Tas Kungs piemin Savas piiles vina darza koku
kopsana.

Neraugoties uz Ta Kunga un Vina kalpa ptlém, lai
palidzétu vina darzam dot labus auglus, galu gala visi
vina darza augli kluva samaitati (skat. Jekaba 5:39).
Izlasi Jekaba 5:41-42, 46—47 un savos Svétajos Rakstos
atzimé frazes, kas parada Ta Kunga milestibu, ripes un
bédas par Vina vina darzu.

Neskatoties uz visu, ko vina darza Kungs bija dari-

jis, koki deva sliktus auglus, tadé] Vins noléma visus
kokus nocirst (skat. Jékaba 5:49). Izlasi Jekaba 5:50-51.
Atlikust Jékaba 5. nodala attélo Ta Kunga un Vina kalpu
ptles glabt tos, kuri dzivo pédgjas dienas. Vins sapul-
cina savus laudis un tos kopj vél pedéjo reizi (skat.
Jekaba 5:52-77).

Prezidents DZozefs Fildings Smits macija, ka Israéla
sapulcinasana, kas aprakstita Jekaba 5. nodala, notiek
paslaik: ,Sajas sapulcinasanas dienas Tas Kungs pie-
pilda savus mérkus un aicina Abrahama bérnus atpakal
— Patiesa Gana pulka.” (Answers to Gospel Questions,
4:41).

3. Uzraksti sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata,

ko tu esi iemacijies par Ta Kunga milestibu pret tevi
Jekaba 5. nodala. Uzraksti pieméru, kad esi pieredzgjis Vina
milestibu sava vai kada cita, tev pazistama, cilvéka dzive.

Jekaba 6. nodala

Jékabs maca par Dieva Zélastibu un taisnigumu un aicina
mis noZélot grékus

Jékaba 6. nodala ietver Jekaba doto kopsavilkumu
par svarigam patiesibam lidziba par ellas kokiem.
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Izlasi Jekaba 6:4—6 un noskaido, kadas Dieva Ipasibas
uzsvéra Jékabs. Kadu vardu tu lietotu, lai apkopotu to,
ko Jekabs vélgjas mums iemacit par Dievu?

Jékabs noslédza savu véstijumu Jékaba 6:7-13, lieci-
not, ka mums jabiut gudriem, gatavojoties tiesai
jau tagad, nozélojot grékus un sanemot Ta Kunga
zélastibu.

4. Parlasi Jekaba 6:5. Pievérs uzmanibu, ka Jékabs mudi-
naja mas ,palikt ar Dievu, ka Vin3 paliek ar mums”. Palikt
nozimé biit vai turéties tuvuma. Atbildi sava Svéto Rakstu studiju
dienasgramata uz dotajiem jautajumiem:
a) Ko tu iemadijies no Iidzibas par ellas kokiem, kas attélo, ka
Dievs paliek jeb turas pie tevis?
b) Ko tu vari dartt, lai vél vairak batu ar Vinu, lidzigi tam, ka
Vins ir ar tevi?

5. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, zem $is
dienas uzdevumiem, ieraksti:
Es studéju Jékaba 5.—6. nodaju un to pabeidzu (datums).

Jautajumi, domas un atzinas, kuras es vélétos dalities ar savu
skolotaju:

Jekaba 7. nodala

levads

Jekabs palavas uz savu liecibu un To Kungu, lai parva-
rétu antikrista Serema nepatiesas idejas un argumen-
tus. Antikrists ir kads, kurs sparigi jeb dedzigi pretojas
Kristum un censas iznicinat citu cilvéku ticibu Vinam,
Vina patiesajai baznicai, evangélijam un pestiSanas
iecerei.

Lai izjauktu Serema nodomus, Jekabs smélas spekus
pagatnes pieredzeés, kas bija likuSas pieaugt vina ticibai
Jézum Kristum. Vin$ palavas ari uz Svéta Gara vadibu,
savam Svéto Rakstu zinaSanam, praviesu vardiem un
liecibu par Jézu Kristu. Kad Serems pieprasija zimi, kas
apliecinatu Jékaba vardu patiesumu, vins tika Dieva
satriekts. Jékabs pabeidza savu pierakstu, aprakstot,
lamaniesiem. Pirms Jékabs nomira, vins uzticéja mazas
plaksnes savam délam Enosam.



Jekaba 7:1-14
Jekabs palaujas uz To Kungu, tiekoties ar antikristu Seremu

Elders Roberts D. Heilzs, no Divpadsmit apustulu
kvoruma, macija: , Viens no lielajiem dzives parbau-
dijumiem pienak tad, kad misu ticiba tiek apsaubita
vai kritizéta. Sados brizos mums rodas vélme atbildat
agresivi. . . . Bet $ie ir svarigi brizi, lai apdomatos, lagtu
un sekotu Glabéja pieméram. Atceries, ka pats Jézus
tika pasaules nicinats un noraidits. . . . Kad meés atbil-
dam saviem apstidzétajiem tapat, ka to darfja Glabgjs,
meés ne tikai kltistam lidzigaki Kristum, bet aicinam ari
citus sajust Vina milestibu un Vinam sekot.” (,,Christian
Courage: The Price of Discipleship”, Ensign vai Liahona,
2008. g. nov., 72. Ipp.)

Padoma par gadijumu, kad tava ticiba tika apsaubita
vai kritizéta. Studéjot Jékaba 7. nodalu, tu uzzinasi, ka
Jekabs tika Serema kritizéts, ka ari to, cik veiksmigi
vins tika gala ar o izaicinajumu.

Izlasi Jekaba 7:1-5 un sameklé vardus un frazes, kas
norada uz to, (1) ko Serems méginaja panakt un (2) ka
vins centas Istenot savus mérkus. Tu tos vari atzimét
savos Svéetajos Rakstos.

Saskana ar Jekaba 7:3, kadu ietekmi Serems atstaja uz
cilvekiem?

1. Jékaba 7:4 pievérs uzmanibu tam, ka Serems Lbija

macits” un vinam bija , daudz runas spéka”. Uzraksti
sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, kapéc dazreiz ir grati
aizstavét savu ticibu no tada cilvéka ka Serems.

Atceries, ka ne visiem cilvekiem, kuri apsauba vai
kritizé misu ticiby, ir tadi pasi motivi ka Seremam. Lai
gan dazi cilveki, ka, pieméram, Serems, apzinati censas
iznicinat ticibu, citi to var apsaubit, jo ir zinkarigi vai,
iesp&jams, ir par to maldinati.

Lasot Jekaba 7:5-14, apdoma, ka tu atbildétu tadam
cilvekam ka Serems. Studgjot, ko Jékabs atbildégja, tu
redzési, ka, palaujoties uz To Kungu, més varam
parvarét izaicinajumus, kas vérsti pret misu ticibu.
Tu vari uzrakstit o principu pie dotajiem pantiem uz
savu Sveto Rakstu lappuses malas. Pievérs uzmanibu,
ka Jekabs izradija $o principu, sastopoties ar Seremu.

Izlasi pantus no Jékaba 7:5-14 dotas tabulas kreisaja
sleja un savieno tos ar apgalvojumiem labaja sleja, kas
vislabak raksturo to, ka Jékabs palavas uz To Kungu.
Pieraksti pareizas atbildes tuksajos laucinos, lidzas
Svéto Rakstu atsaucém.

Ka Jekabs izradija palausanos uz To Kungu?

1. Jekaba 7:5 a) Vin$ liecinaja par Svéta-

2. Jekaba 7:8 jiem Rakstiem un pravieSu

3. Jekaba 7:10-11 . vardiem. N

A Jokaba 7:12 )V|_r,15 atstala iznakumu
— Dieva rokas.

5. Jekaba 7:13-14

€) Vins palavas uz Svéta
Gara vadibu un spéku.

d) Vin3 atceréjas pagatnes
pieredzes, kas stiprinaju-
$as vina ticibu.

e) Vin3 dalijas sava lieciba,
ko bija sanémis caur
Svéto Garu.

Tu vari salidzinat savas atbildes ar tam, kas dotas ma-
cibu stundas nosléguma.

Ka tu vari stiprinat savu lieciby, lai tad, kad tava ticiba
tiek apSaubita vai kritizéta, ta netiktu satricinata?
Jekaba 7:5 ievéro, ka Jekabs pieradija patiesibu: Miisu
ticiba nevar tikt satricinata, ja miisu lieciba balstas
uz atklasmém un patiesam garigam pieredzém.
Padoma, cik stipra ir tava lieciba par Jézu Kristu un ko
tu vari darit, lai ta klatu stipraka.

Atbildot Seremam, Jekabs radija piemeéru, ka atbildét
cilvékiem, kuri apSauba vai kritizé misu ticibu.

2. Izvélies tris no Siem jautajumiem un pieraksti atbildes

sava Sveto Rakstu studiju dienasgramata, lai varétu pa-
domat par to, ka Jekabs palavas uz To Kungu, un to, ka lidziga
riciba ir palidz&jusi vai var tev palidzét, kad citi apSauba tavu
ticibu:
a) Jekaba 7:5 pievers uzmanibu, ka Jékaba iepriek$&jo garigo
pieredZu dél vina ticiba bija kluvusi nesatricinama. Kadas piere-
dzes ir stiprinajusas tavu ticibu? Ka 3o pieredzu atcerésanas un
pierakstisana tev var palidzét, kad kads apsauba vai kritizé tavu
tictbu?
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b) Jekaba 7:8 Jekabs apliecinaja, ka , Dievs Tas Kungs izl&ja
Savu Garu mana dvéselé”. Kas tev ir jadara, lai Gars varétu tikt
izliets tava dvéselé? Ka Svétais Gars tev palidzéja, kad tava ti-
ciba tika ap3aubita vai kritizéta?

¢) Ka ikdienas paradums — studét Svétos Rakstus un pédéjo
dienu praviesu vardus — tev var palidzét gadijumos, kad citi cil-
véki apSauba vai kritizé tavu ticibu? (Skat. Jekaba 7:10-11.)

d) Kad tu esi dalijies lieciba ar kadu, kur$ ir apsaubijis vai kriti-
z8jis tavu ticibu? (Skat. Jekaba 7:12.) Kads bija iznakums?

e) Ta vieta, lai censtos pieradit savas liecibas patiesumu, kad
Serems prasija paradit zimi, Jekabs atstaja iznakumu Ta Kunga
rokas (skat. Jekaba 7:14). Ka tas var palidzét saprast, ka tev ne-
vajag pieradit savas liecibas patiesumu tiem, kuri izaicina tavu
tictbu?

Jekaba 7:15-23

Serems tiek satriekts, atzist savu vainu un mirst, ka

Elders Roberts D. Heilzs macija:

,Kad més nemekléjam atriebibu, bet

pagriezam otru vaigu un pretojamies

dusmam, més . . . sekojam Glabégja

pieméram. Més paradam Vina milestibu,

kas ir vienigais spéks, kas var uzvarét

pretinieku, un atbildam saviem apstidze-
tajiem, tos neapstidzot. Ta nav vajuma pazime. 13 ir
kristieSa drosme.

Gadiem ejot, més uzzinam, ka izaicindjumi masu tici-
bai nav nekas jauns un, visticamak, tie tik driz nepazu-
dis. Bet patiesie Kristus macekli, saskaroties ar pretestibu,
saredz iespeju. . . .

... Par laimi, Tas Kungs zina misu apstidzétaju domas
un to, ka més vislabak viniem varam atbildét. Kad
patiesie macekli mekle Gara vadibu, tie sanem atklasmi,
kas ir ipasi pielagota katrai situacijai. Un katra situ-
acija patiesie macekli atbild veida, kas aicina Ta Kunga
Garu” (,Christian Courage: The Price of Discipleship”,
72.-73. Ipp.).

Ko, tavuprat, nozimé ,saredzét iespéju, saskaroties ar
pretestibu”?

Iznakums var bt labvéligs, ja cilvékiem, kuri izaicina
masu ticibu, més atbildam veida, kas aicina Ta Kunga
Garu. Izlasi Jéekaba 7:15-23 un sameklg, kas labs no-
tika, kad Jekabs sastapas ar Seremu.
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Kadus pieradijumus tu vari saskatit Jékaba 7:21-22
tam, ka Jékabs vélgjas, lai vina pieredze ar Seremu
palidzétu citiem?

Saskana ar Jekaba 7:23, ka Jekaba tiksanas ar Seremu
galu gala ietekméja lielu skaitu lauzu?

3. Princips, ko macamies no Jékaba sastap3anas ar
Seremu, ir: ja més atbildam uz jautajumiem vai kri-
tiku par misu ticibu veidos, kas ieaicina Garu, més varam
palidzét citiem nakt pie Ta Kunga. Uzraksti atbildes uz dota-
jiem jautajumiem par So principu sava Svéto Rakstu studiju die-
nasgramata:
a) Ka, zinot 30 principu, tu vari palidzét citiem nakt pie Ta
Kunga?
b) Ka tu vari méginat pielietot So principu?

Jekaba 7:24-27

Jékabs apraksta nefijiesu attiecibas ar lamaniesiem un
pabeidz savu pierakstu

Izlasi Jekaba 7:24-27. lekraso frazi Jekaba 7:25, kas pa-
stiprina Jékaba véstijumu par to, cik svarigi ir palauties
uz To Kungu, saskaroties ar parbaudijumiem.

4. Atbildi sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uz
jautajumu: Ko tu darisi, lai sagatavotos bridim, kad kads
izaicinas tavu ticibu?

Ja tevi interesé, ka atbildét uz noteiktiem jautaju-
miem par savu ticibu vai attiekties uz kritiku, studé
rokasgramatu Uzticigi ticibai: evangelija norades, eldera
Roberta D. Heilza visparéjas konferences uzrunu
,Kristiesa drosme — prasiba macekliem” (Ensign vai
Liahona, 2008. g. nov., 72.-75. Ipp.) un citus resursus,
kas pieejami LDS.org un youth.lds.org.

5. Sava Sveto Rakstu studiju dienasgramata, zem $is
dienas uzdevumiem, ieraksti:

Es studéju Jékaba 7. nodalu un to pabeidzu (datums).

Jautajumi, domas un atzipas, kuras es vélétos dallties ar savu
skolotaju:

Atbildes uzdevumam macibu stundas sakuma: 1) d,
2)c, 3)a, 4)e 5) b.



IEVADS

Enosa gramata

Kadel studet so gramatu?

Enosa gramata parada Jézus Kristus Izpirk3anas
spéku, lai attirttu cilvéekus no gréka un padaritu tos
veselus. Enoss cinTjas Dieva priek3a, piesaucot Vinu
varena lagsana, pirms vina gréki tika piedoti. Tad vins
IGdza par nefijieSu un lamanie$u garigo labklajibu un
pavadija savu atlikuso dzivi, stradajot pie ta, lai vini
varétu tikt izglabti. Studéjot Enosa gramatu, tu atklasi
svarigas macibas par ligsanu, gréku noz&losanu un
atklasmi. Tu arT iemacisies, ka tad, kad cilvéki sanem
IzpirkSanas svétibas, vini vélas tajas dalities ar citiem.

Kas sarakstija So gramatu?

So gramatu sarakstija Enoss, Jékaba déls un Lehija

un Sarijas mazdéls. Enoss pierakstija, ka tévs vinam
macija ,audzinasanu un pamacisanu no Ta Kunga”
(Enosa 1:1). Savas dzives nogalé Enoss uzrakstija, ka
vins visa sava maza ir darijis zinamu Vardu ,saskana
ar patiesibu, kas ir Kristd” (Enosa 1:26). Pirms Enoss
nomira, vin$ nodeva mazas Nefija plaksnes savam
délam Jaromam. Enoss pabeidza savu pierakstu,
priecajoties par dienu, kad vins stavés sava Pestitaja
prieksa. Vins teica: ,Tad es ar prieku ieraudzisu Vina
vaigu un Vins man sacis: Naciet pie manis, jas svétitie,
jums ir sagatavota vieta Mana Téva majoklos.” (Enosa
1:27.)

Kur un kad ta tika sarakstita?

Enoss noslédza savu pierakstu, darot zinamu, ka bija
pagajusi 179 gadi, kops Lehijs pameta Jeruzalemi
(skat. Enosa 1:25). Tas norada, ka vina pieraksta laiks
bija aptuveni starp 544. g. p.m.e. un 420. g. p.m.é. Enoss
veica So pierakstu, dzivojot Nefija zemé.

Enosa gramata

levads

Apdomajot téva vardus, Enoss lidza un sanéma savu
gréeku piedosanu. Péc tam vins ldza par nefijiesu un
lamaniesu garigo labklajibu un pavadija visu savu
mizuy, stradajot pie ta, lai vini varétu tikt glabti.

Enosa 1:1-8

Apdomajot téva vardus, Enoss lidz un sapem savu gréku
piedosanu

Izlasi Enosa 1:1, 3 un pievérs uzmanibu, kada ietekme
Jekabam bija uz Enosu. Lai ari Enoss bija praviesa déls
un mazdels, vinam tik un ta vajadzéja pasam pieredzét
Jezus Kiristus Izpirksanas speku.

Padoma, kad tu esi bijis loti izsalcis. Apvelc dotos var-

dus, kas apraksta, ka tu juties, kad esi izsalcis:
jatos tukss jutu sapes

jutos vajs esmu nemierigs

esmu neapmierinats jutu vélmi péc kaut ka

man ir bada sajuta

lekraso frazi ,mana dveésele bija izsalkusi” Enosa 1:4.
Ko, tavuprat, 1 fraze nozimé?

Fraze ,mana dvésele bija izsalkusi” liecina par gariga
tuksuma vai sapju sajitu, ka ari vélmi tikt garigi piepil-
ditam. Enoss aprakstija savu gariga izsalkuma pieredzi..
Vins rakstija, ka téva vardi ,iegrima dzili [vina] sirdi”
(Enosa 1:3). Apdomajot $os vardus, vins sajuta velmi,
kas lika vinam rikoties ticiba. Ticibas pilna riciba vina
dzivé ienesa parmainas un Ta Kunga svétibas.
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1. Izpildi uzdevumu, kas tev palidzés saprast Enosa pie-

redzi un attiecinat to uz savu dzivi. Sava Svéto Rakstu
studiju dienasgramata sadali vienu lappusi sesas dalas un katrai
no tam uzraksti dotos virsrakstus:

Ko Enoss vélgjas: Ko es vélos:

Ko Enoss darfja: Kas man jadara:

Ko Enoss pieredzéja: Mana pieredze:

2. lIzlasi Enosa 1:2-3 un katra panta sameklé frazes, kas

norada, ko Enoss sava dzivé vélgjas. leraksti 3is frazes
sava Svéto Rakstu studiju dienasgramatas tabula, zem virsraksta
Ko Enoss vélgjas”.
Enosa vélme péc gréku piedoS$anas mums palidz
saprast, ko vin§ domaja, rakstot: ,mana dvésele bija iz-
salkusi” Enosa 1:4. Esot izsalcis péc piedo$anas, Enoss
velgjas arl ,muzigo dzivi un svéto prieku” (Enosa 1:3).
Vins véléjas sajust laimi, kas glistama cieniguma kopa
ar To Kungu un citiem taisnigajiem.

3. Apdoma, vai tev ir kadas no gariga izsalkuma sajd-

tam, ko Enoss aprakstija. Sava Svéto Rakstu studiju die-
nasgramatas tabula, zem virsraksta , Ko es vélos”, uzraksti, péc
kadam garigam vélmém tu esi izsalcis sava dzive.
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Enosa vélmes lika vinam pielietot savu ticibu un ri-
koties. Enosa 1:2 sameklé un atzimeé vardus, ko Enoss
lietoja, lai aprakstitu, kadas piiles vins pielika. Pievérs
uzmanibu, ka ladzot Enoss necinijas ar Dievu, bet
Dieva prieksa. Sada cina ir prata un gariga piepiile, lai
paraditu Debesu Tevam miisu vélmju patiesumu, gata-
vibu nozélot grékus un veikt nepiecieSsamas parmainas
misu dzives. Enosa 1:4 Enoss pierakstija dazas lietas,
kas attélo vina cinu.

4. |zlasi Enosa 1:4 un atzimé, ko Enoss darija, lai para-

ditu, ka vins patiesi vélgjas savu greku piedo3anu. leraksti
to, ko atradi, sava Svéto Rakstu studiju dienasgramatas tabula —
zem virsraksta , Ko Enoss darfja”.

Vards aizliigsana Enosa 1:4 nozimé lagt pazemigi un
ar lielu vélmi. Masu ltig8anas var nebit tik garas ka
Enosam, bet tam jabiit patiesam.

5. Savas Svéto Rakstu studiju dienasgramatas tabula,

zem virsraksta ,Kas man jadara”, uzraksti savas domas
par to, ka tu vari paradit Tam Kungam, ka esi patiess, Ilidzot un
tiecoties péc Vina garigajam svétibam.

6. Enosa ticibas pilnas un patiesas piles vinu noveda pie

lielam svétibam vina dzive. Izlasi Enosa 1:5-8 un atzimé,
ko Enoss pieredzéja. leraksti 3is pieredzes savas Svéto Rakstu stu-
diju dienasgramatas tabula — zem virsraksta , Ko Enoss piere-
dzéja". Lasot 5. un 6.pantu, pievérs uzmanibu, ka Enoss zinaja,
ka vinam ir ticis piedots. Piektaja panta pieminéta balss bija
balss, kas naca Enosa prata (skat. Enosa 1:10).
Enosa 1:7-8 maca, ka, pielietojot ticibu Jézum Kris-
tum, miisu greki var tikt piedoti un meés varam klat
veseli. Miisu vélmes pilnveidoties, patiesas ltigsanas
un pieliktas pules gréeku nozélosanai ir veids, ka més
varam izradit savu ticibu Jézum Kristum.

Prezidents Diters F. Uhtdorfs, no Augstaka prezi-
dija, paskaidroja, ka vainas sajtita var tikt ,aizslaucita
prom”, ja més pielietojam ticibu Jezum Kristum un
nozélojam grékus:

,Kad meés patiesi nozélojam, Kristus
,aizslauka prom” misu gréku un vainas
nastu. Més zinam, ka masu greki ir
piedoti un ka més esam tiri. Svetais Gars
mums to apliecinas; Vins ir Svétitajs. Nav
lielakas liecibas par piedosanu ka si. . . .

[Tas Kungs] teica: ,Ltk, tam, kur$ nozelojis savus
grekus, tam tiek piedots, un Es, Tas Kungs, tos vairs
nepieminu” (M&D 58:42).

Satans centisies mis parliecinat, ka mtisu gréki nav
piedoti, jo més tos atceramies. Satans ir melis; vins
censas aizmiglot musu skatienu un novest no gréku
nozeélosanas un piedosanas cela. Dievs neapsolija, ka
mes neatcerésimies savus grékus. Tos atceroties, meés



varam izvairities no atkartotu kladu pielausanas. Un,
ja paliekam patiesi un uzticigi, tad atminas par masu
grékiem ar laiku tiek kliedétas. Ta ir dala no nepiecie-
Sama dziedinasanas un skistiSanas procesa.” (Ensign
vai Liahona, 2007. g. maijs, 101. Ipp.)

Lai tu varétu pielietot prezidenta Uhtdorfa vardus, ap-
doma jautajumus: Kad tu esi sajutis, ka Tas Kungs tev ir
piedevis grékus? Ka tu zinaji, ka tev ir ticis piedots? Vai
tu esi nesen sajutis Ta Kunga piedosanu?

7. Apdomajot iepriek$ minétos jautajumus, pieraksti sa-

vas Svéto Rakstu studiju dienasgramatas tabula, zem virs-
raksta ,Mana pieredze”, kadas tev ir biju3as sajutas, sanemot
piedosanu. Tu vari uzrakstit ari to, ko tu ceri piedzivot, pielietojot
ticibu Jezum Kristum.

Enosa 1:9-27

ar citiem, lai vini varétu tikt glabti

Seit attélota Enosa ltagsana. Vispirms vins lidza par
sevi un tad aizladza par citiem. Izlasi Enosa 1:9-10 un
atzImé savos Svétajos Rakstos, kas bija otra lieta, par
ko Enoss ludza. Izlasot Enosa 1:11-14, atzimé, kas bija
tre$a lieta, par ko Enoss ludza.

8. Atbildi sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uz
jautajumu: Nemot véra Enosa aprakstu par lamaniesu no-
lakiem Enosa 1:14, kas tevi parsteidz vina aizliigsana par tiem?

No Enosa pieméra més macamies, ka, pieredzot
Jezus Kristus Izpirksanas svétibas, més centisi-
mies palidzét citiem sanemt glabsanu. Lai atcerétos
$o patiesibu, tu vari uzrakstit visu vai dalu no dota
prezidenta Hovarda V. Hantera izteikuma savu Svéto
Rakstu lappuses mala:

+Ikreiz, kad piedzivojam Izpirksanas
svétibas sava dzivé, més nevaram neraizé-
ties par misu tuvinieku labklajibu. . . .

levérojams cilvéka personigas pievérsanas

limena raditajs ir vina vélme dalities taja

ar citiem.” (The Teachings of Howard W.
Hunter, red. Clyde J. Williams [1997. g.], 248.-249. Ipp.)

Izlasi Enosa 1:19-20, 26 un atzimé vardus un frazes,

lamaniesiem bija patiesas, kad vin$ par tiem bija ladzis.

Izlasi Enosa 1:27 un uzzini, kadu prieku par savam pa-
lém piedzivoja Enoss un kadu parliecibu vins sanéma
par miizigo dzivi.

9. Lai tu varétu pielietot to, ko esi iemadijies Saja stunda,

liigsana nolem, ka tu vari sekot Enosa pieméram. Izvélies
vienu no dotajiem apgalvojumiem un pabeidz to sava Svéto Rak-
stu studiju dienasgramata:

a) Tapat ka Enoss, es vélos sanemt savu gréku piedo3anu. Es
paradisu Tam Kungam, ka patiesi to vélos, . . .

b) Tapat ka Enoss, es vélos palidzét saviem gimenes locekliem
un draugiem nakt pie J&zus Kristus. Viens no cilvékiem, kam cen-
tiSos palidzet, ir (cilvéka vards). Es méginasu palidzét vinam, . . .
¢) Enoss ludza par lamanie$iem, kurus var uzskatit par vina ie-
naidniekiem. Tapat ka Enoss, es vélos izradit Ta Kunga milestibu
pret tiem, kuri izturas pret mani nelaipni. Es darisu to, . . .

Centies izpildit to, ko esi uzrakstijis sava Svéto Rakstu
studiju dienasgramata. Pielietojot ticibu Jézus Kristus
Izpirksanai un nozelojot grékus, tu sanemsi piedosanu,
prieku un lielaku vélmi palidzét citiem.

10. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, zem 3is
dienas uzdevumiem, ieraksti:
Es studéju Enosa 1. nodalu un to pabeidzu (datums).

Jautajumi, domas un atzinas, kuras es vélétos dallties ar savu
skolotaju:
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IEVADS

Jaroma gramata

Kadel studet so gramatu?

Studéjot Jaroma gramatu, tu redzési, ka Dievs

tur Savu solfjumu — svétTt tos, kuri paklausa Vina
bausliem. Tu uzzinasi arT par Jaroma laika nefijieu
kéniniem, pravieSiem, skolotajiem un priesteriem,
kuri palidzéja cilvekiem nozélot grékus un izbégt no
iznicibas.

Kas sarakstija So gramatu?

So gramatu uzrakstija Enosa déls — Jaroms. Tapat
ka vina tévam, vectévam Jekabam un vecvectévam
Lehijam, Jaromam bija pravietojuma un atklasmes
gars (skat. Jaroma 1:2). Kad vin$ pabeidza savu
pierakstu, vins nodeva Nefija mazas plaksnes savam
deélam Omnijam.

Kur un kad ta tika sarakstita?

Jaroma gramata aptver aptuveni 59 gadus, no
apméram 420. g. p.m.e. [idz 361. g. p.m.é. (skat. Enosa
1:25; Jaroma 1:13). Ta tika sarakstita Nefija zemé.

IEVADS
Omnija gramata

Kadel studet so gramatu?

Studéjot Omnija gramatu, tu uzzinasi, ka Tas Kungs
pasargaja taisnigos nefijieSus un aizveda vinus uz
Zarahemlas zemi (skat. Omnija 1:7, 12-13). Omnija
gramata tiek pieminétas arf citas |auzu grupas —
mulekiesi (jeb Zarahemlas |audis) un jarediesi, kurus
Tas Kungs aizveda uz apsolito zemi.

Kas sarakstija So gramatu?

Omnija gramatu sarakstija pieci dazadi viri: Omnijs,
Amarons, Kemiss, Abinadoms un Amalekijs. Omnijs
bija Jaroma déls un Lehija un Sarijas mazmazdéls.

Omnijs par sevi rakstija, ka vins ir ,bezdievigs cilveks”,

kurs nav ,turéjis Ta Kunga likumus” (Omnija 1:2).
Amarons (Omnija déls), Kemiss (Amarona bralis)

un Abinadoms (Kemisa déls) veica Tsus pierakstus.
Amalekija déls, Abinadoms, uzrakstija lielako dalu no
Omnija gramatas un bija pedégjais cilveks, kurs rakstija
uz mazajam Nefija plaksném. Vins uzticgja plaksnes
ké&ninam Benjaminam.

Kur un kad ta tika sarakstita?

Vairaki Omnija gramatas autori taja veica pierakstus
aptuveni ap 361. g. p.m.é. un 130. g. p.m.. Pirmie Cetri
autori gramatu rakstija Nefija zemé&. Amalekijs savu
pierakstu veica Zarahemlas zemé.

Jaroma un Omnija
gramata

levads

Jaroma un Omnija gramata ietver pédé&jos pierakstus
uz mazajam Nefija plaksném. Jaroms sanéma plaksnes
no sava téva Enosa un pierakstija nefijieSu cinas un
svétibas apméram 60 gadu ilga laika. Tad vins nodeva
plaksnes savam délam Omnijam. Omnija gramata
ietver piecu dazadu nefijiesu rakstvezu ierakstus un
aptver apméram 230 gadus.

Jaroma 1:1-15; Omnija 1:5-7

.....

Kunga pavéles

Lai sagatavotos studét svarigu principu, kas tiek macits
Jaroma un Omnija gramata, izlasi doto prezidenta
Ditera F. Uhtdorfa, no Augstaka prezidija, pieredzi:

,Es atceros, ka tad, kad es gatavojos iznicinatajpilota
apmacibam, lielu dalu no sagatavosanas militarajam
apmacibam més atvéléjam fiziskajiem treniniem. Es
joprojam neesmu Isti parliecinats, kapéc nebeidzami
skrieSanas trenini tika uzskatiti par tik svarigu sagata-
vosanas dalu, lai klfitu par pilotu. Tomér més skréjam,
skréjam un tad atkal skréjam.

Skrienot es saku pamanit ko taduy, kas, godigi sakot,
mani satrauca. Vairakkart mani apsteidza viriesi, kuri
smékéja, lietoja alkoholu un darfja visadas lietas, kas
bija pretruna ar evangéliju un, jo ipasi, Gudribas vardu.

Es atceros sevi domajam: ,Ka tas var bat! Vai tad man
nevajadzéja skriet un nenogurt?” Bet es biju noguris un
to cilvéku apsteigts, kuri pavisam noteikti neievéroja
Gudribas vardu. Es atzistu, ka tas mani tolaik uztrauca.
Es sev jautaju: , Vai apsoljjums ir patiess vai nav?”
(,Continue in Patience”, Ensign vai Liahona, 2010. g.
maijs, 58. Ipp.)



Vai tu kadreiz esi domajis, ka Tas Kungs piepildis Savu
apsolijumu — tevi svétit par Vina pavélu turésanu?

Pravietis Jaroms, Enosa déls, paskaidroja, ka tika piepil-
dits jeb apliecinats viens no Ta Kunga solijumiem vina
téviem. Izlasi Jaroma 1:9 un atzimé, kuru no Jaudim
dotajiem soljjumiem Tas Kungs piepildija.

1. Jaroms paradija, ka, turot Dieva pavéles, mums
veiksies. Lai redz&tu piemérus $ai patiesibai, studé ze-
mak noraditas Svéto Rakstu atsauces un atbildi uz pievienotajiem
jautajumiem sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata:
a) Jaroma 1:4-5, 8. Ka nefijiesi izradija savu paklausibu, un ka
vini tika sveétiti?
b) Jaroma 1:7, 10-12. Kadu lomu spél&ja praviesi un citi vadi-
taji, palidzot nefijieSiem bat paklausigiem un veiksmigiem?
¢) Omnija 1:5-7. Ka Dieva solijums tika vélak piepildits cita
veida?

Izlasi, ko prezidents Uhtdorfs macija un
liecinaja saistiba ar savu pieredzi, pratojot
par to, vai Tas Kungs piepildis solfjumu,
kas ietverts Gudribas varda: ,Atbilde
nenaca uzreiz. Bet galu gala es uzzinaju,
ka Dieva soljjumi ne vienmér tiek piepil-
diti tik atri vai ta, ka més to sagaidam; tie piepildas Vina
noliktaja laika un veida. Péc daudziem gadiem varéju
redzét skaidrus apliecinajumus laicigajam svétibam,
kuras sanem tie, kas paklausa Gudribas vardam
— papildus garigajam svétibam, kuras sanemam
nekavéjoties, paklausot jebkuriem Dieva likumiem.
Raugoties pagatné, skaidri zinu: pat ja Ta Kunga
apsolijumi ne vienmer piepildas atri, tie allaz tiek piepil-
diti.” (,Continue in Patience”, 58. Ipp., slipraksts
pievienots.)

2. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata apraksti,

kad Tas Kungs tevi ir svétijis Vina baus|u turésanas dé.
Saskana ar savu pieredzi, par ko tu vari liecinat Ta Kunga un Vina
solifjumu aspekta?

Omnija 1:1-30
RakstveZi atstasta nefijiesu vésturi

Jaroma pécteci uzrakstija Omnija gramatu, kas ap-
tver aptuveni 230 gadus. Atzimé viru vardus, kuri péc
Jaroma bija mazo plaksnu rakstvezi. Tu tos atradisi
Omnija 1:1, 4, 9, 10, 12 un 25.

Omnija gramata ir aprakstiti vairaki svarigi notikumi
Mormona Gramatas vésturé. Atceries, ka Nefija laika
nefijiesi devas prom no lamanie$iem un apmetas vieta,
kuru vini nosauca par Nefija zemi. ST parcelogana ir
attélota karté ar bultam — virziena no pirmas manto-
juma zemes uz Nefija zemi.

NefijieSu celojuma
parskats

Postazas zeme
(kur jarediesu kauli bija , izkaisiti zemé
uz ziemeliem" [Omnija 1:22])

Zarahemlas zeme

mulekieSiem)
[ ]

iR

Otrais mégina-
jums atgriezties
Nefija zemé

Neveiksmigais
Zenifa vadiba

méginajums
atgriezties Nefija
zemeé

[ J -
Nefija zeme
(nefijieSu majas, kad vini
. atskélas no lamaniesiem)

Pirma mantojuma zeme
(kur Lehija laudis apmetas pirmoreiz;
galvena lamanie$u apmesanas vieta)

Izlasi Omnija 1:12-13 un uzzini, ka nefijiesi ieradas
dzivot Zarahemlas zemé. Tu vari Sajos pantos pasvitrot

.....

dibu un spéku. Karté attélotas bultas no Nefija zemes
uz Zarahemlas zemi attélo So parceloSanu.

Izlasi Omnija 1:14-19 un sameklé lidzibas un atskiribas

.....

zeme.

3. Atbildi sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uz
dotajiem jautajumiem:
a) Ka Svéto Rakstu trikums ietekméja Zarahemlas laudis?
b) Ka Sis zinasanas tev palidz bit pateicigakam par Svétajiem
Rakstiem un tos uzcitigak studét?
Omnija gramata atklaj arT divas citas lauzu grupas,
par kuram tu vélak studési Mormona Gramata. Lai
atklatu vienu no $im grupam, izlasi Omnija 1:20-22 un
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uzraksti vardu jarediesi blakus Siem pantiem — savos
Svétajos Rakstos. Korinantumrs bija viens no pédéjiem
cilvékiem jarediesu tauta; otrs bija pravietis Eters. Tu
macisies par jarediesiem, kad studési Etera gramatu.

Lai uzzinatu par pédéjo lauzu grupu, kas minéta Om-
nija gramat3, ievéro karté bultu, kas iet no Zarahemlas
zemes gandriz lidz Nefija zemei un tad atpakal uz Za-
rahemlu, ka ari bultu no Zarahemlas zemes, kas iet lidz
Nefija zemei. Sis bultas attélo Zenifa Jauzu celojumu,
kas minéts Omnija 1:27-30. (Tu vari uzrakstit ,Zenifa
Jaudis” blakus Siem pantiem.) Tu macisies par Siem
laudim, studéjot Mosijas gramatu.

Mormona Gramata nesatur pierakstu par pilnigi visiem
Amerika dzivojuSiem cilvékiem. Bez jaredieSiem,
Zarahemlas Jaudim un Lehija pécteciem, bija vél citi,
kuri ieradas Amerikas kontinenta. Prezidents Ento-
nijs V. Aivins, no Augstaka prezidija, 1929. gada aprila
visparéja konferenceé teica: ,Mormona Gramata. . .
nav teikts, ka pirms tam [pirms Mormona Gramatas
laudim] Seit neviens nedzivoja. Taja nav teikts arf, ka
péc tam Seit vairs neviens neieradas.” (Citats no Con-
ference Report, 1929. g. aprilis, 15. Ipp.)

Pievérs uzmanibu, ka Omnija 1:23-24 pédéjo dalu uz-

rakstjja Amalekijs. Vin$ dzivoja kénina Benjamina laika,

.....
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Omnija 1:25-26 un atzimé aicinajumu, ko Amalekijs

izsaka tris reizes.

Pievérs uzmanibu, ka kat-
ram no tris aicinajumiem
— nakt pie Kristus Omnija
1:25-26 — seko vards un,
arl ka Ipasa norade, kas
palidz mums saprast, ka
nakt pie Kristus. Vélreiz
parlasi Omnija 1:25-26 un
atzimé, ko Amalekijs miis
mudinaja darit, lai naktu
pie Kristus.

Tev vajadzétu pamanit
$adus ieteikumus, ka nakt
pie Kristus:

e Ticét

Pievers uzmanibu tiem
Sveéeto Rakstu vardiem,
frazém un domam, kas
atkartojas vairakkart

R

Cilveki, kuri sarakstija Svétos
Rakstus, bieZi uzsveéra svari-
gas patiesibas, tas atkartojot.
Pamanot vardus, frazes un
domas, kas atkartojas, centies
saprast, kapéc tie sadi uz-
sverti un ko Tas Kungs vélas,
lai tu no tiem iemacitos.

e Sanemt no Vina glabsanu (sanemt Vina Izpirksanas

svétibas)

e Upurét visu savu dvéseli Vinam (atdot visu savu
sirdi un vélmes, veltot tam vislielakas piles un neko

nepaturot)
* Gavét un lagt
e Pastavét lidz galam

Amalekijs izteica solijumu Omnija 1:26 beigas tiem,
kuri sekos vina padomam. Atrodi $o solijumu un pa-
beidz principu: Ja més nakam pie Kristus un pasta-

vam lidz galam, més

4. Izvélies vienu no dotajam frazém, kas uzskaititas ie-

priekSminétaja padoma, ka nakt pie Kristus, un uzraksti
vienas lidz divu mintsu garu runu, paskaidrojot, ka més varam
nakt pie Kristus, pielietojot $o principu.

Pieméram, tu vari uzrakstit runu par to, ka gavésana un ltg-
$ana var palidzeét mums nakt pie Kristus. Runa tu vari ieklaut

(1) Omnija 1:25-26 un saviem vardiem paskaidrot izvéléto frazi;
(2) citus Svétos Rakstus, kas padara frazes nozimi skaidraku vai
pieskir tai dzilaku jégu; (3) savu vai kada pazinas pieredzi, kas
apliecina So frazi; un (4) savas domas, sajtitas un liecibu.

Tavs skolotajs, iespéjams, aicinas dalities $aja runa
nakamreiz, kad tiksieties. Tu vari taja dalities ari ar
gimenes locekliem majvakara vai citos apstaklos.

5. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, zem $is
dienas uzdevumiem, ieraksti:

Es studéju Jaroma un Omnija gramatu un to pabeidzu (datums).

Jautajumi, domas un atzinas, kuras es vélétos dalities ar savu

skolotaju:




IEVADS

Mormona vardos

Kadel studet so gramatu?

Studéjot Mormona vardus, tava ticiba pieaugs
attieciba uz to, ka , Tas Kungs zina visas lietas”
(Mormona vardi 1:7) un ka Vin$ vada Savus

kalpus, lai izpilditu Savus noltkus. Ka vésturisks
pieraksts, gramata ir ka tilts starp mazajam Nefija
plaksném (1. Nefija - Omnija gramata) un Mormona
saisinatajam lielajam Nefija plaksném (Mosijas
gramata - 4. Nefijs). Mormona vardi tev palidzés
labak saprast, kurus pierakstus Mormons satsinaja,
sastadot Mormona Gramatu. Ta tevi ari iepazistinas ar
kénina Benjamina ticlbu un sasniegumiem.

Kas sarakstija So gramatu?

So gramatu sarakstija Mormons. Vin3 bija pravietis,
rakstvedis un lielakds Mormona Gramatas dalas
saisinatajs un sastaditajs. Mormona Gramata ir
nosaukta vina varda. Vins bija ari nefijieSu generalis
un taisnigs tévs. Pravietis Moronijs bija vina déls.

Kur un kad ta tika sarakstita?

Mormons $o gramatu uzrakstija ap 385. g.m.é., esot
Jpar liecinieku gandriz pilnigai savas tautas, nefijiesu,
iznicinasanai” (Mormona vardi 1:1). Mormons

neuzrakstija, kur vin$ atradas, kad rakstija So gramatu.

IEVADS
Mosijas gramata

Kadel studet so gramatu?

Studéjot Mosijas gramatu, tu atklasi spécigas liectbas
par Jézus Kristus misiju. Tu macisies arf par cilvékiem,
kurus Tas Kungs atbrivoja no gréku gusta un fiziskas
apspiesanas. Turklat tu uzzinasi, ka taisnigu cilvéku,
tadu ka kénina Benjamina, Abinadija un Almas pales
nesa lielas svétibas citiem cilvékiem. Pretéji tam, tu
redzési, ka sliktu cilvéku, tadu ka Zenifa un vina déla,
kénina Noa, izvéles negativi ietekméja gan vinus
pasus, gan vinu |audis.

Kas sarakstija So gramatu?

Mormons sastadija un saisinaja vairaku citu autoru
pierakstus, lai izveidotu Mosijas gramatu. Gramata ir
nosaukta Mosijas varda, kurs bija kénina Benjamina
déls. Mosija bija pravietis, gaisregis, atklajéjs un
kénins, kurs parvaldija Zarahemlu no aptuveni 124. g.
[1dz 91. g. p.m.e. Vinam tika dots vina vectéva Mosijas
vards, kurs arT bija Zarahemlas kénins (skat. Omnija
1:12-13, 19).

Lai sastadrtu Mosijas gramatu, Mormons néma
vairakus pierakstus. Vins saisinaja un citéja Mosijas
pierakstu uz lielajam Nefija plaksném, kas smalki
aprakstija nefijiesu vésturi Zarahemlas zemé (skat.
Mosijas 1.-7. nodalu; 25.-29. nodalu). Vins ari ieklava
Zenifa pierakstu, kas parstasta Zenifa |auzu vésturi
no ta laika, kad vini pameta Zarahemlu, I1dz laikam,
kad vini atgriezas (skat. Mosijas 7.-22. nodalu).
Turklat Mormons cité&ja un satsinaja art dalu no Almas
pieraksta, kurs$ glabaja Abinadija vardus (skat. Mosijas
17:4), un veica pierakstu par saviem |audim (skat.
Mosijas 18. nodalu; 23.-24. nodalu).

Kur un kad ta tika sarakstita?

Originalie pieraksti, kas tika izmantoti par Mosijas
gramatas avotiem, visticamak tika uzrakstiti ap

200. g. p.m.e. un 91. g. p.m.e. Mormons $os pierakstus
saisindja laika posma no m.e. 345. lidz 385. gadam.
Mormons neuzrakstija, kur vin$ atradas, kad sastadija
$o gramatu.

101



Mormona vardi —
Mosijas 2. nodala

levads

Mormona vardi ir ka tilts starp mazajam Nefija plak-
sném un Mormona saisinatajam lielajam Nefija
plaksném. Ta tika sarakstita gandriz 400 gadus péc
Jézus Kristus dzimsanas un ietver isu skaidrojumu
par mazajam Nefija plaksném un to, kapéc Mormons
uzskatija, ka tam jatiek ieklautam pie citiem Svétajiem
Rakstiem. Mormona vardi ari sniedz veértigu ieskatu,
kapéc kéninam Benjaminam bija tik liela ietekme uz
savu tautu.

Mazas Nefija plaksnes galvenokart tika veltitas gari-
gam lietam un praviesu kalposanai un macibam. Lielas
Nefija plaksnes galvenokart ietvéra kéninu aprakstito
lauzu vesturi, kuru uzsaka Nefijs. (Skat. 1. Nedija
9:2-4.) Tomer, sakot ar Mosiju, lielas plaksnes ietvéra
ari lietas ar lielu garigu nozimi.

Mormona jeb zelta plaksnes, ko sanéma DZozefs
Smits, ietvéra Mormona lielo Nefija plaksnu saisina-
jumu ar daudziem komentariem. Sis zelta plaksnes ie-
tvera ari vestures turpinajumu, ko pierakstija Mormons
un papildinaja vina déls Moronijs.

Mormona vardi
Mosijas gr. —
1 Nefija gr. — 4. Nefijs

Omnija gr.

Mazas plaksnes Lielas plaksnes

Mosijas 1. nodala ir pieraksts par kénina Benjamina
dotajam macibam saviem déliem. Vins tiem macija, ka
Svétie Raksti mums palidz atceréties Dievu un turét
Vina bauslus. Tuvojoties savas dzives noslégumam,
kéning Benjamins vél&jas runat ar saviem laudim par
vina, ka kénina, kalposanu un mudinat vinus paklausit
Dievam. Kénina Benjamina runa ir pierakstita Mosijas
2.-5.nodala un apraksta Kristus ciesanas un Izpirk-
$anu, taisniguma un zélastibas lomu, un nepieciesa-
mibu uznemties Kristus vardu, slédzot deribu. Savas
runas sakuma, kas pierakstita Mosijas 2. nodala, kénins
Benjamins uzsvéra kalpoSanu Dievam, kalpojot citiem,
un to cilvéku laimigo stavokli, kuri tur bauslus.
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Mormona vardi 1:1-11

Mormons maca, ka Dievs ir saglabajis vairakus pierakstus
gudram nodomam

Padoma, kad esi sajutis Gara pamudinajumu kaut ko
darit. Vai tu zinaji, ka viss atrisinasies, ja tu sekosi Sim
pamudinajumam? Kas tev deva apnémibu un parlie-
cibu rikoties saskana ar $o pamudinajumu?

Dievs pavéléja pravietim Mormonam saisinat savu
lauzu pierakstus, kas atradas uz Nefija plaksném. Ap-
méram m.e. 385. gada, kad Mormons jau véléjas nodot
saisinatos pierakstus savam délam Moronijam, ving
sekoja pamudinajumam, lai gan nezinaja, kads tam biis
iznakums.

Petot pierakstus, Mormons tajos kaut ko atrada. Izlasi
Mormona vardus 1:3 un uzzini, kas tas bija. (,Sts plak-
snes” attiecas uz mazajam Nefija plaksném, kas ietvéra
1. Nefija gr. lidz Omnija gramatai.) Izlasi Mormona
vardus 1:4—6.Tu vari atzimét savos Svétajos Rakstos,
kapéc Mormons priecdjas, atklajot, kas bija rakstits uz
mazajam plaksném.

Izlasi Mormona vardus 1:7 un noskaidro, kapéc
Mormons $is mazas plaksnes ieklava pie saisinatajam
Nefija plaksném. Savos Svétajos Rakstos tu vari atzi-
meét principu: , Tas Kungs zina visas lietas”. Saprotot



un ticot Sai patiesibai, tu attistisi ticibu, lai paklausitu
sanemtajiem Svéta Gara pamudinadjumiem.

Tas Kungs pavélgja Nefijam izveidot mazas plaksnes
un uz tam rakstit svétas lietas par vina laudim (skat.

1. Nefija 9:3). Taja laika Nefijs teica: ,Tas Kungs ir
pavéléjis man taisit $is plaksnes Vina gudram noltikam,
kuru es nezinu.” (1. Nefija 9:5.)

Sis nodoms kluva skaidrs gadsimtus vélak, 1828. gada,
kad pravietis DZozefs Smits saka tulkot zelta plaksnes.
Vispirms vins partulkoja 116 lapaspuses no Mormona
saisinatajam lielajam Nefija plaksném, kuras tika pa-
zaudétas jeb nozagtas, kad DZozefs atlava tas panemt
Martinam Herisam. Tas Kungs teica DZozefam nepar-
tulkot pazuduso dalu, jo launie viri planoja parveidot
vardus nozaudétaja tulkojuma, tadéjadi radot Saubas
par Mormona Gramatas patiesumu. Tas Kungs vinam
lika tulkot vésturi no mazajam plaksném, kas ietvéra
to pasu laika periodu. St vesture bija vairak vérsta uz
garigam lietam. (Skat. M&D 10:10, 41-43; skat. ar1

1. Nefija 9:3-4.)

Si pieredze ir nozimigs pieradijums, ka Tas Kungs zina
visas lietas, kas notiks. Vins zinaja, ka vésture uz maza-
jam plaksném biis nepiecieSama, un Vins pamudinaja
Mormonu ieklaut $is plaksnes sava saisinajuma.

Ka zinasanas par So patiesibu tev var palidzét, sanemot
Gara pamudinajumus?

1. Apraksti sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata,

kad tu vai kads, kuru pazisti, rikojas saskana ar Svéta
Gara pamudinajumu, lai gan tu vai vind sakuma to nevaréja sa-
prast. Uzraksti ka, pec tavam domam, tu vari labak sagatavoties,
lai atpazitu un atbildétu uz Ta Kunga pamudinajumiem. Atceries,
ka, esot uzticigs Ta Kunga Gara pamudinajumiem, Vin3 ,vadis
[tevi], lai tu darTtu péc Vina gribas” (Mormona vardi 1:7).

Mormona vardi 1:12-18

Keénins Benjamins uzvar lamanieSus un valda taisniba
Benjamins bija taisnigs kénins, kurs savas valdisanas
laika saskaras ar daudzam gratibam, tai skaita, karu ar
lamanies$iem un stridiem par evangélija macibu savu
lauzu vida. Kénin$ Benjamins vadija nefijieSu kara-
pulkus pret vinu ienaidniekiem ,Ta Kunga spéka” un
galu gala nodibinaja sava zemé mieru (skat. Mormona
vardi 1:13-14). Ar ,,daudzu svétu viru” palidzibu ving
turpinaja stradat, sodot viltus praviesus un skolotajus,
kuri izraisija domstarpibas lauzu vid@, un tadéjadi
nodibinaja mieru, kas izriet no lauzu taisniguma (skat.
Mormona vardi 1:15-18).

Izlasi Mormona vardus 1:12-18 un tritkstosajas vietas
ieraksti pantu numurus, kas vislabak maca dotas patie-
sibas:

¢ Tas Kungs aicina praviesus, kuri, par spiti gratibam,
spéj vadit cilvékus miera.
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® Meés varam rast mieru, sekojot iedvesmotai praviesu
vadibai.

¢ Ta Kunga speka més varam parvarét gratibas.

Mosijas 1:1-18
Kenins Benjamins saviem déliem maca, cik svarigi ir Svetie
Raksti

ledomajies, kada buitu tava dzive, ja tu nekad nebtitu
lasijis, studéjis vai ticis macits no Svétajiem Rakstiem.

Kénins Benjamins saviem déliem macija, ka atskirtos
vinu dzives, ja tiem nebtitu Svéto Rakstu. Ka rakstits
Mosijas 1:3-5, vins tris reizes dazados veidos lietoja
frazi — ,ja nebutu Sis lietas [Svétie Raksti]”, lai pali-
dzetu saviem déliem saprast, cik svarigi ir Svétie Raksti.

bitu zaudgjusi, ja viniem nebitu Svéto Rakstu. Salidzini
to, ko tu esi iemacijies Omnija 1:17-18. Sava Svéto Rakstu studiju
dienasgramata uzraksti tris vai Cetrus teikumus, pabeidzot frazi:
Ja man nebitu Svéto Rakstu . . .

Savos Svétajos Rakstos, blakus Mosijas 1:1-8, tu vari
uzrakstit principu: Svéto Rakstu pétisana mums
palidz zinat un turét baus]us.

Kéning Benjamins saviem laudim macija, cik svarigi

ir bt uzticigiem bausliem, un paskaidroja, kas notiek
ar tiem, kuri kltst launi, kad , Tas Kungs tos ir baga-
tigi svetijis” (Mosijas 1:13). Izlasi Mosijas 1:13-17 un
salidzini Mosijas 1:13 ar Almas 24:30. Tad uzzini, kadas,
vismaz piecas, sekas nak par tiem, kuri novérsas noTa
Kunga. Tu tas vari atzimét vai sanumurét savos Svétajos
Rakstos.

Mosijas 2:1-41

.....

Izlasi Mosijas 2:1-9 un uzraksti atbildes uz dotajiem
jautajumiem:

e Kas sapulcgjas kopa?

¢ Kur vini sapulcéjas?

e Kas tika darits, lai lielais ptlis varétu dzirdét kénina
Benjamina vardus?

Lai labak saprastu, kads bija kénina Benjamina rak-
sturs, izlasi Mosijas 2:11-15, pievérSot uzmanibu
frazém, kas parada, ka kénins Benjamins pievérsas
taisnigumam un kalpoSanai, nevis apkartéjo atzinibas
vai augsta stavokla iegtiSanai sabiedriba.
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Péc tam padoma par prezidenta Ho-
varda V. Hantera izteikumu: , Nepieskiriet
parak lielu nozimi augstam stavoklim
sabiedriba. Vai jis atceraties padomu, ko
Glabéja deva tiem, kuri tiecas péc ,goda
vietas” vai ,augstiem krésliem”? , Bet
lielakais juisu starpa lai ir jusu kalps.” (Mateja ev.
23:6, 11.) Ir svarigi tikt novértétam. Ta¢u mums vaja-
dzetu tiekties but taisnigiem, nevis pievérsties atzinibas
vai augsta stavokla gtisanai sabiedriba” (,To the
Women of the Church”, Ensign, 1992. g. nov., 96. Ipp.).

Studé Mosijas 2:16—17 un pasvitro principu, ko més
varam macities no kénina Benjamina kalposanas: Kad
més kalpojam saviem tuvakajiem, més kalpojam
Dievam. (Mosijas 2:17 ir prasmigi parzinama rakst-
vieta. Tu to vari atzimeét atskiriga veida, lai turpmak
varétu vieglak atrast.)

Padoma, kad kads ir svétijis tavu dzivi, tev kalpojot. Ka
tu paradiji (vai varéji paradit) savu pateicibu Dievam
par cilveku, kurs taisnigi kalpoja gan tev, gan Dievam?
Ka tu $im cilvekam izradiji savu pateicibu?

Kad kénins Benjamins bija macijis saviem laudim par
nepieciesamibu kalpot citiem, vins macija ari par dau-
dzajiem veidiem, kados Dievs mis svéta, un ka mums
Vinam jabut pateicigiem.

3. Studgjot Mosijas 2:19-24, 34, apdoma, cik daudzos
veidos Dievs tevi svéta. Padoma, ka tu Vinam vari izradit
savu pateicibu. Péc tam atbildi uz dotajiem jautajumiem sava
Svéto Rakstu studiju dienasgramata:
a) Kapéc kénins Benjamins sevi, savus |audis un visus cilvékus
sauca par ,neizdevigiem kalpiem”?
b) Kapéc mums ir svarigi atceréties, ka esam Dievam parada?



Keénina Benjamina vardi mums maca, ka, jlitoties pa-
rada Dievam, més vélamies kalpot citiem un misu
pateiciba pieaug.

Mosijas 2:34 kénins Benjamins macija, ka mums vajag
,dot” Dievam visu, kas mumes ir un kas més esam. Dot
nozimé ,davat vai sniegt”. Tu vari uzrakstit definiciju
blakus $im vardam — savos Svétajos Rakstos. Padoma,
ka tu varétu dot Dievam visu, kas tev ir un kas tu esi.
Atceries: ja tu turi Dieva baus]us un centies patiesi
kalpot, Vins tevi par to svéta.

Mosijas 2. nodalas pédéjie panti ietver svarigu kénina
Benjamina bridinajumu vina Jaudim. Vai tu kadreiz esi
redzé&jis zimi ar uzrakstu ,Uzmanibu”? (Pieméram,
zimi, kas tevi bridina par augstsprieguma vadiem,
kritosiem akmeniem, savvalas dzivniekiem vai spé-
cigu elektrisko stravu.) Izlasi Mosijas 2:32-33, 36-38
un uzzini, no ka kénins Benjamins lika saviem Jaudim
uzmanities. (Vardi ak vai 33. panta nozimé , bédas un
cieSanas”. Uzraksti teikumu, aprakstot, kas notiks ar
tiem, kuri ,atklati sacelas pret Dievu” (37. pants), jeb
tiem, kuri apzinati parkaps Dieva pavéles.

Izlasi doto apgalvojumu: ,Dazi cilveki apzinati par-
kapj Dieva bauslus, domajot, ka varés nozélot velak,
pieméram, pirms dosanas uz templi vai pirms kal-
posanas misija. Sadi ti$i greki izsmej Glabeéja veikto
Izpirksanu” (Jaunatnes morales stiprinasanai [brostra,
2011. g.], 28. Ipp.).

Elders Deivids A. Bednars, no Divpadsmit apustulu
kvoruma, izteica domas par to, cik svarigi ir apzinaties,
kad més attalinamies no Gara:

,Mums vajadzétu . . . censties saskatit,
kad més ,attalinamies no Ta Kunga
Gara . ..” (Mosijas 2:36). . . .

Doktrina ir skaidra. Ja kaut kas, par ko

més domajam, ko redzam, dzirdam vai
daram, attalina mis no Svéta Gara, mums japartrauc
par to domat, uz to skatities, taja klausities vai to darit.
Ja kads izklaides veids mus atsvesina no Svéta Gara,
tad tas noteikti nav domats mums. Jo Gars nevar
paciest to, kas ir vulgars, rupjs vai nepiedienigs, tatad
tadas lietas nav domatas mums. Ja més atsvesSinamies
no Ta Kunga Gara, iesaistoties pasakumos, no kuriem
mums vajadzétu izvairities, tad tie noteikti nav domati
mums.” (,That We May Always Have His Spirit to Be
with Us”, Ensign vai Liahona, 2006. g. maijs, 30. Ipp.)

Apdoma, ko cilvéki zaudg, dazreiz to pat neapzinoties,
kad vini attalinas no Gara. Izlasi Mosijas 2:40—41 un
noskaidro, ko kénins Benjamins véléjas, lai més apdo-
majam un atceramies.

4. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata:

a) Uzraksti, kada pieredze tev ir madijusi, ka, paklausot
Tam Kungam, tu tiksi svétits gan laicigi, gan garigi.
b) Izvélies vienu savas dzives jomu, kura tu vélétos bat paklau-
sigaks Dieva bausliem. Uzraksti mérki, lai tu varétu taja pilnvei-
doties.

[J Prasmigi parzinama rakstvieta —
Mosijas 2:17

Izlasi Mateja ev. 22:36—-40; 25:40 un Mosijas 2:17.
Izveido Svéto Rakstu sarakstu vai virknéjumu, pie-
vienojot mijnorades. Sada Rakstu studésanas metode
palidzeés tev izprast to jégu un izvérst savas zinasanas.

Izskaidro, kada saikne pamanama starp pantiem, kurus
esi savienojis ar mijnoradém.

Apdoma dotos jautajumus:

» Kad esi jutis, ka, kalpojot citam cilvékam, tu kalpo
Dievam?

e Kadas konkrétas lietas tu vari darit kada cita cilvéka
laba — lidzigj, ka to batu darijis Glabgjs, ja Vins bitu
Seit?

5. Kad esi iegauméjis Mosijas 2:17, uzraksti to péc atmi-
nas sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata.

6. Sava Sveto Rakstu studiju dienasgramata, zem $is
dienas uzdevumiem, ieraksti:

Es studéju Mormona vardus — Mosijas 2. nodaju un to pabeidzu
(datums).

Jautajumi, domas un atzipas, kuras es vélétos dallties ar savu
skolotaju:

Mosijas 3. nodala

levads

Turpinot uzrunat savu tautu, kénins Benjamins teica, ka
engelis bija runajis ar vinu par Jézus Kristus kalposanu.
Kénin$ Benjamins liecindja, ka, ticot Jézum Kristum

un nozelojot grékus, cilveki, kuri ir grekojusi, var tikt
glabti. Vins ari liecinaja, ka, pateicoties Jezus Kristus Iz-
pirksanai, cilveks var parvarét miesigo cilveku, paklau-
joties Sveta Gara mudinajumiem.
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Mosijas 3:1-10
Keénins Benjamins atstasta engela vardus par IzpirkSanu

Uzzimé, cik daudz Gdens tu ielietu glazg,
ja to vélétos tikai pagarsot.

Uzzimé, cik daudz Gdens tu ielietu glaze,
ja vélétos remdet slapes.

Uzzimé, cik daudz ddens tu ielietu glaze,
ja zinatu, ka Gdens attélo laimi.

Studgjot Mosijas 3. nodalu, sameklg, kas ir ,lielas
prieka vésts” avots (Mosijas 3:3).

Izlasi Mosijas 3:1-5 un uzzini, ko engelis teica kéninam
Benjaminam. Engelis apgalvoja, ka kénina Benjamina
laudim ir iemesls priecaties un tikt piepilditiem ar
prieku.

Kas engela vesti bija tads, kas varéja piepildit nefijiesus
ar prieku?

Izlasi Mosijas 3:5-10 un pasvitro vardus vai frazes par
Glabéju un Vina kalposanu, kas tev palidzeés vairak
novertét Glabéja laicigo kalposanu.

1. Izvélies divas frazes no tam, kuras tu pasvitroji, un uz-

raksti skaidrojumu sava Svéto Rakstu studiju dienasgra-
mata par to, ko tas tev maca, lai palidzetu labak saprast un
novertét Glabeja kalpo3anu.

Mosijas 3:5-10 tiek macitas vairakas macibas un prin-
cipi. Viens no vissvarigakajiem ir: Jézus Kristus cieta,
lai més varétu tikt izglabti no miisu grékiem. Tu
vari So macibu uzrakstit savos Svétajos Rakstos, blakus
Mosijas 3:7-9.

Kad esi izlasijis Mosijas 3:7-9, izlasi Liikas ev. 22:44 un
Macibas un Deribu 19:16-18. Ko vél atklaj Mosijas 3.

nodala? Ka Mosijas 3. nodala tev palidz novértét to,
kas notika ar Glabgju?

Izlasi eldera Dzeimsa E. Talmidza, no Divpadsmit
apustulu kvoruma, izteikumu par Glabgja cieSanam
Getzemanes darza:
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,Laicigajam pratam nav iesp€jams izprast

Kristus ciesanas Getzemanes darza — ne

to dzilumu, ne céloni. . . .Vins cinijas un

vaidéja zem $I smaga sloga tada meéra, ka

to nespétu aptvert neviens cits, kas dzivojis

uz $is zemes. Tas bija ne vien fiziskas un
mentalas cieSanas, kas lika izciest mokas, kuras lika
asinim izspiesties no katras poras, bet arT dvéseles
garigas cieSanas, ko spéj pieredzét vienigi Dievs. . . . Taja
cieSanu pilnaja stunda Kristus sastapas ar visam tam
Sausmam, ko spéj izraisit Satans, ,is pasaules vald-
nieks”, un parvaréja tas. [Jana ev. 14:30] . . .

Patiesa un Joti Istena, tacu cilvéka pratam neizprotama
veida, Glabéjs uznémas visu cilvéces gréku slogu no
Adama lidz pat pasaules galam.” (Jesus the Christ,
3.1izd. [1916. g.], 613. 1pp.)

2. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uzraksti

kadu gadijumu, kas tev ir palidzéjis saprast, ka Jézus
Kristus ir Glabéjs. K&, atceroties $o gadijumu, tu sava dzivé gsti
prieku?

Mosijas 3:11-27

e Atceries pieredzéto
Keénins Benjamins apraksta, P

ka parvarét miesigo cilvéku
Kad tu atsauc atmina garigas
pieredzes, Svétais Gars tev
vélreiz liecina par patiesibam,
kuras esi iemacijies. Kad tu
pieraksti sis pieredzes sava
dienasgramata, tu paradi Tam
Kungam, ka vélies atceréties

Turpinot macit savus lau-
dis, kénins Benjamins vi-
niem stastija, ka Izpirksana
svéta Dieva bérnus. Vins
arl macija, ka més varam
parvarét miesigo cilvéku

un klat par svétajiem caur
Glabgja Izpirksanu.

Lai labak saprastu, ka

Vina palidzibu sava dzive, un
dienasgramatas pieraksti to
palidz izdarit.

Izpirk$ana svéta Dieva
bérnus, izlasi dotos Svéto
Rakstu pantus un apraksti, kuri cilvéki, saskana ar
panta noradito, tiks svétiti caur Jézus Kristus veikto
Izpirk$anu:

* Mosijas 3:11

* Mosijas 3:16

Ir svarigi saprast: lai gan Jezus Kristus izpirka grékus
par tiem, kuri nezina evangeliju — par tiem, kuri mirst
nezina, — viniem tapat ir janozélo gréki un jaizrada ti-
ciba Jezum Kristum garu pasaulg, lai varétu tikt izglabti
(skat. M&D 131:6; 138:31-34). Tapat Tas Kungs ir atkla-
jis, ka bérni Dieva acis ir dzimusi nevainigi un Satanam
nav varas vinus kardinat. Lidz vini astonu gadu vecuma
sasniedz atbildibas vecumu, mazi bérni ir glabti caur
Jézus Kiristus Izpirksanu, bez nepieciesamibas nozélot



grékus vai tikt kristitiem (skat. Moronija 8:8-15; M&D
29:46-47; 137:10).

Mums jarikojas saskana ar muisu riciba esosajam Jézus
Kristus evangelija zinasanam. Izlasi Mosijas 3:12-13 un
pasvitro vardus un frazes, kas maca, ka més varam tikt
glabti no miisu grekiem un iegiit prieku, izradot
ticibu Jezum Kristum un noZzelojot grekus.

Atsauc atmina attélu ar glazi, kas bija piepildita ar
,laimi”. Atceries engela vardus, ka prieks rodas, sapro-
tot Glabéja misiju un Izpirksanu (skat. Mosijas 3:4-5).
Lai saprastu, kas ir attéla pretstats, izlasi Mosijas
3:24-27. Pasvitro, ko tiesas diena dzers tie, kuri neno-
zélos grékus.

Kas notiks ar tiem, kuri neizradis ticibu Jézum Kristum
un nenozélos grékus?

Kad kénins Benjamins bija macijis saviem laudim par
Glabéja Izpirksanu, nepieciesamibu nozélot grekus un
ticeét Glabgjam, vins tiem macija, ka atmest savu gre-
cigo dabu un klat par svétajiem caur Izpirksanu.

Izlasi Mosijas 3:19 un atrodi vardus un frazes, ko

nesaproti. Tu vari savos Svétajos Rakstos pie $1 panta
uzrakstit tris definicijas. ,Miesigais cilveks” ir cilvéks,

kurs labak izvélas paklauties miesas kaislibam, vélmém
un tieksmém, nevis Svéta Gara pamudinajumiem.
»Lauties” nozimé paklauties kadam vai kaut kam.
»Mudindjums” ir parliecinoss vai patikams aicinajums.
Mosijas 3:19 ir prasmigi parzinama rakstvieta. Tu to
vari atzimét atskiriga veida, lai turpmak varétu vieglak
atrast.

3. Uzraksti sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata

virsrakstu , Miesiga cilveka atmeSana”. Zem 3i virsraksta
sastadi sarakstu ar to, ko Mosijas 3:19 mums maca darit, lai par-
varétu ,miesigo cilveku”. Apvelc vienu lietu, pie kuras, péc tavam
domam, tev Sobrid visvairak bitu japiestrada. Sastadi planu, lai
pilnveidotos.

Viens no principiem, kas tiek macits Mosijas 3:19, ir:
laujoties Svéta Gara mudinajumiem, més varam parva-
rét miesigo cilvéku caur Jézus Kristus IzpirkSanu.

Saviem vardiem pasaki, ko nozimé lauties ,Svéta Gara
mudinajumiem”?

Izlasi eldera Nila A. Maksvela, no Divpadsmit apustulu
kvoruma, izteikumu par miesiga cilvéka atmesanu:
,Personigajam taisnigumam, pielagsmei, lagSanai un
Svéto Rakstu studésanai ir izskirosa loma, lai , [at-
mestu] miesigo cilveku” (Mosijas 3:19)” (, The Tugs
and Pulls of the World”, Ensign, 2000. g. nov., 36. Ipp.).

4. Atbildi sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uz
jautajumu: Ka tu centies atsaukties uz Svéta Gara mudi-
najumiem sava dzivée?

5. Ko tu vari darit, lai vél vairak |autos ,Svéta Gara mu-

dinadjumiem” sava dzivé? Uzraksti mérki sava Svéto Rak-
pilnveidoties. Tu vari stradat pie kadas no Tpasibam, kas apraksti-
tas Mosijas 3:19 un mums palidz k|at ka bérniem, pieméram, kliit
paklavigakam, lénpratigakam, pazemigakam, pacietigakam, mi-
lestibas pilnakam, véloties paklauties visam, ko Tas Kungs uzska-
tis par vajadzigu tev ,uzlikt”.

6. Uzraksti sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata to,
kas tava dzivé ir tevi atturgjis no Jausanas Gara mudina-
jumiem.

] Prasmigi parzinama rakstvieta —
Mosijas 3:19

7. Llai tu labak varétu atceréties vai iegaumét Mosijas

3:19, izlasi to tris reizes. Atkartosana tev palidzés iepazit
panta saturu. Tad pamégini uzrakstit péc iespéjas vairak no panta
vai taja izteiktajam domam sava Svéto Rakstu studiju dienasgra-
mata, neieskatoties Svétajos Rakstos. Atkarto pantu skali vaira-
kas reizes, pieméram, pastaigajoties, vingrojot vai gatavojoties
naktsmieram. Darot to vairakas reizes péc kartas, tu to labak va-
rési iegaumeét un atceréties panta ietvertos svarigos principus.
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8. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, zem Sis
dienas uzdevumiem, ieraksti:

Es studéju Mosijas 3. nodalu un to pabeidzu (datums).

Jautajumi, domas un atzinas, kuras es vélétos dalities ar savu
skolotaju:

Mosijas 4. nodala

levads

Kénina Benjamina macibas atstaja lielu iespaidu uz
laudim, kuri tas dzirdéja. Sie cilveki ticéja Izpirksa-

nai, nozéloja grékus un sanéma gréku piedosanu. Péc
tam kénins Benjamins macija, kas viniem jadara, lai
saglabatu savu gréku piedosanu. Vins$ mis salidzinaja
ar nabagiem, jo miisu pestiSana ir pilniba atkariga no
Dieva. Kénin$ Benjamins bridinaja, ka mums vajadzétu
allaz uzmanit savas domas, darbus un ricibu.

Mosijas 4:1-8
Par JauZu pulku nak Gars, un Jaudis sanem savu gréku
piedosanu

ledomajies, ka draugs tev jauta: ,Ka es varu zinat, ka
mans gréks ir piedots?” Ka tu atbildétu?

Studé Mosijas 4:1-3, pievérsot uzmanibu idejam, kas
varétu palidzét atbildét uz drauga jautajumu. Uzraksti,
ka tu varétu vinam atbildét:

Viens no principiem, kas ir macits $ajos pantos, ir:
Izradot ticibu Jézum Kristum un patiesi nozélojot
grékus, més sanemam miisu gréku piedosanu.
Sada greku nozélosana ir svarigs nosacijums, lai iegtitu
prieku un sirdsapzinas mieru.

Parasti, ja kads mums uzdod jautajumu, més vélamies
atbildét. Soreiz, domajot par to, ka atbildét uz drauga
jautajumu, padoma, ka tu varétu uz to atbildét ar pre-
tjautajumu. Parlasi Mosijas 4:1-3 un eldera F. Bartona
Hovarda, goda Septindesmito locekla, izteikumu: ,Ja
js esat pilniba nozélojusi grékus, jis sajutat mieru. Jas
zinat, ka jums kaut kada veida ticis piedots, jo péksni
vairs nejttat slogu, ko tik ilgi nesat. Tas ir zudis, un jiis
zindt, ka ta vairs nav.” (,Repentance”, Ensign, 1983. g.
maijs, 59. Ipp.)
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Padoma, kadu jautajumu tu varétu uzdot draugam, lai
palidzétu vinam saprast, ka més varam zinat, vai mums
ir ticis piedots.

Domajot, kadu jautajumu uzdot, ir noderigi saprast
divus terminus Mosijas 4:1-3. leraudzit sevi sava
,miesigaja stavokli” nozimé atzit masu krituso jeb
laicigo stavokli. leraudzit sevi , pat niecigaku par zemes
pisliem” nozimé, ka zemes pisli ir paklausigi Dieva
pavélem (skat. Helamana 12:7-8), bet Dieva bérni ne
vienmeér ir paklausigi Vina bausliem.

Piemeérs tam, ka tu varétu atbildét uz drauga jautajumu
ar pretjautajumu, varétu bat: Vai tu juti sirdsapzinas
mieru, kad tu doma, vai esi nozélojis savus grékus? Vai
tu esi priecigs?

1. Atbildi sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uz
jautajumiem:
a) Keénina Benjamina |audim tika piedots ,arkartigi lielas ticibas
dél, kas viniem bija uz J&ézu Kristu” (Mosijas 4:3). Kada riciba,
saskana ar Mosijas 4:1-2, paradija vinu ticibu? Kadai biitu jabiit
tavai attieksmei un sajtitam, lai lidzinatos Mosijas laudim?
b) Ka tu vari izradit ticlbu J&zum Kristum, cen3oties sanemt savu
gréku piedosanu?

Kad kénins Benjamins pieredzéja savu lauzu nozélas
pilno attieksmi, vins tiem macija dazas lietas, ko viniem
vajadzéja darit, lai iegiitu glabsanu. Lasot Mosijas
4:4-8, uzzini, kas mums jadara, lai sanemtu glabsanu.

Paskaidro vai sniedz pieméru tam, ka tu centies darit
to, ko kénins Benjamins aprakstija:

,Palaujies uz To Kungu”:

,EBsi uzcitigs, turot Vina bauslus”:

, Turpini ticiba lidz pat savas dzives galam”:

Mosijas 4:9-30

Kénins Benjamins maca, ka saglabat savu gréku piedosanu
Kad nefijiesi sanéma savu gréku piedosanu, kéning
Benjamins viniem macija, ka saglabat (vai paturét) so
tiro un Skisto stavokli. Ripigi izlasi Mosijas 4:9-11, 26,
28, 30, meklgjot, kam mums vajag ticet un ko mums
vajag darit, lai saglabatu savu gréku piedosanu. leraksti
dotaja tabula, ko tu atradi:



Lai saglabatu savu greku piedosanu,

Tici Dari

Kénins Benjamins saviem laudim macija vairakas lietas,
kuras pierakstitas Mosijas 4:9-30, bet viens no vissvari-
gakajiem principiem ir: esot pazemigi Dieva prieksa
un cenSoties attistit Kristum lidzigas ipasibas meés
varam saglaba savu gréku piedosanu.

2. Kenin$ Benjamins macija, ka mums ir ,jatic Dievam”

(Mosijas 4:9) un vienmér jaatceras ,Dieva godiba” (Mosi-
jas 4:11). Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uzraksti kadu
tavas pazinas vai personigu pieredzi, kas ir palidz&ju tev saprast,
ka Dievs ir Tsts, varens un tevi mil. Kapéc, tavuprat, ir svarigi sa-
prast un atceréties Dieva varu, godibu un milestibu? Ka sis lietas,
kad tu tas atceries, ietekmé tavu dzivi?

Kénins Benjamins aprakstija, ka rikojas cilveki, kuri
centas saglabat savu greku piedosanu. Studé Mosi-

jas 4:12-16 un uzzini, kadu ricibu aprakstija kenins
Benjamins. (Vards palidziba Mosijas 4:16 nozimeé sniegt
palidzibu vai atbalstu, kad tas nepiecieSsams.)

3. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uzraksti, ka

kénina Benjamina aprakstita riciba parada kada cilvéka
centienus saglabat savu gréku piedosanu. Vai tu vari uzrakstt vél
dazus piemérus, kas paraditu kada centienus saglabat savu gréku
piedosanu? Uzraksti vienu vai vairakus veidus, ka tu esi sniedzis
palidzibu tiem, kuriem ta bija nepiecieSama.

Kénins Benjamins salidzinaja miis visus ar ubagiem,
jo més visi esam atkarigi no Dieva attieciba uz visu,
kas mums pieder. Si lidziba var mums palidzét noveér-
tét svétibas, kuras esam sanémusi no Ta Kunga. 1zlasi
Mosijas 4:19-21, pievérsot uzmanibu tam, ka katrs no
mums Dieva prieksa lidzinas ubagam.

Padoma par savu atkaribu no Dieva labvélibas. Par kadu
svétibu tu Sobrid varétu pateikties Debesu Tevam?

Kad kénins Benjamins bija macijis, ka mums pasta-
vigi ir nepiecieSama Dieva palidziba, ving mums lika
padomat, ka mums batu jaizturas pret tiem, kuri mums
ltidz palidzibu. Studé Mosijas 4:26—27 un uzzini, ka
mums batu jaizturas pret tiem, kuriem nepiecieSama
palidziba.

4. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uzraksti at-

bildi uz jautajumu: Ka, atceroties kénina Benjamina maci-
bas Mosijas 4. nodala, tev palidz bt lidzcietigakam pret tiem,
kuriem ir nepiecieSsama gariga vai laiciga palidziba?

5. Bridi apdoma Svétos Rakstus, kurus Sodien esi stude-

jis. Vai tu sajuti ietekmi no Svéta Gara par to, kas tev bitu
jadara, pamatojoties uz Sodien apgitajam kénina Benjamina ma-
cibam? Uzraksti sanemto pamudinajumu sava Svéto Rakstu stu-
diju dienasgramata.
Atceries, ka Tas Kungs pret tevi jat pilnigu milestibu.
Nozélojot jebkadu nepareizu ricibu un censoties darit
visu, ko vari, lai sekotu Glabéja pieméram, tu vari sa-
glabat savu gréku piedosanu.

[J Prasmigi parzinama rakstvieta —
Mosijas 4:30

Izlasi skali Mosijas 4:30. Kada ir saistiba tavam domam
ar vardiem un ricibu?

Vardi
Riciba
Prezidents Ezra Tafts Ben-
sons aprakstija $o saistibu: Pieraksti sanemtos
,Domajiet tiri. Tie, kuri PBMUdma]umus

doma labas domas, nedara
sliktus darbus. Js esat
atbildigi Dieva prieksa ne
tikai par savu ricibu, bet
ari par to, ko domajat. . . .
Sena paruna vésta patie-
sibu — ko sési to plausi;
séjot domas, tas izvertisies
riciba, riciba izvertisies
rakstura, savukart raksturs
nosaka musu muzigo
likteni. Par ko cilvéks savos
sirds dzilumos doma, par
to vins kltst (skat. Sala-
mana pamacibas 23:7).”
(Conference Report,

1964. g. okt., 60. Ipp.)

R
Elders Ricards G. Skots,

no Divpadsmit apustulu
kvoruma, mudinaja mas
pierakstit sanemtos Gara
pamudinajumus: ,Drosa vieta
pierakstiet svarigas lietas,
kuras macaties no Gara. Jus
pamanisiet, ka, pierakstot vér-
tigos pamudinajumus, tie klds
arvien biezaki un $is iegitas
zinasanas jums bis pieejamas
visa miza garuma. Vienmer,
dienu vai nakti, vienalga, kur
jus atrodaties vai ko darat,
centieties atpazit un atbildét
uz Gara vadibu” (, To Acquire
Knowledge and the Strength
to Use It Wisely”, Ensign,

6. Macoties kontrolét 2002. g, jan., 32. Iop.).

savas domas, tu plausi
svétibas, klustot lidzigaks Kris-

tum savos vardos un darbibas.
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Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uzraksti vienu vai vai-
rakus veidus, ka tu vari kontrolét savas domas, lai tas bitu lidzI-
gakas Kristus domam.

7. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, zem $is
dienas uzdevumiem, ieraksti:

Es studéju Mosijas 4. nodalu un to pabeidzu (datums).

Jautajumi, domas un atzinas, kuras es vélétos dalities ar savu
skolotaju:

Mosijas 5.—6. nodala

levads

Mosijas 5. nodala ietver kénina Benjamina uzrunu
saviem Jaudim, kas iesdkas Mosijas 2. nodala. Laudis
piedzivoja varenu sirds parmainu, jo ticéja kénina Ben-
jamina vardiem. Vini slédza deribu ar Dievu un uzné-
mas uz sevis Jézus Kristus vardu. Ka rakstits Mosijas 6.
nodala, kéning Benjamins nodeva varu par kéninvalsti
savam délam Mosijam, un Mosija valdija taisniguma,
sekojot sava téva pieméram.

Mosijas 5:1-4

Keénina Benjamina Jaudis piedzivo varenu parmainu
Padoma par jautdjumiem: Vai tu kadreiz esi vél&jies sevi
kaut ko mainit? Ko tu darfji, lai tas notiktu?

Elders Deivids A. Bednars, no Divpadsmit apustulu
kvoruma, rakstija par to, ka ikvienam no mums sava
dziveé vajag piedzivot varenu parmainu: ,Jézus Kris-
tus evangelija butiba ietver pamatigas un pastavigas
parmainas masos, kas iesp&jamas caur ,Svéta Mesijas
nopelniem un zélastibu un labvélibu” (2. Nefija 2:8).
Izvéloties sekot Skolotajam, més izvélamies mainities
— garigi atdzimt.” (,,Ye Must Be Born Again”, Ensign
vai Liahona, 2007. g. maijs, 20. 1pp.)

Tu vari pierakstit savos Svétajos Rakstos, lidzas Mosijas
5:2: ,Sekojot Skolotajam, més izvélamies mainities.”

Kadas lietas més, tavuprat, izvélamies mainities, kad
izvélamies sekot Jézum Kristum?

Parlasi Mosijas 3. nodalas un Mosijas 4. nodalas
kopsavilkumus, lai atsauktu atmina, uz ko kénins
Benjamins sava runa vérsa galveno uzmanibu. Spre-
dika nosléguma vins vaicaja laudim, vai tie tic vina
macitajiem vardiem par Jézus Kristus Izpirksanu (skat.
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Mosijas 5:1). Izlasi Mosijas 5:2—4 un uzzini, kas maini-
jas lauzu sirdis, kad vini bija ieklausijusies sava kénina
vardos. Lasot ir noderigi zinat, ka vards ,tieksme”
(Mosijas 5:2) attiecas uz cilvéka attieksmi, véelmém vai
temperamentu.

Izlasi doto eldera Deivida A. Bednara
izteikumu: ,Jézus Kristus evangelijs ietver
daudz vairdk neka tikai to, lai més savas
dzivés izvairitos, parvarétu un attiritos no
gréka un sliktas ietekmes; tas baitiba prasa
dartt labu, bait labam un kit labakam. . . .
Laut Svétajam Garam izmainit misu sirdis ta, ka
,mums vairs nav tieksmes darit launu, bet nepartraukti
darit labu” (Mosijas 5:2), gluzi ka to ]ava kénina
Benjamina Jaudis. Ta ir masu deribas atbildiba, kam
esam piekritusi. Si varena parmaina nav vienkarsi
smagaka darba vai lielakas personigas disciplinas
rezultats. Drizak tas ir sekas pamatigam masu vélmju,
motivu un rakstura parmainam, kas ir iesp&jamas caur
Ta Kunga Kristus IzpirkSanu. Miisu garigais mérkis ir
parvarét gan gréku, gan vélmi grékot.” (,Clean Hands
and a Pure Heart”, Ensign, 2007. g. nov., 81.-82. Ipp.)

1. Atbildi sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uz
jautajumiem:
a) Ko, tavuprat, nozimé pieredzét ,varenu parmainu” sava sirdi?
(Mosijas 5:2.)
b) Kapéc mums vajag mainTt ne tikai savu uzvedibu, bet ari rak-
sturu, izvéloties sekot J&zum Kristum?
¢) Kapeéc, tavuprat, ir vajadziga Jézus Kristus Izpirk3ana, lai m-
sos notiktu parmainas?

Studé Mosijas 5:2, 4 un uzzini, ko laudis darfja, lai vinu
sirdis notiktu varena parmaina. Tu vari atzimét Sis lietas
savos Svetajos Rakstos. Atceries, ka kéning Benjamins
runaja par Jézus Kristus IzpirkSanas spéku un laudim
bija liela ticiba Siem vardiem.

Viens no principiem, ko més apglistam $ajos pantos,

ir: Izradot ticibu Jézum Kristum un sanemot Svéto
Garu, més pieredzam varenu sirds parmainu.

2. Pamatojoties uz savam studijam par Mosijas 5:1-4 un

iepriekSminéto principu, uzraksti sava Svéto Rakstu stu-
diju dienasgramata, ko tu vari darit, lai izradttu vél lielaku tictbu
Glabejam. Kadas konkrétas lietas tu, sdkot no Sodienas, vari darit,
lai izraditu lielaku ticibu un tadéjadi veicinatu, un saglabatu va-
reno sirds parmainu sava dzive?

Mosijas 5:5-15
Kénina Benjamina laudis stajas deriba ar Dievu, un vipiem
tiek dots jauns vards

Kad kénina Benjamina laudis pieredzgja vareno sirds
parmainu, vini véléjas slégt deribu ar To Kungu. Pievérs



uzmanibu Mosijas 5:5 minétajiem vardiem un frazém,
kas parada, ar cik lielu apnemsanos kénina Benjamina
laudis attiecas pret $1s deribas slégsanu un turésanu.

Kad més slédzam deribu ar Dievu, Vins izvirza deri-
bas nosacijumus un més tiem piekritam. Dievs mums
apsola noteiktas svétibas par misu paklausibu (skat.
M&D 82:10). Deribas slégsana ir veids, ka més Tam
Kungam paradam, ka misu vélme Vinam kalpot ir
patiesa.

3. Atbildi sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uz
jautajumiem:
a) Kuras frazes Mosijas 5:5 tev atgadina par solijumiem, kurus
més atjaunojam katru reizi, kad pienemam Svéto Vakarédienu?

b) K3, tavuprat, deribas slégsana un turésana tev palidz sagla-
bat vareno ,sirds parmainu”?

Parlasi Mosijas 1:11-12.Viens no kénina Benjamina
mérkiem, sapulcinot savus laudis, bija dot viniem
vardu. Izlasi Mosijas 5:6—7 un pasvitro, kadu vardu
kénins Benjamins deva saviem laudim, kad vini bija
noslégusi deribu ar To Kungu.

Sie panti maca principu: Més uznemamies Jézus
Kristus Vardu, slédzot svétas deribas. Izlasi Mosijas
5:8-14 un noskaidro, kapéc mums vajag uznemties
Jezus Kristus Vardu.

Kadas svétibas giistam, ja Jézus Kristus Vards ir ierak-
stits masu sirdis?

Kas var izraisitVarda ,izdzésanu” no tavas vai kada
cita cilvéka sirds?

Izlasi Mosijas 5:15 un uzzini, kadus solijjumus Tas
Kungs dod tiem, kuri tur savas deribas.

4. Sava Sveto Rakstu studiju dienasgramata uzraksti, ka

tu juties, domajot par to, ka tava sirdT ir ierakstits Jézus
Kristus Vards. Uzraksti vienu vai vairakus iemeslus, kapéc tu ve-
lies paturét So Vardu un nekad to nepazaudét.

Mosijas 6:1-7

Mosija sak valdit k& kénins

Izlasi Mosijas 6:3 un noskaidro, ko kénin$ Benjamins
izdarfja, pirms atlaida lauzu pulku majas.

Ko kénins Benjamins darija, lai palidzétu saviem Jau-
dim atceréties vinu noslégtas deribas?

5. Sava Sveto Rakstu studiju dienasgramata uzraksti,
ka priesteribas vaditaji un skolotaji tev palidz turét tavas
deribas.

Kénins Benjamins nomira tris gadus péc savas uzrunas.
Izlasi Mosijas 6:6—7 un uzzini, ka kénin$ Mosija sekoja
sava téva pieméram, bidams taisnigs vaditajs.

6. Sava Sveto Rakstu studiju dienasgramata, zem $is
dienas uzdevumiem, ieraksti:
Es studaju Mosijas 5.—6. nodaju un to pabeidzu (datums).

Jautajumi, domas un atzipas, kuras es vélétos dallties ar savu
skolotaju:

1



Mosijas 7.—8. nodala

levads

Kénins Mosija bija kénina Benjamina déls, kurs savu-
kart bija pirma Mosijas déls, kas pieminéts Mormona
Gramata. Apméram 80 gadus, pirms Mosija kluva par
kéninu, virs, varda Zenifs, izveda nefijiesu grupu no
Zarahemlas, lai atgrieztos dzivot Nefija zemé (skat.
Omnija 1:27-30). Mosijas 7. nodala tiek skaidrots, ka
kénins Mosija atlava ,stipram un varenam viram”,
varda Amons, (Mosijas 7:3) un nelielai lauzu grupai
celot uz Nefija zemi (dazkart ta tiek saukta par Lehija—
Nefija zemi) , lai uzzinatu, kads liktenis piemeklé&jis
Zenifa laudis. Amons atrada Zenifa lauzu péctecus,
kurus tagad vadija Zenifa mazdéls Limhijs. Amona
atnaksana deva Limhijam un vina laudim ceribu,

jo Limhija JauZu nekrietnibas bija vinus novedusas
lamaniesu juga. Agrak, méginot atrast Zarahemlu un
ltgt palidzibu, Limhija laudis atrada 24 zelta plaksnes
ar gravéjumiem. Kad Limhijs vaicaja Amonam, vai
vins$ var partulkot gravéjumus, Amons paskaidroja, ka
gaisregis, tads ka kenins Mosija, varétu partulkot senos
pierakstus.

Mosijas 7.-24. nodalasparskats

Vai tu kadreiz esi vélgjies atbrivoties no sliktam
sajiitam, sapigam situdcijam, gratibam, nomacosiem
apstakliem vai vainas sajtitas, ko radijis gréks? Cilvéku
pieredzes, par kuriem tu studési Mosijas 7.—24. nodala,
tev macis par atbrivosanu — kur to meklét, ka aicinat
un gaidit. Uzliko veidus, ka tu vari Zenifa lauzu un
vinu péctecu stastus attiecinat uz savu dzivi, tai skaita,
veélmi péc atbrivosanos no ta, kas tevi nomac.

Pirms studé Mosijas 7. nodalu, tev biis noderigi ie-
pazities ar dazadiem celojumiem, par kuriem rakstits
Mosijas 7.—24. nodala. Nakamais uzdevums tev dos
parskatu par Siem celojumiem, kas ilga aptuveni 80
gadus (no 200. g. pm.. lidz 120. g. pm.&.). Informacija
tabulas iekrasotajas ailés paskaidros, kas notika starp
celojumiem.
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Celo- Kur$ un uz kurieni celoja
jums
1 Zenifs un citi nefijiesi no Zarahemlas celoja

uz Nefija zemi, ko bija ienémusi lamaniesi. Sie
nefijiedi cintjas sava starpa, un izdzivojusie
atgriezas Zarahemla (skat. Omnija 1:27-28;
Mosijas 9:1-2).

2 Zenifs un citi Jaudis pameta Zarahemlu un
apmetas Nefija zemé (skat. Omnija 1:29-30;
Mosijas 9:3-7).

Kad Zenifs nomira, vina déls Noa valdija Jaunuma. Tas Kungs
sutija pravieti Abinadiju, lai bridinatu laudis noZelot gréekus.
Alma, viens no kénina Noas priesteriem, paklausija Abinadija
véstljumam un madija to citiem (skat. Mosijas 11.—18. nodala).

3 Alma aizbéga uz Mormonas Gdeniem un vélak
veda ticigos laudis uz Helama zemi (skat. Mosijas
18:4-5, 32-35; 23:1-5, 19-20).

Nefija zemé lamaniesi uzbruka Noas |audim. Vélak Noa tika
nogalinats un tad valdija vina déls Limhijs. Limhija |audis bija
lamaniesu juga (skat. Mosijas 19.-20. nodalu).

4 Limhijs stitija nefijieSu grupu atrast Zarahemlu.
Kad vini bija pazudusi meZoniga apvidd, tie
atklaja izpostitas tautas drupas un pierakstu,
kas rakstits uz 24 zelta plaksném (skat. Mosijas
8:7-9; 21:25-27).

5 Amons un 15 citi |audis devas cela no
Zarahemlas, lai atrastu tos, kuri bija atgriezusies
Nefija zemé (skat. Mosijas 7:1-6; 21:22-24).

6 Limhijs un vina laudis aizb&ga no lamaniesiem,
un Amons ar saviem braliem vinus aizveda uz
Zarahemlu. (Skat. Mosijas 22:10-13.)

Kad Limhija Jaudis bija aizbégusi, lamaniesi viniem pakal satija
karapulku. Kad karapulks apmaldijas meZoniga apvidd, vini
atrada Almu un vina |audis Helama zemé. Lamaniesi vinus
paverdzinaja. Almas laudis ltdza péc palidzibas, lai izbégtu
(skat. Mosijas 22.-24. nodala).

7 Tas Kungs atbrivoja Almu un vina laudis un vadija
tos uz Zarahemlu (skat. Mosijas 24:20-25).




leraksti karté katra celojuma numuru attiecigaja apliti:

Zarahemlas zeme

Nefija zeme
(Lehija—Nefija zeme)

Q

Jarediesu tautas drupas
(nav zinams, cik talu uz Ziemeliem no
Zarahemlas atradas jarediesi)

e

Mormonas deni

v

Dlvdesmlt cetras
zelta plaksnes
(Etera gramata)

Helama zeme

eSS

Mosijas 7:1-8:4

Amons atrod Nefija zemi (Lehija-Nefija) un kénins$ Limhijs
apraksta, ka vina laudis nonaca juga

Mosijas 7. nodala Amons un 15 citi spécigi viri devas
prom no Zarahemlas, lai uzzinatu, kas notika ar cilve-
kiem, kurus Zenifs bija vedis uz Nefija zemi pirms 80
gadiem (skat. Mosijas 7:2; skat. ar1 5. celojumu karté).
Pec ierasanas Nefija zemé Amons un tris no vina brali
tika sagustiti un ielikti cietuma (skat. Mosijas 7:6-11).
Pec divam dienam vini tika izlaisti no cietuma, un ké-
nin$ Limhijs, kurs bija Zenifa mazdéls, vinus iztaujaja.
Izlasi Mosijas 7:12-15 un uzzini, ka Amons paskaid-
roja, kapéc atradas Nefija zemé un ka Limhijs vinam
atbildéja.

Lai gtitu dzilaku izpratni par Mosijas 7:14, izlasi Mo-
sijas 21:25-26. Tad tu sapratisi, kade] Limhijs tik loti
priecajas, uzzinot, no kurienes nacis Amons.

Izmantojot to, ko iema-
cijies Mosijas 21:25-26,
isuma paskaidro, kapéc
Limbhijs bija tik priecigs,
uzzinot, ka Amons bija no
Zarahemlas:

Limbhija lauzu grupa, kas
bija stitita meklét pali-
dzibu, atrada jarediesu
tautas drupas. Vini kla-
daini uzskatija, ka ta bija
tur bija iznicinati (skat.

4. celojumu karté). Par
jarediesu tautu tu uzzinasi
Etera gramata.

Izmanto atsauces

R
Atsauces satur noderigas no-
rades uz citam rakstvietam un
saistto tému izklastu Svéto
Rakstu ce|vedt. Izmantojot
atsauces, tu varési gt dzilaku
izpratni par macibam un
principiem, stastu sizetiem

un gratiem vardiem vai jé-
dzieniem. Lasot uzdevumus,
mégini studét vairaku pantu
vai veselas nodalas atsauces.
Tu vari atzZimét tas atsauces,
kas skiet Tpasi noderigas.
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Keénins Limhijs sapulcinaja savus laudis, lai ar tiem
iepazistinatu Amonu. Limhijs runaja uz saviem laudim
par to, ka vini bija lamaniesu paverdzinati, un izteica
ceribu, ka Dievs vinus driz atbrivos (skat. Mosijas
7:17-19). Izlasi Mosijas 7:20, 24-26 un atzimé, ka-

dé] Limhija Jaudis tika novesti juga. (Pravietis, kur$
minéts Mosijas 7:26, ir Abinadijs, kuru laudis lidz navei
sadedzinaja launa kénina Noas valdiSanas laika, pirms
Amona ierasanas $aja zemeé.)

Tu vari atzimét frazi ,mums ir lieli iemesli sérot”
Mosijas 7:24, lai sev palidzétu atceréties, ka nekrietni-
bai jeb grekam ir sekas. Saja gadijuma gréka sekas bija
lamaniesu uzbrukums, nogalinot daudzus laudis un
novedot tos jliga. Sérot nozimé izjust skumjas vai
nozélu. Bridi padoma, vai kadreiz esi sérojis ,nekrietni-
bas dél”.

Kaut ari labak baitu negrékot, tacu, macoties no savam
kladam, versoties péc palidzibas pie Dieva un nozélo-
jot grékus, tu tuvinasies Dievam. Izlasi Mosijas 7:29-32
un sameklé pieradijumus tam, ka Limhijs saprata, kada
saikne pastav starp vina lauzu nekrietnibam un ciesa-
nam, kas tos piemeklé&ja. (,,[Plaut] pelavas” 30. panta
nozimé ievakt kaut ko nevértigu; , [plaut] austrumu
v&ju” 31. panta nozimé tikt iznicinatiem.)

1. Atbildi sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uz
dotajiem jautajumiem:
a) Ka gréka sekas var biit noderigas masu dzivé? Ka més varam
pielietot miisu zinasanas un neatkartot gréku?
b) Kadé| ir tik svarigi apzinaties un atzit, cik nopietni ir misu
gréki? Kapéc ir svarigi par tiem sajust dieviskas skumjas? (Skat.
2. korintieSiem 7:10; dieviskas skumijas ir dzila izpratne, ka masu
riciba ir aizvainojusi miisu Debesu Tévu). Kapéc ir svarigi neatlikt
gréku atzisanu un sajust par tiem skumjas?

Kad Limhijs bija saviem Jaudim paskaidrojis, cik
nopietni ir vinu gréki, vins tos mudinaja darit noteik-
tas lietas. Atzimé Mosijas 7:33, ko Limhijs mudinaja
saviem Jaudim darit.
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No Limbhija Jauzu pieredzes més varam macities, ka
savu nekrietnibu atzisana un dievisku skumju
izjuSana var vedinat mis vérsties pie Ta Kunga péc
atpestiSanas.

ledomajies, ka tev ir draugs vai gimenes loceklis, kurs
izjut nozelu par saviem grékiem un kuram ir patiesa
vélme tos nozélot un pievérsties Tam Kungam, bet vins
isti nezina, ka to izdarit. Rapigi izlasi Mosijas 7:33 un
pievérs uzmanibu frazém, kas maca, ka patiesi , pievér-
sties Tam Kungam”.

2. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uzraksti

véstuli Sim draugam vai gimenes loceklim, macot vinam
vai vinai, ka pievérsties Tam Kungam. Dalies ar tam tris frazém,
par kuram madijies Mosijas 7:33 un paskaidro katras frazes no-
Zimi: vai nu (1) to pastastot saviem vardiem, vai (2) daloties pie-
méra ar kadu ricibu vai attieksmi, kuru més varam saredzéat
cilveka dzivé, censoties 3o frazi pielietot.

Apdoma, vai tev ir gréki, kurus tu neesi nozélojis un
kuri varétu radit skumjas vai nozélu tev vai taviem mi-
lajiem cilvékiem. Elders Ricards G. Skots, no Divpad-
smit apustulu kvoruma, deva padomu par nozélosanas
procesa uzsaksanu: ,Studé un gremdéjies pardomas,
lai noteiktu, cik nopietns ir tavs parkapums Ta Kunga
acis. Tas nesis dziedinoSas skumjas un nozélu un ari
dos patiesu vélmi mainities un izpildit katru prasibu, lai
sanemtu piedosanu” (,Finding Forgiveness”, Ensign,
1995. g. maijs, 76. Ipp.).

Mosijas 8:5-21

Amons uzzina par 24 jaredieSu plaksném un pastasta
Limhijam par gaisregi, kurs tas var partulkot

Atsauc atmina 4. celojumu karté $Is macibu stun-

das sakuma, kura Jaudis, kuri méginaja atrast celu

uz Zarahemlu, atrada veselas tautas drupas, kas bija
tikusi iznicinata. Vini atrada ar1 24 zelta plaksnes, kuras
atveda Limhijam (skat. Mosijas 8:5-9). Limhijs vaicaja
Amonam, vai vin$ pazist kadu, kurs varétu tas partul-
kot (skat. Mosijas 8:12). Amons paskaidroja, ka daziem
cilvékiem ir Dieva dota spéja to izdarit. Izlasi Mosijas
8:13 un atzimé, ka Amons sauca tos, kuriem bija dota
S spéja.

Amons paskaidroja, ka Mosija, nefijiesu kénins Za-
raheml3, bija gaisregis. Rupigi izlasi Mosijas 8:16-18
un atzimé, kadas spéjas, papildus spékam tulkot, bija
dotas gaiSregim.

Sie panti maca, ka Tas Kungs dod praviesus, gais-
regus un atklaj&jus cilvéces labumam. Misdienas
katrs Augstaka prezidija un Divpadsmit apustulu kvo-
ruma loceklis ir pravietis, gaisregis un atklajéjs.



Elders Nils L. Andersens, no Divpadsmit apustulu
kvoruma, macija: ,Siem 15 viriem, kurus més atbal-
stam par praviesiem, gaiSregiem un atklajéjiem, ir dots
dievisks spéeks redzét to, ko citi daudzkart neredz”
(,Beware of the Evil behind the Smiling Eyes”, Ensign
vai Liahona, 2005. g. maijs, 47. Ipp.).

3. Atbildi sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uz
dotajiem jautajumiem:
a) Kapéc, tavuprat, ir pratigi klausities tajos, kuri redz lietas,
ko tu neredzi?
b) Kadu labumu tu giisti, klausoties misdienu praviesos, gaisre-
gos un atklajejos?
) Ka tu vari macities no misdienu praviesiem, gaiSregiem un

4. Sava Sveto Rakstu studiju dienasgramata, zem 3is
dienas uzdevumiem, ieraksti:

Es studéju Mosijas 7.—8. nodaju un to pabeidzu (datums).

Jautajumi, domas un atzipas, kuras es vélétos dallties ar savu
skolotaju:

Mosijas 9.-10.
nodala

levads

Kénina Benjamina valdisanas laika Zenifs izveda
nefijieSu grupu no Zarahemlas, lai apmestos Nefija
zemé — starp lamanie$iem. Ta ka lamaniesu kénins
planoja paklaut Zenifa laudis, vin$ tiem atlava palikt.
galu gala noveda pie kara. Kad lamaniesi centas vinus
paklaut, Zenifa laudis vérsas pie Ta Kunga, kurs tos
stiprinaja un palidzéja piespiest lamaniesus aiziet prom
no vinu zemes.

Mosijas 9:1-13
Zenifs vada nefijiesu grupu, lai atgrieztos Nefija zemé

Vai tu kadreiz esi kaut ko Joti stipri vélgjies? Sodien tu
macisies par viru, kurs kaut ko loti stipri véléjas, un par
sekam, kadas radas, rikojoties saskana ar sSim velmem.

leskaties iepriekséjas macibu stundas celojumu karte.
Vai tu atceries Amona celojumu, kura nosléguma vins
atrada Limhiju un vina laudis? Atver Mosijas 7.—8.
nodalu un paskaties, kad tiesi norisinajas sie notikumi
(gads noradits nodalas kopsavilkuma). Salidzini to ar
laiku, kas noradits Mosijas 9:1. Cik ilgs laika periods
skir Mosijas 8. nodalu un Mosijas 9. nodalu?

Izlasi Mormona ievadvar-

dus Zenifa pierakstam tiesi Gadskaitli Svétajos
pirms Mosijas 9. nodalas. Rakstos
Zenifs, Limhija vectévs, [\

Izmanto iespéju pieverst uz-
manibu Mormona Gramata
noraditajiem gadskaitliem.
levérojot gadskait|us (kas
doti atsaucés vai nodalu kop-
savilkumos), tu gisi labaku
izpratni par apgustamo noti-
kumu secibu.

vadija nefijiesu grupu, lai
atgrieztos Nefija zeme.
Vins kaut ko véléjas tik
spécigi, ka, iesp&jams,
nenéma vera, pie ka vina
vélmes noveds. Izlasi
Mosijas 9:1-4 un uzzini,
ko Zenifs darija, lai iegtitu

to, ko vélgjas. (,Parmérigi
aizrauties” nozimeé kaut ko
dedzigi véléties vai but loti ieinteresétam kada lieta.)
Zenifa parak liela aizrausanas kluva par iemeslu tam,
ka vins tika lamaniesu kénina pievilts. Izlasi Mosijas
9:5-7, 10, lai saprastu, kadas sekas radija Zenifa parmé-
riga aizrausanas.
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1. Atbildi sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uz
dotajiem jautajumiem:
a) Ko Zenifs nespéja saredzét savas parmérigas vélmes d&| —
iegtt Nefija zemi?
b) Pec ka parliekus tiecas miasdienu jauniesi? Mini piemérus!
¢) Kadas briesmas, tavuprat, draud, ja esam kitri atceréties To
Kungu, izdarot izvéles sava dzivé?

Pec 12 gadiem Zenifa laudis bija kluvusi loti partikusi.
Lamaniesu kénins saka klat nemierigs, domajot, ka
vinam neizdosies tos paklaut, saskana ar savu sakot-
néjo planu, tapéc vins sagatavoja savus laudis iet pret
viniem cinities (skat. Mosijas 9:11-13).

Mosijas 9:14-10:22
Lamaniesi uzbrik, lai paklautu Zenifa tautu

Apvelc tas savas dzives jomas, kuras véletos gt lielaku
atbalstu un speku: majasdarbi, pretosanas kardina-
jumiem, attiecibas ar draugiem, vaditaja loma, darbs,
attiecibas ar gimenes locekliem, prasmju, talantu un
spéju attistiSana.

Studéjot Mosijas 9.-10. nodalu, sameklé principu,
kas tev palidzes saprast, kas tev ir jadara, lai sanemtu
vairak spéka Sajas savas dzives jomas. Mosijas 9.-10.
nodala ir divu dazadu laiku pieraksti, kad lamaniesi
uzsaka cinu pret Zenifu un vina Jaudim.

2. Parraksti doto tabulu sava Svéto Rakstu studiju die-

nasgramata, atstajot pietiekami daudz vietas zem katras
Svéto Rakstu atsauces, lai uzrakstitu athildi. Studé noraditos pan-
tus un uzzini, ko Zenifa laudis un lamaniesi darija, lai iegdtu
spéku. Aizpildi tabulu ar atrasto informaciju.

Ko laudis Ko vini Kads bija
darija, lai darija, lai iznakums?
sagatavo- | palautos
tos? uzTo
Kungu?
Zenifs unvina | Mosijas Mosijas Mosijas
laudis 9:14-16 9:17 9:18
Lamaniesi Mosijas Mosijas Mosijas
10:6-8 10:11 10:19-20

¢ Kadas lidzibas tu saskati starp to, ka cinu uzsaka
Zenifa laudis un lamaniesi?

e Kadas atskiribas tu saskati starp to, ka cinu uzsaka
Zenifa laudis un lamaniesi?
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Viena no macibam, ko glistam Mosijas 9:17-18, ir: Tas
Kungs miis stiprinas, ja darisim visu, ko varam, un
Vinam uzticésimies.

3. Atbildi sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uz

jautajumu: Kadas savas dzives jomas es vél vairak varétu
palauties uz To Kungu un ltgt, lai Vin$ mani stiprina?

4. AtzZimé pirmas tris rindinas Mosijas 9:18. Tad pavaica

kadam uzticamam pieaugusajam (vecakiem, baznicas va-
ditajam vai skolotdjam) dalities ar tevi pieredzé, kad vins tika ld-
dzis Ta Kunga palidzibu un sajutis, ka ir Vina stiprinats. Uzklausi,
ko $is cilveks darija, lai sanemtu Ta Kunga spéku. Uzraksti sava
Svéto Rakstu studiju dienasgramata, ko esi apguvis.

Vai tu kadreiz esi bijis uz kadu dusmigs un turéjis launu
pratu — jutis, ka nevari piedot vai aizmirst to, ko $is
cilvéks ir izdarijis? Vai tu jebkad esi pazinis kadu, kurs,
skiet, ir tevi ienidis? Pirms Zenifs ar saviem laudim otro
reizi devas cina, vins macija viniem, kapéc lamaniesiem
bija naids pret nefijiesiem. Studéjot Zenifa vardus Mo-
sijas 10:11-18, ir noderigi zinat, ka vardi ,nodarits pari”
nozime justies aizvainotam vai saskarties ar negodigu
vai netaisnigu attieksmi un vards ,apskaisties” nozimeé
btit Joti dusmigam. Studé Mosijas 10:11-18 un uzzini,
kapéc Lamana un Lemuéla pécnacéji turpinaja ienist
Nefija pécnacéjus. Lasot atzimé vardus nodarits pari un
apskaitusies.

Apdoma dotos jautajumus:
e Kapéc lamaniesi tik Joti ienida nefijieSus?
e Kuram sap, kad tu esi dusmigs vai atsakies piedot?

e Ka dusmas un aizvainojuma turésana ietekmeé tavu
gimeni vai bérnus, kuri tev biis nakotné?

Izlasi, ko pieredzgjis elders Donalds L. Halstroms, no
Septindesmito prezidija, pievérsot uzmanibu tam, ko
vins iesaka darit, kad jitam aizvainojumu vai dusmas:

,Pirms vairakiem gadiem es kluvu par
liecinieku lielam sirdssapém, kas izvértas
tragedija. Kads jauns paris gaidija sava
pirma bérnina piedzimsanu. Vini bija
prieciga satraukuma parnemti, gaidot So
neaizmirstamo pieredzi. Tacu dzemdibas
sakas sarezgijumi, un bérnins nomira. Sirdssapes
parveértas séras, séras — dusmas, dusmas — vainiga
meklésana, un vainiga meklésana — atriebiba arstam,
no kura vini pieprasija pilnu atbildibu. Abi jauniesi
kopa ar citiem gimenes locekliem izvérsa aktivu
darbibu, censoties sagraut arsta reputaciju un karjeru.
Nedélam un ménesiem ritot, naidigums [asa, dzéliga
valoda] pienémas spéka, lidz gimene sava ragtuma
pavérsas ari pret To Kungu. ,KaVins varéja pielaut, ka
ar mums atgadas kaut kas tik briesmigs?” Vini norai-
dija vairakkartéjos baznicas vaditaju un loceklu
centienus sniegt garigu un emocionalu atbalstu un péc



kada laika no baznicas aizgaja. Tas ietekméjis jau Cetras
8is gimenes paaudzes. Reiz vinu starpa valdija ticiba un
nodosanas Tam Kungam, bet tagad jau gadu desmitiem
neviens no siem gimenes locekliem nav izradijis garigu
aktivitati. . . .

Maniem vecvecakiem no téva puses bija divi bérni —
déls (mans tévs) un meita. Vinu meita apprecéjas 1946.
gada un péc Cetriem gadiem bija bérnina gaidibas. . . .
Neviens nezinaja, ka vina iznésaja dvinus. Diemzél
vina un dvini dzemdibu laika gaja boja.

Mani vecvecaki bija dzili satriekti. Tomér séras vinus
talit pat pievérsa Tam Kungam un Vina Izpirksanai. Ne-
kavéjoties pie ta, kapéc tas varéja notikt un kuru varétu
vainot, vini koncentréjas uz to, lai dzivotu taisnigi. . . .

Vecvecaku uzticiba, Ipasi saskaroties ar gratibam, ir
ietekm@jusi Cetras paaudzes, kas ir sekojusas sim pie-
meéram. Tas patiesi spécigi ietekméja vinu délu (manu
tévu) un manu mati, kad manu vecaku meita, vinu
jaunakais bérns, nomira no sarezgijumiem dzemdibu
laika. . . . Pieméra dél, ko vini bija redz&jusi iepriekséjas
paaudzés, mani vecaki — bez vilcinasanas — vérsas
pie Ta Kunga péc mierinajuma. . . .

Ja jutat, ka kads jums nodarijis pari (gimenes loceklis,
draugs, baznicas loceklis, baznicas vaditajs, biznesa
partneris) vai kaut kas jus sapinajis (milota cilvéka
nave, veselibas problémas, finansialas griitibas, vardar-
biba, atkaribas), nekavéjoties tieciet tam pari, ptloties
no visas sirds. . . . Un nevilcinoties vérsieties pie Ta
Kunga. Pielietojiet visu jums piemitoso ticibu. Laujiet
Vinam uznemties jisu nastu. Laujiet Vina labvélibai
atvieglot jisu slogu. . . . Nekad nelaujiet laicigiem ap-
stakliem sagraut jasu garigumu.” (, Turn to the Lord”,
Ensign vai Liahona, 2010. g. maijs, 78.—80. Ipp.)

Pievérs uzmanibu, ka abos gadijumos — gan lama-
niesu, gan jauna para gimenes, kas zaudéja savu pirmo
bérnu, gadijuma — dusmas un aizvainojums ietekmé&ja
cilvékus vairakas paaudzés.

5. Padoma par kadu gadijumu, kad tev ir licies, ka tev ir
nodarits pari vai esi sajutis dusmas pret kadu. Vai tev $o-
brid ir tadas sajutas? Atbildi sava Sveto Rakstu studiju dienasgra-
mata uz jautajumiem:
a) Ka es varu sanemt palidzibu, censoties piedot?

b) Ka es varu sekot eldera Halstroma vecvecaku pieméram un
nemt véra vina padomu, kas dots citata pédgja rindkopa, sava
dzivé jau Sodien?

6. Sava Sveto Rakstu studiju dienasgramata, zem $is
dienas uzdevumiem, ieraksti:
Es studaju Mosijas 9.—10. nodalu un to pabeidzu (datums).

Jautajumi, domas un atzinas, kuras es vélétos dallties ar savu
skolotaju:

Mosijas 11.-14.
nodala

levads

Kéninam Noa loti patika izlaidigs dzivesveids un

vin$ daudzus no saviem laudim vadija launpratiba.

Tas Kungs stitija pravieti Abinadiju, lai aicinatu Noas
laudis nozélot grékus un bridinatu vinus par gaidamo
paverdzinasanu. Cilveki bridinajumiem nepievérsa uz-
manibu, un Abinadijs par saviem pravietojumiem tika
ieslodzits cietuma. Kad kénina Noas priesteri iztaujaja
Abinadiju, pravietis viniem parmeta, ka vini nemaca
bauslus un nedzivo saskana ar tiem. Dievs pasargaja
Abinadiju un deva vinam spéku pabeigt savu véstijumu
kéninam Noam un vina priesteriem. Citéjot Jesaju,
Abinadijs liecinaja, ka visiem cilvekiem vajag palauties
uz Jézu Kristu un Vina IzpirkSanu.

Mosijas 11:1-19
Keénins Noa vada savus Jaudis Jaunpratiba
Apdoma dotos jautajumus:

¢ Ko tu darity, ja kads no taviem vecakiem, aizbildnis
vai vaditajs teiktu, ka dazi no taviem draugiem uz
tevi atstaj sliktu ietekmi?

¢ Ko tu darity, ja viens no taviem vecakiem vai bazni-
cas vaditajs tev ltgtu piemérotak gérbties uz svétdie-
nas dievkalpojumu un citiem baznicas pasakumiem?

* Ko tu darity, ja pravietis tev teiktu, ka tev ir jamaina
savi izklaizu standarti?

Uz augstakminétajiem jautajumiem cilveki var rea-
get dazadi. Studéjot So macibu stundu, uzzini, ka Tas
Kungs vélas, lai tu atbildétu cilvékiem, kurus Vins ir
sttijis, lai tev palidzétu dzivot taisnigi.

Gatavojoties studét Mosijas 11. nodalu, ir noderigi
zinat, ka péc tam, kad Zenifs nomira, vina déls Noa
Mosijas 11:1-2, 5-7, 14-19 un atzimé vardus un frazes,
kas apraksta Noas ricibu un to, péc ka vins tiecas, klts-
tot par kéninu. Tad izlasi Mosijas 11:2, 67, 15, 19 un
atzimé ar citu krasu (ja tu to vari), kadu ietekmi Noas
riciba atstaja uz vina kéninvalsts Jaudim.

Sie panti parada, ka cilveki, ar kuriem més esam sais-
titi, var ietekmét msu ricibu. Apdoma, ka tavi vie-
naudzi ietekmeé tevis veiktas izvéles. Bridi padoma, ko
cilvéki misdienu pasaulé dazkart dara, pielidzinot to
darbam, ,lai atbalstitu nekrietnibu” (Mosijas 11:6).
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Mosijas 11:20-12:17

Abinadijs mudina cilvéekus noZélot grékus un bridina par
paverdzinasanu

Lai gan kénins Noa un vina laudis izvélgjas launumu,
Tas Kungs joprojam vinus mil&ja un vélgjas palidzét.
Rapigi izlasi pirmas Cetras rindinas Mosijas 11:20 un
uzzini, ko Tas Kungs darfja, lai palidzétu Noas laudim.
Uzraksti doto patiesibu savos Svétajos Rakstos, blakus

Mosijas 11:20: Dievs siita praviesus, lai palidzetu
mums nozélot grekus un izvairities no cieSanam.

Tas Kungs pavéléja Abinadijam bridinat cilvékus divos
dazados laikos.

1. Parraksti doto tabulu sava Svéto Rakstu studiju die-
nasgramata, atstajot pietiekami daudz vietas zem katras

Svéto Rakstu atsauces, lai uzrakstitu kopsavilkumu. Studé noradr-

tos pantus un uzraksti kopsavilkumu Abinadija bridindjumiem un
cilveku reakcijai.

Abinadija Cilvéku reakcija
véstijums
Pirmais Mosijas 11:20-25 Mosijas 11:26-29
bridinajums
Otrais Mosijas 12:1-8 Mosijas 12:9-10,
bridinajums 13-17

2. Sava Sveto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz

jautajumiem par to, ka cilvéki atbild&ja uz Abinadija bridi-

najumiem:

a) Kapéc, tavuprat, |audis bija dusmigi uz Abinadiju, kur§ mégi-
naja viniem palidzet? Kapéc, tavuprat, vini aizstaveja kéninu
Nou, kur$ vinus vadija pret iznicibai?

b) Pievérs uzmanibu frazei ,tautas acis bija aptumsotas” Mosi-
jas 11:29. Ka tu doma, pie kadas uzvedibas un ietekmes veidiem
Satans uzcitigi piestrada masdienu pasaulé, lai aptumsotu
krietnu cilvéku acis? Mini piemérus!

) Ko tu vari dartt, lai izraditu pazemibu, kad gimenes locekl,
baznicas vaditaji un praviesi tevi mudina sekot Dieva vardam?

Mosijas 12:18-13:26
Dievs pasarga Abinadiju, kad vins parmet kéninam Noam
un vina priesteriem bausju neievérosanu un nemacisanu

Pirms turpini studét Mosijas 12. nodalu, novérté sevi 1
lidz 10 ballu skala (10 — pilnigi piekritu) attieciba uz
to, cik labi dotie apgalvojumi tevi Sobrid apraksta:

Es zinu, kas man ir jadara, lai dzivotu saskana ar
Jézus Kristus evangéliju.

Es dzivoju saskana ar Jezus Kristus evangeliju.
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Macoties par kéninu Nou un vina priesteriem, apdoma,
cik labi vini zingja bauslus un cik lielda méra vini dzivoja
saskana ar tiem. Kad Noa izlaida Abinadiju no cietuma,
priesteri saka vinu iztaujat par Svétajiem Rakstiem.
Izlasi Mosijas 12:26—-30 un atzimé, ko Abinadijs teica,
lai noratu Nou un vina priesterus.

Cik labi, tavuprat, Nou un vina priesterus var novertét
10 ballu skala, attieciba uz to, cik labi vini zinaja baus-
lus un dzivoja saskana ar tiem? Ko, péc tavam domam,
nozimé censties savas ,sirdis saprast”? (Skat. Mosijas
12:27.) Ieskaties Mosijas 12:33 un pasvitro principu, kas
norada, kapéc ir svarigi dzivot péc bausliem.

Abinadijs pazinoja patiesibu: Ja més turésim Dieva
bauslus, més tiksim izglabti. Kapéc nepietiek tikai ar
zinasanam par to, ka jadzivo, lai més iegiitu pestiSanu? _

Abinadijs teica kéninam Noa un vina priesteriem, ka
vini nemacija bauslus un nedzivoja péc tiem, un saka
uzskaitit Desmit bauslus. Tas sadusmoja kéninu un vins
pavéléja Abinadiju nogalinat. Dievs pasargaja Abina-
diju un deva vinam spéku turpinat macit Desmit baus-
lus. Tu vari tos atzimét un sanumurét Mosijas 12:35-36
un Mosijas 13:12-24. Dota tabula tev palidzés noteikt
katru no bausliem:

Abinadijs macija Desmit baus|us

1. Mosijas 12:35

2. Mosijas 12:36; 13:12-13

3. Mosijas 13:15

4. Mosijas 13:16—19

5. Mosijas 13:20

6. Mosijas 13:21

7. Mosijas 13:22

8. Mosijas 13:22

9. Mosijas 13:23

10.Mosijas 13:24

Abinadijs drosmigi parmeta Noam un vina priesteriem,
ka vini netur Desmit bauslus, sakot: , Es manu, ka tie
nav rakstiti jasu sirdis” (Mosijas 13:11). Lai palidzétu
tev apdomat, cik labi tu dzivo saskana ar Desmit baus-
liem, aizpildi doto pasnovertéjuma tabulu:



Zemak redzamie apgalvojumi var
noradit uz to, cik labi Desmit baus]i
ir ierakstiti tava sirdi. Atzime, cik
biezi Sie apgalvojumi tava gadi-
juma ir patiesi.

Gandriz nekad

Dazreiz

Lielakoties

riz vienmer

Gand

Zemak redzamie apgalvojumi var
noradit uz to, cik labi Desmit baus]i
ir ierakstiti tava sirdi. Atzime, cik
biezi Sie apgalvojumi tava gadi-
juma ir patiesi.

Gandriz nekad

Dazreiz

Lielakoties

riz vienmer

Gand

Es milu savu Debesu Tévu.

Es lieku Dievu pirmaja vieta sava dzivé
(augstak par draugiem, hobijiem, savu
Tpasumu, savam vélmém un citam
lietam).

Es kontrol&ju savas dusmas un
neizturos cietsirdigi pret citiem.

Es esmu seksuali Skists. Es izvairos no
nepiedienigiem attéliem, valodas un
ricibas.

Es godbijigi izrunaju Ta Kunga vardu.

Es atturos no zagSanas un krapsanas.

Es turu sabata dienu svétu, darot
to, kas mani tuvina Tam Kungam; es
apzinos, ka ta ir Vina diena, nevis
mangja.

Es runaju patiesibu.

Es godaju savus vecakus, esot
paklausigs un izjatot pret viniem cienu.

Es censos neiekarot (iekarot nozimé
izjust nesamérigu vélésanos iegiit to,
kas pieder kadam citam).

3. Paskaties uz savam atbildém un izvirzi mérki —
dzivot labak péc viena no Desmit bausliem. Uzraksti
o mérki sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata.

119



Mosijas 13:27-14:12
Abinadijs maca par Jézus Kristus atnaksanu

Izlasi Mosijas 13:28, 32-35 un atzimé vardus un frazes,
ko varétu izmantot, lai pabeigtu to, ko teicis elders
Dalins H. Oukss, no Divpadsmit apustulu kvoruma:
,Par spiti misu paklausibai un labajiem darbiem, més
nevaram tikt glabti no naves un savu personigo greku
sekam bez

”

Eldera Ouksa teiktais skan sadi: ,Par spiti masu pa-
klausibai un labajiem darbiem, més nevaram tikt glabti
no naves un savu personigo greku sekam bez zelasti-
bas, ko dod Jézus Kristus Izpirksana.” (,Another Testa-
ment of Jesus Christ”, Ensign, 1994. g. marts, 67. lpp.)

Tu vari pierakstit So patieso principu lidzas Mosijas
13:28: Cilveki var tikt izglabti vienigi caur Jézus
Kristus veikto Izpirksanu.

Paris minttes pastudé Mosijas 14:1-12 un atzimé tos
vardus un frazes, kas apraksta, ko Jézus Kristus izdarija
laicigas dzives laika, lai palidzétu tev atgriezties pie
musu Debesu Teva. Padoma par skumjam, bedam un
grékiem, ko Jézus Kristus ir izcietis tevis dé]. Sie panti
atbilst Jesajas 53:1-12. Abinadijs citéja to, ko bija raksti-
jis Jesaja (skat. Mosijas 14:1).

4. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uzraksti,
ka tu draugam paskaidrotu, ko Mosijas 14:4-5 maca par
Jézu Kristu.

5. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, zem $is
dienas uzdevumiem, ieraksti:

Es studéju Mosijas 11.—14. nodalu un to pabeidzu (datums).

Jautajumi, domas un atzinas, kuras es vélétos dalities ar savu
skolotaju:

Mosijas 15.-17.
nodala

levads

Pieraksts par praviesa Abinadija sludinasanu kéninam
Noam un vina priesteriem turpinas Mosijas 15.-17. no-
dala. Vins liecinaja par Jézus Kristus — Pestitaja — lomu.
Viens no Noas priesteriem, Alma, noticéja Abinadijam.
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Keénins Noa padzina Almu un lika Abinadiju sadedzinat.
Abinadijs palika uzticigs Dievam lidz pat navei.

Mosijas 15.-16. nodala
Abinadijs maca par Jézus Kristus, Pestitaja, lomu

Velti paris minfites, lai atrastu un apvilktu vardus atpes-
tit, atpestijis un pestisana Mosijas 15.-16. nodala. Kada
varda vairakkartéja atkartosanas rakstvieta vai nodala
biezi liecina par svarigu atzinu rakstitaja véstijuma.
Sodien studgjot, pievers uzmanibu Abinadija macibai
par to, ko nozimé tikt pestitam.

Lai labak saprastu Jezus Kristus, Pestitaja, lomu, pievérs
uzmanibu dotajam attélam:

Soda
nauda?
Cietums?
Nave?

Noziedznieks Sods

ledomajies, ka tu esi parkapis likumu un esi notiesats
ar smagako sodu, kadu vien paredz likums. lesp&jams,
spriedums paredz lielu naudas sodu, ieslodzijumu vai
pat navi. Ka tu justos, saskaroties ar sddiem sodiem?
Vai tu vari iedomaties kadu likumigu vai godigu veidu,
ka varétu izvairities no Siem sodiem?

Pie dota attéla uzraksti vardu Es zem varda noziedz-
nieks un vardu taisnibas prasibas zem varda sods. Més
visi kadreiz esam parkapusi Dieva likumus, un mums
ir jaapmierina taisnibas prasibas. Taisnibas prasibas
pieprasa katram gréciniekam sanemt sodu par izdarito
gréeku.

Izlasi, ko teicis elders Ric¢ards G. Skots,

no Divpadsmit apustulu kvoruma, un

pasvitro, kadas sekas gaida tos, kas

parkapj Dieva likumus: , Taisnibas

prasibas . . . pieprasa, lai par katru

parkapto likumu tiktu samaksats. Ja jis
paklausat Dieva likumiem, jis tiekat svétiti, tacu nav
iespéjams sanemt un sakrat nekadus papildpunktus,
ar ko apmierinat taisnibas prasibas par parkaptajiem
likumiem. Ja par parkaptajiem likumiem netiek
samaksats, jlisu dzive var klat nozélojama un jis
nespésit atgriezties pie Dieva.” (,The Atonement Can
Secure Your Peace and Happiness”, Ensign vai Liahona,
2006. g. nov.,, 42. Ipp.)

Dieva likumu parkapsanas sekas ietver cieSanas un
liedz iespé&ju dzivot kopa ar Dievu. Izlasi Mosijas 15:1,
7-9 un atzimé frazes, kas norada, ka Glabéja Izpirk-
$ana apmierina taisnibas prasibas.



Izmanto vardnicu, lai atrastu doto vardu skaidrojumus:

Pestit (Mosijas 15:1)

Aizltagt (Mosijas 15:8)

Nostaties starp (Mosijas 15:9)

Tu vari uzrakstit dalu no Siem skaidrojumiem blakus
pantiem.

Dazkart cilvékus mulsina tas, ka Abinadijs raksturo-
jis Jézu Kristu Mosijas 15:2-5, nosaucot Vinu gan par
(1) Dieva Délu, gan par (2) Tevu. Tas, ko teicis elders
Dzefrijs R. Holands, no Divpadsmit apustulu kvoruma,
palidz izprast Jézus Kristus dievisko dabu: ,Ka ma-
clja Abinadijs, Kristus ,tika ienemts ar Dieva speku”
(Mosijas 15:3), lidz ar to Vinam piemit Teva spéks.
Papildus $ai dieviskajai péctecibai, Kristus darbojas ka
Tevs Debesu un Zemes radisana [skat. Mosijas 15:4],
Vins$ ir maisu garigas atdzimsanas un glabsanas Tevs,
kas uzticigi godina Sava Teva gribu, liekot to augstak
par Savéjo un tadejadi iegtstot Teva speku.” (Christ and
the New Covenant [1997. g.], 83.—84. Ipp.)

Studé Mosijas 15:5-7, domajot par to, kadu cenu Jézus
Kristus samaksaja, lai tevi pestitu vai nostatos starp tevi
un taisnibas prasibam. Iepriekséja attéla starp vardiem
noziedznieks un sods uzraksti Jezus Kristus.

Ir svarigi saprast, ka Glabéjs neizdzés taisnibas prasi-
bas, bet nostajas starp taisnibas prasibam un mums.
Ja més nozélojam grékus, Vins apmierina taisnibas
prasibas, uznemoties sodu mfiisu vieta.

1. Izpildi dotos uzdevumus sava Svéto Rakstu studiju
dienasgramata:
a) Uzraksti Cilvéki, kuri izvélas tikt pestiti (Mosijas 15:11-12;
16:13). Tad izlasi Mosijas 15:11-12; 16:13 un uzzini, kuri cilvéki
tiks pestiti. Apraksti, ko tu uzzinaji.
b) Uzraksti Cilvéki, kuri atsakas tikt pestiti (Mosijas 15:26-27;
16:2-5, 12). Tad izlasi Mosijas 15:26-27; 16:2-5, 12 un uzzini,
kapéc dazi cilveki netiks pestiti. Apraksti, ko tu uzzinaji.

2. Izmantojot to, ko iemadijies iepriek3&ja uzdevuma,
atbildi uz jautajumiem sava Svéto Rakstu studiju die-
nasgramata:
a) Kas noteiks to, vai cilveks var tikt pestits no saviem grékiem?
b) Ko tu vari macities, salidzinot to, ka Jézus Kristus , griba”
Mosijas 15:7 atskiras no to cilveku , gribas”, kuri dara |aunu
Mosijas 16:12?

Jézus Kristus apmierinas taisnibas prasibas visiem,
kuri nozélos grékus. Cena, ko Glabéjs par mums sa-
maksaja, ir Joti personiga davana ikvienam, kurs izvélas
nozeélot grekus un rikoties saskana ar Teva gribu. Izlasi

Mosijas 15:10 un pasvitro frazi — , Vins redzés Savus
pécnacéjus”.
Izlasi Mosijas 15:10-12 un eldera Me-

rila DZz. Beitmena, goda Septindesmito
locekla, izteikumu:

,Pravietis Abinadijs . . . teica: ,Kad Vina

dvésele tiks ziedota par gréeku, Vins redzés

Savus pécnacéjus.” (Mosijas 15:10.) Tad
Abinadijs paskaidroja, ka Glabéja pécnacéji ir praviesi
un tie, kuri viniem seko. Daudzus gadus es domaju par
Glabéja pieredzéto darza un pie krusta ka par vietam,
kur uz Vinu tika uzlikta liela ,gréku masa”. Tomér,
pateicoties Almas, Abinadija, Jesajas un citu praviesu
vardiem, mans viedoklis mainijas. Bezpersoniskas
,gréku masas” vieta bija gara cilvéku rinda, un Jézus
izjuta ,musu [vajibas]” (Ebrejiem 4:15), ,nesa miisu
sérgas un ciesanas, . . . un bija ievainots musu parka-
pumu del” (Jesajas 53:4-5).
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Izpirksana bija intima, personiska pieredze, kura Jézus
uzzinaja, ka palidzét katram no mums” (,,A Pattern for
All”, Ensign vai Liahona, 2005. g. nov., 75.-76. lpp.).

3. Atbildi sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uz
dotajiem jautajumiem:
a) Ko, tavuprat, nozimé kldt par J&ézus Kristus pecnacéju? (Skat.
Mosijas 15:12.)
b) Ko tu dari, lai parliecinatos, ka tiksi ieskaitits starp Jézus Kris-
tus pecnacejiem?

Tu vari padarit Mosijas 15:10 personigaku, ierakstot
savu vardu ,Vina pécnacéji” frazes vieta taja panta
dala, kuru esi pasvitrojis. Bridi apdoma, ko nozimé, ka
tev ir Pestitajs, kurs tevi ir redzé&jis un personigi pazist.

Kadas sekas nak par tiem, kuri atsakas no pestisanas?
Velreiz parlasi Mosijas 16:5. Kas notiek ar macibu
stundas sakuma attéloto noziedznieku, ja vins turpina
grékot un atsakas nozélot grékus? Izlasi Macibu un
Deribas 19:16-17 un atklaj, kas notiks ar tiem, kuri
atteiksies pienemt Glabéja pestiSanu, nozélojot grékus.
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Abinadijs macija, ka Jézus Kristus pestiSana ietver ne
tikai glabsanu no grékiem, bet arf glabsanu no naves.
Visi tiks augsamcelti, tomér dazi tiks augsamecelti atrak
par citiem. Abinadijs izmantoja terminu ,pirma aug-
samcelSanas”, paskaidrojot, ka taisnigie un nevainigie
tiks augsamcelti pirms nekrietnajiem (skat. Mosijas
15:21-22). Taisnigie tiks pestiti no naves pirmaja
augSamcelSanas reizé, un launajiem bis jagaida, lai
vini tiktu augsamcelti tikai péc Ttukstosgades (skat.
M&D 76:85, 106).

4. Padoma par pantiem, kurus studgji Mosijas 15. no-

dala. ledomajies, ka tev ir iespé&ja nodot zinu Glabgjam
caur véstnesi. Pieraksti, ko tu $aja zina rakstitu, balstoties uz to,
ko Vin3 ir paveicis tevis dé|.

Glabgjs velas aizvest mus atpakal pie Debesu Teva. Vins
aizltidz par mums, darbojoties ka muisu starpnieks un
aizstavis. Glabgjs ir apmierinajis taisnibas prasibas at-
tieciba uz mums, ja vien més nozelojam savus grékus.



Mosijas 17. nodala

Alma notic Abinadijam un tiek izraidits; Abinadijs tiek
nogalinats

Vai tu kadreiz esi pieredzéjis, ka kads iestajas par
taisnibu, kad vinam to ir bijis grati izdarit? Kads bija
iznakums?

Abinadija véstijuma nobeiguma viens no priesteriem,
varda Alma, méginaja parliecinat kéninu, ka Abinadijs
ir runajis patiesibu un vins ir jaatbrivo. Kénins Almu
izraidija un sttja kalpus vinu nogalinat. Alma noslépas
un pierakstija Abinadija vardus.

Almas pievérsanas evangélijam bija ipasi nozimiga.
Daudzas paaudzes un cilveki ir tikusi svétiti, jo vins bija
pierakstijis Abinadija vardus. Almas pievérsanas augli
klas vél pamanamaki, kad tu studési nakamas nodalas.
Kénins un vina priesteri tris dienas apspriedas, pirms
uz navi notiesaja Abinadiju (skat. Mosijas 17:1-6, 13).

5. Mosijas 17:7-10 un Mosijas 17:11-12 salidzini izvé-
les, kuras veica Abinadijs un kénins Noa. Péc tam, kad
basi studgjis Sos pantus, Tsi atbildi uz dotajiem jautdjumiem sava
Svéto Rakstu studiju dienasgramata:
a) Kuri no Abinadija pédéjiem vardiem tevi iedvesmoja visvai-
rak?
b) Kapéc, tavuprat, Abinadija vardi ta iespaidoja kéninu Nou?
c) Kada ietekme priesteriem bija uz kéninu Nou?
d) Ka Abinadija piemérs tevi iedvesmo biit patiesam pret
Dievu jebkuros apstaklos?

Prezidents Gordons B. Hinklijs pazinoja: , Esiet stipri,
aizstavot patiesibu. Més dzivojam kompromisu un pie-
kapsanas laikmeta. Situacijas, ar kuram més saskara-
mies ik dienu, més zinam, kas ir pareizi, tacu spiediena
ietekmé, kas nak no miisu vienaudZiem, un to cilvéku
maldinoSo domu iespaida, kuri grib miis parliecinat,
més padodamies. Més piekritam. Més piekapja-

mies. Més padodamies, un mums par sevi ir kauns.

... Mums jaattista spéks, lai rikotos saskana ar savu
parliecibu” (,,Building Your Tabernacle”, Ensign, 1992. g.
nov., 52. Ipp.).

Uzraksti Es varu biit patiess pret Dievu jebkuros apstaklos
savos Svétajos Rakstos, blakus Mosijas 17:9-12.

6. Lai Abinadija moralo drosmi un personigo parliecibu

padaritu personigaku, izlasi Mosijas 17:20 un pabeidz
doto teikumu sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata: Man
vajag bt patiesam pret Dievu, kad . . .

Sodienas stundas nobeiguma padoma par kadu gime-
nes locekli vai draugu, kurs varétu git labumu, dzirdot,
ko tu Sodien esi iemacijies un sajutis. Ja vari, dalies ar
vinu taja, ko esi iemacijies, un paradi savu vélmi bat
patiesam pret To Kungu gritos brizos.

7. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, zem $is
dienas uzdevumiem, ieraksti:
Es studéju Mosijas 15.—17. nodalu un to pabeidzu (datums).

Jautajumi, domas un atzipas, kurds es vélétos dalities ar savu
skolotaju:

Mosijas 18. nodala

levads

Alma, kurs bija Jauna kénina Noas priesteris, noticéja
praviesa Abinadija vardiem un nozéloja savus grékus.
Péc Abinadija naves Alma personigi macija citiem par
Jezu Kristu. Tie, kuri ticéja Almam, vél&jas nakt Dieva
pulka. Vini noslédza kristibu deribu vieta, ko sauca

par Mormonas Gideniem. Studéjot Mosijas 18. nodalu,
uzzini, ko Alma macija attieciba uz solfjjumiem, kurus
tu dod kristoties, un ko Tas Kungs daris, ja tu turési Sos
solijumus.

Mosijas 18:1-16
Alma maca un kristr cilvékus

Padoma par savam kristibam. Kadus ipasus brizus tu
no tam atceries? Ka tu tiki sagatavots savam kristibam?
Kadas sajtitas tu atceries? Apdom3, ko tu vél vairak va-
rétu novértét attieciba uz savam kristibam tagad neka
tad, kad tiki kristits.

Mosijas 18. nodala mums palidz saprast deribu, ko més
sledzam ar Dievu kristoties. Derlba ir , vienosanas starp
Dievu un cilvéku, bet tie nav vienlidzigi Saja vienosa-
nas. Dievs dod deribas nosactjumus, un cilvéki piekrit
darit to, ko Vins no tiem prasa. Dievs apsola cilvékiem
noteiktas svétibas par vinu paklausibu” (Svéto Rakstu
celvedis, ,Deriba”).

Lai redzétu, ka Mosijas 18. nodala mums palidz saprast
kristibu deribu, pievérs uzmanibu dotajam nodalas
aprakstam: Mosijas 18:1-7, sagatavoSanas deribai;
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Mosijas 18:8-16, deribas slégsana; un Mosijas 18:17—
30, dzivosana saskana ar deribu. Tu vari uzrakstit katru
témas nosaukumu (piemeéram, sagatavosanas deribai)
blakus attiecigajiem pantiem savos Svétajos Rakstos.

Izlasi Mosijas 18:1-2, 67 un sameklé macibas un
principus, ko Alma macija cilvékiem, lai palidzétu
viniem sagatavoties kristibam. Brivaja vieta uzraksti, ka
zinasanas par to, ko Alma macija saviem Jaudim, var
kadam palidzét sagatavoties kristibam miusdienas:

Mosijas 18:8—11 ir rakstits, ka Alma palidzé&ja saviem
laudim saprast solfjumus, ko vini varétu dot un sanemt
caur kristibu deribu.

1. Uzzimé doto tabulu sava Svéto Rakstu studiju die-

nasgramata. Rapigi izlasi Mosijas 18:8—11, ko AlIma ma-
cija par solijumiem, ko dodam Dievam (ko més ,vélamies” darit),
un par solijumiem, ko Dievs dod mums, kad més tiekam kristiti.
Uzraksti to, ko tu atklaj, attiecigajas tabulas ailés.

Es apsolu Dievs apsola

Viens no evangelija principiem, kas paradas Mosijas
18:8-11, ir sads: Més sanemam Ta Kunga Garu un
muzigas dzives apsolijumu, noslédzot un ievérojot
kristibu deribu.

2. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, zem tabu-
las, uzraksti apkopojumu tam, ko esi iemacijies par kris-
tibu deribas slégSanas un turésanas nozimigumu.

Izlasi, ko teicis elders Dzozefs B.Virtlins, no Divpad-
smit apustulu kvoruma, un pasvitro svétibas, ko varam
sanemt, ja izprotam solijjumus, ko esam devusi un
sanémusi kristoties: ,Gadiem ejot, esmu ieveérojis: ja
cilvéki izprot to, kads spéks piemit vinu kristibu deribai
un kadas svétibas ta nes, neatkarigi no ta, vai vini ir
jaunpieverstie vai ilggadéji baznicas locekli, vinu dzivé
ienak liels prieks, un vini veic savus valstibas pienaku-
mus ar tadu aizrautibu, kas iedvesmo ari citus.” (,Alma
the Elder: A Role Model for Today”, Heroes from the
Book of Mormon [1995. g.], 84. Ipp.)

3. Uzraksti sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, ka

tava kristibu deriba var ietekmét to, ka tu dzivo ik dienu.
(Pieméram, apdoma savu solijumu ,stavét ka Dieva [lieciniekam]
visos laikos”, saistiba ar to, ka tu sadarbojies ar citiem, ieskaitot,
ka tu izturies pret gimenes locekliem, ko tu parruna ar draugiem
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un pazinam, kadu valodu tu lieto, kada veida filmas vai televizijas
parraides skaties, kadu maziku klausies, kadas ir tavas attiecibas
ar cilvékiem sabiedriba un randinu laika, un ka tu atbildi tiem,
kuri kritizé tavu ticibu.)

Rapigi izpéti Mosijas 18:12-16 un atrodi piemérus, ka
Tas Kungs piepildija Savu deribas dalu ar Almu un vina
laudim péc vinu kristibam. Tu vari atzimét to, ko atrodi.

4. Uzraksti sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata,
kad tu esi sajutis, ka Tas Kungs tevi svéta ar Savu Garu,
jo tu esi turgjis kristibas doto solfjumu Vinam kalpot.

Mosijas 18:17-30
Alma starp laudim dibina Jézus Kristus baznicu

Cik biezi tu doma par deribam, ko noslédzi kristoties
un tas atjaunojot, kad pienem Vakarédienu? Cik biezi
tev par tam batu jadoma? Kad tu parasti velti laiku
pardomam par $im deribam?

Prezidents Henrijs B. Airings, no Augstaka

prezidija, macija, cik svarigi ir turét masu

deribas ar To Kungu: ,Pedéjo dienu svétie

ir deribas laudis. Sakot ar kristibu dienu

un caur garigiem pavérsieniem dzive, més

dodam solijumus Dievam un Vins dod
solijumus mums. Vins vienmeér tur Savus soljjumus, kas
tiek doti caur Vina pilnvarotajiem kalpiem, bet maisu
dzives izskiross parbaudijums ir redzét, vai mes
noslégsim un turésim masu deribas ar Vinu” (, Witnes-
ses for God,” Ensign, 1996. g. nov., 30. Ipp.).

Izlasi Mosijas 18:17-18, 20-23, 27-29 un noskaidro,
ka baznicas locekli turéja savas kristibu deribas Almas
laika. Tu vari atzimét raksturigos vardus un frazes Mo-
sijas 18:22, 26, 30, kas norada, ka lielas svétibas nak
par tiem, kuri tur savas kristibu deribas.

5. Atbildi sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uz
jautajumu: Ko tu darisi, lai labak turétu deribas, kuras no-
sledzi kristoties? Ka tu ievérosi So apnemsanos?

Mosijas 18:31-35

Tie, kuri pieder baznicai, bég no kénina Noas vajasanas
Studé Mosijas 18:31-33, lai uzzinatu, ko kénins Noa
darfja Lehija—Nefija zemé, kamér Alma un vina laudis
baudija lielas svétibas netalu no Mormonas tideniem.
Izlasi Mosijas 18:34 un tad Mosijas 23:1-2, lai uzzinatu,

ka Almam tika paveéstits par briesmam, ar ko vina
laudis saskaras.

Blakus Mosijas 18:34 tu vari uzrakstit patiesibu: Tas
Kungs var bridinat taisnigos cilvéekus, kad viniem
draud briesmas.



Izlasi eldera Nila L. Andersena, no Divpadsmit apus-
tulu kvoruma, pieredzi, kas atklaj So patiesibu:

,Stradajot par ipaso FIB agentu, mans
draugs izmekl&ja organizétus noziedzigos
grupéjumus, kas parveda nelikumigas
narkotikas uz Amerikas Savienotajam
Valstim.

Viena reizg, ving un vél cits agents tuvojas kadam
dzivoklim, kura, péc vinu domam, pazistams narko-
tiku tirgotajs izplatija kokainu. Mans draugs aprakstija
notikuso:

~Més pieklauvéjam pie narkotiku tirgotaja durvim. Aiz-
domas turamais atvéra durvis un, ieraugot mis, centas
ar savu augumu aizsegt skatu uz istabu. Bet bija jau par
vélu; més uz vina galda redzéjam kokainu.

Virietis un sieviete, kuri bija pie galda, talit pat to saka
vakt nost. Mums vinus vajadzéja aizkavét, lai vini
neiznicina pieradijumus, tapéc es atri pagrtidu mala
aizdomas turamo, kurs aizskérsoja durvis. Kad es vinu
pagrtdu, miisu acis sastapas. Divaini, bet vin$ neizska-
tijas dusmigs vai nobijies. Vins smaidija.

Vina acis un atbrunojosais smaids radija iespaidu, ka
vins$ ir nevainigs, tapéc es atri vinam pagaju garam un
saku iet galda virziena. Aizdomas turamais atradas
man aiz muguras. Taja pasa mirkli mana prata naca
skaidra, spéciga apjausma: ,Sargies no launuma, kas
slépjas aiz smaidoSam acim.”

Es talit pat pavérsos pret aizdomas turamo. Vina roka
bija ielikta vina lielaja priekskabata. Es instinktivi
satvéru vina roku un izravu to no kabatas. Tikai tad
ieraudziju, ka vins ir satvéris pusautomatisko pistoli,
gataviba saut. Sekoja satraucoss bridis, un es So virieti
atbrunoju.” . ..

... Svétais Gars bridinaja manu draugu par fiziskam
briesmam; Svétais Gars jiis bridinas arl par garigam
briesmam” (,, Beware of the Evil behind the Smiling
Eyes”, Ensign vai Liahona, 2005. g. maijs, 46.—47. 1pp.).

6. Pieraksti sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata,

kadas sajutas tev ir paudis Svétais Gars, vai pieredzi, kura
tu tiki bridinats vai pasargats no fiziskam vai garigam briesmam.
Tu vari art uzrakstit, kadu pieredzi ir guvis kads tavs pazina, vai
par pieredzi, ko esi izlasijis vai dzirdgjis.

7. Sava Sveto Rakstu studiju dienasgramata, zem 3is
dienas uzdevumiem, ieraksti:

Es studaju Mosijas 18. nodaju un to pabeidzu (datums).

Jautajumi, domas un atzinas, kuras es vélétos dallties ar savu
skolotaju:

Mosijas 19.-20.
nodala

levads

Kad Alma un vina laudis aizbéga no kénina Noas
karapulka, laudis, kuri palika ar Nou, saka ciest to seku
del, par kuram pravietoja Abinadijs. NefijieSu pieraksts
Lehija—Nefija zemé mums atgadina, ka tad, kad més
noraidam Ta Kunga kalpu padomu, més saskaramies ar
nopietnam sekam. No otras puses, kad meés paklausam
praviesiem, més baudam mieru un drosibu pat par-
baudijumos. Studéjot So macibu stundu, padoma, ka

tu vari sanemt miera un drosibas sajutu, uzklausot Ta
Kunga musdienu praviesu padomus.

Mosijas 19.-20. nodala

.....

Lehija-Nefija zemé

Izlasi doto eldera Deivida R. Stouna pieredzi, kurs to-
laik kalpoja par Septindesmito, un padoma, cik svarigi
ir garigie bridinajumi, kurus sanemam no pravieSiem:

,Kadu svétdienas ritu . . . més pamodamies skaistas
dienas sakuma Santodomingo, Dominikanas Repub-
lika. Karibu saule spidéja, un debesis bija skaidras. Piita
viegla brize, kas tik tikko sakustinaja koku lapas, bija
silti, mierigi un klusi. Bet talu jura, talak, neka sp&jam
saskatit, uz masu pusi virzijas navejoss, nepieladzams
un nenovérsams postitajs. Viesulvétru centrs, kam bija
jaizseko un jasniedz prognozes par viesulvétru ,DzZor-
dzs”, pastavigi atjaunoja informaciju, kas bija pieejama
interneta. Saja mierpilnaja, klusaja rita, pateicoties

vinu ,visuredzo$ajam acim”, es skatiju prognozeto
vétras virzienu, kas ka bulta pavérsas uz Santodomingo
centru.

Cetrdesmit astonu stundu laika vétra skara salu, ar . . .
nevaldamu niknumu séjot sava cela iznicibu, postu un
navi. . ..

Lai ar cik lielus postijumus, iznicibu un navi var izraisit
81 plososa vétra, vél lielaku postu cilveku dzives izraisa
garigas vétras. Sis graujosais spéks biezi vien izraisa
daudz postosaku kaitéjumu neka cikloni, jo iznicina
misu dvéseles un laupa muzigo perspektivu un apso-
jumu. . . .
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Meés nondkam $adu garigo vétru cel, laujot valu
dusmam, dzerSanai un vardarbibai, iekarei un netikli-
bai, gadijuma sakariem un pornografijai, narkotikam,
lepnibai, alkatibai, skaudibai un meliem, — $is saraksts
ir gars. . ..

Tac¢u mums ir sargi, kas sarga miis arl no sim garigajam
vétram, — tie, kuru aicinajums ir novérot un bridinat,
palidzot mums izvairities no garigiem postijumiem,
iznicibas un pat naves. Sie misu sargi, kuri stav sargu
torni, mums zinami ka apustuli un praviesi. Vini ir
miisu garigas ,debesu acis”, kas, pateicoties iedvesmai,
atzinas spékam un intelektam, zina, kur §is vétras vir-
zisies. Vini turpina mas bridinat, véstot, kadas tragiskas
sekas izraisa apzinata un vieglpratiga Ta Kunga bauslu
parkapsana. Apzinati ignoréjot vinu bridinajumus,

meés izsaucam par sevi cieSanas, bédas un postu. Sekot
apustuliem un praviesiem nozimeé sekot Ta Kunga iz-
redzétiem kalpiem, dodoties garigas miera un parpilni-
bas ganibas.” (,Spiritual Hurricanes”, Ensign, 1999. g.
nov., 31.-32. Ipp.)

Bridi padoma, par kadam tevis dzirdétam briesmam
mfs ir bridinajusi praviesi un apustuli. Ka vinu vardi
var mils pasargat no ,garigajam véetram”?

Dievs sitija Abinadiju bridinat Lehija—Nefija laudis par
iznicibu, kas naks, ja vini nenozélos grékus.
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1. Parraksti doto tabulu sava Svéto Rakstu studiju die-
nasgramata, zem katras atsauces atstajot vietu, lai kaut
ko varétu pierakstit:

Pravietojums par kénina
Noas laudim (Mosijas
12:1-2)

Pravietojuma piepildisanas
(Mosijas 19:10, 14-15;
20:20-21; 21:3-4, 8, 10-13)

Pravietojuma piepildisanas
(Mosijas 19:18-20)

Pravietojums par kéninu Nou
(Mosijas 12:3)

A. B.

izlasot Svéto Rakstu atsauces kreisaja tabulas aile. Zem atbil-
stosas Svéto Rakstu atsauces uzraksti, ar kadam sekam, péc
Abinadija vardiem, saskarsies kénin$ Noa un vina laudis, ja vini
nenozélos grékus. Kreisas kolonnas apaksa uzraksti (A), ko, ta-
vuprat, tu bitu vargjis sajust un darit, ja bitu dzirdéjis Abinadija
bridinajumus.

Pirms tu sac aizpildit tabulas kolonnu labaja pusg,
pabeidz zemak doto uzdevumu. Tas tev palidzes vairak
uzzinat par notikumiem Mosijas 19.-20. nodala, ka ari
atpazit Abinadija pravietojumu piepildijumu, par ko
rakstits Sajas nodalas.

Studgjot Mosijas 19.-20. nodalu, sanumuré dotos 11
notikumus tada seciba, kada tie norisinas Svétajos



Rakstos. Katras nodalas sakuma dotie nodalu kopsavil-
kumi tev sniegs noderigus pavedienus.

____ Gideons tiecas nogalinat kéninu Nou.

__ NefijieSu sievietes un bérni ltdz lamaniesiem vinus nenogalinat.
__ Keénin3 Noa mirst uguni.

____ Lamanie3u karapulks ienak Semlonas zemes robeZas.
___Kenina Noas priesteri aizved (nolaupa) 24 lamanie$u meitas.
__ Lamanie3u kénins lidz savam karapulkam saudzét Limhija |audis.
__Vairaki Noas viri bég no lamanieSiem, pametot sievas un bérnus.

Limhijs pavél saviem laudim nenogalinat lamaniesu kéninu.

Limhijs apsola, ka vina |audis lamanieSiem maksas pusi no visas
savas mantas.

Nefijiesi atvaira lamaniesu uzbrukumu un notver vinu kéninu.

(Uzdevuma atbildes atradisi $is macibu stundas
beigas.)

2. Veiksmigi sanumuréjot 11 notikumus, atgriezies pie

tabulas sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata. Ripigi
izpéti Svéto Rakstu informaciju labaja kolonna, uzzinot, ka tika
piepilditi Abinadija pravietojumi. leraksti So informaciju tabulas
labaja kolonna. Labas kolonnas apaksa paskaidro (B), kadas ir
sekas, ja tiek noraiditi praviesa bridindjuma vardi.

Izlasi Mosijas 20:21 un atzimé Gideona atzinu, kas
parada vina sapratni par to, ka Ta Kunga kalpu vardu
noraidiSana nes cieSanas un bédas.

Izlasi Macibas un Deribu 133:63, 70-72, lai redzétu, ka
Sis princips attiecas uz tiem, kuri dzivo pédéjas dienas
un neklausas Taja Kunga vaiVina kalpos. Tu vari uzrak-
stit So atsauci savos Svétajos Rakstos pie Mosijas 20:21
ka noradi uz citu rakstvietu. Sameklé pedéjas visparéjas
konferences uzrunas Ensign vai Liahona zurnalos (maija
un novembra izdevumos) vai LDS.org majaslapa, lai
atrastu pravieSu véstijumus par Siem jautajumiem.

Apdoma jautajumu: Ko nesen praviesi ir véstijusi, lai
varétu palidzét cilvekiem, gimeném un tautam izvairi-
ties no cieSanam un bédam?

Lai apjaustu, kadas bédas un cieSanas var rasties, no-
raidot Ta Kunga praviesus, izlasi par sekam, ko izraisa
nodosanas pornografijai. Elders Dalins H. Oukss, no
Divpadsmit apustulu kvoruma:

,Pornografija pasliktina cilvéka spé&ju
baudit normalas emocionalas, romantis-
kas un garigas attiecibas ar pretéjo
dzimumu. Ta pakapeniski iznicina
moralos skérslus, kas iestajas pret nepie-
meérotu, nenormalu vai nelikumigu

uzvedibu. Kad cilvéka sirdsapzina tiek apklusinata, tie,
kuri skatas pornografiju, tiek rosinati rikoties saskana
ar to, ko ir redz&jusi, nedomajot par to, kadu ietekmi
tas atstas uz vinu vai citu cilvéku dzivi.

Pornografija izraisa atkaribu. Ta vajina spéju pienemt
léemumus un sanem vazas tas vérotajus, parnemot
sava vara un piesaistot atkal un atkal” (,Pornography”,
Ensign vai Liahona, 2005. g. maijs, 89. Ipp.).

Padoma, kadas cieSanas un bédas izraisa praviesu
padomu neievéroSana attieciba uz azartspélém, por-
nografiju, Gudribas vardu, krapsanos, tetovéjumiem,
pirsingiem, nepiedienigu gérbsanos vai iesanu uz
randiniem pirms 16 gadu vecuma.

3. Atbildi sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uz

jautajumu: Ka tas, ka sekojam Ta Kunga kalpu padomiem
gimenu stiprina3ana, Skistibas likuma ievéro3ana vai paklausiba
Gudribas vardam, palidz cilvékiem un gimeném izvairities no cie-
$anam un bédam, ar ko vini saskaras?

Elders Roberts D. Heilzs, no Divpadsmit apustulu kvo-
ruma, liecinaja, ka més varam iegtit mieru un atgriez-
ties pie Dieva, sekojot praviesiem:

,Es liecinu, ka mtisdienu praviesiem piemit tadi pasi
tikumi ka sendienu praviesiem un citiem $i evangélija
atklasanas laikmeta pravieSiem. . . .

... Misu gariga drosiba ir atkariga no pievérSanas
miisdienu praviesa skaidrajai balsij. Ja més klausamies
vina vardos un paklausam vina padomam, més spésim
dzivot ta, ka Kristus vélas, lai més dzivojam, un pasta-
vét lidz galam, lai kadu dienu kopa ar misu gimeném
atgrieztos atpakal pie miisu Debesu Teva un Glabéja
Jézus Kristus” (,Hear the Prophet’s Voice and Obey”,
Ensign, 1995. g. maijs, 17. Ipp.).

4. Uzraksti sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, ka

tu gribéty, lai tas, ko iemacies Mosijas 19.-20. nodala,
ietekmétu to, ka tu ieklausies Ta Kunga pravieSu padomos. Pa-
doma, kad, sekojot Ta Kunga kalpu padomam, tu sanémi mieru
un garigas drosibas sajiitu. Uzraksti par to sava Svéto Rakstu stu-
diju dienasgramata.

5. Sava Sveto Rakstu studiju dienasgramata, zem 3is
dienas uzdevumiem, ieraksti:
Es studaju Mosijas 19.—20. nodalu un to pabeidzu (datums).

Jautajumi, domas un atzinas, kuras es vélétos dallties ar savu
skolotaju:

Atbildes uzdevumam, kura janorada pareiza seciba: 1,
4,5,2,8,11,3,10,7,6,9.
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Mosijas 21.-24.
nodala

levads

Limhija Jaudis nokluva lamaniesu paklautiba savu ne-
krietnibu dé] (skat. Mosijas 20:21); vini kluva pazemigi
un atgriezas pie Dieva, jo bija nokluvusi juga. Almas
lauZu novesana paklautiba bija vinu ticibas parbau-
dijums (skat. Mosijas 23:21). Abos gadijumos laudis
loti lidza, lai tiktu atbrivoti no juga. Kameér abas lauzu
grupas galu gala tika atbrivotas no juga un ieradas
Zarahemla, Tas Kungs katrai no tam dazados veidos
palidzg&ja. Studéjot par Limhija lauzu parbaudijumiem
un atbrivosanu, tu vari redzét, ka Tas Kungs atbild uz
musu ltgsanam Sava veida un laika, ja esam pazemigi.
Savukart studéjot par Almas lauzu parbaudijumiem un
atbrivoSanu, tu vari mécities, ka palauties uz To Kungu,
lai glitu spéku savu izaicinajumu un parbaudijumu
laika.

Mosijas 21.-24. nodala

Nefijiesi pieredz Abinadija pravietojuma piepildijumu
Lehija-Nefija zemé

Iztélojies, ka tu dzivo Lehija—Nefija zemé kénina Noas
valdiSanas laikd un esi noraidijis Abinadija macibas.
Tagad tu un tavi lidzcilvéki ir lamaniesu paklautiba

— tiesi ta, ka Abinadijs pravietoja. Ka tev liekas, ko tu
daritu?

Tagad padoma par jebkuriem parbaudijumiem vai
bédam, ko paslaik piedzivo. Izlasi dotos pantus savos
Svétajos Rakstos un atzimé, ko tie maca par atbrivo-
Sanas meklésanu un sanemsanu: Mosijas 21:5, 14;
22:1-2; 23:23 un 24:21. ,Tikt atbrivotam” parasti
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nozimé atsvabinat, sniegt palidzibu vai izvest drosiba

no kaut kurienes.

Izlasi, ko teicis elders Ric¢ards G. Skots, no
Divpadsmit apustulu kvoruma, un
pasvitro, kas, péc vina teikta, ir miisu
dzives parbaudijumu un cieSanu céloni:
»Neviens nevélas ciest. Parbaudijumiem,
vilSanas briziem, skumjam un sirdssapém
ir divi, paSos pamatos atskirigi céloni. Tiem, kuri
parkapj Dieva likumus, vienmeér btis griitibas. Otrs
cieSanu iemesls ir Ta Kunga noliku piepildisanas, lai
caur parbaudijumiem més varétu tikt dzidrinati.
Katram no mums ir loti svarigi saprast, kurs no siem
diviem céloniem izraisa misu pardzivojumus un
parbaudijumus, jo pretlidzekli tiem ir loti atSkirTgi.”
(, Trust in the Lord”, Ensign, 1995. g. nov., 16. lpp.)

Limhija laudis tika novesti paklautiba vinu nepaklausi-
bas dél, bet Almas taisnigie laudis pieredzéja cieSanas,
kas vinus pilnveidoja. Limhija laudis pazemojas un
vérsas pie Dieva savas verdzibas dé]. Abu stastijumu
studésana par dievisko atbrivosanu var palidzét tavai
ticibai pieaugt, lai piesauktu To Kungu unVins tevi
atbrivotu no jebkuram ciesanam, ko tu piedzivo.

1. Zemak dotaja tabula uz pirmo jautajumu — Ka vini
nokluva verdziba? — jau ir dota atbilde. Atbildi sava
Svéto Rakstu studiju dienasgramata uz otro jautajumu: Ka vini

tika atbrivoti?

Limhija laudis

Almas laudis

Ka vini nokluva (Mosijas 20:21- (Mosijas 23:1-4,

verdziba? 22;21:1-4) 19-20, 25-38;
Tas Kungs deva 24:8-9)
lamanieSiem Laudis turéja
spéeku paklaut savas deribas, bet
laudis, jo vini tika launu cilveku
nenozéloja grékus. | nodoti, sagustiti

un vajati.
Ka vini tika (Mosijas 22:1-9, (Mosijas
atbrivoti? 13-14) 24:17-25)

Apdoma atbildes uz jautajumiem par Limhija Jaudim:




* Saskana ar Mosijas 21:6, kadi pieradijumi ir tam, ka
Limhija laudis vél nebija pazemojusies un atgriezu-
Sies pie Ta Kunga? Ka tas atskiras no ta, ka Almas
laudis attiecas pret savu giistu? Domajot par Limhija
lauzu pieredzi, ko tu no tas vari macities, lai spétu
atbilstosi attiekties pret saviem parbaudijumiem?

e Lai gan Limhija Jaudis uzreiz netika atbrivoti no
vinu cieSanam, ka Tas Kungs vinus svétija? (Tu vari
atzimeét frazi ,maz pamazam saka veikties” Mosijas
21:16.) Vai tu kadreiz esi sajutis, ka Tas Kungs maz
pamazam tev ir palidzgjis tikt cauri parbaudijumam?

* K3, tavuprat, lauzu attieksme, kas aprakstita Mosijas
21:30-33, veicinaja vinu atbrivosanu?

2. Izvelies kadu no patiesibam, ko iemacijies par Lehija
lauzu parbaudijumiem un atbrivosanu. Sava Svéto Rakstu
studiju dienasgramata uzraksti rindkopu, paskaidrojot, ka tu vari
pielietot So patiesibu sava dzive.
a) Ja més zemosimies, piesauksim To Kungu un nozélosim
masu grekus, Vins dzirdés masu lagSanas un atvieglos
masu greku nastas Sava laika.
b) Ja més apnemsimies kalpot Dievam un turét Vina baus-
lus, Tas Kungs nodrosinas veidu, lai més tiktu izglabti.

Lasot eldera Ricarda G. Skota izteikumu, padoma par
Almas lauzu cieSsanam un atbrivosanu: , Tiesi tad, kad
mums liekas, ka viss ir labi, vienlaicigi uzbrtk vairaki
parbaudijumi. Kad $ie parbaudijumi nav jisu nepa-
klausibas sekas, tie apliecina, ka Tas Kungs zina, ka
esat gatavi sanemt macibu (skat. Salamana pamacibas
3:11-12). Tadel Vins dod pieredzes, kas veicina jasu
izaugsmi, sapratni un lidzjatibu, kas jis sagatavo jlsu
mizigajam labumam. Lai panaktu, ka no vietas, kur
atrodaties, jlis nonaktu vieta, kur Vins vélas, lai esat, ir
daudz japiepilas un tas parasti rada diskomfortu un
sapes.” (, Trust in the Lord”, 16.-17. Ipp.)

Atzimé vardus un frazes Mosijas 23:21-22, kas parada,
ka Tas Kungs parbaudis miisu pacietibu un ticibu,
lai miisu palaviba uz Vinu pieaugtu (skat. art M&D
122:5-7).

Uzraksti isas atbildes uz dotajiem jautajumiem:

e Ko, tavuprat, bitu visgriitak parciest, ja tu btitu
Almas lauzu vidi to notikumu laika, kas aprakstiti
Mosijas 23.-24. nodala? Kapéc?

* Ko tu vari macities no ta, ka Alma un vina laudis par-
cieta savus parbaudijumus? (Skat. Mosijas 24:1-12,
15-16.)

¢ Lai gan Tas Kungs uzreiz neatbrivoja Almas Jaudis,
kaVins tiem sakuma palidzéja? (Skat. Mosijas
24:15.)

Princips, ko varam macities no Almas Jaudim, — pa-
cietigi palaujoties uz Ta Kunga gribu, Vins mis
stiprinas un atbrivos no parbaudijumiem Sevis
izvéléta laika.

3. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata paskaidro,

ko, tavuprat, nozimé pacietigi palauties uz Ta Kunga gribu
parbaudijumu laika un ka tas var tevi sagatavot sanemt spéku un
svetibas, ar ko Vin3 tevi nodrosinas, lai palidzetu tikt pari $im gru-
tajam laikam.

Sis macibu stundas sakuma tev tika uzdots jauta-
jums, lai tu padomatu, ar kadiem parbaudijumiem vai
likstam tu Sobrid saskaries. Tos atceroties, apdoma un
uzraksti atbildes uz dotajiem jautajumiem sava perso-
nigaja dienasgramata vai uz atseviskas papira lapas:

¢ Ar kadiem parbaudijumiem es Sobrid dzivé saskaros?

¢ Ko man vajag darit, lai sagatavotos sanemt Ta Kunga
atbrivojoso spéku sava dzive?

4. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, zem Sis
dienas uzdevumiem, ieraksti:
Es studéju Mosijas 21.—24. nodalu un to pabeidzu (datums).

Jautajumi, domas un atzipas, kurds es vélétos dalities ar savu
skolotaju:

Mosijas 25. nodala

levads

Ka rakstits Mosijas 25. nodala, Limhija laudis un Almas
sekotaji celoja uz Zarahemlu, lai noklaitu drosiba un
tiktu apvienoti saskana ar kénina Mosijas likumiem.
Kad abas nefijiesu tautas sanaca kopa, tas atzina Dieva
labvélibu un Vina spéku vinus atbrivot. Vini arl nodibi-
naja vienotu Baznicu. Studé&jot So macibu stundu, biis
noderigi padomat, ka tu vari saskatit Dieva labvélibu
sava dzivé un svétibas, piederot patiesajai Jézus Kristus
baznicai.

Mosijas 25:1-13

Tie, kuri sapulcéjas Zarahemld, apvienojas un kluva par

Izlasi stastu par jaunieti, kura tika pasargata, uzklausot
Garu, kamér devas pargajiena ar savu Jauno sieviesu
grupinu:
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,Kad devamies atpakal majas, es gaju kopa ar piecam
meiteném un misu vaditaju. Laika zina més bijam
atpalikuSas no paréjiem. Meitenes bija aiznemtas ar
fotografésanu, tadél es nolému doties atrak uz prieksu.
Ejot leja pa kalnu, es sadzirdéju govi [izklausijas, ka ta
mirst]. Bridino$a, tomeér noteikta un klusa balss mana
galva teica: ,Dodies atpakal.” Es gandriz tai nepievérsu
uzmanibu, tacu ta atkal atskangja. Soreiz es ieklausijos
un devos atpakal pie meiteném. Kad sakam iet lejup pa
kalnu, més ieraudzijam divus milzigus, melnus bullus,
kuri atri un dusmigi naca mums preti augsup pa kalnu.
Lielakais, raugoties uz mums, saka ar kaju karpit zemi.
... Més bijam loti nobijusas, bet miisu priesteribas
vaditajs novérsa ta uzmanibu, un mums bija iespéja
parrapties pari sétai, lai noklatu drosiba.

Kad més parradamies nometné, es sapratu:, ja es
nebtu ieklausijusies Gara bridinajuma, es varéju tikt
stipri ievainota vai pat nogalinata. Es zinaju, ka Debesu
Tevs personigi parfipéjas par mani un manu drosibu.
Esmu tik pateiciga Tam Kungam par $o bridinajumu.

Si pieredze stiprinaja manu liecibu, un mana milestiba
pret To Kungu vél vairak pieauga.” (Marissa W., , Turn
Back”, New Era, 2010. g. nov., 47. Ipp.)

Ka tevi stiprina tas, ka vari dzirdét un lasit par citu cil-
véku pieredzém, kas parada Dieva labvélibu un spéku
vinu dzivés?

T

Alma un vina
Zarahemlas laudis aiziet
zeme !
Limhija lauzu Hel
aizhégsana elama zeme

@%@

Nefija zeme /

(Lehija—Nefija) .
Mormonas Almas un vina

udeni Jauzu aizbégsana

&D\@ﬁ% -

Kad Limhija un Almas Jaudis apvienojas ar Zarahemlas
laudim, kénins Mosija lasija prieksa vinu pierakstus
visiem cilvekiem (skat. Mosijas 25:1-6). Rtpigi iz-

lasi Mosijas 25:7 un uzzini, ka kénina Mosijas laudis
atsaucas, klausoties pierakstos par Dieva darbu ar Siem
laudim.

1. Par katru no ¢etriem pantiem Mosijas 25:8—11 uzrak-
sti sava Sveto Rakstu studiju dienasgramata, ka laudis
atsaucas uz dzirdéto pierakstu lasijumu par saviem braliem.
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Pieméram, Mosijas 25:8 rakstits, ka, ieraugot tos, kuri bija atbri-
voti no lamaniesdu jiga, laudis ,tika piepilditi ar arkartigi lielu
prieku”.

a) Mosijas 25:8

b) Mosijas 25:9

¢) Mosijas 25:10

d) Mosijas 25:11

Uz savu Svéto Rakstu lappuses malas, blakus Mosijas
25:8-11, tu vari uzrakstit principu: Studéjot pierak-
stus par Dieva darbu ar citiem cilvékiem, més
varam sajust prieku un pateicibu par Dieva labve-
libu.

Padoma, no kadiem avotiem tu varétu macities par
Dieva labvélibu, ko piedzivojusi citi cilvéki. Tie var

but Svétie Raksti, Baznicas vésture, Baznicas zurnali,
visparéjas konferences materiali, tavas gimenes véstu-
res pieraksti, liecibu dievkalpojumi, Svétdienas skola,
priesteribas un Jauno sievieSu nodarbibas. Padoma, kad
esi macijies par Dieva labvélibu no Siem avotiem. Tad
apdoma atbildes uz dotajiem jautajumiem:

* Vai es esmu sajutis prieku un pateicibu, uzzinot par
Dieva labvélibu pret citiem?

e Kadu rezultatu es varétu gut ilgtermina, ja es regulari
studétu par Dieva labvelibu Vina darba ar citiem
cilvékiem — gan Svétajos Rakstos, gan citos avotos?

Nakamas nedeélas laika tu vari izstudét vienu no tevis
izvéléetiem avotiem par Dieva labvélibu, kas tev liek bri-
nities, tevi parsteidz, piepilda ar prieku vai pateicibu. Tu
vari sava personigaja dienasgramata pierakstit, ko esi
macijies un ka tas tevi ir ietekméjis. Tu vari arf izmantot
o stastu gimenes majvakara, lai macitu savu gimeni
par Dieva labvelibu, vai ari tu vari dalities Saja stasta ar
savu seminara klasi vai draugu.

Mosijas 25:14-24
Alma nodibina Dieva draudzes visa nefijiesu zemé

Kad Mosija bija pabeidzis stastit un lasit lauzu pierak-
stus, Alma runaja ar tautu. Izlasi Mosijas 25:14-16 un

uzzini, ko Alma macija. leraksti rokasgramata atbildes
uz dotajiem jautajumiem:

e Ka tas, ko macija Alma, atbilst kopsavilkumam par
Limbhija lauzu un Almas sekotaju pieredzém?

e Kapéc, tavuprat, laudim bija svarigi dzirdéet Almas
teikto péc tam, kad vini bija dzirdéjusi stastu par
Zenifa Jaudim?

Pirms turpini lasit talak Mosijas 25. nodalu, padoma
par kadu gadijumu, kad apmekléji nevis savu, bet citu
pédéjo dienu svéto biskapiju vai draudzi. Padoma par



lidzibam, kuras pamaniji starp savu biskapiju vai drau-
dzi un to, kuru apmekléji.

Izlasi Mosijas 25:17-22 un uzzini, ka baznica tika
,draudzes” Mosijas 25:21 nozimé to pasu, ko draudzes
miisdienu baznica. Tapat ka Almas laika, Dievs aicina
vaditajus parvaldit Vina baznicu miisdienas.

Mosijas 23:16 tu uzzinaji, ka Alma bija ,vinu augstais
priesteris” un ,vinu baznicas dibinatajs” (Mosijas
23:16). Prezidents Dzozefs Fildings Smits paskaidroja:
,Galvena nefijieSu grupa otra kénina, Mosijas, valdi-
Sanas laika Zarahemlas zemé joprojam bija neskarta.
Tas, ka Alma bija vinu baznicas dibinatajs, nozimé, ka
vins bija vaditajs bégliem, kuri béga no pirmas nefijiesu
mantojuma zemes. Laika gaita vini atrada celu atpakal
pie baznicas galvenas dalas, un Alma tika iesvétits par
baznicas augsto priesteri visas nefijieSu apdzivotajas
zemés.” (Answers to Gospel Questions, sast. Joseph
Fielding Smith Jr., 5. s&j. [1957.-1966. g.], 3:39-40).

2. Uzraksti 1sas atbildes uz dotajiem jautajumiem sava
Svéto Rakstu studiju dienasgramata:

a) Ka nefijieSu baznica lidzinajas baznicai misdienas?

b) Kapéc, tavuprat, ir svarigi, ka vaditajus aicinaja Alma, kuram
bija pilnvaras no Dieva?

€) Kapéc ir svarigi, lai vaditaji macitu tas pasas patiesibas
visiem baznicas locekliem visa pasaulé?

Lasot Mosijas 25:23-24, pievérs uzmanibu frazém, kas
apraksta cilvékus, kuri pievienojas Kristus baznicai, un
kas apraksta Ta Kunga baznicas loceklus arT misdie-
nas. Princips, ko macamies no $iem pantiem, ir: Uz-
nemoties Jézus Kristus vardu un dzivojot saskana
ar to, Tas Kungs izlies Savu Garu par mums.

3. Atbildi sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uz
dotajiem jautajumiem:
a) Ka frazes Mosijas 25:23-24, kas apraksta nefijiesu baznicas
locek|us, attiecas ari uz masdienu baznicas locekliem?

b) K& tavas domas un ikdiena veiktas izvéles var mainit tas,
ja atceries, ka esi uznémies J&zus Kristus vardu?

Pievérs uzmanibu Mosijas 25:24, kur teikts, ka , Tas
Kungs izlgja Savu Garu par” Saviem laudim. Elders
Dzozefs B.Virtlins, no Divpadsmit apustulu kvoruma,
uzvéra, cik nozimiga baznicas locekliem ir Svéta Gara
davana:

,Svéta Gara davana — tiesibas sanemt

Svéto Garu ka pastavigu pavadoni — tiek

iegiita tikai ar ticibu Kristum, gréku

nozélosanu, kristisanu, iegremdéjot tideni,

un roku uzlikSanu, ko ir pilnvaroti darit

kalpi ar Melhisedeka priesteribu. Ta ir pati
vértigaka davana, kas ir pieejama tikai cienigiem Ta
Kunga baznicas locekliem.

... Tair liecibas un garigo davanu avots. Ta apgaismo
pratus, piepilda dvéseles ar prieku, maca mums visas
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lietas un liek mums atceréties aizmirstas zinasanas.
Svétais Gars arl ,radis visu, kas jums jadara” [2. Nefija
32:5].” (, The Unspeakable Gift”, Ensign vai Liahona,
2003. g. maijs, 26. Ipp.)

4. Atbildi sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uz
jautajumiem:
a) Ka tava lidzdaliba J&zus Kristus baznica tev palidz sajust
Garu?
b) Ko tu vari darit, lai tava uzticiba un taisniga riciba bitu vél
izteiktaka un tu vél vairak spétu sajust Garu?

Centies atrast iespéju — ar kadu padalities, ka Svéta
Gara davana ir svétijusi tavu dzivi. Caur Svéto Garu
pieredzétas svétibas pieaugs, ja tu centisies bait Vina
cienigs sabiedrotais.

5. Sava Sveto Rakstu studiju dienasgramata, zem $is
dienas uzdevumiem, ieraksti:
Es studéju Mosijas 25. nodaju un to pabeidzu (datums).

Jautajumi, domas un atzipas, kuras es vélétos dallties ar savu
skolotaju:

Mosijas 26. nodala

levads

Ka rakstits Mosijas 26. nodala, dazi jaunas paaudzes
neticigie nefijiesi ar glaimojosiem vardiem ietekméja
baznicas loceklus un mudindja vinus grékot. Alma
ltidza, lai uzzinatu, ka tiesat Sos baznicas loceklus,
saskana ar Dieva gribu. Tas Kungs atklaja Almam, ka
baznicas loceklus saukt pie atbildibas par vinu grékiem.
Tas Kungs ari deva nosacijumus gréku nozélosanai.
Alma uzzindja, ka Dievs vélas piedot tiem, kuri patiesi
nozélo grékus.

Mosijas 26:1-6

Daudzi jaunas paaudzes laudis netic un gréko

Padoma par sadu jautajumu: Kapéc, tavuprat, daziem
jauniesiem nav liecibas vai stipras liecibas, lai gan vini
ir klausijusies praviesos un tikusi savu vecaku maciti?

Mosijas 26. nodala dod ieskatu $aja jautajuma. Stude
noraditos pantus un atbildi uz jautajumiem dotaja
tabula (ieraksti savas atbildes rokasgramata):
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Mosijas 26:1-2 Kuram tris lietam daudzi jaunas paaudzes

laudis neticéja?

Mosijas 26:3 Ka ms var ietekmét Svéto Rakstu
lasisana un klausiSanas praviesos ar
neticigu attieksmi?

Mosijas 26:4 Kas bija viens no galvenajiem iemesliem,

kapéc cilveki neticéja Glab&jam un
nepievienojas baznicai?

Uzraksti vienu principu, ko tu esi iemadijies, studéjot Sos
pantus:

Fraze ,tévu [parazas]” Mosijas 26:1 nozimé evangélija
patiesibas, kas tiek nodotas no iepriekséjam paau-
dzém; dazkart s fraze var attiekties arl uz nepatiesiem
prieksstatiem (skat., pieméram, Almas 9:16).Viens

no principiem, kas tiek macits Mosijas 26:1-4, ir: Lai
izveidotos lieciba, ir nepiecieSami personigi palini
un vélme ticét.

Izlasi prezidenta Henrija B. Airinga, no Augstaka prezi-
dija, izteikumu un pasvitro, kada riciba ir nepiecieSama,
lai iegtitu un saglabatu liecibu:

,Lieciba ir jakopj ar ticibas pilnu ltigsanu,

alkstot péc Dieva varda Svétajos Rakstos

un paklausot patiesibai, ko esam sané-

musi. Pavirsa ltig8ana ir bistama. Masu

lieciba ir apdraudéta, ja més virspusigi

studéjam un lasam Svétos Rakstus. Misu
liecibai ir nepieciesamas uzturvielas. . . .

Dieva varda baudiSanai, sirsnigai ltigSanai un pa-
klausibai Ta Kunga pavélém ir jabtit vienmeérigai un
nepartrauktai, lai jisu lieciba varétu augt un plaukt”
(,A Living Testimony”, Ensign vai Liahona, 2011. g.
maijs 127. Ipp.).

Pievérs uzmanibu, ka Almas laika jauna paaudze neda-
rTja to, ko ming&ja prezidents Airings.

1. Atbildi sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uz
jautajumiem:
a) Péc tavas pieredzes, kapéc ir svarigi, lai, lidzot, lasot Svétos
Rakstus un censoties paklausit bausliem, bitu ticibas pilna at-
tieksme?

b) Uzraksti, kad ticibas pilna liigsana, Svéto Rakstu lasisana un
paklausiba bausliem ir stiprinajusi tavu liecibu.



Bridi apdoma, vai tu kadreiz esi redzgjis, ka cilveki

bez liecibas par evangéliju ietekmé baznicas loceklus.
Izlasi Mosijas 26:5—6 un pievérs uzmanibu, ka neticigie
ietekm@ja tos, kuri bija piederigi baznicai.

Turpinot studét, bitu noderigi zinat, ko nozimé
apgalvojums Mosijas 26:6: ,Lai tie, kas bija piederigi
baznicai un izdarija gréku, tiktu baznicas bridinati.” Tas
nozimé, ka dumpigos baznicas loceklus vajadzéja tiesat
saskana ar vinu grékiem un dot viniem iespé&ju nozélot

grékus.

Mosijas 26:7-39

Alma jauta, k3 tiesat tos, kas gréko

Lai sagatavotos studét atlikuso Mosijas 26. nodalu, ie-
domajies, ka esi biskaps draudzei, kura dazi tas locekli
ir pastradajusi nopietnus grékus. Ka biskapam, Tas
Kungs tev ir pavélgjis saukt Sos baznicas loceklus pie
atbildibas un palidzét viniem nozélot grékus. Apdoma,
ka tu izturétos pret Siem baznicas locekliem un ka tu
vislabak varétu tiem palidzét.

Si situacija Almam bija smaga. Tapat ka masdienu
pilnvarotam priesteribas vaditajam, ari vinam bija pie-
nakums palidzét baznicas locekliem, kuri bija pastra-
dajusi nopietnus grékus, — nozélot, sanemt piedosanu
un atgriezties baznica ka aktiviem un cienjjamiem
locekliem. Izlasi Mosijas 26:7-14 un uzzini, ka Alma
attiecas pret So situaciju un ko vin$ darjja, lai sanemtu
atbildi no Ta Kunga.

2. Pieraksti sava Sveto Rakstu studiju dienasgramata,
kapéc mums ir svarigi zinat, ka priesteribas vaditaji meklé
un sanem Ta Kunga vadibu, lai palidzétu tiem, kuri ir grékojusi.

Atceries: pirms Alma pieveérsas evangelijam, vins bija
launa kénina Noas priesteris. Izlasi Mosijas 26:15-18
un uzzini, ko Alma un vina laudis darja, lai atgrieztos
pie Ta Kunga, un kadas svétibas Tas Kungs par viniem
izl&ja.

3. lzlasi Mosijas 26:29-30 un atbildi un vienu vai abiem
jautajumiem:
a) Paskaidro, kapéc, tavuprat, ikvienam, ieskaitot tos, kuri ir pa-
stradajusi nopietnu gréku, ir loti svarigi saprast principu: Tas
Kungs piedod tiem, kuri ar patiesu sirdi nozélo grékus.
b) Uzraksti savu liecibu par principu: Tas Kungs piedod tiem,
kuri ar patiesu sirdi nozélo grékus.

Kad Alma bija ltidzis vadibu par to, ka palidzét bazni-
cas locekliem, kuri bija pastradajusi nopietnus grékus,
Tas Kungs deva vinam noradijumus. Almam bija jadod
iespéja baznicas locekliem nozélot grékus. Ja vini to
nedarija, vini nevaréja tikt pieskaititi Ta Kunga tautai.
Sie noradijumi dod svarigu atklasmi par gréeku no-
ZéloSanas principu. Izlasi Mosijas 26:21-31, mekl&jot
ieskatus gréku nozélosana.

4. Lai tu labak saprastu pantos izlasito, atbildi uz diviem
vai vairak uzdevumiem sava Svéto Rakstu studiju die-
nasgramata:
a) Ka tu apkopotu Glabgja vardus Mosijas 26:237 Kapéc, tavu-
prat, ir svarigi saprast, ka Glabéjs samaksaja par misu grékiem?
b) Kuras frazes Mosijas 26:21-31 parada, ka Glabéjs palaujas
un uzticas Almam ka priesteribas vaditdjam? Ka priesteribas va-
ditaja palidziba var sniegt atbalstu tiem, kuri cinas ar smagiem
grékiem vai kardinajumiem?
) Ko, tavuprat, nozimé nozélot grékus ,ar patiesu sirdi”?
(Mosijas 26:29.)
d) Kapéc, tavuprat, mums ir japiedod citiem, lai sapemtu Ta
Kunga piedosanu? (Skat. Mosijas 26:31.)

Saviem vardiem uzraksti principu, kuru tu atklaji Mosi-
jas 26:21-31:

Talak doti dazi principu pieméri, kas ir maciti Mosijas
26:21-31. Tu vargji ievérot art kadu citu principu vai
pateikt to citiem vardiem.

¢ Biskapi un draudzZu prezidenti parstav To
Kungu, palidzot mums nozélot gréekus un giit
piedosanu.

* AtziSanas grékos miis ved pie piedosSanas. (Visi
greki ir jaatzist Dievam, un nopietni gréki ir jaatzist
priesteribas vaditajam, kurs var palidzét gréeku noze-
losanas procesa.)

¢ Lai sanemtu Ta Kunga piedosanu, mums ir
japiedod citiem.
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5. Lailabak saprastu Sos principus, izlasi aprakstitos ga-
dijumus. Izvélies vienu no tiem un uzraksti sava Svéto
Rakstu studiju dienasgramata, ka panti un principi, kurus Sodien
esi studgjis, var palidzét cilvekiem aprakstitajas situacijas:
a) Jauniete ir izdarjusi nopietnu gréku, bet vinai ir bail runat ar
savu biskapu.
b) Jaunietis vélas nozélot grékus, bet nezina, ka to izdarit.

¢) Jauniete atkarto gréku, ko jau kadreiz ir izdarijusi, un tagad
uztraucas, ka Tas Kungs vinai vairs nepiedos.

d) Jaunietis nolemj nozélot grékus, bet atsakas piedot kadam,
kurs vinu ir aizvainojis.

6. lzvélies vienu no noraditajiem principiem Saja macibu

stunda un apdoma, ka tu varétu to pielietot, censoties no-
Zélot grékus. Pieraksti sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata,
ka tu pielietosi o principu.
Izlasi Mosijas 26:37-39 un atklaj, kas notika, kad Alma
izpildija Ta Kunga padomu. Almas un vina lauzu pie-
redze maca, ka, nozélojot grékus un dzivojot taisnigi,
meés varam iegiit mieru un labklajibu.

7. Sava Svéeto Rakstu studiju dienasgramata, zem $is
dienas uzdevumiem, ieraksti:
Es studéju Mosijas 26. nodaju un to pabeidzu (datums).

Jautajumi, domas un atzipas, kuras es vélétos dallties ar savu
skolotaju:

Mosijas 27. nodala

levads

Mosijas 27. nodala tiek stastits par Almas, jaunaka,
(Almas dela) un kénina Mosijas délu pievérsanos evan-
gelijam. Ta atklaj vinu nekrietnos centienus iznicinat
Dieva baznicu, engela apciemojumu, Almas, jaunaka,
brinumaino parveértibu un ptles, ko vini pielika, lai
veérstu par labu Jaunumu, ko vini bija izdarijusi. Stasts
par Almas, jaunaka, pievérsanos evangelijam uzsver,
ka visiem cilvekiem ir japiedzimst no jauna un jadzivo
taisnigi. Saja nodala ari tiek atklatas svétibas, kas
glistamas, ladzot par tiem, kuri izvélas nesekot Jezus
Kristus evangelijam.

Mosijas 27:1-23

Engelis piesauc Almu, jaunako, un Mosijas délus noZélot
grékus

Padoma par tev pazistamajiem cilvékiem, kuriem nav
liecibas par evangéliju vai kuri ir atkritusi no baznicas.
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Ko tu daritu, ja kads no viniem atteiktos no visam
tavam palém, lai vinam palidzétu? Sodien studéjot,
meklé atklasmi par Siem jautajumiem.

Izlasi Mosijas 27:8-10 un pievérs uzmanibu, ka Sie
panti apraksta Almu, jaunako, un Mosijas délus. Ko
Alma, jaunakais, un Mosijas déli centas nodarit bazni-
cai un tas locekliem?

Kura apraksta dala par Almu, jaunako, un Mosijas
déliem, tavuprat, izcelas visvairak? Kapéc?

Dazreiz més varam sajust kardinajumu domat, ka dazi
cilvéki nekad nemainisies un nenaks pie Ta Kunga.
Padoma par sada veida attieksmi, turpinot studét
Mosijas 27. nodalu.

Izlasi Mosijas 27:11-14 un pasvitro, kapéc engelis iera-
das pie Almas, jaunaka, un Mosijas déliem.

Mosijas 27:14 maca principu: Tas Kungs atbild uz
misu lagSanam par citiem cilvékiem. Tu to vari
uzrakstit savos Svétajos Rakstos, blakus Mosijas 27:14.
Ne visus cilvékus, kuriem vajag nozélot grékus un

par kuriem més ladzam, apciemos engelis. Tas Kungs
atbild uz mtsu ticibas pilnajam lagsanam par citiem,
saskana ar Savu gudribu.



1. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
vienu vai abiem jautajumiem:
a) Kad tu esi sajutis, ka tavas ltgsanas atstaj iespaidu uz kada
cita cilveka dzivi?
b) Ka ticiba, ka Tas Kungs atbild uz misu uzticigajam lagSanam
par citiem cilvékiem, ietekme to, ka tu lidz?

Apdoma, ka tu varétu pielidzinat stastu par Almu, jau-
nako, un Mosijas déliem savai dzivei. Tu vari turpinat
ltgt par tiem, kurus pazisti un mili, bet kuri izvélas
rikoties pret&ji Ta Kunga macibam. Atceries, ka Tas
Kungs dzird tavas ltigSanas un atbild Sava veida un
laika, tacu Jaujot katram cilvékam brivi izvéléties. Ri-
pigi apdoma ari $adus jautajumus: Kurs varétu lagt par
tevi? Ka Tas Kungs vélétos, lai tu mainies? Ko tev vajag
dartt, lai $is parmainas notiktu?

Izlasi atlikuSos engela vardus Almam, jaunakajam, kuri
rakstiti Mosijas 27:15-16. Atceries, ka engelis runaja
,pérkona balsi, kas lika tricét zemei” (Mosijas 27:11).
Iztélojies, ka $1 pieredze ietekmétu tevi, ja tu batu kopa
ar Almu un Mosijas déliem.

Ka tu apkopotu engela véstjumu?

Péc engela vestijuma Alma, jaunakais, nevaréja paru-
nat. Vins kluva vajs un tika , [aiznests bezpalidzigs]”
pie sava téva (Mosijas 27:19). Kad Almas tévs dzirdéja,

kas bija noticis, vins , priecajas, jo vins zinaja, ka tas
bija Dieva spéks” (Mosijas 27:20). Vins sapulcinaja
laudis, ,lai vini varétu bt par lieciniekiem tam, ko Tas
Kungs bija darijis vina délam” (Mosijas 27:21). Al-

mas tévs ltidza priesteriem gavét un lagt, lai vina déls
varétu sanemt spéku un runat (skat. Mosijas 27:22). Tas
Kungs atbildéja uz vinu ltgsanam.

Mosijas 27:24-31

Alma, jaunakais, un Mosijas déli noZélo grékus un
piedzimst no jauna

Izlasi Mosijas 27:23-24, 28-30 un uzzini, ka Alma,
jaunakais, izmainijas, satiekot engeli. Dotaja tabula

no pantiem izraksti tos vardus vai frazes, kas apraksta
Almas garigo stavokli, pirms un péc vina sirds parmai-
nam.

Pirms Péc
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2. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata izraksti
vienu frazi, ko ierakstiji Péc ailé un ceri, ka ta aprakstis
tevi tavas dzives laika. Paskaidro — kapéc.

Parlasi Mosijas 27:24, 28 un atzimé, ko darfja Alma un
Tas Kungs, kas radija Almas sirds parmainu.

3. Sava Svéto Rakstu
Lieto dazadus studiju dienasgramata
panémienus, atzimejot | uzraksti, kapéc ir svarigi sa-
Svetos Rakstus prast, kas mums ir jadara,
—~ cendoties mainit savu dzivi un
. . ari to, ko Tas Kungs daris
Ir noderigi izmantot dazadus o
atzimésanas panémienus, lai masu del.
atskirtu témas un patiesibas 4. Sava Svéto Rakstu
Svétajos Rakstos. Pieméram, studiju dienasgramata
Mosijas 27:24, 28 tu vari athildi uz vienu vai abiem jau-
pasvitrot, kas izraisija Almas tajumiem:
sirds parmainu, un apvilkt a) Ka Mosijas 27. nodala
to, ko darija Tas Kungs. Tad varétu palidzét cilvekiem, kuri
tu uzreiz varési atskirt Sis ir zaudgjusi ceribu un doma,
abas lietas. Kada vieta savos ka nevar nozélot grékus un
Svétajos Rakstos tu vari uz- nakt pie Ta Kunga?
rakstit paslfaidrojumu,.ko tavi b) Ka Mosijas 27. nodala
apziméjumi nozime, lai tu tos varétu palidzét cilvékiem, kuri
varetu atcereties. uzskata, ka kads no viniem
zinamiem cilvékiem nekad
nenozélos grékus un nenaks

pie Ta Kunga?

Izlasi Mosijas 27:25-26 un pievérs uzmanibu, kam ir
jaizmainas caur IzpirkSanu vai, citiem vardiem, kam ir
japiedzimst no Dieva.

Sie panti maca principu: Katram no mums ir japie-
dzimst no jauna caur Jézus Kristus veikto Izpirk-
$anu. Piedzimt no Dieva nozimé, ka Ta Kunga Gars
cilvéka sirdi izraisa varenas parmainas, un vinam vairs
nav tieksmes darit launu, bet vins tiecas péc Dieva
lietam (skat. Mosijas 5:2). Alma un Mosijas déli pie-
redzéja atras un varenas sirds parmainas, bet lielaka
dala no mums caur Izpirksanu mainas pakapeniski.
Piedzimsana no Dieva ir drizak ka process, nevis viens
notikums.

5. Atbildi sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uz
jautajumiem:
a) Ka tu esi mainijies caur IzpirkSanu, nozélojot grékus un cen-
Soties katru dienu sekot Glab&jam?

b) Ko tu vari darit, lai vél vairak tuvotos Tam Kungam un |autu
IzpirkSanai veikt parmainas tava dzivée?
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Mosijas 27:32-37

Alma, jaunakais, un Mosijas déli celo pa visu zemi, atzistot
savus gréekus un stiprinot baznicu

Nakamie panti, kurus tu studési Mosijas 27. nodala,
attaino principu: Lai patiesi nozélotu grékus,
cilvekam ir jadara viss iesp&jamais, lai labotu
postijumus, ko vins ir izdarijis. Atlidzinat nozimé
darit visu, ko varam, lai labotu misu slikto izvélu sekas
un atjaunotu to, ko izbojaja misu riciba. Pieméram, ja
kads kaiminam nozog kadu lietu, atlidzinat nozimé
atdot nozagto lietu. Izlasi Mosijas 27:32-37 un pievérs
uzmanibu, ko Alma un Mosijas déli darija, lai atlidzi-
natu savus grékus.

Uzraksti, kada veida kads var atlidzinat sadus grékus:

¢ Melosana vecakiem:

¢ Baumu izplatiSana par citu cilvéku:

e Bledisanas ar skolas majasdarbu:

Domajot par to, ka tu vari piedzivot parmainas caur
Izpirksanu, apdoma, ka tu vari nozélot un atlidzinat
savus grékus.

6. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, zem $is
dienas uzdevumiem, ieraksti:

Es studéju Mosijas 27. nodalu un to pabeidzu (datums).

Jautajumi, domas un atzinas, kuras es vélétos dalities ar savu
skolotaju:



Mosijas 28.-29.
nodala

levads

Kad Mosijas déli bija pievérsusies evangélijam, vini
sajuta spécigu velmi to sludinat lamaniesiem. Kénins
Mosija atbalstija délu lemumu, bet tadéjadi palika bez
tronmantinieka un kada, kas partipétos par svétajiem
pierakstiem.Vins nodeva pierakstus Almas (Almas
dela) atbildiba. Ta vieta, lai ieceltu citu kéninu, vins
izveidoja jaunu valsts parvaldes formu — sogu sistému.

Mosijas 28:1-9
Mosijas deéli vélas sludinat lamaniesiem

Izvérte katru no apgalvojumiem, cik stipras ir tavas
vélmes dotajas jomas. Izmanto 1 10 ballu sistému
(1 nozimé ,nemaz nevélos” un 10 nozimé ,loti vélos”).

Man ir patiesa vélme palidzét citiem rast maZigu laimi.
Es esmu gatavs ziedoties, lai palidzétu citiem.
Es vélos dalities evangélija ar citiem.

Ja tu esi jauns virietis, izvértg, cik liela ir tava vélme kalpot pilnlaika
misija. (Ja tu esi jauna sieviete, ar tu vari izvértét to pasu.)

Parlasi Mosijas 27:8-10 un padoma, ka Alma un Mo-
sijas déli bitu noveértéjusi augstak minétos apgalvoju-
mus pirms pievérsanas evangeélijam.

Tagad izlasi Mosijas 28:1-3 un pievérs uzmanibu tam,
ka Mosijas déli izmainijas augstak minétajas jomas.
Lasot atceries, ka vardi iet boja nozimé bt garigi pazu-
dinatam.

Uzraksti atbildi uz dotajiem jautajumiem:

Ar kuriem cilvékiem Mosijas déli véléjas dalities evan-
gelija?

No t3, ko tu lidz $im esi studéjis Mormona Gramata,
ar kadam gratibam vai briesmam Mosijas déli varéja
saskarties, dodoties misija pie lamanieSiem?

Izlasi Mosijas 28:4 un apdoma, ka tu So pantu pateiktu
saviem vardiem. Pievérs uzmanibu, kd Mosijas délu
pievérsanas ietekméja vinu velmi dalities evangeélija.
Mosijas 28:1-4 més macamies principu: Kad miisu
pievérsanas pastiprinas, misu vélme dalities evan-
gelija pieaug.
Izlasi doto eldera Dalina H. Ouksa, no
Divpadsmit apustulu kvoruma, izteikumu
(tu vari to uzrakstit uz savu Svéto Rakstu
lappuses malas, blakus Mosijas 28:1-4):
,1as, cik Joti més vélamies dalities
evangeélija, loti labi parada to, cik liela
meéra més personigi esam tam pievérsusies” (,Sharing
the Gospel”, Ensign, 2001. g. nov., 7. Ipp.).

Mosijas 28:4 pirmaja teikuma atzimé, ka Mosijas déli
tika ietekmeéti, lai vélétos dalities evangeélija. Pievérs uz-
manibu, ka Ta Kunga Garam ir nozimiga loma, lai liktu
vélmei — dalities evangélija — pieaugt.

1. Atbildi sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uz
vienu no jautajumiem:
a) Ka vélme — dalities evangglija — ir pieaugusi, tavai liecibai
klastot stiprakai?
b) Kas tevi dzivé ir vadijis uz to, lai tu vélétos dalities evangélija
ar citiem?
) Ja tu jati, ka tev Sobrid nav lielas vélmes dalities evangélija,
ko tu vari dartt, lai 1 vélme klatu stipraka? (lzlasi Almas 17:2-3.)

2. ledomajies jaunu vi-

rieti, kurs ir baznicas lo-
ceklis, bet kuram ir nieciga
vélme vai vispar nav vélmes

Pielieto evangélija
principus dazadas
dzives situacijas

kalpot pilnlaika misija. Sava
Svéto Rakstu studiju dienasgra-
mata uzraksti vinam véstuli, ie-
sakot, ko vin$ varétu dart, lai
vina vélme dalities evangélija
pieaugtu. Tu vari pastastit, kas
ir stiprinajis tavu pievéranos
Jézus Kristus evangélijam, un
ieteikt vinam darit tas pasas lie-
tas un sanemt lidzigu pieredzi.

R
Kad tu pielieto evangélija
principus ikdienas dzives situ-
acijas, tu tos vari daudz labak
saprast un atpazit sava dzives
pieredzé. Jo vairak piju tu
pieliksi, patiesi pielietojot So
ieteikumu, jo iedarbigaks bas
tavs macisanas process.

Rakstot atceries, ka lielaka pie-
vérsanas evangélijam rosinas
lielaku vélmi taja dalities ar citiem.
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Turpinot studét Mosijas 28. nodalu, iedomajies, ka tu
justos, ja kads, kuru mili, vélétos doties dzivot starp
vardarbigiem cilvékiem, kuri ienistu tos, kas nav lidzigi
viniem. Izlasi Mosijas 28:5-9 un pievérs uzmanibu, ka-
péc Mosija atlava saviem déliem doties tik bistama mi-
sija. Almas gramata tu macisies par ,daudziem, [kuri]
ticés vinu vardiem” (Mosijas 28:7), — par lamaniesu
tukstosiem, kuri tika pievérsti Mosijas délu palu dél.

Mosijas 28:10-20

Mosija partulko jarediesu plaksnes un atdot visus
pierakstus Almam

Atlikusaja Mosijas 28. nodala ir rakstits, ka kénins Mo-
sija kluva vecs un juta, ka, pirms vin$ nomirst, vinam
vajag izvéléties nakamo viru, kuram uzticét svétos
pierakstus. Pedéjas divas paaudzés kénins bija node-
vis plaksnes nakamajam kéninam. Bet, ta ka kénina
Mosijas déli bija devusies misija, vinam nebija déla, kas
mantotu troni, un tapéc nebija ari vira, kuram uzticét
pierakstus. Sajos pierakstos bija ieklautas ari jarediesu
plaksnes, ko Mosija partulkoja ar Dieva spéku (skat.
Mosijas 28:11-19).

Ja tev butu jaizvélas kads, kuram uzticét svétos pierak-
stus, kadas Ipasibas tu vélétos, lai Sim cilvekam pie-
mistu?

Uzraksti, ka tu justos, ja kads tev uzticétu plaksnes.

Izlasi Mosijas 28:20 un uzzini, ka sauc cilveku, kuram
Mosija uzticéja plaksnes.

3. Uzraksti sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata,

ko kénina Mosijas |lemums tev maca par Almas sirds
parvértibu. (Lai atbildétu uz So jautajumu, tu vari parlasit Almas
iepriek3gjo ricibu, kura aprakstita Mosijas 27. nodala.) Paskaidro
ar to, ka Mosijas uzticiba Almam var dot ceribu tiem, kuri noZélo
grékus.

138

Mosijas 29. nodala

Mosijas laudis izvélas sogu sistému ka jaunu valsts
parvaldes formu

Ka rakstits Mosijas 29. nodala, kénins Mosija ierosi-
naja, ka nefijiesu valdibu vairs neparvaldis kénins, bet
sogi. Izlasi un salidzini Mosijas 23:7-8 un Mosijas
29:13, 16-18. Saskana ar siem Svétajiem Rakstiem,
kadu apstaklu ietvaros monarhija (valsti parvalda
karalis vai karaliene) ir laba valsts parvaldes forma?

.....

Izlasi Mosijas 29:11, 25 un apvelc dotas atbildes, kas
norada, ko Mosija teica par to, ka sogiem jatiesa laudis:
(a) ar lielu zélastibu (b) saskana ar likumu, (c) saskana
ar Dieva bausliem, (d) ar stingribu.

Izlasi Mosijas 29:26, 30, 33-34, 37-38 un atklaj, kada
bija lauzu loma jaunaja valsts parvaldes forma, ko iero-
sinaja kénins Mosija.

4. Uzraksti sava Svéeto Rakstu studiju dienasgramata,
kapéc, tavuprat, katram pilsonim ir svarigi ,nest savu
dalu”, kalpojot savai valstij (Mosijas 29:34).

Alma tika iecelts par pirmo augstako sogi un taisnigi
pildija savu pienakumu (skat. Mosijas 29:41-43).

Ar saviem vardiem uzraksti vienu principu, kuru tu esi
iemacijies Mosijas 29. nodala:

Princips, kas tiek macits Saja nodals, ir: Katram cilve-
kam ir pienakums atbalstit taisnigus likumus un
vaditajus.

5. Uzraksti sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, ka
tu vari atbalstit taisnigus likumus un vaditajus sava valsti.

6. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, zem $is
dienas uzdevumiem, ieraksti:

Es studéju Mosijas 28.-29. nodaju un to pabeidzu (datums).

Jautajumi, domas un atzinas, kuras es vélétos dalities ar savu
skolotaju:



IEVADS

Almas gramata

Kadel studet So gramatu?

Studéjot Almas gramatu, tu macisies par Jézu Kristu un
Vina Izpirksanas un AugsamcelSanas nepiecieSamibu
Debesu Téva laimes ieceré. Tu arTi macisies par Dieva
varda spéku, kas uzveic viltus priesteribu, viltus
macibas, gréku, naidu un atkrisanu un vada cilvékus
pieredzét varenu sirds parmainu un piedzimt no
jauna. Tevi iedvesmos izlasttais par Mosijas délu
misionaru darba paliniem un Amona tautas jeb
anti-nefij-lehijieSu pievérsanu Tam Kungam un
uzticibu, kas tai sekoja. Turklat, studéjot nodalas,
kuras siki izklastita karosana starp nefijieSiem un
lamaniesiem, tu varési apgat principus, kas tevi vadrs
ikdienas gratibu brizos, palidzot tev gat panakumus
tava personigaja cina ar pretinieku.

Kas sarakstija Almas gramatu?

Lai izveidotu Almas gramatu, Mormons apkopoja un
salsinaja pierakstus no Nefija lielajam plaksném. St
gramata ir saukta Almas varda, kurs bija Almas déls
un kuru biezi déve ari par Almu jaunako. Laika, kad
Alma kluva par pirmo augstako sogi un, nomainot
tévu, — par baznicas augsto priesteri (skat. Mosijas
29:42). Velak vins atkapas no augstaka soga amata
un ,pilniba nodevas Augstajai priesteribai”, un visa
nefijieSu zemé ,saka sniegt tautai Dieva vardu” (Almas
4:20; 5:1). Lai izveidotu Almas gramatu, Mormons
izmantoja Almas kalposSanas pierakstus (Almas 1.-44.
nod.) un vina délu — Helamana (Almas 45.-62. nod.)
un Siblona (Almas 63. nod.) pierakstus.

Kad un kur Si gramata tika sarakstita?

Pierakstu originali, kas izmantoti par Almas gramatas
sastadisanas avotu, iesp&jams, tika rakstiti ap 91. g. pr.
Kr. un 52. g. pr. Kr. Mormons 30s pierakstus satsinaja
laikaposma no masu éras 345. g. [[dz masu éras 385. g.
Mormons nav noradijis savu atrasanas vietu pierakstu
satsinasanas laika.

Almas gramatas
1.—4.nodala

levads

Driz péc tam, kad Alma kluva par augstako sogi, virs,
varda Nehors, saka macit viltus macibas un starp nefi-
jiesiem ieviesa viltus priesteribu. Vins nogalinaja tais-
nigu virieti un par savu noziegumu tika sodits ar navi.
Dazus gadus vélak, Amlisijs neveiksmigi méginaja
klat par nefijiesu kéninu. Kad laudim balsojot, vins ka
kenins tika noraidits, Amlisijs sasauca savus atbalsti-

.....

..... —

fijiesi uzvaréja, lai gan desmitiem titkstosu cilveku tika
nogalinati. Karam noslédzoties, daudzi nefijiesi izjuta
pazemibu un, atcerédamies savu pienakumu, tuksto-
Siem pievienojas Baznicai. Ta¢u viena gada laika daudzi
baznicas locekli bija kluvusi lepni un uzsaka citu
cilvéku vajasanu. Alma noléma atstat savus augstaka
soga pienakumus un nodoties liecibas sniegsanai par
Jezus Kiristus evangeliju.

Almas 1. nodala

Neskatoties uz viltus priesteribas un vajasanas izplatisanos,
baznicas locekli baudija labklajibu

Dazkart cilvéki tiecas péc popularitates. Velti bridi laika
tam, lai apsvértu $adas vélmes iespé&jamas briesmas.
Kas notiktu, ja tevi vairak uztrauktu tavu draugu domas
par tevi neka tas, ko Dievs par tevi doma?

Almas 1. nodala ir rakstits, ka Nehors kluva loti popu-
lars starp daziem Jaudim. Izlasi Almas 1:2-6 un uzzini,
ko Nehors macija un ka cilvéki uztvéra vina macito.
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Rapigi izlasi Almas 1:12 pirmas rindinas un atrodi var-
dus, kurus Alma lietoja, lai raksturotu, ko Nehors bija

.....

piezimi 12a. Izlasi 2. Nefija 26:29, kas ir pirma kruste-
niska atsauce zemteksta piezimés un uzzini, ko viltus
priesteribas nesgji dara un ko tie nedara.

Izmanto krusteniskas
atsauces

R
Zemteksta piezimes, kat-
ras Svéto Rakstu lappuses
apaksa, ieklauj krusteniskas
atsauces uz citam Rakstu vie-
tam, kas studésanas procesa
var sniegt plasaku ieskatu.
Izveido ieradumu — biezi
lastt krusteniskas atsauces
Svétajos Rakstos, kurus studé.
Tu vari atZimét krusteniskas
atsauces zemteksta piezimés,
kas tev palidz izprast Svétos
Rakstus labak.

Viltus priesteriba tiek
istenota, cilvékiem slu-
dinot ,viltus macibas . . .
bagatibu un slavas dél”,
un tad, kad tie ,uzdodas
par pasaules gaismu”
(Almas 1:16; 2. Nefija
26:29).Vini nesludina
tapéc, ka velétos celt
Dieva valstibu. Drizak
vini vélas git labumu
(pieméram, bagatibu,
socialas prieksrocibas vai
varu par citiem), ka arl
— citu cilvéku atzinibu.
Vini vélas visu uzmanibu
vérst uz sevi, nevis uz
Dievu un Vina evange-
liju. Viltus priesteribas

istenosana ir liels gréks Dieva acis, ka Alma skaidri to
pateica, uzrunajot Nehoru: ,Ja viltus priesteriba biitu
uzspiesta Sai tautai, tas novestu pie tas pilnigas iznici-

nasanas” (Almas 1:12).

Nehoram censoties ,aizvilinat baznicas laudis”, tais-
nigs virietis, varda Gideons, ,pretojas vinam, pamacot
to ar Dieva vardiem” (Almas 1:7). Atbildot uz pretes-
tibu, Nehors izvilka zobenu un nogalinaja Gideonu.
Nehors stajas tiesas prieksa par saviem noziegumiem
un tika sodits ar navi. Izlasi Almas 1:16, lai noskaid-
rotu, vai Nehora nave izbeidza viltus priesteribu starp

.....

Izlasi Almas 1:26-27 un izverté, ka nefijiesu Dieva
priesteri rikojas salidzindjuma ar Nehoru un citiem

viltus priesteribas nesgjiem.

1. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata apraksti ne-
fijieSu priesteru ricibu. Ar ko atskiras nefijiesu priesteru ri-
ciba no viltus priesteribas parstavjiem?

Viltus priesteribai izplatoties pa visu zemi, daudzi
cilvéki saka vajat uzticigos baznicas loceklus. Lai saga-
tavotos studét paréjo Almas 1. nodalu, padoma, vai esi
redzéjis, ka citi cilveki kircina, izsmej vai vaja tos, kas

tur Dieva bauslus.

Izlasi Almas 1:19-20 un centies saskatit iemeslu, kadél
dazi cilvéki vajaja baznicas loceklus. Almas 1:21-31

140

ir pierakstits, ka baznicas locekli reagéja uz vajasanu.
Izlasi rakstvietas un aizpildi So tabulu:

Almas 1:21-24 Almas 1:25, 27-31

Ka daZi baznicas locek|i
reagéja uz vajasanu?

Ka citi baznicas locek|i
dzivoja, neskatoties uz
vajasanu?

Kadas bija vinu ricibas sekas? | Kadas svétibas vini sanéma?

Uzraksti principu, ko esi iemacijies, studéjot So tabulu: _

Viens no principiem, kuru, iesp&jams, tu pamantji, ir
$ads — dzivojot saskana ar evangéliju, mes dzive
varam izjust mieru ari tad, ja més tiekam vajati.

2. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata izskaidro,
ka iepriek$ minétais princips var tev palidzet, kad nakas
pieredzét vajasanu vai spiedienu — nebit paklausigam baus-
liem. P&c tam atbildi uz vienu no Siem jautajumiem:
a) Kad tu esi turéjis baus|us, neskatoties uz vajasanu vai
spiedienu to nedarit, un kadas svétibas tu sanemi?

b) Ka tu atbildeési saviem ienaidniekiem?

Almas 2. nodala

.....

Almas 2. nodala ir aprakstiti nefijiesu nakamakie
parbaudijumi. Izlasi nodalas ievadu, lai noskaidrotu,
ka virietis, varda Amlisijs, un vina sekotaji vérsas pret
nefijiesiem. Amlisijs velgjas klat par nefijiesu kéninu,
tacu nefijiesi balsojot vinu noraidija un izvélgjas atstat
iedibinato sogu valdisanas sistemu. Tomér Amlisija se-
kotaji sapulcéjas un iesvétija Amlisiju par savu kéninu.
Amlisijs pavéléja saviem sekotajiem doties kara pret
nefijiesiem, un péc neilga laika lamaniesi pievienojas
amlisieSiem, lai cinitos pret nefijieSiem.

Nefijiesi bija uzticigi Tam Kungam, tadé] Tas Kungs
viniem palidz&ja vinu kaujas pret amlisieSiem un la-
maniesiem. Izlasi Almas 2:18, 28-31, 36 un katra panta
atzimeé vardus stiprinaja un stiprinats(i). Pievérs uzma-
nibu tam, ka Tas Kungs stiprinaja nefijiesus.

3. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uzraksti par
gadijumu, kad, censoties darit pareizo, tu esi sajutis Ta
Kunga stiprinajumu.



Almas 3. nodala
Amlisiesi nodala sevi no Dieva

Padoma, ko dazi cilveki velas pateikt par sevi, izvéloties
apgéerbu, matu griezumu, auskarus un citas rotaslietas,
tetovéjumus un kermena pirsingus.

Izlasi Almas 3:4 un uzzini, ko amlisiesi izmainija sava
izskata.

No ka amlisiesi veléjas ,atskirties”?

Kam vini vairak vélgjas lidzinaties?

Amlisiesi izradija savu sacel$anos, ievieSot izmainas
sava ariené. Almas 3. nodala Mormons mums atga-
dina par lastu un zimi, kas tika uzlikta lamaniesiem
pirms vairakiem gadsimtiem, vinu sacel$anas dél pret
Dievu (skat. Almas 3:6-10; skat. ari 2. Nefija 5:20-24).
Amlisie$i brivpratigi ieziméja savu pieri, tacu 1 zime
pildija lidzigu noltiku tai zimei, kuru Dievs bija uzlicis
lamaniesiem.

Atzimeé frazi Almas 3:18, kas attélo amlisiesu attieksmi
pret Dievu. Atzimé ari Almas 3:19 panta, kam amlisiesi
lika nakt par sevi, savas sacelSanas dél.

Ko tu vari macities no Almas 3:18-19 par tiem, kas ir Ta
Kunga noladeéti? (Tie, kas atklati sacelas pret To Kungu,
pasi izsauc uz sevi lastu.) Svarigi saprast, ka bat nola-
détam noziméja but , [padzitam] no Ta Kunga vaiga”
(2. Nefija 5:20). Ar savu ricibu amlisiesi bija nodalijusi
sevi no Ta Kunga.

Raugoties uz amlisiesu pieméru, més macamies, ka
ikviens pats var izvéléties nodalit sevi no Dieva. Tie,
kas ir ,atklati sacélusies pret Dievu” (Almas 3:18),
nodala sevi no Vina, jeb citiem vardiem, liek lastam
nakt par sevi.

4. Atbildi uz $adu jautajumu sava Svéto Rakstu studiju
dienasgramata: Pretgji amlisiesiem, ko tu tagad vari darit
sava dzive, lai parliecinatos, ka tu nepadzen sevi no Dieva vaiga?

.....

lamaniesus, ta¢u daudz cilvéku abas pretinieku pusés
tika nogalinati. Izlasi Almas 3:26-27, censoties atpazit
galveno macibu, ko Mormons vélgjas, lai més apgiitu

.....

lamaniesiem.

Pabeidz rakstit So principu saskana ar lasito Almas
3:26-27: Més sanemam laimi vai bédas atbilstosi
tam

Velti bridi laika pardomam par to, kam tu izvélies sekot
sava dzivé. Padoma par sadiem jautajumiem: Kadu
atlidzibu jeb atalgojumu Satans piedava saviem seko-
tajiem? (Sakotnéji, biezi vien, tas ir loti kardinoss, tacu
galu gala sagada nelaimi un izraisa kaitigus ieradu-
mus.) Turpreti, kadu atalgojumu tu esi sanémis no Ta
Kunga, izvéloties sekot Vinam?

5. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uzraksti
par pieredzi, kad sekosana Tam Kungam ir darijusi tevi
laimigu.

Almas 4. nodala

Pec vairaku gadu Baznicas nostiprinasanas, baznicas locekli
kluva lepni, tadél Alma atkapas no augstaka soga amata,
lai mudinatu laudis noZélot grékus

.....

pamodinati atceréties savus pienakumus”, un vini
,saka pilnigak nostiprinat baznicu” (Almas 4:3-4).Ta
rezultata, baznicai pievienojas aptuveni 3500 cilveku
(skat. Almas 4:5). Diemzél jau viena gada laika daudzi
cilvéki baznica saka uzptsties lepniba. Izlasi Almas
4:8-12, pieversot uzmanibu bezdievigajiem darbiem,
kas tika veikti lepnibas dél, kas bija starp baznicas
locekliem. No $is rakstvietas més varam macities sadu
principu: Ja més esam slikts piemeérs citiem, miisu
riciba var atturét citus no evangglija pienemsanas.
(Skat. Almas 4:10.)

6. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata ieraksti

vienu nefijieSu bezdievigu ricibu vai izturésanos, kas ap-
rakstita Almas 4:8-12. Paskaidro, kapéc misdienas, ka baznicas
loceklim, ir butiski izvairities no Sadas ricibas vai izturésanas.

Baznica notiekosas bezdievibas dé]l Alma noziméja citu
virieti sava vieta bt par augstako sogj, lai pats, budams
baznicas prezidéjosais augstais priesteris, varétu pilniba
nodoties sava aicinajuma pildisanai un varétu pali-
dzét locekliem parvarét vinu lepnibu un vinu grékus,
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Liespaidojot tos ar skaidru liecibu” (Almas 4:19). Izlasi
Almas 4:19 un pasvitro, ko Alma vélgjas darit, lai pali-
dzétu saviem Jaudim.

Almas 4:19 paskaidro $adus principus: Miisu garigo
pienakumu pildiSanai var biit nepiecieSama uzu-
purésanas. Ta Kunga kalpi sniedz liecibu un aicina
gréciniekus nozélot grékus. DaliSanas skaidra
lieciba palidz citiem tuvoties Dievam.

Vai tu spéj iedomaties kadu atstajam ietekmigu poli-
tisku amatu, pieméram, valsts prezidenta amatu, lai
varétu kalpot misija? Alma to izdarija!

7. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata ieraksti, ko

péc tavam domam fraze — ,ar skaidru liectbu” (Almas
4:19) — vesti par Almas macisanas veidu. Pieraksti ari, ka tu esi
iespaidots kaut ko izmainit vai uzlabot, dzirdot kadu citu dala-
mies lieciba par evangéliju.

8. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata zem $is
dienas uzdevumiem ieraksti:

Es studéju Almas 1.—4. nodalu un to pabeidzu (datums).

Jautajumi, domas un atzinas, kuras es vélétos dalities ar savu
skolotaju:

Almas 5:1-36

levads

Kad Baznica bija apdraudéta bezdievibas un stridu dél
(skat. Almas 4:9-11), Alma zinaja, ka patiesa reforma
varétu tikt istenota tikai tad, ja baznicas locekli piere-
dzeés varenu sirds parmainu. Alma, bidams baznicas
augstais priesteris, uzsaka misiju Zarahemlas zemég,
liecinot par Jezu Kristu un aicinot cilvekus nozélot grée-
kus. Vins iedrosinaja laudis sagatavoties Ta Kunga Tie-
sas dienai, ticot Dieva vardam un izveértéjot savas sirds
garigo stavokli. Studéjot Almas 5. nodalas pirmo pusi,
doma par veidiem, ka tu vari pielietot to, ko macies, lai
tu varétu pieredzét vai turpinat pieredzét vareno sirds
parmainu, par kuru tiek runats saja nodala.
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Almas 5:1-13

Alma parstasta sava téva
un vina sekotaju pievérsanu

Pielieto to, ko
tu macies

RY%
Augstaka prezidija locek-
lis, prezidents Marions DzZ.
Romnijs, madija: , Nepietiek
tikai ar evangélija macisanos
no rakstita varda. Tas ir ari
japielieto. . . . Cilvéks nevar
apgut evangéliju, ja vins péc
ta nedzivo” (,,Records of
Great Worth”, Ensign, 1980.
g. sept., 4). Saja nodarbiba
vairakas reizes tevi iedrosinas
pielietot to, ko esi iemadijies.
lemacita pielietosanai vaja-
dzétu bt svarigai tavas evan-
gélija studésanas sastavdalai.

Tam Kungam

Cik daudz tu esi izmaini-
jies kops 8 gadu vecuma?
Cik daudz tu esi izmaini-
jies kops 12 gadu vecuma?
Padoma par daudzajiem
veidiem, ka cilveki var
izmainities, piemeéram,
izskatd, uzvediba vai at-
tieksmé. Apdoma, kas var
veicinat vai izraisit cilvékos
$adas parmainas. Izlasi
Almas 5:12 un uzzini,
kadas parmainas notika

ar Almu vecako. Studgjot
Almas 5:1-13, doma par

iespgjamajam cilvéka sirds

parmainam.

Elders Dzeralds N. Lands, kurs vélak kalpoja par Sep-
tindesmito, macija, ka tad, kad Svétajos Rakstos tiek
lietots vards sirds, tas biezi tiek attiecinats uz ,patieso,
ieksgjo cilvéka butibu” (,Understanding Scriptural
Symbols”, Ensign, 1986. g. okt., 25. Ipp.) Bridi padoma,
ar ko ,varena sirds parmaina” atskiras no citam iespé-
jamam parmainam cilvéka, ieskaitot tos veidus, par
kuriem tu domaji nodarbibas sakuma.

Atceries, ka kénina Benjamina laudis pieredzéja ,va-
renu parmainu” savas sirdis, kuras rezultata viniem
vairs nebija ,tieksmes darit launu, bet nepartraukti
darit labu” (Mosijas 5:2). Tu vari pierakstit eldera Landa
paskaidrojumu un Mosijas 5:2 rakstvietas atsauci bla-
kus pantiem Almas 5:11-13.

Elders D. Tods Kristofersons, no Divpad-

smit apustulu kvoruma, paskaidroja: ,Jts

varat jautat: ,Kapéc $i varena izmaina

nenotiek atrak ar mani? Jums vajadzétu

atceréties, ka kénina Benjamina Jauzu

apbrinojama pieredze, Almas un vél dazu
citu pieredze Rakstos bija tiesi tada — apbrinojama un
ta nav tipiska. Daudziem no mums $is izmainas ir
pakapeniskas un notiek laika gaita. Atdzimsana no
jauna, atskiriba no musu fiziskas dzimsanas, ir drizak
process, nevis notikums. lesaistiS8anas Saja procesa ir
mirstigas dzives galvenais mérkis.” (,Born Again”,
Ensign vai Liahona, 2008. g. maijs, 78. lpp.)



Izlasi Almas 5:3-7 un noskaidro, ko Alma pateica Zara-
hemlas Jaudim, lai sagatavotu vinu sirdis parmainam.

Atbildi rokasgramata uz $adu jautajumu: Alma pastas-
tija Zarahemlas laudim par sava téva un citu cilvéku
pievérsanu Tam Kungam, ka ar1 vinu atbrivo$anu no
glsta. K3, péc tavam domam, $is pieredzes palidzéja
cilvékiem sagatavoties pieredzét sirds parmainu?

Izlasi Almas 5:10 un apvelc katru no trim jautajuma zi-
meém péc jautdjumiem, ko Alma uzdeva cilvékiem. Péc
tam izlasi Almas 5:11-13, kur Alma sak atbildét uz Siem
jautajumiem, un rodi apstiprinajumu sadam apgalvoju-
mam: Kad meés ticam Dieva vardam un pielietojam
ticibu Jézum Kristum, més varam pieredzét varenu
sirds parmainu.

Ticiba Dieva vardam noved pie varenas sirds parmai-
nas, jo Dieva vards miis maca par Glab&ju. Almas
laudis tic&ja Dieva vardam, ko tiem sludinaja svétie
praviesi. Vini macijas par Jézus Kristus Izpirksanas iz-
pérkoso spéku un, viniem attistot ticibu Glabé&jam, vinu
sirdis tika parmainitas.

1. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, saviem var-
diem, paskaidro, ka ticiba Jézus Kristus IzpirkSanai noved
pie varenas sirds parmainas.

2. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata ieraksti, ka

tava sirds ir tikusi maintta. Ja tu esi pamanijis sirds par-
mainas Sogad, seminara studéjot Mormona Gramatu, tava dalisa-
nas $aja pieredze var bat dala no atbildes.

Almas 5:14-36

Alma maca: lai ieietu debesu valstiba, ir nepieciesama
varena sirds parmaina

Alma macdija, ka ticiba Dieva vardam mums palidz uz-
sakt lielas sirds parmainas procesu, un tad vins aicinaja
cilvéekus apdomat vairakus jautajumus. Sie jautajumi
var mums palidzét izvértét miisu garigo sirds stavokli
— misu ieks&jas biitibas vélmes un sajitas.

Izlasi Almas 5:14 un atzime tris jautajumus, kurus
Alma uzdeva cilvékiem — pardomam par sevi. Sie tris
jautajumi raksturo misu pieredzétas parmainas, kad
pielietojam ticibu Jézus Kristus davatajai pestiSanai.
Atminies no iepriekséjam nodarbibam (skat. Mosijas 5.
nodalu un Mosijas 27. nodalu), ka ,piedzimt no jauna”
nozime cilvéka pieredzétu parmainu, kad vins vai vina
pienem Jézu Kristu un uzsak jaunu dzivi, ne tikai ka
Vina maceklis(e), bet ari ka Vina garigs déls vai meita
(skat. Mosijas 27:25).

3. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata ieraksti, ka

sirds parmaina varétu atspoguloties cilvéka izskata. Saja
konteksta ar vardu izskats ir domata sejas izteiksme, kas pauz cil-
véka attieksmi, noskanojumu vai garigo stavokli. Apraksti kadu
no savam pazinam, kas sava izskata lidzinas Glab&jam.

Kardiogramma ir grafisks attélojums, ko medicina
izmanto arsti, lai izvértétu misu sirdsdarbibu. Ta palidz
noteikt problémas, kuram nepiecieSama arstésana.
Studé Almas 5. nodalas pantus, kuri ir noraditi zem
garigas kardiogrammas. Studéjot katru pantu, grafika
atzimé to laukumu, kas vislabak atbilst tam, ka tu atbil-
détu uz jautajumu vai jautajumiem katra panta. (Ja tu
vélies saglabat privatumu, atbildot uz jautajumiem, tu
vari nokopét So grafiku, ievietot to sava dienasgramata
un tad aizpildit grafiku.)

Almas 5. nodala Gariga kardiogramma

Vienmér

Gandriz
vienmér

Parasti

Dazreiz

Reti, ja vispar

kadreiz
Panti no
Almas 5. 15. | 16. | 19. | 26. | 27. | 28.| 29. | 30.-
nodalas 31.

Kad esi aizpildijis savu garigo kardiogrammu, izlasi
Almas 5:21-25. Noskaidro, ko Alma macija par So
patiesibu: Pieredzot sirds parmainu, més sagatavo-
jam sevi ienemt vietu debesu valstiba (celestialaja
valstiba).

4. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata veic Sadas
darbibas:

a) lzveido sarakstu ar Alma izmantotajiem vardiem un frazém
Almas 5:21-25, lai raksturotu stavokli, kura tu Sobrid véléetos
atrasties.

b) Paskaidro, ka, péc tavam domam, sirds parmaina sagatavo
mis iemantot vietu debesu valstiba.
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Izlasi Almas 5:33-36 un apdoma, ka tu izproti Almas
véstijumu. Atrodi vardus un frazes, kas tev palidzétu
rast atbildes uz Siem jautajumiem:

¢ KoTas Kungs aicina mani darit?
¢ Ko es iegiity, ja pienemtu So aicinajumu?
¢ Ko Sie panti man maca par Glabé&ju?

Izlasi prezidenta Ezra Tafta Bensona apgalvojumu, kurs
atbild uz jautajumu, ka cilveki, kuriem ir bijusi sirds
parmaina, vélas dzivot:

,Kad jis izvélaties sekot Kristum, jiis
izvélaties tikt mainits. . . .

Ta Kunga veids ir stradat no iekSpuses uz

arpusi. Pasaules veids ir stradat no arpu-

ses uz iekspusi. Pasaule tiecas novérst cil-

veku nabadzibu. Kristus iznem nabadzibu
no cilvékiem, un tad vini pasi parfipéjas, lai nebaitu
nabadziba. Pasaule vélas ietekmét virieSus, izmainot
vinu vidi. Kristus izmaina viriesus, kas péc tam pasi var
mainit savu vidi. Pasaule vélas veidot cilvéku uzvedibu,
tacu Kristus var izmainit cilvéku uzvedibu. . . .

Viriesi [un sievietes], kas ir mainijusies, lai lidzinatos

Kristum, biis Kristus vaditi. Lidzigi Saulam, tie prasis:
,Kungs, ko tu vélies, lai es daritu?” (Ap. d. 9:6 (anglu
val. tulk.) . ..

Vini nemeklé savu, bet Vina gribu. (Skat. Jana 5:30.)

Vini vienmér dara to, kas labpatik Tam Kungam. (Skat.
Jana 8:29.)

Vini ne tikai ir gatavi mirt Ta Kunga dél, bet vél vairak,
— vini vélas dzivot Vinam.

leejot vinu majas un paskatoties uz vinu sienu glez-
nam, uz gramatam vinu plauktos, ieklausoties miizika,
visi vinu vardi un riciba norada, ka vini ir kristiesi.

Vini stav ka Dieva liecinieki visos laikos un visas lietas,
un visas vietas. (Skat. Mosijas 18:9.)

Kristus ir vinu prata, tie vérsas pie Vina katra doma.
(Skat. M&D 6:36.)

Kristus ir vinu sirdi, vinu sirds milestiba ir Tai Kunga
muzigi. (Skat. Almas 37:36.)

Gandriz katru nedé]u vini pienem Svéto Vakarédienu
un no jauna apliecina savam mazigajam Teévam, ka vini
ir ar mieru pienemtVina DélaVardu, vienmér atceré-
ties Vinu un pildit Vina baus]us. (Skat. Moronija 4:3.)”
(,Born of God”, Ensign, 1985. g. nov., 5.-7. Ipp.)

Lai noslégtu So nodarbibu, pasvitro vienu prezidenta
Bensona izteikto domu, kas palidz tev domat par to,
ka tu veélies dzivot, biddams cilvéks, kurs pieredz sirds
parmainu. Izvirzi mérki, kas tev palidzés pielietot visu,
ko tu esi macdijies, studéjot Almas macibas par sirds

144

parmainas pieredzésanu, (tu vari to ierakstit sava Svéto
Rakstu studiju dienasgramata vai uz kadas citas lapas).
Censoties turpinat piedzimt no Dieva un pieredzét
sirds parmainu, tu bsi sagatavots ieiet Dieva valstiba.

5. Sava Sveto Rakstu studiju dienasgramata zem $is
dienas uzdevumiem ieraksti:
Es studéju Almas 5:1-36 un to pabeidzu (datums).

Jautajumi, domas un atzinas, kuras es vélétos dalities ar savu
skolotaju:

Almas 5:37—-62

levads

Alma turpinaja sludinat Zarahemla, un vins$ bridinaja
cilvékus, ka vinu lémumam — uzklausit vai noraidit
vina vardus — ir noteiktas svétibas jeb sekas.Vins
iedrosinaja vinus atsaukties uz Laba Gana, Ta Kunga
Jézus Kristus, balsi, kurs tos sauc un vélas tos atgriezt
Sava ganampulka. Studéjot So nodarbibu, apdoma, ka
sekosana Laba Gana balsij var tev palidzét izvairities
no pasaules neskistajam lietdm un atgriezties, lai butu
ar Dievu.

Almas 5:37-42, 53-62
Alma visus aicina sekot Glabéjam, masu Labajam Ganam

Dazkart Svétajos Rakstos Jézu Kristu dévé par ,Labo
Ganu” (skat. Jana 10:11-15). Kapéc, tavuprat, gans labi
simbolizé Glabgju? Prezidents Ezra Tafts Bensons deva
$adu senlaiku ganu raksturojumu:

,Jézus Kristus laika, Palestina, ganus uzskatija par
savu aitu aizstavjiem. Pretéji maisdienam, toreiz gani
vienmeér gaja ganampulkam pa prieksu. Vins tos vadija.
Gans pazina katru aitu, un parasti katrai bija savs
vards. Avis zinaja gana balsi, uzticéjas vinam un svesi-
niekiem nesekoja. Kad avis tika sauktas, vinas naca pie
gana. (Skat. Jana 10:14, 16.)

NaktI gans ieveda savas avis Ipasi vinam veidota ap-
loka. Aplokam bija augstas sienas, un So sienu augs-
gala bija novietoti dzeloni, lai atturétu plésigos zvérus
un zaglus no rapsanas pari aploka sienam.

Tacu dazreiz, kadam, izsalkuma dzitam, plésigam
zvéram, izdevas parklat pari sienam un ieklait pie avim,
tas Joti nobiedéjot. Sados brizos varéja redzét atskiribu
starp patiesu ganu — tadu, kur$ mil savas avis, un



tadu, kurs strada tikai tapéc, ka tas ir vina pienakums
un ienakumu avots.

Patiess gans avju dél ir gatavs atdot savu dzivibu. Vins

dodas starp avim un cinas par vinu labklajibu. Turpreti
algotnim sava personiga drosiba ir svarigaka par avim,
un parasti vins izvairas no briesmam.

Jézus izmantoja So, savam laikam tik atbilstoso, pie-
meéru, lai pazinotu, kaVins ir Labais Gans — patiesais
Gans. Vins mil Savus bralus un masas, un tapéc Vins ir
gatavs labpratigi un brivpratigi atdot Savu dzivibu vinu
del. (Skat. Jana 10:17-18.)” (,,A Call to the Priesthood:
‘Feed My Sheep”, Ensign, 1983. g. maijs, 43. lpp.)

Rokasgramata uzraksti isas atbildes uz jautajumiem:

¢ Kas var notikt ar avim, ja tas neklausa ganu?

¢ K& més varam sevi pielidzinat avim un Glabéju —
savam ganam?

¢ Ko nozimé — butVina ganampulka? (Skat. Almas
5:60.)

Almas 5:37 rakstvieta Alma raksturoja Zarahemlas lau-
dis ka avis, kas ir , [noklidusas]”. Izlasi Almas 5:37-42
un uzzini, ko Alma macija par ieklausisanos Glabéja
balsi.

1. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uzraksti at-
bildes uz Siem jautajumiem:
a) Stude Almas 5:37-38 un saviem vardiem paskaidro, ko Alma
macija par Glabéja piliniem, aicinot mis sekot Vinam.
b) Saskana ar Almas macito Almas 5:41, ka més varam zinat, vai
més sekojam Laba Gana balsij? Nosauc daZus ,labus darbus”,
kas noraditu, ka pédgjo dienu svéto jauniesi seko Labajam
Ganam.

Atpazit un sekot Glabéja balsij ne vienmér ir viegli.
Apdoma eldera Dalina H. Ouksa, no Divpadsmit
apustulu kvoruma, izteikumu: ,No daudzajam balsim,
ko més ikdiena dzirdam, mums ir jaspéj atpazit Laba
Gana balsi, kura mis aicina sekotVinam uz miisu
debesu majam.” (,, Alternate Voices”, Ensign, 1989. g.
maijs, 27. lpp.)

Izlasi Almas 5:53-56 un atzimé attieksmi un ricibu, kas
Glabéja balss saklausiSanu padara sarezgitu.

Padoma par vél par citu attieksmi un ricibu misdienu
pasaulé, kuras dé] cilvékiem ir grati saklausit Glabéja
balsi. Isi paskaidro, kapéc tu doma, ka Sis attieksmes
un ricibas dé] cilvékiem ir grati saklausit Glabgja
balsi:

Almas 5:57 panta atzimé frazi — ,visi jas, kas vélaties
sekot Laba Gana balsij”. Pec tam atzimé tris frazes
57. panta, kuras ir pateikts, ko tu vari dart, lai sekotu
Glabégja balsij.

2. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uzraksti

pieméru katram no Siem trim apgalvojumiem, kas atspo-
gulo, ko pedejo dienu svétais jaunietis sava skola vai apkartne
var darit, lai: a) aizietu no Jaunuma vidus, b) noskirtos no ta un
¢) neaiztiktu neskistas lietas. P&c tam padoma par divam taisni-
gam nodarbém vai ieradumiem, kas varétu vairak palidzét jaunie-
Siem saklausit Laba Gana balsi. Ja kada no Sim nodarbém vai
ieradumiem ir tev palidzéjusi sadzirdét Glabgja balsi, iesp&jams,
tu varétu to pierakstit sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata,
lai vélak par to pastastitu savai klasei vai skolotajam.

Almas 5:58-60, Alma macija sadu patiesibu: Ja més
sekosim Ta Kunga balsij (Labajam Ganam), més
tiksim sapulcinati Vina valstiba. Atzime izteiktos
apsolijumus jeb svétibas Almas 5:58—-60, kuras piere-
dzés visi tie, kas sanems mantojumu pie Dieva labas
rokas.

3. Padomj, ko katrs no Siem atzimétajiem solijumiem

jeb svétibam tev nozimé. Péc tam sava Svéto Rakstu stu-
diju dienasgramata ieraksti savas pardomas par to, kapéc aizie-
$ana no launuma vidus ir So svétibu vérta.

Sekodams Glabéja balsij, tu sanemsi $is svétibas un
galu gala baudisi paaugstinasanas svétibu.
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Almas 5:43-52

Alma pastasta, ka vins ieguva liecibu, un maca par gréku
noZélosanu

Padoma, ko tu esi iemacijies ar savu piecu fizisko manu
— redzes, dzirdes, taustes, ozas un garsas — palidzibu.
Vai ir iesp&jams kaut ko zinat, neizmantojot kadu no
$Im manam? Izlasi Almas 5:45-48 un uzzini, ko Alma
teicas zinam un ka vins to zina.

Atzime Almas 5:48, ko Alma macija par Jézu Kristu.
Almas 5:45—-48 véstijumu var apkopot $adi: Katrs no
mums, caur Svéto Garu, var zinat, ka Jézus Kristus
ir pasaules Izpircéjs.

Katra cilvéka ticiba un lieciba pieredz izaicinajumus.
Personiga lieciba par evangelija patiesumu, kas sa-
nemta ar Svéta Gara spéku, var tevi stiprinat sados
izaicinajuma briZos. Ja tu atcerésies sanemtos Svéta
Gara apliecinajumus, ka to darija Alma, tas var tev pa-
lidzet palikt nelokamam parbaudijumu briZos. Raugo-
ties uz Almas piemeéru, meés ari macamies, ka gavésana
un ltgsana var palidzét mums sajust Gara atkartotus
patiesibas apliecinajumus un var uzturét masu liecibu,
kad ir nepieciesams stiprinajums.

Padoma par savu liecibu, lasot nakamo

citatu no eldera M. Rasela Balarda, no

Divpadsmit apustulu kvoruma, kurs mas

iedro$ina iegiit pasiem savu liecibu par

Jézu Kristu: ,Individuala, personiga

lieciba par evangélija patiesibu, ipasi
lieciba par Ta Kunga Jézus Kristus dievisko dzivi un
misiju, ir biitiska misu mazigajai dzivei. ,Un $1 ir
muziga dziviba, ka vini atzist Tevi, vienigo patieso
Dievu, un to, ko Tu esi stitijis, Jézu Kristu” [Jana 17:3].
Citiem vardiem, mfizigas dzives iemanto$ana ir
atkariga no miisu personigajam zinasanas par masu
Tevu debesis un Vina svéto Délu. Nepietiek vienkarsi
zinat par viniem. Mums ir jagtist personigas, garigas
pieredzes savu liecibu nostiprinasanai.” (,Feasting at
the Lord’s Table”, Ensign, 1996. g. maijs, 80. lpp.)

4. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata izpildi vienu
vai vairakus no Siem uzdevumiem:

a) Uzraksti par pieredzi, kad tu esi dzirdéjis kadu Svéta Gara
speka dalamies speciga lieciba, ka Jezus Kristus ir pasaules
Izpircéjs. Uzraksti, ka tu juties, klausoties So liecibu.

b) Izlasi Almas 5:46 un péc tam saviem vardiem uzraksti, ka
Alma sanéma savu liecibu par Jézu Kristu. Padoma par veidu,
ka tu vari sekot Almas pieméram, lai stiprinatu savu liecibu par
Glabéju, un uzraksti savas pardomas.
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¢) Uzraksti par pieredzi, kad tu sajuti Svéta Gara apliecinajumu,
ka Jézus Kristus ir pasaules Izpircéjs. Uzraksti konkrétu mérki,
pieméram, gavét, dedzigak ligt vai vérigak studét Svétos Rak-
stus, kas tev palidzés iegit vai stiprinat savu liecibu par Glabégju.
Pieliec pales §1 mérka sasniegsana, ar tad, ja tam ir nepiecie3a-
mas ,daudzas dienas” (Almas 5:46). (ST uzdevuma pildisana var
tev palidzet izpildit , Personibas attistiba” vai ,, Pienakumu pret
Dievu” prasibas.)

Izlasi Almas 5:49-52 un uzzini, ko Alma macija
cilvékiem par gréku nozélosanu. Tam atvélétaja vieta
paskaidro, kapéc, tavuprat, visiem cilvékiem ir janozélo
gréki, lai varétu mazigi dzivot ar Debesu Téevu un Jézu
Kristu:

Elders Dalins H. Oukss ir aicinajis miis apdomat dazus
jautajumus, kas var mums palidzét pielietot Almas
macito par gréku nozélosanu un gatavosanos, lai ieietu
Dieva valstiba:

,Ka biitu, jaVina atnaksanas diena bfitu

rit? Ja més zinatu, ka rit satiksim To

Kungu, priekslaicigi nomirstot, vai ari

Vinam péksni atnakot, — ko més daritu

Sodien? Ko més vélétos izsidzét? Ko més

parstatu darit? Kadas probléemas més
atrisinatu? Kam més piedotu? Ko més paustu sava
lieciba?

Ja tad més $is lietas daritu, tad kapéc ne tagad? Kapéc
netiekties péc miera, kad miers vél ir ieglistams?”
(,Preparation for the Second Coming”, Ensign vai
Liahona, 2004. g. maijs, 9. Ipp.)

5. Padoma par vienu no eldera Ouksa jautajumiem. Sava

Sveto Rakstu studiju dienasgramata uzraksti, kapéc, tavu-
prat, katru dienu ir svarigi dzivot ta, it ka tu gatavotos satikt To
Kungu.

Btidams ltigSanu pilns, apdoma, ka tu vari pielietot
Sodien macito, lai tu varétu bat gatavs satikt Glabéju
un ieiet Vina valstiba.

6. Sava Sveto Rakstu studiju dienasgramata zem $is
dienas uzdevumiem ieraksti:
Es studéju Almas 5:37-62 un to pabeidzu (datums).

Jautajumi, domas un atzipas, kuras es vélétos dallties ar savu
skolotaju:



Almas 6.—7. nodala

levads

Péc tam, kad Alma bija beidzis macit Zarahemlas laudis
un sakartoja baznicu, Alma devas uz Gideona pilsétu.
Vins atklaja, ka $is pilsétas iedzivotaji bija uzticigaki par
Zarahemlas iedzivotajiem. Tadé] vins iedrosinaja Gide-
ona pilsétas laudis turpinat palauties uz To Kungu un
tiekties pielietot Vina IzpirkSanu sava dzive. Turpinot

$o celu uz Dieva valstibu, Almas lieciba par Jézu Kristu
var tev labak palidzét izprast Jézus Kristus Izpirksanas
dzilumu un iemacit, ka tu ikdiena vari sanemt Vina
Izpirksanas svétibas.

Almas 6. nodala

Alma stiprina baznicu Zarahemla un dodas sludinat uz
Gideona pilsétu

Pabeidz $o teikumu: Es apmeklé&ju baznicu, jo

Studéjot Almas 6. nodalu, padoma, ka baznicas sanak-
smju meérka izprasana var padarit tev $is sanaksmes
jégpilnakas.

Pirms aizieSanas no Zarahemlas Alma tur stiprinaja
baznicu. Izlasi Almas 6:1-4 un atrodi divas vai tris

frazes, kuras ir aprakstita priesteribas vaditaju atbildiba
baznica.

No Almas pieredzes més macamies $adu svarigu prin-
cipu: Miisdienas, tapat kd Mormona Gramatas laika,
baznica ir izveidota visu cilvéku labklajibai. Izlasi
Almas 6:5-6 un atzimeé $is divas frazes: ,lai klausitos
Dieva vardu” un ,lai apvienotos gavésana un dedziga
ltgsana par to dvéselu labklajibu, kas nepazina Dievu”.
Sajas divas frazés ir pateikts, ka baznica visiem cilve-
kiem tiek nodrosinata iespéja pilnveidoties un palidzét
citiem. Padoma, ka baznicas locekli Zarahemla baitu
pabeigusi teikumu, kurs tev bija ieprieks japabeidz.

1. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata pieraksti

daZas idejas, ka baznicas apmekl&Sana to iemeslu dé],
kuri ir noraditi Almas 6:5—6, varétu ieviest pozitivas parmainas,
tev apmeklgjot baznicu.

Baznicas locekla svétibas ir domatas visiem Dieva
bérniem. Elders Dzefrijs R. Holands, no Divpadsmit
apustulu kvoruma, macija:

,/Visi lidz par misionariem. Es ceru, ka tas

vienmer ta bis. Ar tadu pasu atdevi mums

vajadzétu lagt arT par tiem, kas satiekas

(vai kuriem biitu jasatiekas) ar misiona-

riem. Zarahemla Jaudim tika pavéléts ,ap-

vienoties gavésana un dedziga ltigsana”
[Almas 6:6] par tiem, kuri vél nebija pievienojusies
Dieva baznicai. ArT més to varam darit.

Meés ikdiena varam ltigt, lai arT mums biitu iespéja slu-
dinat. Ludziet, lai saskana ar Dieva dievisko vadibu un
pamatojoties uz jusu vélésanos, tiek sagatavota iespéja
sludinat — lai tiktu sagatavota kada sirds, kura alkst un
meklé to, kas ir jums. ,Jo tur ir vél daudzi uz zemes, . . .
kuri ir atturéti no patiesibas tapéc, ka vini nezina, kur
to atrast” [M&D 123:12]. Ltidziet, lai viniem izdodas
js atrast! Péc tam esiet modri, jo ir daudzi jasu vidg,
kas izjut badu sava dzive, nevis maizes badu, nedz ari
slapes péc tidens, bet slapes uzklausit Ta Kunga vardus
[skat. Amosa 8:11].” (, Witnesses unto Me”, Ensign,
2001. g.maijs, 15. Ipp.)

Lai sekotu eldera Holanda padomam, tu vari lagt
Debesu Tevu palidzét tev atpazit un izmantot ipasi tev
sagatavotas iespéjas sludinat. Centies izmantot iespéjas
aicinat citus cilvékus sanemt tas pasas svétibas, kuras
tu, budams baznicas loceklis, izbaudi.

Almas 7:11-13

Alma maca Gideona pilsétas audis par Jézus Kristus
Izpirksanu

Iztélojies, ka tev ar draugiem, kas ir aktivi baznicas lo-
cekli, ir saruna par gréku nozélosanu. Taviem draugiem
neskiet, ka vini ir izdarfjusi kadu lielu gréku, un viniem
nav parliecibas, ka tie var pieredzét Izpirksanas spéku.
Padoma, ko tu varétu siem draugiem pastastit. Studéjot
Almas 7:1-13, paturi prata sis domas.

Aizejot no Zarahemlas, Alma runaja ar Gideona
pilsétas laudim. Izlasi Almas 7:3-6, lai noskaidrotu, ar
kadam ceribam par lauzu garigo stavokli Alma devas
uz Gideona pilsétu. Pec tam izlasi Almas 7:17-19, lai
uzzinatu, vai Almas ceribas attaisnojas. Raksturo Gide-
ona pilsétas lauzu garigo stavokli:

Izlasi Almas 7:7-10 un uzzini, kads notikums, péc Al-
mas domam, ir pats svarigakais, par ko cilvékiem bitu
jazina un kuram jagatavojas.

2. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz

jautajumu: Kapéc, tavuprat, Alma, uzrunajot cilvékus,
kuriem jau bija stipra ticiba (skat. Almas 7:17), teica, ka viniem
ir janozelo gréki, lai sagatavotos Glabéja atnaksanai? (Skat.
Romiesiem 3:23.)
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Alma macija Gideona pilsétas laudim $adu svarigu
principu: Jézus Kristus izcieta, lai izglabtu miis no
gréka un naves un lai palidzétu mums mirstigas
dzives izaicinajumos. Izlasi Almas 7:11-13 un savos
Svétajos Rakstos atzimé nosacijumus, uz kadiem Gla-
béjs bija gatavs ,uznemties” uz Sevis grékus masu dél.

Baitu noderigi zinat, ka vajibas Saja konteksta nozimeé
nespéju vai slimibas — $im vardam ir vairakas nozi-
mes. Ar vardu palidzet ir domata palidzibas sanemsana
grutibu brizos. Atvasinot $o vardu no latinu valodas,
tas nozimé — doties kadam paliga, kas apliecina Dieva
lielo vélésanos mums palidzét.

Savos Svétajos Rakstos vai sava Svéto Rakstu studiju
dienasgramata, blakus Almas 7:11-13, tu vari ierakstit
$adu eldera Briisa K. Heifena, kurs kalpoja par Sep-
tindesmito, apgalvojumu: ,Izpirksana nav tikai gréci-
niekiem.” (,Beauty for Ashes: The Atonement of Jesus
Christ”, Ensign, 1990. g. apr., 7. Ipp.) (Almas 7:11-13 ir
prasmigi parzinama rakstvieta. Tu vari to atzimét kada
ipasa veida, lai velak batu viegli to atrast.)

3. Saja tabula ir vardi no Almas 7:11-13, kas apraksta,
ko Glabgéjs uzneémas uz Sevis. lezimé $o tabulu sava Svéto
Rakstu studiju dienasgramata un tad izvélies dazus no Siem var-

diem, un uzraksti piemérus tam, ka tu vai tev zinami cilvéki ir pie-

redzgjusi $adas sajatas. Padoma, ko tas nozimé, ka Jézus Kristus
visu S0 uznemas uz Sevis.

Sapes

CieSanas

Kardinajumus

Slimibas

Navi

Vajibas

Grekus

Elders Dzefrijs R. Holands dalijas lieciba, apliecinot, ka
miisu slogi var tikt atviegloti, pateicoties Izpirksanai:
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,Vai jiis cinaties ar kaitigu ieradumu — smékésanu,
narkotikam, azartspélém vai postoSo, miisdienas plasi
sastopamo, pornografijas sérgu? Vai jusu lauliba ir
apdraudéta, varbiit bérns ir briesmas? Varbit jis esat
apjucis dzimuma identitates jautajumos vai tiecaties
ieglit pascienu? Varbit jis vai kads, kuru jus milat, ir
slims, depresija vai naves nomakts? Neskatoties uz
visu paré€jo, ko jums, iespéjams, vajadzétu darit, lai
atrisinatu Sos jautajumus, vispirms pievérsieties Jézus
Kristus evangeélijam. Uzticieties debesu solfjumiem.
Saja sakara es pievienojos Almas liecibai: ,Es zinu,”
vins$ apliecina, ,ka tas, kas uzticésies Dievam, tiks
atbalstits savos pardzivojumos un savas griitibas, un
savas cieSanas” [Almas 36:3].

St uzticésanas Dieva élastibas pilnajai dabai ir Jézus
macita evangelija batiba. Es liecinu, ka, pateicoties
Glabgja IzpirkSanai, ne tikai tiek atviegloti mtisu

gréku slogi, bet ari vilsanas, bédu, sirdssapju un miisu
izmisuma slogi [skat. Almas 7:11-12]. Jau no pasiem
pirmsakumiem uzticiba $adai palidzibai mums dod gan
iemeslu, gan iespéju pilnveidoties, tam ir jabtt par pa-
mudinajumu, lai més atbrivotos no saviem slogiem un
sanemtu glabsanu.” (,Broken Things to Mend”, Ensign
vai Liahona, 2006. g. maijs, 70.-71. Ipp.)

4. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata ieraksti sa-
vas sajutas par Jézu Kristu un to, ko Vin$ caur Izpirksanu
ir darijis tava laba. Pec tam atbildi uz vienu vai abam jautajumu
grupam:
a) Kad Izpirksana tev ir palidz&jusi viena no Almas 7:11-13 ap-
rakstitajiem veidiem? Ka IzpirkSana tev toreiz palidzgja?
b) Ka Glabgja IzpirkSana var tev palidzét ar izaicinajumu, kas
tev ir Sobrid? Ko tu darisi, lai uzticétos IzpirkSanai sava izaicina-
juma risinasana?

] Prasmigi parzinama rakstvieta — Almas
7:11-13

Lai gan Almas 7:11-13 ir gara prasmigi parzinama
rakstvieta, taja ir noteikti vardi, kas tava dzive var tev
palidzét atceréties IzpirkSanas dzilumu un spéku.

Lai varétu labak atceréties Sos atslegvardus, parraksti
Almas 7:11-13 pantus uz atseviskas lapas, neieklaujot
tos vardus, kuri, ieprieks Saja nodarbiba, tika ierakstiti
tabula. Lasi savu uzrakstito rakstvietas versiju tik ilgi,
kamer tu spéj atceréties neierakstitos vardus bez ieska-
tisanas savos Svétajos Rakstos. Tu vari atkartot Sos pan-
tus nakamo dienu laik3, lai tu varétu labak atceréties,
ko Glabeéjs saja dzive var izdarit tava un citu cilveku
laba. Parbaudi savas prasmigi parzinamas rakstvietas
Almas 7:11-13 zinasanas, citéjot to skali vienatné,
kadam gimenes loceklim, draugam vai ierakstot to sava
Svéto Rakstu studiju dienasgramata.



Almas 7:14-27

Alma iedrosina cilvékus turpinat virzities pa taku uz Dieva
valstibu

Izlasi Almas 7:19, lai atcerétos, ka Alma raksturoja
Gideona pilsétas lauzu garigo stavokli. Alma macija
sadu svarigu principu: Dzivojot saskana ar evan-
gelija principiem, més esam uz takas, kas ved uz
Dieva valstibu. (Dieva valstiba ir celestiala valstiba.)
Izlasi Almas 7:14-16 un pasvitro tos vardus un frazes,
kas paskaidro, ko mums vajag darit, lai buitu uz takas,
kas ved uz Dieva valstibu. Péc tam izlasi Almas 7:22-25
un pasvitro tos vardus un frazes, kas paskaidro, kadiem
mums ir jabiit, lai ietu pa So taku.

5. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uzzimé taku

— no lappuses apakséja kreisa stlira uz lappuses augséjo
labo stiri. Cela sakuma ieraksti mirstiga dzive un lappuses augsa
ieraksti Dieva valstiba. Visa cela posma garuma ieraksti, ko tev
vajadzétu darit un kadam tev vajadzétu bit, lai tu varétu noklt
Dieva valstiba.

6. Izvélies vienu darbibu no saraksta un uzraksti par to,

ka tu esi redzgjis kadu to daram. Péc tam izvélies vienu
Tpasibu no saraksta un uzraksti par to, kad kads ir bijis tads.
lzvirzi mérki, kas tev palidzés pilnveidot Sos aspektus, lai kadu
dienu tu varétu ieiet Dieva valstiba.
Izlasi Almas 7:27 un uzzini, kadas svétibas Alma zinaja,
ka cilvéki sanems, ja tie turpinas bt ticigi un daris
labus darbus. Atceries, ka, uzticigi ejot pa taku, kas ved
uz Dieva valstibu, arl tu vari sanemt $is svétibas.

7. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, zem $is
dienas uzdevumiem, ieraksti:

Es studéju Almas 6.—7. nodalu un to pabeidzu (datums).

Jautajumi, domas un atzipas, kuras es vélétos dalities ar savu
skolotaju:

Almas 8.—10. nodala

levads

Péc tam, kad Alma bija macijis Zarahemla, Gideona
un Meleka un daudzi cilvéki pienéma vina véstijjumu,
Amonihas Jaudis noraidija vina véstijumu un izdzina
vinu no savas pilsétas. Tacu, biudams paklausigs Ta

Kunga pavélei, Alma atgriezas Amoniha. Tas Kungs bija
sagatavojis Amuleku, lai tas pienemtu Almu Amoniha
un kopa ar vinu liecinatu cilvékiem. Alma un Amuleks
bridinaja Amonihas laudis: ja tie nenozélos grékus,

tie tiks iznicinati. Amuleks uzticigi paklausija Dievam
un lika lieta savu reputaciju, labo slavu un ietekmi, lai
atbalstitu pravieti Almu un liecinatu par Jézu Kristu.

Almas 8. nodala

Alma paklausigi atgrieZas Amoniha, kur vins sagatavo
Amuleku sludinasanai

Péc tam, kad Alma bija macijis evangeéliju Zarahemla
un Gideona (skat. Almas 5.-7. nodalu), vin$ devas uz
Meleku. Izlasi Almas 8:4-5 un uzzini, ka Almas macito
uznéma Meleka. (Fraze ,Dieva svéta karta” Almas 8:4
ir attiecinama uz priesteribu, ka jis to redzesit Al-
mas 13. nodala.)

Péc tam, kad Alma pabeidza macit Meleka, vins devas
sludinat uz Amonihu. Ar $is pilsétas iedzivotajiem vi-
nam bija loti atskiriga pieredze. Apliiko fotografijas un
rakstvietas un tad par katru no tam veic isu aprakstu,
tadejadi apkopojot Almas pieredzi Amoniha:
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Almas 8:8-13.

Almas 8:14-16.

Almas 8:18-26.

Padoma par sadiem jautajumiem (tev nevajag pierakstit
savas atbildes):

¢ Engelis, kas paradijas Almam, bija tas pats engelis,
kas jau ieprieks bija paradijies vinam un Mosijas
deliem. Ka engela vardi sp&ja mierinat Almu (skat.
Almas 8:15)?

e Kapéc Almam varétu bait griti atgriezties Amoniha
(skat. Almas 8:16)?

Neskatoties uz to, ka pavélei paklausit bija griiti, Alma
,steidzigi atgriezas Amonihas pilséta” (Almas 8:18).
Prezidents Hovards V. Hanters macija, ka Tas Kungs
mil sadu paklausibu: ,Protams, Tas Kungs mil, vairak
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par jebko citu, nelokamu apnémibu paklausit Vina
padomam.” (, Commitment to God”, Ensign, 1982. g.
nov., 58. Ipp.)

1. lzvélies vienu vai vairakus jautajumus. Péc tam sava

Svéto Rakstu studiju dienasgramata ieraksti, ka konkre-
tais cilveks varétu tikt svétits, ja vin$ vai vina izvélésies paklausit:
a) Jaunai sievietei, dodoties uz skolu, vinas mate idz vinu uz-
vilkt atturigaku kreklIbldzi.

b) Biskaps vai draudzes prezidents izaicina jaunu priesteri iegit
,Pienakumu pret Dievu" apbalvojumu.

) Divi misionari jat pamudinajumu apmekIé&t mazaktivu gimeni,
kura mate nav baznicas locekle.

Savos Svétajos Rakstos, blakus Almas 8:18-20, tu vari
ierakstit sadu principu: Ja més atsauksimies uz Ta
Kunga noradijumiem bez vilcinasanas, Vins mums
palidzés pildit Vina bauslus.

2. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uzraksti par
pieredzi, kad Tas Kungs tev palidzéja bt taisnigam un pa-
klausigam, neskatoties uz izaicinoiem apstak|iem.

Izlasi Almas 8:27-32 un uzzini par citam reizém, kad
Tas Kungs palidzéja Almam izdarit to, kas vinam bija
pavéléts.

Almas 9. nodala

Alma bridina Amonihas Jaudis, mudinot noZélot grékus un
gatavoties Jézus Kristus atnaksanai

Almas 9. nodala ir aprakstiti Almas palini, kur§ maca
Amonihas Jaudis par nepieciesamibu nozélot grékus
un tikt atpestitiem caur Glabéju, Jézu Kristu. Censoties
palidzét Siem bezdievigajiem Jlaudim apzinaties, ka vi-
niem ir janozelo gréki, Alma atsauca atmina, ko Dievs
bija paveicis vinu un vinu tévu laba.

Lasot Almas 9:8-10, 13, pievers uzmanibu atkartotiem
vardiem neatminaties un aizmirsusi. Ka, tavuprat, Amo-
nihas laudis atskirtos, ja vini atminétos tas lietas, par
kuram Alma runaja?

3. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz

jautajumu: Kapéc, péc tavam domam, ir svarigi atceréties
ieprieks iegutas garigas pieredzes? Pec tam uzraksti par vienu
garigo pieredzi, kuru tu nevélies aizmirst.

Péc tam, kad Alma bija aicinajis Amonihas laudis noze-
lot grékus, vin$ macija, ka viniem ir jagatavojas laikam,
kad Glabéjs naks uz Zemi. Izlasi Almas 9:26-27 un
atzimeé tos vardus un frazes, kas tev palidz labak izprast
Glabéja ipasibas. (Vards taisnibas nozimé godigumu.)
Ko sie vardi un frazes tev maca par Glabéju? Nakamas
nedélas laika velti laiku, lai par tam padomatu.



Almas 10. nodala

Amuleks runa par savu pieredzi ar endeli un mudina
cilvekus nozélot grékus

Apvelc to apgalvojumu, kas vislabak raksturo tavu $i
rita pamosanos:

e Es Sorit pamodos pats — bez modinatajpulkstena un
citu palidzibas.

¢ Es pamodos, tiklidz atskanéja modinatajpulkstenis
vai uzreiz péc tam, kad mani kads modinaja.

* Mans modinatajpulkstenis atskanéja vairakas reizes,
vai mani vajadzéja modinat vairakas reizes, lai es
pamostos.

Izlasi Almas 10:6 un uzzinj, cik ilgi bija nepiecieSsams
,garigi modinat” Amuleku, vinam neparstajot preto-
ties Tam Kungam. Atbildi uz sadu jautajumu: Ko, péc
tavam domam, fraze ,es negrib&ju dzirdét” un ,negri-
béju tas atzit” vesti par Amuleka garigo stavokli, pirms
vinam paradijas engelis?

Almas 10:2-11 Amuleks stasta par savu dzivi, pirms
vinu apmekléja engelis un pirms vina pievérsanas
evangélijam. Lasot Almas 10:1-6, uzzini vairak par
Amuleku.

Amuleks parstasta sanemtos noradijumus no engela —
uznemt savas majas Almu un rapéties par vinu. Izlasi
10:7-11 un uzzini, ka Amuleks un citi tika svétiti, kad
vins paklausija engelim.

Blakus Almas 10:11-12 uzraksti sadu principu: Kad
més dzirdam un paklausam Ta Kunga teiktajam —
gan més, gan citi tiekam svétiti. Tas Kungs ms var
yuzrunat” daudz veidos: caur Svéta Gara pamudina-
jumiem, caur sajiitu, caur sapni, caur baznicas vaditaja
vardiem, pasniedzéju, vecakiem, aicinot kalpot baznica,
caur griitibam vai citos veidos.

4. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata athildi uz
jautajumu: Kad tu esi sajutis, ka tiec svétits, jo esi paklau-
sTjis Ta Kunga , teiktajam"?

Talak Almas 10. nodala ir aprakstita Amonihas lauzu
nevélésanas klausities Amuleka vardos. Amuleks vinus
bridinaja, sakot: ja vini nenozélos grékus, pienaks
diena, kad tie tiks iznicinati. Izlasi Almas 10:22-23 un
noskaidro, kapéc cilveki toreiz tika saudzéti no iznici-
nasanas. Ko $1 rakstvieta tev maca par to, cik svarigi ir
bat taisnigam ari tad, kad apkartéjie tadi nav?

5. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, zem Sis
dienas uzdevumiem, ieraksti:
Es studéju Almas 8.—10. nodalu un pabeidzu to (datums).

Jautajumi, domas un atzipas, kuras es vélétos dalities ar savu
skolotaju:

Almas 11. nodala

levads

Amuleks stridas ar likumu zinataju Zizromu, kurs
vélgjas, lai Amuleks noliegtu patieso un dzivo Dievu.
Amulekam aizstavot savu ticibu no Zizroma méginaju-
miem nokert vinu slazd, vins liecinaja, ka glabsana no
gréka ir iespéjama tikai caur Jézu Kristu. Amuleks dali-
jas spéciga lieciba, apliecinot, ka visi cilveki augsamcel-
sies un tiks Dieva tiesati. Pateicoties Glabéja veiktajai
Izpirksanai, kadu dienu tu augsamcelsies un staveési
Dieva prieksa un atskaitisies par savu zemes dzivi.

Almas 11:1-25

Amuleks noraida Zizroma kardinajumu noliegt Dieva
realitati

Doma par kaut ko tev piederigu, kas ir tik vértigs, ka
tu nekad to nepardotu. Padoma, kapéc tev tam ir tik
liela vértiba. Almas 11. nodald, Almam un Amulekam
turpinot macit Amonihas laudis, Zizroms, launs likumu
zinatajs, uzrundja Amuleku un piedavaja vinam naudu
apmaina pret to, kas Amulekam ir Joti vértigs. Svéta-
jos Rakstos Zizroms tiek raksturots ka ,virs, kas bija
lietpratéjs velna viltibas” (Almas 11:21), proti, vin$ bija
iemacijies izmantot tas pasas stratégijas, planus, mal-
dus un viltibas, ko izmanto Satans, lai aizvilinatu citus
prom no taisniguma un patiesibas.

Izlasi Almas 11:21-22 un uzzini, cik daudz naudas Ziz-
roms piedavaja Amulekam un ko vins par to vél&jas no
Amuleka. ,Ontija” bija visvértigaka nefijieSu sudraba
monéta (skat. Almas 11:6, 11-13). Viena ontija bija
aptuveni tikpat daudz, cik vienas nedélas alga sogim
(skat. Almas 11:3).
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Atbildi uz sadiem jautajumiem:

® Vai tu esi pieredzéjis kadu noraidam tadus pasaules
kardinajumus, ar kadiem saskaras Amuleks?

e Ka &1 pieredze tevi iedvesmoja bt uzticigam?

Izlasi Almas 11:23-25, lai uzzinatu, ka Amuleks atbil-
déja uz Zizroma piedavajumu. Pec tam sava rokasgra-
mata atbildi uz jautajumiem:

e Kapéc, tavuprat, Amuleku neieintereséja Zizroma
piedavajums?

¢ Saskana ar Almas 11:25, kads bija Zizroma patiesais
nodoms, Amulekam piedavajot sesas ontijas?

e Kada tam ir lidziba ar to, ko Satans dara, kad cilvéki
paklaujas vina kardinajumiem?

1. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata izpildi Sos
uzdevumus:

a) Lai labak izprastu, ka Amuleks spéja noraidit Zizroma pieda-
vajumu, izlasi Almas 11:22 un pabeidz So apgalvojumu:

JEs neko, kas ir pret Ta Kunga Garu.” Pec tam
uzraksti tris vai Cetrus citus vardus, kurus tu varétu ievietot tuk-
daja vieta, kas ari izveidotu patiesu apgalvojumu (pieméram, ne-
darisu, nelasisu, nevalkasu, neskatisos un nerakstisu).

b) Pamatojoties uz Almas 11:22, uzraksti apgalvojumu, kas tev
palidzés atceréties, ka ar Svéta Gara palidzibu tu vari parvarét
kardinajumus. Tam, ko tu savos vardos uzraksti, vajadzétu ietvert
patiesibu, ka, palaujoties uz Svéto Garu, més varam parva-
rét kardinajumus.

Uz mirkli partrauc savu studésanu un padoma par
sadu jautajumu: K3, sadi dzivojot, es varu sajust Svéto
Garu un sekot Vina pamudinajumiem, kas man pali-
dzetu parvarét kardinajumus?

Izlasi prezidenta Boida K. Pekera, Divpadsmit apus-
tulu kvoruma prezidenta, padomu, lai labak saprastu,
ka palausanas uz Svéto Garu var tev palidzét parvarét
kardinajumus:

,Ja jus paslidat taja, kur jums nevajadzetu
paslidét, vai ja jls draudzéjaties ar cilvé-
kiem, kuri jus velk projam nepareiza
virziena, tas ir laiks, lai aizstavétu savu
neatkaribu, savu ricibas brivibu. Uzklausiet
Gara balsi, un jlis nenonaksit necelos. . . .
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... KaTa Kunga kalps, es apsolu, ka jis tiksit aiz-
sargati un pasargati no pretinieka uzbrukumiem, ja

jis nemsit véra pamudinajumus, ko sniedz Svétais
Gars.” (,Counsel toYouth”, Ensign vai Liahona, 2011. g.
nov., 18. Ipp.)

2. Laiizvértétu vairakus veidus, ka pielietot to, ko tu esi
iemacijies, sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata at-
bildi uz jautajumiem:
a) Kadas situacijas jauniesi tiek kardinati — nebiit pilniba uzti-
cigi savai liecibai vai ignorét to pasaules nostajas dé|?
b) Ko tu varétu ieteikt savam klasesbiedram, lai vinam vai vinai
palidzétu pajauties uz Svéto Garu, sastopoties ar $ada veida kar-
dinajumiem?
Nakamreiz, kad tu tiksi kardinats nebtt pilniba uzticigs
savai ticibai vai vértibam, pielieto, ko tu esi iemacijies
un atceries Amuleka pieméru. Neaizmirsti, ka tu vari
bt parliecinataks un ar lielaku palavibu, dzivojot cie-
nigi un sekojot Svéta Gara pamudinajumiem.

Almas 11:26-40

Amuleks liecina par Dieva Pielietojums

N\
Ja ir iegutas evangélija prin-
Cipu zinasanas, tacu tas netiek
nemtas véra jeb pielietotas,
ieguitas zinasanas nav pilni-
gas, un Gars var parstat pale-
ties ar $adu cilveku. Zinasanas
tiek pielietotas tad, kad tu
iemacito pienem sava sirdi un
prata un péc tam rikojies, un
dzivo saskana ar 3o patiesibu.

Délu un noraida Zizroma
méginajumus apSaubit vina
teikto

Zizroms uzbruka Amuleka
ticibai Jézum Kristum. Lai
varétu identificéties ar to,
kas notika péc tam, kad
Zizromam neizdevas pa-
nakt, ka Amuleks noliedz
Dieva realitati, padoma par
pieredzi, kad, iesp&jams,
kads izradija pretestibu

tavai religiskajai parlie-

cibai. Izlasi Amuleka un

Zizroma dialogu Almas 11:26-34 un pievérs uzmanibu,
ka Zizroms sagroza Amuleka teikto Almas 11:35.

Izlasi, ka Amuleks izlaboja $1s nepatiesibas Almas
11:36-37.Tu vari atzimét savos Svétajos Rakstos
zemteksta piezimi 34a un izlasit Helamana 5:10-11.
Péc tam, saviem vardiem, izskaidro atskiribu starp bt
izglabtam ,savos grekos” un bt izglabtam ,no saviem
grekiem” (slipraksts pievienots):

Izlasi Almas 11:40 un uzzini, kas cilvékiem vispirms ir
jadara, saskana ar Amuleka teikto, lai tie tiktu izglabti
no grékiem. Dazi cilvéki apgalvo, ka tic Jézum Kristum,
tacu tie nevélas mainit savu uzvedibu. Ticét Jézus Kris-
tus vardam nozimé — ticét Vinam.



Lai labak izprastu, ka ,ticésana Vina
vardam” jeb ticéSana Jézum Kristum
veicina gréku nozélosanu, izlasi So
prezidenta Ditera F. Uhtdorfa, no Aug-
staka prezidija, citatu: ,Lai nozélotu
grékus, mums ir nepiecieSsama stipra
ticiba Kristum. Miisu ticiba jabat , pareizai izpratnei par
[Dieva] dabu, pilnibu un ipasibam.” (Lectures on Faith
[1985], 38. Ipp.) Ja més ticam, ka Dievs zina visu, ir
milo$s un zélsirdigs, més spésim bez svarstisanas
palauties uz Vinu attieciba par miisu glabsanu. Ticiba
Kristum izmainis masu domas, uzskatus un uzvedibu,
kas nav saskana ar Dieva gribu.” (,,Point of Safe
Return”, Ensign vai Liahona, 2007. g. maijs, 100. 1pp.)

Ka tava ticiba Jézum Kristum ir motivéjusi tevi mainit
savas domas, parliecibu un uzvedibu?

3. Kadeé cilvekam ir nepiecieSsama ticiba Jézum Kristum,

lai noZélotu grékus? Izmantojot to, ko esi iemacijies no
Amuleka un prezidenta Uhtdorfa, sava Svéto Rakstu studiju die-
nasgramata ieraksti, ka tu izskaidrotu So principu: Patiesa ticiba
Jézum Kristum ir pestiS8anas no musu grékiem sakums.

Almas 11:41-46

Amuleks maca par augsamcelsanos un visas cilvéces tiesas
dienu

Pirms tu lasi, ka Amuleks noslédz savu liecibu Zizro-
mam, padoma par $adu jautajumu: Ka cilvéka ricibu
var ietekmét neticiba dzivei péc naves?

4. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata izveido

divus stabinus un to aug3gala ieraksti — Augsamcelsa-
nas un Pedéja tiesa. PEc tam, lasot Almas 11:41-45, mekle péc
iespgjas vairak informacijas par augsamcelsanos un pédgjo tiesu
un zem katra virsraksta uzraksti, ko tu esi iemadijies. Savu Svéto
Rakstu lappuses augsa vai sava Svéto Rakstu studiju dienasgra-
mata tu vari ierakstit: Caur Jézus Kristus IzpirkSanu visi aug-
$amcelsies un tiks tiesati atbilstosi saviem darbiem. Sajos
pantos tiek arf macits, ka augsamcelsanas nozimé kermena un
gara atkal apvienosanos to ,pilniga veida” un , pilniga veidola”,
lai vairs nekad netiktu Skirti (skat. Almas 11:43, 45).

5. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi
uz vienu vai abiem jautajumiem:
a) Ko tu doma un jati, domajot par augsamcelSanos un
P&dgjo tiesu?
b) Ka tava parlieciba, ka tu augsamcelsies un tiksi tiesats,
ietekme to, ka tu izvélies dzivot ikdiena?

6. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, zem $is
dienas uzdevumiem, ieraksti:

Es studaju Almas 11. nodaju un to pabeidzu (datums).

Jautajumi, domas un atzipas, kuras es vélétos dalities ar savu
skolotaju:
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Almas 12. nodala

levads

Amuleka vardi Almas 11. nodala lika Zizromam apzi-
naties savu vainu melosana un cilveku krapsana. Pec
tam, kad Amuleks bija runajis ar Amonihas Jaudim,
Alma nostajas vinu prieksa. Amonihas laudis bija
kluvusi launi, tapéc Alma sava teiktaja koncentréjas uz
patiesibam, kas viniem palidzétu nozélot savas sirds
nocietinasanu un citus gréekus. Vins vérsa uzmanibu uz
Satana slazdu valgiem, uz sodiem, kas naks par launa-
jilem, un uz Dieva Déla IzpirkSanas ieceri, pateicoties
kurai, visiem, kas nozélos gréekus, bis iespéja atgriez-
ties Dieva klatbGtneé.

Almas 12:1-7
Alma atmasko Zizroma launos nolikus

Padoma par slazdiem, kas tiek izmantoti dzivnieku
kersanai: virves cilpa tiek aplikta ap édienu. Kad
dzivnieks izbaz galvu cauri cilpai, lai panemtu édienu,
lamatas nostrada un dzivnieks ir slazda.

Parlasi Zizroma centienus sagstit Amuleku slazda
Almas 11:21-25. Kad Amuleks saprata Zizroma noltku
un vinam atbildéja, piecélas Alma, lai uzrunatu Ziz-
romu un lauzu pali, kas bija sapulcéjies (skat. Almas
12:1-2). Atrodi Almas 12:3—-6 vardus un frazes, ko Alma
izmantoja, lai raksturotu Zizroma taktiku, kas, péc
Almas teikt3, ir no ienaidnieka (skat. Almas 12:5).

Saskana ar Almas 12:3, ka Alma uzzinaja par Zizroma
ieceri?

Ko Alma teica par ienaidnieka noltiku Almas 12:6?

Alma macija, ka Sveétais Gars var mums palidzet
atpazit ienaidnieka kardinajumus. Nodarbiba,
kura tika izskatita Almas 11. nodala, tu iemacijies, ka,
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palaujoties uz Svéto Garu, més varam parvarét kardi-
najumus. Lai parvarétu kardinajumus, Gara klatbatne
ir btiska, kas mums palidz atpazit kardinajumus un
kaitéjumu, ko tie var mums nodarit. Izvairoties no
kardinajumiem, més varam izvéléties palikt skisti un
uzticigi. Vai tev ir bijusi pieredze, kad Svétais Gars tev ir
palidz&jis atpazit un izvairities no ienaidnieka kardina-
jumiem?

1. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata ieraksti, ko

tu vari darit un ko tu darisi, lai spétu labak atpazit un at-
saukties uz Svéta Gara Cukstiem, lai tu varétu atpazit un izvairi-
ties no ienaidnieka izliktajiem ,slazdiem”.

Almas 12:7-18

Alma maca par visu cilvéeku Pédéjo tiesu

Padoma par profesiju, kuru tu vélies apgiit. Aprékini,
cik aptuveni tev vajadzés maksat par studijam skolai
vai apmacibu programmas vadibai, lai iegtitu nepiecie-
Samas zinasanas un Saja profesija varétu git panaku-
mus.

Lasot o citatu, uzzini par ,maksu”, kas ir
jamaksa, saskana ar eldera Deivida A.
Bednara, no Divpadsmit apustulu kvo-
ruma, teikto, lai ieglitu garigas zinasanas:
,Garigo izpratni, ar ko més esam svétiti
un kas ir apstiprinata ka patiesa miisu
sirdis, nevar ta vienkarsi iedot [citiem]. Lai iegfitu un
»glabatu” sadas zinasanas, jatiek samaksatai uzticibas
un macisanas maksai, kas tiek samaksata, studéjot un
pielietojot ticibu. Vienigi $ada veida tas, kas ir zinams
pratam, var tikt sajusts sirdi.” (,Watching with All
Perseverance”, Ensign vai Liahona, 2010. g. maijs,

43. 1pp.)

Izlasi Almas 12:7-8 un meklé pieradijumus, kas ap-
liecina, ka Zizroms ir ar mieru maksat nepieciesamo
garigo ,maksu”, lai iegitu garigas zinasanas. Kas, péc
tavam domam, norada uz to, ka Zizroms saka piere-
dzét sirds parmainu, lai varétu macities garigas patie-
sibas?

Lasot Almas 12:9-11, noskaidro, ko Alma macija
Zizromam par garigo zinasanu iegfisanu. Biitu node-
rigi saprast, ka ,Dieva noslépumi ir garigas patiesibas,
kuras var zinat tikai ar atklasmi. Dievs atklaj Savus
nosléepumus tiem, kas ir paklausigi evangelijam” (Svéto
Rakstu celvedis, ,Dieva noslépumi”, scriptures.lds.org).
Tu vari uzrakstit So definiciju savos Svétajos Rakstos,
blakus Almas 12:9. Saskana ar Almas skaidrojumu
Almas 12:9, kam atbilstosi Dievs dod cilvékiem Sava
varda dalu?




Saskana ar Almas 12:10-11, kada saistiba misu sirds
stavoklim ir ar garigo patiesibu sanemsanu?

Ko nozimé ,nocietinat” savu sirdi (skat. Almas 12:10-
11), un ka, tavuprat, sads stavoklis atspogulojas cilvéka
dzive?

Almas véstfjums Zizromam ietver sadu principu: Tas
Kungs mums atklaj garigas patiesibas saskana ar
miisu uzmanibu un uzcitiby, ko pievérSam Vina

vardiem.

2. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uzraksti par

Ta Kunga bausli vai padomu, kuram tu esi centies sekot,
pievérs tam ,uzmanibu un esi uzcitigs”. Ka Tas Kungs tevi ir své-
tijis ar papildus vadibu, izpratni vai Sava Gara Cukstiem, kad tu ri-
kojies saskana ar to, ko Vins tev ir macijis?

Péc tam, kad Alma paskaidroja, ka més iegfistam ga-

rigas zinasanas, vins saka atbildét uz Zizroma uzdoto

jautajumu Almas 12:8 par to, ka més tiksim tiesati. [z-

lasi Almas 12:12-15, lai uzzinatu, ko Alma macija Ziz-

romam par augsamcelSanos un Pédéjo tiesu. Pabeidz

teikumu: Més atbildésim Dieva prieksa par saviem
, un

Apdoma sadu jautajumu: Ka tas ietekmeétu tavas ikdie-
nas izvéles, ja tu atcerétos, ka tev vajadzés atbildét par
katru tavu vardu, darbu un domu?

Atzimé krustenisko atsauci zemteksta piezimeés 14a pie
prasmigi parzinamas rakstvietas Mosijas 4:30, péc tam
izlasi vai deklamé Mosijas 4:30.

3. Saja nodarbiba, kura aplikosim, ka tu vari labak sa-

just Sveto Garu, atskaties uz to, ko tu rakstiji sava Svéto
Rakstu studiju dienasgramata, veicot 1. uzdevumu. Uzraksti sa-
vas domas par to, ka izpratne par savu personigo atbildibu Dieva
prieksa var palielinat tavu vélmi atpazit kardinajumus un izvairi-
ties no tiem.

Almas 12:19-37

Alma paskaidro, k3 cilveki var parvarét Krisanas sekas caur
pestisanas ieceri

Antiona, kas bija galvenais valdnieks Amoniha, neti-
c&ja, ka cilvéks var bt nemirstigs, apgalvojot, ka KriSa-
nas dé] tas ir neiesp&jami (skat. Almas 12:20-21). Izlasi
pantus no Almas 12. nodalas, kas ir noraditi tabula, un
sleja zem virsrakstiem uzraksti, ko Alma macija:

Kas mums ir
jadara, lai sa-
nemtu pestiSanu
(Almas 12:24,
30, 34, 37)

Ko Dievs izda-
rija, lai 1stenotu
musu pestisanu
(Almas 12:24-
25, 28-33)

Krisanas sekas
(Almas 12:22 24)

4. Kad bsi aizpildijis tabulu, sava Svéto Rakstu studiju
dienasgramata atbildi uz $adiem jautajumiem:
a) Ka Jezus Kristus veikta IzpirkSana palidz mums parvarét
Krisanas sekas?

b) Saskana ar Almas macito Almas 12:24, kads ir dzives mérkis,
zinot, ka Glabéjs ir padarijis iespgjamu — parvarét Krisanas
sekas?

Termins , parbaudes stavoklis” Almas 12:24

ir fraze, ko Mormona Gramata ir lietojis

tikai Alma (skat. arf Almas 42:4, 10, 13).

Elders L. Toms Perijs, no Divpadsmit

apustulu kvoruma, raksturoja So parbaudes

laiku: ,Galvenais Zemes dzives mérkis ir
laut mtisu gariem, kas eksistéja vél pirms pasaules
radiSanas, bt apvienotiem ar miisu kermeni saja
laicigaja dzive, kura ir daudz brinisku iespéju. Kermena
un gara savienoSanas rezultatd, mums ir ta privilégija
pilnveidoties, attistities un nobriest, ta, ka tas ir iespé-
jams tikai ar apvienotu garu un kermeni. Bidami miesa,
més pieredzam zinamu daudzumu griitibu, kas veido
misu pastavésanas parbaudes stavokli. Sis ir laiks, lai
macitos un tiktu parbauditi, lai pieraditu, ka esam
muzigo iespéju cienigi. Ta visa ir Teva dieviska iecere
Vina bérniem.” (, Proclaim My Gospel from Land to
Land”, Ensign, 1989. g. maijs, 14. 1pp.)

Alma liecinaja, ka 81 dzive ir laiks, lai meés sagata-
votos satikt Dievu. Tu vari atzimét frazes, kuras ir
ietverta 81 maciba, Almas 12:24. Izlasi Almas 34:32 un
salidzini to ar Almas 12:24.

5. Lai pielietotu to, ko tu esi iemacijies, sava Svéto
Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz vienu vai abiem
jautajumiem:
a) Ka zinasanas par $is dzives mérki palidz tev tava dzive?

b) Ka tava ticiba Jézus Kristus IzpirkSanai palidz tev tavos laici-
gas dzives parbaudijumos?
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Izlasi Almas 12:33-35 un pievérs uzmanibu atskiribai,
kas notiks ar tiem, kas nozélo grékus, un kas notiks ar
tiem, kas tos nenozeélo. lesp&jams, tu labak izprastu Sos
pantus zinot, ka ieiet Ta Kunga atdusa nozimé — sa-
nemt piedoSanu par miisu grékiem un galu gala ieiet
Ta Kunga godibas pilniba (skat. M&D 84:24).

6. Sava Sveto Rakstu studiju dienasgramata, zem $is
dienas uzdevumiem, ieraksti:
Es studaju Almas 12. nodaju un to pabeidzu (datums).

Jautajumi, domas un atzipas, kuras es vélétos dallties ar savu
skolotaju:
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Almas 13. nodala

levads

Alma maca dumpigos Amonihas laudis par Melhise-
deka priesteribas augstajiem priesteriem, kuri ir ordi-
néti, lai palidzétu cilvekiem nozélot grekus un ieiet Ta
Kunga atdusa. Vins nosauca Melhisedeku ka pieméru,
kurs palidzéja saviem laudim nozélot grékus un dzivot
miera. Alma centas macit Amonihas laudis ticét, cerét,
un vin$ centas iedrosinat vinus mainities, lai tie varétu
sagatavoties ieiet Ta Kunga atdusa.

Almas 13:1-12

Alma maca Amonihas laudis par augsta priestera
aicinajumu

Q& 1. lIzlasi citatu un atbildi uz jautajumiem:

,Pirmsmirstigaja garu pasaulé Dievs noziméja noteiktus
garus, lai tie veiktu specifisku misiju mirstigas dzives laika. To sauc
par iepriekséju izredzesanu.

lepriekséja izredz&Sana negarantg, ka cilvéki sanems noteiktus
aicinajumus vai atbildibas. Sadas iespéjas $aja dzivé rodas, tais-
nigi pielietojot ricibas brivibu, tapat ka ieprieksgja izredzesana
nakusi taisnigas pirmsmirstigas dzives rezultata.” (Skat. Uzticigi
ticibai: evangélija norades [2005], 71. Ipp.)

a) Kada pirmsmirstigaja dzivé veiktajam izvélém ir saistiba ar
iepriekséju izredzesanu?

b) Ka veiktas izvéles mirstigaja dzivé ietekmé iepriekséju izre-
dzésanu?

Lai gan Almas 13. nodala tiek runats par priesteribas
neséjiem, prezidents SpensersV. Kimbals mums atga-
dina, ka ari masam pirmsmirstigaja dzivé tika doti lieli
aicinajumi: , Atcerieties, ka pasaulé, pirms més deva-
mies uz Sejieni, uzticigas sievietes tika ieceltas veikt
noteiktus uzdevumus, un uzticigi viriesi tika ieprieks
izredzéti veikt noteiktus priesteribas pienakumus.”

(, The Role of Righteous Women”, Ensign, 1979. g.
nov., 102. Ipp.)

Elders Nils A. Maksvels, no Divpadsmit apustulu kvo-
ruma, macjja: ,Maciba par pirmsmirstigo dzivi uzliek
lielu atbildibu. Katram no mums ir jaizdara izvéles,
nemitigi javeic sarezgiti uzdevumi, japieredz citu
zobgaliba un likstas, pareizi jaaizvada laiks un japie-
lieto talanti. Tas, ka més tikam ,tur un tad” izvéléti,



noteikti nenozimé, ka més varam bit vienaldzigi ,Seit
un tagad”. Gan ieprieks izredzétiem virieSiem, gan
sievietérm — visiem, kas ir aicinati un sagatavoti, ir ja-
apliecina, ka ir ,izvéléti un uzticigi”. (Skat. Jana atkl.
17:14; M&D 121:34-36.)” (,,Premortality, a Glorious
Reality”, Ensign, 1985. g. nov., 17. Ipp.)

Alma macija, ka daudzi brali pirmsmirstigaja dzivé tika
ieprieks iesvétiti, lai sanemtu priesteribu. Izlasi Almas
13:1, 8-9 un uzzini, par kadu priesteribu Alma runaja.
Varétu but noderigi zinat, ka Saja nodala fraze ,svéta
karta” nozimé Melhisedeka priesteribu jeb ,Svéto
priesteribu péc Dieva kartas” (M&D 107:3). Studéjot o
nodalu, tu vari pasvitrot frazi ,sveta karta” (skat. Almas
13:2, 6-7, 1011, 16, 18). Elders Brss R. Makkonkijs,
no Divpadsmit apustulu kvoruma, macija: , Nefijie-
siem, kuri bija uzticigi un patiesi un ievéroja Mozus
likumu, bija Melhisedeka priesteriba, kas nozimé, ka
viniem bija evangelija pilniba” (The Promised Messiah:
The First Coming of Christ [1978], 421. Ipp.) Tas nozimé,
ka praviesiem Mormona Gramata bija Melhisedeka
priesteriba, un vini zinaja, ka ta ir japielieto.

Izlasi Almas 13:2—6, 10 un atrodi atbildes uz
jautajumiem, un ieraksti atbildes sava rokasgramata:

* Kadas ipasibas bija cilveékiem, kuri tika ordinéti Mel-
hisedeka priesteriba? (Skat. Almas 13:3-5, 10.)

e Kadam darbam Melhisedeka priesteribas nesgji tika
ordinéti? (Skat. Almas 13:6.)

* Vai tu esi redzéjis, ka Melhisedeka priesteribas neséji,
kurus tu zini sava biskapija vai draudzg, veic So
darbu un ka tas ir svétijis tavu un citu cilveku dzivi?

Almas 13. nodala daudz tiek runats par Melhisedeka
priesteribu. Taja tiek macits, ka viriesi, kas sanem So
priesteribu, ir ieprieks izredzéti, lai to sanemtu (skat.
3. pantu). Tiem, kuriem ir §1 priesteriba, ir jamaca
citiem Dieva bausli, lai ,tie ari varétu ieiet Vina at-
dusa” (6. pants). Priesteriba ir mtziga (skat. 9. pantu)
un to sanem viriesi ,dé] vinu arkartigas ticibas un
gréku nozéloSanas, un vinu taisniguma Dieva prieksa”
(10. pants). Kad vini iemacas sajust riebumu pret
gréku, priesteribas neséji tiek iesvétiti ar Svéto Garu,
tiek ,dariti tiri un [ieiet] Ta Kunga, vinu Dieva atdusa”
(12. pants).

Izlasi Almas 13:11-12 un uzzini par priesteribas neséju
iesvétisanu caur Jézus Kristus Izpirksanu vinu ticibas,
gréku nozélosanas un taisniguma dél.

2. Sava Sveto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz

jautajumu: Ko tu vari iemacities no So Melhisedeka pries-
teribas nesé&ju pieméra par to, ko tu vari darft, lai sava dzivé pie-
redz&tu iesvétisanu caur Izpirksanu?

3. Blakus Almas 13:1-12 vai sava Svéto Rakstu studiju

dienasgramata ieraksti $adu patiesibu: Pédéjo Dienu
Svéeto Jézus Kristus Baznicas viriesi, kas pielieto lielu ticibu
un izvélas taisnigumu, ir aicinati sanemt Melhisedeka
priesteribu, lai vestu citus pie Dieva. P&c tam sava Svéto
Rakstu studiju dienasgramata ieraksti, ka zinasanas par $o evan-
@gélija principu tava dzivé var ietekmét saskarsmi ar priesteribas
vaditajiem.
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Almas 13:13-20

Alma maca par Melhisedeku — diZenu augsto priesteri,
kas nodibinaja mieru starp saviem Jaudim

Izlasi Almas 13:13-18 un sameklé vardus, ar kuriem
Alma raksturo Melhisedeku un to, ko vins darija savu
lauzu laba. Padoma, ka Sie vardi raksturo Melhisedeka
Kristum lidzigo dzivi. Alma macija, ka Melhisedeka
priesteribas neséji ir , péc Teva Vienpiedzimusa Déla
kartas” (Almas 13:9; skat. art M&D 107:2-4), kas ir
Jézus Kristus, un ka vini ar savu pieméru un maciSanu
vada mis pie Vina. Elders Briiss R. Makkonkijs ir teicis:
,Nav saubu, ka daudzu praviesu dzivé ir vairaki
notikumi, kas vinus noskir no citiem un apliecina, ka
Sie taisnigie viri ir sava Mesijas atspulgi. Tas ir labi un
pareizi visur meklét péc lidzibam ar Kristu un atkartoti
tas pielietot, vienmeér paturot Vinu un Vina likumus
musu prata.” (The Promised Messiah, 453. 1pp.)

Izlasi Almas 13:19 un noskaidro, kas $aja panta mums
ir pateikts par Melhisedeku. Velreiz izlasi Almas 13:17,
lai uzzinatu, ka Alma raksturo Salemas laudis, Melhi-
sedekam klaistot par vinu kéninu. Padoma, ka Sie vardi
tikpat labi raksturo art Amonihas laudis (skat. Almas
8:9; 9:28). Ko Salemas laudis darija, Melhisedeka pt-
linu rezultata? (Skat. Almas 13:18.)
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Pievérs uzmanibu, ko Melhisedeks izmantoja, sanéma
un sludinaja Almas 13:18. Padoma, ko tu vari macities
no Melhisedeka pieméra par to, kadam ir jabiit prieste-
ribas vaditajam.

4. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
jautajumu: Kad tu vai kads, ko tu pazisti, ir izjutis mieru,
sekojot taisniga priesteribas vaditaja padomam?

Almas 13:21-31

Alma aicina cilvékus uzklausit Ta Kunga balsi un ieiet
Vina atdusa

Atrodi un pasvitro atkartoto frazi ,Ta Kunga atdusa”
(vai lidzigu frazi) Almas 13:12, 13, 16 un 29. Alma ma-
clja Amonihas Jaudim, ka Tas Kungs ir aicinajis viriesus
sanemt priesteribu, lai palidzétu cilvékiem ieiet Ta
Kunga atdusa. Ka pieméru vins minéja Melhisedeku,
lai viniem ilustrétu, ka cilvéki, kas ir nekrietnibas un
negantibas pilni, var nozelot grékus un ieiet Ta Kunga
atdusa (skat. Almas 13:17-18; skat. ari M&D 84:24).

Prezidents DZozefs F. Smits ir teicis, ka ieiet Ta Kunga
atdusa ,nozimé pienemt Dieva zinasanas un milestibu,
ticét Vina nodomam un Vina planam tada meéra, ka més
zinam, ka mums ir taisniba un més nemekléjam neko
citu, més nepadodamies katram macibas véjam un
neesam cilvéku viltigas ricibas piekrapti, kas melo un
tiecas maldinat. Més zinam, ka doktrina ir no Dieva”.
(Teachings of Presidents of the Church: Joseph F. Smith
1998. g., 56. Ipp.)

Kadai, tavuprat, vajadzétu bit cilveka uzvedibai, ja vins
vai vina Saja dzivé butu iegajis Ta Kunga atdusa, ka to
ir raksturojis prezidents DZozefs F. Smits?

Elders Briiss R. Makkonkijs macija: , Patiesi svétie ieiet
Ta Kunga atdusa $is dzives laika un, paliekot uzticigi
patiesibai, vini virzas uz prieksu Saja svétitaja stavokli,
lidz tie var atptisties debesis kopa ar To Kungu. . . .
Muaziba, ieiet Ta Kunga atdusa nozimé muzigas dzives
iemantosanu — Ta Kunga godibas un pilnibas iegi-
Sanu.” (Mormon Doctrine, 2. red., [1966], 633. Ipp.)

Péc tam, kad Alma bija bridinajis Amonihas laudis, lai
tie gatavotos Kristus atnaksanai (skat. Almas 13:21-26),
vins vél papildus macija par to, ka ieiet Ta Kunga at-
dusa. Izlasi Almas 13:27-29, lai uzzinatu vina sniegtos
noradijumus.



Almas macito var apkopot ar $adu principu: Ja més
pazemigi atsauksimies uz aicinajumu noZzélot gre-
kus, Sveétais Gars, galu gala, mis vadis Ta Kunga
atdusa.

5. lIzlem, kuru no svétibam, kas ir minétas Almas 13:27-

29, tu véletos sanemt. Kad esi izlémis, mekIé Almas
sniegto padomu, kas tev palidzés sagatavoties 3o svétibu sa-
nemt. Pec tam sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uzraksti
merki, ka tu pielietosi Almas padomu, lai tu varétu ieiet Ta Kunga
atdusa gan $aja, gan nakamaja dzive.

6. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, zem $is
dienas uzdevumiem, ieraksti:

Es studéju Almas 13. nodaju un to pabeidzu (datums).

Jautajumi, domas un atzipas, kuras es vélétos dalities ar savu
skolotaju:

Almas 14.-16.
nodala

levads

Kad Alma un Amuleks bija beigusi sludinat, daudzi
Amonihas laudis noticéja un nozéloja gréekus, arl Ziz-
roms. Bet citi bija nikni un ieslodzija Almu un Amuleku
cietuma. Launie Amonihas laudis padzina viriesus, kas
ticéja, un sadedzinaja vinu sievas un bérnus. Pec dau-
dzam dienam Tas Kungs atbrivoja Almu un Amuleku
no cietuma un iznicinaja Amonihas launos vaditajus.
Zizroms Sidoma pieredzgja gan fiziskas, gan gari-

gas ciesanas.Vins Almam atklati pazinoja savu ticibu
Jezum Kristum un tika dziedinats. Piepildoties pravie-
tojumam, lamaniesu armija iznicina Amonihas pil-
sétu. Pateicoties Almas pravietiskajai vadibai, nefijiesu
armijam izdevas partraukt lamaniesu agresiju. Alma,
Amuleks un daudzi citi stiprinaja Baznicu nefijiesu
zeme.

Almas 14. nodala

Alma un Amuleks tiek ieslodziti cietumd, un ticigie tiek
padziti vai sadedzinati

Doma par gadijumu, kad tu esi redzgjis vai dzirdéjis
par kadu, kurs, bidams nevainigs, cieta citu cilveku

neiecietibas dé], pieméram, par kadu, kurs tika vajats
vina vai vinas uzskatu dé]. Padoma par sadiem jautaju-
miem:

¢ Kadas bija tavas sajfitas pret cilveku, kuram nacas
ciest?

¢ Ko tu juti pret cilvéku, kurs radija cieSanas?

* Kapeéc, tavuprat, ar nevainigiem un taisnigiem
cilvekiem dazkart notiek sliktas lietas?

Lasot Almas 14. nodalu, attiecini Sos jautajumus uz
Almas un Amuleka pieredzi.

Izlasi Almas 14:1-10 un atrodi, kas cieta un ka vini
cieta. Péc tam aizpildi tabulu:

Kas cieta? Ka vini cieta?

Ko Amuleks vélgjas darit Almas 14:107 Izlasi Almas
14:11 un noskaidro patiesibu, kas var palidzét kadam,
kam ir griiti saprast, kadé] launajiem dazreiz tiek at-
lauts kaitét tiem, kas ir nevainigi vai taisnigi.

Viens veids, ka izteikt patiesibu, kas ietverta Almas
14:11, ir sads: Tas Kungs pielauj, ka taisnigie cie$
no launo rokas, lai Vina sodi varétu bt taisnigi.
Pievérs uzmanibu, ka Almam tika atklats, ka visi nomi-
rusie tika Ta Kunga pienemti ,godiba” (Almas 14:11).
Macot par $o notikumu ar mazibas perspektivu, prezi-
dents Henrijs B. Airings, no Augstaka prezidija, teica:
,~Amuleks bija svétits, lai spétu redzét Dieva labestibu
un godigumu pat tik briesmiga tragedija.” (,Amulek:
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The Blessings of Obedience”, Heroes from the Book of
Mormon [1995], 110. lpp.)

Izlasi Almas 60:12-13 un salidzini to ar Almas 14:10—
11. Més uzzinam, ka dazi iemesli, kadé] tiek pielautas
taisnigo cieSanas, — lai vini varétu aizzimogot savu
liecibu ar savu dzivi (skat. M&D 135:3) un lai btitu par
liecibu pret Jaunajiem.

Mums var btit griti saprast principu, kapéc Dievs pie-
lauj taisnigo cieSanas. Padoma par prezidenta Spen-
sera V. Kimbala izteikumu, lai labak saprastu, kapéc
Dievs Jauj cilvékiem pielietot savu ricibas brivibu pat
tad, ja tie izdara nepareizas izvéles:

»Ja més raudzitos uz mirstigo dzivi ka uz

visu esamibu, tad sapes, bédas, neveiksme

un Isa dzive batu liela nelaime. Tacu, ja

més raugamies uz dzivi ka uz mazigi

esosu — tadu, kas plesas talu pirmsmir-

stigaja dzivé un mizigaja pécnaves
laikaposma, tad més uz visiem notikumiem raudzitos
no pareizas perspektivas. . . .

... Ja visi taisnigie tiktu aizsargati un Jaunie iznicinati,
tad visa Teva iecere tiktu izjaukta un evangélija pa-
matprincips — ricibas briviba — vairs nepastavétu. Ne-
vienam cilvékam nevajadzétu dzivot, pielietojot ticibu.”
(Teachings of Presidents of the Church: Spencer W. Kimball
[2006], 15. Ipp.)

1. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata ieraksti, ka

patiesibas, kuras tu esi iemacijies no Almas 14:11 un pre-
zidenta Kimbala izteikuma, palidz tev saprast, kapéc Dievs daz-
reiz pielauj taisnigo cie$anas, ko rada |aunie.

Izlasi Almas 14:12-13 un atrodi, ko Alma macija Amu-
lekam, lai palidzétu vinam izturét parbaudijumu, kuru
tie pieredzéja. Kapéc, péc tavam domam, Alma spéja

atbildét ar tik lielu parliecibu?

Izlasi eldera Ric¢arda G. Skota, no Divpadsmit apustulu
kvorumea, citatu, lai labak saprastu, ko Alma macija
Amulekam par palausanos uz To Kungu: ,S1 dzive

ir lielas palausanas pieredze — palausanas uz Jézu
Kristu, palausanas uz Vina macibam, palausanas uz
misu spéju, sanemot Svéta Gara vadibu, paklausit STm
macibam, lai gitu laimi tagad un mérktiecigi tiecoties
péc lielakas laimes miZigaja pastavésana. Palauties no-
zImé labpratigi paklausit, nezinot visu no sakuma lidz
beigam (skat. Sal. pam. 3:5 —7). Lai gitu panakumus,
jasu palavibai uz To Kungu ir jabtit daudz spécigakai
un izturigakai par jusu parliecibu uz savam sajatam
un pieredzi.” (, Trust in the Lord”, Ensign, 1995. g.
nov., 17. Ipp.)
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Varétu biit noderigi uzsveért o patiesibu un savos
Svétajos Rakstos, blakus Almas 14:12-13, ierakstit: Kad
més palaujamies uz To Kungu, Vins mis stiprina
miisu parbaudijumu briZos.

2. lzvélies vienu vai vairakas no piedavatajam situacijam
un sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata paskaidro,
ka princips, kuru tu nule ka ierakstiji savos Svétajos Rakstos, va-
rétu palidzet pieminétajiem cilvékiem:
a) Dazi spélétaji jauniesa sporta komanda izvairas no vina un
atklati vinu izsmej vai kircina par vina uzticibu evangélija stan-
dartiem. Rodas iespaids, ka vini mérktiecigi plano kopigus pasa-
kumus, papildus treniniem, apzinoties, ka vin$ tos neapmeklés
savas religiskas parliecibas dé.
b) Jauna sieviete ir pieteikusies darbam veikala, kura strada labs
draugs. Vinu nepienem darba, un vinas draudzene vélak vinai pa-
skaidro, ka veikala ipadnieks esot teicis, ka vins nekad nepie-
nems darba mormoni.
¢) Kad jauns virietis skola ltdz citai jauniesu grupai vina klat-
batné partraukt lietot lamuvardus, tie vinu grista un draud vi-
nam nodarit vél vairak pari, ja vins vélreiz teiks, ka viniem batu
jaruna.
Izlasi Almas 14:14-17 un padoma par to, ka Almas
un Amuleka ticiba palidzéja viniem turpinat izciest
launo Amonihas vaditaju paridarijumus. Kapéc, péc
tavam domam, neatbildésana taja situacija bija labaka
atbilde? (Skat. ari Mateja 27:11-14.)

Almas 14:18-28 ir véstits par Almas un Amuleka
daudzajam cieSsanam, pirms Dievs vinus atbrivoja un
iznicinaja daudzus no Jaunajiem Amonihas vadita-
jiem. Fraze ,griezot zobus” (21. pants) nozimé, ka vini
grieza zobus dusmas vai niknuma.

3. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata ieraksti,

kuru no Almas un Amuleka cieSanam, kas pierakstitas Al-
mas 14:18-25, tev biitu izturét visgratak, un paskaidro — kapéc.
P&c tam uzraksti par personigu pieredzi vai par kada, tev zinama
cilvéka, pieredzi, kas, neskatoties uz centieniem dzivot taisnigi,
pieredzéja parbaudijumus.

Saskana ar Almas 14:25, kas Almam un Amulekam
deva spéku stavét pasiem uz savam kajam? Izlasi
Almas 14:26-29 un atzimé tas frazes un vardus, kuras,
péc tavam domam, vislabak apliecina So patiesibu: Ja
més lidzam To Kungu ticiba, Vins miis stiprinas
miisu gritibas un mis atbrivos Sava veida un Sava
laika.

Tas Kungs var dot Savu spéku un atbrivot tevi no par-
baudijumiem un gritibam Sava veida un laika. Maco-
ties palauties uz Ta Kunga gribu, més iegtisim lielaku
speku un energiju izturét miisu dzives gratibas.



Almas 15.-16. nodala

Zizroms tiek izdziedinats, lamaniesu armija iznicina
Amonihas pilsétu, Alma un Amuleks turpina sludinat
nefijiesiem

Aizejot no Amonihas, Alma un Amuleks devas uz
netalo Sidomas pilsétu, kur tie sastapas ar ticigajiem no
Amonihas, ieskaitot Zizromu. Izlasi Almas 15:3-5, lai
atklatu, kada stavokli atrodas Zizroms.

Padoma: Kas bija Zizroma slimibas célonis? Ko Ziz-
roms darfja, lai sanemtu atvieglojumu un mieru?

Rapigi izlasi Almas 15:6-10 un pasvitro divas vai tris
frazes, kas norada uz to, ka Alma palidzéja Zizromam
koncentréties uz Jézu Kristu un Vina Izpirksanu. Lai
izprastu vienu veidu, ka priesteribas vaditaji var pali-
dzét cilvekiem sanemt zélastibu caur Izpirksanu, izlasi
eldera DZeja E. DZensena, no Septindesmito prezidija,
pieredzi:

,Kalpojot par biskapu, es biju liecinieks IzpirkSanas
svétibam to Baznicas loceklu dzivé, kas bija izdarijusi
nopietnus parkapumus. . . .

Kads jauns neprecéts jaunietis misu biskapija satikas
ar kadu jauno sievieti. Vini pielava, ka attiecibas aiziet
par talu. Vins atnaca pie manis péc padoma un pali-
dzibas. Balstoties uz atziSanos un Svéta Gara ietekmi
uz mani, vél starp citdm lietam, vinam tika liegts uz
kadu laiku pienemt Svéto Vakarédienu. Més regulari
tikamies, lai parliecinatos, ka ir notikusi patiesa gréku
nozéloSana, un péc attieciga laika es atlavu vinam atkal
pienemt Svéto Vakarédienu.

Sézot uz paaugstinajuma $1 dievkalpojuma laika,
manas acis bija verstas uz vinu, kad vins atkal cienigi
pienéma Svéto Vakarédienu. Es pieredzéju Zélastibas,
milestibas un drosibas rokas ieskaujam vinu, dziedéjo-
Sai IzpirkSanai sasildot vina dvéseli un atvieglinot vina
nastu, sanemot apsolito piedoSanu, mieru un laimi.”
(,Arms of Safety”, Ensign vai Liahona, 2008. g. nov.,

49.1pp.)

Biskapi un citi priesteribas vaditaji var mums palidzét
sanemt nepieciesamo zélastibu un spéku caur Jézus
Kristus IzpirkSanu. Kadus pieradijumus tu vari atrast
Almas 15:11-12, kas apliecina, ka Zizroms ir patiesi
nozélojis grekus un sanémis Ta Kunga zélastibu?

Tu vari ierakstit savos Svétajos Rakstos vai Svéto
Rakstu studiju dienasgramata pie Almas 15:6-12 Sadu
principu: Caur miisu ticibu Jézum Kristum, mes va-
ram tikt izdziedinati un stiprinati. Saskana ar Almas
15:16, 18, ka Sis princips darbojas Amuleka dzive?

Alma un Amuleks nodibinaja Baznicu starp Sidomas
laudim un atgriezas Zarahemla.

Almas 16. nodala més lasam, ka lamanie$u armija ie-
karoja nefijiesu zemes un iznicinaja Amonihas pilsétu,
piepildot Almas un Amuleka pravietojumu: ja cilvéki
nenozeélos grekus, vini tiks iznicinati (skat. Almas 9:12).
vérsas péc palidzibas, lai vini varétu uzvarét lamaniesu
armiju. Pielidzini So pieredzi savam cinam un ienaid-
niekiem, ar ko tu sastopies.

4. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, zem Sis
dienas uzdevumiem, ieraksti:
Es studéju Almas 14.—16. nodalu un to pabeidzu (datums).

Jautajumi, domas un atzipas, kurds es vélétos dalities ar savu
skolotaju:

161



Almas 17.-18.
nodala

levads

Almas 17.-18. nodala ir apraksts, ka Mormons vésti par
Mosijas délu misijam lamaniesu vida. Sie apraksti ir

ka piemérs tam, ka misionariem miisdienas vajadzétu
gatavoties un kalpot. Mosijas déli tiecas péc Ta Kunga
vadibas, gatavojoties sludinat evangéliju lamaniesiem.
Viniem ejot savus dazados celus, Tas Kungs vinus
mierinaja un apsolija, ka vini vedis dvéseles pie Vina.
Amons devas uz Ismaéla zemi un kalpojot saka macit
lamaniesu kéninu Lamoniju. Kénin$ Lamonijs apbri-
noja Amona spéku, kad vins$ aizstavéja kénina ganam
pulku. Sis kalpoganas rezultata, kénina un vina lauzu
sirdis tika mikstinatas, lai uzklausitu Amona macibas
par Dievu un pestiSanas ieceri. Lamonijs tic&ja tam,
ko Amons macija, atzina, ka vinam ir nepieciesams
Glabgjs, piesauca To Kungu péc zélastibas un tika Svéta
Gara parnemts.

Almas 17:1-18
Mosijas déli gatavojas sludinat evangeéliju lamaniesiem

Padoma, cik ilgu laiku misdienas elderi un masas
aizvada, kalpojot misija? Izlasi Almas 17:4 un pasvitro
gadu skaitu, ko Mosijas déli aizvadija, sludinot evange-
liju starp lamaniesiem.

Kad Alma devas uz Manti zemi, vins sastapas ar Mo-
sijas déliem, kuri atgriezas majas no savam garajam
misijam, un vini visi liksmoja. Izlasi Almas 17:2-4 un
izcel tos vardus, kuri raksturo, kadi misionari Mosijas
deli bija.

1. Velreiz izlasi Almas 17:2—-4. Sava Sveto Rakstu studiju
dienasgramata veic $adu uzdevumu:

a) Uzskaiti, ko Mosijas déli darija, lai sagatavotos bt efektivi
misionari, un raksturo vinu gatavo3anas rezultatu.

b) Apliikojot visu, ko Sie misionari darija, izvélies, ko tu vélétos
darit labak sava dzivé vai kadu raksturiezimi attistit pilnigak.
Uzraksti rindkopu par to, ka tu vari to darit.

Padoma, cik biezi tu lidz un péti Rakstus gan individu-
ali, gan sava gimené un padoma, cik biezi tev ir iespé&ja
gavet. Kada veida iepriekSminéta riciba ir palidzéjusi
tev klait ,stipram patiesibas zinasana” (Almas 17:2)?
Analizéjot Mosijas délu pieméru, més apglstam sadu
principu: Pétot Rakstus, liidzot un gavéjot, mes
sanemam Svéto Garu un varam macit ar speku.
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Sanemot Svéto Garu, més esam labak sagatavoti, lai
dalitos evangeélija ar citiem.

Izlasi eldera Deivida A. Bednara, no Divpadsmit apus-
tulu kvoruma, izteikumu, kura vin$ macija jauniesiem,
ka vini var labak sagatavoties biit par misionariem.
Izvélies noteiktus veidus, ka tu vari sevi sagatavot, lai
dalitos evangelija lidzigi tam, ka to darfja Mosijas déli.

,Jasu vélme kalpot Dievam var pieaugt

(skat. M&D 4:3), un js varat sakt domat,

ka misionari doma, lasit, ko misionari

lasa, lugt, ka misionari ladz, un just, ko

misionari jat. Jis varat izvairities no

pasauligajam ietekmém, kas Svétajam
Garam liek atkapties, un jis varat klat paspalavigaki,
atpazistot un atsaucoties uz garigiem pamudinaju-
miem. Rindinu péc rindinas, prieksrakstu péc prieks-
raksta, nedaudz Sur un nedaudz tur, jis pakapeniski
varat klfit par tadu misionaru, kadu vélaties klat, un
tadu misionaru, kadu Glabgjs cer ieraudzit. . . .

Evangélija sludinasana . . . nav pasakums, kura meés
iesaistamies tikai uz ierobezotu laikaposmu, vai uzde-
vums, kas mums ka Pédéjo Dienu Svéto Jézus Kristus
Baznicas locekliem ir japaveic. Drizak, misionara darbs
ir misu garigas identitates apliecindjums un manto-
jums.” (,Becoming a Missionary”, Ensign vai Liahona,
2005. g. nov., 46.-47. Ipp.)

Izlasi Almas 17:9 un pasvitro, ko Mosijas déli ladza,
gatavojoties kalpot. Izlasi Almas 17:11 un pardoma, ko
Tas Kungs viniem teica par to, ka bat darbarikiem Vina
rokas. Sajos pantos tiek macits $ads princips: Esot par
labu paraugu, ipasi cieSanu briZos, Tas Kungs var
padarit mis par darbarikiem Savas rokas.

2. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata apraksti si-

tuaciju, kura, tavuprat, tu varétu bit labs paraugs. Doma
par skolas vidi, majas vidi ar savu vai paplasinato gimeni un soci-
alo vidi, kur tu veido attiecibas aci pret aci vai tieSsaisté. Pastasti,
ka tiesi tu bisi labs paraugs konkrétaja situacija.



Dazas situacijas ir griitak bat par labu paraugu neka
citas. Aplitko, ka lamaniesi ir raksturoti Almas 17:12—
16, un padoma, kapéc Mosijas deéliem baitu griti macit
sada situacija.

Kapéc, péc tavam domam, Mosijas déli bija gatavi pie-
redzét ciesanas, lai palidzétu cilvékiem, kas ienida nefi-
jiesus? Lai palidzétu tev saprast, ko Mosijas déli ceréja
paveikt, aizpildi laucinus ar vardiem no Almas 17:16:
Mosijas déli vélgjas, lai lamaniesi jo
vini vélgjas, lai lamaniesi uzzinatu par pestisanas ieceri.

Lai palidzétu tev saprast, ka tu vari btit par labu pa-
raugu citiem, nakamo dienu laika veic $o uzdevumu:
Paltidz gimenes locekli vai draugu tev pastastit par
kadu Kristum lidzigas uzvedibas paraugu, kas ir ietek-
méjis vina dzivi.

Almas 17:19-39

Amons kldst par kénipa Lamonija kalpu un pasarga vina
ganampulkus

Lasot Almas 17:19-39, pievérs uzmanibu, ka Amons
kalpo kéninam Lamonijam un kénina kalpiem. Pa-
doma, ka Amona kalposana palidzéja sagatavot lama-
niesus pienemt evangeliju. Ieplano dalities ar gimenes
locekli vai draugu stasta par Amonu, kurs$ pasargaja
kénina ganampulkus. Daloties Saja stasta, uzsver sadas
patiesibas: Kalpojot més varam palidzét citiem
pienemt evangeéliju. Paruna ar So cilvéku par kadu,
kuram tu vélies palidzét klat garigi stiprakam. Padoma,
ka tu vari kalpot $im cilvékam, un izlem, ka tu istenosi
savu nolaku.

Almas 18. nodala

Amona uzticiba atstaj iespaidu uz kénipu Lamoniju, un
Amons méaca kéninam evangéliju

Keénina Lamonija kalpi pastastija vinam, ko Amons bija
darijis, lai aizsargatu kénina ganampulkus. Izlasi Almas
18:4—6 un uzzini, kada bija kénina reakcija, uzzinot par
Amona paveikto.

Kad kénins vaicaja saviem kalpiem, kur ir Amons,

vini teica, ka Amons pilda pavéli, ko kénins bija devis
agrak, ka vinam ir jasagatavo vina zirgi celam uz Nefija
zemi, kur dzivo kénina tévs. Izlasi Almas 18:12-15, lai
noskaidrotu, kadu ietekmi uz kéninu Lamoniju bija
atstajusi Amona kalposana.

Izlasi Almas 18:16—21 un atrodi pieradijumus tam, ka
Amons, macot kéninu Lamoniju, bija Ta Kunga vadits.
Uzraksti, ka Saja situacija Amonam palidzéja Dieva
Svétais Gars.

Lasot Almas 18:22-32, meklé noteiktas evangeélija
patiesibas, ko Amons macija Lamonijam. Tu vari tas
atzimét savos Svétajos Rakstos vai sava Svéto Rakstu
studiju dienasgramata. Amons, macot Lamoniju, par
pamatu néma tas patiesibas, kas abiem bija kopigas.
Lamonijs ticéja Dievam, kuru vins sauca par Dizeno
Garu, tacu vinam nebija izpratnes par patieso Dieva
dabu.

Izlasi Almas 18:33-35 un uzzini, ka Amons atbildéja,
kad kénins$ vinam vaicaja, vai vins ir sttits no Dieva.

3. No savam studijam par Almas 17.-18. nodalu, sava

Svéto Rakstu studiju dienasgramata ieraksti nelielu
rindkopu, kas biitu ka kopsavilkums tam, ko Amons ar Dieva
palidzibu spéja paveikt starp lamaniesiem.

Blakus Almas 18:35 savos Svétajos Rakstos tu vari
ierakstit sadu principu: Ja més kalposim Debesu
Teévam un Jézum Kristum, Vini vairos miisu spé&ju
darit Vinu darbu.

4. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
vienu vai abiem jautajumiem:
a) Ka ieprieksgjais princips tev palidzés veikt tavus pasreizéjos
un Baznicas pienakumus, kas tev bus nakotne?

b) Ka tu vari kalpot Tam Kungam uzticigak, lai Vin$ varétu vairot
tavu spéju darit Vina darbu?
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Pateicoties Amona uzticibas paraugam un kalpoSanai,
vins varéja macit Lamoniju par Debesu Teva pestisanas
ieceri. Atceries, ka Lamonijs izjuta vainu par izdari-
tajam slepkavibam (skat. Almas 18:4-6). Izlasi Almas
18:36—43 un uzzini, k& Amons macija Lamonijam
pestiSanas ieceri un ka Lamonijs uztvéra $is macibas.

5. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
jautajumu: Kapéc, péc tavam domam, ipasi kéninam La-
monijam bitu batiski izprast Jézus Kristus veikto IzpirkSanu?

Padoma, ka maciSanas par Radisanu, Krisanu un
Izpirksanu varéja palidzét Lamonijam atzit, ka vinam ir
nepieciesams Glabéjs. Elders Briss R. Makkonkijs, no
Divpadsmit apustulu kvoruma, macija par Radisanas,
Krisanas un IzpirkSanas nozimigumu:
,Sie tris dieviskie notikumi — trfs mazi-
bas pilari — ir neskirami ieausti viena
liela, diza gobeléna, ko dévéjam par
mizigo pestiSanas ieceri. Més uzskatam,
kaTa Kunga Jézus Kristus Izpirksana ir
atklatas religijas pamats, kodols un sirds.
Ta veicina cilvéka nemirstibu un mtizigo dzivi. Glab-
Sana ir Kristt.

Tacuy, ja nebtitu KriSanas, tad nevarétu bt ari Izpirksa-
nas. Adama kriSana pasaulé ieviesa laicigu un garigu
navi, un no $im navem cilvéki un visa veida dziviba

ir izpirkta caur IzpirkSanu, ko nodrosinaja Tas Kungs,
Jezus Kristus. Ar Adamu naca mirstiba; ar Kristu —
nemirstiba. Glabsanai ir nepiecieSsama gan KriSana,
gan Izpirksana.

Ja Zeme un cilvéks, un viss dzivais netiktu radits sava
fiziska un paradizes stavokli — nemirstibas stavokli —,
tad nevarétu bt Krisanas. . . . Tadéjadi glabsana ir pie-
ejama debess un Zemes, un visa, kas ir taja un uz tam,
radiSanas dé]. Glabsana ir pieejama Radisanas, Krisa-
nas un Izpirksanas dél, jo visas tris ir dala no dieviskas
ieceres.” (A New Witness for the Articles of Faith [1985],
81.-82. Ipp.)

No Lamonija pieredzes més varam macities sadu pa-
tiesibu: Saprotot, ka mums ir nepieciesams Glabgjs,
més vélésimies nozélot grekus.

Sis nodarbibas nosléguma padoma par to, ko tu vari
dartt, lai palidzétu sev atceréties nepieciesamibu péc
Glabgja.
6. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, zem $is
dienas uzdevumiem, ieraksti:
Es studéju Almas 17.—18. nodalu un to pabeidzu (datums).

Jautajumi, domas un atzinas, kuras es vélétos dallties ar savu
skolotaju:
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Almas 19.-20.
nodala

levads

Almas 19.-20. nodala kénins Lamonijs pieredzéja
varenu sirds parmainu, kas veicindja daudzu vina lauzu
pievérsanu Tam Kungam. Amons un kénins Lamonijs
devas uz Midonijuy, lai atbrivotu Amona ieslodzitos
bralus. Cela uz turieni, vini sastapa Lamonija tévu, kas
bija visu lamaniesu kénins. Amona drosmiga lieciba un
milosais veids, ar kadu vin$ aizsargdja Lamoniju, mik-
stinaja kénina Lamonija sirdi un vins piekrita atbrivot
Amona bralus. Pateicoties Amona liecibai un piemé-
ram, daudzi cilveki juta Svéta Gara ietekmi, viniem tika
macits evangelijs un tie tika pieversti Tam Kungam.

Almas 19. nodala

Keénins Lamonijs un daudzi no vipa Jaudim nozélo grékus
un tiek kristiti

Doma par sikajiem vilnisiem, kas izveidojas, idens
tilpné iemetot akmentinu.

Ka cilvéka riciba var lidzinaties akmentinam, kas tika
iemests adeni?

Uzraksti Amons attéla kreisaja mala, ovalaja laukumina.

Izlasi Almas 19:1, 6 un noskaidro, kurs pirmais bija
Amona liecibas ietekmeéts, un ieraksti $i cilvéka vardu
pirmaja attéla laukuma. Izvélies frazi no siem pantiem,
kas, tavuprat, vislabak raksturo notiekoso ar Lamo-
niju. Uzraksti So frazi un to, ko, péc tavam domam, ta
nozime:

Lasot Almas 19:7-10, atrodi cilveku, kurs bija naka-
mais, kuru ietekméja Amona lieciba, un ieraksti si
cilvéka vardu attéla otraja laukuma. Saskana ar Almas
19:10, ar ko kénina Lamonija sievas ticiba bija Ipasa?

Izlasi Almas 19:11-13 un noskaidro, ka Lamonija sievu
ietekméja vinas vira lieciba?

1. lIzlasi Almas 19:13-14 un sava Sveto Rakstu studiju

dienasgramata atbildi uz jautajumu: Ko, tavuprat, nozimé
bat ,Gara parnemtam” vai , prieka parnemtam”? Kad tu esi sa-
jutis spécigu Svéta Gara ietekmi sava dzivé?



—

Izlasi Almas 19:15 un nosaki, kurs nakamais tika
Amona liecibas ietekmeéts, un ieraksti i cilvéka vardu
tresaja attéla laukuma.

Izlasi Almas 19:16-17, lai noteiktu, kuru nakamo
ietekméja, un ieraksti &I cilvéka vardu ceturtaja attéla
laukuma.

Padoma par to, ka notikumi ietekméja visus kénina
kalpus, kas saistiti ar Amonu, Lamoniju un Lamonija
sievu. Izlasi Almas 19:15-17 un izcel tos vardus un
frazes, kas norada, ka Lamonija kalpi saka pievérsties
Dievam.

2. Sava Sveto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz

jautajumu: K& Lamonija un vina gimenes garigas piere-
dzes palidz&ja Abisai pienemt IEmumu dalities sava lieciba ar ci-
tiem péc tam, kad daudzus gadus vina nebija to darijusi zinamu
(Almas 19:17)?

Izlasi Almas 19:18-22, lai uzzinatu, ka cilvéki, kas sa-
pulcéjas kénina majas, izprata redzéto. Iztélojies, ka tu
esi AbiSas vieta. Ko tu iesaktu, redzot, ka starp cilve-
kiem ir izveidojies strids? Lai noskaidrotu, ka rikojas
Abisa, izlasi Almas 19:23-29.

Izlasi Almas 19:30-36 un padoma, ka Amona lieciba
ietekméja citus. Piektaja attéla laukuma ieraksti —
,daudzi citi lamaniesi”.

3. Padoma par visiem cilvékiem, kurus ietekméja Amona

lieciba, un péc tam sava Svéto Rakstu studiju dienasgra-
mata pabeidz So frazi: Daloties sava lieciba un esot par tais-
nigu paraugu, es varu . . .

Ar savu liecibu un pieméru Amons palidzéja Lamo-
nijam un citiem pievérsties Tam Kungam. Atsauc
atmina tos, kam tava dzivé ir bijusi liela gariga nozime.
Padoma par kadu, kura taisnigais piemérs un lieciba
tevi ir ietekméjis. Vai tev nak prata veidi, ka $is cilvéks ir
pozitivi ietekm@jis ari citus cilvékus?

4. Padoma, ka tu vari pielietot to, ko tu esi iemacijies no

Amona pieméra, un sava Svéto Rakstu studiju dienasgra-
mata atbildi uz jautajumiem:

SSS

a) Ka tiktu svétiti tavi gimenes locekli un draugi, ja tu sekotu
Amona pieméram un dzivotu taisnigi, kalpotu citiem un dalitos
sava liectha?

b) Ka tavs piemérs un lieciba varétu izraisit , sikus vilniSus” jeb
talejosi ietekmét tavu gimeni, draugus un pazinas?

Almas 20. nodala

Keénina Lamonija tévs pieredz varenu sirds parmainu, un
vins vélas macities evangéliju

Izlasi izklastitas tris situacijas un apdoma, ka tu tajas
reagetu:

e Tu piedalies sporta sacensibas, un tev ir sajtta, ka
spéles tiesnesis, pienemot léemumus, pret tevi ir ne-
taisnigs.

¢ Skolotajs testa pildisanas laika bez pamatota iemesla
klases prieksa apsiidz tevi norakstisana.

¢ Tavi vecaki tevi apstidz nodarijuma, ko patiesiba ir
paveicis tavs bralis vai masa.

Almas 20. nodala Amons un Lamonijs bija situaci-

jas, kuras uz notikumiem vini btitu varéjusi reageét ar
dusmam. Studéjot $o nodalu, iztélojies sevi Amona vai
Lamonija vieta.

Izlasi Almas 20:1-7, lai uzzinatu, kas notika, kad Lamo-
nijs vélgjas iepazistinat Amonu ar savu tévuy, kas bija
kénins par visiem lamaniesiem. Péc tam izlasi katru
pantu grupu un apdoma savas atbildes uz katru no
jautajumiem.

Almas 20:8-13 Ja tu bitu Amona vieta un kads tevi
nepatiesi apstidzétu melos un zagsana,

— ka tu justos?

Almas 20:14-16 Kas tevi parsteidz Lamonija atbildé

savam tévam?

Almas 20:17-25 Ka Amons atbild&ja uz Lamonija téva
dusmam? Ka Amons izradija milestibu

pret Lamoniju?
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Izlasi Almas 20:26-27, lai uzzinatu par Amona atbildes
sekam? Ko Lamonija tévs véléjas macities, pieredzé-
dams Amona milestibu?

Ko més varam macities no Amona atbildes uz Lamo-
nija téva dusmam?

Savos Svétajos Rakstos, blakus Almas 20:26-27, vai
sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata ieraksti sadu
patiesibu: Ja més visu darisim milestiba, tas var
mikstinat vinu sirdi un rosinat vinos vélmi — uz-
zinat patiesibu. Esi gatavs, kad tev biis iespé&ja savas
majas, esot ar draugiem, vai skola atbildét uz citu
cilvéku dusmam ar milestibu.

5. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata ieraksti
mérki, ka tu vari labak atbildét uz citu dusmam ar miles-
tibu, lidzigi ka to darija Amons saskarsmé ar lamanieSu keninu.

6. Sava Sveto Rakstu studiju dienasgramata, zem $is
dienas uzdevumiem, ieraksti:

Es studéju Almas 19.—20. nodalu un to pabeidzu (datums).

Jautajumi, domas un atzipas, kuras es vélétos dallties ar savu
skolotaju:

Almas 21.-22.
nodala

levads

Arons, viens no Amona braliem, maca amalekiegiem
un amuloniesiem par Jézu Kristu un Izpirksanu, tacu
cilvéki vinu noraida. Vin$ un vél dazi no vina braliem
tiek ieslodziti cietuma Midonija. Pieredzot gritibas,
vini paliek uzticigi. Péc tam, kad Amons un kénins
Lamonijs nodrosinaja vinu atbrivosanu no cietuma,
Arons macija Lamonija tévam, ka , piedzimt no Dieva”
(Almas 22:15). Kénins uzzinaja, ka, nozélojot savus
grékus, vins var iepazit Dievu un galu gala iemantot
muzigo dzivi. Pateicoties Arona un vina bralu uzticibai,
daudzi lamaniesi iepazist Dievu un Vina IzpirkSanas
ieceri.
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Almas 21:1-23

Neskatoties uz parbaudijumiem un ieslodzijumu, Arons un
vina brali sludina evangeéliju

Doma par kadu pieredzi, kad tu, sastopoties ar grati-
bam, uzcitigi centies ievérot bauslus. Péc tam apdoma
sadus jautajumus: Ko tu dariji, lai, neskatoties uz
parbaudijumiem, paliktu uzticigs? Atskatoties uz So
pieredzi, ka, péc tavam domam, Tas Kungs tevi svétija
Saja parbaudijumu laika?

Kamér Amons macija kéninu Lamoniju un vina laudis
(skat. Almas 17-19), Arons un vina brali, cenSoties
macit cita zemes dala, pieredzéja lielas griitibas. Lai
giitu nelielu ieskatu par Arona un vina bralu parbau-
dijumiem un cieSanam cietuma, izlasi Almas 20:28-30.
Péc tam izlasi rakstvietu no Almas 21:1-17, lai veiktu
zemak noradito uzdevumu. Pievérs uzmanibu tam, ka
Arons un vina brali izturéja savus parbaudijumus.

1. Parraksti o tabulu sava Svéto Rakstu studiju die-
nasgramata, atstajot vietu saviem komentariem péc
katras rakstvietas:

Izaicinajums vai Ka Arons un vina brali reagéja

gratibas uz notiekoso
Almas 21:3 Almas 21:4
Almas 21:5-6, 8 Almas 21:7, 9

Almas 21:10-11 Almas 21:11-12

Almas 21:13-14 Almas 21:15




Kad bdsi izlasijis katru rakstvietu, kreisaja tabulas stabina, ierak-
sti izaicinajumus vai gritibas, ar kuram sastapas Arons un vina
parinieki. Labaja stabina ieraksti Arona un vina parinieku reakciju
uz notieko3o. Péc tam atbildi uz Siem jautajumiem:

a) Kapéc, tavuprat, viniem batu bijis viegli zaudét drosmi, ceribu
un atgriezties majas — draudzigaka vidg, starp nefijieSiem?

b) Nemot véra, ka ikviens baznicas loceklis ir misionars, ko més
varam macities no Sis pieredzes?

Izlasi Almas 21:16-17 un noskaidro, ka Tas Kungs pa-
lidzgja Aronam un vina braliem, kuri pastavéja ticiba,
daritVina darbu. No Arona un vina bralu pieredzes
meés macamies sadu principu: Ja més uzticigi pasta-
vam savos parbaudijumos, Tas Kungs mums pa-
lidzes darit Vina darbu. Tu vari ierakstit So principu
savos Svéetajos Rakstos vai sava Svéto Rakstu studiju
dienasgramata.

Padoma, kadu darbu Dievs vélétos, lai tu paveic tagad
un nakotné, un ar kadiem izaicinajumiem tu varétu
sastapties, cenSoties paveikt So darbu. Izlasi prezidenta
Tomasa S. Monsona citatu, kurs macija, ka, censoties
darit Ta Kunga darbu, més varam saskarties ar parbau-
dijumiem:

»Sasniegt, macit, aizskart dargas dvéseles,
kuras maisu Tevs ir sagatavojies Vina
véstijumam, ir liels uzdevums. Gt
panakumus reti kad ir viegli. Parasti pirms
tam ir asaras, parbaudijumi, uzticiba un
lieciba. . . .

... Dieva kalpi rod mierinajumu Skolotaja apgalvo-
juma: ,Es esmu pie jums ik dienas” (Mateja 28:20).
Sis lielais apsolijums jGs stiprina. . . . Tas sniedz jums
mierinajumu, kad zudusi drosme, un to pieredz katrs.”
(,, Tears, Trials, Trust, Testimony”, Ensign, 1987. g.

maijs, 43. Ipp.)

2. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uzraksti par

kadu pieredzi, kad tu parbaudijumos uzticigi pastavéji lidz
galam. Vai ari, tu vari rakstit par to, ka tu plano biit uzticigs, lai
parvarétu savu pasreizejo izaicinajumu, pielietojot 3is nodarbibas
principus. K& ari, uzraksti par dazam situacijam, kuras tu varétu
nonakt nakotné un kur tev biitu nepiecieSams pastavét parbaudi-
jumos Iidz galam, darot Ta Kunga darbu.

Izlasi Almas 21:18-23 un uzzini, ko Amons darija péc
tam, kad bija palidzéjis Aronam un vina braliem izk]at
no cietuma. Pievérs uzmanibu, ka lamaniesu dzive ir
izmainijusies, pateicoties Amona evangélija sludinasa-
nai.

Padoma, ka Jézus Kristus evangélijs ir izmainijis tavu
vai kada cita, tev zindma cilvéka, dzivi. Apdoma iespéju
dalities evangelija ar kadu pazinu vai doma par kadu,
kuru varétu ietekmét Arona un vina bralu piemérs.

Plano dalities ar So cilvéku taja, ko tu esi iemacijies
no Arona un vina bralu pieméra, kuri uzticigi veica Ta
Kunga darbu.

Almas 22. nodala

Lamonija tévs, kas ir kénins par visiem lamaniesiem, notic
Arona sludinatajam evangélijam

Atminies Amona tiksanos ar Lamonija tévu, ko ap-
skatijam iepriekséja nodarbiba. Izlasi vélreiz kénina
specifisko prasibu Amonam Almas 20:27. Lasot Almas
22:1-3, noskaidro, ka kénins reagéja uz Arona apmek-
lejumu.

Izlasi Almas 22:4—6 un uzzini, kas satrauca kénina
Lamonija tévu. Lasot Almas 22:7-14, atrodi patiesibas,
kuras Arons macija Lamonija tévam.

Apdoma $adus jautajumus (biitu noderigi atceréties
lidzigu parrunu, kas bija par kéninu Lamoniju Almas
17.-18. nodala):

¢ Kadeé] kéninam vajadzéja ticét Dievam, lai varétu
izprast gréeku nozeélosanas batibu?

e Ka sapratne par Krisanu palidzéja kéninam izprast
greku nozélosanas principu?

3. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz

jautajumu: Kade| ir batiski saprast Adama Krisanu un
J&zus Kristus IzpirkSanu, lai varétu izprast greku nozélosanas
macibu?

Izlasi Almas 22:15 un atrodi, ko kénina Lamonija tévs
bija gatavs atdot, lai ieglitu prieku un mazigo dzivi. Tu
vari pasvitrot So rakstvietu savos Svétajos Rakstos.

4. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz

jautajumu: Kadel, tavuprat, ir svarigi, lai tada attieksme,
kada bija kénina Lamonija tévam, batu katram, kas vélas iepazit
Dievu?

Izlasi Almas 22:16, lai uzzinatu, ka Arons atbildéja uz
kénina jautajumu par to, ka iegtit mtazigo dzivi. (Tu
vari atzImét svarigas patiesibas, kuras tiek macitas saja
panta.) Ka pienemot un dzivojot saskana ar Arona
macitajam patiesibam, tiek veicinata personas muzigas
dzives iegtisana?

Izlasi Almas 22:17-18, lai parliecinatos par to, ka kénins
reagéja uz Arona noradijumiem. Apdoma $adu jauta-
jumu: Ko més varam macities no kénina Lamonija téva
par piedzimsanu no Dieva?

Tu vari atzimét o frazi, kas atrodas Almas 22:18: ,Es
atstasu visus savus gréekus, lai Tevi pazitu.” Apdoma
sadu patiesibu un ieraksti to savos Svétajos Rakstos vai
Sveto Rakstu studiju dienasgramata: Mums ir jabiit
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gataviem atstat visus savus grékus, lai més varétu
tikt garigi mainiti un piedzimt no Dieva.

Izlasi $o izteikumu, ko teicis elders

Dalins H. Oukss, no Divpadsmit apustulu

kvoruma: ,Jézus Kristus evangelijs

izaicina mtis mainities. ,Nozélo grékus,”

tas ir véstijums, kas tiek atkartots visbie-

zak, un gréku noZélosana nozimé atteik-
$anos no visiem miisu ieradumiem — personigiem,
gimenes, etniskiem un nacionaliem —, kas ir pretruna
Dieva bausliem. Evangélija noltks ir parvérst parastus
cilvékus par debess pilsoniem, un tam ir nepiecieSsama
parmaina.” (,Repentance and Change”, Ensign vai
Liahona,2003. g. nov., 37. lpp.)

Padoma, ko tev vajadzetu darit sava dzive, lai piere-
dzétu garigu parmainu.

Izlasi Almas 22:19-22, lai redzétu, kas notika péc
kénina lagsanas. Izlasi Almas 22:23-27 un uzzini, ka
rikojas Lamonija tévs, jo vins bija pieredzéjis sirds par-
mainu un bija ieguvis Ta Kunga Garu.

5. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata ieraksti,

ko tu esi iemacijies par piedzim3anu no jauna, studgjot
kénina Lamonija téva pieredzi. Pastasti, ka, tavuprat, vina pie-
meérs var musdienas jaunieSiem palidzét veikt sava dzivé izmai-
nas, kas viniem palidzétu piedzimt no Dieva.

6. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata zem $is
dienas uzdevumiem ieraksti:

Es studéju Almas 21.—22. nodalu un to pabeidzu (datums).

Jautajumi, domas un atzinas, kuras es vélétos dalities ar savu
skolotaju:

Almas 23.-24.
nodala

levads

Péc savas pievérsanas Tam Kungam, lamaniesu kénins
starp saviem Jaudim pasludinaja ticibas brivibu. S le-
muma dél, Arons un vina brali varéja sludinat evange-
liju un nodibinat baznicu daudzas lamaniesu pilsétas.
Ttkstosiem lamaniesu tika pievérsti Tam Kungam un
nekad neatkrita. Tie lamaniesi, kas tika pievérsti Tam
Kungam, noslédza deribu, ka tie noliks savus kara ie-

.....
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lamaniesi, kas nebija pievérsti Tam Kungam, viniem

.....

dzivibu, neka lauza savu deribu.

Almas 23. nodala
Takstosiem lamaniesu tiek pievérsti Tam Kungam, un vini

1. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uzzimé at-

télus — vienu laimigu seju un vienu bédigu seju. Laimigo
seju nosauc par Uzticigs un bedigo seju par Nepastavigs. Talak,
lasot eldera Ricarda G. Skota, no Divpadsmit apustulu kvoruma,
izteikumu, sameklé tos vardus un frazes, kas raksturo $is divas
atskirigas cilvéku grupas. Uzraksti Sos vardus vai frazes zem at-
bilstosa attéla.

,Katrs no mums ir redzéjis, ka dazi cilveki

dzivo savu dzivi, pastavigi darot to, kas ir

pareizs. Vini izskatas laimigi un ir pilni

entuziasma. Kad viniem ir jaizdara

sarezgitas izvéles, vini vienmeér izdara

pareizo izvéli, neskatoties uz to, ka viniem
bija pieejamas citas vilinosas izvéles iespéjas. Més
zinam, ka vini ir paklauti kardinajumiem, tacu vini,
Skiet, nepievérs tiem uzmanibu. Tapat, més esam
redzé&jusi, ka citi nav tik drosmigi, izdarot savas izvéles.
Kad tie ir garigi piesatinata vidé, vini apnemas bt
labaki, pienem lémumu mainit savu dzivi un atteikties
no iznicino$ajiem ieradumiem. Kad vini apnemas veikt
$1s izmainas, vini to dara loti patiesi, tacu driz vien vini
atsak darit to, ko bija apnémusies nedarit.

Kas ir pamata o divu cilvéku grupu atskirigajai dzivei?
Ka jiis varat pastavigi pienemt pareizos lemumus?
(,Full Conversion Brings Happiness”, Ensign, 2002. g.
maijs, 24. Ipp.)

Padoma, ka tu atbildétu uz Siem abiem eldera Skota
uzdotajiem jautajumiem. Studéjot Almas 23.-24. no-
dalu, doma par to, kapéc daudzi Baznicas locekli paliek
uzticigi Jezus Kristus evangélijam sava dzive.

Kad lamaniesu kénins tika pievérsts Jézus Kristus
evangelijam, vins izsttija pazinojumu visiem saviem
laudim, un notika brinums. TiikstoSiem lamaniesu tika
pievérsti Tam Kungam. Izlasi Almas 23:1-5 un uzzini,
kas tas bija par pazinojumu un ka notika brinums.

Izlasi Almas 23:6-7. Cik daudzi no tukstosiem, kas
bija pievérsti Tam Kungam, palika uzticigi visu savu
dzivi?

Péc tam, kad sie lamaniesi bija pievérsti, vini véléjas, lai
vinus vairs nesauktu par lamaniesiem, bet gan dévétu
jauna varda. Izlasi Almas 23:16-18 un uzzini, kadu
vardu vini izvéléjas un kadas svétibas vini sanéma
savas uzticibas dél.



2. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, zem attéla

ar nosaukumu , Uzticigs”, uzraksti, ko tu esi iemacijies no
anti-nefij-lehijieSiem par to, ka sava dzivé bit uzticigam Tam
Kungam.

Savos Svétajos Rakstos vai sava Svéto Rakstu studiju
dienasgramata ieraksti sadu patiesibu: Pievérsana no-
zImé — izmainities garigi un Dieva spéka klit par
jaunu cilvéku. Tapat ka anti-nefij-lehijiesi izmainijas,
ja tu esi gatavs pieredzét Izpirksanas spéku sava dzivée
caur savu ticibu un gréku nozélosanu, Dieva spéka tu
vari klait par jaunu cilvéku un palikt pievérsts visu savu
dzivi.

Velreiz parlasi eldera Skota abus jautajumus un tad
izlasi vina atbildi: ,Patiesa pievérsana ir ticibas, greku
nozelosanas un pastavigas paklausibas auglis. . . Patiesa
pievérsana vairos jasu spé&ju darit to, ko jums vajadzétu
darit tad, kad tas ir jadara, neskatoties uz apstakliem.”
(,Full Conversion Brings Happiness”, 25. Ipp.)

3. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
jautajumu: Saskana ar Almas 23:18, pievérstie lamaniesi

tik svarigi biit kopa ar citiem cilvékiem, kuri, tapat ka tu, cen3as
dzivot taisnigi?
4. Apluko vardus, kurus esi noradijis zem attéla , Uzti-
cigs” sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata. Padoma,
ka Sos vardus varétu attiecinat uz to, cik pievérsts esi tu. Sava
Svéto Rakstu studiju dienasgramata ieraksti, ko tu darisi, lai batu
pievérsts Tam Kungam vél vairak.

Almas 24. nodala

Anti-nefij-lehijiesi noslédz deribu, ka nekad vairs nepacels
ierocus

Lasot Almas 24:3, més uzzinam, ka lamaniesu kénins,
tiesi pirms savas naves, nodeva kéninvalsti savam
délam un nosauca savu délu par Anti-nefij-lehiju. Izlasi
Almas 24:1-5 un uzzini par problému, kuras dé] Amo-
nam un vina braliem bija nepiecieSams noturét ap-
spriedi ar kéninu. Uzzinot, ka tie lamaniesi, kas nebija
Sie taisnigie laudis izléma, ka vini negatavosies aizsta-
vét sevi kara (skat. Almas 24:6). Izlasi Almas 24:7-14

.....

[émumu.

5. Sava Sveto Rakstu studiju dienasgramata uzraksti, ko

atstat gréekus, kad tiecamies tos nozélot.

Izlasi Almas 24:15-18 un noskaidro, ko anti-nefij-

.....

tiesi nozélojusi grékus. Kadeél cilvéki apraka zemé savus
zobenus un citus ierocus? (Skat. Almas 24:17-18.)

Kad meés sava dzivé nozélojam gréekus,

mums vajadzétu censties nekad vairs

tos neatkartot. Izlasi, ko prezidents

Spensers V. Kimbals macija par gréku

atstasanu ka svarigu gréku nozélosanas

aspektu: ,Atstajot gréku, cilveks nevar
vienkarsi veléties labakus apstaklus. Vinam tadi ir
jarada. . . .Vinam ir japarliecinas par to, ka vins ir ne
tikai atstajis gréku, bet ir izmainijis vidi, kas saistita ar
gréeku. Vinam vajadzétu izvairities no vietam, nosaciju-
miem un apstakliem, kuros gréks tika veikts, jo tie var
atkartoti novest lidz grekam. Vinam ir jaatstaj cilveki,
ar kuriem greks tika izdarits. Vinam nav jaienist Sie
iesaistitie cilvéki, tacu vinam ir jaizvairas no viniem un
no visa, kas saistits ar greku. Vinam . . . ir javeido jauna
dzive.Vinam ir jaatbrivojas no visa, kas varétu uzjundit
vecas atminas.” (The Miracle of Forgiveness [1969],
171.-172. 1pp.)

Atzimé vardus un frazes Almas 24:10-12, kas aplie-
cina, ka anti-nefij-lehijiesi ir nozelojusi grekus un
Dievs vinu grékus ir piedevis. Blakus pantiem ieraksti
sadu principu: Ja més daram visu, ko spé&jam, lai
nozélotu grékus, Dievs miis atbrivos no vainas un
palidzés mums palikt neaptraipitiem. Atceries anti-
nefij-lehijiesu ricibu — ierocu apraksanu zemé. Miis-
dienas mums ir ,jaaprok” savi greki, lai paraditu Tam
Kungam, ka més daram visu, ko sp&jam, lai nozélotu
grékus un vairs neatkartotu izdaritos grékus.
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6. Padoma, ka cilvéki noraditajas situacijas varétu par-
péties par to, ka tie neatkartos izdaritos grékus. Sava
Svéto Rakstu studiju dienasgramata pieraksti savus ieteikumus
katrai situacijai:
a) Kads filma ir skatijies pornografiska rakstura ainu, jo draugs
vinu iedroSinaja kopa ar vinu noskatities 3o filmu.
b) Kads kopa ar draugiem paslepus parkapa Gudribas vardu,
kad pazinas bija kopiga vakara pastaiga.
¢) Kads pateica draugam prieksa aizpildita eksamena atbildes,
kurs gatavojas ST eksamena kartosanai vélak — taja diena.

Padoma par sadu jautajumu: Ko tev vajadzétu ,aprakt”
sava dzive, lai tu netiktu kardinats — atkartoti izdarit
nozélotos grékus?

.....

darfja, kad lamaniesi bija devusies kauja pret viniem.
Sie cilveki demonstréja savu uzticibu Tam Kungam,
daudz labpratak atdodot savu dzivibu, neka lauzot ar
To Kungu noslégto deribu. Vini bija pilniba nodevusi
savu dzivi Ta Kunga rokas, un vini palika pilniba uzti-
cigi Vinam visu savu dzivi.

Izlasi, ko prezidents Ezra Tafts Bensons macija par
misu dzives ziedosanu Tam Kungam:

, Viriesi, kas ir mainijusies, lai lidzinatos
Kristum, biis Kristus vaditi. Lidzigi
Saulam, tie prasis: ,Kungs, ko tu vélies,
lai es daritu?” (Ap. d 9:6 (anglu val.
tulk.).) ...

Vini nemeklé savu, betVina gribu. (Skat.
Jana 5:30.)

Vini vienmeér dara to, kas labpatik Tam Kungam. (Skat.
Jana 8:29.)

Vini ne tikai ir gatavi mirt Ta Kunga dél, bet vél vairak,
— vini velas dzivot Vinam.

leejot vinu majas un paskatoties uz vinu sienu glez-
nam, uz gramatam vinu plauktos, ieklausoties muzika,
visi vinu vardi un riciba norada, ka vini ir kristiesi.

Vini stav ka Dieva liecinieki visos laikos un visas lietas,
un visas vietas. (Skat. Mosijas 18:9.)

Kristus ir vinu prat3, tie vérsas pie Vina katra doma.
(Skat. M&D 6:36.) . . .

Kristus ir vinu sirdi, vinu sirds milestiba ir Tai Kunga
muzigi. (Skat. Almas 37:36.)” (,Born of God”, Ensign,
1985. g. nov., 6.-7. lpp.)

7. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
jautajumu: Ka tu Sonedé| varétu apliecinat, ka tu esi pil-
niba veltijis savu dzivi Tam Kungam?
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Izlasi Almas 24:23-27, kur tiek atklata lamanie$u reak-
ar viniem. Lasi un atrodi tos vardus un frazes, kas
maca $adu principu: Més varam palidzét citiem tikt
pievérstiem, esot uzticigi Tam Kungam. Padoma
par konkrétiem gimenes locekliem vai kadu draugu,
kuru varétu ietekmét tava izvéle — bat uzticigam Tam
Kungam.

8. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, zem Sis
dienas uzdevumiem, ieraksti:
Es studéju Almas 23.—24. nodalu un to pabeidzu (datums).

Jautajumi, domas un atzinas, kuras es vélétos dalities ar savu
skolotaju:

Almas 25.-29.
nodala

levads

Péc vairaku gadu evanggélija sludinasanas, Amons
slavéja To Kungu un izteica pateicibu par svétibu,

ka varéja biit darbariks Vina rokas, sludinot evange-
liju lamaniesiem. Daudzi lamaniesi saka ticét Tam
Kungam, nozéloja grékus un nosauca sevi par anti-
noslégusi deribu ar To Kungu, ka vairs nepacels kara
ierocus, amalekiesi un lamaniesi saka gatavoties kaujai
pret viniem. Lai nebtitu jalauz noslégta deriba ar To

.....

.....

prieku, kuru vins$ izjuta, daloties evangglija un aicinot
citus pievérsties Jézum Kristum.

Almas 25. nodala

Abinadija pravietojums tiek piepildits, un daudzi lamaniesi
tiek pievérsti Tam Kungam

Padoma par izmainam, kuras tu veici, kad tapi pilnigak
pievérsts Jézus Kristus evangelijam. Almas 25. nodala
ir véstits par Abinadija pravietojuma piepildisanos, jo
Noas priesteru pécnacéji tika vajati un nonavéti. Tas
norada uz to, ka Tas Kungs aizstav Savus praviesus un
piepilda vinu iedvesmotos pravietojumus (skat. Almas
25:9). Saja nodala tiek arf véstits par to, cik daudzi



lamaniesi nozéloja grékus un pievienojas anti-nefij-
lamaniesi darfja, kad bija pievérsti evangélijam. Lasot
Almas 25:15, més uzzinam divus iemeslus, kadé] vini
dzivoja saskana ar Mozus likumu.

Almas 26. nodala

Amons gavilé par Ta Kunga Zélastibu pret lamaniesiem un
Mosijas déliem

Kas ir nepiecieSams, lai uzceltu maju vai baznicas eku?
Kada tipa baznicas éku prasmigs meistars ar piemé-
rotiem darbarikiem un instrumentiem varétu uzcelt?
Almas 26. nodala Amons par sevi un saviem braliem
saka, ka tie ir darbariki Dieva rokas — lielu darbu pa-
veiksanai. Izlasi Almas 26:1-5, 12-13 pantus un uzzini,
ko Dievs paveica, pielietojot Amonu un vina bralus ka
darbarikus Savas rokas. (Tu vari atzimét atrastas atbil-
des savos Svétajos Rakstos.) Fraze ,laist sirpi darba”
5. panta nozimé uzcitigi stradat, ,kalisi” simbolizé
pievérstos Tam Kungam, ,kléts” simbolizé Baznicu, un
ar frazi — lai tie, kas ir sapulcinati, ,neietu zuduma”
—, ir domats Dievs, kurs pasarga pievérstos un dava
tiem muzigo dzivi.

Atrodi vai atzimé vienu vai vairakus izteicienus Almas
26:12, kas norada uz Amona izpratni par to, ka vins bija
tikai darbartks Ta Kunga rokas un ka brinumus vina
misijas laika paveica Tas Kungs.

No siem pantiem més macamies sadu principu: Sa-
gatavojot sevi un esot pazemigi, Tas Kungs miis
stiprina un lieto miis ka darbarikus Savas rokas.
Lidzas $im principam Almas 26. nodala més ari ma-
camies, ka: Uzticigi kalpojot Tam Kungam un Vina
bérniem, més pieredzam prieku. Izlasi Almas 26:11,
13, 16 un atzimé vardus prieks vai gavilét katru reizi,
kad to sastopat.

Izlasi Almas 26:13-16, lai noskaidrotu kapéc, péc
Amona domam, vinam ir iemesls gavilét.

1. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata ieraksti,

kapéc, tavuprat, més pieredzam prieku, kalpojot Tam
Kungam. Tu vari ari uzrakstit par pieredzi, kad tu izjuti prieku no
kalposanas Baznica.

Izlasi Sos pantus un padoma, ka atbildét uz katru no
jautajumiem:

Almas 26:22-23, 26-29. Pievérs uzmanibu izklastita-
jiem nosactjumiem, lai uzzinatu Dieva noslépumus.
Kas ir apsolits misionariem, kuri atbilst Sim prasibam?
Ar kadiem skérsliem Amons un vina brali sastapas,

kalpojot Tam Kungam un lamaniesiem. Kurs no skér-
sliem ir lidzigs tiem skérsliem, ar kuriem sastopas tie,
kas kalpo Tam Kungam miisdienas? Ko, izlasot Almas
26:29, musdienu misionari var macities par evangeélija
sludinasanas vietu?

Almas 26:30. Kas iedrosinaja Mosijas délus turpinat
kalpot art gritibu brizos?

2. Izlasi Almas 26:35—37 un sava Svéto Rakstu studiju
dienasgramata atbildi uz jautajumiem:
a) Kuras no Sajos pantos macitajam patiesibam dod tev iemeslu
priecaties par Dieva labvélibu? (Tu vari atzimét frazes, kas no-
rada uz Sim patiesibam.)

b) Kapéc ir svarigi zinat, ka Dievs riipéjas par tevi?

Almas 27. nodala

Gatavojoties studét Almas 27. nodalu, padoma par
atbildém uz Sadiem jautajumiem:

* Vai tev kadreiz ir kads kaut ko apsolijis un vélak nav
turéjis So solfjumu?

* Vai tu pazisti kadu, kur$ vienmer ir turéjis tev dotos
solijumus?

e Ko tu jati pret cilvekiem, kuri tur savus solijumus?
Kapéc?

Negtistot panakumus, pieliekot piiles nefijieSu izni-
cinasanai, lamaniesi centas iznicinat tos lamaniesus
(anti-nefij-lehijiesus), kas bija Amona un vina bralu
kara ierocus, tadéjadi apliecinot, ka tie turés savu
deribu un nekad vairs nenogalinas. Lai noskaidrotu, cik
liela bija anti-nefij-lehijieSu apnémiba turét So deribu,
izlasi Almas 27:2--3.
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Padoma, cik liela bija anti-nefij-lehijiesu apnémiba
godat savu deribu — nenemt ierocus, kad tiem uz-
bruka. Doma par to, ka tu vari stiprinat savu apnémibu
— turét savas deribas ar Debesu Tevu tad, kad to darit
ir grati.

Vajasanas un launo lamaniesu uzbrukumu dél Amons
aizveda anti-nefij-lehijieSus uz Zarahemlu — Nefija
kiem. Padoma par to, ko tu varétu darit, lai palidzétu
apkartéjiem turét vinu noslégtas deribas ar To Kungu.

..........

sauca vinus par Amona tautu. Izlasi Almas 27:27-30
un uzzini, ar ko Amona tauta bija zinama. Atzimé tos
vardus un frazes, kas maca $adu principu: Kad més
esam pilniba pieveérsti Tam Kungam, més turam ar
Vinu noslégtas deribas.

3. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
vienu vai abiem jautajumiem:
a) Pastasti par pieredzém, kad tev ir bijis grati bat uzticigam
savam deribam ar To Kungu, tomér tu biji uzticigs.
b) Kas tev ir bijis par paraugu tam, ka bt uzticigam un patie-
sam savam deribam ar To Kungu? Ka 3is cilvéks ir paradijis savu
uztictbu noslégtajam deribam?

Almas 28. nodala
Nefija tauta sakauj lamaniesus liela kauja

4. ledomajies, ka tu esi reportieris, kuram ir uzdevums
pastastit par notikumiem, kas risinas Almas 28. nodala.
Izlasi Almas 28:1-6, 11-14 un sava Svéto Rakstu studiju die-
nasgramata kodoligi apkopo notiku3o. Parliecinies, lai tevis ie-
klauta informacija atbild uz $adiem jautajumiem:
a) Kadu cenu Nefija tauta samaksaja par to, ka palidzéja Amona
tautai turét vinu deribas? (Skat. Almas 28:1-3.)
b) Cik liela méra 3o cilvéku nave ietekméja nefijiesus? (Skat.
Almas 28:4-6.)
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c) Kapéc dazi cilvéki bija nobijusies par savu miloto navi, kamér
citi priecajas un bija pilni ceribas? (Skat. Almas 28:11-12.)

Uzraksti principu apgalvojuma, kas apkopo visu, ko tu
esi iemacijies no Almas 28:11-12:

Viens no macitajiem principiem Almas 28. nodala ir
sads: Kad meés ticam Jézum Kristum un Vina soliju-
miem, mums var bt ceriba un prieks, ari saskaro-
ties ar navi.

5. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
vienu vai abiem jautajumiem:
a) Vai tu esi kadreiz redzéjis cilvéku, kuram, atrodoties uz naves
gultas, ir ceriba, jo vin3 tic Jézum Kristum?
b) Ka tu izskaidrotu navi, lai palidzetu Sim cilvékam rast ceribu
péc milota cilveka naves?

Izlasi Mormona tris ,un ta més redzam” apgalvojumus
Almas 28:13-14. Tu vari pasvitrot tos savos Svétajos
Rakstos. Kadus aspektus Mormons uzsver, noslédzot
pierakstu par Mosijas délu misiju starp lamaniesiem?
Padoma, kapéc tev ir svarigi zinat $is patiesibas.

Almas 29. nodala
Alma gavilé, vedot dveéseles pie Dieva

Vai tu kadreiz esi véléjies, lai tev blitu spéja ar saviem
spékiem radit ko patiesi dizenu vai pasaulé apturét
lielu Jaunumu? Almas 29. nodala ir apraksts par Almas
vélmi bt darbarikam Ta Kunga rokas. Izlasi Almas
29:1-3 un uzzini, kada bija Almas sirds vélme.

Atceries, kas notika ar Almu vina jaunibas dienas, un
padoma, kapéc Almam varétu bt $1 vélme, kuru vins
izteica. Pievérs uzmanibu Almas 29:3 un padoma, ka-
péc vinam bija sajtita, ka vins gréko savas vélmes. Izlasi
Almas 29:4-5 un uzzini, ko Tas Kungs dava visiem
tiem, kam ir taisnigas vélmes.

Izlasi Almas 29:10, 14-16 un atzimé, kadu atalgojumu
Alma sanéma par dvéselu vesanu pie Kristus. Tu vari
atzimét vardu prieks, kad Alma to lieto Sajos pantos.

Viens no principiem, kas tiek macits Almas 29. nodala,
ir $ads: Palidzot citiem nozelot grékus un pieveérs-
ties Jézum Kristum, més pieredzésim prieku. Kadas
tev ir bijusas pieredzes, kas tev ir palidzéjusas izjust
prieku, kad tu esi palidzéjis citiem nakt pie Kristus?

Bridi padoma par veidiem, kuros tu varétu palidzét
cilvékiem sadas kategoriju grupas veikt nepiecieSsamas
izmainas sava dzivé un nakt pie Jézus Kristus: (a) tavi
draugi, (b) tavi gimenes locekli un (c) tie, kurus pagai-
dam tu vél labi nepazisti. Censoties rast iespéjas, lai
vestu citus pie Jézus Kristus, meklé Svéta Gara vadibu.



4. Sava Sveto Rakstu studiju dienasgramata, zem $is
dienas uzdevumiem, ieraksti:

Es studaju Almas 25.—29. nodalu un to pabeidzu (datums).

Jautajumi, domas un atzinas, kuras es vélétos dallties ar savu
skolotaju:

18. DALA: 2. DIENA

Almas 30. nodala

levads

Péc lielas kaujas ar lamaniesiem Zarahemlas zemé
iesakas nepartraukts miers. Saja miera laika kads virs,
varda Korihors, saka sludinat, ka nebtis nekada Kristus.
Vina nepatiesas macibas noveda tos, kas vinam ticéja,
pie grékosanas. Vins runaja pret Baznicas vaditajiem,
apgalvojot, ka tie maca ,mulkigas parazas” (Almas
30:27). Korihors tika vests Almas prieksa, kurs vinam
macija, ka visas lietas liecina par Kristu. Galu gala Kori-
hors atzinas, ka vina riciba bija velna vadita.

Almas 30:1-29
Korihors-antikrists izsmej Kristus macibas

Iztélojies, ka tev ir pagatavota maltite. Ta izskatijas
garSiga un smarzoja briniski, tacu, to nogarsojot, tu
saslimsti. Bridi padoma, kada nepatiesam macibam va-
rétu bat lidziba ar piedavatu édienu, kas izskatas gards,
tacu patiesiba ir indigs.

Teprieks tu stud@ji par antikristu Seremu (skat. Jé-
kaba 7. nodalu) un Nehoru (skat. Almas 1. nodalu).
Atceries, ka viena no antikrista definicijam ir ,katrs
vai jebkas, kas izliekas par patieso glabsanas ieceres
evangeélija neséju un kas atklati vai slepeni pretojas
Kristum” (Sveto Rakstu celvedis, , Antikrists”, scriptu-
res.lds.org). Sodien tu macisies vél par kadu viru, kas
bija Kristus ienaidnieks un kura nepatiesas macibas
maldinaja citus un noveda tos pie gréka. Musdienas
daudzi lieto lidzigus argumentus ka Korihors — pret
tiem, kas tic Dievam.

Korihors saka sludinat Nefija tauta. Izlasi Almas
30:6, 12 un atrodi izteikumus, kas norada uz to, ka
Korihors ir antikrists.

Izlasi Almas 30:12-18 un savieno nepatiesas Korihora
macibas un to nozimi.

Dazas Korihora-
antikrista nepatiesas
macibas

Nepatieso macibu iespéjamais
skaidrojums un nozime

1. Almas
30:13-14

A. Ja vien jums ir taustami
pieradijumi par religijas
patiesibam, jums nevajadzétu
ticét Jézum Kristum vai Vina
evangélijam. Nav tadas lietas
ka personiga atklasme caur
Svéto Garu.

2. Almas 30:15 | B. Pasaulé nav gréka. Nav arl
visparéju normu, kas noteiktu
to, kas ir labs un kas slikts.

3. Almas 30:16 | C. Cilvekiem veicas atbilstosi
savai uzvedibai. Cilvekam
nav nekadas nepiecieSamibas
péc Dieva.

4. Almas 30:17 | D. PravieSu un Svéto Rakstu

(,katram vardi nav patiesi, tadél
cilvekam jums nevajadzétu ticét to
sokas . ..") pravietojumiem.

5. Almas 30:17 | E. Nav nekadas gréka izpirksanas.

(,1ai ko Nav nepiecieSsams meklét
ari cilveks palidzibu caur IzpirkSanu,
daritu...") jo nav tadas Izpirksanas.

173



Dazas Korihora-
antikrista nepatiesas
macibas

Nepatieso macibu iespéjamais
skaidrojums un nozime

__ 6. Almas30:18 | F Kad cilveks mirst, tas ir vina
gals, tadé| nevajag uztraukties

par tiesas dienu péc Sis dzives.

(S1 uzdevuma atbildes ir atrodamas nodarbibas beigas.)

Almas 30:18 tiek macits sads princips: Satans izmanto
nepatiesas macibas, lai kardinatu mis gréekot.

Prezidents Boids K. Pekers, Divpadsmit apustulu kvo-
ruma prezidents, macija:

,Misu uzvedibu nenosaka tikai iedzimti
impulsi. Uzvediba sakas ar1 ar ticibu.

Ticibas pamata ir filozofijas vai doktrinas.

Sis doktrinas var bt religiozas vai pasau-

ligas, pozitivas vai kaitéjosas, patiesas vai
nepatiesas. . . .

Ja patiesa doktrina ir izprasta, ta maina attieksmi un uz-
vedibu.” (,Little Children”, Ensign, 1986. g. nov., 17. Ipp.)

1. Izvélies divas vai vairak no Korihora nepatiesajam
macibam, kas ir noradrtas uzdevuma tabula. P&c tam sava
Svéto Rakstu studiju dienasgramata uzraksti patiesas macibas
un izskaidro, k& patiesibas zinasana ietekmé tavu attieksmi un
uzvedibu.

Péc tam, kad Korihors bija guvis panakumus Za-
rahemla, vins devas uz JerSonas zemi, lai sludinatu
Amona tautai. Izlasi Almas 30:19-20 un uzzini, vai vini
pienéma vina nepatiesas macibas.

Amona laudis ,bija gudraki neka daudzi no nefi-
jieSiem” un ,vini to padzina no tas zemes” (Almas
30:20-21). Atminoties visu, ko tu esi macijies par
Amona tautu, kapéc, tavuprat, vini neticéja Korihora
nepatiesajam macibam?

Almas 30:21-29 tiek stastits par Korihoru, kurs péc tam
devas uz Gideona zemi ,un tur vinam nebija lielu pa-
nakumu” (Almas 30:21). Dazus Korihora argumentus,
kas versti pret Baznicu un tas macibam, varam izlasit
Almas 30:24, 27, un divi no tiem ir 8adi: (1) tie, kas tic
Dievam, ir jiiga, un (2) religija atnem brivibu. Sos argu-
mentus joprojam turpina izmantot religijas oponenti.

Prezidents Henrijs B. Airings, no Augstaka prezi-
dija, macija, ka mtsu ticiba Dievam nodrosina mums
brivibu: ,Korihors centas parliecinat, lidzigi ka viriesi
un sievietes no laika gala ir nepatiesi apgalvojusi, ka
uzklausit Dieva kalpu padomam nozimé atteikties
no Dieva dotajam tiesibam biit neatkarigam. Tacu

$is ir nepatiess apgalvojums, jo tas sagroza istenibu.
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Kad més noraidam padomu, kas nak no Dieva, més
neizvélamies biit neatkarigi no aréjas ietekmes. Sadi
rikojoties, més izvélamies citu ietekmi. Més atsakamies
no Debesu Téva aizsardzibas, kas mil pilnigi, kas ir vis-
spécigs, viszinoss, kura viss nodoms, tapat ka Vina mila
Déla nodoms, ir dot mums mazigo dzivi, dot mums
visu, kas ir Vinam, un atgriezt miis majas, atkal apvie-
notus gimeneés, Vina milestibas apskavienos. Noraidot
Vina padomu, més izvélamies cita spéka ietekmi, kura
nodoms ir padarit mais nozélojamus un kura riciba ir
naida motivéta. Ricibas briviba ir davana, ko esam sa-
némusi no Dieva. Ricibas briviba nav vienkarsi tiesibas
izvéléties bt brivam no ietekmes, drizak tas ir neatne-
mamas tiesibas, péc miisu izvéles, paklaut sevi jebku-
rai no $im ietekmém.” (,Finding Safety in Counsel”,
Ensign, 1997. g. maijs, 25. Ipp.)

2. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata ieraksti, ko
tu ieteiktu kadam darit, lai aizsargatu sevi no ticésanas
nepatiesam macibam — tadam, kuras macija Korihors.

Almas 30:30-60

Korihors pieprasa no Almas zimi un Dieva spéka k/dst
meéms

Galu gala Korihors tika vests Almas prieksa. Izlasi
Almas 30:30-31 un noskaidro, kadas bija Korihora
apstdzibas pret Almu un citiem Baznicas vaditajiem.
,Parpilniba no So lauzu darba” nozimé, ka Alma un
citi kluva bagati, pateicoties savai kalpoSanai baznica.
Padoma par atbildém uz sadiem jautajumiem:

e Kapéc sis apsiidzibas ir nepatiesas, domajot par savu
pieredzi ar Baznicas vaditajiem?

e Ja tu buitu Almas vieta, ka, tavuprat, tu batu atbildéjis
uz Korihora apstidzibam?

Izlasi Almas 30:32-35 un uzzini, ka Alma atbildéja Ko-
rihoram. Doma par to, ka tu esi redzé&jis Almas atbildes
patiesumu to cilveku dzive, kas vada tavu biskapiju vai
draudzi, vai kada cita baznicas locekla dzive, kuru tu
apbrino.

Ja ir tada iespéja, aicini draugu vai gimenes locekli
kopa ar tevi izlasit Almas 30:37-45.Viens no jums lai
lasa Almas teikto un otrs — Korihora. Jums abiem
lasot, pievérsiet uzmanibu tam, ko Alma piedava ka
pieradijumu tam, ka Dievs ir. (Ja nav iespé&jas lasit kopa
ar kadu, iztélojies So divu viriesu dialogu sava prata.)

3. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata izpildi uzde-
vumu:
a) Pieraksti, kuri no Almas izklastrtajiem pieradijumiem ir fpasi
nozimigs apliecinajums tev, ka Dievs ir, ka ari uzraksti, kapéec tas
ir tik parliecinoss Vina realitates apliecinajums.



b) Pieraksti vismaz vél tris citus pieradijumus, kurus tu esi atkla-
jis sava dzivé, kas ,norada uz to, ka ir Dievs” (Almas 30:44), un
isi paskaidro, ka katrs no tiem ir stiprinajis tavu ticibu Dievam.

Viena maciba, kas ietverta pantos, kurus tu studgji, ir
sada: Visas lietas liecina par Dievu ka Augstako
Raditaju. Padoma, kas notiek ar tavu ticibu, kad tu
izvélies meklét un atceréties Sos apliecinajumus un
liecibas.

Pievérs uzmanibu tam, ko Alma darfja saruna ar Ko-
rihoru: vins izlaboja nepatiesas macibas (skat. Almas
30:32-35), vins liecinaja par patiesibu (skat. Almas
30:37-39), vins atspekoja Korihora pieradijumus (skat.
Almas 30:40-42), un vins sniedza pieradijumus Dieva
realitatei (skat. Almas 30:44). Ko tu vari macities no
Almas piemeéra par to, ka rikoties ar tiem, kas vérsas
pret patiesibu?

Dazreiz dalities sava lieciba par patiesibu

ir vienigais veids, ka més varam sevi

aizstaveét no tiem, kas uzbrik misu ticibai.

Izmantojot o pieeju, nav jaapmulst, jo

Alma, Dieva pravietis, izmantoja $o pieeju,

runajot ar Korihoru. Elders Dzefrijs R.
Holands, no Divpadsmit apustulu kvoruma, paskaid-
roja: ,Korihora argumenti mislaiku lasitajam skan loti
misdienigi, tacu Alma atbildot lietoja mizigu un galu
gala neapstridamu ieroci — personigas liecibas speku.”
(Christ and the New Covenant [1997], 121. Ipp.)

Neskatoties uz daudzajiem pieradijumiem jeb zimém,
ar kuram Alma daljjas ar Korihoru, lai pieraditu, ka
Dievs ir, Korihors prasija vél kadu zimi, un kluva méms
(vin$ vairak nevaréja parunat; skat. Almas 30:45-50).
Izlasi Almas 30:51-53 un noskaidro, kapéc, saskana ar
Korihora teikto, vinam bija tiesi $ada parlieciba.

Kad Korihors vairs nevaréja macit nepatiesas doktrinas,
vin$ atzina, ka ir macijis savas nepatiesas macibas ,ta-
péc, ka tas bija patitkamas miesigajam pratam” (Almas

30:53). Bit ar ,miesigu pratu” nozimé but vérstam uz
pasauligajam karibam jeb apmierinat kermena tiek-
smes. Tie, kas ticéja Korihora macibam, domaja, ka vini
var Jauties fiziskai baudai un materialajam lietam un
ka tam nebiis nekadu seku. Sadi uzskati noveda pie
grécigas dzives (skat. Almas 30:18).

Almas 30:54-59 veésti, ka Korihors tika padzits un gaja
no majas uz maju, ubagodams sev édamo, un galu gala
tika samidits, lidz vins bija miris. Izlasi Almas 30:60 un
atrodi svarigu patiesibu par to, kas galu gala notiek ar
tiem, kas izvélas sekot Satanam. Atzimé So frazi savos
Svétajos Rakstos: ,, Velns neatbalstis savus bérnus
[savus sekotajus] pedéja diena.” (Berni Saja panta
nozimeé sekotajus.)

4. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
jautajumiem:
a) Ka 31 patiesiba, kuru tu atziméji Almas 30:60, atspogulojas
Korihora dzive?
b) Salidzini Almas 30:60 ar Almas 36:3. Ko tu esi redzgjis sava

vai citu cilveku dzive, kas apliecina, ka Dievs turpinas atbalstit
tos, kas cen3as dzivot saskana ar Vina baus|iem?

Atkarto patiesos principus un macibas, kuras tu Sodien
esi studéjis. Doma par veidiem, ka tu vari izvairities, lai
netiktu tadu nepatiesu macibu ka Korihora maldinats.

5. Sava Sveto Rakstu studiju dienasgramata, zem 3is
dienas uzdevumiem, ieraksti:

Es studaju Almas 30. nodaju un to pabeidzu (datums).

Jautajumi, domas un atzipas, kuras es vélétos dallties ar savu
skolotaju:

Uzdevuma atbildes: (1) D, (2) A, 3) E, 4) C, (5) B, (6) F.

Almas 31. nodala

levads

Alma uzzinaja, ka zoramiesi bija atskélusies no ne-
Btadams apbédinats par $o zinu, Alma kopa ar citiem
devas pie zoramiesiem, lai tiem macitu Dieva vardu.
Vini redzéja atkrituso zoramiesu pieltigsmes veidu un
vinu lepnibu. Alma dedzigi ladza, lai vins un vina pari-
nieki tiek mierinati un lai vini varétu gt panakumus,
vedot zoramiesus atpakal pie Ta Kunga.
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Almas 31:1-7

Alma un vina sabiedrotie sludina Dieva vardu atkritusajiem
zoramiesiem

Iztelojies, ka tev ir draugs vai gimenes loceklis, kas
sak atkrist no evangelija vai kas nedzivo saskana ar
evangeliju tik liela méra, ka to vajadzétu. Padoma par
atbildém uz $adiem jautdjumiem:

e Ko tu varétu darit, lai palidzétu sim cilvekam atgriez-
ties Baznica un véléties dzivot saskana ar bausliem?

e Pie ka tu varétu vérsties péc palidzibas, risinot $1
cilvéka problémas un parpratumus?

Saja nodarbiba ipasi tiek uzsveérts, ka Alma un citi cen-
tas palidzét lauzu grupai, kas bija noklidusi no evan-
gelija patiesibas. Izlasi Almas 31:1-2. Ka Alma jutas,
uzzinot par zoramiesu ricibu?

.....

loties zoramiesu ricibas dél.

Atminies visu, ko tu esi iemacijies, studéjot Mormona
Gramatu, un padoma, kas, tavuprat, palidzétu zora-
miesiem nozélot grékus un atgriezties pie evangélija
patiesibam? Izlasi Almas 31:5 un noskaidro, kas, péc
Almas domam, ir efektivakais veids zoramiesu atgtsa-
nai.

1. leraksti sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, ka-
péc, tavuprat, Dieva vards ir spécigaks, palidzot cilvékiem
veikt izmainas neka jebkadas citas pieejas izmanto3ana.

Padoma par prezidenta Boida K. Pekera, Divpadsmit
apustulu kvoruma prezidenta, izteikumu par Dieva
varda spéku:

,Patiesa maciba, ja ta tiek izprasta, maina misu attiek-
smi un uzvedibu.

Evangelija macibu studésana mainis
uzvedibu atrak neka studijas par to, ka
mainit uzvedibu. KoncentréSanas uz
necienigu uzvedibu var novest pie
necienigas uzvedibas. Tadé] més tik lielu
uzsvaru liekam uz evangélija macibu

studesanu.” (, Little Children”, Ensign, 1986. g.

nov., 17. Ipp.)

Balstoties uz Almas 31:5 un prezidenta Pekera iz-
teikumu, pabeidz rakstit So principu: Ja es studésu
Dieva vardu, tas man palidzés

Vel bez citiem variantiem, tu vari pabeigt iepriekSmi-
néto principu sadi: Ja es studésu Dieva vardu, tas man
palidzés darit to, kas ir pareizi.
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2. Padoma par savu pieredzi Svéto Rakstu lasisana un

Dieva varda uzklausisana. Uzraksti par pieredzi, kad,
Dieva varda iedarbibas rezultata, tu, tava gimene vai draugi dari-
jat to, kas ir pareizi.

Almas 31:8-23

Zoramiesi lidz un pielddz nepareiza veida

Alma un vél septini citi devas sludinat Dieva vardu zo-

ramiesiem. Kad vini ieradas, tie ieraudzija, ka zoramiesi
pieltdz Dievu loti savada veida. Ar ko tev saistas vards

pieliigsana?

Pieltigsana ir veids, ka més paradam milestibu, god-
bijibu un ziedosanos Dievam. PieltgSana biezi vien
ietver ltig8anu, gavésanu un baznicas sanaksmju
apmeklésanu. Patiesa pieltgsana vienmeér ir jaiesais-
tas no visas sirds. Izlasi Almas 31:8—11 un noskaidro,
un atzimeé vardus un frazes, kas raksturo zoramiesu
pieltigsanas veidu.

Baitu noderigi saprast, ka , baznicas ceremonijas”
(Almas 31:10) ir saistitas ar tadiem ,prieksrakstiem”
ka upurésana, kas tolaik bija nepiecieSama, ka dala

no Mozus likuma vai Svéta Vakarédiena prieksrak-

sta musdienas. Tu vari atzimét Almas 31:10 vienu no
iemesliem, kapéc mums butu japieltidz un jaltdz katru
dienu.

Tu vari uzrakstit So principu blakus Almas 31:9-11:
Piiles, ko ikdiena pieliekam, lai ligtu un turétu
bauslus, miis stiprina pret kardinajumiem.

Laika, kad elders Rulons G. Kreivens kalpoja par
Septindesmito, vins uzsvéra, ka ikdienas personiga



pieligsana ir nozimigs veids, ka biit aizsargatam no
kardinajumiem un kladam: ,lepriekséjo gadu laika,
dazkart, Brali mani ir lagusi satikties ar baznicas locek-
liem, kas ir nozélojusi grékus un kurus ir jaintervé vinu
templa svétibu atjaunosanai. Atjaunot svétibas tiem
briniskigajiem cilvékiem, kas ir noZélojusi grékus, vien-
meér ir bijusi garigi piesatinata pieredze. Es daZiem no
viniem uzdevu jautajumu: ,Kas notika tava dzivé, ka
tu uz laiku pazaudéji savu Baznicas locekla statusu?”
Atbildot viniem acis bija asaru pilnas: , Es nebiju pa-
klausigs evanggélija pamatprincipiem: es parstaju lagt,
regulari apmeklét baznicu, kalpot baznica un studét
evangeliju. Péc tam es kritu kardinasana un pazaudéju
Svéta Gara vadibu.”” (, Temptation”, Ensign, 1996. g.
maijs, 76. Ipp.)

Ka eldera Kreivena apgalvojums saskan ar patiesibu
Almas 31:9-117

Izlasi Almas 31:12-23 un iztélojies, ka tas batu dzirdét

zoramieSus lidzam vinu torni. Padoma par atbildém uz

sadiem jautajumiem:

e Ja tu dzirdétu kadu ladzam $ada veida, kas tevi sa-
trauktu?

¢ Uzskaiti dazas no nepatiesajam macibam, ko zora-
miesi citéja sava lagsana.

¢ Kada bija vinu attieksme pret citiem cilvékiem?
(Pievérs uzmanibu tam, cik reizu vardi més un mums
tiek pieminéti zoramiesu ltigsana.)

Péc tam, kad katrs cilvéks bija atkartojis to pasu lag-
Sanu, ,vini atgriezas savas majas, nekad vairs neruna-
dami par savu Dievu, lidz vini atkal sapulcéjas kopa
svetaja vieta” (Almas 31:23).

3. Sava Sveto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
jautajumiem:
a) Kadi ir draudi, ja tiek pieltgts, llgts un runats par Dievu tikai
vienreiz nedéla?
b) Ka més varam pieltigt Dievu nedélas griezuma?

Pieladzot svariga ir ari mfisu attieksme. Izlasi eldera
Dalina H. Ouksa, no Divpadsmit apustuJu kvoruma,
izteikumu par to, ka miisu attieksme ietekmé miisu

pielagsanu:

,Pieltigdana biezi ietver darbibu, tacu patiesa pieltag-
Sana vienmér nozimé noteiktu attieksmi.

PieltigSanas attieksme izraisa dzilakas
uzticibas, apbrinas un godbijibas sajiitas.
PieltigSana apvieno milestibu un cienu
ziedosSanas stavokli, kas tuvina masu
garus tuvak Dievam.” (Pure in Heart
[1988. g.], 125. Ipp.)

4. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata ieraksti, cik

labi, tavuprat, tev veicas tava pielligsana, ieskaitot tavu
attieksmi $adas kategorijas: (a) ikdienas personiga ltgsana,
(b) ikdienas personiga Svéto Rakstu studésana, (c) paklausiba
bausliem un (d) baznicas sanaksmju apmeklésana, un iknedélas
Svéta Vakarédiena pienem3ana. lzvirzi mérki, lai uzlabotu savu
personigo ikdienas pielligSanu. Tu vari pastastit savam vecakam,
vaditajam vai draugam par savu meérki, lai vin$ vai vina var tevi
iedrodinat nakamo nedelu laika.

Almas 31:24-38

Alma lddz, lai misionariem batu spéks un lai tie gitu
panakumus, vedot zoramiesus atpakal pie T4 Kunga

Péc tam, kad Alma redzéja atkrituso zoramiesu pie-
ltgsanu, vins ladza To Kungu. Izlasi Almas 31:30-35
un pamani, ka Almas ltigSana atskiras no zoramiesu
ltigsanas.

5. Sava Sveto Rakstu studiju dienasgramata ieraksti, ko

tu iemadijies, salidzinot Almas ltgSanu ar zoramiesu ltig-
Sanu, par to, ka ir jalidz. Pieraksti ari to, ka Almas taisnigas lug-
Sanas piemérs var ietekmét tavas personigas llgsanas.

Izlasi Almas 31:36—38 un uzzini, kadas svétibas Alma
un vina sabiedrotie sanéma péc tam, kad tie bija sané-
musi priesteribas svétibu un bija sludinajusi evangéliju.
Zini, ka fraze ,vins uzlika savas rokas visiem tiem, kas
bija ar vinu” (Almas 31:36) norada uz svétibas dosanu.

Almas un vina sabiedroto pieredze maca sadu prin-
cipu: Ja més liidzam un rikojamies pamatojoties
uz ticibu, més savos parbaudijumos sanemsim
dievisku palidzibu.

Pateicis lagSanu, Alma un vina sabiedrotie paradija
savu ticibu un devas stradat, palaujoties uz To Kungu,
ka Vins tiem palidzes, viniem kalpojot Vinam un Vina
bérniem. Meklé veidus, ka tu vari sekot Almas piemé-
ram un lagt ar ticibu.
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6. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, zem $is
dienas uzdevumiem, ieraksti:

Es studéju Almas 31. nodajuun to pabeidzu (datums).

Jautajumi, domas un atzinas, kuras es vélétos dalities ar savu
skolotaju:

Almas 32. nodala

levads

Péc tam, kad Alma un vina sabiedrotie bija redzé-

jusi atkrituSo zoramiesu pieltigSanas veidu, vini tiem
sludinaja Dieva vardu. Vini saka giit pandkumus starp
nabadzigajiem Jaudim un tiem, kas bija izdziti no zo-
ramiesu sinagogam. Izmantodams séklas iedéstiSanas
un kopsanas lidzibu, Alma macija, kas tiem ir jadara, lai
sanemtu un uzturétu ticibu Dieva vardam. Alma aicina
vinus (un mas) pameéginat pielietot vardu, ik dienu
stiprinot savu ticibu un liecibu.

Almas 32:1-16

Alma maca zoramiesus, kas ir piespiesti biit pazemigi savas
nabadzibas de/

1. Iztélojies, ka draugs tev jauta, ka cilvéks var zinat, vai

Baznica ir patiesa. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgra-
mata ieraksti savu atbildi par to, ka var iegt liecibu. Péc tam die-
nasgramatas nakamaja linija ieraksti, ka sanemt un stiprinat
liecibu. Studgjot Almas 32. nodalu, izveido sarakstu zem 3 virs-
raksta ar ieglitajam atzinam par to, ka iegdt un stiprinat liecibu.
Nodarbibas gaita tu turpinasi pilnveidot $o sarakstu, tadé| batu
lietderigi atstat pietiekami daudz vietas starp So Svéto Rakstu
studiju dienasgramatas pirmo un otro uzdevumu.

lepriekseja nodarbiba (Almas 31. nodala) tu lasiji par
to, ka Alma un vina brali novéroja zoramiesu (nefi-
jiesu grupa, kas bija atkritusi no patiesibas) nepareizo
pieltigsanas veidu. Péc tam, kad Alma bija ladzis ticiba,
vin$ un vina brali saka sludinat evangeliju Siem cilve-
kiem:. Izlasi Almas 32:1-3 un noskaidro, kura zora-
miesu grupa bija ieintereséta misionaru véstijuma.

Izlasi Almas 32:4—-6 un nosaki, ka nabadzibas sekas
kluva par vinu svétibu.

Viens no principiem, kas ietverts Sajos pantos, ir sads:
Pazemiba miis sagatavo sanemt Dieva vardu. Sava
Svéto Rakstu studiju dienasgramata, zem virsraksta
,Ka sanemt un stiprinat liecibu”, ieraksti — esi paze-
migs.
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2. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata ieraksti,
kadeél, tavuprat, pazemiba ir tik batiska, lai sanemtu un
stiprinatu liecibu.

Izlasi Almas 32:13-16 un atrodi vairakus veidus, ka
cilveki var klat pazemigi. Balstoties uz Almas macito,
vai tu labak izvéléetos kltit pazemigs vai lai tu tiktu
piespiests klut pazemigs? Kapéc?

Padoma, ko, tavuprat, nozimé pazemoties ,varda del”
(Almas 32:14). Ka to varétu attiecinat uz tavu attiek-
smi pret aktivitatém Baznica, seminaru vai gimenes
majvakaru?

Izvélies pats klat pazemigs, darot tas lietas, kuras tu esi
sajutis pamudinajumu dartt, lai baitu pazemigs.

Almas 32:17-43
Alma maca zoramiesiem, ka vairot savu ticibu

Macot zoramiesus, Alma atklaja vienu nepatiesu
uzskatu, kas bija daudziem cilvékiem par liecibas
iegfisanu. Izlasi Almas 32:17-18 un uzzini, par kadu
nepareizu uzskatu ir runa.

Bridi padoma, ka zimes gaidiSana varétu but skérslis,
lai veidotos ticiba un lieciba. (Tu vari atzimét M&D
63:9-11 savos Svétajos Rakstus, blakus Almas 32:17-18,
un to izlastt, lai giitu dzilaku izpratni.)

Izlasi Almas 32:21 — prasmigi parzinamo rakstvietu —
un uzzini, kas, saskana ar Almas definiciju, ir ticiba un
kas nav. (Tu vari atzimét So rakstvietu kada ipasa veida,
lai tev vélak bfitu viegli to atrast.)

Izlasi Almas 32:22. Padoma, ko tu vari darit, lai pie-
augtu ticiba un personigaja lieciba.

Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata sarakstam
,Ka sanemt un stiprinat liecibu” pievieno: atceries
Dieva Zelastibu un izvelies ticet.

Alma macija zoramiesiem veidu, ka vini varétu sakt ti-
cét un parbaudit Dieva vardu. Doma par kadu eksperi-
mentu, kuru tu esi veicis dabas zinatnes nodarbibas vai
citas nodarbibas un par ta attistibas posmiem. levéro:
lai veiktu eksperimentu, pétniekam ir javeic kada dar-
biba. Lidzigi ir ar liecibu, — lai to sanemtu vai stipri-
natu, mums ir javeic kada darbiba. Izlasi Almas 32:27
un noskaidro, ko Alma aicinaja zoramiesus darit.

Bitu noderigi zinat, ka vardi savas spéjas nozimé spéku,
ar ko esam svétiti, lai uztvertu un izprastu apkartéjo
pasauli. Tas sevi ieklauj tadas lietas ka spé&ju dzirdét,
redzét, taustit, racionali domat un atceréties.

Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata sarakstam

,Ka sanemt un stiprinat liecibu” pievieno — parbaudi
vardu.



Lasot Almas 32:28, tu vari atzimét savos Svétajos
Rakstos tadas frazes ka ,saks briest”, , paplasina manu
dvéseli”, ,apgaismo manu sapratni” un ,klast man
patikams”. Elders Briiss R. Makkonkijs, no Divpadsmit
apustulu kvoruma, macija par to, ka aug misu ticiba:

~Més pieaugam ticiba; més ejam soli pa
solim no zemaka stavokla uz augstaku
stavokli. Més papildinam zélastibu pie
Z€lastibas, lidz galu gala més sasniedzam
stavokli, kura masu ticiba ir pilnveidota tik
daudz, cik, vismaz vairumam, taisnigu,
mirstigu cilvéku tas ir iespéjams, un tad més esam
gatavi turpinat virzities uz priekSu maziba — muzigaja
attistiba. . . .
Turpini realizét savas ieceres un, kad tu biisi spéris
vienu soli, lai iegfitu ticibu, tas tava dvéselé dos tev
parliecibu, ka tu vari doties uz prieksu un spert na-
kamo soli — un t3, soli pa solim tavs spéks vai ietekme
palielinasies.” (Lord, Increase Our Faith,Brigham Young
University Speeches of the Year [1967. g. 31. okt.,
9., 11.1pp.)

3. Péc tam, kad bsi izlasijis Almas 32:28, sava Svéto
Rakstu studiju dienasgramata izpildi divus vai vairakus no
Siem uzdevumiem:
a) Kadas darbibas mums vajadzétu veikt, vai ar nevajadzétu
veikt, lai varétu parbaudit vardu? (Nodarbibas beigas ir saraksts
ar dazam iespéjamajam atbildém.)
b) Ko, tavuprat, nozimé , atbrivot vietu, lai [Dieva vards] varétu
tikt iedéstits jasu sird”?
¢) Kad tu esi izjutis, ka Dieva vards paplasina tavu dvéseli un
apgaismo tavu sapratni? Saviem vardiem raksturo, kadas bija
sajutas.

e

Almas 32:28 Almas 32:30 Almas 32:30-34

Izlasi Almas 32:29-34 un atzimeé vardus un frazes, kas
paskaidro to, ko cilvéks macisies par Dieva vardu, ja
vin$ vai vina nolems to parbaudit. Vel papildus nozimes
vardam kopt ir barot, saglabat vai riipéties.

Bridi padoma par $o divu norisu lidzibam — pali-
dzésana koka augsanai un palidzéSana tavas liecibas
augSanai. Padoma ari par to, kapéc kada cilvéka ticiba
un lieciba nav pilniga péc Dieva varda parbaudiSanas.
Kas vel, tavuprat, blitu jaizdara, lai lieciba par evange-
liju biitu pastaviga?

Izlasi Almas 32:35—-40, pievérsot véribu Almas teikta-
jam, kas mums bitu jadara, lai varda parbaude bitu
pilnvértiga? Padoma, kas tev biitu jadara, lai koks jeb
tava ticiba augtu. Kas notiks, ja tu nedarisi $is lietas?

Almas 32:27

Aizver savus Svétos Rakstus un noskaidro, uz cik
jautajumiem tu vari atbildét:

¢ Kas mums ir jadara, lai miisu ticiba Dieva vardam
izaugtu un batu lidziga augligam kokam?

* Ko, tavuprat, simbolizé augli?

* Kas notiek, ja més izturamies nevérigi pret koku vai
ja més to nekopjam?

* K3, tavuprat, tas lidzinas tam, kad més izturamies
nevérigi vai nekopjam liecibu?

Ja tas ir nepiecieSams, atver savus Svétos Rakstus un
parlasi Almas 32:35—-40, lai varétu labak atbildét uz
jautajumiem. Sava Sveto Rakstu studiju dienasgramata
sarakstam ,Ka sanemt un stiprinat liecibu” pievieno —
uzcitigi kopt vardu.

Apkopo viena teikuma visu, ko tu esi iemacijies, studé-
jot Almas 32. nodalu, par to, kas ir nepiecieSsamas, lai
sanemtu un stiprinatu liecibu, un ieraksti So principu
savos Svéetajos Rakstos, blakus Almas 32:37-43.

lespéjams, tu uzrakstiji ko lidzigu: Ja meés uzcitigi
kopjam savu ticibu Dieva vardam savas sirdis,
miisu ticiba un lieciba par Jézu Kristu un Vina
evangéliju augs.

Izlasi Almas 32:41-43 un noskaidro, ka Alma raksturoja
auglus, ko sanem tie, kas uzcitigi kopj savas liecibas.
Almas 32:42 ir pieminéta uzcitiba un pacietiba. Kapéc,
tavuprat, ir nepiecieSsama uzcitiba un pacietiba, lai koks
vai tava lieciba varétu augt?

Almas 32:41-42
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4. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata athildi uz
vienu vai abiem jautajumiem:

a) Kadas sekas tu esi pieredzéjis sava dzivé, rikojoties ta, ka to
ir aprakstijis Alma Almas 32. nodala?

b) Ka tu sava dzivé pielietosi Almas macito Almas 32. nodala?

] Prasmigi parzinama rakstvieta — Almas
32:21

5. Velreiz izlasi Almas 32:21. Centies iegaumét 3o pantu

no galvas un tad nocité to draugam vai gimenes loceklim.
Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata ieraksti dazus teiku-
mus, paskaidrojot, ko tev Sis pants maca par ticibu.

lespéjamas atbildes 3.a uzdevuma: (a) atvélét vardam
(vai séklai) vietu, lai to iedéstitu sava sirdi, (b) neizdzit
séklu ar savu neticibu un (c) pamanit séklas augsanu.

6. Sava Sveto Rakstu studiju dienasgramata, zem $is
dienas uzdevumiem, ieraksti:
Es studéju Almas 32. nodaju un to pabeidzu (datums).

Jautajumi, domas un atzipas, kuras es vélétos dallties ar savu
skolotaju:

Almas 33.—35.

nodala

levads

Pielietojot Svéto Rakstu macibas, Alma daudziem zo-
ramiesiem palidzéja saprast, ka vini var pieltigt Dievu,
lai ar kados apstaklos tie batu. Vins iedrosinaja vérsties
pie Jézus Kristus un ticét Vina Izpirksanai. Amuleks ap-
stiprindja Almas macito un dalijas sava lieciba par Jézu
Kristu. Amuleks uzsvéra, ka cilvéce var tikt glabta tikai
caur Jézus Kristus Izpirksanu. Vins apsolija, ka cilvéki
var sanemt visas Jézus Kristus IzpirkSanas svétibas, ja
tie pielietos ticibu un nozélos grékus. Daudzi zoramiesi
uzklausija Amuleka bridinajumu, nozéloja grékus un

ee v
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Almas 33:1-10

Alma maca zoramiesu grupai, ka tie var pieligt Dievu
arpus savam sinagogam

Atminies, ka Almas 32. nodala ir aprakstits, ka Alma
macija zoramiesus par nepiecieSamibu iedéstit Dieva
vardu savas sirdis un pielietot ticibu Dieva vardam.
Izlasi Almas 33:1 un uzzini, kadi zoramiesiem bija
jautajumi par to, ko Alma tiem bija macijis.

1. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata ieraksti, ka

tu atbild&tu uz zoramieSu jautajumu par to, ka viniem
bitu jauzsak pielietot ticibu. Pec tam, studéjot Almas 33.—34.
nodalu, salidzini savas atbildes ar to, ko zoramieSiem macija
Alma un Amuleks.

Almam uzsakot atbildét uz zoramiesu jautajumiem,
vins izlaboja maldigo uzskatu par pieltigsanu, kas
atturéja vinus no pilnvértigas ticibas pielietosanas.
Izlasi Almas 32:2 un noskaidro, kas bija $is maldigais
uzskats. Atceries, ka zoramiesi neatlava nabagiem
ieiet vinu sinagogas, lai pieltgtu (skat. Almas 32:1-3).
Saskana ar Almas 33:2, ko Alma paveéstija laudim par
to, kas viniem bfitu jadara, lai rastu atbildi un mainitu
$o maldigo uzskatu?

Lai mainitu zoramiesu maldigo uzskatu par Dieva
pieltigsanu, Alma citéja no Svétajiem Rakstiem, ko bija
rakstijis pravietis — varda Zénoss. Zénoss bija macijis
Israéla Jaudim Vecas Deribas laika, tacu vina pravieto-
jumi ir pierakstiti tikai Mormona Gramata. Izlasi Almas
33:3 un atrodi vardu, kuru Alma izmantoja, lai rakstu-
rotu pieltigsanu.

Tu vari ierakstit $adu principu savos Svétajos Rakstos,
blakus Almas 33:3 vai sava Svéto Rakstu studiju die-
nasgramata: Més varam pieltigt Dievu nepartraukti
lugSana.

Izlasi Almas 33:4-11 un atzimé apstaklus, kuros
atrodoties, Zénoss ladza. Ko Tas Kungs darfja katru
reizi, kad Zénoss lidza? Lai varétu labak pielidzinat
$os pantus tavai dzivei, uzzimé liniju, kura savienotu
apstaklus, kuros Zénoss ltidza ar iespé&jami lidzigiem
apstakliem tava dzive. (Izvélies tas situacijas, kas visla-
bak attiecas uz tavu dzivi. Saja uzdevuma nav pareizas
un nepareizas atbildes.)



Zénosa apstakli Tavi apstakli
Tuksnest Darba
Par vina ienaidniekiem Baznica

Uz sava lauka Gimenes ligSana

Kad tu nezini, ko darit, vai esi
nobijies

Sava nama

Sava kambart Kad jaties vientu|$

Ta Kunga draudze Personiga ligsana

Kad vin3 bija padzits un
nicinats

Visos tavos gritajos apstak|os

Visas vina bedas Kad tev ir gritibas ar draugiem

2. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
jautajumu: Ka lugSana visos $ajos apstak|os varétu svétit
tavu dzivi? Uzraksti personigu mérki, ka tu varétu lugt biezak.

Tu vari atzimét tas frazes Almas 33:4-5, 8-9, kuras

ir pieminéta Dieva zélsirdiba, un padoma, ka, bie-

zak ladzot, tu varétu labak sajust Dieva zélsirdibu un
milestibu. Turpinot studét Almas 33. nodalu, noskaidro,
kapéc zélsirdiba ir iesp&jama.

Almas 33:11-23
Alma maca zoramiesiem ticat Jézum Kristum

Viens no iemesliem, kadé] daziem zoramiesiem bija
griiti saprast, ka pieltigt Dievu, bija vinu nezina par to,
ka vinu ticibai ir jabtit vérstai uz Jézu Kristu. Vini ne-
saprata vai neticéja Vina lomai pestiSanas ieceré (skat.
Almas 33:14). Izlasi Almas 33:12-16 , kur Alma runa
par Zénosa macibam un péc tam iepazistina ar Zénoka
vardiem, kas ir vél viens Vecas Derlbas pravietis. Atklaj,
kadas svétibas, saskana ar Almas teikto, més sanemam,
pateicoties Jézum Kristum. Tu vari atzimét frazi , Tava
Déla dé]” katru reizi, kad ta ir pieminéta. Sajos pantos
més apglistam Sadu patiesibu: Més sanemam Debesu
Téva zelsirdibu, ieskaitot piedoSanu par saviem
grekiem, pateicoties Jézus Kristus Izpirksanai.
Padoma par zélastibu, ko Debesu Tevs ir tev davajis,
ieskaitot sp&ju — nozélot grékus un sanemt piedosanu
par saviem grékiem Glabéja veiktas IzpirkSanas dél.

Vel papildus tam, ka zoramieSiem tika atgadinatas
Zénosa un Zénoka macibas, Alma viniem atgadinaja
arl par laiku, kad Mozus macija par Glabéja Izpirksanu.
Mozum un Israéla bérniem atrodoties tuksnesi, cilve-
kus sakoda indigas ¢tiskas. Tas Kungs pateica Mozum
izveidot ¢tisku no vara, piestiprinat to pie mieta un

pavélét visiem israéliesiem, kuri tika sakosti, uz to
paskatities. Vara ¢tiska mieta gala bija Jézus Kristus, pie
krusta, zime (skat. Almas 33:19).

Izlasi Almas 33:19-20 un atkl3j, kas notika ar tiem
israéliesiem, kas izvéléjas paskatities uz vara ¢tisku,
budami sakosti, un kas

notika ar tiem, kas

izvel&jas neskatities.

Padoma par atbildém

uz sadiem jautaju-

miem: Ko pieraksts par

israéliesiem un vara

¢asku mums maca par

to, kas mums ir jadara,

lai tiktu garigi izdzie-

dinati? Ko tu vari darit,

lai raudzitos uz Glabéju

unVins tev spétu garigi

palidzét?

3. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
jautajumu: Ka tiesi, sava ikdienas dzivé, tu vari raudzities
uz Jézu Kristu?

Izlasi Almas 33:22-23 un atzimé, kam mums ir jatic
attieciba uz Jézu Kristu, lai més varétu pielietot ticibu
Vinam.
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Almas 34:1-14
Amuleks maca zoramieSus par Jézus Kristus Izpirksanu

Amuleka lieciba zoramieSiem, ko lasam Almas 34.
nodalg, ir otrs apliecinajums Almas liecibai par Jézu
Kristu. Izlasi dalu no Amuleka liecibas Almas 34:8-9
un atzimé, ko Amuleks macija par Jezus Kristus Izpirk-
Sanas nepieciesamibu. Padoma par $o jautajumu: Kada
btitu mana dzive, ja Jézus Kristus nebtitu nacis un
izpildijis Savu ipaso lomu?

Izlasi Almas 34:10-14 un atrodi frazes, kuras ir ieklauti
sadi vardi — bezgaligs un miiZigs. leraksti savos Sve-
tajos Rakstos vai Sveto Rakstu studiju dienasgramata
$adu patiesibu: Jezus Kristus bezgaliga un miziga
Izpirksana nodro$ina glabsanu visai cilvécei.

Lai palidzétu mums saprast, ka IzpirkSana ir bezgaliga
un muziga, biskaps Ricards K. Edzlijs, no prezidéjosas
biskapijas, macija: ,Runajot par Kristus Izpirksanu,
man patik vardu bezgaligs un miizigs skaidrojums
vardnica, jo, manuprat, tie precizi izskaidro, ko Dievs
bija domajis. Bezgaligs: tads, kam nav robezu vai limitu.
MiiZigs definicija: esamiba, kurai nav sakuma vai gala
(The American Heritage Dictionary of the English Lan-
guage, 4. izd. [2000. g.], ,infinite”, ,eternal”, 898, 611).”
(,For Thy Good”, Ensign, 2002. g. maijs, 66. lpp.)

4. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
jautajumiem:
muziga?
b) Ka zinasanas par to, ka Izpirksana ir bezgaliga un miZiga,
vairo tavu pateicibu Glab&jam? Ka tas vairo tavu ticibu Vinam?

Almas 34:15-41
Amuleks maca, ka sanemt svétibas no Izpirksanas

Izlasi Almas 34:15-17 un uzzini, ko Amuleks macija
zoramiesiem, ko tiem vajadzéja dartt, lai sanemtu své-
tibas, ko Glabgjs caur Savu Izpirksanu vélas mums dot.
leraksti savos Svétajos Rakstos vai Svéto Rakstu studiju
dienasgramata sadu patiesibu: Lai sanemtu visas
IzpirkSanas svétibas, mums ir japielieto ticiba un
janozélo greki.

Izlasi So prezidenta Ditera F. Uhtdorfa, no Augstaka
prezidija, izteikumu:

,Lai nozélotu grekus, mums ir nepiecie-

Sama stipra ticiba Kristum. . . . Ja més

ticam, ka Dievs zina visu, ir miloss un

Z€lsirdigs, més spésim bez svarstisanas

palauties uz Vinu attieciba par masu

glabsanu. Ticiba Kristum izmainis masu
domas, uzskatus un uzvedibu, kas nav saskana ar
Dieva gribu.
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Patiesa gréku nozélosana palidz mums darit to, kas ir
pareizi. . . . Gréku noZélo$ana nozimé prata un sirds
izmainu, — més partraucam darit to, kas ir nepareizi,
un més sakam darit to, kas ir pareizi. Ta sniedz jaunu
attieksmi pret Dievu, sevi un dzivi visparigi.” (,Point
of Safe Return”, Ensign vai Liahona, 2007. g. maijs,
100. Ipp.)

5. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
jautajumu: Ka més pielietojam tictbu Jezum Kristum, kad
nozélojam grékus?

Izlasi Almas 34:17-27 un noskaidro, ko Amuleks macija
par to, kad mums baitu jaltidz un par ko mums btitu
jaladz. Ka, tavuprat, sis padoms palidzéja zoramiesiem,
kas domaja, ka vini var pieltigt tikai vienreiz nedéla?
Izvélies vienu pantu, kas, tavuprat, var tev Ipasi pali-
dzét. Padoma, ka tu nakamnedé] vari sekot Saja panta
ieklautajam padomam par lagsanu.

Amuleks macija, ka mums ir jabtit gataviem pienemt
Glabgja Izpirksanas svétibas, nozélojot savus grékus
tagad, nevis gaidit un nozélot grékus vélak. Izlasi Almas
34:30-35 un pasvitro tos vardus un frazes, kas pasaka,
kapéc mums nevajadzétu atlikt savu gréku nozélosanu.
Lasot 31. pantu, atklaj, kadas svétibas, péc Amuleka
teikta, sanems tie, kas izvélésies nozélot grékus tagad.
Rapigi parlasi 32. pantu un péc tam padoma: Ka sis
pants var ietekmét to, ka tu dzivo katru dienu?

Parlasi Almas 34:33 un padoma par prezidenta
Dzozefa Fildinga Smita teikto: , Atliksana, ka to var
piemérot evangelija principiem, ir mtizigas dzives, kas
ir dzive Teva un Déla klatbaitng, zagle. Starp mums ir
daudzi, pat baznicas locekli, kuri doma, ka nav nepie-
cieSams pasteigties un ievérot evangelija principus,
un dzivot saskana ar bausliem.” (Conference Report,
1969. g. apr., 121. Ipp.)

Almas 35. nodala

Grékus noZélojusie zoramiesi dzivo ar taisnigajiem

Daudzi zoramiesi uzklausija Amuleka bridinajumu —
neatlikt savu gréku nozélosanu, un tie nozéloja gre-

kus un izmainija savu dzivi. Zoramiesu valdnieks tos
padzina no savas zemes, un sie cilvéki devas uz Jersonas
zemi, kur tos laipni uznéma Amona tauta, — saukti ari
par anti-nefij-lehijiesiem (skat. Almas 35:6-7). Launie
zoramiesi un lamaniesi kluva nikni tadél, ka Amons bija
uznémis grékus nozélojusos zoramiesus, un tie saka

e ve

6. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, zem $is
dienas uzdevumiem, ieraksti:

Es studéju Almas 33.—35. nodalu un to pabeidzu (datums).

Jautajumi, domas un atzinas, kuras es vélétos dalities ar savu
skolotaju:



Almas 36. nodala

levads

Pec tam, kad Alma atgriezas no savas misijas starp
zoramieSiem, vins sapulcinaja savus tris délus un
katram no viniem deva padomu (skat. Almas 35:16).
Vina padoms Helamanam ir pierakstits Almas 36.—-37.
nodala, vina padoms Siblonam ir pierakstits Almas 38.
nodala, un vina padoms Koriantonam ir pierakstits
Almas 39.-42. nodala. Alma liecinaja Helamanam, ka
Dievs atbrivos tos, kas palaujas uz Vinu. Lai ilustrétu
$o patiesibu, Alma aprakstija, ka vins pirms daudziem
gadiem tika atbrivots no savu gréku sapeém. Pec Jézus
Kristus varda piesauksanas vins piedzima no Dieva un
bija piepildits ar prieku. Péc tam vins stradaja, lai vestu
citus pie Jézus Kristus.

Almas 36:1-5

Alma maca savu délu Helamanu par Dieva spéku, kas mas
atbalsta masu parbaudijumos

Padoma, ka gimenes locekla, drauga vai baznicas va-
ditaja lieciba vai kada konkréta maciba ir svétijusi tavu
dzivi.

Izlasi Almas 36:1-5 un iztélojies sevi Helamana viet3,
vinam klausoties téva liecibu. Ko Alma véléjas, lai He-
lamans atcerétos? (Skat. 2. pantu.) Ko Alma vélgjas, lai
Helamans no vina macitos? (Skat. 3. pantu.)

Savos Svétajos Rakstos, blakus Almas 36:3, ieraksti
sadu principu: Kad més palaujamies uz Dievu, Vins
miis atbalsta visos miisu pardzivojumos un griiti-
bas. Padoma par laiku, kad tava dzivé bija kads pardzi-
vojums. Uzraksti dazus veidus, ka Dievs tev palidzéja
un atbalstija taja laika.
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Almas 36:6-22

Alma raksturo savu sacelSanos un paskaidro, ka vins
sanéma piedosanu

Alma aprakstija savam délam Helamanam, ka Dievs
vinu atbrivoja no vina gréku sapém. Izlasi Almas
36:6-10 un atkarto, kas notika ar Almu vina jauniba,
kad vins kopa ar Mosijas déliem gaja, cenzdamies
iznicinat Baznicu.

Mormona Gramata tris reizes ir aprakstits, ka Almu
un Mosijas délus apmeklé engelis. Almas 36. nodala ir
visdetalizétakais parstasts par Almas pieredzi, kad tris
dienu un naksu garuma vins nevaréja ne pakustéties,
ne parunat. (Pargjos $o notikumu parstastus tu vari
izlasit Mosijas 27. nodala un Almas 38. nodala.) Izlasi
Almas 36:11-16 un atzimé tos vardus un frazes, ko
Alma lieto, lai aprakstitu bailes vai sapés, kuras vins
pieredzéja péc engela paradiSanas.

Prezidents Boids K. Pekers, no Divpadsmit apustulu
kvoruma, palidz mums izprast vardu spidzinat un mocit
nozimi:

,» Senajos laikos spidzinasanai tika
izmantots moku rats, kas bija galda ramis,
uz kura upuris tika noguldits, ar katru
potiti un plaukstas locitavu piesietu pie
varpsta, kurs tad tika griezts, tadéjadi
izraisot neizturamas sapes.

Mocibas varam pielidzinat ecésam, kas ir karkass ar
caurdurtam naglam. Kad tas tiek vilktas pa zemi, tas
atarda un iedzenas zemé. Svétajos Rakstos biezi ir
pieminéta dvésele un prats, kas tiek vainas apzinas
mociti.” (, The Touch of the Master’s Hand”, Ensign,
2001. g. maijs, 23. Ipp.)

1. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata ieraksti, ka-

dél, tavuprat, Alma pielietoja tik spécigus vardus, lai rak-
sturotu savas sajutas. Uzraksti ari, ka Sie vardi raksturo cilvéka,
kurs ir grékojis un nav nozélojis grékus, vainu un sapes.

Tu vari ierakstit savos Svétajos Rakstos, blakus Almas
36:11-16, sadu patiesibu: Gréeks var novest pie sapem
un nozélas.

Izlasi Almas 36:17-18 un noskaidro, ko Alma atceréjas
no vina téva pravietojumiem. Pievérs uzmanibu tam,
ko Alma darija, kad vins atceréjas, ko vina tévs bija
vinam macijis.

Elders Dzefrijs R. Holands, no Divpadsmit apustulu
kvoruma, daljjas sada atzina par Almas pieredzi:
,Almu savilnoja vina téva macibas, bet ipasi svarigi ir
tas, ka tas pravietojums, kuru vins atceréjas, bija par
,kada Jezus Kristus, Dieva Deéla, atnaksanu, lai izpirktu
pasaules gréekus”. (Almas 36:17.) Tas ir tas vards, un tas
ir tas vestijums, kas bitu jasadzird katram cilvekam.
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Alma to sadzirdéja, un vins sauca, izjuzdams elles
mokas, kas turpinaja vina degt no sirdsapzinas, kas
nebija dziedinata. ,Ak Jézu, Tu Dieva Déls, apzélo-
jies par mani.” (Almas 36:18.) . . . Jebkura cita veida
ltigSana, ko sakam, jebkadas citas vajadzibas, kuras
mums ir, — viss kaut kada méra balstas uz $o lagumu:
LAk Jezu, Tu, Dieva Déls, apzélojies par mani”. Vins ir
gatavs apzeloties. Vins samaksaja pats ar Savu dzivibu,
lai varétu to izdarit.” (However Long and Hard the Road
[1985. g.], 85. Ipp.)

2. Doma par laiku, kad tu esi ladzis, lai sanemtu J&ézus

Kristus Izpirk3anas svétibas, ieskaitot svétibu, lai sanemtu
piedosanu par gréku. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata
ieraksti, kadél, tavuprat, tava dzivé ir svarigi ligt Tam Kungam
IzpirkSanas svétibas.

3. lzlasi Almas 36:19-22 un atzimé tos vardus un frazes,

kas atklaj, ka Alma izmainijas péc tam, kad bija ladzis péc
Zélastibas. Dazus no Siem vardiem un frazém ieraksti sava Svéto
Rakstu studiju dienasgramata un paskaidro, ko tie tev maca par
Glabgja Izpirksanas spéeku.
No Siem pantiem més macamies $adu principu: Ja més
pielietojam ticibu Jézus Kristus Izpirksanai, tad
Vins mis atbrivos no miisu gréku sapém un piepil-
dis miis ar prieku. Padoma, ko tu vari darit, lai vairak
pielietotu ticibu Jézum Kristum, lai tu, lidzigi Almam,
vari tikt atbrivots no sapju vai gréku nozélas sajatam.

Izlasi situacijas aprakstu un padoma, ka tu atbildétu uz
jautajumu: Kads draugs, kurs lasa Mormona Gramatu,
ladz tavu palidziby, lai izprastu Almas vardus Almas
36:19. Tavs draugs tev jauta: ,Ja es joprojam atceros



savus grékus un izjlitu par tiem nozéluy, vai tas nozime,
ka es neesmu sanémis piedosanu?”

Izlasi prezidenta Ditera F. Uhtdorfa, no Augstaka prezi-
dija, izskaidrojumu un pasvitro tas frazes, kas, tavuprat,
palidzétu tavam draugam:

,Satans centisies vedinat mis ticét, ka maisu gréki nav
piedoti, jo mes tos varam atceréties. Satans ir melis, vins
tieksies darit neskaidru miisu redz&umu un vadit miais
prom no gréku nozélosanas un piedosanas cela. Dievs
neapsolija, ka meés neatcerésimies savus grékus. Atce-
réSanas palidzés mums izvairities no tadu pat kladu
atkartotas izdariSanas. Tacu, ja més paliekam patiesi un
uzticigi, atminas par misu grékiem laika gaita k]as bla-
vakas. Ta biis dala no nepiecieSama dziedinasanas un
svetdariSanas procesa. Alma liecinaja, ka péc tam, kad
vins bija saucis uz Jézu péc zélastibas, vins joprojam
varéja atceréties savus grékus, tacu atminas par saviem
grékiem vairs vinu nesapinaja un nemocija, jo ving
zinaja, ka vinam ir piedots (skat. Almas 36:17-19).

Misu atbildiba ir izvairities no jebka, kas varétu mums
atgriezt vecas, grécigas atminas. Kad més turpinam

bt ar ,salauztu sirdi un nozélas pilnu garu” (3. Nefija
12:19), més varam palauties uz Dievu, kaVins ,vairs ne-
pieminés masu grekus” [M&D 58:42].” (,Point of Safe
Return”, Ensign vai Liahona, 2007. g. maijs, 101. Ipp.)

Svarigi ir ari pieverst uzmanibu tam, ka Alma neteica,
ka vins$ vairs neatceras savus grékus, bet ka vins vairs
neatceras savu gréku sapés un ka atminas par tiem
vairs vinu nemoka (Almas 36:19). Patiesa gréku no-
zeloSana aizslaucis sdpes un vainas apzinu par gréku
(skat. Enosa 1:6-8).

4. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata ieraksti un

atbildi iepriekSminétajam draugam, pielietojot gitas atzi-
nas no prezidenta Uhtdorfa izskaidrojuma. Sava atbildé iek|auj
ari savas domas par to, kapéc savu gréku atceré3anas ir svétiba,
pat ja més ,nemokamies, atcerédamies savus grékus” (Almas
36:19) péc tam, kad esam nozélojusi grékus.

Almas 36:23-30

Alma paskaidro, kapéc vins nepartraukti strada, lai vestu
citus pie gréku noZélosanas

Ka tu juties, kad tu ar draugu dalies garsiga édiena?
Uzzinot sensacionalu jaunumu, kas ir pirmais, ko

tu vélies darit? Kapéc, tavuprat, vairumam cilveku ir
gandriz talitéja vélme dalities ar kadu citu taja, ko tie
ir dzirdéjusi? Izlasi Almas 36:23-24 un atklaj, ka sajos
jautajumos raksturotas sajlitas var attiecinat uz Almas
pieredzi, kas sekoja vina pievérsanai. Ko Alma vélgjas,
lai citi pieredzétu?

Izlasi Almas 36:25-26 un uzzini, ka Almas palini macit
evangeliju ietekméja vinu un citus. Pabeidz rakstit So

principu, balstoties uz to, ko tu $ajos pantos esi maci-
jies par daliSanos evangglija: Daloties evangélija ar
citiem, més iegtistam

5. leraksti tevis pabeigto principu sava Svéto Rakstu stu-

diju dienasgramata un paskaidro, kapéc tu uzskati, ka Sis
princips ir patiess. Dala no tava skaidrojuma varétu bat jebkura
no tavam pieredzém, kad esi izjutis prieku, daloties evangelija ar
citiem.

Padoma par kadu tev zinamu cilvéku — draugu, gime-
nes locekli, biskapijas vai draudzes locekli, kurs varétu
git labumu no tavas liecibas par Glabéju unVina atjau-
noto evangeliju. Padoma, ka tu varétu dalities ar So cil-
véku sava lieciba par Jézus Kristus sp&ju atbrivot mis
no sapém un piepildit ar prieku. Tu vari rakstit véstuli
vai e-pasta véstuli $im cilvéekam vai tu vari uzrakstit
dazas piezimes, lai sagatavotos noteiktam laikam, kad
tu runasi ar So cilveku.

6. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, zem $is
dienas uzdevumiem, ieraksti:

Es studéju Almas 36. nodaju un to pabeidzu (datums).

Jautajumi, domas un atzinas, kuras es vélétos dalities ar savu
skolotaju:

185



Almas 37. nodala

levads

Almas 37. nodala Alma turpina dot padomu savam dé-
lam Helamanam un iece] vinu par atbildigo par svéto
pierakstu veSanu. Vins atgadinaja Helamanam, ka caur
Svétajiem Rakstiem daudzi ttikstosi lamaniesi jau ir at-
vesti pie Ta Kunga, un vins pravietoja, ka Tam Kungam
ir vél citi dizi mérki So pierakstu pielietosanai nakotneé.
Alma deva noradijumus savam délam, kas vinam baitu
jamaca cilvekiem, un vin$ macija Helamanam, cik
svarigi ir vérsties pie Jézus Kristus vardiem, lai sanemtu
vadibu, salidzinot Glabé&ja vardus ar Liahonu.

Almas 37. nodala

Alma uztic Helamanam pierakstus, iedrosina vinu ievérot
bausjus un atgadina vinam, ka Liahona darbojas saskana
ar ticibu

Apliko So diagrammu:
Mazas un Noved pie
vienkarsas  <an[f l l l l dizenam
lietas lietam

Doma par divam vai trim mazam un vienkarsam
lietam, kas ir izmainijusas pasauli, pieméram, spuldze.
Padoma par kadu mazu lietu, kas ir kaut ko bttiski
mainijusi uz labu tava dzivé. leraksti divas no $Im
mazajam lietam augsa esosas diagrammas kreisaja
mala. Labaja pusé dazos vardos uzraksti, kada ietekme
tava dzivé Sim mazajam lietam ir bijusi.

Almas 37. nodala ir véstits, ka Alma gatavoja savu délu
Helamanu btit par nakamo svéto pierakstu glabataju.
Alma macija Helamanam principu par mazu un vien-
karsu lietu nozimi Ta Kunga ieceré. Izlasi Almas 37:6-7
un péc tam pabeidz rakstit So principu: Lai istenotu
savus miizigos nodomus, Tas Kungs darbojas ar

Izlasi Almas 37:1-7 un atrodi, ko Alma raksturoja ka
mazu un vienkarsu lietu. Izlasi arT Almas 37:8-10 un
noskaidro, ka misina plaksnes (kuras bija Svétie Raksti)
noveda Mormona Gramatas Jaudis pie dizam lietam.
Lasot Svétos Rakstus, atzimé tas svétibas, kuras ari tu
esi sanémis no personigas Svéto Rakstu studésanas.
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1. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
jautajumu: Nosauc divus vai tris notikumus, kad Svétie
Raksti ir bijusi par iemeslu diZzenam lietam tava dzive.

Almas 37:13-16 ir pierakstits padoms, ko Alma deva
Helamanam, nododot pierakstus vina parraudziba.
Studeé Sos pantus un atrodi Almas macitos principus.
Viens no siem principiem ir sads: Ja més paklausam
Ta Kunga bausliem, mums labi veiksies. Padoma,
ka $o principu var attiecinat uz diagrammu, ko apliiko-
jam nodarbibas sakuma.

Almas 37:35-47 ir pierakstits, ka Alma sniedz noradiju-
mus Helamanam macit cilvekus parvarét Jaunumu un
kardinajumus caur ticibu Tam Kungam, Jézum Kristum.
Talak ir dots divu nodarbibu izklasts, kuras ir ieklautas
$is macibas. Studé katru no $im nodarbibam un Svétos
Rakstus, kas tajas ir noraditi. Pec tam, sagatavo macit
vienu no $im nodarbibam gimenes loceklim, visai savai
gimenei (iesp€jams, ta var bt dala no gimenes majva-
kara nodarbibas) vai draugam. Tu vari nedaudz pielagot
%o nodarbibu, atkariba no ta, kam un kur tu to macisi.
Ieplano laiku un maci So nodarbibu nozimétaja diena.
Atnes savas nodarbibas izklastu arT uz savu nakamo
majmacibas nodarbibu un esi gatavs, ja tevi izsauks, to
macit klasei.

1. nodarbiba — Almas 37:35-37

Izskaidro tiem, kurus tu maci, ka tie, kas stada kokus,
biezi vien piesien vai ka citadi nostiprina jaunu koku
pie mieta un vélak, kad koks ir nobriedis, vini nonem $o
stiprinajumu. Pavaicajiet: Kadél, jasuprat, kokam btitu
nepiecieSams miets, kas to atbalsta, kad koks ir jauns
un vél tikai aug?

Izlasi 3o prezidenta Gordona B.
Hinklija dzives pieredzi:

Prezidents Gordons B. Hinklijs driz
vien péc salaulasanas netalu no sa-
vas majas iestadija jaunu koku. Na-
kamajos gados vins tam pieveérsa

maz uzmanibas. Reiz vin$ pamanija,
ka koks bija sakroplots un sagumis
uz rietumpusi, véjam no austrum-
puses to saliecot, kad tas vél bija
jauns un viegli padevas véjam. Vins
centas no jauna to iztaisnot, tacu
stumbrs bija jau parak resns. Vins iz-
mantoja virvi un trosi, lai to iztais-
notu, tacu tas neliecas. Galu gala, vins
panéma savu zagi un nozageja smago
zaru rietumpusé, kas izveidoja nepa-
tikamu rétu. Vins vélak par so koku
teica:



,Kops es iestadiju koku, ir pagajis vairak par pusgad-
simtu. Sobrid tur dzivo mana meita un vinas gimene.
Nesen es atkal apliikoju $o koku. Tas ir liels. Koka vei-
dols ir labaks. Tas briniskigi iederas pie majas. Tacu, cik
nopietna bija ta jaunibas trauma un ar kadu nezélibu
man vajadzgja to iztaisnot.

Kad tas bija tikko ka iestadits, aukla
biitu varéjusi to noturét sava vieta pret
véja spekiem. Es biitu vargjis, un man
vajadzéja piesiet tadu auklu, kas prasitu
pavisam maz ptlu. Tacu es to neizda-
r1ju, un tas paklavas véja spékam.”
(,Bring up a Child in the Way He
Should Go”, Ensign, 1993. g.

nov., 59. Ipp.)

Paltidz kadu izlasit Almas padomu Helamanam Almas
37:35 un parrunajiet, ka So pantu var attiecinat uz pre-
zidenta Hinklija pieredzi ar koku. (Almas 37:35 ir pras-
migi parzinama rakstvieta. Tu vari to atzimét kada ipasa
veid, lai nakotné tev butu viegli to atrast.)

Aicini tos, kurus tu maci, izteikt principu, kas apkopo

Almas 37:35. (Tas varétu skanét aptuveni sadi: Mums

vajadzetu macities sava jauniba turét Dieva baus-

lus.) Tu vari uzdot vienu vai vairakus no Siem jautaju-

miem:

* K3, tavuprat, tas varétu mainit cilvéku dzivi, ja vini
iemacitos turét Dieva baus]us sava jauniba?

* Ka bauslu turéSana tava jauniba ir ietekmé&jusi tevi?

e Vai tu vari iedomaties kadu, kurs tika svétits visu
savu dzivi, jo bija iemacijies turét bauslus sava
jauniba? Ka sis cilvéks bija svétits?

Paltidz kadu izlasit skala balst Almas 37:36—37 un atrodi
konkrétu padomu, kas varétu cilvékam palidzet turét
bauslus. Uzdod sadus jautajumus:

¢ Ka §i padoma ievérosana katru dienu tev varétu
palidz turét bauslus?

* Ka izpauzas tavi centieni likt To Kungu pirmaja vieta
savas domas un darbos? Ka tu varétu pilnveidoties?

e Kas ir apsolits tiem, kas ir ligSanu pilni?

Dalies sava lieciba par to, ka apspriesanas ar To Kungu
ir tev palidzéjusi turét bauslus. Aicini tos, kurus tu maci,
sekot Almas noradijumiem par apspriesanos ar To
Kungu.

2. nodarbiba — Almas 37:38—45

Pajauta tiem, kurus tu maci, vai vini zina, ka sauc kom-
pasu, ko Tas Kungs deva Lehija gimenei, kas tiem pali-
dzgéja celot uz apsolito zemi. Péc tam paltidz kadu izlasit
Almas 37:38. Paskaidro, ka Alma atsaucas uz Liahonu,
lai Helamanam macitu svarigu principu par to, ka Tas
Kungs vada Savus bérnus.

Lai tie, kurus tu maci, atbild uz jautajumiem, lasot
noraditos pantus un tajos atrodot atbildi:

e Saskana ar Almas 37:38-40, ka Liahona darbojas?

e Saskana ar Almas 37:41-42, kapéc Liahona dazkart
parstaja darboties?

 Saskana ar Almas 37:43-45, ka Liahona lidzinas
Kristus vardiem?

Paskaidro, ka vardi enas un simbols (Almas 37:43, 45)
nozimég, ka tie tiek lietoti simboli, lai paustu dzilaku
domu. Pieméram, Lehija gimenes paklausiba vai nepa-
klausiba Liahonas noradijumiem simbolizé masu izve-
les — paklausit vai nepaklausit Kristus vardiem. Tapat
ka Lehija gimene sasniedza apsolito zemi, sekojot
Liahonai, més sanemsim mizigo dzivi, sekojot Kristus
vardiem.

187



Paltdz kadu izskaidrot, kur més varam atrast Jézus
Kristus vardus sava dzivé. (Dazas no iespéjamajam at-
bildéem — Svétajos Rakstos, misdienu praviesu vardos,
patriarhalaja svétiba un Svéta Gara mudinajumos.)

Pavaica: Kadus principus Alma macija Helamanam, iz-
mantojot Liahonas piemeéru? (Atbilde varétu bat lidziga
$im principam: Ja més uzklausam Jezus Kristus var-
dus, tie miis vadis sanemt miizigo dzivi.) Tu vari da-
lities sava lieciba, ka ieklausisanas un paklausiba Ta
Kunga vardiem nesis lielas svétibas muisu dzive.

2. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata ieraksti da-
Zus teikumus un pastasti, ko tu iemacijies no nodarbibas
studésanas, kuru tu izvéljies macit.

3. Sava Sveto Rakstu studiju dienasgramata ieraksti:
Es esmu izlémis macit savu nodarbibu no Almas 37.
nodalas: (uzraksti, kurus pantus tu macisi).
Es macisu (ieraksti, ko tu esi izvélgjies macit)
(ieraksti datumu, kad tu esi ieplanojis vadit
S0 nodarbibu).

] Prasmigi parzinama rakstvieta — Almas
37:35

Atzimé Almas 37:35. Centies iegaumét So pantu no

galvas. Péc tam nocité vai nolasi to vecakam vai citam

uzticamam pieaugusam. Uzdod $im cilvékam $adus

jautajumus:

¢ Ka paklausiba Dieva bausliem tev ir palidzéjusi tava
dzive?

® Kadu padomu tu man varétu dot, kas man varétu
palidzét btit gudrakam sava jauniba?

4. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata ieraksti,
ko tu iemadijies no cilvéka, ar kuru tu runaji par Almas
37:35.

5. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, zem $is
dienas uzdevumiem, ieraksti:

Es studéju Almas 37. nodaju un to pabeidzu (datums).

Jautajumi, domas un atzinas, kuras es vélétos dallties ar savu
skolotaju:

Almas 38. nodala

levads

Siblons, Almas déls, kalpoja kopa ar vinu ka misionars
zoramiesiem. Péc $is misijas Alma pauda prieku par
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stingribu un uzticibu, ko Siblons bija paradijis, izciesot
vajaganu starp zoramiesiem. Alma liecinaja Siblonam
par Jézus Kristus atbrivosanas spéku un deva vinam
padomu — turpinat macit evangeéliju.

Almas 38:1-3

Alma pau? prieku par Siblona uzticibu

Padoma mirkli par laiku, kad tavi vecaki izjuta prieku,
jo tu vai kads cits gimenes loceklis bijat pienémusi labu
léemumu, vai par to, ka jis dzivojat savu dzivi.

Izlasi Almas 38:1-3 un meklé tas frazes, kas raksturo
Almas sajtitas pret Siblonu un to iemeslus. Uzraksti
dazas no frazém, kuras tu atrod:

No siem pantiem més macamies sadu principu: Sakot
jau sava jauniba stingri un uzticigi turét bauslus,
meés varam sagadat milzigu prieku saviem veca-
kiem.

1. Atvéli laiku, lai pavaicatu vienam no saviem veca-

kiem, aizbildniem vai Baznicas vaditajiem, ka tavi pareizie
[émumi vinus ir ietekméjusi. leraksti vinu atbildes sava Svéto
Rakstu studiju dienasgramata.

Almas 38:4-9

Alma liecina par Glabéja atbrivosanas spéku

Alma atgadinaja Siblonam, ka, lai arf atskirigos veidos
vini abi ir pieredz&jusi Glabéja atbrivosanas spéku.
Izlasi Almas 38:4—8 un aizpildi zemak esoso tabulu.
Lai tev buitu vieglak aizpildit So tabulu, izmanto savas
zinasanas par Siblonu no Almas 38:2-3 un to, ko tu
esi macijies par Almu no citam Mormona Gramatas
nodalam.



Siblons Alma
(Almas 38:2-5) (Almas 38:6-8)

No ka vins tika
atbrivots?

Ka vins sanéma
atbrivosanas
svetibu?

No Siblona pieredzes més varam macities: Ja més
izturam visas lietas ar pacietibu un uzticamies
Dievam, Vins miis atbrivos no miisu pardzivo-
jumiem, griittbam un cieSanam un paaugstinas
peédéja diena. No Almas pieredzes més arl macamies:
Lai sanemtu piedoSanu par saviem grekiem un
atrastu mieru savai dveéselei, mums ir japielieto ti-

ciba Jézum Kristum un jatiecas péc Vina zélastibas.

2. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
jautajumiem:
a) Ko tu vari iemacities no Siblona un Almas pieredzes par
Glabegja spéku, lai tu tiktu atbrivots?

b) Izvélies vienu no iepriek3gjas rindkopas principiem, kas ir
treknraksta, un uzraksti dazus teikumus par to, ka tu vari pielie-
tot So principu sava dzive.

Izlasi Almas 38:9 un uzzini, ko Alma véléjas, lai Siblons
iemacas. Tu Saja panta vari atzimét frazi, kas, tavuprat,
apkopo, ko Alma vélgjas, lai vina déls izprot.

Padoma par pieredzi, kad Glabéja spéks atbrivoja tevi
no pardzivojumiem, gritibam vai necieniguma. Ko tu
darfji, lai sanemtu So atbrivosanu? Vai tava dzive Sobrid
ir pardzivojumi vai gréki? Ka tu vari vérsties pie Gla-
béja, lai sanemtu atbrivosanu?

3. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz

jautajumu: Kadel, tavuprat, ir svarigi zinat, ka vienigais
«Cel$ vai veids”, ka tu vari tikt glabts, ir caur Glabeju? (Skat.
Almas 38:9.)

Almas 38:10-15

Alma mudina Siblonu turpinat taisnigu raksturipasibu
attistisanu

Doma par kadu skolotaju vai Baznicas vaditaju, kurs
tevi dzivé ir pozitivi ietekméjis. Padoma, kadas Ipasibas
tu Saja cilvéka apbrinoji.

Almas 38:10-15 ir aprakstits, ka Alma iedrosina
Siblonu turpinat attistit tas ipasibas, kas Siblonam
palidzés turpinat macit evangeéliju un kalpot citiem.
Padomu, ko Alma deva Siblonam, var attiecinat uz
ikvienu, kas caur kalposanu, maciSanu un citos veidos
vélas citus ietekmeét uz labu. Studé Almas 38:10-15 un
nosaki, kur§ padoma aspekts tev varétu btit ipasi node-
rigs. Tu vari to atzimet.

4. Zemak atrodas studiju celvedis, lai tev varétu palidzét

talak izprast un pielietot Almas padomu savam délam
Siblonam (skat. Almas 38:10—15). Izvélies divas vai tris dalas no
Almas padoma kreisaja stabina, kas, tavuprat, tev bitu visverti-
gakas. Veic attiecigos macibu uzdevumus, kas atrodas labaja
stabina. Pieraksti savas atbildes sava Svéto Rakstu studiju die-
nasgramata.
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Almas 38:10-12 studiju celvedis

Almas 38:10-12 studiju celvedis

Almas padoms

Macibu uzdevumi

Almas padoms

Macibu uzdevumi

+Esi uzcitigs un
atturigs visas lietas
(Almas 38:10).

n

Cilveks, kas ir uzcitigs ikdienas
notikumos, iegulda pastavigas un
lielas pales. Cilveks, kas ir atturigs,
pielieto mérentbu visas lietas un
Tsteno paskontroli. Sava Svéto Rakstu
studiju dienasgramata ieraksti, kadél
Sis divas Tpasibas ir nepieciesamas,
lai kalpotu citiem. Uzraksti, ka tu
varétu bit uzcitigaks vai atturigaks
viena vai vairakos savas dzives
aspektos un ka sada riciba tev
varétu palidzét kalpot citiem daudz
efektivak.

,Savaldi visas
savas kaisles”
(Almas 38:12).

Savaldit nozimé vadrt jeb kontrolét.
Kaisle ir spécigas jitas. Padoma par
sadiem jautajumiem un pieraksti
savas atbildes sava Svéto Rakstu
studiju dienasgramata: Kapéac,
tavuprat, mums ir svarigi savaldit
savas kaisles — vadit jeb kontrolét
savas spécigas jltas? Ka, tavuprat,
savas kaisles savaldisana var tev
palidzét bat piepilditam ar milestibu?
Ko tu darsi, lai sekotu Almas
padomam — savaldit visas savas
kaisles?

»Skaties, lai tu
neuzpistos lepniba;
ja, skaties, lai tu
nelielitos”

(Almas 38:11).

Svétajos Rakstos lepniba izpauzas
tad, kad cilveks vairak palaujas uz
sevi neka uz Dievu. Lepns cilvéks
uzskata, ka vins vai vina ir paraki
par citiem. Netaisniga lepnuma
pretstats ir pazemiba. Tie, kas ir
pazemigi, censas domat par citiem
[idzigi, ka tie doma par sevi, vini

mil Dievu, un liek Vinu pirmaja

vieta sava dziveé. leraksti sava Svéto
Rakstu studiju dienasgramata, kas
notiktu, ja baznicas loceklis, pildot
savu aicinajumu, bitu lepns un
lieligs. Padoma par savu baznicas
aicinajumu vai citam iespgjam, kuras
tev ir, lai kalpotu. Uzraksti vienu vai
divus veidus, ka kalpojot tu centisies
biit pazemigs un izvairisies no
lepnibas vai lielisanas.

»Esi drossirdigs,
bet ne valdonigs”
(Almas 38:12).

Bat drossirdigam nozimé bt
parliecinatam, ka Dievs ir ar

mums un var mums palidzét bt
bezbailigiem Vina kalpo3ana. Bat
valdonigam var nozimét savu
uzskatu vai attieksmes uzspiesanu
citiem, neesot iecietigiem pret
vinu vajadzibam un sajutam. Sava
Svéto Rakstu studiju dienasgramata
ieraksti, kapéc, tavuprat, Tas Kungs
vélas, lai meés butu drossirdigi.
Pieraksti arT kadu noteiktu veidu,
ka tu vari pielietot padomu bt
drossirdigam, bet ne valdonigam,
censoties kalpot citiem.
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»Neielaidies
dikdieniba”
(Almas 38:12).

Svéto Rakstu celvedT (scriptures.lds.
org) aplako vardus slinks, slinkums,
lai uzzinatu vairak par to, ko nozimé
bt slinkam. Izvélies divus no
noradrtajiem pantiem attiecigaja
sadala un stude tos. Pieraksti sava
Svéto Rakstu studiju dienasgramats,
ko tu esi iemadijies no Siem pantiem.
Uzraksti, ka padoms — neielaisties
dikdieniba — tev palidzés kalpot
daudz efektivak. Nosléguma ieraksti
konkrétu veidu, ka tu centisies
neielaisties dikdieniba.

Almas padoms Siblonam Almas 38:10-15 maca $adu
principu: Taisnigu Ipasibu attistiSana miis sagatavo
macit un kalpot citiem. Padoma, ka taisnigu ipasibu
attistiSana, par kuram tu lasiji Almas 38. nodala, var
svetit tavu un tavu lidzcilveku dzivi.

5. Sava Sveto Rakstu studiju dienasgramata, zem 3is
dienas uzdevumiem, ieraksti:

Es studéju Almas 38. nodalu un to pabeidzu (datums).

Jautajumi, domas un atzinas, kuras es vélétos dalities ar savu

skolotaju:




Almas 39. nodala

levads

Alma parmet savam ietiepigajam délam Koriantonam,
kurs pameta kalposanu un izdarija smagu seksualu
gréku. Alma macija Koriantonam par vina ricibas seku
nopietnibu un izteica savu neapmierinatibu, ka Kori-
antons bija vainojams tik nopietna nozieguma. Alma
pavél Koriantonam parstat sekot ,tam, ko iekaro vina
acis”, un nozélot grékus (Almas 39:9). Almas véstijumu
Koriantonam var izlasit Almas 39.—42. nodala.

Almas 39:1-6

Alma paskaidro savam délam Koriantonam seksuala gréka
nopietnibu

Padoma par sadu apgalvojumu: Dazi gréki ir daudz
smagaki neka citi gréeki.

1. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
jautajumiem: Vai tu piekriti, ka daZi gréki ir smagaki neka
citi greki? Pamato savu atbildi.

Almas 39. nodala ir pierakstits, ka Alma dod padomu
savam délam Koriantonam, kas var tev palidzet iz-
prast dazu gréku nopietno dabu. Koriantons kopa ar
Almu un savu brali Siblonu devas misija, lai sludinatu
evangeéliju zoramiesiem. Atrodoties misija, Koriantons
izdarija smagu seksualu greku.

Izlasi Almas 39:1-4 un noskaidro, ko Koriantons bija
izdarijis nepareizi. Lai tev palidzétu izprast Sos pantus,
bitu noderigi zinat, ka netikle ir ielasmeita jeb prosti-
tata. Svarigi ir saprast, ka , Tas Kungs nevar raudzities
uz gréku pat ar vismazako atlaidi” (M&D 1:31); sek-
suala rakstura gréeki ir Ipasi smagi. Pievérs uzmanibu
arl tam, ka Koriantons pameta savu misiju ar noltku
doties pie netikles Izabellas, kas pastiprina vina izdarita
gréka smagumu.

Izlasi Almas 39:5 un uzzini, ka Alma izskaidroja
seksuala rakstura greku smagumu salidzinajuma ar
citiem grékiem. Negantiba ir kaut kas grécigs, launs

vai zemisks. No Siem pantiem més varam macities, ka
seksuala rakstura gréki ir negantiba Ta Kunga acis.
Padoma, kapéc seksuala rakstura greki smaguma zina
ir nakamie péc slepkavibas.

Elders Dzefrijs R. Holands, no Divpadsmit apustulu
kvoruma, izskaidroja, kapéc seksuala rakstura gréki
ir negantiba Tam Kungam: ,Ko Dievs mums censas
pateikt par fizisko tieksmju vietu Vina iecer€, visiem
virieSiem un sievietém pasakot, ka atsauksanas uz tam,

kas ir tik plasi izplatits, ir tik smags gréks? Es jums
apliecinu, ka Vins tiesi to arT dara — izsakas par pasu
dzives planu. Neapsaubami, vienas no Vina lielakajam
mirstigas dzives bazam ir tas, ka cilvéks ienak Saja
pasaulé un ka aiziet no tas. Saja zina Vins ir noteicis Joti
stingrus noteikumus.” (Ensign, 1998. g. nov., 76. lpp.)

Izlasi nakamas rindkopas un atrodi, un atzimé atbildes
uz sadiem jautajumiem: Kadas svétibas ir iespéjams
sanemt tiem, kas paliek seksuali skisti?

,Fiziska tuviba starp viru un sievu ir skaista un svéta.
To ir noteicis Dievs bérnu radisanai un milestibas jatu
pausanai starp viru un sievu. Dievs ir pavélgjis, ka sek-
suala tuviba ir paredzéta vienigi laulibas dzivei.

Ja jus esat seksuali skisti, jis sagatavojat sevi svéto
templa deribu slégsanai un turésanai. Jtis sagatavojat
sevi stipras laulibas veidosanai un bérnu laiSanai pa-
saulé maziga un milosa gimené. Jus pasargajat sevi no
gariga un emocionala kait&juma, ko rada intima tuviba
arpus laulibas. Jis pasargajat sevi ar no kaitigam slimi-
bam. Seksualas skistibas saglabasana palidz jums bt
parliecinatiem un patiesi laimigiem un palielina jisu
spéju pienemt labus lémumus tagad un nakotneé.” (Jau-
natnes morales stiprinasanai [buklets, 2012. g.], 36. Ipp.)

Tagad izlasi nakamas rindkopas, meklgjot atbildes uz
sadiem jautajumiem: Kadi ir Ta Kunga noteiktie seksu-
alas skistibas saglabasanas standarti?

~Ta Kunga noteiktais seksualas skistibas standarts ir
skaidrs un nemainigs. Nestajieties nekados dzimum-
sakaros pirms laulibas un esiet pilnigi uzticigi savam
dzivesbiedram péc laulibas noslégsanas. Nelaujiet
plassazinas lidzekliem, saviem vienaudziem vai citiem
jus parliecinat, ka seksuala tuviba pirms laulibas ir
pienemama. Ta nav pienemama. Péc Dieva uzskatiem,
seksuali greki ir arkartigi nopietni. Tie apgana dzivibas
radiSanas svéto speku, ko Dievs ir devis. Pravietis Alma
macija, ka seksualie gréki ir daudz smagaki par jeb-
kuriem citiem grékiem, iznemot slepkavibu un Svéta
Gara noliegsanu (skat. Almas 39:5).

Nekad nedariet neko tadu, kas varétu novest pie sek-
suala parkapuma. Izturieties pret citiem ar cienu, nevis
ka pret objektiem, ar kuriem apmierinat savas mie-
saskarigas un savtigas vélmes. Pirms laulibam kaisligi
neskipstieties, negulieties virst otram cilvékam un
neaizskariet otra cilvéka intimas, svétas kermena dalas,
vai tas blitu apsegtas vai kailas. Nedariet neko tadu,
kas rosinatu seksualas sajfitas. Nerosiniet $is sajttas
pasi sava kermeni. Pievérsiet véribu Gara pamudinaju-
miem, lai jiis varétu bat tiri un skisti. Ta Kunga Gars at-
talinasies no cilvéka, kurs izdara seksualu parkapumu.

Izvairieties no situacijam, kuras pastav lielaka kardi-
najumu iespéja, pieméram, pasdkumi vélu vakara vai
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ar nak$nosanu arpus majam, vai pasakumi, kuros nav
pietiekamas pieauguso uzraudzibas. Nepiedalieties
sarunas un neizmantojiet medijus, kas rosina seksualas
jutas. Izvairieties no jebkada veida pornografijas. Gars
var jums palidzét zinat, kad jas esat briesmas, un sniegt
jums spéku novérsties no $is situacijas. Esiet ticigi un
paklausigi savu vecaku un vaditaju taisnigajiem pado-
miem.

Homoseksuala un lesbiska uzvediba ir smags gréks.

Ja jus atskarsat, ka jums simpatizé sava dzimuma
parstavji vai ja jiis kads pieruna iesaistities netiklas dar-
bibas, ladziet padomu saviem vecakiem un biskapam.
Vini jums palidzés.

Seksualas varmacibas upuri nav vainojami gréka, un
tiem nav nepieciesams notikuso nozélot. Ja jis esat
$adas launpratigas izmantosanas upuri, ziniet, ka jis
esat nevainigi un ka Dievs jiis mil. Runajiet ar saviem
vecakiem vai kadu pieauguso, kuram var uzticéties, un
nekavéjoties ladziet padomu savam biskapam. Vini var
jas garigi atbalstit un palidzét jums iegiit nepiecieSsamo
aizsardzibu un palidzibu. DziedinaSanas process var
bat ilgstoss. Uzticieties Glab&jam. Vins jis dziedinas un
sniegs jums mieru.

Ja jums rodas kardinajums izdarit jebkadu seksualu
parkapumu, meklé&jiet palidzibu pie saviem vecakiem
un biskapa. Ladziet savu Debesu Tevu, kurs palidzés
jums pretoties kardinajumam un parvarét nepiedie-
nigas domas un sajiitas. Ja jls esat izdarijusi seksualu
parkapumu, nekavéjoties runajiet ar savu biskapu un
saciet greku nozélosanas procesuy, lai jiis varétu rast
iek$&ju mieru un pilniba baudit Gara sadraudzibu.

Apnemieties biit seksuali Skisti. Ar saviem vardiem un
ricibu mudiniet ari citus but seksuali skistiem.” (Jaunat-
nes morales stiprindsanai, 35.-37. Ipp.)

Padoma, kam, tavuprat, Tas Kungs vélétos, lai tu pie-
vérs Ipasu uzmanibu no tikko izlasita.

Almas 39:7-19
Alma iedrosina Koriantonu noZélot grékus

ledomajies, ka tev ir saruna ar taviem vecakiem, Jauno
viriesu vai Jauno sieviesu vaditajiem, tavu biskapu vai
draudzes prezidentu par seksualas skistibas svarigumu.
Padoma, ka tu varétu atbildét saviem vecakiem vai
Baznicas vaditajiem, viniem sniedzot tev padomu par
seksualas skistibas saglabasanas nozimigumu. Izlasi
Almas 39:7-8, lai noskaidrotu, ar kadu noltku Alma
macija Koriantonu par vina gréka smagumu. Padoma,
ka tavu atbildi uz vecaku vai Baznicas vaditaju padomu
ietekmeétu zinasanas, ka tas ir miloss uzaicinajums
saglabat skistibu vai nozélot grékus, lai izvairitos no
Dieva soda.
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Elders D. Tods Kristofersons, no Divpad-
smit apustulu kvoruma, izteicas par to,
kapéc vecaki, tadi ka Alma, aicina savus
bérnus nozélot grékus: , Aicinajums
nozélot grékus ir milestibas izpausme. . . .
Ja neaicinam citus mainities, vai ar1
attieciba uz gréku nozéloSanu neesam prasigi pasi pret
sevi, més neizpildam pamatpienakumu pret citiem un
sevi. Parak pielaidigi vecaki, parak iecietigi draugi,
bailigi Baznicas vaditaji patiesiba vairak rapéjas par
sevi neka par to lidzcilvéku labklajibu un laimi, kuriem
varétu palidzét. Ja, aicinajums nozélot reizém skiet
neiejiitigs vai aizvainojoss, iesp&jams, pat tiek uztverts
ka apvainojums, ta¢u — Gara vadiba — patiesiba ta ir
sirsnigas gadibas izpausme.” (, The Divine Gift of
Repentance”, Ensign vai Liahona, 2011. g. nov., 39. Ipp.)

2. leraksti sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata:

Gréku noZélosana nozimé . . . Péc tam, studé&jot Almas
30:9-14, sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata izveido sarak-
stu ar Almas macito Koriantonam par gréku nozelosanu, kas va-
retu palidzet pabeigt So apgalvojumu.

Izmanto piedavatos jautajumus un komentarus, kas

ir domati, lai palidzétu tev saprast un pielietot Almas
padomu. Centies noteikt un uzraksti vismaz vienu
patiesibu par katru no zemak noraditajiem pantiem,
kas varétu tev palidzét aizpildit apgalvojumu tava
Svéto Rakstu studiju dienasgramata. Tev nav jaatbild uz
jautajumiem tava Svéto Rakstu studiju dienasgramata.

Izlasi Almas 39:9. (Almas 39:9 ir prasmigi parzinama
rakstvieta. Tu vari to atzimét kada ipasa veida, lai
nakotneé batu viegli to atrast.) Kas ir kopigs frazém —
,neseko vairs tam, ko iekaro tavas acis” un ,apspied
sevi visas Sajas lietas” — ar gréka atmeSanu?

Misdienas fraze ,acu karibas” izteikti norada uz neti-
kumibu un attéliem vai izklaidi, kas visada zina ir por-
nografiska rakstura. Frazes ,apspied sevi” pielietojums
Almas 39:9 nozimé kaut ko sev aizliegt. Tacu DZozefa
Smita dzives laika darbibas vardam apspied bija vél
citas nozimes: ,izdzést; atcelt, . . . darboties preti. . .;
parstat” (Noah Webster’s First Edition of an Ameri-

can Dictionary of the English Language, faksimils izd.
[1967. g.]). Ja més attiecinam $Is definicijas uz to, ko
Alma macija savam délam, més saprotam, cik svarigi ir
noveérst visus netikumibas aspektus (ieskaitot netiku-
mibas kardinajuma avotus, par ko mums ir kontrole)
musu dzivé, lai més varétu ,iemantot Dieva valstibu”.
Kada veida pedéjo dienu svéto jaunatne misdienas var
noteikt robezu lietam, kas saistitas ar seksualo skistibu,
un izvairities no sekosanas tam, ko iekaro acis?

Izlasi Almas 39:10. Ka tiekSanas péc gariga stiprina-
juma no vecakiem, Baznicas vaditajiem, braliem un



masam vai draugiem, kuriem var uzticéties, var pali-
dzét cilvekam nozélot grékus?

Izlasi Almas 39:11-12 un padoma par sadiem

jautajumiem:

¢ Kam ir jamainas cilvéka sirdi gréeku nozélosanas pro-
cesa, lai vins vai vina netiktu no jauna velna aizvili-
nats izdarit gréku?

e K3 izvairiSanas no tuksam un mulkigam lietam var
palidzet kadam nozelot gréekus?

Izlasi Almas 39:13. Atceries, ka Alma pateica Kori-
antonam, ka tad, kad zoramiesi redzéja Koriantona
uzvedibu, vini neticéja Almas vardiem (skat. Almas
39:11). Batu noderigi saprast, ka Svétajos Rakstos fraze
,pievérsties Tam Kungam” norada uz gréku nozélo-
sanu. Greku nozélosana ir ,sirds un gribas pievérsana
Dievam” (Bible Dictionary, ,Repentance”).

¢ Ko, tavuprat, nozimeé nozélot grekus ar visu savu
,pratu, speku un izturibu”?

¢ Kas mums biitu jadara ka dala no gréku nozélosanas,
ja masu grékosana ir ietekméjusi citus?

* Kad tiek izdarits smags gréks, kapéc ir nepiecieSsams
vérsties pie biskapa vai draudzes prezidenta péc
palidzibas?

No Almas 39:9-13 més macamies: Gréku nozZélosana
nozimé gréku atziSanu un to atmesanu, un pieveér-
$anos Tam Kungam ar visu savu pratu, spéku un
izturibu.

Padoma, ko, tavuprat, Tas Kungs vélétos, lai tu dari, lai
pilnigak pievérstu savu sirdi un gribu Vinam. Ko tu vari
darit jau Sodien, lai atsauktos uz Siem pamudinaju-
miem?

Bez Jézus Kristus un Vina Izpirksanas tev nebtitu
iespéja sanemt piedosanu par saviem grékiem. Iz-

lasi Almas 39:15-16, 19 un atrodi, ka Alma raksturo
zinasanas, ka Jézus Kristus naks, lai uznemtos pasaules
grékus.

3. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata ieraksti,
kapéc Jézus Kristus atnak3sana ir labas véstis Koriantonam
un tev.

[J Prasmigi parzinama rakstvieta — Almas
39:9

Elders Ricards G. Skots, no Divpadsmit apustulu kvo-
ruma, par Svéto Rakstu iegaumésanu teica:

,Svéto Rakstu macisanas, apdomasana, pétisana un
iegaumeésana ir ka dokumentu skapisa piepildisana ar
draugiem, vértibam un patiesibam, kuram var pieklat
jebkura laika un pasaules vieta.

Svéto Rakstu iegaumésana var dot lielu spéku. legau-
mét Svéto Rakstu pantu — nozimé iegiit jaunu draugu.
Ta ir ka jauna drauga atklasana, kurs var palidzét griita
bridi, iedvesmot un mierinat, un mudinat veikt nepie-
cieSamas izmainas.” (, The Power of Scripture”, Ensign
vai Liahona, 2011. g. nov., 6. Ipp.)

4. Pacenties iegaumét Almas 39:9. Sava Svéto Rakstu

studiju dienasgramata ieraksti vienu vai divus teikumu
par to, ka 3T panta iegaumésana varétu tevi aizsargat kardina-
juma bridi.

5. Sava Sveto Rakstu studiju dienasgramata, zem 3is
dienas uzdevumiem, ieraksti:

Es studaju Almas 39. nodaju un to pabeidzu (datums).

Jautajumi, domas un atzinas, kuras es vélétos dallties ar savu
skolotaju:

Almas 40.—41.
nodala

levads

Almas 40.-41. nodala ir pierakstits, ka Alma maca sa-
vam délam Koriantonam svarigas macibas, kas saistitas
ar dzivi péc naves. Alma paskaidroja, ka caur Jézus
Kristus Izpirksanu visa cilvéce augsamcelsies. Alma
macija Koriantonam ari par garu pasauli, kur miru-

sie, atkariba no savam izvélem mirstigas dzives laika,
uzturas paradizé vai garu cietuma lidz augsamcelSanai.
Koriantons no Almas uzzina, ka atjaunosanas iecere
ieklauj ne tikai fizisko augsamcelSanos, bet arT garigo
augsamcelSanos, kura més sanemam savu ricibu un
vélmju sekas. Nosléguma Alma uzsvéra, ka bitiskakais
$aja atjaunoSanas ieceré ir patiesiba, ka bezdieviba
nekad nevar vadit pie patiesas laimes.

Almas 40. nodala
Alma maca Koriantonam par garu pasauli un
augsamcelsanos

Iztélojies, ka tev ir draugs, kur$ nesen ir pieredzéjis sev
tuva cilvéka navi. Tavs draugs, zinot, ka tu esi religiozs,
ir atnacis pie tevis, lai uzdotu $adus jautajumus:

¢ Kas padara iespé&jamu, ka més atkal varésim dzivot?
Kas pieredzés augsamcelSanos?
¢ Kurp més dodamies péc savas naves, un ka tas ir?
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e Kas ir augsamcelSanas? Kada ir atskiriba starp miisu
mirstigajiem kermeniem un miisu kermeniem péc
augsamcelSanas? Kas notiks péc tam, kad biisim
augsamcélusies?

Informacija Almas 40. nodala var palidzét atbildét uz
giem jautajumiem. Saja nodala Alma turpina macit
savu délu Koriantonu. Koriantons bija nobazijies par
augsamcelSanos un navi.

1. lzlasi visas tris noraditas rakstvietas. Izvélies vienu vai
vairakas no $Tm rakstvietdm un izskaidro sava Svéto Rak-
stu studiju dienasgramata, ka Almas macitais atbild uz attieciga-
jiem jautajumiem. (Ja tev ir laiks, nodarbibas beigas tu vari
atgriezties un izlasit, ko Alma macija paréjos pantos.)
a) Studé Almas 40:1-5. Kas padara iesp&jamu, lai més atkal va-
retu dzivot? Kas pieredzés augsamcelsanos?

b) Studé Almas 40:6-7, 11-14. Kurp més dodamies péc naves,
un ka tas ir? (Kad Alma madija, ka visu cilvéku gari tiek , pa-
nemti majas pie ta Dieva, kas devis viniem dzivibu” (Almas
40:11), vind madija, ka péc musu naves, tacu pirms musu aug-
samcel3anas, masu gari atgriezisies garu pasaulé un tikai péc
Dieva tiesas nok|us pastaviga uzturéSanas vieta. Butu noderigi
aplikot 13. panta zemteksta piezimi, lai saprastu, ko Alma bija
domajis, kad runaja par ,aréjo tumsibu”. Almas 40:14 ar1 palidz
mums saprast, ka ar aréjo tumsibu 3aja gadijuma ir domats sta-
voklis pirms augsamcelSanas, ko més parasti dévéjam par garu
cietumu un nevis par galigo un pastavigo vietu, kura uzturésies
tie, kas ir noladéti.)

) Studé Almas 40:21-26. Kas ir augsamcel3anas? Kada ir
atskiriba starp maisu dzives mirstigo kermeni un to kermeni, ko
sanemsim péc augsamcelanas? Kas notiek péc miisu augsam-
celSanas?
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Runajot par Almas 40:11-12, prezidents Dzordzs K.
Kannons, no Augstaka prezidija, paskaidroja, ka Alma
,Megrasas pateikt, ka cilvéki nekavejoties tiks ielaisti
Dieva personigaja klatbtitné. Vins acimredzami lieto

S0 frazi, noradot uz nepiecieSsamibu bt sagatavo-
tiem” (Gospel Truth: Discourses and Writings of President
George Q. Cannon, Jerreld L. Newquist, 2. sgj. [1957—
1974], 1:73).

Elders Nils A. Maksvels, no Divpadsmit apustulu
kvoruma, nedaudz daljjas taja, ko més pieredzésim péc
augsamcelsanas:

,Iiesas diena . . . valdis absoliita objektivitate. Mums
ne tikai bas, ka Mormona Gramata ir teikts, ,skaidra
atmina” un més ,pilnigi atcerédamies” visu savu vainu,
bet ari priecigas lietas tiks staditas prieksa un tapat
atjaunotas. Més zinasim, ka més zinam tagad. (Almas
5:18; 11:43; skat. ari M&D 93:33.) Més redzésim ,,aci
pret aci” (Mosijas 12:22; 15:29), pateicoties kopigam
informacijas avotam.

Starp visam lietam, kas tiks atjaunotas (Almas 40:23),
bis atmina, ieskaitot, galu gala miisu pirmsmirstigo at-
minu. Padoma par prieku tik savienotam prata un sirdi
ar tik bfitisko atminu par pirmo un otro stavokli.

Taja bridi, kad milo3ais Dievs uzskatis par gudru esam
pilniba atjaunot miisu atminu, més btisim jatu par-
nemti! ST atsvaidzino$a jatu straume turpinas vai-

rot miisu pateicibu par to, cik talu atpakal sniedzas
Dieva pacietiba, un par miloso Jézus laipnibu, kurs
brivpratigi veica Izpirksanu!” (Lord Increase Our Faith
[1994. g.], 103. Ipp.)

AugsamcelSanas ir gara un kermena apvienosa-
nas, kur viss tiks atjaunots sava istaja un pareizaja
vieta. Péc augsamcelSanas katrs no mums stasies
Dieva prieksa, lai tiktu tiesats. Izlasi Almas 40:25-26 un
atrodi Almas aprakstu par to cilvéku gala stavokli, kuri
izvélas taisnigumu $aja dzivé, salidzinot ar to cilvéku
gala stavokli, kuri izvélas bezdievibu. Padoma, ka 1
rakstvieta var ietekmét tavu vélmi — bfit tiram Dieva
prieksa.

Almas 40:16-22 ir pierakstits, ka augsamcelsanas, par
kuru runaja Alma, bija saistita ar zemes dzives laiku.
Jézus Kiristus bija pirmais, kas tika augsamcelts un
kuram driz vien sekoja citi cienigi cilvéki, kas dzivoja
un nomira laikaposma no Adama lidz Kristus augsam-
cel$anai (skat. Almas 40:16, 20; M&D 133:54-55). So
augsamcelsanos Alma dévéja par ,pirmo augsamcel-
Sanos”.



Almas 41. nodala

Alma maca Koriantonam par atjaunosanas ieceri

Nemot véra Almas macitas patiesibas par

augsamcelSanos, garu pasauli un Tiesu, padoma, ka

tas varétu ietekmet cilvéka ricibuy, ja vins vai vina ticétu

sadam lietam:

* Dzive péc naves neeksisté.

® Pec naves més tiksim dariti pilnigi, neatkarigi no ta,
vai misu darbi bija labi vai Jauni zemes dzive.

¢ Tiesas diena miis atalgos par misu labajiem darbiem
un sodis par misu sliktajiem darbiem.

Almas 41. nodala més macamies, ka Koriantons bija
apmulsis no ta, ko dazi cilveki bija macijusi par aug-
samcelsanos. Tu vari atzimét frazi ,talu nomaldijusies”,
kas ir atrodama Almas 41:1, un tad izlasi So pantu, lai
noskaidrotu, kapéc dazi cilveki bija nomaldijusies. Lai
palidzéetu tev izprast So pantu, tev blitu noderigi zinat,
ka sagrozit Svétos Rakstus nozimé — izmainit Svéto
Rakstu macibas.

Saskana ar Almas teikto, kadu principu vin$ Korianto-
nam paskaidros?

Atjaunosana nozime atgriezt atpakal. Alma veéléjas, lai
Koriantons saprot, ka ir fiziskais un garigais aspekts,
ko vins dévéja par ,atjaunosanas ieceri” (Almas 41:2).
Izpéti Almas 41:2-5 un atzimé, kas mums tiks fiziski
atjaunots péc naves un kas tiks garigi atjaunots.

Kas ir atjaunosanas ieceres fiziskais aspekts, kas tiek
pieminéts Almas 41:2?

Garigais atjaunosanas ieceres aspekts, kas raksturots
Almas 40:3-5, ir sads: Mis atjaunos vai nu laimei,
vai bédam, saskana ar miisu darbiem un vélmém
laicigaja dzive.

2. Pienemsim, ka tevi palidza macit Almas 40:3-5 Sa-

kumskolas nodarbiba. leraksti sava Svéto Rakstu studiju
dienasgramata, ka tu paskaidrotu garigas atjauno3anas doktrinas
vienkarsa veida, lai bérni varétu izprast Almas macito.

Padoma, ka izpratne par augsamcelSanas doktrinu var
un ka tai vajadzétu ietekmét tavu ricibu un vélmes.

Kad meés izprotam doktrinu par atjaunosanu, més
gluzi dabiski sakam uztraukties par sekam, kas biis
miisu gréku un nepareizo izvélu dél. Vai pastav iespéja
izmainit negativas sekas miisu nepareizajam vélmém
un ricibai? Alma deva Koriantonam iemeslu ceribai.
Izlasi Almas 41:6—9 un uzzini, ko més varam darit,

lai mis atjaunotu labestiba un laimé, pat tad, ja esam
smagi grékojusi. Tu vari atzimét vardus vai frazes Almas
41:6-7, kas paskaidro, ka més esam atbildigi par to,

ko més sanemsim augsamcelSana. Padoma par sadu
jautajumu: Balstoties uz Siem pantiem, kada zina més
pasi esam sev sogi?

Dazi cilvéeki doma, ka vini var atgriezties pie Dieva, ne-
uznemoties nekadu atbildibu par savu ricibu. Vini biezi
apgalvo, ka vinu grécigas izvéles ir jautras. Dazreiztie,
kas iesaistas greka, pat var izskatities laimigi. Tacu izlasi
Almas 41:10 un noskaidro, ko Alma teica par bezdie-
vibu. (Almas 41:10 ir prasmigi parzinama rakstvieta. Tu
vari to atzimét kada Ipasa veida, lai nakotné tev biitu
viegli to atrast.)

3. Almas 41:10 Alma liecinaja savam délam, ka ,, bez-
dieviba nekad nav bijusi laime”. Sava Svéto Rakstu
studiju dienasgramata izpildi $adu uzdevumu:
a) Uzraksti, kapéc, tavuprat, Almas apgalvojums ir patiess.
b) Uzraksti pieméru, ka Satans varétu méginat mas parliecinat
domat, ka més varam parkapt Dieva baus|us un joprojam biit
laimTgi.
Tu vari ierakstit $adu prezidenta Ezras Tafta Bensona
apgalvojumu savos Svétajos Rakstos, blakus Almas
41:10: ,Jas nevarat rikoties nepareizi un justies labi. Tas
ir neiespéjami!” (,A Message to the Rising Genera-
tion”, Ensign, 1977. g. nov., 30. Ipp.)

Almas 41:11 ir paskaidrots, kapéc, izvéloties nepareizo,
ir neiespé&jami biit patiesi laimigam. Lai tu varétu labak
izprast $o pantu, aizpildi zemak esoSo tabulu, savie-
nojot katru rakstvietas izteikumu ar tas nozimi. (Kad
esi pabeidzis, parbaudi savas atbildes ar tam, kas ir
ieklautas nodarbibas beigas.)
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Vardi un izteikumi no Almas Nozime
41:11, kas raksturo esibu

»dabiskaja stavokli”

1. ,Miesigaja stavokt” A. Masu gréku
ierobezoti un

nospiesti

B. Pietrukst Svéta Gara
klatbitnes

2. ,Rugta Zultt un nekrietni-
bas saites”

3. ,Pasaulé bez Dieva” C. Miesas tieksmju vaditi

Tagad, kad tu esi noteicis Sos nosacijumus, vélreiz izlasi
Almas 41:11, lai noteiktu, kapéc, izvéloties nepareizo,
nav iespéjams bfit laimigam. Dazi, kas izvélas bezdie-
vibu, var domat, ka Sobrid ir laimigi, tacu vinu izvéles
tos galu gala novedis pie bédam un nelaimes.

4. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
sadiem jautajumiem:
a) Kapéc, tavuprat, biit , dabiskaja stavokli”, bat grécigam jeb
atrasties ,miesigaja stavokli” ir pretéji laimes batibai?
b) Nosauc daZus piemérus, kapéc jaunieSiem varétu pietriikt
Svéta Gara klatbltnes, kapéc tie ir savu gréku ierobeZoti un no-
spiesti vai tiek miesas tieksmju vaditi?

Izlasi Almas 41:12 un atrodi jautajumu par atjauno-
Sanu, kuru Alma uzdeva Koriantonam. Tagad izlasi
Almas 41:13 un atzimé Almas atbildi uz So jautajumu.

5. Iztélojies, ka tu runa ar draugu, kurs vélas bt laimigs,

tacu vins izvélas rikoties pretéji Dieva baus|iem. Pielieto-
jot macibu par atjaunosanu, ko tu Sodien esi studgjis, paskaidro,
sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, kapéc vins vai vina ne-
pieredz laimi un kas ir jaizdara, lai k|tu patiesi laimigs.

Bumerangs ir riks, kas sakotnéji tika izmantots, lai
meditu. Pateicoties ta uzbtvei, to pareizi
metot, tas atgriezas pie cilveka, kas

to meta. Izlasi Almas 41:14-15,

cendoties ieraudzit, ka

bumerangs varétu

simbolizét Sajos pantos

macitas patiesibas. Tu

vari atzimét vardu ,izsati”

15. panta.. Padoma par kadu

pieredzi, kad esi izdarijis ko

labu vai esi izradijis zélastibu un

laipnibu, un sanémis to atpakal.

Kas btitu viena taisnigas ricibas izpausme,
kuru tu véletos ,izsutit” citiem, vai taisniga
attieksme, kuru tu vélétos, lai citi tevi saskatitu,
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un kuru tu vélétos sanemt no citiem atpakal? Kadu
mérki tu varétu izvirzit, lai ,izsttitu” vienu no Sim
attieksmém vai ricibas izpausmém?

] Prasmigi parzinama rakstvieta —
Almas 41:10

6. Izlasi Almas 41:10 un ieraksti sava Svéto Rakstu stu-

diju dienasgramata: Ja bezdieviba nekad nav bijusi laime,
tad vienmér novedis pie laimes. Tuksaja vieta
ieraksti vardu, kas vislabak izsaka teikuma domu. Tagad noradi
noteiktu taisnigu rictbu skaitu, kas ari, tavuprat, iederétos tuksaja
vieta (pieméram, kalposana citiem). Uzraksti savu liectbu par to,
ka tu esi redzgjis, ka dazas no Sim taisnigajam rictbam dara cil-
véku laimigu.

Svarigi ir saprast, ka laime, ko pieredzam taisniguma
del, ne vienmer ir talitéja, nemainiga un ilgstosa Seit,
mirstigaja dzive. Tacu, dzivojot saskana ar Vina maci-
bam un bausliem, cilvéks vienmér pieredzés mieru un
laimi Ta Kunga veida un laika.

7. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, zem $is
dienas uzdevumiem, ieraksti:
Es studéju Almas 40.—41. nodalu un to pabeidzu (datums).

Jautajumi, domas un atzinas, kuras es vélétos dalities ar savu
skolotaju:

Uzdevuma atbildes: (1) ¢, (2) a, (3) b.

Almas 42. nodala

levads

Alma pabeidza dot padomu savam griitibas nonaku-
$ajam délam Koriantonam, paskaidrojot, ka Debesu
Tevs ir sagatavojis veidu, lai visi, kas ir grékojusi, varétu
sanemt zélastibu. Vins macija savu délu par sodiem, ko
taisnibas likums pieprasa par gréku. Péc tam vins lie-
cinaja, ka Jézus Kristus ,apmierina taisnibas prasibas”
(Almas 42:15), cieSot par visiem, kas ir grékojusi un ir
gatavi nozélot grékus. Tas Kungs nodrosina zélastibu
visiem, kas ir nozélas pilni un nozélo grékus.

Almas 42:1-14
Alma maca Koriantonam par taisnibas likumu

Uz mirkli aizver savas acis un padoma, ka tas btitu, kad
pienaktu laiks tavai Pédéjai tiesas dienai. Vai tu vélies,



lai Pedéja tiesa batu taisniga, domajot par savu dzivi?
Kapéc tu vélies, lai Pedéja tiesa buitu taisniga?

Tagad padoma par varda taisnigs nozimi. Viena defini-
cija vardam taisnigs ieklauj nopelnita sanemsanu; tais-
niguma doma ir saistita ar Svétos Rakstos sastopamo
terminu faisniba.

U

1. Uzzimé vienkarsu svaru kausu pari sava Svéto Rakstu
studiju dienasgramata, lidzigu, kads ir noradits Seit. Tad
zem sava ziméjuma uzraksti vardu Taisniba. Atstaj vietu sava die-

nasgramata, lai nodarbibas laika tu varétu ierakstit vél citus apzi-
meéjumus.

Lai palidzétu tev labak izprast taisnibas principu, izlasi
sadu skaidrojumu, ko sniedzis elders Dalins H. Oukss,
no Divpadsmit apustulu kvoruma:

,Vardam taisniba ir daudz nozimju. Viena
no tam ir lidzsvars. Svaru kausi ir popu-
lars taisnibas simbols. . . .

... Taisnibas ideja, proti, — péc ta, ko

katrs ir pelnjis, ir batisks prieksnotei-

kums visas rakstvietas, kur tiek runats par
cilvéku tiesasanu saskana ar vinu darbiem.” (,,Sins,
Crimes, and Atonement” [uzruna BIS religijas pasnie-
dzeéjiem, 1992. g. 7. febr.], 1.1pp.)

Almas déls Koriantons bija satraukts par Pedéjas tiesas
taisnigumu. Izlasi Almas 42:1 un atzimé, kas, péc Kori-
antona domam, ir netaisnigi Pedéja tiesa.

Atceries, ka Koriantons bija izdarijis dazadus grékus,
no kuriem dazi bija loti smagi (skat. Almas 39:2-3);

tade] Koriantons, iespéjams, véléjas vai ceréja, ka tas
nebiis taisnigi, ka gréciniekiem biitu jatiek soditiem.

2. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata ieraksti, ka-
péc, tavuprat, tie, kas nav nozélojusi savus grekus, uztrau-
cas, ka Pédeja tiesa katrs sanems to, ko ir pelnijis.

Almas 42:2-11 Alma, atbildot uz Koriantona bazam,
paskaidroja, ka Adama Krisana ieviesa fizisko navi
(kermena un gara noskirsanu péc kermena naves) un

garigo navi (noskirsanu no Dieva gréka dél). Tadé] bija
nepiecieSams izveidot planu, lai atgfitu cilvéci no tas
kritusa stavokla. Pretéja gadijuma, saskana ar taisnibas
prasibam, visa cilvéce paliktu gréciga stavokli un biitu
uz visiem laikiem nelaimiga.

Izlasi Almas 42:12 un nosaki, kas cilvéci ir novedis $ada
kritusa stavokli. Péc tam izlasi Almas 42:14 un atzimé
miisu nepaklausibas sekas, kuras pieprasa taisniba.
Svaru kausu attéla, kuru tu uzziméji sava Svéto Rakstu
studiju dienasgramata, ieraksti Parkapsana — nepa-
klausiba jeb greks zem kreisa svara kausa un Sods — biit
noskirtam no Dieva klatbiitnes zem laba svaru kausa.

3. Izlasi Almas 42:18. Sava Svéto Rakstu studiju die-
nasgramata atbildi uz jautajumiem:
a) Ko, tavuprat, nozimé bt ar ,sirdsapzinas parmetumiem”
(Almas 42:18)?

b) Ko sirdsapzinas parmetumi var mudinat ms darit?

Saskana ar Almas macito, ko taisnibas likums pieprasa,
kad cilveks ir nepaklausigs? (Masu nepaklausibas dél
taisnibas likums pieprasa, lai més izjustu nozélu un
tiktu noskirti no Dieva klatbatnes.) Bridi padoma par
pieredzi, kad tu esi izjutis lielu nozélu un bédas, vai

arl Svéta Gara attalinasanos, jo tu kaut ko biji izdarijis
nepareizi. ledomajies, ka 1 sajiita tiek reizinata ar visu,
ko tu jebkad esi darijis nepareizi, un tad iedomajies, ka
81 sajiita paliks ar tevi uz visiem laikiem.

Vai tu vélies, lai Pedéja tiesa viss tiktu balstits tikai uz
taisnibas principiem, pamatojoties uz Almas macito?
Vai tu vélies iegiit to, ko tu ,esi pelnijis” par savu nepa-
reizo ricibu?

Almas 42:15-31

Alma maca Koriantonam par Zélastibas ieceri

Viena no Dieva dieviskajam Ipasibam ir taisnigums.
Taisnibas prasibas nosoda katru Debesu Teva bérnu

un nelautu nevienam no mums dzivot ar Vinu misu
grécigaja stavokli. Padoma par sadu jautajumu: Vai ir
kads veids, ka $is taisnibas prasibas varétu izdzést vai
izbeigt?

Daudzi cilvéki, atbildot uz $o jautajumu, varétu teikt:

ja més nozélojam grékus, mums nevajadzés ciest par
savu gréku sekam. Lai ari $1 atbilde péc batibas ir pa-
reiza, ir svarigi saprast, ka izdzést jeb piedot sekas bitu
netaisnigi, jo netiktu apmierinatas taisnibas prasibas.
Alma macdija, ka nav iespéjams noraidit sodu, neapmie-
rinot taisnibas prasibas. Izlasi Almas 42:25 un atklaj,
kas notiktu, ja Dievs vienkarsi dzéstu gréka sekas un
atstatu taisnibas prasibas neapmierinatas.
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Pirms Almas 42:15 lasiSanas, lai rastu atbildi, padoma
par sadu jautajumu: Ja sodu par miisu grékiem nevar
noveérst, tad ka mums jebkad varés bt mieriga sirdsap-
zina un ka més varésim tikt vesti Dieva klatbaitne?

Apdoma jautajumu

N\
Lai apdomatu jautajumus,
studéjot Svetos Rakstus, ir
nepiecieSams domat, kas
savukart stimulé tavu vélmi
pétit Svétos Rakstus, lai rastu
atbildes. Tu vari pierakstt
dazus no saviem jautajumiem,
lai tos apdomatu, studgjot
Svétos Rakstus. Svéto Rakstu
apdomasana palielinas tavu
SPEju izprast principus un
patiesibas un pielietot tas
sava dzive.

Biitu noderigi zinat, ka
fraze ,apmierinat tais-
nibas prasibas” nozimé
— lagt soda taisnibas
prasibu istenoSanu.

No Almas 42:15 més
macamies: Jézus Kristus
IzpirkSana apmierinaja
taisnibas prasibas, lai
z€lastiba varétu tikt
attiecinata uz tiem, kas
nozeélo grékus. Papildini
svaru kausu attélu, kuru
tu uzzimé&ji sava Svéto
Rakstu studiju die-
nasgramata, un uzraksti
Zelastibas apmierinats —

Jezus Kristus Izpirksana zem ,Sods . . .” frazes.

4. ledomajies, ka tev ir draugs, kas cinas ar slogu, ko ir
radijis vina vai vinas gréki. Sava Svéto Rakstu studiju die-

nasgramata ieraksti, ka tu savam draugam izskaidrotu, ka Jezus
Kristus IzpirkSana |auj, lai Zelastiba batu pieejama mums visiem.

Padoma, ko tev nozimé zinasanas, ka Glabéjs labpratigi
izcieta taisnibas soda prasibas tava vieta, lai tev varétu
bit pieejama Zélastiba?

Izlasi Almas 42:22-24 un atzimé, ko Jézus Kristus
pieprasa, lai més varétu sanemt zélastibu. Fraze
,Ppatiesi nozélojis grékus” 24. panta nozimé sirsnigu
gréku nozélosanu. Balstoties uz izlasito, pabeidz
rakstit $o principu: Ja més nozélosim grékus, més
sanemsim caur Jézus Kristus Izpirk-
Sanu.

Prezidents Boids K. Pekers, Divpadsmit apustulu
kvoruma prezidents, nodévéja Kristu par starpnieku.
Starpnieks ir kads, kurs atrodas starp divam pusém, lai
palidzétu atrisinat konfliktu. Lasot vina vardus, pievérs
uzmanibu, cik loti ir nepiecieSsams Glabéjs, lai gréci-
nieks varétu sanemt zélastibu:

,Atbilstosi mizigajam likumam, Zélastibu
nevar izradit, ja nav kada, kurs gan vélas,
gan spéj uznemties misu paradu un
samaksat cenu, un piemérot noteikumus
miisu pestiSanai.

Ja nu vienigi ir starpnieks, ja nu vienigi
mums ir draugs, visai taisnibas milzigajai gizmai, bez
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jebkadas lidzjatibas, noteikti, ir janak par mums. No
mums tiks pieprasita pilna atmaksa par katru par-
kapumu, vienalga, cik tas ir mazs vai nopietns, lidz
pédéjam sikumam.

Tacu ziniet: patiesiba, briniskiga patiesiba vésta, ka ir
sads Starpnieks. . . .

Caur Vinu Zzélastiba var nakt par katru no mums, neaiz-
skarot mizigo taisnibas likumu. . . .

Zélastiba netiks visiem piemérota automatiski. Tas
notiks caur deribu ar Vinu. Ta tiks istenota péc Vina no-
sacfjumiem, Vina célsirdigajiem nosacijumiem.” (, The
Mediator”, Ensign, 1977. g. maijs., 55.-56. Ipp.)

Alma, noslédzot savu sarunu ar Koriantonu, apko-
poja visu, ko vins bija centies macit savam délam.
Izlasi Almas 42:26-31 un atzimé, ka Alma véléjas, lai
Koriantons, kurs saprata Almas macitas doktrinas un
principus $aja nodala, rikotos. Pievérs uzmanibu Almas
vélmei, lai Koriantons necensas attaisnot savus grékus,
bet gan drizak, lai vins lautu doktrinam un principiem,

kas saistitas ar taisnibu, zélastibu un IzpirkSanu, — lai
tam ,ir pilniga vara [vina] sirdi” (Almas 42:30). Ka tu
vari laut, lai sim doktrinam un principiem ir pilniga
vara tava sirdi?

5. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata ieraksti

savas domas par $adu jautajumu: Ja js personigi varétu
izteikt pateicibu Glab&jam par Vina upuri jisu laba, ko jis Vinam
teiktu?

Svarigi zinat, ka Koriantons nozéloja grékus un galu
gala vins loti ietekméja Baznicas izaugsmi (skat. Almas
49:30).

6. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, zem $is
dienas uzdevumiem, ieraksti:
Es studéju Almas 42. nodaju un to pabeidzu (datums).

Jautajumi, domas un atzinas, kuras es vélétos dalities ar savu
skolotaju:



Almas 43.—44.
nodala

levads

Almas 43.-44. nodala Mormons saka rakstit par kariem

.....

.....

Moronijs apliecinaja ticibu un gudribu, aizstavot nefi-
jieSus no lamanie$u armijas. Lai arT lamaniesu skaita
zina bija vairak, nefijieSu armijas sagatavo$ana un vinu
ticiba Jézum Kristum cina deva tiem prieksrocibu. Kad
lamaniesi zinaja, ka tiks sakauti, tie noslédza miera
deribu un uz laiku aizgaja no zemes.

Almas 43. nodala

Virsnieka Moronija gatavoSanas un stratédijas izjauc
lamaniesu armijas nodomus

1. Sava Sveto Rakstu studiju dienasgramata izveido ne-

lielu savu planu, merku un nakotnes vélmju sarakstu.
Rakstot tu vari iek|aut arT garigos mérkus un vélmes, pieméram,
misija, templa laultbas un gimene.

Kad esi pabeidzis sava saraksta sastadisanu, nosaki tas
vélmes un mérkus, kurus, tavuprat, Satans nevélétos,
lai tu sasniedz. Studéjot Almas 43.—44. nodalu, meklé
principus, kas tev palidzés sasniegt tavus taisnigos
mérkus, neraugoties uz ienaidnieka piliniem — nepie-
laut tavus panakumus.

Almas 43:1-4, neraugoties uz Almas ptliniem atvest
zoramiesus atpakal Baznica, daudzi no viniem pie-
vienojas lamanieSiem un ar viniem gatavojas uzbrukt
vaditaja Zerahemnasa nodomus jeb planus. Nosakot
Zerahemnasa nodomus, tu vari tos atzimét. Padoma,
ka Satanam Zerahemnasa nodomi vai vélmes attieciba

.....

Talak izlasi Almas 43:9-11 un noskaidro nefijiesu
nodomus un vélmes. Tagad padoma3, ka $is taisnigas
vélmes varétu bt lidzigas tavam taisnigajam vélmem.

Virsnieks Moronijs, augstakais nefijieSu armijas virs-
nieks, gatavoja savus laudis aizstavét savu zemi un
gimenes no launajiem Zerahemnasa nodomiem. Izlasi
Almas 43:16-19 un uzzini, ka virsnieks Moronijs un

.....

2. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uzzimé
divas no lietam, ko Moronijs iedeva saviem viriem, lai
sagatavotu vinus karam.

Tagad izlasi Almas 43:20-22, lai atklatu, ka lamaniesi
reagéja uz nefijiesu gatavosanos. Padoma, kapéc lama-
niesi atcéla savu uzbrukumu, neskatoties uz to, ka vinu

.....

Studéjot pierakstu Mormona Gramata par fiziskajam
kaujam, més varam tas pielidzinat garigajam kaujam,
kuras més pieredzam.

3. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz

jautajumu: Ko tu vari macities no Moronija gatavo$anas
karam par sevis aizstavésanu no Satana uzbrukumiem un kardi-
najumiem?

Péc tam, kad lamaniesi atkapas, Moronijs nezinaja,

kur vina ienaidnieks uzbruks nakamreiz. Ja tu btitu
Moronijs, ko tu varétu dartt, lai sagatavotos nakamajam
uzbrukumam?
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Izlasi Almas 43:23-24, lai uzzinatu, ko Moronijs darija.

No Moronija pieméra més macamies: Ja més mek-
lejam un sekojam pravietiskam padomam, més
biisim spéjigaki sevi aizstavet no ienaidnieka.
Tapat ka pravietis Alma varéja pateikt Moronijam, ka
aizstavet nefijieSus no vinu ienaidniekiem, maisdienas
Ta Kunga pravietis miis maca, ka sevi aizstavét no
ienaidnieka garigajiem uzbrukumiem.

4. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata ieraksti da-

Zus teikumus par kadu pravietisku padomu, kas ir izteikts
pédgjas dienas, kas, ja tu to uzklausisi, var tev palidzet sevi aiz-
stavét no Satana nodomiem un kardinajumiem.

Almas 43:25-43 ir pierakstits, ka Moronijs rikojas
saskana ar zinasanam, ko vins$ sanéma no praviesa,
sadalot savu armiju un noslépjot to visa cela garuma
pretimnakosajiem lamanieSiem. Lamaniesiem tuvojo-
ties, viena dala no nefijieSu armijas uzbruka un iedzina
lamaniesus Sidonas upé. Péc tam, kad lamaniesi bija
skérsojusi upi, otra nefijieSu armijas dala devas uz-
brukuma. Kad lamaniesi redzéja, ka tie ir ielenkti, vini

.....

Tu vari apgiit principus par to, ka realizét savus tais-
nigos mérkus un vélmes, studgjot atlikuso Almas 43.
nodalu.. Izlasi Almas 43:43-54 un salidzini abu —
lamaniesu un nefijieSu — spéka avotu.

Padoma, ar ko nefijieSu iemesls, kura dél vini cinijas,
bija labaks par lamaniesu iemeslu. Ja més salidzinam
Moronija un vina uzticigo armiju ar savam cinam ar
ienaidnieku, més saprotam, ka, liidzot péc palidzi-
bas, lai istenotu savus taisnigos planus un vélmes,
Dievs mums palidzés to izdarit.

5. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata ieraksti par
pieredzi, kad tu esi sanémis Ta Kunga palidzibu, lai Tste-
notu savus taisnigos merkus.

Almas 44. nodala

Pec nefijiesu uzvaras virsnieks Moronijs lamanieSiem pavél
noslégt miera deribu

Atceries Almas 43. nodaluy, kur virsnieks Moronijs, re-
dzot, ka lamaniesi ir ielenkti un Sausmu pilni, pavéléja
saviem viriem partraukt cinu. Izlasi Moronija vardus
Almas 44:1-6 un uzzini, kam Moronijs deva godu par
nefijiesu uzvaru.

6. Pamatojoties uz Moronija lieclbu Almas 44:4—6, sava
Svéto Rakstu studiju dienasgramata uzraksti patiesibu,
kas varétu tev palidzét tavas garigajas cinas.
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Prezidents Boids K. Pekers, Divpadsmit apustulu kvo-
ruma prezidents, jauniesiem apsolijja, ka Tas Kungs vi-
nus aizsargas, ja vini paliks uzticigi. Lasot vina vardus,
pasvitro tas dalas, kas sniedz tev mierindjumu un kuras
tu jati, ka attiecas uz tevi.

,Miisdienas jaunatne aug ienaidnieka

teritorija, kura pazeminas tikumibas

standarti. Tacu, ka Ta Kunga kalps,

es apsolu, ka jis tiksit aizsargati un

pasargati no pretinieka uzbrukumiem,

ja jus nemsit véra pamudinajumus, ko
sniedz Svétais Gars.

Piedienigi gérbieties, godbijigi runajiet, klausieties ie-
dvesmojosu miziku. Izvairieties no jebkadas netikumi-
bas un personibu graujosiem netikumiem. Uznemieties
vadibu par savu dzivi un pavéliet sev biit drosmigiem.
Ta ka no jums ir tik daudz kas atkarigs, jis tiksit ie-
vérojami svétiti. Jis nekad neesat talu no jasu milosa
Debesu Teva redzeslauka.” (,Counsel toYouth”, Ensign
vai Liahona, 2011. g. nov., 18. Ipp.)



Almas 44:7-10 Zerahemnass pazinoja, ka vins netic, ka
nefijieSu spéka avots ir Dievs. Vin$ piekrita, ka lama-
niesi atdod savus ierocus, tacu vin$ atteicas noslégt
miera deribu. Izlasi Moronija atbildi Almas 44:11.
Padoma, kapéc, tavuprat, Moronijam bija svarigi, lai
lamaniesi noslédz miera deribu.

Kameér daudzi lamaniesi noslédza miera deribu,
Zerahemnass apvienoja atlikusos no saviem viriem,
lamanie$iem un saka to kausanu, Zerahemnass re-
dzé&ja, ka vina armijas iznicinasana ir nenovérsama, un
apsolija slégt miera deribu (skat. Almas 44:12-20).

7. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata ieraksti, ka

tu pielietosi daZus no principiem un patiesibam, kuras esi
apguvis Saja nodarhiba, lai aizsargatu sevi no kardinajumiem un
ienaidnieka uzbrukumiem un istenotu savas taisnigas vélmes un
merkus.

8. Sava Sveto Rakstu studiju dienasgramata, zem $is
dienas uzdevumiem, ieraksti:

Es studéju Almas 43.—44. nodalu un to pabeidzu (datums).

Jautajumi, domas un atzipas, kuras es vélétos dallties ar savu
skolotaju:

Almas 45.—49.
nodala

levads

Kad Alma bija devis pédé&jos noradijumus savam délam
Helamanam, vin$ devas prom no Nefija tautas un par
vinu nekas vairs netika dzirdéts. Griitajos laikos, kas
kluva par vinu garigajiem un militarajiem vaditajiem.
Lamaniesu vaditajs Amalikija, savtigu noltiku vadits,
centas istenot savas netaisnigas vélmes, izmantojot
stratégijas, kas atgadinaja velnu. Virsnieks Moronijs
gatavoja savus laudis biit uzticigiem Dievam Saja bista-
maja laika.

Almas 45. nodala
Helamans tic sava téva, Almas, vardiem un uzsak savu
kalposanu

Atceries kadu sarunu, kas tev ir bijusi ar vienu no veca-
kiem vai priesteribas vaditaju. Doma par jautajumiem,

kurus tev uzdeva. Pirms Alma devas prom no zemes,
vin$ Helamanam uzdeva tris svarigus jautajumus. Izlasi
Almas 45:2-7 un atrodi, un atzimé Sos jautajumus.
(,Vardus” par kuriem Alma runaja 2. panta var atrast
Almas 37:1.) Padoma, ka tu atbildétu uz Almas jautaju-
miem: Vai tu tici Svétajiem Rakstiem? Vai tu tici Jézum
Kristum? Vai tu turési bauslus?

Kad Helamans bija dalijies sava lieciba, Alma runaja
ar vinu par nefijiesu nakotni. Vins pravietoja par vinu
iznicina$anu un citu cilvéku iznicinasanu, kas bts
nobriedusi launuma $aja izvélétaja zeme. Izlasi Almas
45:16 un $aja panta apliko $adu patiesibu: Tas Kungs
nevar raudzities uz greku — pat ne ar vismazako
atlaidi.

Lai palidzétu tev saprast So principu, atceries, ka caur
savu IzpirkSanu Glabéjs samaksaja cenu par visiem
misu grékiem, ja més nozélosim grékus un ltigsim
Vina piedo$anu. Dievs nevar pielaut gréku — pat ne
vismazakaja méra. Tomér Glabéjs labpratigi izcieta
miisu dé], un tadé] mums nevajag ciest par saviem
grékiem, ja més tos nozélojam.

Izlasi Maciba un Deribas 1:31-33. Tu vari pierakstit Sos
pantus ka krustenisko atsauci blakus Almas 45:16.

1. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
sadu jautajumu: Kadas ir tavas sajitas pret Glabéju, kad
tu doma par Vina labpratibu samaksat cenu par taviem grekiem?

Almas 45:20-24 ir pierakstits par Helamanu, kurs uz-
sak savu kalposanu ka Ta Kunga pravietis un Baznicas
vaditajs. Vins un citi Baznicas vaditaji iecéla prieste-
rus un skolotajus par visam draudzém, tacu stridu

un pieaugosa lepnuma dé] laudis nenéma véra savus
vaditajus.
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Almas 46. nodala

Virsnieks Moronijs apvieno taisnigos laudis, lai aizstavétu
savas tiesibas un savu relidiju

Almas 46:1-7 ir pieraksts par daziem cilvekiem, kas
bija dusmigi uz Helamanu un vina braliem un nolemj
pamest Baznicu un sekot launajam viram, vardd Ama-
likija, kurs veléjas bat kénins. Izlasi Almas 46:8-10 un
uzzini, kadas macibas Mormons vélgjas, lai més apgtitu
no $is bistamas situacijas.

Lai palidzétu aizstaveét cilvéku brivibu, Moronijs, kas
bija nefijiesu karapulku galvenais pavélnieks, saplésa
savus svarkus un panéma gabalu no tiem, lai izvei-
dotu ,brivibas karogu” un apvienotu cilvékus brivibas
aizstaveésanai.

Izlasi Almas 46:12-13 un atzimé, ko Moronijs uzrakstija
uz karoga. Noskaidro, ka vins bija sagatavojies, lai ie-
pazistinatu cilvekus ar karoga nosaukumu. Padoma, ko
Sie panti tev maca par Moronija raksturiezimém. Izlasi
arl Almas 48:11-13, 17-18, lai gitu plasaku ieskatu par
virsnieka Moronija raksturiezimém. Tu vari atzimét tas
Moronija raksturiezimes, kuras tu vélétos sava dzivé
pilnigak attistit.

2. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata ieraksti par

vienu vai vairakam Moronija raksturiezimém no Almas
46:12-13 un Almas 48:11-13, 17-18. Paskaidro, kapéc tu vélies
ieglt STs raksturiezimes un ka tu vari censties tas attistit.

Izlasi Almas 46:18-22 un uzzini, ka cilveki atbildéja uz
Moronija uzaicinajumu cinities par brivibu. Deriba, kas
ir aprakstita 20. panta, ir ipass solijums, ko $I nefijiesu
grupa deva Dievam.

Saskana ar Almas 46:20, kapéc Moronijs véléjas, lai
nefijiesi noslédz deribu ar Dievy, ka tie aizstavés savas
tiesibas un savu religiju?

Almas 46:28-37 ir pierakstits, ka nefijiesi, kas pie-
vienojas virsniekam Moronijam, sagtstija Amalikija
karapulku. Tomér Amalikijs un vél dazi aizbéga un
pievienojas lamaniesiem. Daudzi no sagustitajiem
Amalikija sekotajiem noslédza deribu, lai atbalstitu
brivibu. Tie, kas nevélgjas to darit, tika nodoti navei. No
nefijieSu pieredzes més varam macities sadu principu:
Kad meés drosmigi turam bauslus, ka to darija virs-
nieks Moronijs, Dievs miis stiprinas un sveétis.

Péc cinas virsnieks Moronijs lika, lai brivibas karogs

tiktu uzvilkts katra nefijiesu torni, lai atgadinatu par
iemeslu, kapéc vini ir noslégusi deribu — cinities un
aizstavét (skat. Almas 46:36).
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Brosara Jaunatnes mordles stiprinasanai Augstakais
prezidijs teica: ,Miisu dargie jaunie viriesi un jaunas
sievietes, més jums loti uzticamies. Jis esat Dieva mi-
lotie déli un meitas, unVins rtip&jas par jums. Jis esat
nakusi uz Zemes laik3, kas piedava lielas iespéjas, ka
ari lielus izaicinajumus. Saja brosira izklastitie stan-
darti jums palidzés izdarit svarigas izvéles gan pasrei-
ka, ja jus turésiet deribas, ko jiis esat noslégusi, un Sos
standartus, jus tiksiet svétiti ar Svéta Gara klatbaitni,
nostiprinasies un pieaugs jusu ticiba un lieciba, un jis
baudisiet aizvien lielaku laimi.” ([2012. g.], ii.)

3. Balstoties uz apgiito Augstaka prezidija véstijuma,
sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz 3a-
diem jautajumiem:
a) Kas jums ir apsolits, ja jus turésit noslégtas evangélija deribas
un brosiras Jaunatnes morales stiprinasanai standartus?
b) Apliko Jaunatnes morales stiprinasanai brosiiras satura lap-
pusi un izvélies vienu principu no brosaras. Ka sT principa ievéro-
sana ir svétijusi tavu dzivi vai ka tas varétu svétit tavu dzivi
nakotné?



Almas 47. nodala

Amalikijs, izmantojot nodevibu un krapsanu, klast par
kéninu

Ka tu rikotos, ja tu btitu kara un kads tev paraditu gra-
matu, kura ir atklati tava ienaidnieka plani, lai iznici-
natu tevi un tavu gimeni? Almas 47. nodala dod nelielu
ieskatu miisu ienaidnieka, velna, planos.

Almas 47. nodala ir pierakstitas daudzas krapsanas, ko
Amalikijs izmantoja, lai kltitu par lamaniesu kéninu un
lai varétu vadit lamaniesu karapulku kara pret nefijie-
Siem.Vina lielaka vélésanas bija paklaut visus nefijiesus
verdziba un bat par vinu kéninu.

Vispirms Amalikijs un vina sekotaji devas uz Nefija
zemi, kur dzivoja lamaniesi. Lamanie$u kénins véle-
jas doties kauja pret nefijiesiem, tacu daudzi no vina
Jaudim bija nobijusies. Tadé] kenins ladza Amalikiju
piespiest bailigos lamaniesus pievienoties un doties
kauja. Amalikijs devas uz kalna patvérumu, kur $ie lau-
dis bija aizbégusi, tacu vins nevelgjas palidzét kéninam.
Vins velgjas klat par bailigo lamaniesu kéninu un ar
viltu panakt, ka vinu vaditajs Lehontijs iznak no savas
patvéruma vietas kalna pakajé. Pec tam, Lehontijam
nokapjot no kalna, Amalikijs bija ieceréjis, dodot indi,
vinu nogalinat.

Studé Almas 47:10-12. Cik reizes Amalikijs centas
pierunat Lehontiju atstat savu droso vietu? Izlasi ari
Almas 47:17-19. Ka Amalikijs nogalinaja Lehontiju,
kad vins bija nonacis kalna pakajé?

Elders Roberts D. Heilzs, no Divpadsmit

apustulu kvoruma, macija, ka masdienas

cilvéki var méginat iznicinat masu ticibu

un liecibuy, vilinot mais pamest vietas,

kuras uzturoties, esam gariga drosiba, lai

més ienaktu velna teritorija: ,Mormona
Gramata més lasam par Lehontiju un vina viriem, kuru
apmetne bija kalna. Nodevéjs Amalikijs pieprasija, lai
Lehontijs ,nonaktu leja” un satiktu vinu ieleja. Kad
Lehontijs pameta kalnu, vins tika pakapeniski indéts,
lidz nomira, un vina armija krita Amalikija rokas (skat.
Almas 47. nodalu). Apstidzot un iesaistoties diskusijas,
dazi cilvéki mas vilina pamest kalna augsto vietu.
Augsta vieta ir vieta, kur ir gaisma. . . . Ta ir dro3a vieta.
Ta ir patiesa, un tur majo zinasanas.” (,,Christian
Courage: The Price of Discipleship”, Ensign vai Liahona,
2008. g. nov., 74. Ipp.)

4. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
jautajumiem:
a) Kada veida Satans censas panakt, lai més ,nonakam leja”
no garigi augstam vietam?

b) Vai tu doma, ka Satans censas kardinat jauniesus ,pakape-
niski” pazeminat savus standartus? Vai vari dalities kada pie-
meéra, ka vins censas to darit?

) Ko konkréti tu vari dartt, lai paliktu Sajas garigi augstajas
vietas? Pie kada evangdgélija standarta tev vajadzétu piestradat,
lai tu , pakapeniski” nepazeminatu So standartu?

Lidzigi ka Amalikiju, Satans censas miis iznicinat
un miis kardina, lai mes pakapeniski pazeminam
savus standartus.

Almas 48.-49. nodala

Virsnieks Moronijs iedvesmo nefijiesus stiprinat sevi fiziski
un garigi

Kameér Amalikijs centas iegtit varu par lamaniesiem
Moronijs rikojas loti atskirigi. Izlasi Almas 48:7-10 un
noskaidro, ko darija Moronijs, zinot, ka Amalikijs driz
vari atzimét sadus faktus: (1) Vins sagatavoja cilvékus
gritibu brizos bt uzticigiem Dievam (skat. 7. pantu).
(2) Vins palidzéja cilvékiem stiprinat vinu vajakas
vietas (skat. 8.-9. pantu). (3) Vins sagatavoja cilvékus
atbalstit un aizstavéet ,kristiesu lietu” jeb Baznicu (skat.
10. pantu).

Tapat ka Moronijs palidzé&ja saviem laudim sagata-
voties un izturét gratus laikus, mtisdienas Baznicas
vaditaji dod mums padomu, lai palidzétu mums
sagatavoties grutibam. Tu vari ierakstit s$adu patiesibu
savos Svétajos Rakstos, blakus Almas 48:7-10: Sekojot
Ta Kunga kalpu padomam, mes biisim sagatavoti
dzives griittbam.

Sakotnéji lamaniesi planoja uzbrukt Amonihas pilsétai
un péc tam Noas pilsétai, kas bija vajas nefijiesu pilsétas.
Izlasi Almas 49:4-5, lai uzzinatu, kada bija lamaniesu
Amonihas pilsétu. Lamaniesi noléema neuzbrukt pilsétai,
jo ta bija loti labi sagatavota pret uzbrukumiem. Izlasi
Almas 49:12-14, lai noskaidrotu lamaniesu reakciju,
tiem censSoties uzbrukt Noas pilsétai.

5. Atvéli nedaudz laika, lai izskatitu dazas no pédgjas

visparéjas konferences uzrunam (Ensign vai Liahona zur-
nalos). Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata apkopo viena
vai vairaku runataju dotos padomus. Ka Sis padoms tev var pali-
dzét sagatavoties gritibam tava dzivé? Ka tu vari pielietotu So
padomu sava dzive?

6. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, zem is
dienas uzdevumiem, ieraksti:

Es studéju Almas 45.—49. nodalu un to pabeidzu (datums).

Jautajumi, domas un atzipas, kurds es vélétos dalities ar savu
skolotaju:
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Almas 50.-52.;
54.-55. nodala

levads

Virsnieks Moronijs turpinaja palidzét saviem Jaudim
panakumus pret lamanieSiem lidz bridim, kamér ne-
mieri un launums tos nesaka darit vajakus. Neskatoties
uz Moronija centieniem apvienot un aizstavét cilvékus,
Galu gala Moronijs, Teankums un Lehijs atguva Mu-
leka pilsétu un sakava vienu no lielakajiem lamaniesu
karapulkiem. Amorons, lamaniesu launais vaditajs,
centas vienoties par giisteknu apmainu, tacu Moro-
nijs atbrivoja nefijieSu glsteknus bez asinsizlieSanas.
Moronijs palika nelokdms un neielaidas kompromisos
ar Amoronu un vina sekotajiem.

Almas 50.-51. nodala

Nefijiesi tiek stiprinati un tiem veicas, kad vini ir paklausigi
Tam Kungam un savstarpéji vienoti

Padoma par pieredzi tava dzive, kad tu ptléjies tikt
gala ar kadu izaicinajumu, pieméram, kardinajumu vai
veselibas problému, sarezgijumu skola, attiecibu prob-
lému ar draugiem vai gimenes locekliem. Vai tu véléjies,
lai tev taja bridi batu lielaks garigais spéks?

Prezidents Henrijs B. Airings, no Augstaka
prezidija, ir teicis: ,[Gréka] spécigajai
ietekmei ap mums palielinoties, vairs
nepietiks ar to garigo spéku, ar kuru
kadreiz pietika.Vienalga, kada gariga
spéka izaugsme mums kadreiz likas
iespéjama, — mums biis pieejama lielaka izaugsme.
Gan nepieciesamiba péc gariga spéka, gan iespéja to
iegiit pieaugs atruma, kuru més riskédami nepietie-
kami novertéjam.” (,Always”, Ensign, 1999. g.
okt., 9. Ipp.)

NefijieSu gatavoSanas savam kaujam var mums pali-
dzét apgit sadu patiesibu: Ja més sagatavojam sevi
garigi, més varam parvarét dzives izaicinajumus.

.....

e v

Nefijiesi izveidoja nostiprinajumus, kas tiem deva
spéku lielos gratibu brizos. Més varam sekot vinu
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pieméram un jau tagad uzkrat savu garigo spéku, lai
gratibu brizos mums btitu $is nepiecieSamais spéks.
Garigu spéku vislabak var iegfit, ikdiena pieliekot
pastavigas piiles. Més kltistam garigi stipri, regulari
studéjot Svétos Rakstus, lidzot, apmekléjot baznicas
sanaksmes, pildot aicinajumus, izsakot Dievam patei-
cibu, kalpojot citiem un klausoties un atsaucoties uz
Baznicas vaditaju padomu.

1. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata pabeidz Sos
apgalvojumus:

a) Es varu rast lielaku garigo spéku (uzskaiti dazas lietas, ko tu
vari darft).

b) Es daudz neatlaidigak (izvélies vienu aspektu no tikko izvei-
dota saraksta) katru dienu, lai stiprinatu savu
garigo spéku.

Izlasi Almas 50:19-23 un uzzini, ka Tas Kungs svétija
nefijieSus, kuri bija Vinam uzticigi, neskatoties uz ta
laika apstakliem. Tu vari uzrakstit $o principu blakus
Siem pantiem: Uzticiba Dievam nes svétibas pat
nemiera laika. Apskati Almas 50:21, lai noskaidrotu,

.....

§is svétibas.

Laika, kad virsnieks Moronijs vadija nefijieSus vinu
kaujas pret lamaniesiem, Pahorans kluva par nefijiesu
augstako sogi. Vins bija taisnigs virs, un vins stradaja,
lai zemé nodibinatu mieru. Ta¢u kada nefijiesu grupa
vélgjas izmainit nefijieSu likumus, lai par viniem valditu
kéning un tiktu gazta sogu sistema. Si lieta tika izskirta
ar tautas balsi, Jaudim izvéloties atstat sogu valdisa-
nas sistému. Tomeér kénina piekritéji neatbalstija lauzu
izvéli un atteicas cinities plecu pie pleca ar citiem nefi-
jiesiem, kad lamaniesi naca kauja. Moronijam vajadzéja
iet ar savu karapulku pret kénina piekritéjiem, lai vinus
jieSus ievérojami vajakus vinu cinas pret lamanieSiem
(skat. Almas 51:1-21).

Izlasi Almas 51:22-27 un atrodi pieradijumus tam, ka
kénina piekrit&jiem. Padoma par $o principu: Nevien-
pratiba un stridi iznicina mieru.

2. Izlasi Almas 50:39-40 un Almas 51:22 un pievérs

uzmanibu, cik uzcitigi Pahorans un virsnieks Moronijs
centas nodibinat mieru starp saviem Jaudim. Padoma par kadu
pieredzi sava dzivé, kad tu esi piedzivojis stridus — starp drau-
giem, gimenes locekliem, skolasbiedriem vai ar kadu citu. Pa-
doma art par tada cilveka raksturiezimém, kurs$ censas nodibinat
mieru. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata ieraksti, kadas
raksturiezimes varétu bt cilvékam, kurs spgj citus samierinat.



Almas 52. nodala
Moronijs un Teankums strada kopa, lai sakautu lamaniesus

Almas 51:33-34 ir pierakstits par Amalikiju, kuru
nogalinaja Teankums — viens no nefijiesu dizaka-
jiem karapulka vaditajiem. Péc Amalikija naves vina
bralis Amorons parnéma pavélniecibu par lamaniesu
karapulku. Moronijs deva noradijumus Teankumam
turpinat nostiprinat un aizsargat Parpilnibas zemes
ziemeldalu, un, ja iesp&jams, atgiit jebkuru no la-
maniesu okupétajam nefijiesu zemém (skat. Almas
52:1-10). Izlasi Almas 52:15-17 un atrodi iemeslu,
kapéc Teankums izléma neuzbrukt Muleka pilsétai.

Teankums zinaja, ka, ienaidniekam esot sava cietoksni,
biitu grati vinu uzveikt. No $is pieredzes més varam
apgit $adu principu: Ja més izvairamies no ienaid-
nieka cietoksniem, més vairak spésim izvairities
un nepadoties kardinajumiem.

3. Kadas vietas varétu tikt uzskatitas par ienaidnieka

cietoksni? (Tas ir vietas vai situacijas, kad tu varétu tikt
pamudinats uz gréku, ja tu tadas nok|utu, pieméram — sariko-
jums, kura cilveki lieto alkoholu vai skatas nepiedienigu filmu.)
Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata ieraksti dazas no Sim

vietam. leraksti ar1, kapéc, tavuprat, tev vajadzétu izvairities no
$adu vietu apmeklésanas.

.....

ar kénina piekritéjiem, lamaniesi bija ienémusi dau-
dzas nefijiesu pilsétas. Lamaniesi izmantoja $Is pilsétas

.....

.....

jauna var to ienemt. Izlasi Almas 52:21-26, lai uzzinatu,
ka Moronijs un Teankums rikojas.

4. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata ieraksti,
ko Moronijs un Teankums darfja, lai ienemtu Muleka
pilsétu (skat. Almas 52:21-26). leraksti ari, ko tu doma par

bijis labs generalis?

Almas 54.-55. nodala

Moronijs atsakas mainities gistekniem ar Amoronu un no
Jjauna ienem Gidas pilsétu

saglstijusas daudz kara gisteknu. Lamaniesu vaditajs
Amorons nosttija véstuli Moronijam, ierosinot abam
pusém mainities ar saviem gistekniem. Moronijs bija
priecigs par iesp&ju mainities gistekniem, lai sagtstitie

vajadzétu barot un raipéties par lamaniesu gistekniem.
(Skat. Almas 54:1-2.)

Tacu, vinam un Amoronam apmainoties véstulém,
lautu lamaniesiem valdit par tiem. Vins apgalvoja, ka
nefijiesi ir slepkavas un ka lamaniesu cina pret viniem
ir attaisnojama. Vins$ ari pazinoja, ka Dieva nav. (Skat.
Almas 54:16-24.)

Kad Moronijs sanéma $o veéstuli, vins zinaja, ka
Amorons melo. Amorons zinaja, ka lamaniesiem nav
pateica, ka vin$ nemainisies glistekniem, lai nepielautu,
ka lamaniesiem ir vairak spéka. Vins izdomaja veidu,
ka izglabt nefijiesu glisteknus bez nepieciesamibas
mainities ar tiem. (Skat. Almas 55:1-2.)

Izlasi Almas 55:3-24 un noskaidro, ko Moronijs darfja,
lai izglabtu nefijiesu guisteknus.

Moronijam atsakoties paklauties Amorona prasibam
un rodot veidu, ka izglabt nefijiesu glisteknus, vin$

.....

.....

patiesiba, ko més varam macities no Moronija piemeéra,
ir sada: Ja meés palaujamies uz To Kungu un pre-
cizi paklausam Vinam, Vins miis atbalstis miisu
piilinos.
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Stasts Almas 55:3—24 ir |oti aizraujoss atbrivoSanas
stasts. Padoma par kadu gimenes locekli vai draugu,
kuram patiktu noklausities So stastu, un velti laiku,
lai $im cilvékam pastastitu o stastu. Tu vari ari dali-
ties ar So cilvéku noteiktaja principa, kas ir iepriek-

principu.
5. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, zem $is
dienas uzdevumiem, ieraksti:

Es studéju Almas 50.—52.; 54.—55. nodalu un to pabeidzu
(datums).

Jautajumi, domas un atzinas, kuras es vélétos dallties ar savu
skolotaju:

Almas 53., 56.-58.
nodala

levads

Helamans un virsnieks Moronijs cinjjas pret lamanie-
siem dazadas zemes dalas. Helamans nositija véstuli
Moronijam, aprakstot sava karapulka kaujas pret lama-
niesiem un izsakot savu parliecibu un apmierinatibu

ar 2060 jauno karaviru lielo ticibu. Tas Kungs palidzéja
Siem nefijieSu karaviriem uzvarét kaujas un svétija
vinus ar parliecibu un ceribu vinu ciesanas — vinu
ticibas un drosmes dél.

Almas 53., 56. nodala

Antipusa un Helamana karapulks sakauj lamaniesu
stiprako karapulku

Kamér virsnieks Moronijs cinijas pret lamaniesiem
viena zemes dala, Helamans vadija savu karapulku

cita zemes dala. Vina armija bija arf 2000 jaunu Amona
tautas délu. So jauniesu vecaki bija noslégusi deribu,
ka nekad vairs nepacels ierocus, lai karotu pret saviem
ienaidniekiem, tacu vinu déli nebija slégusi sadu deribu
un tade] varéja palidzét nefijiesu karapulkam (skat.
Almas 53:10-18).

1. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata ieskicé sadu
Zimgjumu. Izlasi Almas 53:18-21 un atrodi frazes, kas
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raksturo 2000 jauno virieSu raksturipasibas, kuras vini bija attisti-
jusi pirms karadienesta. Noradi atrastas frazes zem virsraksta
LAttistitas raksturipasibas pirms kaujas”. Tu vari atzimét $is fra-
zes savos Svétajos Rakstos.

Antipus, nefijieSu karavadonis, vinam un vina kara-
pulkam aizstavot savu zemes dalu, bija ievérojama
mazakuma skaita zina, salidzinot ar ienaidniekiem —
lamaniesiem. Antipus arkartigi priecajas, kad Hela-
mans atveda 2000 jaunu karaviru, lai vinam palidzétu
(skat. Almas 56:9-10).

Attistitas rakstur-
Tpasibas pirms
kaujas

Kauja izraditas
raksturipasibas

Jauns karavirs — jauns pédéjo dienu svétais

Vinu pirmaja kauja pret ienaidnieku 2000 jauno
karaviru aizvilinaja stiprako lamaniesu karapulku, un
Antipus, nefijiesu vadonis, pavéléja savai armijai sekot
lamaniesu karapulkam no aizmugures. Antipus kara-
pulks panaca lamaniesu karapulku, kas partrauca ar
viniem cinities. Jaunie karaviri, kas turpinaja doties uz
prieksu, pamanija, ka lamaniesi ir parstajusi tiem sekot.
Vini nezinaja, vai lamaniesi ir apstajusies, censoties
panakt, lai nefijiesi atgriezas un tos var iznicinat, vai arl
lamaniesi ir apstajusies, jo Antipus karapulks no aiz-
mugures bija tos panacis. Tapéc Helamans nezinaja, vai
viniem vajadzétu atgriezties un uzbrukt lamaniesiem.
(Skat. Almas 56:29-43.)

Izlasi Almas 56:43—-48 un sameklé izteikumus, kas
raksturo So jauno viriesu raksturipasibas kaujas izski-
ro$os brizos. Noradi to, ko tu atrodi, sava Svéto Rakstu
studiju dienasgramata, zem virsraksta: ,Kauja izraditas
raksturipasibas”. Tu vari atzimét Sos izteikumus art
savos Svetajos Rakstos.

Studé Almas 56:49, 54-56, lai uzzinatu, kas notika, kad
2000 jaunie karaviri atgriezas kauja pret lamaniesiem.
Mekle izteikumus, kas atspogulo sadu patiesibu: Kad
més rikojamies ticiba, més varam sanemt spéku no
Dieva.

2. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
jautajumiem:



a) Ka jauno karaviru raksturipasibu attistisana tev var palidzét

rikoties ticiba, kad tu nok|usti izaicino3as situacijas?

b) Apraksti pieredzi, kad tu (vai kada tava pazina) rikojas ticiba
un sanéma spéku no Dieva, lai veiksmigi rikotos sarezgita situ-

acija.

Almas 57. nodala

Helamana karapulks no jauna iepem Antiparas un Kimenas
pilsétas

Helamanam un vina karapulkam izdevas no lamanie-
$iem atnemt Antiparas un Kamenas pilsétas. Saja laika
Helamans sanéma paligspékus savam karapulkam.
Karapulkam pievienojas ttikstosiem karaviru no Zara-

hemlas zemes, ka ari vél 60 déli no Amona tautas (skat.
Almas 57:1-12).

Driz péc tam, kad Helamana karapulks ienéma Kame-
nas pilsétu, lamaniesi tiem atkal uzbruka. Helamana
karapulks pieredzéja lielas griitibas, kuras 2060 jaunie
karaviri deva lielu spéku visam karapulkam. Izlasi
Almas 57:19-21, lai atklatu dazas no jauno karaviru
raksturipasibam, kuras tie izradija kauja. Tu vari ieklaut
8is raksturipasibas sava Svéto Rakstu studiju die-
nasgramata, saraksta ,Kauja izraditas raksturipasibas”,
un atzimét tas savos Svétajos Rakstos.

3. Viena no raksturigakajam jauno karaviru iezimém bija
t3, ka tie paklausija , un precizi izpildija katru pavéles
vardu” (Almas 57:21). Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata
atbildi uz jautajumiem:
a) Ko, tavuprat, nozimé — paklaustt bausliem un , precizi izpil-
dit katru pavéles vardu”?
b) Ka, tavuprat, paklausiba vinu vaditaju vardiem, precizi tos iz-
pildot, palidz&ja jaunajiem karaviriem uzvarét vinu kaujas?
) Ka paklausiba un preciza Ta Kunga bauslu pildisana tev pa-
[1dz tavas dzives garigajas kaujas?

Savos Svétajos Rakstos vai sava Svéto Rakstu studiju
dienasgramata uzraksti $adu principu: Ja mes pre-
cizi paklausam Tam Kungam, Vins miis stiprinas
miisu dzives kaujas. Izlasi eldera Rasela M. Nelsona,
no Divpadsmit apustulu kvoruma, apgalvojumu, kurs
paskaidro, kapéc ir tik svarigi , precizi” paklausit Dieva
bausliem:

»[JTs] sastapsieties ar cilvékiem, kuri izvélésies, kurus
bauslus vini turés un kurus ignorés, izvéloties tos
parkapt. Es to dévéju par ,zviedru galda attieksmi”
pret paklausibu. Sada izlases un izvéléganas attiek-
sme nekam neder. Ta vedis uz postu. Lai sagatavotos
tikties ar Dievu, cilvékam jatur visi Vina bausli. Lai tiem

paklausitu, nepiecieSsama ticiba, un Vina bauslu turé-
Sana stiprinas So ticibu.

Paklausiba lauj Dieva svétibam brivi pliist. Vins svétis
Savus paklausigos bérnus ar brivibu no jiga un posta.
Un Vins$ svétis vinus ar lielaku gaismu.

... Paklausiba Dieva bausliem sniegs fizisku un garigu
aizsardzibu.” (,Face the Future with Faith”, Ensign vai
Liahona, 2011. g. maijs, 34.-35. Ipp.)

Izlasi Almas 57:25-27 un atrodi dazus iemeslus, kapéc
Tas Kungs deva Savu spéku, lai aizsargatu jaunos ka-
ravirus. Kas Sajos pantos, saistiba ar jaunajiem karavi-
riem, tevi iespaido visvairak?

Pat tad, ja més esam taisnigi, Dievs ne vienmér mis
pasargas no gritibam. Lai gan jaunie karaviri tika
pasargati no naves, katrs no viniem bija ievainots
(skat. Almas 57:25), un daudzi citi taisnigi nefijiesi tika
nogalinati (skat. Almas 57:26). Tomér Dievs vienmér
mis stiprinas griitibu brizos un svétis mis ar visu, kas
mums ir nepiecieSams. Galu gala Vin$ dos maizigas
svétibas visiem, kas paklausa Vina bausliem.
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Almas 58. nodala

Nefijiesu karapulki gaida partikas krajumus un péc tam no
Jauna ienem Manti pilsétu

Vel papildus kaujam, kuras tie cinjjas pret lamaniesiem,
Helamana karapulks sastapas ar cita veida gratibam.
Vinu kaujas norisinajas neliela attaluma no Zarahem-
las, kas bija nefijieSu valdibas centrs. Helamana kara-
pulks bija uzvaréjis vairakas smagas kaujas, tacu vini
no valdibas nesanéma nepieciesamo partiku, krajumus
un vairak karaviru. Vini nezinaja, kapéc valdiba vinus
neatbalstija. (Skat. Almas 58:7-9.)

4. Izlasi Almas 58:10-12 un atbildi uz $adiem jautaju-
miem:
a) Ko nefijiesi darija, sastopoties ar So sarezgrto situaciju?
b) Ka Tas Kungs atbild&ja uz vinu sirsnigajam ligsanam?
¢) KaTa Kunga dota parlieciba palidzéja Helamanam un vina
karapulkam, saskana ar Almas 58:12?

208

Savos Svétajos Rakstos vai sava Svéto Rakstu studiju
dienasgramata pieraksti $adu principu: Ja més gratibu
briZos vérSamies pie Dieva, més varam sanemt
dieviSku parliecibu, kas var stiprinat miisu ticibu
un dot mums ceribu.

Neskatoties uz sava karapulka vajumu, Helamans un
vina viri spéja ienemt Manti pilsétu (skat. Almas 58:13—
41). Helamans visa karapulka panakumus izskaidroja
ar Ta Kunga palidzibu (skat. Almas 58:37).

Helamans turpinaja apbrinot jauno karaviru pana-
kumus. Studé Almas 58:39-40 un atrodi vardus un
frazes, kas norada uz jauno karaviru drosmi sarezgitos
apstaklos. Atzimé Sos vardus un frazes savos Svétajos
Rakstos.

5. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata pieraksti
kadu pieredzi, kad tu griita bridi vérsies pie Dieva péc
palidzibas un sajuti Vina atbalstu.

6. Sava Sveto Rakstu studiju dienasgramata, zem $is
dienas uzdevumiem, ieraksti:

Es studéju Almas 53., 56.—58. nodaju un to pabeidzu (datums).

Jautajumi, domas un atzipas, kuras es vélétos dallties ar savu
skolotaju:

Almas 59.—63.

nodala

levads

Helamans uzrakstija véstuli virsniekam Moronijam,
pastastot vinam par karapulka paveikto un ladzot pali-
dzibu no nefijiesu valdibas. Virsnieks Moronijs arkartigi
priecajas, uzzinot par Helamana panakumiem, tacu
vins bija dusmigs uz valdibu — tas nolaidibas dél, jo
netika satiti paligspéki. Virsnieks Moronijs uzrakstija
parmetumu pilnu véstuli augstakajam sogim Paho-
ranam. Atbildot uz véstuli, Pahorans pastastija par
valdiba esoso dumpi. Moronijs devas paliga un sakava
dumpiniekus. Péc tam nefijiesu karapulki, badami vie-
noti, vargja sakaut lamanieSus. Péc 14 dienu ilga kara
nefijieSu zemé atkal bija miers, kas lava Helamanam
un vina braliem koncentréties uz Baznicas celSanu.



Almas 59. nodala

.....

JauZu bezdievibas del

Kad virsnieks Moronijs sanéma véstuli no Helamana,
kurs aprakstija sava karapulka panakumus, Moronijs
un vina laudis bija arkartigi priecigi. Peéc tam Moronijs
nositija véstuli Pahoranam, nefijiesu vaditajam Zara-
hemla, ladzot vinu nosutit Helamanam paligspéekus
un partikas krajumus. Tacu nekadi paligspéeki netika
nosutiti. Tadé], kad lamaniesi uzbruka Nefihas pilsé-
tai, Nefihas iedzivotaji bija spiesti bégt, un lamaniesi
iekaroja pilsétu.

Izlasi Almas 59:9-12 un uzzini, kada bija Moronija
reakcija, uzzinot par lamaniesu uzvaru. Tu vari atzimét
savos Svétajos Rakstos frazi no Almas 59:9: ,vieglak
bija pasargat pilsétu no krisanas lamaniesu rokas, neka
viniem to atnemt”. No $is frazes més varam macities
$adu principu: Vieglak un labak ir palikt uzticigam,
neka no jauna pieversties ticibai péc atkrisanas

no tas.

1. Stude frazi, ko tu esi atzimgjis Almas 59:9, un principu
nasgramata atbildi uz jautajumiem:
a) Kapéc vieglak ir izvairities no kaitigu vielu ieradumiem, neka
parvarét kaitigu ieradumu?
b) Kapéc vieglak ir saglabat liecibu, neka no jauna to atgit péc
tas zaudésanas?
¢) Kapéc varétu bat vieglak cilvekam palikt aktivam Baznica,
neka atgriezties Baznica péc atkriSanas?

Almas 60.-62. nodala

Moronijs jauta Pahoranam par valdibas nevéribas iemeslu
Péc tam, kad lamaniesi bija sagtstijusi Nefihas pil-
sétu, virsnieks Moronijs noléma rakstit sidzibu vestuli
Pahoranam — augstakajam sogim Zarahemla. Izlasi
Almas 60:17-24 un atrodi Moronija izteiktas apsudzi-
bas pret Pahoranu un Zarahemlas laudim.

Vélreiz izlasi Almas 60:23 un pievérs uzmanibu virs-
nieka Moronija teiktajam: ,vispirms tiks iztirita trauka
iekSpuse”.Vins runaja par nepiecieSamibu novérst
nefijiesu valdibas un cilvéku moralo pagrimsanu. Tacu
arl més So pantu varam attiecinat uz savu dzivi. Izté-
lojies, ka tu krtizé ieliec netirumus un dublus. Pat ja tu
nomazgatu kriizes arpusi, vai tu labprat dzertu no $is
krlizes?

2. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
jautajumiem:
a) Ja més domajam par sevi ka par ,traukiem”, ko, tavuprat,
nozimé — iztirit trauka iekSpusi?

b) Kapéc misu trauka iekSpuses iztirisana mums palidzétu labak
kalpot Ta Kunga valstiba?

Almas 60:33-36 virsnieks Moronijs pateica Pahoranam
atri nosiitit virieSus un partikas krajumus vina karapul-
kam un Helamana karapulkam. Ja Pahorans to nedaris,
Moronijs teica, ka vin$ vadis karaspéku uz Zarahemlu
un piespiedis vinu izdarit is lietas. Pahorans sanéma
Moronija véstuli un atri vinam atbildéja uz to. Izlasi
Almas 61:1-5, lai atklatu, kas norisinajas Zarahemla.

Izlasi Almas 61:9-14 un doma par veidu, ka Pahorans
atbildéja uz Moronija apstidzibam. Tu vari atzimét
izteikumus, kas atklaj Pahorana rakstura dizenumu.
Ta viet3, lai apvainotos, Pahorans aicinaja Moroniju
biit vienotam ar vinu Tai Kungs, lai cinitos pret ienaid-
nieku. Izlasi Almas 62:1, lai atklatu, k& Moronijs jutas,
kad vins sanéma Pahorana atbildi.

Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata tu vari pie-
rakstit $adas patiesibas: Més varam izveléties neap-
vainoties citu teikta vai ricibas dél. Kad més esam
vienoti ar citiem taisniguma, més esam stipraki
savas kaujas pret Jauno.

Elders Deivids A. Bednars, no Divpadsmit apustulu
kvoruma, macija:

,Pateicoties Jezus Kristus veiktas Izpirksa-
nas stiprinoSajam spékam, més varam bt
svétiti, lai izvairitos un ghitu uzvaru par
aizvainojumu. ,Kas Tavu bauslibu mil,
tiem ir liels miers, un tie nekur neklap”
(Psalmi 119:165). . . .
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... Moronijs . . . rakstija Pahoranam , par nosodi-
jumu” (Almas 60:2) un bargi apstidzéja vinu nevériba,
slinkuma un nolaidiba. Pahorans bitu vargjis viegli
apvainoties uz Moroniju un vina véstijumu, tacu vins
izveljas neapvainoties. . . .

Viens no labakajiem miisu gariga brieduma raditajiem
atklajas taja, ka més atbildam uz vajibam, pieredzes
trikumu un apkartéjo iespéjamajiem apvainojumiem.
Kada lieta, notikums vai izteiciens var btt aizvaino-
joSa, tacu meés varam izvéléties nebiit aizvainotiem un
kopa ar Pahoranu pateikt: ,Tas nav svarigi.” [Almas
61:9.]” (,And Nothing Shall Offend Them”, Ensign vai
Liahona, 2006. g. nov., 90.-91. Ipp.)

3. Doma par pieredzi, kad tu esi izvél&jies neapvainoties
citu teikta vai ricibas dél. Uzraksti nelielu rindkopu par to,
cik svarigi ir izvéléties neapvainoties.

Almas 62. nodala virsnieks Moronijs atveda savu
karapulku uz Zarahemly, lai palidzétu Pahoranam gazt
kénina piekritéjus — nefijieSu pretiniekus, kas véléjas
ieviest kéninu un btt savieniba ar lamanieSiem. Kénina
piekritéji bija atturéjusi Pahoranu no viru un krajumu
stitiSanas, lai palidzétu Moronijam un Helamanam.
Péc tam Moronijs un Pahorans apvienoja savus spékus
un sanéma palidzibu no citiem nefijiesu karapulkiem,
lai padzitu lamaniesus no zemes. Saja laika daudzi no
lamaniesiem nozéloja grékus un pievienojas Amona
tautai.

ledomajies par daziem izaicinajumiem, kas sada kara
beigas varéja biit gimeném un atseviskiem cilvékiem.
Izlasi Almas 62:39—41, lai uzzinatu, ka nefijiesus
ietekméja kara parbaudijumi. Lasot Sos pantus, meklé
patiesibu principus.

Savos Svétajos Rakstos, blakus Almas 62:39-41, vai
sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata ieraksti sadu
principu jeb patiesibu: Savu parbaudijumu brizos
més varam klat tuvaki Tam Kungam.

210

4. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uzraksti at-
bildes uz Siem jautajumiem:
a) Kapéc, tavuprat, dazi cilvéki nok|ast tuvak Tam Kungam, pie-
redzot parbaudijumus, kamér citi — novérsas no Vina?
b) Ko nodalas par karu tev ir iemacijusas par to, ka biit J&zus
Kristus maceklim griitibas vai parbaudijumos?

Almas 63. nodala

Péc Helamana naves (skat. Almas 62:52) vina bralis
Siblons parnem svétos pierakstus. Izlasi Almas 63:1-2,
lai noskaidrotu, kads virs bija Siblons. Almas 63. nodala
ir pieraksts par Moronija un Siblona navi un to, ka Mo-
ronija déls, Moronihass, parnem vadibu par nefijiesu
karapulkiem.

Izlasi Almas 63:10-13. Pirms savas naves Siblons své-
tos pierakstus nodeva Helamanam, kas bija Helamana
déls. Helamans saglabaja jau uzrakstitos pierakstus un
saka vest jaunus pierakstus, kas vélak partapa Hela-
mana gramata.

.....

uz zieme]u zemém un par viniem vairs nekad netika
dzirdéts. Almas 63. nodalas beigas tiek atklats, ka starp

.....

stridi, — tas arl noslédz garo un iedvesmojoso Almas
gramatu.

5. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, zem $is
dienas uzdevumiem, ieraksti:
Es studéju Almas 59.—63. nodalu un to pabeidzu (datums).

Jautajumi, domas un atzinas, kuras es vélétos dallties ar savu
skolotaju:



IEVADS

Helamana
gramata

Kadel studet so gramatu?

Studéjot Helamana gramatu, tu macisies no
piemériem un macibam par tadiem diziem viriem
ka Helamans, Nefijs, Lehijs un Samuéls-lamanietis,
kas drosmigi klausija Tam Kungam un liecinaja par
Jézu Kristu. So cilveku kalposana parada to, ka
Dievs pieskir Saviem kalpiem spéku, lai palidz&tu
izpildit Vina gribu un lai taisnigo cilvéku centieni
varétu svétit tukstosus. Tu macisies arf par lepnibas,
netaisnibas un slepeno savientbu postosajam sekam.

Kas sarakstija So gramatu?

Mormons apkopoja un saisinaja lielo Nefija plaksnu
pierakstus, lai izveidotu Helamana gramatu. Gramata
ir nosaukta Helamana varda, kas bija Helamana

déls un Almas, jaunaka, mazdéls. Helamans sanéma
pierakstus no Siblona, sava tévoca, un kalpoja

macija saviem déliem, Nefijam un Lehijam, ievérot
baus|us un atceréties vinu Pestitaju, Jézu Kristu

(skat. Helamana 5:9-14). Sis macibas vélak Nefiju

un lamaniediem ietu sludinat gréku nozélosanu.

Péc tikstosiem lamaniesu pievérsanas, lamaniesu
pravietis, varda Samuéls, tika iedvesmots sludinat
pasa laika, kad to darija Nefijs. Helamana gramata

ir veidota no pierakstiem, kas tika vesti Helamana
(Helamana 1-3) un Nefija (Helamana 4-16) valdianas
un kalposanas laika Nefija pieraksti satur&ja
Samuéla-lamaniesa pravietojumus un macibas.

Kur un kad ta tika sarakstita?

Helamana gramatai izmantotie originalie materiali
visticamak tika sarakstrti starp 52. gadu pirms masu eras
un 1. gadu pirms masu eras. Mormons Sos pierakstus
saisinaja kaut kad starp 345. gadu masu éra un 385.
gadu masu era. Mormons nepierakstija, kur vins
atradas, kad vins apkopoja $o gramatu.

Helamana 1.-2.
nodala

levads

.....

stridi par to, kuram no vina déliem — Pahoranam,
Paanci vai Pakumenijam — baitu jaklfst par jauno
augstako sogi. Pahorans ar tautas balsi tika iecelts par
jauno augstako sogi. Viens no Paanci sekotajiem —
virs, varda Kiskumens, kurs rikojas slepeno savienibu
vadits, nogalindja Pahoranu, un Pakumenijs tika iecelts
par augstako sogi. Izmantojot stridus un skelSanos,
lamaniesiem izdevas iekarot nefijiesu galvaspilsétu Za-
rahemlu un nogalinat Pakumeniju. Nefijiesu generalis
Moronihass atguva Zarahemlas pilsétu, un Helamans
tika iecelts par augstako sogi. Kiskumens tika nona-
véts, censoties nogalinat Helamanu, un Gadiantons
kluva par slepenas savienibas vaditaju.

Helamana 1. nodala

Stridi par to, kam ir jakldst par jauno augstako sodi, lauj
lamaniesiem iekarot nefijieSu galvaspilsétu Zarahem|u.
Padoma, kad tu pédéjo reizi stridéjies vai novéroji citus
stridamies. Kadas problémas izraisa $adi stridi? Studé-
jot Helamana 1. nodalu, raugies péc probléemam, kuras
izraisija stridi nefijiesu starpa, un pardoma, ko tu vari
macities no vinu pieredzes.

Izlasi Sos Svéto Rakstu pantus un ieraksti savas atbildes
uz jautajumiem tam atvélétajas vietas:

.....

dus un skelsanos?

* Helamana 1:5-8. Kas tika iecelts par augstako sogi?
Ka jauna augstaka soga divi brali uz to reagéja?

e Helamana 1:9-12. Ko darija Kiskumens, un kadu
deribu sava starpa noslédza Kiskumens un vina
slepenais grupé&jums?

.....

tumrs, veda lamaniesus kauja pret Zarahemlas pilsétu.
Izlasi Helamana 1:18-22 un nosaki, ko lamaniesi
paveica, pateicoties stridiem nefijiesu starpa.
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Viena no patiesibam, ko més varam macities no si
stasta, ir: Stridi rada domstarpibas un padara miis
neaizsargatus pret pretinieka ietekmi. Tu vari ierak-
stit So principu savos Svétajos Rakstos, blakus Hela-
mana 1:18.

1. Lai tu varétu labak saprast So principu, atbildi sava
Svéto Rakstu studiju dienasgramata uz Siem jautajumiem:

a) Jauna sieviete ir sastridgjusies ar vecakiem par vinas drau-
giem. Ka Sis strids var ietekmét vinas attieksmi pret vinas vecaku
padomiem citas vinas dzives jomas?

b) Jaunais virietis ir dusmigs uz kadu cilvéku vina priesteribas
kvoruma. Ka $is strids var ietekmét vina ricibu baznica?

¢) Padoma par dzives jomu, kura tu jati, ka starp tevi un citiem
cilvekiem ir nesaskanas. Kas ir viena lieta, ko tu vari darit, lai iz-
beigtu 3is nesaskanas sava dzivé. Ka tu to vari paveikt?

Helamana 1:22-30 ir pierakstits, ka péc tam, kad lama-
niesi bija ienémusi Zarahemlu, vini nekavéjoties saka
gajienu uz Parpilnibas pilsétu, lai ienemtu ari to. Nefi-
jiesu armijam izdevas lamaniesus ielenkt un tos sakaut.
Daudzi lamaniesi tika nokauti, un tiem, kas padevas,
bija lauts atgriezties sava zemé.

Helamana 2. nodala

Helamans kldst par augstako sogi, un vina kalps nelauj
slepenajai bandai atnemt vina dzivibu

Pirms studét Helamana 2. nodalu, padoma par to, ka
uzticiga jauna sieviete vai jaunais virietis varétu cen-
sties atrisinat kltidu vai gréku. Vins vai vina censtos to
noslépt vai ltigtu piedosanu Tam Kungam un tiem, kas
tika sapinati?

Péc tam, kad Kiskumens nogalinaja Pahoranu, vins

un vina slepenas bandas locekli cits citam apsolija, ka
nekad nevienam neteiks, kas izdarfja slepkavibu. Izlasi
Helamana 2:3-4 un pievérs uzmanibu frazei — ,sta-
jusies deriba, ka neviens neuzzinas par vina laundari-
bam”.Tad izlasi Maciba un Deribas 58:43 un sameklg,
ka Tas Kungs vélas, lai més rikotos tad, kad més esam
izdarijusi kaut ko nepareizi.

2. Balstoties uz to, ko esi studéjis Helamana 2:3-4 un

Maciba un Deribas 58:43, ieraksti sava Svéto Rakstu stu-
diju dienasgramata, ka Tas Kungs vélas, lai mes rikotos, ja esam
grekojusi, un ka rikojas Kiskumens un vina sekotaji.

Helamans kluva par jauno augstako sogi péc Pahorana
brala, Pakumenija, naves, un tad Kiskumens un vina
slepenais grupé&jums noléma nogalinat ari Helamanu.
Saja laika par slepena grupéjuma vaditaju kluva virs,
varda Gadiantons. Izlasi Helamana 2:2-9 un tam
atvelétaja vieta uzraksti, ka tika nogalinats

Kiskumens:
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Izlasi Helamana 2:10-14 un atrodi, kas notika ar Gadi-
antona laupitaju bandu. Mormons bridinaja, ka tadas
grupas ka Gadiantona laupitaji, kas tika sauktas par
,slepenajam savienibam” (skat., pieméram, Helamana
3:23), rezultata novedis pie nefijiesu iznicinasanas. Ie-
priekséjie Mormona Gramatas praviesi ari ir bridinajusi
par iesaistisanos slepenajas savienibas (skat. 2. Nefija
26:22; Almas 1:12). Mormona Gramata maca $adu
principu: slepenas savienibas var novest pie tautas
iznicinaSanas.

Elders M. Rasels Balards, no Divpadsmit apustulu
kvoruma, bridinaja par slepeno savienibu briesmam
musdienas. Lasot vina bridinajumu, atzimé, ko més
varam darit, lai nostatos pret slepenajam savienibam.

~Mormona Gramata maca, ka slepenas

savienibas, kas nodarbojas ar noziedzibu,

rada nopietnus parbaudijumus ne tikai

atseviskam personam un gimeném, bet

veselam civilizacijam. Starp misdienu

slepenajam savienibam ir grupé&jumi,
narkotiku karteli un organizétas noziedzibas gimenes.
Misdienu slepenas savienibas darbojas lidzigi Gadian-
tona laupitajiem, kuri bija Mormona Gramatas laika.
... Vinu noliks bija ,slepkavot un laupit, un zagt, un
veikt netiklibas un visa veida Jaundaribas pretéji savas
valsts likumiem un ari sava Dieva likumiem” [Hela-
mana 6:23].

Ja més nebiisim uzmanigi, masdienu slepenas savie-
nibas var iegtit spéku un ietekmi tikpat atri, ka tam tas
izdevas Mormona Gramatas laikos. . . .

Mormona Gramata maca, ka velns ir visu gréku autors
un So slepeno savienibu raditajs [Helamana 6:30]. Vina
merkis ir iznicinat atseviskas personas, gimenes, kopie-
nas un tautas [skat. 2. Nefija 9:9]. Mormona Gramatas
laikos vinam zinama meéra veicas. Un vinam parak labi
klajas maisdienas. Tiesi tapéc mums ir tik svarigi . . .
turéties pie patiesibas un pareiza, darot visu, ko varam,
lai palidzétu saglabat sabiedribas drosibu.

... [Més varam] ,stavét ka Dieva liecinieki”, radot
pieméru, ievérojot Baznicas standartus un daloties
misu liecibas ar apkartéjiem cilvékiem [skat. Mosijas
18:9]” (,Standing for Truth and Right”, Ensign,1997. g.
nov., 38).

Padoma par vienu vai vairakiem veidiem, ka tu vari
pielietot eldera Balarda macibas, lai tu varétu turéties
pie patiesibas un pareiza sabiedriba un valsti.

3. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, zem $is
dienas uzdevumiem, ieraksti:
Es studéju Helamana 1.—2.nodalu un to pabeidzu (datums).

Jautajumi, domas un atzinas, kuras es vélétos dalities ar savu
skolotaju:



Helamana 3.—4.
nodala

levads

Pirmajas Helamana gramatas nodalas aprakstitaja
stridus. Desmitiem tiikstosu nefijieSu $aja miera laika
pievienojas baznicai. Péc is lielas labklajibas perioda
pazemigakie baznicas locekli pieauga sava ticiba, ne-
kluva bezdievigi, vini lamanie$iem zaudéja visas savas
dienvidu zemes.

Helamana 3. nodala

Daudzi nefijiesi parcelas uz zemi ziemelos, kameér
bezdievibas un vajasanu vidd baznica turpina augt
vairakus gadus ,nebija stridu”. Tad izlasi Helamana
3:3, 19 un atrodi vardus vai frazes, kas norada, ka starp

se v

Helamana 3:4-16 paskaidro, ka, stridiem starp nefijie-
Siem pieaugot, daudzi cilvéki parcélas uz ziemeliem.
nieSiem.

Neskatoties uz stridiem un bezdievibu, Helamans

.....

kalpoja par augstako sogi un pravieti. Izlasi Helamana
3:20 un sameklé, ka Helamans tika aprakstits?

Kas Helamana uz tevi atstaja iespaidu? Ka tu doma,
kapéc vins palika tik spécigs Saja stridu un bezdievibas
laika? Tu vari atzimét vardu nemitigi Helamana 3:20.

.....

klat labaki. Cik daudz cilvéku pievienojas baznicai?

Mormons biezi izmantoja frazes ,ta més varam re-
dzet”, ,ta meés redzam” un ,meés redzam”, lai izceltu
patiesibas, kuras vins$ gribéja, lai més apgttu. Hela-
mana 3:27-30 $is frazes tiek izmantotas vairakas reizes,
paradot, ka Mormons gribéja, lai més apgiitu vairakas
svarigas macibas. Izlasi Helamana 3:27-30 un atzimé
atslégas frazes, un noskaidro, kadas macibas Mormons
gribéja, lai més apgitu.

1. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata izpildi Sos
uzdevumus:

a) Uzraksti, ko Mormons Helamana 3:27-30 gribgja, lai tu zi-
natu par Dieva vardu?

b) Uzraksti, ka Svéto Rakstu studijas tev ir palidzgjusas izvairi-
ties no bezdievibas un palikt uz cela, lai atgrieztos pie Dieva?

Izlasi Helamana 3:32—-34 un ievéro, ka dazi baznicas
locekli saka vajat citus baznicas loceklus. Vajataji bija
cilvéki, kuri teicas piederam pie baznicas, bet patie-
siba bija pilni lepnibas un neticéja baznicas macibam.
Vinu ricibas dél pazemigajiem baznicas locekliem bija
japiedzivo daudz cieSanu. Padoma par to, cik griiti bitu
iet uz baznicu un bt citu baznicas loceklu vajatam,
tapéc ka tu izvélies sekot Dieva pravieSiem un ievérot
bauslus.

Izlasi Helamana 3:35, lai uzzinatu, ka vajasanu un grii-
tibu laika rikojas uzticigie baznicas locekli.

2. Nemot vera Helamana 3:35 izlasito, sava Svéto Rak-
stu studiju dienasgramata uzraksti atbildes uz Sadiem
jautajumiem:
a) Vai pazemigo baznicas loceklu ticiba gratibu laika pieauga
vai mazinajas?
b) Ko pazemigie baznicas locekli darija, lai stiprinatu savu
ticibu?
¢) Kadas svétibas Sie baznicas locekli sanéma?

Studéjot Helamana 3:33—35, més varam macities par
to, ka katrs pats var izlemt, ka vajasana un gratibas
vinu ietekmés. Pabeidz So izteikumu, pamatojoties uz
to, ko esi uzzinajis no siem pantiem: Neskatoties uz
vajasanam un parbaudijumiem, miisu ticiba Jézum
Kristum var pieaugt, ja mes

(Ir vairaki veidi, ka pabeigt So teikumu.) Tu vari pierak-
stit So teikumu savos Svétajos Rakstos, blakus Hela-
mana 3:33-35.

3. Lai tu labak saprastu So pantu macibas, atbildi sava
Svéto Rakstu studiju dienasgramata uz diviem vai visiem
Siem jautajumiem:
a) Ka ligsana vai gavésana tev ir palidzéjusi vajasanu vai par-
baudijumu laika?
b) K& tu doma, ko nozimé nodot savu sirdi Dievam?
¢) Kad tava ticthba Jézum Kristum ir pieaugusi vajasanas vai par-
baudijumu laika?

Izlasi Helamana 3:36—37 un noskaidro, kads bija
nefijiesu lielakas dalas garigais stavoklis, kad nomira
Helamans?
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Helamana 4. nodala

Ta Kunga Gars atkapjas no nefijiesiem, un lamaniesi iekaro
visas nefijiesu dienvidu zemes

Ka tas ir aprakstits Helamana 4. nodala, péc tam, kad
Helamans nomira, lepniba un stridi izraisjja daudzu
nefijiesu pievienosanos lamaniesiem. Lamaniesi cinijas
pret nefijiesiem. Izlasi Helamana 4:4-8 un atzimé
karte, kuras teritorijas, péc tavam domam, lamaniesi
iekaroja.

Zeme zieme|os

Parpilniba

Zarahemla

AR
<L

4. Svéto Rakstu studiju dienasgramata sadali lapu uz

pusém, tai pa vidu novelkot taisnu liniju. Lapas augsa,
viena pusé, uzraksti frazes, kas parada nefijiesu attieksmi un ri-
cibu. Otra lapas pusé uzraksti frazes, kas parada sekas vinu rici-
bas dél. 1zlasi Helamana 4:11-13,21-26 un zem katra virsraksta
uzraksti vismaz tris frazes.

Viens no svarigajiem principiem, kuru més apglistam
Helamana 4. nodal3, ir $ads: Lepniba un bezdieviba
mis Skir no Ta Kunga Gara un atstaj ar misu pasu
spekiem. Tu vari ierakstit So principu savos Svétajos
Rakstos, blakus Helamana 4:23-25.

No nefijieu pieredzes — bt atstatiem ar vinu pasu
spékiem — parasti nozimeéja zaudét cinas un savas
zemes (skat. Helamana 4:25-26). Masu dzivés — bat
atstatiem ar masu pasu spékiem — var nozimét, ka
més zaudéjam Gara klatbatni.

5. Padoma par to, kadas ,cinas” ir tava dzive, un sava

Sveto Rakstu studiju dienasgramata ieraksti par vienu vai
vairakam no tam. Pieraksti vismaz vienu lietu, ko tu vari darit, lai
tu sava dzivé saglabatu Svéta Gara klatbatni. Pieraksti arT savas
sajutas par Gara nozimi tava dzivé, kas ar Ta Kunga spéku tev
palidz cinities.
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6. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, zem $is
dienas uzdevumiem, ieraksti:

Es studéju Helamana 3.—4. nodalu un pabeidzu to (datums).

Jautajumi, domas un atzinas, kuras es vélétos dalities ar savu
skolotaju:

Helamana 5. nodala

levads

Nefijiesi pieauga launuma, lidz to lielaka dala taisni-
guma vieta izvéléjas launumu. Teva vardu iedvesmoti,
Nefijs un Lehijs sevi veltija evangeélija sludinasanai.
Vinu tévs, Helamans, bija viniem macijis padarit Gla-
béju par vinu dzives pamatu. Péc tam, kad Lehijs un
Nefijs bija macijusi nefijiesus, vini macija lamaniesus
un tika iemesti cietuma. Péc tam, kad Tas Kungs Nefiju
un Lehiju brinumaina veida atbrivoja no cietuma, vai-
rakums lamaniesu pievérsas evangelijam.

Helamana 5:1-13

Helamans macija savus délus, Nefiju un Lehiju, atceréties
Dieva pavéles un Jézus Kristus spéku, lai tas viniem
palidzétu

Izlasi Sos seSus vardus un frazes. Lai tev biitu vieglak
izpildit nakamo uzdevumu, mégini tas iegaumét. Tev
tiks ltigts tas pierakstit péc atminas tava Svéto Rakstu
studiju dienasgramata: gimene, vecaki, Jezus Kristus
veikta IzpirkSana, praviesi, greku nozeloSana ved pie
glabsanas, ievero bausfus.

1. Aizver rokasgramatu un pieraksti $os seSus vardus
vai frazes sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata péc
atminas.

Parbaudi savas atbildes. Bridi padoma, vai bija viegli vai
griiti atceréties frazes? Vai tu dom3, ka tas ko mainija,
ka tev tika teikts, ka tev ltigs pierakstit Sos vardus vai
frazes péc atminas?

Izlasi prezidenta Spensera V. Kimbala

izteikumu un padoma par to, kapéc vards

atcereties ir tik loti svarigs tad, kad més

censamies dzivot atbilstosi evangélijam:

,Kad mekléjat vardnica péc svarigaka

varda, vai jis zinat, kurs tas ir? Tas varétu
bt atcereties. Tapéc, ka jis visi esat noslégusi deribas,
— js zinat, ko darit, un jis zinat, ka to darit —, masu
svarigakais uzdevums ir atceréties.”(, Circles of Exalta-
tion” [uzruna Baznicas izglitibas sistémas religijas
pasniedzéjiem, 1968. g. 28. junijs], 5.)



Sodien tu macisies par diviem cilvékiem, kas izmantja
vairaku ttkstosu cilvéku dzives, jo vini atceréjas savu
tévu macitas patiesibas. Sodienas nodarbibas laika
pardoma to, ko, péc tavam domam, Tas Kungs vélas, lai
tu atceretos.

Ka paskaidrots Helamana 5:1-4, Nefijs atkapas no
augstaka soga amata cilvéku launuma dé]. Vins un vina
bralis Lehijs vélgjas ziedot visu savu laiku, lai sludinatu
Dieva vardu. Uzsakot savu kalposanu, vini atceréjas
vinu téva Helamana macito. Izlasi $os pantus un tuk-
Sajos laukos ieraksti kopsavilkumu tam, ko Helamans
saviem déliem ltidza atceréties. Tu vari atzimét vardu
atcereties katru reizi, kad tas paradas Sajos pantos.

e Helamana 5:5-7

¢ Helamana 5:9-11

e Helamana 5:12

2. Llai tu labak saprastu, ko tu nupat izlasiji, sava Svéto
Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz Sadiem jautaju-
miem:
a) Ka citu cilvéku taisnigo pieméru atceréSanas tev var palidzét
izvéleties ,dartt to, kas ir labs”? (Helamana 5:7.)
b) Ko tu dari, lai atcerétos Jezus Kristus veikto Izpirksanu?

Izlasi Helamana 5:12, meklgjot frazes, kas apstiprina $o
principu: Ja meés celsim miisu pamatu uz Jézus Kris-
tus, Satanam nebiis varas par mums. (Helamana
5:12 ir rakstvietu prasmigas parzinasanas pants. Tu vari
to atzimeét ta, lai vélak to batu vieglak atrast.)

Iztélojies, ka tev ir jauzprojekté éka, kas nekad nesag-
riitu. Padoma par atbildém uz $adiem jautajumiem:

¢ Kads pamats $adai ékai biitu nepieciesams?
e Ka stiprs pamats palidz ekai noturéties dazados

laikapstaklos, dabas katastrofas vai citos sarezgitos
gadijumos?

¢ Kads vards vai fraze Helamana 5:12 norada uz to,
ka, celot uz Jézus Kristus, maisu Izpircéja, pamata, tu
netiksi pasargats no pretinieka uzbrukumiem, bet tev
tiks dots spéks tos parvarét?

3. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uzraksti at-
bildes uz Siem jautajumiem:
a) Ka tu doma, ko nozimé celt savas dzives pamatu uz Jézus
Kristus klints? Ka tu centies to darit sava dzive?
b) Kad tu esi spgjis izturét kardindjumu vai parbaudijumu, jo ta-
vas dzives pamats bija celts uz J&zus Kristus?
¢) Ka tu vari vairak padarit Glabéju par tavas dzives pamatu?

Helamana 5:14-52

Tas Kungs cietuma pasarga Nefiju un Lehiju un izklidina
tumsibas makoni no sagastitaju vidus, péc tam, kad vini ir
lagusies Vinam un noZélojusi grékus

Ka tas ir aprakstits Helamana 5:14-19, Nefijs un

Siem varena spéeka sludinaja evangeliju un kristija tur
tikstosiem cilveku. Péc tam vini devas uz Nefija zemi,
kas bija lamaniesu zeme. Sis aktivitates noltks ir tev
palidzéet saprast Nefija un Lehija Ipasas pieredzes starp
lamaniesiem.

4. Parzimé So tabulu sava Svéto Rakstu studiju die-

nasgramata. Tad izlasi pantus no katras kopas un uzzimé
vienkarsu attélu vai uzraksti Tsu kopsavilkumu tam, ko atklaj
katra Svéto Rakstu grupa.

Nefijs un Lehijs starp lamaniesiem

Helamana Helamana Helamana
5:20-21 5:22-25 5:26-28
Helamana Helamana Helamana
5:29-34 5:35-39 5:40-44

Tumsas makonis Seit var simbolizét grékus, un uguns
stabs, kas aptvéra katru cilvéku, var simbolizét Svéto
Garu.

Parskati 28. un 34. pantu un uzraksti, ka cilvéki jutas
tad, kad atradas tumsas makont:

Parskati 43. un 44. pantu un uzraksti, ka cilvéki jutas
tad, kad vini bija uguns ieskauti:

Parskati 41. un 42. pantu un uzraksti, ko cilvéki darfja,
lai izklidinatu tumsas makoni jeb, citiem vardiem sa-
kot, lai nozélotu savus grékus:
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Izlasi Helamana 5:45-47 un apdoma, kadas patiesibas
tu vari apgt no $is pieredzes. Viens princips ir: Izradot
ticibu Jézum Kristum un noZélojot misu gréekus,
Sveétais Gars piepilda miisu sirdis ar mieru un
prieku.

Helamana 5:48-52 més uzzinam, ka apméram 300
lamaniesi bija liecinieki $im brinumam un ka vini tika
pilnigi pieveérsti evangelijam. Vini gaja un macija savus
laudis, lidz ,lielaka lamaniesu dala” art tika pievérsti
(Helamana 5:50). Pieverstie tad ,nolika savus kara
zemes” (Helamana 5:52). Vairuma gadijumu Mormona
Gramata cilveki atguva savas zemes kara, bet Saja gadi-

.....

nozeloja grekus un pienéma evangeéliju.

5. Padoma, vai tu sava dzivé juti mieru un laimi. Padoma

par tumsas makoniem, kas varétu bit tava dzive, pieme-
ram, nenoZeloti greki, stridi ar gimenes locekliem vai draugiem,
vai ari tadu lietu nedarisana ka regulara Svéto Rakstu lasisana un
ltgSana. Pieraksti vienu vai vairakas no $im lietam sava Svéto
Rakstu studiju dienasgramata. Apdoma, ko tu vari darit, lai se-
kotu lamaniesu pieméram Helamana 5. nodala, un padoma, ko tu
vari darit, lai pieaicinatu Glabéju izklidinat tumsas makonus, kas
varétu bt virs tevis. Ka gréku noZélosana varétu bt mekléta risi-
najuma dala? Ka gréku nozélosana tev palidz veidot savu dzivi
uz Jezus Kristus pamata?

] Rakstvietu prasmiga parzinasana —
Helamana 5:12

Izlasi Helamana 5:12 un nosaki vardus, kurus tu vari
vizualizét attéla (pieméram, klints, pamats, véjs, krusa,
vetra). Lai palidzetu tev iegaumét So pantu, panem
papira lapu un uzraksti uz tas katra varda pirmo burtu
tad, ja vards nerosina vizualu asociaciju. Pretéja gadi-
juma burta vieta uzzimé vienkarsu attélu, kas raksturo
So vardu. Atkarto So pantu, izmantojot tikai savu papira
lapu. Novieto savu papira lapu vieta, kur tu to biezi
redzeési, lai ta tev varétu palidzét atceréties patiesibas,
kas minétas Saja panta.

6. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, zem $is
dienas uzdevumiem, ieraksti:
Es studéju Helamana 5. nodalu un pabeidzu to (datums).

Jautajumi, domas un atzinas, kuras es vélétos dallties ar savu
skolotaju:
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Helamana 6.-9.
nodala

levads

Péc Nefija un Lehija misionaru centieniem, lamaniesi
kluva Jauni un saka atbalstit Gadiantona laupitajus, un
Ta Kunga Gars vinus pameta. Pravietis Nefijs paregoja:
to atbildot, samaitatie sogi uzktidija laudis dusmas
pret Nefiju, kamér dazi cilvéki drosmigi aizstavéja
pravieti. Par liecibu tam, ka vina vardi tiks piepilditi,
Nefijs atklaja, ka augstakais sogis ir nogalinats un ka
to ir izdarijis augstaka soga bralis. Kad Nefija vardi tika
apstiprinati, dazi cilvéki atzina vinu par pravieti.

Helamana 6. nodala

Lamaniesi klust taisnigi un cinds pret Gadiantona
laupitajiem, kamér nefijiesi atbalsta slepenas savienibas

1. lezime sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata So
diagrammu, atstajot vietu pierakstiem virs un zem tas:

]

Svéta Gara ietekme masu dzivé

@

Studgjot Helamana gramatu, tu esi lasijis, ka nefijiesi izdarija
izvéles, kuru dé| Ta Kunga Gars vinus pameta, kamér lamaniesi
veica izvéles, kuru dé| Gara ietekme vinu dzivés pieauga. Izlasi
Helamana 6:1-5, 1617, 34-36; atrodi, ko lamaniesi darija, lai Ta
Kunga Gara ietekme pieaugtu; un pieraksti $is lietas virs augsup-
vérstas bultas. Sajos pasos pantos atrodi, kas lika Ta Kunga Gara
ietekmei samazinaties nefijiesu dzivé, un pieraksti Sis lietas zem
lejupvérstas bultas.

Svarigs princips, ko més no nefijiesiem un lamanie-
Siem varam macities, ir: Ka més klausisim Ta Kunga
vardiem, ta Vins izlies Savu Garu par mums. Si
principa pretstats ari ir patiess: Ja més nevelamies
ticeét un klausit Ta Kunga vardiem, Ta Kunga Gars
miis pamet.

Paskaties, ko tu esi ierakstijis diagramma sava Svéto
Rakstu studiju dienasgramata. Padoma par to, ka
ricibas izpausmes, kas atrodamas lapas augspuse,



ir pieméri vélmei ticét un klausit Ta Kunga vardiem,
kameér lapas apakSpusé — pieméri nocietinatai sirdij
un negribésanai ieklausities Taja Kunga.

2. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
sadiem jautajumiem:
a) Izvélies vienu no pozitivajam ricibas izpausmém (diagrammas
augspuse), kuras esi Tstenojis sava dzivé. Ka si riciba ir palidze-
jusi tava dzivé sajust Svéto Garu?
b) Paskaties uz ricibas izpausmém savas diagrammas apaksa.
Kapéc tu gribi izvairities no tam?

Izvélies vienu lietu, ko tu vari darit, lai Ta Kunga Gara
ietekme tava dzivé pieaugtu, un nakamas nedélas laika
centies stradat pie tas.

Helamana 7. nodala

Nefijs sludina Jaunajiem nefijiesiem un pavél viniem
noZélot grékus

Pravietis Nefijs seSus gadus kalpoja par misionaru
zemé ziemelos. Péc tam, kad bija méginajis macit nefi-
jieSus, kas noraidija vina vardus un palika savos grékos,
vin$ atgriezas majas. Vins bija loti nobédajies. Lai uzzi-
natu, ko Nefijs paveica, izlasi Helamana 7:6-11.

Péc tam, kad cilvéki bija sapulcéjusies, lai klausitos, par
ko Nefijs sava darza torni lidz, Nefijs saka vinus macit
(skat. Helamana 7:12-29).Vins vinus bridinaja par vinu
ricibas sekam un uzsvéra So principu: Ja meés atteik-
simies nozélot grekus, més zaudeésim Ta Kunga
aizsardzibu un miizigas dzives svétibas.

Helamana 8:1-26
Samaitatie sodi uzkdda laudis dusmas pret Nefiju

Kuras ir tas lietas, kas tev traucé ieklausities praviesa
vardos? Studéjot Helamana 8. nodalu, meklé ietei-
kumus tam, kas tev bitu jadara, saskaroties ar sadam
ietekmém.

Izlasi Helamana 8:1-6, mekléjot, ka nefijiesu sogi (kas
bija arT Gadiantona laupitaji) reagéja uz Nefija maci-
Sanu. Lasot apdoma $os jautajumus: Kada bija sogu
galvena zina cilvékiem? Saskana ar Helamana &:4,
kapéc sogi nesagtstija Nefiju?

Padoma, ko tu daritu, ja kads tevi mudinatu neievérot
to, ko praviesi ir macijusi. Helamana 8. nodala dazi
cilveki izteicas pret to, ko sogi teica par Nefiju. Izlasi
Helamana 8:7-9 un pasvitro, ko cilvéki teica, lai atbal-
stitu Nefiju.

Izlasi Helamana 8:10 un ievéro, kada bija vinu vardu
ietekme dotaja situacija. Tu vari pierakstit blakus He-
lamana 8:7-10 $adu principu: Pretojoties Jaunumam,
meés varam noveérst ta izplatiSanos.

3. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata isi uzraksti,
kapéc, tavuprat, iepriek$ minétais princips ir svarigs mas-
dienas.
4. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
vienu vai vairakiem no Siem jautajumiem:
a) Ka tu vari pretoties pamudinajumiem, kas tevi mégina parlie-
cinat neticét vai pretoties pravieSa macibam?
b) Kadi varétu bt dazi veidi, lai vérstos pret $adiem pamudina-
jumiem un atbalstitu Ta Kunga praviesus?
) Kad tu vai kads, ko tu pazisti, ir iestajies pret sadiem pamudi-
najumiem? Kads bija rezultats?

Ka tas ir aprakstits Helamana 8:11-23, Nefijs atgadi-
naja par praviesiem, kuri bija liecinajusi par Jézu Kristu.
Vins nefijiesiem macija $adu principu: izradot ticibu
Jezum Kristum un esot paklausigiem, més ieman-
tosim miuzigo dzivi. Neskatoties uz to, ka Nefija
vardus apstiprindja daudzu praviesu macibas, cilvéki
noraidija Nefiju un vina véstijjumu. Izlasi Helamana
8:24-26 un nosaki sekas, ar kuram nefijieSiem btis
jasaskaras, ja vini turpinas noraidit praviesu liecibas.
Tad pardoma $adu jautajumu: Kapéc, tavuprat, tie,
kuri pastavigi noliedz patiesibu un sacelas pret Dievu,
saskaras ar tik nopietnam sekam?

Helamana 8:27-9:41

Nefijs pazino, ka augstakais sodis ir vina brala
noslepkavots

Ka pieradijumu tam, ka cilvéki bija gréciga stavokli un
ka tas, ko vins teica viniem par vinu iznicinasanu, tiks
piepildits, Nefijs atklaja, ka nefijiesu augstakais sogis ir
nogalinats. Nefijs atklaja ari to, ka noslepkavotais cil-
véks un vina bralis ir Gadiantona laupitdju grup&juma
locekli. (Skat. Helamana 8:27-28.)

5. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata ieraksti
sadu principu: Praviesu vardi tiks piepilditi. 1ztélojies,
ka tu esi detektivs, kas izmeklé augstaka soga slepkavibu. Atrodi
atbildes uz jautajumiem, lasot iekavas dotos pantus. Pieraksti at-
bildes sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata.
Izmeklésanas pirma diena:
a) Ko noskaidroja pieci cilvéki, kas izmekl&ja Nefija pazinojumu?
Kapéc vini nokrita uz zemes? (Helamana 9:1-5)
b) Ko cilvéki turéja aizdomas par slepkavibu? (Helamana 9:7-8)

Izmeklésanas otra diena:
¢) Kas tika atzits par nevainigu? (Helamana 9:10-14, 18)
d) Kas tika apstidzéts? (Helamana 9:16, 19)

e) Kadi Nefijam bija pieradijumi par savu nevainibu? (Helamana
9:25-36)
f) Kas bija slepkava? (Helamana 9:37-38)
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Tu vari ierakstit savos Svétajos Rakstos atbildes uz

sadiem jautajumiem:

¢ Saskana ar Helamana 9:5, kam ticéja un no ka baidi-
jas pieci viri, kas atrada noslepkavoto augstako sogi?

e Saskana ar Helamana 9:36, ko Nefijs teica par Sean-
tuma liecibu péc vina vainas atziSanas brala noslep-

kavosana?

¢ Saskana ar Helamana 9:39-41, kapéc dazi cilvéki

noticéja Nefijam?

6. Sava Sveto Rakstu studiju dienasgramata, zem $is
dienas uzdevumiem, ieraksti:

Es studéju Helamana 6.—9. nodalu un pabeidzu to (datums).

Jautajumi, domas un atzipas, kuras es vélétos dallties ar savu

skolotaju:

23. DALA: 1. DIENA

Helamana 10.

nodala

levads

Péc tiesas procesa izbeigsanas par augstaka soga slep-
kavibu (skat. Helamana 7-9), Nefijs devas majas. Vins
pardomaja to, ko Tas Kungs bija vinam paradjijis, un art
jutas nomakts par Jauzu Jaunumu. Saja bedu bridi Tas
Kungs runaja uz Nefiju un svétija vinu ar aizzimogoS$a-
nas varu. Tas Kungs pavéléja Nefijam turpinat sludinat
laudim gréku nozéloSanu, kam Nefijs nekavéjoties

paklausija.

Macisanas vides
izveidosana

Atbilstosu evangélija apguves
vidi veido kartiba, godbijiba
un miers. lzvairieties no 13,
kas var traucét Svéto Rakstu
studésanai un pardomasanai.
Prezidents Boids K. Pekers,
Divpadsmit apustulu kvo-
ruma prezidents, macija, ka
Liedvesma vieglak glstama
mieriga vidé” un ,godbijiba
aicina atklasmi” (,Reverence
Invites Revelation”, Ensign,
1991. g. nov., 21-22).
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Helamana 10:1-11

Nefijs sanem
aizzimogosanas varu

Atminies, kad centies
darit visu, ko vari, lai
daritu to, kas ir labs,

bet apkartéjo attieksme
vai rezultats atskiras no
gaidita. Helamana 10.
nodala tu izlasisi par

to, ka Tas Kungs svétija
Nefiju péc tam, kad vins
turpinaja bait uzticigs art
griitos apstaklos.

Kad Nefijs bija attaisnots augstaka soga slepkaviba,
vins redzéja, ka cilvéki neizrada ticibu un nenozélo
grékus péc tam, kad bija piedzivojusi Helamana 9.
nodala aprakstitos notikumus. Nefijs devas majas,
btudams nomakts. Izlasi Helamana 10:1-3 un sameklg,
par ko, ejot majas, Nefijs gremdéjas pardomas. Atzimeé-
jiet vardu pardomat katru reizi, kad tas ir minéts Sajos
pantos. Pardomat nozimé meditét un rapigi apdomat
— biezi vien par Svétajiem Rakstiem vai citam Dieva
lietam. Apvienojuma ar ltigsanu, pardomas par Dieva
lietam var novest pie atklasmes un dzilakas sapratnes.

Padoma par sadiem jautajumiem:

® Par ko Nefijs gremdéjas pardomas?

e Kapeéc Nefijs jutas ,noskumis”?

¢ Kas notika, kad vins gremdéjas pardomas?

Helamana 10:1-3 dotais princips ir: Ta Kunga lietu
pardomasana miis sagatavo atklasmes sanem-
$anai. Citi piemeéri Svétajos Rakstos arl parada So
principu: Nefijs pardomaja to, ko vina tévs, Lehijs, bija
macijis, un uzzinaja par to patiesumu (skat. 1. Nefija
10:17; 11:1); DZozefs Smits pusaudza gados ,atkal un
atkal domaja” par Jékaba v. 1:5 un vinam tika atklata
patiesiba (skat. DZozefs Smits — Vésture 1:11-19); un
prezidents DZozefs F. Smits pardomaja un pratoja par
rakstvietam, kas runa par miruso glabsanu, un vinam
tika atklata patiesiba (skat. Maciba un Deribas 138:1-
6, 11).

Atklasmes cilveki visbiezak sanem, pardomajot Ta
Kunga lietas, tomér tas nenotiek, dzirdot balsis, redzot
vizijas vai citos iespaidigos veidos. Elders Deivids A.
Bednars, no Divpadsmit apustulu kvoruma, paskaid-
roja:

,Atklasmes tiek nodotas dazados veidos,
tai skaita, pieméram, ar sapniem, ar
vizijam, ar sarunam, ar debesu véstnesiem
un ar iedvesmu. Dazas atklasmes tiek
sanemtas uzreiz un intensiva veida, dazas
tiek atpazitas pakapeniski un liegi. . . .

... Visbiezak atklasme gtistama ka nelieli papildi-
najumi laika gaita, un ta tiek davata atbilstosi mfisu
vélmém, cienigumam un sagatavotibai. Sada Debesu
Teva sazina — pakapeniska un liega — ,pilda [misu
dvéseles] ka rasa no debesim” (Maciba un Deribas
121:45). Sis atklasmes veids ir visbiezak sastopamais
— ari Nefija pieredzé, kad vins izméginaja dazadas
pieejas, pirms vinam izdevas iegiit misina plaksnes no
Labana (skat. 1. Nefija 3-4). . ..

... Atjaunota evangélija pamatpatiesibas pravietim
DzZozefam Smitam Svétbirzi netika dotas visas uzreiz.
Sie nenovértéjamie dargumi tika atklati, kad bija attie-
cigie apstakli un atbilstosais laiks.



Prezidents DZozefs F. Smits paskaidroja, ka is atklas-
mes veids atklajas vina dzivé: ,Kad biju zéns, . . . es
biezi . . . ladzu Tam Kungam paradit man kaut ko bri-
numainu, lai es varétu sanemt liecibu. Tacu Tas Kungs
neizpauda man brinumus, bet radija man patiesibu
rindinu péc rindinas, . . . lidz Vins lava man zinat patie-
sibu no matu galiniem lidz papéziem un lidz Saubas un
bailes bija pilniba mani pametusas. . . .” (Skat. Confe-
rence Report, 1900. g. apr., 40.—41. Ipp.)

Ka baznicas locekli, més biezi uzsveram brinumainas
un dramatiskas garigas izpausmes, kas var traucét
noveértét un pat neievérot ikdienisko veidu, ka Svétais
Gars veic Savu darbu” (skat. ,Atklasmes gars”, Ensign
vai Liahona, 2011. g. maijs, 88).

1. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uzraksti par

kadu gadijumu, kad, tavuprat, tu sanémi personigu at-
klasmi. Kadi bija tie apstakli, kas |ava tev sanemt So atklasmi? Ka
pardomas tev palidz&ja sanemt atklasmi? (Atceries, ka atklasmi
var sanemt dazados veidos. Tas var bat peksns apgaismibas bridis
un sapratne vai miers un drosibas sajata.)

Regulari atveli laiku pardomam, pieméram, baznicas
sanaksmés, pirms un péc personigam lagsanam un
Svéto Rakstu studijam, péc visparéjas konferences
vérosanas, gavéjot vai ievérojot sabata dienu.

Iztélojies, ka tev ir kaut kas, kas tev ir Joti vértigs, un
ka tev tas ir jauztic kadam citam. Kam tu to uzticétu?

Kapéc tu izvélétos tiesi So personu? Ko $1 persona ir
paveikusi, lai iemantotu tavu uzticibu?

Izlasi Helamana 10:4-5, meklé&jot, kapéc Tas Kungs uz-
ticgjas Nefijam. Neatlaidiba nozimé ,centibu”. Padoma
par cilvékiem, kurus tu pazisti, kas, skiet, centigi kalpo
Tam Kungam, vienalga, kadi baitu apstakli.

Ta Kunga atbilde Nefijam Helamana 10:4 mums maca
sadu principu: Tas Kungs mums uztic svétibas un
pienakumus tad, kad més nostadam Vina gribu
pari misu gribai.

2. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
vienu vai vairakiem jautajumiem:
a) Ka tu esi uzzinajis Ta Kunga gribu attieciba uz tavu dzivi?
b) Ko tu esi pédgja laika sava dzivé izdarijis, lai paradrtu Tam
Kungam, ka Vina griba ir daudz svarigaka par tavéjo un ka tu tai
vélies sekot visos laikos?

¢) Kura dzives joma tu varétu citigak meklét un sekot Ta Kunga
gribai, nevis savai?

Izlasi Helamana 10:5-7 un nosaki svétibas un apsoliju-
mus, kurus Tas Kungs deva Nefijam par vina uzticibu.

Pieraksti svétibas un apsolijumus blakus atbilstosajam
pantam:

5. pants:

6. pants:

7. pants:

Helamana 10:7 uzskaititas svétibas ir Jézus Kristus
evangélija centrala maciba: Saistisanas spéks saista
un atraisa uz zemes un debesis. Vai tu zini citus
cilvékus no Svétajiem Rakstiem, kuriem tika pieskirts
saistiSanas speks? Tu vari salidzinat Helamana 10:7 ar
sadam rakstvietam: 1. Kéninu 17. nodala (Eljja); Mateja
16:15-19 (Péteris); Maciba un Deribas 132:46 (Dzozefs
Smits).

Izlasi Maciba un Deribas 128:9 un nosaki, ko pravietis
Dzozefs Smits macija par saistiSanas spéku.

Tas pasas saistiSanas spéka atslégas Sodien ir Pedéjo
Dienu Svéto Jézus Kristus Baznicas prezidentam. Tapat
ka Tas Kungs varéja uzticéties Nefijam, Tas Kungs arl
zina, ka Baznicas prezidents neizmantos so spéeku
pret&ji Vina gribai. Sis saisti$anas pilnvaras tiek pie-
skirtas cienigiem priesteribas neséjiem visa pasaulg, lai
priesteribas prieksraksti varétu bt saistosi uz zemes
un debess.
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Padoma par eldera Briisa R. Makkonkija, no Divpad-
smit apustulu kvoruma, izteikumu par saistiS$anas
spéka svarigumu:

,Visam, kas nav saistits ar $o spéku, ir

beigas, kad cilvéks nomirst. Ja kristitbam

nebiis miizibas zimogs, cilvéks nevarés

ieiet celestialaja valstiba; ja mtiziga lauliba

netiek slégta ar Sim pilnvaram, iesaistita-

jam pusém nebfis iesp&jams tikt paaugsti-
natam celestialas valstibas augstakajas debesis.

Pateicoties saistiSanas spékam, visas lietas var bit mii-
Zigas” (Mormon Doctrine, 2. izd. [1966. g.], 683).

3. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
jautajumiem:
a) Saskana ar eldera Makkonkija teikto, kas notiek, ja prieks-
raksts nav saistits ar atbilstosam pilnvaram?
b) Ka saistisanas spéks ir ietekméjis tavu dzivi, un ka tu gribétu,
lai tas svétitu tavu dzivi nakotné?

Izlasi eldera Rasela M. Nelsona, no Divpadsmit apus-
tulu kvoruma, apstiprindjumu tam, ka Dieva saistiS8anas
spéks ir atjaunots: , Templi, prieksraksti, deribas, en-
daumenti un saistiSana ir atjaunoti, ka tas ir bijis pare-
gots. Templa prieksraksti sniedz izligsanu ar To Kungu
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un saista gimenes kopa uz miziem. Templi noslégto
svéto deribu ievérosana ms kvalificé maZigajai dzivei
— lielakajai Dieva davanai cilvekam.” (,Prepare for the
Blessings of the Temple”, Ensign, 2010. g. okt., 42.)

Saskana ar eldera Nelsona teikto, kas mums lauj sa-
nemt saistiSanas spéka apsolitas svétibas?

Helamana 10:12-19

Nefijs paklausa Ta Kunga pavélei — iet un sludinat laudim
gréku noZélosanu

Vai tev kadreiz vecaks, prieksnieks vai vaditajs ir pa-
ltidzis ko izdarit, bet tu to esi atlicis un neesi izdarijis?
Padoma par to, kadu pieméru tu paradi, kad vilcinies
dartt to, kas no tevis ir prasits.

Izlasi Helamana 10:11-12 un sameklé, ka Nefijs rea-
g&ja, kad Tas Kungs vinam pavéléja sludinat cilvékiem
gréku nozélosanu. Ko més Tam Kungam paradam, kad
atri reagéjam uz Vina padomiem un bausliem?

4. Izlasi Helamana 10:13-18. Tad sava Svéto Rakstu stu-

diju dienasgramata uzraksti dazus teikumus par to, ko tu
esi iemacijies no Nefija pieméra par reagésanu uz Ta Kunga pa-
véli. Uzraksti vienu veidu, ka tu vari to pielietot sava dzive.



Pateicoties Nefija ticibas pilnajai attieksmei, Tas Kungs
varéja vinam uzticéties, un vins tika svétits ar lielu
spéku un aizsardzibu.

[J Rakstvietas prasmigas parzinasanas
atkartosana

Rakstvietu prasmigas parzinasanas atkartosanai izlasi
1. Nefija 3:7; 2. Nefija 2:27; 2. Nefija 31:19-20 un Mo-
sijas 2:17. Padoma, ka Sie rakstvietu prasmigas par-
zindSanas panti attiecas uz Nefiju un vina kalposanu
Helamana 10. nodala.

Meklé veidus, ka nostadit Ta Kunga gribu augstak par
pasa gribu un atri paklausit. Uzticigi kalpojot Tam Kun-
gam, ka to darija Nefijs, Vins tev uzticésies un tevi svétis.

5. Sava Sveto Rakstu studiju dienasgramata, zem 3is
dienas uzdevumiem, ieraksti $adu piezimi:
Es studaju Helamana 10. nodaju un pabeidzu to (datums).

Jautajumi, domas un atzipas, kuras es vélétos dallties ar savu
skolotaju:

Helamana 11.-12.
nodala

levads

Helamana 11.-12. nodala ietver 14 gadus no nefi-
jiesu veéstures, kura laudis izgaja cauri taisniguma un
bezdievibas ciklam. Savas lepnibas dé] cilvéki nevéléjas
nozélot savus grékus. Nefijs aizzimogoja debesis, izrai-
sot sausumu un badu. Sausums un bads lika cilvékiem
klat pazemigiem, un vini nozéloja savus grékus un
atgriezas pie Ta Kunga. Tapéc, ka cilveki pasi neizveé-
1&jas biit pazemigi, vini viegli saka aizmirst To Kungu,
vinu Dievu, lidz vini tika novesti lidz stavoklim, kura
vini saprata, cik loti viniem ir vajadziga Vina palidziba.
Dievs Sava zélsirdiba parmaca Savus laudis, lai vestu
vinus pie gréku nozélosanas un glabsanas.

Helamana 11. nodala
Nefijiesi iziet cauri taisniguma un bezdievibas ciklam

1. lezime 3o taisniguma un bezdievibas cikla diagrammu
sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata. So ciklu biezi
sauc par ,lepnibas ciklu”. levéro, ka diagramma triikst cikla

4. elementa. Péc tavam domam, kas bitu nepieciesams, lai pali-
dzétu cilvekiem no iznicibas un cieSanam iek|ut taisniba un la-
bklajiba. Studéjot Helamana 11. nodalu, sameklé informaciju, kas
tev palidzés aizpildit 3o cikla soli.

1. Taisnigums un

/' labklajiba \
4. 2. Lepniba un
bezdieviba
\ 3. CieSanas un 4/
izniciba

Ka jau tu izlasiji Helamana 10. nodal3, cilvéki neuz-
klausija Dieva vardu, kuru sludinaja Nefijs. Parskati
Helamana 10:18 un nosaki, kura lepnibas cikla posma,

gada beigas).

Turpmaka rakstvietu aktivitate tev palidzés ieraudzit
taisniguma un bezdievibas ciklu starp Mormona Gra-
matas cilvekiem 14 gadu garuma. Saja tabula izlasi at-
sauci uz Helamana 11. nodalu un uzraksti isu aprakstu
par nefijieSu ,stavokli”, un ieraksti skaitlus, kada seciba
tu tos izvietotu lepnibas cikla. Tev ir doti divi pieméri.
Paskaties uz cetriem vardiem, kas tev palidzés aizpil-
dit trakstoso ceturto soli ciklam, kuru tu ieziméji sava
Svéto Rakstu studiju dienasgramata.

Sogu Helamana 11. | Tss nefijiesu Vieta
valdisanas | nodala stavokla cikla
gads apraksts
72-73 1.-2. pants Pieaug stridiun | 2,3
kari; slepenais
lauprtaju
grupgjums veic
iznicibas darbu.
73-75 3.-6. pants
75 7,9.-12.
pants
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Sogu Helamana 11. | Iss nefijie$u Vieta
valdisanas | nodala stavokla cikla
gads apraksts
76-77 17.-18., Laudis priecajas | 4,1
20.-21. un godina
pants Dievu; vini ir
taisnigi un
viniem atkal sak
veikties.
78-79 22.-23.
pants
80 24.-26.
pants
80-81 27.-30,
32.-35.
pants
82-85 36.-37.
pants

Ka redzams Svéto Rakstu aktivitaté, 4. elements lepni-
bas cikla ir ,pazemiba un greku nozélosana”. leraksti
to tabula sava Sveto Rakstu studiju dienasgramata.

2. Lepnibas cikls neatspogulojas tikai sabiedriba ko-

puma. To var saskatit arT gimené vai atseviska cilvéka
dzivé. Zinasanas par ta uzbiivi un darbibu var mums palidzét no
ta izvairities. leraksti sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata to,
kas, tavuprat, ir nepieciesams, lai tu varétu izvairities no , lepni-
bas un bezdievibas” vai ,iznicibas un ciesanu” cikla fazém.
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Tu vari ierakstit savos Svétajos Rakstos pie Hela-
mana 11. nodalas $adu principu: Ar pazemibu un
gréku nozélosanu més varam izvairities no lepni-
bas un iznicibas. Tu vari atzimét Helamana 11:4, kura
Nefijs pauz savas ceribas attieciba uz bada sekam.

Doma par atbildém uz sadiem jautajumiem:

* Vai sabiedribai, g§imenei vai atseviskam cilvékam ir
jaseko lepnibas ciklam?

e Kas, tavuprat, sabiedribai, gimenei vai atseviskam
cilvékam ir jadara, lai izvairitos no lepnibas cikla?

Elders Ricards G. Skots, no Divpadsmit apustulu
kvoruma, attieciba uz Nefija ltigsanu teica: ,Tas Kungs
dzirdéja sava kalpa ltigsanu [Helamana 11:10-14] un
partrauca badu, bet tikai nakamaja gada. Sis notikums
parada, ka Tas Kungs dzird misu ligsanas uzreiz, bet
atbild uz tam tad, kad, Vina gudriba, mums noVina
atbildes bts lielakais labums” (,Nephi, Son of Hela-
man”, Heroes from the Book of Mormon [1995. g.] 154).

Prezidents Ezra Tafts Bensons macija, ko més varam
dartt, lai izvairitos no lepnibas cikla:

,Dievam biis pazemigi cilveki. Més varam
izvéleties bt pazemigi, vai mis piespiedis
btit pazemigiem. Alma teica, ka ,svetiti ir
tie, kas pasi pazemojas, nebtidami
piespiesti klat pazemigi”. (Almas 32:16.)
Izvélésimies biit pazemigi.

Meés varam izvéléties bt pazemigi, uzvarot ienaidu

[naidu] pret masu braliem un masam, cienot vinus ka

pasi sevi un paaugstinot maisu limeni vai augstak, neka
pasi esam. . . .

Meés varam izvéléties bt pazemigi, uzklausot padomus
un parmacibas. . . .

Meés varam btit pazemigi, piedodot saviem paridarita-
jlem. . ..

Meés varam but pazemigi, veicot pasaizliedzigu kalpo-
Sanu. . . .

Meés varam but pazemigi, dodoties misijas un sludinot
vardus, kas citiem var palidzét klat pazemigiem. . . .

Meés varam btit pazemigi, biezak dodoties uz templi.

Meés varam btt pazemigi, nozelojot un atmetot miisu
gréekus un atdzimstot no Dieva. . . .

Meés varam btt pazemigi, milot Dievu, paklaujoties
Vina gribai un izvirzot Vinu musu dzives pirmaja
vieta. . ..



Izvélésimies bt pazemigi. Més to sp&jam. Es zinu,
ka més to varam” (, Beware of Pride”, Ensign, 1989. g.
maijs, 6-7).

Helamana 12. nodala
Mormons paskaidro, kapéc Tas Kungs parmaca cilvékus

ledomajies, ka tu esi pravietis Mormons un tu esi pa-
beidzis rakstit nefijieSu 14 gadu vésturi, kas ir atrodama
Helamana 11. nodala. Ka tu pabeigtu sadu izteikumu:
,Un ta més varam redzét

Izlasi Helamana 12:1 un nosaki, ko Mormons gribéja,
lai més ieraudzitu. Padoma, ko Mormons domaja ar
frazi — ,cilveku bérnu sirzu nepastaviba”.

Izlasi Helamana 12:1 un nosaki, kadas vél macibas
Mormons gribéja, lai més apgtitu. Pievérs uzmanibu
frazém — , més varam redzét” (2. pants) un ,ta meés
redzam” (3. pants).

3. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
jautajumiem:
a) Kapéc, tavuprat, veiksmigiem cilvékiem ir tik viegli aizmirst
To Kungu?
b) Kadi masdienu panakumu un labklajibas pieméri var novest
pie 3, ka cilvéks aizmirst par Dievu?
¢) Par kadam situacijam tu esi lietas kursa, kad labklajiba cil-
veks vai cilveku grupa ir aizmirsusi par To Kungu?

Viena no macibam, ko Mormons gribéja, lai més ap-

gltuy, ir: Ja més neuzmanisimies, misu labklajiba

var novest pie ta, ka aizmirstam To Kungu, un Tas
Kungs parmaca Savus laudis, lai pamudinatu tos

atceréties Vinu.

Elders D. Tods Kristofersons, no Divpad-
smit apustulu kvoruma, macija par to,
kapéc Tas Kungs miis parmaca:

,Kaut ari to biezi vien ir graiti izturét,
mums patiesi japriecajas, ka Dievs uzskata
par laika un ptilu vértu miisu parmacisanu.
Dieviskajai parmacisanai ir vismaz tris nozimes:
(1) parliecinat mas nozelot grékus, (2) attirit un iesvétit
mis un (3) reizém novirzit masu dzives kursu uz to
celu, kurs, péc Dieva prata, ir labaks.” (,As Many as
I Love, I Rebuke and Chasten” (Ensign vai Liahona,
2011. g. maijs, 98.)

Kurs no Siem iemesliem, tavuprat, atspogulo Ta Kunga
meérki nefijiesu un lamaniesu parmacisana Helamana
11.-12. nodala? Kadu iemeslu dél Vins ir parmacijis tevi
tava dzive?

4. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata athildi uz
jautajumiem:
a) Izlasi Helamana 12:4-6 un sameklé vél citus aprakstus par
tiem, kas bija aizmirsusi Dievu. Kada attieksme cilvékiem nelau;
atceréties Dievu?

b) Izlasi Helamana 12:7-13. Kapéc Mormons teica, ka ,cilvéku
bérni . . . ir niecigaki par zemes putekliem”? Ko putekli dara
tadu, ko cilveki dazkart nevélas dartt?

Prezidents Dzozefs Fildings Smits macija:

,Sis pravietis [Mormons] negrib teikt, ka

Tas Kungs riipéjas un mil vairdk zemes

puteklus neka Savus bérnus. . . . Vins

norada uz to, ka putekli paklausa. Tie

kustas Surpu turpu péc Ta Kunga pavéles.
Visas lietas ir saskana ar Vina likumiem. Visuma viss
paklausa dotajam likumam, cik man tas ir zinams,
iznemot cilvékus. Kur vien paskaties, visur ir likums un
kartiba, elementi paklaujas viniem dotajiem likumiem,
uzticigi saviem aicindjumiem. Bet cilvéks sacelas, un
Saja lieta cilvéks ir niecigaks par zemes putekliem, jo
vins noraida Ta Kunga padomus” (Conference Report,
1929. g. apr., 55).

Mormons saprata, ka cilvéki, kuriem Dievs ir vinu
vaditajs, ir augstaki par zemes putekliem. Sim sali-
dzinajumam bija japievérs to uzmaniba, kuri ir lepni
un noraida Ta Kunga balsi un kas ir nepastavigi sirdi.
Ka tas ir aprakstits Helamana 12:9-20, Mormons
mums atgadinaja par Ta Kunga lielo varu par fiziska-
jilem elementiem: tie visi kustas pécVina pavéles. Velti
laiku pardomam par to, cik tu esi paklausigs Ta Kunga
bausliem. Ka tava vélme paklausit Vina bausliem pa-
rada pazemibu? Ka briva izvéle, nepaklausit Ta Kunga
vardiem, parada miisu lepnibu?

5. Sava Sveto Rakstu studiju dienasgramata ieraksti un
pabeidz $adas frazes:

a) Un ta es redzéju Helamana 11.—12. nodala . . .
b) Tadé/es . ..
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Ka més atceramies To Kungu, paklausam Vina balsij
un nozélojam grékus, ta més izradam savu pazemibu
un ticibu Vinam. Savukart Vins tur Savu solijumu miis
svetit un gadat par labklajibu, galu gala pieskirot mums
muzigo dzivi.
6. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, zem $is
dienas uzdevumiem, ieraksti:
Es studéju Helamana 11.—12. nodau un pabeidzu to (datums).

Jautajumi, domas un atzinas, kuras es vélétos dallties ar savu
skolotaju:

Helamana 13.-14.
nodala

levads

Dazus gadus pirms Glabéja dzimsanas Tas Kungs stitija
Zarahemlas pilséta gréku nozélosanu. Pravietis Sa-
muéls bija otrais Kristus liecinieks — kopa ar pravieti
Nefiju. Vins bridinaja nefijieSus par to iznicinasanu, ja
vini nenozélos savus grékus. Samuéls vinus bridinaja
par vinu tendenci noraidit praviesus un vinu tiekSanos
péc laimes, darot nekrietnibas. Vins pasludinaja zimes,
kuras noradis uz Jézus Kristus dzimSanu un navi. Vins
arl macija, ka caur Jézus Kristus veikto Izpirksanu visa
cilvéce tiks nostadita Dieva prieksa tiesasanai.

Helamana 13. nodala

Samuéls bridina nefijiesus par vipu iznicinasanu, ja vini
nenoZélos grékus

Kad tu izdariji kaut ko nepareizu un vecakiem vai baz-
nicas vaditajam bija tevi japamaca, ka tu reagéji?
Pieraksts Helamana 13.-16. nodala par praviesa aicina-
jumu cilvékiem nozélot grékus ir unikals, jo ta ir pirma
reize Mormona Gramat, kad lamaniesu pravietis
piesauc nefijieSus nozélot grékus.

224

Izlasi Helamana 13:1-8, 11, lai saprastu, kapéc Samu-
éls nefijiesiem sludinaja un ko Tas Kungs lika vinam
teikt. Sie panti norada uz principu: Pravie$i sanem un
sludina to, ko Dievs ,ieliek” vinu sirdis. Kadu zinu
Dievs ,ielika” Samuéla sirdi? Saskana ar Helamana
13:7, kadu efektu, péc Samuéla ceréta, Sim véstjjumam

.....

1. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uzraksti par

kadu gadijumu, kad esi sajutis, ka vecaks vai baznicas va-
ditajs ir sanémis pamudinajumu dot tev padomu. Ka tas tevi ie-
tekméja?

Tabulas, tam atvélétajos laukos, uzraksti atbildes uz
jautajumiem no Helamana 13:17-23 un Helamana
13:24-30.



HELAMANA 13:17-23

Princips: Tad, kad més neatceramies To Kungu, més esam uznémigaki pret lepnibu un netaisnibu.

Ka tu doma, kuri panti maca So patiestbu?

Mini daZas lietas, kam jauniesi var pievérst savas sirdis, — manta, riciba un vélmes —, kas var novest pie lepnibas un gréka.

Ka tu doma, kapéc ir svarigi , [atceréties] To Kungu, savu Dievu, tanis lietas, ar kuram Vin$ [tevi] ir svétijis”? (22. pants)

HELAMANA 13:24-30

Princips: Ja més noraidisim Ta Kunga praviesu vardus, més piedzivosim nozélu un bédas.

Ka tu doma, kuri panti maca o principu?

Saskana ar Samuéla teikto, kadas atrunas nefijiesi izmantoja, lai noraidrtu Ta Kunga praviesus?

Ka tu doma, kapéc dazi cilveki pienéma viltus praviesus, ka to bija aprakstijis Samuéls?

Atbildi uz nakamajiem diviem jautajumiem, studéjot jaunakas konferences runas zurnalos Ensign vai Liahona:

Par ko maca masu dzivie praviesi un apustuli?

Kuras problémas praviesi un apustuli ir aktualizejusi un bridinajusi mis izvairities no tam?

.....

attiecas pret viltus pravieSiem. Prezidents Ezra Tafts
Bensons pazinoja: , Tas, ka més atbildam uz dziva
praviesa vardiem, kad vins saka mums to, kas mums
ir jazina, bet ko més negribétu dzirdét, ir parbaudi-
jums masu uzticibai.” (The Teachings of Ezra Taft Benson
[1988. g.], 140.)

2. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
jautajumiem:
a) Kuram pravietiskajam padomam tu esi izvéléjies paklausit?
b) Ka tu esi bijis svétits, ievérojot So padomu?
¢) Ka tu vari labak sekot dzivo pravieSu padomam?

.....

400 gadiem vini tiks iznicinati (skat. Helamana 13:9-
10), un ka vienigais iemesls, kapéc vini jau nav izni-
cinati, ir tas, ka starp viniem vél aizvien dzivo taisnigi
cilvéki (skat. Helamana 13:12-14).

Izlasi Helamana 13:38, lai uzzinatu, ka tik daudzi nefi-
jiesi Samuéla dienas bija kluvusi tik loti launi.

Samueéls pazinoja, ka més nevaram bfit laimigi, darot
nekrietnibas, un palidzéja saprast, ka patiesa laime
gilistama, ievérojot Dieva baus]us. Kura Svéto
Rakstu prasmigas parzinasanas rakstvieta arl maca $o
patiesibu? (Skat. atsauci ¢ Helamana 13:38.)
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Prezidents Ezra Tafts Bensons mums
palidzg&ja saprast So principu, kad vins
teica: ,Ir vecs teiciens, kas saka: ir labak
sagatavoties un nepielaut, neka izlabot un
nozélot grékus. Cik tas ir patiesi! . ..
Pirma aizsardzibas linija savas moralas
tiribas saglabasana ir sevis sagatavosana, lai pretotos
kardinajumam, un sevis pasargasana no krisanas
gréka” (,The Law of Chastity”, Brigham Young Univer-
sity, 1987-1988, Devotional and Fireside Speeches
[1988. g.], 51; speeches.byu.edu).

Samuéls macija, ka nefijiesu léemums — atlikt gréku
nozélosanu — vinus novedis pie cieSanam un izni-
cinasanas. Citi pieraksti Mormona Gramata maca,

ka cilveki var pieaugt nepaklausiba un Jaunuma, lidz
gréku nozélosanas gars vinus pamet. Pieméram, La-
mans un Lemuéls neklausija Dievu un kluva ,nejatigi”
(1. Nefija 17:45). Sadi pieméri mums parada, kapéc ir
tik svarigi neatlikt masu gréku nozélosanu. Caur gréku
nozélosanu tu vari visu izlabot un izvairities no gréka
un kardinajuma — nesekot Dievam.

Izlasi prezidenta Ditera F. Uhtdorfa, no Augstaka prezi-
dija, izteikumu, lai labak saprastu to, ka tu vari izmainit
savu dzives kursu tad, ja esi aizgajis pa nepareizo celu:

,+Manu apmacibu laika, lai klatu par

lidmasinas kapteini, man bija jaiemacas,

ka vadit lidmasinu garu distancu laika.

Lidojumiem virs milzigiem okeaniem,

plasiem tuksneSiem un starp kontinentu

parlidojumiem ir vajadziga riipiga plano-
$ana, lai nodrosinatu drosu ierasanos planotaja
galamérki. Dazi no Siem tieSajiem avioreisiem var ilgt
lidz pat 14 stundam un bat gandriz 14 500 kilometrus
gari.

Sados ilgos lidojumos ir viens svariga lémuma punkts,
pazistams ka drosas atgriesanas punkts. Lidz $im
punktam lidmasinai ir pietiekami daudz degvielas,

lai apgrieztos un drosi atgrieztos izlidoSanas lidosta.
Skeérsojot dro$as atgrieSanas punktu, kapteinim vairs
nav izvéles, un ir jaturpina ienemtais kurss. Tiesi tapéc
Sis punkts tiek biezi dévéts par neatgriesanas punktu.

... Satans vélas, lai més domatu, ka tad, kad més
esam grékojusi, més esam Skérsojusi ,neatgriesanas
punktu”, ka ir par vélu mainit masu kursu. . . .

... Lai més zaudétu ceribu, justos nozélojami, ka

vin$ pats, un domatu, ka nevaram sanemt piedosanu,
Satans varétu maldinat, izmantojot pat Svétos Rakstus,
uzsverot Dieva taisnigumu, lai noraditu uz to, ka nav
Zélastibas. . . .
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Kristus naca, lai mis glabtu. Ja més esam uznémusi
nepareizu kursu, Jézus Kristus IzpirkSana var sniegt
mums parliecibu, ka gréks nav neatgriesanas punkts.
Drosa atgriesanas ir iespé&jama, ja més sekojam Dieva
glabsanas iecerei.” (,Point of Safe Return”, Ensign vai
Liahona, 2007. g. maijs, 99.)

Ka prezidenta Uhtdorfa piezimes var sniegt ceribu
tiem, kas doma, ka ir grékojusi tik daudz, ka ir skérso-
jusi ,neatgriesanas punktu”?

Helamana 14. nodala
Samuéls pravieto zimes par Glabéja piedzimsanu un navi

Padoma par kadu nesenu notikumu cita valsti, kam
tika pievérsta pasaules méroga uzmaniba. Ka cilvéki
uzzina par notikumiem, kas notiek citas pasaules
malas, pieméram, dabas katastrofam un kariem? Kapéc
cilveki grib zinat par citas pasaules malas notiekoSo?

Samuéls pravietoja par Glabgja piedzimsanu un navi,
par notikumu, kas notiks talu no Zarahemlas. Izstudé
Helamana 14:3-6 un atzimé savos Svétajos Rakstos
zimes, kas norada uz Jézus Kristus dzimsanu. Izstudé
Helamana 14:20-27 un veic piezimes, kas norada uz
Vina navi.

3. Sava Sveto Rakstu dienasgramata uzraksti, ka, tavu-

prat, tu batu rikojies, ja tu tur batu un dzirdétu Samuéla
pravietojumus. No visam dotajam zimém, kura, tavuprat, visvai-
rak tevi parliecinatu nozelot grekus?

Sis zimes ir gan instruktivas, gan simboliskas. Kad
Jézus Kiristus naca pasaulé, kluva gaisaks. Kad vins no-
mira, kluva tumsaks. Tas pats notiek masu dzivés, kad
més Vinam vai nu laujam, vai nelaujam ienakt masu
sirdis.

Izlasi Helamana 14:11-13 un nosaki Samuéla mérki

.....

darttu. (Fraze ,caur Vina nopelniem” 13. panta nozimé:
caur Jézus Kristus veikto Izpirksanu.) Sajos pantos més
macamies, ka ticiba Jézum Kristum ved pie gréku
nozélosanas un gréku piedosanas.

Izlasi Helamana 14:28-29 un sameklé, kapéc Tas Kungs
dod zimes un brinumus. Viena patiesiba, ko més maca-
mies, ir: Tas Kungs cilvékiem dod zimes un brinu-
mus, lai palidzétu viniem ticét Vinam. Pardoma
zimes (pieradijumus), kuras, tavuprat, tev palidz ticét
Jezum Kristum.



Macoties par Samuéla pravietotajam zimém, ir svarigi
atceréties, ka Tas Kungs dod zimes, lai taisnigajiem cil-
vékiem palidzétu ticét un nozélot grékus, kamér launie
meklé vai pieprasa zimes saviem savtigajiem mérkiem
(skat. Maciba un Deribas 46:9). Lai arl ir svarigi zinat
Ta Kunga mirsanas zimes vaiVina Otras atnaksSanas
zimes, ir Tpasi svarigi zinat Samuéla macibas par Jézus
Kristus navi un augsamcelSanos.

Rapigi izlasi Helamana 14:15-19 un tad izstudé So
diagrammu.

Izlasot Helamana 14:15-19 un izstudéjot diagrammu,
padoma par sadam lietam:

¢ Piedzimsanu laicigaja pasaulé var nosaukt par garigo

navi, jo més tiekam noskirti no miasu Debesu Teva.
e Caur Savu navi un augsamcelSanos Jézus Kristus
izpérk visu cilvéci no Krisanas, lai més varétu
atgriezties pie Dieva.
* Caur Jézus Kristus veikto IzpirkSanu visa cilvéce
atgriezisies pie Dieva, lai tiktu tiesata.

1. Adama un levas krisana
radija pirmo garigo navi
(skat. Helamana 14:16).

Zeme

2. AugsamcelSanas atved visus
cilvékus atpakal pie Dieva, lai
vini varétu tikt tiesati (skat.

2. Nefija 2:10; Helamana 14:17).

=

Nave un garu
pasaule

* Pédéjas tiesas laika visi cilveki, kas turpinas atteikties
nozélot grékus, piedzivos otro garigo navi — tiekot
padziti no Dieva uz visiem laikiem.

¢ Jezus Kristus izglabj miis no garigas naves,
pateicoties greku nozelosanai.

Helamana 14:15-19 atzimé izteicienus, kas atbilst tikko
izlasitajam, treknraksta rakstitajam macibam. Pabeidz,
izlasot Helamana 14:30-31.

4. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uzraksti,
ka tu izmantotu Helamana 14:30-31, lai draugam
paskaidrotu, kapéc Saja dzivé pienemtie [émumi ir tik svarigi.

5. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, zem $is
dienas uzdevumiem, ieraksti:

Es studéju Helamana 13.—14. nodalu un pabeidzu to (datums).

Jautajumi, domas un atzipas, kuras es vélétos dalities ar savu
skolotaju:

3. Tie, kas noZélo grékus
un sanem savu gréku
piedosanu, dzivo ar Dievu
miZigi (skat. Helamana

2 Klathing 14:13; Mormona 7:7-8).

4. Katrs, kurs nenozélo
grekus, tiks atkal padzits
no Dieva klatbatnes,
ciesot otro garigo navi
(skat. Helamana 14:18).
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Helamana 15.—16.
nodala

levads

.....

Zarahemlas pilséta uz mira, vin$ pravietoja: ja vini
nenozélos grékus, Dievs ,tos pilnigi iznicinas” (He-
lamana 15:17).Vins pazinoja, ka lamaniesi ir kluvusi

.....

.....

macibam un tika Nefija kristiti. Tie, kas nenoticéja
Samuélam, centas vinu nogalinat. Dieva spéks vinu
aizsargdja, un vins atgriezas sava zeme.

Helamana 15. nodala

Samuéls bridina nefijiesus un izskaidro, ka lamaniesi ir
kluvusi par apsolijuma tautu

Sis ir izdomatas situacijas par diviem jauniem virie-
Siem:

Vienu jauno virieti uzaudzinaja vecaki, kuri nebija
Pedgjo Dienu Svéto Jézus Kristus Baznicas locekli

un neuzsvera Jézus Kristus macibas. Tie ]ava savam
pusaugu délam lietot alkoholu, ko vins turpinaja darit
arT universitaté. Velak vins satika pédéjo dienu svéto
misionarus. Péc dazam tikSanas reizém ar misionariem
vins apsoljja atteikties no alkohola lietosanas. Dazas
dienas vélak vins bija kopa ar draugiem. Vini vinam
piedavaja alkoholisku dzérienu.

Kads cits jaunais virietis tika uzaudzinats péedéjo
dienu svéto gimené. Vina vecaki organizéja gimenes
majvakarus un Svéto Rakstu lasiS8anu ar gimeni. Vins
izveidoja ieradumu katru dienu studét Svétos Rakstus
un lagt. Vin$ apmekléja Sakumskolu, kalpoja Arona
priesteribas kvorumos un pabeidza seminara nodarbi-
bas. Vins$ zinaja un saprata Jézus Kristus evangeliju un
Dieva bauslus. Universitaté vins ieguva jaunus drau-
gus. Kadu vakaru draugi vinam piedavaja alkoholisku
dzérienu.

Padoma par to, kads gariga spéka limenis varétu biit

katram no jauniesiem $aja situacija un ka tas ir sali-

.....

macies Helamana 15. nodala.
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1. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
sadiem jautajumiem:
a) Saskana ar Helamana 15:3, 17, kads bija nefijieSu garigais
stavoklis?
b) Saskana ar Helamana 15:4-8, kads bija lamanie3u garigais
stavoklis? (Vards piesardzigi Helamana 15:5 nozimé rikoties ar
Tpasu uzmantbu.)

Neskatoties uz to, ka lamaniesiem bija gara bezdie-
vibas vésture ,dé] vinu tévu parazu nekrietnibam”,
tomér, kad tie nonaca pie zinaSanam par patiesibu, vini
nozéloja grekus un kluva ,stingri un nelokami ticiba”

noraidija evangélija patiesibas.

Uzmanigi izlasi Helamana 15:7-8 un aizpildi $aja iztei-
kuma tuksas vietas: patiesibas zinasana un ticiba Sve-
tajiem Rakstiem noved pie un ,
kas izraisa , tade], cik
daudzi pie ta nonak, ir

Lamaniesi, macoties patiesibu caur Svéto Rakstu lasi-
Sanu un ticibu tiem, saka ticét Jéezum Kristum un tika
vesti pie gréku nozélosanas. Tie piedzivoja izmainas
sirdi un kluva stingri un nelokami ticiba.



2. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
vienu vai abiem jautajumiem:
a) Kad Svéto Rakstu studésana tev ir palidzéjusi veikt nepiecie-
$amas izmainas tava dzive?
b) K3, tavuprat, ieradums citigi studét Svétos Rakstus cilvékam
var palidzét piedzivot izmainas sirdi?

Samuéla macibas palidz mums saprast, cik svarigi ir
palikt uzticigiem iegitajam zinasanam un ticibai. Izlasi
Helamana 15:14-17 un sameklé frazes, kas norada uz
$o evangélija principu: Cilveki, kuri zaudeé ticibu péc
tam, kad ir sanémusi evangeélija pilnibu, sanems
lielaku nosodijumu. Tu vari ierakstit So patiesibu
savos Svétajos Rakstos — blakus Siem pantiem. Tu vari
arl blakus, ka atsauci, pierakstit Maciba un Deribas 82:3.

Kads pielietojums $im principam ir tava dzivé? Vai ir
bijusas reizes, kad tu esi rikojies pret apzinatam patie-
sibas zinasanam? Kas tev ir jadara, lai stiprinatu savu
ticibu Glabgjam, nozélotu grékus un btitu stingraks un
nelokamaks evangglija patiesibas?

Helamana 16. nodala
Tie, kas tic Samuélam, tiek kristiti; citi nocietina savas sirdis

Padoma, ka tu parasti reagé uz dzivo praviesu un
lamaniesu praviesa, Samuéla, vardus. Izmanto to, ko tu
iemacijies no Helamana 16:1-7, lai aizpilditu So tabulu
un noteiktu, kuri bija tie, kas ticéja, un ka reagéja

.....

Helamana 16. | Vai 1 Ka Sie cilvéki reagéja
nodala nefijiesu uz pravie$a Samuéla
grupa vardiem?
ticeja?
Ja Ne
1. pants
2. pants
3.-5. pants
6.—7. pants

3. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
jautajumiem:
a) Tavuprat, kadé| dazi jauniesi varétu sadusmoties un noraidrt
praviesu padomus?
b) Kad tu esi redzéjis, ka tev tuvs cilvéks seko praviesa pado-
mam pat tad, kad citi to noraida?

¢) Kad tu esi izvélgjies sekot praviesa padomam pat tad, kad citi
apkartgjie to ir noraidijusi?

d) Ko tu vari macities par praviesu vardiem no Helamana
16:13-14?

Pardoma prezidenta Ezras Tafta Bensona

izteikumu par to, ka cilveki attiecas pret

miisdienu praviesiem: , Pravietis ne

vienmeér pasaulei vai pasauligajiem biis

populars. Kad pravietis atklaj patiesibu,

tas sadala cilvékus. Sirdi godigie uzklausa
vina vardus, bet grécigie vai nu ignoré vinu, vai cinas
pret vinu. Kad pravietis norada uz pasaules grékiem,
pasauligais, ta vieta, lai nozélotu grékus, grib vai nu
aizvért pravieSa muti, vai arl rikojas t§, it ka pravietis
neeksistétu. Popularitate nav patiesibas raditajs.
Daudzi praviesi ir bijusi nogalinati vai padziti. Tuvojo-
ties Ta Kunga Otrajai atnaksanai, jus varat sagaidit, ka,
pasauligajiem cilvekiem klfistot bezdievigakiem,
praviesi viniem biis arvien mazak populari.” (The
Teachings of Ezra Taft Benson [1988], 133.)

Izlasi Helamana 16:16-21, lai noskaidrotu, ka neticigie
attaisnoja piepildito pravietojumu un debesu zimju
neatziSanu. Tu varétu savos Svétajos Rakstos atzimét,
kuras no $im atrunam vai argumentiem pret pravie-
Siem, tavuprat, misdienas ir sastopami visbiezak.

Izlasi Helamana 16:23 un pieraksti savos Svétajos
Rakstos vai Svéto Rakstu studiju dienasgramata sekas,
kuras piedzivo tie, kas noraida Ta Kunga lieciniekus.
Tavs apgalvojums varétu biit lidzigs $im principam:
Kad més noraidam Ta Kunga lieciniekus, més lau-
jam Satanam ietekmét miisu sirdis.

Izlasi So Henrija B. Airinga, no Augstaka
prezidija, izteikumu un atzimé jebko, ko
vins$ ir teicis, kas apstiprina to, ko tu esi
iemacijies no Helamana 16. nodalas: ,Kad
més noraidam padomu, kas nak no Dieva,
meés neizvélamies bait neatkarigi no
apkartéjo ietekmes. Més izvélamies citu ietekmi. Més
noraidam aizsardzibu no pilniba milosa, visu varosa,
visu zino$a Debesu Téva, kura vienigais mérkis, ka ari
Vina milota Déla mérkis, ir sniegt mums muzigo dzivi,
ka ari visu, kas ir Vinam, un atvest miis atpakal ar miisu
gimeném majas, Vina milosajas rokas. Noraidot Vina
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padomu, més izvélamies cita spéka ietekmi, speka,
kura mérkis ir padarit mis nozélojamus un kura
motivs ir naids. Mums ir izvéles briviba — ka davana
no Dieva. Ta viet3, lai izvélétos netikt ietekmétiem,
misu neatnemamas tiesibas ir izvéléties nodot sevi
vienam no siem spékiem.” (,,Finding Safety in Coun-
sel”, Ensign, 1997. g. maijs, 25.)

Ko prezidents Airings stasta par sekam, kad més

noraidam Dieva ietekmi miisu dzivés? Kapéc ir svarigi

saprast, ka, noraidot Dieva ietekmi, més nonakam
Satana ietekmé?
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Padoma, vai tu jebkada veida esi nocietinajis savu

sirdi pret praviesu un apustulu dotajiem padomiem.
Varétu biit noderigi parskatit brostiru Jaunatnes morales
stiprinasanai, domajot par to, ko vini maca, un uzklau-
sot vinu padomus. Izlem Sodien, ko tu dartsi, lai biitu
stingrs un nelokams, dzivojot atbilstosi evangélijam un
uzklausot Ta Kunga praviesu padomus.

4. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, zem Sis
dienas uzdevumiem, ieraksti:

Es studéju Helamana 15.—16. nodaju un pabeidzu to (datums).

Jautajumi, domas un atzinas, kuras es vélétos dalities ar savu
skolotaju:



3. Nefija gramata

Kadel studet so gramatu?

Studéjot 3. Nefija gramatu, tu apgusi Glabéja vardus
un darbus, kalpojot nefijiesu vida. Baznicas vaditaji
atsaucas uz 3. Nefija gramatu ka uz Ta Kunga
.piekto evangéliju”, tapéc ka, tapat ka pirmie cetri
Jaunas Deribas evangéliji, ta uzmaniba ir vérsta

tiesi uz Jézus Kristus macibam un kalposanu. (Skat.
Gordons B. Hinklijs, , The Cornerstones of Our
Faith”, Ensign, 1984. g. nov., 52.) Prezidents Ezra
Tafts Bensons macija: ,,3. Nefijs ietver dazus no
visaizkustinosakajiem un spécigakajiem pantiem
visos Svétajos Rakstos. Tas sniedz liecibu par Jézu
Kristu, Vina pravieSiem un glabsanas macibam.”

(., The Savior’s Visit to America”, Ensign, 1987. g.
maijs, 6.) Redzot, ka Jézus Kristus izrada Zélsirdibu
pret cilvekiem, katru atseviski (3. Nefija 11:15; 17:21),
tu spési labak novértét Vina rupes par tevi. Tu art
vari apgut svarigas macibas, ievérojot, ka dazi cilveki
gatavojas satikt Glabéju, kamér citi sev liedza sanemt
brinumainas svétibas.

Kas sarakstija So gramatu?

Veidojot 3. Nefija gramatu, Mormons satsinaja
pierakstus no Nefija lielajam plaksném. 5T gramata
ir nosaukta Nefija, Nefija déla, varda, kurs dzivoja
un kalpoja pirms, taja laika un péc tam, kad Glabéjs
paradijas laudim. Lielu Jaundaribu laika, vél pirms
Jézus Kristus apmekl&jumiem, Nefijs kalpoja ,,ar
spéku un ar lielu varu” (3. Nefija 7:17). Nefija centieni
ievadija Jézus Kristus kalposanu, kura vardi un darbi
ir 3. Nefija gramatas centrala téma. Saisinot Nefija
pierakstus, Mormons iek|ava tajos liectbu un savus
komentarus (skat. 3. Nefija 5:8-26; 26:6-12; 29-30).

Kad un kur si gramata tika sarakstita?
Originalie pieraksti, kas tika izmantoti ka avoti

3. Nefija gramatai, visdrizak tika uzrakstiti laika
posma no 1. g. pr. Kr. Iidz 35. g. péc. K. Mormons
saisinaja Sos pierakstus aptuveni starp 345. g. péec Kr.
un 385. g. péc Kr. Mormons nav pierakstijis, kur vins
atradas, kad apkopoja So gramatu.

3. Nefija 1. nodala

levads

Pirms dosanas prom, pravietis Nefijs (Helamana déls)
nodeva pierakstus savam vecakajam délam Nefijam.
Neticigie planoja nogalinat visus ticigos, ja pravieto-
jumi nepiepildisies lidz noteiktai dienai. Kad Nefijs
aizltidza To Kungu par ticigajiem, Ta Kunga balss naca
pie vina, pazinodama, ka Vina piedzimsanas zimes tiks
dotas nakamaja nakti. Piepildot Samuéla-lamaniesa
pravietojumu, saulei norietot, neiestajas tumsa, un pa-
radijas jauna zvaigzne. Neskatoties uz Satana centie-
niem iznicinat cilveku ticibu, ,lielaka dala lauzu ticéja
un tika pieversti Tam Kungam” (3. Nefija 1:22).

3. Nefija 1:1-26

Pravietojumi attieciba uz Jézus Kristus piedzimsanu tiek
piepilditi, un daudzi nefijiesi tiek pieversti

Padoma par daziem cilvékiem Svétajos Rakstos vai
baznicas vesturé, kuri ir upuréjusi savas dzivibas Jézus
Kristus evangelija dé]. Kade], tavuprat, cilvéki labpratigi
sniedza sadu upuri?

Ka tas ir pierakstits 3. Nefija 1. nodala, ticigo nefijiesu
grupai bija jaizlemj, vai tie ir gatavi atdot savas dzi-
vibas, lai paliktu uzticigi savai ticibai. Nodala sakas,
paskaidrojot, ka Nefijs nodeva svétos pierakstus savam
délam, kuru ar sauca Nefijs, un tad devas prom no $is
zemes (skat. 3. Nefija 1:1-3). Tad tiek noradits uz tici-

.....

.....

un biitu pienacis laiks, kad ticigie tiktu iznicinati? Bridi
padoma, kade] daziem cilvékiem varétu bat grati palikt
uzticigiem $ada situacija?

Izlasi 3. Nefija 1:10-12 un sameklé, ko Nefijs izdarija
Saja kritiskaja bridi. Izlasi Ta Kunga atbildi Nefijam

3. Nefija 1:13-14. Tu vari atzimét izteikumu 3. Nefija
1:13, kas norada uz $o principu: Tas Kungs piepildis
visus Savus vardus, ko Vins ir licis runat Saviem
pravieSiem.
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1. M&gini iztéloties, ka Nefijs varéja justies uzreiz péc

tam, kad tika dota zZime par Glabéja dzimsanu. Sava
Svéto Rakstu studiju dienasgramata uzraksti, ka, tavuprat, tu jus-
tos, ja tu batu tur bijis taja laika. Ka, tavuprat, tu batu juties, ja tu
batu Nefijs un tikko bdtu bijusi dota zime?

Izlasi 3. Nefija 1:4, 14-15,

Lai redzétu, ka tika piepilditi pravietojumi par Gla-
béja dzimsSanu, ieraksti Samuéla-lamaniesa pravie-
tojumu tabulas kreisaja ailé. Tad ieraksti pantu no

3. Nefija 1. nodalas un Isu aprakstu par ta piepildisanos
tabulas labaja ailé.

—~\

Sevis iztélosanas to
vieta, kas sarakstija
Svétos Rakstus

Brigams Jangs reiz vaicaja:

. Vai jus lasat Svétos Rakstus,
... it ka jls stavétu to vieta,
kas tos sarakstija? . .. Jums
ir 1 privilégija to dartt, lai jls
varétu pazit rakstita Dieva
varda garu un nozimi tikpat,
cik jusu ikdienas pastaigas un
sarunas.” (Teachings of Presi-
dents of the Church: Brigham
Young [1997], 119.)
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19-21 un sameklé citas
frazes, kas uzsver Ta
Kunga neatlaidibu Vina
praviesu vardu piepil-
disana. Tu vari atzimét
8is frazes savos Svétajos
Rakstos. Lasot 3. Nefija
1:14, var bit noderigi
saprast, ka Persona,
kas runaja, pildija divas
lomas un runaja no
abam perspektivam: ka
Jehova (kurs ir Tevs —
pateicoties dieviskam
pilnvaram) un ka Jézus

Kristus — toposais Dieva

déls miesa.

Samuéla-lamaniesa pravietojumi

Piepildijums

1. pravietojums (Helamana 14:3-4):

3. Nefija 1. nodala:

2. pravietojums (Helamana 14:5):

3. Nefija 1. nodala:

3. pravietojums (Helamana 14:6):

3. Nefija 1. nodala:

4. pravietojums (Helamana 14:7):

3. Nefija 1. nodala:




Lasot 3. Nefija 1:16-18, pievers uzmanibu tam, kada
bija launo reakcija, kad vini redzéja zimes. Tu vari
atzimét dazas no vinu reakcijam. 3. Nefija 1:18 més uz-
zinam, ka dazi cilveki ,saka baidities dé] savas nekriet-
nibas un savas neticibas”. Padoma par sadu jautajumu:
Ka gréks un neticiba noved pie bailéem?

Izlasi 3. Nefija 1:22-23 un sameklg, ko velns centas
izdarit péc tam, kad bija dotas zimes par Ta Kunga
piedzimsanu. Pabeidz So izteikumu, atklajot 22. panta
atrasto principu: Kad més saskaramies ar Satana
meliem, més varam izveéléties

Biskaps Ricards K. Edzlijs, kas kalpoja prezidéjosa
biskapiba, ieteica, ka mums rikoties mfisu personigas
ticibas parbaudijumos. Atzimé vina vardus vai frazes,
kas tevi iedvesmo ticét, neskatoties uz Satana kardina-
jumiem Saubities:

,Ta ka musdienu pasaulé més saskara-
mies ar konfliktiem un izaicinajumiem, es
vélos ieteikt vienu vienigu izvéli — miera
un aizsardzibas izvéli, kas ir piemérota
visiem. Si izvéle ir ticiba. Nemiet véra, ka
ticiba nav bezmaksas davana, dota bez
nodoma, vélmes vai piepiiles. . . . Glabgjs teica: ,Naciet
Surp pie manis” (Mateja 11:28); ,Klauvéjiet, tad jums
taps [dots]” (Mateja 7:7). Sie ir darbibas vardi — naciet,
klauvejiet. Tas ir izvéles. Tapéc es saku: ,Izvélieties
ticibu.” Izvélieties ticibu, nevis Saubas, izvélieties ticibu,
nevis bailes, izvélieties ticibu par nezinamo vai nere-
dzamo un izvélieties ticibu, nevis pesimismu. . . .

... Kad logika, saprats, personigais intelekts nonak
konflikta ar svétajam macibam un doktrinu vai jasu
uzskatiem uzbriik pretrunigi véstijumi, . . . izvelieties
neizmest [ticibas] séklu no savas sirds aiz neticibas. At-
cerieties, ka més nesanemsim liecibu, lidz masu ticiba
nebtis parbaudita (skat. Etera 12:6).” (,Izvéle ir jasu”,
Ensign vai Liahona, 2010. g. novembris, 31-33.)

2. Kadus melus un maldus velns izplata musdienas, lai

nocietinatu cilveku sirdis pret patiesibu? leraksti sava
Svéto Rakstu studiju dienasgramata, ko tu vari dart, lai sagla-
batu savu tictbu Jezum Kristum un Vina atjaunotajam evangeli-
jam brizos, kad velns censas panakt, lai tu apsaubi savu ticibu.

Izlasi 3. Nefija 1:24-25 un atrodi vél vienu izaicina-
jumu, ar kadu saskaras ticigie. Pardoma, ko tu vari ma-
cities no to cilvéku atbildém, kuri uzzinaja, ka viniem
nav bijusi taisniba.

3. Nefija 1:27-30

Nefijiesu atkritéji un dazZi no lamaniesu jauniesiem
pievienojas Gadiantona laupitajiem

Dazus gadus péc Jézus Kristus piedzimsanas zimju
dosanas vairaki nefijiesu atkritéji saka ietekmét ticigo
spéju — palikt nelokamiem evangélija. Ka tu vari palikt
nelokams evanggelija, pat neskatoties uz uzbrukumiem
baznicai musdienas? Izlasi 3. Nefija 1:27-30 un atrodi,
vai ,lamaniesu jaunajai paaudzei” bija pozitiva vai
negativa ietekme uz citiem.

Pievérs uzmanibu tam, ka daudzi lamaniesu jauniesi
»Kluva patstavigi” (3. Nefija 1:29) un novérsas no
evangeélija. Masa Ketlina H. Hagija, kas kalpoja Palidzi-
bas biedribas visparéja prezidija, ieteica skaidrojumu
frazei — ,vini kluva patstavigi”: ,Man tas nozimé, ka
vini vispirms uzltkoja sevi un nodevas vélmém, no
kuram praviesi bridinaja izvairities. Vini padevas Satana
kardinajumiem un vilinajumiem.” (, Grow Up unto the
Lord”, Ensign, 2010. g. februaris, 18.)

Tu vari ierakstit $o principu savos Svétajos Rakstos

— blakus 3. Nefija 1:29-30, vai arT sava Svéto Rakstu
studiju dienasgramata: Ja més padodamies kardina-
jumam, misu piemérs var negativi ietekmét citu
cilvéku ticibu un taisnigumu.

3. Lai tu labak saprastu, ka Sis princips attiecas uz tevi,
atbildi sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uz $a-
diem jautajumiem:
a) Kad tu esi pieredzgjis iepriek$ minéto principu? Ka tu vari
palikt uzticigs pat tad, kad apkartéjie izvélas to nedarit?
b) Lai arl ir svarigi zinat, ka mlsu piemérs var atstat negativu
ietekmi uz citiem, ir svarigi ari atceréties, ka misu piemérs var
kadam palidzét. Kad tu esi redzgjis, ka ,jaunajai paaudzei” jeb
musdienu baznicas jaunieSiem ir pozitiva ietekme uz citu cilveku
ticibu?

4. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata izveido

sarakstu ar daziem veidiem, ka tu vari pozitivi ietekmét
cilveku tictbu tava gimené, tava biskapija vai draudzé, vai tavu
vienaudzu vida. Izvélies no saraksta divus veidus un uzraksti,
ko tiesi tu darisi, lai to paveiktu.

5. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, zem 3is
dienas uzdevumiem, ieraksti:

Es studaju 3. Nefija 1. nodaju un pabeidzu to (datums).

Jautajumi, domas un atzipas, kuras es vélétos dalities ar savu
skolotaju:
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3. Nefija 2.-5.
nodala

levads

Driz péc tam, kad cilvéki bija redzé&jusi Jézus Kristus
piedzimsSanas zimes, tie saka aizmirst sanemtas lie-

un lamaniesi noraidija turpmakas zimes un brinumus,
ka ari pieauga laundaribas. Ta rezultata Gadiantona
laupitaji kluva stipri un draudéja iznicinat nefijieSus.
Nefijiesu augstais sogis, Lahoneuss, sapulcinaja visus
taisnigos nefijieSus un lamanieSus un aicinaja cilvékus
nozeélot grékus un gatavoties cinai. Pateicoties vinu
vienotibai un ticibai Tam Kungam, vini guva uzvaru par
saviem ienaidniekiem. Péc savas izglabSanas taisnigie

.....

sana.

3. Nefija 2. nodala

Taisnigie nefijiesi un lamaniesi apvienojas, lai aizstavetu
sevi no Gadiantona laupitajiem

Padoma par dazam nozimigam garigajam pieredzém,
kas tev ir bijusas tava dzivé. (Atceries, ka nozimigam
garigajam pieredzém nav jabtt arkartigi lielam vai
neparastam, lai tas batu nozimigas.) Kapéc, tavuprat,
varétu bt svarigi atceréties Sis garigas pieredzes?

Izlasi 3. Nefija 2:1-3, meklé&jot, kas notika ar cilvé-
kiem, kad tie saka aizmirst zimes attieciba uz Glabgja
piedzimsanu. Ko tu vari macities no $1 apraksta par
briesmam, kas rodas, aizmirstot garigas pieredzes?

Viens no principiem, ko més varam macities no ta,
piedzivotas garigas pieredzes, més kliistam neaiz-
sargataki pret Satana kardinajumiem un maldiem.
Tu vari pierakstit So principu savos Svétajos Rakstos
— blakus 3. Nefija 2:1-3. To darot, doma par to, k3,
aizmirstot garigas pieredzes, més varam klit neaizsar-
gataki pret Satanu.

Apdoma, ko tu vari darit, lai atpazitu un neaizmirstu
garigas pieredzes. Uzskaiti dazas idejas, kas, tavuprat,
palidzétu vislabak:

Prezidents Henrijs B. Airings, no Augstaka prezidija,
paskaidroja, ka vinam ir palidz&jusi garigo pieredzu
pierakstiSana dienasgramata. Lasot par So pieredzi,
pasvitro svétibas, kuras var sanemt no sadu pierakstu
vesanas:
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,Gadiem ilgi es katru dienu pierakstiju

dazas rindinas. Es nekad neizlaidu

nevienu dienu, lai ari cik noguris es bitu,

vai ari cik agri man baitu jacelas nakamaja

diena. Pirms es rakstiju, es apdomaju $o

jautajumu: , Vai es Sodien esmu redzéjis
Dieva roku sniedzamies, lai pieskartos mums, miisu
bérniem vai gimenei?” Sadi turpinot, kaut kas saka
atgadities. Dienas beigas to pardomadams, es redzéju
pieradijumus tam, ko Dievs bija darijis kddam no
mums, ko dienas aiznemtiba es nebiju ievérojis. Kad
tas notika, un tas notika biezi, es sapratu, ka mani
centieni atceréties lava Dievam man paradit to, ko Vins
bija paveicis.

Mana sirdi paradijas lielaka pateiciba. Mana lieciba
auga. Es ieguvu arvien lielaku parliecibu par to, ka
misu Debesu Tevs dzird un atbild uz ltigsanam. Es sa-
jutu lielaku pateicibu par cilvéku sirzu mikstinasanu un
attirisanu, pateicoties Glabgja, Jézus Kristus, veiktajai
Izpirk$anai. Un es ieguvu lielaku parliecibu par to, ka
Svétais Gars var mums visu atgadinat — pat to, ko més
neievérojam vai kam nepievérsam uzmanibu tad, kad
tas notika.” (,Ak, atcerieties, atcerieties”, Ensign vai
Liahona, 2007. g. nov., 67.)

1. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata apraksti, ka

garigo pieredZu atcerésanas tev ir palidzejusi palikt uztici-
gam — neskatoties un Satana centieniem tevi kardinat un maldi-
nat. (Ta var bat garigo pieredZu atcerésanas, pierakstot tas
dienasgramata.)

.....

launuma, un Gadiantona laupitaji pieauga skaita un
spéka. Tie kluva aizvien launaki un agresivaki, liekot
pievérstajiem lamaniesiem apvienot savus spékus ar
zinamus panakumus, padzenot Gadiantona laupitajus
no savam zemém, tomeér nefijieSu un lamaniesu sta-
voklis 15 gadus péc Jézus Kristus piedzim$anas zimém
joprojam bija nedross.

3. Nefija 3:1-10

Gadiantona laupitaju vadonis pieprasa nefijiesu un
lamaniesu padosanos

3. Nefija 3:1-10 més redzam pieméru tam, ka velns rei-
zém strada caur citiem, méginot vajinat masu ticibu un
novest necelos. Gidianhijs, Gadiantona laupitaju vado-
nis, uzrakstija véstuli Lahoneusam, apvienoto nefijiesu
un lamanie$u augstakajam sogim un parvaldniekam,
lai vinu parliecinatu padoties Gadiantona laupitajiem.
Izlasi 3. Nefija 3:2-10, mekléjot vardus vai frazes, kas
raksturo Gidianhija panémienus, ar kadiem vins centas
vajinat Lahoneusa ticibu un novest vinu necelos. Tu
vari atzimét Sos vardus vai frazes.



Sie panti maca, ka Satans un vina sekotaji biezi
izmanto glaimus, viltus solijumus un draudus.
Svarigi ir saprast, ka Satana panémieni biezi vien ir
loti izsmalcinati un vins var izmantot masu draugus
un cilvékus, kuri mums patik, nevis acim redzamus
launumus, lai mais kardinatu. Tomér joprojam pastav
lidzibas starp Gidianhija motiviem un panémieniem,
un to, ka Satans darbojas miisdienas, lai cilvékus aiz-
vestu necelos.

2. Izvélies vienu no Gidianhija panémieniem un pa-

skaidro sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, ka Sa-
tans var izmantot lidzigu panémienu pret masdienu jaunieSiem.
Uzraksti, ka tu vari pretoties Sim panémienam.

3. Nefija 3:11-4:33

Lahoneusa laudis gatavojas sevis aizstavésanai, un vini
sakauj Gadiantona laupitajus

Lahoneuss bija parsteigts par Gidianhija véstuli un bija
gatavs sagatavot savus laudis nenovérSamajai cinai.
Izlasi $is rakstvietas un nosaki vismaz ¢etrus veidus,

ka Lahoneuss sagatavoja savus laudis garigi un laicigi
(fiziski) izturét Gadiantona laupitaju uzbrukumu.
(Majiens: studgjot Sos pantus, parliecinies, ka tu noskir
Gidianhiju, Gadiantona laupitaju vadoni, no Gidgido-
nija, nefijiesu diZena pravieSa un augstaka virsnieka.)

* 3. Nefija 3:12

* 3. Nefija 3:13-14

* 3. Nefija 3:15

* 3. Nefija 3:17-19

3. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata sadali tuksu

lapu divas dalas. Viena aile augsa uzraksti — Lahoneusa
sagatavosanas darbi, bet otra ailé augsa uzraksti — Salidzina-
jums ar masdienam. Zem virsraksta ,Lahoneusa sagatavosanas
darbi” uzraksti vai uzzime cetrus veidus, kurus tu atradi, ka Laho-

,Salidzindjums ar miisdienam” uzraksti vai uzzimé dazus piemé-
rus no masdienam salidzinajuma ar to, ko Lahoneuss darija, lai
sagatavotu |audis. STm [idzibam vajadzétu ietvert garigos un laici-
gos sagatavosanas darbus, kurus més tiekam mudinati veikt Sa-
jas pédgjas dienas.
4. Laitu labak saprastu, ka tu vari pielietot to, ko tu esi
iemacijies, athildi sava Svéto Rakstu studiju dienasgra-
mata uz diviem vai vairakiem jautajumiem:
a) Ka tu vari nostiprinat savas majas pret velna uzbrukumiem?
b) Kada veida sanaksana kopa gimenés, draudzés vai biskapijas
sniedz mums aizsardzibu?
¢) Kapéc ikdienas Svéto Rakstu studijas ir svarigas sevis stipri-
nasana?
d) Kad ltigsana tev ir palidzéjusi iegit garigu speku pret ienaid-
nieku vai briesmam?
e) Ka gréku nozélosana var bit viens no veidiem, lai sagatavo-
tos nakotnei?
f) Kapéc, tavuprat, IEmums sekot tiem, kam ir pravietojuma un
atklasmes gars, ir ipasi svarigs misdienas?

Lai uzzinatu, kas notika, kad Gadiantona laupitaji
uzbruka Lahoneusam un vina laudim, izlasi 3. Nefija
4:7-12. No 1 pieraksta més uzzinam: ja meés sevi
garigi un laicigi sagatavosim, tad Tas Kungs miis
stiprinas griitibu parvarésanai.

Lahoneuss un vina laudis sakava Gadiantona laupi-
tajus un iznicinaja laupitaju vadonus. Vini uzvaréja —
pateicoties vinu vadonu izvélém (skat. 3. Nefija 3:19;
4:17), vinu paklausibai (skat. 3. Nefija 3:21; 4:18) un
vinu palavibai uz Dievu (skat. 3. Nefija 4:30-31). Izlasi
3. Nefija 4:30-33 un sameklé, kada bija lauzu reakcija
péc Gadiantona laupitaju sakaves. Kadus iemeslus
cilvéki saskatija sevis atbrivosanai no Gadiantona
laupitajiem? Viens no principiem, ko Sie panti maca,
ir: Tas, ka atzistam Dieva labestibu un zélsirdibu
miisu atbrivosana no graitibam, mums palidz pa-
likt pazemigiem.

3. Nefija 5. nodala

Cilvéku vida ir atjaunots miers; Mormons paskaidro savu
pierakstu saisinajumu

Padoma par to, ka personiga gariga pieredze ir ietek-
meéjusi tavu ticibu, tavas vélmes vai to, ka tu rikojies péc
Sis garigas pieredzes. Izlasi 3. Nefija 5:3—4 un samelg,
bam, ko vini sanéma no Ta Kunga. Pievérs véribu tam,
ka viens no veidiem, ka laudis reaggja, bija evangelija
sludinasana citiem.

3. Nefija 5:14-26, Mormons paskaidroja, kapéc vins
izveidoja saisinatos pierakstus. Izlasi 3. Nefija 5:12-13

un sameklé, ko Mormons teica par vina pienakumu —
veidot nefijiesu pierakstu saisinajumu.
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No Siem pantiem més macamies, ka mums ka Jézus
Kristus macekliem ir pienakums visiem citiem
macit par celu uz miizigo dzivi. Viens no svarigaka-
jilem veidiem, ka meés varam paradit savu pateicibu Tam
Kungam par visu, ko Vin$ masu laba dara, — palidzot
citiem nakt pie Vina un sanemt svétibas, kuras Vins
tiem ir sagatavojis.

5. leraksti sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata da-
Zus veidus, ka tu varétu macit citiem par celu uz mazigo
dzivi. Padoma ari par situacijam, kadas tu varétu macit.

6. Sava Sveto Rakstu studiju dienasgramata, zem $is
dienas uzdevumiem, ieraksti:

Es studéju 3. Nefija 2.—5. nodalu un to pabeidzu (datums).

Jautajumi, domas un atzipas, kuras es vélétos dallties ar savu
skolotaju:
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3. Nefija 6.-10.
nodala

levads

Péc brinumainas atbrivosanas no Gadiantona laupita-
mieru. Tad paradijas lepniba, skiru atskiribas un vaja-
Sanas, kas noveda pie lielas bezdievibas un nefijiesu
valdibas gasanas. Starp zimém par Jézus Kristus navi
Jeruzaleme bija liela iznicinasana, kura tika noposti-
tas daudzas nefijiesu pilsétas, nogalinot bezdievigos.
Tumsa parklaja zemi tris dienas. Tumsa bija dzirdama
Glabégja balss, kas aicinaja cilvékus atgriezties pie Vina.
Kad tumsa izklida, Jauzu séras parvéertas prieka un
Jézus Kristus slavinasana.

3. Nefija 6.-7. nodala

Nefijiesi klast lepni, baznica ir saskelta, slepenas savienibas
iznicina valdibu, un cilveki ir sadalijusies ciltis

Atminies, kad tev bija jaizdara izvéle — sekot vai nese-
kot pravietim. Ka pierakstits 3. Nefija 6.—7. nodala, dazi
disanas dél, kamér citi sanéma svétibas, kas gistamas
gréku nozélosanas un Ta Kunga izvéléto kalpu uzklau-
sisanas dél.

.....

loja grékus un citigi kalpoja Dievam, un ar Dieva spéku
tika atbrivoti no Gadiantona laupitajiem. Tad isu laiku
sirdis ienaca lepniba, kas noveda pie baznicas skel-
Sanas. Praviesi tika sttiti sludinat cilvékiem par vinu
bezdievibuy, bet sogi vinus slepus sagtstija un nogali-
naja (skat. 3. Nefija 6:4-23). Apméram sesu gadu laika
cilvéki ,pasi sevi atdeva Satana vara” (3. Nefija 7:5)

un kluva tik Jauni, ka cinijas pret visu labo. Slepenas
savienibas iznicinaja zemes valdibu, un cilvéki sadalijas
ciltis.

Neskatoties uz cilvéku launumu, Nefijs turpinaja lieci-
nat pret vinu grékiem un piesaukt vinus nozélot grékus
(skat. 3. Nefija 7:15-20). Izlasi 3. Nefija 7:21-22 un
atzimé dazus piemérus tam, ka cilveki tika svétiti tapéc,
ka sekoja Nefijam. No Siem pantiem més uzzinam:

ja més nozelosim grékus un sekosim Ta Kunga
kalpiem, més baudisim Svéta Gara ietekmi sava
dzive.



1. leraksti sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata par
kadu gadijumu, kad izvélgjies sekot praviesa vai kada cita
priesteribas vaditaja padomam. Ka tu tiki svétits par savu ricibu?

3. Nefija 8:1-18

Liela iznicinasana piepilda zimi par Jézus Kristus navi
Iztélojies to dienu, kad notiek Jézus Kristus Otra
atnaksana. Ka, tavuprat, tu varétu justies Saja laika?
atnaksanu. Samuéls-lamanietis pravietoja par zimém,
kuras biis redzamas tad, kad Jézus Kristus nomirs (skat.
Helamana 14:20-27). Izlasi 3. Nefija 8:3—4 un pievérs
zimeém.

Izlasi 3. Nefija 8:5-7 un sameklé, kas notika 34. gada
péc Glabéja piedzimsanas zimes dosanas. Parskati

3. Nefija 8:8-18, samekléjot, kas notika ar to pilsétu
iedzivotajiem, kuri piedzivoja viesulvétras un zemes-
trices. Izlasi 3. Nefija 10:11-12 un atzimé, kas bija tie,
kas izdzivoja $aja iznicinasana. Lai gan izdzivojusie bija
nefijieSu ,taisnigaka dala”, tiem joprojam bija janozélo
gréki un janak pie Jézus Kristus.

2. Izmanto vienu lapu sava Svéto Rakstu studiju die-

nasgramata, lai izveidotu laikraksta zinu publikaciju par
notikumiem 3. Nefija 8:5-18. Izveido virsrakstu, uzskicé attélu un
tad izveido rakstu par iznicinasanu.

3. Nefija 8:19-25

Tris dienas zemi parklaj tumsa

Atminies, kad esi atradies pilnigi tumsa vieta, pie-
méram, ala vai istaba bez logiem, bridi, kad kads ir
izsledzis gaismu (vai iztélojies, ka tas butu). Kadas
bija sajtitas, atrodoties tumsa un neko neredzot? Izlasi
3. Nefija 8:19-23, kas notika péc tam, kad vétra un iz-
nicinasana norimas. (Tu vari atzimét vardus vai frazes,
kas norada uz to, cik dzila bija tumsa.)

.....

novérstu daudzu cilvéku navi un iznicinasanu.

3. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
jautajumiem:
a) Ka greka sekas ir pielidzindmas tumsai?
b) Ka gréku nozélosana ir pielidzinama gaismas ielaisanai
tumsa istaba?

3. Nefija 9:1-14

Jézus Kristus balss tumsa aicina tos, kuri izdzivoja
postijumos, noZélot grékus un nakt pie Vipa

Tiis tumsas dienas Glabéja balss runaja uz tiem, kuri
tika pasargati no iznicinasanas. Izlasi 3. Nefija 9:1-2, 7

un atrodi, ko Glabéjs teica par $is iznicinasanas iemes-
liem. Tad izlasi 3. Nefija 9:13-14 un atrodi, ko Glabéjs
sacija, lai nomierinatu laudis vinu cieSanas. Tu vari
atzimét tas pantu dalas, kas tev liekas nozimigas.

Elders C. Skots Grovs, no Septindesmitajiem, aicina
mis visus nakt pie Vina un tapt dziedinatiem:

»Jézus Kristus ir miisu dvéselu diZenais
Dziedinatajs. Iznemot pazusanas grékus,
nav tadu gréku vai parkapumu, sapju vai
bédu, kas biitu arpus Vina IzpirkSanas
dziedinosa spéka.

Kad meés grékojam, Satans saka, ka més
esam zudusi. Turpreti masu Izpircéjs piedava pestisanu
visiem — neatkarigi no ta, ko més esam izdarfjusi ne-
pareizi, — ari jums un man.” (,Izpirksanas brinums”,
Ensign vai Liahona, 2011. g. maijs, 109.)

Glabéja uzaicinajums 3. Nefija 9:13 — nakt pie Vina un
taptVina dziedinatiem — attiecas uz mums visiem. Lai
Glabgjs varétu mis dziedinat, mums ir japienem Vina
uzaicinajums un janak pie Vina, janozélo masu gréki
un jatop pieverstiem.

4. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uzraksti par

vienu no savas dzives aspektiem, kuram bitu nepiecie-
$ams Glabéja dziedino3ais speks. Kas tev ir jaizdara, lai tu varétu
aicinat Vinu tevi dziedinat?

3. Nefija 9:15-22

Glabéjs pasludina, ka caur Vina upuri Mozus likums ir
piepildits

Ka dalu no Mozus likuma, péc kura nefijiesi lidz $im
bridim bija dzivojusi, Tas Kungs pavéléja Saviem
laudim upurét dzivniekus ka simbolu tam upurim, ko
sniegs Glabéjs caur Sevis veikto Izpirksanu. Izmanto
Glabéja vardus 3. Nefija 9:17, lai pabeigtu So teikumu:
»~Ar Mani nak pestisana un Mani

Glabéjs pazinoja, ka visas Mozus likuma ceremonijas,
likumi, rituadli un simboli, kas tika doti, lai cilvékiem
noraditu uz Vinu, tika piepilditi tad, kad Vins pabeidza
IzpirkSanu. Izlasi 3. Nefija 9:19 un noskaidro, ko Gla-
un upuriem. Tad parskati 3. Nefija 9:20 un atzimé, kas
ta vieta viniem biis jaupure.

Ko, tavuprat, nozimeé upurét ka ziedojumu ,salauztu
sirdi un noZélas pilnu garu”? Nozélas pilns gars ir tads,
kas ir pazemigs, macams, un tads, kas nozélo grékus.
Lai padzilinatu savu sapratni par to, ko nozimé bit

ar ,salauztu sirdi” un ,nozélas pilnu garu”, izlasi $o
eldera D. Toda Kristofersona, no Divpadsmit apustulu
kvoruma, izteikumu un atzimé vardus, kurus vins
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izmanto, lai aprakstitu ,salauztu sirdi” un ,nozélas
pilnu garu”:

,Senajos laikos, kad cilvéki gribéja kalpot
Tam Kungam un véléjas sanemt Vina
svétibas, tie biezi nesa davanas. . . .
Tiecoties péc pievérsanas svétibam, jiis
varat sniegt Tam Kungam savas salauztas
jeb nozélas pilnas sirdis un sava nozélas
pilna jeb paklaviga gara davanu. Patiesiba ta ir sevis
davinasana — ta, kas jiis esat un par ko kltistat.

Vai ir kas tads jiisos vai jlisu dzivé, kas ir neskists vai
necienigs? Kad jiis no ta atbrivojaties, ta ir davana
Glabgjam. Vai ir kads labs paradums vai rakstura ipa-
$iba, kas pietriikst jlisu dzivé? Kad jiis to pienemat un
padarat par rakstura sastavdalu, jis sniedzat davanu
Tam Kungam.” (, When Thou Art Converted”, Ensign
vai Liahona, 2004. g. maijs, 12.)

Izlasi 3. Nefija 9:21-22, sameklé, ko Glabéjs macija par
to, kadiem mums ir jabat, lai més varétu nakt pie pie
Vina.

5. Padoma par daziem tev pazistamiem bérniem. Sava

Svéto Rakstu studiju dienasgramata ieraksti mazu bérnu
rakstura 1pasibas, kuras mums ir nepiecieSamas, lai naktu pie
Glabgja.

Pabeidz So principu ar 3. Nefija 9:13-14, 20-22 atroda-
majiem vardiem vai frazém: ja més naksim pie Jézus
Kristus ar salauztu sirdi un noZzelas pilnu garu,

Vins

(Ir vairakas pareizas atbildes.)

6. Lai tu varétu labak pielietot So patiesibu, atbildi uz
sadiem jautajumiem:
a) Kada riciba var mis atturét no masu salauzto sirzu un nozé-

las pilno garu davasanas Tam Kungam?
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b) Kad tu esi redzéjis, ka Tas Kungs tevi ir svétijis, jo tu esi nacis
pie Vina ar noZélas pilnu sirdi un paklausigu garu?

¢) Kada veida tu vari vél labak piedavat Tam Kungam salauztu
sirdi un nozélas pilnu garu?

3. Nefija 10. nodala

Tas Kungs sola sapulcinat Savu tautu, ka vista sapulcina
savus calénus

Péc tam, kad cilvéki bija dzirdéjusi Glabéja balsi, vini
bija tik izbriniti, ka tie klus&ja vairakas stundas. Tad
Vins atkal runaja uz tautu (skat. 3. Nefija 10:1-3). Izlasi
3. Nefija 10:4-6 un nosaki, ka Glabgjs atklaja Savus
centienus — pasargat un apriapét Savus laudis. Atzime,
ko Glabéjs 6. panta apsoljja tiem, kuri nozelos gréekus
un atgriezisies pie Vina ar visu sirdi.

Glabgjs izmantoja lidzibu par vistu, kas sapulcina savus
calénus zem sparniem, lai tos pasargatu no briesmam.
Apdoma veidus, kados Glabgjs butu pielidzinams
vistai, kas sapulcina savus calénus, lai tos pasargatu no
briesmam. Turklat, saskana ar 3. Nefija 10:4-6, kapéc
netika sapulcinats viss Israéla nams?

Izlasi 3. Nefija 10:8-10 un sameklé, kas notika péc tam,
kad cilvéki bija dzirdejusi Glabéja balsi.
7. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, zem $is
dienas uzdevumiem, ieraksti:
Es studéju 3. Nefija 6.—10. nodalu un to pabeidzu (datums).

Jautajumi, domas un atzinas, kuras es vélétos dallties ar savu
skolotaju:



3. Nefija 11:1-17

levads

Péc iznicibas un tris tumsibas dienam, kas noradija

uz Glabéja navi, ap 2500 nefijiesu viriesu, sieviesu un
bérnu sapulcéjas ap templi Parpilnibas zemé (skat.

3. Nefija 17:25).Vini sadzirdéja balsi, kuru no sakuma
nesaprata. Censoties ieklausities, tie saprata, ka ta bija
Debesu Teva balss, kas stadija prieksa Savu Délu, Jezu
Kristu. leradas pasaules Glabéjs. Jezus Kristus aicinaja,
lai cilveki viens aiz otra nak un parliecinas, ka Vins tika
nogalinats par pasaules grékiem, taustot briices Vina
sanos un naglu rétas Vina rokas un kajas.

3. Nefija 11:1-7
Laudis dzird Téva balsi pazinojam par Vina Déla ierasanos

Panem $o rokasgramatu un rakstamo, izej lauka un
vienu mintti uzmanigi klausies. Tam atvélétajas vietas
ieraksti péc iespéjas vairak sadzirdétas skanas:

Ar zvaigzniti apzimé katru skanu, kuru, tavuprat, batu
griiti noteikt vai pamanit bez Ipasas ieklausisanas. Tad
atgriezies iekstelpas.

Isi péc lielas iznicinasanas un tumsas, kas noradija uz
Jezus Kiristus navi, laudis sapulcéjas ap templi Parpil-
nibas zemé. Parrunajot to, kas bija noticis, vini piedzi-
voja briniskigu notikumu, ko tie sakuma nesaprata.
Izlasi 3. Nefija 11:1-3 un nosaki, ko cilvékiem bija grati
saprast. Tu vari atzimét, ka ir aprakstita Dieva balss un
kadu iespaidu ta atstaja uz tiem, kuri to dzirdéja.

Velti laiku, lai padomatu, ka cilvéku dzirdéta balss
lidzinas pamudinajumiem, kurus més sanemam no
Svéta Gara. Kadu patiesibu tu vari macities no 3. Nefija
11:1-3 par to, ka Tas Kungs un Svétais Gars ar mums

runa. Viena no macibam, kas ir atainota $ajos pantos, ir:

Sveétais Gars biezi uz mums runa klusa un mieriga
balsi, kuru més dzirdam savas sirdis.

Prezidents Boids K. Pekers, Divpadsmit apustulu
kvoruma prezidents, paskaidroja, ka Ta Kunga balss
darbojas miisu prata un sirdi caur Svéto Garu:

~lespéjams, vissvarigakais, ko es iemaci-
jos, lasot Mormona Gramatu, ir tas, ka
Gara balss ir drizak sajiita, nevis skana.
JUs iemacisities, tapat ka es iemacijos,
,saklausit” $o balsi, ko var drizak sajust,
nevis sadzirdet. . . .

Svéta Gara davana . . . vadis un aizsargas, un pat labos
jasu ricibu. Ta ir gariga balss, kas ienak prata ka doma

vai sajiita jasu sirdi.” (,Padoms jauniesiem”, Ensign vai
Liahona, 2011. g. nov., 17-18.)

1. Atminies, kad tu sava prata vai sirdi esi sajutis Ta

Kunga balsi vai Gara pamudinajumus. Sava Svéto Rakstu
studiju dienasgramata ieraksti par savu pieredzi un to, kadas bija
tavas sajutas.

.....

lasi 3. Nefija 11:4-7 un atrodi, ko nefijiesi tresaja reizé
darfja savadak, lai varétu balsi saprast. Ko, tavuprat,
nozimé tas, ka cilveki atvéra , savas ausis, lai klausitos”
balsi? (3. Nefija 11:5.)

Prezidents Boids K. Pekers deva sadu padomu attieciba
uz to, kas mums ir jadara, lai més varétu klausities un
saprast Ta Kunga balsi caur Svéto Garu. Pasvitro vardus
vai frazes, kas tev palidz saprast, ko darit vai no ka
izvairities, lai tu varétu labak sadzirdét Ta Kunga balsi
caur Svéto Garu.

,Gars mus neuzruna kliedzot. Tas nekad mis nerausta.
Gars ¢ukst. Tas pieskaras mums maigi, patiesi, ja més
esam aiznemti, meés to nemaz nesajutam.

Laiku pa laikam Gars dod par sevi zinu vien tik daudz,
lai més tam pievérstu uzmanibu; tac¢u no savas piere-
dzes varu teikt, ka lielakoties, ja més nenemam véra
$o maigo sajiitu, ja més neklausamies, neieklausamies,
Gars no mums attalinas un gaida, lidz més to atkal
mekl&jam un ieklausamies mums personiga veida un
izpausmé.” (,How Does the Spirit Speak to Us?” New
Era, 2010. g. feb., 3.)

Tu vari ierakstit blakus 3. Nefija 11:5-6 un sava Svéto
Rakstu studiju dienasgramata sadu principu: Ja meés
iemacisimies caur Svéto Garu saklausit Ta Kunga
balsi, més varésim saprast to, ko Vins vélas mums
pateikt.

2. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
jautajumiem:
a) Kas tev palidz sagatavot tavu pratu un sirdi sadzirdét un sa-
prast Ta Kunga balsi?

b) Kad tu esi sapratis Ta Kunga teikto, ko tu nebatu dzirdgjis
tad, ja nebtu centies to saklausit?

¢) Kad tu esi sanémis Svéta Gara pamudinajumu vairakas reizes,
[1dz esi to sapratis un tam sekojis?
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3. Nefija 11:8-17

Jézus Kristus paradas un aicina Jaudis nakt vienam aiz otra

un aptaustit Vina rétas

Lasot par notikumiem 3. Nefija 11:8-10, centies tos

iztéloties

Notikumu iztelosanas

R
Studgjot Svétos Rakstus, ir
noderigi censties iztéloties
notiekoSo vai censties sajust,
ka jutas tie, kas piedzivoja
konkrétos notikumus. ST stu-
désanas prasme var padarit
notikumus un cilvekus Své-
tajos Rakstos daudz Tstakus
un var tev dot iespéjas sajust
Svéta Gara ietekmi.
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3. Domajot par to, ka

tas bija — piedzivot
augsamcelta Jezus Kristus pa-
radisanos Mormona Grama-
tas Jaudim, ieraksti sava
Svéto Rakstu studiju die-
nasgramata to, kadas domas
un sajutas tev varétu biit biju-
Sas, ja tu batu tur bijis.

Elders DZefrijs R.
Holands, no Divpad-
smit apustulu kvoruma,
rundja par to, cik svariga
bija Glabéja paradisanas

.....

,S1 paradiganas un $is pazinojums ieziméja galveno
notikumu, svarigako bridi visa Mormona Gramatas
vesturé. Sadi izpaudas notikums, par kuru pazinoja un
no kura iedvesmojas ikviens nefijieSu pravietis iepriek-
$&jo sessimt gadu laika, ka ari israéliesu un jarediesu
prieksteci tikstosiem gadu pirms ta.

Ikviens runaja par Vinu, dziedaja par Vinu, sapnoja

par Vinu un ladza par Vina paradisanos, — un te Vins
bija. Diena no visam dienam! Bija ieradies Dievs, kur$
parveérs katru tumso nakti gaisa diena.” (Christ and

the New Covenant: The Messianic Message of the Book of
Mormon [1997], 250-251.)

.....

vojusi milzigu iznicindSanu un tris pilnigas tumsas
dienas. Izlasi 3. Nefija 11:10-12 un sameklé, ko Jézus
Kristus gribéja, lai laudis zinatu par Vinu un par Vina
paveikto laicigas kalposanas laika. Kurs no Glabgja
izteikumiem, tavuprat, btitu tevi nomierinajis vislabak,
ja tu bttu tur bijis? Apdoma, kapéc Sis izteikums tev
batu bijis tik loti svarigs. Tu vari atzimét savos Svétajos
Rakstos frazi, kura tev ir vissvarigaka.

Izlasi 3. Nefija 11:13-15 un atzimé, ko Jézus Kristus ai-
cindja cilvékus darit, lai tie iegfitu personigas zinasanas
par to, ko, Vinaprat, viniem vajadzétu zinat. Doma par
atbildém uz sadiem jautajumiem: Saskana ar 3. Nefija
11:14, ko Glabgjs gribéja, lai Jaudis iemacitos no sis
pieredzes? Nemot véra, ka taja laika tur bija apméram
2500 cilvéku (skat. 3. Nefija 17:25), cik ilgu laiku tas
varéja aiznemt? Ko tas tev maca par Glabéju?

4. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
adiem jautajumiem:
a) Kadel, tavuprat, Tas Kungs vélgjas, lai cilvéki ,viens aiz otra”
redzétu un pieskartos Vinam? (3. Nefija 11:15.)
b) Kadu ietekmi, tavuprat, uz tevi atstatu iespéja pieskarties
Glabgja briicém, kuras Vins guva, izpérkot tavus grékus?

Apsver iespé&ju uzrakstit So patiesibu savos Svétajos
Rakstos, lidzas 3. Nefija 11:11-15, vai sava Svéto Rak-
stu studiju dienasgramata: Jezus Kristus aicina mani
sanemt personisku liecibu par to, ka Vins ir mans
Glabegjs.

5. Sava Sveto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
sadiem jautajumiem:
a) Tavuprat, cik stipra ir tava personiga lieciba par Glabgju?
Cik ta pédgja laika ir augusi un kluvusi stipraka?
b) Kadas pieredzes tev ir |Javusas iegiit personisku liecibu par to,
ka Jézus Kristus ir tavs Glabégjs, vai ko tu varétu dartt, lai iegtitu
stipraku liectbu?
) Ka tu vari zinat, ka Glabgjs tevi pazist personiski?



Izlasi 3. Nefija 11:16-17 un sameklé, ko cilvéki da-
rTja péc $is personiskas pieredzes ar Glabé&ju. Var bt
noderigi zinat, ka , ozianna” ir Ta Kunga slavinasanas
izsauciens.

leskaties vérigak 3. Nefija 11:15 un noskaidro, ko
cilvéki darija péc tam, kad bija aptaustijusi Glabéja
rétas. Ta ka tevis tur nebija, lai sajustu Glabéja rétas,
ka to izdarfja laudis 3. Nefija gramata, ka tu vari zinat,
ka Jezus ir Kristus? (Dazas iespé&jamas atbildes meklé
Jana 20:30-31; Moronija 10:3-7; Maciba un Deribas
46:13-14.)

Lai pielidzinatu 3. Nefija 11:15 sev, pabeidz $o iztei-
kumu: kad es sanemu personisku liecibu par Jézu
Kristu, mans pienakums ir

Padoma par veidiem, ka cilvéks, kuram ir lieciba par
Jézu Kiristu, var liecinat par Vinu.

Prezidents Boids K. Pekers macija par liectbam: ,Nav
iespéjams uzspiest garigas lietas. Lieciba netiek vien-
karsi iedota, ta izaug. Un lieciba ir un paliek lieciba,
vai ta ir liela vai maza. Més augam sava lieciba tapat,
ka augam fiziski, paSiem to neapzinoties, jo tas notiek
pakapeniski.” (,How Does the Spirit Speak to Us?” 3.)

6. Noslédz So stundu, sava Svéto Rakstu studiju die-

nasgramata ierakstot savu liecibu par Jézu Kristu. Tu vari
ierakstit, ko esi izdarijis, lai iegtitu savu liecibu, vai ko grasies da-
rt, lai to stiprinatu. Ja Svétais Gars tevi mudina, nolasi to kadam
citam vai paliidz, lai kads to izlasa.

7. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, zem 3is
dienas uzdevumiem, ieraksti:

Es studéju 3. Nefija 11:1-17 un to pabeidzu (datums).

Jautajumi, domas un atzipas, kuras es vélétos dalities ar savu
skolotaju:
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3. Nefija 11:18 —
12:48

levads

Péc tam, kad cilvéki, kuri bija Parpilnibas zemé, bija
sajutusi rétas Jézus Kristus sanos, rokas un pédas,
Glabéjs pieskira Nefijam un citiem pilnvaras kristit.
Glabgjs bridinaja laudis izvairities no stridiem un apso-
lija, ka tie, kas dzivos atbilstosi evangélijam, iemantos
Dieva valstibu. Vins viniem macija ari to, ka sanemt
Vina evanggélija svétibas, un uzdeva viniem mudinat
citus darit labu. Glabéjs pazinoja, ka Vins ir piepildijis
Mozus likumu, un Vins cilvékiem iedeva augstaku li-
kumu, lai tie sagatavotos klait lidzigaki Vinam un miisu
Debesu Tevam.

3. Nefija 11:18-30

Jezus Kristus pieskir Nefijam un citiem pilnvaras kristit un
nosoda stridus

Vai atceries savas domas un sajtitas, kad gatavojies
kristibam, vai arT esi vérojis, ka kristibam gatavojas
draugs vai gimenes loceklis? Daudziem cilvekiem ir
tadi jautajumi ka ,Kas mani var kristit?” un ,Ka notiek
kristibas?”. Padoma, ka tu atbildétu uz Siem jautaju-
miem.

Studgjot 3. Nefija 11:1-17, tu uzzinaji par Jézus Kristus
paradisanos ,Nefija laudim, kas bija sapulcéjusies
apkart templim, kas bija Parpilnibas zemé”. (3. Nefija
11:1.) Sie cilvéki sajuta rétas Vina briicés un kluva par
Vina augsamcel$anas lieciniekiem. Uzreiz péc $is piere-
dzes Glabéjs viniem macija par kristibam, tostarp, kas
var kristit un ka javeic kristiSana.

Izlasi 3. Nefija 11:18-22, 24-25 un uzraksti atbildi uz
jautajumu: ,Kas mani var kristit?”

Ka pierakstits 3. Nefija 11. nodala, no ta, ko Glabgjs
teica un darfja, més macamies: kristibas var veikt
cilvéks, kuram ir attiecigas pilnvaras. Misdienu
atklasme paskaidro, ka kristibas var veikt tikai cilveks,
kam ir priestera amats Arona priesteriba (skat. Maciba
un Deribas 20:46), vai kads, kam ir pieskirta Melhise-
deka priesteriba (skat. Maciba un Deribas 20:38-39;
107:10-11). Turklat vinam ir jarikojas priesteribas
vaditdja (pieméram, biskapa, draudzes prezidenta,
misijas prezidenta vai Augstaka pilnvarota) vadiba,
kam ir nepiecieSamas priesteribas atslégas prieksraksta
pilnvarosanai.
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Izlasi 3. Nefija 11:23-27 un uzraksti atbildi uz jauta-
jumu: ,Ka tiek izpildits kristibu prieksraksts?”

1. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uzraksti,
kapéc, tavuprat, kristibas ir jaizpilda Ta Kunga no-
teikta veida. Kas notiek, ja kristibu prieksraksta ldgsanas vardi
tiek noskaititi nepareizi vai ja kristama persona netiek pilniba ie-
gremdéta zem tdens?
2. Atbildi sava Sveto Rakstu studiju dienasgramata uz
vienu vai vairakam jautajumu kopam:
a) Ko tu atceries no ta, kapéc tu tiki kristits, un ko tu atceries no
kristibu dievkalpojuma? Kas tevi kristija? Cik tev bija gadu? Ka
tu juties tad, kad tevi kristija? Ko tev nozimé — bt kristitam ar
atbilstosam pilnvaram un Ta Kunga noteikta veida?
b) Vai tu pédgja laika esi piedalijies kada cilvéka kristibas? Ka
tu juties?
¢) Ja tev ir Arona priesteribas priestera amats, kadas ir tavas sa-
jatas, zinot, ka tev ir pilnvaras kristit? Ja tu jau esi kadu kristijis,
ko tu juti un iemacijies no Sis pieredzes?

Ka pierakstits 3. Nefija 11:28-30, Tas Kungs cilvékiem
pavél, lai vinu starpa nebiitu stridu par kristibam vai
citiem macibas punktiem. Vin$ macija, ka stridi ir no
velna un ka tie ir jaatmet.



3. Nefija 11:31-41
Jézus Kristus pazino Savu macibu

Padoma par kaut ko, ko tu Sodien esi izdarijis (tricibu),
kam bija pozitivas sekas. Uzraksti ricibu un sekas $is
diagrammas atbilstosajas pusés. Tad padoma par kaut
ko, ko sodien esi izdarijis, kam bija negativas sekas.

Richa ——MMmm™M Sekas

Ricibas un seku attiecibu rezultats reizém tiek saukts
par ,razas likumu”. Masdienu atklasmes to apraksta
sadi: ,Ko jus sésit, to jls ari plausit; tadél, ja jus sésit
labu, jus ari plausit labu sev par atalgojumu.” (Maciba
un Deribas 6:33.)

Izlasi 3. Nefija 11:31 un noskaidro, ko Jézus Kristus
vélgjas pazinot cilvekiem.

3. Ka rakstits 3. Nefija 11:32-39, Jézus Kristus pazinoja

Savu macibu, , ko Tévs [Vinam] ir devis”. (3. Nefija 11:32.)
Parzime So tabulu sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata. Iz-
lasi katru Svéto Rakstu atsauci un noskaidro ricibu un sekas, par
kuram Jézus Kristus macija un kuras attiecas uz Vina macibu. To,
ko atrodi, ieraksti tabula — sava Svéto Rakstu studiju dienasgra-
mata.

Darbibas Sekas

3. Nefija
11:32-34

3. Nefija
11:35-36

3. Nefija
11:37-38

3. Nefija
11:39-40

Saskana ar tavu tabulu, kas ir galvenas darbibas, par
kuram Jézus Kristus macija, kas visiem Debesu Teva
bérniem ir japaveic, lai ieietu debesu valstiba?

lespéjams, esi pamantijis, ka 3. Nefija 11:32 pazino,

ka Svétais Gars liecina par Debesu Tévu un Jézu
Kristu. Padoma, kad pédéja laika Svétais Gars tev ir
liecinajis par Debesu Teva un Jézus Kristus patiesumu
un milestibu.

3. Nefija 12:1-16

Jézus Kristus maca lauZu pulku par svétibam, kuras meés
sanemam, dzivojot péc Vina evangeélija

Aizpildi So testu, pareizas atbildes apvelkot ar apliti:

Ja Ne Debesu Tevs véléjas, lai més butu pilnigi.
Ja Ne Mums ir jaklast pilnigiem Saja dzive,

lai noklatu celestialaja valstiba.
Ja Ne Meés varam klat pilnigi.

Lai tu varétu parbaudit savas atbildes, no sakuma izlasi
3. Nefija 12:48. (Sis ir rakstvietu prasmigas parzina-
Sanas pants. Tu to vari atzimét Ipasa veida, lai vélak to
batu viegli atrast.)

Ka ir iesp&jams bt pilnigam? Elders
Rasels M. Nelsons, no Divpadsmit
apustu]u kvoruma, izteicas par bausli biit
pilnigiem: ,Mums nav jaraizéjas, ja misu
patiesie centieni uz pilnibu Sobrid izskatas
tik grati [sarezgiti] un bezgaligi. Pilniba
tuvojas. Ta tiks sasniegta tikai péc AugsamcelSanas un
tikai caur To Kungu. Ta gaida ikvienu, kas Vinu mil un
tur Vina bauslus.” (,,Perfection Pending”, Ensign,
1995. g. nov., 83.)

Apdoma 3o jautajumu: Ko, tavuprat, nozime tas, ka
pilniba gtistama ,tikai caur To Kungu”?

Parskati tikko izpildito testu un pamaini atbildes, ja
nepieciesams, nemot véra 3. Nefija 12:48 un eldera
Nelsona izteikuma uzzinato.

Jézus Kristus macibas 3. Nefija 12.-14. nodala dazkart
déve par ,templa sprediki”, jo tas ir lidzigas un biezi
vien padzilina mfsu izpratni par labi zinamo Glabéja
Kalna sprediki. (Skat. Mateja 5.-7. nodalu.) Prezidents
Harolds B. Li macja: ,Saja Kalna sprediki Tas Kungs
mums sniedza nelielu ieskatu Vina rakstura, kas bija
pilnigs, vai, ka varétu teikt, ,autobiografija, kura katrs
vards bija rakstits ar darbiem”, un, $adi rikojoties, Ving
mums deva paraugu tam, ka mums jadzivo.” (Decisions
for Successful Living [1973], 56). Studéjot 3. Nefija
12.-14. nodalu, meklé veidus, kados Glabéjs vélas,

lai tu tiektos péc pilnibas.

Tapat ka Kalna sprediki, Glabégjs iesaka Savu sprediki
ar dazam Ipasibam — pazinojumiem par svétito un
laimes pilno stavokli tiem, kas ir uzticigi (skat. 3. Nefija
12:1-12). Tos lasot, meklg, kadas ipasibas Tas Kungs
mis mudina attistit un kadas svétibas Vins apsola, ja
més to daram. Kamer lasi, vari atzimét sis ipasibas un
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apsolitas svétibas. Var bt lietderigi zinat, ka bat gara
nabagam (3. Nefija 12:3) nozimé bit pazemigam un
atkarigam no Ta Kunga, bt bedigam (3. Nefija 12:4)
nozimé bédaties par saviem grékiem, kas noved pie
gréku nozélosanas, un bt lenpratigam (3. Nefija 12:5)
var nozimét bt pazemigam un laipnam, nodoties
Dieva gribai vai biit pacietigam, kad neesi sanémis
atvaino$anos par nodarito parestibu.

4. Izvélies vienu no minétajam Tpasibam, kuru tu centies

vai centisies iegt. leraksti sava Svéeto Rakstu studiju die-
nasgramata svétibas, kuras tu sanem vai ceri sanemt, pateicoties
$is Ipasibas attistisanai.

No daudzajam patiesibam 3. Nefija 12:1-12, més
macamies: ja més dzivosim saskana ar Jézus Kristus
macibam, més bisim svétiti un gatavi ieiet Debesu
valstiba. Ta darot, més blisim ari par pieméru vai
gaismu pasaulei (skat. 3. Nefija 12:14-16).

3. Nefija 12:17-48

Jézus Kristus JauZu pulkam maca augstako likumu, kas
viniem palidzés k|t tadiem ka Vins un Debesu Tévs

Jézus Kristus macija nefijieSus par to, ka nakt pie Vina
caur gréku nozeélosanu un paklausibu Vina bausliem
(skat. 3. Nefija 12:19-20). Atlikusaja dala, 3. Nefija 12.
nodala, Vins atsaucas uz dalam no Mozus bauslibas
un tad macija augstako likumu. Vins ievadija Mozus
likuma dalas ar tadiem vardiem ka ,tie, no senajiem
laikiem, ir teikusi” vai ,ir rakstits”. Tad Vins iepazisti-
naja ar jauno un augstako likumu, péc kura Vins vélas,
lai més Sodien dzivotu, ar vardiem: ,Es saku jums . ..”
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5. lzlasi Sis Svéto Rakstu atsauces un sava Svéto Rakstu
studiju dienasgramata ieraksti to, ar kadu ricibu, péc
Glabgja vardiem, var sasniegt pilnibu:
a) 3. Nefija 12:21-22. Varétu biit noderigi saprast, ka vards
gekis ir pazemojoss termins, kas pauZ nicinajumu, atklatu nepa-
tiku vai naidu.
b) 3. Nefija 12:23-24. Izmanto atsauci 24a, kas palidzés no-
skaidrot, ko nozimé izligt mieru.

) 3. Nefija 12:25. Var bit noderigi saprast, ka ,vienoties ar
savu pretinieku bez kavésanas” attiecas uz konfliktu atru atrisi-
nasanu, nelaujot tiem paraugt lielakas problémas. Elders

Deivids E. Sorensens, kalpojot par Septindesmito locekli, macija:
.Nekur Sis princips nav piemérojams vairak ka musu gimenés”
(, Forgiveness Will Change Bitterness to Love", Ensign vai
Liahona, 2003. g. maijs, 11).

d) 3. Nefija 12:27-30. Varétu bt noderigi saprast, ka ar iekari ir
domata nepiedieniga, launa un egoistiska vélme.

e) 3. Nefija 12:38-42.
f) 3. Nefija 12:43-45.

Viens no principiem, ko més varam macities no
3. Nefija 12. nodalas, ir: kad més nakam pie Kristus
un turam Vina bauslus, més varam vairak lidzina-
ties Vinam un misu Tévam Debesis, kas ir pilnigi.
Lai arl més nekltsim pilnigi Saja dzive,
prezidents DZeimss E. Fausts, no Aug-
staka prezidija, skaidroja, ka mums ir
jacensas virzities uz pilnibu, lai més to
varétu ieglit nakamaja dzivé: ,Pilniba ir
miZzibas mérkis. Lai arl més nevaram klat
pilnigi laicigaja dzive, tiekSanas péc tas ir bauslis, kuru
meés varam ievérot, pateicoties Izpirksanai” (, This Is
Our Day”, Ensign, 1999. g. maijs, 19).



[J Rakstvietu prasmiga parzina3ana —
3. Nefija 12:48

6. Parbaudi, vai vari iegaumét 3. Nefija 12:48. Tad, kad
tev liekas, ka esi to iegauméjis, ieraksti So rakstvietu sava
Svéto Rakstu studiju dienasgramata.

Atceries, ka Tas Kungs negaida, lai més klatu pilnigi
visas lietas Sis dzives laik3, bet, citigi cenSoties Vinam
sekot un baudot Izpirksanas svétibas, més galu gala
varésim klat pilnigi.

7. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, zem $is
dienas uzdevumiem, ieraksti:
Es studéju 3. Nefija 11:18—12:48 un to pabeidzu (datums).

Jautajumi, domas un atzinas, kuras es vélétos dalities ar savu
skolotaju:

Es gavéju, jo:

a) gavésana man palidz tuvinaties Tam Kungam;

b) citi cilveki domas, ka esmu slikts, ja to nedarisu;

¢) vecaki man nelauj ést tad, kad man vajadzétu gavét.

.....

par to, cik svarigi ir cilvéka motivi, dodot milestibas da-
vanas, lidzot un gavéjot. Atbildes Saja pasnovértéjuma
uzdevuma norada uz atskirigiem motiviem, kapéc més
daram religiska rakstura lietas.

1. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz

jautajumiem: Vai ir svarigi, kapéc més rikojamies taisnigi?
Kapeéc ja vai ne?

2. ParzZimé So tabulu sava Svéto Rakstu studiju die-

nasgramata un aizpildi to, izlasot visas rakstvietu atsau-
ces un atbildot uz diviem jautajumiem. Lasot var bt noderigi
zinat, ka liekulis ir cilveks, kurs télo, ka ir taisnigs, vai saka vienu,
bet dara ko citu.

3. Nefija 13. nodala

levads

Ka pierakstits 3. Nefija 13. nodala, Glabéjs turpinaja
Savu sprediki pie templa — Parpilnibas zemé. Vins
bridinaja cilvékus par liekulibu un pamacija vinus, ka
Debesu Tevam labpatik vinu taisnibas darbi. Vins ari
pamacija Jauzu pulku krat mantu debesis un pavélé&ja
Saviem macekliem vispirms meklét Dieva valstibu un
tikai tad — laicigas lietas.

3. Nefija 13:1-18

Glabéjs bridina nefijieSus par liekulibu un maca vinus darit
taisnigus darbus, kas labpatik Debesu Tévam

Izpildi So pasvertéjuma uzdevumu sava prat3, izvéloties,
kuras frazes vislabak raksturo tavu motivaciju sniegt
milestibas davanas (dosana citiem), ltigt un gavet:

Es dodu milestibas davanas, jo:

a) man to vajadzétu darit;

b) es milu To Kungu un man patik palidzét citiem
cilvékiem;

c) es vélos, lai citi cilveki par mani domatu labi.

Es ladzy, jo:

a) es negribu citu cilveku prieksa teikt ,né” tad, kad
man kads jauta, lai es ladzu;

b) ta ir dala no manas ikdienas;

) es vélos sarunaties ar manu Debesu Tevu.

Aktivitate

Par kadu motivu
Tas Kungs mus
bridina, sadi

Ka, pécTa
Kunga vardiem,
mums vajadzétu

rikojoties? rikoties?

Dod milestibas
davanas (3. Nefija
13:1-4)

Ladz (3. Nefija
13:5-6)

Gave (3. Nefija
13:16-18)

Apdoma sadus jautajumus:

e Ka musu motivi taisnigo darbu dariSanai var ietek-
meét to, ka més tos daram?

e Kadi ir daZi taisnigi motivi, kas var cilvéku iedvesmot
slepeniba dot milestibas davanas, ltigt vai gavét?

Viens no taisnigiem motiviem darit is lietas — lai
labpatiktu Debesu Tevam. Izlasi 3. Nefija 13:4, 6, 18 un
atrodi, ko Tas Kungs apsola tiem, kas rikosies taisnigi
slepeniba.

Svarigs princips, ko Tas Kungs macija $aja panta, ir:
ja meés veicam taisnigus darbus, lai labpatiktu
Debesu Tévam, Vins mums atmaksas atklati.

3. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uzraksti par

kadu gadijumu, kad tu sajuti, ka esi svétits par to, ka cen-
ties kaut ko darit, lai tas labpatiktu Debesu Tévam, nevis lai citi to
redzétu.
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Parskati savu pasvértéjumu un noveérté savus milesti-
bas davanu sniegsanas, ltigSanas un gavésanas moti-
vus. Apdoma, ka tu vari pielietot Glabéja macibas, lai
mainitu savus motivus dazadu labo darbu dariSanai par
godu Tam Kungam.

.....

tieciba uz lagsanu. Izlasi 3. Nefija 13:7 un atrodi, ka
Tas Kungs apraksta atkartotas vai izdomatas frazes,
ar kuram tiek ltgts bez sirsnibas. Vards veltigi nozimé
tukss, bez domas vai sajitam. Veltiga atkartosana var
arl nozimét, ka tiek nevajadzigi atkartoti tie pasi vardi
vai ari lugts bez ticibas.

4. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
jautajumiem:
a) Kadel, tavuprat, ir svarigi izvairities no nevajadzigas atkarto-
$anas musu lugSanas Debesu Tevam?
b) Kas ir daZas no lietdm, ko tu vari darft, lai izvairitos no neva-
jadzigas atkarto3anas lugsanu laika?

Izlasi 3. Nefija 13:8 un atrodi principu, kuru Jézus Kris-
tus pazinoja par Debesu Tevu. Tu vari atzimét So prin-
cipu savos Svétajos Rakstos. Viens no miisu ltigsanu
uzdevumiem ir ,nodrosinat sev un citiem tas svétibas,
kuras Vins mums jau ir gatavs dot, ja vien meés péc tam
ltigsim ticiba” (skat. Bible Dictionary, ,Prayer”).
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Izlasi 3. Nefija 13:9-15 un apdoma, ko Tas Kungs
gribétu, lai tu iemacies par savam ltgsanam. Padoma,
ka tu vari uzlabot savas ligsanas, pielietojot to, ko tu
uzzinaji no Glabg&ja macibam.

3. Nefija 13:19-24

Jézus Kristus maca Jauzu pulkam krat mantas debesis

Vai tu kadreiz esi lasijis vai dzird&jis stastu par pazu-
dusam vai apsléptam bagatibam? Dazreiz Sajos stastos
dargumu meklétaji, sasniedzot savu mérki, atrod, ka
dargumi ir pazudusi vai tie nekad nav eksist&jusi. Izlasi
3. Nefija 13:19-20 un noskaidro, par kadiem diviem
dargumu veidiem runa Tas Kungs. Par kadiem dargu-
miem Vins teica, ka tie nekad nezudis, ja vien més tos
meklésim?

5. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
$adiem jautajumiem:
a) Kada ir atskirtba starp ,mantam virs zemes" un ,mantam
debesis”?
b) No t3, ko tu uzzinaji 3. Nefija 13:21-24, kadas ir dazas patie-
sibas par zemes mantam un debesu mantam? (Tev varétu bt
vieglak saprast Sos pantus, zinot, ka vards Mamons simbolizé
pasauligumu vai bagatibas.)
¢) Ka mantas meklésana uz zemes var mds novirzit no mantas
meklésanas debesis?

Glabéjs nemacija, ka nauda vai zemes manta biitu
launums. Bet Vins uzsveéra, cik svarigi ir, ka miaisu sirdis
tiecas péc mantas, kas ir debests, kas nepazudis, nevis
péc laicigam bagatibam.

Viens no principiem, ko més varam macities no

3. Nefija 13:19-24, ir: lai Dievs biitu misu Kungs,
mums Vinam ir jakalpo pirms visam pasauligam
lietam.

Kadi varétu btit pieméri centieniem vienlaicigi kalpot
gan Dievam, gan Mamonam? Kapéc varétu bat griiti
visu laiku milét un kalpot Dievam, nevis pasauligajam
lietam? Kapéc ir verts likt Dievu pirmaja vieta?

6. Izlasi Sos piemeérus. Sava Sveto Rakstu studiju die-
nasgramata noradi uz to, kuram kungam, tavuprat, Sis cil-
véks kalpo: Dievam vai Mamonam (pasauligajam).

a) Jauns virietis noraida darba piedavajumu, kura batu jastrada
svétdienas, bet ta vieta izvélas mazak apmaksatu darbu, kur nav
jastrada svétdienas.

b) Jauna sieviete requlari stidzas saviem vecakiem, ka vinai va-
jadzigas jaunas drébes. Drébes, kuras vina vélas, maksa vairak,
neka gimene var atlauties.

) Jauns virietis no darba nopelnitas naudas regulari maksa des-
mito tiesu. Bet atlikuSos iendkumus vin$ izmanto izklaidei, pie-
méram, lai iegadatos nepiedienigas filmas un maziku, un nav
uzkrajis naudu savai misijai vai talakai izglitibai.



d) Jauna sieviete bieZi izmanto dalu no saviem ienakumiem,
lai iegadatos nelielas davaninas, lai paraditu savu milestibu
pret citiem.

3. Nefija 13:25-34
Glabéjs pamaca divpadsmit maceklus vispirms meklét
Dieva valstibu un tikai tad — laicigas lietas

Pirms dosanas kalpot laudim, Jézus Kristus pamacija
Savus divpadsmit nefijiesu maceklus neuztraukties par
savam laicigajam vajadzibam péc édiena un drébém
(skat. 3. Nefija 13:25-31). Izlasi 3. Nefija 13:32-33 un
atrodi, ko Glabéjs Saviem macekliem teica attieciba uz
vinu laicigajam vajadzibam. Ko Vins apsolija tiem, kas
liks Dievu un Vina valstibu pirmaja vieta sava dzive?

Princips, ko més varétu macities no siem pantiem,
varétu but: ja més paprieks meklésim Dieva val-
stibu, Vins palidzés miis nodrosinat ar laicigajam
vajadzibam.

7. Sava Sveto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
sadiem jautajumiem:
a) Ka cilvéks var ,dzities paprieks péc Dieva valstibas”?
(3. Nefija 13:33.)
b) Ka Tas Kungs ir pariipgjies par tavam vajadzibam tad, kad
Vina gribu sava dzivé esi licis pirmaja vieta?

Prezidents Ezra Tafts Bensons liecinaja par svétibam,
kuras gistamas péc tam, kad pirmaja vieta esam likusi
Dievu (tu vari pierakstit So citatu uz papira lapinas

un ielikt to savos Svétajos Rakstos, lai vélak to varétu
parlasit vai ar to padalities):

,Kad més noliekam Dievu pirmaja vieta,
visas paréjas lietas atrod savu vietu vai
izzid no musu dzives. Miisu milestiba
pret Dievu noteiks miisu piekerSanos,
laika izmantosanu, intereses, kuram

nododamies, un citas miisu prioritates. . . .

Dievam, mtisu garu Tevam, ir jabtit pasai svarigakajai
lomai masu dzive.” (,The Great Commandment —
Love the Lord”, Ensign, 1988. g. maijs, 4-5.)
Apdoma, ka tu vai tie, ko tu pazisti, tika svétiti, jo izvir-
zija Dievu sava dzivé pirmaja vieta.
8. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, zem $is
dienas uzdevumiem, ieraksti:
Es studéju 3. Nefija 13. nodalu un pabeidzu to (datums).

Jautajumi, domas un atzipas, kurds es vélétos dalities ar savu
skolotaju:

3 NEija 14. nodala

levads

Jezus Kiristus spredikis pie templa turpinas 3. Nefija
gramatas 13. nodala. Vin$ macija par citu cilveku tiesa-
Sanu un pamacija vinus meklét Debesu Teva svétibas
ltdzot. Glabgjs ari bridinaja vinus par viltus praviesiem
un uzsvera, cik svarigi ir pildit Dieva gribu.

3. Nefija 14:1-6
Glabéjs maca par citu tiesasanu
Izlasi garigas dziesmas ,Kungs, Tev es sekosu!” (Garigas

dziesmas, nr. 137) otro pantu, vai arj, ja velies, nodziedi
to pie sevis:

Ka gan drikstu tiesat brali,

ja bez vainas neesmu pats?
Otra sirdi bieZi slepjas cieSanas,
ko neredz skats.

Ka gan drikstu tiesat brali?
Kungs, Tev es sekosu!

Ka pierakstits 3. Nefija 14. nodala, Glabgjs pie templa
turpinaja macit nefijiesus. Izlasi 3. Nefija 14:1-2 un
padoma, ka 81 maciSana attiecas uz tikko izlasitas gari-
gas dziesmas otro pantu? (Var but lietderigi saprast, ka
fraze ,ar kadu méru jiis mérojat” attiecas uz standartu,
péc kada viens cilveks veérte vai tiesa citu cilveku.)

1. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uzraksti at-
bildes uz Siem jautajumiem:
a) Ka Glabgja padoms 3. Nefija 14:1-2 atsaucas uz garigas

dziesmas ,Kungs, Tev es sekosu!” otro pantu?

247



b) Ka tu saviem vardiem paskaidrotu svarigo patiesibu, kuru
Glabgéjs macija 3. Nefija 14:2? (Tu vari So patiesibu vai principu
pierakstit uz savas Svéto Rakstu gramatas apmales.)

Elders Dalins H. Oukss, no Divpadsmit apustulu kvo-
ruma, mums sniedz ieskatu 3. Nefija 14:1 atrodamaja
Glabgja bausli ,netiesat”. To lasot, pasvitro tiesasanas
veidu, no kura, vins teica, ka mums ir jaizvairas, un —
kapeéc.
,Ir divu veidu tiesasana: galiga tiesa, kas
mums ir aizliegta, un pagaidu spriedumi,
kurus mums ir lauts izteikt, bet tikai uz
taisnibas principiem. . . .

Galiga tiesa . . . ir nakotnes notikums,

kura laika mums visiem biis jastajas
Kristus soga krésla prieksa, lai taptu tiesati par saviem
darbiem. . . . Es ticu, ka Svéto Rakstu pavéle ,netiesat”
visskaidrak attiecas uz So galigo tiesu.. . . .

... Kade] Glabgjs pavéléja mums nesniegt galigo
spriedumu? Es uzskatu, ka $1 pavéle tika dota tadél, ka
més uzdrosinamies sniegt galigo spriedumu, kad vien
pasludinam to, ka kads konkréts cilveks dosies uz elli
(vai debesim) par kadu vina ricibu vai par kadu ipasu
reizi. Kad meés sadi rikojamies, — un kardinajums sadi
dartt ir liels, — més sapinam sevi un cilvéku, kuru
rosinam tiesat. . . .

... Taisnigam spriedumam, péc definicijas, ir jabat
pagaidu spriedumam. Tas nelaus pazinot, ka personai ir
nodrosinata paaugstinasana vai tas, ka tai ir neatgrie-
zeniski jadodas uz elli. Tas nelaus pazinot, ka persona
ir zaudéjusi jebkadas ceribas uz paaugstinasanu vai pat
jebkadu noderigu lomu Ta Kunga darba. Sis ir ceribu
evangelijs, un nevienam no mums nav tiesibu noliegt
Izpirksanas spéku, kas sniedz attiriSanos no personis-
kiem grékiem, piedosanu un dzives parveidosanos péc
atbilstosiem nosacijumiem.” (,Judge Not” and Judging,”
Ensign, 1999. g. aug., 7, 9.)

Apdoma, ka eldera Ouksa izteikums tev palidz saprast
Glabgja bausli ,netiesat”.

2. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz

sadiem jautajumiem: Ka princips no 3. Nefija 14:2, ka
més tiksim tiesati atbilstosi tam, ar kadu tiesu més tiesa-
jam, maina to, ka més raugamies uz citu k|adam vai vajibam?
Izlasi 3. Nefija 14:12. Ka $is pants varétu bt attiecinams uz
minéto principu?

Vai jums kadreiz aci ir iekritusi skropsta vai mazs
gruzitis? Svétie Raksti gruzi kada aci sauc par skabargu.
Gars, masivs koka gabals tiek saukts par balki. Glabéjs
izmantoja $Is lidzibas, lai palidzétu mums saprast
problémas, kas rodas tad, kad més netaisnigi tiesajam
vai nepamatoti redzam citos kadu vainu. Izlasi 3. Nefija
14:3-5 un padoma, ko attélo skabarga un balkis.
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3. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uzzimé bildi
tam, ko 3. Nefija 14:4 aprakstija Glabgjs. Tad atbildi uz
adiem jautajumiem:
a) Ko, tavuprat, nozimé skabarga?
b) Ko, tavuprat, nozimé balkis?
c) Kapéc, tavuprat, tiek izmantots balkis, nevis skabarga, lai
noraditu uz to cilveku klidam, kas tiesa netaisnigi?

Pievérs uzmanibu tam, ka Glabéja analogija ir vérsta
uz priekSmetiem, kas ir iespridusi aci un apgriitina
cilvéka spéju redzét. Pardoma Sos jautajumus attieciba
uz sevi: Ka manas kltdas var ietekmét to, ka es redzu
citus? Ka es varu pielietot 3. Nefija 14:5 doto Jézus
Kristus padomu?

Vai, tavuprat, vispar ir nepiecieSams izdarit spriedumus
par citu cilveku uzvedibu? Pravietis DZozefs Smits pa-
skaidroja — kad més netiesajam netaisnigi, més varam
tikt vaditi tiesat taisnigu tiesu (skat. DzZozefa Smita
tulkojums, Mateja 7:2 [Mateja 7:1, atsauce a]).

Sis skaidrojums sniedz papildu ieskatu jautajuma
par citu cilveku tiesasanu: ,Dazkart cilveki doma, ka
nav pareizi vispar citus tiesat. Lai gan tas ir pareizi,
ka mums nevajag citus nosodit vai netaisnigi tiesat,
mums nepieciesams veidot spriedumus par idejam,
situacijam un cilvekiem sava dzivé. Tas Kungs ir devis
daudzus bauslus, ko més nevaram ievérot bez sprie-
dumu veikSanas.” (Uzticigi ticibai: evangelija norades
[2005], 24. Ipp.)

Lai tu labak saprastu, cik svarigi ir tiesat taisnigj, izlasi
3. Nefija 14:6 un nosaki, kadus tiesasanas veidus Jézus
Krtistus mums macija, kurus més varam izmantot.
Pirms jus sakat lasit, varétu bt noderigi saprast, ka
,dot to, kas ir svéts, suniem” un , mest savas pérles
ctkam prieksa” nozimé dalities ar kaut ko, kas ir svéts,
ar tiem, kas to nenovertés vai nesapratis ta svetumu.

Ka 3. Nefija 14:6 tev palidz saprast, ka jatiesa ir tais-
nigi? Elders Dalins H. Oukss paskaidroja dazas citas
situacijas, kuras mums vajadzétu izdarit pareizus
spriedumus.

,Meés visi izdaram spriedumus, kad
izvélamies savus draugus, kad izvélamies,
ka pavadit laiku un térét naudu, un,
protams, kad izvélamies dzivesbiedru uz
muzibu. . ..

... Taisnigu spriedumu vadis Ta Kunga
Gars, nevis dusmas, atriebiba, greizsirdiba vai savtiba.”
(,Judge Not” and Judging”, 9.)

4. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
jautajumiem:
a) Kapéc ir svarigi izdarit pareizus spriedumus tadas jomas ka
draugu izvéle, izlemjot, ka més térésim savu naudu un laiku, vai



izvéloties dzivesbiedru uz maizibu? Kadi varétu bt citi gadijumi,
kad batu nepieciesams vai lietderigi izdarit spriedumus par
citiem?

b) Ka tu vari bat taisnigaks savos spriedumos? Apdoma, vai ir
kads, pret ko tu varétu bt laipnaks, vai tev vajadzétu tiesat
taisnigak.

3. Nefija 14:7-12
Glabéjs maca par svétibu ldgsanu no masu Debesu Téva

Atminies, kad Debesu Tevs ir atbildéjis uz tavam lagsa-
nam. Izlasi 3. Nefija 14:7-11 un atrodi, ko Jézus Krsitus
ir teicis par Debesu Teva gatavibu atbildét uz mtisu
lagsanam.

Viens princips, ko més varam macities no 3. Nefija
14:7-11, ir tas, ka Debesu Tévs miis svétis, ja més
jautasim un meklésim péc Vina caur lagSanu. Ka
zinasanas, ka Debesu Tevs vélas atbildét uz tavam lag-
$anam, maina to, ka tu ladz?

5. Uzdod uzticamam pieaugusajam $adu jautajumu: K&

tu esi sajutis sanemtajas atbildés uz ligSanam Debesu
Teva milestibu pret tevi? Sava Svéto Rakstu studiju dienasgra-
mata ieraksti kopsavilkumu tam, ko tu iemacijies no vina vai
vinas atbildes.

3. Nefija 14:13-27

Glabéjs maca, cik svarigi ir pildit Debesu Téva gribu
Glabéjam turpinot macit nefijiesus, kas bija sapulcéju-
Sies pie templa, Vins macija vairakas lidzibas, lai més
varétu saprast to, cik svarigi ir paklausit Vina macibam.
Katra lidziba ir viens labs un viens slikts piemérs.

6. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uzzimé
vienkarsus ziméjumus labajam un sliktajam pieméram par
katru no $im tris rakstvietam. Pieraksti arT to, ko, tavuprat, Gla-
béjs vélas, lai més iemacitos, salidzinot labos un sliktos piemérus.
Esi gatavs paradit savus zim&jumus klasei un paskaidrot, ko tu
esi iemadijies no $im lidzibam.
a) 3. Nefija 14:13-14
b) 3. Nefija 14:15-20

¢) 3. Nefija 14:24-27

Izlasi 3. Nefija 14:21-23 un padoma, ko tu varétu pa-
teikt cilvekam, kurs tev saka, ka viss, kas tev ir jadara,
lai taptu glabts Dieva valstiba, ir japasaka, ka tici Jezum
Kristum.

7. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, zem $is
dienas uzdevumiem, ieraksti:

Es studéju 3. Nefija 14. nodaju un pabeidzu to (datums).

Jautajumi, domas un atzipas, kurds es vélétos dalities ar savu
skolotaju:

3. Nefija 15.-16.
nodala

levads

Turpinot macit laudis Parpilnibas zemé, Glabéjs pa-
sludinaja, ka Mozus likums ir piepildits un ka Vins ir
gaisma un likums, uz kuru cilvékiem ir jaraugas. Tad
Glabgjs divpadsmit nefijieSu macekliem paskaidroja, ka
Amerikas laudis ir tas ,citas avis”, par kuram Vins ru-
naja Jeruzalemeé (skat. Jana 10:14-16).Vins arT apsolija
to, ka tie, kas nozélos grékus un atgriezisies pie Vina,
tiks ieskaititi starp Vina deribas Jaudim.

3. Nefija 15:1-10

Glabeéjs pasludina, ka Vins ir piepildijis Mozus likumu

Vai esi kadreiz domajis, kadél Tas Kungs mums liek
ievérot noteiktus likumus un baus]us, pieméram,
desmitas tiesas maksasanu, Sabata dienas ievérosanu
vai vecaku cieniSanu? Turpinot macit, Jézus Kristus
veno nozimi. Sameklé $o nozimi, studéjot 3. Nefija 15.
nodalu.

Kad Glabgjs bija pabeidzis runat uz lauzu pulku,
Vins pamanija, ka daziem radas jautajums. Izlasi
3. Nefija 15:1-2 un uzraksti, par ko Sie laudis brinijas
un pratoja:

.....

gadsimtiem bija zinajusi un dzivojusi atbilstosi Mozus
likumam. Vinu likumi, rituali un baznicas organizacija
bija veidoti péc Mozus likuma, kuru pirmsmirstigais
Kristus senatné bija devis, lai sagatavotu laudis Vina
atnaksanai un noraditu viniem uz Savu IzpirkSanas
upuri. Tagad dieviSkais Likumdevéjs stavéja to prieksa,
pasludinot, ka Izpirksana ir paveikta (skat. 3. Nefija
11:10-14) un kaVina Mozus likums ir piepildits (skat.
3. Nefija 9:16-20; 12:46—47).Vina pazinojums, ka vecas
lietas no Mozus likuma ir ,pagajusas” un ka vieta
nakusas jaunas lietas aizstas vecos likumus, péksni
izmainija to, ka viniem ir japieltidz Dievs.

Glabégjs atbildéja uz vinu bazam, uzsverot Joti svarigu
macibu. Izlasi 3. Nefija 15:3-5, 9 un pasvitro Glabéja
atbildé frazes, kas varéja nefijieSus parliecinat par to,
ka likuma pirmavots nemainijas.
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1. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
jautajumu: Ko, tavuprat, Jezus macija, kad Vin$ pasludi-
naja to, ka Vins ir , likums”? (3. Nefija 15:9.)

No Glabéja macibam Sajos pantos més varam maci-
ties, ka Jézus Kristus ir visu evangeélija likumu un
svarigi, uzzinot, ka vecais Mozus likums tiek aizstats
ar augstaku likumu un ka mainas tas, ka viniem ir
japieladz.

Izlasi 3. Nefija 15:9-10 un atzimé, ko Tas Kungs vélas,
lai més daritu atbilstosi Sai macibai. [zmanto Sajos
pantos iegitas zinasanas, lai pabeigtu So principu:

Ja mes pie Jézus Kristus, turot

, Vin§ mums davas

2. Padoma par baus|iem, pieméram, desmitas tiesas
maksasanu, Sabata dienas ievérosanu un vecaku goda-
$anu un sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
sadiem jautajumiem:
a) Ka cilveks var ievérot baus|us un joprojam nevérsties pie
Kristus?
b) K& var mainities maisu paklausiba bausliem, ja més koncen-
tréjamies uz vérsanos pie J&zus Kristus, nevis vienkarsi uz notei-
kumu ievérosanu?
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Viens veids, kada var mainities misu paklausiba baus-
liem, ja més vérsamies pie Kristus, ir tas, ka miisu mo-
tivacija paklausit tiek balstita nevis pienakuma vai pat

milestiba pret noteikumu, bet milestiba pret To Kungu.

Izlasiet So eldera Marvina Dz. EStona, no
Divpadsmit apustulu kvoruma, izteikumu:
,Kads garigs miers un svétiba ir zinat, ka,
vérsoties pie Glabéja, Jézus Kristus, un
pastavot lidz galam, mtziga dzive un
paaugstinasana var bait maisu! . . . Dievs
klast sasniedzamaks tad, kad més pie Vina vérsamies.
Versanas pie Dieva mums maca kalpot un dzivot
nepiespiesti [kaut ko darot, neuzspiesti un brivpra-
tigi].” (,There Are Many Gifts”, Ensign, 1987. g.
nov., 21.)

3. lzvélies bausli, par kuru tu esi pratojis, kapéc tev tas ir

jaievéro, un padoma par to, ka 3 baus|a ievérosana var
tevi vadit pie Jézus Kristus. Tu vari nospraust mérki — biit pa-
klausigakam izveléta baus|a ieverosana — un pierakstit dazus
veidus, ka to paveikt. Pieraksti savas domas sava Svéto Rakstu
studiju dienasgramata.

3. Nefija 15:11-16:5

Jézus Kristus runa ar Saviem macekliem par Vipa citam
avim

Vai tu jebkad esi juties viens un aizmirsts un pratojis,
vai Debesu Tevs tevi pazist? Lai arT més varam justies
vientuli vai daZreiz maznozimigaki par citiem, Dievam
riip visi Vina bérni, un Vins viniem Sevi paslu-
dina. Meklé $s patiesibas apstiprinajumu, studéjot
atlikuso 3. Nefija 15. nodalu un 3. Nefija 16. nodalas
sakumu.

Ka tas ir aprakstits Jaunaja Deriba un Mormona
Gramata, Jezus Kristus kalpoja laudim Vecaja pasaulé
un Amerika. Izlasi 3. Nefija 15:11-17, mekl&jot, ko Tas
Kungs ir sacijis Jaudim Jeruzalemé par Vina laudim
Amerika.

,Citas avis” ir atsauce uz citiem Gana, Jézus Kristus,
sekotajiem. Ganampulks ir avju bars, tacu Saja gadi-
juma vards ganampulks ir attiecinats uz cilvéku grupu
ar kopigu ticibu Jézum Kristum. Saskana ar rakstito
3. Nefija 15:17, ko Tas Kungs teica par Savu paradisa-
noscitam avim?

Jézus paskaidroja, kapéc Debesu Tevs Vinam pavéléja
neatklat Jaudim Jeruzalemé vairak par Vina citam avim.
Izstudé 3. Nefija 15:18-20 un atzimé Glabéja skaidro-
jumu. Redzot, ka Tevs nedeva judiem lielakas zinasanas

.....

macities svarigu principu par to, ka més sanemam



zinasanas un patiesibu no Ta Kunga. Saskana ar Siem
pantiem, ka tu pabeigtu So principu? Dievs sniedz
mums zinaSanas un patiesibu saskana ar miisu

.....

avim, par kuram Vins runaja Jeruzalemé. Jadi do-
maja, ka Vins runaja par citticibniekiem (tiem, kas nav
izraéliesi). Vini nesaprata, ka citticibnieki ,nedzirdés”
Glabéja balsi. (Skat. 3. Nefija 15:21-23.)

Izlasi 3. Nefija 15:24 un atrodji, ka Tas Kungs apliecinaja

.....

Izlasi 3. Nefija 16:1-3 un sameklé, kas vél dzirdéja
Glabéja balsi. Mums nav pierakstu par to, ko vél Gla-
béjs apmekléja, tacu ir skaidrs, ka Vins apmekléja citas
grupas un ieskaitija tas Sava ,ganampulka”.

Ka Jézus Kristus parada, ka Vinam rp tie cilveki,
kuriem nav iespé&jas dzirdét Vina balsi? Izlasi 3. Nefija
15:22-23 un 3. Nefija 16:4 un atrodi, ko Tas Kungs teica
par Savu paradiSanos citticibniekiem.

No ta, ko lidz $im esi studéjis 3. Nefija 15. un 16.
nodala, kadus pieradijumus tu esi saskatijis tam,

ka Dievam riip Vina laudis un Vins viniem Sevi paslu-
dina?

Izlasi 3. Nefija 16:5 un sameklé, kas notiks pédéjas
dienas — péc tam, kad citticibnieki uzzinas par Jézu
Kristu un Vina evangéliju.

Jézus apsolija svétit visus Savus bérnus — Israéla namu
un cittictbniekus —, dodot viniem Savus vardus, kurus
citticibniekus, kas pédéjas dienas palidzés sapulcinat
Israéla namu. (Skat. 3. Nefija 16:4-5.)

4. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
jautajumu: Kadus pieradijumus tu sava dzive esi redzgjis
tam, ka Jezus Kristus rlipéjas par mums visiem?

3. Nefija 16:6-20

Jézus Kristus runa par svétibam un bridinajumiem tiem
citticibniekiem, kuri dzivo pédéjas dienas

Vai tu kadreiz esi véléjies but par kadas grupas, kluba
vai komandas dalibnieku? ledomajies par konkrétu
pieméru. Kas ir nepiecieSams, lai kltitu par $is grupas
biedru? Labaka grupa, par kuras locekli tu vari klat, ir
Pedéjo Dienu Svéto Jézus Kristus Baznica — Ta Kunga
deribas laudis.

Izlasi 3. Nefija 16:6—7 un sameklé, kas pédéjas dienas
notiks, pateicoties citticibnieku ticibai un Israéla nama
neticibai. Ir svarigi zinat, ka ari pédéjas dienas bis ne-
ticigi citticibnieki, kas izklidinas un slikti izturésies pret
Israéla nama piederigajiem. (Skat. 3. Nefija 16:8-9.) Tas
Kungs pédgjas dienas panems Savu evangeliju prom
no launajiem un atklas to taisnigajiem — gan israélie-
Siem, gan citticibniekiem. (Skat. 3. Nefija 16:10-12.)

Izlasi 3. Nefija 16:13 un sameklg, kas ir nepiecieSams, lai
klatu par vienu no Ta Kunga deribas tautas cilvékiem.
Izmantojot to, ko esi iemacijies 3. Nefija 16:13, pabeidz
$o principu: Ja més , tad
més tiksim ieskaititi starp Ta Kunga laudim.

5. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
jautajumiem:
a) Ka tu zini, ka esi ieskaitits starp Ta Kunga deribas |audim?

b) Ka tas, ka esi ieskaitits starp Ta Kunga deribas Jaudim, ir své-
tijis tavu dzivi?

6. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, zem Sis
dienas uzdevumiem, ieraksti:

Es studéju 3. Nefija 15.—16. nodaju un to pabeidzu (datums).

Jautajumi, domas un atzipas, kuras es vélétos dalities ar savu
skolotaju:
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3. Nefija 17. nodala

levads

.....

noslégumam, Jézus Kristus pamanija, ka daudzi lidz
galam nesaprata, ko Vins tiem bija macijis. Tapéc Vins
tiem macija, ka sanemt papildu sapratni. Cilveki rau-
daja, kad Vins pazinoja par Savu aiziesanu. Lidzjutibas
parnemts, Glabéjs uzkavéjas ar viniem nedaudz ilgak.
Vins dziedinaja vinu slimos, svétjja vinu bérnus un la-
dza par tiem. Laudis juta lielu prieku un milestibu pret
Pestitaju, esot Vinam lidzas.

3. Nefija 17:1-3

Jézus pavél cilvekiem pardomat Vina vardus un ligt péc
sapratnes

Kada ir tava reakcija, kad saskaries ar macibu Svétajos

Rakstos vai baznicas vaditaja izteikumu, kuru tu
nesaproti? Apvelc visas uz tevi attiecinamas atbildes:

* Es So macibu vienkarsi ignoréju.

¢ Es kadam ladzu palidzibu, lai man palidz to saprast.
* Es So macibu rapigi pardomaju.

e Es ladzu Debesu Tevam palidzibu man to saprast.

3. Nefija 17. nodala aprakstitie notikumi norisinajas
tuvu pirmas dienas beigam, kad Jézus Kristus bija kopa

ko Vins tiem bija macijis. Padoma, ka dosanas majas,
lai pardomatu un lagtu, var tev palidzét labak saprast
evanggélija patiesibas.

Prezidents Henrijs B. Airings, no Divpad-

smit apustulu kvoruma, paskaidroja, ko

nozimé ,gremdéties pardomas”. Izlasi So

izteikumu un atzimé vardus vai frazes, kas

paskaidro, ko nozimé gremdeéties pardo-

mas: ,Lasit, studét un gremdéties pardo-
mas nav viens un tas pats. Meés lasam vardus, un mums
var rasties idejas. Més studéjam un Svétajos Rakstos
varam atklat dazadus modelus vai sakaribas. Tacu, kad
més gremdéjamies pardomas, més ieaicinam atklasmes
Garu. Mana izpratné gremdeéties pardomas nozimé
domat un laigt par to, ko esmu citigi lasijis un studéjis
Svétajos Rakstos.” (,Kalpojiet ar Garu”, Ensign vai
Liahona, 2010. g. nov., 60.)
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Uzmanigi parlasi 3. Nefija 17:3 un ievéro, ka Glabgjs
laudim lika ,sagatavot [savus] pratus” pirms naka-
mas tiksanas ar Vinu. Pirms savu studiju turpinasanas
apdoma, ka tu atbildétu uz Siem jautajumiem: Ko tu
vari darit, lai sagatavotu savu pratu baznicas apmek-
ljumam? Seminara apmekléjumam? Lai klausitos
konferenci? Svéto Rakstu studésanai? Kada, tavuprat,
nozime ir tam, ka tu sagatavo savu pratu sadam maci-
Sanas iesp&jam?

Viens no principiem, ko més varam apgfit Sajos pantos,
ir: Apdomajot un ladzot Tévu, més varam iegiit
lielaku izpratni. (Tu to vari pierakstit savos Svétajos
Rakstos — blakus 3. Nefija 17:1-3.)

1. Lai tu varétu labak pielietot Sos principus dzivé, izve-

lies vienu vai abas darbibas un nakamas nedé|as laika ie-
klauj tas savas ikdienas gaitas. leraksti sava Svéto Rakstu studiju
dienasgramata, ko tu paveici. Uzraksti ari to, ka 31 darbiba ir pali-
dz&jusi labak saprast to, ko iemacijies baznica, seminara, visparé-
jas konferences laika vai no Svétajiem Rakstiem. Esi gatavs
padalities ar So dienasgramatas uzdevumu ar savu skolotaju.
Nospraud mérki turpmako nedé|u laika turpinat uzlabot vienu
no $im jomam.

a) Es sagatavosu savu pratu pirms baznicas vai seminara ap-
mekI&juma.

b) Es pardomasu un ItgSu par baznica vai seminara dzirdéto.

3. Nefija 17:4-25

.....

bérnus

Atminies, kad tu juties tik pacilats un priekpilns, ka
nevélgjies, lai tas beigtos. Izlasi 3. Nefija 17:4-5, lai

.....

atgriezisies pie Sava Teva.

Glabgjs atbildéja uz nefijiesu taisnigajam velmém ar
lielu lidzjutibu. Sis uzdevums tev var palidzét pilnigak
izprast to, cik liela ir Jezus Kristus milestiba pret mums

visiem. Tas tev var arl palidzét atklat Svéto Rakstu pa-
tiesibas par Jézus Kristus raksturu un dabu.

2. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata ieraksti $a-

das Svéto Rakstu atsauces. Zem katras atsauces atstaj
brivu vietu, kur pierakstit papildus informaciju: 3. Nefija 17:6-10;
3. Nefija 17:11-18; 3. Nefija 17:19-25. Izstude visas rakstvietas,
raugoties péc patiesibam par Glabéja raksturu, — kads Vin3 ir.
Atrodi vismaz tris patiesibas, pa vienai no katras atsauces, un
pieraksti tas zem attiecigas atsauces.



Viens no skaistakajiem un aizkustinosakajiem notiku-
miem Mormona Gramata ir bridis, kad Jézus svétija
klatesogos berninus. Sis notikums mums palidz saprast
Jézus Kristus dabu. Pirms runat par Glab&ju un bér-
niniem 3. Nefija 17:11-12, 21-25, prezidents Boids K.
Pekers pazinoja: ,Stasta par Glabgja kalposanu nefi-
jiesiem, més varam ieltkoties dzilak Vina dvéselé neka,
iespéjams, jebkura cita stasta.” (,Teach the Children”,
Ensign, 2000. g. feb., 16-17.)

levero, ka laudis atveda pie Glabgja tos, kas bija slimi
un cieta, tai skaita, visus, kas ,sirga jebkada veida”

(3. Nefija 17:9). Sis kaites vargja bt fiziskas, emo-
cionalas vai garigas. Padoma, ar ko tu varétu ,sirgt”. Ka
Glabégjs varétu tev palidzét tavas griitibas, ja Vins Seit
butu, lai tevi svétitu?

3. Parskati pardomu principu, par kuru tu macijies $is

stundas sakuma. Viens veids, ka pardomat, ir iztéloties
sevi Svétajos Rakstos aprakstitaja situacija. Velti laiku, lai iztélo-
tos, ka tas butu bijis — piedalities notikumos, kas risinajas
3. Nefija 17. nodala. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata
apraksti, ko tu varétu biitu dzirdgjis, redz&jis un sajutis $aja situ-
acija un ko tu batu iemadijies no Glabgja. Tu vari ari pierakstit
svétibas, kuras tu batu sagaidijis no Glabégja.

Padoma par teikumu, kas
apraksta patiesibu, kuru
esi iemacijies 3. Nefija
17:6-25. Ieraksti So tei-
kumu Svétajos Rakstos,
blakus Siem pantiem, vai
sava Svéto Rakstu studiju
dienasgramata. Viena no
Sim Svéto Rakstu patie-
sibam ir: Glabéjs pret
mums izjat lielu zelsir-
dibu. Kapéc tev ir svarigi
iepazit Glabgja raksturu,
par kura iezimém tu esi
lasijis Sajos pantos?

Izlasi So izteikumu par ti-

Iztelosanas

N\
Tu vari pardomat Svétos Rak-
stus, izmantojot iztélosanas
principu. Lai to paveiktu,
centies iztéloties sava prata
Svétajos Rakstos aprakstitos
notikumus vai centies iztélo-
ties sevi ka dalibnieku stasta,
kuru lasi. Iztélosanas var
palidzét pardomat, saprast un
pielietot to, par ko esi lasijis
Svétajos Rakstos.

cibu: ,Lai jusu ticiba jas vaditu uz glabsanu, tas centra
ir jabait Tam Kungam, Jézum Kristum. Jas varat izradit
ticibu Kristum, kad jums ir parlieciba, ka Vins pastav,
pareizs prieksstats par Vina raksturu un zinasanas, ka
jis censaties dzivot saskana arVina gribu.” (Uzticigi
ticibai: evangelija norades [2005], 179.)
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4. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata athildi uz

jautajumu: Ka izpratne par Glabéja Zélsirdigo dabu palidz
jums pielietot ticibu Vinam?

5. Padalies ar citu personu taja, ko esi iemacijies par

Glab&ju no 3. Nefija 17. nodalas. Sava Svéto Rakstu die-
nasgramata ieraksti $is personas vardu un kopsavilkumu par to,
ko tu vinam vai vinai teici.
Lai arl mums nav bijusi tdda pieredze ar Jézu Kristu
més Vinu redzésim un dzirdésim. Nakamo dienu laika
pardoma So stundu. Doma par Glabéja zélsirdibu,
kad laigsi par savam vélmém, vajibam, sirdssapém un
parbaudijumiem.

6. Sava Sveto Rakstu studiju dienasgramata, zem $is
dienas uzdevumiem, ieraksti:
Es studéju 3. Nefija 17. nodaju un pabeidzu to (datums).

Jautajumi, domas un atzinas, kuras es vélétos dallties ar savu
skolotaju:

3. Nefija 18. nodala

levads

Savas pirmas kalposanas dienas nosléeguma Jézus
velgja viniem vienmer ltigt Tevu un veidot draudzigas
attiecibas ar visiem cilvékiem. Visiem tiem, kas pa-
klausija, Glabéjs apsoljja briniskigas svétibas. Tad Vins
sniedza divpadsmit nefijiesu macekliem noradijumus
attieciba uz vinu kalposanu baznica. Pirms uzkapsanas
debesis Vins pieskira varu — dot Svéta Gara davanu.

3. Nefija 18:1-14

.....

Izlasi So eldera Dzeralda N. Landa, kurs kalpoja par
Septindesmito kvoruma locekli, stastu un iztélojies sevi
stasta minéta cilveka vieta:

,Pirms kada laika zZurnala bija interesants raksts par
alpinismu, kura bija stasts, kas sniedz lielisku atbildi

uz jautajumu: ,Ko més ka neizdevigi kalpi varam darit,
lai atmaksatu Kristum par visu, ko Vins masu laba ir
darfjis?”

Raksts bija par cilveku, varda Zenkuss, kurs vadija al-

pinisma skolu. . . . Zenkuss izskaidroja intervétajam al-
pinisma virves nostiprinasanas sistému. Ar §is sistémas
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palidzibu klinsu kapéji pasarga sevi no kritieniem.

Kad viens kapéjs nonak drosa pozicija, tas nostiprina
otra kapéja virvi, parasti ap savu pasa kermeni. , Tu esi
nostiprinats” nozimé, ka , Es tevi turu. Ja kaut kas atga-
disies, es nelausu tev nokrist.” Ta ir svariga alpinisma
dala. Talak raksta turpinajums bija $ads: , Virves no-
stiprinaSana Zenkusam ir sniegusi labakos un sliktakos
mirklus alpinisma. Reiz ZenkusSs nokrita no augstas
kraujas, izraujot tris metaliskas atbalsta konstruk-

cijas un savu virves stiprinajumu no kraujas malas.
Vina kritiens tika apturéts, karajoties acgarni gaisa, 10
pédas virs zemes, kad vina virves nostiprinatajs [Dons]
apturéja kritienu ar savu izstiepto roku spéku. ,Dons
izglaba manu dzivibu,” teica Zenkuss. ,Ka jis izturétos
pret tadu cilvéku? Uzdavinasiet vinam Ziemassvétkos
lietotu alpinisma virvi? N, jiis vinu atcerésieties. Jiis
vinu vienmer atceraties. ”,[Eriks G. Andersons, , The
Vertical Wilderness”, Private Practice, 1979.g. nov., 21;
teksts izcelts]” (, The Grace and Mercy of Jesus Christ”,
Jesus Christ: Son of God, Savior, red. Pols H. Pétersons,
Garijs L. Ha¢s un Laura D. Karda [2002. g.], 48.)

Izlasi 3. Nefija 18:1-11 un sameklg, ko Jézus Kristus
aicinaja nefijieSus darit, lai tie Vinu atcerétos. Tu vari
atzimét vardus pieminet un atceréties 7. un 11. panta.
Kapeéc, tavuprat, ir svarigi vienmeér atceréties Glabéja
veikto IzpirkSanu tava laba? Ka mainas tava riciba tad,
kad atceries Glabéju?

Glabgja pavele, atceréties Vina miesu un asinis, bija
Ipasi nozimiga Siem cilvékiem, jo vini tikko bija sajutusi
briices Vina kerment. Lai gan tu, atskiriba no Jaudim
Mormona Gramata, neesi redzgjis briices Glabgja ker-
meni, tu vari atceréties vina Izpirksanas upuri, piene-
mot Svéto Vakarédienu.

1. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
jautajumu: Ka Glabéja upura atcerésanas Svéta Vakaré-
diena laika tev ir palidzéjusi sajust pret Vinu pateicibu?

3. Nefija 18:7-11 pierakstitie Jézus Kristus vardi maca
sadus principus: pienemot Svéto Vakarédienu, més
liecinam Tevam par to, ka vélamies pildit visu,

ko Vins mums ir pavélgjis. Pienemot Svéto Vaka-
rédienu, més liecinam Tévam, ka vienmér atce-
résimies Jézu Kristu. Parskati 3. Nefija 18:7-11 un
atzimé vardus vai frazes, kas maca Sos principus. Lasot
11. pantu, doma par to, ka tu justos, ja Glabgjs sos
vardus biitu teicis tev.

2. lzvélies divus jautajumus un uzraksti atbildes sava
Svéto Rakstu studiju dienasgramata:

a) Kurus no Glabgja dzives un kalposanas aspektiem tu varétu
atceréties Svéta Vakarédiena prieksraksta izpildisanas laika?

b) Ko tu vari dartt, lai atcerétos Glabgju visas atlikusas nedélas
laika?



€) Ja tu patiesi centies atceréties Glabgju Svéta Vakarédiena
laika, ka tas tevi var ietekmét visas turpmakas nedélas laika?

Atrodi vel vienu principu 3. Nefija 18:7, 11, ierakstot
Saja izteikuma frazi, kas paskaidro, ko Glabéjs apsola
tiem, kas pienem Svéto Vakarédienu un Vinu atceras.
Ja més pienemam Svéto Vakarédienu un vienmer
atceramies Glabgju, tad

3. Salidzini 3. Nefija 18:12-14 un Helamana 5:12. Sava

Svéto Rakstu studiju dienasgramata ieraksti, ka regulara
Svéta Vakarédiena pienem3ana palidz tev veidot J&zu Kristu par
pamatu savai dzivei.

4. Lai tu varétu biezak atceréties Glabéju, nakamas ne-

déas laika katru dienu ieraksti sava Svéto Rakstu studiju
dienasgramata, ko tu dari, lai taja diena atcerétos Glabgju. Tu va-
rétu pierakstit savas pardomas, kas tev radas Svéta Vakarédiena
laika, vai to, ka Glabgja pieminésana ietekmgjusi tavas domas,
vardus un ricibu.

3. Nefija 18:15-25

.....

Svéto Vakarédienu, Vins tiem macija svarigus principus
par ltigsanu. Viens no principiem, ko Vins macija, ir: Ja
meés biisim modri un vienmeér liagsim Tévu, més
varésim pretoties Satana kardinajumiem. Ja més
esam modri, més esam garigi piesardzigi un vienmeér
gataviba.

Izlasi 3. Nefija 18:15-21 un atzimé tos vardus un frazes,
kas maca $o principu. Kadel, tavuprat, lai pretotos kar-
dinajumam, ir svarigi gan biit modriem, gan lagt?

Nem véra, ka 3. Nefija 18:15, 20-21 ir prasmigi par-
zinama rakstvieta. Tu vari atzimét Sos pantus savos
Svétajos Rakstos.

5. Izlasi un padoma par sadiem jautajumiem, un tad at-
bildi uz diviem vai vairakiem no Siem jautajumiem sava
Svéto Rakstu studiju dienasgramata:
a) Ka ligsana tev ir palidz&jusi pretoties Satana kardinajumiem?
b) Ka tu vari pilnveidot savas personigas liigsanas?
€) Kadas svétibas tu esi pieredzgjis, pateicoties kopigam gime-
nes ligsanam? (Skat. 3. Nefija 18:21.)
d) Ka tu vari palidzét savai gimenei noturét pastavigas un jég-
pilnas gimenes liigsanas?

Ladzot Debesu Tevam un tuvinoties miisu Glabé&jam,
Jezum Kristum, més biezi vélamies palidzét arT citiem
Vinam tuvoties. Padoma par kadu, kam tu vélétos
palidzét tuvoties Glab&jam. Izlasi 3. Nefija 18:22-24 un
sameklé pantos sadu principu: Kalpojot citiem cilve-
kiem, més varam viniem palidzét nakt pie Kristus.

Ka tas ir pierakstits 3. Nefija 18:24, Glabgjs mums
macija, ka mums visiem ir jatur augstu misu gaisma,
lai ta spid pasaulei. Vins$ ari teica, ka Vin$ ir ta gaisma,
kas mums ir jatur augstu. Elders Roberts D. Heilzs,
no Divpadsmit apustulu kvoruma, macija, ka tad, kad
ievérojam Vina bauslus un sekojam Vina priekszimei,
més turam augstu Glabéja gaismu:

,Mums jabtt tadiem ka Glabgjs, sekojot
Vina aicindjumam: ,Nac, seko Man.” Cik
Jézum tas butu patikami, ja més lautu
savai gaismai spidét ta, ka tie, kas seko
mums, sekotu Glabéjam! Ir cilveki, kuri
meklé gaismu un labprat izies caur
kristiSanas vartiem uz Sauro jo Sauro celu, kas ved uz
mizigo dzivi. (Skat. 2. Nefija 31.) Vai jiis busiet §1
gaisma, kas aizvedis vinus uz So droso vietu? . . .

Vai esat kadreiz aizdomajusies, ka jiis esat Debesu Teva
sttita gaisma, kurai ir javed citus uz drosam majam, vai
baka, kas taluma rada celu atpakal uz sauro jo Sauro
taku, kas ved uz miizigo dzivi? Jiisu gaisma ir baka,
kas nekad nedrikst nodzist vai aizvest necelos tos, kas
meklé celu majup. . . .

... Jézus Kiristus ir gaisma, kas mums ir dota, lai més
tai varétu sekot un zinat, kur iet. [Es ladzu], lai katrs
no mums izvélétos pareizo, [lai més varétu] pacelt un
stiprinat apkartéjos.” (, ThatYe May Be Children of
Light” [Baznicas izglitibas sistémas svétbridis jauna-
jlem pieaugusajiem, 1996. g. 3. nov.], 6-7.)

Maés varam kalpot citiem, lidzot par viniem, aicinot
apmeklét baznicas sandksmes un radot Kristum lidzigu
pieméru. Padoma par to, ka tu juties, kad sekoji Jézus
Kristus pieméram un palidzé&ji kadam cilvékam tuvo-
ties Glab&jam. Ko tu darisi Sodien vai Sonedél, lai tava
gaisma varétu spidét ta, lai tie, kas seko tev, sekotu arl
Glabé&jam.
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3. Nefija 18:26-39

Glabéjs maca Saviem macekliem veidot draudzigas
attiecibas ar visiem cilvékiem

Péc tam, kad Glabgjs bija iedibinajis Svéto Vakarédienu
padsmit maceklus, kurus pats bija izvélgjies, un sniedza
viniem noradijumus par to, ka vadit un parvaldit bazni-
cas lietas. (Skat. 3. Nefija 18:26-39.) levéro, ka 3. Nefija
18:26 Glabgjs parstaja runat uz lauzu pulku un uzru-
naja vaditajus, , ko Vins bija izraudzijis”. Vina véstijums
28.-29. panta tika dots Siem priesteribas vaditajiem

ka bridinajums, ka vini nedrikst laut necienigajiem
pienemt Svéto Vakarédienu.

Baznicas locekliem ir jartipéjas par savu cienigumu
pienemt Svéto Vakarédienu un citu cilvéku cieniguma
vertésanu jaatstaj to zina, kurus Tas Kungs ir aicinajis
veikt $adus spriedumus, pieméram, biskapa vai staba
prezidenta zina. Izlasi 3. Nefija 18:32, meklgjot to, ka
Glabéjs macija Savus maceklus par to, ka riipéties par
tiem, kas ir nomaldijusies no ticibas. Padom3, ka tu
varétu ,turpinat kalpot” draugam, gimenes loceklim
vai kadam savas biskapijas vai draudzes loceklim, kurs$
ir nomaldijies no ticibas.

] Rakstvietu prasmiga parzinasana —
3. Nefija 18:15, 20-21

Padoma par dazu min@iSu veltiSanu tam, lai iegaumétu
3. Nefija 18:15, 20-21. Uzraksti visus tris pantus uz
papira lapas un tad centies tos iegaumét. Péc tam, kad
vairakas reizes esi tos izlasijis, sac izsvitrot vai izdzést
dazadas to dalas, turpinot tos skaitit. Tu vari atkartot so
procesu, lidz biisi izsvitrojis vai izdzésis visus vardus.

legauméjot Sos pantus, doma par to, ko Glabéjs macija.
Ka tas ir aprakstits 3. Nefija 18:15, Jezus Kristus nefi-
jleSiem macija to, ka pretoties velna kardinajumiem.
Pievérs uzmanibu lGigsanas spékam. Liigsana més
varam sanemt spéku pretoties kardinajumam.

Ka tas ir pierakstits 3. Nefija 18:20-21, Jezus Kristus
macija, ka tad, kad més ladzam ticiba, Tevs vienmer at-
bild uz maisu lagsanam, bet Vins atbild saskana ar Savu
planu, kas paredzéts Vina bérniem, un atbilstosi tam,
kas, Vinaprat, mums ir labak. Skali atkarto 20. pantu:
,Un visu, ko jis lagsit Tevam Mana Varda, kas ir tais-
nigi, ticot, ka jls sanemsit, 1k, tas jums taps dots.” Ko,
tavuprat, Saja panta nozimeé fraze — ,kas ir taisnigi”?
(Tu vari izlasit Jékaba v. 4:3.)

Prezidents Gordons B. Hinklijs dalijas
sava lieciba: , Dievs, miisu Mazigais Tevs,
dzivo.Vins ir Visuma Raditajs un Vald-
nieks, un tomeér Vins ir art masu Tevs. Vins
ir Visuvarens un pari visam. Vinu var
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sasniegt ligSana. Vai Vins dzird bérna ltigsanu? Pro-
tams, ka Vins$ dzird. Vai Vins uz to atbild? Protams,
ka Vins atbild. Ne vienmér ta, ka més to vélamies,
tacu Vins atbild. Vins dzird un atbild.” (Teachings of
Gordon B. Hinckley [1997], 468.)

Elders Dalins H. Oukss, no Divpadsmit apustulu
kvoruma, macija: ,[3. Nefija 18:20] Glabéjs mums
atgadina, ka ticiba, neatkarigi no ta, cik ta ir stipra,
nevar novest pie rezultata, kas ir pretéjs Ta gribai, kura
vara ta atrodas. Ticibas izradisana Tam Kungam, Jézum
Kristum, vienmeér ir bijusi atbilstosa debesu kartibai,
Ta Kunga labestibai, gribai, gudribai un izvélétajam
laikam. Tiesi tapéc mums nevar bt pilniga ticiba Tam
Kungam, bez pilnigas uzticibas Ta Kunga gribai un

Ta Kunga laikam.” (, Faith in the Lord Jesus Christ”,
Ensign, 1994. g. maijs, 100.)

6. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, zem $is
dienas uzdevumiem, ieraksti:
Es studéju 3. Nefija 18. nodaju un pabeidzu to (datums).

Jautajumi, domas un atzinas, kuras es vélétos dalities ar savu
skolotaju:

3. Nefija 19. nodala

levads

Visi notikumi, kas pierakstiti 3. Nefija 11.-18. nodala,
norisinajas vienas dienas laika. Dienas beigas zinas par
Glabéja ierasanos un Vina atgrieSsanos nakamaja diena
izplatijas starp visiem laudim, un vini arkartigi ptléjas
visu to nakti, lai vini varétu no rita bat tai vieta, kur
Jézus paradisies lauzu pulkam (3. Nefija 19:3). No rita
divpadsmit macekli vinus macija un ladza ar viniem.
Tad Nefijs kristija divpadsmit maceklus, un tie sanéma
Svéto Garu un tika engelu ieskauti. Saja paradisanas
reizé Jézus Kristus pavéléja macekliem lagt, un Vins
ari ladza Tevu par visiem laudim. Pateicoties ticibai,
macekli tika Sveta Gara piepilditi. Vini tika skistiti un
kluva vienoti ar Tevu un Deélu.

3. Nefija 19:1-14

Divpadsmit macekli kalpo laudim ta, ka to pavéléja Glabéjs
Iztelojies, ka tu justos un ko tu daritu, ja zinatu, ka
ritdien Jézus ieradisies kada attala templi. Cik loti tu
censtos tur nokliit? Vai tu velétos panemt sev lidzi citus
cilvekus? Ko tu daritu, lai sagatavotos Sai pieredzei?



Izlasi 3. Nefija 19:1-3, mekléjot nefijiesu reakciju uz
Glabégja solijumu atgriezties nakamaja diena. Tiklidz
lauzu pulks bija sapulcgjies, divpadsmit macekli tos
sadalija divpadsmit grupas un saka tos macit. Tiem tika
noradits nomesties celos ltigdana, un péc tam Jaudim
tika macitas tas pasas patiesibas, kuras iepriekséja
diend macija Jézus. (Skat. 3. Nefija 19:4-7.)

1. lzlasi 3. Nefija 19:8-9 un sava Svéto Rakstu studiju
dienasgramata atbildi uz Sadiem jautajumiem:
a) Kada bija macek|u lielaka vélésanas? No tavas pieredzes,
kapéc Svéta Gara davana ir tik iekarojama?
b) Divpadsmit macek|i gatavojas, lai vini varétu vadit baznicas

bija svarigi, lai vinus vadrtu Svétais Gars?

Kad esi pabeidzis savu Svéto Rakstu studiju dienasgra-
matas uzdevumu, pardoma $os jautajumus: Par kuram
lietam tu visvairak ladz? Cik biezi tu ladz par Svéto
Garu?

Izlasi 3. Nefija 19:10-12 un atrodi, ko macekli darija
péc tam, kad bija beigusi ltigt. 10.-12. panta aprakstitas
kristibas bija divpadsmit maceklu otras kristibas. Baznica
gadiem, un Sie priesteribas brali jau ieprieks bija kristiti,
kaut ari par vinu pirmajam kristibam Svétajos Rakstos
nekas nav teikts. Ka to paskaidroja prezidents Dzozefs
Fildings Smits, §is otras kristibas bija ipass gadijums:
,Glabéjs pavéléja Nefijam un paréjiem cilvékiem
nokristities atkartoti, jo Vins bija no jauna izveidojis
baznicu péc evangelija. Pirms tam baznica bija veidota
péc [Mozus] likuma.” (Skat. Doctrines of Salvation, red.
Bruce R. McConkie, 3 sgj. [1954-1956], 2:336.)

.....

atrasties Glabéja klatbatné. Izlasi 3. Nefija 19:13, mek-
1&jot, ko divpadsmit macekli sanéma, pateicoties vinu
taisnigajam velmem.

2. lzveido sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata sa-

rakstu ar svetibam, kuras sanem tie, kuru dzive ir Sveta
Gara davana un kas dzivo Svéta Gara klatbiitnes cienigu dzivi.
Tad salidzini savu sarakstu ar $o, eldera Roberta D. Heilza, no
Divpadsmit apustulu kvoruma, izteikumu un pievieno savam sa-
rakstam vél citas atrastas idejas:

,Svétais Gars mums dod spéku un drosmi dzivot
misu dzives atbilstosi Dieva valstibas likumiem un
ir avots misu liectbai par Tévu un Délu. . . .

Svétais Gars mums ir nepiecieSams ka pastavigs

pavadonis, palidzot mums izdarit labakas izvéles

no ikdiena piedavatajam. Masu jaunie viriesi un
jaunas sievietes tiek apbérti ar pasaules nepatikamajam lietam.
Svéta Gara sabiedriba sniegs viniem spéku pretoties Jaunumam
un, kad nepiecieSams, noZelot grekus, un atgriezties uz taisnas
un Sauras takas. Neviens no mums nav pasargats pret pretinieka

kardinajumiem. Mums visiem ir nepiecieSsams atbalsts, ko sniedz
Svétais Gars. Svéta Gara davana palidz gimenes locekliem izdarit
gudras izvéles — izvéles, kas viniem kopa ar savam gimeném
palidzés atgriezties pie sava Téva Debesis un Vina Déla, Jezus
Kristus, lai dzivotu ar Viniem maZzigi.” (, The Covenant of Baptism:
To Be in the Kingdom and of the Kingdom", Ensign, 2000. g.
nov., 8.)

Balstoties uz to, ko esi studéjis 3. Nefija 19:1-14, pa-
doma, kadu svétibu tu visvairak vélies sava dzivé un
kapéc tu to velies.

Pabeidz 3. Nefija 19:9, 13 atrodamo principu: Taisni-
gas vélmes un liigSanas mums palidz

3. Nefija 19:14-36

Glabéjs paradas un ladz, lai laudis tiktu Skistiti caur savu
ticibu

Izlasi 3. Nefija 19:14-16, lai uzzinatu par to, kas notika

péc tam, kad divpadsmit macekli tika nokristiti un
piepilditi ar Sveto Garu.

Kad macekli un Jaudis bija nometusies celos, Glabgjs
Saviem divpadsmit macekliem pavéléja lagt. Par-
skatu par vinu ligsanu vari izlasit 3. Nefija 19:17-18,
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24-26, 30. Si ir vieniga vieta, kur Svétajos Rakstos ir
pierakstits, ka cilvéki pieladz Jézu Kristu klatiené. Sa-
vas lagsanas més ladzam Debesu Tevu Vina Déla, Jézus
Kristus, Varda. Svétajos Rakstos nekur nav macits, ka
mums btitu japieladz Jézus.

Elders Briss R. Makkonkijs, no Divpadsmit apustulu
kvoruma, ierosinaja, kapéc macekli Saja vienreizéja ga-
dijuma pielidza Jézu nepastarpinati: ,Jézus jau viniem
bija madijis lagt Tevu Vina Varda, ko vini no sakuma ar1
darija. [Skat. 3. Nefija 19:8-9.] . . . Bet Soreiz vini ,ladza
Jézu, saukdami Vinu par savu Kungu un savu Dievu”.
[3. Nefija 19:18.] Jézus stavéja Vinu prieksa ka Teva
simbols. Redzét Vinu — tas bija tas pats, kas redzét
Tevu; pielagt Vinu — bija tas pats, kas pielagt Tevu.

Tas bija ipass un vienreizéjs gadijums. (The Promised
Messiah: The First Coming of Christ [1978], 560-561).
Glabgjs pats teica: ,Vini lidz Mani tapéc, ka Es esmu
ar viniem.” (3. Nefija 19:22.)

3. Esot uz celiem, laudis piedzivoja tris atseviskas Jezus

Kristus lugSanas par macekliem un par viniem. Parzimé 3o
tabulu sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata. Izlasi dotas
Svéto Rakstu atsauces un aizpildi tabulu.

Rakstvieta | Par ko Glabgjs Ka tu vari pielietot
ladza? sava dzive to, ko esi

iemacijies no Glabeja
ligsanas?

3. Nefija

19:19-23

3. Nefija

19:27-29

3. Nefija

19:31-34

Izlasi 3. Nefija 19:24. Ko, tavuprat, nozimé ,neplapat
daudziem vardiem”? Par to, kadus vardus izvéléties
ltigSanas laika, elders Briiss R. Makkonkijs macija:
,Nevainojamas ltigsanas ir tas, kuras ir iedvesmotas un
kuras Gars atklaj, kadus vardus izmantot.” (Mormon
Doctrine, 2.1izd. [1966], 586.)

Lai tu labak varétu saprast daZus no principiem, kurus
Glabéjs macija Savas ltigsanas, parlasi 3. Nefija 19:28
un atzimé vardus vai frazes, kas maca sadu principu: Ja
meés pielietojam ticibu Jézum Kristum, més varam
tapt Skistiti. Pardoma, ka macekli pielietoja ticibu
pieredzés, par kuram ir rakstits 3. Nefija 19. Pateicoties
savai ticibai, macekli tika piepilditi ar Svéto Garu (skat.
3. Nefija 19:13), un Svéta Gara sanemsana ir nepiecie-
Sama, lai varétu tapt skistiti.
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Izlasi S0 prezidenta Meriona G. Romnija,

no Augstaka prezidija, izteikumu un

atrodi, ko nozimé tapt skistitam: , Tad nak

kristibas ar uguni un ar Svéto Garu.

[2. Nefija 31:13. ] Sis kristibas ar uguni un

ar Svéto Garu, par ko Seit runa Nefijs,
izmaina cilvéku sirdis, par ko runaja Alma [skat. Almas
5:14].Tas sirdi parvers no laiciga stavokla gariga. Tas
attira, dziedina un skista dvéseli. . . . Ticiba Tam Kun-
gam, Jézum Kristum, gréku nozélosana un kristibas
udent ir prieksdarbi un prieksnoteikums kristibam ar
uguni, tacu [kristibas ar uguni] ir darba pabeigsana.
Sanemt [kristibas ar uguni] nozimé mazgat savas
dranas Jézus Kristus Izpirksanas asinis.” (Learning for
the Eternities, apkop. George J. Romney [1977], 133.)

4. Padoma, ko nozimé tikt Skistitam, un atbildi uz So jau-
tajumu sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata: Ka ti-
ciba Jezum Kristum palidz mums k|t Skistiem un tiriem?

Sava Izpirksanas upura prieksvakara Jézus noskaitija
spécigu lugsanu, kas bija lidziga tam, ko Vins skaitija
3. Nefija 19:23, 29 un Jana 17:9, 11, 21-22. Atzimé frazi
— ,lai més varétu bt viens.” Padoma par to, ka Jézus
Kristus un Tévs var bt viens. Ko més varam macities
no siem pantiem par to, ka més varam klait vienoti ar
Jezu Kristu?

Viens no Sajos pantos macitajiem princi-

piem ir $ads: Caur ticibu més varam tikt

skistiti un klat vienoti ar Jézu Kristu,

ka Vins ir vienots ar Tevu. Izlasi So

eldera D. Toda Kristofersona, no Divpad-

smit apustulu kvoruma, izteikumu par to,
ka més varam bt vienoti ar Tévu un Délu: , Protams,
ka més nekltisim ar Dievu un Kristu vienoti, ja vien
més nepadarisim Vinu gribu un intereses par savu
lielako vélmi. Sadu paklavibu nevar sasniegt dienas
laika, tacu, ja misos ir Sada vélme, tad caur Svéto Garu
Tas Kungs laika gaita mis apmacis, lidz varés patiesi
sacit, ka Vins ir maisos, ka Tevs ir Vina. Reizém mani
parnem drebuli, domajot par to, kas no manis var tikt
prasits, bet es zinu, ka tikai $aja pilnigaja vienotiba ir
atrodama pilniga laime.” (, That They May Be One In
Us”, Ensign, 2002. g. nov., 73.)

Noslédz sisdienas studijas, izlasot un pardomajot
3. Nefija 19:35-36.

5. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, zem $is
dienas uzdevumiem, ieraksti:

Es studéju 3. Nefija 19. nodaju un pabeidzu to (datums).

Jautajumi, domas un atzinas, kuras es vélétos dallties ar savu
skolotaju:



3. Nefija 20.-22.
nodala

levads

Glabéja otras kalposanas dienas laika starp nefijie-
siem Jézus Kristus atkal pasniedza cilvékiem Svéto
Vakarédienu. Vins liecinaja, ka pédéjas dienas Tevs
piepildis Savu deribu, sapulcinot Israéla tautu un svétot
visas zemes tautas. Vins ari paskaidroja, ka Mormona
Gramatas paradisanas pédéjas dienas bas zime tam, ka
Tevs ir sacis Savas deribas piepildisanu.

3. Nefija 20:1-9
Glabéjs atkal cilvékiem pasniedz Svéto Vakarédienu

Ja tu esi jaunais virietis un tev ir Arona priesteriba,
pardoma Sos jautajumus: Ko tev nozimé iespéja pali-
dzét Svéta Vakarédiena pasniegsana? Ka tu paradi Tam
Kungam, ka izproti 1 prieksraksta svéto raksturu?

Ja tu esi jauna sieviete vai jaunais virietis, kam vél nav
priesteribas, pardoma Sos jautajumus: Kadas ir tavas
sajitas, redzot cienigus jaunos viriesus pasniedzam
Svéto Vakarédienu? Ka tu Svéta Vakarédiena pasnieg-
Sanas laika paradi, ka izproti ta svéto raksturu?

Ka tas ir aprakstits 3. Nefija 20:3-5, Glabéja otras
kalposanas dienas sakuma Vin$ brinumaina veida sa-
gadaja maizi un vinu, lai pasniegtu Svéto Vakarédienu.
Izlasi 3. Nefija 20:1 un atrodi, ko Vins laudim lika darit,
pirms Vins sagatavoja un izdalija Svéto Vakarédienu.
K4, tavuprat, ltigsana sirdi var ietekmét tavu iknedélas
Svéta Vakarédiena pienemsanas pieredzi?

Izlasi 3. Nefija 20:8. Pievérs uzmanibu tam, ka taja laika
nefijiesi izmantoja vinu, bet paslaik baznica izmanto
udeni (skat. M&D 27:2). Pievérs uzmanibu ari tam, ko
simbolizé maize un tidens. Regulari pienemot Svéto
Vakarédienu, més paradam, ka vélamies, lai Glabé&ja
veikta Izpirksana biitu dala no masu dzives.

Saskana ar 3. Nefija 20:8, ko Jézus Kristus apsolija tiem,
kas pienem Svéto Vakarédienu? Padoma par Svéta Va-
karédiena maizes un tidens porcijas izméru. Ja tu btitu
izsalcis un izslapis, vai Svéta Vakarédiena maize un
tdens remdétu tavu izsalkumu un slapes? Lai labak sa-
prastu, ka meés varam tikt piepilditi, pienemot Svéto Va-
karédienu, izlasi 3. Nefija 20:9 un pabeidz So principu:
Ja meés cienigi pienemam Svéto Vakarédienu, mes
varam tikt piepilditi ar

Izlasi $o eldera Dalina H. Ouksa, Divpadsmit apustulu
kvoruma locekla, izteikumu un pasvitro vina minétos
veidus, kados tu vari tikt svétits, ja esi piepildits ar
Svéto Garu.

,Busim miisu Glabéja soljjuma cienigi, ka,

pienemot Svéto Vakarédienu, més bisim

sati (3. Nefija 20:8 ; skat. ar1 3. Nefija

18:9), kas nozimé, ka meés tiksim , piepil-

diti ar Garu” (3. Nefija 20:9). Sis Gars

— Svétais Gars — ir miisu mierinatajs,
miisu virziena raditajs, masu sazinas persona, misu
izskaidrotajs, misu liecinieks un misu $kistitajs, masu
nekltdigais vadonis un svétitajs masu laicigaja celo-
juma uz mazigo dzivi.
... No tik skietami nelielas ricibas ka apzinatas un
godbijigas kristibu deribas atjaunosanas, tiek atjau-
notas kristisanas ar tideni un Garu svétibas, lai més
vienmer varétu sanemt Gara klatbiitni. Sada veida més
visi varam tikt vaditi, un $dda veida més visi varam
tapt attiriti.” (,Always Have His Spirit”, Ensign,1996. g.
nov., 61.)

1. Atminies, kad, pienemot Svéto Vakarédienu, tu esi sa-

jutis Svéto Garu. Izlasi Svéta Vakarédiena liigSanas no
Moronija 4:3 un 5:2. Ka Svéta Vakarédiena pienems3ana katru ne-
delu tev palidz bt piepilditam ar Sveto Garu? leraksti daZus vei-
dus sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata.

3. Nefija 20:10-46

pédeéjas dienas

Padoma par dazam savam svarigakajam ipasibam.
Kadas 1pasibas tu akcentétu? Vai tas ir fiziskas Ipasibas,
rakstura ipasibas vai garigas Ipasibas?

Izlasi $o eldera Deivida A. Bednara, Divpadsmit
apustulu kvoruma locekla, izteikumu un atzimé to,

ka vin$ noradija, kas més esam: ,lesp&jams, ka jums
patik mazika, sports vai esat tehniski ievirzits cilvéks,
un kadu dienu jis, iesp&jams, biisiet kada aroda,
profesijas vai makslas parstavis. Lai ari cik svarigas Sis
nodarbosanas un profesijas bitu, tas nenosaka to, kas
més esam. Pirmkart un galvenokart, més esam garigas
bitnes. Més esam Dieva [bérni] un Abrahama péctedi.”
(,Becoming a Missionary”, Ensign vai Liahona, 2005. g.
nov., 47.)

Bat par Abrahama péctediem nozimé, ka més burtiski
esam Abrahama péctedi, vai to, ka, paklausiba Jezus
Kristus likumiem un bausliem, més esam kluvusi par
vina déliem un meitam. Visi sanem tos pasus solijumus
un deribas, ko Dievs noslédza ar Abrahamu.
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Ka tas ir aprakstits 3. Nefija 20:11-13, Glabgjs macija

ar Abrahamu un vina pécteciem, kas ir Israéla nams.
Vins macija, ka Tevs piepildis Savu deribu, sapul-
cinot Israéla namu pédéjas dienas. Izlasi 3. Nefija
20:13 un atzimé, pie kadas nozimigas atzinas nonaks
Israéla nama laudis $is sapulcinasanas rezultata. Kapéc,
tavuprat, Sis zinasanas ir batiskas?

Izlasi 3. Nefija 20:25-26 un atrodi, ko Glabgjs macija
par to, ka tika svétiti Lehija pécteci, pateicoties tai de-
ribai, ko Tévs noslédza ar Abrahamu. Glabéjs uzsvéra,
ka Tevs Vinu satija apmeklét nefijieSus un izglabt vinus
no gréka, ,tapéc ka [vini bija] deribas bérni” (3. Nefija
20:26).

2. leraksti sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, ka

tu esi bijis svétits, kristoties un noslédzot deribu ar De-
besu Tévu. Tapéc, ka kristoties tu k|uvi par baznicas locekli, tu esi
Abrahama pécnacéjs, un tev ir pienakums palidzeét piepildit de-
ribu, kuru Dievs noslédza ar Abrahamu.

Izlasi 3. Nefija 20:27 un atzimé frazes, kas maca sadu
prinsipu: Mums ka Abrahama pécteciem ir deribas
pienakums — svétit visus zemes cilvékus.

Lasot So eldera Deivida A. Bednara
izteikumu, sameklé, ka més, Abrahama
péctedi, varam svétit visas zemes cilvéekus:
,Jums un man, Sodien un vienmer, ir
jasvéta visas zemes tautas. Jums un man,
$odien un vienmeér, ir jasniedz lieciba par
Jézu Kristu un japazino véstijums par Atjaunosanu.
Jums un man, Sodien un vienmér, ir jaaicina visus
sanemt glabsanas prieksrakstus. Evangelija sludina-
$ana nav pusslodzes priesteribas pienakums. Ta nav
vienkarsa aktivitate, kurai més atvélam ierobezotu
laiku, vai uzdevums, kas mums ka Péd&jo Dienu Svéto
Jézus Kristus Baznicas locekliem ir jaizpilda. Misionaru
darbs drizak ir misu garigas identitates un mantojuma
izpausme. Més tikam ieprieks ordinéti pirmslaicigaja
dzivé un piedzimam laicigaja dzivé, lai piepilditu
deribu un apsolijumu, ko Dievs noslédza ar Abrahamu.
Més esam Seit Saja laika uz Zemes, lai pagodinatu
priesteribu un sludinatu evangeliju. Tadi més esam,
un tadé]l més esam Seit — Sodien un vienmér.” (,,Be-
coming a Missionary”, 47.)

3. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
jautajumiem:
a) Ko tu ka jaunietis tagad vari darit, lai svétitu citus pasaules
cilvekus?
b) Kapéc, tavuprat, tev ir svarigi zinat, ka esi Abrahama péctecis?
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3. Nefija 21.-22. nodala

Jézus Kristus pravieto zimi par Israéla nama sapulcinasanu

pédeéjas dienas

Ka tas ir aprakstits 3. Nefija 21.-22. nodala, Glabgjs
macija nefijieSiem daudzas lietas par pedéjam dienam
— par laiku, kad evangelijs uz Zemes bts atjaunots un
svétie gatavosies Vina Otrajai atnaksanai.

4. Llai tu varétu atrast, ko Glabgjs macija par Israéla sa-

pulcinasanu pédgjas dienas, ka tas ir aprakstits 3. Nefija
21.-22. nodala, izlasi visus tabulas kreisaja pusé dotos pantus.
Tad izvélies divus jautajumus tabulas labaja pusé un atbildi uz
tiem sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata.

Panti

Jautajumi

Izlasi 3. Nefija 21:1-2, 7. Kad
pédgjas dienas klaja naks
Mormona Gramata, ta bis
Zime tam, ka Tévs ir sacis
Israéla nama sapulcinasanu.

a) Kad tu esi redzéjis, ka
Mormona Gramata vada
(vai pulcina) kadu, tai
skaita, tevi pasu pie Jézus
Kristus un evangélija
dertbam?

Izlasi 3. Nefija 21:9. Fraze
liels un brinumains darbs”
attiecas uz Jézus Kristus
evangélija atjaunosanu.

b) Kadél, tavuprat, Jézus
Kristus evanggélija atjau-
nosana tiek raksturota
ar vardiem — , liels un
brinumains”?

Izlasi 3. Nefija 21:10-11 un
pardoma, ka Sis apraksts
atbilst pravietim DZozefam
Smitam.

¢) Kapeéc ir svarigi ticét Ta
Kunga vardiem, kas tika
pasludinati caur pravieti
Dzozefu Smitu?

Izlasi 3. Nefija 21:22. Ja
cilveki nozelo grekus un
nenocietina savas sirdis, tie
tiek pieskaititi pie Israéla
nama.

d) Kapéc, tavuprat, greku no-
Zélosana ir nepiecieSama,
lai cilveks varetu tikt
pieskaitits Dieva deribas
tautai?

Izlasi 3. Nefija 22:7-10 un
sameklé solijumus, ko Tas
Kungs deva Saviem deribas
laudim, kas atgriezas pie Vina
péc tam, kad bija aizmirsusi
ar Vinu noslégtas deribas.

e) Kapéc, tavuprat, ir svarigi
zinat, ka Tas Kungs parada
muZigu laipnibu un zél-
sirdibu pret tiem, kas pie
Vina atgriezas?

Padoma par kadu cilvekuy, ar ko tu vari dalities sava

lieciba par Jézu Kristu, Mormona Gramatu, evangeélija
atjaunosanu un praviesa DZzozefa Smita misiju, lai pa-
lidzétu $im cilvéekam sanemt atjaunota evangélija sve-
tibas. Padoma ari par to, ka tu vari iedrosinat citus nakt
pie Ta Kunga, ieskaitot tos, kas reiz ir bijusi uzticigi



evangeélijam, bet vairs nav. Ja tev prata ir konkréta
persona, nospraud mérki — rikoties atbilstosi sanem-
tajiem Gara pamudinajumiem.

5. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, zem $is
dienas uzdevumiem, ieraksti:
Es studéju 3. Nefija 20.—22. nodalu un to pabeidzu (datums).

Jautajumi, domas un atzipas, kurds es vélétos dalities ar savu
skolotaju:

3. Nefija 23. nodala

levads

Péc tam, kad Jezus Kristus bija citéjis Jesajas vardus,

.....

.....

cigi papildinajusi savus pierakstus.

3. Nefija 23:1-5

Jézus Kristus pavel laudim studét praviesu vardus
Pardoma savu 1 gada Svéto Rakstu studésanas piere-
dzi. Uzraksti dazus vardus vai isas frazes, kas raksturo

svéetibas, kuras ir ienakusas tava dzive, pateicoties
Sveto Rakstu studijam.

Parskatot savu sarakstu, padoma par to, ko $is svétibas
tev maca par Svéto Rakstu studésanas svarigumu.

Péc tam, kad Glabéjs bija citéjis dazas Jesajas macibas
(skat. 3. Nefija 22. nodalu), Vins pavéléja laudim
citigi pétit Jesajas un citu praviesu vardus. Izlasi

3. Nefija 23:1-5 un sameklg, kapec Glabéjs mums liek
pétit Jesajas un citu praviesu vardus. Atzimeé vardus un

frazes, kas tev palidzés atceréties to, ko Sodien uzzinaji.

Viens no iemesliem, kapéc mums ir japéta Jesajas
vardi, ir tas, ka , vins$ runaja nekladigi par visam lietam,
kas attiecas uz [Ta Kunga deribas] tautu, kas ir no Isra-
élanama” (3. Nefija 23:2). Tapéc, ka jiis esat noslegusi
ar To Kungu deribas, jis esat dala no Israéla nama.
Jesajas raksti ir attiecinami uz jums. Vel viens iemesls,
kapéc mums ir japéta Jesajas vardi, ir tas, ka tie visi tiks
piepilditi (skat. 3. Nefija 23:3).

.....

l&ja Tpasi ,citigi pétit [Jesajas vardus]”.

1. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
jautajumiem:
a) Ka, tavuprat, uzcitiga praviesu vardu pétisana atskiras no pa-
rastas praviesu vardu lasisanas?
b) Kadi Svéto Rakstu studésanas veidi var tev palidzét pétt Je-
sajas un citu praviesu vardus ar lielaku efektivitati un jegu? (Tu
vari parskatit stundu — 1. dala: 1. diena, , Svéto Rakstu stude-
Sana”, lai atcerétos dazus svarigus Svéto Rakstu studésanas ie-
teikumus.)

Elders Merils Dz. Beitmens, Septindesmito goda locek-
lis, noradija uz dazam svétibam, kuras més sanemam
tad, kad més pétam praviesu vérdus: ,Pétot Svétos
Rakstus, tiek iegtitas noteiktas svétibas. Kad cilvéks
studé Ta Kunga vardus un tiem paklausa, vin$ vai vina
tuvinas Glabéjam un iegiist lielaku vélmi dzivot tais-
nigu dzivi. Pieaug spéks pretoties kardinajumiem un
tiek parvarétas garigas vajibas. Tiek izdziedétas garigas
briices.” (,Coming unto Christ by Searching the Scrip-
tures”, Ensign, 1992. g. nov., 28.)

Izlasi 3. Nefija 23:5 un sameklé apsolijumu, ko Glabéjs
dod mums visiem, ja més studéjam un rikojamies atbil-
stosi aicinajumiem no Svétajiem Rakstiem.

2. ledomajies, ka tev ir draugs vai gimenes loceklis, ku-

ram ir gritibas ar Svéto Rakstu regularu studesanu. Iz-
mantojot uzzinato 3. Nefija 23:1-5, uzraksti, ko tu varétu pateikt,
lai iedrosinatu So cilveku studét praviesa vardus un iegiit nozimi-
gas pieredzes, pateicoties Svéto Rakstu studésanai.

3. Nefija 23:6-14

Jézus Kristus parmacija Savus maceklus par svarigu
notikumu nepierakstisanu

Izlasi So, prezidenta Spensera V. Kimbala, izteikumu:

,Pats Tas Kungs, Jézus Kristus, uzsvéra to,
vest pierakstus [skat. 3. Nefija 23:6—
13]. ...

Es esmu priecigs, ka tas nebiju es, kas tika
parmacits, kaut arl maigi un laipni, par to,
ka nebiju pildijis pienakumu — veikt pierakstus. . . .

.. . Atcerieties — Glabgjs parmaca tos, kuri nepieraksta
svarigus notikumus.” (, The Angels May Quote from
1t”, New Era, 2003. g. feb., 32., 34.-35. Ipp.)

Atgadinajums 3. Nefija 23. nodala ietver prezidenta
Kimbala stastu par to, ka Glabéjs parmacija nefijie-

Sus par to, ka tie nebija savos pierakstos pierakstijusi
vairakus svarigus notikumus. Izlasi 3. Nefija 23:6-11 un

.....

.....

lamaniesa pravietojuma piepildijumu? Ka $i pieraksta
esamiba Mormona Gramata mums palidz masdienas?
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3. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
jautajumu: Kade| varétu biit svarigi pierakstit savas dzives
garigas pieredzes un Gara iedvesmas?

Ja tava dzivé nesen ir bijusi gariga pieredze, kuru tu
neesi pierakstijis, pieraksti to sava personigaja die-
nasgramata. Personigai dienasgramatai pilnigi pietiek
ar vienkarsu pierakstu blocinu vai kladi. Izlasi 3. Nefija
23:12-14 un atrodi, ko Glabgjs darija péc tam, kad nefi-
jiesi paklausija pavélei — pierakstit Samuéla-lamaniesa
pravietojuma piepildisanos.

Glabgjs ,izskaidroja visus Rakstus”, kas nozime, ka
Vins paskaidroja Rakstu nozimi.

Izlasi 3. Nefija 24:1 un pievérs uzmanibu lidzibam
starp $I panta pirmo dalu un to, kas notika 3. Nefija
bija pierakstijusi to, ko Jézus Kristus viniem bija ma-
cijis, Vins tiem deva vairak zinasanu un atklasmju, sis
lietas izskaidrojot.

Balstoties uz to, ko esi iemacijies 3. Nefija 23:6-14, pa-

beidz $o principu: Pierakstot Gara pamudinajumus
un garigus notikumus, es aicinu

No iespéjamiem variantiem tu varéji izvéléties pabeigt
o principu sadiem vardiem: Pierakstot Gara pamu-
dinajumus un garigus notikumus, es aicinu To Kungu
man dod vél citas atklasmes.

Lai labak izprastu patiesibu, kuru tikko iemacijies,
izlasi $os divus eldera Ri¢arda G. Skota, no Divpadsmit
apustulu kvoruma, izteikumus:

,Rupigi pierakstitas zinasanas vajadziga

bridi vienmér biis pa rokai.. Svarigu

garigo informaciju vajadzétu glabat svéta

vieta, lai apliecinatu Tam Kungam, cik

augstu tu to verté.. Sads paradums pavérs

iespéju sanemt arvien vairak gaismas”
(,Acquiring Spiritual Knowledge”, Ensign, 1993. g.
nov., 88).

,Pierakstiet drosa vieta svarigas lietas, kuras jis ma-
caties no Gara. Jus atklasiet, ka, pierakstot svarigos
pamudinajumus, jis sanemsiet vél citus. Turklat, iegti-
tas zinasanas jums bis pieejamas visu jasu dzivi” (, To
Acquire Knowledge and the Strength to Use It Wisely”,
Ensign, 2002. g. junijs, 32).

4. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
jautajumiem:
a) Kapéc, tavuprat, no Ta Kunga sanemto atklasmju pieraksti-
$ana var mums palidzét sanemt jaunas atklasmes?
b) Ka laika veltiSana tam, lai pierakstitu Ta Kunga ietekmi masu
dzive, palidz sajust pateicibu par musu svétibam un izradit
Vinam pateicibu?

262

Jus, iespéjams, Saubaties, vai jums ir bijusas Ipasas vai
garigas pieredzes, kuras biitu vérts pierakstit. Elders
Dzons H. Grobergs, Septindesmito prezidija goda
loceklis, runaja par $o problému: ,Dazi cilvéki saka:
»~Man nav ko pierakstit. Ar mani nekas garigs neno-
tiek.” Uz to es atbildu: ,Sac pierakstit, un garigas lietas
notiks. Tas te ir visu laiku, un rakstot més tas sajtitam
labak.” (,, Writing Your Personal and Family History”,
Ensign, 1980. g. maijs, 48.)

Tu vari sakt pielietot to, ko esi iemacijies par garigo
pieredzu pierakstiSanu, visas nakamas nedélas laika
nésajot sev lidzi papira lapu, pierakstu bloku vai
dienasgramatu. Pieraksti $Is nedélas laika sanemtos
pamudinajumus, iespaidus, pieredzes vai sajiitas.
Pieraksti ar1 to, ka tu juties, kad sanem pamudinaju-
mus rikoties. Péc tam, kad esi to izdarijis, pieraksti savu
pieredzi.

Pastasti kadam (gimenes loceklim, draugam vai baz-
nicas vaditajam) par savu planu — pierakstit savas
garigas pieredzes. Apsver iespé&ju uzaicinat So personu
pievienoties tev 1 plana ietvaros, pierakstot dazas
vina vai vinas pieredzes. Uzaicinot ar citus cilvékus
pievienoties $im projektam, tu vinus iedrosini un jts
savstarpéji dalaties ar saviem panakumiem. Tomeér
vajadzétu atceréties, ka tas nav obligati — un var bat
nevieta — dalities ar savam svétajam pieredzém vie-
nam ar otru.

5. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, zem $is
dienas uzdevumiem, ieraksti:
Es studéju 3. Nefija 23. nodaju un pabeidzu to (datums).

Jautajumi, domas un atzinas, kuras es vélétos dalities ar savu
skolotaju:

3. Nefija 24.-26.
nodala

levads

3. Nefija 24.-25. nodala Jézus Kristus izpildija Debesu
Teva pavéli — dalities ar cilvékiem dazos praviesa
Maleahija pravietojumos. Maleahijs pazinoja, ka Israéla
nama laudim ir janozélo gréki un jaatgriezas pie Ta
Kunga, gatavojoties Glabé&ja Otrajai atnaksanai. Ka tas
ir pierakstits 3. Nefija 26:3, Jézus Kristus izskaidroja ne-

.....



kadVins naks Sava godiba”. Mormons tad macija, ka
tiem, kas ticés Mormona Gramatai, tiks pasludinatas
lielakas lietas (skat. 3. Nefija 26:9).

3. Nefija 24:1-6

Jézus Kristus cité Maleahija vardus par Otro atnakSanu

.....

Jézus Kiristus noradija uz lidzibu par uguni un ziepém
(sarmu). Iztélojies uguns liesmu un ziepju gabalu.
Padoma, kas Siem abiem attiriSanas un skistisanas
lidzekliem ir kopigs.

Izlasi 3. Nefija 24:2-3. 3. Nefija 24:2 Jézus Kristus ir
salidzinats ar kausétaja uguni un velas mazgatajas zie-
pém (sarmu), lai simbolizétu to, ko Vins paveiks Savas
Otras atnaksanas laika. 3. Nefija 24:3 Vins ir pielidzi-
nats sudrabkalim, kurs attira sudrabu. Lai saprastu $os
pantus, ir vértigi zinat, ka sudraba attiriSanas procesa
sudrabkalis kausé sudraba gabalu uz karstakas lies-
mas, lai sadedzinatu visus piemaisijumus. Kausetajam
sudrabs ir uzmanigi javéro: ja sudrabu uguni atstaj pat
uz mirkli ilgak par atlauto, tas tiek sabojats. Velas maz-
gataja ir cilvéks, kas mazga vai balina drébes, izmanto-
jot ziepes. , Levija déli” bija priesteribas neséji senaja
Israéla; sajas dienas So frazi var pielidzinat visiem Ta
Kunga Jaudim.

Pardoma, kas notiks Jézus Kristus Otras atnaksanas
laika, spriezot péc $is lidzibas. Savos Svétajos Rakstos,
blakus 3. Nefija 24:2--3, pieraksti: Savas Otras atnak-
Sanas laika Jezus Kristus attiris Savus laudis.

Izlasi 3. Nefija 24:5-6 un sameklé, kuri Glabgja Otras
atnaksanas laika tiks iznicinati un kuri — né. (Nem
véra, ka fraze ,Jékaba déli” attiecas uz Ta Kunga deri-
bas Jaudim Israéla nama.) Sie panti maca $adu prin-
cipu: Otras atnaksanas laika Jézus Kristus tiesas
launos.

1. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata ieraksti

sadu virsrakstu: , Kas man ir jadara, lai sagatavotos Jézus
Kristus Otrajai atnaksanai”. Studéjot 3. Nefija 24.-26. nodalu,
saraksti zem 37 virsraksta to, ko esi uzzinajis, kas tev palidzés sa-
gatavoties Jezus Kristus Otrajai atnak3anai.

3. Nefija 24:7-18
Maleahijs maca Israéla namam, ka atgriezties pie Ta Kunga

ledomajies, ka tavs tuvs draugs vai gimenes loceklis,
skiet, neuztraucas par to, ka cilvéka riciba var ietekmét
vina vai vinas stavokli Tiesas diend, Otraja atnaksana
vai mfiziba. Padoma, ko tu $im cilvékam varétu pateikt,
lai vinam palidzétu. Izlasi 3. Nefija 24:7 un atrodi, ko
Tas Kungs teica Jékaba déliem, kas bija sakusi attali-
naties no Vina. Ko, tavuprat, nozime tas, ka cilvéki bija
,hovérsusies” no Ta Kunga prieksrakstiem?

Baznica prieksraksts ir svéta, oficiala darbiba, ko veic
ar priesteribas pilnvaram. Dazi prieksraksti ir nepiecie-
$ami m@su paaugstinasanai. Sos prieksrakstus déve par
,glabsanas prieksrakstiem”. Tie ir kristiSanas, konfir-
macija, ordinésana Melhisedeka priesteriba (viriesiem),
templa davinajums un laulibas aizzimogosana. Katra
no Siem prieksrakstiem més noslédzam svétas deri-
bas ar To Kungu. Tu vari pierakstit Sos prieksrakstus
zem dienasgramatas 1. uzdevuma virsraksta. Padoma,
ka sie prieksraksti mums palidz sagatavoties Otrajai
atnaksanai.

Lai gan Ta Kunga laudis bija novérsusies no evangelija
prieksrakstiem un deribam, pievérs uzmanibu soliju-
mam 3. Nefija 24:7, kuru Vins tiem deva, ja tie atgriezi-
sies pie Vina. Tu vari atzimét So solijjumu savos Svétajos
Rakstos, kas tev palidzés atceréties: ja més atgriezisi-
mies pie Ta Kunga, Vins atgriezisies pie mums.

Izlasi 3. Nefija 24:8-10 un sameklé veidu, kada Tas
Kungs norada, ka Jekaba deli varétu atgriezties pie
Vina un sagatavoties Otrajai atnaksanai. Saraksta, zem
dienasgramatas 1. uzdevuma virsraksta, tu vari ierakstit
desmitas tiesas un citu ziedojumu maksasanu.

Izlasi prezidenta Gordona B. Hinklija doto padomu par
desmitas tiesas maksasanu: ,Més varam maksat savu
desmito tiesu. Tas nav tik daudz naudas jautajums,

cik tas ir ticibas jautajums.” (,,Let Us Move This Work
Forward”, Ensign, 1985. g. nov., 85.)
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Bridi padoma, ka tava gataviba maksat desmito tiesu
un citus ziedojumus norada uz tavu ticibu Tam Kun-
gam. Izlasi 3. Nefija 24:10-12 un koncentréjies uz

svetibam tiem, kas godigi maksa pilnu desmito tiesu.

2. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
jautajumiem:
a) Kadas svétibas tu esi sanémis, pateicoties tam, ka esi ievéro-
jis desmitas tiesas likumu?

b) K&, tavuprat, baus|a ievéroSana par desmitas tiesas un citu
ziedumu maksasanu tev palidz garigi sagatavoties Otrajai atnak-
Sanai?

Dazi cilvéki senaja Israéla zélojas, ka Ta Kunga pavélu
ievérosana viniem neko nav devusi. Vini domaja, ka
vinu centieni bija veltigi vai bezjedzigi (skat. 3. Nefija
24:14). No otras puses, vini centas pieradit, ka lepnie
un launie bija ,laimigi”, ,plauka” un ,bija patiesi atbri-
voti” (3. Nefija 24:15). Citiem vardiem sakot, Sie cilveki
apgalvoja, ka launajiem klajas labak neka taisnigajiem.
Tas Kungs uz $im stidzibam atbildéja, sakot, ka tie, kas
bistas To Kungu un kas doma par Vina Vardu, un biezi
sanak kop3, lai runatu viens ar otru, atklas, ka vinu
vardi ir ierakstiti ,pieminas gramata” (3. Nefija 24:16).
Vini bts tie, kas bija sagatavoti Ta Kunga Otrajai at-
naksanai un tiks saudzéti kaVina ,dargakmeni” (skat.
3. Nefija 24:16-17). Tas Kungs izaicinaja tos, kas zé-
lojas, gaidit un vérot gala iznakumu, kad vini varés
,redzét starpibu starp taisnigo un bezdievigo”

(3. Nefija 24:18).Vini redzés, ka taisnigajiem beigas
klasies daudz labak.
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3. Nefija 25. nodala

Jezus Kristus cité Maleahija pravietojumu par to, ka Elija
atgriezisies pirms Otras atnakSanas

Izlasi 3. Nefija 25:1-3 un sameklé, kapéc tiem, kas

ir uzticigi Jezum Kristum, Otra atnaksana btis par
svetibu. Vards sakne 1. panta attiecas uz prieksteciem,
bet vards zars uz pécte¢iem. Tadéjadi nakamaja dzive
Jaunie nebaudis saistiSanas svétibas ar saviem prieks-
te¢iem un pécteciem. Barojamie teli, kas ,uzauga . . .
stelingl”, ir simbols bérniem, kas tiek pasargati, par
kuriem riipéjas un kuriem ir viss vajadzigais, viniem
augot.

Glabgjs ar nefijiesiem dalijas taja, ko Maleahijs rakstija
par notikumu, kurs$ notiks pirms Otras atnaksanas un
kura bus iesaistits Vecas Deribas pravietis Elija. Izlasi
3. Nefija 25:5-6 un sameklé, ko Maleahijs macija par
to, ko Elija darfs, lai palidzétu pasaulei sagatavoties Ta
Kunga atnaksanai.

Elijas atgriesanas uz Zemes bija svariga evangeélija
atjaunosanas dala. 1836. gada 3. aprili Elija paradijas
Dzozefam Smitam un Oliveram Kauderijam tikko
iesvétitaja Kertlandes templi (skat. Maciba un Deri-
bas 110. nodala).Vins tiem pieskira priesteribas aizzi-
mogosanas spéku, ar ko gimenes var sasaistit kopa uz
mizibu. Ko, tavuprat, nozimé izteikums: ,Vins piever-
sis tévu sirdis bérniem un bérnu sirdis saviem téviem”
(3. Nefija 25:6)?

Sie panti maca: ja miisu sirdis ir pieveérstas teviem,
mes palidzésim sagatavot Zemi Jezus Kristus Otra-
jai atnaksanai.

3. leraksti sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata pie-

redzi, kas tev vai taviem gimenes locekliem ir palidzéjusi
pievérst savas sirdis senciem. Pieméram, saistiSanas svétaja tem-
plT, gimenes véstures darba veiksana vai kristiSanas par mirusa-
jiem. Ja nevari atceréties nevienu pieredzi, uzraksti par savu
vélésanos veikt 3o darbu. (Dienasgramatas 1. uzdevuma uzraksti:
templa prieksrakstu veiksana par sevi un savas gimenes locek-
liem, templa apmekléSana un gimenes véstures informacijas
meklésana.)

3. Nefija 26. nodala

Kas ir jadara, lai sanemtu lielakas lietas, ko Jézus Kristus ir
atklajis

.....

macija ,visas lietas, kas notiks uz zemes virsas”.



Izlasi 3. Nefija 26:6—8 un atrodj, cik daudz no Glabéja
macibam tika pierakstitas Mormona Gramata. Izlasi
3. Nefija 26:9-11, mekléjot, kapéc Mormons neieklava
sava salsinajuma visu.

Tas Kungs lika Mormonam ieklaut tikai nelielu dalu
no $im macibam, lai parbauditu masu ticibu. 3. Nefija
26:1-21 més macamies, ka, ticot un rikojoties sa-
skana ar to, ko Dievs ir atklajis, més sagatavoja-
mies sanemt lielakas atklasmes. Kadeél, tavuprat, ir
nepiecieSams, lai més ticétu jau sanemtajam patiesi-
bam, pirms més varam sanemt vél citas patiesibas?
(Skat. Almas 12:9-11.) K& més varam paradit, ka ticam
tam, ko Tas Kungs jau ir atklajis?

4. Lai pielietotu izcelto principu, atbildi sava Svéto Rak-
stu studiju dienasgramata uz $adu jautajumu: Ko tu sava
dzivé dari tadu, kas parada tavu tictbu Mormona Gramatai?

Ka tas ir pierakstits atlikusaja 3. Nefija 26. nodala, Mor-
mons sniedza kopsavilkumu par Glabéja kalposanu

.....

21 un apsver iespéju atzimét to, ka laudis pielietoja
dziveé Jézus Kristus vardus.

5. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, zem $is
dienas uzdevumiem, ieraksti $adu piezimi:
Es studéju 3. Nefija 24.-26. nodalu un to pabeidzu (datums).

Jautajumi, domas un atzipas, kurds es vélétos dalities ar savu
skolotaju:

3. Nefija 27. nodala

levads

Savas kalposanas sakuma, otraja diena péc augsam-
nefijiesu apustuli sanaca kopa spéciga ligsana un
gavesana. Viniem atkal paradijas Jezus Kristus un atbil-
déja uz jautajumu, ka baznica biitu janosauc. Glabéjs
viniem macija, ka veikta izpirkSana ir Vina evangelija
pamata un ka, nozélojot grékus, kristoties un pastavot
lidz galam, pateicoties IzpirkSanai més varam stavéet
Vina prieksa neaptraipiti. Turklat Vins pavéléja Saviem
macekliem lidzinaties Vinam.

3. Nefija 27:1-12

Tas Kungs maca divpadsmit macek/iem to, ka Vina baznica

ir jasauc Vipa Varda

ledomajies, ka tu vélies veidot jaunu pulcinu vai sporta
komandu. Nolem, kadu pulcinu vai sporta komandu tu
veidosi, un tad izvélies savai organizacijai nosaukumu.

Uzraksti savas organizacijas nosaukumu un veidu:

Padoma par dazam organizacijam, ko tu zini. Ko par
to mérkiem un cilvékiem, kas iesaistiti, vésti to nosau-
kumi?

Divpadsmit nefijiesu macekli turpinaja macit un kristit
laudis. Reiz vini bija atkal apvienojusies gavéni un lag-
sana, kad Glabgjs atkal vinus apmekléja (skat. 3. Nefija
27:1-2). Izlasi 3. Nefija 27:3-7, samekl&jot maceklu
jautajumu un to, ko Glabéjs atbildéja. Tu vari atzimét
iemeslus, kadus Jézus Kristus minéja baznicas nosauk-
Sanai Vina Varda.

Izstudé 3. Nefija 27:8-10 un atzimé , kadas patiesas
baznicas pazimes Glabéjs atklaja. Pabeidz sava ro-
kasgramata frazi, kas norada uz dazam svarigakajam
baznicas pazimém:

Patiesa Jézus Kristus baznica ir

PEDEJO DIENU SVETO

JEZUS KRISTUS

BAZNICA

Padoma, kapéc ir svarigi ne tikai tas, ka baznica tiek
saukta Vina Varda, bet, ka ta ir celta uzVina evangélija
baznica biis celta uz Vina evangelija, tad Debesu Tevs
paradis tani Savus darbus (skat. 3. Nefija 27:10).
Apdoma, kadus darbus tu esi redzéjis Debesu Tevu
radam Baznica.

1. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata ieraksti:

. BUt par patiesas Jézus Kristus baznicas locekli man ir
svarigi, jo . . .” Tad daZos teikumos uzraksti savas domas par 3o
frazi. Centies ieklaut péc iespéjas vairak iemeslu, ko esi atradis,
studgjot 3. Nefija 27:1-12.

265



3. Nefija 27:13-22

Jezus Kristus apraksta Savu evangeéliju un maca, kas mums
ir jadara, lai més varétu stavétu nevainigi Vina prieksa
Atminies, kad tiki piekerts, darot kaut ko apzinati
nepareizu. Atsauc atmina, ka tu juties, kad patiesiba
par paveikto tapa zinama. Pardoma sadus jautajumus:
Ka tu justos, stavot Ta Kunga prieksa, lai taptu tiesats,
ja bttu lietas, par kuram vél neesi nozélojis grekus? Ka
tu justos, stavot Ta Kunga prieksa, lai taptu tiesats, ja
nebtitu iespéjams nozélot dzives laika izdaritos grekus?
Péc tam, kad Glabgjs nefijiesiem bija macijis, ka Vina
baznicai ir jabtt celtai uzVina evangélija, Vins turpi-
naja, macot viniem par to, kas ir Vina evangelijs. Vards
evangelijs nozimé ,labas zinas” vai ,prieka véstis”.
Pateicoties evangélijam, més visi varam sanemt labas
zinas, pat ja més grékojam.

2. lzlasi 3. Nefija 27:13-16, 19 un samekl&, kadi evan-
gélija elementi mums ir labas zinas. Jézus Kristus evan-
gélija pamata ir tas, ka, paveicot Izpirk3anu, Vins izpildija
Téva gribu. Atbildi sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uz
sadiem jautajumiem:
a) Glabgjs Saviem macekliem liecinaja, ka Vins ieradas pasaulg,
lai pildTtu Sava Téva gribu. Saskana ar 3. Nefija 27:14, kada bija
Debesu Téva griba attieciba uz Vina Svéto Délu?
b) Pateicoties tam, ka Glabégjs izpildija Sava Téva gribu, kas
visiem cilvékiem tagad ir pieejams? (Skat. Tpasi 3. Nefija 27:19.)

3. Lai tu varétu labak novertét 3is labas zinas nozimi, iz-

lasi vienu vai vairakas no $im rakstvietam un sava Svéto
Rakstu studiju dienasgramata uzraksti Tsu skaidrojumu, kapéc
Jézus Kristus veikta Izpirk3ana ir tik laba zina: 2. Nefija 9:8-10;
Almas 34:14-16; Helamana 14:15-18.

Elders Dzefrijs R. Holands, no Divpadsmit apustulu
kvoruma, liecinaja par to, kapéc evangelijs visiem cil-
vékiem ir laba zina: ,,Laba zina” ir tas, ka més varam
izglabties no naves un elles, ka kliidas un gréki var tikt
parvaréti, ka pastav ceriba, ka pastav palidziba, ka ne-
atrisinatais tiks atrisinats, ka ienaidnieks tiks pieveikts.
Laba zina ir tas, ka ikviena kaps kadu dienu btis tukss,
ka ikviena dvésele var atkal tapt skista, ka ikviens Dieva
bérns var atkal atgriezties pie Téva, kurs katram deva
dzivibu.” (,Missionary Work and the Atonement”,
Ensign, 2001. g. marts, 8, 10.)
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Vai esi kadreiz dzirdéjis kadu sakam, ka mums ir
,jadzivo saskana ar evangéliju”? Kad kads ms aicina
,dzivot saskana ar evangéliju”, vini mas parasti aicina
dzivot saskana ar principiem un prieksrakstiem, kas
musu dzives ienes Jézus Kristus Izpirksanas spéeku, lai
meés varétu tapt glabti. Izstudé 3. Nefija 27:20-21,
mekléjot, kas mums ir jadara, lai sanemtu visas
Izpirksanas svétibas un sagatavotos Tiesas dienai.

4. Sava Svéto Rakstu Studiju dienasgramata ieraksti: , Ja

mes , tad més varésim
stavét neaptraipiti Ta Kunga prieksa”. Pabeidz So frazi, ierak-
stot evanggélija principu no 3. Nefija 27:20-21 par to, kas mums
ir jadara, lai més varétu stavét neaptraipiti Ta Kunga prieksa. (Pie
,Ja" dalas, $aja principa izteikuma, tu vari noradrt vairakus prin-
cipus.) Tad sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
sadu jautajumu: Ko es sava dzivé jau tagad varu dartt, lai es dzi-
votu pilnigak ,atbilstosi evangélijam”, lai es varétu piedzivot Iz-
pirkSanas speku un pédéja diena stavét Ta Kunga prieksa
neaptraipits?

Apdoma, ka tas bis — kadu dienu stavét Jézus Kristus
prieksa, apzinoties, ka, pateicoties Vina Izpirksanai,
paklausibai Vina evangelija principiem, bausliem un
prieksrakstiem, esi kluvis tirs.



3. Nefija 27:23-33

Jézus Kristus sniedza noradijumus Saviem macekliem —

klat lidzigakiem Vinam

Ka tas ir pierakstits 3. Nefija 27. nodalas beigas, Jezus

Kristus deva Saviem divpadsmit macekliem noradi-

jumus un apmacija vinus vaditaju un cilveku sogu

pienakumos. Izlasi 3. Nefija 27:27 un sameklé bausli,

kuruVins deva macekliem, lai palidzétu viniem taisnigi

pildit vinu lomas. Velti mirkli pardomam par $adiem

jautajumiem:

e Kapéc cilveku sogiem btu svarigi lidzinaties Glabe-
jam?

e Atgriezoties pie 3. Nefija 27:21, ko Glabégjs pavéléja
macekliem darit?

¢ Kada ir saistiba Glabéja darba pildisanai ar
lidzinasanos Vinam?

Izlasi 3. Nefija 27:21, 27 un savos Svétajos Rakstos at-
zimé vardus un frazes, kas norada uz to, ka Tas Kungs
sagaida, lai Vina macekli daritu Vina darbus un
klatu lidzigi Vinam.

5. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
sadiem jautajumiem, kas tev palidzés pielietot Glabgja
macibas, lai tu klatu lidzigaks Vinam:
a) Kadas man vakar bija iespgjas bat lidzigadkam Glab&jam?
b) Ka es Sodien varu bit lidzigaks Glab&jam?
¢) Kadus Glabéja darbus es varétu darit rit skola vai majas?

Prezidents Ezra Tafts Bensons macija, ka
tie, kas tiecas kltt lidzigaki Jézum Kris-
tum, sasniedz patiesu izcilibu: ,Dizakais,
svétitakais un priecigakais cilvéks ir tads,
kura dzive visvairak lidzinas Kristus
paraugam. Tam nav nekada sakara ar
pasauligam bagatibam, varu vai prestizu. Vienigais
patiesais dizenuma, svétibu un prieka kritérijs ir tas, cik
loti cilveka dzive lidzinas Kungam Jézum Kristum. Vins
ir pareizais cel, pilniga patiesiba un bagatiga dzive.”
(,Jesus Christ — Gifts and Expectations”, Ensign,
1988. g. dec., 2.)

6. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, zem Sis
dienas uzdevumiem, ieraksti $adu piezimi:

Es studéju 3. Nefija 27. nodalu un pabeidzu to (datums).

Jautajumi, domas un atzinas, kuras es vélétos dalities ar savu
skolotaju:

3. Nefija 28.-30.
nodala

levads

Pirms Savas aizieSanas Jézus Kristus pajautaja katram
no Saviem divpadsmit macekliem, ko vini vélas no
Vina. Devini atbildéja, ka vélas nekavéjoties atgriezties
pie Vina, tiklidz vinu kalposana uz Zemes bs beigu-
sies. Tris macekli véléjas palikt uz Zemes un vest dveé-
seles pie Vina lidz Vina Atnaksanai. Tas Kungs piepildija
abas $is taisnigas vélésanas. Mormons sniedza nelielu
ieskatu triju nefijieSu kalpoSana uz Zemes.

Noslédzot savu pierakstu par Glabgja paradisanos
matas paradisanas ir zime tam, ka Tas Kungs piepilda
Savu deribu ar Israéla namu. Noslédzot 3. Nefija
gramatu, Mormons pierakstija Jézus Kristus vardus,
aicinot visus cilvékus nozélot grékus un tapt ieskaiti-
tiem Israéla nama.
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3. Nefija 28:1-11
Jezus Kristus izpilda Vipa divpadsmit macek/u vélmes

Apdoma, ko tu atbildétu, ja tev paraditos Jézus Kristus
un pajautatu: ,Ko tu vélies no Manis?”

[si uzraksti, ar kuru no savam taisnigajam vélmém tu ar
Vinu dalitos.

Izlasi 3. Nefija 28:1-3 un atrodj, ko atbildéja devini
nefijieSu macekli, kad Tas Kungs viniem pajautaja: ,Ko
jus velaties no Manis?” Pievers véribu tam, ko Glabgjs
domaja par vinu vélésanos.

Izlasi 3. Nefija 28:4-7 un atrodi, ko par€jie tris macekli
velgjas no Glabeéja. Pievérs veribu tam, ko Jézus Kristus
domaja par So tris maceklu velésanos. Apdoma, kapeéc,
tavuprat, Tas Kungs teica, ka vini bija ,vél vairak sve-
titi” vinu velmju del.

Izlasi 3. Nefija 28:8-10, lai redzétu, ka Glabéjs apraksta
vélmei kalpot starp mirtigajiem. Tu vari pierakstit uz
savas Svéto Rakstu apmales vai sava Sveto Rakstu stu-
diju dienasgramata sadu patiesibu: Tas Kungs svéta
mis saskana ar miisu taisnigajam velmeém. Izlasi So
eldera Nila A. Maksvela, no Divpadsmit apustulu kvo-
ruma, izteikumu, lai saprastu, cik svarigas ir taisnigas
vélmes:

,Misu neatlaidigas vélmes ilgaka laika

posma ir pamats tam, par ko més galu

gala klasim un ko sanemsim mtziba. . . .

Tadé] taisnigam velmém ir jabht nerim-

stosam. Tapéc prezidents Brigams Jangs
macija: , Viriesi un sievietes, kas vélas iegtit vietu celes-
tialaja valstiba, atklas, ka viniem katru dienu ir jacinas
ar visa taisniguma ienaidnieku.” (Journal of Discourses,
11:14)” (,According to the Desire of [Our] Hearts”,
Ensign, 1996. g. nov., 21-22).

1. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
vienu vai abiem jautajumiem:
a) Kad tu esi sajutis, ka esi ticis svétits, pateicoties tavam taisni-
gajam vélmém?
b) Ko tu saksi darit jau Sodien, lai sava dzive vairotu taisnigas
vélmes, lai tu varétu sanemt Ta Kunga svétibas?

3. Nefija 28:12-35

Mormons apraksta tris nefijiesu kalposanu

Daudzi cilvéki ir dzirdéjusi stastus, mitus un baumas
par iespéjamiem tris nefijiesu apciemojumiem. Ta vieta,
lai palautos uz nostastiem, skaties, ko Svétie Raksti
maca par vinu misiju un to, ka vini var kalpot speka —
,ka Dieva engeli” (3. Nefija 28:30).
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Izlasi 3. Nefija 28:12-17, lai uzzinatu, kas notika ar tris

.....

no iemesliem, kapéc macekliem bija jaiziet caur Sim
izmainam?

Izlasi 3. Nefija 28:18-23, sameklé&jot, ka Tas Kungs sve-
tija tris nefijieSus, lai vini varétu piepildit savas taisni-
gas vélmes. Doma par to, ko Sie panti mums maca par
Ta Kunga gatavibu mis svétit tad, kad més dzivojam
atbilstosi savam taisnigajam vélmém.

Studé 3. Nefija 28:25-31 un noskaidro, kam bija un
bis labums no tris nefijieSu kalposanas. Tu vari atrasto
atzimet.

3. Nefija 28:36-40

Mormons uzzina, kadas ir parveidotas batnes

Atminies, kad tev ir bijis jautajums par kadu evangelija
principu vai parbaudijumu, ar kuru biji saskaries. Izlasi
3. Nefija 28:36 un atrodi, ko Mormons nezinaja par tris
nefijiesu fizisko stavokli péc piedzivotajam izmainam.
Pardoma savu atbildi uz $adu jautajumu: Pie ka tu
parasti vérsies, kad tev rodas jautajums par evangeliju?
Izlasi 3. Nefija 28:36—37, lai uzzinatu, ko Mormons
darfja, lai atrastu atbildi uz savu jautajumu.

Izstude 3. Nefija 28:37-40 un sameklé, ko Mormons
uzzindja par izmainam, kas notika ar trTs nefijieSu
saukts par ,izmainam”, kas ir lidzigs apskaidroSanai
(skat. 3. Nefija 28:17), tikai ilgaks. Parveidotas biitnes
vél aizvien ir mirstigas, bet, ka macija pravietis DZozefs
Smits, vinu fiziskie kermeni ir izmainiti no telestiala
stavokla uz terestrialo stavokli; vini ir atbrivoti no vinu
laicigo kermenu fiziskajam ciesanam. (Skat. History of
the Church, 4:210.) Parveidotas butnes var paradities vai
pazust péc savas véléSanas un atbilstosi Dieva gribai.
(Skat. 3. Nefija 28:27-30.) Tas palidz vest cilveku dveé-
seles uz glabsanu, un tas paliek izmainita stavokli lidz
Jézus Kristus Otrajai atnaksanai, kad tas piedzivos vél
vienas izmainas, lai klatu par augsamceltam, paaugsti-
natam personam (skat. 3. Nefija 28:7-8, 39-40).

No Mormona pieredzes més uzzinam: ja més vérsa-
mies pie Ta Kunga péc sapraSanas, més sanemsim
atklasmi. Tu vari pierakstit So principu savos Svétajos
Rakstos vai Svéto Rakstu studiju dienasgramata.

2. Pieraksti sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata
pieredzi, kura tu vai kads, ko tu zini, meklgja atbildi no Ta
Kunga caur sirsnigu ligsanu.



3. Nefija 29. nodala

Mormons liecina, ka Tas Kungs piepildis Savas deribas ar
Israéla namu pédeéjas dienas

Péc tam, kad Mormons bija pierakstijis, ka Glabéjs
apmekléja Mormona Gramatas laudis, vin$ pravietoja
par Ta Kunga apsolijumu piepildisanu pedéjas dienas.
Pardoma savu atbildi uz sadu jautajumu: Kad tu esi
uzzinajis vai piedzivojis piepildijumu kadam no Dieva
apsolijumiem?

Padoma par vardu kad un tad atzimésanu, studéjot

3. Nefija 29:1-3. Sie vardi tev palidzeés atrast notikumu,
kas norada uz to, ka Tas Kungs tur savus apsolijumus
Israéla namam pédéjas dienas. (Fraze ,Sie vardi”

3. Nefija 29:1 ir attiecinami uz Mormona Gramatas
pierakstiem.)

3. Nefija 29:1-3 més macamies, ka Mormona Grama-
tas paradiSanas ir zime tam, ka Tas Kungs piepilda
Savu deribu ar Israéla namu.

Mormona Gramata mums apliecina, ka Tas Kungs
gatavo Savus laudis Vina Otrajai atnaksanai. (Skat.

3. Nefija 29:2.) Lasot $o eldera Rasela M. Balarda, no
Divpadsmit apustulu kvoruma, izteikumu, atziméjiet,
ka Mormona Gramata mums palidz gatavoties Glabéja
Atnaksanai:

,Mormona Gramata ir taustams pieradijums tam,
ka Tas Kungs ir sacis sapulcinat savus Israéla deribas
bérnus. . . .

Patiesi, Tas Kungs nav aizmirsis! Vin$ ir svétijis mis un
citus visa pasaulé ar Mormona Gramatu. . . . Ta palidz
mums noslégt deribas ar Dievu. Ta aicina ms atce-
réties Vinu un iepazit Vina Miloto Délu. Ta ir vél viena
lieciba par Jézu Kristu.” (,Deribas”, Ensign vai Liahona,
2011. g. nov., 88.)

3. Izlasi 3. Nefija 29:4—6 un izpildi sava Svéto Rakstu
studiju dienasgramata vienu vai abus uzdevumus:

a) Atrodi Mormona Gramata tris rakstvietas, kuras, tavuprat, var
palidzét kadam nakt pie Jézus Kristus. Uzraksti par katru rakst-
vietu vienu vai vairakus teikumus, paskaidrojot, kapéc esi izvéle-
jies tiesi So rakstvietu.

b) Uzraksti rindkopu par to, k3, tavuprat, Mormona Gramata var
palidzét kadam saprast un pienemt atklasmes, pravietojuma un
valodu davanas vai Svéta Gara spéka davanu.

3. Nefija 30. nodala

Tas Kungs skubina citticibniekus noZélot grékus un nakt
pie Vipa

Mormons noslédz savu pierakstu par Glabéja kalpo-
Sanu, pierakstot ipasas norades par citticibniekiem,
kuras vins sanéma no Jézus Kristus. Izlasi 3. Nefija
30:1-2 un atzimé Glabéja noradijumus citticibniekiem,
cik daudz vien vari atrast. Atzimeé arl svétibas, kuras
citticibnieki var sanemt, ja tie nak pie Kristus. Kaut art
3. Nefija 30:2 ir adreséts cilvékiem, kas nepieder pie
baznicas, més varam izmantot Jézus Kristus uzaici-
najumu, lai parbauditu savu gatavibu dzivot atbilstosi
Vina deribas nosacijumiem.

4. Sava Sveto Rakstu studiju dienasgramata ieraksti

sadu principu: Ja més naksim pie Kristus, més varésim
tikt pieskaititi pie Vina laudim. Sava Svéto Rakstu studiju die-
nasgramata ieraksti, kapéc ta ir Ta Kunga svétiba — , tikt pie-
skaititiem pie [Vina] laudim, kas ir no Israéla nama” (3. Nefija
30:2).

5. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, zem $is
dienas uzdevumiem, ieraksti Sadu piezimi:

Es studéju 3. Nefija 28.—30. nodalu un to pabeidzu (datums).

Jautajumi, domas un atzipas, kuras es vélétos dalities ar savu
skolotaju:
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4. Nefija gramata

Kadel studet so gramatu?

Studéjot 4. Nefija gramatu, tu basi liecinieks tam
svétibam, kuras sanem cilvéki, kas ir vienoti, dzivojot
saskana ar Jézus Kristus evangéliju. ST gramata atkl3j,
ka Jezus Kristus laicigas kalposanas laika visi laudis
visa zemé tapa pievérsti. Paklausot bausliem, vini
izbaudija mieru, labklajibu un brinumainas garigas
svétibas. Mormons pasludinaja: , Noteikti nevargja bat
laimigaku |auzu starp visiem laudim, kas bija tikusi
radrti ar Dieva roku” (4. Nefija 1:16). Tu apgasi arT
svarigas macibas no 3o lauzu pakapeniskas nonaksanas
lielaja bezdievibas stavokli.

Kas sarakstija So gramatu?

Mormons apkopoja un saisinaja ¢etru citu rakstvezu
veiktos pierakstus, lai izveidotu 4. Nefija gramatu.
Pirmais no tiem bija Nefijs, kura varda st gramata
tika nosaukta. Nefijs bija déls Nefijam, kurs bija viens
no 12 macekliem, kurus Tas Kungs izvél&jas Savas
kalposanas laika starp Lehija pécnacgjiem (skat.

3. Nefija 11:18-22; 12:1). Tris citi rakstvezi bija Amoss,
Nefija déls; Amoss, Amosa déls; un Amarons, Amosa
bralis (skat. 4. Nefija 1:19, 21, 47).

Kad un kur S gramata tika sarakstita?

Originalie pieraksti, kas izmantoti par avotu 4. Nefija
gramatai, visticamak, ir sarakstTti starp 34. g. péc
Kristusun 321. g. péc Kristus. Mormons saisinaja 30s
pierakstus aptuveni starp 345. g. péc Kristus un 385. g.
péc Kristus. Mormons nav pierakstijis, kur vin$ atradas,
kad apkopoja 3o gramatu.
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4. Nefija 1. nodala

levads

Pec Jezus Kristus apmekléjuma un kalposanas Ameri-

kas kontinent, laudis pielietoja Vina macibas un bau-

dija 200 vienotibas, labklajibas un laimes gadus. Tomér
ar laiku cilveki saka klat lepni un arvien launpratigaki.
Driz vini atkal saskélas nefijieSos un lamaniesos, un

.....

pratigi, tikai dazi cilveki palika taisnigi.

4. Nefija 1:1-18
Visi cilveki bija pieversti un pieredzéja mieru un prieku

Kas tev palidz bt patiesi laimigam?

Kada, tavuprat, ir atskiriba starp to, kas sniedz islaicigu
laimi, un to, kas gistama miiziba? Izlasi 4. Nefija 1:16,

lai uzzinatu, ko Mormons rakstija par laudim péc tam,

kad Glabéjs bija tos apmekléjis. Tu vari atzimeét frazi —
,hoteikti nevaréja but laimigaku lauzu”.

1. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uzraksti

virsrakstu Nevaréja bat laimigaku JauZu un uzzimé zem
ta apli atbilstosi dotajam pieméram. (Tu veiksi ierakstus gan aplT,
gan tam apkart.) Izlasi 4. Nefija 1:1-2 un sameklg, ko |audis
darija, kas viniem lika bat tik laimigiem. leraksti atrasto apla
iekSpuse.

Nevaréja bat laimigaku |auZu

Pateicoties tam, ka Jaudis pielietoja Glab&ja macibas,
vini ,visi bija pievérsti Tam Kungam” (4. Nefija 1:2) un
baudija lielu laimi.



Elders Ricards G. Skots, no Divpadsmit apustulu
kvoruma, paskaidroja, ka pievérsanas un laime ir
savstarpéji saistitas. Lasot vina vardus, pasvitro, ko
nozimé biit pievérstam:

»Jusu laime Sodien un mazigi ir balstita
uz jisu pievérsanas pakapi un parmai-
nam, ko ta ienes jasu dzivé. Ka tad jas
varat kltt patiesi pievérsti? Prezidents
[Marions G.] Romnijs raksturo, kadi soli
jums ir jasper:

Aktivitate baznica un pievérsanas nebtt nav sinonimi.
Arl pievérsanas un liecibas iegiisana nav viens un tas
pats. Lieciba tiek iegtita, kad Svétais Gars patiesam
meklétajam liecina par patiesibu. Uz darbibu virzosa
lieciba atdzivina ticibu. Tas ir, pamudina uz gréku nozé-
losanu un liek paklausit bausliem. Pievérsanas ir gréku
nozélosanas un paklausibas auglis jeb balva. [Confe-
rence Report, Guatemala Area Conference 1977, 8.-9.

Ipp]

Isak sakot, patiesa pieversanas ir ticibas, greku nozelosa-
nas un nemitigas paklausibas auglis. . . .

Patiesa pievérsanas sniedz paliekosas laimes augli,
kuru var baudit pat tad, kad pasaulé valda nemiers un
lielaka dala cilvéku ir dzili nelaimigi.” (,Full Con-
version Brings Happiness”, Ensign, 2002. g. maijs,
25.-26.1pp.).

2. lzlasi 4. Nefija 1:2-3, 5, 7, 10-13, 15-18 un sameklé

vardus un frazes, kas raksturo, ko pieredzéja |audis, patei-
coties tam, ka ikviens cilvéks bija pieversts Tam Kungam. Sava
Sveto Rakstu studiju dienasgramata apkart aplim, kuru uzziméji
ieprieksgja uzdevuma, uzraksti dazus no Siem vardiem un frazém.

No 31 nefijiesu ieprieks nepieredzéta laimes un labklaji-
bas perioda més varam macities: kad cilvéku grupa ir
pievérsta Tam Kungam, rodas vienotiba un laime.
Tu vari pierakstit So principu savos Svétajos Rakstos
lidzas 4. Nefija 1:16 vai sava Svéto Rakstu studiju die-
nasgramata.

Pardoma, ka tas btitu, ja ikviens tev apkart bfitu pie-
vérsts Tam Kungam.
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3. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
jautajumiem:
a) Kadi labumu, tavuprat, giitu tava gimene, ja ikviens tava gi-
mené dzivotu tapat ka cilvéki 4. Nefija gramata?
b) Atsauc atmina kadu bridi, kad sava dzivé esi bijis svétits par
to, ka esi dala no grupas, kas ir vienota taisniguma — piemeé-
ram, dala no tavas gimenes, kvoruma vai klases, vai draugu
pulka. Kas, tavuprat, palidz&ja Sai grupai bt vienotai taisni-
guma? Kadas svétibas sanémi tu un tie, kas bija kopa ar tevi?

4. Nefija 1:19-49

Bezdieviba atgrieZas un izplatas, lidz paliek tikai daZi
taisnigi cilveki

Kas, tavuprat, varétu iznicinat laimigu sabiedribu, kada
bija ta tauta, par kuru rakstits 4. Nefija gramata?

4. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uzraksti

virsrakstu , Laimigas sabiedribas iznicinasana” un zem ta
uzzimé apli, lidzigi ka dariji pirmaja uzdevuma. Izlasi 4. Nefija
1:20, 23-24 un sameklg, kas saka iznicinat |auzu laimi un mieru.
leraksti atrasto apla iekSpusé.

Tu vari uzrakstit So prezidenta Henrija B. Airinga, no
Augstaka prezidija, izteikumu lidzas 4. Nefija 1:24 vai
sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata: ,Lepniba
ir liels vienotibas ienaidnieks” (,Our Hearts Knit as
One”, Ensign vai Liahona, 2008. g. nov., 70. Ipp.). K&,
tavuprat, lepniba kliist par vienotibas ienaidnieku?

Sis prezidenta Ditera F. Uhtdorfa, no Augstaka pre-
zidija, izteikums sniedz atzinu par lepnibu. Pasvitro
frazes, kas paskaidro, kapéc lepniba ir tik iznicinosa.

,Lepniba ir gréciga, . . . jo ta rada ienaidu

jeb naidigumu un nostada mis pret Dievu

un misu lidzcilvékiem. Sava butiba

lepniba ir salidzinasanas gréks, jo, lai arl

parasti tas sakas ar vardiem: , Paskaties,

cik briniskigs es esmu, un kadus dizus
darbus es esmu paveicis”, skiet, ka tas vienmér beidzas
ar vardiem: ,Tadél es esmu labaks par tevi.”

Kad misu sirdis ir lepnibas pilnas, més smagi gréko-
jam, jo més parkapjam divus augstakos bauslus [skat.
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Mateja 22:36—40].Ta vieta, lai pieltgtu Dievu un milétu
savu tuvako, més atklajam misu patieso pieliigsmes
un milestibas objektu — attélu, kuru redzam spoguli.”
(,Pride and the Priesthood”, Ensign vai Liahona, 2010.
g. nov., 56. lpp.).

5. lzlasi 4. Nefija 1:25-27, 30—35, 38—45 un sameklé

frazes un vardus, kas raksturo lepnibas ietekmi uz cilve-
kiem. Uzraksti Sos vardus un frazes apkart aplim sava Svéto Rak-
stu studiju dienasgramata, lai pabeigtu 4. uzdevumu.

Viena patiesiba, ko més varam macities no Siem noti-
kumiem ir ta, ka lepnibas gréks rada SkelSanos un
noved pie lielakas bezdievibas. Tu vari ierakstit So
frazi savos Svétajos Rakstos. Ka viena vai divu cilveku
lepniba var ietekmét veselas kopienas laimi?

Apdoma, kuru Sajas situacijas varétu negativi ietekmét
kada cilvéka lepniba:

e Kada Jauno sieviesu biedribas locekle nevélas klau-
sities skolotajas sagatavoto stundu par svétibam, kas
tiek sanemtas par Gudribas varda ievérosanu.Vina
uzskata, ka vinai nav nepiecieSamas pamacibas par
Gudribas vardu, un sak traucét, un atsakas piedalities
klases darba.

e Kads draugs nemitigi izsmej vai noniecina citu
klasesbiedru tapéc, ka ta apgérbs liecina, ka vins vai
vina dzivo tracigi.

6. Pardoma, vai tava dzivé nav kada lepnibas pazime.

Pardomajot var bt noderigi atkartot prezidenta Uhtdorfa
izteikumu. Doma par to, ko tu vari darit, lai turétos preti lepnibai
un meklétu palidzibu, lai stiprinatu vienotibu un taisnigumu sava
gimené, kvoruma, klasé vai draugu loka. Pieraksti o mérki sava
Svéto Rakstu studiju dienasgramata.

7. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata zem 3is die-
nas uzdevumiem ieraksti:

Es studéju 4. Nefija 1. nodalu un pabeidzu to (datums).

Jautajumi, domas un atzipas, kuras es vélétos dallties ar savu
skolotaju:



IEVADS

Mormona gramata

Kadel studet So gramatu?

Studéjot Mormona gramatu, tu apgusi vértigas
macibas no Mormona, kurs, badams Jézus Kristus
maceklis, dzivoja uzticigi, lai gan visas dzives garuma
vinam apkart bija ,nepartraukta |aundaribu un
bezdievibu aina” (Mormona 2:18). Tu gasi labumu,

art studéjot Moronija, Mormona déla, vardus, kur$
liecinaja pédéjo dienu lasttajiem, ka ,Jézus Kristus
man ir paradijis jas, un es zinu jasu darbus” (Mormona
8:35). Studéjot Sos pierakstus, tu vari saprast, cik svarigi
ir izvéléties dzivot saskana ar bausliem un Jézus Kristus
evangélija dertbam.

Kas sarakstija So gramatu?

Pirmas septinas Sis gramatas nodalas sarakstija
Mormons, veicot Tsu pierakstu par bezdievibu un
kariem starp nefijieSiem un lamaniesiem vina dzives
laika. Uz Nefija lielajam plaksném vins veica ari
»Pilnu pierakstu” par savas dzives notikumiem. (Skat.
Mormona 2:18; 5:9.) Kad Mormons bija ,aptuveni
desmit gadu vecs”, pierakstu glabatajs Amarons
pateica vinam, ka ar laiku Mormona pienakums bas
pierakstit ,visas tas lietas, ko [vin$ ir] ievérojis attieciba
uz So tautu” (Mormona 1:2, 4). Aptuveni 24 gadu
vecuma Nefija plaksnes nonaca vina uzraudziba, un
vins veica ,pierakstu saskana ar Amarona vardiem”
(Mormona 2:17). Vélak Mormons saka satsinat

Nefija lielas plaksnes, kuras bija ietverti praviesu

un rakstvezu, no Lehija ITdz Amaronam, pieraksti.
Tuvojoties savas dzives beigam, Mormons , noglabaja
Kumoras pakalna visus tos pierakstus, kas [vinam]
bija uzticéti ar Ta Kunga roku”, iznemot tikai dazas
plaksnes, kuras vins iedeva savam délam Moronijam
(Mormona 6:6). Tad vins vadija nefijieSus pedéja lielaja
kauja pret lamanieSiem. Pirms savas naves Mormons
deva Moronijam noradijumus pabeigt vina pierakstu.
Moronijs pievienoja tos pierakstus, kas ietverti $1s
gramatas 8.-9. nodala.

Kad un kur St gramata tika sarakstita?

Visticamak, Mormons sarakstija Mormona 1.-7.
nodalu starp 345. g. péc Kristus un 401. g. péc Kristus
(skat. Mormona 2:15-17; 8:5-6). Vin3 pabeidza savus
un lamaniesiem pie Kumora pakalna (skat. Mormona
6:10-11). Moronijs, iesp&jams, pierakstija Mormona
8.-9. nodalu starp 401. g. péc Kristus un 421. g. péc
Kristus, kad vin3 slépas, lai pasargatu savu dzivibu (skat.
Mormona 8:4-6; Moronija 1:1-3).

Mormona 1.—2.
nodala

levads

Lai gan Mormons uzauga lielas bezdievibas laika, vins
izvélejas but ticigs. Pateicoties vina ticibai, vins tika
aicinats partipéties par nefijiesu pierakstiem. 15 gadu
vecuma Mormons , [tika] piemekléts no Ta Kunga,

un [izbaudija] un [zinaja] Jézus labestibu” (Mormona

.....

.....

tosanas dél Tas Kungs vinam aizliedza tiem sludinat.
Nefjiesi zaudéja Svéta Gara davanu un citas Dieva
davanas, un kaujas ar lamaniesiem viniem bija japalau-
jas uz saviem spékiem.

Mormona 1:1-5
Mormonam tiek dota atbildiba par svétajiem pierakstiem

Kadus vardus tu vélétos, lai cilvéeki lieto, raksturojot
tevi?

Vai tevi kadreiz ir nosaukusi par mormoni? Ka tu to
uztver, ja kads tevi nosauc par mormoni?

Prezidents Gordons B. Hinklijs runaja par iesauku mor-
monis, ko dazi cilveki lieto, kad runa par Pedéjo Dienu
Sveto Jezus Kristus Baznicas locekliem:

,Lai gan man dazkart ir zél, ka cilveki
nesauc $o baznicu tas Istaja nosaukuma, es
esmu priecigs, ka iesauka, ko vini lieto, ir
loti godajama, jo ta célusies no ievérojama
vira un gramatas, kas dod vél nepieredzétu
liecibu par pasaules Pestitaju.

Ikviens, kas iepazist $o viru, varda Mormons, lasot un
pardomajot vina vardus, ikviens, kurs lasa So vertigo
vésturisko pierakstu kolekciju, kas, liela méra, tika
apkopoti un pasargati, pateicoties vinam, uzzinas, ka
mormonis nav vards ar sliktu slavu, bet ka tas simbo-
lizé vislabako — to labo, kas ir no Dieva.” (,,Mormon
Should Mean ‘More Good”, Ensign, 1990. g. nov.,
52.-53. Ipp.)

Pravietis Mormons piedzima laika, kad gandriz ikviens
cilvéks Saja zemé dzivoja bezdieviba. Taja laika pra-
vietim, varda Amarons, bija pavéléts noglabat visus
svetos pierakstus (skat. 4. Nefija 1:47-49). Amarons
apmekléja tolaik 10 gadus veco zénu Mormonu un
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deva vinam noradijumus attieciba uz vina pienakumu
pret siem pierakstiem nakotné. Izlasi Mormona 1:2
un sameklé vardus vai frazes, kuras lietoja Amarons,
raksturojot jauno Mormonu.

Viens vards, kuru Amarons lietoja, raksturojot Mor-
monu, bija pratigs. Vards pratigs nozimé nopietns,
nosverts, taisnigs vai dievbijigs. Tu vari pierakstit So
definiciju savas Svéto Rakstu gramatas lappuses mala.
Tavuprat, par kadam témam vai kadas situacijas tev
vajadzétu bt pratigam? Ir svarigi saprast, ka pratigi
cilvéki var bat jautri un vini var smieties, tacu vini sa-
prot, kad var bt jautri un kad ir jabat nopietnakiem.

Vel Amarons raksturoja, ka Mormons ir ,,apkérigs”
(Mormona 1:2). Ko, tavuprat, nozimé biit apkérigam?
Elders Deivids A. Bednars, no Divpadsmit apustulu
kvoruma, paskaidroja, ka vards apkerigs Svétajos Rak-
stos tiek lietots ar divéjadu nozimi:

,Skietami vienkarsa un, iespéjams, nenovértéta gariga
davana — spéja btit ,,apkérigam” (Mormona 1:2) — ir
loti bitiska gan jums, gan man $aja pasaulé, kura més

dzivojam tagad un turpinasim dzivot. . . .

Ladzu, apdomajiet, cik nozimiga ir 1 garigi svariga da-
vana. Svétajos Rakstos vardam apkerigs ir divas galve-

nas nozimes.Viena nozime ir ,raudzities” vai ,redzét”,
vai ,ievérot” — to més varam uzzinat Jesajas 42:20. . . .
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Otra nozime vardam apkerigs ir ,ievérot (piem.,
paveli)” vai ,turét (piem., deribu)” — to varam lasit
[Maciba un Deribas 54:6]. . ..

Tadgjadi, kad més esam apkérigi, més nekavéjoties
raugamies jeb ievérojam un paklausam. Sie abi pama-
telementi — raudzities un ievérot — ir batiski, lai cil-
véks biitu apkérigs. Un pravietis Mormons ir iespaidigs
$is davanas piemérs darbiba.” (,Quick to Observe”,
Ensign, 2006. g. dec., 31.-32. Ipp.)

1. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata pieraksti
savas domas par to, ka rakstura iezime — bt apkérigam
— var tev palidzét ikdienas dzive.

Izlasi Mormona 1:3-5 un mégini atrast Amarona no-
radijjumus Mormonam. Ka Mormona rakstura iezimes
— bt pratigam un apkérigam — palidz vinam pildit
Sos pienakumus?

Mormona 1:6-19

Tas Kungs aizliedz Mormonam sludinat vipa lauzu
apzinatas sacelsanas de/

Vai tu kadreiz es pazaudéjis kaut ko loti vértigu?
Btidams jaunietis, Mormons bija liecinieks neskai-

.....

.....

zaud@ja daudz vértigu Ta Kunga davanu vinu lielas
bezdievibas dél.

2. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uzzimé
divas kolonnas. Pirmajai kolonnai uzraksti virsrakstu

atrasto pirmaja kolonna. Otrajai kolonnai uzraksti nosaukumu
+Kapéc Tas Kungs atnéma Savas davanas”. Izlasi Mormona 1:14,

davanas. leraksti savas atbildes otraja kolonna.

No Siem pantiem més varam macities, ka bezdieviba
un neticiba atnem Ta Kunga davanas un Svéta
Gara ietekmi. Lai gan nefijieSu sacelSanas bija loti ve-
rieniga, Sis princips ir attiecinams arl uz mums perso-
nigi, kad més nepaklausam kadam no Dieva bausliem.
Ja tu bitu dzivojis Mormona dienas, kuru no Dieva

davanam, kas minétas Mormona 1:13-14, 18, tev batu
visvairak zél zaudet?

Izlasi Mormona 1:15 un sameklé, ko Mormons pie-
davanu un citas Dieva davanas. K3, tavuprat, Mormons
varéja iegiit garigas pieredzes, lai gan vinam apkart bija
liela bezdieviba?



Mormona 2:1-15

Mormons vada nefijiesu karapulkus un bédajas par vinu
bezdievibu

Apdoma sadu situaciju: Kads 30 gadus vecs virietis
dzivo kopa ar saviem vecakiem un izvélas nemeklét
darbu. Ta vieta vins téré savu vecaku uzkrajumus un
skiez laiku nelietderigas darbibas, pieméram, lielako
dala sava laika pavada, spéléjot videospéles. Salidzini
$o situaciju ar zéna Mormona raksturojumu, studéjot
Mormona 2. nodalu.

Izlasi Mormona 2:1-2 un sameklg, kads pienakums
tika uzticéts Mormonam un cik vecs vins bija, kad to
sanema.

Neilgu laiku péc tam, kad Mormons tika iecelts par
nefijiesu karapulku vaditaju, lamaniesu karapulks uz-
bruka nefijiesiem ar tadu spéku, ka nefijie$i nobijas un
atkapas. Lamaniesi vinus dzina no vienas pilsétas uz
citu, lidz visi nefijiesi bija sapulcéjusies viena vieta. Ar
laiku Mormona karapulks uzveica lamaniesus un lika
tiem bégt (skat. Mormona 2:3-9).

3. lzlasi Mormona 2:10-15 un sameklg, kads bija nefi-
jiesu garigais stavoklis péc $im kaujam. Péc tam sava
Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz Siem jautajumiem:
a) Kapéc nefijiesi séroja?
b) Saskana ar Mormona 2:14, ka Mormons zinaja, ka vinu bédas
nebija apliecinajums patiesai greku nozélosanai?
) Kadu atskirfbu Mormona 2:13-14 tu vari redzét starp tiem,
kuri bédajas gréku nozélosanai, un tiem, kuru bédas bija nola-
déto bédas (tika apstadinati sava izaugsme)?

Sie panti maca: ja miisu bédas par grekiem ir greku
nozélosanai, tas mums liks nakt pie Kristus ar
pazemigu sirdi. Vel tie norada uz principu, ka ciesa-
nas tikai par greku sekam ved uz noladéSanu (jeb
apstasanos miisu cela uz miazigo dzivi).

4. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
jautajumiem:
a) Ka cilveks, kas ir grekojis, parada pasauligas bédas — tada
veida bédas, kas ved uz noladésanu?
b) Ka cilvéks, kas ir grékojis, parada tada veida bédas, kas ved
uz gréku nozélosanu?

Pardoma, ka tu rikojies, kad apzinies, ka esi pielavis
kltdas vai grekojis. Ja tu naksi pie Glabéja ar pazemigu
sirdi un nozélosi grekus, tu vari piedzivot mieru un tikt
samierinats ar Dievu.

Mormona 2:16-29

Mormons iegdst plaksnes un veic pierakstu par savu JauZu
bezdievibu

Kaujam ar lamanies$iem turpinoties, Mormons atradas
blakus kalnam, kur Amarons noslépa nefijiesu pierak-
stus.Vins panéma Nefija plaksnes un saka pierakstu
par to, ko vins novéroja starp laudim kops savas bérni-
bas (skat. Mormona 2:16-18). Izlasi Mormona 2:18-19
un atzimé dazas frazes, kas raksturo garigos apstaklus,
kados uzauga Mormons.

No ta, ko tu esi macijies par Mormonu, kapéc, tavuprat,
vins bija parliecinats, ka vins tiks , paaugstinats pédéja
diena”? (Mormona 2:19.) (Saja konteksta , paaugsti-
nats pédéja diena” nozime tikt paaugstinatam — aug-
samceltam ar celestialu kermeni un ievestam Dieva
klatbuitné, lai paliktu ar Vinu mazigi.)

Mormona dzive ir lieciba, ka més varam izvéléties
dzivot taisnigi pat bezdieviga sabiedriba.

Apdoma $o padomu: ,Jis esat atbildigi par izvelém,
kuras veicat. Dievs rapéjas par jums un palidzés jums
veikt labas izvéles, pat ja jlsu gimenes locekli vai
draugi savu ricibas brivibu izmanto nepareizi. Esiet
garigi drosmigi, lai btitu stingri paklausiba Dieva gribai,
pat ja jums japaliek vieniem. Ta darot, jas radat citiem
sekosanas cienigu pieméru.” (Jaunatnes morales stipri-
nasanai [brosura, 2012], 2. Ipp.).

5. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata pieraksti

kadu gadijumu, kad tu esi redzgjis kadu draugu vai gime-
nes locekli stavam nelokami paklausiba Dieva gribai pat tad, kad
citi to nedarija. Vél pieraksti savas domas par to, ka tev palidz st
cilveka piemérs un Mormona piemérs.

Jauno sieviesu devize ir ,bit patiesam un godigam”.
Neatkarigi no ta, vai tu esi jauna sieviete vai jaunais
virietis, padoma par konkrétu jomu sava dzive, kura tu
vari bt apnémigaks pastavét par to, kas ir pareizs. Tas
Kungs tev palidzés tavos centienos pastavét par to, kas
ir pareizs, pat tad, kad citi apkart to nedarfs.

6. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata zem $is
dienas uzdevumiem ieraksti:

Es studéju Mormona 1.-2. nodalu un pabeidzu to (datums).

Jautajumi, domas un atzinas, kurds es vélétos dalities ar savu
skolotaju:

275



Mormona 3.—6.
nodala

levads

.....

.....

nozelo grekus; ta vieta vini palavas pasi uz savu spéku
un zvéréja atriebt savus kritusos bralus. Ta ka Tas
Kungs bija aizliedzis Saviem laudim meklét atriebibu,
Mormons atteicas vadit vinu karapulku, un vini tika sa-
kauti. Nefiesi palika bezdieviba, tade] Dievs par viniem
izleja Savus sodus, un lamaniesi tos saka aizslaucit no
zemes. Ar laiku Mormons atgriezas, lai vaditu nefijie-
Sus kauja, tacu, ta ka vini atteicas nozélot grékus, la-
maniesi vinus iznicinaja. Mormons vaimanaja par vinu
kriSanu un nevélésanos atgriezties pie Jézus Kristus.
Vins pravietoja, ka pieraksts par laudim naks klaja pe-
dgjas dienas, un vins mudinaja tos, kas to lasis, nozélot
grekus un sagatavoties savai tiesai Dieva prieksa.

Mormona 3.-4. nodala

Mormons atsakas vadit nefijiesu karapulkus, jo tie pieaug
bezdieviba, un lamaniesi sak aizslaucit nefijiesus no zemes

Vai tu kadreiz esi jutis, ka Tas Kungs vélas, lai tu kaut
ko mainitu sava dzivé? Vai tu doma, ka Vins ir iedrosi-
najis vai palidzéjis mainit kaut ko tava dzive, tev pasam
to neapzinoties?

.....

.....

un Gadiantona laupitajiem, Tas Kungs lava viniem
piedzivot 10 miera gadus. So gadu laika vini fiziski
gatavojas uzbrukumiem nakotné (skat. Mormona 2:28;
3:1).

Izlasi Mormona 3:2-3 un sameklé, ka vél Tas Kungs

.....

.....

3:3, kapéc Tas Kungs, neskatoties uz vinu bezdievibu,
pasargaja nefijieSus nesenajas kaujas?

Saskana ar Mormona 3:4-8, Tas Kungs vél divas reizes
pasargaja nefijiesus kaujas laika. Viena doktrinara
patiesiba, ko varam macities no Ta Kunga darbiem ar
bezdievigo nefijiesu tautu, ir, ka Sava Z€lastiba Tas
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Kungs dod mums pietiekami daudz iespéju, lai no-
z&lotu savus grekus. Sis iespgjas ir Dieva pacietibas
un laipnibas pieradijums, ka arT apliecinajums, ka Ving
vélas, lai visiVina bérni dzivotu t3, lai varétu sanemt
visas Izpirksanas svétibas.

1. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
Siem jautajumiem (ja atbildes ir parak personigas, tu vari
atbildét sava personigaja dienasgramata):
a) Ka Tas Kungs ir Tevi mudinajis nozelot grékus un devis iespé-
jas to izdarit? Ko tas tev maca par Vina dabu?
b) Ko tu vari darit, lai izvairitos no $T pamudinajuma ignorésanas
vai savas sirds nocietinasanas pret So pamudinajumu, ka to da-
rja nefijieSi Mormona 3:3?

Ta Kunga dotas iespéjas un aicindjumi veikt izmainas
tava dzive var but daudz biezak, neka tu vari iedo-
maties. Piemeéram, tie var nakt, kad tu pienem Svéto
Vakarédienu vai kad tu jtti Svéta Gara pamudinajumu
pilnveidot sevi vai kalpot citiem. Mekl&jot Sis iespé-
jas un atbildot uz tam, nekavéjoties veicot izmainas,
tu sava dzive aicinasi Ta Kunga pestijoso spéku. Lai
palidzétu tev saprast nefijiesu pretestibu Ta Kunga
meéginajumiem vinus sasniegt, izlasi Mormona 3:9-10
un sameklg, ka vini rikojas péc savam daudzajam uz-
varam par lamaniesiem. (Lasot var bat noderigi zinat,
ka vards atriebties 9. panta nozimé — atmaksat par
ievainojumiem.)

.....

Siem? Izlasi Mormona 3:11-13 un sameklé Mormona
atbildi uz karapulka zvérestu atriebties (atmaksat).

Neskatoties uz nefijiesu karapulku uzkritoso laun-
daribu, Mormons tos vadija vairak neka 30 gadus.

Ko Mormona atteiksanas vadit karapulku tiesi Saja
bridi mums maca par to, cik nopietna ir vélme atrieb-
ties?

Izlasi Mormona 3:14-16 un atzimeé frazes, kas vésta
par Ta Kunga pamacibam Mormonam par atriebibu
(jeb velmi atriebties). Viena patiesiba, ko més varam
macities no Siem pantiem, ir ta, ka Tas Kungs mums
aizliedz atriebties.

2. Sava Sveto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
jautajumiem:
a) Vai tu kadreiz esi centies atriebties vai atdarit ar to pasu ka-
dam cilvekam par kaut ko, ko vin3 ir tev nodarijis? Kapéc, tavu-
prat, ta ir bistama vai nepareiza reakcija? Kas, tavuprat, visvairak
ciestu no ta, ka tu atriebtos?

b) Kapéc mums tiesasana un atriebiba ir jaatstaj Ta Kunga
rokas, nevis javeic pasiem?



Lai gan més zinam, ka mums ir jaatbrivojas no atrie-
bibas jatam un vélmes atriebties, biezi vien var bt loti
griiti parvarét sevi, kad Sadas sajitas rodas. Lasot So
prezidenta Dzeimsa E. Fausta, no Augstaka prezidija,
padomu, pasvitro frazes, kas var tev palidzét zinat, ko
dartt, lai parvarétu atriebibas sajiitas, kad tadas rodas:

,Mums ir jaapzinas un jaatzist, kad esam

dusmigi. Lai to izdaritu, blis nepiecieSama

pazemiba, tacu, ja més metisimies celos

un lagsim Debesu Tevu, lai Vins dava

mums piedosanas sajiitas, Vins mums

palidzés. Tas Kungs pieprasa, lai més
»piedotu visiem cilvékiem” [Mé&D 64:10] misu pasu
deél, jo ,naids kavé garigo izaugsmi” [Orsons F.Vitnijs,
Gospel Themes (1914), 144. Ipp.]. Tas Kungs musu sirdim
sniedz mierinajumu tikai tad, kad més atbrivojamies
no naida un ragtuma. . . .

... Saskaroties ar tragédiju, mums nav uz to jaatbild

ar personigu atriebibu, bet gan jalauj taisnibai iet savu
celu un jalaiz ta vala. Nav viegli palaist vala un atbrivot
savas sirdis no gruzdosa aizvainojuma. Glabéjs mums
visiem ir sniedzis vértigu mieru caur Vina Izpirksanu,
tacu to més varam just tikai tad, kad més esam gatavi
atteikties no negativam dusmu, spita vai atriebibas
sajatam. Ikvienam no mums, kas piedod ,saviem pa-
radniekiem” [DZozefa Smita tulkojums, Mateja 6:13],
pat tiem, kas izdarfjusi smagus noziegumus, IzpirkSana
nes ievérojamu mieru un mierinajumu.” (, The Healing
Power of Forgiveness”, Ensign vai Liahona, 2007. g.
maijs, 69. lpp.)

Pardoma, ka tu varétu pielietot So padomu, lai atbri-
votos no Ignuma, dusmam vai sliktam sajtitam pret
citiem cilvekiem.

Péc atteikSanas vadit nefijieSu karapulkus, Mormons
pieversas pierakstiem, kas veltiti tiem, kas lasis vina
vardus pédéjas dienas. Vins véléjas, lai katrs no mums
nozélo grekus un sagatavojas , [staties] Kristus soga
krésla prieksa” (skat. Mormona 3:18-22).

Izlasi Mormona 4:1-2 un sameklé, kas notika ar nefi-

jiesu karapulku, kad vini vélgjas atriebties lamanieSiem.

Izlasi Mormona 4:4 un sameklé, kapéc nefijiesu kara-
pulki neguva parsvaru (neuzvaréja). Izlasi Mormona
4:5 un atrod patiesibu par nemitiga launuma sekam.
Ko tu atradi?

Viena no patiesibam, kuru tu varéji ieraudzit, ir ta, ka
Dieva sodi uzveiks Jaunos. BieZi ,ar Jaunajiem lau-
nie tiek soditi” (Mormona 4:5). Launie noraida Dieva
palidzibu un atsakas meklét Vina dievisko aizsardzibu.
Izlasi Mormona 4:11-14, 18 un sameklé, ka Dieva sodi
skara nefijiesus.

3. Atbhildi sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uz
jautajumiem:
a) Tavuprat, kas ir visskumjakais nefijiesu stavoklt Mormona
3.—4. nodala?
b) Ka $is macibas vai patiesibas, kuras esi Sodien studgjis, var
savstarpéji saistit? (Apdoma saistibu starp greku nozelosanu,
atriebibu un Dieva sodiem.)

Pardoma, ko Tas Kungs vélétos, lai tu daritu So patie-
sibu pielietosanai.

Mormona 5.-6. nodala

Mormons nolemj no jauna vadit nefijiesu karapulku, tacu
lamaniesi gast uzvaru; Mormons séro par savu lauZu
iznicibu

Vai ir atskiriba starp bédam par kada cilvéka navi, kas ir
dzivojis taisnigu dzivi, un tada cilvéka navi, kas nomira,
dzivojot bezdievigi? Kada, tavuprat, ir atskiriba?

Péc vairak neka 13 gadus ilgas atteikSanas vadit ne-
fijieSu karapulkus, Mormons atkal uznémas vadibu.
Tomeér vins tos vadija bez ceribas, jo laudis atteicas no-
z&lot grekus un piesaukt To Kungu pécVina palidzibas.
atkapas. Tie, kas nevaréja atkapties pietiekami atri, tika
iznicinati. Mormons rakstija véstuli lamaniesu kéni-

vél vienai pédéjai kaujai (skat. Mormona 5:1-7; 6:1-6).

Izlasi Mormona 6:7-11 un mégini saprast Mormona
ciesanas, kad vins kluva par liecinieku savas tautas

iznicibai. Kapéc, tavuprat, tiem, kas dzivo bezdievigi,
nave var btit biedéjosa?

4. Izlasi Mormona 6:15-22 un athildi uz Siem jautaju-
miem sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata:
a) Kapéc praviesi, vaditaji un vecaki tik uzcitigi mis mudina
nozélot grekus?
b) Ka ceriba uz Ta Kunga apskavienu tev palidz nozelot grékus?
(Skat. Mormona 6:17.)

Pardoma, vai tava dzivé ir kas tads, ko Tas Kungs vélas,
lai tu nozélotu tiesi tagad. Tu vari pierakstit to sava
personigaja dienasgramata un noteikt mérkus, lai to
paveiktu.

5. Sava Svéeto Rakstu studiju dienasgramata zem Sis
dienas uzdevumiem ieraksti:

Es studéju Mormona gramatas 3.—6. nodalu un pabeidzu so
stundu (datums).

Jautajumi, domas un atzipas, kuras es vélétos dallties ar savu
skolotaju:
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Mormona 7:1-8:11

levads

.....

Mormons rakstija Mormona Gramatas lauzu péc-
nacéjiem par to, cik svarigi ir zinat, kas vini ir un kas
viniem ir jadara, lai tiktu glabti. Ar lielu milestibu pret
savu ienaidnieku pécnacéjiem Mormons macija, cik
svarigi ir sekot Jezus Kristus evangelijam, lai ,viss bttu
labi [ar viniem] tiesas diena” (Mormona 7:10). Pec
Mormona naves Moronijs palika viens, lai rakstitu par
savas tautas iznicibu.

Mormona 7. nodala

Mormona pédeja lieciba vins parliecina lamaniesu atlikumu
ticet Jezum Kristum un sekot Vina evangélijam

Mormona 6. nodala tu uzzinaji, ka pedéja cina ar
lamaniesiem bija 230 000 krituso nefijiesu. ledomajies,
ka tu esi izdzivojis tikpat liela kauja, tacu tavi draugi
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un gimene ir mirusi. Ko tu justu pret tas tautas, kas
nogalinajusi tavus tuviniekus un uzvaréjusi tavu tautu,
pécnacéjiem? Izlasi Mormona 7:1-4 un sameklé, ko
Mormons rakstija lamaniesu pécnacéjiem.

1. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
jautajumiem:
a) Ko Mormons vélgjas, lai lamaniesi un vinu pécnacéji zinatu?
b) Ka tas ir salidzinams ar to, ko sava iztélé tu varétu just pret
3o cilveku, kas ir nogalinajusi tavus draugus un gimeni, pécnace-
jiem?
¢) Kadas Glabéja Tpasibas tu saskati Mormona attieksmé pret
saviem ienaidniekiem?

Mormons turpinaja rakstit lamaniesu pécnacéjiem.
Izlasi Mormona 7:5-7 un atzimeé vismaz tris patiesibas
par ticibu Glabéjam, Jézum Kristum, par kuram Mor-
mons parliecinaja lamaniesu pécnacéjus.

2. lzvélies vienu no atrastajam patiesibam par Jézu

Kristu un pieraksti sava Svéto Rakstu studiju dienasgra-
mata, ka ticiba Sai macibai ir ietekméjusi tavu dzivi.
Mormons varéja uzskatit, ka vinam ir tiesibas rakstit
nosodijuma vardus lamaniesiem, kas bija nogalinajusi



tik daudz vina Jauzu, tacu, pateicoties savam zinasa-
nam par patiesibu, vins rakstija, lai macitu, kas viniem
(un mums) ir jadara, lai tiesas diena bttu nevainigi
Dieva prieksa. Izlasi Mormona 7:8-10 un atrod Mor-
mona liecibu par to, kas cilvékam ir jadara. Tu vari
atzimét atrasto savos Svétajos Rakstos.

Sie panti maca, ka Tas Kungs sniedz glabsanu un
izpirks tos, kas pienem Vina evangeélija principus
un prieksrakstus. Tu vari pierakstit So principu savos
Svetajos Rakstos. levéro, ka Mormons macija, ka parei-
zais veids, ka més varam uzzinat, ka dzivot saskana ar
$o principu, — studéjot Svétos Rakstus (skat. Mor-
mona 7:8).Var bit noderigi saprast, ka fraze ,Sis pie-
raksts” attiecas uz Mormona Gramatu un ,pieraksts,
kas naks pie citticibniekiem no judiem” attiecas uz
Bibeli. Lidzigi ,$is” Mormona 7:9 attiecas uz Mormona
Gramatu, un ,tas” attiecas uz Bibeli. Tu vari atzimét So
vardu nozimi savos Svétajos Rakstos.

Mormona 7. nodalas nosléguma velti bridi laika pardo-
mam par Mormona priekszimi Zélsirdibai un Kristum
lidzigai lidzjatibai, kad vin$ pierakstija So ceribas un
iedrosindjuma véstijumu to cilvéku, kas bijusi vina
sivakie ienaidnieki, pécnacéjiem.

3. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uzraksti

savas domas par $o jautajumu: Ka es varu sekot Mormona
pieméram un izturéties pret citiem, taja skaita tiem, kas pret mani
izturas slikti, tada veida, kas atspogulo vinu muZigo vertibu?

Mormona 8:1-11

Moronijs raksta par sava téva navi, savas tautas iznicibu un
par to, ka palicis viens

Padoma par laiku, kad tu esi bijis viens. Ka tu juties,
bidams viens? Iztélojies, ka tu esi viens daudzu gadu
garuma.

levéro datumus Mormona 7. un 8. nodalas kopsavilku-
mos. Cik daudz gadu pagaja no briza, kad Mormons
rakstija savus pédéjos vardus 7. nodala un Moronijs
saka rakstit uz plaksném 8. nodala?

Izlasi Mormona 8:1-2 un sameklé, kas notika péc lielas
kaujas pie Kumoras. Tad izlasi Mormona 8:3-9 un
atzimé frazes, kas raksturo apstaklus, kados dzivoja
Moronijs péc vina tautas iznicinasanas. Pardoma, ka tu
justos, ja dzivotu lidzigos apstaklos.

Padoma par laiku, kad tu esi juties viens sava parlieciba
vai standartos. Vai tava apnémiba — sekot Glab&jam
un ievérot Vina bauslus — Saja laika palielinajas, palika
nemainiga vai mazinajas? Kapéc?

Velreiz izlasi Mormona 8:1, 3, lai atrastu, ko Moronijs
bija apnémies darit, neatkarigi no apstakliem, kados
vin$ atradas. Moronija priekszime ilustré, ka pat tad,

kad tu esi viens, tu vari izvéleties palikt uzticigs.
Tu vari atzimét o patiesibu savos Svétajos Rakstos.

Svétajos Rakstos ir ar1 citi, kas, lidzigi ka Moronijs, pa-
lika uzticigi pat tad, kad bija vieni. Abinadijs viens pats
stajas un liecinaja kénina Noa un vina priesteru prieksa
(skat. Mosijas 12-17). Alma bija vienigais priesteris, kas
ticéja Abinadija vardiem un centas vinu aizstavét (skat.
Mosijas17:1-4).

Elders Ricards G. Skots daljjas stasta par kadu jaunu
virieti, kurs izvelgjas but uzticigs, pat budams viens:

,+Apdomajiet [51] jauna virieSa piemeéru.

Gadu gaita es esmu verojis, ka vina vecaki

no zidaina vecuma ir macijusi vinam

nelokami dzivot saskana ar Dieva baus-

liem. Vini audzinaja vinu un paréjos bérnus

patiesiba ar pieméru un pamacibam. Vini
veicinaja disciplinas attistibu un upurésanos, lai sa-
sniegtu cienigus meérkus. Lai sava rakstura nostiprinatu
$is Ipasibas, Sis jaunais virietis izvéléjas peldésanu. Agrie
rita trenini pieprasija disciplinu un upurésanos. Ar laiku
vins $aja sporta veida guva panakumus.

Tad radas griitibas — pieméram, sacensibas svétdiena.
Vai vins piedalisies? Vai vins meklés attaisnojumu sava
noteikuma — nepeldét svétdiena — iznémumam, lai
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palidzétu savai komandai uzvarét sacensibas? Né, vins
nepiekapas pat lielam vienaudzu spiedienam. Vinu
apvainoja, pat fiziski ietekméja. Tacu vins nepiekapas.
Draugu atraidijums, vientuliba un spiediens radija
skumju un asaru pilnus brizus. Ta¢u vins nepiekapas.
No personigas pieredzes vins bija macijies to, kas jaap-
gtst ikvienam no mums — Pavila padoma Timotejam
realitati: , Visi, kas grib svétbijigi dzivot Krista Jéz, art
tiks vajati” (2. Timotejam 3:12). Gadu gaita $is nemai-
nigais taisnigas dzives modelis, — ko veidojusi simtiem
pareizu léemumu, dazi no tiem saskaroties pat ar lieliem
izaicinajumiem, — ir veidojusi spécigu un spéjigu
raksturu. Tagad, kad vins ir misionars, vina vienaudzi
vinu augstu verté, pateicoties vina darbaspéjam, vina
zinaSanam par patiesibu, vina nesaubigajai paklavibai
un apnémibai dalities evangelija. Cilveks, kuru agrak
vina vienaudzi noraidija, bija kluvis par savu vienaudzu
godajamu vaditaju.” (,First Things First”, Ensign, 2001.
g. maijs, 8. Ipp.)

Izlasi Mormona 8:10-11 un atrod vienu veidu, kada

Tas Kungs atbalstija Moroniju un Mormonu (pirms
vina naves) tajos sarezgitajos apstaklos, ar kuriem vini
saskaras. Prezidenta Tomasa S. Monsona iedrosinajums
var tev palidzét tava apnémiba — palikt uzticigam pat
tad, kad esi viens:

»~Misu ikdienas dzivei turpinoties, ir

gandriz neizbégami, ka misu ticiba tiks

izaicinata. DaZreiz més atradisimies citu

cilvéku vidi un tomér biisim mazakuma

vai pat vieni attieciba uz to, kas ir piene-

mams un kas né.Vai mums ir morala
drosme stingri pastavét par savu ticibu, pat ja, ta darot,
mums japaliek vieniem? . . .

... Kaut més vienmér blitu drosmigi un gatavi pastavét
par savu ticibu, un, ja tadé] mums naktos stavét vie-
niem, kaut meés varétu to darit drosmigi, sanemot spéku
no apzinas, ka patiesiba més nekad neesam vieni, kad
stavam kopa ar Debesu Tevu.” (,,Dare to Stand Alone”,
Ensign un Liahona, 2011. g. nov., 60. 67. Ipp.)

4. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
jautajumiem:
a) Vai tu pazisti vél kadu, kas ir piemérs tam, ka bt uzticigam,
pat paliekot vienam?

b) Ka prezidenta Monsona izteikums tev palidz apnemties palikt
uzticigam pat tad, ja esi viens?

5. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata zem $is die-
nas uzdevumiem ieraksti:

Es studéju Mormona 7:1-8:11 un to pabeidzu (datums).

Jautajumi, domas un atzinas, kuras es vélétos dallties ar savu
skolotaju:

280

Mormona 8:12—41

levads

Pec tam, kad Moronijs bija pierakstijis savas tautas
iznicinasanu un sava téva navi, vin$ pravietoja par
Mormona Gramatas naksanu gaisma un bridinaja tos,
kas to nopels. Moronijs redzéja, ka nefijiesu pieraksts
naks gaisma lielas bezdievibas laika, kad daudzi pasau-
ligos labumus milés vairak par Dievu. Vins liecinaja, ka
Mormona Gramata bas ,liela vértiba” (Mormona 8:14)
garigi bistamajos pédéjo dienu apstaklos.

Mormons 8:12-32
Moronijs pravieto par Mormona Gramatas naksanu gaisma

Uzraksti, kas, tavuprat, ir dazas no lielakajam davanam,
kas tev jebkad ir dotas:

Mirkli padoma, kapéc sis davanas tev ir bijusas par
svetibu.

Izlasi So prezidenta Ezras Tafta Bensona izteikumu: ,Es
vélos runat par vienu no visnozimigakajam davanam,
kas dota pasaulei misdienas. Si davana, par kuru es
runaju, ir svarigaka par visiem izgudrojumiem, kas
radusies industrialas un tehnologiskas revolticijas laika.
Ta ir davana, kas cilvécei ir daudz vértigaka pat par
daudziem masdienu medicinas sasniegumiem. Cilvécei
ta ir vertigaka pat par lidmasinu vai kosmosa lidojumu
attistibu. Es runaju par . . . davanu

”

Par kadu davanu, tavuprat, runaja prezidents
Bensons?

Moronijs par $o davanu macija Mormona 8. nodala.
Izlasi Mormona 8:12-14, lai uzzinatu, kas ir i davana.
Fraze ,S$is pieraksts” norada uz Mormona Gramatu.
Mormona Gramata ir ta davana, par kuru runaja
prezidents Bensons (skat. ,The Book of Mormon—
Keystone of our Religion”, Ensign, 1986. g. nov., 4. Ipp.).
Prezidenta Bensona izteikuma beigas tuksaja vieta
ieraksti — Mormona Gramata.



Velreiz izlasi Mormona 8:12-14, lai uzzinatu, ko
Moronijs macija par Mormona Gramatas vértibu. Ko
vin$ macija par plaksnu finansialo vértibu? Moronijs
paskaidroja: lai gan Tas Kungs nelava lietot $is plaksnes
finansiala labuma gt$anai, plaksnu pieraksti ir liela
vertiba.

Veids, kada Mormona Gramata naca klaja, var mums
palidzét saprast §is gramatas nozimi. Izlasi Mormona
8:15-16 un atrod, ko Moronijs macija par to, ka Mor-
mona Gramata tiks nesta gaisma.

1. Sava Svéeto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
jautajumiem:
a) Ko, tavuprat, nozimé tas, ka Mormona Gramatu nest gaisma
varés tikai kads, kuram ,acs vérsta tikai uz [Dieva] godibu”?
(Mormona 8:15.)
b) Ko tev nozimé, ka Mormona Gramata tiks nesta gaisma
»ar Dieva speku”? (Mormona 8:16.) Kadas ir tavas sajutas par
Mormona Gramatu, lasot Moronija vardus Mormona 8:16?

Moronijs bridinaja tos, kas nosodis vai stasies preti
Mormona Gramatai. Meklé Sos bridinajumus, lasot
Mormona 8:17-22. Kapéc tev ir svarigi zinat, ka ,Ta
Kunga muzigie nodomi rités, lidz visi Vina solfjumi tiks
piepilditi”? (Mormona 8:22.)

Moronijs paskaidroja, ka Tas Kungs ir noslédzis deribu
ar ,svetajiem, kas ir aizgajusi pirms [Vina]” (Mormona
8:23), — taja skaita, ar tadiem praviesiem ka Nefijs,
Jekabs, Enoss un Alma. Tas Kungs ir noslédzis deribas,
ka Vins nesis gaisma So praviesu vardus pédéjas dienas.
Studéjot Mormona 8:23-25, atrod, par ko ludza Sie
praviesi.

Sie praviesi ladza , vinu braJu labad” (Mormona 8:24),
ar to domajot lamanies$us un vinu pécnacéjus. Vini ari
ltidza par cilveku, kas ,nesis So lietu gaisma” pedéjas
dienas (Mormona 8:25; skat. ari Mormona 8:16), ar to
domajot pravieti DZozefu Smitu, kas bija izraudzits, lai

nestu gaisma Mormona Gramatu $ajas pédéjas dienas
(skat. M&D 3:5-10). Daudzi no senajiem praviesiem
zinaja par DZozefu Smitu un ltidza, lai vin$ gtu pana-
kumus Mormona Gramatas tulkoSana un publicésana,
tadejadi piepildot Dieva nodomus (skat. Mormona
8:22, 24-25; M&D 10:46).

Prezidents Boids K. Pekers, Divpadsmit apustulu kvo-
ruma prezidents, runaja par DZozefa Smita lomu, nesot
gaisma Mormona Gramatu:

,Pienemt, ka [DZozefs Smits] publicéja
[Mormona Gramatu] bez palidzibas un
bez iedvesmas ir absurdi.
Patiesiba ir vienkarsa, — vins bija Dieva
pravietis, ne vairak un ne mazak!
Svétie Raksti nenaca tik daudz no DZozefa Smita,
ka tiesi caur vinu. Vins bija starpnieks, caur kuru tika
dotas atklasmes. Visadi citadi vins bija parasts cilvéks,
gluZzi tapat ka praviesi senos laikos un praviesi masdie-
nas. ...

Pravietis DZozefs Smits bija neizglitots lauku zéns. Vina
agrino véstulu originalu izpéte atklaj, ka vins nebija
prasmigs rakstiba un gramatika un vinam bija tricigs
vardu krajums.

Tas, ka caur vinu tika sanemtas atklasmes visa veida li-
terara izsmalcinatiba, nav nekas cits ka brinums.” (,, We
Believe All That God Has Revealed”, Ensign, 1974. g.
maijs, 94. Ipp.)

ledomajies, ka tu esi Moronijs, kas dzivoja pirms aptu-
veni 1600 gadiem un kuram ar Dieva spéku tika Jauts
ieraudzit masdienas. Izlasi Mormona 8:35 un apdoma,
ko tu domatu par miisdienu garigo stavokli. Péc tam
izlasi Mormona 8:26-32, kas ietver Moronija pravie-
tisko aprakstu par to laiku, kad Mormona Gramata
naks gaisma — msu dienam.

2. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata ieraksti

divus vai vairak Moronija aprakstus par misu dienam. Vél
pieraksti, kapéc, tavuprat, Sie konkrétie apraksti ir interesanti un
attiecinami uz masu dienam.

Prezidents Ezra Tafts Bensons ir macijis par Mormona
Gramatu:

»Mums ir japadara Mormona Gramata
par savu studiju galveno mérki, [jo] ta tika
nebija §is gramatas, tapat arl senajiem
lamaniesiem. Ta bija paredzéta mums. . . .

Ikviens no galvenajiem Mormona Gra-
matas rakstveziem liecinaja, ka vins rakstija nakotnes
paaudzém. . . .
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Ja jau vini redzé&ja misdienas un izvélégjas to, kas mums
batu visvértigakais, vai tad mums nevajadzétu studét
Mormona Gramatu ar tadu pasu pieeju? Mums vaja-
dzétu nepartraukti vaicat: ,Kadé] Tas Kungs iedves-
moja Mormonu (vai Moroniju, vai Almu) ieklaut to
Sajos pierakstos? Ko es no ta varu macities, kas man
palidzétu dzivot tagad, Saja laikmeta?”” (, The Book of
Mormon—Keystone of Our Religion”, 6. Ipp.)

3. Lai pardomatu Mormona Gramatas vértibu sev perso-
nigi, sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
adiem jautajumiem:
a) Padoma par to, cik precizi ir Moronija pravietojumi par mis-
dienam (skat. Mormona 8:26—32). Ko Sie pravietojumi tev maca
par Mormona Gramatas vértibu misdienas?

b) Kapéc, tavuprat, Mormona Gramata, saskana ar prezidenta
Ezras Tafta Bensona macito, ir ,viena no vértigakajam davanam,
kas dotas pasaulei misdienas”? (, The Book of Mormon—
Keystone of our Religion”, 4. Ipp.)

) Ja kads draugs tev pajautatu, kapéc Mormona Gramata ir tev
svariga, ka tu atbildétu?

Mormona 8:33-41

Moronijs redz pédéjas dienas un nosoda masdienu garigo
Jaunpratibu

Padoma par kadu situaciju, kad ievéroji kada cilveka
nepiecieSamibu péc palidzibas — laicigas, emocionalas,
socialas vai garigas palidzibas. Apdoma, ko tu dariji vai
btitu varéjis darit, lai palidzétu sim cilvekam. Apdoma,
kapéc tu izvelgjies palidzét vai nepalidzét sim cilvékam.
Kapéc, tavuprat, cilveki dazreiz nepalidz tiem, kam
nepieciesama palidziba?

Izlasi Mormona 8:36—41 un sameklé, kadus iemeslus
Moronijs minéja, kapéc dazi cilveki pédéjas dienas
nepalidzés tiem, kam nepiecieSama palidziba. Tu vari
atzimét Sos iemeslus savos Svétajos Rakstos. Var biit
noderigi saprast, ka vards izgreznojumi nozimé ,padarit
skaistaku” vai ,izrotat”.
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Kadi ir dazi msdienu pieméri tam, ka jauniesi daza-
das lietas, ko var nopirkt par naudu, un tiekSanos péc
pasauligam veértibam mil vairak, neka bat par patiesu
Jézus Kristus macekli? Studé Mormona 8:38 41 un
atrod, kadas sekas piedzivos cilvéki par savu lepnibu,
bezdievibu un nabadzigo, péc palidzibas alkstoSo
cilvéku noraidisanu.

4. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata ieraksti
principu, kas apkopo to, ko tu esi iemacijies no Mormona
8:36-41.

Viens piemérs principam, kas macits Sajos pantos, ir:
Dievs no mums prasis atbildibu par to, ka meés
izturamies pret tiem, kas ir nabadzigi un kam ne-
pieciesama palidziba.

5. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz

jautajumu: Kadas ir jauniesu visizplatitakas vajadzibas
tava skola vai sabiedriba — laicigas, socialas, emocionalas un
garigas? Tad padoma par to, ko tu vari darit nakamaja nedéla, lai
pariipetos par kadu, kam nepiecieS5ama palidziba. Pieraksti o
merki sava Sveto Rakstu studiju dienasgramata.

6. Sava Svéto Rakstu

studiju dienasgramata
zem Sis dienas uzdevumiem ie-
raksti:

Mérku uzstadisana,
lai pielietotu to, ko
tu esi iemacijies

R
Mérku uzstadisana, lai pielie-
totu to, ko tu esi iemadijies,
palidzés tev rikoties ticiba,
macities vairak no tavam stu-
dijam un garigi pilnveidoties.
Uzstadot merkus, tiecies péc
Svéta Gara vadibas. Parlieci-
nies, ka merku sasnieganai
nepiecieSama pieple, ka ar
lai tie ir redli un sasniedzami.
Detalizéti pieraksti, ko tu
darisi, kad tu to plano darit un
ka tu to plano darit.

Es studéju Mormona 8:12—-41
un pabeidzu to (datums).

Jautajumi, domas un atzinas,
kuras es vélétos dalities ar savu
skolotaju:




Mormona 9. nodala

levads

Moronijs pabeidza sava téva pierakstu, piesaucot tos,
kas netic Jezus Kristum, pievérsties Dievam caur greku
nozeélosanu. Ving macija, ka Dievs ir brinumu Dievs,
kurs nemainas. Vins ari macija, ka brinumi izsikst tikai
tad, kad cilveki parstaj ticét. Vins mudinaja visu cilvéci
lagt Tevu Jezus Kristus Varda, lai sanemtu to, kas vi-
niem ir nepiecieSams.

Mormona 9:1-6

Moronijs piesauc tos, kas netic JEzum Kristum,

noZélot grékus

Iztélojies, ko tu domatu un justu, ja tev Sodien batu
jaieiet Dieva klatbuitné. K3, tavuprat, bezdievigi cilveki
justos Vina klatbtitné? Izlasi Mormona 9:1-5 un ievéro,
ka Moronijs raksturoja, kas ar laiku notiks, kad cilveki,
kas izvelas neticét Jezum Kristum, galu gala nonaks
Dieva klatbutne.

Prezidents DZozefs Fildings Smits paskaidroja, ka dau-

dzi cilveki kladaini tic, ka vini jutisies érti Dieva klat-

butné pat tad, ja vini nebiis nozélojusi savus grékus:
,Bez greku nozélosanas glabsana nav
iesp&jama. Cilvéks nevar ieiet Dieva
valstiba, budams savos grékos. Butu
neiespéjami cilvekam ieiet Teva klatbatné
un dzivot ar Dievu savos grékos. . . .

Es domaju, ka uz zemes ir loti daudz
cilvéku, iespéjams, daudzi no tiem baznica — vismaz
dala baznica —, kuri ir parliecinati, ka vini var iet pa So
dzivi, darot to, ko vini vélas, parkapjot Ta Kunga baus-
lus, un tomeér galu gala vini nonaks Vina klatbtitné. Vini
doma, ka, iespéjams, vini nozelos grekus garu pasaulé.

Viniem vajadzétu izlasit Sos Moronija vardus: , Vai

jus domajat, ka jis dzivosit ar [Kristu] ar savas vainas
apzinu? Vai jus domajat, ka jus varésit bat laimigi, dzi-
vojot ar $o sveto Butni, kad jasu dvéseles tiks mocitas
ar vainas apzinu, ka jiis vienmer esat sagrozijusi Vina
likumus?

Luk, es jums saku, ka jis btsit nelaimigaki, dzivojot ar
svetu un taisnigu Dievu, zem savas netiribas apzinas
Vina prieksa, neka jis dzivotu ar nosoditam dveése-
lem ellé. Jo luk, kad jas tiksit atvesti, lai skatitu savu
kailumu Dieva prieksa un ar1 Dieva godibu, un Jézus
Kristus svetumu, tas iedegs jlisos nedzésamu uguns

liesmu.” [Mormona 9:3-5]” (Doctrines of Salvation,
apkopojis Briiss R. Makonkijs, 3. s&j. [1954.-1956. g.],
2:195-196. Ipp.)

1. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz

jautajumu: Kapéc, tavuprat, ir nepareizi atlikt gréku noze-
lo3anu 3aja dzivé, uzskatot, ka vari noZelot grekus nakamaja
dzivé? (Atbildot tu vari izmantot to, ko iemadijies no Mormona
9:1-5; Almas 12:14 un Almas 34:32-34.)

Lasi Mormona 9:6 un sameklg, kas ir jadara ,neticiga-
jilem”, lai izvairitos no tam cieSanam, par kuram rak-
stija Moronijs. Tu vari atzimét tos vardus Mormona 9:6,
kas raksturo to cilvéku stavokli, kas vérsas pie Dieva un
ladz Vinam piedosanu. No 1 panta més macamies: ja
més noZélosim grékus un piesauksim Dievu, més
biisim neaptraipiti, kad nonaksim Vina klatbiitneé.
Tu vari pierakstit So principu savos Svétajos Rakstos vai
Svéto Rakstu studiju dienasgramata.

2. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata pieraksti

dazus teikumus par to, ka, tavuprat, tu justos Dieva klat-
bitng, ja zinatu, ka esi padarits Skists un neaptraipits caur Gla-
béja Izpirksanu.

Caur gréku nozélosanu un taisnigi dzivojot, tu vari
sagatavoties, lai justos érti Dieva klatbitné. Pardoma,
kas, tavuprat, ir vissvarigakais, ko tu varétu darit tagad,
lai sagatavotos satikt Dievu.
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Mormona 9:7-20

Moronijs pasludina, ka Dievs veic brinumus un atbild uz
ticigo ldgsanam

Vai tu kadreiz esi bijis liecinieks vai pats pieredzé-
jis kadu brinumu? Uzraksti savu definiciju vardam
brinums:

Svéto Rakstu celvedi vai Bibeles vardnica sameklé
vardu brinums, lai tava definicija btu skaidraka, vai ari
papildini to. Kapéc, tavuprat, dazi cilveki musdienas
netic brimumiem?

Saskana ar Mormona 9:7-8, Moronijs rakstija Jaudim,
kas pedgjas dienas noliegs, ka Dievs dzivo, ka Vins

dod atklasmes un izlej davanas par ticigajiem. Moro-
nijs spécigi macija, ka Dievs ir un ka Vins ir tads pats
,vakar, Sodien un mazigi” (Mormona 9:9).Vins turpina
veikt brinumus starp ticigajiem cilvékiem visos laikos.
Izlasi Mormona 9:9-11, 15-19 un atrod, ko Moronijs
macija par Dieva dabu, lai vin$ varétu palidzét cilve-
kiem ticét, ka Dievs vél veic brinumus.

3. Sava Sveto Rakstu studiju dienasgramata ieraksti, ko

tu iemadijies par Dieva dabu Mormona 9:9-11, 15-19.
Vel pieraksti savu atbildi uz So jautajumu: Ko Sie panti maca par
Dieva vélesanos un spéju Sodien veikt brinumus cilvéku dzivés?

Izlasi Mormona 9:20 un sameklé iemeslus, kapéc dazi
cilvéki var nepiedzivot brinumus.

Moronija vardi, kas pierakstiti Mormona 9:9-19 maca
o principu: Pateicoties tam, ka Dievs ir nemainigs,
Vins dos brinumus atbilstosi Savu bérnu ticibai. Tu
vari pierakstit So principu savos Svétajos Rakstos lidzas
Mormona 9:19-20.

Meés varam pieredzét Dieva brinumaino spéku sava
dzive daudzos veidos. Péc tam, kad vina bija parska-
tijusi dazus no lielakajiem brinumiem, kas aprakstiti
Svétajos Rakstos, masa Sidneja S. Reinoldsa, kas kal-
poja visparéja Sakumskolas prezidija, macija:

,Tikpat svarigi ka $ie , varenie brinumi”, ir arT mazaki
,personigie brinumi”, kas katram no mums maca ticét
Tam Kungam. Tie notiek, kad més atpazistam un uz-
klausam Gara pamudindjumus sava dzive. . . .
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Es ticu, ka ikviens no mums var liecinat par Siem ma-
zajiem brinumiem. Més pazistam bérnus, kas ir ltigusi
péc palidzibas, lai atrastu kadu pazaudétu lietu, un tad
atrod to. Més zinam par jauniem cilvékiem, kas sakopo
drosmi, lai stavétu ka Dieva liecinieki, un jit Vina at-
balstoso roku. Més pazistam draugus, kas maksa savu
desmito tiesu no pédéjas naudas un tad, brinumaina
veida, konstaté, ka vini var samaksat macibu maksu vai
iri vai sagadat édienu savai gimenei. Més varam dalities
pieredzés par ligsanam, uz kuram sanemtas atbildes,
un priesteribas svétibam, kas devusas drosmi, sniegu-
$as mierinajumu vai atjaunojusas veselibu. Sie ikdienas
brinumi pardda mums Ta Kunga roku miisu dzivé.”
(,A God of Miracles”, Ensign, 2001. g. maijs, 12. Ipp.)

4. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata pieraksti
savu pieredzi vai kada tava pazistama cilvéka pieredzi,
kas apstiprina, ka Dievs vél ir brinumu Dievs ari Sodien.

Mormona 9:21-37
Moronijs maca par ligsanu un nefijiesu pieraksta noldku

Vai vari atceréties kadu situaciju, kad esi jutis, ka De-
besu Tevs sniedza tev nepiecieSamo palidzibu, jo tu biji
ladzis par to? Izlasi Mormona 9:21 un sameklé, ko Mo-
ronijs macija par ligsanu péc Debesu Teva palidzibas.

Izlasi So izteikumu un sameklé, ko nozimé lagt Kristus
varda: ,Meés ltdzam Kristus varda, kad miisu prats ir
Kristus prats un misu vélmes ir Kristus vélmes — kad
Vina vardi paliek muasos (Jana 15:7). Tad més ladzam
par to, ko Dievs var davat. Daudzas ligSanas paliek ne-
atbildétas, jo tas nemaz nav Kristus varda; tas nekada
veida neparstavVina pratu, bet ta vieta nak no cilvéka
savtibas” (Svéto Rakstu celvedis, ,Lugsana”).

Vadoties no tikko izlasita, apdoma pats savas ltigSanas.
Ko tu vari dartt, lai pilnigak laigtu Jézus Kristus varda?

Lai sniegtu pieméru par cilvékiem, kas ticgja Glabe-
jam un spéja veikt brinumus, Moronijs citéja, ko Jézus
Kristus macija Saviem nefijieSu macekliem. Saskana ar
Mormona 9:22-25, Glabgjs pavéléja Saviem macekliem
doties pasaulé un sludinat evangeéliju, un Vins apsolija,
ka brinumainas ,zimes ies lidzi tiem, kas tic” (Mor-
mona 9:24). Péc tam Moronijs turpinaja savas macibas
par lagsanu.



5. Izlasi Mormona 9:27-29 un sameklg, ko Moronijs

madija par to, ka mums vajadzétu lugt ticiba. Pieraksti
atrasto sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata. Tad uzraksti
dazus teikumus, kas raksturo, ka tu vari izmantot vienu no $im
macibam, lai pilnveidotu savas lug3anas.

Tu vari pierakstit So principu savos Svétajos Rakstos,
lidzas Mormona 9:27: Ja més liidzam Debesu Tévu
ticiba, Jezus Kristus varda, Vins davas mums své-
tibas, kas palidzés mums gadat par misu glabsanu.

Kad Moronijs pabeidza savus vardus, vin$ pauda
bazas, ka dazi cilvéki pédéjas dienas noliegs Mormona
Gramatu to cilvekuy, kas to pierakstija, nepilnibu dé]
(skat. Mormona 9:30-34). Izlasi Mormona 9:35-37 un
sameklé, ko Moronijs pasludinaja par Mormona Gra-
matas noltkiem.

Apdoma, ka Mormona Gramatas naksana gaisma ir vél
viens pieradijums tam, ka Dievs ir brinumu Dievs un
ka Vins atbild uz lagSanam.

6. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata zem $is
dienas uzdevumiem ieraksti:
Es studéju Mormona 9. nodalu un pabeidzu to (datums).

Jautajumi, domas un atzipas, kurds es vélétos dalities ar savu
skolotaju:
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IEVADS

Etera gramata

Kadel studet so gramatu?

Studéjot Etera gramatu, tu macisies par jaredieSiem —
cilvéku grupu, kas celoja uz rietumu puslodi un dzivoja
tur daudzus gadsimtus pirms Lehija tautas ierasanas.
ST gramata tev palidzés macities svarigus principus

par lagsanu, atklasmi un sakaribu starp ticibas Jézum
Kristum pielieto$anu un garigu zinasanu sanemsanu.
Ta ari palidzés tev saprast praviesu lomu — mudinat
laudis nozélot gréekus — un sekas, kas naks par tiem,
kas noliedz Jézu Kristu un Vina praviesus.

Kas sarakstija So gramatu?

Moronijs salsinaja So gramatu no sakotnéjam 24 zelta
plaksném, kas tika dévétas par Etera plaksném. Tas
nosauktas praviesa Etera varda, kurs bija pédgjais
jaredieSu pravietis un veica pierakstus par jarediesu
vésturi (skat. Etera 15:33-34). Kénina Mosijas dienas
dazi no Limhija laudim, izp&tot Zarahemlas zemi,
atrada Etera plaksnes (skat. Mosijas 8:7-11; Etera 1:2).
NefijieSu praviesi un pierakstu glabataji nodeva Etera
plaksnes cits citam, I1dz tas nonaca Moronija TpaSuma.
Moronijs teica, ka sava salsinajuma vin3 nav ieklavis pat
»Simto dalu” no ST pieraksta (Etera 15:33).

Kad un kur $i gramata tika sarakstita?

Originalie avoti, kas izmantoti Etera gramatas
radisanai, tika sarakstrti gadsimtiem ilgi, pirms
Moronijs veica savu saisindjumu. Pirmais jarediesu
pieraksts tika veikts, kad Jareda bralis pierakstija viziju,
kuru vins sanéma, lai vina laudis varétu skérsot jaras
(Etera 4:1). Lidz pat Eteram nav pieminéts neviens

cits pierakstu glabatajs starp jarediesiem (skat. Etera
13:3; 15:33). Moronijs satsinaja Etera gramatu (skat.
Mormona 8:3-6; Moronija 10:1). Moronijs nav mingjis,
kur vin$ atradas, kad veica saisindjumu, lai gan vin3
rakstija, ka jarediesi tika iznicinati , uz 3is ziemelu
zemes” (Etera 1:1), noradot, ka vin$ varéja bat bijis $aja
zemé, kur vini tika iznicinati.
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Etera 1.-2. nodala

levads

Etera gramata ir Moronija veikts jarediesu véstures
saisinajums. Jarediesi bija laudis, kas bija aizcelojusi uz
rietumu puslodi gadsimtiem ilgi pirms Lehija tautas.
Pec pludiem Noasa dienas daudzi to lauzu pécna-

c&ji, kas tika pasargati, kluva bezdievigi. Viena cilveku
grupa centas uzcelt torni, kura ,virsotne sniedzas
debesis” (1. Mozus 11:4). Pieraksts par jarediesu tautu
sakas ar Babeles torna celtniecibu. Tas Kungs izbeidza
visaptveroso bezdievibu, sajaucot vienoto valodu un
izkaisot cilvékus pa visu zemes virsu (skat. 1. Mozus
11:5-8; Etera 1:33). Etera gramatas pieraksts sakas ar
Jaredu un vina brali, kas meklé Ta Kunga palidzibu,
kad Vins sajauca lauzu valodu pie Babeles torna. Tas
Kungs saglabaja Jareda, vina brala un vinu gimenu un
draugu valodas un veda vinus cauri tuksnesim — preti
apsolitajai zemei. Péc tam Tas Kungs deva noradiju-
mus Jareda bralim, lai vins$ celtu astonas barzas, kuras
parvest savus laudis pari jaram.

Etera 1:1-33

Moronijs pieraksta Etera genealogiju lidz pat Jaredam pie
Babeles torna

Lai palidzétu tev saprast Etera gramatas izcelsmi,
atkarto ,Parskats par Mosijas 7.—24. nodala” 12. dala:
1. diena (116. lappuse). Lasi par 4. celojumu un ievéro,
ko Limhija laudis atrada Saja celojuma.



Atskir Etera gramatas sakumu un sameklé iso gra-
matas aprakstu, kas dots zem virsraksta. Sis apraksts
paskaidro, ka jarediesu pieraksts tika nemts no 24 zelta
plaksném, kuras atrada Limhija Jaudis.

Péc tam, kad Moronijs pabeidza sava téva pierakstu,
vins panéma jarediesu pierakstu un radjja ta isaku
versiju, kuru ieklava Mormona Gramata. Izlasi Etera
1:1-4 un sameklé, ko Moronijs neieklava sava jarediesu
pieraksta versija. Péc tam izlasi Etera 1:5 un sameklg,
kuru pieraksta dalu Moronijs ieklava sava pieraksta.
Etera 1:5 minétais tornis ir Babeles tornis. Ka paskaid-
rots Etera 1:33, Tas Kungs ,sajauca” (samulsinaja vai
izsijaja) to lauzu valodu, kuri centas uzcelt torni, lai vini
nevarétu saprast cits citu, un Vins izkaisija laudis pa
visu zemi.

Saskana ar Etera 1:6-33, cilvéks, varda Eters, bija veicis
jarediesu pierakstu. Moronijs pierakstija Etera prieks-
tecus lidz pat viram, varda Jareds, kur$ dzivoja Babeles
torna laika.

Etera 1:33-43

Jareda bralis lidz péc palidzibas, un vina gimenes locek]i
un draugi sanem Zélastibu un vadibu

Vai tu kadreiz esi bijis valsti vai apgabala, kur cilvéki
runa tev nesaprotama valoda? Ka, tavuprat, tu justos,
ja nevarétu saprast to valodu, kada tev apkart runa
cilvéki? Ja tu varétu izvéleéties tikai dazus cilvékus, ar
kuriem sazinaties, kurus cilvéekus tu izvélétos? Sada
situacija bija nonacis art kads cilvéks, varda Jareds, un
vina bralis, ka arl vinu gimenes, kas dzivoja Babeles
torna laika. Izlasi Etera 1:33-37 un sameklg, ar kuriem
cilvékiem Jareds véléjas sazinaties. Péc tam, kad Jareda
bralis sanéma apsolijumu no Ta Kunga, ka vinu valoda
netiks sajaukta (skat. Etera 1:34-35), vin$ ladza par
saviem draugiem (skat. Etera 1:36-37). Ka nodemon-
str&ja Jareda bralis, viena no ticigu cilvéku pazimém ir
Itgt, lai vinu draugi sanem Ta Kunga svétibas.

Tas Kungs svétija Jareda un vina brala un draugu gime-
nes ta, ka vinu valoda netika sajaukta. Péc tam Jareds
ltidza savu brali, lai vins ltgtu Dievu, vaicajot, kur vinu
gimeném vajadzétu doties. (Skat. Etera 1:38-40.)

Izlasi Etera 1:40—43 un sameklé tos noradijumus,
kurus Tas Kungs deva jarediesiem, lai vaditu vinus cela.
Kapéc, tavuprat, bija svarigi, lai Jareds un vina bralis
ievérotu Sos, Ta Kunga dotos, noradijumus?

Etera 2:1-12

Jarediesi sak savu celojumu uz apsolito zemi

Izlasi Etera 2:1-3, lai uzzinatu, cik labi jarediesi izpildija
Ta Kunga dotos noradijumus, lai sagatavotos celam

uz apsolito zemi (skat. Etera 1:41-42). Péc tam izlasi
Etera 2:4-6 un sameklg, kas notika talak. Ievéro, ka,
pateicoties tam, ka jarediesi bija paklausijusi Ta Kunga
noradijumiem, Vins tiem deva turpmakus noradijumus.
Pardoma tas svétibas un vadibu, kuru sanéma jare-
diesi, pateicoties tam, ka vini bija ievérojusi Ta Kunga
noradijumus.

No jarediesu pieredzes més apguistam So principu: Kad
mes rikojamies ticiba, saskana ar tiem noradiju-
miem, kurus Tas Kungs ir mums devis, més varam
sanemt turpmaku vadibu no Vina. Tu vari pierakstit
$o principu savos Svétajos Rakstos, lidzas Etera 2:6.

Vai vari atceréties kadu iedvesmu vai pamudinajumu,
kuru esi sanémis no Ta Kunga lagsanas, Rakstu stu-
désanas vai baznicas sanaksmes apmeklésanas laika?
Paturi prata so iedvesmu vai pamudinajumu, lasot
eldera Ri¢arda G. Skota, no Divpadsmit apustulu kvo-
ruma, izteikumu par to, ka més biezi sanemam atbildes
uz lagsanam: ,Meés reti kad sanemsim pilnu atbildi [uz
ltgsanu] viena reizé. Ta glistama pa dalam, ik pa reizei,
lai jusu spéjas augtu. Kad katrai sanemtajai dalai sekos
ticiba, jTs tiksiet vaditi uz nakamo dalu, lidz jums btis
pilniga atbilde. Sads modelis pieprasa, lai j@is pielietotu
ticibu masu Teva spéjai atbildét uz masu lagsanam. Lai
gan dazkart tas ir loti graiti, rezultats tam ir ievérojama
personiga izaugsme.” (,Using the Supernal Gift of
Prayer”, Ensign vai Liahona, 2007. g. maijs, 9. Ipp.)

1. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata ieraksti, ka

tu rikojies (vai vargji rikoties), atbildot uz to garigo pamu-
dinajumu, par kuru ieprieks padomaji. Tu vari pierakstit art sa-
nemtas svétibas (vai svétibas, kuras vari sanemt), rikojoties
saskana ar $o pamudinajumu.

Saskana ar Etera 2:7-12, Tas Kungs pateica Jareda bra-
lim, ka tad, kad vin$ un vina laudis ieradisies apsolitaja
zemé, viniem vajadzés , [kalpot] Vinam, patiesajam un
vienigajam Dievam, vai ari tie tiks aizmézti” (Etera 2:8).
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Etera 2:13-15

Tas Kungs parmaca Jareda brali par to, ka vin$ Vinu
nepiesauc ligsana

Izlasi Etera 2:13-15 un sameklé, kas notika, kad
jarediesi nonaca lidz lielajai jiirai, kas atdalija zemes.
Tas Kungs bija vinus vadijis cauri tuksnesim, pateico-
ties tam, ka Vini uzklausija To Kungu un ievéroja Vina
pavéles. Tomeér péc tam, kad vini ¢etrus gadus bija
dzivojusi apmetnég, &is lielas jairas krasta, Tas Kungs
naca pie Jareda brala un parmacija vinu par to, ka vins
bija parstajis lagt.

Etera 2:14-15 palidz mums iemacities Sadus principus:
Tas Kungs nav apmierinats, kad més nepiesaucam
Vinu lagsana. Tas Kungs vélas, lai més Vinu regu-
lari piesauktu lagsana.

Lasot 80 eldera Donalda L. Steilija, kas kalpoja par
Septindesmito locekli, izteikumu, doma par to, cik biezi
tu ladz: ,Dedzigas ikdienas ltigSanas, ar kuram tiek
mekléta piedo$ana un ipasa palidziba, un noradijumi,
ir bitiska misu dzivé un miisu liecibu stiprinasana.
Kad més savas ltugsanas klustam steidzigi, atkartoja-
mies, esam ikdieniski vai aizmarsigi, més varam zaudét
Gara tuvibuy, kas ir tik biitiska tai nemitigajai vadibai,
kas mums ir nepiecieSama, lai veiksmigi tiktu gala ar
musu ikdienas dzives izaicinajumiem.” (,,Securing Our
Testimonies”, Ensign vai Liahona, 2004. g. nov., 39. Ipp.)

Sava personigaja dienasgramata vai uz atseviskas pa-

pira lapas atbildi uz sadiem jautajumiem:

* Ko tu doma par savu personigo liigsanu biezumu?

¢ Ko tu doma par savu personigo liigsanu sirsnigumu?

* Vai savas personigajas ltigSanas tu jati, ka patiesi
sarunajies ar Debesu Tevu? Kapéc ja vai kapéc né?

* Ja tu varétu kaut ko uzlabot savas personigajas
ltiganas, kas tiesi tas bitu? Mini vienu uzlabojumu.

Saskana ar Etera 2:16, Jareda bralis nozéloja savus
grekus un ladza To Kungu par savas gimenes locek-
liem un draugiem. Tas Kungs vinam pateica, ka vinam
ir piedots, tac¢u vinam ir jaturpina taisniguma, lai tiktu
aizvests uz apsolito zemi.

Etera 2:16-25

Jarediesi bave barZas, lai skérsotu okeanu cela uz
apsolito zemi

Padoma par kadu svarigu personigo lemumu, kas tev
ir japienem vai varétu bt japienem nakotné, piemeé-
ram, ka tikt gala ar kadu grtu situaciju gimeneé vai
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sabiedriba, ka gt panakumus skola, ar ko laulaties vai
kadu profesiju apgtit. Vai tu esi domajis par to, ka Tas
Kungs varétu tevi vadit vai palidzet tev Saja situacija?
Studgjot Etera 2. nodalas atlikuso dalu, pardoma to
lemumu, kas tev japienem, un meklé principus, kas tev
palidzeés sanemt Ta Kunga atbalstu.

Izlasi Etera 2:16-17 un sameklé, ko Tas Kungs lika jare-
diesiem darit, lai tuvotos apsolitajai zemei. Jareda bralis
saskaras ar tris problemam, kas radas, buvéjot barzas.
Izlasi Etera 2:18-19 un atzimé tas tris problémas, kuras
Jareda bralis minéja Tam Kungam.

2. Lai palidzétu vizualizét Etera 2:16-19 izlastto, sava
Svéto Rakstu studiju dienasgramata uzzimé, ka, tavuprat,
barzas varéja izskatities.

St tabula tev palidzés uzzi-

nat, ka Tas Kungs palidzéja Iztélosanas

Jareda bralim atrisinat
problémas ar barzam.
Studé pantus, kas noraditi
tabula, un tad izmanto

Kad tu vari vizualizét vai sava
prata iztéloties, kas notiek
Svéto Rakstu pieraksta, tas

informaciju, lai aizpilditu
tabulas kolonnu ,,Problé-
mas risinajums”.

var palidzét padarit Sos noti-
kumus realakus un dzivakus.
Izt€loSanas var tev palidzét
labak saprast cilvékus vai
situacijas, kas minétas Svéta-
jos Rakstos, un rezultata |auj
daudz efektivak analizét un
izprast notiekoso.




Rakstu Probléma ar Problémas risinajums
panti barzam

Etera Nav gaisa

2:20-21

Etera Nav stares

6:4-9

Etera Nav gaismas

2:22-3:6

Katras problémas risinajumam Ta Kunga darbs un tas,
ko Vins pieprasija no Jareda brala, bija atskirigs. No
katras problémas un tas risinajuma més varam macities
dazadas patiesibas par to, ka Tas Kungs mums palidz,
kad mums ir nepiecieSsama palidziba. Salidzini tabula
pierakstitos risinajumus ar tiem, kas pierakstiti Saja
saraksta:

Nav gaisa (Etera 2:20-21). Lai atrisinatu So problemu,
Tas Kungs pateica Jareda bralim, kas vinam ir jadara.
Jareda bralim bija tada ticiba, lai ievérotu Ta Kunga
noradijumus.

Naw stiires (Etera 6:4-9). Lai atrisinatu So problemu,
Tas Kungs Pats deva risindjumu.

Nav gaismas (Etera 2:22-3:6). Lai atrisinatu o prob-
lemu, Tas Kungs deva Jareda bralim dazus noradiju-
mus. Pec tam Jareda bralim bija jaizdoma risinajums
Sai problémai — pamatojoties uz to informaciju, kas
vinam bija, — un jaludz Ta Kunga apstiprinajums un
palidziba, lai to istenotu.

No Jareda brala pieredzes més macamies sadu prin-
cipu: Kad més cenSamies darit savu dalu, lai
atrisinatu savas problémas, més varam sanemt

Ta Kunga palidzibu. Ka zinasanas par So principu
var palidzét sanemt palidzibu vai vadibu attieciba uz
to lemumu, par kuru tu domaji stundas sakuma? Ko,
tavuprat, Tas Kungs varétu no tevis sagaidit, pienemot
savu lemumu?

3. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata ieraksti

rindkopu, kura tu paskaidro, ko tu esi iemacijies no Jareda
brala pieredzes par lugSanu un par Ta Kunga palidzibas un nora-
dijumu sanemsanu sava dzive.

4. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata zem $is die-
nas uzdevumiem ieraksti:

Es studéju Etera 1.-2. nodaju un pabeidzu to (datums).

Jautajumi, domas un atzinas, kuras es vélétos dallties ar savu
skolotaju:

Etera 3. nodala

levads

Tas Kungs vaicaja Jareda bralim: ,Ko tu gribi, lai Es
daritu, lai jums blitu gaisma jusu kugos?” (Etera 2:23.)
Atbildot uz to, Jareda bralis riipigi sagatavoja 16 akme-
nus un pazemigi ladza, lai Tas Kungs tiem pieskartos,
,1ai tie varétu spidét tumsa” (Etera 3:4). Pateicoties
Jareda brala lielajai ticibai, vins redzéja Glabéja pirkstu,
kas pieskaras akmeniem. Péc tam Tas Kungs paradija
Jareda bralim Sevi un pavéléja, lai vin$ pierakstitu to,
ko vins bija redzé&jis un dzirdéjis.

Etera 3:1-20

Tas Kungs aizskar akmenus, lai dotu gaismu jarediesu
barzam, un Vins pardda Sevi Jareda bralim

Par ko tu vai citi jauni cilveki sirsnigi ladz? Izvelies
vienu no $im lagsanas témam un pieraksti to Seit:

Studeéjot Jareda brala piemeéru Etera 3. nodala, meklé
atzinas, kas var palidzét tev vai tavam draugam sanemt
palidzibu no Ta Kunga.

Doma par Jareda brala lagsanu Tam Kungam, lai Vins
dotu gaismu barzam, un Ta Kunga atbildi. Atkartoti iz-
lasi Etera 2:22-31. Péc tam pieraksti virsrakstus katram
no Siem attéliem, kas raksturo, ko Jareda bralis darfja
no savas puses, lai atrisinatu barzu apgaismojuma
problému.

289



1. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata ieraksti, kas

tev Skiet visiespaidigakais Jareda brala centienos atrisinat
barzu apgaismojuma problému. Lai gan Jareda bralis ieguldija
lielu darbu, apdoma, cik efektivi biitu vina kausétie akmeni ap-
gaismosanai bez Ta Kunga palidzibas.

Izlasi Etera 3:2-5 un péc tam:

e Sameklé vai atzimé frazes, kas parada, ka Jareda bra-
lis bija pazemigs un atzina, ka ir atkarigs no Dieva.
Var biit noderigi zinat, ka fraze — , misu daba ir
kluvusi pastavigi launa” — attiecas uz miisu grécigo
stavokli uz Zemes. Adama kriSanas dé] més esam fi-
ziski skirti no Dieva. Mums ir arT nosliece grékot. Bez
dieviskas palidzibas més nekad nevarétu atgriezties
Dieva klatbatné.

e Atrod, ko Jareda bralis ltidza To Kungu darit.

e Atrod vai atzimé, ko Jareda bralis liecinaja par savam
zinasanam par Dievu.

2. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
jautajumiem:
a) Kadu pieradijumu Jareda brala ticibai, ka Tas Kungs varétu
Vinam palidzét atrisinat Vina problémas, tu vari atrast Etera
3:1-5?
b) Ka vina piemérs var tev palidzét atzit savu atkaribu no Ta
Kunga, kad tu ladz Vina palidzibu?

Izlasi S0 eldera Dzefrija R. Holanda, no Divpadsmit
apustulu kvoruma, izteikumu, kas uzsver Jareda brala
ticibu: ,Neapsaubami, Dievs, tapat ka lasitajs, jut ko
loti parsteidzosu $1 vira ticibas bérniskaja nevainiba
un degsmé. , Liik, ak Kungs, Tu vari darit to.” [Etera 3:5.]
lespéjams, Svétajos Rakstos nav spécigakas cilveka
ticibas izpausmes. . . . Lai cik neparliecinats pravietis
btitu pats par savam spé&jam, vinam netriikst parlieci-
bas par Dieva speku.” (,Rending the Veil of Unbelief”,
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Nurturing Faith through the Book of Mormon: The 24th
Annual Sidney B. Sperry Symposium [1995], 12. 1pp.).

Izlasi Etera 3:6 un iztélojies, ka varéja btit bijis Saja
panta aprakstitaja situacija.
Izlasi Etera 3:9, mekléjot, kapéc Tas Kungs bija gatavs

pieskarties akmeniem un kapéc Jareda bralis varéja
redzét Ta Kunga pirkstu.

Pabeidz So principu saskana ar to, ko esi lidz $Sim

iemacijies no Etera 3: Kad més pazemigi piesaucam

To Kungu, Vins atbildés mums atbilstosi miisu
un Savai gribai.

3. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
vienu vai abiem jautajumiem:
a) Apskati $Ts stundas sakuma pierakstitas jomas, par ko lidz tu
vai citi jauni cilvéki. Ka cilvéks, ltdzot par $o tému, var paradit
tictbu Tam Kungam, kad vin3 vai vina meklé Ta Kunga palidzibu
un vadibu?
b) Kadas pieredzes tava dzivé ir devusas tev zinasanas par st
principa — kad més pazemigi piesaucam To Kungu, Vin§ mums
atbildés atbilstosi misu ticibai un Savai gribai — patiesumu?

Velti mirkli klusam pardomam par to, cik loti tu pa-
laujies uz To Kungu. Izlasi Etera 3:9-12 un sameklé, un
atzimé pieradijumu Jareda brala ticibai Tam Kungam.



Atkarto Etera 3:11 un apdoma, vai tev ir pietiekama
ticiba Tam Kungam, lai apnemtos ticét un sekot tam, ko
Vins tev atklas, pat pirmsVins to ir darfjis.

Izlasi S0 eldera Dzefrija R. Holanda

izteikumu un pasvitro, kas mums ir

jadara, lai istenotu tadu ticibu ka Jareda

bralim: ,Sakotnéji ticiba ir veidota no

pagatnes pieredzém — no zinama, kas

rada ticibas pamatu. Tacu pestijosa ticiba
bieZi vien ir japielieto nakotnes pieredzém — nezina-
majam, kas paver iesp&ju brinumam. . . . Tada ticiba ka
Jareda bralim iet pa priekSu brinumam un zinasanam.
Vinam bija jatic, pirms Dievs runaja. Vinam bija jariko-
jas, pirms bija redzama iespéja paveikt So darbu.Vinam
jau ieprieks bija japiekrit Sai pieredzei, pat pirms
sakotnéjas dalas Istenosanas. Ticiba nozimé beznosaci-
jumu piekrisanu — un jau avansa — jebkam, ko Dievs
var prasit tuvaka un talaka nakotné.” (Christ and the
New Covenant: The Messianic Message of the Book of
Mormon [1997], 18.-19. Ipp.)

Apdoma Jareda brala pieredzes, sakot no Babeles torna
laika. Kadas pieredzes ir varéjusas palidzét palielinat
vina ticibu Tam Kungam? Ka, tavuprat, sis pieredzes
sagatavoja vinu $aja bridi pielietot ,tadu arkartigu
ticibu” (Etera 3:9)?

4. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
jautajumiem:
a) Kada ir tavas dzives pieredze, kas ir palielinajusi tavu tictbu
Tam Kungam?
b) Ka 1 pieredze sagatavoja tevi pielietot vél lielaku tictbu
nakotné?

Izlasi Etera 3:13—-20 un samekleé tas svétibas, kuras
Jareda bralis sanéma, pateicoties savai ticibai. Ko
Jareda bralis iemacijas par Glabéju no $is nozimigas
pieredzes? Vel viens svarigs princips, ko tu vari apgt
Etera 3. nodals, ir sads: Pielietojot ticibu Tam Kun-
gam, més tuvosimies Vinam. Tu vari pierakstit So
principu savos Svétajos Rakstos, lidzas Etera 3:11-20.

Elders Dzefrijs R. Holands paskaidroja Etera 3:15-16
un iesp&jamo apjukumu, ko var radit $i rakstvieta:

»Jautajums, kam nepiecieSsams neliels paskaidrojums,
rodas no Ta Kunga izsauciena: ,Nekad nav cilveks
nacis Mana prieksa ar tadu arkartigu ticibu, kada ir tev;
jo, ja ta nebaitu, tu nebatu redzéjis Manu pirkstu.” Un
velak: ,Nekad Es neesmu paradijies cilvekam, ko Es
esmu radijis, jo nekad cilvéks nav tic&jis Man ta ka tu.”
[ Etera 3:9, 15.]

Iemeslu apjukumam rada apzina, ka daudzi (un, iespé-
jams, visi) vadosie praviesi, kas dzivojusi pirms Jareda
brala, ir redz&jusi Dievu. Tad nu ka més izskaidrojam Ta
Kunga pazinojumu? . ..

Pedejo dienu svéto rakstnieki ir daudz diskutéjusi par
o tému, un ir vairaki iespéjamie skaidrojumi, no ku-
riem ikviens — jeb visi — var palidzét labak paskaidrot
So rakstvietu. Neskatoties uz to, bez papildu atklasmes
vai skaidrojumiem par $o tému ikviens minéjums ir
tikai min&jums, un ka tads — tas ir nepietiekoss un
nepilnigs. . ..

Dazi tic, ka Tas Kungs ar to domaja, ka Vins nekad
agrak nav Sevi atklajis cilvékam tada méra vai pakape.
Saskana ar $o teoriju, pirms tam dieviska paradiSanas
praviesiem nav bijusi tada pasa ,pilniba”, un nekad
agrak priekskars nav bijis paverts, lai dotu tik pilnigu
atklasmi par Kristus dabu un bttibu. . . .

Pedéjais skaidrojums — un, raugoties no Jareda brala
ticibas izpausmes, visparliecinosakais skaidrojums —
ir, ka Kristus teica Jareda bralim: ,Nekad Es neesmu
paradijies cilvéekam sada veida, bez Pasa iespejas izvele-
ties, vienigi ta cilveka ticibas, kas Mani redzéja, virzits.”
Parasti praviesi ir aicinati Ta Kunga klatbtitng, ir ieltigti
ieiet Vina klatbaitné tikai péc Vina ieltiguma un ar Vina
atlauju. Savukart Jareda bralis, skiet, izgriida pats sevi
cauri priekskaram nevis ka nevélams viesis, bet gan,
iespgjams, ka neaicinats viesis. Jehova teica: ,Nekad
nav cilvéks nacis Mana prieksa ar tadu arkartigu ticibu,
kada ir tev; jo, ja ta nebtitu, tu nebitu redz&jis Manu
pirkstu. . . . Nekad cilvéks nav ticgjis Man ta, ka tu.”
Acimredzot, Pats Tas Kungs saistija lidz $im nepiere-
dzéto ticibu ar $o lidz $im nepieredzéto viziju. Ja vizija
pati par sevi nebija unikala, tad nesalidzinamai bija ja-
bt vina ticibai un tam, kada veida vizija tika sanemta.
Vienigais veids, kada ticiba varéja bt tik ievérojama,
bija tas spéja aizvest pravieti neaicinatu tur, kur citi bija
spéjusi iekltt tikai péc Dieva aicinajuma.” (Christ and
the New Covenant, 20.-23. 1pp.).

Etera 3:21-28

Tas Kungs pavel Jareda bralim pierakstit to, ko vins redzéja,
un aizzimogot savu pierakstu

Izlasi Etera 3:25-26 un sameklg, ko vél Tas Kungs
paradija Jareda bralim. Saskana ar Etera 3:21-24,
27-28, Tas Kungs pavéléja Jareda bralim pierakstit to,
ko Vins paradija vizija, un aizzimogot to. Tas Kungs

arl paskaidroja, ka Vins sagatavos celu, lai nakotné
Jareda brala pieraksti varétu tikt iztulkoti. Sis pravieto-
jums tika daléji piepildits, kad pravietis DZozefs Smits
no zelta plaksném tulkoja Etera gramatu ka dalu no
Mormona Gramatas un deva iespéju visiem cilvékiem
izlasit jarediesu pierakstu.

Pardoma, ka tu vari pielietot to, ko tu Sodien esi iema-
cljies un ka tu vari paradit savu ticibu Tam Kungam.
Kad tu istenosi ticibu Jézum Kristum, Dievs izlies par
tevi svétibas, tapat ka Vins izléja savas svétibas par
Jareda brali.
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5. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, zem $is
dienas uzdevumiem, ieraksti:

Es studéju Etera 3. nodaju un pabeidzu to (datums).

Jautajumi, domas un atzinas, kuras es vélétos dalities ar savu
skolotaju:

Etera 4.-5. nodala

levads

Tas Kungs pavéléja Moronijam pierakstit un aizzimo-
got savu pierakstu par Jareda brala viziju. Moronijs
paskaidroja, ka Sie pieraksti tiks atklati tad, kas cilve-
kiem bis tada ticiba ka Jareda bralim. Turklat Moronijs
pravietoja, ka pédéjas dienas tris liecinieki liecinas par
Mormona Gramatas patiesumu.

Etera 4:1-7

Moronijs pieraksta un aizzimogo pilnu pierakstu par Jareda
bréla viziju

Padoma par kadu priekSmetu, kas tev vai tavai gimenei
ir tik loti vértigs, ka tu negribétu, lai maziem bérniem
tas batu pieejams. Kas bérnam btitu jaiemacas vai jaiz-
dara, pirms tu vinam vai vinai uzticétu $o priekSmetu?

Lidzigi ari Tam Kungam ir vértigas patiesibas, ar kuram
Vins vélas dalities, tacu Vins gaida, kamér més esam
gatavi tas sanemt. Studéjot Etera 4. nodalu, meklé, ko
macija Moronijs, kas varétu tev palidzét sanemt vairak
patiesibas un Ta Kunga vadibas.

Ka tu jau izlasiji Etera 3. nodala, Tas Kungs paradija
Jareda bralim viziju par visiem zemes iedzivotajiem —
pagatné, tagadné un nakotné — un visu, kas attiecas
uz Zemi. Péc tam Jareda bralim tika pavéléts pierakstit,
ko vins$ bija redzgjis, un aizzimogot savus pierakstus.
Izlasi Etera 4:4-5 un sameklé Moronija aprakstu par to,
kas tika paradits Jareda bralim. Moronijs rakstija par to,
ko redzgja Jareda bralis, un ari vinam Tas Kungs pavé-
18ja aizzimogot So viziju, lai ta naktu gaisma Ta Kunga
noteikta laika. Sajos pantos pieminéta vizija ir ieklauta
pierakstos, kas tiek dévéta par Mormona Gramatas
aizzimogoto dalu.

Moronijs pravietoja par to situaciju, kadai ir jabit,
pirms tiks darita zinama Jareda brala vizija. Tu vari
atzimét So situaciju Etera 4:6-7.
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1. Lai palidz&tu tev pardomat, ko nozimé ,izradit ticibu

[Tam Kungam], patiesi ka Jareda bralis darija” (Etera 4:7),
atkarto Etera 1.-3. nodalu un sava Svéto Rakstu studiju die-
nasgramata uzskaiti, ka Jareda bralis paradija ticibu un palavibu
uz To Kungu. V&l izvélies un apraksti vienu no Siem piemériem,
kas tevi visvairak iedvesmoja, un paskaidro, kapéc tas tevi ie-
dvesmoja.

Gluzi tapat, ka tu bérnam uzticétu vértigu priekSmetu
tikai noteiktos apstaklos, Tas Kungs dalas ar lielakam
patiesibam ar Saviem bérniem tikai tad, kad més para-
dam savu garigo sagatavotibuy, ticam tam Vina vértiga-
jam patiesibam, kuras Vins jau ir atklajis, un izradam
ticibu Vinam.

Etera 4:8-19

Moronijs maca, kas mums ir jadara, lai sanemtu lielaku
atklasmi

Paskaties uz jebkuru loga parsegu telpa, kura tu atro-
dies. Doma par to, ka logu parsegi ierobezo redzamibu.

Moronijs izmantoja priekskara simbolu, kas ir lidzigs
loga parsegam, lai macitu principus, kas nosaka, ka
katrs no mums var sanemt atklasmi. Izlasi Etera 4:15
un atrod frazi, kas ietver vardu priekskars. levéro, ka
Moronijs salidzinaja neticibu ar priekskaru. Ka neticiba
ir pielidzinama priekskaram?

Var bt noderigi saprast, ka Etera 4:15 vards noplest no-
zImé saplést. Iztélojies, ka tas batu, ja tu varétu noplést
priekskaru starp tevi un Ta Kunga zinasanam.

Moronijs paskaidroja, kas palidz ,noplést neticibas
priekskaru” un lauj mums sanemt lielaku atklasmi.
Vin$ saka ar to, ka bridinaja par ricibu, kas liedz mums
sanemt lielaku atklasmi. Izlasi Etera 4:8 un atzimé, kas
varétu atturét To Kungu no atklasmes dosanas un
,heradit lielakas lietas”.



2. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
jautajumiem:
a) Ko, tavuprat, nozimé ,stridéties pret Ta Kunga vardu”?
(Etera 4:8.)
b) Ka jauns cilvéks Sodien varétu ,stridéties pret Ta Kunga
vardu”?

Moronijs sava pieraksta ieklava Ta Kunga vardus, lai
raksturotu, ka sanemt no Vina papildu atklasmes.
Izpéti Etera 4:11, 13-15 un atzimé frazes, kas maca, kas
mums ir jadara, lai aicinatu Ta Kunga atklasmi, un ko
Vins$ darls, ja més ta rikosimies.

Kadus principus par atklasmi un to, ka to aicinat
sava dzivé, tu esi iemacijies no Siem pantiem? Tu vari
pierakstit vienu no Siem principiem savos Svétajos
Rakstos, lidzas Etera 4:11.

Viens svarigs princips, kuru més varam apgit no Ta
Kunga padoma: pielietojot lielu ticibu Ta Kunga
vardam, Vins Pats, Sava laika un veida, svétis miis
ar lielaku atklasmi.

3. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata paskaidro,
kapéc, tavuprat, tev vajag izradrt ticibu jau sanemtajam
Dieva vardam, pirms Tas Kungs tev atklas vairak. Péc tam novérté
sevino 1 Iidz 10 (vértéjums 10 ir ,|oti efektivi”), ka, tavuprat, tu
pielieto tictbu Tam Kungam, meklIéjot un ievérojot Vina vardu ka-
tra no Sim jomam:
a) lkdienas liigsana
b) Seko3ana pamudinajumiem, kurus tu sanem caur Svéto Garu

) Savas draudzes, biskapijas, apgabala vai staba vaditaju atbal-
stiSana un paklausiba viniem

d) Dieva varda studésana baznica vai seminara
e) Individuala Sveto Rakstu studésana
f) Praviesu vardu ievéro$ana un dzivosana saskana ar bausliem

4. Sava Sveéto Rakstu studiju dienasgramata ieraksti,

ka paklausiba Dievam viena no iepriek$ pieminétajam
jomam ir [avusi tev sanemt lielaku atklasmi no Ta Kunga.
Pardoma, ka tu varétu ieklaut So principu par ticibu
Ta Kunga varda pielietosanai savos centienos, aicinot
papildu atklasmi un vadibu no Ta Kunga.

Etera 5. nodala

Moronijs pasludina, ka tris liecinieki redzés plaksnes un
liecinas par tam

Izlasi Etera 5:1-3. Kas no Moronija pierakstita Sajos
pantos norada uz pravietiDzozefu Smitu — cilvéku,
kas kadu dienu partulkos plaksnu pierakstu? Iztélojies,
ka Dzozefs Smits jutas, kad vins tulkoja Sos Mormona
Gramatas pantus.

Izlasi $o prezidenta Henrija B. Airinga, no

Augstaka prezidija, izteikumu un sameklé

frazi par tris liecinieku liecibu, kas tevi

iedvesmo: , Tris liecinieki nekad nenolie-

dza savu liecibu par Mormona Gramatu.

Vini to nevaréja, jo zinaja, ka ta ir patie-
siba.Vini upuréjas un saskaras ar tadam gratibam, par
kadam lielaka dala cilvéku nekad neuzzinas. Gulot uz
naves gultas, Olivers Kauderijs sniedza nemainigu
liecibu par Mormona Gramatas dievisko izcelsmi. Pat
péc ilgas atsveSinasanas no baznicas un DZozefa Smita
vini turpinaja bt nelokami sava lieciba par redzéto un
dzirdéto Saja briniskigaja pieredzé, un tas vinu liecibas
padara vél spécigakas.” (,An Enduring Testimony of
the Mission of the Prophet Joseph”, Ensign vai Liahona,
2003. g. nov., 90. Ipp.).

Saskana ar Etera 5:2-3, ko DZozefs Smits biis privili-
geéts darit ar plaksném?

5. Tiesi tapat ka Siem tris virieSiem bija privilégija lieci-

nat par zelta plaksnu realitati, ari tu vari bat liecinieks
Mormona Gramatas patiesumam. Sava Svéto Rakstu studiju die-
nasgramata pieraksti dazus piemeérus, ka ari tu vari bat Mormona
Gramatas liecinieks. Turklat pieraksti, ka tava lieciba par Mor-
mona Gramatu varétu ietekmét citus cilvékus.
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Lagsanu pilns meklé iespé&jas Saja nedéla dalities ar
kadu cilvéku sava lieciba par Mormona Gramatu.

6. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, zem $is
dienas uzdevumiem, ieraksti:

Es studéju Etera 4.—5. nodalu un pabeidzu to (datums).

Jautajumi, domas un atzinas, kuras es vélétos dalities ar savu
skolotaju:

Etera 6. nodala

levads

Péc tam, kad jarediesi bija sagatavojusies atbilstosi Ta
Kunga pavélém, vini iekapa savas barzas un palavas, ka
Tas Kungs vinus drosi izvedis cauri griitajam celo-
jumam uz apsolito zemi. Tas Kungs stitija véjus, kas
métaja vinu barzas pa vilniem un daudz reizu nogrem-
déja tas dzelmé, tomer tie pasi v&ji veda tas uz apsolito
zemi. Péc apmesanas jaunaja zemé, neskatoties uz Ja-
reda brala bridinajumiem, cilvéki sev izvéléjas kéninu.

Etera 6:1-12
Tas Kungs ar véju vada jarediesu barZas uz apsolito zemi

Ir reizes, kad mums var skist grati darit to, ko ladz Tas
Kungs, pieméram, dalities evangélija ar draugu, palikt
morali tiram, izvéléties draugus ar augstiem standar-
tiem un noteikt sava dzivé pareizas prioritates. Vai tu
vari izdomat vel kadus piemérus, kad var bat grati darit
to, ko ladz Tas Kungs?

Pieraksts par jarediesu celojumu uz apsolito zemi maca
principus, kas var tevi vadit brizos, kad ir grati darit to,
ko pavél Tas Kungs. Izlasi Etera 2:24-25 un sameklé

Ta Kunga bridinajumu par to, kas varétu apgriitinat
jarediesu celojumu uz apsolito zemi.

Lai parvarétu sis gritibas, Tas Kungs pavéléja jaredie-
Siem izgatavot barzas, kas bija ,blivas ka trauks” (Etera
2:17) ar caurumiem augsa un apakss, kas bija atvera-
mas, lai iegtitu gaisu. Izlasi Etera 6:1-4 un atrod, ka vél
Tas Kungs lika jaredieSiem sagatavoties gratibam jiiras
parcelojuma laika.
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Var bt noderigi saprast, ka, ,uzticot sevi Tam Kungam,
savam Dievam” (Etera 6:4), nozimé, ka jarediesi pala-
vas, ka Dievs par viniem pariipésies un pasargas tos.

1. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
jautajumiem:
a) Kapéc jarediesiem varéja bat griiti uzticéties Tam Kungam
3aja situacija?
b) Kapéc, tavuprat, bitiska bija gan sagatavosanas, gan sevis
uzticeSana Tam Kungam?

Lasot Etera 6:5-11, mégini iztéloties, ka varéja btit bijis
celot jarediesu barzas.

2. Lai palidzetu tev sagatavoties atpazit evangélija prin-
cipus, kurus tu vari macities no 3 pieraksta, sava Svéto
Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz Siem jautajumiem:
a) Ka jarediesi paradija savu palavibu uz To Kungu sava grata
celojuma laika? (Skat. Etera 6:7, 9.)

b) Ka Dievs vinus svétija celojuma laika?

Aptuveni péc gada, kas bija pavadits uz tidens, ja-
redieSu celojums beidzot bija gala. Izlasi Etera 6:12
un atrod, ka vini jutas, kad ieradas apsolitaja zemé.
Apkopo, ko tu lidz $im esi iemacijies $aja stunda,
pabeidzot So izteikumu: Kad meés uzticamies Tam
Kungam, Vins ...

Viens veids, ka pabeigt $o izteikumu: lietojot frazi

— ,vadis miisu dzives celu”. Lai labak izprastu $o
principu, vélreiz izlasi stundas sakuma uzskaititas
situacijas, kad mums varétu bat griiti darit to, ko ladz
Tas Kungs. Kad més ltidzam, paklausam pravietim un
ievérojam bauslus, Tas Kungs miis sagatavo, lai més
varétu parvarét tas griitibas, ar kuram saskaramies sava
dzive, gluzi tapat ka Vins palidzéja jaredieSiem.

3. Sava Sveto Rakstu studiju dienasgramata pieraksti, ka
cilvéks var paradit palavibu uz To Kungu. Pamatojoties uz
jarediesu piemeéru, kas mums btu jadara, kad Tas Kungs mums
dod griitu pavéli?
4. Pardoma 3o principu: Ja més palaujamies uz To
Kungu, neveiksmes un gratibas var palidzét mums
pilnveidoties un iegt apsolitas svétibas. (Tu vari to pierak-
stit savos Svétajos Rakstos, [1dzas Etera 6:5-10.) Sava Svéto Rak-
stu studiju dienasgramata atbildi uz jautajumiem:
a) Ka tu verte, vai esi pilnveidojies un ieguvis svétibas, uzticigi
izturot gritibas, ar kuram sava dzivé nacies saskarties vai ar ku-
ram saskaries Saja bridi?
b) Ka tu varétu labak palauties uz To Kungu un ievérot Vina no-
radijumus gratas situacijas, ar kuram tu varétu saskarties?



Etera 6:13-18

Jarediesi maca savus bérnus staigat pazemigi Ta Kunga
prieksa

Iztélojies, ka tu, lidzigi ka jarediesi, esi tikko skérsojis
okeanu un ieradies pilnigi nezinama zemé. Izlasi Etera
6:13-18 un apdoma sadus jautajumus: Kadi varétu bat
dazi piemeéri pazemigai staigasanai Ta Kunga prieksa?
Ka tavi vecaki vai citi cilveki ir mudinajusi tevi staigat
pazemigi Ta Kunga prieksa? Kada, tavuprat, ir sakariba
starp pazemigu staigaSanu un pamacibu no augsas?
Kad tev ir bijusi sajtta, ka tiec ,macits no augsas”?
(Etera 6:17.)

5. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, zem $is
dienas uzdevumiem, ieraksti:

Es studéju Etera 6. nodaju un pabeidzu to (datums).

Jautajumi, domas un atzinas, kuras es vélétos dalities ar savu
skolotaju:

Etera 7.-11. nodala

levads

Lai gan Jareda bralis pravietoja, ka kéninu ieviesana ja-
rediesus novedis gista, vina vardi nepiepildijas uzreiz.
Pirmais jarediesu kénins Orihass valdija taisniguma.
Tomer péc divam paaudzém virs, varda Jareds, izvei-
dojot slepenas savienibas, kluva par kéninu. Kéninu
valdiSanas laika jarediesi izgaja cauri vairakiem lokiem,
kad vini uzklausija praviesus un dzivoja taisniguma, un
noliedza praviesus un dzivoja bezdieviba.

Etera 7. nodala

Korihors parnem sava téva kéninvalsti, vina bralis Sule to
atgust, un praviesi nosoda lauZu bezdievibu

K4, tavuprat, jutas cilveks, kas ir gista? Vai tev kadreiz
ir bijusas lidzigas sajttas, ka esi ierobezots savu nepa-
reizi izdarito izvélu dél? Studéjot Etera 7.—11. nodalu,
meklé atzinas, ka tu vari izvairities no fiziska un gariga

glsta.

Kad Jareds un vina bralis kluva veci, jarediesi ladza, lai
iece] kéninu. Jareda bralis bridinaja laudis, ka kénins
tos novedis glista (skat. Etera 6:19-23). Praviesi
vienmer ir pravietojusi par ricibu, kas miis novedis
fiziska vai gariga gusta.

1. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata ieraksti

vienu vai divus piemérus ricibai, par kuru mas ir bridina-
jusi masdienu praviesi un to, ka ST riciba var novest fiziska un ga-
rga gusta.
Par spiti Jareda brala bridinajumiem, laudis izvéléjas
kéninu. Izlasi Etera 7:1-2, lai noskaidrotu, vai Jareda
brala pravietojums tika piepildits Orihasa, Jareda déla,
laika. Apdoma, ko tu teiktu kddam cilvékam, kas dzi-
voja kénina Orihasa laika un neticéja, ka Jareda brala
pravietojums piepildisies.

Divu paaudzu laika Jareda brala pravietiskais bridi-
najums tika piepildits. Izlasi Etera 7:3-7 un uzzini, ka
Kibs un vina laudis dzivoja Korihora giista, kurs, savas
savtigas vélmes — klait par kéninu — vadits, sacélas
pret savu tévu. Sis giists bija savtiguma un sacel3anas
sekas.

2. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata pieraksti,

ko tu Sodien teiktu laudim, kas nepaklausa praviesu
padomam, tacu neuzskata, ka atrodas gariga gusta. (Sava atbildé
iek|auj atzinu, ka tie, kas nonakusi gariga gusta, bieZi vien ir pe-
dejie, kas to apzinas. Uzraksti masdienu pieméru tam, kas var
kadu cilveku novest gariga giista.)
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St jaredie$u véstures dala ilustré principy, ka praviesu
vardu noraidisana noved giista. Pardoma, kad tu esi
pieredzgjis garigo giistu, jo neesi paklausijis bausliem
vai praviesa padomam.

Korihora sacel$anas pret savu tévu Kibu noveda pie
nemitigiem stridiem un kara. Sirma vecuma Kibam
piedzima vél viens déls — Sule. Kad Sule pieauga, vins
cinijas pret savu dumpigo brali Korihoru.

3. Iztélojies, ka tu esi Zurnalists, kuram dots uzdevums

— pastastit par Suli. Izlasi Etera 7:8—13 un sava Svéto
Rakstu studiju dienasgramata uzraksti 1su rindkopu par to, kas
tev $kiet biitiskakais stastijuma par Sules dzivi.

Sules valdi$anas laika starp Jaudim naca daudzi pra-
viesi, kas bridinaja laudis par vinu bezdievibu. Izlasi
Etera 7:23-25 un atrod, ko pravietoja praviesi un ka
cilveki uz to reagéja. Ka reagéja Sule? Ka tas, ka Sule
aizsargdja praviesus, svétija vina tautu?

Izlasi Etera 7:26-27 un sameklg, kas notika, kad laudis
paklausija pravie$u vardiem. Sule ,atcergjas tas dizenas
lietas, ko Tas Kungs bija darijis vina téviem” (Etera
7:27). Kad tu atceries tas dizenas lietas, ko Tas Kungs ir
darfjis tava laba, tev ir lielaka pateiciba Vinam un vélme
dzivot taisnigi.

Sie notikumi liecina par kadu svarigu principu: Kad
més nozélojam savas nekrietnibas, mums sak
veikties. Vards veikties nozimé ,cerét”, ka arl , gtt
panakumus” un ,to biezi pielieto, raksturojot materi-
alus panakumus, [tacu] tas ne vienmeér nozimé laicigu
ipasumu parpilnibu — vai pat nosaciti értu dzivi bez
problémam. . . .

Patiesi uzticigi cilvéki ir veiksmigi tada nozimé, ka
viniem ir parlieciba, kas liek rikoties ticiba un parvers
neizdevigus apstaklus labvéligos. Vini negaida, lai Tas
Kungs dod vai aiztur savas balvas, bet gluzi pretéji
piesauc Vinu, lai Vins vaditu uz to, kas viniem gan
laicigi, gan garigi dos vislielako labumu. Sada vadiba
var likt mainit nodarbosanos, parcelties uz citu dzives-
vietu, apgut jaunas iemanas vai prasmes, vai pienemt
apstaklus tadus, kadi tie ir, un tomér rikoties savu sp&ju
robezas un sekot Gara noradijumiem citos veidos.”
(Alan Webster, ,I Have a Question”, Ensign, 1990. g.
apr., 52.-53. Ipp.)

4. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
jautajumiem:
a) Ka tu esi ticis svétits par praviesu vardu uzklausisanu?

b) Ko tu vari darit labak, lai uzklausitu praviesu vardus un biitu
cienigs sanemt Ta Kunga svétibas? Mini vienu piemeéru.
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Etera 8:1-9:12

Jareds un péc tam AkiSs, pateicoties slepenam savienibam,
klust par jarediesu kéniniem

Parlasi $o sarakstu: muzika, kuru tu klausies, tavas do-
mas, ka tu rikojies skola, filmas, kuras skaties, uzvediba
randinos, ko tu dari kopa ar draugiem, ko tu dari, kad
blakus neviena nav. Kapéc cilveks, kurs rikojas laun-
pratigi, gribétu noslépt no saviem draugiem, vecakiem
vai vaditajiem to, ka vins rikojies kada no minétajam
situacijam? Kadas briesmas slépj netaisnigas, slepenas
darbibas?

Saskana ar Etera 8. nodalu, péc Sules naves Omers
kluva par kéninu, tacu Omera déls Jareds ,sacélas pret
savu tévu” (Etera 8:2) un ,pievérsa savu sirdi kéninval-
stij un pasaules godibai” (Etera 8:7). Jareda meita kopa
ar savu tévu izstradaja planu, ka vinam iegtt kénin-
valsti. Vina bija skaista sieviete, un, kad vina dejoja
vira, varda Akiss, prieksa, vins véléjas to precét. Jareds
pateica AkiSam, ka vins varés precét vina meitu tikai
tad, ,ja [vins$ atnesis vinam vina] téva, kénina, galvu”
(Etera 8:12). AkiSs kopa ar saviem draugiem stajas sle-
pena savieniba, lai nogalinatu kéninu Omeru. Slepena
savieniba veidojas, kad divi vai vairak cilveki zvér patu-
rét slepeniba savus netaisnigos darbus, lai izvairitos no
savas ricibas sekam.

Izlasi Etera 8:15-18 un atrod vardus un frazes, kas
paskaidro dazus to cilveku, kas iesaistijusies slepenas
savienibas, motivus un panémienus.

5. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uzraksti
atbildes uz vienu vai diviem no Siem jautajumiem:

a) Kapéc dazi cilveki darbojas slepenas savienibas?

b) Kapéc, tavuprat, ir garigi iznicinosi ticét, ka tu vari veikt
4Visada veida |aundaribas” (Etera 8:16) vai ,jebko", ko vélies
(Etera 8:17), bez jebkadam sekam?

¢) Kura fraze Etera 8:18 norada uz Ta Kunga domam par slepe-
najam savienibam? Kapéc, tavuprat, $adas savienibas tiek uzska-
titas — , launakas par visu” citu?

Izlasi Etera 8:20-22, 25 un Etera 9:5-6, 11-12, meklgjot,
kadas sekas ir slepenu savienibu atbalstiSanai. Apkopo,
ko tu esi uzzinajis:

Viena no evangglija patiesibam, ko var pamanit $ajos
pantos, ir $ada: Slepenu savienibu atbalstisana no-
ved pie individu un sabiedribas iznicibas.

Moronijs uz bridi parstaja veikt pierakstu par jarediesu
kariem, lai uzrunatu mas. Izlasi Etera 8:23-24, 26 un
atrod, ka Moronijs mudindja laudis miisu diends nemt
véra vina bridindjumus par slepenam savienibam.



Pardoma atbildes uz Siem jautajumiem: Kapéc, tavu-
prat, tauta, sabiedriba vai cita cilvéku grupa ir , draus-
miga stavokll” (Etera 8:24), kad taja darbojas slepenas
savienibas? Ka slepeniba dod spéku $im savienibam?
Ka zinasanas par slepenam savienibam var palidzét
cilvékiem izvairities no §i Jaunuma?

6. Vélreiz izlasi sarakstu ar ricibas izpausmém, kas uz-

skaititas $is stundas ievada dala. Lai gan netaisnigu lé-
mumu pienem3ana $ajas dzives jomas ne vienmér var tikt
uzskatita par slepenu savienibu, sava Svéto Rakstu studiju die-
nasgramata ieraksti, kads apdraudéjums var rasties, ja cilvéks iz-
vélas darit ko tadu, ko vin3 grib&tu paturét noslépuma no citiem.

Etera 9:13-11:23

Kenini seko cits citam — daZi ir taisnigi, daZi launi
Atbilstosi pierakstam Etera 9.-11. nodala, par jaredie-
siem valdija daudzi kénini, dazi no tiem bija taisnigi,
un citi bija launi. Izlasi Etera 9:26-35 (Heta valdiSanas
laiks) un Etera 11:1-8 (Koma un Sibloma valdi$anas
laiks), meklgjot pieradijumus ta principa patiesumam,
kuru jau parrunajam saja stunda, ka praviesu vardu
noraidiSana ved giista.

Atceries, ka tu apnémies labak uzklausit praviesu
vardus. Turpmakas dienas seko lidzi $im mérkim un
meklé iespéjas dalities sava lieciba par to, cik svarigi ir
paklausit praviesu vardiem.

7. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, zem $is
dienas uzdevumiem, ieraksti:
Es studéju Etera 7.—11. nodalu un pabeidzu to (datums).

Jautajumi, domas un atzipas, kuras es vélétos dalities ar savu
skolotaju:

Etera 12. nodala

levads

Péc ieskata jarediesu vésturé, Moronijs iepazistinaja ar
praviesa Etera kalposanu. Péc tam Moronijs uz bridi
partrauca vésturisko pierakstu un atziméja dazas sveti-
bas, kuras sanem tie, kas pielieto ticibu Jezum Kristum.
Vins$ atklaja arf savas bazas. Vins uztraucas, ka tie, kas
lasis Mormona Gramatu pédéjas dienas, to nepienems
vina un citu rakstvezu vajas rakstibas dél. Tas Kungs
apsolija Moronijam, ka Vins stiprinas visu to cilveku
vajibas, kas pazemojas Vina prieksa un kam ir ticiba.

Etera 12:1-4
Eters jaredieSiem sludina greku noZélosanu

Kapeéc ir svarigi, lai laivai baitu enkurs? Kadas briesmas
vai griitibas varétu biit, ja laivai nebtitu enkura? Uz
attela uzzimeétas laivas uzraksti: Mana dzive. Pardoma
sadus jautajumus:

* Ja laiva simbolizé tavu dzivi, tad kam var pielidzinat
vilnus?

* Ja més salidzinam vilnus ar griitibam un Jaunda-
ribam, tad kada var bt cilvéka dzive, ja vinam vai
vinai nav enkura? (Skat. Mormona 5:18.)

* Ko Tas Kungs ir devis tev par enkuru, lai palidzétu
tev drosi palikt uz vietas?

Studéjot Etera 12. nodalu, meklé, kas tev ir jadara, lai
butu ka laiva ar enkuru — nelokamam un stabilam,
par spiti vilniem un spiedienam, ar kuriem saskaries.

A

Etera 12. nodala sakas ar to, ka Moronijs iepazistina ar
pravieti Eteru, kur$ dzivoja laika, kad cilvéki noraidija
praviesus un dzivoja bezdieviba. Izlasi Etera 12:1-3 un
sameklé visu, kas Etera riciba Sajos griitajos apstaklos
tev skiet iedvesmojoss.
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Parliecinot laudis nozélot grékus, Eters macija, uz ko
var cerét cilvéks, kurs tic Dievam, neskatoties uz griita-
jiem apstakliem un apkart valdosajai bezdievibai. Izlasi
Etera 12:4 un atzimé, kas ir $1 ceriba. (Lasot var bat no-
derigi zinat, ka ,vieta pie Dieva labas rokas” nozimé —
atgriezties Dieva klatbitné un sanemt mazigo dzivi.)

1. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
jautajumiem:
a) Ar ko, tavuprat, ,drosi cerét” atskiras no vienkarsas vélmes
péc kaut ka?
b) Ka ticiba J&zum Kristum |auj mums , drosi" cerét uz vietu pie
Dieva labas rokas?
¢) Kura fraze Etera 12:4 raksturo tada cilveka ricibu, kuram ir
ceriba un tictba Jezum Kristum?

Attéla ar laivu, kas redzams $is stundas sakuma, uz
laivas enkura uzraksti ticitba un ceriba.

Etera 12:4 maca principu: kad mums ir ceriba un
ticiba Jézum Kristum, més sanemsim spéku palikt
nelokamiem un labu darbu parpilniem.

Pardoma situacijas, kad tev ir bijis graiti bait neloka-
mam (stingram) un labu darbu parpilnam. Lai pali-
dzétu Sajas situacijas un dzives garuma, turpinot studéet
Etera 12. nodalu, meklé, ka tu vari palielinat savu ticibu
Tam Kungam, Jézum Kristum.

Etera 12:5-22

Moronijs uzskaita brinumus un brinumainus darbus, kas
paveikti ticiba

2. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata pabeidz
$adu teikumu par jebkuru evangélija patiesibu, kurai
meklIé garigu liecibu: Es vélos iegdt garigu liecibu par . . .

Dazi cilveki uzskata, ka viniem vispirms ir jasanem
lieciba par patiesibu un ta japarbauda, un tikai tad vini
dzivos saskana ar to. Moronijs runaja par sadu attiek-
smi Etera 12:5-6. Izlasi Sos pantus un atzimé tas vina
padoma dalas, kas tev skiet Ipasi svarigas. (Etera 12:6 ir
prasmigi parzinama rakstvieta.)

Saskana ar Etera 12:6, kam ir janotiek, pirms més sane-
mam liecibu no Ta Kunga? Kas tev nak prata, domajot
par ,ticibas parbaudisanu”?

Dazi cilveki kladaini uzskata, ka ,ticibas
parbaudisana” vienmér nozimé griitibas.
Elders Ricards G. Skots, no Divpadsmit
apustulu kvoruma, daljjas atzina par to,
ko nozimé ,ticibas parbaudisana”: ,Jas
varat macities daudz efektivak istenot
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ticibu, pielietojot So Moronija macito principu: ,,. . . jis
nesanemsiet liecibu, lidz jiisu tictba nebiis parbaudita”
[Etera 12:6; slipraksts pievienots]. Tadéjadi katru reizi,
kad jts parbaudat savu ticibu, tas ir, iespaida pamudi-
nati, rikojaties taisniguma, jiis sanemsiet apstiprinosu
pamudinajumu no Gara. Tas sajitas stiprinas jasu
ticibu. Rikojoties ta atkal un atkal, jasu ticiba klts
stipraka.” (, The Sustaining Power of Faith in Times of
Uncertainty and Testing”, Ensign vai Liahona, 2003. g.
maijs, 76. lpp.)

Izlasi $is rakstvietas un mekle, kadas svétibas cilvéeki
sanem, pielietojot ticibu:

e Etera 12:11. Kada bija $1 svétiba?

e Etera 12:12-13. Kadas svétibu sanéma Alma un
Amuleks?

* Etera 12:19-22, 30-31. Kadas svétibas sanéma Jareda
brélis, pateicoties ticibai?

levéro vardus kamer, lidz un péc tam, kas minéti Etera
12:7,12,17,18 un 31.

3. Pamatojoties uz to, ko studgji Etera 12. nodala, sava

Svéto Rakstu studiju dienasgramata saviem vardiem ie-
raksti, ko Moronijs macija par garigu liectbu sanemsanu no Ta
Kunga.

Viens no Moronija macitajiem principiem bija: jJa més
vélamies liecibu, mums vispirms ir japielieto ticiba
Jézum Kristum.

4. Izlasi Sis situacijas un péc tam pieraksti sava Svéto
Rakstu studiju dienasgramata, ka cilveks divas vai vairak
situacijas varétu paradrt tictou Tam Kungam:
a) Kada jauna sieviete vélas sanemt liectbu par Mormona Gra-
matas patiesumu.
b) Kadam jaunam virietim ir liela vélésanas palidzét saviem tu-
viniekiem pienemt evangéliju.
¢) Kada jauna sieviete uzcitigi tiecas, lai Tas Kungs svétitu vinas
slimo tévu.

5. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata pieraksti
kadu situaciju, kad tu vai kads tavs pazistamais ir sané-
mis liecibu vai brinumu péc ticibas apliecinasanas.

Veélreiz pardoma to principu vai macibu, par kuru tu
vélies sanemt garigu liecibu (skat. is stundas 2. uzde-
vumu). Ko tu vari darit, lai paraditu savu ticibu pirms
liecibas sanemsanas?



[J Prasmigi parzinama rakstvieta —
Etera 12:6

6. Lai palidzétu iegaumét Etera 12:6, izlasi to vairakas

reizes un sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata pie-
raksti So pantu tik daudz, cik atceries. Péc tam salidzini pierak-
stito ar faktisko pantu. Vélreiz studé So pantu un vélreiz to
pieraksti sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata.

Etera 12:23-41
Moronijs pauZ baZas par to, k3 citticibnieki pienems
Mormona Gramatu

Ka rakstits Etera 12:23—41, Moronijs pauda savas
bazas, ka tie, kas sanems Mormona Gramatu pédéjas
dienas, to nepienems vina un citu rakstvezu vajas rak-
stibas dél. Lasot Ta Kunga atbildi uz Moronija bazam
Etera 12:26-27, meklé, k3, saskana ar Ta Kunga teikto,
vajibas var klat par spéku. (Etera 12:27 ir prasmigi
parzinama rakstvieta.)

Svetie Raksti dazkart norada uz evangelija principu,
izmantojot vardus ja un tad. Vards ja norada, kas mums
ir jadara, un tad paskaidro, kas notiks muisu ricibas
rezultata. Izlasi Etera 12:27, atrod ,ja” un péc tam prin-
cipu un pieraksti to zemak.

Ja mes

tad Tas Kungs

Saja nedéla tu $o pantu padzilinati parrunasi ar savu

skolotaju. Tu ari studési un macisies vairak par Moro-
nija pardomam par ticibu, ceribu un zélsirdibu Etera

12:28-41.

[J Prasmigi parzinama rakstvieta —
Etera 12:27

Lai tev palidzétu atceréties Etera 12:27 prieksstatus,
parraksti uz papira lapas Sos vardus: Ja . . . naks . . .
paradisu . . . vajibas. . . . dodu . . . vajibas . . . pazemigi;
... labveliba . . . visiem cilvekiem . . . ja . . . pazemojas . . .
tictba . . . vajibas . . .. speks.

Velreiz izlasi Etera 12:27, pievérsot uzmanibu Siem
vardiem. Noskaiti So pantu, skatoties tikai uz tiem var-
diem, kurus esi uzrakstijis uz papira lapas. Novieto So
papira lapu vieta, kur tu to redzési vélak, saja diena vai
11t (pieméram, kabata vai Svétajos Rakstos). Katru reizi,
kad redzi $o papira lapu, parlasi Etera 12:27, lidz esi to
iegauméjis.

7. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, zem $is
dienas uzdevumiem, ieraksti:

Es studéju Etera 12. nodalu un pabeidzu to (datums).

Jautajumi, domas un atzipas, kuras es vélétos dalities ar savu
skolotaju:

Etera 13.-15. nodala

levads

Pravietis Eters pravietoja par Jauno Jeruzalemi. Vins arl
bridinaja jarediesu kéninu Koriantumru, ka vina tauta
tiks iznicinata laundaribu dé], un vins$ pamacija Korian-
tumru un vina saimi nozélot grékus. Kad Koriantumrs
un vina laudis atteicas nozélot grékus, kar$ un bez-
dieviba izplatijas daudzu gadu garuma, lidz jarediesu
tauta tika iznicinata. Izdzivoja tikai Eters un Korian-
tumrs, kas kluva par Etera pravietojuma piepildisanas
lieciniekiem.

Etera 13:1-12

Moronijs pieraksta Etera pravietojumus par Jauno
Jeruzalemi un seno Jeruzalemi

Padoma par misdienu pilsétam, kuram izveidojies
Ipass nosaukumus, kas raksturo kadu sai pilsétai pie-
mitosu pazimi. Pieméram, Parize, Francija, ir zindma
arT ka Gaismas pilséta. Sakuma parbaudi, vai tu vari
savienot zemak minétas pilsétas ar tam atbilstosu Ipaso
nosaukumu (atbildes atrodamas $is stundas noslé-
guma).
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Kaira, Egipte VEju pilséta

Manila, Filiptnas Taksto$ minaretu pilséta

Cikaga, ASV MZiga pilséta

Mehiko, Meksika Austrumu pérle

Roma, Italija Pilu pilséta

Sodienas stunda vérs uzmanibu uz divam nozimigam
pilsétam pédejas dienas: (1) Jeruzalemi un (2) Jauno
Jeruzalemi. Pedéjas dienas $is divas pilsétas klts
zindmas, pateicoties to taisnigumam. Eters macija
jarediesiem, ka zeme, uz kuras vini dzivoja, bija vieta
nakotnes pilsétai, kas tiks dévéta par Jauno Jeruzalemi.

Izlasi Etera 13:2-8. Tas Kungs atklaja pravietim DzZo-
zefam Smitam, ka Jauna Jeruzaleme, kas minéta Etera

13:6, tiks uzcelta Dzeksonas pavalsti, Mistri, ASV (skat.

M&D 57:1-4; 84:1-4). Ko Eters teica par Sim pilsétam
Etera 13:3, 5? Pardoma, ka batu dzivot tada pilséta.
Studeé Etera 13:10-11, lai uzzinatu, kas ir jaizdara cilvé-
kam, lai vin$ varétu dzivot svétaja Jaunas Jeruzalemes
pilséta un senaja Jerzualemes pilséta (kas biis svéta,
kad ta tiks atkal uzcelta Tam Kungam; skat. Etera 13:5).

Vel viens Jaunas Jeruzalemes nosaukums ir Ciana (skat.

Mozus 7:62; Ticibas apliecinajumi 1:10). Lai gan més
nedzivojam Jeruzalemeé vai Jaunaja Jeruzalemé, visi
baznicas locekli var censties nodibinat Cianu. Més va-
ram sagatavoties dzivot svétas vietas, taja skaita, Dieva
celestialaja valstiba, klastot tiriem caur Jézus Kristus
Izpirksanu.

Etera 13:13-15:34

Jarediesi noraida Eteru un turpina dzivot Jaundariba un
karot, lidz vini tiek iznicinati

Izlasi Etera 13:13-19 un sameklé, kadi bija apstakli
jarediesu sabiedriba Etera laika. Studé Etera 13:20-22,

lai uzzinatu Etera véstijumu Koriantumram un to, ka
Koriantumrs un vina laudis uz to reaggja.

1. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
jautajumiem:
a) Ka masdienas cilveki nocietina savas sirdis un noraida Ta
Kunga kalpus?
b) Ko tu darisi, lai paliktu stingrs sava ticiba un uzklausitu pra-
vieSu vardus?

Ka pierakstits Etera 13:23-14:20, Koriantumrs izcinija
kaujas ar vairakiem viriem, kas centas atnemt vina
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kéninvalsti, taja skaita, ar Saredu, Gileadu un Libu.

Ar laiku visa jarediesu tauta tika iesaistita kara. Ko-
riantumra pedgjais ienaidnieks bija virs, varda Sizs.
Etera 14:21-25 un Etera 15:1-2 siki izklastits, kads bija
jarediesu iznicibas apmérs So kauju rezultata.

Izlasi Etera 15:3-6, lai uzzinatu, ko Koriantumrs mégi-
naja darit, lai pasargatu savas tautas atlikumu no izni-
cibas. Doma par to, kapéc Sizs noraidija Koriantumra
piedavajumu un kapéc abu karapulku Jaudis atteicas
paklauties (skat. ari Etera 14:24).

Izlasi Etera 15:12-17 un sameklé izklastu, kada situacija
atradas jarediesi. Kas tev vinu stavokli skiet 1pasi tra-
gisks vai bedigs? Atceries, ka Eters bija pavadijis dau-
dzus gadus, bridinot cilvékus — nozélot grékus (skat.
Etera 12:2-3; 13:20). Izlasi Etera 15:18-19 un atrod,
kadas sekas ir Ta Kunga bridinajumam par gréku noze-
losanas neievérosanu. Pamatojoties uz izlasito, pabeidz
S0 izteikumu: Ja més noraidam Ta Kunga bridinajumus
nozélot grékus, tad . . .

Brivaja vieta tu vari pierakstit kadu principu, pieméram:
Ja més noraidam Ta Kunga bridinajumus noZélot
grékus, Vina Gars miis atstaj un Satans iegiist varu
par masu sirdim.

2. Izmantojot Etera 15:19 un principu, kuru macijies no
ta, paskaidro, kapéc ir nepareizi viens vai vairaki talak mi-
nétie attaisnojumi, kurus cilvéki misdienas izmanto, lai atteiktos
nozélot grekus:
a) Es zinu, ka filmas, kuras skatos, nav saskana ar baznicas
standartiem, tacu tas mani nekadi neietekmé.

b) Alkohola lietosana kopa ar draugiem nav nemaz tik slikta.
Mes tikai labi pavadam laiku.

c) Tair tikai viegla pornografija. Un nav jau ta, ka es izklaidgjos
un esmu neskists. Turklat es to varu partraukt jebkura bridr.

d) Man nav janozélo gréki Saja bridr. Es to varu izdarit, kad ga-
tavo3os doties misija vai laulaties templi.

Etera 15:20-32 atstasta, ka divi jarediesu karapulki
cinijas viens ar otru, [idz dzivi palika tikai to vaditaji —
Koriantumrs un Sizs. Péc tam Koriantumrs nogalinaja
Sizu.

Jariediesu vesture ir spilgts piemeérs tam, kas notiek ar
laudim, kad vini kopigi noraida Dieva vairakkartigos
centienus parliecinat vinus nozelot grékus. Lai gan, at-
sakoties nozélot grékus, més varam nesaskarties ar ti-
liteju fizisko iznicibu, més piedzivosim vainas sajttu, ja
noraidisim Ta Kunga bridinajumus — nozeélot grékus.



Pardoma $o eldera Nila L. Andersena, no
Divpadsmit apustulu kvoruma, izteikumu:
,Es liecinu, ka Glabgjs var un Vins dedzigi
vélas piedot masu grékus. Iznemot to
dazu cilvéku grékus, kuri izvélas elles
mokas péc tam, kad sanémusi pilnibu,
nav tada gréka, kas nevar sanemt piedosanu. Kada
briniska privilégija ir katram no mums — novérsties no
saviem grékiem un nakt pie Kristus. Dieviska piedo-
Sana ir viens no saldakajiem evangeélija augliem, ta
miisu sirdis vainu un sapes aizvieto ar prieku un
sirdsapzinas mieru.” (,Repent . . .That I May Heal
You”, Ensign vai Liahona, 2009. g. nov., 40.—41. Ipp.).

Izverté visu, ko tu dari un kas varétu bt pretruna ar
Svéta Gara iedvesmu tava dzive. Apdoma, ka tu varétu
izmantot Jézus Kristus IzpirkSanas spéku, lai veiktu ne-
piecieSamas parmainas, kas tev palidzés sanemt Garu
un turéties preti Satana spékam.

No Etera 13.-15. nodalas més macamies, ka dusmas
un atriebiba liek mums izdarit izvéles, kas sapina
miis pasus un citus. Izlasi vai parlasi $is rakstvietas un
atzimé vardus vai frazes, kas maca So patiesibu: Etera
13:27; 14:24; 15:6, 22, 28.

Pardoma, kadas sekas nekontrolétas dusmas var atstat
uz tavu gimeni vai citam attiecibam. Apdoma situaciju
sava dzivé, kad tev baitu japarstaj dusmoties vai véléties
atriebties.

Lasot So eldera Deivida E. Sorensena, goda Septin-
desmito locekla, izteikumu, meklé, ka tu vari parvarét
dusmas vai vélmi atriebties: ,Kad kads ir sapinajis
mis vai kadu, kas mums ir tuvs, sapes var bt gandriz
neparvaramas. Var skist, ka $is sapes vai netaisniba ir
visbutiskaka lieta pasaulé, un mums nav citas izvéles,
ka vien atriebties. Tacu Kristus, Miera Princis, maca
mums labaku celu. Var bt loti graiti citiem piedot
nodarito Jaunumu, tacu, kad més to izdaram, més sev
paveram labaku nakotni. Cita cilvéka noziegumi vairak
nekontrolé misu celu. Kad més piedodam citiem, més
esam brivi izvéléties, ka més dzivosim pasi savu dzivi.
PiedoSana nozimé, ka pagatnes problémas vairak
nenosaka musu likteni, un més varam koncentréties uz
nakotni ar Dieva milestibu savas sirdis.” (,Forgiveness
Will Change Bitterness to Love”, Ensign vai Liahona,
2003. g. maijs, 12. Ipp.).

3. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
jautajumu: Kad tu vai kads tev pazistams cilvéks ir piedzi-
vojis dziedinasanu un brivibu péc tam, kad izvéléjas piedot?

Versoties pie Jézus Kristus un caur Vina Izpirksanu
sanemot piedosanas spéku un mierinajumu, tu vari
parvarét dusmas un vélmi atriebties. Atceries ligsana
vérsties pie Ta Kunga péc palidzibas, kas tev nepiecie-
Sama Sajas situacijas.

4. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, zem $is
dienas uzdevumiem, ieraksti:

Es studéju Etera 13.—15. nodalu un pabeidzu to (datums).
Jautajumi, domas un atzinas, kuras es vélétos dallties ar savu
skolotaju:

Atbildes uz stundas ievaddalas uzdevumu: Kaira,
Egipte (Tuksto$ minaretu pilséta); Manila, Filipinas
(Austrumu pérle); Cikaga, ASV (Véju pilséta); Mehiko,
Meksika (Pilu pilséta); Roma, Italija (Muziga pilséta).
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IEVADS

Moronija gramata

Kadel studet so gramatu?

Studéjot Moronija gramatu, tu vari sanemt spéku

no Moronija spéciga pieméra un liecibas. Turklat no
Moronija un vina téva Mormona macibam tu macisies
Jézus Kristus baznicas galvenos prieksrakstus un
ierazas, to, cik svarigi ir veikt taisniguma darbus ar
patiesu noltku, ka atskirt labu no Jauna un saistibu
starp ticibu, certbu un Zélsirdibu. Tu lasisi ari Moronija
aicinajumu lagt, lai personigi uzzinatu, ka Mormona
Gramata ir patiesa, un ,nakt pie Kristus, un tapt
pilnveidots vina” (Moronija 10:32).

Kas sarakstija Moronija gramatu?

So gramatu sarakstija Moronijs, ietverot taja

savus vardus, Jézus Kristus vardus Vina divpadsmit
macekliem (skat. Moronija 2. nodalu) un sava téva
Mormona vardus (skat. Moronija 7.-9. nodalu). Pirms
nefijieSu iznicibas Moronijs bija kareivis un baznicas
vaditajs (skat. Mormona 6:12; Moronija 8:1). Lidzigi
ka citi galvenie Mormona Gramatas sarakstitaji un
apkopotaji, Moronijs bija Glabgja liecinieks. Vins
liecindja: , Es redzé&ju Jézu, un . .. Vind runaja ar mani
vaigu vaiga"” (Etera 12:39). Moronijs bija uzticigs savai
liectbai un uzsvéra, ka drizak bija gatavs iet boja, neka
noliegt Kristu (skat. Moronija 1:1-3).

1823. gada, aptuveni 1400 gadus péc Mormona
Gramatas pierakstu apkoposanas, Moronijs paradijas
pravietim Dzozefam Smitam ka augsamcelta batne

un pastastija vinam, ka pieraksts ir noglabats pakalna,
netalu no DZozefa Smita majam. Taja reizé un vairakus
nakamos gadus Moronijs DZzozefam Smitam deva
noradijumus ,[par] to, ko Tas Kungs grasas darft un ka
un kada veida Vina valstiba tiks vadita pédéjas dienas”
(Dzozefs Smits — Vésture 1:54).

Kad un kur Si gramata tika sarakstita?

Visticamak, Moronijs $o gramatu sarakstija un
apkopoja starp 401. gadu péc Kristus un 421. gadu péc
Kristus (skat. Mormona 8:4-6; Moronija 10:1), kad vins
klejoja savas dzivibas drosibas dé| (skat. Mormona
1:1-3).
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Moronija 1.-5.
nodala

levads

Pec Etera plaksnu saisinajuma pabeigSsanas Moronijs
paskaidroja, ka vins ,nebija domajis vairak rakstit”
(Moronija 1:1). Tomér vins tika pasargats, lai , rakstitu
vél dazas lietas, lai varbat tas varétu bat noderigas”
cilvéekiem pedejas dienas (Moronija 1:4). Moronija 1.-5.
nodala apliecina Moronija uzticibu Jézum Kristum. Sa-
jas nodalas doti ari visparéji noradijumi par evangelija
prieksrakstu nozimibu, taja skaita, Svéta Vakarédiena
pasniegSanu.

Moronija 1. nodala

Moronijs uztraucas par savas dzivibas drosibu un turpina
veikt pierakstus

Elders Deivids E. Sorensons, goda Septindesmito lo-
ceklis, pastastija So stastu par kadu jaunu sievieti, kurai
pietika drosmes pastavét par savu parliecibu:

,Mana mazmeita DZenifera kopa ar vairakam skolas
draudzeném bija ieltgta doties pusdienas un uz kino.
Meitenes vienojas par filmu, kuru skatisies, un Dzeni-
fera tam piekrita. Tomér meitene, kura aizgaja no pus-
dienam, lai visam nopirktu biletes, atgriezas ar biletem
uz pavisam citu filmu! Vina teica: ,Ta ir lieliska filma,
un to var skatities tikai no 17 gadu vecuma.”

Dzenifera, pavisam parsteigta, nespé&ja noticét, ka
situacija ir tik krasi mainijusies. Ta¢u, par laimi, vina jau
ieprieks, pirms nokltsanas $aja situacija, bija nolemusi,
ka neskatisies filmas, kas paredzétas tikai no 17 gadu
vecuma. Vina spéja palikt nelokama un pateikt savam
draudzeném: ,Es nevaru iet uz filmu, kas paredzéta no
17 gadu vecuma. Mani vecaki to neatbalstitu.” Mei-
tenes, to dzirdot, atbildé&ja: ,Nu beidz! Tavi vecaki to
nekad neuzzinas!” Skatoties acis Sim uzbrukumam,
Dzenifera neatkapas: ,Patiesiba, nav nozimes tam,

vai mani vecaki to uzzinas. Es vienkarsi neapmekléju
filmas, kas paredzétas no 17 gadu vecuma!”

Draudzenes bija sarfigtinatas un centas panakt, lai vina
piekapjas. Vinas teica, ka vina ,boja visu vakaru”. Kad
vina tomér nepadevas, vinas iemeta tai seja bileti un
naudas atlikumu un pameta vinu vienu, lai dotos uz
filmu, kas paredzéta no 17 gadu vecuma. Bija sapigi
palikt vienai $aja noraidijumu pilnaja vakara. Tacu tas
bija nozimigs bridis DZeniferai un maisu gimenei. Vina
ieguva parliecibu, pasapzinu un garigu spéku.” (,You
Can't Pet a Rattlesnake”, Ensign, 2001. g. maijs, 42. Ipp.)



Izlasi Moronija 1:1-3 un atrod, ka Moronijs stavéja
viens sava parlieciba. Moronijs un eldera Sorensena
mazmeita ir pieméri tam, ka cilveks var izvéléties
pastaveét par to, kas ir pareizs. Ari tu katru dienu vari
pienemt Skietami mazus lémumus, kas parada tavu
ticibu, paklausibu un vélmi sekot Kristum.

1. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata pieraksti,
kad tu esi izvél&jies pastavét par savu parliecibu vai para-
dijis savu tictbu caur paklausibu.

Padoma par to, ka tu vari labak pastavét par savu ticibu
Jézum Kristum. Izlasi Moronija 1:4, lai uzzinatu, kapéc
Moronijs izvéléjas rakstit vairak. Ko més varam maci-
ties no Moronija pieméra un motivacijas rakstit vairak
to cilveku, kas centas atnemt vina dzivibu, pécnace-
jlem? Ko tu varétu rakstit pats saviem pécnacéjiem, kas
viniem varétu bt par svétibu? Studéjot Moronija 2.-5.
nodalu, apdoma, ka Moronija rakstitais ir tev ,node-
rigs” (Moronija 1:4).

Moronija 2. nodala

Moronijs pieraksta noradijumus par Svéta Gara davanas
pieskirsanu

Apdoma savu pieredzi, kad tevi konfirméja par baz-
nicas locekli un uz tavas galvas uzlika rokas, lai tu
varétu sanemt Svéta Gara davanu. Ko tu atceries no
81 prieksraksta? Izlasi Moronija 2:1-3 un apdoma, ka
Svéta Gara davana ir bijusi svétiba tava dzive.

Viena no evangglija patiesibam, kas macita Sajos pan-
tos, ir: Cienigi baznicas locekli, atbilstoSas pries-
teribas neségji, var dot Svéta Gara davanu ar roku
uzliksanu kristitiem baznicas locekliem.

Moronija 3. nodala

Moronijs pieraksta noradijumus par cilvéku ordinéSanu
priesteribas amatos

Vai kadreiz esi redzéjis kada viriesa priesteribas piln-
varu liniju? Si linija parada, kas cilvéku ordinéja pries-
teriba un kas, savukart, ordinéja So personu un ta talak
— lidz pat Jézum Kristum. Iesp&jams, tev ir pasam
sava priesteribas linija, vai arl tu esi redzgjis sava brala
vai téva priesteribas liniju. Lasot So eldera DZefrija R.
Holanda, no Divpadsmit apustulu kvoruma, izteikumu,
apdoma, cik nozimigi ir tas, ka vari redzét priesteribas
Iiniju lidz pat Jézum Kristum:

,Bez Saubam, lai rikotos ar dieviskam
pilnvaram, ir nepiecieSams kas vairak par
vienkarsi socialu vienosanos. To nevar
izdarit, apgtstot teologiju vai sanemot
draudzes pilnvaras. Né, Dieva pilnvarotaja
darba ir jabtit lielakam spékam par to, ko

cilvéki ieguvusi baznicas solos, uz ielas vai seminaros
— tas ir fakts, kuru daudzi patiesi religiskie pétnieki ir
zinajusi un atklati atzinusi paaudzém ilgi — lidz pat
Atjaunosanai. . . .

... Atjaunotaja Jezus Kristus Baznica més varam izse-
kot priesteribas pilnvaru linijai, kuru Isteno jaunakais
biskapijas diakons, biskaps, kas prezidé par to, un pra-
vietis, kur$ prezidé par mums visiem. Si linija nesarau-
jama kedé virzas atpakal lidz pat engelu, kuri naca no
Pasa Dieva Déla, kalposanai, nesot o nesalidzinamo
davanu no debesim.” (,Our Most Distinguishing Feat-
ure”, Ensign vai Liahona, 2005. g. maijs, 44. 1pp.)

Katra persona, kas sanem Arona vai Melhisedeka
priesteribu, ir ordinéta ari priesteribas amata, kas ietver
noteiktus pienakumi. Izlasi Moronija 3:1-4 un sameklg,
ka cilveki tiek iecelti priesteribas amatos, taja skaita,
priestera vai skolotaja amata.

Savos Svétajos Rakstos, lidzas siem pantiem, tu vari
pierakstit So patiesibu: Cilveki tiek ordinéti prieste-
ribas amatos ar roku uzliksanu, kuru veic pilnvaro-
tas personas.

2. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
jautajumiem:
a) Kapéc, tavuprat, ir nepieciesams, ka cilveku priesteribas
amata iece| kads, kas jau ir priesteribas nesgjs?

b) Ka priesteribas pilnvaras baznica vai tava gimené ir tev biju-
Sas noderigas?

Moronija 10:4-5

Moronijs paskaidro, ka japasniedz Svétais Vakarédiens

3. Doma par Svéta Vakarediena simboliem un savam
Svéta Vakarédiena pienem3anas pieredzém. Sava Svéto
Rakstu dienasgramata izpildi Sos uzdevumus:
a) No galvas, cik vien precizi vari, pieraksti vienu no Svéta Vaka-
rédiena — maizes vai tdens — ligSanam.
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b) Péc 3o svéto lugsanu atkartosanas (skat. Moronija 4:3; 5:2)
un péc pirma izpildita uzdevuma parbaudes, uzraksti, kas tev
Skiet Tpasi nozimigs kada no Vakarédiena liigsanu dalam, , un

Moronijs sava pieraksta ietvéra Svéta Vakarédiena
pasniegSanas liigsanas, jo vins juta, ka tas varétu ,bat
noderigas” cilvékiem ,kaut kad nakamajas dienas”
(Moronija 1:4). Izlasi Moronija 4:1-3 un 5:1-2 un atrod
frazes, kas paskaidro, ko simbolizé maize un Gidens.
Lasot var blit noderigi atceréties, ka, pateicoties atklas-
mei, kuru sanéma pravietis Dzozefs Smits (skat. M&D
27:2), $odien baznica vina vieta lieto tideni.

Apkopo Svéta Vakarédiena noliiku, pabeidzot So iztei-
kumu: Svéta Vakarédiena simboli palidz mums atcere-
ties . ..

Apdoma, kapéc Glabéja miesa un asinis ir tev nozimigi.

Fiziskas cieSanas, nave un Glabéja kermena augsam-
celSanas, un Vina arkartigas garigas cieSanas, par ko
liecinaja Vina asinu izliesana, pavéra iespé&ju visu to
cilvéku, kas tic Vinam un nozélo gréekus, to piedosanai.
Svéta Vakarédiena simboli mums palidz atceréties
Jézus Kristus Izpirksanu.

4. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata athildi uz
jautajumiem:
a) Ka sirsniga Glabgja IzpirkSanas pardomasana Svéta Vakare-
diena laika tev ir palidzéjusi vai garigi stiprinajusi?
b) Ko tu vari darit, lai Svéta Vakarédiena laika labak koncentre-
tos uz Glabéja Izpirksanu?

Lai palidzétu tev atceréties, ko tu apsoli, pienemot
Svéto Vakarédienu, izlasi Moronija 4:3 un pabeidz $o
tabulu:

Ko es apsolu Ko, manuprat, Ko es varu

darit, nosledzot | nozimé ievérot darit, lai labak

deribu $o savu deribu ieverotu $o
dalu deribu daju
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Ko es apsolu Ko, manuprat, Ko es varu

darit, nosledzot nozimeé jeverot darit, lai labak

deribu $o savu deribu ieverotu So
dalu deribu dalu

Moronija 4:3 més varam izprast: kad més uzticigi ie-
vérojam savu Svéta Vakarédiena deribu dalu, Ta Kunga
Gars var vienmér bat ar mums.

Lasot $o eldera Deivida A. Bednara, no Divpadsmit
apustulu kvoruma, izteikumu, doma par to, vai esi
Kunga Gars var bt miisu pavadonis, un misu mirsti-
bas celojuma laika Tas svétis miis ar virzienu, noradiju-
miem un garigu aizsardzibu.” (, That We May Always
Have His Spirit to Be with Us”, Ensign vai Liahona,
2006. g. maijs, 31. Ipp.)

Svétdiena pienemot Svéto Vakarédienu, pardoma Gla-
béja Izpirksanu. Centies ievérot tas deribas dalas, kuras
ierakstiji tabula, lai Ta Kunga Gars vienmér varétu bt
ar tevi.

5. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, zem $is
dienas uzdevumiem, ieraksti:

Es studéju Moronija 1.—5. nodaju un pabeidzu to (datums).

Jautajumi, domas un atzinas, kuras es vélétos dallties ar savu
skolotaju:

Moronija 6. nodala

levads

Moronijs tuvojas savu pierakstu noslégumam, paskaid-
rojot dazas prasibas, kas jaizpilda, lai varétu kristities
baznica. Péc tam vins aprakstija baznicas loceklu
galvenos pienakumus pret citiem baznicas locekliem.
Moronijs paskaidroja ari baznicas sanaksmju noliku
un uzsvera, ka baznicas sanaksmes ir javada Svéta
Gara ietekmé.



Moronija 6:1-3
Moronijs dara zinamus KkristiSanas nosacijumus

Iztélojies, ka tev ir septinus gadus vecs bralis vai masa,
kam driz paliks astoni gadi. Jasu vecaki tev ir lagusi
sagatavot gimenes majvakaram stundu par to, ka
sagatavoties kristibam.

1. Ja tev $T stunda bitu jamaca tiesi tagad, ko tu macitu,
lai palidzétu savam bralim vai masai sagatavoties kristi-
bam? Pieraksti savas domas Svéto Rakstu studiju dienasgramata.

Péc Vakarédiena lagsanu ieklauSanas sava pieraksta
(skat. Moronija 4.-5. nodalu), Moronijs to papildinaja
ar noradijumiem attieciba uz kristisanas prieksrakstu.
Izpéti Moronija 6:1-3, mekléjot nosacijumus kristisa-
nai. Tu vari atzimét atrastos nosacijumus savos Svétajos
Rakstos.

Ko, tavuprat, nozimé, ka tiem, kas vélgjas tapt kristiti,

vajadzéja ,nest pienacigu augli, ka vini ir tas cienigi”?
(Moronija 6:1.)

Pardoma, ko, tavuprat, nozimeé pirms kristiSanas bt
ar ,salauztu sirdi un nozeélas pilnu garu” (Moronija
6:2). Saskana ar Moronija 6:1-3, Moronijs paskaidroja,
ka kristoties més noslédzam deribu — uznemties

Jézus Kristus vardu un kalpot Vinam lidz galam.
Ko tu dari, lai uzturétu un stiprinatu savu apnémibu —
kalpot Jézum Kristum?

2. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata apraksti
dazus piemeérus, ka tu kop$ savam kristibam esi centies
saglabat un stiprinat savu apnémibu — kalpot Jezum Kristum.

Moronija 6:4

Moronijs paskaidro, ka rdpéties par baznicas locekliem un
garigi uzturet tos

Péc tam, kad Moronijs bija paskaidrojis, kadi nosa-
cljumi cilvékam ir jaizpilda pirms kristiSanas, vins
paskaidroja, ka nesen kristijusies cilvéki var palikt
uzticigi savam deribam. Izlasi Moronija 6:4 un sameklg,
kas tika darits, lai jaunpievérstajiem palidzétu palikt
uzticigiem.

Apkopo, ko tu esi macijies Moronija 6:4 par pienaku-
miem pret citiem baznicas locekliem.

Saskana ar Moronija 6:4, kadas svétibas tiks sanemtas
no barosanas ar Dieva vardu?

Viena svariga patiesiba, kas macita Moronija 6:4, —
mums ir pienakums atceréties un garigi ripéties
par citiem baznicas locekliem.

Elders Dzefrijs R. Holands, no Divpadsmit apustulu
kvoruma, liecinaja, cik svarigi ir barot citam citu ar
Dieva vardu: ,Lielaka dala cilvéku nenak uz baznicu
tikai tapéc, lai uzzinatu kadus jaunus evangeélija faktus
vai lai satiktu senus draugus, lai gan ari tas ir svarigi.
Vini nak, tiecoties péc garigas pieredzes. Vini vélas
mieru. Vini vélas, lai vinu ticiba tiktu stiprinata un
ceriba atjaunota. Isak sakot, vini vélas tapt baroti ar
labo Dieva vardu, lai tiktu stiprinati ar debesu spékiem.
Tiem no mums, kas ir aicinati uzstaties, macit vai vadit,
ir pienakumus tik labi, cik vien més spé&jam, palidzét to
sniegt.” (,ATeacher Come from God”, Ensign, 1998. g.
maijs, 26. lpp)

Vai tu kadreiz esi domajis par to lielo cilvéku skaitu, kas
ir lagusi par tevi, gatavojusi stundas, kuras tev macit,
atbalstijusi tevi un tavu aktivitati baznica un palidzéjusi
griitibas?
3. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata pieraksti
divu vai tris cilvéku vardus, kas ir tevi atceré&jusies nozi-
miga veida vai garigi ripéjusies par tevi.
Tuvakaja laika parruna ar kadu gimenes locekli vai

draugu, ka tu esi ticis svétits, pateicoties tam, ka ir bijis
kads, kas tevi atceréjies vai barojis ar Dieva vardu.
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Prezidents Henrijs B. Airings, no Augstaka prezidija,
pastastija stastu par kadu savas biskapijas diakonu,
kurs saprata, cik svarigi ir izpildit savu pienakumu pret
citiem sava kvoruma locekliem:

,Viens no vina kvoruma locekliem dzivoja

blakus manai majai. Sis kaiminu zéns

nekad nebija apmekléjis kadu kvoruma

sanaksmi vai darfjis kaut ko kopa ar savu

kvorumu. Vina patévs nebija baznicas

loceklis, un vina mate neapmekléja
baznicu.

Kada svétdienas rita vina diakona kvoruma prezidijs
satikas padomes sandksmeé. . . . Prezidija sanaksmé
Sie 13 gadus vecie gani atceréjas so zénu, kurs nekad
nepiedalijas. Vini runaja par to, cik Joti vinam bija
nepiecieSams tas, ko sanéma vini. Prezidents savam
padomniekam deva uzdevumu — sameklét nokli-
duso avi.

Es pazinu $o padomnieku un zinaju, ka vins bija kaut-
rigs, ka ari zinaju, cik griits bija Sis uzdevums, tadé] es
ar apbrinu no savas viesistabas loga véroju, ka pa-
domnieks smagi nosoloja gar manu maju, dodoties pa
piebraucamo celu uz ta zéna, kurs nekad neapmekléja
baznicu, maju. Gans savas rokas bija sabazis kabatas.
Acis bija piekaltas zemei. Vin$ gaja léni, tapat ka jas
ietu, ja nebttu parliecinats, ka vélaties noklat sava ga-
lamérki. Péc aptuveni 20 minitém vins naca atpakal pa
piebraucamo celu ar nokliduso diakonu vinam blakus.
Sads skats atkartojas vél dazas svétdienas. Tad zéns,
kas bija noklidis un tika atrasts, parcélas.

... Pec daudziem gadiem es piedalijos kada staba
konferencé, kas notika talu prom no tas vietas, kur
minétais kvoruma prezidijs reiz bija saticies padomes
sanaksmé. Kads sirms virs pienaca man klat un klusu
teica: ,Pirms daudziem gadiem mans mazdéls dzi-
voja jusu staba.” Ar maigumu vin$ man pastastija par
§1 zéna dzivi. Un tad vins man ltdza, vai es nevarétu
atrast So diakonu, kurs reiz 1énam gaja pa piebraucamo
celu uz $1 zéna maju. Un vins vaicaja, vai es varétu vi-
nam pateikties un pastastit vinam, ka vina mazdeéls, kas
tagad bija pieaudzis virietis, vél joprojam to atceras.”
(,Watch with Me”, Ensign, 2001. g. maijs, 38.-39. Ipp.)

Padoma par kadiem konkrétiem cilvékiem, kurus

Tas Kungs vélétos, lai tu tos ,atcerétos” vai ,barotu”.
Izplano, ka tu vari palidzét vinus garigi barot. Uzraksti
vinu vardus uz papira lapas un noliec vieta, kas tev
palidzés vinus atceréties.
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Moronija 6:5-9

Moronijs raksturo baznicas sanaksmju noldku un to, ka tas
ir javada

Iztélojies, ka tu esi tétis vai mamma pusaudzim, kurs$
dazas pédéjas nedélas ir teicis, ka nevélas apmeklét
baznicu, jo ta skiet bezjédziga un garlaiciga. Apdoma,
ko tu teiktu, lai palidzétu savam bérnam apmeklét
baznicu un saprast pareizos iemeslus baznicas regula-
rai apmeklésanai.

Sava pieraksta Moronijs tika iedvesmots ieklaut ie-
meslus, kapéc baznicas locekli sanak kopa Vina diena.
Studé Moronija 6:5-6 un sameklé, ka tu varétu pabeigt
S0 izteikumu: Ka baznicas locekliem, mums ir biezi
jasanak kopa, lai . ..

Elders Dalins H. Oukss, no Divpadsmit apustulu kvo-
ruma, dalijas ar dalu no kadas véstules, kuru sanéma
no kada drauga, kurs rakstija par attieksmes mainu
pret baznicas apmekléSanu:

,Kads gudrs draugs rakstija:

,Pirms daudziem gadiem es mainiju savu

attieksmi pret baznicas apmeklésanu. Es

vairak neeju uz baznicu sevis dél, bet gan

domajot par citiem. Es 1pasi parliecinos,

lai sasveicinatos ar cilvekiem, kas séz vieni
pasi, lai sasveicinatos ar interesentiem, . . . lai brivpra-
tigi uznemtos dazadus pienakumus. . . .

[sak sakot, es katru nedélu eju uz baznicu ar nodomu
bt aktivs, nevis pasivs, un lai raditu pozitivas parmai-
nas cilvéku dzivés. Ta rezultata, baznicas sanaksmju
apmeklésana ir daudz baudamaka un piepilditaka.”

Tas atspogulo maizigo principu, ka més esam laimigaki
un daudz piepilditaki, kad meés rikojamies un kalpojam,
lai dotu, nevis sanemtu.” (, Unselfish Service”, Ensign
vai Liahona, 2009. g. maijs, 96. Ipp.).

Tu vari pabeigt ieprieks minéto izteikumu ar daziem no
Siem variantiem.

Ka baznicas locekliem, mums ir bieZi jasanak

kopa, lai:

* gavéetu un lagtu;

e stiprinatu cits citu garigi;

* pienemtu Svéto Vakarédienu, atceroties To
Kungu, Jézu Kristu.

Pardoma kadas pieredzes, kas tev ir macijusas, cik
svarigi ir ltigt vai gavét kopa ar tavas biskapijas vai
draudzes locekliem.



4. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
jautajumiem:
a) Ka tava baznicas apmeklésanas pieredze mainitos, ja tu to
apmeklétu ar vélmi garigi stiprinat citus?
b) Kapéc ir véertigi bieZi baudrt Svéto Vakarédienu Jézus Kristus
pieminai?
) Ka iesana uz baznicu to iemeslu dél, kas uzskaititi ieprieks,
palidz tev , [turéties] uz pareiza cela”? (Moronija 6:4.)

Izlasi Moronija 6:7-8 un sameklé, uz ko ,stingri
raudzijas” baznicas locekli Moronija dienas jeb, citiem
vardiem, kam vini pievérsa ipasu uzmanibu. Kapéc,
tavuprat, ir svarigi, lai més macitu un mudinatu cits
citu izvairities no gréka un nozélot to?

Moronijs liecingja: cik biezi més nozélojam grékus un
ar patiesu noliiku mekléjam piedoSanu, mums tiks
piedots. Tu vari atzimét So patiesibu Moronija 6:8.

Moronijs pabeidza So nodalu, macot, ka javada misu
baznicas sanaksmes. Izlasi Moronija 6:9 un atrod, kam
ir javada miisu sanaksmes baznica. Doma par pieredzi,
kad tu Ipasi juti Svéta Gara ietekmi kadas baznicas
sanaksmes laika.

Ka $is princips, ka baznicas sanaksmes ir javada ar
Svéta Gara spéku, var attiekties uz tevi? Ja tev tiktu
ltigts uzstaties vai macit stundu baznicas sanaksmes
laika, ka tu varétu bat parliecinats, ka tevis teiktais
sanaksmes laika veicina Svéta Gara vadibu un ietekmi?

5. Sava Sveto Rakstu studiju dienasgramata pieraksti

planu, ka tu plano uztvert baznicas sanaksmes 3aja svét-
diena. Tu vari ietvert panémienus, ka sava pielligdana aicinat
Svéto Garu un ka tu varétu atceréties citus un ripéties par viniem
baznicas apmeklésanas laika.

6. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, zem $is
dienas uzdevumiem, ieraksti:

Es studéju Moronija 6. nodalu un pabeidzu to (datums).

Jautajumi, domas un atzipas, kuras es vélétos dalities ar savu
skolotaju:

Moronija 7:1-19

levads

Moronijs pierakstija sava téva Mormona sprediki, kas
pirms daudziem gadiem bija veltits vina ,milotajiem
braliem” (Moronija 7:2). Si stunda ietver Mormona
spredika pirmo dalu, kas atrodama Moronija 7. nodala.
Ta ietver vina macibas par taisnigu darbu veiksanu

ar patiesu noltku un paskaidrojumus, ka més varam
atskirt labu no launa. Nakamaja stunda jis studésiet
paréjo Mormona spredika dalu Moronija 7. nodala.

Moronija 7:1-10

Mormons maca Jézus Kristus sekotajiem par darbiem un
noliku

Vai tu kadreiz esi secinajis, ka aréji skietami labs, iekseji
izradijies maldigs? Viens piemeérs tam varétu but kads
auglis, pieméram, abols, kas izradijas skabs vai parau-
dzis. Uzraksti vel divus vai tris piemeérus:

Apdoma, ka sie piemeri par lietam, kas aréji skiet labas,
bet patiesiba tadas nav, var tikt salidzinatas ar cilveku
aréjo izskatu vai izturésanos un iek$ejiem motiviem.
Moronijs pierakstija sava téva Mormona vardus par
misu sirds stavokli, kad més daram taisnigus darbus.
Izlasi Moronija 7:2-3, lai uzzinatu, ko Mormons
uzrunaja.

Mormons savus bralus, kurus vins uzrunaja, dévéja
par ,miermiligiem Kristus sekotajiem” (Moronija 7:3).
Studé Moronija 7:4-5, lai uzzinatu, ka Mormons zinaja,

.....

Vai, tavuprat, cilveks var vienkarsi izlikties, ka vins ir
taisnigs? Kapéc ja vai kapéc né?
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Mormons runaja par $o tému Moronija 7:6. Studgjot
S0 pantu, tu vari atzimét frazi — ,ar patiesu noltku”.
Sis eldera Dalina H. Ouksa, no Divpadsmit apustulu
kvoruma, izteikums var tev palidzét saprast, ko nozimé
— bt ar patiesu nodomu. Atzimé tas vina paskaidro-
juma dalas, kas tev skiet pasas.

,Mums ir ne tikai jadara tas, kas ir pareizi. Mums ir
jarikojas taisnigu iemeslu vaditiem. Miisdienu termins
ir laba motivacija. Svétie Raksti bieZi liecina par $o
pareizo garigo attieksmi ar vardiem ar visu sirdi vai ar
patiesu nolitku.

Svétie Raksti neparprotami paskaidro, ka Dievs saprot
musu motivus un atbilstosi tam tiesas masu darbus.”
(Pure in Heart [1988], 15. Ipp.)

Mormons raksturoja, ko sanems cilvéks, kas ar patiesu
noliku censas darit labus darbus. Péti Moronija 7:7-10
un atrod, kas notiek, ja més daram labus darbus bez
patiesa noliika. No Siem pantiem més macamies: lai
sanemtu svétibas par labiem darbiem, mums tie ir
jadara ar patiesu sirds noliiku. Patiess noliiks ietver
arl labus darbus, kas tiek paveikti, pateicoties milestibai
pret Dievu un citiem.

1. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
jautajumu: Kadas atskiribas esi pamanijis, ar patiesu no-
luku darot labus darbus un darot kaut ko, savtigu noluku vadits?
2. Lai palidzétu tev labak saprast So principu: lai sa-
nemtu svétibas par labiem darbiem, mums tie jadara ar
patiesu sirds noltku, apdoma $adu situaciju: Kads draugs, kas ir
lasijis Mormona Gramatu, ltdz tavu palidzibu, lai saprastu Moro-
nija 7:9, un saka: ,Es lasiju: ja cilveks lidz bez patiesa noluka,
tas nelidz tam nenieka, jo Dievs tadus nepienem”. Es bieZi jutu,
ka ltdzu bez patiesa noluka. Vai man vajadzetu parstat lugt?”
Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata pieraksti, ka tu atbil-
détu uz 3o jautdjumu, un paskaidro, kapéc tu atbildétu tiesi ta.

,Nav nozimes tam, vai jis vai es gribu lagt. Kad pienak
laiks lagt, ladziet. Ja més negribam lagt, mums vaja-
dzetu lugt tik ilgi, lidz gribam to darit.” (Teachings of
Presidents of the Church: Brigham Young [1997], 45. lpp.)

Padoma par to, ka prezidenta Janga padomu varétu
attiecinat ari uz citu bauslu ievérosanu, ne tikai par
ltigsanu. Biezi vien, kad més daram to, kas ir pareizs,
mums rodas vélme turpinat paklausit sim bauslim
pareizu iemeslu dél.

3. Lai pielietotu Mormona macibas par to, cik svarigi ir

darit labus darbus ar patiesu noltku, izvélies vienu no Siem
baus|iem: gavésana, desmitas tiesas maksasana, kalposana citiem,
Svéto Rakstu studésana, vecaku godasana, moralas tiribas sagla-
basana. (Palikt morali tiram — nozimé ari bt tikumigam, lietojot
internetu vai socidlos medijus. Tas nozimé ari nedarit neko tadu,
kas var novest lidz seksualiem parkapumiem.) Péc tam sava Svéto
Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz Sadiem jautajumiem:
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a) Ka tu esi ticis svétits par to, ka esi centies ar patiesu noltku
ievérot bausli?

b) Kadu padomu par baus|u ievéro3anu ar patiesu nolaku tu
varétu dot saviem vienaudziem?

Moronija 7:11-19
Mormons maca, k& atskirt labu no Jauna

Ka més varam noteikt, ka tas ir slikts, pasi to nepar-
baudot? Mormons deva padomu, lai palidzétu mums,
kad saskaramies ar $adu situaciju.

4. Izlasi Moronija 7:11-13 un sameklg, ka atskirt labu

no |auna. Tu vari pasvitrot frazes, kas tev Skiet bitiskas.
Apkopo, ko tu esi iemadijies no Siem pantiem, sava Svéto Rakstu
studiju dienasgramata pabeidzot $adus izteikumus:

a) Tas, kas ir no Dieva, . . .
b) Tas, kas nak no velna, . . .

Mormons apliecina, ka Dievs aicina un vilina mas
nemitigi darit labu. levéro, ka, saskana ar Moronija
7:12, ari velns mais nemitigi aicina un vilina. Padoma
par daziem veidiem, kados velns ms aicina un vilina
grekot.

Elders Dzefrijs R. Holands, no Divpadsmit

apustulu kvoruma, runaja par Satana

motiviem, censoties miis nemitigi vilinat

darit launu: ,Satans jeb Lucifers, jeb melu

tévs — sauciet vinu ka vélaties — ir reals,

vins$ ir pats launuma iemiesojums. Vina
motivi katra gadijuma ir launpratigi. . . . Vin$ ir mtzigs
pretinieks Dieva milestibai, Jézus Kristus Izpirksanai
un miera un glabsanas darbam. Vins pret to cinisies,
kad un kur vien varés. Vins zina, ka tiks sakauts un
izraidits no Zemes, tacu vins ir apnémibas pilns
panemt sev lidzi tik daudz cilvekuy, cik vien iespé&jams.”
(,We Are All Enlisted”, Ensign vai Liahona, 2011. g.
nov., 44. Ipp.)

5. Lai palidzétu tev sagatavoties pielietot Moronija ma-

cibas par laba un |auna atskirsanu, sava Svéto Rakstu
studiju dienasgramata uzskaiti vairakas no tavam iecienitakajam
televizijas parraidém, dziesmam, mizikas grupam, interneta viet-
ném, aplikacijam, video spélém vai personigajam mantam. (Tu
vari parveidot o sarakstu atbilstosi savam interesém.) Sis stun-
das gaita tu vél atgriezisies pie 31 izveidota saraksta.

Izlasi Moronija 7:15-17 un sameklé patiesibas, kas tev
palidzes zinat, ka atskirt, vai kaut kas ir no Dieva vai
velna.

Kristus Gars tiek saukts ari par Kristus gaismu (skat.
Moronija 7:18). Prezidents Boids K. Pekers, Divpadsmit
apustulu kvoruma prezidents, sniedza So paskaidro-
jumu, kas var tev palidzét labak saprast Kristus gaismu:



,Svetais Gars un Kristus gaisma atskiras
viens no otra. Lai gan dazkart Svétajos
Rakstos tie tiek raksturoti tiem pasiem
vardiem, tiem ir divas dazadas un Ipasas
identitates. . . .

Jo vairak més zinam par Kristus Gaismu, jo vairak més
sapratisim par dzivi un jo lielaka biis miisu milestiba
pret visu cilveci. . . .

Neatkarigi no ta, vai 81 iekséja gaisma, $is zinasanas par
labo un launo, tiek dévéta par Kristus Gaismu, moralo
apzinu vai sirdsapzinu, ta var likt mums apvaldit savu ri-
cibu, — ja vien més to nevajinam vai neapklusinam. . . .

Ikvienas tautibas, ticibas vai rases virietim, sievietei

un bérnam — ikvienam, neatkarigi no dzives vietas,
parliecibas vai nodarbosanas, — ir dota muziga Kristus
gaisma. Saja zina visi cilveki ir raditi vienlidzigi. Kristus
gaisma katra cilvéka ir lieciba tam, ka Dievs neskata
cilvéka vaigu.” (, The Light of Christ”, Ensign, 2005. g.
apr., 8.-10. Ipp.)

Kristitiem baznicas locekliem ir arf Svéta Gara davana,
kas palidz viniem atskirt labu no Jauna. Prezidents
Pekers macija: ,Svétais Gars var darboties caur Kristus
gaismu.” (,Light of Christ”, 10. Ipp.)

Izpéti Moronija 7:18-19, lai uzzinatu Mormona pa-
domu par to, ka rikoties ar Kristus gaismu, kas ir mi-
sos. Tu vari atzimét vardus vai frazes $ajos pantos, kas
norada: kad meés uzticigi sekojam Kristus gaismai,
meés varam atskirt labu no launa.

Atskir sava Sveto Rakstu studiju dienasgramata

ieprieks izveidoto sarakstu (5. uzdevums) un ,citigi

meklé Kristus gaisma” (Moronija 7:19), lai noteiktu, vai

saraksta minétais nak no Dieva. Tev var palidzet sadi

jautajumi:

e Cik liela méra $is lietas aicina tevi darit labu, ticét
Kristum, milét Dievu un kalpot Vinam?

® Vai kada no tam mudina tevi ,darit launu, . . . neticét
Kristum, . . . noliegt Vinu [vai] nekalpot Dievam”?
(Moronija 7:17.)

* Vai tu apsver izslégt kadu no $im lietam no savas
dzives? Ja ja, tad ka tu to izdarisi?

Mormons deva apsolijumu, ka, izvéloties izslégt no sa-
vas dzives kaut ko, kas nav labs, un censoties ,turéties
pie katras labas lietas”, tu klasi par ,Kristus bérnu”
(Moronija 7:19).

6. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, zem $is
dienas uzdevumiem, ieraksti:
Es studéju Moronija 7:1-19 un to pabeidzu (datums).

Jautajumi, domas un atzinas, kuras es vélétos dallties ar savu
skolotaju:

Moronija 7:20—-48

levads

Saskana ar Moronija 7:20-48, Mormons turpinaja

savu sprediki sinagoga, macot saviem klausitajiem, ka
,turéties pie katras labas lietas” (Moronija 7:20-21, 25).
Vins$ izskaidroja ticibas, ceribas un zélsirdibas nozimi.
Vins pabeidza savu sprediki, ladzot savus klausitajus
lagt Tevu ar visu sirds speku péc zélsirdibas davanas,
ko Mormons nosauca par ,tiro Kristus milestibu”
(Mormona 7:47).

Moronija 7:20-39
Mormons maca par ticibu Jézum Kristum

Parskati Moronija 7:12-13 un apdoma, ko tu iepriek-
$€ja stunda macijies par to, ka atskirt labu no launa.
Brivaja vieta uzskaiti piemeérus labam lietam (lietam,
kas nak no Dieva un liek ticét Kristum) un launam
lietam (lietas, kas mudina neticét Kristum un nekalpot
Dievam):

Labas lietas Launas lietas

levero, ka Mormons miis mudinaja ,turéties pie katras
labas lietas” (Moronija 7:19). Pardoma, ko, tavuprat,
nozimé — piekerties katrai labai lietai.

Mormons saviem klausitajiem uzdeva svarigu jauta-
jumu, uz kuru pats ari atbildéja. Izlasi Moronija 7:20 un
atrod to jautajumu, par kuru Mormons gatavojas runat.
Péc tam izpéti Moronija 7:21-26, meklé&jot atbildi uz So
jautajumu.

Lasot Moronija 7:21, 25, atzimé vardus vai frazes, kas
maca So principu: Pielietojot ticibu Jézum Kristum,
meés varam turéties pie katras labas lietas.

1. Atbildi sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uz
jautajumiem:
a) Saskana ar Moronija 7:22-26, ka Debesu Tévs censas mums
palidzet veidot ticibu Jezum Kristum?

b) Kad tava ticiba Jezum Kristum ir palidz&jusi tev turéties pie
visa laba vai palidzejusi tev atmest kaut ko Jaunu?
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Mormons turpindja, raksturojot vairakas labas lietas,
ko sanem tie, kas pielieto ticibu Jézum Kristum. Izlasi
Moronija 7:32-34 un katra panta atzimé vismaz vienu
svétibuy, kas tiek sanemta, pateicoties ticibai Jézum
Kristum.

2. Doma un Ilidz par to, ko tu vari darit, lai vél spécigak

ticetu Jezum Kristum. Kad esi sava prata noteicis merki,
pieraksti to sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata. Sis mérkis
varétu bt — paveikt ko konkrétu, kas tev palidzés ievérot pra-
viesu vardus (skat. Moronija 7:23), lugt ar lielaku tictbu (skat.
Moronija 7:26) vai nozélot kadu gréku (skat. Moronija 7:34). Pie-
rakstot savu mérki, pieraksti ari detalizétas darbibas, ka tu to tai-
sies sasniegt. Vel pieraksti, ka Sis mérkis tava dzivé nesis ko labu.

Moronija 7:40-43
Mormons maca par ceribu

Moronija 7. nodalas pierakstitaja sprediki Mormons
atklaja tris dieviskus principus, kas ir nepiecieSami
mfiizigajai dzivei. Elders M. Rasels Balards, no Divpad-
smit apustulu kvoruma, macija, ka Sie ,tris dieviskie
principi veido pamatu, uz kura més varam celt savas
dzives strukttiru”. Vins teica, ka Sie tris principi ,kopa
rada mums atbalsta bazi, gluzi tapat ka kajas balsta trs
kaju kreslu” (, The Joy of Hope Fulfilled”, Ensign, 1992.
g.nov., 33. Ipp.).

Sis materials tev palidzés atrast tris Mormona atklatos
principus. Pirmais princips ir ticiba, par ko tu tikko
studéji Mormona 7:20-39. Uz vienas no krésla kajam
uzraksti Ticiba Jezum Kristum. 1zlasi Moronija 7:40 un
atrod, ko simbolizé otra kaja. Pieraksti o principu uz
citas krésla kajas.

Izlasi Moronija 7:41-42 un atrod, uz ko, saskana ar
Mormona macito, mums ir jacer. (Moronija 7:41 ir
prasmigi parzinama rakstvieta.) Uz otras krésla kajas
uzrakstito principu tu vari papildinat ar vardiem ,uz
miizigo dzivi”, lai tas skanétu: ,Ceriba uz muzigo
dzivi”.

Prezidents Diters F. Uhtdorfs, no Augstaka prezidija,
rundja par So ceribu, uz kuru atsaucas Mormons:
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,Ceriba ir Gara davana. Ta ir ceriba, ka
caur Jézus Kristus Izpirksanu un Vina aug-
samcelSanas spéku més tiksim paaugsti-
nati miizigajai dzivei, un tas notiks,
pateicoties miisu ticibai Glabé&jam. . . .

Ceriba nav zinasanas, bet drizak pa-
staviga palaviba, ka Tas Kungs piepildis mums doto
apsolijumu. Ta ir parlieciba: ja més tagad dzivojam
saskana ar Dieva likumiem un Vina praviesa vardiem,
més nakotné sanemsim svétibas, kuras vélamies. Més
sanemsim atbildi uz savam lagsanam —ticiba un pa-
cietiba. Ceriba ir palavibas, optimisma, entuziasma un
pacietigas izturibas izpausme.” (, The Infinite Power of
Hope”, Ensign vai Liahona, 2008. g. nov., 21.-22. Ipp.)

Viens princips, ko més apgtistam Moronija 7:40-42, ir:
Ja més pielietojam ticibu Jézum Kristum, més caur
Jézus Kristus IzpirkSanu varam iegiit ceribu — tikt
paaugstinatiem miizigajai dzivei.

Izlasi Moronija 7:43 un atrod Ipasibas, kas ir nepiecie-
Samas, lai cilvéks varétu iegfit tadu ticibu un ceribu, par
kuru runaja Mormons.

Bat ,léenpratigam un no sirds pazemigam” nozimé —
bat patiesi pazemigam, paklausigam un paklavigam
Ta Kunga gribai. Kapéc, tavuprat, lenpratiba un sirds
pazemiba ir nepiecieS8ama, lai iegfitu ticibu un ceribu
uz Jézus Kristus Izpirksanu?

3. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata pieraksti,
ka tava ticiba Jézum Kristum un Vina Izpirk3anai ir devusi
tev ceribu.

Moronija 7:44-48
Mormons maca par Zélsirdibu

Veélreiz apskati krésla zimé&jumu, kas atrodams sis
stundas sakuma. Izlasi Moronija 7:44 un atrod treso
principu, par kuru runaja Mormons. Uz atlikusas krésla
kajas uzraksti So pédéjo principu.

Saskana ar Moronija 7:44—-48, Mormons sniedza
spécigu skaidrojumu par zélsirdibu. Izlasi Moronija
7:45—47 un atzimé vardus vai frazes, ko Mormons
izmantoja, defingjot zélsirdibu. (Moronija 7:45, 47-48
ir prasmigi parzinama rakstvieta.) Lai palidzétu labak
saprast, ko macija Mormons, tu vari pierakstit dazas
no $Im zélsirdibas iezZimém savos Svétajos Rakstos:
»Ppacie$ daudz” nozimé pacietigi izciest, ,neskauz” no-
zImé nebit greizsirdigam, ,nav uzpiitiga” nozimeé bt
pazemigam un lénpratigam, ,nemeklé savu labumu”
nozimé likt Dievu un citus pirmaja vieta, ,nav viegli
aizkaitinama” nozimeé atri nedusmoties, un ,,tic visam”
nozimé pienemt visu patiesibu.



4. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata athildi uz
vienu vai vairakiem jautajumiem:
a) Pamatojoties uz definiciju, kas dota Moronija 7:45-47,
kapéc, tavuprat, zélsirdiba ir lielaka gariga davana, kuru varam
sanemt?
b) Ko, tavuprat, nozimé tas, ka Zélsirdiba nekad nebeidzas?

¢) Kapéc, tavuprat, més neesam nekas, ja mums nav Zélsirdi-
bas?

Péc apustula Pavila macibas — par zélsirdibu — pie-
minésanas Pavila 1. véstules korintiesSiem 13. nodala,
elders Dalins H. Oukss, no Divpadsmit apustulu
kvoruma, paskaidroja: ,lemesls, kapéc zélsirdiba nekad
nebeidzas, un iemesls, kapéc zélsirdiba ir lielaka pat
par visnozimigakajiem labestibas darbiem, kurus vins
Cit€ja, ir tas, ka zeélsirdiba, ,tira Kristus milestiba”
(Moronija 7:47), nav riciba, bet gan stavoklis vai esiba.
7Zé&lsirdiba tiek sasniegta daudzu piju rezultata, kas
vainagojas ar pievérsanos. Zélsirdiba ir kas tads, par

ko cilveks kltst. Tad nu, ka Moronijs pasludingja, ,ja
cilvékiem nav Zélsirdibas, tie nevar iemantot to vietu,
kas [ir sagatavota] Teva majoklos” (Etera 12:34; uzsvars
pievienots).” (,The Challenge to Become”, Ensign,
2000. g. nov., 34. Ipp.)

Izlasi §1s situacijas un apdoma, ka tu varétu reagét, ja
tev truktu zélsirdibas davanas, un ka tu varétu reaget,
ja btitu pilns zélsirdibas:

e Citi studenti izsmej tevi vai kadu citu tava skola.

e Tev ir bralis vai masa, kas tev biezi krit uz nerviem.

* Viens no taviem jaunajiem kvoruma vai klases
padomdevéjiem tev nepatik tikpat loti ka
iepriekséjais vaditajs.

Péc tam, kad Mormons bija paskaidrojis, cik svarigi ir

attistit zélsirdibu sava dzivé, ving paskaidroja, ka més

varam iegt o Joti svarigo rakstura iezimi. Izlasi Moro-
nija 7:48 un atzimé vardus vai frazes, kas maca So prin-
cipu: Ja més liidzam Tevu ar visu savas sirds spéku
un dzivojam ka patiesi Jézus Kristus sekotaji, mes
varam tikt piepilditi ar Zelsirdibu. Apdoma, kapéc ir
svarigi lagt péc zélsirdibas davanas ar visu sirds spéku,
nevis ikdieniski ltgt péc $is davanas.

5. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata pieraksti

kadu notikumu, kad esi jutis, ka Tas Kungs ir palidzgjis tev
bat Zelsirdigam. Vai ari pieraksti kadu notikumu, kad esi redzéjis,
ka cits cilveks ir bijis zelsirdigs. Turklat uzstadi konkrétu mérki, ka
tu pilnveidosi kadu no tam Zélsirdibas iezimém, kas uzskaititas
Moronija 7:45. Ludz péc Zelsirdibas davanas, kad centies sasniegt
savu merki.

[J Prasmigi parzinama rakstvieta —
Moronija 7:41

Uzraksti visu pantu uz papira lapas. Nolasi to vairakas
reizes. Izdzés (vai izsvitro) vardus vai frazes, lidz tu vari
noskaitit visu pantu no galvas.

1] Rakstvietu prasmiga parzinasana:
Moronija 7:45, 47-48

Pieraksti o trTs pantu katra varda pirmo burtu uz
papira lapas. leskaties papira lap3, lai varétu noskaitit
Sos pantus. Péc tam, kad vairakas reizes esi noskaitijis
pantus, izdzés vai izsvitro burtus, lidz vari noskaitit

no galvas visus pantus. Péc tam izvélies kadu cilvéku
grupy, pret kuru tu gribétu izradit lielaku zélsirdibu:
gimene, baznicas kvoruma vai klasesbiedri, kaimini

vai klasesbiedri skola. Doma par Siem cilvékiem, lasot
Moronija 7:45 un apdoma, ka tu izradisi Siem cilvekiem
lielaku, Kristum lidzigu milestibu.

6. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata ieraksti

vienu vai divus veidus, ka tu pret Siem cilvékiem izradisi
lielaku Zeélsirdibu. Nakamas nedélas laika lidz péc Ta Kunga pali-
dzibas, lai attistitu lielaku Zélsirdibu pret viniem. Nedélas beigas
dalies sava pieredzé ar kadu draugu vai gimenes locekli.

7. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, zem 3is
dienas uzdevumiem, ieraksti:

Es studéju Moronija 7:20—48 un pabeidzu to (datums).

Jautajumi, domas un atzinas, kuras es vélétos dallties ar savu
skolotaju:

Moronija 8.-9.
nodala

levads

Moronija 8. nodala ir véstijums (véstule), kuru Mor-
mons rakstija savam délam Moronijam par to, kapéc
maziem bérniem nav nepieciesama kristisana. Saja
véstulé Mormons macija ari par to, ka més varam saga-
tavoties dzivei kopa ar Dievu. Nosleguma vins pauda
bazas par nefijiesu bezdievibu un tuvojosos iznicibu.
Moronija 9. nodala ietver Mormona pédéjo pierakstito

311



véstuli savam délam. Vins pauda bédas par nefijiesu
bezdievigo stavokli un mudinaja Moroniju uzcitigi stra-
toties uz savas tautas neganto stavokli, vin§ mudinaja
savu délu bat uzticigam Kristum un Jaut apsoljjumam
par mazigo dzivi vienmér palikt vina prata.

Moronija 8:1-24

Mormons rakstija savam délam Moronijam par tiem, kam
nepieciesama kristisana

Vai tu kadreiz esi domajis, kapéc Pédéjo Dienu Svéto
Jézus Kiristus Baznica bérni netiek kristiti lidz astonu
gadu vecumam? Véstulg, kas rakstita savam délam
Moronijam, Mormons macija dazas svarigas patiesibas
par mazu bérnu pestisanu un kristiSanu, taja skaita, to,
kapéc bérni netiek kristiti lidz astonu gadu vecumam.
Mormons saka savu véstuli Moronijam, runajot par
stridiem (nesaskanam) nefijiesu starpa. Izlasi Moronija
(Lasot var biit noderigi zinat, ka liela kliida Saja kontek-
sta nozimé — arkartigi nopietna.)

Izlasi Moronija 8:7 un atrod, ko Mormons darfja,
kad vins$ uzzinaja par so problému. Glabgjs atbildéja
uz Mormona lagsanu, paskaidrojot, kapéc maziem
bérniem nav nepiecieSama kristiSana pirms atbildi-
bas vecuma sasniegSanas. Izlasi Moronija 8:8—-9 un
sameklé, ko Glabéjs teica par to, kapéc zidainus un
mazus bérnus nevajag kristit.

Moronija 8:8 ,Adama lasts” attiecas uz Adama atskir-
Sanu no Dieva klatbaitnes Krisanas dél. Acimredzot,
vini nepareizi uzskatija, ka mazi bérni nav cienigi atras-
ties Dieva klatbaitné bez kristiSanas prieksraksta, un
vini véléjas kristit pavisam mazus bérnus. Lai saprastu
S0 pantu, var biit noderigi atceréties, ka gréks ir , ap-
zinata nepaklausanas Dieva pavélém” (Svéto Rakstu
celvedis, ,Greks”, 62. Ipp.) Lai labak saprastu Saja
panta ietverto macibu, tu vari atzimét pie Moronija 8:8
atsauci uz 2. Ticibas apliecinajumu.

Izlasi Moronija 8:10 un sameklé vardus, kas pabeidz So
patiesibu: Gréku noZélosana un kristisana ir nepie-
cieSama visiem, kas . . .

Mormons macija, ka ir nepareizi kristit mazus bérnus
pirms atbildibas vecuma sasniegsanas, jo gréku no-
z€losana un kristiSana ir nepiecieSama tikai tiem, kas
ir atbildigi un spéjigi grékot. Izlasi Moronija 8:11-13,
18-22 un sameklé Mormona paskaidrojumu tam, ka-
péc mazu bérnu kristiSana nav pareiza. Sie panti maca
$o doktrinu: Mazi bérni ir glabti caur Jézus Kristus
IzpirkSanu.
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Tas Kungs ir noteicis, ka atbildibas vecums sakas,
sasniedzot astonu gadu vecumu (skat. M&D 68:25-27;
Dzozefa Smita tulkojums, 1. Mozus 17:11 [Bibeles
pielikums]). Pirms bérni sasniedz astonu gadu vecumu,
vini nevar grékot, jo Satanam nav dota vara kardinat
mazus bérnus (skat. M&D 29:46—47). Jebkura klada,
kuru bérni veic pirms astonu gadu vecuma, netiek
uzskatita par gréku.

Elders Dalins H. Oukss, no Divpadsmit
apustulu kvoruma, paskaidroja, kapéc
mazi bérni nevar grékot: ,No miisu
doktrinas més saprotam, ka pirms
atbildibas vecuma sasniegSanas bérns
,nevar sagrékot” (Moronija 8:8). Saja
laika bérni var pielaut kltidas, pat loti nopietnas un
postosas kltidas, tacu vinu riciba netiek uzskatita par
greku.” (,Sins and Mistakes”, Ensign, 1996. g. okt.,

65. 1pp.)

Vel dala no sava véstijuma Mormons liecinaja, ka mazi
bérni ir ,dzivi Krist” un, ja vini nomirst pirms astonu
gadu vecuma, vini ir pestiti caur Jézus Kristus Izpirk-
Sanu (skat. Moronija 8:12-15, 22).



Paskaidrodams, kapéc zidainiem un maziem bérniem
nav nepieciesama kristiSana, Mormons liecinaja par
sadu principu: Dievs attiecibas ar Saviem bérniem ir
pilnigi taisnigs. Tas nozimé, ka Dievs nodrosinas, ka
ikvienam ir taisnigas un vienlidzigas iespéjas sanemt
glabsanu.

1. Si aktivitate var tev palidzét iemacities paskaidrot

doktrinas, kas macitas Moronija 8. nodala. Izvelies vienu
(vai abas) no zemak dotajam situacijam un sava Svéto Rakstu
studiju dienasgramata atzimé vienu vai divus pantus no Moronija
8:8-24, kas var palidzét atbildét uz cilveku bazam 3ajas situaci-
jas. Péc tam uzraksti vienu vai divas rindkopas, ka rikoties 3aja
situacija. Sava atbilde izmanto Rakstu pantus.

a) Tu esi misionars un satiec virieti, kas sirsnigi mekIé patiesibu.
Vin$ paskaidro, ka visu savu dzivi vinam tika macits, ka mazi
bémi piedzimst grécigi Adama parkapuma dél. Ving ir parlieci-
nats, ka tad, kad zidaini nomirst bez kristidanas, vini ir grécigi un
nevar tikt glabti.

b) Kads jaunpievérstais piekrit, ka astonus gadus vecu bérnu
kristisana ir laba doma, tacu jauta: ,Nav tacu lielas nozimes
tam, vai cilveki tiek kristiti astonu menesu vai astonu gadu
vecuma, vai ne?”

Moronija 8:25-26

Mormons maca, kas mums ir jadara, lai dzivotu ar Dievu
Péc tam, kad Mormons bija macijis, kapéc maziem
bérniem nav nepieciesama kristiSana, vins macija, ka
cilvékiem, kas ir sasniegusi atbildibas vecumu, ir jatiek
kristitiem. Vins paskaidroja ari, kas mumes ir jadara péc
kristibam, lai dzivotu ar Dievu.

Izlasi Moronija 8:25-26 un atrod, kas mums ir jadara
un kadas ipasibas jaattista, lai dzivotu ar Dievu. Tu vari
atzimét to savos Svétajos Rakstos. Var bt noderigi
saprast, ka ,lénpratiba” nozimeé btt paklavigam Dieva
gribai, un ,sirds pazemiba” nozimé biit patiesi paze-
migam.

Savos Svétajos Rakstos, lidzas Moronija 8:25-26, tu
vari pierakstit $adu principu: Uzticigi paklausot
bausliem, més varam sanemt Svéto Garu, kas miis
sagatavo dzivei kopa ar Dievu.

2. Sie jautajumi tev palidzés labak saprast Moronija

8:25-26. Apdoma visus jautdjumus un tad izvélies divus
vai vairakus, lai sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata sniegtu
uz tiem atbildes:

a) Kapéc, tavuprat, greku piedosana veicina lénpratibu un sirds
pazemibu?

b) Ka tas, ka esi [enpratigs un sirdl pazemigs, var tava dzivé ai-
cinat Sveto Garu?

¢) Ka tas, ka tev ir Svétais Gars, palidzés tev sagatavoties dzivot
ar Dievu?

d) Mormons macija: ja més vélamies biit piepilditi ar nebei-
dzamu milestibu, mums ir uzcitigi jaltdz. Kapéc, tavuprat, uzci-
tiga lligsana ir nepiecieSama, ja més vélamies bt pilni
milestibas?

Saskana ar Moronija 8:27, Mormons nosodija lepni-
sameklé nefijiesu lepnibas rezultatu. Tad salidzini So
rezultatu ar to, kads rezultats ir 1énpratibai un sirds
pazemibai, kas atrodams Moronija 8:26.

.....

lai, varbiit, vini varétu nozélot grékus un sanemt vina
véstulé aprakstitas svétibas (skat. Moronija 8:28-30).
Izmantojot Mormona padomu savam délam, apdoma
ltgt par kadiem konkrétiem cilvekiem, kurus tu pazisti
un kuriem vajag sanemt evangelija svétibas, un meklé
iespéjas, ka palidzét siem cilvekiem.

Moronija 9:1-20
Mormons apraksta nefijiesu un lamaniesu bezdievibu

Atceries kadu gadijumu, kad tu centies kadam pali-
dzét, tacu Sis cilvéks tavus centienus noraidija. Ka dazi
cilveki varétu reagét, kad tie, kuriem vini censas pali-
dzét, atkartoti noraida vinu labos nodomus? Studgjot
Mormona otro véstuli savam délam Moronijam, kas
atrodama Moronija 9. nodala, sameklé, ko Mormons
teica, lai iedrosinatu savu délu nepadoties attieciba uz

.....

Izlasi Moronija 9:1 un sameklé, kadus vardus Mormons
lietoja, lai raksturotu to situaciju, par kuru vins runas
sava véstulé. levero, ka sapigi Saja konteksta nozimé
arkartigi uztraucosi. Saskana ar Moronija 9:2-19, Mor-
mons raksturoja dazas uztraucosas lietas, kas notika
starp laudim, paradot, cik launi bija kluvusi cilvéeki.
Tapat ka Eters, kurs bija jarediesu pravietis, Mormons
bija liecinieks dusmam un bezdievibai, kas bija parne-
musi vina tautu. Vins baidijas, ka Ta Kunga Gars bija
parstajis puléties ar viniem (skat. Moronija 9:4).

Apdoma, kapéc Mormons turpinaja stradat starp nefi-
jiesiem, lai gan vini bija nocietinajusi savas sirdis pret
Dieva vardu un noraidija praviesu centienus palidzét
viniem.

Mormons deva Moronijam kadu spécigu padomu par
to, ka vinam vajadzétu kalpot laudim, kuru sirdis nebija
atsaucigas. Izlasi Moronija 9:3—-6 un atzimé vardus

vai frazes, kas maca so principu: Mums ir uzcitigi
jakalpo Dieva darba ari tad, ja cilveki, kam més
kalpojam, nereagé pozitivi. 6. pants it Ipasi palidz
macit So principu.
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Moronija 9:21-26
Mormons iedrosina Moroniju bat ticigam

Padoma par kadu nesenu notikumu sava kopiena,
valsti vai pasaulé, kas cilvékiem var skist bezcerigs.
Izlasi Moronija 9:25-26, lai uzzinatu, kadu padomu
Mormons deva Moronijam par to, ko darit nomacosos
apstaklos.

3. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz

jautajumiem: Kam, saskana ar Mormona teikto, vajadzétu
«palikt miizigi [Moronija] prata”? (Moronija 9:25.) Ka tev var pa-
[idzét Glab&ja un Vina Izpirk$anas atcerésanas, kad tev ir grati vai
apkart valda bezdieviba?

No Mormona padoma Moronijam més varam macities
$adu principu: Ja més esam uzticigi Jézum Kristum,
Vins$ var miis uzmundrinat pat tad, ja mis ieskauj
griitibas un bezdieviba. Bit ,uzticigam Kristum”
var nozimét visos laikos rikoties ka patiesam Glabéja
maceklim, atceroties Glabéju un Vina Izpirksanu un
uzticigi ievérojot Vina bauslus.

4. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata pieraksti

kadu pieredzi no savas vai kada tev tuva cilvéka dzives,
kas uzskatami parada, ka iepriek$ minétais princips ir patiess.
Apdoma, ka tu vari vel spécigak ticét Kristum, kad tevi
ieskauj bezdieviba vai grati apstakli.

5. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, zem $is
dienas uzdevumiem, ieraksti:
Es studéju Moronija 8.—9. nodalu un pabeidzu to (datums).

Jautajumi, domas un atzinas, kuras es vélétos dalities ar savu
skolotaju:

Moronija 10:1-7,
27-29

levads

Moronijs parliecinaja lamanieSus un visus paréjos, kas
lasts vina liecibu, pasiem parliecinaties par vina vardu
patiesumu, jautajot par to Dievam.Vins$ macija, ka
lieciba par Mormona Gramatu un Jézu Kristu naks ar
Svéta Gara speku. Moronijs drosi pasludinaja, ka vins
satiks savus lasitajus Dieva tiesas prieksa, kur Dievs
apliecinas vina vardu patiesumu.

314

Moronija 10:1-7

Moronijs parliecina mas iegdt liecibu par Mormona
Gramatu un Jezu Kristu

Atkarto ievada stundas par Mormona Gramatu $is ro-
kasgramatas 1. dala. Vai vari atceréties arkas noslégak-
mens mérki un to, ka $is noslégakmens ir attiecinams
uz Mormona Gramatu? Atskir Mormona Gramatas
ievadu (atrodams gramatas sakuma) un izlasi praviesa
DZozefa Smita izteikumu sestaja rindkopa.

Noslégakmens

Pravietis DZozefs Smits Mormona Gramatu nosauca
par masu religijas ,noslégakmeni”, ar to domajot, ka
msu lieciba par Mormona Gramatu satur un stiprina
musu liecibu par visam atjaunota evangelija patie-
sibam. Izlasi pédéjo rindkopu Mormona Gramatas
ievada un sameklé, kadas patiesibas cilvéks var uzzinat,
iegiistot liecibu par Mormona Gramatu. Tiesi tapat ka
noslégakmens satur kopa arku, k& Mormona Gramata
satur kopa un stiprina tavu liecibu?

Aptuveni 1400 gadus pirms DZozefs Smits sanéma
zelta plaksnes, Moronijs pabeidza sava téva pierakstu,
vél pédéjo reizi parliecinot tos, kas sanems Mormona
Gramatu pédéjas dienas (skat. Moronija 10:1-2). Vards
parliecinat nozimeé spécigi mudinat kadu. Mormona
Gramatas pédéja nodala Moronijs lietoja So vardu sep-
tinas (latviesu valodas tulkojuma) reizes.Vins parlieci-
naja visus, kas sanem Mormona Gramatu, citigi meklét
liecibu par tas patiesumu un dievisSkumu.

Izlasi Moronija 10:3—4 un sameklé, kas, saskana ar Mo-
ronija teikto, mums biitu jadara, lai iegfitu liecibu par
Mormona Gramatu. Tu vari atzimét to savos Svétajos
Rakstos. Studé doto informaciju par katru Moronija
pieminéto lietu, pie kuras mums vajadzétu stradat:

,Lasit sos pierakstus”

Pirmais solis liecibas iegtisanai par Mormona Gramatas
patiesumu ir tas lasisana. Elders Tads R. Kalisters, no



Septindesmito prezidija, daljjas, ka jauna sieviete guva
labumu, izlasot visu Mormona Gramatu:
~,Kada 14 gadus veca meitene . . . teica, ka vina skola ar

kadu draudzeni diskutéja par religiju. Vinas draudzene
vinai jautgja: ,Kadai religijai tu piederi?”

Vina atbildéja: ,Pédéjo Dienu Svéto Jézus Kristus
Baznicai jeb mormoniem.”

Vinas draudzene atbildé&ja: , Es zinu to baznicu un zinu,
ka ta nav patiesa.”

,Ka tu to zini?” izskanéja pretjautajums.
,Tapéc,” draudzene teica, ,ka esmu to izpétijusi.”
,Vai esi lasijusi Mormona Gramatu?”

,Né,” sekoja atbilde. ,Es neesmu lasijusi.”

Tad $1 jauka jauna meitene atbildéja: , Tad tu neesi
izpétijusi manu baznicu, jo es esmu izlasijusi katru
Mormona Gramatas lapaspusi un zinu, ka ta ir
patiesa.” (, The Book of Mormon — a Book from God”,
Ensign vai Liahona, 2011. g. nov., 76. lpp.)

Kapéc, tavuprat, lai iegtitu liecibu par Mormona
Gramatas patiesumu, ta ir jaizlasa?

JAtceréties, cik Zeligs Tas Kungs ir bijis"

Nakamais solis $aja procesa ir ,atceréties, cik zéligs Tas
Kungs ir bijis”. Ta Kunga Zélastibas atcerésanas var
mikstinat masu sirdis un sagatavot miis sanemt Svéto
Garu. Pardoma notikumus, kad tu esi jutis Ta Kunga
zélastibu sava dzive.

Mormona Gramatas sakuma Nefijs pasludinaja, ka
ar saviem pierakstiem vins paradis mums piemérus
Ta Kunga sirsnigajai zélastibai (skat. 1. Nefija 1:20).
Mormona Gramatas nosléguma Moronijs ladza
ms atceréties Ta Kunga zélastibu pret mums (skat.
Moronija 10:3). Tu vari pierakstit atsauci uz 1. Nefija
1:20, lidzas Moronija 10:3.

1. Atbildi sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata uz
jautajumiem:
a) Kadus pieradijumus Ta Kunga Zélastibai tu esi redzgjis sava
dzive?
b) K3, tavuprat, Ta Kunga Zélastibas atceréSanas palidz cilvékam
sanemt liecibu par Mormona Gramatu?

Atceroties Ta Kunga zélastibu pret citiem un sevi,
var sagatavot miis pardomat Mormona Gramatas
véstijumu, kas veltits mums.

, Pardomat to sava sirdi”

Nakamais solis, kuru Moronijs macija, ir ,pardomat to
savas sirdis”. Elders Marvins Dz. Estons, no Divpadsmit
apustulu kvoruma, paskaidroja, ka pardomasana var
mums palidzét sanemt Svéeto Garu sava dzive:

,Studéjot Svétos Rakstus, mani izaicina

un virza vards pardomat, kas tiek biezi

lietots Mormona Gramata. Vardnicas

skaidro, ka pardomat nozimé garigi izsvert,

padzilinati domat par kaut ko, apsvért,

apcerét. . . . Moronijs lietoja So terminu
savu pierakstu nosléguma [skat. Moronija 10:3].

Pardomajot més dodam Garam iespéju iedvesmot un
vadit. Pardomasana ir spéciga saikne starp sirdi un
pratu. Lasot Svétos Rakstus, tiek aizskarta miisu sirds
un prats. Ja més izmantojam So pardomasanas davanu,
meés varam sanemt sis miizigas patiesibas un apjaust,
ka més varam ieklaut tas sava ikdiena. . . .

Pardomasana ir nemitigs garigs darbs. Ta ir liela
davana tiem, kas to ir iemacijusies lietot. Pielietojot
pardomasanas davanu, més atradisim izpratni, atzinas
un praktisku pielietojumu.” (, There Are Many Gifts”,
Ensign, 1987. g. nov., 20. Ipp.)

2. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz
jautajumiem:
a) Ka pardomasana Mormona Gramatas studiju laika ir tev pali-
dzgjusi just Svéto Garu?

b) Ko tu varétu darit, lai, studéjot Svétos Rakstus, pardomatu
daudz pastavigak un efektivak?

"

, Vaicat sirsnigi, ar patiesu noldku, biidami ar ticibu Kristi

Kad cilvéki ,ltdz sirsnigi un ar patiesu noliku”, tas
nozimé, ka vini ,ir gatavi rikoties saskana ar Dieva doto
atbildi” (Sludini Manu evangeliju [2004], 111. lpp.).

Kads virs, vards Rodolfo Armando Perezs Bonulla,
uzzindja, cik svarigi ir ltigt ar patiesu noltku. Vins tika
kristits devinu gadu vecuma, tacu vina gimene nebija
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aktiva baznica. Kad vins sasniedza pusaudza vecumu,
vin$ saka domat par evangéliju, un vinam bija sada
pieredze:

,Sad un tad es ladzy, lai zinatu, kas ir labs, tacu tas
nebija sirsnigs jautajums, drizak pavirsa doma. Tad,
kadu vakaru, es nolému lagt ar ,patiesu noltku”.

Es Debesu Tevam teicu, ka vélos iepazit Vinu un bt
Vina patiesaja baznica. Es apsoliju: ,Ja Tu man lausi
uzzinat, vai DZozefs Smits ir patiess pravietis un vai
Mormona Gramata ir patiesa, es darisu jebko, ko Tu
vélies. Ja Pédéjo Dienu Svéto Jézus Kristus Baznica ir
patiesa baznica, es tai sekosu un nekad to neatstasu.”

Es nepiedzivoju kadu arkartigu izpausmi, tacu es

jutu mieru un devos gulét. Pec vairakam stundam es
pamodos ar skaidru domu: ,DZozefs Smits ir patiess
pravietis, un Mormona Gramata ir patiesa.” So domu
pavadija neaprakstams miers. Es atkal iemigu, lai vélak
pamostos ar to pasu domu un sajitu.

Kops ta briza es nekad neapsaubiju DZozefu Smitu ka
patiesu pravieti. Es zinu, ka $is ir Glabéja darbs un ka

Debesu Tevs atbildés uz miisu sirsnigiem lagumiem.”
(,How I Know”, Ensign, 2011. g. okt., 64. Ipp.)
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3. Doma par to, cik |oti tu vélies iegat stipru liecibu par

Mormona Gramatas patiesumu. Sava Svéto Rakstu stu-
diju dienasgramata pieraksti, ko tu jau esi darijis, lai iegutu lie-
cibu par Mormona Gramatu. Pec tam pieraksti, ko tu varétu darit,
lai iegtitu stipraku liectbu par Mormona Gramatu.

Peti Moronija 10:4 un atrod Moronija liecibu par to, ko
Dievs sniegs tiem, kas ievéros $o lasiSanas, atcerésanas,
pardomasanas un vaicasanas procesu. Tu vari atzimét
S0 solijumu savos Svétajos Rakstos. (Moronija 10:4-5 ir
prasmigi parzinama rakstvieta.)

Izlasi Moronija 10:5-7 un sameklé, ko vél, saskana ar
Moronija apsolijumu, més varam zinat caur Svéto Garu.

Viens princips, ko més varam macities no Moronija
10:3-7, ir: Ja més mekl&jam ticiba, caur Svéto Garu
més varam sanemt liecibu par Mormona Gramatu
un Jézu Kristu. Tu vari pierakstit to savos Svétajos
Rakstos, lidzas Siem pantiem.

4. Svéto Rakstu dienasgramata izpildi So uzdevumu:

a)Pieraksti, ka Saja gada lasisana, atcerésanas, pardoma-
sana un ligsana ir stiprinajusi tavu liectbu par Mormona Gra-
matu un tas macitajam patiesibam, vai ir palidzéjusi tev iegt
liectbu par to.
b) Doma par situacijam, kad esi jutis Svéto Garu liecinam tev
par Mormona Gramatas patiesumu vai par kadu citu evangélija
patiesibu. Ir svarigi atceréties, ka lielaka dala atklasmju netiek
sanemtas kada Tpasa veida. Lielaka dala cilveku jat klusu un
liegu Svéta Gara pamudinajumu, pieméram, siltas, mierigas saja-
tas vai apstiprinajumu patiesibai. Gars var ar liecinat par evan-
gélija patiesibam rindinu péc rindinas, laika gaita palidzot mums
pakapeniski apgut 3is patiesibas. Pieraksti kadu notikumu, kad
esi jutis Svéta Gara apstiprino3o liecibu.

Moronija 10:27-29
Moronijs liecinaja, ka vins mds satiks Dieva tiesa

Izlasi Moronija 10:27-29 un apdoma, ka Sie panti maca
sadu principu: Tie, kas ir sanémusi Mormona Gra-
matu, biis atbildigi Dieva prieksa par to, ka vini ar
to rikojusies. Iztélojies, ka tev ir iespéja satikt Moroniju
Dieva tiesas prieksa. Pardoma, ko tu vinam teiktu par
Mormona Gramatu un ka ta ir ietekméjusi tavu dzivi.

] Rakstvietu prasmiga parzinasana:
Moronija 10:4-5

Daloties Mormona Gramatas véstijuma ar citiem, var
bt loti noderigi iegaumét Moronija 10:4-5. Velti laiku,
lai iemacitos Sos pantus vards varda. Viens veids, ka to
izdarit, ir vairakas reizes skali nolasit o rakstvietu Péc
tam tris reizes vardu pa vardam parraksti to uz papira
lapas vai sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata. Kad
esi pabeidzis, parbaudi, vai vari Sos pantus noskaitit no
galvas.



5. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, zem $is
dienas uzdevumiem, ieraksti:

Es studéju Moronija 10:1-7, 27-29 un to pabeidzu (datums).

Jautajumi, domas un atzipas, kuras es vélétos dalities ar savu
skolotaju:

Moronija 10:8-26,
30-34

levads

Péc tam, kad Moronijs bija macijis, ka caur Svéto Garu
iegiit liecibu par visu lietu patiesibu, vins parliecinaja
tos, kas lasis vina vardus, atpazit un sanemt garigas
davanas. Moronijs pabeidza Mormona Gramatas pie-
rakstu, parliecinot visus cilvékus nakt pie Jézus Kristus,
turéties par katras labas davanas, kuru Vins dod, un bt
pilnigiem caur Vinu.

Moronija 10:8-26

Moronijs maca par Gara davanam un to noliku Ta Kunga
darba

Padoma par kadu situaciju, kad Debesu Tevs ir tevi
svétijis, lai tu varétu paveikt kaut ko tadu, ko tu nebatu
vargjis izdarit pats saviem spekiem. Saja nosledzosaja
nodala Moronijs liecinaja par to palidzibu un spéku, ko
Tas Kungs var mums davat. Izlasi Moronija 10:8 un sa-
meklé frazi, kas raksturo tas garigas spéjas vai svétibas,
kuras Debesu Tevs dod Saviem uzticigajiem bérniem.

,Dieva davanas”, par kuram Moronijs runaja Mo-
ronija 10:8, tiek dévétas ari par ,Gara davanam” vai
,garigajam davanam”. Tu vari atzimét So frazi , Dieva
davanas” savos Svétajos Rakstos. Pieraksti So patiesibu
savos Svétajos Rakstos, lidzas Moronija 10:8: Dievs
dava Savas Gara davanas, lai tas nestu labumu
Vina bérniem. Fraze ,nest labumu Vina bérniem”
nozimé btit noderigs vai lai kalpotu Vina bérniem.

Izlasi Moronija 10:9-16 un atzimé katru Moronija
pieminéto gara davanu. Ir svarigi zinat, ka tas garigas
davanas, kuras pieminéja Moronijs, ir tikai dazi pieméri
no daudzajam garigajam davanam. Elders Marvins Dz.
Estons, no Divpadsmit apustulu kvoruma, macija, ka
,Dievs katram no mums ir devis vienu vai vairakus
Ipasus talantus”:

~Man skiet, ka viena no lielakajam dzives

tragédijam ir tad, kad cilvéks uzskata sevi

par netalantigu vai neapdavinatu. . . .

Nonakt pie secinajuma, ka mums nav

davanu, kad vértéjam sevi péc stajas, gara

spéjam, atzimém skola, labklajibas, varas,
Ipasuma vai aréja izskata, mums ir ne tikai netaisnigi,
bet arl nepamatoti. . . .

... Péc nejausas izvéles, atlaujiet man pieminét dazas
davanas, kas ne vienmér ir pamanamas vai ievéroja-
mas, tacu kas ir Joti svarigas. Starp Sim davanam var
bt ari jisu davanas — davanas, kas nav tik acimredza-
mas, tomér ir realas un veértigas.

Apskatisim daZas no $Im mazak zinamam davanam:
vaicaSanas davana; klausiSanas davana; mazas, klusas
balss uzklausiSanas un istenosanas davana; davana —
spét raudat; davana — spét izvairities no stridiem; da-
vana — bt pattkamam cilvékam; davana — izvairities
no liekas atkartosanas; davana — tiekties péc ta, kas ir
taisnigs; davana — netiesat; davana — meklét Dieva
vadibu; davana — bt par macekli; davana — rtipéties
par citiem; davana — spét pardomat; davana — lagt;
davana — sniegt spécigu liecibu un davana — sanemt
Svéeto Garu.

Mums ir jaatceras, ka ikvienam cilvékam ar Dieva Garu
ir dota davana [skat. M&D 46:11-12 ]. Masu tiesibas
un pienakums ir pienemt savas davanas un dalities

ar tam. Dieva davanas un spéks ir pieejams mums
visiem.” (, There Are Many Gifts”, Ensign, 1987. g. nov.,

20. Ipp.).

Izlasi Moronija 10:17 un ievéro Moronija macibu, ka ik-
vienam ticigam baznicas loceklim ir vismaz viena gara
davana (skat. ari M&D 46:11). Elders Roberts D. Heilzs,
no Divpadsmit apustulu kvoruma, macija, ka ,Gara
davanas . . . palidzés katram no mums sasniegt misu
miizigas dzives mérki.
Sis Gara davanas tiek dotas ar Svéta Gara
davanu. Svétais Gars ir tresais Dievibas
loceklis, un tas ir zinams ka Svétais Gars.
Svétais Gars ir davana no Dieva, lai
palidzétu mums pienemt lémumu, kas
mums Jaus atrast un izpildit savu
misiju. . . .
Sajas pedéjas dienas mums ir dota izpratne par Gara
davanam caur atklasmi, kas pierakstita Macibas un De-
ribu 46. nodala. 46. nodala raksturo Gara davanas sadi:

,Jo visiem nav katra davana dota, jo ir daudz davanu,
un katram cilvékam tiek dota davana ar Dieva Garu.”

(11.p.)
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Mums ir skaidri noradits, ka ikvienam no mums ir dota
davana vai davanas. Vai més zinam, kada davana mums
ir dota? Vai més tiecamies uzzinat savas davanas?”
(,Gifts of the Spirit”, Ensign, 2002. g. febr., 12. Ipp.)

1. Padoma par garigam davanam, kuras esi sanémis no
Dieva, un sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi
uz vienu vai diviem jautajumiem:
a) Ka tu esi guvis labumu no sanemtajam Gara davanam?
b) Kadus piemérus garigajam davanam tu esi redzgjis baznica
Sajas dienas?
¢€) Ka tu vari izmantot savas garigas davanas, lai svétitu citu cil-
veku dzives? Ka tavu dzivi ir svétijusas citu cilveku davanas?

Apdoma, ka Mormona Gramatas naksanu gaisma,
acimredzami, ir ietekméjusas garigas davanas. Brivaja
vieta atbilstosi katram attélam uzraksti tas garigas
davanas, kas ir bijusas DZozefa Smita dzive:

Moronija 10:11
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Moronija 10:14

Moronija 10:16




Moronijs liecinaja, ka mums ir jabit ticibai, lai sanemtu
garigas davanas. Vins macija, ka Dievs ,darbojas ar
spéku, atbilstosi cilvéku bérnu ticibai, tapat Sodien

un rit, un mazigi” (Moronija 10:7). Izlasi Moronija
10:19, 24 un atrod, kas cilvékiem liedz sanemt un atpa-
zit garigas davanas.

2. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata pieraksti,
kapéc cilveki neticibas stavokli nevar atpazit vai sanemt
Dieva spéku un davanas.

Izlasi Moronija 10:20-23. Sameklé, ko Moronijs macija
par svarigajam ticibas, ceribas un zélsirdibas garigajam
davanam. Vins liecinaja, ka gariga ticibas davana ved
uz briniskigu svétibu. Izlasi 23. pantu, lai uzzinatu,

kas ta ir par svétibu. levéro, ka vards noderigs nozimé
,velams”, un fraze ,visuy, kas ir noderigs mani” nozimeé
,visu, ko es vélos, lai tu daritu”. Tu vari atzimét $o tei-
kumu Moronija 10:23, kas maca So principu: Ja mums
ir ticiba, més varésim paveikt to, ko Debesu Tevs
no mums vélas.

3. Lai palidzétu tev atpazit, ka Sis princips ir ticis piepil-

dits vai varétu bt piepildits tava dzive, sava Svéto Rakstu
studiju dienasgramata ieraksti dazus teikumus ka atbildi uz vienu
vai abiem izteikumiem:

a) Es piedzivoju Moronija 10:23 apsolijumu, kad . . .
b) Apsolijums, kas atrodams Moronija 10:23, var man palidzét . . .

4. Apdoma Sos divus principus, kurus esi apguvis Moro-
nija 10:8-26: Dievs dava Gara davanas, lai dotu la-
bumu Saviem bérniem. Ja mums ir ticitba, més varésim
paveikt to, ko Debesu Tévs no mums vélas. Atbildi sava Svéto
Rakstu studiju dienasgramata uz sadiem jautajumiem:
a) Ka tiesi tagad tava dzivé var palidzét zinasanas par Siem
diviem principiem?
b) Ka 3ie divi principi var tev palidzét nakotnes iespéjas?

Moronija 10:30-34

Moronijs pabeidz savus pierakstus, aicinot visus nakt pie
Kristus un tapt pilnveidotiem Vina
Vai, tavuprat, ir iespéjams bt pilnigam
Saja dzivé? Prezidents Dzeims E. Fausts,
no Augstaka prezidija, paskaidroja pavéli
— tapt pilnigiem: ,Pilniba ir mtizibas
meérkis. Lai gan més nevaram tapt pilnigi
mirstiba, tiekSanas péc pilnibas ir bauslis,
kuru gala rezultata caur Izpirksanu més varam ievérot.”
(,This Is Our Day”, Ensign, 1999. g. maijs, 19. lpp.)

Ka macija prezidents Fausts, pilniba ir mérkis, un més
varam stradat pie ta sasniegSanas tagad un ar Glabéja
palidzibu sasniegt to nakamaja dzivé. Moronijs noslé-
dza savu liecibu, macot, ko més varam dartt, lai tagad
aicinatu Glabéja attiroso spéku sava dzivé un galu gala
taptu pilnigi caur Vina Izpirksanu.

5. Sava Svéto Rakstu dienasgramata uzzimé Sadu
tabulu:

Ko es varu darit Ko apsola Dievs

Peti Moronija 10:30—33 un atrod, (a) kas mums ir jadara, lai
klatu kisti un ar laiku pilnigi, un (b) ko Dievs apsola dartt, lai
mums palidzétu. Atrasto atbildi ieraksti tabulas atbilsto3aja ko-
lonna.

Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, zem tabulas
vai savos Svétajos Rakstos, lidzas Moronija 10:32-33,
pieraksti $o izteikumu: Nakot pie Jézus Kristus, més
varam tikt attiriti un pilnveidoti caur Vina Izpirk-
Sanu.

Naksana pie Kristus ir process dzives garuma, kas
sakas ar ticlbu Vinam un turpinas ar pazemigu Vina
ietekmes meklésanu sava dzivé. Sis process turpinas,
pienemot Vina evangeliju, pienemot Vinu ka masu Gla-
béju, nozelojot grekus, nosledzot deribas ar Vinu caur
evangeélija prieksrakstiem un uzticigi izturot lidz galam,
dzives gaita paklausot Vina bausliem. Galu gala més
busim atnakusi pie Kristus, kad btsim kluvusi ka Vins;
tad meés varésim dzivot kopa ar Vinu muzibas.

Elders Dzefrijs R. Holands, no Divpadsmit apustulu
kvoruma, apkopoja Moronija pédéjo aicinajumu nakt
pie Kristus, kas atrodams Moronija 10:30-33:

,Moronija [pédéja lieciba uzsver] ticibu
Kristum, ceribu Kristai, Kristus zélsirdibu,
ladzot, lai $is tris dizenas kristiesu
veértibas, Sie tris augstakie kristigie
principi, mas virzitu svétuma. . . .

Masu religijas noslegakmens un visparei-
zakas gramatas, kas jebkad sarakstita, galigais, pede-
jais, vientulais aicinajums ir nepieskarties netirai lietai;
tas nozimeé biit svétam un neaptraipitam; tas nozimeé
bat skistam. Un $1 skistiba var nakt tikai caur Jéra, kurs
nesa misu cieSanas un pacieta miisu bédas, asinim,
ta Jera, kas tika ievainots par maisu parkapumiem un
sists par musu nepilnibam, ta Jéra, kas tika nicinats un
mocits, tacu kuru més necienijam (skat. Mosijas 14.
nodaluy). . ..

Skistiba — caur Jéra asinim. Tiesi par to ladzas
[Mormona Gramata]” (,A Standard unto My

People” [CES symposium on the Book of Mormon,
1994. g. 9. aug.], 15, si.lds.org).
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Atkarto Moronija 10:32-33 un atzimé frazes, kas
uzsver, ka vienigais veids, kd més varam bt pilnigi, ir
tapt pilnveidoti ,Kristt”. Tas nozimé, ka més nevaram
sasniegt pilnibu saviem spékiem; mums ir japalaujas
uz Glabgja Izpirksanas spéku un Zélastibu. Pardoma,
kapéc mums, lai més klatu skisti un pilnveidoti, ir
nepiecieSama Jézus Kristus IzpirkSana. Tu vari atzimét
frazes Moronija 10:32-33, kas tev skiet iedrosinosas ta-
vos centienos péc skistibas un pilnibas maziga mérka.

Velreiz ieskaties, ko tu pierakstiji tabulas kolonna ,Ko
es varu darit” sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata.
Izvélies vienu no tabula pierakstitajam ricibam un par-
doma, ka tu varétu klat uzcitigaks saja dzives joma.

Izlasi Moronija 10:34 un sameklé pieradijumus Moro-
nija ticibai Jézum Kristum un ceribai uz mazigas dzives
sanemsanu. Kad més Mormona Gramatas studésanu
padaram par darbu dzives garuma un pielietojam tas
lapaspusés macitas patiesibas, ari mums var bt ticiba
un ceriba.

6. Pabeidzot So Mormona Gramatas studiju kursu, sava
Svéto Rakstu studiju dienasgramata atbildi uz Siem jauta-
jumiem un sagatavojies dalities savas athildés ar savu skolotaju:
a) Ka Mormona Gramatas studésana $aja gada ir mainijusi tavu
dzivi?
b) Kadas macibas vai principi ir tev palidz&jusi ,nakt pie Kristus”
un stiprinat savu ticibu Glabg&jam?
¢) Kada ir tava lieciba par Mormona Gramatu?

7. Sava Svéto Rakstu studiju dienasgramata, zem $is
dienas uzdevumiem, ieraksti:

Es studéju Moronija 10:8-26, 30—-34 un to pabeidzu (datums).

Jautajumi, domas un atzinas, kuras es vélétos dalities ar savu
skolotaju:
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