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s trabajador

en mate

esentantes 

eria de se

etentes, qui

que al libro 

bro de inc

que repres

ro horas, u

 que se rea

ontratista a

s de la Conce

                        

s requisitos

s de contro

que const

enezca el t

yectos u ó

ones Públic

siempre en 

ad y salud d

de coordin

a dirección

res autónom

ria de pre

de los traba

guridad y 

ienes podr

se le recon

idencias, e

sente dicha

una copia 

aliza la obra

afectado y 

esión de Explo

                        

s: 

ol y seguim

tará de hoj

técnico que

rgano equi

cas. 

la obra, y 

durante la e

ador en po

n facultativ

mos, así co

evención e

ajadores y 

salud en 

rán hacer 

nocen en el 

el responsa

a figura, es

a la inspec

a. Igualment

a los repr

otación del rec

                        

miento del 

jas por du

e haya apro

valente cua

estará siem

ejecución de

oder de la d

a de la o

omo las per

en las em

los técnico

el trabajo 

anotacione

 apartado 1

able en ma

starán oblig

cción de tr

te deberán 

resentantes

curso de 
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plan de 

uplicado, 

obado el 

ando se 

mpre en 

e la obra 

dirección 

bra, los 

rsonas u 

mpresas 

s de los 

de las 

s en el 

. 

teria de 

gados a 

rabajo y 

notificar 

s de los 
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5.3. C

5.3.1. 

Los me

comenz

Los me

cuando

mayore

En la m

que se 

siguient

1) E

de

ad

in

2) La

la

tie

3) S

qu

co

4) E

de

pr

5) S

ap

co

re

de

La No

la

la

ficación del PR
cción C), caliz

esión LA CHAN
ficación del PR

CONDICIO

Medios 

edios de pro

zar el trabaj

edios de pro

o estén dete

es que las a

memoria de 

van a utiliz

tes condicio

l montaje y

e protecció

dmitirá el c

ndividual.  

as proteccio

a fecha dec

enen caduc

erán instala

uedando pr

ompleto en 

l Contratista

e montaje, 

rotecciones

erán desm

precien de

omponente 

ealiza esta

eteriorado. 

orma UNE e

as redes de

as personas

REN y Proyec
a, denominad

NTA  
REN y Abandon

ONES TÉ

de prote

otección col

jo en el que

otección ser

eriorados, h

admitidas po

este plan 

zar para la 

ones genera

y uso correc

n individual

cambio de 

ones colect

cidida para 

cidad de uso

adas previa

rohibida la i

el ámbito d

a, queda ob

 mantenim

s colectivas

ontadas de

eterioros co

deteriorado

a operación

 

establece la

e seguridad 

s expuestas

cto de Abando
do “LA CHANT

no de Labores

ÉCNICAS

ección co

ectiva no s

e se requier

rán desech

hayan sufri

or el fabrica

de trabajo, 

prevención

ales:  

cto de la pro

l para defen

uso de pro

tivas estará

su montaj

o reconocid

amente al in

niciación de

del riesgo q

bligado a in

miento, cam

.  

e inmediato

on merma

o y se volv

n, se sus

as caracterí

utilizadas e

s a los riesg

 

ono de Labore
TA”

.                        

S 

olectivas

erán un ries

ran, y según

ados y repu

do un trato

ante.  

se han def

n de los rie

otección co

nderse de id

otección co

n disponible

je; serán n

da.  

nicio de cu

el trabajo o 

ue neutraliz

ncluir y sum

mbio de ubi

o, las protec

a efectiva 

erá a mont

penderán 

ísticas y req

en determin

os derivado

s de la Conce

                        

s 

sgo en sí m

n lo indicado

uestos al fin

o límite o s

finido los m

esgos detec

lectiva, son

dénticos rie

olectiva por 

es para uso

nuevas, a e

alquier trab

actividad h

za o elimina

ministrar en 

icación y r

cciones col

de su ca

tar la protec

los trabajo

quisitos gen

nados lugar

os de caída

esión de Explo

                        

mismos, se 

o en el plan

nal del perio

su holgura 

medios de p

ctados, que

n preferibles

esgos; en co

el de equ

o inmediato

estrenar, si 

bajo que re

asta que no

a.  

su plan de 

retirada de 

ectivas en 

alidad real.

cción colect

os protegid

nerales que

res de traba

a de altura.  

otación del rec

                        

colocarán a

n de trabajo

odo de su v

o tolerancia

protección c

e cumplirán 

s al uso de 

onsecuenci

ipos de pro

, dos días a

sus comp

quiera su m

o esté mont

ejecución, 

cada una

uso en las

. Se susti

tiva. Entre t

dos por e

e han de sa

ajo para pro

curso de 
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antes de 

.  

vida útil, 

as sean 

colectiva 

con las 

equipos 

a, no se 

otección 

antes de 

onentes 

montaje, 

tada por 

la fecha 

a de las 

s que se 

ituirá el 

tanto se 

l tramo 

atisfacer 

oteger a 
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Las pr

id

5.3.1.1

Pueden

El valla

resisten

de valla

cerrar.  

El valla

1,10 m,

o plega

Los val

protege

metálico

totalme

partícul

5.3.1.2

Cubrirá

una re

interme

de altur

y estará

estabilid

Los ele

metálico

La dista

En las p

5.3.1.3

Constitu

de gros

anchura

no pued

Cuando

median

indicada

ficación del PR
cción C), caliz

esión LA CHAN
ficación del PR

rotecciones

doneidad de

. Vallados

n ser de pro

ado de pro

ntes que ev

a es utiliza

ado de seña

, y una long

ables.  

lados de c

er previend

os o de m

ente cuajad

as o materi

2. Barandill

án todo el p

sistencia m

edio o en su

ra que impid

á unida firm

dad en las c

ementos de

os no tendr

ancia máxim

plataformas

3. Pasarela

uidas por ta

sor mínimo

a mínima d

dan produc

o dichas pa

te barandi

as en el apa

REN y Proyec
a, denominad

NTA  
REN y Abandon

s colectivas 

e su funcion

 

otección, ce

otección se

viten su des

do para ev

alización se

gitud de 2,4 

erramiento 

o puertas 

madera de 

os cuando 

iales.  

as 

erímetro de

mínima de 

u defecto b

da también

memente al 

condiciones

e madera 

rán golpes, 

ma entre pie

s de trabajo

as 

ableros anti

o de 5 cm. 

de 60 cm. y

irse movimi

asarelas se

llas, con l

artado bara

cto de Abando
do “LA CHANT

no de Labores

requieren u

namiento pa

rramiento o

erá de tub

splazamient

vitar caídas

erá de color

m, 2,5 m, o

serán de 2

peatonales

manera qu

por su ce

el hueco a 

150 kg/m

arrotes vert

 la caída de

paramento

s antes indi

estarán es

deformacio

es será de 2

, la barandi

deslizantes

o metálica

y quedarán 

iento involu

e encuentre

istón interm

andillas de e

 

ono de Labore
TA”

.                        

una vigilanc

ara el fin qu

o de señaliz

bos metálic

to. Tendrá u

s a distinto 

res vivos. S

o de 3,5 m, 

2 m. de alt

s o de veh

ue no perm

rcanía a lo

proteger de

., una altu

ticales a dis

e materiale

o y/o al sue

cadas.  

scuadrados

ones ni piez

2,5 m en ab

illa del lado 

s de resisten

as de acer

perfectame

ntario de la

e a más d

medio y ro

este mismo

s de la Conce

                        

cia en su m

e fueron ins

zación.  

cos, fijado 

una altura m

nivel, se c

Se coloca a

según sea 

ura y cerra

hículos en 

mitan su fá

os tajos pue

e forma que

ura mínima

stancias de

s. No prese

elo de mane

 y no tend

as oxidadas

berturas cor

del muro te

ncia suficien

o galvaniza

ente anclad

a pasarela o

e 1 m. est

odapié con

 pliego.  

esión de Explo

                        

mantenimien

staladas. 

al suelo m

mínima de 

colocará sin

poyada. Te

de pies me

arán por co

los lugare

ácil rotura o

edan preve

e no quede

a de 90 c

e 15 cm., y 

entarán can

era que que

drán clavo

s.  

rridas y de 2

endrá una a

nte que pod

ado o alum

das al sopo

o de alguno 

tarán prote

n las mism

otación del rec

                        

nto que gara

mediante s

90 cm. Si e

n dejar esp

endrá una a

etálicos, arti

mpleto el r

s de paso

o deterioro

erse proyec

n huecos. T

m., llevará

rodapié de

ntos ni punta

ede garanti

s ni nudos

2 m en huec

altura de 70

drán ser de 

minio. Tend

rte de man

de sus elem

egidas later

mas caracte

curso de 
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antice la 

sistemas 

este tipo 

acio sin 

altura de 

iculados 

ecinto a 

o. Serán 

o siendo 

cción de 

Tendrán 

n listón 

e 15 cm. 

as vivas 

zada su 

s, y los 

cos.  

0 cm.  

madera 

rán una 

nera que 

mentos.  

ralmente 

erísticas 
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5.3.1.4

Tendrá

mínimo

aluminio

antides

la dista

parame

y 20 cm

Las pla

platafor

Resistir

plancha

barandi

5.3.1.5

Serán d

eléctrico

sobre p

protegid

atmosfé

5.3.1.6

Especifi

Cables 

de 5  

mm, inc

montaje

Calidad

Cables

Cables 

Lazos  

Se form

 

 

ficación del PR
cción C), caliz

esión LA CHAN
ficación del PR

4. Plataform

n una anch

o 5 cm y de

o de 30 

lizantes y d

ncia máxim

ento vertical

m.  

ataformas v

rma en la ve

rán las carg

as no podr

illas en todo

5.Extintores

de polvo po

os. Se colo

paramentos

dos de fo

éricas. Se s

6. Cables fi

icación técn

fiadores pa

cluso parte 

e mantenim

d: El materia

s  

de hilos de

marán media

REN y Proyec
a, denominad

NTA  
REN y Abandon

mas de Tra

ura mínima

e 20 cm de

cm. No q

dispondrán d

ma entre pe

l será de 45

voladas se 

ertical.  

gas que ten

rán movers

o su períme

s 

olivalente e

ocarán en 

s verticales

orma que 

señalizarán 

adores pa

ica  

ara cinturon

 proporcion

miento y retir

al a emplea

e acero fabr

ante casqui

cto de Abando
do “LA CHANT

no de Labores

abajo 

a de 60 cm.,

e anchura o

quedarán h

de drenaje.

escantes de

5 cm. Los a

colocarán 

ngan que so

e, deslizars

etro.  

n general y

lugares de

, a una alt

no se ve

según el R

ra cinturon

nes de segu

nal de aprie

rada.  

ar será nuev

ricado por to

illos electrof

 

ono de Labore
TA”

.                        

, que se con

o con 2 plan

huecos ni 

 La longitud

e 3 m. La d

andamios d

a tresbolil

oportar, se s

se, bascula

y de CO2 e

 fácil acces

tura máxim

an afectad

RD 485/97. 

nes de seg

uridad, fabr

etos atornill

vo, a estren

orsión.  

fijados prote

s de la Conce

                        

nseguirá me

nchas metá

discontinu

d máxima d

istancia má

e borriqueta

lo de form

sujetarán a

ar, etc. La 

en el caso d

so, cerca d

ma del suel

dos por a

guridad 

ricadas en a

ados de ac

ar.  

egidos inter

esión de Explo

                        

ediante 3 ta

álicas de ac

idades ent

de la platafo

áxima entre

as tendrán 

a que no 

a la estructu

plataforma

de se instal

de las salid

o de 1,70 

cciones fís

acero torcid

cero para fo

riormente c

otación del rec

                        

ablones de 

cero galvan

tre ellos y

orma será d

e la platafor

vuelos de e

haya más 

ura y los tab

 se proteg

en junto a 

das de los 

m. Deberá

sicas, quím

do con un d

ormación d

con guardac

curso de 
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espesor 

nizado o 

y serán 

e 8 m. y 

rma y el 

entre 10 

de una 

blones o 

erá con 

cuadros 

locales, 

án estar 

micas o 

diámetro 

e lazos, 

cabos.  
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Gancho

Fabrica

instalac

5.3.1.7

Especi

Anclaje

doblado

Calidad

Anclaje

Fabrica

5.3.1.8

Especi

Red de

arqueta

tubo pa

demolic

5.3.2. 

Los Equ

Protege

molestia

permitir

enganc

rápido y

y si no 

y el folle

El fabri

instrucc

protecc

de uso,

compre

ficación del PR
cción C), caliz

esión LA CHAN
ficación del PR

os  

ados en ac

ción rápida e

7.Anclajes e

ficación té

es especiale

o en frío y re

d: El materia

es  

ados en ace

8.Red de to

ficación té

e toma de ti

a de fábrica

asacables. 

ción.  

Medios 

uipos de Pr

erán del rie

as inneces

rán una ve

chado se ro

y si fuera n

puede ser v

eto informa

icante los s

ciones de u

ción, acceso

, plazo de v

ensible y al 

REN y Proyec
a, denominad

NTA  
REN y Abandon

cero e ins

en los ancla

especiales

écnica  

es para ama

ecibidos a l

al a emplea

ero corrugad

oma a tierr

écnica  

erra genera

a de ladrillo

Incluso pa

de prote

rotección In

esgo corres

arias. Será

entilación s

omperá pas

ecesario lle

visible com

tivo.  

suministrará

uso y mante

orios que p

vida útil, co

menos en la

cto de Abando
do “LA CHANT

no de Labores

talados en

ajes de seg

s para ama

arre de cint

a estructura

ar será nuev

do, doblado

a normaliz

al formada 

o hueco do

arte proporc

ección in

dividual (EP

spondiente 

án ergonóm

suficiente o

ado cierto 

evarán disp

pletamente

án junto co

enimiento, n

pueda llevar

ontroles a lo

a lengua of

 

ono de Labore
TA”

.                        

n los lazos

guridad.  

arre de cint

urones de s

a.  

vo, a estren

o en frío y re

zada (insta

por: cable d

ble, para c

cional de c

ndividual

PI) llevarán 

y no será

micos, no po

o llevarán 

límite para 

positivos de 

e durante to

on un follet

nombre y d

r y caracter

os que se h

ficial.  

s de la Conce

                        

s con guar

turones de

seguridad f

ar.  

ecibidos a la

lación y m

desnudo de

conexión, do

construcció

l 

el marcado

n un riesg

odrá desaju

absorbente

eliminar pe

resplandor

oda su vida 

to informati

dirección de

rísticas de 

ha sometid

esión de Explo

                        

rdacabos d

e seguridad

fabricados e

a estructura

antenimien

e cobre, pre

otada de ta

n, montaje

o CE.  

o en sí m

ustarse de 

es de sudo

eligros, su m

r. Llevarán 

útil, aparec

vo en el q

el fabricante

las piezas 

o. Estará re

otación del rec

                        

del cable p

d 

en acero co

a.  

nto) 

esillas de co

apa de hor

e, mantenim

ismos ni c

forma invo

or, si pudi

manejo ser

inscrito el m

cerá en el e

que aparece

e, grado o c

de repuest

edactado d

curso de 
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para su 

orrugado 

onexión; 

migón y 

miento y 

ausarán 

luntaria, 

iera ser 

rá fácil y 

marcado 

embalaje 

erán las 

clase de 

o, límite 

de forma 
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Serán s

su vida 

Se utiliz

igual qu

Se cum

● 

● 

Obligac

● 

● 

● 

● 

5.3.2.1

Los EP

autónom

circuito 

Limitará

La unió

montaje

puedan

Estarán

vayan a

tempera

En los f

En los e

y al est

ficación del PR
cción C), caliz

esión LA CHAN
ficación del PR

suministrad

útil, o cuan

zarán para 

ue el mante

mplirá la sigu

• RD 1407

noviembre,

y orden 20/

• RD 773/1

ciones de l

Utilizar y cu

Colocar el 

indicado pa

Informar de

o daño apr

de su efica

La ropa de

comodidad

necesario, 

cinturones 

. Protecció

PI de vías re

mos o sem

cerrado.  

án lo mínim

ón a la cara

e de los ele

n colocar de

n constituido

a ser utiliz

atura, y efic

filtros mixto

equipos au

trangulamie

REN y Proyec
a, denominad

NTA  
REN y Abandon

os gratuita

ndo estén de

usos previs

enimiento qu

uiente norm

7/1992 de 

, y O.M. de 

/02/97.  

997 de 30 d

los trabaja

uidar correc

equipo de

ara ello.  

e inmediato

reciado en e

cia protecto

e trabajo (

, facilidad 

se dotara

anchos que

ón Vías Re

espiratorias

miautónomos

o posible e

a del usuari

ementos ree

e manera inc

os de mate

zados. Será

caces contra

s, el filtro co

tónomos o 

ento. El flujo

cto de Abando
do “LA CHANT

no de Labores

mente por 

eteriorados

stos y de for

ue lo superv

mativa:  

20 de no

16 de may

de mayo en

dores con 

ctamente los

e protección

 a su super

el equipo ut

ora.  

mono de t

de movi

a al trabaja

e refuercen 

espiratorias

 pueden se

s de aire fr

l campo vis

o será herm

emplazable

correcta.  

eriales no in

án resistent

a la filtració

ontra partíc

semiautóno

o del aire n

 

ono de Labore
TA”

.                        

el empresa

s o hayan su

rma person

visará el De

viembre m

yo de 1994, 

n aplicación

respecto a

s equipos d

n individua

rior jerárquic

tilizado que

tejido ligero

miento y 

ador de de

la defensa 

s 

er filtros de 

resco, de a

sual y la visi

mética aunq

es será fáci

nflamables,

tes a esfue

ón y la obstr

culas queda

omos, la m

o podrá se

s de la Conce

                        

ario y serán

ufrido un tra

al según a 

elegado de 

modificado p

modificado

 de la ley 3

a los equip

de protecció

l después 

co directo d

e, a su juicio

o y flexible

bocamang

elantales, m

del tronco.

partículas, 

aire comprim

ión del usua

que esté hú

l, y estará 

, adecuado

erzos mecá

rucción.  

ará en el lad

anguera se

r apagado 

esión de Explo

                        

n reemplaza

ato límite.  

lo indicado 

Prevención

por la ley 

o y ampliado

1/1995 de 8

pos de prot

ón individua

de su utiliz

de cualquier

o, pueda en

e), se ajust

gas ajustad

mandiles, 

  

de gases o

mido, de ci

ario y no se

úmeda o m

diseñado d

s para el a

ánicos, a la

do de entrad

erá resistent

de forma in

otación del rec

                        

ados al térm

por el fabri

n.  

31/1995 d

o por RD 1

8 de noviem

tección ind

al.  

zación en 

r defecto, a

ntrañar una 

ará al cue

das. Cuan

petos, cha

o mixtos, y 

rcuito abier

e empañará

mueva la cab

e forma qu

ambiente en

a respiració

da del filtro 

te al aplast

nvoluntaria. 

curso de 
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mino de 

icante al 

de 8 de 

59/1995 

mbre.  

dividual.  

el lugar 

nomalía 

pérdida 

rpo con 

do sea 

lecos o 

equipos 

rto o de 

n.  

beza. El 

ue no se 

n el que 

ón, a la 

de gas.  

tamiento 

El nivel 
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máximo

no se p

Tendrá

Cumplir

143; 14

405.  

5.3.2.2

Estos E

En la 

corresp

velocida

identific

adheren

resisten

Tendrá

5.3.2.3

En la 

corresp

velocida

número

mecáni

caliente

empaña
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irritaciones

el número d
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entes al det

la identifica

spondiente a

ogación NTR

utilizables s

mas EN 352

e Segurida

un armazón
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ión.  

e le haga un

dimensiones

mm; espac

mm, 85 mm 

arboquejo 1

el número 
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s serán de 

ción del fab

ogramas, et

ción, adver
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peine, pola

do o en etiq
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ontar manua
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al agrietamie
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volunta
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5.3.3. 
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5.3.3.1
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arre y el en
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