
No espere para obtener tratamiento 
Aun si tiene síntomas leves, recibir tratamiento para el COVID con medicina recetada por un 
doctor u otro proveedor de salud puede ayudar a que tenga una infección menos grave y 
evitar que sea hospitalizado. Puede salvarle la vida. 

Hay personas que se enferman tan gravemente de COVID, que necesitan cuidados en el 
hospital, incluso pueden morir.  
Estar al día con las vacunas contra el COVID lo protege de enfermarse gravemente por el COVID.

Aun si está vacunado, tiene mayor riesgo de 
enfermarse gravemente de COVID si tiene:

• 50 años o más;
•  ciertas condiciones médicas tales como asma, 

diabetes, obesidad o condiciones crónicas del 
corazón, pulmones o riñones;

•  un sistema inmunológico comprometido o 
debilitado.

Los tratamientos autorizados o aprobados por la FDA están disponibles para 
ayudarlo a protegerse de enfermarse gravemente de COVID
Los siguientes tratamientos están disponibles para las personas que tienen alto riesgo de 
enfermarse gravemente por el COVID

Tratamiento ¿Qué es? ¿Para quién es? ¿Cuándo se debe 
empezar a tomar? 

Píldoras antivirales Medicamento oral que 
se toma por 5 días

Personas de 12 años 
o más 

Al comienzo de presentar 
síntomas o durante los 5 

primeros días

Infusión antiviral 
intravenosa

Medicamento que se 
administra de manera 
intravenosa por 3 días 

consecutivos

A partir de los 28 días de 
nacido en adelante

Durante los 7 primeros 
días del comienzo de 
presentar síntomas 

Aprenda más en espanol.cdc.gov/coronavirus.

Prevenga la 
enfermedad grave 
de COVID 

https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/index.html

