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Molle 

Schinus latifolius (Gillies Ex Lindl.) Engler 
Anacardiaceae

Descripción: Arbusto de 2-4 m de altura, de copa densa y globosa, con 
corteza gris oscura, algo craquelada. Hojas enteras, elíptico-oblongas, alternas, 
pecioladas, de 3-7 cm de largo, margen sinuoso y nervadura muy marcada. 
Flores dispuestas en racimos apicales o axilares, color blanco marfil. Su fruto es 
una drupa redondeada de 3-4 mm de diámetro, globosa, brillante, que va del 
color violáceo a negruzco, con una sola semilla. 

Distribución: Regiones Coquimbo, Valparaíso, Metropolitana de Santiago, 
O’Higgins, Maule. 

Hábitat: Especie nativa que habita en los faldeos de los cerros de la Cordillera 
de La Costa y planicies costeras muy cerca del mar, donde crece a pleno sol o 
en semisombra. 

Usos comestibles: Sus frutos se consumen frescos. También se prepara con 
ellos una chicha llamada müchu o muchi por los lugareños. Además, sus 
frutos puestos al fuego dan una miel purgativa. Esta misma miel con agua y 
fermentada, produce un licor agradable.

Usos medicinales: Con la resina blanca de la corteza se preparan emplastos 
para esguinces, golpes y reumatismos musculares. La miel obtenida de los 
frutos preparada con agua caliente se usa como diurético, depurativo y alivia 
la hinchazón estomacal.

Propagación: Se macera la semilla y se siembra en almácigo estratificado 
en otoño, en una mezcla de suelo de una parte de compost y una de arena. 
Se trasplantan o repica a bolsa cuando tiene dos hojitas verdaderas, con la 
misma mezcla.  

Observaciones: Especie con potencial ornamental debido a su denso follaje y 
atractivas flores y frutos.


