JAHRBUCH

DES

OSTERREICHISCHEN
VOLKSLIEDWERKES

GELEITET VON

LEOPOLD NOWAK
LEOPOLD SCHMIDT
RAIMUND ZODER

BAND Il

WIEN 1954

HERAUSGEGEBEN
VOM OSTERREICHISCHEN VOLKSLIEDWERK IM SELBST-
VERLAG DES BUNDESMINISTERIUMS FOR UNTERRICHT



Der Volkstanz im Kleinen Walsertal

Von Karl Horak

Im Nordosten Vorarlbergs zieht das Kleine Walsertal gegen das Allgdu
hin. Hohe Berge trennen es vom iibrigen Vorarlberg. Daraus entstand die
politische Merkwiirdigkeit, daB das Kleine Walsertal wohl 8sterreichisches
Staatsgebiet ist, aber der deutschen Zollhoheit untersteht. Seine Bewohner,
die Walser, sind im 13. Jahrhundert aus dem Wallis hierher gekommen, um
m reiner Almwirtschaft das bis dahin nur wenig besiedelte Tal zu nutzen.
Deswegen iiberwiegen auch die iiber die Talhiinge verstreuten Einzelhofe
gegen die wenigen geschlossenen Dorfkerne. Die Gehofte — die Siedlungs-
form der Walser im Gegensatz zum Einheitshaus der Alemannmen — be-
stchen aus Blockhdusern mit niederen Steinsockeln. Auch die Pferdezucht,
die frither wegen des regen Saumverkehres in besonderer Bliite stand, hat
durch gréflere Stallriume die Hausform beeinfluBt. Die Beschindelung der
AuBenwinde ist eine Folge des Klimas.

% '

Im Xleinen Walsertal hat sich eine altertiimliche Tracht erhalten; sie
wird an Sonn- und Feiertagen eifrig getragen. Bei den meist groB ge-
wachsenen Frauen fillt das kurze Leibchen mit der hohen Taille auf. Der
lange und weite schiwarze Rock erleichtert das Amsschreiten. Die knapp unter
der Brust gebundene bunte Schiirze lockert den ernsten Eindruck der Tracht.
Die Kopfbedeckung ist noch sehr verschiedenartig, im Winter herrscht die
Otterfellkappe vor. Die Mannertracht ist heute nur mehr bei Heimatver-
anstaltungen zu sehen.

Die Eigenart des Kleinen Walsertales hat sich durch die Vielgestaltig-
keit Vorarlbergs, welche die Bildung gesonderter Herrschaften und Kultur-
landschaften gefordert hat, erhalten. Erst seit dem letzten Jahrhundert madcht
sich eine starkere Beeinflussung vom Bregenzerwald her und ein Vordringen
schwibischer Art aus dem Allgiu bemerkbar.

*

»Die Tanzlust fritherer Zeiten, welche von Chronisten hervorgehoben
wurde, und wo sogar jede Gemeinde ihre eigenen Tanzh#user?!) hatte, ist
unter einschrinkenden Bestimmungen durch Polizei und Klerus wesentlich
zuriidkgegangen. So wurde 1839 verordnet, daB bei Hochzeiten vor Anfang
des Mahles nicht getanzt werde und die ledigen Leute, welche nicht Gaste
sind, nicht kommen und tanzen diirften; und 1840 beschlof man, daB die
Wirte an Fastnacht und Kirchweih am gleichen Tage Tanzmusik haben

) Im 18. Jahrhundert wurde sie (die Passion) in Mittelberg mit vielem Erfolg
gespielt. ... das Sgiel war im Tanzhaus. Vgl. A. Helbok, Volkskunde Vorarl-
bergs. Wien 1928, S. 57.
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durften. Man verbot auch das Tanzen auf den Alpen, was friither sehr ge-
pilegt wurde und im bairischen und tiroler Gebirge am, Sonntagabend noch
iiblich ist. Viele Erwachsene kénnen heute iiberhaupt nicht tanzen® 2).

Gestattete Tanzgelegenheiten gab es in der Fasnacht und zur Kirchweih.
Am Ostermontag durften die Stellungspflichtizen eine Tanzunterhaltung ver-

anstalten, an welcher auch der vorhergehende und der folgende Jahrgang
teilnahmen.

Bei der Hochzeit fand nach dem Mahle der ~Brauttanz® statt: In Mittel-
berg waren es je ein Walzer fiir Braut und Brautfihrer und fiir Braut und
Brautigam %), spiter drei Tinze fiir Brautigam und Braut — Walzer, Judker,
Walzer. Gegen 10 Ubr abends spielte man noch einmal drei Tinze fiir das
Brautpaar, das daraufhin von der Musik verabschiedet wurde. Nach Helbok
war am néchsten Tag der Gottesdienst fiir die Verwandten und anschlicBend
wieder Tanz.

- Frither hatte man sehr rubig getanzt. Der Bursche umfaBte bei den
Rundtinzen mit der rechten Hand die linke Hiifte des Méddchens, wihrend
er mit der Linken ihren Rock hielt, um das Aufflattern zu verhindern. Die
Ténzerin legte ihre Hinde auf die Schultern des Burschen. Nach dem Tanz
hat der Bursch mit der Linken die rechte Hand des Mzdchens ergriffen und
mit der Rechten einen Patsch darauf gegeben. Dann hat es das Middhen
ebenso gemacht 4).

In den Neunzigerjahren waren besonders sirenge Geistliche titig; sie
schafften den &ffentlichen Tanz vollstindig ab. Dafiir bliihten die Tinze im
Verborgenen, die sogenannten Winkeltinze. Sie wurden vor allem in den
Alphiitten abgehalten. Trotzdem fehlte es an richtiger Ubung der Tanze,
'so daBl der Tanzstil immer gréber wurde; #ltere Leute beklagten sich, daB
die Jugend viel zu viel stampfe.

Nach dem ersten Weltkrieg bildete sich zur Unterstiitzung des Fremden-
verkehrs eine Heimatgruppe, die neben dem mundartlichen Heimatlied
(leider fast keine echten Volkslieder) auch die heimischen Tinze pflegen
wollte. Da aber nur mehr wenige Bruchstiidke bekannt waren, iibernahm
man einige Ténze des Bregenzer Waldes, die ein Bregenzer Trachtler ver-
mittelte. Gelegentlich einer Auffithrung vor Fremdern zeigte ein Berliner
Sommerfrischler einige Tinze, die dieser in einem Berliner Volkstanzkreis
gelernt hatte. Er stiitzte sich dabei auf ein gedrucktes Heft. Diese Tinze
wurden im Laufe der Zeit, mehr unbewuBt, etwas umgeformt und mit neuen
Namen versehen. Da inzwischen die Leute der Heimatgruppe schon mehr-
mals gewechselt hatten, beherrschie schon wieder eine gréflere Anzahl von
Leuten diese Volkstidnze, als ich im Jahre 1937 im Kleinen Walsertal weilte.

Den Gewshrsleuten Lehrer Kéberl (damals 60j.), Gottlieb (357.) und
Adolf Kefler (305.) aus Riezlern, sowie Karl Haller (777.) und Kari Fritz
von Mittelberg mochte ich hier fiir ihre wertvollen Auskiinfie besonders
danken.

) J. Fink und H. v. Klenze, Der Mittelberg. Studie iiber Geschichte,
Landes- und Volkskunde des Kleinen Walsertales. Mittelberg 1891. y

%) »... so auffallend betriebenen Tanz (Damonenglaube?), bei welchem die
Braut ihr Blumenamulett nicht aus der Hand geben darf.” Helbok, wie An-
merkung 1, S. 53.

4) 1937 von Lehrer K6ber] in Riezlern als sehr alter Brauch bezeichnet.
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Bei einem. Besuch im Jahre 1951 konnte ich feststellen, daB sich in der
fast 15jdhrigen Zeitspanne die fremden Tanzformen im Sinne einer Ver-
einfachung und teilweise einer Angleichung an alemannisches Bewegungs-
empfinden verdndert haben.

I. Alte Walser Volkstinze

Das sind solche Tanzformen, welche meinen dltesten Gewihrsleuten —
Herrn Lehrer K&berl in Riezlern, geb. 1877, und Herrn Haller in Mittel-
berg, geb. 1860 — als schon in ihrer Jugend im Kleinen Walsertal iiblich
kannten.

Dreilederne Striimpf. Dieser Tanz wurde um die Jahrhundert-
wende nicht mehr gepflegt, war aber damals noch dem Namen nach be-
kannt®). Die heutige Form stammt aus dem Bregenzer Wald und wird
daher spiter besprochen.

Masollka Die nachstehend beschriebene ,alte® Form gilt im Tal

als altiiberliefert, wihrend die sogenannte ,neue® Form aus dem Bregenzer
Wald iibernommen wurde. Zur alten Form fand sich im Schrifttum keine
Parallele. '
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Paartanz im Kreis.

Aufstellung im Flankenkreis nebeneinander. Gewshnliche Fassung.

T. 1: Linken FuB schleifend vorstellen.
: Rechten FuB schleifend nachstellen.
T. 2—5: Zueinander wenden. Mit Wechselschritten, links. beginnend, eine
langsame Drehung rechts (mitsonnen).
T. 6: Mit dem linken, dann mit dem rechten Full aufstampfen.

Die angegebenen Schritte gelten fiir den Tinzer; die Tanzerin fithrt sie
entsprechend gegengleich aus.

Walser Polka. Hier handelt es sich um verschiedene Tanzformen
des Bayrischen %), die zur Vorfiihrung durch die Heimatgruppe aneinander
gefiigt werden. :

5) Auch Helbok, wie Anm. 1, S. 57, gibt ihn als alten Walsertaler Tanz an.
6) Diese figurenreiche Tanzfamilie ist weit verbreitet. Vgl. R. Zoder, Oster-
reichische Volkstdnze, I. Teil, Wien 1946, Nr. 12.
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Paartanz im Kreis.

1. Figur: ,,Polka geschlossen®.
Aufstellung im Flankenkreis nebeneinander. Gewghnliche Fassung.

Wechselschritt vorwirts mit dem duferen Fufl.

Wechselschritt riickwirts mit dem inneren FuB.
Zueinanderdrehen. Mit zwei Polkaschritten ganze Umdrehung
rechts (mitsonnen).

. 5— Wie T. 1—4.

. 9— 16 Wie T. 1—8.
cuf;
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. Figur: ,Polka einhéndig®.
steIIung im Flankenkreis nebeneinander. Offene Fassung.
1: Wechselschritt vorwirts mit dem duferen Fufl.
9. Wechselschritt riickwirts mit dem inneren Fuf.
4: 7Zueinander drehen; geschlossene Fassung. Mit zwei Polkaschritten
ganze Umdrehung rechts (mitsonnen).
T.5— 8: Wie T. 1—4.
T. 9—16: Wie T. 1—S8.
3. Figur: ,Rheinldander™

Aufstellmla— im Flankenkreis, der Tdnzer etwas schrig links hinter der Tén.
zerin. Rhemlanderfassung

ﬂﬁﬁ>“%ﬁ SISTs

|

T. 1: Wechselschritt vorwirts mit dem linken FuB.
i 9. Wechselschritt vorwirts mit dem rechten Fuf.
2 3. Der Tinzer schaut die Tinzerin erst iiber die rechte, dann iiber

‘ die linke Schulter an.

f ¥ 4: Die Fassung der linken Hand wird geldst. Ténzerin dreht sich
unter den erhobenen Rechten nach rechts (mitsonnen) herum.

T.5— 8: Wie T. 1—4.

T. 9—16: Wie T. 1—8.

4 Figur: ,Polka offen®?).

Aufstellung im Flankenkreis nebeneinander. Gewthnliche Fassung.

Wechselschritt vorwérts mit dem #ufleren Full.

Wechselschritt riickwérts mit dem inneren Fufl.

Fassung losen. Mit zwei Polkaschritten eine ganze Drehu_ug, der

Tinzer links (gegensonnen), die Tanzerin rechts (mitsonnen).

5— Wie T. 1—4.

9— 6 Wie T. 1—S8.

7) Diese Figur wurde erst nach dem ersten Weltkrieg im Walsertal bekannt.
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5. Figur: ,Polka geschlossen®.
Wie 1. Figur.

Abnlich wurde die Bayrisch-Polka, als Tanz mit nur einer Figur,
von Adolf KeBler iiberliefert. Sie war vor 1920 im Kleinen Walsertal nicht
bekannt.
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Paartanz im Kreis.
Aufstellung im Stirnkreis zueinander, Tanzer innen. Geschlossens F assung.

T. 1.2
4 2:
T..5—4:
T. 5—8:

Bemerkenswert ist die Art der Begleitung.

™

Wechselschritt links seitwarts.

Wechselschritt rechts seitwarts.
Pie Linke des Tianzers 158t die Rechte der Tinzerinm los. Die Thn-
zerin dreht sich rechts (mitsonnen) unter dem erhobenen anderen
Hinden herum.
Wie T. 1—4 und so fort.

Walzer. Zu diesem Rundtanz sind natiirlich viele Weisen bekannt.
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DANN IN G-DUR UND SCRLIESSLICH WIEDER IN C-DUR

Man spielte 32 Takte in 42 Sekunden, das entspricht M. M. J= 46.

Jucker war ein schneller galoppartiger Tanz, der spiter zu einem
sebr schnellen Polka-Rundtanz wurde.
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DANN DER 2-TEIL IN D-DUR~
ALS ABSCHLUSS WIRD DER I-TElL GESPIELT-

Er wurde in Sechzehntelnoten im Wechsel von Grundton und Grundton
mit Terz begleitet und unterschied sich dadurch von der Polka, deren Be-
gleitung bei M. M. | = 68 in Achtelwerten gespielt wurde?®). Der Jucker
diirfte identisch sein mit dem bei Helbok angefiihrten ,.Hopper™?®), einem
Zweivierteltakttanz, bei dem man in die Hohe springt und tanzt.

II. Yolkstéinze,
aus den umgebenden Landschaften eingewandert

Vor dem ersten Weltkrieg ist, zusammen mit der Ziehharmonika, das
Hirtamadl®) aus dem Allgiu eingewandert.
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8) Eine Iudcermelc«die‘ aus dem Montafon aus der Sammlung der Gesellschaft
der Musikfreunde aus dem Jahre 1819 haben R. Zoder und R. Preiss in
Bauernmusi, Osterreichische Volksmusik, 2. Teil, Leipzig 1925, Nr. 37, versffentlicht.

9 Vel. Helb ok, wie Anm. 1, S. 57.
Wy Zoder, wie Anm. 6, Nr. 5.
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Paartanz im Kreis.

Aufstellung im Flankenkreis nebeneinander, Ténzer innen. Offene Fassung.

! 1: Tupftritt mit dem AuBenfuB.
T.  2: Tupftritt mit dem Innenfuf.
%‘I 3—4: Zueinander wenden. Geschlossene Fassung. Zweischritt-Dreher. -
s. f.
Nach dem Krieg hat sich der Tanz im Sinne der allgememen bayrlschen
Ausfuhrungsa,rt 1) gewandelt.

Paartanz im Kreis. “ @ m s
Aufstellung im Flankenkreis nebeneinander, Ténzer innen. Offene Fassung.
T. 1: Tupftritt mit dem duBeren Fuf.
T.  2: Tupftritt mit dem inneren FuB.
%[_‘I 3—4: Zweischritt-Dreher.
5.

Aus dem Bregenzer Wald drang die neuere Form der Masollka ein.
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Zweischritt- Dreher (dreimal 2 -Schritte auf zwei 3% Takte).

In gleicher Weise ,doppelte” (— tanzte) man auch im GroBen Walser-
tal *?). Der Ersatz der urspriinglichen Masollka-Bewegung durch einfache
Rundtanzformen ist auch in anderen Landschaften zu beobachten 3).

Nach dem ersten Weltkrieg wurden die Dreilederne Strimpf™
wieder, nach den Anleitungen eines Bregenzer Trachtlers, getanzt.
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1) Uber die weite Verbreitung dieses Tanzes unterrichtet die Karte in
H. Moser u. R. Zoder, Deutsches Volkstum in Volksschauspiel und Volkstanz
(Deutsches Volkstum, hg. von] Meier, Bd. III). Berlin 1936, S. 174.

12) Nach einer Mitteilung von Professor August Schmitt T

13) K. Horak, Landler und Masollka. Beitrag zur Geschichte des Tiroler
Volkstanzes (Das deutsche Volkslied, Jg. XXXVIII, 1936, S. {if.).

M) Zoder, wie Anm. 6, Nr. 21,



Paartanz im Kreis.
Aufstellung im Stirnkreis  zueinander, Tinzer auflen. Ohne Fassung.

1. Figur:

1: Mit den Hinden auf die Schenkel schlagen, dann in Brusthohe
in die eigenen Hinde klatschen. .
2: Die rechten Hiande reichen.
3: Wie T. 1.
4: Die linken Hinde reichen.
5: Wie T. 1.
6: FErstdierechten, dann die lmken Hinde vegenemander klatsdlen-
7: Wie T. 1.
8: Dreimal mit beiden Handen gegenemander klatschen.
T 9-—16: Geschlossene Fassung. Polka-Rundtanz.
In den folgenden Figuren andern sich bloB die Bewegungen der T. 2 und
(spiegelgleich) T. 4.

2. Figur: Der rechte (linke) Arm wird vorgestreckt, die Hand fafBit den
f Arm, des Mittinzers am Ellbogen.

3. Figur: Die rechie (linke) Hand wird auf die linke (rechte) Schulter
des Mittinzers gelegt.

4 Figur: Mit der rechten (linken) Hand das linke (rechte) Ohrldppchen
des Mittinzers zichen.

5. Pigur: Die rechte (linke) Hand vor die Augen haltend, gleichsam
gegen die Sonne schiitzend: ,,schon luegi®.

6. Figur: Mit der rechten (linken) Hand dem Mitidnzer einen leichten
' Badkenstreich geben.

7. Figur: Mit dem rechten (linken) Zeigefinger drohen.
8. Figur: Die linken (rechten) Wangen aneinanderlegen.
9. Figur: Mit der rechten (linken) Hand eine griifende Bewegung zur
Musik ausfiihren: ,,Dank an die Musik®.
10. Figur: Tanzer macht eine leichte Verbeugung, Tanzerin einen Knicks.

HESREAAAN =3

Wihrend die Tanzausfiihrung unverindert geblieben ist, wurde die
Weise, mnicht zu ihrem Vorteil, zerspielt, wie ich in Riezlern feststellen
konnte. Die ,,Drei ledernen Striimpf“ sind altes alemannisches Volksgut, was
die zahlreichen Belege der Melodie vom tirolischen Lechtal bis in die
Schweiz beweisen. Die ilteste Aufzeichnung ist in der Sammlung der Ge-
sellschaft der Musikfreunde Wien aus dem Jahre 1819 enthalten. —

Die folgenden Tinze waren urspriinglich nicht im Kleinen Walsertale
heimisch, sondern wurden von der Heimatgruppe zur Belebung ihrer
Heimatabende fiir die Fremden eingelernt. Da sie im Volksleben der Walser-
taler keine Funktion zu erfiillen hatten, kann man sie hier nicht als Volks-
tinze im strengen Sinne bezeichnen, was sie in ihrem vorarlbergischen. Ur-
sprungsgebiet sicher waren.

~Aus dem Montafon stammt der Dreiertanz Gibele gdbele)

1) Ders., wie Anm. 6, Nr. {1: ,En offi, en ahi”.
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VON % BIS ENDE

Die Liedworte: Gibele, gibele, Richazahn,
s Wiib iseht Heer und nef der Maan,
s Wibli Ieet a Sabele am, '
dal es si au no wehre kan.

die dem Tanz den Namen gegeben haben, sind im Kleinen Walsertal nicht
'_B‘eka,nnt. —

Dreiertanz in der Sdule.

Der Tinzer steht zwischen zwel Tinzerinnen. [nnenhinde gefaflt, Unter-
arme angebeugt. ' -

T. 1— 4: Mit 8 Schritten vorgehen.
T. 5— 8: Mit 8 Schritten zuriidtgehen. ,
T. 9—12: Mit 8 Schiritten schrig redits vorgehet.
T. 13—16: Mit 8 Schritten zuriickgehen.
T. 17—20: Mit 8 Schritten schrdg links vorgehen.
T. 21—24: Mit 8 Schritten zuriickgehen.
T. 1— 8: Wie anfangs.

)
2. Figur: ‘
Die zweite Figur wird in den Schritten gleich ausgefithrt, doch drehen sich
beim Vorgehen die Iinke Tanzerin nach rechts (mifsonmen), die rechte Tin-
zerin nach links (gegensonnen) ein, so daB beim Schluflschritt die Arme des
Burschen duf thren Nacken liegen. Beim Zuriickgehen drehen sich die Tan-
zerinnen wieder aus.
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3. Figur: Wie 1. Figur.

Losgelost vom iiberlieferten Brauchtum und auf die Biihne gestellt,
konnen die wohl vornehmen, aber einfachen Bewegiingen des Gibele gibele
dem Zuschauer wenig bieten. Darum wurde, um das Bild zu beleben, bei
den Vorfithrungen der Schlo6fwalzer angefiigt.
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Dreiertanz im Kreis.

Fin Tanzer steht zwischen zwei Tinzerinnen, Innenhdnde gefaBt. Die
Gruppen bilden durch Fassen mit den linken Hénden der linken Ténzerinnen
einen Stern. '

T. 1—32: Mit Schwingschritten, rechts begiﬁmend (= rechts -ausschreiten
und links schwingen), drehen sich die Gruppen links (gegen-
sonnen) um die gemeinsame Achse. Am Schluf die Sternfassung
lésen. ' ' ' -
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T. 33—48: Die rechte Tinzerin liuft vor dem Ténzer, ein Tor bildend, auf
den Gegenplatz; die linke Tinzerin lauft durch das Tor auf
den Gegenplatz. Der Tinzer vollfithrt eine halbe Drehung
rechts (mitsonnen). (2 Takte.) — Die linke Tanzerin lauft, den
Kreis vollendend und dabei ein:Tor bildend, auf ihrenm ur-
spriinglichen Platz; die rechte Thnzerin lauft durch das Tor auf
ihren urspriinglichen Platz. Der Tédnzer vollfithrt eine halbe
Drehung links (gegensonnen). (2 Takte.) '

U s. £. im Wechsel.: ~
Auf jedes Viertel kommt ein Schritt!

Nach den Bewegungen erweist sich der Schlssfwalzer einerseits als eine
Variante des Gschlgoften ), andererseits als Bindeglied zwischen diesem
und dem Deutschen Umgang %), dessen musikalische Form: — erster Teil im
ungeraden, zweiter Teil in geradem Takt — iibrigens auch besser den Be-
wegungen .des Schlotfwalzers entsprechen wiirde. Es ist durchaus moglich,
dafl bei der Ubertragung des Tanzes in das Kleine Walsertal die Musik
ungenau weitergegeben oder dort abgeiindert wurde, gab man mir doch in
Mittelberg fiir den Gibele gibele diec Weise des ,Bummelpetrus® an, die
sicher nicht urspriinglich zu diesem Tanze gehorie. .

Wahrscheinlich dem Gesellschaftstanz entstammi der Bregenzer
Sechser®). .
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19 Ebda. Nr. 16. '
e ¥ Ebda, . Teil, 'Nr. 5.
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Dreierpaartanz.
Aufstellung:
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Begriilung:

T. 1— 4: Mit 4 Schritten gehen dle beiden Reihen aufemander Zu; zum
vierten Schritt machen die Tinzer eine Verbeugung, die Tin-
‘zerinnen einen Knicks.

T. 5— 8- Mit 4 Schritien gehen die Reihen wieder zuriick,

T. 9—16: Wie T. 1—8. :

{. Figursr:

Das erste Paar wechselt mit 8 Schritten, rechts ausweichend, den Platz. Bel
der Begegnung wenden sie sich zueinander, sodaB sich die Partmer immer
anschauen; der 5.—8. Schritt wird also riidewirts ausgefithrt (8 Takte).
FEbenso wieder auf den eigenen Platz zuriickwechseln (8 Takte).

Die Figur wird vom zweiten Paar (16 Takte), dann vom dritten Paar
{16 Takte) wiederholt. : :

2. Figur:

Das erste Paar geht mit 4 Schritten zur Mitte, so daB rechte Schulter zu
rechter Schulter kommt. Die rechten Hinde werden bei aneinander gelegten
und aufwirts gebeugten Unterarmen gefafit (4 Takte). Das Paar tanzt mit
4 Schritien rechts (mitsonnen) berum (4 Takte). Durch schnelle halbe Dre-
hung werden Stellung und Fassung gewechselt. Herumtanzen links (gegen-
sonnen) mit 4 Schritten (4 Takte). Mit 4 Schritten riickwirts zuriick auf den
gigenen Platz {4 Takte).

Die Figur wird vom zweiten Paar (16 Takte) und dritten Paar (16 Takte) '
wiederholt.

3. Figmnr:

Die 3. Fignr wird in gleicher Weise, aber beim Rundtanz mit Zweihand-
fassung (linker Arm angebeugt, rechter Arm seitlich gestredct) ausgefiihrt
3 X 16 Takte).

4. Figur:

Die 4. Figur wird in gleicher Weise, aber beim Rundtanz mit Kreuzfassang
riicklings ausgefiihrt (3 X 16 Takte). :

5. Figur :
Die 5. Figur wird in gleicher Weise ansgefithrt, mit folgender Abinderung
des Rundtanzes: Der Tanzer faBt mit der Rechten den linken hochgehobenen
Zeigefinger der Tdnzerin. Diese dreht sich links {gegensonnen), der Ténzer
umschreitet sie rechis (mitsonnen) (3 X 16 Takte).

6. Figur:

Die Ténzer gehen in die Mitte (4 Takte), bilden durch Aneinanderlegen der

rechten, aufwirts gebeugten Unterarme einen Stern, der sich rechts -(mit-
sonnen) bewegt (4 Takte). Wechsel der Fassung und Bewegungsrichtung
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des Innensternes (4 Takte). Zuriickgehen auf den eigenen Platz (4 Takte).
Die Tanzerinnen bleiben stehen und klatschen in die Hande.

Die Figur wird in gleicher Weise von den Madchen (16 Takte), dann vob
allen (16 Takte) wiederholt, das letztemal natiirlich ohne klatschen.

¥ Figuzr:

Wie 6. Figur, jedoch bilden die Tianzer in der Mitte durch Handfassen einen

Xleinen Kreis, wobei die Unterarme aufwirts gebeugt sind. Die Figur wird
dann von den Tinzerinnen, schlieBlich von allen wiederholt (3 X 16 Takte).

8 Figur:
Wie 6. Figur, doch bilden die Tanzer durch Handfassen bei gestreckten
Armen einen groBen Kreis. Die Figur wird dann von den Ténzerinnen,

schlieflich von allen wiederholt (3 X 16 Takte).

9. Figur:

Die Tanzerinnen schreiten ein wenig gegen die Kreismitte und bilden durch
Handfassen einen Kreis: die Tanzer folgen sofort, fassen ebenfalls auBerhalb
des Mzdchenkreises zu einem Kreis und heben ihre Arme iiber die Kopfe
der Ténzerinnen nach vorn (4 Takte). Herumgehen links (mitsonnen)
(4 Takte). Herumgehen rechts (gegensonnen) (4 Takte). Die Ténzer nehmen
ihre Arme iiber die Kopfe der Tanzerinnen zuriick, losen die Fassung und
schliipfen unter den Armen der Ténzerinnen hindurch in den Kreis, wo sie
wieder die Hinde fassen (¢ Takte). Die Ténzerinnen losen nun ihre Fassung,
schliipfen ihrerseits durch den Burschenkreis, der sich inzwischen ausge-
weitet hat. Sie fassen nun wieder die Hande, fithren sie tiber die Kopfe der
Tinzer nach hinten und legen sie auf deren Nacken (4 Takte). Herumgehen
links (mitsonnen) (4 Takte). Herumgehen rechts (gegensonnen) (4 Takte).
Tanzerinnen heben ihre Arme iiber die Képfe der Tanzer zuriidk, lsen die
Fassung und schliipfen unter den Armen der Tédnzer nach auBen (4 Takte).
Alle gehen mit kurzen Schritten riidcwiérts und bilden durch Handfassen
einen gemeinsamen groflen Kreis (4 Takte). Herumgehen links (mitsonnen)
{4 Takte). Herumgehen rechts (gegensonnen) (4 Takte). Auflssen des groflen
Kreises und Herstellen der Ausgangsstellung (4 Takte). o

Dank:
‘Wie BegriiBung (16 Takte), dann Walzer-Rundtanz in geschlossener Fassung
(2 X 16 Takte). '
Ahnliche Figuren kommen noch in einem Tanze vor, der 1952 bei der
Volkstumsfeier anldBlich des 100jihrigen Bestehens des Germanischen
Nationalmuseunms in Niirnberg von der Allgduer Gruppe gezeigt wurde. Die
rubigen Figuren des Bregenzer Sechsers entsprechen ganz der alemannischen
Stammesart, die deswegen auch den Kleinwalsertalern sehr gefallen.

III. Eingefiihrte nordische Ténze

Wie schon eingangs angefiihrt, verbrachte 1927 ein Mitglied eines Ber-
liner Volkstanzkreises seinen Urlaub in Riezlern und sah die Tanzvorfiih-
rungen beim Kleinwalsertaler Heimatabend. Er trat mit der Tanzgruppe in
Verbindung und lehrte sie einige der nordischen Tinze, die damals, durch
Versffentlichungen von Gertrud Meyer, Amnna Helms und  Julius
Blasche gefordert, in reichsdentschen Tanzkreisen iiblich waren. Diese
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Thnze enisprachen wegen ihres Figurenreichtums und ihrer Bildwirkung
ganz dem Bediirfnis der Heimatgruppe. Mangelhaftes Gedichtnis, aber auch
-der Wille, gewisse Schwierigkeiten der Bewegungen und der Figurenfolge
zu vereinfachen, haben diese nordischen Volkstinze allmihlich umgeformdt.
Bei meinen Forschungen im Jahre 1937 hat man mich schon auf solche Wand-
lungen in der seit Einfiihrung dieser Tdnze nunmehr dritten »Generation®
‘der Heimatgruppe aufmerksam gemacht, ohne allerdings die Urform mehr
zu kennen. Als ich im. Jahre 1951 kurz im Walsertal weilen durfte, sah ich
wieder eine Vorfithrung der Kleinwalsertaler Tanzgruppe und konnte dabei
feststellen, daB dieser Umschmelzungsvorgang noch anhilt.

‘Beim Webertanz) ist trotz mancher Vereinfachungen und der vor-
.gesetzten Einleitung der nordische Ursprung noch leicht zu erkennen.
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Vierpaartanz.

Tdnzer und Thnzerinnen in zwei Reihen gegeniiber; sie bilden durch Hand-
fassung je eine Kette. Der 1. Tdnzer steht am linken Fliigel seiner Kette,
ihm gegeniiber die Vortinzerin.

BegriBung:

Tdnzer und Tdnzerinnen gehen mit zwei Wechselschritten, links ausschrei-
tend, aufeinander zu, machen am SchluB eine kleine Verbeugung, bezie-
hungsweise einen Knix und gehen dann mit zwei Wechselschritten auf die
Ausgangsplitze zuriidk.

1. Einfideln® N
Pa) Der 1. Ténzer und die {. Tinzerin laufen — mit gewhnlichen Laufschrit-

ten, je Viertel ein Schritt — aufeinander zu (2 Takte), legen die angebeugten
linken Hande aneinander und laufen so einmal links (gegensonnen) heram

19) G. Mevyer, Volkstinze... Nr. 34.
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(2 Takte). Sie laufen dann mit Fassung der Innenhande, der Tinzer rechts,
durch die Gasse (4 Takte), machen mit Handwechsel kehrt und laufen wieder
zuriick (4 Takte). '

b) Der 1. Tanzer lduft zur 4. Tinzerin, die 1. Tanzerin zum 2. Tinzer
(2 Takte); sie laufen mit angelegten linken Handen umeinander (2 Takte)
- und schlieBen dann zum Kreis, der sich erst links (mitsonnen) (4 Takte),
dann rechis (gegensonnen) bewegt (4 Takte).

c) Der 1. Tanzer lduft der 3. Tinzerin, die 1. Tinzerin zum 3. Ténzer, der
2. Tdnzer zur 4. Thnzerin (2 Takte). Umeinanderlaufen (2 Takte) und Kreis
(44 Takte) wie oben.

d) Der 1. Tanzer lduft zur 2. Tinzerin, die I. Tinzerin zum 4. Tinzer, der
9. Tanzer zur 4. Tanzerin, der 3. Tinzer zur 4. Tédnzerin (2 Takte); Um-
einanderlaufen (2 Takte) und Kreis links (mitsonnen) (4 Takte) wie oben.
Dann stellen sich die Paare in der urspriinglichen Ordnung, mit Zweihand-
fassung einander gegeniiber, auf (4 Takte).

2 ,Weben (Weise 2).

Die Paare 1 und 3 laufen schrig rechis vorwirts, die Paare 2 und 4 schrig
links riickwarts (2 Takte), dann laufen die Paare 1 und 3 schrig rechts riick-
wirts, 2 und 4 schrig links vorwirts (2 Takte) und bilden wieder eine Reihe.
In gleicher Weise tauschen die Paare 1—2 und 3—4 die Pldtze und gelangen
dadurch an den Ausgangspunkt. Fassung losen.

3. ,Platzwechsel®

Der 1. Tanzer und die 4. Tanzerin laufen mxt 6 Schritten aufeinander zu
(2 Takte), mit angelegten linken Hénden 1%mal links (gegensonnen) herum
(2 Takte) und, mit zugewandtem Gesicht, riickwirts auf den fremden Platz
(2 Takte). In gleicher Weise tauschen der 4. Tdnzer mit der 1. Tinzerin, der
2. Tanzer mit der 3. Tanzerin.und der 3. Tdnzer mit der 2. Tinzerin ihre
Plitze (je 6 Takte). In gleicher Reihenfolge tauschen die Paare wieder
zuriick (je 6 Takte) zur Ausgangsstellung. ; , .

4 JEinfacheSchlange®

Die Ténzer bilden durch Handfassen eine Kette, die der 1. Tdnzer in einer
Achterlinie vor die 1. Tinzerin, dann auf den Platz des 4. Tanzers, vor die
4. Tanzerin und wieder zuriick zum Ausgangsplatz fithrt (12 Takte). In
gleicher Weise tanzen die T#inzerinnen die einfache Schlange.

5. .Doppelte Schlange®

Der 1. Tanzer und die 1. Tinzerin ziehen ihre Kette durch die Mitte bis in
die Hohe des 4. Paares, losen dort die Fassung zur Kette, machen eine halbe
Drehung auseinander, fassen zur offenen Fassuncr und bilden durch Hoch-
heben ein Tor und laufen so den beiden Ketten entgegen. Hinter dem
4. Paar machen sie eine halbe Drehung zueinander mit Ha.ndwechsel laufen
hinter dem 4. Paar durch die Tore und schlieBlich nochmals als Tor bis zur
Hohe ihres Ausgangsplatzes. Die iibrigen Paare machen diese Bewegungen
sofort sinngemiB nach (12 Takte).

6. ,DurchschiefBen®

Jeder faBt mit seiner Linken die Linke des eigenen Partners, mit der Rechten
die Rechte des fremden Gegeniibers; hochheben der gefafiten Hénde. Die
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1. Ténzerin fithrt nach einer Drehung links (gegensonnen) die Kette durch
die Tore und wendet sich dann nach rechts (gegensonnen) zum Kreis.

7. Aufwickeln®.

Der 4. Tanzer bleibt in der Mitte der Tanzfliche stehen; die 1. Tinzerin
wickelt die Kette rechts (mitsonnen) herum und dann links (gegensonnen)
wieder ab. ' ‘

8. ,Kreis”“

Die Tdnzerinnen drehen sich (mit Handwechsel) schnell zum Kreis mit dem
Gesicht nach auflen um. Nun machen alle unter den erhobenen Hinden eine

halbe Drehung links (gegensonnen) zum verschrinkten Kreis, Gesicht nach
innen. Je Takt ein Nachstellschritt, abwechselnd rechts und links.

9. ,.Walzer® (Weise 2).
Fassung l6sen und paarweise Walzer-Rundtanz in geschlossener Fassung.

Jetzt werden die Figuren 7 und 8 schon wieder abweichend getanzt:
7a. ,Aufwickeln® '

Die 1. Tanzerin widkelt die Kette zur Scéhnecke ein und sofort nach links
(zegensonnen) wieder aus:

Sa Kreis®

Die 1. Tédnzerin schliefit zum groBen Kreis. Alle Tédnzerinnen drehen sich
unter ithren erhobenen Rechten nach links (gegensonnen) zum Kreis, Gesicht
nach auflen (4 Takte). Der Kreis bewegt sich mit Nachstellschritten rechts
(mitsonnen) (4 Takte), dann mit Nachstellschritten links (gegensonnen)
(4 Takte). '

Ebenfalls wenig verindert hat sich der Windmiiller aus ScheeBel (Liine-
burger Heide) *°), im Kleinen Walsertal kurz Millertanz genannt. Auch
hier muBte eine Einleitung hinzutreten, sonst weicht die Weise kaum vom
Vorbild ab. Die Figuren sind teils erweitert, teils aber weggelassen worden,
so daf der ehemals regelmdBige Aufbau des morddeutschen ,Bunten® ver-
loren gegangen ist.
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Vierpaartanz.

Aufstellung im groBen Kreis.

BegriBung: Verharren.

i— 8:
9—16:
27—24:
25—32:
33—40:

313

>
T.
T.
T.

41—48:
49— 56:

b

-
=
|

A

N
g

Grofler Kreis links (mitsonnen).

GroBer Kreis rechts (gegensonnen).

Mit offener Fassung paarweise links (mitsonnen) herumgehen.
Ebenso rechts (gegensonnen) herumgehen.

Die Mzidchen werden mit dem Riicken aneinander in die Kreis-
mitte gestellt und bleiben stehen. Burschen gehen links (mit-
sonnen) herum.

Die Burschen gehen rechts (gegensonnen) herum.

Die Burschen fassen mit der Rechten die rechte Hand ihres
Midchens, mit der linken Hand die Linke des fremden Maid-
chens. Herumgehen links (mitsonnen).

Herumgehen rechts (gegensonnen). Am Ende werden die Mad-
chen herausgezogen zum Flankenkreis, Aufstellung zueinander,.
die Tanzer blicken in die Tanzrichtung.

. . Kette: die Burschen bewegen sich rechis (gegensonnen), die

Médchen links (mitsonnen).

Die Paare gehen mit Kreuzfassung riicklings im Kreise rechis
(zegensonnen) auf den Gegenplatz. |

Von dort im Walzer-Rundtanz, geschlossene Fassung auf den

eigenen Platz zuriick.
Die Burschen verharren. Midchen-Miihle rechtshéndig, links

(mitsonnen).
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41—48: Maidchen-Miihle linkshéndig rechts (gegensonnen).

49—56: Burschen-Miihle rechtshindig links (mitsonnen).

57—64: Burschen-Miihle linkshidndig, rechts (gegensonnen).

1— 8: Gemeinsame Miihle rechtshiandig.

9—16: Gemeinsame Miihle linkshindig. ‘

17—24: GroBer verschrankter Kreis. Die Burschen fassen einander hinter
dem Riicken der Madchen, die Madchen fassen vor den Burschen
und heben die Arme iiber deren Kopfe. Herumgehen links (mit-

~ sonnen).

T. 25-32: Herumgehen rechis (gegensonnen).

T. 33—48: Geschlossene Fassung. Walzer-Rundtanz rechts (mitsonnen).

T. 49—64: Walzer-Rundtanz links.

Der Schwedisch-Schottisch?®), als Walser Liebs-Liitit
eingebiirgert, hat seine Figuren erhalten, wihrend zum urspriinglichen

1. Teil der Melodie die einheimischen Musikanten weitere Teile beigesteuert
haben.
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Paartanz im Kreis.

1. Figur: ,Schrittwechsel”. =

Aufstellung im Flankenkreis nebeneinander. Kreuzfassung riidklings.

T. 1—16: Je Takt ein Schwingschritt, links ausschreiten, rechts schwingen.

219 Ebda. Nr. 10.

108



2. Figur: ,Polka geschlossen®.
Aufstellung im Stirnkreis zueinander, Ténzer innen. Geschlossene Fassung.

T. 1— 2: Mit 2 Polkaschritten halbe Drehung links (gegensonnen), so dalB
der Tanzer an Ort bleibt.

T. 3— 4: Mit 2 Polkaschritten halbe Drehung rechts (mitsonnen), wie oben.

T. 5— 8: Polka-Rundtanz (zweimal herum).

T. 9—16: Wie T. 1—S8.

3. Figur: ,Polka einhandig”.

Aufstellung nebeneinander. Die rechte Hand des Tianzers faBt die Rechte
der Tanzerin iiber Kopfhthe.

T. 1— 2: Der Tédnzer bleibt stehen. Die Tanzerin tanzt mit 2 Wechsel-
schritten mit dem #Hufleren Fuf} einen halben Kreis links (gegen-
~ sonnen) um den Ténzer.
T. 3— 4: Die Tinzerin tanzt mit 2 Wechselschritten einen halben Kreis
rechts (mitsonnen) zuriick an den Ausgangspunkt.
- T. 5— 8: Geschlossene Fassung. PolLa—Rund’canz
T. 9—16: Wie T. 1—8.

4 Figur: ,Mddel reift aus®.

Aufstellung im Flankenkreis. Der Tinzer s’céht hinter der Tinzerin. Ohne
Fassung.

T. 1— 4: Die Téanzerin geht 4 Wechselschritte vor, der Ténzer folgt ihr
nach.

T. 5— 8: Geschlossene Fassung. Polka-Rundtanz, oder: die rechten Hande
gefalt iiber Kopfhohe. Beide drehen sich rechts (mitsonnen) unter
den erhobenen rechten Armen hindurch.

T. 9—16: Wie T. 1—8.

5. Figur: ,Bursch reifft aus®.
Aufstellung im Flankenkreis. Die Ténzerin steht hmter dem Tinzer. Ohne

Fassung.

T. i— 4: Der Tanzer geht 4 Wechselschritte vor, die Ténzerin folgt nach.
Nach dem 4. Schritt schldgt sie mit der Linken auf die rechte
Schulter des Tinzers und tritt rechts neben ihn.

T. 5— 8: Der Tanzer greift hinter ihrem Riicken an ihre rechte Hiifte und
gibt ihr mit dem Arm einen Schwung, so dal sie einmal links
(zegensonnen) um den Ténzer herumlduft.

T. 9—16: -Wie T. 1—8.

6. Figur: ,,Fulwechsel®.
Aufstellung im Flankenkreis nebeneinander. Kreuzfassung riicklings.

T. 1— 3: 3 Schwingschritte (I, r, 1, ausschreiten).

s 4: Rechten FuB vorn mit der Ferse auftupfen.
T.5— 8: WieT. 1 4.

T. 9—16: Wie T. 1—8.
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7. Figur: ,,Bursch kniet nieder®. ' _

T. #— 4: Der Tanzer kniet nieder, hialt die Rechte mit gestredktem Zeige-
finger hoch. Die Tinzerin ergreift diesem mit der Linken und
lauft einmal links (gegensonnen) herum.

T. 5— 8: Tanzer erhebt sich. Geschlossene Fassung. Polka-Rundtanz

T. 9—16: Wie T. 1—S8.

8. Figur: ,Mddel reifft im SpaB aus®. '
Aufstellung im Flankenkreis nebeneinander. Ohne Fassung.

T. 1— 3: 3 kleine Wechselschritte seitwirts schrig auseinander.
TE. 4> Ein grofler Wechselschritt schrig seitwirts zueinander.
T. 5— 8: Geschlossene Fassang. Polka-Rundtanz.

T. 9—16: Wie T. 1—S8.

9. Figur: ., Hin- und Herwerfen®.
Aufstellung im Flankenkreis nebeneinander. Kreuzfassung riicklings.

T. +— 2: 2 Schwingschritte vorwiirts (I, r ausschreiten).
T. 3— 4: Ténzer schwingt die Tdnzerin vor sich vorbei (links- gegensonnen)
mit 2 Wechselschritten an die linke Seite; dazu Fassung 16sen und:
wechseln.

T. 5— 6: 2 Schwingschritte vorwirts (I, r).

T. 7— 8: Tinzer schwingt die Ténzerin vor sich vorbei (rechts-nritsonnen)
mit 2 Wechselschritten an seine rechte Seite; Fassung lésen und
wechseln.

T. 9—16: Wie T. 1—S8.

x

Im Kleinen Walsertal muB der Volkstanz imr eigentlichen Sinne als ab-
gestorben gelten. Zur Fest- und Feierabendgestaltung bedient sich die ein-
heimische Bevilkerung der modischenr Allerweltstinze. Und denmoch ist der
Volkstanz nicht tot. Zur Unterhaltung der Fremden, die in grofer Zahl das.
herrliche Tal besuchen, werden allwichentlich Heimatabende veranstaltet, in
welchen die heimischen Volkstinze bewuBt als Ausdruck eigener Art fester
Bestandteil sind. Da die Jugend durch Mitarbeit in den Heimatgruppen;.
welche in jeder Ortschaft der grofen Gemeinde bestehen, an der Gestaltung
dieser Heimatabende regen Anteil nimmit, pflegt sie die Volkstinze. Dadurch
unterliegen sie aber auch weiterhin den: gleichen. Gesetzen der Fortpflanzung
und Umbildung, die auch bei wirklicher Uberlieferung im: Volksleben auf
sie einwirken wiirden. Es spielt sich hier vor unseren Augen ein Funktions--
wechsel ab, als Folge geinderter Lebensbedingungen und moderner Lebens--
auffassung. Er wird den Volkstanz weiterleben lassen, so dall auch spatere-
Generationen sich an ihm erfreuen oder sogar sich seiner zur Bereicherung:
der eigenen Tanzunterhaltungen wieder bedienen konnen.



