
GARRAPATAS DE WISCONSIN

Nota: El óvalo o punto al lado de cada imagen de las garrapatas 
representa su tamaño real. 

La garrapata de patas negras o garrapata de los ciervos 
puede transmitir la enfermedad de Lyme, la babesiosis,  
la anaplasmosis, la erliquiosis y el virus Powassan.  
Esta garrapata se encuentra en todo Wisconsin.
La garrapata de la estrella solitaria puede transmitir la 
erliquiosis. No es común en Wisconsin. La picadura de esta 
garrapata se ha asociado, también, al desarrollo del síndrome 
de alfa-gal (o alergia a la carne roja) en algunas personas.
La garrapata americana del perro o garrapata de madera 
puede transmitir la tularemia y la fiebre maculosa de  
las Montañas Rocosas. Es común en todo Wisconsin, pero no  
es habitual que transmitan enfermedades en nuestro estado.
LAS PICADURAS DE GARRAPATAS PUEDEN 
ENFERMARNOS
•  Los síntomas de las enfermedades transmitidas por garrapatas 

pueden ir de moderados a graves. Estos pueden incluir  
fiebre, escalofríos, sudor, picazón, dolor de músculos, dolor  
de articulaciones, dolor de cabeza, fatiga, náuseas y vómitos.

•  Es importante tratar a tiempo las enfermedades transmitidas 
por las garrapatas. 

Hable con su médico si tiene alguno de los síntomas 
mencionados dentro de los 30 días siguientes  
a haber sido picado por una garrapata.

Garrapata de patas negras
Ixodes scapularis

Garrapata americana  
del perro

Dermacentor variabilis

Garrapata de la estrella solitaria
Amblyomma americanum

Hembra adulta Hembra adulta Hembra adulta

Macho adulto Macho adulto Macho adulto

Ninfa Ninfa Ninfa

Larva Larva Larva
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CÓMO PREVENIR LA PICADURA DE UNA GARRAPATA
• Póngase repelentes con DEET, picaridina o otro producto registrado  

por la EPA en zonas de la piel que queden al descubierto.
• Use prendas de colores claros que le ayuden a distinguir las garrapatas 

más fácilmente.
• Use permetrina en la ropa; no se aplique directamente sobre la piel. 
• Después de estar en áreas al aire libre con césped alto o árboles, hágase 

un chequeo en todo el cuerpo en busca de garrapatas y tome un baño. 
Tomar una ducha puede ayudar a quitarse garrapatas que no haya visto.

CÓMO QUITARSE LAS GARRAPATAS
• Con unas pinzas, agarre la garrapata cerca de la piel  

y tire hacia arriba (removiéndola de la piel).
• No gire, saque de un tirón ni queme la garrapata cuando 

la está quitando.
• Después de quitarse la garrapata, limpie la zona de la 

picadura y lávese las manos con alcohol o con agua y jabón.

¿Necesita ayuda para identificar 
la garrapata que encontró? 
Escanee este código QR  
y obtenga ayuda.

MÁS INFORMACIÓN
Enfermedades transmitidas por garrapatas
dhs.wi.gov/tick/
Garrapatas de Wisconsin
labs.russell.wisc.edu/wisconsin-ticks/
O comuníquese con su departamento de salud local

         CENSURA  
 a la PICADURA


