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内 　容 　简 　介
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云南各大江河生态系统的稳定和保护提供了一部基础资料 ，也为云南湿地
资源的合理开发利用提供了植物学方面的科学依据 。
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编 写 说 明

云南湿地包括天然的湖泊 、江河 、溪流 、龙潭 、沼泽 、泥炭地 、高山草甸以及人工
水库 、坝塘和水田等过湿地域 。高山地区的冰川 、沼泽 、草甸通常是各大江河和湖泊的
主要水源 ，理应受到社会的特别关注 ， 但到目前为止 ， 有关这些湿地的资料还很不完
善 ，保护和管理也未完全到位 。编写 枟云南湿地植物名录枠 的目的在于为湿地生物多样
性 、湿地植物区系的研究以及云南各大江河生态系统的稳定和保护提供一部基础资料 ，
也为云南湿地资源的合理开发利用提供植物方面的科学依据 。

１畅 枟云南湿地植物名录枠 （后简称 枟名录枠） 系记载云南湿地野生及习见栽培的高等
植物的基础资料 。内容包括苔藓植物 、蕨类植物和种子植物三大类 ，共计 １６３科 ５９７属
１７７５种 。

２畅 枟名录枠 按苔藓植物门 、蕨类植物门 、裸子植物门 、被子植物门依次编排 。门下
的科按采用的系统编排 ，其中苔纲 、角苔纲按 R ． M ． Schuster （１９６６ 年） 和 R ． Grolle
（１９８３年） 的系统 ， 藓类植物按陈邦杰 （１９６３ 年） 的系统 ， 蕨类植物按秦仁昌 （１９７８
年） 的系统 ，裸子植物按郑万钧 （１９７８年） 的系统 ， 被子植物按 J ． Hutchinson （１９２６
年 ， １９３４年） 的系统排列 。各科按原系统的科号 ， 随后另立并为本名录采用的科 ， 均
列于原科后 ，在其科号后加 a 、b 、 c等字样 ， 以示区别 。 科下的属 、 种 、 亚种 、 变种按
拉丁学名字母顺序排列 。

３畅 枟名录枠 的主要参考文献为 枟云南植物志枠 、 枟中国植物志枠 、 枟横断山区维管植
物枠 、 枟高黎贡山植物枠 、 Flora o f China 的各有关卷册 ； 凭证标本取材于中国科学院昆
明植物研究所标本馆收藏的标本 ， 包括作者 １９７５ 年以来采集的湖泊水生植物标本 ，
２００３年以来采集的高山沼泽湿地植物标本 。 但在 枟名录枠 中不列举参考文献 ， 也不引
标本号码和采集人 。

４畅 枟名录枠 以记载种为主 。每种植物依次记载 ：
（１） 中文名 ：以 枟云南植物志枠 和 枟中国植物志枠 所采用的名称为主 ，个别新记录

的种须另拟中文名称时则注明 “（新拟）” 。一般不列中文别名 。
（２） 拉丁学名 ：植物拉丁种名由属名后加上一个种加词的双名组合 。本 枟名录枠 的

拉丁学名除种名外 ，同时包括发表该学名的作者和基名的作者的缩写名 ，如 Monocha唱
r ia hastate （Linn ．） Solms ，但不列作者发表该种的文献和年代 ，也不列基名作者所发表
的基名名称 。

（３） 生态 生活型 、海拔和生境 ：云南湿地植物的生态 生活型包括植物的生长环境

和生存形态 ，如湿生常绿乔木 、湿生一年生草本 、生长在湖泊中的沉水草本 、漂浮草本
等 ，根据具体情况 ，在每种植物学名后用文字表达 。海拔通常从标本上归纳 ，列出该种
在云南湿地出现的最低和最高海拔 。 生境代表植物种所适应的各种环境 ， 如草甸 、 沼
泽 、林内等 ，有些适应性广泛的植物 ，既可生长在浅水中 ，也可生长在比较干旱的草坡
上 ，如尼泊尔蓼 （ Poly gonum nepalense） 等 ，在 枟名录枠 中 ，一般仅列出湿地的生境 。
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（４） 分布状况 ：列出每种植物的分布范围 ，云南省内的分布详细到县 、市 ，在中国
各省的分布列举到省名 ，国外的分布列举国名或洲名 。

（５） 分布区类型 ：根据实际分布范围 ，我们将云南湿地植物的分布区归纳为 １７ 个
类型和 １５个亚型 。用数字代号记录在分布区之后 。各种代号所代表的类型如表 １ 。

表 1 　云南种子植物种的分布区类型
序号 分布区类型 序号 分布区类型

１ 世界分布 １５ 中国特有分布

２ 泛热带分布 １５唱１ 云南及外省分布

３ 热带亚洲和热带美洲间断分布 １５唱２ 云南特有分布

４ 旧世界热带分布 １５唱２唱１ 云南境内广布

５ 热带亚洲和热带美洲间断分布 １５唱２唱２ 云南高原湿地分布

６ 热带亚洲至热带非洲分布 １５唱２唱３ 云南北部湿地分布

７ 热带亚洲分布 １５唱２唱３a 滇西北分布

８ 北温带分布 １５唱２唱３b 滇东北分布

９ 东亚和北美间断分布 １５唱２唱４ 云南东南部湿地分布

１０ 旧世界温带分布 １５唱２唱５ 云南西南部湿地分布

１１ 温带亚洲分布 １５唱２唱６ 云南高黎贡山地区湿地分布

１２ 地中海 、西亚和中亚分布 １５唱２唱７ 云南南部热带湿地分布

１３ 中亚分布 １５唱２唱８ 滇西北 — 滇东南间断分布

１４ 东亚分布 １６ 栽培水生植物

１４唱１ 全东亚分布 １７ 入侵湿生植物

１４唱２ 中国 — 日本分布

１４唱３ 中国 — 喜马拉雅分布

（６） 用途 ：简略地记载植物的经济用途 ，如食用 、药用 、编织等 。
５畅 枟名录枠 经过多次易稿和增补 ，全部输录和统计工作由陈艳梅女士完成 。中国科

学院昆明植物研究所李嵘于 ２００４年主持了滇东北和滇西的重要湿地考察 ， 参加考察的
有蒋柱檀 、高富 、张雪梅 ，这次考察采集了 ４００多号湿地植物标本 ，高富对考察样方和
标本进行过初步整理和鉴定 ，其中有不少云南新记录种和云南特有种 ，丰富了 枟名录枠
的内容 。作者对各位为 枟名录枠 做出贡献的同行致以深深的感谢 。

６畅 枟名录枠 的编写和出版得到云南省林业厅 、 中国科学院昆明植物研究所 、 “９７３”
项目 “纵向岭谷区生态系统变化及西南跨境生态安全” 的资助 。
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苔藓植物门 Bryophyta
苔纲 Hepaticae

７畅 指叶苔科 Lepidoziaceae ［１属 １种］

深裂指叶苔
Lepidozia sandvicensis Lindenb

沼生苔藓植物 ，生于林下沼泽地 。
分布于云南的贡山独龙江 ；印度尼西亚 、美国太平洋沿岸 （包括夏威夷） 。 ３

１０畅 大萼苔科 Cephaloziaceae ［３属 ３种］

曲枝大萼苔
Cephalozia catenulata （Hueb畅） Lindb畅

湿生苔藓植物 ，生于山区林下沟谷溪边腐木上 。
分布于云南的大关 ；吉林 、山西 、四川 、湖南 、广西 ；亚洲 、欧洲 、北美洲 。 ８

角胞钝叶苔
Cladopodiella francisci （Hook畅） Buch畅

湿生苔藓植物 ，海拔 ２９００ ～ ３２００米 ，生于山区溪边湿地上 。
分布于云南的德钦 ；西藏 ；欧洲 、北美洲 。 ８

长苞苔
Hygrobiella laxifolia （Hook畅） Spr畅

湿生苔藓植物 ，生于山区溪边岩石上 。
分布于云南的贡山 ；日本 ，欧洲 、北美洲 。 ８

１４畅 叶苔科 Jungermanniaceae ［１属 ５种］

延叶叶苔
Jungermannia fauriana Beauv畅

湿生苔藓植物 ，生于海拔 ２０６０米的林下河边泥土上 。
分布于云南的彝良 ；广西 ；朝鲜 、日本 。 １４唱２

鞭枝叶苔
Jungermannia flagellata （Hatt畅 ） Amak畅

湿生苔藓植物 ，生于河岸湿土上 。
分布于云南的西双版纳勐海 ；广西 、西藏 ；日本 。 １４唱２

变色叶苔
Jungermannia hasskarliana （Nees） Steph畅

湿生苔藓植物 ，生于山地沟边湿土上 。
分布于云南的贡山独龙江 、绿春 ；福建 ； 印度 （锡金） 、 缅甸 、 马来西亚 、 斯里兰
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卡 、菲律宾 、新几内亚岛 、澳大利亚 。 ５

疏叶叶苔
Jungermannia laxiphylla Gao

湿生苔藓植物 ，生于林下溪边岩石上 。
分布于云南的中甸 ；黑龙江 、吉林 、湖南 、西藏 。 １５唱１

卷萼叶苔
Jungermannia torticalyx Steph畅

湿生苔藓植物 ，生于林下溪边湿土和湿石上 。
分布于云南的元阳 ；辽宁 、福建 ；日本 。 １４唱２

１５畅 裂叶苔科 Lophoziaceae ［２属 ３种］

卷叶苔
Anastrepta orcadensis （Hook畅） Schiffn畅

湿生苔藓植物 ，生于海拔 ３０００ ～ ４０００ 米的高山或高山带领下土面 ， 稀见于沼泽地
和树干上 。

分布于云南的德钦白马雪山 、 福贡 、 贡山独龙江 、 维西 、 中甸碧塔海 、 石兴拉山 、
丽江 ；四川 、西藏 、 台湾 ； 日本 、 喜马拉雅地区 、 俄罗斯 （西伯利亚） ， 欧洲 、 北美
洲 。 ８

丛生裂叶苔
Lophozia collaris （Nees） Schust畅

湿生苔藓植物 ，生于林下溪边湿土或岩石面 。
分布于云南的丽江 ；黑龙江 ；欧洲 、北美洲 。 ８

玉山裂叶苔
Lophozia morrisoncola Horik畅

湿生苔藓植物 ，生于河岸边湿土面 。
分布于云南的丽江 ；台湾 。 １５唱１

１７畅 合叶苔科 Scapaniaceae ［１属 １种］

林地合叶苔
Scapania nemorea （Linn畅） Grolle

湿生苔藓植物 ，生于海拔 ３１００ ～ ３２５０米的树干或高山草甸上 。
分布于云南的贡山独龙江 、 维西维登 ； 西藏 、 陕西 、 四川 ； 俄罗斯 （西伯利亚） ，

欧洲 、北美洲 。 ８

１８畅 齿萼苔科 Geocalycaceae ［２属 ３种］

双齿裂萼苔
Chiloscyphus latifolius （Nees） Engel畅 et Schust畅

湿生苔藓植物 ，生于水边竹林地面或土坡上 。
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分布于云南的昆明 、耿马 ；台湾 ；马来西亚 、巴布亚新几内亚 。 ７

裂萼苔
Chiloscyphus polyanthus （Linn畅） Cord畅

湿生苔藓植物 ，生于海拔 １６００ ～ ２４００米的林下土面和流水石上 。
分布于云南的昆明 、河口 、西双版纳 ；西藏 、四川 、浙江 、江苏 、台湾 、辽宁 、吉

林 、黑龙江 ；朝鲜 、日本 、俄罗斯 （远东地区） ，欧洲 、北美洲 。 ８

四齿异萼苔
Heteroscyphus argutus （Reinw畅 et al畅） Schiffn畅

湿生苔藓植物 ，生于海拔 １６５０ ～ ２３００米的水沟边土面 、石上 、树干上 。
分布于云南的大关 、寻甸 、嵩明 、高黎贡山 、贡山 、昆明 、安宁 、绿春 、河口 、丘

北 、西双版纳 、腾冲 ；陕西 、安徽 、广西 、湖南 、广东 、海南 、西藏 、台湾 ；印度尼西
亚 、巴西 、澳大利亚 。 ５

１９畅 羽苔科 Plagiochilaceae ［１属 ２种］

加氏羽苔卢贝亚种
Plagiochila carringtonii （Balfour） Grolle ssp畅 lobuchensis Grolle

湿生苔藓植物 ，生于海拔 ３７９０米的溪旁湿石上 。
分布于云南的丽江玉龙雪山 ；尼泊尔 、不丹 、印度 。 １４唱３

卵叶羽苔
Plagiochila ovalifolia Mit t畅

湿生苔藓植物 ，生于 １８２０ ～ ３５００米的河边上 。
分布于云南的寻甸 、昭通 、维西 、贡山 、丽江 、德钦 ；日本 、韩国 。 １４唱２

２６畅 毛叶苔科 Ptilidiaceae ［１属 １种］

毛叶苔
Ptilidium ciliare （Linn畅） Hamp畅

湿生苔藓植物 ，生于落叶松 、白桦落叶松林下或泥炭藓沼泽中 。
分布于云南的各地 ；广泛分布于北半球温带地区 。 ８

２７畅 多囊苔科 Lepidolaenaceae ［１属 １种］

新绒苔
Neotrichocolea bissetii （Mit t畅） Hatt畅

湿生苔藓植物 ，生于流水溪边石上或腐木上 。
分布于云南的元江 ；福建 、浙江 、安徽 ；日本 。 １４唱２

２９畅 耳叶苔科 Frullaniaceae ［１属 １种］

波脊耳叶苔
Frullania evelyne Hatt畅 et Thaith

湿生苔藓植物 ，生于河边树枝上 。
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分布于云南的西双版纳 ；印度 。 ７

３２畅 小叶苔科 Fossombroniaceae ［１属 １种］

小叶苔
Fossombronia pusilla （Linn畅） Dum畅

湿生苔藓植物 ，生于潮湿的土壤上 ，多见于山地或荫蔽的林下 ，有时也见于沼泽中
高地 。

分布于云南的丽江 、丘北及本省北部和东部 ； 黑龙江 、 吉林 、 辽宁 、 河北 、 山东 、
四川 ；日本 、俄罗斯 （远东地区） ，欧洲 、北美洲 。 ８

３３畅 溪苔科 Pelliaceae ［１属 １种］

溪苔
Pellia epiphylla （Linn畅 ） Cord畅 H

湿生苔藓植物 ，生于山区溪边石生或湿土生 。
分布于云南的丽江 、 丘北 、 西双版纳勐腊 ； 黑龙江 、 西藏 ； 日本 ， 欧洲 、 北美

洲 。 ８

３４畅 苞叶苔科 Allisoniaceae ［１属 １种］

苞叶苔
Calycularia crispula Mitt畅

湿生苔藓植物 ，生于溪边河岸湿土 。
分布于云南的丘北 、河口 ；台湾 、广东 、广西 ；日本 、印度 。 １４唱１

３６畅 带叶苔科 Pallaviciniaceae ［１属 １种］

多形带叶苔
Pallavicinia ambigua （Mit t畅） Steph畅

湿生苔藓植物 ，生于山谷溪边湿石上 。
分布于云南的景东 、西双版纳 ；西南地区 ；印度 、印度尼西亚 。 ７

３７畅 壶苞苔科 Blasiaceae ［１属 １种］

壶苞苔
Blasia pusilla Linn畅

湿生苔藓植物 ，生于山区林下或沟谷溪流两岸 。
分布于云南的丽江 、西双版纳 ；黑龙江 、吉林 、辽宁 ；朝鲜 、日本 、俄罗斯 （远东

地区） ，欧洲 、北美洲 。 ８

４０畅 花地钱科 Corsiniaceae ［１属 １种］

花地钱
Corsinia coriandrina （Spreng畅） Lindb畅

湿生苔藓植物 ，生于阴湿溪边土壤上 。
·４·



分布于云南的德钦 、丽江 ；欧洲 、非洲 、北美洲 。 ８

４２畅 光苔科 Cythodiaceae ［１属 １种］

光苔
Cyathodium smaragdinum Schiffn畅 ex Keissler

湿生苔藓植物 ，生于阴暗崖下或洞穴处滴水石上和湿土上 。
分布于云南的昭通 、东川 、丽江 、昆明 ；四川 ；日本 、印度 ，非洲中西部 。 ６

４５畅 蛇苔科 Conocephalaceae ［１属 ２种］

蛇苔
Conocephalum conicum （Linn畅） Dum畅

湿生苔藓植物 ，生于溪边林下阴湿碎石和土上 。
分布于云南的丽江 、昆明 、 西双版纳 ； 全国各省区 ； 朝鲜 、 俄罗斯 （远东地区） 、

日本 ，欧洲 、北美洲 。

小蛇苔
Conocephalum japonicum （Thunb畅） Grolle

湿生苔藓植物 ，生于溪边林下阴湿土上 。
分布于云南的丽江 、昆明 、河口 、勐仑 ；辽宁 、台湾 、陕西 ；朝鲜 、日本 。 １４唱２

４６畅 瘤冠苔科 Aytoniaceae ［１属 １种］

柔叶花萼苔
Asterella mitsumiensis Schimizu et Hat t畅

湿生苔藓植物 ，生于林下溪边或路旁湿土上 。
分布于云南的东川 、昆明西山 ；日本 。 １４唱２

４７畅 星孔苔科 Claveaceae （Sauteriaceae） ［１属 １种］

膨柄星孔苔
Sauteria inflata Gao et Chang

湿生苔藓植物 ，生于河边石上 。
分布于云南的贡山 ；西藏 。 １５唱１

４８畅 地钱科 Marchantiaceae ［１属 ２种］

地钱
Marchantia polymorpha Linn畅

湿生苔藓植物 ，生于阴湿土坡 、墙下或沼泽地湿土或岩石上 。
分布于云南的昆明 、安宁 、丘北 ；世界广布种 。 １
全草入药 ，有清热 、拔毒 、生肌等功能 ，用于治疮痈肿毒 、 烧伤烫伤 、 骨折刀伤 ，

以及肝炎 、结核病等症 。
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拟地钱
Marchantia stoloniscyphula （Gao et Chang） Piippo

湿生苔藓植物 ，生于河边石上 。
分布于云南的德钦 ；西藏 。 １５唱１

５０畅 钱苔科 Ricciaceae ［２属 ７种］

片叶钱苔
Riccia crystallina Linn畅

湿生苔藓植物 ，生于江河边湿土上 。
分布于云南的江城 、勐腊 、勐仑 ；辽宁 、吉林 ；欧洲 、北美洲 、非洲北部 。 ８

叉钱苔
Riccia fluitans Linn畅

湿生苔藓植物 ，生于水泡和水沟的沉水中 ，河边湿土上 。
分布于云南的丽江 、 昆明 、 安宁 、 广南 、 绿春 、 河口 、 景东 ； 辽宁 、 黑龙江 、 福

建 、台湾 ；朝鲜 、日本 、俄罗斯 （西伯利亚） ，欧洲 、北美洲 。 ８

钱苔
Riccia glauca Linn畅

湿生苔藓植物 ，生于河边和林下湿土上 。
分布于云南的昆明 、西双版纳 ；辽宁 、黑龙江 、台湾 ；朝鲜 、俄罗斯 （西伯利亚） 、

日本 ，欧洲 、北美洲 。 ８

稀枝钱苔
Riccia huebeneriana Lindenb畅

湿生苔藓植物 ，生于河边公园的湿土上 。
分布于云南的勐腊 、勐仑 、景洪 ；东北各省 ；日本 、欧洲 。 １０

辽宁钱苔
Riccia liaoningensis Gao et Chang

湿生苔藓植物 ，生于江边湿土上 。
分布于云南的勐腊 、勐仑 ；辽宁 。 １５唱１

肥果钱苔
Riccia sorocarpa Bischl畅

湿生苔藓植物 ，生于河边和公园林下湿土上 。
分布于云南的勐腊 ；辽宁 、吉林 、四川 ；日本 ，欧洲 、北美洲 。 ８

浮苔
Ricciocarpus natans （Linn畅） Corda

湿生苔藓植物 ，生于含肥料丰富的池沼中 。
分布于云南的丽江 ；黑龙江 、辽宁 、福建 、四川 、台湾 ；朝鲜 、日本 、俄罗斯 （远

东地区） ，欧洲 、北美洲 、大洋洲 、非洲 。 １

·６·



角苔纲 Anthocerotae
５１畅 角苔科 Anthocerotaceae ［４属 ５种］

角苔
Anthoceros punctatus Linn畅

湿生苔藓植物 ，生于阴湿溪边或山坡 ，田野土壤上 。
分布于云南的福贡 、 昆明 、 武定 、 元阳 、 河口 、 西双版纳 、 沧源 ； 我国东北 ； 欧

洲 、北美洲 。 ８

日本树角苔
Dendroceros japonicus Steph畅

湿生苔藓植物 ，生于潮湿的谷地溪边的树干上 ，有时见于溪边的湿石上 。
分布于云南的大理 、西双版纳 ；台湾 ；日本 。 １４唱２

东亚大角苔
Megaceros flagellaris （Mit t畅） Steph畅

湿生苔藓植物 ，生于潮湿谷地溪流岩石上 。
分布于云南的大理 ；台湾 ；日本 、菲律宾 、泰国 、印度 、巴布亚新几内亚 。 ７

球根黄角苔 　叉角苔
Phaeoceros bulbiculosus （Brotero） Prosk畅

湿生苔藓植物 ，生于湿土壤上 ，习见于溪边洼地 。
分布于云南的昭通 、德钦 ；吉林 、四川 ；欧洲 、北美洲 。 ８

黄角苔 　泛生角苔
Phaeoceros laevis （Linn畅） Prosk畅

湿生苔藓植物 ，生于阴湿河边 、田野和土坡上 。
分布于云南的贡山独龙江 、丽江 、昆明 、绿春 ；我国东北及南方各省区 ；日本 ，欧

洲 、北美洲 。 ８

５２畅 短角苔科 Notothyladaceae ［１属 ２种］

东亚短角苔
Notothylas japonica Horik畅

湿生苔藓植物 ，生于阴湿沟边湿土上 。
分布于云南的南部西双版纳 ；东北各省 ；朝鲜 、日本 。 １４唱２

短角苔
Notothylas orbicularis （Schwein畅） Sull畅

湿生苔藓植物 ，生于阴山坡或溪边或田野的湿土上 。
分布于云南的丽江 、 西双版纳 ； 吉林 、 辽宁 、 湖南 ； 俄罗斯 （远东地区） ， 欧洲 、

北美洲 。 ８
·７·



藓纲 Musci
１畅 藻藓科 Takakiaceae ［１属 １种］

藻藓
Takakia ceratophylla （Mit t畅） Grolle

湿生苔藓植物 ，生于海拔 ３０００米的高山岩面湿地 。
分布于云南的德钦 ；西藏 ；尼泊尔 、印度 （锡金） 、美国 、加拿大 。 ９

２畅 泥炭藓科 Sphagnaceae ［１属 ２３种］

拟尖叶泥炭藓
Sphagnum acutifolioides Warnst畅

湿生苔藓植物 ，生于海拔 ２０００ ～ ３５００米的针叶林下沼泽地或生于岩洞及沟边滴水
石上 。

分布于云南的彝良 、 昭通 、 东川 、 贡山 、 福贡 、 腾冲 ； 黑龙江 、 安徽 、 浙江 、 江
西 、四川 、福建 、海南 ；喜马拉雅西北部 、印度 （阿萨姆） 。 １４唱３

尖叶泥炭藓
Sphagnum capillifolium （Ehrh畅） Hedw畅

湿生苔藓植物 ，生于海拔 １８００ ～ ４０００ 米的高山沼泽地 、 潮湿腐殖土上或塔头甸
子上 。

分布于云南的贡山 、福贡 、漾濞 、大理 ；黑龙江 、吉林 、内蒙古 、新疆 、西藏等省
区高山寒地 ；印度 （锡金） 、日本 、俄罗斯 ，欧洲 、非洲 、南北美洲 。 １

狭叶泥炭藓
Sphagnum cuspidatum Ehrh畅 ex Hofm畅

湿生苔藓植物 ，生于海拔 １５００ ～ ３０００ 米的林下潮湿的腐殖土上及塔头甸子里 ， 往
往形成小片藓丛 。

分布于云南的福贡 、贡山独龙江沿岸 ；黑龙江 、内蒙古大 、小兴安岭山林下 ；喜马
拉雅地区 、 日本 、 马来西亚 、 印度尼西亚 、 澳大利亚 ， 欧洲 、 东非 、 北美洲 、 南美
洲 。 １

长叶泥炭藓
Sphagnum falcatulum Besch畅

湿生苔藓植物 ，生于海拔 ３０００ ～ ３５００ 米的高山沼泽地及水湿之林地 ， 稀见于林下
腐殖土及沟边石上 。

分布于云南的巧家 、 会泽 、 东川 、 贡山独龙江 、 福贡 、 景东 ； 内蒙古 、 广西 、 西
藏 ；澳大利亚 、新西兰 ，南美洲 。 ３

白齿泥炭藓
Sphagnum girgensohnii Russ畅

湿生苔藓植物 ，常见于沼泽地与潮湿针叶林 、塔头甸子上 。
·８·



分布于云南的彝良 、昭通 、东川 、贡山 、福贡 、丽江 、维西以及怒江与澜沧江之间
的高山上 ；黑龙江 、吉林 、内蒙古 、陕西 、四川 、西藏 ；朝鲜 、日本 、印度尼西亚 、尼
泊尔 、印度 （锡金） 、乌克兰 、高加索 、俄罗斯 、格陵兰岛 ，欧洲 、北美洲 。 ８

暖地泥炭藓
Sphagnum junghuhnianum Doz畅 et Molk畅

湿生苔藓植物 ，生于海拔 ２０００米的沼泽地潮湿林地 ，树干基部及腐木上 。
分布于云南的彝良 、 大关 、 昭通 、 贡山 、 福贡 、 中甸 、 腾冲 、 鹤庆 、 大理 、 漾濞 、

昆明 、寻甸 、双柏 、 屏边 、 景东 、 凤庆 ； 浙江 、 江西 、 四川 、 贵州 、 福建 、 台湾 、 广
东 、海南 、 广西 、 西藏 ； 印度尼西亚 、 菲律宾 、 马来西亚 、 泰国 、 尼泊尔 、 印度 （北
部 、锡金） 、喜马拉雅 、日本 。 ７

加萨泥炭藓
Sphagnum khasianum Mit t畅

湿生苔藓植物 ，生于海拔 １５００ ～ ２０００ 米的沼泽 、 潮湿林地及沟边湿土上或滴水岩
面上 。

分布于云南的大理 、漾濞 、昆明 、安宁 、保山 、腾冲 ；安徽 、四川 、西藏 ；喜马拉
雅地区 、印度北部 、泰国 。 １４唱３

吕宋泥炭藓
Sphagnum luzonense Warnst畅

湿生苔藓植物 ，生于海拔 ３０００ ～ ４０００米的高山阴湿林地或沼泽地上 。
分布于云南的维西 ；菲律宾 。 ７

中位泥炭藓
Sphagnum magellanicum Brid畅

湿生苔藓植物 ，生于海拔 ２０００ ～ ３０００ 米的沼泽地或针叶林下 ， 也见于杜鹃灌丛下
及塔头水湿地 。

分布于云南的贡山 、福贡 、景东 ；黑龙江 、吉林 、辽宁 、内蒙古 、安徽 、四川 、贵
州 ；日本 、俄罗斯 、印度尼西亚 、喜马拉雅地区 、马达加斯加岛 ，欧洲 、非洲南部 、南
北美洲 。 １

稀孔泥炭藓
Sphagnum microporum Warnst畅 ex Card

湿生苔藓植物 ，生于海拔 １５００ ～ ２０００ 米的沼泽 、 潮湿林地及塔头甸子中 ， 也见于
溪边水中 。

分布于云南的贡山 、福贡 、腾冲 、梁河 ；黑龙江 、吉林 、内蒙古 、江苏 、福建 ；朝
鲜 。 １４唱２

多纹泥炭藓
Sphagnum multifibrosum X畅 J畅 Li et M畅 Zang

湿生苔藓植物 ，生于海拔 １８００ ～ ３２００ 米的沼泽地 、 高山杜鹃云杉林地 ， 以及水湿
的岩壁上往往成大片丛生 。

分布于云南的彝良 、 昭通 、 昆明 、 安宁 、 贡山 、 维西 、 福贡 、 腾冲 、 梁河 ； 黑龙
·９·



江 、四川 、福建 、西藏 。 １５唱１

秃叶泥炭藓
Sphagnum obtusiusculum Lindb畅 ex Warnst畅

沼生苔藓植物 ，生于海拔 １５００ ～ ３５００米的沼泽地及高山针叶林下 。
分布于云南的贡山独龙江流域沿岸 、 福贡及怒江与澜沧江之间地区 ； 黑龙江 、 新

疆 、江西 、四川 ；马达加斯加岛 ，南非 。 ６

卵叶泥炭藓
Sphagnum ovatum Hamp畅

沼生苔藓植物 ，生于海拔 ６００ ～ １５００ 米的沼泽地 、 溪边 、 针叶林或常绿阔叶林下 ，
以及林缘或沟边滴水石上 。

分布于云南的昭通 、 巧家 、 贡山 、 福贡 、 大理 、 新平 、 景东 、 镇源 、 普洱 、 腾冲 、
泸西 、瑞丽 ；黑龙江 、新疆 、安徽 、浙江 、贵州 、海南 、广西 、西藏 ；印度 （北部 、锡
金） 、尼泊尔 、泰国 。 １４唱３

泥炭藓密枝
Sphagnum palustre Linn畅 ssp畅pseudocymbifolium （C畅Muell畅） A畅 Eddy

沼生苔藓植物 ，生于海拔 ５００ ～ ２０００米的沟边水草地上 、沼泽地以及潮湿林地 。
分布于云南的大关 、 彝良 、 贡山 、 福贡 、 丽江 、 昆明 、 安宁 、 文山 、 西畴 、 景洪 、

勐腊 ；安徽 、浙江 、 江西 、 四川 、 贵州 、 福建 、 台湾 、 西藏 ； 印度 （东北部 、 锡金） 、
不丹 、尼泊尔 、泰国 。 １４唱３
五列泥炭藓
Sphagnum quinquefarium （Londb畅） Warnst畅

沼生苔藓植物 ，生于海拔 １５００ ～ ３０００ 米的沼泽地或水湿地上 ， 喜阴湿 ， 一般泥炭
藓不生于石灰岩上 ，本种独具此特性 。

云南的怒江自治州的高黎贡山地区 ；四川高山地区 ；印度 、日本 ，中欧 、北欧 、北
美洲 。 ８

喙叶泥炭藓
Sphagnum recurvum P畅Beauv畅

沼生苔藓植物 ，生于海拔 １５００ ～ ３０００ 米的沼泽地针叶林下湿地或塔头甸子中 ， 往
往形成垫状藓丛 。

分布于云南的贡山独龙江沿岸 、 福贡 ； 黑龙江 、 吉林 、 辽宁 、 内蒙古 、 西藏 ； 日
本 、俄罗斯 、印度北部 、尼泊尔 、新西兰 ，欧洲 、南北美洲 。 １

广舌泥炭藓
Sphagnum russowii Warnst畅

沼生苔藓植物 ，生于海拔 ２０００ ～ ３５００米的针叶林下沼泽地及沟边或林缘水湿地上 。
分布于云南的丽江 、 维西 、 贡山独龙江流域 、 福贡 ； 黑龙江 、 内蒙古 、 四川 、 西

藏 ；日本 、俄罗斯 、格陵兰岛 ，欧 、亚 、美三洲北部 。 ８
丝光泥炭藓
Sphagnum sericeum C畅Muell畅

湿生苔藓植物 ，生于海拔 ２５００ ～ ３５００米的水草上及潮湿地 。
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分布于云南的泸水 （片马） 及高黎贡山一带 ； 台湾 ； 马来西亚南部 、 印度尼西亚 、
菲律宾 、新几内亚岛 。 ７

粗叶泥炭藓
Sphagnum squarrosum Crom畅

湿生苔藓植物 ，生于海拔 ２０００ ～ ３５００ 米的林下积水处 、 塔头水湿地及沼泽中 ， 偶
见于阴湿林下腐木上 。

分布于云南的贡山独龙江沿岸 、泸水 、福贡 、德钦 、中甸 、维西 、腾冲 ；朝鲜 、日
本 、俄罗斯 、印度 （锡金） 、格陵兰岛 ，北非 、欧洲 。 １０

羽枝泥炭藓
Sphagnum subnitens Russ畅 et Warnst畅

湿生苔藓植物 ，生于海拔 ２５００ ～ ３０００米的针叶林下以及潮湿的草甸土上 。
分布于云南的大理苍山一带 ； 贵州高山地区有分布 ； 日本 、 俄罗斯 、 喜马拉雅地

区 ，欧洲 、北非 、北美洲 、南美洲 。 １

偏叶泥炭藓
Sphagnum subsecundum Nees var畅 subsecundum

沼生苔藓植物 ，生于海拔 １５００ ～ ２０００米的沼泽地及阴湿林地上 。
分布于云南的昆明 、呈贡 、安宁 、腾冲 、梁河 ；黑龙江 、吉林 、辽宁 、内蒙古 、安

徽 ；朝鲜 、日本 、俄罗斯远东地区 、尼泊尔 、印度 、缅甸 、泰国 、 新几内亚岛 、 澳大利
亚 ，欧洲 、北非 、南北美洲 。 １

柔叶泥炭藓
Sphagnum tenellum Ehrh畅 ex Hoffm畅

沼生苔藓植物 ，生于海拔 ６００ ～ １５００米的溪边低湿地上或沼泽及水草中 。
分布于云南的贡山独龙江流域沿岸 、泸水 、福贡 、大理 ；黑龙江大兴安岭地区 ；印

度 、日本 ，中欧山地 、西欧大西洋沿岸 、非洲北部 、北美洲 。 ８

细叶泥炭藓
Sphagnum teres （Schimp畅） Aongstr畅

沼生苔藓植物 ，生于海拔 ６００ ～ １５００米的林边 、溪边水草地及沼泽地上 ，也见于塔
头甸子水中 。

分布于云南的贡山独龙江沿岸 、 福贡 、 大理 、 景东 ； 黑龙江 、 吉林 、 辽宁 、 内蒙
古 、陕西 、四川 ；东喜马拉雅 、印度 、日本 、乌克兰 、高加索 、格陵兰岛 ，北美洲 。 ８

４畅 牛毛藓科 Ditrichaceae ［２属 ２种］

对叶藓
Distichium capillaceum （Hedw畅） B畅 S畅 G

湿生苔藓植物 ，生于海拔 １９００ ～ ４３２０米的林地 、流石滩 、草地 、树基和腐殖土上 。
分布于云南的德钦 、 中甸 、 丽江 、 昆明 ； 西藏 、 陕西 、 山西 、 河北 、 新疆 、 青海 、

甘肃 、吉林 、内蒙古 、黑龙江 ；尼泊尔 、 印度 （锡金） 、 朝鲜 、 日本 、 俄罗斯 、 澳大利
亚 、新西兰 ，欧洲 、北美洲 、南美洲 、非洲 、南极洲 ，为世界广布种 。 １
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闭蒴拟牛毛藓
Ditrichopsis clausa Broth畅

沼生苔藓植物 ，生于海拔 ７５０ ～ ３８５０米的林地 、泥炭沼泽中以及石缝薄土中 。
分布于云南的中甸 、丽江 、勐腊 、瑞丽 、沧源 ；印度 （锡金） 。 １４唱３

５畅 曲尾藓科 Dicranaceae ［９属 １５种］

高山长冒藓
Atractylocarpus alpinus （Mild畅） Lindb畅

沼生苔藓植物 ，生于海拔 ３９００ ～ ４１００米的沼泽地 、草地湿土及腐木上 。
分布于云南的贡山 ；四川 ；印度 ，欧洲 。 １０

拟扭柄藓
Campylopdiella tenella Card畅

沼生苔藓植物 ，生于海拔 ２０００ ～ ３４００米的沼泽地 、腐木及土壤上 。
分布于云南的贡山 ；西藏 ；尼泊尔 、印度 。 １４唱３

疣肋曲柄藓
Campylopus schwarzii Schimp畅

沼生苔藓植物 ，生于海拔 １６２０ ～ ４２００米的水沟边 、沼泽地 、岩面薄土 。
分布于云南的昭通 、 巧家 、 维西 、 贡山 、 中甸 、 福贡 、 泸水 、 丽江 、 大理 、 禄劝 、

昆明 ；四川 、西藏 、 广西 、 海南 、 广东 、 江西 、 台湾 ； 尼泊尔 、 印度北部 、 日本 ， 欧
洲 、北美洲 。 ８

拟脆枝曲柄藓
Campylopus subfragilis Ren畅 et Card畅

湿生苔藓植物 ，生于海拔 １６００ ～ ２４５０米的沟边 、林下腐木 、林地 。
分布于云南的彝良 、 贡山 、 禄劝 、 昆明 、 嵩明 、 屏边 、 景东 、 沧源 ； 广西 ； 尼泊

尔 、印度 。１４唱３

偏叶小曲尾藓
Dicranella subulata （Hedw畅） Schimp畅

湿生苔藓植物 ，生于海拔 ３１５０ ～ ４２００米的沟边及路旁 。
分布于云南的贡山 、 丽江 、 昆明 ； 四川 、 西藏 、 海南 、 福建 、 浙江 、 安徽 、 吉林 ；

日本 、俄罗斯 ，欧洲 、北美洲 。 ８

变形小曲尾藓
Dicranella varia （Hedw畅） Schimp畅

沼生苔藓植物 ，生于海拔 １９５０ ～ ３０００米的沼泽地钙质土上 。
分布于云南的贡山 、 丽江 、 昆明 ； 贵州 、 四川 、 广东 、 广西 、 浙江 、 江苏 、 江西 、

辽宁 ；印度 、日本 ，欧洲 、北美洲 。 ８

瘤叶青毛藓
Dicranodontium papillifolium Gao

沼生苔藓植物 ，生于海拔 １４００ ～ ４５００米的林中树干 、腐木 、土壤和沼泽地上 。
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分布于云南的大关 、 彝良 、 东川 、 贡山 、 中甸 、 维西 、 福贡 、 丽江 、 保山 、 绿春 ；
西藏 、广西 。 １５唱１
卷毛藓
Dicranoweisia crispula （Hedw畅 ） Lindb畅 ex Mild畅

沼生苔藓植物 ，生于海拔 ３３００ ～ ４３００米的高山沼泽和积雪岩石上 。
分布于云南的贡山 、 丽江 ； 西藏 、 四川 、 江西 、 安徽 、 吉林 ； 朝鲜 、 日本 、 俄罗

斯 ，欧洲 、北美洲 。 ８
错那曲尾藓
Dicranum conanenum Gao

沼生苔藓植物 ，生于海拔 ２３００ ～ ４８００米的林地 、草地 、灌丛下 、沼泽地 。
分布于云南的德钦 、 维西 、 中甸 、 贡山 、 福贡 、 丽江 、 禄劝 、 腾冲 、 凤庆 ； 西藏 。

１５唱１
折叶曲尾藓
Dicranum fragilifolium Lindb畅

湿生苔藓植物 ，生于海拔 ７７０ ～ ３５００米的林下腐木 、岩面薄土 、沟边土壁上 。
分布于云南的贡山 、泸水 、绿春 、勐海 、勐腊 、德宏 ；台湾 、黑龙江 、内蒙古 ；俄

罗斯 ，欧洲 、北美洲 。 ８
喜马拉雅曲尾藓
Dicranum himalayanum Mitt畅

湿生苔藓植物 ，生于海拔 １８００ ～ ４５００米的林地 、岩面薄土 、灌丛下和高山草甸 。
分布于云南的昭通 、 德钦 、 中甸 、 维西 、 贡山 、 福贡 、 丽江 、 大理 、 漾濞 、 腾冲 ；

西藏 、四川 ；尼泊尔 、印度 。 １４唱３
瘤叶曲尾藓
Dicranum mamillosum Gao et Auo

湿生苔藓植物 ，生于海拔 ３７００ ～ ４８００米的林地 、岩面薄土 、树干基部 、高山草甸 。
分布于云南的德钦 、贡山 、中甸 、福贡 、大理 ；西藏 。 １５唱１

拟白发藓
Paraleucobryum enerve （Thed畅） Loesk畅

苔藓植物 ，生于海拔 ２０００ ～ ４８００米的林下腐木 、树干基部 、流石滩和草地上 。
分布于云南的巧家 、 德钦 、 维西 、 中甸 、 贡山 、 福贡 、 丽江 、 大理 ； 西藏 、 四川 、

陕西 、浙江 、吉林 ；日本 、俄罗斯 ，欧洲 、北美洲 。 ８
长叶拟白发藓
Paraleucobryum longigolium （Hedw畅） Loesk畅

湿生苔藓植物 ，生于海拔 ３２００ ～ ４３００米的林下腐木 、树干基部 、流石滩和草地上 。
分布于云南的德钦 、 维西 、 中甸 、 贡山 、 福贡 、 丽江 ； 西藏 、 四川 、 陕西 、 吉林 、

黑龙江 ；印度 、日本 、俄罗斯 ，北美洲 。 ９
长蒴藓
Trematodon longicollis Michx畅

湿生苔藓植物 ，生于海拔 １７０ ～ １９００米的林地以及水沟边土壁上 。
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分布于云南的彝良 、 昆明 、 丘北 、 河口 、 勐海 、 腾冲 、 云县 、 德宏 ； 西藏 、 贵州 、
四川 、广西 、海南 、 广东 、 福建 、 湖南 、 湖北 、 江苏 、 浙江 、 安徽 、 江西 、 山东 、 辽
宁 ；喜马拉雅地区 、印度南部 、斯里兰卡 、缅甸 、 菲律宾 、 印度尼西亚 、 新几内亚岛 、
朝鲜 、日本 、俄罗斯 、西伯利亚 ， 美国夏威夷群岛 、 美国东部 、 古巴 、 墨西哥 、 新西
兰 ，欧洲 、南美洲 。 ８

７畅 凤尾藓科 Fissidentaceae ［１属 ３种］

二形凤尾藓
Fissidens geminiflorus Doz畅 et Molk畅

湿生苔藓植物 ，生于海拔 １４００米的滴水石壁上 。
分布于云南的贡山 ； 贵州 、 广东 、 香港 、 海南 、 福建 、 台湾 、 江西 、 浙江 、 江苏 、

安徽 、山东 ；东亚的热带和亚热带地区 。 １４唱１

大叶凤尾藓
Fissidens grandifrons Brid畅

湿生苔藓植物 ，生于海拔 １７００ ～ ３０００米的林下山沟流水石上 。
分布于云南的德钦贡山 、维西 、丽江 、镇康 ；西南 、华南 、华中 、华北 、西北 ；尼

泊尔 、印度 、巴基斯坦 、朝鲜 、日本 ，欧洲 、北美洲 。 ８

羽叶凤尾藓
Fissidens plagiochiloides Besch畅

湿生苔藓植物 ，生于海拔 １３００ ～ ２２００米的林下土坡 、滴水岩面或树干上 。
分布于云南的大关 、 彝良 、 贡山 、 维西 、 绿春 ； 四川 、 贵州 、 广西 、 湖南 、 湖北 、

福建 、台湾 、浙江 、江西 、安徽 、山东 、河南 、陕西 ；尼泊尔 、菲律宾 、日本 、巴布亚
新几内亚 。 ７

１０畅 丛藓科 Pottiaceae ［１３属 ３２种］

阔叶丛本藓
Anoectongium clarum Mitt畅

湿生苔藓植物 ，生于海拔 ２０００ ～ ３０００ 米的路边及沟边石壁上 ， 也见于高山沼泽化
草甸上 。

分布于云南的大理 、昆明及滇中高原 ；西藏 、四川 、台湾 、陕西 、河南 ；喜马拉雅
西北部 、印度 （锡金） 、尼泊尔 、缅甸 。 １４唱３

扭叶丛本藓
Anoectongium stracheyanum Mitt畅

湿生苔藓植物 ，生于海拔 ２０００ ～ ４０００ ～ ５０００米的滴水石壁上 、高寒地区草甸上 。
分布于云南的昭通 、 镇雄 、 贡山 、 福贡 、 昆明及滇中高原各地 ； 西藏 、 福建 、 山

西 、北京 、河北 ；印度 （锡金） 、尼泊尔 、缅甸 、日本 。 １４唱１

细红叶藓
Bryoerythrophyllum tenerrimum （Broth畅） P畅 C畅 Chen畅

湿生苔藓植物 ，生于海拔 ３０００米的灌丛下 、高山林地 、高山草甸土上或冰碛石上 。
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分布于云南的丽江地区 ；西藏高山区和藏西沙荒地带 。 １５唱１

狭叶链齿藓
Desmatodon cernuus （Hueb畅） B畅 S畅G畅

湿生苔藓植物 ，生于海拔 １５００ ～ ２０００米的沟边土壁上 、林缘土坡上 。
分布于云南的嵩明及昆明 ；西藏及江苏 ；俄罗斯西伯利亚东部 ，中亚 、中欧 、北欧

（斯堪的纳维亚半岛） 、北美洲 。 ８
泛生链齿藓
Desmatodon laurer （Schulta畅） B畅 S畅G畅

湿生苔藓植物 ，生于海拔 １５００ ～ ２５０００米的林地上 、沟边或林缘石壁上 。
分布于云南的宾川 、 大理 、 下关 、 昆明 、 楚雄 ； 四川 、 湖南 、 浙江 、 陕西 、 河北 ；

亚洲北部 、欧洲 、南非 、北美洲 。 ８
云南链齿藓
Desmatodon yunnanensis Broth畅

湿生苔藓植物 ，生于海拔 ３０００米的高山岩石上或流石滩上 。
分布于云南的德钦 、中甸 ；西藏高原 。 １５唱１

糙叶对齿藓
Didymodon eroso唱denticulatus （C畅Muell畅） Saito

湿生苔藓植物 ，生于海拔 ２０００ ～ ３０００ 米的溪边岩壁上或岩面薄土上 ， 也见于河滩
地上 。

分布于云南的德钦 、 贡山 、 中甸 、 宾川 、 大理 、 大姚 ； 西藏 、 四川 、 湖北 、 陕西 。
１５唱１

北地对叶藓
Didymodon fallax （Hedw畅） Zander

湿生苔藓植物 ，生于海拔 ２０００ ～ ３５００ 米的林缘 、 路边或沟边阴湿的岩面上及土
壁上 。

分布于云南的贡山独龙江沿岸 、中甸 、大理 ；西藏 、四川 、湖北 、台湾 、上海 、陕
西 、河南 、河北 、内蒙古 ；中亚 、南亚 、东北亚 、欧洲 、北非 、美洲 。 ８

大对齿藓
Didymodon giganteus （Funck畅） Jur畅

湿生苔藓植物 ，生于海拔 ２５００ ～ ３５００米的阴湿岩面上及高山草甸上 。
分布于云南的维西 、 丽江地区 ； 西藏 、 四川 、 陕西 、 河南 ； 印度 （锡金） 、 日本 ，

欧洲 、北美洲 。 ８
长肋对齿藓
Didymodon longicostatus （X畅 J畅 Li） X畅 J畅 Li et Iwats畅

湿生苔藓植物 ，生于海拔 ２０００ ～ ３０００米的针叶林区 ，常见于有水流经的石壁上 。
分布于云南的德钦 、贡山 、中甸 、宾川 、大理 ；西藏 、四川 、新疆 、山西 。 １５唱１

黑对齿藓
Didymodon nigrescens （Mitt畅） Saito

湿生苔藓植物 ，生于海拔 ２０００ ～ ３０００ 米的高山林地 、 岩石上 、 高山流石滩或草甸
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土上 。
分布于云南的丽江 、 宾川 、 大理 、 昆明 、 安宁 、 呈贡 ； 西藏 、 四川 、 台湾 、 江西 、

浙江 、江苏 、上海 、陕西 ；印度 （锡金） 、日本 ，北美洲 。 ９

硬叶对齿藓
Didymodon rigdulus Hedw畅

湿生苔藓植物 ，生于海拔 ２０００ ～ ３０００米的草甸土上 、沟边石壁上 。
分布于云南的贡山 、德钦 、中甸 ；西藏 、陕西 ；蒙古 。 １５唱１

溪边对齿藓
Didymodon rivicolus （Broth畅） Zander

湿生苔藓植物 ，生于海拔 ３０００米的高山林地上 、林缘或沟边土坡上 。
分布于云南的德钦 、 中甸 、 维西 、 丽江 ； 西藏 、 贵州 、 四川 、 陕西 、 甘肃 、 河北 、

吉林 。 １５唱１

短叶对齿藓
Didymodon tectorus （C畅Muell畅） Saito

湿生苔藓植物 ，生于海拔 １５００ ～ ３０００ 米的高山林地 、 林缘 、 沟边岩石上 、 草甸土
上及河滩地上 。

分布于云南的德钦 、 贡山 、 中甸 、 维西 、 福贡 、 丽江 、 大理 、 楚雄 、 昆明 、 安宁 ；
西藏 、贵州 、四川 、 江西 、 浙江 、 江苏 、 上海 、 安徽 、 陕西 、 甘肃 、 河南 、 山西 、 河
北 、北京 、内蒙古 、辽宁 。 １５唱１

灰土对齿藓
Didymodon tophaceus （Brid畅） Lisa

湿生苔藓植物 ，生于海拔 ２０００ ～ ３０００米的林缘 、沟边土壁上及岩石上 。
分布于云南的中甸 、丽江 ；西藏 、四川 、新疆 、山东 、内蒙古 、辽宁 ；印度 、巴基

斯坦 、俄罗斯 、日本 ，欧洲 、北非 、南北美洲 。 １

橙色净口藓
Gymnostomum aurantiacum （Mitt畅 ） Jaeg畅

湿生苔藓植物 ，生于海拔 １５００ ～ ３０００米的河岸边石壁上 、石缝中 。
分布于云南的彝良 、 昭通 、 贡山 、 福贡 ； 西藏 、 福建 、 台湾 、 贵州 、 四川 、 江苏 、

陕西 、甘肃 ；尼泊尔 、印度 （锡金） 、印度 、菲律宾 ，非洲中部 。 ６

云南圆口藓
Gyroweisia yunnanensis Broth畅

湿生苔藓植物 ，生于海拔 ２０００ ～ ３０００米的温泉边石上或高山冰川石上 。
分布于云南的大理 、漾濞 、下关 ；西藏 、湖北 、辽宁 。 １５唱１

石灰藓
Hydrogonium ehrenbergii （Lor畅 ） Jaeg畅

湿生苔藓植物 ，生于海拔 ５００ ～ ３０００米的溪边岩石上或土壁上 。
分布于云南的中甸 、 维西 、 禄劝 、 昆明 、 安宁 、 潞西 、 瑞丽 ； 西藏 、 四川 、 福建 、

陕西 、山西 、河南 ；尼泊尔 、巴基斯坦 、印度 、西亚 ，欧洲 、北非 、美洲北部 。 ８
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疣叶石灰藓
Hydrogonium gangeticum （C畅 Muell畅 ） P畅 C畅 Chen

湿生苔藓植物 ，生于海拔 ５００ ～ ８００米的江河边或溪边石上 。
分布于云南的景洪 、勐腊 ；四川 、西藏 ；孟加拉国 。 １４唱３

暗色石灰藓
Hydrogonium sordidum （Besch畅） P畅 C畅 Chen

湿生苔藓植物 ，生于海拔 １０００ ～ ３０００米的山坡上 、沟边石壁上及草地上 。
分布于云南的丽江 、昌宁 、凤庆 ；四川 、广东 、福建 、浙江 ；越南 。 １４唱３

钝叶石灰藓
Hydrogonium williamsii P畅 C畅 Chen

湿生苔藓植物 ，生于海拔 １０００ ～ １９００米的河谷有水流经地石上或泉水边湿壁上 。
分布于云南的元阳 、绿春 ；西藏 、山西 ；菲律宾 （模式产地） 。 １４唱３

卷叶湿地藓
Hyophila involuta （Hook畅） Jaeg畅

湿生苔藓植物 ，生于海拔 １０００ ～ ３０００米的沟边的石灰岩上 、土坡上或墙壁上 。
分布于云南的贡山 、 福贡 、 宾川 、 大理 、 昆明 、 普洱 、 思茅 、 勐腊 ； 西藏 、 四川 、

广西 、广东 、海南 、 福建 、 台湾 、 湖北 、 江西 、 江苏 、 河南 、 山东 、 河北 、 辽宁 、 吉
林 ；尼泊尔 、印度 （锡金） 、缅甸 、越南 、 印度尼西亚 、 日本 、 俄罗斯 ， 欧洲 、 南北美
洲 、大洋洲 。 １

高山大丛藓云南变种
Molendoa sendtneriana （B畅 S畅G畅 ） Limpr畅 var畅yunnanica Gyoerffy

湿生苔藓植物 ，生于海拔 ２５００ ～ ４５００ 米的高山林地上 、 高山草甸土上 、 冰川地上
或沼泽地上 。

分布于云南的贡山 、 中甸 、 维西 、 丽江 、 昆明 ； 西藏 、 四川 、 江西 、 安徽 、 陕西 、
新疆 、河南 、山西 、河北 、内蒙古 。 １５唱１

仰叶藓
Reimersia inconspicua （Griff畅） P畅 C畅 Chen

湿生苔藓植物 ，生于海拔 ２０００米以下的低热河谷林下 ，有滴水流经的岩石上 。
分布于云南的德钦及中甸 （云岭上下及金沙江河谷地） ；西藏 、贵州 、四川 、台湾 、

山东 ；尼泊尔 、印度北部 、菲律宾 。 １４唱３

折叶纽藓
Tortella fragilis （Hook畅 et Wils畅） Limpr畅

沼生苔藓植物 ，生于海拔 ２０００米以下的高山流石滩上或沼泽地中 。
分布于云南的丽江 、 宾川 、 大理 ； 西藏 、 贵州 、 福建 、 河南 、 河北 、 陕西 、 甘肃 、

新疆 ；日本 、高加索 、俄罗斯 （西伯利亚） ，欧洲 、北美洲 。 ８

长叶纽藓
Tortella tortuosa （Hedw畅） Limpr畅

沼生苔藓植物 ，生于海拔 ６００ ～ ３０００米的岩面薄土上 、林地上 、沼泽地上 。
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分布于云南的中甸 、 维西 、 丽江 、 大理 、 昆明 、 蒙自 、 元阳 、 绿春 、 潞西 ； 西藏 、
四川 、福建 、台湾 、 河南 、 江西 、 江苏 、 安徽 、 陕西 、 甘肃 、 宁夏 、 新疆 、 河南 、 山
西 ；尼泊尔 、印度 、巴基斯坦 、西亚 、日本 、俄罗斯 、高加索 ，中亚 、欧洲 、北非 、美
洲 。 ８

长蒴墙藓
Tortula leptotheca （Broth畅） P畅 C畅 Chen

湿生苔藓植物 ，生于海拔 １８００ ～ ３０００米的林地上或沟边水湿地上 。
分布于云南的中甸 、大理 、昆明 ；福建 ；日本 。 １４唱２

长尖叶墙藓
Tortula longimucronata X畅 J畅 Li

湿生苔藓植物 ，生于海拔 １８００ ～ ３０００米的林地上 、牧草地上或河滩上 。
分布于云南的中甸 、丽江 、昆明 ；西藏 （模式产地） 、陕西 、新疆 。 １５唱１

泛生墙藓
Tortula muralis Hedw畅

湿生苔藓植物 ，生于海拔 １６００ ～ ３０００米的竹林下 、林缘及沟边的岩石上 。
分布于云南的德钦 、 中甸 、 丽江 ； 西藏 、 四川 、 福建 、 台湾 、 湖南 、 湖北 、 江西 、

浙江 、江苏 、上海 、安徽 、陕西 、新疆 、河南 、河北 、内蒙古 、辽宁 、吉林 ；日本 、俄
罗斯远东地区 ，欧洲 、北非 、美洲 。 ８

中华墙藓
Tortula sinensis （C畅Muell畅） Broth畅

湿生苔藓植物 ，生于海拔 １８００ ～ ４０００米的高山林地 、草甸土上 、阴湿的岩石上 。
分布于云南的德钦 、 中甸 、 大理 、 昆明 ； 西藏 、 四川 、 江苏 、 陕西 、 青海 、 新疆 、

河北 、内蒙古 ；中亚 、北亚 、欧洲 、北非 、北美洲 。 ８

云南墙藓
Tortula yunnanensis P畅 C畅 Chen

湿生苔藓植物 ，生于海拔 ２０００ ～ ３０００米的林地上 、有水流经的石面上 。
分布于云南的德钦 、 贡山 、 中甸 、 维西 、 福贡 、 丽江 、 大理 、 昆明 、 安宁 ； 西藏 、

广西 、福建 、陕西 、内蒙古 。 １５唱１

芒尖毛口藓
Trichostomum zanderi Redfearn et B畅 C畅 Tan

湿生苔藓植物 ，生于海拔 １８００ ～ ２０００米的岩石上 、溪边岩面土上 。
分布于云南的昆明 、呈贡 ；西藏 、湖南 （模式产地） 、江西 、河南 、河北 。 １５唱１

１２畅 紫萼藓科 Grimmiaceae ［２属 ４种］

狭叶砂藓
Racomitrium angustifolium Broth畅

湿生苔藓植物 ，生于高海拔山地石面 、林下或沼泽地中 。
分布于云南的贡山 （模式产地） 、德钦 、中甸 、大理 。 １５唱２唱３a
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兜叶砂藓
Racomitrium cucullatulum Broth畅

湿生苔藓植物 ，生于高山地区林下或草甸上 。
分布于云南的澜沧江与怒江间 、 中甸哈巴雪山 、 福贡 ； 西藏 、 四川 、 广西 ； 印度

（锡金） 。 １４唱３

溪岸连轴藓
Schisitidium rivulare （Brid畅） Podp畅

湿生苔藓植物 ，生于滴水岩石面上 。
分布于云南的贡山独龙江 ； 浙江 、 河北 、 陕西 、 黑龙江 、 吉林 、 辽宁 ； 日本 、 冰

岛 、格陵兰岛 、澳大利亚 、新西兰 ，欧洲 、北美洲 。 １

长齿连轴藓
Schisitidium trichodon （Brid畅） Poelt

湿生苔藓植物 ，生于海拔 ３６００ ～ ３９００米的高海拔处林下丝棉或流水滩石上 。
分布于云南的丽江 、中甸 ；台湾 ；日本 ，欧洲 、北美洲 、阿拉斯加州 。 ８

１３畅 葫芦藓科 Funariaceae ［１属 ２种］

日本葫芦藓
Funaria japonica Broth畅

湿生苔藓植物 ，生于海拔 ２０００ ～ ２８００ 米的岩面薄土上或石隙处 ， 也见于温泉边或
水草地上 。

分布于云南的丽江 、维西 、剑川 、洱源 、漾濞 、大理 ；吉林 、台湾 ；日本 。 １４唱２

刺边葫芦藓
Funaria muchlenbergii Turn畅

湿生苔藓植物 ，生于海拔 ２０００ ～ ３０００米的林地上 、路边 、溪边土坡上 。
分布于云南的中甸 、维西 、福贡 、丽江 、宾川 、普洱 、思茅地区 ；吉林 、辽宁 、山

西 、陕西 、新疆 、江苏 、四川 、重庆 、贵州 ；俄罗斯 （远东地区） ，欧洲 、北美洲 。 ８

１４畅 壶藓科 Splachnaceae ［１属 １种］

大壶藓
Splachnum ampullaceum Hedw畅

沼生苔藓植物 ，生于沼泽地湿土 、动物粪便上或小动物尸体上 。
分布于云南的滇西北 （中甸） ；内蒙古 、 黑龙江 、 吉林 ； 朝鲜 、 日本 、 俄罗斯 ， 欧

洲 、北美洲 。 ８

１６畅 真藓科 Bryaceae ［３属 １５种］

狭网真藓
Bryum algovicum Sendt畅

湿生苔藓植物 ，生于海拔 ３５００ ～ ４４００米的高山草甸 、灌丛路边 ，土生 。
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分布于云南的中甸 、德钦 ；西藏 、四川 、贵州 、新疆 ；日本 ，北极及北半球高海拔
地带 、大洋洲 、非洲 、欧洲 、北美洲 。 １

卵蒴真藓
Bryum blindii B畅 S畅 G畅

湿生苔藓植物 ，生于海拔 ２３００ ～ ２９００米的湿润环境 、路边碎石滩或低洼湿地 。
分布于云南的维西 、丽江 、大理 ；北美洲 、欧洲 。 ８

细叶真藓
Bryum capillare Hedw畅

湿生苔藓植物 ，生于海拔 １８００ ～ ３６００米的高山流石滩 、岩面薄土上 。
分布于云南的德钦 、中甸 、贡山 、 路南等滇中部地区及滇西北地区 ； 四川 、 贵州 、

广西 、广东 、江西 、 福建 、 台湾 、 江苏 、 上海 、 安徽 、 湖北 、 新疆 、 陕西 、 山西 、 山
东 、内蒙古 、辽宁 、吉林 ；世界广布 。 １

韩氏真藓
Bryum handelii Broth畅

湿生苔藓植物 ，生于海拔 ３０００ ～ ４０００ 米的高山溪水边 、 沼泽突起之石面上 、 常年
流水的岩壁石隙等处 。

分布于云南的北部 ；四川 、台湾 、湖北 ；喜马拉雅地区 、日本 。 １４唱１

黄色真藓
Bryum pallescens Schleich畅 ex Schwaegr畅

湿生苔藓植物 ，生于海拔 ３５００米的高山流石滩地 ，土生 。
分布于云南的滇西北 ； 西藏 、 四川 、 贵州 、 广东 、 福建 、 台湾 、 安徽 、 浙江 、 新

疆 、河南 、山西 、山东 、内蒙古 、辽宁 、吉林 、黑龙江 ；新西兰 、北极 、北半球温带高
海拔地区 、南美洲高海拔或高纬度地区 。

四川真藓
Bryum setschwanicum Broth畅

湿生苔藓植物 ，生于海拔 １３００ ～ ２７００米的沙地 、钙质侵蚀地沼泽湿润环境中 。
分布于云南的丽江 、永胜 ；四川 、贵州 。 １５唱１

球蒴真藓
Bryum turbinatum （Hedw畅） Turn畅

湿生苔藓植物 ，生于海拔 ３８００米的高山溪水边 。
分布于云南的西北部 ；西藏 、贵州 、浙江 、江苏 、新疆 、陕西 、山西 、河南 、内蒙

古 ；北半球及非洲南部高海拔地区 。 ８

垂蒴真藓
Bryum uliginosum （Brid畅） B畅 S畅G畅

湿生苔藓植物 ，生于海拔 ３１００ ～ ４１００米的山间溪边 ，土生或岩面薄土上 。
分布于云南的德钦 、丽江等西北地区 ；西藏 、四川 、贵州 、浙江 、江苏 、新疆 、山

西 、河南 、河北 、内蒙古 ；新西兰 、北极 、北半球温带高山地区 、南美洲 。 １
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