Zonza de juego

Clasificacion
Objetivo

Materiales

Descripcién

Pilla pilla

Motor (locomocién); simbdlico; oposicion.
Relacionar los habitos de alimentacion con la actividad fisica.

Petos.

Se trata del pillado tradicional. La persona encargada
de pillar tiene que atrapar al resto de participantes,
que, simbdlicamente, son alimentos no saludables,
identificados con petos, y convertirlos en alimentos
saludables.




