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În paginile care urmează, vei afla 
că iubirea dintre oameni se arată prin
ajutorul oferit, prin recunoştinţa pentru

cele primite şi prin iertarea celor 
care greşesc.

III

Via]a cre[tinului 
împreun\ cu semenii

OAMENII 
ÎŞI ARATĂ IUBIREA
UNII FAŢĂ DE ALŢII
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Oferirea de sfaturi [i înv\]\turi

• Când simţi nevoia de a cere
un sfat?

• De unde mai poţi primi
învăţături bune, în afară de
şcoală?

• Ai avut ocazia vreodată să
oferi un sfat?

• înţelept = om care înţelege
şi judecă drept; om stăpân
pe sine însuşi.

Cele mai bune învăţături şi sfaturi le găsim în
Sfânta Scriptură, mai ales în cuvintele Mântuitorului. 

Domnul nostru Iisus Hristos a fost un exemplu de
iubire pentru toţi. El i-a învăţat pe oameni să fie
buni, blânzi, răbdători, să se roage, să se ajute şi să
se iubească unii pe alţii.

Sfaturi bune primim şi de la părinţii, preoţii şi învă-
ţătorii noştri. Ei doresc să creştem frumos, de aceea
ne oferă experienţa lor, sub formă de învăţături.

Cine ascultă de sfaturile şi învăţăturile primite,
ajunge înţelept.

ÎNTREBĂRI

VOCABULAR
Domnul nostru Iisus Hristos, preoţii,

părinţii şi învăţătorii noştri ne dau cele mai bune
sfaturi şi învăţături. 

DE REŢINUT

Sfântul Ioan Gură de Aur
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1 Priveşte cu atenţie imaginile alăturate. De la
cine primesc învăţături copiii? Spune despre ce
crezi că învaţă aceştia. 

2 Identifică în textul lecţiei răspunsurile corecte la
următoarele întrebări:

• De ce avem nevoie de sfaturi şi învăţături?
• De la cine primim sfaturi şi învăţături?
• Cui am putea să oferim, la rândul nostru, sfa-

turi?

3 Citeşte următoarele învăţături pe care ni le-a
dat Domnul nostru Iisus Hristos. Spune la ce se
referă acestea. Dă un exemplu de situaţie în
care poţi să le aplici: 

• Toate câte voiţi să vă facă vouă oamenii, 
asemenea şi voi faceţi lor.

• Iertaţi pe cei care au greşit.

4 Copiază pe caiet şi completează schema de mai
jos:

EXERCIŢI I

Primesc sfaturi
bune de la...
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1 Cui să ceri un sfat?
În steluţele alăturate au fost descrise diferite situa-
ţii în care ai putea avea nevoie de ajutor. 
Cui ar fi potrivit să ceri sfaturi pentru a depăşi
aceste dificultăţi? Scrie pe caiet denumirea profe-
siei acestor persoane.

2 Sfatul potrivit (activitate pe grupe)
Formaţi grupe de câte trei sau patru elevi. Scrieţi un
sfat pe care doriţi să îl daţi unuia dintre copiii din
enunţurile de mai jos. Discutaţi între voi despre
experienţele asemănătoare prin care aţi trecut. Sfa -
tul vostru va fi însoţit de exemplul unei întâmplări
pe care aţi trăit-o.

1. Colegul meu nu ascultă de părinţii lui.
2. Colega mea este invidioasă că sora ei are o

rochie nouă.
3. Verişorul meu minte atunci când strică ceva în

casă. El dă vina pe fratele lui.
4. Prietenul meu aleargă pe scări când pleacă de la

şcoală.

3 Citeşte şi reţine:
Sfaturile care dau învăţătură sunt calea vieţii. 

(Sfânta Scriptură)
Explică acest îndemn cu ajutorul noilor cunoştinţe
şi răspunzând la următoarele întrebări: Cine are
nevoie de sfaturi? Cine poate oferi sfaturi bune?
Cum ne ajută în viaţă sfaturile primite?

APLICAŢII 

Am răcit!

Am o temă
dificilă!

Aş vrea 
să cânt în
biserică!

Pisica mea
s-a rănit!



9

IISUS LA 12 ANI*

În fiecare an, Iosif, Maica Domnului şi Iisus mer-
geau la Ierusalim, la Templu. Ei călătoreau
împreună cu rudele şi vecinii din Nazaret. Era un
grup mare de călători!

Odată, pe când avea 12 ani, Iisus a rămas în urma
celorlalţi când au pornit spre casă. Părinţii Lui cre-
deau că este cu ceilalţi copii. Totuşi, pentru că nu Îl
vedeau, s-au întors la Ierusalim. L-au căutat îngrijo-
raţi. Abia în a treia zi L-au găsit: era în Templu şi vor-
bea cu preoţii de acolo despre cele sfinte. Aceştia
se mirau de priceperea şi de răspunsurile Copilului. 

Maica Domnului L-a întrebat de ce a făcut aşa, iar
El i-a răspuns: 

– Oare nu ştiaţi că în casa Tatălui Meu trebuie să
fiu?

Iisus este Fiul lui Dumnezeu.

* Text povestit după Sfânta Scriptură.

LECTURĂ

• templu = construcţie care
era folosită ca loc de rugă-
ciune. Templul de la Ie ru sa -
lim era considerat casa lui
Dum nezeu. 

VOCABULAR

Întâmpinarea Domnului

După ce S-a născut, Iisus a
fost dus de Sfânta Fecioară
Maria şi de Dreptul Iosif la
Templul din Ierusalim. Acolo
a fost închinat lui Dum ne -
zeu.



Din Biblie aflăm
despre multe întâm-
plări în care oamenii
au fost recunoscători
pentru binele primit.
De exemplu, se
spune că Sfântul
Apostol Petru a fost
chemat odată într-un
orăşel. Murise Tavita,
o tânără harnică,
prietenoasă şi milos-
tivă. Toţi creştinii de
acolo vorbeau des-
pre faptele ei bune. Când a ajuns şi a văzut durerea
celor din casă, Sfântul Petru s-a rugat pentru ajuto-
rul lor. Atât de puternică a fost rugăciunea lui, încât
Dumnezeu a înviat-o pe Tavita şi i-a bucurat pe toţi.

Oamenii recunoscători ştiu să mulţumească şi să
aprecieze binefacerile primite de la Dumnezeu sau
de la oameni. La rândul lor, ei sunt gata să ajute pe
cei care au nevoie de ajutor.
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Recuno[tin]a fa]\ de cei 

care ne fac bine

• De ce este nevoie uneori să
ceri sfaturi?

• Cum îi răspunzi cuiva care
ţi-a dat un sfat bun?

• Cum te-ai aştepta să se
poarte cu tine cineva pe
care l-ai ajutat?

ÎNTREBĂRI

Recunoştinţa pentru binele primit de la
Dumnezeu sau de la oameni se arată prin com-
portamentul nostru.  

DE REŢINUT

• recunoştinţă = mulţumire
faţă de cineva care ne-a
făcut un bine.

VOCABULAR

Sfântul Apostol Petru

Învierea Tavitei 
de către Sfântul Petru
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1 Identifică în textul lecţiei fragmentul în care se
vorbeşte despre comportarea oamenilor recu-
noscători. Citeşte-l cu voce tare.

2 Priveşte icoanele alăturate. Ce crezi că I-au spus
Mântuitorului cei care au fost ajutaţi:

– femeia al cărei fiu a înviat; 
– oamenii care au mâncat pâinea şi peştele;
– orbul care a început să vadă?

3 Alcătuieşte o scurtă povestire care să se termine
cu propoziţia:

Pentru cel mai mic ajutor, 
să fii recunoscător!

4 Cum se numeşte locul în care oamenii se adună
pentru a-şi arăta recunoştinţa faţă de Dum ne -
zeu? Aranjează literele de mai jos în or di ne pen-
tru a găsi răspunsul corect.

Învierea fiului 
văduvei din Nain

Înmulţirea pâinilor 
şi a peştilor

Vindecarea orbului

EXERCIŢI I
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1 Proverb românesc
Descoperă ordinea corectă a cuvintelor alăturate
pentru a obţine un proverb. Discutaţi în clasă des-
pre înţelesul acestuia.

2 Aşa da, aşa nu... 
Analizează situaţiile descrise mai jos. Personajele se
comportă corect? Tu cum ai proceda?

• Sora mea a primit două portocale de la bunica. A
mulţumit şi i-a oferit una prietenei sale.
• O mamă l-a ajutat pe fiul ei să îşi pregătească
ghiozdanul. Ajuns la şcoală, a văzut că a uitat acasă
acuarelele. Când s-a întors, a certat-o că nu a fost
atentă.
• Un vecin a deschis uşa de la bloc pentru un copil,
care ieşea afară cu bicicleta. Acesta a trecut pe
lângă el, fără ca măcar să îl salute.

3 Diploma de recunoştinţă
Fiecare dintre noi are nevoie uneori de un ajutor
din partea celor din jur. Arată-ţi recunoştinţa faţă
de cineva care te-a sprijinit, desenând o diplomă
după modelul celei alăturate. 
Pe diplomă trebuie să scrii următoarele:

„Diplomă de recunoştinţă”
„Se acordă lui (prenumele şi numele), pentru ajuto-

rul dat într-o situaţie dificilă.
Mulţumesc frumos!
Data,       Semnătura,”

APLICAŢII 

FLOARE

RARĂ.

ESTE

RECUNOŞTINŢA
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VINDECAREA SLUJITORULUI BOLNAV*

Odată, la Domnul nostru Iisus Hristos a venit un
sutaş, care avea acasă un slujitor foarte bolnav.
Sutaşul era un om bun la suflet şi milos. El a crezut
în Mântuitorul, în puterea Lui de a-i vindeca pe bol-
navi.  I-a cerut ajutorul astfel:

– Doamne, ajunge un cuvânt al Tău ca să se vin-
dece slujitorul meu.

Văzând credinţa lui, Domnul nostru Iisus Hristos
i-a spus:

– Du-te, fie ţie după cum ai crezut!
Chiar în acel  moment, slujitorul lui s-a  însănătoşit.

� Sutaşul este un exemplu de om recunoscător
față de munca slujitorului său.

Să arătăm şi noi recunoştinţă prin cuvânt şi faptă
faţă de cei care ne fac bine.

* Text povestit după Sfânta Scriptură.

LECTURĂ

• sutaş = comandant peste o
sută de ostaşi; centurion.

VOCABULAR

Sfântul Pantelimon

Sfântul Pantelimon a fost
medic. Pentru că se ruga cu
credinţă, unii bolnavi se
vindecau chiar şi de boli
care nu aveau tratament. 
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