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La crociera in barca a vela non & solamente sole, mare cristalling, baie incantevoli ¢ I'appagamento di quel bisogne di liberta tanto
agognata durante il resto dell’anno

Con grande ironia, Marco Bruzn, esperto velista che ha traversato I'oceano Atlantico con la sua barca “Bellcrofonte” partendo
da Manna di Ravenna e appiodandn a Miami, flustra 33 motivi per cui spesso il nostro immagimano st scontra con ka dura realld,
E cosi, l'equipaggo, Jo skipper, 1 ruol ¢ la vita di bordo, I'acqua, la cambusa, i mal di mare, il soano, gh odon ece. sona

alcuni aspetti pratici e organizzative determimants per il successo o il falimento della nostia crocwera
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Istruttivo e divertente, il libro di Marco
Bruzzi per il Frangente

"33 motivi per non andare in barca a vela”. Sono 33, dunque, i motivi per nen intraprendere un viaggio
in barca a vela elencati ironicamente nel libro, che poi, diventano trucchi, escamotage e consigli per
prendere il coraggio a due mani e salpare, invece, a dispetto delle difficoltd che si possono incontrare in
un viaggio di questo tipo. 33 motivi per non andare in barca a vela & il divertente libro di Marco Bruzzi
per le Edizioni 1l Frangente destinato ai lupi di mare e non.

Le aspettative di viaggio

L'autore, Marco Bruzzi, navigatore, imprenditore e missionario laico, interpreta il sogno di una
vacanza in barca a vela attraverso |'aspettativa del viaggio, immaginando che il lettore sia conquistato
dallidea del tepore del sole, del mare cristallino, delle baie incantevoli e I'appagamento di quel bisogno
di libertd tanto agognata durante il resto dell’anno. Lui smonta queste aspettative, lo fa con ironia e
sarcasmo, aiutato dalle pungenti e divertenti illustrazioni di Clod, al secolo Claudio Onesti,
famosissimo vignettista modenese.

Le aspettative tradite di viaggio

Nell'operazione neorealistica di riportare con i piedi a terra il lettore sognante, Bruzzi affronta alcuni
aspetti pratici e organizzativi determinanti per conclamare il successo o il fallimento
dell’agognata crociera a vela. Si concentra anzitutto sulla scelta dell’equipaggio, passando per le
aspettative che non andranno deluse, fino a situazioni pili pratiche da gestire come il mal di mare e le
faticose e complesse manovre in porto.

33 motivi per non andare in barca a vela
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Il libro nelle parole dell’autore

"Ci sono capitoli che sono dedicati & descrivere delle situazioni a bordo , ¢i sono invece capitoli rivolti ai
neofiti della barca e agli skipper iniziano a fare le loro prime esperienze. In questultimo caso il lettore

pué prendere consigli anche i trucchetti”.

Ha spiegato l'autore.

"In tanto anni di navigazione ho

incontrato moltissime persone che pit o meno mi hanno ispirato, moite dei quali mi hanno chiesto
perché ho scritto questo libro, dopo che per anni gli ho fatto amare la barca a vela. La risposta € nel
capitolo 33, ed é nel senso di libertd che la barca a vela ti puo dare, ed é il capitolo che bilancia gli
altri”. Libertd, dunque, un solo motivo per andare in barca a vela. "La barca a vela é forse il mezzo pil
scomodo, lento e maleodorante per viaggiare - spiega ancora Marco Bruzzi - Allora perché da tanti
anni continuai ad andare in barca? Il senso di libertd che la barca ci regala é unico. Di fronte a tanto
appagamento fisico, estetico, spirituale e mentale tutti i problemi e le limitazioni diventano una goccia

nell’'oceano”.

L'autore

Ogni capitolo & accompagnato da una vignetta di Cled. Una lettura accattivante e divertente e
istruttiva, fortemente consigliata a chi vuole evitare spiacevoli sorprese prima di imbarcarsi in
avventure marinare. Un piacevole diversivo anche per esperti lupi di mare, che sicuramente si

ritroveranno in molte situazioni.

Marco Bruzzi € un esperto velista, ha intrapreso nel 2012 la traversata dell’oceano Atlantico con la sua
barca Bellerofonte, partendo da Marina di Ravenna e approdando a Miami, dove attualmente risiede

"Prima ancora che un imprenditore e un velista mi definisco un viaggiatore, con la mia barca, in
compagnia della mia famiglia, curioso di conoscere il mondo, alla ricerca dell’'umanita delle persone che

lo abitano, per imparare ascoltando le loro voci.”
Genere Narrativa
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Siete proprio sicuri di voler salpare? Da Marco Bruzzi “33 motivi per non
andare in barca a vela”

Il navigatore Marco Bruzzi ha raccolte in un libro, pubblicate da Edizioni il Frangente, i principali punti con
cui devono fare i conti | necfiti delle crociere in barca a vela. E voi siete disposti a passardi sopra?

14 Otiobre 2020 | di Glusepps Orry
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vedevans lote & rimettere plede a terra.

Las watcanza in barca @ vela non & tutla rosa e (ior, soprattullo se diele
di meofili B Questo tipe B crocera. S per 1a prima volta i dmentate
In quests esperienza, dovete leggere | consigh oi Marco Bruzzl,
raccolti nel suo libro "33 motivi per non andare in Barca.a vela®

(136 pagine, 15 euro), pubblicaro da Edizien il Frangente
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Con ironia Mautcrs racconta tUtto < ch potreblie Bndare Ftorta, ma allo 5tesss tempo formace consigll & trucehett alabarati in tantl ann|
di esperienza in barca, accompagnatl dalle wignette comiche di Clod, Claudio Onesti, una delle penne storiche del fumetto italianc, che ha
disegnato anche per Il Glarmaling.
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L'AUTORE — MARCO BRUZZI

Marco Bruzz & un navigatore, imprenditore & missionario
da sempre una forte pa
sua bella famigha, alla moglie Manica e
alle fighe Lucls, Chiara & Anita, parts integranta di un
equipaggio semgre in giro per il mondo.
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33 motivi per non andare in barca a vela

33 motivi per non andare in barca a vela & un libro scritto da Marco Bruzzi, edito da Il

Frangente.

Marco Bruzzi & uno skipper, navigatore, imprenditore e missionario laico, appassionato
di mare.

Proprio D'attivita di skipper, dalla quale ha rivelato di essere molto affascinato, lo ha

invogliato a ‘trascinare con s&’ non solo la propria famiglia (alla quale il libro &

dedicato) ma anche amici, parenti e clienti di viaggio.

33 motivi per non andare in barca a vela: consigli ed esperienza

personale

Un libro, breve ma estremamente simpatico, & composto da 33 capitoli, intervallati da
ironiche vignette a cura del fumettista Clod.

33 motivi per non andare in barca a vela si legge con estrema semplicita, nata dal
piacere di narrare ma anche dalle conoscenze sull’argomento trattato dall’autore. Marco
Bruzzi ¢ esperto di mare, oltre ad esserne fortemente attratto e quindi crea, col proprio

libro. un insieme di elementi da prendere in considerazione qualora si decidesse di

andare in barca a vela.

Il mare, bellezza ed incanto, se attraversato con una barca a vela, pud essere considerato
simbolo perfetto di un’attivita del tutto totalizzante, difficile da gestire e soprattutto non
facile da vivere.

Una serie di aspetti negativi su cui I'autore fa leva, con giustificazioni e argomentazioni

pii che valide, anche in base alla propria esperienza personale.

Naturalmente, 33 motivi per non andare in barca a vela non & un libro che si fonda
sulla pretenziosa voglia di sminuirne un’attivitd bella e rilassante (o meglio. che
dovrebbe essere tale) ma leggendolo si potranno trovare tanti consigli utili rivolti a chi

si approccia a trascorrere del tempo a bordo di una barca a vela, da solo o in gruppo.
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Un libro con un ‘mare’ di consigli

E importante sottolineare che un viaggio in barca a vela pud essere intrapreso da soli o
in compagnia, in questo caso bisogna tenere conto anche delle cosiddetta sfera
interpersonale. Sard necessario fare gruppo, essere uniti, per evitare problemi e

ricordando che a bordo non si € passeggeri ma membri di un equipaggio.

Un viaggio in barca a vela non sempre soddisfa le esigenze di tutti. Mare cristallino,

sole, senso di liberta, vento sulla pelle. sono elementi che sicuramente invogliano ma

non bastano, risultano insufficienti a gestire un viaggio di tale entita, spesso sminuito.

Il libro 33 meotivi per non andare in barca a vela pud essere considerato una lettura-
guida, per quanti decidono di vivere tale esperienza e magari si approcciano ad essa per
la prima volta. E importante sottolineare che il libro & il risultato di tanti anni di
navigazione che hanno ispirato e invogliato I"autore a scrivere degli appunti e poi

un’opera.

Il mare pud essere un ottimo amico, ma anche un terribile nemico.

Secondo 1"autore Bruzzi. su una barca a vela occorre quella che pud essere definita una
forma di galateo per la quale i consigli non bastano. Le buone abitudini rappresentano
qualcosa che contraddistingue 1'uomo, ¢ si acquisiscono col tempo, “ma non si possono
comprare al mercato” citando testualmente 1"autore.

Infine, bisogna ricordare che la barca a vela non & un espediente per scappare dalle

proprie abitudini, che siano buone o cattive, ¢ un’esperienza di vita, e in quanto tale

sard in grado di arricchire e far riflettere, perdendosi in un mare di ispirazioni,

rammarichi, pensieri, e quant’altro.

Fonte immagine: ufficio stampa.
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Carissimi Book Lovers, vi segnalo con piacere il libre di Marco Bruzzi "33 motivi per non
andare in barca a vela®, edito dalla casa editrice Il Frangente Edizioni - Una lettura

e divertente ma istruttiva, consigliata a chi vuole evitare spiacevoli
sorprese prima di imbarcarsi in avventure marinare. Un piacevole diversivo anche per esperti

lupi di mare, che sicuramente si ritroveranno in melte situazioni.

Scheda Tecnica

Titolo: 33 motivi per non andare in barca a vela

Autore: Marco Bruzzi

Data di Pubblicazione: 31 Luglio 2020
Genere: Sport Acquatici

Casa Editrice: Il Frangente Edizioni
Pagine: 136

ACQUISTALC QUI: AMAZON

Sinossi
Quando si sogna una vacanza in barca a vela si immagina il tepore del sole, mare cristallino,
baie incantevoli e lappagamento di quel bisogno di liberta tanto agognata durante il resto
dellanno. Sona perd ben 33 i motivi per cui spesso il nostro immaginar
dura realta e ci troviamo ad affrontare alcuni aspetti pratici e organizzativi determinanti per
it oil i della nostra crociera: anzitutto la scelta
dell'equipaggio, poi le aspettative che non dobbiamo deludere, il fattore mal di mare, le
fatidiche manovre in porto e cosi vi
Con ironia lautore racconta tutto cio che potrebbe andare storto, ma allo stesso tempo
fornisce consigli e trucchetti elaborati in tanti anni di esperienza in barca, accompagnati
dalle comiche vignette di Clod.
Una lettura accattivante e divertente ma istruttiva, altamente consigliata a chi vuole evitare

scontra con la

P i sorf prima di i si in avventure marinare. Un piacevole diversivo anche

per esperti lupi di mare, che si i rit in molte si
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33 MOTIVI PER NON ANDARE IN
BARCA A VELA, BRUZZI, IL
FRANGENTE motivi per
LASCIA UN COMMENTO non andare in
,. barcaavela

il Frangente

di Gabriele Ottaviani
Non ¢ mare pitl cristallino di quello che si ha in mente...

L'equipaggio, lo skipper, i ruoli a bordo, la vita di bordo, il gap tra le
aspettative e la realtd, l'acqua, 'alimentazione, il mal di mare, il
sonno, gli odori... Sono tanti i motivi per cui una vacanza in barca
NON é consigliabile: quantomeno, non prendendola alla leggera. 33
motivi per non andare in barca a vela, di Marco Bruzzi,
navigatore, imprenditore e missionario laico, per Il Frangente, &
un agilissimo vademecum, sfizioso e divertente sin dalla graziosa
copertina di Clod, che cura anche le illustrazioni, veramente sfiziose,
pieno di consigli, trucchi, aneddoti e suggerimenti assai utili per
godersi pienamente le gioie del viaggio, della vacanza, del mare.
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Mare cristallino, baie stupende, sole, liberta,
ma la vacanza in barca non é per tutti...

Marco Bruzzi - 33 motivi per non andare in barca a vela

Quando si sogna una vacanza in barca a vela si immagina il tepore del sole,
mare cristallino, baie incantevoli e I'appagamento di quel bisogno di liberta
tanto agognata durante il resto dell’anno.

Sono perd ben 33 i motivi per cui spesso il nostro
immaginaric si scontra con la dura realta e ci
troviamo ad affrontare alcuni aspetti pratici e
organizzativi determinanti per conclamare il successo motivi por
o il fallimento della nostra crociera: anzitutto la scelta
dell’equipaggio, poi le aspettative che non dobbiamo
deludere, il fattore mal di mare, le fatidiche manovre
in porto e cosl via...

Con ironia l'autore racconta tutto cid che potrebbe
andare storto, ma allo stesso tempo fornisce consigli
e trucchetti elaborati in tanti anni di esperienza in
barca, accompagnati dalle comiche vignette di Clod.

Una lettura accattivante e divertente ma istruttiva,
altamente consigliata a chi vuole evitare spiacevoli
sorprese prima di imbarcarsi in avventure marinare.

Il libro
Edizione -1 ed. 2020
Lingua Italiano
Pagine 136 illustrata bin

Un piacevole diversive anche per esperti lupi di Prezzo € 15,00
mare, che sicuramente si ritroveranno in molte situazioni.

Marco Bruzzi

Navigatore, imprenditore e missionario laico. Nutre da sempre una forte passione
per il mare, che ha frasmesso alla sua bella famiglia, alla moglie Monica e alle figlie
Lucia, Chiara e Anita, parte integrante di un equipaggio sempre in giro per il
mondo. E nella sua nafura dedicare aftenzione, dedizione e coinvolgimento
personale & tutto cio che fa e forse proprio questa é la chiave del suo successo.
Esperto velista, ha infrapreso nel 2012 Ia traversata dell'oceano Aflantico con la
sua barca Bellerofonte, partendo da Marina di Ravenna e approdando a Miami,
dove attualmente risiede. “Prima ancora che un imprenditore e un velista mi
definisco un viaggiatore, con la mia barca, in compagnia della mia famiglia, curioso
di conoscere il mondo, alla ricerca dell'umanita delle persone che lo abitano, per
imparare ascoltando le loro voci.”



