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IST ONLINE!

FRANKENKIDS.DE

Entdeckt unsere NEUE HOMEPAGE mit noch mehr  

wertvollen INFORMATIONEN für Eltern und Familien!

Profitiert von tagesaktuellen VERANSTALTUNGSTIPPS, plant eure 

FREIZEIT und lasst euch von unseren FERIENIDEEN inspirieren. 

Freut euch 

auF noch mehr

Frankenkids!

UND DEIN FAMILIENLEBEN IST BUNTER!

ONLINE
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FAMILIENMAGAZIN.FRANKENKIDS

L
 IEBE LESERINNEN UND LESER,

 in den vergangenen Wochen waren wir besonders fleißig im  
 Home-Office und im Verlag – jetzt gibt es FRANKENKIDS doppelt!  
 Neben dem vertrauten gedruckten Magazin, das alle zwei Monate 
 an vielen Verteilstellen in der Metropolregion für euch ausliegt, 

versorgen wir euch ab sofort auch online mit aktuellen regionalen Infos und  
vielen Tipps für Familienalltag, Freizeit und Ferien.

Wir leben in einer außergewöhnlichen Zeit, in der sich dauernd Dinge ändern, 
Geschäfte, Museen, Schulen oder Freizeitparks kurzfristig schließen müssen oder 
öffnen dürfen. Mit FRANKENKIDS Online können wir euch jetzt schneller infor-
mieren. Melden uns Veranstalter Terminverschiebungen oder eine ausverkaufte 
Veranstaltung, geben wir diese Info direkt an euch im Online-Kalender weiter. 

Probiert es einfach aus: Informieren, stöbern, entdecken. Egal, wo ihr gerade seid, 
egal, ob am Laptop, Tablet oder Handy. Wir sammeln Ausflugstipps und Reise-
ziele, wichtige Adressen für Familien und vieles mehr. Im Online-Veranstaltungs-
kalender findet ihr aktuelle Termine jeweils für die nächsten zwei Wochen. Euer 
FRANKENKIDS Magazin bleibt inzwischen, wie es ist – Tipps, Veranstaltungen und 
Redaktionen für jeweils zwei Monate zum Planen und Vorfreuen. Für eine ent-
spannte Ich-Zeit zum gemütlichen Lesen und für tolle Wir-Erlebnisse drinnen und 
draußen. Entdeckt mit uns, was die Region für Familien alles bietet!

EINEN WUNDERSCHÖNEN FRÜHLING WÜNSCHEN EUCH

Alex, Rosalie & Gabi

HEUTE: Alexandra Rippel

AUFGABEN: Anzeigen-Chefin vom Dienst, 
Kundenflüsterin, Logistik-Queen

FAMILIE: Patchwork mit Traummann, Sohn und 
zwei Bonuskindern (13, 9 und 7 Jahre alt)

DAS MAG SIE: Im Sonnenaufgang joggen, 
Schokolade

DAS KANN SIE NICHT LEIDEN: Pessimisten

HOBBY: Segeln & Keramik bemalen

LEBENSMOTTO: Lebe, liebe, lache :-))))

DAS IST EUER FRANKENKIDS TEAM

Titelbild: istock.com/Photo-Che
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Da seid ihr 
ja endlich!!!

SCHWER ZU SAGEN, WER SICH JETZT MEHR FREUT –

DIE FREIZEITPARKBETREIBER UND IHRE MITARBEITER*INNEN, DIE

EUCH IM VERGANGENEN JAHR VIEL ZU SELTEN SEHEN DURFTEN.  

ODER DIE FAMILIEN, DIE SCHON VOLLER SEHNSUCHT AUF DIESE

BESONDEREN AUSFLÜGE VOLLER ACTION UND ABENTEUER WARTEN.

BALD ÖFFNEN WIEDER DIE FREIZEITPARKS!
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Maskottchen Pirat Rico ist schon ganz aufgeregt: Sobald 
es die offiziellen Regelungen zulassen, freuen wir uns auf 
ein Wiedersehen mit euch im PLAYMOBIL-FunPark! Seid ihr 
bereit für neue Abenteuer? Erkundet die Geheimgänge und 
den Wachturm der großen Ritterburg, entert als verwege-
ne Freibeuter das Piratenschiff oder taucht als Nixen und 
Buddelmeister ins Königreich der Meerjungfrauen ein. Im  
PLAYMOBIL-FunPark könnt ihr eurer Fantasie freien Lauf 
lassen! In den vielen PLAYMOBIL-Themenwelten auf über 
90.000 m² habt ihr viel Platz, um in sicherem Abstand zu 
spielen, zu klettern, zu hüpfen und zu toben. Bitte beach-
ten: Einlass nur mit Online-Tagesticket – kein Ticketver-
kauf vor Ort. Kinder unter 3 Jahren sowie Inhaber von Sai-
son- oder Freikarten benötigen ein kostenloses Nullticket.

PLAYMOBIL-FUNPARK
Brandstätterstr. 2 – 10, 90513 Zirndorf
Tickets buchen unter 
SHOP.PLAYMOBIL-FUNPARK.DE

Spielen, Bewegen, Erleben
im PLAYMOBIL-FunPark
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* Bei Drucklegung war noch nicht bekannt, ab wann Freizeitparks wieder öffnen dürfen.

Das Ausfl ugsziel 
für die ganze Familie in Thüringen

Tropfsteine

Attraktionen

Abenteuer

www.feengrotten.de
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Schwarzlicht-Minigolf Komplett entschleunigt wird man beim 
Betreten des 18-Loch Minigolf-Parcours, der mit seinen verschie-
denen Themenräumen beeindruckt.

Ab auf die Rennstrecke Nehmt Platz in einem der E-Karts und 
testet eure Rennfahrerqualitäten.

Lasertag – das Räuber & Gendarm der Ist-Zeit Teamplay und 
sportlicher Ehrgeiz sind gefragt, wenn ihr in die Arena steigt.

Entkommen ist angesagt Heiß begehrt sind die Escape Rooms, 
in welchen es für die Teams gilt, innerhalb 60 Minuten alle Rätsel 
zu lösen – sonst bleibt die Tür für immer verschlossen...

INDOOR-FUNPARK.DE

Über 3.200 qm Action 
und maximaler Spaß

80 m Riesenrutsche, 30 Bewegungsstationen, 2 Hängebrü-
cken und Panoramaplattform in 40 m Höhe – das Ausflugsziel 
am größten See der Oberpfalz, nur ca. 60 min von Nürnberg 
entfernt! Der Erlebnispark begeistert Besucher jeden Alters. 
Und ab 2021 ganz NEU: der KLETTERTRAIL – ein Niedrigseil-
parcours in bis zu 2,5 m Höhe mit über 30 bewegungspäda-
gogischen Stationen, bei dem sich die Gäste nochmal richtig 
auspowern können! Schlemmen, Entspannen und Feiern könnt 
ihr in der ganzjährig geöffneten Kugelwirtschaft mit 400 Sitz-
plätzen, Beacharea und Seeterrasse. Perfekt geeignet für euren 
KINDERGEBURTSTAG! An Sonntagen und in den Ferien gibt’s 
ein extra Familienprogramm. Unser Programm findest du auf 
Facebook oder unter

DIEHOLZKUGEL.DE

Die größte begehbare 
Erlebnisholzkugel der Welt!

Der Erlebnispark Schloss Thurn vereint familienfreundliche Fahr- 
attraktionen, fesselnde Liveshows und weitläufige, schattige 
Grünanlagen abseits des Trubels. Wagen Sie eine Fahrt auf dem 
einzigartigen VR-Coaster und begleiten Sie das Maskottchen 
Dinolino bei einem seiner rasanten Abenteuer durch eine phan-
tastische Welt oder erleben Sie jetzt noch mehr virtuelle Realität 
auf dem VR Steampunk Scooter. Egal ob Ritterturnier, Western- 
stuntshow oder Kinderclownshow, das abwechslungsreiche, täg-
liche Showprogramm begeistert jährlich 
bis zu 200.000 Besucher jeden Alters!

ERLEBNISPARK SCHLOSS THURN
91336 Heroldsbach
09190 / 929898
SCHLOSS-THURN.DE

25 Saisonkarten für 
Schloss Thurn zu gewinnen
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Und so nehmt ihr teil:
Bis spätestens 20. April 2021 ent-
weder eine Postkarte mit  dem 
Stichwort „Erlebnispark Schloss 
Thurn“ an den FRANKENKIDS  
Verlag, Bismarckstr. 15, 90491 
Nürnberg schicken oder eine 
E-Mail mit dem Stichwort „Erleb-
nispark Schloss Thurn“ an ver-
losung@frankenkids.de senden! 
Unbedingt Telefonnummer/Mail-
adresse angeben. Der Rechtsweg 
ist ausgeschlossen.

Zum Saisonstart verlost FRANKENKIDS 25 Saisonkarten des Erleb-
nisparks Schloss Thurn für je eine Person! Mit atemberaubenden 
Stuntshows, rasanten Fahrten mit dem VR-Ride und einer weit-
läufigen Parkanlage bietet der Erlebnispark an jedem Öffnungstag 
abwechslungsreichen Freizeitspaß für die ganze Familie.

Knapp 40 heimische und seltene Tierarten leben bei uns in 
der abwechslungsreichen, weitläufigen Parklandschaft in-
mitten der Fränkischen Schweiz. Entfliehen Sie dem Alltag 
und erleben und (er)wandern Sie bei uns Natur und Tier 
hautnah. Ebenso hat der Wildpark etwas für diejenigen zu 
bieten, die sich gerne in besonderer Weise für den Park und 
seine Tiere engagieren möchten. So ist es möglich, für eine 
bestimmte Tierart des Wildparks eine Patenschaft zu über-
nehmen, die allen bei uns gehaltenen Tieren zugutekommt. 
Der Abschluss einer Patenschaft ist online möglich.
WILDPARK HUNDSHAUPTEN
Hundshaupten 62 · 91349 Egloffstein
WILDPARK-HUNDSHAUPTEN.DE

Wildpark Hundshaupten
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  Da seid ihr ja 
             endlich!!!

iS
to

ck
.c

om
/I

n
n

a 
Ta

ra
se

n
ko

Erkunde eine ungeahnte Welt – die Drachenhöhle Syrau: 
Wassertropfen glitzern im Licht, kristallklare Seen breiten 
sich aus, Tropfsteine in den unterschiedlichsten Farben 
schmücken die Felsen. Bevor das Tageslicht zurückkehrt, 
versetzt die Lasershow abermals ins Staunen… 
Nicht weniger interessant ist ein Besuch der Windmühle 
Syrau. Auf den Spuren des Müllers erkundet man das his-
torische Bauwerk. Zwischen Mehlstaub und Mahlsäcken 
entpuppt sich die Müllerei als vielfältiges Handwerk mit 
ausgeklügelter Technik. Alles Wissenswerte, inklusive Öff-
nungszeiten und Hygienemaßnahmen unter SYRAU.DE

Drachenhöhle & Windmühle 
in Syrau im Vogtland

Die ersten Jungtiere sind da
Der WildPark Schloss Tambach ist die einmalige wunder-
schöne Kombination von altem englischem Schlosspark 
mit Bächen, Teichen und altem Baumbestand, Blütenviel-
falt, vielfältiger Tierwelt, WaldErlebnisPfad und 2021 neu 
Skulpturenpfad mit Werken des Künstlers Thomas Röthel.
Sie können gerne weiterhin Tages- und Jahreskarten für 
2021 über den Online-Shop bestellen. Wenn Sie dem Wild-
Park Schloss Tambach helfen möchten, können Sie eine 
Patenschaft übernehmen. Für einen Besuch registrieren Sie 
sich bitte über die Webseite.          WILDPARK-TAMBACH.DE
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Das ist smart:
VGN-Tickets im 
Handumdrehen

VGN

     VGN-Tickets einfach 
                   ausdrucken, per Post 

    oder aufs Handy

App laden
registrieren & abfahren:

VGN Fahrplan & Tickets

Vom 21. April bis 3. Oktober gibt es auf der Landesgarten-
schau Ingolstadt für Familien, Kinder und Jugendliche täglich 
viel zu erleben. Zahlreiche Attraktionen und außergewöhnli-
che Spielplätze laden zum Entdecken ein.
Weitere Infos zur Gartenschau, Terminen und Serviceangebo-
ten (Bollerwagenverleih):  INGOLSTADT2020.DE

GEWINNSPIEL
LANDESGARTENSCHAU INGOLSTADT: SPIEL & SPASS FÜR ALLE

5x 2 TAGESKARTEN ZU GEWINNEN

SO EINFACH KÖNNT IHR AM 
GEWINNSPIEL TEILNEHMEN:

Bis spätestens 31. Mai 2021 entwe-
der eine Postkarte mit dem Stichwort  
„Landesgartenschau Ingolstadt” an den 
FRANKENKIDS Verlag, Bismarckstr. 15, 
90491 Nürnberg oder eine E-Mail mit dem 
Stichwort „Landesgartenschau Ingol-
stadt” an verlosung@frankenkids.de sen- 
den! Gebt unbedingt eure Adresse, Tele-
fonnummer und E-Mailadresse an. Der 
Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Der integrative Spielhügel verspricht 
tolle Erlebnisse für alle.

StageWorld@home 
und Probetage bei 
Präsenzunterricht 

Du willst etwas Neues in dir 
entdecken? Du willst erst aus-
probieren, ob du bei uns Spaß 

hast? Dann melde dich für einen StageWorld Online DISCOVERY 
WORKSHOP an. Wir haben für die Lockdown-Zeit eine Reihe von tol-
len Workshops kreiert, so dass du die Welt der darstellenden Künste 
entdecken kannst! Die Workshops sind kurzweilig, motivierend und 
ohne Altersgrenze und laufen parallel zu unseren regulären Kursen. 
Du kannst einen oder mehrere Discovery Workshops buchen. 
Trimesterstart für die regulären Kurse ist am 23./24. April geplant – 
an diesen Tagen finden auch Probestunden statt. (nur mit Anmeldung)

Alle Angebote und Informationen unter  0911 / 24297971 und
STAGEWORLD.INFO
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Wechselnde Themenwochen mit viele kleinen Veranstaltungen statt 
großer Feste – so startet das Fränkische Freilandmuseum des Be-
zirks Mittelfranken in die neue Museumssaison. Nach Möglichkeit 
sollen die Themenwochen zu Ostern beginnen.  
Das Museumsgelände ist groß genug und bietet Platz für viele klei-
ne dezentrale Aktionen – ideal, um große Menschenansammlungen 
zu umgehen. Dabei wechseln die Themen der Aktionszeiträume alle 
zwei Wochen und bieten genügend Spielraum, um auch spontan 
Neues ins Programm aufzunehmen. Die Themen, die von „Kräutern“ 
über „Handwerk“ bis „Tiere“ oder „Gärten“ reichen, werden einer-
seits real im Museum gespielt wie auch auf den Social-Media-Ka-
nälen des Freilandmuseums vorgestellt und begleitet. Bei all dem 
ist natürlich klar: am Schönsten bleibt der Museumsbesuch mit der 
Familie oder mit Freund*innen als ganzheitliches Erlebnis „in echt“.  

     81 Bad Windsheim + 20 Min. Fußweg   FREILANDMUSEUM.DE

Neue Saison mit Themenwochen

FRÄNKISCHES FREILANDMUSEUM
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DISCOVERY 
WORKSHOPS
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KULTUR                    TREFF                      im               
Kinderprogramm

Das Einhorn Adelmar Schauspiel, Tanz und 

Live Musik von Gabriele Beier, ab 3 Jahren

08.05.2021 I 16 Uhr I Kulturtreff am Baudergraben

Polizeipuppenbühne, im Juli

Kulturtreff am Baudergraben

Alle Details auf www.altdorf.de

WELTKINDERMALTAG AM 6. MAI 2021
Ihr malt gerne und habt Lust, euch auf eine Entdeckungsreise in 
die Natur zu begeben? Dann macht beim Weltkindermaltag mit und 
helft dabei Kindern in Not. Für jedes Bild unterstützt STAEDTLER die 
Kinderhilfsorganisation Plan International Deutschland mit 1€ bei 
einem Ernährungsprojekt für Familien und Kinder in Peru. 
Weltweit sind Kinder dazu aufgerufen, den Lebensraum „Land“ zu 
erkunden und aufzumalen. Malt eure Erlebnisse zu „Wir entdecken 
die Natur – an Land“ und schickt euer Bild + Teilnahmeformular zwi-
schen 1. April und 30. Juni 2021 per Post oder online an STAEDTLER! 
Die 80 kreativsten Bilder gewinnen Warenpakete von STAEDTLER. 

Teilnahmeformular unter: STAEDTLER.DE/WELTKINDERMALTAG 

STAEDTLER MARS GMBH & CO. KG
Stichwort: Weltkindermaltag – wir entdecken die Natur
Moosäckerstrasse 3   ·   90427 Nürnberg

Jetzt mitmachen und gewinnen!

MALEN FÜR DEN GUTEN ZWECK
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Lust auf ein Picknick, eine Partie Boule oder einfach nur mal ein biss-
chen raus aus der Wohnung ins Grüne? Ob alleine, zu zweit oder mit 
den Kindern: Der Renaissancegarten des Museums Tucherschloss ist 
für Groß und Klein eine grüne Oase im eng bebauten Egidienviertel. 
Inmitten von Obstbäumen, Blumenbeeten und Picknickwiesen lässt 
sich hier wunderbar entspannen, spielen und der ein oder andere 
mitgebrachte Snack genießen. Mit etwas Glück sieht man sogar 
Eichhörnchen die Bäume hochflitzen, Vögel nach Futter suchen oder 
Hasen über die Wiese hoppeln. Jeweils Dienstag und Mittwoch ist 
der Garten für die Allgemeinheit geöffnet – kostenlos! Das Museum 
und der Hirsvogelsaal sind an diesen Tagen geschlossen. 
MUSEUM TUCHERSCHLOSS UND HIRSVOGELSAAL
Hirschelgasse 9-11 · 90403 NBG         2,3        8       36 Rathenauplatz
0911 / 2315421   ·   museum-tucherschloss@stadt.nuernberg.de

Alle Infos gibt es unter: MUSEUM-TUCHERSCHLOSS.DE

6. April bis 29. September

SCHLOSSGARTEN FÜR ALLE! ®
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Schöner spielen!
Der tollste Spielplatz der Altstadt

 
Öffnungszeiten Museumsspielplatz: 
Di–Fr 10–17 Uhr · Sa, So 10–18 Uhr

Geöffnet sobald Corona es erlaubt! 
Aktuelle Infos unter:  
spielzeugmuseum-nuernberg.de
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Ritter, Falken und 
Höhlenbären

AUSFLUGSSPASS PUR!

Im großen idyllischen Biergarten der Burg Rabenstein, unter mäch-
tigen Baumriesen, umgeben von Wäldern und Wiesen, darf die See-
le baumeln. Dienstag – Sonntag von 11-18 Uhr gibt es fränkischen 
Braten, Ritterschnitzel für die Kinder, mittelalterliche Flammkuchen, 
Brotzeiten, Salate, Kuchen u.v.m. Spannende Führungen durch die 
Burg Rabenstein entführen in die Welt der Ritter und Edelleute. In 
der Sophienhöhle gibt es prächtige Tropfsteine und uralte Höhlen-
bärenskelette zu bestaunen. Nachmittags fasziniert die Flugschau in 
der Falknerei. Tipp: Eine Übernachtung in der Burg!

BURG-RABENSTEIN.DE

Ein Tag mit der Familie lässt sich wunderbar im DB Museum verbrin-
gen. Trotz Einschränkungen aufgrund der aktuellen Lage warten an 
Öffnungstagen (abhängig vom Inzidenzwert) auch weiterhin tolle 
Aktivitäten auf große und kleinen Eisenbahnfans. Mit kostenlosen 
Rallyeheften und digitalen Quiztouren – bestehend aus kniffligen 
Rätseln und spannenden Geschichten – können die Ausstellungen 
entdeckt werden. Das Highlight für Kinder, der KIBALA-Express, 
dreht weiterhin seine Runden im Kinder-Bahnland. Bei trockenem 
Wetter darf ein Besuch des Freigeländes nicht fehlen. Dort werden 
voraussichtlich ab Mitte April an den Wochenenden besondere Ak-
tionen angeboten: von einer Fahrt mit der Kleinbahn, über einen 
Parcours, auf dem die Kinder mit den beliebten Bobby-Trains um die 
Wette fahren können bis zu neuen Spielgeräten auf dem Spielplatz.

DB MUSEUM   ·   Lessingstraße 6   ·   90443 Nürnberg
     2,3   Opernhaus   DBMUSEUM.DE

Tolle Aktivitäten für Eisenbahnfans

AUF INS ABENTEUER DB MUSEUM

Wir bringen wichtige Themen wie Freundschaft, Liebe oder Aben-
teuer mit viel Humor und Musik auf die Bühne und damit junge Zu-
schauer*innen (und natürlich begleitende und unbegleitete Erwach-
sene) zum Staunen, Lachen und Nachdenken. Und das natürlich 
normalerweise live – wie sich das für Theater gehört. Solange das 
aber nicht geht, könnt ihr euch unser Theater mit unseren digita-
len Formaten „Jazz für Kinder“ und „Radio Mummpitz“ nach Hause 
holen. Beide sind kostenlos. Die Links zu den beiden Angeboten auf 
Youtube und Soundcloud findet ihr auf unserer Website.

THEATER-MUMMPITZ.DE

Holt euch das 
Theater einfach 

nach Hause

MUMMPITZ IM NETZ!
AD
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PREISAUSSCHREIBEN

Förderer
Gleichstellung

Frau
+

Mann

Wir zeigen offene Lebensmodelle wie  

beispielsweise Großfamilien, Mehrgeneratio-

nenhäuser, Wohngemeinschaften und andere 

Lifestyle-Modell-Typen, in denen die Menschen 

füreinander da sind, sich gegenseitig helfen, 

sich gegenseitig fördern und demokratisch-libe-

ral miteinander umgehen und das „Wir-Gefühl“ 

in der pluralen Gesellschaft stärken.

Bewerbungfrist: 

bis 30.Juni 2021

Sieger 2019

Familie Schmitz, Bitburg-Prüm
„Großfamilie“

SOLWODI DEUTSCHLAND E.V., Boppard
„Anderer Lifestyle-Modell-Typ“

Prof. Dr. Ulrike Detmers

Initiatorin Mestemacher Preis  

„GEMEINSAM LEBEN“

Hofgemeinschaft Heggelbach, 
Herdwangen-Schönbach
„Lebensgemeinschaft/Hofgemeinschaft“

Lebensräume in Balance e.V., Köln-Ostheim
„Institutionalisiertes Mehrgenerationenhaus“

Mestemacher GmbH · 33254 Gütersloh  
Telefon +49 (0) 5241 / 8709-68 

www.mestemacher.de/gleichstellungsaktivitaeten/ 
mestemacher-preis-gemeinsam-leben/

Werden Sie Gastfamilie!

Wir hoffen, dass Corona und die politische Lage in Belarus es zu-
lassen. Die Initiative „Hilfe für Tschernobylkinder“ Stein möchte 
vom 10. Juli bis 7. August 2021 zum 29. Mal in Folge Kindern ab  
7 Jahren einen Erholungsaufenthalt ermöglichen, die durch die  
Reaktorkatastrophe von Tschernobyl 1986 immer noch tagtäglich 
erhöhter radioaktiver Strahlung ausgesetzt sind. Wir suchen Fami-
lien aus der gesamten Region mit oder ohne eigene Kinder, die ein 
oder zwei kleine Gäste bei sich aufnehmen. Wir kümmern uns um 
alle Formalitäten. Fahrtkosten, Versicherungen und gemeinsame 
Veranstaltungen werden aus Spenden getragen. Die Kinder werden 
von mitreisenden Lehrerinnen betreut. Höhepunkt ist ein Sommer-
fest mit allen Gastfamilien. Ich freue mich über eine Nachricht.

PAUL-GERHARDT-KIRCHE  ·  Karin Schaepe  ·  0911 / 674339
k.schaepe@pg-hilfe-fuer-tschernobylkinder.org
PG-HILFE-FUER-TSCHERNOBYLKINDER.ORG

GEMEINSAM SCHÖNES ERLEBEN 
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Aufgrund der anhaltenden Pandemie hat sich das Stadtmuseum für 
die Osterferien etwas Besonderes ausgedacht: 
· Ostereiersuche: Im Museumspark sind 10 goldene Eier versteckt. So  
 können sich Familien selbstständig auf die Suche machen & rätseln. 
· Hoosagärdla: Ein Fenster des Museums gestaltet als „Hoosagärdla“ 
 – zum Bestaunen für kleine und große Kinder. 
· Osterbastelpakete zum Mitnehmen
Weitere Informationen und Bestimmungen für den Museumsbe-
such entnehmen Sie bitte unserer Internetseite: 

STADTMUSEUM-SCHWABACH.DE

Ostern im Museum
  – einmal anders!

STADTMUSEUM SCHWABACH
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Staunen, entdecken, 
ausprobieren!

AD
VERTO

RIAL ONLINE IM MUSEUM

Eine Grußkarte für Oma mit versteckter Botschaft schreiben, ge-
heime Schriften enträtseln, Programmieren lernen, Roboter bauen. 
Das Museum für Kommunikation hat vor Ort und auch online jede 
Menge Mitmach-Sachen zu bieten. 
Ideen, Tipps und Online-Ausstellungen stehen im Kinder-Bereich der 
Website bereit, damit junge Kommunikations-Entdecker bauen und 
experimentieren können – mit allem, was Küche und Keller bieten. 
Vergnügen garantiert!

MUSEUM FÜR KOMMUNIKATION
MFK-NUERNBERG.DE/KATEGORIE/KINDER/

...eine kleine Maus und ein gutes Ende – das sind die Kreuz-
gangspiele 2021.
Die Kreuzgangspiele locken seit fast 75 Jahren viele Menschen in 
den romanischen Kreuzgang. Im Sommer 2021 sind auf der großen 
Bühne das Schauspiel „Dracula“ nach dem Roman von Bram Stoker, 
die Shakespeare-Komödie „Ende gut, alles gut“ sowie für Familien 
„Das Sams – Eine Woche voller Samstage“ zu sehen. Auf dem Spiel-
plan im Nixel-Garten steht für kleine Kinder ab 3 „Frederick“ von Leo 
Lionni sowie eine zeitgemäße Adaption von Schillers „Die Räuber“. 
Dazu gibt es zahlreiche Veranstaltungen in der Reihe Kreuzgang-
spiele extra.

Marktplatz 2   ·   91555 Feuchtwangen    
    4      90      805, 813 Feuchtwangen Mooswiese
Kartentelefon 09852 / 90444
KREUZGANGSPIELE.DE

Ein verführerischer Vampir, ein freches Sams... 

KREUZGANGSPIELE 2021

Die beeindruckende Naturbühne liegt mitten im idyllischen Wei-
ßenburger Stadtwald und die Theater-Besucher sind umgeben von 
riesigen Bäumen und deren mächtigen Wurzeln. Gerade bei Kindern 
sind die sogenannten Wurzelplätze sehr beliebt. Während spannen-
de Stücke gespielt werden, dürfen die Baumwurzeln als abenteuerli-
che Sitzplätze benutzt werden. 
Als Kinderstück der Saison 2021 steht am 20. Juli und am 8. August  
„Das Sams in Gefahr“ von Paul Maar auf dem Programm. Für einen 
Bergwaldtheater-Besuch mit der ganzen Familie zeigt die Weißen-
burger Bühne am 12. Juni und 17. Juli das Theaterstück „Herr der 
Diebe“ von Cornelia Funke. Abgesehen von unseren Familienstücken 
finden im Bergwaldtheater zusätzlich tolle Abendveranstaltungen 
statt, wie zum Beispiel „Der Brandner Kaspar“, „Klassik Open Air“ 
uvm.

BERGWALDTHEATER.DE 

Theater für Groß und Klein

BERGWALDTHEATER WEISSENBURG®
N
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Die Ausstellungen in Karl Mays ehemaligem Wohnhaus „Villa Shat-
terhand“ und im Wild-West-Blockhaus „Villa Bärenfett“ könnt ihr 
mit dem kostenlosen Familienrätsel spielerisch erkunden. Ihr wollt 
mehr erleben? An der Kinder-Aktiv-Station könnt ihr das Leben der 
Indianer mit (fast) allen Sinnen hautnah erleben. Oder ihr leiht euch 
den neuen Museumskoffer an der Kasse aus und geht mit ihm auf 
Entdeckungsreise durchs Museum. Außerdem: Europas größtes In-
dianertipi, Fährtenlese-Station und Goldwäsche.

KARL MAY MUSEUM   ·   Karl-May-Str. 5   ·   01445 Radebeul
KARL-MAY-MUSEUM.DE

AUF ZU KARL MAY!
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Folgt den erlebnis-
reichen Spuren von 
Winnetou und Old 
Shatterhand! 
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durch die 
Gartenschaustadt 
Wassertrüdungen
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In Wassertrüdingen können Kinder jetzt auf Schatzsuche gehen! 
Gemeinsam mit Fred Frosch und den beiden Vögeln Klara und Lu-
kas erleben sie die Gartenschaustadt anhand von Rätseln und Ge-
schichten. Eine eigens konzipierte kostenfreie Broschüre führt durch 
die Stadt und vermittelt spielerisch auch wissenswerte Inhalte. Am 
Ende wartet dann natürlich auch ein Schatz! Die Broschüre ist kos-
tenfrei beim Touristikservice erhältlich.

TOURISTIKSERVICE WASSERTRÜDINGEN
Marktstr. 19   ·   91717 Wassertrüdingen   ·   09832 / 682245
touristikservice@stadt-wassertruedingen.de

Kurzvideos online
Mit dem neuen Format „GNM_kids“ können Kinder digital ins Ger-
manische Nationalmuseum kommen, auch wenn die Museen ak- 
tuell geschlossen sind. Die kurzen Videos von Maria Meinert erklä-
ren spannende oder kuriose Objekte und zeigen Museumsbereiche, 
die Besuchern verschlossen bleiben. Wichtige Fragen werden ge-
klärt: Wieso hingen Wurst und Fleisch früher von der Decke eines 
Raumes? Wer hat die Einbauküche erfunden? Wo bewahrt ein Mu-
seum seine Kunstwerke auf? Die Videos für Kinder zwischen 6 und 
12 Jahren findet ihr online unter GNM.DE/GNM-KIDS/

Einige Videos enthalten einen Kreativteil, in dem unter Anleitung 
etwas gebastelt werden kann. So können Kinder – gerne gemeinsam 
mit ihren Eltern – zu Hause kreativ werden.

GNM.DE

GNM_kids – Kunst und Kulturgeschichte für Kinder

AD
VERTO

RIAL

Spielplatz 
Wetzendorf

SPIELEN IM GRÜNEN

Der schöne Spielplatz liegt inmitten eines Neubaugebiets mit groß-
zügiger Grünanlage. Viele Klettermöglichkeiten für größere und 
kleinere Kinder, Sandkasten, Rutsche, Schaukel und Seilbahn lassen 
Kinderherzen höher schlagen. Vor allem die vielen Tunnels und die 
Bepflanzung mit Gräsern, durch die verschlungene Pfade führen, 
regen die Fantasie beim Spielen an. Bestens geeignet für Kinder im 
Alter von 3 bis 6 Jahren.

SPIELPLATZ WETZENDORF
Wismarer Str. 22   ·   90425 Nürnberg Wetzendorf
     47, Nürnberg Waldemar-Klinik-Str. + 300 m Fußweg
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Saueracker Concept Store

Waldstr. 99-105, 90763 Fürth

Telefon: 0911 660 68-430

Sitz: Saueracker GmbH & Co. KG, 

Xantener Str. 8, 90411 Nürnberg

Alles für die 
Schule

Alles für die 
Schule

Top Beratung vom Profi 
Alle Trend Marken

Neueste Modelle 

Riesige Auswahl 

Gleich mitnehmen

SCHULTASCHEN

NEUHEITEN

 Wir haben geöff net!Aktuell Mo-Sa 9.30 - 18.00 Uhr

PAW PATROL Fans aufgepasst – jetzt wird’s rasant! In der Abenteuerbucht 
findet ein Rennen statt, doch der legendäre Rennfahrer Whoosh kann nicht 
mithalten… Da kommt rasend schnell Rettung: Die Fellfreunde eilen Mar-
shall zu Hilfe, um das Rennen gegen eine fiese Rivalin für sich zu entschei-
den. Das neue Abenteuer gibt’s jetzt auf DVD! Außerdem: das Pit Stop Mobil, 
ein großes Teamfahrzeug mit Chase an Bord, sowie die Race & Go Fahrzeuge 
mit Soundeffekten. Einfach zurückziehen, loslassen und flitzen lassen!

GEWINNSPIEL
DVD PAW PATROL: READY RACE RESCUE UND 

1x PIT STOP MOBIL ODER 6x 1 RACE & GO FAHRZEUG

SO EINFACH KÖNNT IHR AM 
GEWINNSPIEL TEILNEHMEN:
Bis spätestens 31. Mai 2021 entwe-
der eine Postkarte mit dem Stichwort  
„Paw Patrol” an den FRANKENKIDS 
Verlag, Bismarckstr. 15, 90491 Nürn-
berg oder eine E-Mail mit dem Stich-
wort „Paw Patrol” an verlosung@
frankenkids.de senden! Gebt unbe-
dingt eure Adresse, Telefonnummer 
und E-Mailadresse an. Der Rechts-
weg ist ausgeschlossen.

Im Museum auf der Festung Marienberg kann nun endlich die kun-
terbunte Engelschar bestaunt werden: bis zum 27. Juni läuft die 
Ausstellung „ENGEL?!“, die mit spannenden Rätselheften durchs 
Museum ergänzt wird. Außerdem gibt es neue Entdecker:innen- 
Taschen, mit denen im Fürstenbaumuseum an vielen Stationen klei-
ne Kreativ-Sets eingesammelt werden können. Diese können für  
2 € erworben werden und enthalten zusätzlich noch „Meine Entde-
ckungsreise-Festung“, mit der Groß und Klein die ganze Festungs-
anlage erkunden können. So wird der Museumsbesuch zu einem 
Erlebnis für die ganze Familie!

MUSEUM FÜR FRANKEN
Festung Marienberg
97082 Würzburg
0931 / 205940
MUSEUM-FRANKEN.DE
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hat wieder geöffnet!

MUSEUM FÜR FRANKEN ©
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Eingebettet in Wiesen und Wälder liegt die Honig-Apfel-Wiese in 
Vorra im schönen Pegnitztal. Dort lebt die kleine Herde von Melanie 
und Steffen Stummhöfer: Sieben Alpakas und vier Lamas. Ein wun-
dervoller Ort, um dem Alltag zu entfliehen und Stress hinter sich zu 
lassen. Das Naturerlebnis mit Lamas und Alpakas wird für Groß und 
Klein angeboten: als „Schnupperzeit“ auf der Honig-Apfel-Wiese, 
eine „Dosis Wald(baden)“ oder unterschiedliche Trekkingtouren mit 
den Tieren. Auf Wunsch gibt es auch (Kinder-)Geburtstage, Firmen- 
events, Schul- oder Betriebsausflüge. Kaffee und Kuchen kommen 
aus dem familieneigenen Nürnberger Café Die Maulbeere.
Den Tieren zuliebe sind Besuche nur mit Anmeldung unter  
0157 / 85614784 möglich.

DIE MAULBEERE
Winklerstr. 10   ·   90403 Nürnberg
     36  Hauptmarkt
DIE-HONIGAPFELWIESE.DE

Entspannen mit Lamas und Alpakas

NATURERLEBNIS

Wer bei „Erlanger Tiergarten“ an das Wildschweingehege oder die 
Pferde im Tennenloher Forst denkt: weit gefehlt! Erlangen hat im 
Stadtgebiet einen einzigartigen, frei zugänglichen Tiergarten zu bie-
ten. Darin tummeln sich allerlei Säugetiere, Insekten, Vögel, Amphi-
bien und Nagetiere. Alle Tiere sind absolut zutraulich und lassen sich 
sogar streicheln. Das Stadtmuseum Erlangen hat für Familien und 
Kinder eine Radtour mit Quizaufgaben zu verschiedenen Tierskulptu-
ren zusammengestellt. Die Strecke (ca. 8 km) ist kinderfreundlich und 
führt ohne große Steigungen auf Fahrradwegen und verkehrsberu-
higten Straßen entlang. Ein Stadtplan mit Route und Quizaufgaben 
ist kostenlos im Stadtmuseum erhältlich, die Belohnung für die ge-
lösten Fragen dürfen sich Kinder danach auch dort abholen.

STADTMUSEUM ERLANGEN
Martin-Luther-Platz 9   ·   91054 Erlangen
    1       Erlangen +       Martin-Luther-Platz
ERLANGEN.DE/STADTMUSEUM

Radeln und Quizaufgaben lösen

ERLANGER-TIERGARTEN-RADTOUR

®
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technik-museum.de

Wir starten
wieder durch

Landratsamt Roth

Kultur und Tourismus

Tel.: 09171 81-1329
info@urlaub-roth.de
www.urlaub-roth.de

Kultur und Tourismus BITTE WENDEN

Die Landkreis Roth EntdeckerApp begleitet Sie 

zuverlässig auf Ihren Streifzügen durch die 

Ferienlandschaft vor den Toren Nürnbergs und 

lässt Sie immer wieder Neues entdecken!

Holen Sie sich die EntdeckerApp!

Entdecken

Holen Sie sich die EntdeckerApp! 

MUSCHELN GIBT`S NICHT NUR AM MEER
Die Wanderung entlang des Felchbachs führt zum Lebensraum von bedrohten Tierarten wie Bachmuschel und Edelkrebs. Nicht nur deren Le-
bensweise wird erläutert, sondern noch weitere Geheimnisse rund um den Lebensraum Bach gelüftet. Auch Wissenswertes zur Gefährdung und 
zum Erhalt dieses einzigartigen Lebensraums kommen nicht zu kurz! Was macht einen artenreichen Bach aus? Warum ist es besser, wenn sich 
ein Bach schlängelt als wenn er gerade ist? Und wie können Biber Muscheln helfen? Die Wanderung verbindet Eindrücke vom schönen Felchbach 
mit überraschenden Informationen und ist daher nicht nur für Familien mit Kindern geeignet. Festes Schuhwerk erforderlich, nicht barrierefrei.

Start am SPORTPLATZ FIEGENSTALL   ·   Eichstätter Weg 4   ·   91798 Höttingen (Fiegenstall Ortsausfahrt Richtung Kruglmühle)
LPV-MFR.DE



15KUNTER.BUNTfrankenkids

Die Biene Maja – Projekt Klatschmohnwiese
Wie erklärt man Kindern den Umweltschutz so, dass es auch 
Spaß macht? Die Biene Maja ist im Rahmen ihrer Initiative 
„Projekt Klatschmohnwiese“ hilfsbereit wie immer zur Stelle: 
Damit Familien ganz leicht die Natur schützen können, stellt 
Maja unterhaltsame Familienaktionen, Bastelanleitungen, 
sowie kindgerechte Informationen über Insekten und deren 
Schutz bereit. So sensibilisieren Eltern mithilfe der Biene ihre 
Kinder für die Bedeutung der Artenvielfalt und den nachhal-
tigen Umgang mit der Natur. Die Hauptattraktionen der Web-
seite DIEBIENEMAJA-BIENENSCHUTZ.DE sind der Insekten-
sommer und die Aktion Traumhaus für Insekten.

Weitere Informationen unter:
DIEBIENEMAJA-BIENENSCHUTZ.DE

GEWINNSPIEL
3x 1 BIENE MAJA PUZZLE 

VON RAVENSBURGER ZU GEWINNEN!

SO EINFACH KÖNNT IHR AM GEWINNSPIEL TEILNEHMEN:

Bis spätestens 31. Mai 2021 entweder eine Postkarte mit dem Stichwort 
„Projekt Klatschmohnwiese” an den FRANKENKIDS Verlag, Bismarckstr. 15, 
90491 Nürnberg oder eine E-Mail mit dem Stichwort „Projekt Klatschmohn-
wiese” an verlosung@frankenkids.de senden! Gebt unbedingt eure Adresse, 
Telefonnummer und E-Mailadresse an. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.
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Der KinderKunstRaum (KKR) im Amt für Kultur und Freizeit bietet 
ab sofort KKReativ-Pakete, mit denen sich kunstbegeisterte Kinder 
von 6 bis 10 Jahren zu Hause kreativ ausleben können. Von Textil-
landschaften bis hin zu Marionetten – für jede und jeden ist etwas 
dabei. Alle Pakete beinhalten das benötigte Material und den Link 
zu einer Schritt-für-Schritt-Filmanleitung, damit das kreative Aben-
teuer auf jeden Fall gelingt. Für etwa zwei Stunden sind Spaß und 
Abwechslung garantiert. 

Die Wunschpakete werden dann im Zweier- für 20 Euro, Dreier- für 
28 Euro oder Viererset zu 36 Euro aus dem KKReativ-Postamt des 
KinderKunstRaums direkt zugesandt. Auch eine Selbstabholung 
beim Infopunkt der Kulturwerkstatt auf AEG, Fürther Straße 
244d, ist möglich, die Versandkosten von 2 Euro werden dann ab-
gezogen. Die Bestellung erfolgt über das Kontaktformular unter 

KINDERKUNSTRAUM.NUERNBERG.DE

Der KinderKunstRaum kommt nach Hause

KREATIVE KÖPFE ®
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WILDGEHEGE HUFEISEN
Ein Rundweg, geeignet für Kinderwagen und Rollstuhl, führt vorbei 
an mächtigen Hirschen und beeindruckenden Schwarzwildrotten, 
Dam- und Sikawild – und nicht zuletzt am freilaufenden Muffelwild, 
das in Deutschland in freier Natur kaum vorkommt. Ein Besuch lohnt 
sich das ganze Jahr über. Highlights sind im Frühjahr die kleinen, 
gestreiften Wildschwein-Frischlinge.

WILDGEHEGE-HUFEISEN.DE
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Manchmal muss man im Geopark Ries 
schon ganz genau hinschauen: Mit et-
was Glück kann man dann eine Eidech-
se auf einem warmen Felsen erspähen 
oder eine Gelbbauchunke in einem 
kleinen Tümpel beobachten. In den Ma-
gerrasen der Riesränder treibt der Ameisenlöwe sein Unwesen und 
die Schlingnatter sucht sich ein Plätzchen fürs Sonnenbad. Und in 
der Dämmerung verlassen Fledermäuse ihre Schlafplätze. Diese und 
viele andere Tiere finden in den ehemaligen Steinbrüchen und den 
Wacholderheiden im Geopark Ries einen perfekten Lebensraum. Zu-
sammen mit der abwechslungsreichen Landschaft, vielen besonde-
ren Pflanzen und der einzigartigen Geologie bilden sie im Geopark 
Ries eine einmalige Naturkulisse.

Jetzt ist Zeit: Wemding entdecken
#wemdingentdecken

10 Gründe für einen Besuch in Wemding… 
jetzt unter www.wemding.de

Ferienland Donau-Ries

KOSMISCHE KATASTROPHE
Als vor 14,5 Millionen Jahren ein Aste-
roid mit unglaublicher Wucht im Gebiet 
des heutigen Geoparks Ries einschlug, 
zerstörte er im Umkreis von 100 Kilo-
metern – und somit bis in den heutigen 

Nürnberger Raum hinein – jegliches Leben. Die dabei kräftig durch-
einandergebrachte Geologie erzählt bis heute spannende Geschich-
ten von der Zeit des Einschlags und ihren Folgen bis zum heutigen 
Tag. Besucher*innen haben viele Möglichkeiten, diese Folgen der 
„kosmischen Katastrophe“ hautnah zu erleben: unterwegs auf den 
Geopark Ries Rad- und Wanderwegen, auf den Lehrpfaden der Er-
lebnis-Geotope, auf eigene Faust oder im Rahmen einer Führung mit 
den eigens ausgebildeten Geopark Ries Führer*innen. Die Geopark-
führer*innen zeigen die spannendsten, verstecktesten oder spekta-
kulärsten Plätze in und um den Meteoritenkrater (selbstverständlich 
nur, soweit es die jeweils aktuell geltenden Corona-Bestimmungen 
zulassen). Einen perfekten Einstieg in das spannende Thema Me-
teoriteneinschlag und seine Folgen ermöglichen die Geopark Ries 
Infozentren sowie die frei zugänglichen Geopark Ries Infostellen.

NATURERLEBNIS GENIESSEN
In der Natur entspannen und die eigenen Akkus aufladen, das ge-
lingt ganz leicht im Ferienland Donau-Ries. Donau und Lech bil-
den mit vielen Nebenflüssen, Urstromtälern und Auenlandschaften 
eine einzigartige Landschaft mit vielen natürlichen, artenreichen 
Biotopen. Die Monheimer Alb zwischen Ries, Donau und Altmühl 
beeindruckt mit weitläufigen Waldgebieten und karger Heideland-
schaft. Auch das Kesseltal ist eine Oase der Ruhe und bietet Er-
holung vom Alltagsstress. Touristisch erschlossen ist das Gebiet in 
Form von beschilderten Rad- und Wanderwegen. 
Zudem lässt sich auf dem Wasser das Ferienland beim Bootfahren 
oder Kanuwandern wunderbar entdecken und die Natur zeigt sich 
aus einem besonderen Blickwinkel. Kinder spielen und planschen 
gerne in den vielen kleinen Bächen. Im Sommer laden die kleinen 
Seen zum Baden ein – und natürlich das einzigartige Wörnitz-Fluss-
freibad. 

GEOPARK-RIES.DE   FERIENLAND-DONAU-RIES.DE

ERLEBNIS-GEOTOPE ERKUNDEN 
im Geopark Ries

Fotos: ® Marco Kleebauer
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Ferienland Donau-Ries e.V. 
Pflegstraße 2 · 86609 Donauwörth

Tel: +49 906 74-6060  · Fax: +49 906 74-6061 · info@ferienland-donau-ries.de

www.ferienland-donau-ries.de

Natur erkunden  
Geschichte erleben

Im Ferienland Donau-Ries erleben Sie 

einmalige Landschaften, geologische 

Highlights, historische Städte und die 

Kultur unserer einzigartigen Region in 

all ihren imposanten Facetten. 

Entdecken Sie natur nahe Themen-

wanderwege und abwechslungs-

reiche Radwege mitten im  

Meteoritenkrater. 

Den Krater aktiv erleben

Geopark Ries e. V.

Pflegstraße 2

86609 Donauwörth

Tel.: 0906 74-6030

info@geopark-ries.de

Aktiv

Naturnah

Lehrreich

Nationaler G
eopark Ries

7-Hügel-Weg
Geopark Ries 

Wanderweg

7-Hügel-Weg

Geopark Ries 
Geopark Ries RadwegRadweg

Nationaler Geopark RiesBegegnung mit dem landschaftlichen

Erbe zweier Asteroideneinschläge

GEOPARK RIES

Europas Riesiger Meteoritenkrater

Von Krater zu Krater
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Begegnung mit dem landschaftlichen

Erbe zweier Asteroideneinschläge
Von Krater zu Krater

B
e

Prospekte kostenlos 

anfordern unter  

www.geopark-ries.de

Geopark, Wemding & Oettingen

Auf einem Spaziergang, vorbei an herrlichen Fachwerkbauten, gotischen und ba-
rocken Kirchen und nicht zuletzt dem beeindruckenden Renaissanceschloss der 
Fürsten zu Oettingen, lädt die Stadt ein, die prachtvoll geschmückten Osterbrun-
nen zu besichtigen. Jeder der zehn Brunnen ist ein eigenes kleines Meisterwerk, 
geschmückt mit Girlanden aus frischem Grün, handbemalten Eiern, Blumen und 
Gebäck.
Nach den langen Wintermonaten tut es gut, sich an der frischen Luft zu bewegen. 
Eine Radtour oder Wanderung z.B. auf dem Wörnitz-Radweg, dem Oettinger Fürs-
tenweg oder dem Wörnitztal-Riesrandweg ist dafür prädestiniert.

TOURIST-INFORMATION OETTINGEN
Schloßstr. 36   ·   86732 Oettingen i. Bay.   ·   09082 / 70952   
OETTINGEN.DE
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RAUS AUS DEM ALLTAG - AUSFLUGSTIPP IN DEN OSTERFERIEN
Osterbrunnen in Oettingen von 28. März bis 11. April 2021



18 AKTIV.MOBIL frankenkids

AD
VERTO

RIAL

OBERPFÄLZER SEENLAND
Freizeitspaß für die ganze Familie.

Lebensgroße Märchenfiguren entdecken, wandern mit flauschigen 
Alpakas, mit „Eixi“ spielerisch und interaktiv Wissenswertes über 
die Welt der Fische lernen, abtauchen in Bayerns größtem Felsen-
kellerlabyrinth oder die größte begehbare Erlebnisholzkugel der Welt 
erklimmen und dabei sagenhafte Ausblicke über die Seenlandschaft 
genießen. Das alles - und noch viel mehr - ist möglich im Oberpfälzer 
Seenland. Die wasserreichste Region Ostbayerns mit ihren zahlrei-
chen Seen und Flüssen bietet ein breitgefächertes Freizeitangebot für 
Familien mit Kindern jeder Altersgruppe. Entdecken Sie die Region zu 
Fuß, mit dem Rad oder auf dem Wasser und erleben Sie Freizeitver-
gnügen für Groß und Klein. Baden, Bootswandern, Wasserskifahren, 
Stand-Up-Paddling und vieles mehr – Bewegung, Spiel und Spaß im, 
am und auf dem Wasser ist hier garantiert. Planen Sie schon jetzt 
Ihren Familienausflug ins Oberpfälzer Seenland!

OBERPFAELZER-SEENLAND.DE

RAUS
     in die
         Natur!

iStock.com/Sasha_Suzi

© Thomas Kujat / Zweckverband Oberpfälzer Seenland

Erlebnisbauernh
of

Auhof

Öff nungszeiten von 3. April bis 4. Oktober 2021
Dienstag bis Samstag von 9 bis 17 Uhr

Sonn- und Feiertage von 9 bis 17 Uhr

An Montagen (außer an gesetzlichen Feiertagen) 

ist der Hof geschlossen.

Sie unterstützen uns, wenn Sie Speisen 

und Getränke bei uns kaufen. 

Erlebnisbauernhof Auhof
Zum Bauernhof 3 | 91161 Hilpoltstein

Tel. 091 74 99-263 | erlebnisbauernhof@rummelsberger.net

Informationen zur aktuellen 
Öff nungssituation fi nden Sie unter 

  erlebnisbauernhofauhof

erlebnisbauernhof-auhof.de
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Draußen wird es endlich Frühling. Die Temperaturen steigen und die Natur lockt mit ihren bunten Farben. 
Nach viel zu vielen Stunden zuhause ist der Bewegungsdrang grenzenlos. Kommt mit auf die 

Radtour oder eine Runde Wandern!

Im Herzen des Oberpfälzer Seenlandes befindet sich am Eixendorfer See bei Neunburg 
vorm Wald ein Paradies für alle, die gerne im Freien unterwegs sind.

Mehrere Rad- und Wanderwege führen zu den schönsten Orten rund um den Eixendorfer See. 
Entlang dem Wanderweg „Eixendorfer Seeweg“, dem Lehrpfad „Taubenwiesbachtal“ und dem 
Erlebnis-Lehrpfad „Kulzer Moos“ versprechen wir Euch eine einmalige Auszeit vom Alltag.
Im nahegelegenen Gütenland entführt Euch Holzkarpfen „Eixi“ in die Welt der Fische. Mit seiner 
Aussichtsluke auf sieben Metern Höhe bietet er nicht nur einen einmaligen Ausblick auf den 
Eixendorfer See, sondern macht mit angegliedertem Abenteuerplatz und -Lehrpfad samt Ge-
schicklichkeitsstationen, Fischerdorf bzw. -boot den Lebens-
raum der Fische am See erlebbar und erzählt mehr über das 
Leben als Fisch im See.
Zu einer Verschnaufpause laden zahlreiche Gastgeber in und 
rund um Neunburg ein. Freut Euch auf herzliche Oberpfälzer 
Wirtshaustradition mit traditionellen und modern interpre-
tierten Oberpfälzer Schmankerln. Lasst Euren Ausflug zum 
Erlebnis werden - die Voraussetzungen dafür sind vorhanden!

NEUNBURG.DE

NEUNBURG VORM WALD – SEI UNSER GAST
AD

VERTO
RIAL
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GESCHICHTE UND NATUR ENTDECKEN
am KulturWanderweg Hohenzollern im Landkreis Fürth

Auf die Spuren von einmaliger Geschichte und Naturerlebnissen 
könnt ihr euch auf dem neuen „KulturWanderweg Hohenzollern“ 
begeben. Entdeckt das mittelalterliche Leben und das Regieren der 
Burggrafen von Hohenzollern zwischen Roßtal, Cadolzburg und Lan-
genzenn. Auf dem Qualitätsweg, der mit dem Siegel „Wanderbares 
Deutschland - Kulturerlebnis“ ausgezeichnet ist, gibt es herrliche 
Landschaften und eindrucksvolle Highlights zu erkunden. Besucht 
auf eurer Wanderung zum Beispiel die romantische Krypta von  
St. Laurentius in Roßtal, die stattliche Burg Cadolzburg oder den 
Klosterhof Langenzenn mit seinem gotischen Kreuzgang.

Die idyllische Wanderung führt über abwechslungsreiche Feld- und 
Waldwege mit vielen tollen Aussichten. 

ERLEBNISRADWEG-HOHENZOLLERN.DE/WANDERWEG 
ERLEBNIS-LANDKREIS-FUERTH.DE

© vgn_andreagasparklein

Kipfenberg erleben

www.kipfenberg.de

Entdecken Sie die Mitte Bayerns beim 

Radeln und Wandern auf vielfältigen 

Wegen oder bei Kanutouren auf der 

Altmühl! Eingebettet in die Landschaft 

des Naturpark Altmühltal bietet Kipfen-

berg viel Abwechslung:  Museen rund um 

Römer, Bajuwaren und die Fastnachtsfigur 

Fasenickl, Freizeitspaß sowie traditionelle 

Märkte und Feste zum Mitfeiern.

Altmühl-Jura

Tourismuszentrum Oberpfälzer Wald - Thomas Kujat
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Ingolstadt blüht auf...
...und lädt Groß und Klein herzlich zu spannenden Entdeckungsreisen ein. 

Besuchen Sie die Bayerische Landesgartenschau - Spiel, Spaß & Spannung 

sind garantiert: Beim Toben auf der Wilden Wiese, bei Geschicklichkeits-

spielen, auf dem großen Spielhügel oder bei der „Schule im Grünen“.

         Unser Tipp: Besuchen Sie auch  

     die Ingolstädter Altstadt!

Ich freue mich 

auf euch!

RAUS
     in die
         Natur!

>>> HIER GEHTS WEITER MIT

Wenn das Wetter schöner wird, zieht es uns nach draußen. Jetzt im Frühling kann man 
die sprießende Natur und das üppige Grün besonders genießen und sich wieder aus-
giebig im Freien bewegen. Einen Anlass dafür bieten die neuen Wander- und Radtouren 
des VGN. Zwölf neue Touren in die fränkische Umgebung und Teile der 
Oberpfalz zeigen, wie vielfältig die Möglichkeiten auch in der Nähe sind. 
Mit dem Rad bietet sich dabei noch eine ganz besondere Perspektive auf 
die nähere Umgebung. Und auch die Kleineren können damit etwas län-
gere Strecken zurücklegen – oder einfach gemütlich im Anhänger oder 
Kindersitz schauen.

Die ideale Möglichkeit, Kultur- und Naturerlebnis vor der Haustür zu ver-
binden und die Schönheit des Pegnitztals in gemächlichem Tempo zu ge-
nießen, zeigt der neue VGN Freizeittipp „Durch grüne Auen von Nürnberg 
nach Fürth“. Beginnend im historischen Zentrum Nürnbergs folgen wir 
den Spuren des RegnitzRadwegs durch Auwälder und Sandfluren bis nach 
Fürth. Dabei sind Start- und Endpunkt der Tour bequem und nachhaltig 
durch vielfältige Verbindungen aus dem Gebiet des VGN zu erreichen. 

Die Tipps kann man sich ganz einfach unter VGN.DE/FREIZEIT herunterladen. Hier gibt 
es auch die Möglichkeit, Touren nach bestimmten Kriterien auszuwählen – zum Beispiel 
Länge, Region oder Buggytauglichkeit bei den Wanderstrecken. Um mit Sicherheit dem 
richtigen Weg zu folgen, kann man sich die GPS-Route auch direkt herunterladen. 
Handy an, Helm auf und los geht’s!

VGN.DE/FREIZEIT

GRÜN, GRÜN, GRÜN…
Natur erleben und nachhaltig unterwegs sein mit den neuen 
VGN Freizeittipps
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Jedes Jahr das gleiche Problem – Kinder haben mehr Ferien als Eltern Urlaubstage. 
Ferienlager, Kinderbetreuung, Sportcamps oder Sprachreisen lösen das Betreuungsproblem. 
Die Kinder probieren Neues, entdecken eigene Stärken, finden Freunde oder schließen Lücken 
in einer Fremdsprache. Ferien 2021 – natürlich sicher, mit Schutz- und Hygienekonzepten.

SPORT. SPRACHEN. SPASS

SPRACHCAMP · 9 - 16

ENGLISCH- UND FRANZÖSISCHCAMPS MIT 
MUTTERSPRACHLERN – IN BAYERN!

Sprachen lernen ohne Stress? Direkt in Bayern? Bei LEOlingo führen junge Native Speaker ein 
abwechslungsreiches Ferienprogramm durch. Mit Sport, Theater, Musik und Spielen lernen 
die Kids die Sprache ganz nebenbei. Auch mit coolen Specials wie Wasserski, Hochseilgarten, 
Kanufahren, Höhlenklettern oder Selbstverteidigung.

Jetzt auch witzige Aktivitäten und Spiele im Online Video Call: 
Mit Muttersprachlern aus Kanada oder England! Für ca. 
8 Kinder. 10 x 45 Minuten kosten 99 Euro. Täglich in den 
kurzen Ferien oder einmal wöchentlich.

LEOlingo Sprachcamps in Bayern ·  baer@leo-lingo.de
09181 904755   LEO-LINGO.DE (SÜD)
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ENGLISH CAMPS FOR KIDS

English
Summer
Camp
02.08.-10.09.

English
Summer
Camp
02.08.-10.09.

Genaue Termine & Infos für alle Camps:

Tel. 0170-2439193 (Mr. Higgins)

E-Mail: info@englishsummercamp.de

www.englishsummercamp.de

in der Metropolregion Nürnberg

2021

FIT
in der

Fünften

in den kleinen Ferien

5

G
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SPRACHREISEN NACH MALTA 
FÜR SCHÜLER UND FAMILIEN

Englisch lernen unter der Sonne Maltas in den Pfingst-, Sommer- und Herbstferien 2021! 
Auch dieses Jahr haben wir wieder ein buntes und sicheres Programm zum Englisch lernen 
auf Malta für Ihre Kinder zusammengestellt! Im Herbst gibt es sogar ganze 25% Rabatt auf 
das Paket! Und wenn Sie mit der ganzen Familie in die Sonne möchten – versorgen wir Sie 
als Eltern gleich mit. Nähere Informationen finden Sie auf LINGUAGO.DE/SCHULERSPRACH-
REISEN/ - gerne stellen wir Ihnen ein kostenloses Angebot zusammen.

LINGUAGO.DE/SCHULERSPRACHREISEN/ SPRACHCAMP · 8+

ANMELDESTART 
ADVENTURE CAMPS 2021

Jugendliche im Alter von 11 bis 15 Jahren können sich für ein 
kostenloses Abenteuerwochenende anmelden. Zelten, abends am 
Lagerfeuer sitzen, im Hochseilgarten Grenzen überwinden und 
spannende suchtpräventive Workshops erleben. 

Anmeldung unter KMDD.DE/ANGEBOTE/ADVENTURE-CAMP
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Der Bodensee muss sich gar nicht groß anstrengen, um für 
Familien ein Traumziel zu sein. Denn er hat, was alle Kinder 
lieben: ganz viel Wasser! Mit seinen 536 Quadratkilometern 
Wasserfläche ist er der drittgrößte See Mitteleuropas. Drei 
Länder teilen sich seine Ufer – Deutschland, Österreich und 
die Schweiz. 

Die Region ist wie gemacht für Familien, die Abenteuer erleben wol-
len – zu Wasser und zu Land. An den Bodensee-Ufern reihen sich 
die Bademöglichkeiten aneinander, Schlösser wollen erobert wer-
den, freilebende Affen warten in Salem auf Popcorn. Besonders in 
den Seegemeinden sind viele familienfreundliche Unterkünfte zu 
finden und Gastgeber, die sich allerhand einfallen lassen, um für 
Spaß und Abwechslung zu sorgen. So gibt es vielerorts ein kreatives 
Kinderprogramm und an Regentagen sind Hallenbäder, Museen und 
geheimnisvolle Gemäuer nie weit.

SOMMER AM SEE
An einem warmen Sommertag braucht es nicht viel mehr als ei-
nen schattigen Badeplatz, eine Luftmatratze und ein Eis, um alle 
glücklich zu machen. Dass der See und das kühle Nass für Familien 
die Hauptrolle spielen, ist naturgegeben. Neben den Strandbädern 
der Ufergemeinden gibt es unzählige Möglichkeiten, sich auch auf 
dem Wasser auszutoben. Surfen, Kanufahren, Segeln – kaum ein 
Wassersport, der nicht ausprobiert werden kann. Auch große Aben-
teuer, wie Piratenfahrten mit der Lädine, gibt es zu bestehen und 
die Schiffe der Weißen Flotte sind ebenfalls immer eine Attraktion. 
Und damit der Wasserspaß auch bei Regen weitergehen kann, gibt 
es die Hallen- und Thermalbäder, die nicht nur kleine Wasserratten 
glücklich machen.

ECHT-BODENSEE.DE

iStock.com/FooTToo

Ein barrierefreier Baumwipfelpfad und viele 

Begleitattraktionen... Unser weitläufiges Parkgelände 
ist ideal für einen unbeschwerten Familienausflug 
unter Einhaltung von Hygiene- und Abstandsregeln. 

Weitere Infos finden Sie auf unserer Webseite. 
Einlass nur mit Online-Ticket! 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch in unserer 

Walderlebniswelt!

Walderlebnisse mit WOW und AHA!

www.skywalk-allgaeu.de facebook.com/skywalk.allgaeu instagram.com/skywalk.allgaeu

KULTUR IM KIDS-FORMAT
Wenn es darum geht, alte Mauern mit Leben und Geschichten zu 
füllen, sind Kinder meist ganz vorn mit dabei. Kein Wunder, haben 
sie doch noch vollen Zugriff auf das Reich der Fantasie. Gut also, 
dass die Bodenseeregion mit Burgen, Schlössern und Klöstern so 
reich gesegnet ist und Familienführungen in großer Zahl angeboten 
werden. Tore zu anderen Welten öffnen auch die vielen Museen der 
Region. Ob es zu steinzeitlichen Seebewohnern geht, zu den ersten 
Luft- und Raumfahrern oder auf den Grund des Sees – die Auswahl 
ist riesig. Bei derart spannenden Zielen lassen sich Kids auch fürs 
Wandern und Radfahren begeistern. So ist die Bodenseeregion mit 
ihrem breitgefächerten Rad- und Wanderroutennetz für Familien-
ausflüge wie gemacht. Touren mit wenig Steigung oder spannen-
de Themenwege wie den Schaukelweg im Deggenhausertal gibt es 
reichlich und an den Badeplätzen am See wartet die Erfrischung für 
zwischendurch. Und wenn die Beine irgendwann doch müde wer-
den, geht es einfach mit Bus, Bahn oder Schiff zurück.

FAMILIENURLAUB MIT AUSZEICHNUNG
Urlaub mit kleinen Kindern kann leicht zur Herausforderung wer-
den, aber am Bodensee nicht zum Problem. Die familienfreundli-
chen Gastgeber bieten die perfekte Unterkunft dafür an. Und bei 
Ferien auf dem Bauernhof oder beim Winzer sind spannende Er-
lebnisse garantiert. Auch viele Orte und Betriebe haben sich auf die 
Bedürfnisse von Familien mit Kindern eingestellt und wurden mit 
dem Gütesiegel „familien-ferien Baden-Württemberg“ ausgezeich-
net. Während der Ferienzeiten gibt es vielerorts auch stundenweise 
Betreuung mit vielseitigen Angeboten, die Spiel, Spaß und Unterhal-
tung im Bodenseeurlaub bieten. 

SCHATZKARTE FÜR FAMILIEN
Ob Minigolf, Geo-Caching oder Kletterpark, Spaßbad oder Familien-
fest: In der ECHT BODENSEE Broschüre „Familienferien“ findet sich 
alles, was Reisende mit Kindern erleben können. Immer dabei: Das 
freche Maskottchen Lakey mit seinen hilfreichen Tipps. Wer darüber 
hinaus die ECHT BODENSEE CARD in der Tasche hat, profitiert von 
allerlei Vorteilen, wie der kostenlosen Nutzung von Bus und Bahn 
und weiteren Vergünstigungen bei Attraktionen. Die Broschüre so-
wie Lakey’s Schatzkarte für die Hosentasche erhalten Urlauber per 
Download unter ECHT-BODENSEE.DE oder in den Tourist-Informa- 
tionen der Gemeinden.

Deutsche Bodensee Tourismus GmbH 
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Ihr Zuhause am Bodensee.
FERIENWOHNPARK IMMENSTAAD

Reservierungen:

+49 (0) 75 45 / 94 10 0

Gehrenbergstr. 50,

D-88090 Immenstaad

www.ferienwohnpark-immenstaad.de

PFAHLBAUMUSEUM UNTERUHLDINGEN
 
Das Weltkulturerbe „Pfahlbauten“ kennen lernen, auf einem Steg über den Bodensee 
wandern und sich von uralten Techniken aus der Steinzeit faszinieren lassen – die 
Pfahlbauten machen eine vergangene, versunkene Welt wieder erlebbar. In spekta-
kulärer Lage über dem Bodensee wurden in einer weitläufigen Museumsanlage 23 
Pfahlbauhäuser detailgetreu rekonstruiert. Im ältesten archäologischen Freilichtmu-
seum Deutschlands locken spannende Alltagsobjekte der Stein- und Bronzezeit. In 
der Ausstellung entdecken Sie über 1.000 Originalfunde aus den Welterbestätten am 
Bodensee. 

PFAHLBAUMUSEUM UNTERUHLDINGEN
Strandpromenade 6   ·   88690 Uhldingen-Mühlhofen (Unteruhldingen)   
PFAHLBAUTEN.DE
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• 

• 

• 

• Aktionspreis: 

7,99  €*

Wasserspaß

Freiheit und Abenteuer. Biergarten und Straßencafé. Am Pool faulenzen und die Welt          

iStock.com/Nadezhda1906; iStock.com/SyhinStas

Das exklusive Quellenhof Luxury Resort Passeier bei Meran in Südtirol ist ein 
wahres Eldorado wenn es um Familienurlaub geht. Getrennte Wellnessbereiche 
sorgen dafür, dass sowohl Ruhesuchende „adults only“ wie auch Familien abso-
lut auf ihre Kosten kommen.

Im neuen „Acqua Family Parc“ tobt das pure Leben. Dieser abenteuerliche Wasserpark 
– Südtirols größter - erfreut nicht nur kleine Gäste... Hier müssen Eltern wahrlich kein 
schlechtes Gewissen haben, wenn der Nachwuchs kreischend die 102m lange Reifen-
rutsche hinuntersaust oder sich durch den Lazy-River-Strömungskanal treiben lassen. 
Eine Turborutsche mit Fallstart (erste Rutsche dieser Art in Italien) für den besonderen 
Adrenalinkick und eine Außenrutsche in das saisonale Erlebnisfreibad runden das An-
gebot für einen ausgiebigen Family-Pooltag ab.

Langweilig wird es den Kids im Quellenhof Resort bestimmt nicht. Ob im ganzjährig 
betreuten Kids-Club mit abwechslungsreichem Programm für Teenager, Kinder und 
Kleinkinder, 3D-Kino, Indoor-Kletterhalle, Bowlinghalle oder bei spannenden Out-
door-Sportarten – Buggy, Quad, Canyoning, Rafting, uvm. – oder klassischen Sportar-
ten wie Tennis, Golf, Fußball oder im hauseigenen Reitstall, hier kommt jeder auf seine 
Kosten!

QUELLENHOF LUXURY RESORT PASSEIER   ·   Familie Dorfer
Pseirerstraße 47   ·   39010 St. Martin bei Meran, Südtirol – Italien
+39 0473 645 474   ·   info@quellenhof.it
WWW.QUELLENHOF.IT

QUELLENHOF LUXURY RESORT PASSEIER
Familien-Urlaub deluxe für Groß und Klein!

TOLLE ANGEBOTE FÜR FAMILIEN 
ERWARTEN SIE!

06. bis 26. Juni 2021
12. bis 25. September 2021

06. November bis 04. Dezember 2021
12. bis 19. Dezember 2021

Kinder bis zu 5 Jahren werden als dritte 
und vierte Person kostenlos unterge-
bracht. (Mindestaufenthalt 4 Nächte, 

maximal gültig für 2 Kinder)
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elt          entdecken. Alles können und nichts müssen. Gibt es Schöneres als Sommerferien? 

Gipfelglück&

Im Dreiländereck zwischen Salzburg, Tirol und Bayern gelegen, befindet 
sich das Salzburger Saalachtal mit seinen Orten Lofer, Unken, St. Martin 
und Weißbach. Malerisch, jeder Ort für sich einzigartig und verbunden 
durch die wild-rauschende Saalach, welche der Schauplatz actiongeladener 
Wassererlebnisse ist. Oder ihr schwingt Euch lieber aufs Bike und erkundet 
die Region auf 2 Rädern. 

TAUCHT EIN IN DIE WILDEN WASSER DES SALZBURGER SAALACHTALS
Hier werden Kinder zu echten Piraten: Gemeinsam mit eurem Guide begebt ihr Euch 
auf Schatzsuche, wenn es bei der Familienrafting-Tour die rauschende Saalach hi-
nuntergeht, und jeder im Boot eifrig bei der Sache sein muss. Mutigere Kids holen 
sich den Adrenalinkick beim Canyoning im tosenden Wasser der Schluchten, um 
unter Anleitung des Guides mutige Sprünge und Abseilstellen zu meistern. 
Wasser, wild und ursprünglich, steht im Salzburger Saalachtal ohnehin auf der 
Tagesordnung. In kaum einer anderen Region kann man an so vielen Plätzen ins 
kühle Nass eintauchen und dessen erfrischende Kraft am eigenen Leib erleben – 
und besonders Kinder werden vom Wasser bekanntermaßen magisch angezogen. 
Auch bei euren Wanderungen durch die Klammen und auf die Almen könnt ihr 
euch an den wilden Badeplätzen der Region herrlich erfrischen. 
Unser Tipp: Entspannt mit der Seilbahn in die Almenwelt Lofer gondeln und den 
Wasserfallweg entlang herunterwandern.

AUF DIE BIKES, FERTIG, LOS
Ob mit Anhänger für die Kleinen oder 
mit Kinder E-Bikes für die Größeren – 
im Salzburger Saalachtal findet jede 
bikebegeisterte Familie die richtigen 
Touren. Ob auf asphaltierten Radwegen 
oder abenteuerlichen Schotterstraßen, 
neben dem Bikevergnügen bieten be-
sonders für Kids die Highlights entlang 
der Strecken einen Anreiz, sich in den 
Sattel zu schwingen.

Bucht jetzt eure Sommerauszeit:  
LOFER.COM

ENDLICH WIEDER GEMEINSAME ZEIT 
IN DER NATUR VERBRINGEN
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FAMILIEN-TRAUMURLAUB IM 
SCHWARZWALD

24/7 Pizzathek

ALLES INKLUSIVEALLES INKLUSIVE

#gutwenghoffamily

www.gutwenghof.at

5 Nächte PRO PERSON 

SCHON AB 470,00€
KINDER BIS 5 JAHRE FREI

Dein
Famil

ien- 

 Somm
erurl

aub

in den Salzburger 

Alpen

Im Naturpark Südschwarzwald liegt auf 1.000 Meter Höhe und nur 
rund 1 Kilometer Fußweg zum größten See im Schwarzwald das 
familienfreundliche Hotel Vier Jahreszeiten am Schluchsee.  

SPASS UND ACTION FÜR KIDS UND TEENS 
Kindergarten „Spatzenclub“, Indoor-Spielewelt, Sportplatz, Kinder-
pool, Tennisschule und Animationsprogramm sowie zahlreiche High-
lights in der Umgebung wie z.B. Spaß-Park und Outdoor Escape Walk.  

GENUSS UND WELLNESS 
4.000 qm großer Wellnessbereich mit Pool- und Saunalandschaft, 
Massagen, Bäder und Beauty-Behandlungen, verschiedene Restau-
rants, Café, Bar und tägliches Aktivprogramm.  

ANGEBOT „KINDER KOSTENLOS“  
Im Rahmen des Angebotes „7 Tage Schwarzwald Auszeit“ (ab € 994,- 
pro Erw. inkl. HP) sind Kinder bis 11 Jahre zu bestimmten Zeiten 
kostenlos.
Alle Buchungen sind bis 2 Tage vor Anreise kostenlos stornierbar.

VJZ.DE/DE/FAMILIENHOTEL-SCHWARZWALD

URLAUB IM 

FERIENHAUS 

AM MEER

 – Häuser am See

Entspannen Sie in einem unserer 21 neuen 

chaletartigen Holzhäuser mit Blick auf das 

Zeulenrodaer Meer und umgeben von 

herrlicher thüringer Natur.

Reservierung

Telefon +49 36628 98-333

reservierung@manoah.haus

www.manoah.haus

Gutschein sichern

Jetzt telefonisch oder per Mail 

mit Code franki21 buchen 

und einen € 25,- Gutschein 

für Bowling, Hochseilgarten 

oder Wassersport erhalten.* 

*Nur gültig für Buchungen ab 

01.04.21 für Aufenthalte bis 31.12.2021



27AKTIV.MOBILfrankenkids

Wer etwas erleben will, muss nicht weit reisen: Ein Aben-
teuerland für Groß und Klein ist die Natur in der Region. 
Verschlungene Pfade an wilden Bächen, Naturspielplätze, 
Felsen und Burgen – mit den passenden Touren ist Wan-
dern gar nicht langweilig! Die Rother Wanderbücher „Er-
lebnisWandern mit Kindern” bieten hierfür die perfekte 
Auswahl: Von Kindern getestete Touren, mit genauen Al-
tersempfehlungen, Schwierigkeits- und Zeitangaben sowie 
GPS-Tracks zum Download. Murmeltier »Rothi« und seine 
Freunde erzählen Geschichten und Wissenswertes für die 
Kleinen. Und für noch mehr Spaß gibt es weitere Freizeit-
tipps, inkl. Schlechtwetteralternativen. So machen Fami- 
lienausflüge Spaß! 

ALSO, NICHTS WIE RAUS!
Mit den Rother Wanderbüchern „ErlebnisTouren mit Kin-
dern – Nördliches Franken” und „ErlebnisWandern mit 
Kindern Fränkisches Seenland mit Altmühltal” kann es mit 
dem großen Abenteuer vor der Haustür sofort losgehen!

ROTHER.DE

SO MACHT WANDERN SPASS! 
Spannende Erlebnistouren für die ganze Familie

AD
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Wir lieben Fam
ilie.

Hotel Landhaus zur Ohe GmbH

Familotel Bayerischer Wald

GF: Stefanie Burger

Maukenreuth 1   94513 Schönberg

+49(0)8554/960 70

Urlaub für die ganze Familie

Spiel, Spaß und Action. Drinnen und draußen.

Für Kids und Babys. Für Mama und Papa.

schon ab € 580,- p.P.
4 Nächte

All Inclusive Premium

XL-Spielturm

Abenteuer Spielplatz

Abenteuerwald

Reitstall und Reitschule

Outdoorprogramm

Kinder- und Babybetreuung

Baby-Vollausstattung

und Vieles mehr...

Buchungsbeispiel:   im Zimmer „Südgarten“

info@landhaus-zur-ohe.de
www.landhaus-zur-ohe.de

UND

VIELES
MEHR!

* Großer Familien-Wellnessbereich

* Indoor- und Outdoor-Panoramapools

* Baby-Strandbad „Plitsch Platsch“

* 2 neue Wasserrutschen

* Familien-Ruhekokoons + „Ruheraum Waldfl ez“

* Familien-Saunahütten + Schneehütte

* Massage,- Kosmetik- und Partnerwellness

ECHTER FAMILIENURLAUB. VON HERZEN.

Das Familotel Landhaus zur Ohe bietet mit

und Alleinlage und Größe hervorragende

Verhältnisse für einen Familienurlaub,

der Platz braucht auf 14ha Abenteuer-Areal.
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Wenn Babys es ei   

WINZIGE KÄMPFER
Ein Baby gilt als Frühgeburt, wenn es vor dem Ende der 37. Schwan-
gerschaftswoche zur Welt kommt. Mediziner unterscheiden drei 
Gruppen von Frühgeborenen: Zwischen der 32. bis 37. Schwanger-
schaftswoche spricht man von moderaten und zwischen der 28. 
und 32.  Schwangerschaftswoche von sehr früh Geborenen. Von 
diesen Kindern überleben nahezu 100 Prozent! Babys, die vor der 
28. Schwangerschaftswoche zur Welt kommen, gelten als extrem 
früh Geborene. Mit jeder Woche weniger steigt das Risiko, dass 
die Winzlinge nicht überleben. Aber selbst nach nur 24 Wochen 
Schwangerschaft haben Frühchen heutzutage dank modernster 
Behandlungsmöglichkeiten noch eine Überlebenswahrscheinlichkeit 
von 75 bis 90 Prozent. Neben dem Zeitpunkt der Geburt spielen das 
Geburtsgewicht und die Entwicklung der Lungenreife eine große 
Rolle. 

ELTERN ZWISCHEN BANGEN UND HOFFEN
Eine Frühgeburt bedeutet eine große Belastung für Kind und Eltern. 
Statt im geschützten Bauch der Mutter liegt das Baby auf einem 
Wärmebett. Verkabelt mit dem Überwachungsmonitor, vielleicht 
sogar mit Nahrungssonde und Beatmungsgerät, muss der soge-
nannte Brutkasten (Inkubator) Mamas Bauch ersetzen. Für Eltern ist 
es schrecklich ihr Baby so zu sehen, gepaart mit der Angst, ob ihr 
Frühchen stark genug ist, den Überlebenskampf zu gewinnen. Zum 
Glück können Mama und Papa viel für ihr Kleines tun! Je mehr Zeit 
sie mit ihm verbringen, Geborgenheit und körperliche Nähe schen-
ken, desto besser kann es sich entwickeln. 

Die meisten Kliniken setzten auf die „Känguru-Methode“. Nur mit 
einer Windel bekleidet wird das Baby täglich für einige Stunden auf 
die nackte Brust von Mutter oder Vater gelegt. Die liebevolle Zu-

40 Wochen bereitet sich ein Baby normalerweise in Mamas Bauch auf die Welt vor. Doch etwa sieben Prozent aller Neugeborenen 
drängt es früher nach draußen. Für Eltern beginnt mit einer Frühgeburt eine Zeit zwischen Bangen und Hoffen. Dank der medizi-
nischen Entwicklung können heute viele Babys gerettet werden. Je später ein Frühchen zur Welt kommt, desto besser sind seine 
Organe ausgereift und desto größer ist die Wahrscheinlichkeit, dass die Winzlinge im Brutkasten ohne Spätschäden „nachreifen“. 

Nicht immer verläuft eine Schwangerschaft nach Plan. Rund 350 Babys ha-
ben es jedes Jahr im Klinikum Nürnberg besonders eilig, jedes fünfte Früh-
chen wiegt weniger als 1.500 Gramm. In solchen Fällen ist kompetente Hilfe 
lebensnotwendig. Das Nürnberger Perinatalzentrum gehört zu den Zentren mit 
der höchsten Leistungsstufe – für werdende Eltern und ihre Neugeborenen die 
bestmögliche 24-Stunden-Versorgung, medizinisch und pflegerisch. Um das 
Wohl der Kleinen kümmern sich die Klinik für Neugeborene, Kinder und Jugend-
liche, die Kinderchirurgie sowie die Klinik für Frauenheilkunde und Geburtshilfe. 
Die Wege sind kurz, man arbeitet eng zusammen. Als eines der wenigen Perina- 
talzentren kann Nürnberg die Kleinsten mit Frauenmilch aus Frauenmilch- 
banken versorgen – das macht den Frühstart ins Leben besonders sicher.

KINDERKLINIKUM-NUERNBERG.DE

EIN SICHERER FRÜHSTART INS LEBEN
im Perinatalzentrum des Klinikums Nürnberg
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Beratung am Telefon und Online. Schneller Versand. Einweichen und 
Auskochen adé! Denn Stoffwindeln bringen viele Vorteile:

1. Weniger Müll: 24 Stoffwindeln für bis zu 3 Kinder sparen 1 bis 
 3 Tonnen Abfall.
2.  Stoffwindeln sind 500 € bis 800 € günstiger als Einwegwindeln.
3.  Die Gesundheit! Stoffwindeln ohne hautbelastende Super-
 absorber oder Lotionen. 
4.  Dank Nässerückmeldung werden Kinder schneller trocken.
5.  Hübsche Designs für mehr Spaß beim Wickeln.
6.  Keine schwere Windelpackungen aus dem Supermarkt nach
 Hause tragen, immer Windeln im Haus!

Alle Infos auf FRATZHOSEN.DE

FRATZHOSEN - STOFFWINDELN
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wendung gibt dem Kind Geborgenheit und Kraft. Die Eltern können 
eine Bindung zu ihrem Frühchen aufbauen und Sicherheit im Um-
gang mit ihm entwickeln. 

WELCHE URSACHEN GIBT ES?
Oft lassen sich die Ursachen einer Frühgeburt nur erahnen und 
haben nichts mit dem Verhalten der Mutter zu tun. Bewiesen ist 
allerdings, dass Rauchen oder Alkohol in der Schwangerschaft das 
Risiko deutlich erhöhen. Eine große Rolle spielen Entzündungen 
oder Infektionen im Körper der Mutter, schwangerschaftsbeding-
te Erkrankungen wie Schwangerschaftsdiabetes oder eine Störung 
der Gebärmutter bzw. des Mutterkuchens, die eine Unterversorgung 
des Babys zur Folge haben. Setzen vorzeitige Wehen ein, wird in 
der Klinik versucht, die Schwangerschaft zu erhalten – denn jeder 
Tag zählt! Hat eine Mutter bereits einmal eine Frühgeburt gehabt, 
erhöht sich das Risiko.

SCHWERER START – HOFFNUNGSVOLLE AUSSICHTEN
Vor allem die Lunge ist bei Frühchen noch nicht vollständig entwi-
ckelt, so dass sie meist im Brutkasten beatmet werden müssen. Das 
winzige Menschlein von oft nur 1.000 Gramm ist außerdem anfällig 
für Infekte. Es ist ein Wunder, was die heutige Medizin alles leisten 
kann. Ein noch größeres Wunder berichten Ärzte und Eltern immer 
wieder: Die viel zu früh geborenen Babys wollen unbedingt leben 
und kämpfen unglaublich dafür! 
Ob und welche Spätfolgen es gibt, lässt sich schwer vorhersagen. 
Manche Untersuchungen zeigen, dass Frühchen anfälliger sind für 
Lernbehinderungen, Asthma oder körperliche Entwicklungsverzöge-
rungen. Es gibt aber auch jede Menge Beispiele, dass sie sich nach 
den ersten Jahren in keiner Weise von gleichaltrigen Kindergarten- 
und Schulfreund*innen unterscheiden. Werden mögliche Probleme 
frühzeitig erkannt, können sie ganz oder teilweise durch spezielle 
Förderung ausgeglichen werden. Deshalb werden „Frühchen“ in ih-
rer Entwicklung genau beobachtet.

Ulli Dippold

Die swing2sleep kann Säuglingen ab dem 
ersten Lebensmonat helfen, innerlich zur 
Ruhe zu kommen. Behutsam in den Schlaf 
gewiegt, können sie in der bequemen 
Hängematte durch die sanften Auf- und 
Abbewegungen, ähnlich wie im Mutter-
leib, geborgen schlummern und so Kraft 
für neue Abenteuer tanken. Wer nicht 
gleich kaufen möchte, kann auch erst ein-
mal mieten, um alles in Ruhe auszupro-
bieren. Alle Informationen unter

SWING2SLEEP.DE

BABYWIEGE SWING2SLEEP
für sanftes Schlummern
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Hier kommt das Glück auf die Welt!

Einmal im Monat bieten wir eine Facebook-Live-Veranstaltung an mit dem

Chefarzt unserer Frauenklinik, Prof. Dr. med. Christian R. Löhberg (Termi-

ne auf unserer Facebook-Seite/Homepage). Alle Videos fi nden Sie gesammelt 

auch auf unserer Facebook-Seite oder in unserem Youtube-Kanal.

St. Theresien-Krankenhaus
Mommsenstraße 24, 90491 Nürnberg
Telefon 0911/ 5699-3560
frauenklinik@theresien-krankenhaus.de
www.theresien-krankenhaus.de

Es erwarten Sie: 

Wir sind Nürnbergs einziges „Babyfreundliches 
Krankenhaus“ – ausgezeichnet durch das Kinderhilfs-
werk UNICEF und die Weltgesundheitsorganisation WHO.

Wohlfühlkreißsaal

komfortable Wochenstation/großzügige Familienzimmer

Rundum-Betreuung von Eltern und Kind

Hebammensprechstunde

Kurse für werdende Eltern in unserer Elternschule

*Zutaten enthalten von Natur aus Zucker und Salz

FÜR EINEN ENTSPANNTEN START IN DIE 
BEIKOSTZEIT: BABY FRECHE FREUNDE IST DA!

Wenn das Baby zum ersten Mal Beikost 
bekommt, ist das für viele Eltern wahn-
sinnig aufregend. Am liebsten würden sie 
jeden Tag frisch für ihre kleinen Lieblinge 
kochen. Doch im trubeligen Alltag fehlt 
manchmal die Zeit oder schlichtweg die 
Energie. Der Kindersnack-Liebling Fre-
che Freunde möchte für Entlastung sor-
gen und bringt mit Baby Freche Freunde 
erstmals Beikost-Gläschen in die Rega-

le. Dabei bleibt das Unternehmen seiner Mission treu: Kinder mit Obst 
und Gemüse anzufreunden. Denn gerade in den ersten Lebensjahren ist 
es wichtig, den Grundstein für eine ausgewogene Ernährung zu legen. 
Kein Wunder also, dass in den Gläschen jede Menge Obst und Gemüse in 
Bio-Qualität steckt. Unaussprechliche Inhaltsstoffe haben darin genauso 
wenig zu suchen wie Zucker- und Salzzusatz*. Die Gläschen von Baby 
Freche Freunde gibt es ab sofort in sechs bunten Obst- und Gemüsemi-
schungen sowie in zwei Abendbrei-Sorten.

Jetzt mitmachen und gewinnen! Für einen entspannten Start 
in die Beikostzeit verlosen FRANKENKIDS und Baby Freche 
Freunde drei Baby Freche Freunde Pakete.

GEWINNSPIEL
DREI BABY FRECHE FREUNDE PAKETE ZU GEWINNEN

SO EINFACH KÖNNT IHR AM GEWINNSPIEL TEILNEHMEN:

Bis spätestens 31. Mai 2021 entweder eine Postkarte mit dem Stichwort „Baby  
Freche Freunde” an den FRANKENKIDS Verlag, Bismarckstr. 15, 90491 Nürnberg oder 
eine E-Mail mit dem Stichwort „Baby Freche Freunde” an verlosung@frankenkids.de 
senden! Gebt unbedingt eure Adresse, Telefonnummer und E-Mailadresse an. Der 
Rechtsweg ist ausgeschlossen.
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Was für ein unbeschreibliches Gefühl, wenn du erfährst, dass 
du ein Baby erwartest. Was dir beim ersten Mal wie ein Wun-
der vorkommt, ist bei der zweiten Schwangerschaft nicht mehr 
ganz so aufregend. Trotzdem warten viele neue Erfahrungen 
auf dich – lass dich überraschen!

ALLES VIEL SCHNELLER?
Eben noch den Schwangerschaftstest in der Hand gehabt – schon 
ist das Bäuchlein zu sehen. Bei vielen Frauen ist die Schwanger-
schaft früher sichtbar als beim ersten Kind. Weil die Bauchmuskeln 
nicht mehr ganz so fest sind, machen sie der wachsenden Gebär-
mutter schneller Platz. Auch scheinen die neun Monate viel kürzer 
zu sein. Das liegt daran, dass du nicht mehr wöchentlich gebannt 
verfolgst, wie sich dein Bauchzwerg entwickelt, weil du es schon 
einmal erlebt hast. Auch hält dich das Geschwisterchen auf Trab und 
du hast weniger Zeit, an deine Schwangerschaft zu denken.

ALLES GANZ ENTSPANNT
Die Hormone fahren Achterbahn, du hast seltsame Gelüste und 
Gefühle, es zwickt im Bauch – vieles fühlt sich vertraut an, weil 
du schon einmal schwanger warst. Viel weniger Gründe also, sich 
Sorgen zu machen. Auch die Veränderungen deines Körpers siehst 
du beim zweiten Mal ganz gelassen. Bei der ersten Schwangerschaft 
machst du dir viele Gedanken, wie anders ein Leben mit Kind sein 
wird – bei der zweiten steckst du schon mitten drin. 

ALLES EINZIGARTIG
So wie das zweite Kind ganz anders sein wird wie das erste, sorgen 
auch Schwangerschaft und Geburt für Überraschungen. Schon die 
Übelkeit in den ersten Wochen kann bei beiden Babys ganz unter-
schiedlich ausfallen. Eine Schwangerschaft mit Kleinkind ist an-
strengender, pass auf dich auf und organisiere dir Zeiten, in denen 

SCHWANGERSCHAFT    –2 .
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Seit 10 Jahren ist SVENSSONS Ihr kompetentes Fachgeschäft für Kinderwagen, Kindermöbel und Babyzubehör. Neben führenden Marken wie 
Joolz, Naturkind, Bugaboo, Cybex haben wir auch Mountainbuggy und Phil&Teds für unsere sportlichen Eltern. Reisebuggys, Autoschalen und 
Reboarder, Möbel von Leander, Babybay und Nomi,  sowie Spielwaren und Textilien runden unser Angebot ab.
ÖFFNUNGSZEITEN: Mi. + Do. + Fr.  10 – 18 Uhr; Mo. + Di. + Sa. Einzelberatungen mit Terminvereinbarung

SVENSSONS BABY&KIND · Claudia Pfeifer · Burgschmietstr. 42 · 90419 Nürnberg · 0911 / 35064640   SVENSSONS.DE

REGIONAL EINKAUFEN MIT BESTER KOMPETENTER BERATUNG
Svenssons Baby&Kind

Mountainbuggy SERVICE-TAG
mit Florian

23. April 10 – 17 Uhr

Beratung und Wartung für 
Mountainbuggy und Phil&Teds 

direkt vom Fachmann.
ANMELDUNG ERWÜNSCHT
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Geburt an der Klinik Hallerwiese

Unsere Experten aus der Geburtshilfe informieren 
Sie regelmäßig rund um Schwangerschaft und 
Geburt. Gerne beantworten wir auch Ihre Fragen.

Das Webinar bieten wir mehrsprachig an.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Start: jeweils um 18 Uhr

Termine und Infos zur kostenlosen Teilnahme:
www.klinik-hallerwiese.de/online-infoabend

Klinik Hallerwiese-Cnopfsche Kinderklinik
St.-Johannis-Mühlgasse 19 • 90419 Nürnberg
Tel.: +49 911 3340-01

Online-Veranstaltung

klinik hallerwiese

du ausruhen kannst. Die zweite Geburt ist häufig kürzer als die ers-
te, allerdings gibt es dafür keine Garantie. Auch wenn du schon ein 
Kind geboren hast, lohnt es sich, einen Schwangerschaftskurs zu 
besuchen: Im turbulenten Alltag sind das kostbare Zeiten, in denen 
du dich gedanklich auf dein neues Baby einstimmen kannst. Rech-
ne übrigens damit, dass Freunde und Verwandte weniger begeis-
tert reagieren, vielleicht auch keine Babyparty organisieren. Dein 
Mama-Status ist ja nicht mehr neu. Neu und einzigartig wird dein 
zweites Kind sein und in deinem Herzen ist plötzlich doppelt so viel 
Platz und Liebe. 

Gabriele Gorny

T    – ALLES GANZ ANDERS

istock.com/ yaruta
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„Ich will aber!!! Ich kann das alleine!!! Nei-heinnnnn!!!“ In der 
Trotzphase sind Kinder innerhalb von Sekunden von null auf 
hundert. Das ist normal, ja sogar wichtig für die Entwicklung. 
Aber Eltern geraten in Stress, denn gerne überkommt die Kin-
der die Wut vor „interessiertem Publikum“ und ganz bestimmt, 
wenn man es gerade eilig hat. Oder gerade deshalb? Jetzt ist 
eine gesunde Mischung aus Konsequenz und Nachgeben ge-
fragt und die Gewissheit: Dieser Anfall geht vorbei und meint 
nicht mich. Oooooohm...

ZWIESPALT ZWISCHEN WOLLEN UND KÖNNEN
Neun von zehn Kindern toben und wüten im Trotzalter in beein-
druckender Weise. Eben noch war alles gut und in der nächsten Se-
kunde liegt auf dem Boden ein schreiendes Wutbündel und wehrt 
sich im wahrsten Sinn des Wortes mit Händen und Füßen gegen 
Argumente. In der sogenannten Trotzphase zwischen dem 2. und 
4. Lebensjahr stehen Eltern ziemlich hilflos und genervt vor dem 
tobenden, manchmal sogar schlagenden und tretenden Kind. Hin- 
und hergerissen zwischen Entdeckungsdrang und Hilfsbedürftigkeit 
geraten Kinder in einen Zwiespalt aus Wollen und Können. Manch-
mal schränken motorische Fähigkeiten ihre Ideen ein oder Mama 
und Papa müssen den Tatendrang aus guten Gründen unterbinden. 
Wütend entlädt sich der Frust in heftigen Gefühlsausbrüchen. 

WARUM IST DIE TROTZPHASE SO WICHTIG?
Tatsächlich machen Kinder im Trotzalter einige der wichtigsten Ent-
wicklungsschritte ihres Lebens, nämlich die ersten Schritte Richtung 
Selbstbestimmung und Ablösung. Autonomiephase klingt zwar 
schöner, macht die Anfälle aber nicht weniger nervenaufreibend 
oder erträglicher. Fast wie eine erste kleine Pubertät bezeichnen 
Entwicklungsforscher das Trotzalter. Eigentlich sind es arme kleine 

Überleben   i

•  Ernahrung, Bewegung und seelisches Wohlbefinden
•  Gesundheit fur Eltern und Erzieher*innen
•  Erganzende Materialien fur Krippen             i i

..

..

..
..

Gesundheit in 
der KiTa
Die AOK Bayern – Die Gesundheitskasse 
unterstützt die KiTas bei der Umsetzung, 
z. B. mit Schulungen und Materialien.

Telefon: 0911 218-707
E-Mail: christine.fi lmer@by.aok.de
www.aok.de/bayern/jolinchenkids

Schwangerschaft und Geburt stellen Eltern vor neue Aufgaben und 
viele Veränderungen. Natürlich tauchen somit Fragen und Unsicher-
heiten hinsichtlich der normalen Entwicklung in den ersten Lebens-
jahren auf. Unser Team der Säuglingsambulanz unterstützt Eltern 
von Kindern von 0 bis 3 Jahren bei diesen Fragen sowie bei Schwie-
rigkeiten in allen Lebensbereichen wie z.B. Fütterungs-, Verdauungs- 
und Schlafproblemen, ständigem Schreien, Trennungsängsten, star-
kem Trotzverhalten.

KOSTENÜBERNAHME DURCH DIE GESETZLICHE KRANKENKASSE

Psychotherapeutische Sprechstunde für Eltern von Säuglingen und Kleinkindern am Institut für Psychoanalyse und Psychotherapie 
von Kindern und Jugendlichen KIP e.V. 

Telefonische Terminvereinbarung über unser Sekretariat  0911 / 4008659   KINDERANALYTISCHES-INSTITUT.DE

SÄUGLINGSAMBULANZ
Psychotherapeutische Sprechstunde für Familien

iStock.com/VvoeVale
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Trotzköpfe, denn zu gerne möchten sie alles ausprobieren, 
die Welt erobern, und zwar nach ihrem Willen. „Selber 
machen“ ist der Antrieb und der Auslöser für den 
Frust, wenn es nicht funktioniert oder Grenzen 
aufgezeigt werden. Beim Laufenlernen zeigen 
Kinder eine unglaubliche Frustrationstoleranz 
und Durchhaltevermögen, bis die ersten 
Schritte allein gelingen. Ähnlich lernen sie in 
der Trotzphase auch Emotionen zu regulieren 
und Geduld zu haben, wenn ihre Bedürfnisse 
nicht befriedigt werden. Und sie lernen, dass 
es auch mal okay ist, ihren Gefühlen freien 
Lauf zu lassen. 

ERSTE HILFE BEI TROTZANFÄLLEN
Machtkämpfe bringen jetzt gar 
nichts und es kann sogar besser 
sein, den Raum zu verlassen. 
Während eines Trotzanfalls 
sind Kinder mit Warum-Fra-
gen oder „Was ist los?“ nicht 
zu erreichen. Die Anfälle 
haben nichts mit schlech-
ter Erziehung zu tun und 
richten sich nie gegen uns per-
sönlich. Kinder bekommen Trotz- 
anfälle nur bei Menschen, de-
nen sie voll vertrauen und bei 
denen sie sich sicher fühlen. 
Manchen Kindern hilft es, 
wenn sie sanft festgehal-
ten werden. Müde, hung-
rige und überforderte 

Kinder brauchen nur ein kleines Fünkchen zum Explodieren. 
Kleine Aufgaben, die das Kind selbstständig erledigen 

kann, machen dagegen stolz. Manche Situationen 
lassen sich vermeiden – muss das Kind wirklich 

mit zum Großeinkauf? Kinder können nicht gut 
zwischen Alternativen wählen, wollen aber mit- 
entscheiden. Eine einfache Frage wie „Hast 
du Lust rauszugehen?“ gibt ihnen das Gefühl 
mitzuentscheiden, während ein „Willst du 
raus, Lego spielen oder erst essen?“ die Klei-
nen überfordert.

ICH HAB DICH TROTZ-DEM LIEB!
Nach ihren Trotzanfällen sind Kinder 
meist ganz kaputt und verwirrt. Stra-
fen erzeugen Schuldgefühle und sind 
kontraproduktiv. Das Kind soll ja nicht 
lernen, dass es Gefühle unterdrücken 
muss, anstatt damit umzugehen. 
Auch wenn es unsere ganze Kraft 
braucht, dürfen wir nicht nachtra-
gend sein, wenn der Anfall abebbt. 
Trotzköpfe brauchen jetzt Trost und 
Zuwendung. So lernen sie, dass Kon-
flikte zwar schmerzhaft sind, aber ge-
meinsam gelöst und durchgestanden 

werden können. Auf die Frage „Was 
hat dich so wütend gemacht?“ können 

sogar Kleinkinder schon antworten und 
vielleicht gelingt eine kleine Aufarbeitung. 
Eine dicke Umarmung ist das Allerbeste 
und zeigt „Ich hab dich TROTZ-dem lieb“!

                                 Ulli Dippold

n   in der Trotzphase

iStock.com/LUNAMARINA

BLOG FÜR FAMILIEN

Kennen Sie schon den Nürnber-
ger Familienblog? Hier berichten 
Menschen, die für und mit Fa-
milien arbeiten. Eltern erzählen 
aus ihrem Alltag und geben 
Tipps aus ihrer Erfahrung wei-
ter. „Familie und Beruf – Alles 
gut vereinbar?!“ – „Freizeit!!!“ 
– „Mutmachgeschichten für Al-
leinerziehende“ – „Nudeln mit 
ohne Soße!“: Dies sind vier von 
insgesamt sieben Rubriken, die 
Anregungen für das Familienle-
ben geben, von „A wie Ausflug“ 
über „S wie Umgang mit dem 
Smartphone“ bis „Z wie Zeitmanagement“. Nachdenkliches wechselt 
sich ab mit Unterhaltsamem – so, wie Familienleben eben oft ist.

FAMILIENBLOG.NUERNBERG.DE
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WAS IST EIN HEUSCHNUPFEN?
Zur Blütezeit im Frühling fliegen jede Mengen Pollen umher. Jetzt ist 
Heuschnupfenzeit. Verstopfte, laufende und juckende Nase, Nies- 
attacken und gerötete, tränende Augen machen Allergiker schlapp 
und gereizt. Das Immunsystem löst bei Pollenallergikern eine Ent-
zündung der Nasenschleimhaut aus. Blüten-, Baum- oder Gräser-
pollen werden vom Körper als Feinde erkannt und bekämpft. Die 
Allergene binden sich dabei an bestimmte weiße Blutkörperchen 
im Körper, diese geben spezielle Botenstoffe ab (Histamin) und die 
Beschwerden starten. Manchmal kann der Heuschnupfen auch 
„eine Etage nach unten“ wandern und allergisches Asthma auslö-
sen. Auch sogenannte Kreuzallergien gegen andere Eiweiße, wie z.B. 
Hühnereiweiß, Getreide, Nüsse oder rohe Gemüse- und Obstsorten 
sind leider nicht selten. Daher sollte ein Verdacht auf Heuschnupfen 
immer ärztlich abgeklärt werden.

SO HILFT DIE MEDIZIN
Der Arzt macht einen sogenannten Pricktest. Verschiedene in Was-
ser gelöste Pollen werden durch einen kleinen Kratzer in die Haut 
an der Innenseite des Unterarms gebracht. Bereits nach kurzer Zeit 
zeigen sich bei Allergien Rötungen, Schwellungen oder Juckreiz an 
diesen Stellen. Antihistaminika hemmen Beschwerden meist rasch 
und zuverlässig, sind mit ihrer sedierenden Wirkung aber nicht ganz 
ungefährlich, gerade für Kleinkinder. Im Zusammenhang mit Heu-

Heuschnupfen:
Endlich Frühling, endlich wieder draußen spielen! Wären da 
nur nicht diese lästigen Niesattacken und tränenden Augen. 
Auch immer mehr kleine Abenteurer zeigen im Frühling 
allergische Reaktionen auf Pollen. Leider ist der sogenannte 
Heuschnupfen nicht nur lästig, sondern kann Groß und Klein 
richtig „ausknocken“: Zugeschwollene Augen, Schlaf- und 
Konzentrationsstörungen und Abgeschlagenheit inklusive. 
Trotzdem: Ein paar Tipps helfen Heuschnupfengeplagten!

info@suppen-loeffel.de

SF-Franken Catering GmbH • Tel. 0911 / 9637170 & 9637175

www.franken-catering.de

Ihr zuverlässiger Partner für  

kindgerechte, gesunde Ernährung!

 1x pro Woche ein BIO-Menü oder 70% Bio-Anteil    

 Für Krippen, Kindergärten, Horte, Schulen

 Rohstoffe v. zertifizierten Lieferanten • EU zugelassener Betrieb

POLLEN UND CORONA
Hurra, Frühling! Für Allergiker*innen ist die erwachende Natur keine 
reine Freude. Die in großen Mengen herumfliegenden Pollen lösen 
Niesanfälle und weitere Symptome aus. Eine Studie der Technischen 
Universität München und des Helmholtz Zentrums München sorgte 
noch für weitere Aufregung. So sollen die Infektionsraten mit dem 
Corona-Virus deutlich steigen, wenn viele Pollen in der Luft sind. 
Werden blühende Bäume und Sträucher jetzt zur Corona-Gefahr? 
Die Überlegung der Forscher: Bei hoher Konzentration in der Atem-
luft sind die Atemwege anfälliger für virale Infekte, weil die Schleim-
häute beeinträchtigt werden. So können Viren weniger gut bekämpft 
werden. Dabei spielt es übrigens keine Rolle, ob jemand allergisch 
reagiert oder nicht.

ZUSAMMENHANG NICHT BELEGT
Zum Glück gab es schnell Entwarnung durch andere Wissenschaft-
ler und Allergologen. Die Pollenkonzentration war in der Studie nur 
einer von vielen verschiedenen Einflussfaktoren. Dass die steigenden 
Infektionszahlen im Frühjahr 2020 mit der Pollensaison zusammen 
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schnupfen fällt auch immer wieder das Wort Hypersensibilisierung. 
Dabei wird das hochverdünnte Allergen in steigender Dosis über ei-
nen längeren Zeitraum gespritzt mit dem Ziel, dass der Körper eine 
gewisse Toleranz entwickelt. Zur Linderung akuter Beschwerden 
helfen Nasensprays und Augentropfen. Viele Betroffene schwören 
auf homöopathische Behandlungen und TCM (Traditionelle Chinesi-
sche Medizin). Einen Versuch ist es wert!

FRANKENKIDS‘ HEUSCHNUPFEN-TIPPS
Pollen lieben Sonne, Wind und Wärme, leider! Die Höhe und ein 
bisschen Nässe dagegen gar nicht, deswegen tut ein Ausflug in die 
Berge gut. Pollen müssen vor allem draußen bleiben, also: Fenster 

zu bzw. Pollenschutz montieren, sowohl im Schlafzimmer als auch 
beim Autofahren. In den Städten haben Pollen morgens, in länd-
lichen Gebieten eher abends Hochsaison. Ein Pollenkalender bzw. 
die Pollenflugvorhersage zeigen genau, wann man mit Beschwer-
den rechnen muss. Wahre Staub- und Pollenfänger sind Vorhänge, 
Polstermöbel und Teppiche. Diese auf jeden Fall regelmäßig reinigen 
und Oberflächen feucht abwischen. Und die Haare nicht vergessen, 
die eigenen! Die sollte man vor dem Schlafengehen unbedingt wa-
schen, denn dort sammeln sich ebenfalls die Pollen. Eine Nasendu-
sche mit Salz lindert Beschwerden auf natürliche Weise, beruhigt die 
Schleimhaut und macht die Nase frei.

Ulli Dippold

Nerviges Niesen & Jucken

iStock.com/Wavebreakmedia; iStock.com/filmfoto; iStock.com/ winyuu

fielen, kann auch nur Zufall gewesen sein – im November und De-
zember, nach der Pollensaison, nahmen die Infektionen noch deutlich 
stärker zu. Auch allgemeine Virusinfekte kommen im Winter (ohne 
Pollenflug) häufiger vor als im Frühjahr oder Sommer. 

VIREN- UND POLLENABWEHR
Eines ist allerdings Fakt: FFP2-Masken schützen euch nicht nur vor 
Covid-19, sondern verhindern auch, dass ihr Pollen einatmet. Für  
Allergiker*innen kann es deshalb hilfreich sein, auch draußen Maske 
zu tragen, wenn euer Allergen gerade Hauptsaison hat. Der deutsche 
Allergie- und Asthmabund (DAAB.DE) empfiehlt in der freien Natur, 
also wo keine Maskenpflicht besteht, Alltagsmaske oder Schal zu be-
nutzen. Denn FFP2- und medizinische Masken dürfen nicht zu lange 
getragen werden und können nicht gewaschen werden. Bei nassem 
Wetter Ersatzmaske zum Wechseln einpacken – eine durchfeuchtete 
Maske schützt nicht.

Gabriele Gorny
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Kurs auf gesunde Zähne:

Vom ersten Milchzahn an!

Vertrauensvoll und fest verankert:

Die Zahnarztpraxis spezialisiert auf

Kinder- und Jugendzahnheilkunde.

Immer mit an Bord: 

Zahnmedizin auf dem neuesten Stand!

Von der Prophylaxe, 

über die heilende Zahnbehandlung 

bis zur Zahnästhetik.

Vor Anker: Hofmannstr. 32    91052 Erlangen.

T. 0 91 31 - 923 18 10   info@seasmile.de

36 MEDIZIN.THERAPIE frankenkids

Medizin & Therapie    für die ganze F

LernLust  
statt   LernFrust!

09131 / 97 99 30

lernlust-erl.de
www.kieferorthopaedie-fuerth.de

Tel. (09 11) 77 83 33

Schwabacher Straße 38

90762 Fürth / Innenstadt

iStock.com/Sylverarts
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zaan4kids  Neutorgraben 1b | 90419 Nürnberg     Termine unter:   0911 3000 212 | www.zaan4kids.de

Die neue Kinderzahnarztpraxis für Alle(s)

Innovativ 
•  Alle Ärzte sind zertifizierte Experten 

auf Ihrem Fachgebiet und nutzen 

modernste Medizintechnik!

Rundum versorgt
•  Zahnmedizin und Kieferorthopädie 

für Erwachsene und Kinder.
• Alle(s) unter einem Dach auf 4 Etagen!

Praktisch
•  Unser Konzept spart lange Wege 

und Ihre wertvolle Zeit!

Vereinbaren Sie einen Terminfür sich und ihre 
Kinder. 

37MEDIZIN.THERAPIEfrankenkids

apie    für die ganze Familie

GANZHEITLICHE KIEFERORTHOPÄDIE DR. TÖPERT
Theatergasse 14 | 90402 Nürnberg

T. 0911/224669 | info@kfo-nbg.de

SPRECHZEITEN

Montag - Donnerstag: 9 - 12 Uhr & 13.30 - 17 Uhr
Freitag: 9 - 12 Uhr 

Besuchen Sie uns unter: www.kfo-nbg.de

SCHÖNE ZÄHNE – AUF DIE SANFTE ART.
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Frühlingsfrische Gute-  

                     JUNGES GEMÜSE & KNACKIGE SALATE
         Endlich wieder Spargel! Er ist für viele das leckerste, sehn-
süchtig erwartete Frühlingsgemüse und gehört in den Frühling wie 
das Eis in den Sommer. Ob weiß oder grün, die beliebten Stangen 
schmecken pur, mit Butter und Kartoffeln, gebraten, gegrillt oder 
als Süppchen – immer! Und wie bei allen anderen Gemüsesorten 
des Frühlings können wir damit neue Kraft nach dem Winter und 
jede Menge gesunde Vitamine tanken. Auch Spinat, Mangold und 
Champignons haben jetzt Saison. Knackige Salate, Rucola, Radies-
chen oder Kohlrabi schmecken, zum Rohkostteller dekoriert, jetzt 
selbst Gemüsemuffeln.

FARBENFROHER FRÜHLINGS-OBSTSALAT 
Rhabarber (ab März) und Erdbeeren (ab April) eröffnen die Obst-
saison im Frühling. Rhabarberkuchen und -kompott sind dabei die 
Klassiker. Frische Erdbeeren schmecken am besten, wenn sie direkt 
im Mund verschwinden, lassen sich aber auch wunderbar im Des-
sert, Müsli, Smoothie, Eis oder Obstsalat verarbeiten – und natürlich 
zu Erdbeermarmelade. 
Schon gewusst? Die Botaniker zählen den Rhabarber zum Gemü-
se, nicht zum Obst. Auf jeden Fall schmecken saisonale, heimische 
Bio-Obstsorten viel intensiver, haben keinen langen Transportweg 
hinter sich und enthalten weniger Schadstoffe. Das tut unserem 
Körper und der Ökobilanz gut!

DIE I-TÜPFELCHEN IM FRÜHLING: FRISCHE KRÄUTER
Im Frühling beginnt auch die Kräuterküche. Das frisch ausgetriebe-
ne Grün sorgt für Extra-Aroma in jedem Rezept. Ob frisch aufs But-
terbrot, im Quark, in der Suppe, zu Kartoffeln oder leichten Fleisch-
gerichten, Kräuter sind einfach lecker – und so gesund! Besonders 
beliebt ist Bärlauch, den man mit dem Bestimmungsbuch beim 
Familienspaziergang sammeln und dann zu Pesto, Gnocchi oder 
Bärlauchsuppe verarbeiten kann. Achtung: nicht mit den Blättern 
der giftigen Maiglöckchen verwechseln! Auch die Zutaten für eine 
„Wiesensuppe“ aus Wiesenklee und Wildkräutern können gleich mit 
gesammelt werden. Ansonsten bieten Kräutertöpfe auf dem Fens-
terbrett oder Balkon für jeden Tag einen duftenden und vor allem 
frischen „Gewürzschrank“. 

Mit jungem Gemüse und frischen 
Kräutern können wir im Frühling 
unsere Vitaminspeicher wieder 
auffüllen und den Winterblues 
weglöffeln. Die Lieblingsfarbe 
auf dem Teller heißt jetzt: bunt! 

iStock.com/AnnaBreit; iStock.com/keport

Willkommen am
Baumannshof!
Wir sind ein Öko-Lieferservice, 
verwurzelt in Egenhausen im 
schönen Zenngrund. 

Wir liefern Kisten, liebevoll mit bestem 
Bio Obst und Gemüse und allerlei Bio 
Leckereien gefüllt. Aus eigener 
Landwirtscha�  und von vertrauensvollen Partnern. 

Nachhal� g und transparent -
   bis vor die Haustüre.

   Jetzt unverbindlich deine
     Schnupperkiste bestellen!

 ���.�����������.��          

Wir liefern Obst, 
  Gemüse und Zukun�   

 info@baumannshof.de
Tel: 0 9844 970 18

Egenhausen 54 

91619 Obernzenn         

Wir liefern 
 Obst, Gemüse 
       und Zukun� 
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Franken-Gemüse

Knoblauchsland eG

Raiffeisenstraße 200 · 90427 Nürnberg  
Tel. 0911 93 483-0 · franken-gemuese.de

Frisches Obst Frisches Obst 

und Gemüse und Gemüse 

online bestelle
n ? 

online bestelle
n ? 

JA! Wir liefern 

tagfrisch verpackt und 

individuell zusammengestellt 

direkt an Ihre Haustür.
diidididdididd ererektktkt aaaaan n IhIhhhII eereeeeeerer HHaustür.

-  Laune-Küche

BLÜTEN UND KRÄUTER ALS FRÜHLINGSDEKO 
Frische Kräuter und Wildpflanzen peppen die Frühlingsküche nicht 
nur geschmacklich auf, sondern sehen auch noch toll aus – und das 
Auge isst ja bekanntlich mit! Frische Kresse auf der Suppe, ein Zweig 
Thymian oder Rosmarin auf den Kartoffeln oder essbare Blüten im 
Salat verleihen jedem Frühlingsgericht das besondere Etwas. 

UNSER TIPP: 
Ein Sekt-Cocktail oder eine alkoholfreie Limonade mit in Eiswürfeln 
eingefrorenen Blüten, dazu ein lauer Frühlingsabend auf dem Bal-
kon oder der Terrasse – passt! 

Ulli Dippold

Lecker sind die knackig frischen 
Rezepte mit den duftenden 
Kräutern sowieso. Nach den def-
tigen Winterspeisen folgt jetzt 
ein kulinarisches, leichtes, kna-
ckiges Frühlingserwachen. 

aus Franken!

        
   Wir ernten wieder unsere Erdbeeren

     
     

     
     

     
     

     
     

     
  

Fritz Boss · Irrhainstr. 5 · D-90427 Nürnberg 

www.fritz-boss.de

  Frühling!
Hallo 

www.hofladenbox.de
09127 / 954 104 8

INDIVIDUELL,
VIELFÄLTIG & REGIONAL 

Ihr Wocheneinkauf online,
 komplett aus einer Hand, 

direkt von über 50 
regionalen Erzeugern
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DAS LESEN LIEBEN LERNEN
Kleine Kinder nehmen (Bilder)Bücher mit allen Sinnen wahr. Das 
Betrachten von Bilderbüchern und das Erzählen bzw. Vorlesen ma-
chen Lust auf mehr, weil es mit Nähe und Zuwendung verbunden 
ist. Schon die Kleinsten lieben es, Bilderbücher auf Mamas Schoß 
anzusehen. Oder bei der Gutenachtgeschichte mit Papa unter der 
Bettdecke in Geschichten, Abenteuer und andere Welten einzutau-
chen und mit ihren Helden „mitzufiebern“. Ob Sofa, Bett, Hänge-
matte oder die Decke im Garten, sogar die Badewanne lässt sich in 
eine Lese-Oase umfunktionieren. Damit es zur lieben Gewohnheit 
wird legt einen schönen Lese-Ort fest und integriert das Vorlesen 
als Ritual in euren Alltag wie das Zähneputzen. Eine Viertelstunde 
Zeit dafür lässt sich in jeder Familie finden. Eltern gehen am besten 
mit gutem Beispiel voran und zeigen, dass Bücher und Zeitschriften 
genauso selbstverständlich sind wie Handy, Tablet & Co. Wichtig ist 
ein altersgerechter Lesestoff: Fühl- und Badebücher für Babys, Bil-

der- und Geräuschbücher für Kleinkinder, Wimmelbücher, Tier- und 
Abenteuergeschichten bis hin zu „richtigen“ Büchern und Lernbü-
chern für Schulkinder. 

WARUM (VOR-)LESEN FÜR KINDER SO WICHTIG IST
Kindern entwickeln sich beim Lesen nicht nur geistig und sprachlich 
weiter, sie lernen mit Büchern auch Mitgefühl, Verantwortungs-
bewusstsein oder Gerechtigkeitssinn. Warum ist der kleine Bär so 
traurig? Wie geht die Geschichte weiter, was denkst du? Miteinan-
der über die Geschichte sprechen gehört zum Lesen dazu – Eltern 
staunen oft, welche Gedanken sich schon kleine Kinder machen. 
Alles, was zum Fantasieren, Sprechen und Ausdrücken von Gefüh-
len anregt, fördert auch Sprach- und Lesekompetenz. Beim Lesen 
bildet unser Gehirn ständig neue Synapsen, wir sind also im wahrs-
ten Sinn des Wortes besser vernetzt. Im Schulalltag können Kinder, 
denen regelmäßig vorgelesen wird und die selbst lesen, ihre eigenen 

 Lesen macht glücklich –     u
Lesen ist die wichtigste Kompetenz für Alltag, 
Schule und Beruf, die in der Grundschule vermit-
telt wird. Außerdem ist Lesen das Tor zur Welt, 
zum Verstehen und Lernen und für unsere Fan-
tasie. Wenn wochenlang Unterricht ausfällt, weil 
eine Pandemie Kinder wie Eltern ins Homeoffice 
zwingt, fehlen Zeit, Anreize und pädagogische 
Anleitung. Wie können Eltern das Lesen lernen 
unterstützen? Wie werden Kinder Leseratten 
bzw. wie bekommen Lesemuffel (wieder) Spaß 
am Lesen?

iStock.com/monkeybusinessimages

Städt. Wirtschaftsschule 
Schwabach · 09122 8349-0

ws-schwabach.de

Wirtschaftsschule Ansbach · Erlangen · Fürth · Nürnberg · Schwabach  
Danach ist alles möglich: Berufsausbildung · Karriere · Studium · Abitur 

Hans-Böckler-
Wirtschaftsschule 
Fürth · 0911 974-2451

Städt. Wirtschaftsschule 
Ansbach · 0981 953836-0
ws-an.de

               Städtische
               Wirtschaftsschule
               i. Röthelheimpark 
Erlangen · 09131 5343-0
wir-erlangen.de

0911 231-1531 
wirtschaftsschule. 
nuernberg.de

Mach deine Mittlere Reife in 2, 3, 4 oder 5 Jahren an der... 

✔ Übertritt von der Mittelschule jetzt auch mit dem Jahreszeugnis!  

✔  Aufnahme von SchülerInnen aller Schularten (6. bis 10. Klasse) 

✔  Zum Eintritt zählen nur die Leistungen der wirtschaftsschul- 

     relevanten Fächer, so kann ein Wiederholungsjahr entfallen  

✔ Optimale Vorbereitung und idealer Einstieg in kaufmännische, 

    verwaltende und handwerkliche Berufe 

✔ Erfolgreicher Weg zum (Fach-)Abitur über FOS oder Gymnasium 

✔ Verkürzung der betrieblichen Ausbildung bis zu einem Jahr 

✔ Kostenfreie Ganztagesschule

hans-boeckler-schule.de

Coole Schule!
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Schenken Sie Kindern einen Partner, der beim Wachsen, Weltverste-
hen und Schlauwerden hilft. Die Zeitschriften vom Sailer Verlag für 
Kinder von 3 bis 15 Jahren sind dafür perfekt geeignet. Mit der Lese-
kiste bereiten Sie nicht nur einmalig, sondern Monat für Monat eine
wiederkehrende Freude. Sie beinhaltet neben dem Jahresabo der 
Lieblingszeitschrift 3 Ausgaben zum gleich Loslesen, einen prak-
tischen Stehsammler zum Aufbewahren der Magazine und einen 
motivierenden Stickerbogen – alles für starke Kinder von morgen.

SAILER-VERLAG.COM/LESEKISTE

EIN JAHR VOLLER LESESPASS
Perfekt zum Lesen lernen

AD
VERTO

RIAL

www.leo-lingo.de (Süd)

93x60 mm

• Feriencamps für Kids von 7 - 16 Jahren
• ganz auf Englisch oder Französisch
• mit Muttersprachlern als Betreuer
• auch für Schulklassen
• auch Online-Stunden (live)

Sprachcamps in Bayern

Gedanken besser in Worte fassen und Zusammenhänge schneller 
verstehen – nicht nur im Fach Deutsch! Und sie lernen zur Ruhe zu 
kommen und sich selbst zu beschäftigen. 
Lesen üben, ohne dass Lesen zum Zwang wird, das ist eine Heraus-
forderung für Eltern. Kinder sollen Spaß haben am gemeinsamen 
Lesen und Vorlesen, damit sie Lust auf Bücher bekommen. Gerade 
in den ersten beiden Klassen – wenn Lesen anstrengende Arbeit ist 
– sollten Eltern mit spannenden und lustigen Vorlesemomenten zei-
gen, dass die Mühe sich lohnt.

LESEN LERNEN – GERNE AUCH DIGITAL
In allen Altersklassen sind Tablet & Co. meist reizvoller als Bücher, 
das kann man für die Lesemotivation ausnutzen. Es gibt jede Men-
ge toller Lese- und Lern-Apps, die auch noch richtig Spaß machen. 
Eltern, die nicht gerne vorlesen oder Sprachprobleme im Deutschen 
haben, finden so digitale Unterstützung. Für Kinder, die gerne Ge-
schichten zuhören, gibt es außerdem Audiomedien. Die kostenlose 
Anton-App (ab Klasse 1) bietet unterschiedlichste Übungen in al-
len Fächern bis Klasse 10. Für Grundschüler gibt es Leseübungen 
in verschiedenen Schwierigkeitsstufen. Werden diese erfolgreich 
abgeschlossen, erhält man Münzen als Belohnung, mit denen z.B. 
lustige Spiele gespielt werden können. Auch die App „eKidz“ mo-
tiviert Kinder zum Lesen und unterstützt Eltern bei der individuel-
len Förderung zu Hause. Teilweise haben Schulen oder LehrerInnen 
bereits vergünstigte Klassenlizenzen erworben. Die Initiative Lesen 
mit App der Stiftung Lesen bietet einen schnellen und pädagogisch 
sinnvollen Überblick, was digital zum Thema Lesen lernen im Netz 
zu finden ist.

Ulli Dippold

 –     und schlau!

BUCHGESCHENKE FÜR MEHR LESELUST
Zum Welttag des Buches am 23. April erhalten eine 
Million Schulkinder eine Abenteuergeschichte

Lesen ist eine wahre Superkraft: Kinder, die viel lesen, sind 
häufig wortgewandt, konzentriert, neuen Inhalten gegenüber 
aufgeschlossen, empathisch, sensibel und fantasievoll. Doch 
dieses große Potential wird zu oft nicht ausgeschöpft, denn 
rund 19 Prozent der Viertklässler*innen in Deutschland können 
nicht richtig lesen. 

Doch wie erreichen wir vor allem die Kinder, die zu Hause schlicht-
weg keine Bücher haben? Eine Antwort darauf ist die bundesweite 
Aktion „Ich schenk dir eine Geschichte“, die die Stiftung Lesen, der 
Börsenverein des deutschen Buchhandels, der cbj Verlag, die Deut-
sche Post und das ZDF jedes Jahr zum Welttag des Buches veran-
stalten. Mehr als eine Million Viert- und Fünftklässler*innen bekom-
men ein eigens für sie geschriebenes Buch geschenkt. In diesem 
Jahr schicken Autor Rüdiger Bertram und Illustrator Timo Grubing 
in dem Abenteuerroman „Biber undercover“ zwei Freunde auf Ret-
tungsmission für einen ganz besonderen Biber. 
WELTTAG-DES-BUCHES.DE

FRANKENKIDS VERLOST 15 BÜCHER
SO EINFACH KÖNNT IHR AM GEWINNSPIEL TEILNEHMEN:
Bis spätestens 20. April 2021 entweder eine Postkarte mit dem 
Stichwort „Biber undercover” an den FRANKENKIDS Verlag, Bismarckstr. 15, 90491 
Nürnberg oder eine E-Mail mit dem Stichwort „Biber undercover” an verlosung@
frankenkids.de senden! Gebt unbedingt eure Adresse, Telefonnummer und E-Mail-
adresse an. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.
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ADOLF
REICHWEIN

SCHULE
NÜRNBERG
Schleifweg 39

90409 Nürnberg
Tel. 0911/93525418

Fax. 0911/93525424
infos@arsnbg.de

www.arsnbg.de

Start einer erfolgreichen Schullaufbahn an der Ganztagsreal- 
schule in freier Trägerschaft durch Eintritt in Klasse 5 oder 
durch Quereinstieg aus MS/RS/GY im laufenden Schuljahr.

Kein verbindlicher Notenschnitt, kein Probeunterricht, kleine Ein-

gangsklassen mit qualifiziertem zusätzlichen pädagogischen Personal.  
Realschule, Zweig I (math.-nat.), III a (franz.) und III b (Kunst). 

Individuelle Lernbegleitung durch „Leseförderung“, „Lernen Lernen“,  

„Soziales Lernen“, „Psychomotorisches Training“. Arbeiten in Lerngrup-

pen, persönliche Unterstützung, fächerübergreifendes Lernen, Projekt-
arbeit, handwerkliche Grundbildung, Motivation durch individuelle Leis-

tungspflege. Hinführung zur Selbstständigkeit. Enge Zusammenarbeit 
mit dem Elternhaus. Soziales Schulklima. Erfolgreich seit 1958.

Infoabend: 4.5.21 · 19 Uhr
(voraussichtlich virtuell)

•  

•  

•  

Ob Blogs oder soziale Netzwerke: Kinder und Jugendliche nutzen 
digitale Medien immer früher, häufiger und länger. So verbrachten 
im vergangenen Jahr Jugendliche im Alter von zwölf bis 18 Jahren 
in Deutschland fast 3,5 Stunden täglich im Internet. Zehn Jahre zu-
vor waren es gute zwei Stunden. Das zeigt die aktuelle JIM-Studie 
des medienpädagogischen Forschungsverbunds Südwest (mpfs). 
Dadurch sind sie auch konfrontiert mit Mobbing und Hass im Netz. 
Jeder fünfte Jugendliche gibt an, dass er bereits einmal Opfer sol-
cher Attacken war. „Frühzeitig Medienkompetenz zu vermitteln, ist 
eine wichtige Voraussetzung, um Kindern ein gesundes Aufwach-
sen im digitalen Zeitalter zu ermöglichen“, so Susanne Papp, AOK- 
Sozialberaterin. 

GEMEINSAM DAS INTERNET ENTDECKEN
Um möglichen Risiken wie Cyber-Mobbing vorzubeugen, sollten El-
tern zunächst gemeinsam mit ihrem Kind die Online-Welt erkunden. 
Von Cyber-Mobbing spricht man, wenn jemand in sozialen Medien 
systematisch und über einen längeren Zeitraum hinweg beleidigt 
und bloßgestellt wird. Im Umgang mit TikTok, Instagram & Co. hel-
fen einfache Regeln: So sollten persönliche Fotos und Daten, wie 
Adresse und Handynummer, für sich behalten werden. Wichtig ist 
auch die Sicherheitseinstellungen zu prüfen und Freundschafts-
anfragen nur von Bekannten aus dem realen Leben anzunehmen. 
Generell gilt, sich auf Kommunikationsplattformen niemals in Strei-
tereien und Provokationen verwickeln zu lassen, sondern nur gut 
überlegte Beiträge online zu stellen.
Mit weiteren Tipps unterstützen die AOK und die Initiative „SCHAU 
HIN! Was Dein Kind mit Medien macht.“ unter SCHAU-HIN.INFO

SO SCHÜTZEN SIE IHR KIND IM NETZ
Erste Schritte im Internet gemeinsam gehen

© panthermedia / AllaSerebrina

Oberbürgermeister Marcus König und Sozialreferentin Elisabeth Ries 
rufen wieder zur Schulmittelaktion auf. Sie bitten Nürnberger Un-
ternehmen, Sachspenden – sehr gut erhaltenes, neuwertiges Schul-
material, Scheren, Schultaschen, Stifte und ähnliches – zu sammeln. 
Das Nürnberger „Netz gegen Armut“, ein Kooperationsnetz der 
öffentlichen und freien Wohlfahrtspflege und privater Initiativen, 
initiiert zum 15. Mal die Schulmittelaktion. Ziel ist, vor allem Erst-
klässler aus Familien mit wenig Einkommen mit Schulmaterialien zu 
unterstützen. Annähernd jedes vierte Kind ist in Nürnberg auf So- 
zialleistungen angewiesen.
Seit 2007 organisieren die Mitglieder im Nürnberger „Netz gegen 
Armut“ sowie verschiedene Nürnberger Unternehmen über die 
Schulmittelaktion Geld- und Sachspenden. Der Kreisverband Nürn-
berg-Stadt des Bayerischen Roten Kreuzes (BRK) ist mit seiner So-
zialberatung und seiner Tafel die Drehscheibe der Aktion. Er organi-
siert die Annahme der Sachspenden, den Einkauf neuer Schulranzen 
von den eingegangenen Geldspenden sowie die Ausgabe der Spen-
den an Familien mit NürnbergPass.  
Firmen, aber auch Privatpersonen, die Material spenden möchten, 
können sich unter Telefon 0911 / 5301–221 Dienstag bis Freitag 
von 9 bis 12 Uhr direkt mit dem BRK in Verbindung setzen. Geldspen-
den können ebenso an das BRK KV Nürnberg-Stadt unter dem Stich-
wort „Schulmittelaktion Projekt 33901“ überwiesen werden auf das 
Konto IBAN DE 85 7605 0101 0001 0381 50, BIC SSKNDE77XXX 
bei der Sparkasse Nürnberg. Davon kauft das BRK ergänzend neue 
Schulranzen für Einschulungskinder, die es zusammen mit den neu-
wertigen, gebrauchten Dingen an nachweislich Bedürftige ausgibt. 
Der aktuelle Nürnberg-Pass des Kindes ist vorzulegen.

SCHULMITTELAKTION 2021 
Hilfe für Nürnberger Kinder

iStock.com/romrodinka
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SABEL Schulen Nürnberg
Eilgutstraße 10 (für WS, FOS, KA)
Widhalmstraße 4 (für RS, GYM) 

Mehr Informationen: Telefon 0911 230710 · nuernberg.sabel.com

MITTLERER SCHULABSCHLUSS

Realschulen
Wirtschaftsschule (ab 6. Kl.)

FACHHOCHSCHULREIFE
Fachoberschule

ABITUR

Gymnasium

BERUFSAUSBILDUNG

Berufsfachschule für 
kaufmännische Assistenten

AUFSTIEGSFORTBILDUNG

Wirtschaftsfachwirt (IHK)

Anmeldung für alle Schularten jetzt möglich

Telefonisch - Online - Persönliche Beratung 

Vorklasse Jgst. 6,
4-stufige Wirtschaftsschule ab Jgst. 7, 
2-stufige ab Jgst. 10.
Anmeldung mit dem Zwischenzeugnis.

Staatliche Wirtschaftsschule
Galgenbuckweg 3   91438 Bad Windsheim
Tel. 09841 1613   Fax 09841 7085
E-Mail: wirtschaftsschule@bw-bsz.de
Internet: www.bw-bsz.de

Unsere Schülerinnen und Schüler ...
... lernen praktisch wirtschaftliche Zusammenhänge kennen, die ihnen in jedem
    Beruf und privat zugutekommen.
... sind bestens vorbereitet – auf die Berufsausbildung oder den Besuch
    weiterführender Schulen (z. B. FOS).
... profitieren in Zeiten von „Lernen zuhause“ vom digitalen Schwerpunkt
    unserer Schule.

Wir beraten Sie gerne telefonisch!
Bitte nehmen Sie Kontakt zu uns auf.

1/12 JENAPLANReformpädagogische Grundschule

Kontakt: sekretariat@jenaplan.org

Das Kind steht im  

Mittelpunkt unseres  

Lehrens und Lernens  

www. jenaplan.org

Dieses Schuljahr ist kein leichtes. Im Herbst pendelten die Kinder 
teilweise zwischen Unterricht und Quarantäne, dann mussten sie 
wochenlang zu Hause bleiben. Nach einer abenteuerlichen Phase 
mit Distanz-, Wechsel- und Präsenz-Unterricht je nach örtlicher In-
zidenz droht mit dem Ansteigen der „3. Welle“ momentan wieder 
eine komplette Schließung auch der Grundschulen. 

KAUM KOMPROMISSBEREIT
Das Kultusministerium hält bislang trotzdem am etablierten Verfah-
ren fest: Das Übertrittszeugnis erhalten die Viertklässler am 7. Mai. 
Für einen Wechsel ans Gymnasium muss ein Notendurchschnitt von 
2,33 vorliegen, gebildet aus den Fächern Deutsch, Mathe und Hei-
mat- und Sachunterricht. Für den Übertritt an die Realschule ist ein 
Schnitt von 2,66 erforderlich. Erreichen Kinder diese Grenze nicht, 
können sie einen dreitägigen Probeunterricht absolvieren, der vom 
18. bis 20. Mai stattfindet. 
Das Zugeständnis aus München: Die Anzahl der erforderlichen Pro-
bearbeiten in der 4. Klasse, zunächst von 18 auf 14 reduziert, darf 
weiter unterschritten werden. Allerdings bekommt damit jede ein-
zelne Note stärkeres Gewicht – „Ausrutscher“ können kaum mehr 
ausgeglichen werden. Faktisch steigt dadurch der Stress für die Kin-
der. Einen Nachteilsausgleich für Kinder, die in Quarantäne muss-
ten, gibt es nicht. Und auch Kinder mit unzureichender technischer 
Ausstattung, schlechter Internetverbindung oder wenig elterlicher 
Unterstützung haben nicht die gleichen Chancen wie andere.

SCHULENTSCHEIDUNG 2021
Eltern unterstützen ihr Kind jetzt am besten, wenn sie nicht nur die 
späteren beruflichen Chancen abwägen. Unter normalen Bedingun-
gen wählte man gerne die höchstmögliche Schulart. Nach mehr als 
12 Monaten Corona-Modus ist die Frage entscheidender, wie das 
Kind bisher durch die Krise gekommen ist. Wie klappt das eigenstän-
dige Lernen, das im Homeschooling verlangt wird? Wie groß sind 
die Lücken, wie sicher ist das Kind in den Hauptfächern? Wie hat 
sich der fortdauernde Ausnahmezustand auf Lernbereitschaft und 
Persönlichkeit ausgewirkt? 
Natürlich werden die Lehrer im Schuljahr 2021/22 versuchen, jedes 
Kind da abzuholen, wo es mit seinen Leistungen steht. Tatsächlich 
gibt es aber inzwischen viele Kinder, die weitere Schwierigkeiten und 
Enttäuschungen nicht mehr verkraften können. Sie brauchen drin-
gend ein Schuljahr, in dem sie Kraft tanken und Lücken ohne großen 
Druck schließen können. Das könnte eine freiwillig wiederholte 4. 
Klasse sein – oder ein Übertritt an Real- oder Mittelschule. Da kei-
ne Schulart eine Einbahnstraße ist, kann nach der 5. Klasse oder 
später immer noch ein Schulwechsel oder ein höherer Abschluss 
angestrebt werden. Dann, wenn der Schulalltag endlich wieder ver-
lässlich läuft und Kinder wieder in Ruhe lernen dürfen.

Gabriele Gorny

ÜBERTRITT 2021 – individuell entscheiden!

iStock.com/Ridofranz
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Hurra, mein Kind ist in der Pubertät! Die Freudenschreie 
halten sich meist in Grenzen, zugegeben. Wer aber pauschal 
meint, dass jetzt die schlimmste Zeit für Eltern beginnt, 
versäumt eine ganze Menge. Teenager durch die Pubertät zu 
begleiten ist spannend, genießt auch diese Zeit!

Wenn das Hormon-Karussell in Fahrt kommt, verändern sich die 
Kinder und das Familienleben gleich mit. Denn die Teens lehnen ge-
meinsame Aktivitäten ab und finden alles Gewohnte doof. Gar nicht 
so einfach für Eltern und auch für die jüngeren Geschwister! Es hilft, 
wenn man sich immer wieder bewusst macht, dass die Pubertät eine 
notwendige Phase ist. Auch euer Kind macht das nicht aus Spaß, 
sondern muss mit Hormonschüben, verwirrenden Gefühlen und 
den körperlichen Veränderungen erst einmal klarkommen. Könnt ihr 
akzeptieren, dass die Dinge sich ändern, erkennt ihr viel leichter die 
positiven Momente und reagiert gelassener, wenn es schwierig ist. 
Manchmal hilft es, einfach mal auszusprechen: „Mann, das ist rich-
tig anstrengend grad – aber wir haben uns trotzdem lieb.“ 

MAMA, CHILL‘ MAL!
Die Kunst des Nichtstuns beherrschen Jugendliche meisterhaft. 
Anstatt über Faulheit zu schimpfen, könnten Eltern sich ein wenig 
abschauen. Ein Sonntag im Schlafanzug auf dem Sofa ist vielleicht 
genau das, was man als Mama mit Perfektionsanspruch gerade 
braucht, bevor sich das Hamsterrad am Montag weiter dreht. Und 
auch wenn herumliegende Pizzakartons ein „No-Go” sind, gibt es 
zweifellos Wichtigeres als eine frisch geputzte Wohnung. Übrigens: 
Entspannte Eltern überstehen Pubertätschaos leichter.

SO VIELE IDEEN
Teenager sind in der Lage, sich mehrmals pro Woche neu zu erfin-
den, nicht nur was ihren Style angeht. Nutzt diese Kreativität und 
lasst sie Ideen einbringen – egal ob es um die Geburtstagszeitung 
für die Oma oder eine gemeinsame Renovierungsaktion geht. Die 
Jugendlichen fühlen sich dann hilfreich und wertgeschätzt, das tut 
ihnen gut. Vielleicht machen die sprudelnden Ideen euch Lust auf 
Veränderungen? Seid mutig – eure Kinder werden stolz auf euch 
sein. Auch bei Konflikten findet ihr gemeinsam vielleicht kreative, 
überraschende Lösungen. 

KLARE ANSAGEN 
Ehrlich und direkt, ohne Rücksicht auf Verluste. Von Teenagern be-
kommt ihr Feedback, ob ihr wollt oder nicht. Taktieren ist gerade 
nicht ihr Ding, denn Impulskontrolle und strategisches Denken sind 
vorübergehend außer Funktion. Deutliche Worte können natürlich 
verletzen, vor allem wenn sie Wahrheiten enthalten, die man sich 
selbst nicht eingestehen will. Klare Ansagen sind euch unangenehm, 
ihr bleibt lieber unverbindlich? Nehmt euch ein Beispiel und probiert 
es anders. Sich im Ton vergreifen ist für Eltern allerdings ein „No-
Go“ – ihr seid die Erwachsenen, mit Impulskontrolle und reichlich 
Lebenserfahrung.

SPANNENDE DISKUSSIONEN
In der Pubertät wird das Gehirn zur Großbaustelle und dann so leis-
tungsfähig wie nie zuvor. Jetzt können Jugendliche kritisch analy-
sieren, Widersprüche aufdecken, Verständnis für andere entwickeln 
und werden damit zu faszinierenden Gesprächspartnern. Ab sofort 
könnt ihr euch auf Augenhöhe über alle Themen dieser Welt unter-
halten – wenn ihr echtes Interesse an den Meinungen eures Teen-
agers habt. Vorträge, ständige Kritik oder der Drang, die eigenen 
Ansichten durchzusetzen, werden schnell durchschaut und beenden 
jedes Gespräch.

MITEINANDER LACHEN 
Pubertät ist anstrengend für alle Beteiligten. Aber gleichzeitig kön-
nen Teenager immer noch rumalbern und Blödsinn machen. Wenn 
es euch gelingt, schwierige Situationen mit Humor zu betrachten 
und auch mal über euch selbst zu lachen, kommt ihr gut durch diese 
Zeit. Miteinander lachen verbindet – nutzt jede Gelegenheit!  

ALLES NICHT SO EINFACH?
Ist die Familiensituation schon länger schwierig, sieht man nur noch 
Probleme. Nehmt euch dann bewusst Zeit, um mindestens fünf po-
sitive Eigenschaften eures Kindes zu finden. Was mögt ihr, worauf 
seid ihr besonders stolz, was kann das Kind besonders gut? Auch 
Verwandte oder Freunde, die nicht so in den Alltagskampf verstrickt 
sind, können neue Sichtweisen aufzeigen. Nutzt auch gerne Bera-
tungsmöglichkeiten, es lohnt sich. Eine Familie bleibt ihr schließlich 
ein Leben lang.

Gabriele Gorny

So wunderbar

sind 

Teenager

iStock.com/Martinan
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ALLE VÖGEL SIND SCHON DA
Gerald „Greulix“ Schrank,  
Ag Jatkowska

Babys und Kleinkinder lieben es, 
Lieder zu hören und sich zur Mu-
sik zu bewegen. Musik schult das 
kindliche Gehör und stimuliert 
darüber hinaus beide Gehirnhälf-
ten der Kleinen, alle Sinne werden 
angesprochen und trainiert. Die in 
den Seiten integrierten Soundchips 
lassen sich bereits durch leichten 
Druck aktivieren. Farbenfrohe Bil-
der, Notensätze und die Liedtexte 
laden zum gemeinsamen Musizie-
ren und Mitsingen ein. Spielerisch 
werden so Motorik, Rhythmik und 
Lautbildung gefördert. Frühlings-
lieder für Klitzekleine!

ARS EDITION · 10 €
ISBN 978-3-8458-4095-6

MUSIK. 
BUCH
1+

VON FUCHS, WOLF UND BÄR …
Pirkko-Liisa Surojegin

Tiermärchen aus dem hohen 

Norden

Aus Liebe zum finnischen Wald hat 
die begnadete Illustratorin Pirk-
ko-Liisa Surojegin die Tiermärchen 
ihrer Heimat neu gesammelt und 
erzählt. In ihren wunderschönen 
Bildern hat sie die urwüchsige 
Atmosphäre des Waldes einge-
fangen, mit dem Tun und Treiben 
der Wildtiere des Nordens und der 
Haustiere vom Waldbauernhof.
Ein stimmungsvolles, einzigartiges 
Hausbuch für Jung und Alt, hu-
morvoll und bestens zum Vorlesen 
geeignet.

VERLAG URACHHAUS · 25 €
ISBN 978-3-8251-5208-6

EMILIO UND DAS MEER

Elisa Sabtinelli, Iacopo Bruno

Emilio liebt das Meer! Und er liebt 
die Geschichten, die sein Opa ihm 
über das Meer erzählt. So wie die 
von der Perle auf dem Meeres-
grund. Sie ist die kostbarste, die 
weißeste und die reinste Perle der 
Welt. Emilios Opa hat die Perle nie 
gesehen, aber Emilio selbst, der 
hat sie gefunden und mit nach 
Hause genommen. Doch dann 
taucht plötzlich Amedeo Limon-
ta auf, ein Bösewicht, wie er im 
Buche steht. Was dann geschieht, 
ist eine weitere Geschichte über 
das Meer – Emilios Geschichte. 
Mit einem Poster.

COPPENRATH VERLAG · 13 €
ISBN 978-3-649-63743-1

SOFABANDITEN - DIE VERRÜCK-
TE BEFREIUNG DER HÜHNER
Judith Kleinschmidt, Barbara Jung 

Ada sitzt wütend im Umzugswa-
gen und wartet auf ihre Eltern, als 
plötzlich ein Schaf auf den Fah-
rersitz springt. Lilli, das Schaf mit 
Nasenring und Leopardenmuster, 
kapert den Transporter nebst Ada, 
um die Hühner aus der Hühnerfa-
brik zu befreien. Free chicken! Für 
Ada und das tollkühne Schaf be-
ginnt eine wilde und verrückte 
Fahrt ins Abenteuer. Dabei ist das 
Glück stets auf ihrer Seite. Auch 
als Ada unterwegs auf den Jungen 
Pepper stößt, der in einer alten 
Sternwarte lebt. 

BELTZ & GELBERG · 12,95 / 11,99 €
ISBN 978-3-407-75847-7 
E-BOOK 978-3-407-75860-6

ALLES VOLL NORMAL!
1000 FAKTEN ÜBER DIE PUBERTÄT
Liz Flavell

Da müssen alle durch, aber wenn 
man drinsteckt, ist es ganz schön 
schwierig, aufregend, verunsi-
chernd ... Diese Buch bietet auf 
sehr lockere und witzige Weise 
jede Menge Infos und Fakten über 
diese besondere Lebensphase. Mit 
viel Verständnis für die Gefühlsla-
ge und die Fragen in diesem Alter 
sowie konkreten Hinweisen, wie 
man Probleme und Peinlichkeiten 
meistern kann - von Infos über 
BH-Größen und Fakten über Ei- 
und Samenzellen bis zu Fragen der 
Verhütung, Identitätsfindung und 
der Genderthematik.

ARS EDITION · 9,99 €
ISBN 978-3-8458-3973-8

LIAS UND DER HERR DER WELLEN
Akram El-Bahay

Als Lias das Haus seiner Groß-
tante Hermine betritt, spürt er 
sofort, dass hier etwas anders ist. 
Das Haus scheint ihn regelrecht 
zu rufen, zu locken. Doch was für 
ein Geheimnis verbirgt sich hinter 
den alten Mauern? Als Lias ver-
sucht, dem Rätsel auf die Spur zu 
kommen, führt ihn jeder Raum des 
Hauses in neue fantastische Wel-
ten – die Buchwelten seiner Groß-
tante. Um das Geheimnis zu lüften, 
wagt er sich auf eine Reise, die ihm 
alles abverlangen wird und die ihn 
auch zum Herrn der Wellen führt …
Ein packender Fantasy-Einzelband.

UEBERREUTER VERLAG · 16,95 €
ISBN 978-3-7641-7114-8
E-BOOK 978-3-7641-9281-5

1984 
   DIE FARM DER TIERE
George Orwell

Die beiden Klassiker neu übersetzt 
von Lutz-W. Wolff

Eine passende Zeit, um Orwells 
Meisterwerk „1984“ und die wirk-
mächtigste politische Fabel der 
Literaturgeschichte „Animal Farm“ 
(„Die Farm der Tiere“) wieder neu 
vorzustellen. 

Meisterhaft gelesen von Christoph 
Maria Herbst!

RANDOM HOUSE · HÖRBÜCHER

1984 · 24 €
ISBN 978-3-8371-5425-2

FARM DER TIERE · 20 €
ISBN 978-3-8371-5545-7

SIMSALABIM -  
WER STECKT DA DRIN?
Thorsten Saleina

Ist das ein Vogelnest oder doch die 
Frisur von Frau Celest? Und wie 
wird der Pilz plötzlich zum Regen-
schirm? Einmal die Drehscheibe 
gedreht, verändert sich plötzlich 
das Bild und bei Groß und Klein 
ist das Staunen groß. Erfolgsillus-
trator Thorsten Saleina entführt 
die kleinen Betrachter in die zau-
berhafte Welt der optischen Illusi-
on und stellt die Welt der Kleinen 
buchstäblich auf den Kopf. Bunte 
Illustrationen und lustige Reime 
runden den magischen Verwand-
lungsspaß für alle kleinen Zauber-
künstler ab!

ARS EDITION · 12 €
ISBN 978-3-8458-4010-9

BILDER. 
BUCH
2+

SACH.
BUCH 
4+

ABEN-
TEUER
6+

ACTION. 
ROMAN
7+

INFO.
BUCH
10+

FANTASY
11+

HÖR.BUCH
MAMAS 

& PAPAS
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LIEBLINGS.GESCHÄFTE

Mama ist einfach die Beste! Daher macht sich die ganze Familie 
gerade zum Muttertag Gedanken, wie sie Mama eine Freude berei-
ten kann. Mit einem trendigen Pflanzgefäß von LECHUZA und einer 
schönen Pflanze gelingt die Überraschung bestimmt!
Die CUBE Glossy Kiss Collection bringt mit ihren zarten Rosa- und 
Pink-Tönen einen sommerlichen Farbklecks ins Zuhause und sorgt 
beim Muttertagsbrunch direkt für die passende Deko. Auch das spe-
ziell für Orchideen konzipierte Pflanzgefäß ORCHIDEA ist garantiert 
ein echter Hingucker und mit einer exotischen Orchidee ein per- 
fektes Muttertagsgeschenk.
Schauen Sie vorbei im LECHUZA-Store und lassen Sie sich inspirie-
ren!

LECHUZA-STORES.DE

Alles Liebe zum Muttertag!
A

D
V
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L

B R I L L E N 

für die schönsten 
KINDERAUGEN

Plobenhofstraße 6

90403 Nürnberg

Tel. 0911 / 22 21 82

www.optik-schmidt.com

Am 9. Mai heißt es wieder: 

Ab sofort könnt ihr nach vorheriger Terminvereinbarung wieder im 
PLAYMOBIL-FunPark-Shop in Zirndorf einkaufen: 
Beim Call & Meet erwartet euch euer ganz persönliches PLAYMOBIL- 
Shoppingerlebnis! Vereinbart einfach unter 0911 / 9666-1455 ein 
festes Zeitfenster für euren Einkauf und erlebt vor Ort die ganze 
Welt von PLAYMOBIL inklusive Ergänzungen, Zubehör und vielen 
Aktionsartikeln. Der Shop ist von Montag bis Samstag von 10 bis 
18 Uhr für euch geöffnet. Ihr möchtet lieber telefonisch im Fun-
Park-Shop bestellen und eure PLAYMOBIL-Spielsets dann bei uns 
abholen? Unser Call & Collect Service wird ebenfalls weiterhin an-
geboten. Das FunPark-Team freut sich auf euren Anruf!

PLAYMOBIL-FUNPARK-SHOP
Brandstätterstraße 2–10
90513 Zirndorf
0911 / 9666-1455   Mo – Sa von 10 – 18 Uhr

Call

 

&

 

Meet
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im PLAYMOBIL-FunPark-Shop

Geschenk + 
15% Rabatt  

im Shop
Gültig bis 30.4.2021. 

Ein Coupon pro Person.

Mo-Fr: 10-17 Uhr

Nürnberger Straße 2 

90546 Stein

Führungen  

in Schloss & Museum: 

0911 - 881 991 08

Wir haben geöffnet!
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Wir haben geöffnet!
Mo - Fr 9 - 18h  Sa 9 - 13h

info@lennert.de

Nürnberger Str.  3 1
90513 Zirndorf

Papeterie & mehr

Büchertaschen-Beratung 

m unserem geschulten Fachpersonal
unter   (             00991111//  6600  6611  7799

Vereinbaren Sie Ihren Termin 

Personalisierte Namensetiketten für Schule und 
Kindergarten. Spül- bzw. waschmaschinenfest. 
Nichts mehr verlieren oder vertauschen! 
SOS Namensarmband für mehr 
Sicherheit unterwegs.

(gültig bis 31.05.2021, nicht kombinierbar mit anderen 

Rabattcodes)

15%
Rabattauf das gesamteSortiment mit Code:

21-GM-06

www.gutmarkiert.de

Alles gut markiert!
y gutmarkiert.de y

©
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Anna Meyer0123456789

Jetzt 3 x »Dein SPIEGEL« für 
nur € 10,– sichern!

Das Nachrichten-
Magazin für Kids 
ab 8 Jahren bietet 
jungen Entdeckern 
das, was sie interessiert. 
Und dazu gibt’s gleich drei dicke 
Prämien in einem Paket: Kartenspiel LAMA, SIGG-Flasche und
Turnbeutel. 

Gleich sichern: 
ABO.DEINSPIEGEL.DE/KIDS3
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Rein ins Spiele-Abenteuer!
Bei der neuen Super Mario™ Brettspielserie von EPOCH für 
Kinder ab vier Jahren sind Konzentration und ein geschicktes 
Händchen gefragt. Die lustigen Gesellschaftsspiele für Groß 
und Klein dürfen auf eurem nächsten Spielenachmittag zu-
hause nicht fehlen. Epoch Traumwiesen und FRANKENKIDS 
verlosen 3x 2 Super Mario Spiele.

GEWINNSPIEL
GEWINNE EINES DER NEUEN SUPER MARIO™ 

GESELLSCHAFTSSPIELE VON EPOCH

SO EINFACH KÖNNT IHR AM GEWINNSPIEL TEILNEHMEN:

Bis spätestens 31. Mai 2021 entweder eine Postkarte mit dem Stichwort  
„Super Mario™ Brettspiel” an den FRANKENKIDS Verlag, Bismarckstr. 15, 
90491 Nürnberg oder eine E-Mail mit dem Stichwort „Super Mario™ Brett-
spiel” an verlosung@frankenkids.de senden! Gebt unbedingt eure Adresse, 
und Telefonnummer an und nennt uns euer Wunschspiel:
- Super Mario™ Blow Up! Shaky Tower
- Super Mario™ Piranha Plant Escape!
- Super Mario™ Balancing Game
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

AD
VERTO

RIAL

Super Mario™ 
Blow Up! Shaky Tower

Super Mario™
Balancing Game

Super Mario™ 
Piranha Plant Escape!

®
 E
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C
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WIE WIRD MAN WINDSBACHER?
Das ist gar nicht so schwer. Bei uns kann jeder Junge vorsingen, der neugierig ist und ein wenig musikalisches Talent mitbringt. Am allerwich-
tigsten aber ist, dass er gerne singt und Musik macht. Zur Vorbereitung genügt es, ein bis zwei Kinder- oder Volkslieder zu kennen und vorzusin-
gen. In lockerer Atmosphäre prüfen unsere Musikpädagogen die stimmliche Eignung. Das sind Übungen, die testen, auf welchem Stand Stimme 
und Gehör sind. Zu uns kommen Jungen in der Regel ab der 5. Klasse, also zum Übertritt in eine weiterführende Schule, manchmal auch ältere 
Quereinsteiger und sogar Viertklässler.

WIE SIEHT EINE SCHULWOCHE BEI EUCH AUS?
Die meisten unserer Sänger leben im Windsbacher Internat, sind also immer mit ihren Freunden unterwegs. Vormittags gehen sie zur Schule, 
am Mittag essen sie gemeinsam, danach haben sie Freizeit, in der Studierzeit machen sie gemeinsam Hausaufgaben und lernen. Jeden Tag um 
17 Uhr ist Chorprobe, einmal in der Woche auch Einzelstimmbildung und Instrumentalunterricht.

MÜSSEN DIE „KNABEN“ AUFHÖREN ZU SINGEN, WENN SIE IM STIMMBRUCH SIND?
Nein. Der Windsbacher Knabenchor besteht aus rund 130 Sängern zwischen 9 und 19 Jahren. Die Jungen im Alter von 9 bis ca. 13 Jahren singen 
die hohen Stimmen, Sopran und Alt genannt. Wechselt die Stimme eines Jungen während der Pubertät im sogenannten Stimmbruch von hoch 
zu tief, macht er eine Pause und singt nicht mehr im Auftrittschor. Er hat aber weiterhin Einzelstunden und gesonderte Proben, die auf seine 
stimmliche Entwicklung Rücksicht nehmen. Nach ungefähr sechs bis zwölf Monaten steigt der Chorsänger als Männerstimme in der tiefen 
Stimmlage Tenor oder Bass wieder in den Chor ein und singt weiter, bis er seine Schulausbildung abgeschlossen hat. 

Wer gerne (und gut) singt, Spaß an Musik und Interesse daran hat, ein Windsbacher zu werden, kann gerne vorsingen – momentan ist das online 
möglich. Alle Informationen gibt Gabriele Haupt telefonisch unter 09871 / 708200, via E-Mail unter chorbuero@windsbacher-knabenchor.de 
oder erfahrt ihr auf der Website unter 

WINDSBACHER-KNABENCHOR.DE

DIE WINDSBACHER. MEHR ALS MUSIK. 
Ein Blick hinter die Kulissen beim Windsbacher Knabenchor.

MUSIK.BOX

Wenn nicht gerade Lockdown ist, geben die Windsbacher 

viele Konzerte wie in der Elbphilharmonie Hamburg. 

Alles außer langweilig: Sport und Freizeit kommen 

auf dem großen Internatsgelände nicht zu kurz. 

Singen steht auf der Tagesordnung. In Corona-Zeiten 

mit etwas mehr Abstand als sonst.

® Höhne ® Torbica ® May

„Musik ist ein ganz wesentlicher Bestandteil des Lebens – und sie soll hier einen 
ganz besonderen Ort bekommen!“ – so die Gründerin und Leiterin des MusiCeums, 
Anne Pape. Vor 20 Jahren begann sie, in ihrem 300 Jahre alten Haus Musik zu 
unterrichten. Bald darauf eroberte sie den historischen Wasserturm des Erlanger 
Schlosses und richtete ihn als Musikschule ein. Schülerinnen und Schüler jeden 
Alters genießen die besondere Atmosphäre zwischen alten Balken und dicken 
Mauern. Jedes Kind wird individuell und mit viel Erfahrung auf seinem Weg in die 
Musik begleitet – egal auf welchem Instrument. Anne Pape ist Fan ihres Teams und 
stellt für alle Fragen im Vorfeld jederzeit ihren Erfahrungsschatz zur Verfügung.

MUSIKINSTITUT MUSICEUM   
Apfelstr. 12 / Ecke Wasserturmstraße   ·   91054 Erlangen
MUSICEUM.DE

EIN GANZ BESONDERER ORT FÜR DIE MUSIK IM WASSERTURM IN ERLANGEN
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Die Windsbacher. Mehr als Musik.
Mehr über Chor, Internat und Schulen: 

windsbacher-knabenchor.de

Singen und Musizieren macht Spaß, es verbindet und macht glück-
lich. An der Musikschule Nürnberg gibt es Angebote für alle Alters-
gruppen ab 6 Monaten bis 99 Jahren. Ob Einzel- oder Kleingruppen- 
unterricht, im Chor, Ensemble, Band oder in einem Orchester. 

Du hast Fragen? Dann schau auf MUSIKSCHULE.NUERNBERG.DE 
oder ruf uns an unter: 0911 / 2313032

Achtung! Die Kinderchöre des jungenChores laden dich und alle in-
teressierten und singbegeisterten Kinder im Alter von 5 bis 13 Jahre 
ein zu einem Vorsing-Casting 

Wo:  Musikschule Auf AEG, Fürther Str. 244d
Wann:   02.07.2021 

und zum Schnuppern in ihre Chorproben ein!

Melde dich an: musikschule.nuernberg@stadt. nuernberg.de

MUSIKSCHULE NÜRNBERG
Die Musikschule für Alle!

Aktives Musizieren mit altersgerechten Musikinstrumenten regt die 
Kreativität unserer Kinder an, schärft ihre kognitiven Fähigkeiten, 
fördert die Entwicklung sozial-emotionaler Kompetenzen, verhilft 
zu freudigen Aha-Erlebnissen und zu einem gesunden Selbstbe-
wusstsein. Neben dem Riesenspaß, den Kids grundsätzlich mit dem 
richtigen Musikinstrument haben, genießen sie ganz besonders auch 
immer die kostbaren Augenblicke, in denen sie ihr musikalisches 
Können mit anderen teilen dürfen – zum Beispiel mit den stolzen 
Eltern, die im Idealfall ebenfalls zum Instrument greifen, mitspielen 
und damit unvergessliche gemeinsame Glücksmomente schaffen.
Kirstein, Musikhaus mit Herz und Know-how seit 1987, hält ein kun-
terbuntes Sortiment an
Tasten-, Saiten-, Blas-
und Schlaginstrumenten
für Kinder, aber auch 
alle passenden Mitmach-
Instrumente für aktive 
und experimentierfreu-
dige Mamas und Papas 
bereit!

Inspirationen unter 
KIRSTEIN.DE/KINDER/

TROMMELN, SINGEN, TANZEN, 
SPIELEN, LACHEN … JUHUUU!
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Die tigerbox TOUCH macht das Streamen von Hörspielen kinderleicht 
und dazu sicher und werbefrei. Die bunte Hörbox mit Touchdisplay 
bietet Zugang zu mehr als 6.000 Hörspielen, -büchern und Songs. 
Die tigerbox TOUCH ist schon für Kinder ab drei Jahren geeignet. Sie 
können selbstständig die tigercard einstecken oder einen Titel aus 
der Mediathek wählen. Eltern können sich dabei auf kindgerechte 
Inhalte verlassen und über die App Altersgrenzen definieren.

TIGER.MEDIA/TIGERBOX-TOUCH/

DIE NEUE TIGERBOX TOUCH
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1 Trenne für eine Rose vier Seiten vorsichtig 

aus einem übrigen oder langweiligen Buch. 

Falze eine Ecke zur langen Seite. Schneide 

den Rest der Seite ab. Das so entstandene 

Dreieck falze noch zweimal über Eck, so dass 

ein kleineres Dreieck entsteht.

PAPIER.ROSEN

Los geht‘s, denn das benötigte Material findet 
sich in (fast) jedem Haushalt:

Sc
he

re

Altes Buch

K
leb

estift

Flü
ssig

kleb
er

Runder Löffelstiel o.ä. 

Buntstifte zum  

Bemalen

2 Schneide die offene Seite des Dreiecks 

rund ab - siehe Foto. Nach dem Auffalten 

entsteht der Blütenkelch der Rose. Vielleicht 

musst du noch einmal nachschneiden oder 

ein gelungenes Blatt als Vorlage verwenden.

3 Wenn du alle vier Blüten zugeschnitten 

hast, schneide aus einem Blütenkelch ein 

Blatt heraus, aus einem anderen zwei und 

aus einem weiteren drei Blätter.

Wenn du Lust hast, bemale nun die Blütenkan-

ten zart mit Buntstift oder Wasserfarbe.

4 Rolle nun die Enden aller Blütenblätter 

über den runden Löffelstiel oder einen Blei-

stift. Die kleinsten, einzelnen Blütenblätter 

rolle der Länge nach über den Stiel.

5 Klebe jetzt mit dem Klebestift die ein-

zelnen Blütenkelche zusammen: Jeweils ein 

Blütenblatt oben mit Kleber einstreichen 

und das andere passgenau darüber kleben. 

Es entstehen so sechs unterschiedlich große 

Blütenkelche.

6 Mit einem großen Tropfen Flüssigkleber 

werden nun die Blütenkelche leicht versetzt 

ineinander geklebt. Die beiden kleinsten Blü-

tenblätter vorsichtig in die Mitte drücken. 

Dazu die spitze Unterseite etwas umknicken. 

Fertig ist dein edler Dauerblüher!

Ostern und Muttertag stehen vor der Tür! Wer ganz nachhaltig einem lieben 

Menschen eine Freude machen möchte, bastelt - schwups - aus alten Bü-

chern eine Papierrose. Und wenn man nach dem ersten Exemplar den 

Bogen raus hat, folgt ganz geschwind ein ganzer Rosenstrauß!
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1980 fuhr zum ersten Mal Kristine Popp mit dem „Museum 
im Koffer“ in Schulen und Einrichtungen – mit Privatauto, 
Anhänger und einer Garage voller historischer Gegenstände. 
Am 1. April 2001 konnte dann endlich der Traum eines festen 
Hauses verwirklicht werden: Das Kindermuseum Nürnberg 
wurde im Kachelbau eröffnet! Auf zwei Etagen und einer 
Sonderausstellungsfläche im Keller gibt es seitdem immer 
wieder Spannendes für kleine und große Besucher zu ent-
decken. Das spielerische Entdecken und Forschen, der Reiz 
des Anfassens und Ausprobierens und das Nachvollziehen 
ganzer Handlungsabläufe an originalen bzw. originalge- 
treuen Gegenständen sind von Beginn an bis heute eine 
wichtige Konstante im Kindermuseum. 
Was zum 1. April dieses Jahr für das Jubiläum des Kachelbaus 
möglich sein wird, ist noch immer unsicher. Deshalb kann 
man pünktlich zum Jubiläumstag auf der Homepage des 
Kindermuseums Spannendes zur Geschichte des Museum 
im Koffer und des Kindermuseum Nürnberg erfahren. Auch  
einige Aktivitäten für zuhause gibt es dort – wir freuen uns 
auf euren „virtuellen“ Besuch!

KINDERMUSEUM-NUERNBERG.DE

HAPPY BIRTHDAY, 
KINDERMUSEUM NÜRNBERG

® Annika Hepp

A
us

sc
hn

ei
de

n 
un

d 
au

fh
eb

en
 –

 d
er

 n
äc

hs
te

 K
in

de
rg

eb
ur

ts
ta

g 
ko

m
m

t 
be

st
im

m
t!

KINDERGEBURTSTAG.FEIER
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Dein Kind ist kreativ und 
tüftelt gerne? Dann werdet 
ihr das Forscher-Abenteuer 
mit Prof. Jack Brain lieben. 
Haushaltsmaterialien wer-
den völlig anders verwendet 
als sonst. Oder wollt ihr lie-
ber raus in die Natur? Beim 
Naturerlebnis nimmt Sophia 
Eule euch mit in den Nach-

barswald. Ihr sammelt Naturmaterialien, bastelt damit und 
macht lustige Spiele mit den Waldtieren. Egal ob ihr euch 
für den Wald oder das Labor entscheidet, unsere Selberma-
cher-Abenteuer kommen mit einer Geschichte, abwechslungs-
reichen Aufgaben und natürlich einer Extraportion Spaß!

JUHUBELBOX.DE

WIR HABEN DAS ABENTEUER - 
DU DIE MATERIALIEN

AD
VERTO

RIAL

Kennt ihr schon die Geburtstagskisten im PLAYMOBIL-FunPark- 
Shop? Damit könnt ihr treffsicher eure Geburtstagswünsche 
erfüllen lassen! So geht‘s: Zwei Wochen vor der Feier vorbei-
kommen, im umfangreichen. PLAYMOBIL-Sortiment stöbern 
und eine persönliche Geburtstagskiste anlegen. Freunde und 
Verwandte können dann Geschenke aus der Kiste für euch 
aussuchen. Zusätzlich zur Geburtstagskiste bekommt je-
des Geburtstagskind 10 Einladungskarten sowie eine kleine 
Überraschung. Außerdem könnt ihr im FunPark-Shop euer 
ganz persönliches PLAYMOBIL-Unikat kreieren: Wählt eine 
von insgesamt 10 PLAYMOBIL-Figuren aus und lasst sie per 
Lasertechnik mit eurem Namen beschriften. Personalisierte 
Figuren – eine tolle Geschenkidee für alle PLAYMOBIL-Fans! 
Wichtig: Der Besuch im FunPark-Shop ist aktuell nur nach 
vorheriger Terminvereinbarung möglich!
PLAYMOBIL-FUNPARK-SHOP
Brandstätterstr. 2–10 · 90513 Zirndorf   
0911 / 9666-1455   Mo – Sa von 10 – 18 Uhr

GESCHENKIDEEN FÜR 
PLAYMOBIL-FANS

AD
VERTO

RIAL
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Wenn dir das bekannt vorkommt, sagen wir dir: Du bist nicht allein! 
Uns und vielen anderen Mamis geht es genauso. Wir fühlen uns 
überlastet. Mit all den Aufgaben, Wünschen und Erwartungen, die 
jeden Tag auf uns einstürmen. Mit Corona wurde die Liste unserer 
Aufgaben sogar noch länger: Die Aufgaben einer Kinderbetreuerin, 
Seelentrösterin und Lehrerin kamen noch dazu. PUH!

Per fekte  Rol lenmodel l e  und Erwartungen von außen

In unserer Situation hilft es uns wenig, wenn wir in den sozialen 
Medien perfekt gestylte Haushalte und Mamis sehen, die ausge-
schlafen und glücklich in die Kamera lächeln. Auch wenn wir ei-
gentlich wissen, dass diese Bilder Momentaufnahmen sind und nur 
wenig mit der gelebten Realität zu tun haben, lösen sie Fragen aus, 
die uns nicht guttun: Was machen wir falsch? Warum ist unser 
Leben nicht so? Was denken solche perfekten Mütter über uns und 
unser Leben? Wie können wir besser werden?

STOP – Solche Fragen führen nicht dazu, dass es uns besser geht. 
Sie erhöhen nur den Druck von außen. Stattdessen möchten wir 
dich ermutigen, den Blick nach innen zu lenken, denn nur dort fin-
dest du deine ganz persönliche Auszeiten-Toolbox. 

D i e  entsche i d ende  Fr age  i st  näm l i c h :  Was tut M I R  gut?

„Keine Ahnung“ ist deine spontane Antwort? Ja, wir sind so sehr mit 
all den anderen Dingen da draußen beschäftigt, dass wir irgend- 
wie nie Zeit finden, den Blick nach innen zu richten. Und mit der 
Zeit haben wir uns und unsere Bedürfnisse abgehängt.

Klar, könnten wir dir eine Liste machen mit lauter Dingen, die WIR 
gerne machen. Die UNSERE Batterien aufladen. Und beim Auspro-
bieren würdest du vielleicht sogar feststellen das der ein oder an-
dere Tipp auch dir geholfen hat. Oder eben nicht. Wenn du wissen 
möchtest, was DU brauchst, kannst du dich mit diesen Fragen be-
schäftigen:

 
Puh, lange nicht mehr über solche Sachen nachgedacht? Selbst das 
Nachdenken fällt dir schwer? 

Prob i er e  s i e  e i n fach  mal  aus :  Uns er e  Super-Mam i-Momente . 

Die kleinen Anstupser auf den Zetteln sollen dich 10 Tage dabei 
unterstützen, deine Wünsche und Bedürfnisse besser kennenzuler-
nen. Sie bringen dich in Situationen, in denen du ungestört nach-
denken und in dich reinspüren kannst. 
Im besten Fall bekommst du Antworten auf die Fragen: Was tut 
mir gut? Was brauche ich? Auf jeden Fall bekommst du 10 Tage 
lang einige Minuten nur für dich. Denn auch Supermamis brauchen 
Auszeiten, um super Mamis sein zu können.

Astrid Appl und Linda Just

Auch Supermamis brauchen Auszeiten, um super Mamis 
sein zu können.

Während wir diesen Artikel schreiben, haben wir - wie 
so oft - zig Bälle in der Luft: die Waschmaschine 

läuft, nebenbei sind die Mädels im Home-Schooling 
und kommen mit ihren Fragen, mehrere Päckchen 

müssen zur Post (-> die Kunden warten drauf), die 
Buchhaltung sollte gemacht werden, wir arbeiten an 
neuen Schatzsuche-Abenteuern, das Mittagessen ist 
noch nicht gekocht und wir noch nicht mal angezo-
gen. Und jetzt wollen die Kinder auch noch bei einem 

Wettbewerb mitmachen, für den wir einen kleinen 
Film drehen müssten. Vom Zustand des Haushalts 

wollen wir jetzt gar nicht erst sprechen…

Was brauche ich?

Was will ich auf keinen Fall?

Was wünsche ich mir?

Was mache ich gerne?

Welche Dinge haben mir früher mal Freude bereitet? 

Was oder wer tut mir gut?

In welchen Momenten bin ich glücklich?

Wofür bin ich dankbar? 

Super-Mami-Momente – so geht‘s

Zettel ausschneiden & zusammenfalten

In ein schönes Glas oder eine hübsche Box geben

Jeden Tag (oder wenn dir danach ist) 1 Zettel ziehen

Mach das, was auf dem Zettel steht und 
schau, was es mit dir macht

Die Super-Mami-Momente gibt es auch zum Download auf 
FRANKENKIDS.DE



Die 10 Super-Mami-Momente.

I C H-ZE IT. 

Reserviere dir 20 Minuten nur für dich. Stehe dazu 

früher auf als der Rest der Familie oder gehe später ins 

Bett. In dieser Zeit machst du nur etwas für dich. Nicht 

für die anderen. Nicht für den Haushalt. 

BEWEGUNG.

Gehe 20 Minuten mit ALI spazieren. 

Atmen – Lächeln – Innehalten. Nur du und ALI. 

Kein Besorgungsspaziergang. Kein Ziel. 

Der Weg ist das Ziel.

L E I D ENSCHAFT.

Wofür brennst du? Welche Dinge machen dir Spaß und 

erfüllen dich mit Lebensenergie? Gibt es etwas, das du 

früher gerne gemacht hast, aber nicht mehr machst?

DAN K BARKE IT.
Wofür bist du dankbar? In deinem Leben? 

Diese Woche? Heute? Du kannst diese Übung nur 

für dich machen oder mit der ganzen Familie. 

Es kann spannend und überraschend sein, zu hören, 

wofür die anderen dankbar sind.

KOMPL I M ENTE .

Streicheleinheiten für die Seele kann jeder brauchen. 

Frage zwei deiner engsten Freunde, warum sie dich so 

gerne haben. Und sag ihnen, was du an ihnen liebst.

MENSCHEN .

Welcher Kontakt in den letzten zwei Wochen hat dir 

besonders gutgetan? Woran lag das? Am Gespräch, 

an der Zeit füreinander, an dem was ihr gemacht habt? 

Gibt es Menschen, die dir nicht guttun?

TRÄUME .

Was würdest du tun, wenn du wüsstest, dass du 

nicht scheitern kannst? Stell dir vor, wie du dich 

fühlst, wenn du deinen Traum umgesetzt hast. 

Was hält dich eigentlich zurück?

GRENZEN .

Hinterfrage die Wünsche und Erwartungen, die an dich 

gestellt werden: Will ich das wirklich? Bin ich tatsäch-

lich die Einzige, die dafür in Frage kommt? In welchen 

Situationen sage ich JA, obwohl ich am liebsten NEIN 

sagen möchte?

KOM FORTZON E .

An welchem Ort fühlst du dich besonders wohl? 

Warum ist das so? Lässt sich das auf andere Bereiche 

deines Lebens, deiner Wohnung oder auf deine 

Beziehungen übertragen?

JOKER .

Heute bestimmst du. Was willst du tun?
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Sobald sich draußen das erste Grün zeigt, geht es uns nach den dunklen Wintermonaten schnell besser. Frisches Grün und 
das Farbenmeer der Frühlingsblüher tun uns in der Seele gut. Besonders nach diesem Winter. Warum ist das so?

We love <3 GRÜN

DAS LEBEN SPÜREN
Die Vögel zwitschern, die Bienen fliegen von Blüte zu Blüte. Jeden 
Frühling fühlt es sich wie ein Wunder an, wenn die Natur wieder 
durchstartet. Ein Bild, das Hoffnung gibt – nach den vergange-
nen Monaten haben wir das besonders nötig. Wer jetzt gräbt, sät, 
pflanzt und gießt, verbindet sich direkt mit der Natur. Am besten 
mit beiden Händen in der Erde! Während alle Sinne beschäftigt sind, 
kommen wir zur Ruhe und atmen tief durch. Garten und Balkon lie-
fern uns Frühlingsgefühle, Sommerglück und Erntefreuden. Schon 
ein Sonntagsfrühstück im Sonnenschein fühlt sich wie Kurzurlaub 
an. Dabei braucht es nicht viele Quadratmeter: Einfallsreiche Bal-
kongärtner*innen nutzen mit Spalieren, Pflanztaschen und Blu-
menleitern auch die Höhe für ihr grünes Paradies. Welch‘ ein Un-
terschied, wenn begrenzter Platz sich in einen grünen Dschungel 
verwandelt und kahle Wände verschwinden. Ihr habt weder Balkon 
noch Garten? Selbst ein paar Kräutertöpfe auf dem Fensterbrett 
machen einen Unterschied, den wir im Herzen fühlen und in der 
Pasta-Sauce schmecken.

SELBSTWIRKSAMKEIT ERLEBEN
Wo gestern noch nackte Erde war, wächst heute zartes Grün. Wenn 
wir unsere Umgebung gestalten, Pflanzen pflegen, Kräuter, Gemüse 
oder Beeren ernten, erleben wir direkt die Ergebnisse unseres Tuns. 
Statt uns fremdbestimmt und hilflos zu fühlen, können wir jetzt 
etwas bewirken und uns dabei kreativ ausleben. Egal, ob wir Beete 
umgraben, eine Hecke pflanzen, eine Bienenweide anlegen oder ei-
nen neuen Lieblingssitzplatz gestalten. Obst und Gemüse aus „eige-

ner Produktion“ machen stolz und schmecken besser als so manche 
Supermarktware. Nebenbei ersetzt Gartenarbeit beinahe das Fit-
nessstudio – das wiederkehrende Heben, Bücken und Graben ist ein 
effektives Kardio- und Ganzkörpertraining. Ein Grund mehr, Spaten 
und Gießkanne in die Hand zu nehmen! Habt ihr weder Balkon noch 
Garten und ist die Warteliste für Schrebergärten lang, dann sprecht 
ältere Menschen in eurer Nachbarschaft an. Bestimmt findet ihr 
jemanden, der sich über Hilfe im Garten freut.

STADTKLIMA VERBESSERN
Vom kleinen Kräutertopf bis zum mächtigen Baum bewirken Pflan-
zen Gutes für unser Klima. Sie nehmen CO2 auf und produzieren 
Sauerstoff. Sie binden Feinstaub, filtern Schadstoffe aus der Luft 
und erhöhen die Luftfeuchtigkeit. Begrünte Wände und Dächer hei-
zen sich im Sommer weniger auf und bieten Bienen und anderen 
Insekten Lebensraum. Auch als Schattenspender oder Windschutz 
verändern Pflanzen das Mikroklima in der Stadt und machen au-
ßerdem graue Orte bunt. Erkundigt euch, ob es in eurer Stadt 
Gemeinschaftsgärten gibt, bei denen ihr mitmachen könnt. Auch 
vielen Wohnanlagen mit langweiliger Standardbepflanzung würde 
ein bunter Bewohnergarten gut tun – schlagt es bei der nächsten 
Eigentümerversammlung vor.

KINDER LIEBEN GÄRTNERN
Die Wunder der Natur bestaunen Kinder aus ganzem Herzen – wenn 
ihr sie ihnen zeigt. Im Garten lassen sich alle Jahreszeiten sinnlich 
erleben. Schnell verstehen eure Kinder, wie Säen, Gießen, Wach-

PFLANZEN-KÖLLE VERWIRKLICHT TRÄUME

Rund um das eigene Heim, um Bürogebäude, Hotels sowie in Bereichen des öffent-
lichen Lebens wie Museen oder Ämtern sorgen Begrünungen für ein attraktives Er-
scheinungsbild und ein angenehmes Klima. Denn Pflanzen sind Balsam für die Seele 
und begeistern durch ihr saftiges Grün und ihre leuchtenden Blüten.  

SERVICE VOM PROFI 
Die Gärtner von Pflanzen-Kölle bieten ihren Kunden den Service einer professionel-
len Innenraumbegrünung sowie eine fachgerechte Terrassen- und Gartenbepflan-
zung bis hin zur optimalen Pflege. Vertrauen Sie der 200-jährigen gärtnerischen 
Fachkompetenz von Pflanzen-Kölle und lassen Sie sich Ihre Lebens- und Arbeitsräu-
me teil- oder neu gestalten. Bei einem Vorgespräch werden die ersten Wünsche und 
Anforderungen besprochen. Beim Vor-Ort-Besuch werden die Rahmenbedingungen 
wie Standortverhältnisse und Räumlichkeiten geprüft und Details festgelegt. 

DRINNEN UND DRAUSSEN 
Anschließend erarbeitet ein Pflanzen-Kölle Fachgärtner für Sie ein individuelles Angebot für eine Teil- oder Neugestaltung Ihrer Innenraumbe-
grünung sowie Ihres Terrassen- oder Gartenprojektes unter Berücksichtigung Ihrer Stil- und Farbwünsche. Damit Ihre Pflanzen gesund und frisch 
bleiben, kann der Pflegeservice je nach Vereinbarung auch die erforderlichen Pflegemaßnahmen für alle Pflanzen vor Ort übernehmen. Dazu 
gehören beispielsweise die Versorgung mit Dünger, Pflanzenstärkungsmitteln, Aus- und Rückschnitt sowie die Blattpflege und Winterschutz. Der 
Bepflanzungsservice lässt sich ganz einfach in Anspruch nehmen. Weitere Infos am Kundenservice oder unter PFLANZEN-KOELLE.DE
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Sie teilen die Liebe für Gärten und wünschen sich eine natürliche Grünfläche mit regionalen Pflanzen? 
Garten Bräunlein in Rückersdorf ist  Ihr kompetenter Ansprechpartner bei Fragen und Wünschen rund um 
das Thema  Anpflanzung und Pflege für den Außenbereich. Das Team steht Ihnen hierbei in der Garten-
Baumschule mit Rat und zahlreichen Tipps zur Seite!

In diesem familiären Betrieb finden Sie eine große Auswahl an Ziergehölzen, Stauden, Saisonblumen, Na-
delgehölzen, Obst, Rosen, Blumenzwiebeln, Dünger, Erden, Pflanzenschutz, sowie Gartenzubehör, Geräte, 
Pflanzgefäße und Deko.

Qualität wird hier großgeschrieben! Hier werden Pflanzen aus der Region und aus der eigenen Baumschu-
le verkauft. Von der Aufzucht bis hin zur Pflege und Bepflanzung – unsere Fachmänner und -frauen ken-
nen sich aus und beraten Sie gerne. Haben Sie sich für Ihre Gartenbepflanzung entschieden, übernehmen 
unsere geschulten Mitarbeiter auf Wunsch auch kostenpflichtig die Lieferung und Bepflanzung für Sie.

Schauen Sie vorbei und genießen 
Sie den Einkauf in einer angeneh-
men, grünen Atmosphäre.

GARTEN BRÄUNLEIN
Mühlweg 49
90607 Rückersdorf
GARTEN-BRAEUNLEIN.DE

sen und Ernten zusammenhängen, wenn sie mitmachen dürfen. 
Schon Dreijährige können mit der Kinder-Gießkanne helfen oder 
Blumenzwiebeln setzen. Vorschulkinder verbuddeln stolz gekeimte 
Kartoffeln in der Erde oder pflücken Beeren. Schulkinder freuen sich 
über einen Balkonkasten oder ein Beet zur freien Verfügung. In der 
Montessori-Pädagogik gehört Gärtnern übrigens zu den Übungen 
des praktischen Lebens, weil Kinder dabei viel lernen: Die Natur be-
greifen, Verantwortung übernehmen, geduldig warten und vielfälti-
ge motorische Fertigkeiten beim Gießen und Graben. Tipp: Für un-
geduldige kleine (und große) Gärtner*innen eignen sich besonders 
schnellwachsende Pflanzen mit leckerem Ergebnis: Kapuzinerkresse 
mit ihren essbaren Blüten, Radieschen, Cocktailtomaten, Erdbeeren 
oder Kräuter. Eindrucksvoll zeigen meterhohe Sonnenblumen, was 
die Natur aus kleinen Samenkörnern entstehen lassen kann.

Gabriele Gorny

Lust zum Weiterlesen? 
Diese Blogs lieben GRÜN:

KISTENGRUEN.DE

GARTEN-FRAEULEIN.DE 

GEMUESE-BALKON.DE 

WILDERMETER.DE

MEIN-NASCH-BALKON.DE

iStock.com/SbytovaMN
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WILLKOMMEN BEI GARTEN BRÄUNLEIN IN RÜCKERSDORF
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Abendstimmung
Die Feuerkugel kann mit ihrem 

einzigartigen Design wunderbar als 
Feuerstelle genutzt werden und wird 

dadurch zum echten Hingucker in 
Ihrem Garten oder an Grillabenden 

mit Ihren Liebsten.   

BADEKO-SHOP.COM

Vogelgezwitscher zum Morgenkaffee, Sundowner bei Sonnenuntergang 
und dazwischen viel Licht, Wärme und jede Menge Grün. Jetzt geht’s 
endlich wieder raus auf Balkon und Terrasse…

Einfach mal gemütlich abhängen

Trendig, cool und urgemütlich – der 
Hängesessel GJERN ist perfekt für alle, die 

Loungefeeling lieben und sich einen 
richtigen Hingucker im Garten wünschen. 

DAENISCHESBETTENLAGER.COM

Cooles Design für 
kuschelige Abende

Gartenkamine von 
Girse-Design sind aus 

Edelstahl,  handmade in 
Germany und überzeu-
gen durch das edle und 

schlichte Design.

GIRSEDESIGN.DE

Neues fürs
Freiluft - Wohnzimmer

Verspieltes Futterhaus

Diese handgemachte Keramik 
lädt Vögel auf besonders 

schöne Weise in den Garten ein.
Töpferei Beckert im 

Handwerkerhof
Am Königstor, Nürnberg

TOEPFEREI-BECKERT.DE
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Deisingerstr. 37 · 91788 Pappenheim

w w w. w e l t - d e r - g a r t e n m o e b e l . d e

HIGHLIGHTS FÜR IHREN

 Garten &  Balkon

Fuggerstr. 1       · 91154 Roth

Bepflanzt mit satten Grünpflanzen und strahlenden Frühblü-
hern begrüßt BALCONERA Color in den neuen Sonderfarben 
den Frühling und verleiht Ihrem Balkon ein neues Update! 
Im Sommer werden die Pflanzgefäße zum bunten Snackgar-
ten und liefern täglich frische Kräuter. Die herausnehmbaren 
Pflanzeinsätze mit versenkbaren Griffen können auf dem Bo-
den oder auf einem Tisch bepflanzt und im Anschluss in die 
montierten Kästen eingesetzt werden. Und mit dem bewährten 
Bewässerungssystem gelingt die Pflanzenpflege kinderleicht!  
BALCONERA Color ist in den Sonderfarben Sandbraun, Lichtgrau, 
Schiefergrau, Korallrot, Pastellgrün und Petrolblau als „All-in-One 
Set“ bestehend aus Pflanzgefäß, Pflanzeinsatz, Wasserstandsanzei-
ger und Pflanzsubstrat LECHUZA-PON erhältlich. 

LECHUZA-Store · Carl-Benz-Str. 11 · 90513 Zirndorf
0911 / 9666-1826
LECHUZA-Store · Industriestraße 3 · 90599 Dietenhofen
09824 / 950250
Weitere Informationen auf LECHUZA.COM

LECHUZA BRINGT FRISCHEN 
SCHWUNG AUF IHREN BALKON!

AD
VERTO

RIAL

Seit über 10 Jahren ist Bellagarda der Spezialist in Franken, wenn es 
um das Thema Garten geht. Holen Sie sich Gestaltungsideen und 
Inspirationen für Ihren Traumgarten, in einer der schönsten und 
größten Ausstellungen in der Region. Auf insgesamt 29.000 qm  
Betriebsfläche finden Sie eine riesige Auswahl an Gartenprodukten.
Während die Kinder sich in der Spielecke beschäftigen, entdecken 
Sie in unserer Ausstellung eine Vielfalt an Terrassenbelägen, Pflas-
ter- und Mauersteine, Palisaden, Sichtschutzelemente, Wasserspie-
le, Dekosteine, Zierkiese, Gartenmöbel, Feuerstellen, Licht im Garten, 
Accessoires und vieles mehr. Wir von Bellagarda sehen den Gar-
ten als einen Wohnraum unter freiem Himmel. Diese Leidenschaft 
spiegelt sich nicht nur in Art und Auswahl unserer Produkte wider,  
sondern auch bei der Beratung, Umsetzung und im Service. Kom-
men Sie vorbei und lassen Sie sich begeistern. Wir freuen uns auf 
Ihren Besuch! 

BELLAGARDA NATURSTEINFACHMARKT UND GARTENCENTER
An der Lände 1  ·  91154 Roth  ·  09171 / 8518990   
BELLAGARDA.DE

SIE PLANEN IHREN TRAUMGARTEN?
Dann lohnt sich ein Besuch bei Bellagarda in Roth

AD
VERTO

RIAL

In den Ausstellungsräumen von Irene Böhnlein und bei vielen Gar-
tenmärkten der Region sind die witzigen Badenixen in Zinkwannen 

zu finden. Verschiedene 
bunte Variationen gibt es 
zu bestaunen. Aktuell wer-
den auch gerne Bilder per 
WhatsApp verschickt.

IRENE BÖHNLEIN
Lindenstr. 18
96117 Merkendorf
09542 / 8804
g.boehnlein@web.de

FANTASTISCHE GARTENDEKO
Hingucker für Ihr Freiluftwohnzimmer
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Im 3. Bauabschnitt des Wohnbauprojekts WESTWINKEL auf 
der Fürther Hardhöhe entstehen derzeit 91 Mietwohnun-
gen und 67 Tiefgaragenstellplätze. Das ESW – Evangelisches 
Siedlungswerk bietet Alleinstehenden, Paaren und Fami- 
lien Wohnungsgrößen von 49 bis 113 Quadratmetern. Jede  
Wohnung verfügt über Terrasse, Balkon, Loggia oder Dach- 
terrasse. Sie haben Interesse? 

Weitere Informationen unter
T 0911 / 2008192                                WESTWINKEL.DE

ZUSAMMEN ZUHAUSE SEIN 
und individuellen Raum zum Leben schaffen

Egal, ob die Immobilie den Lebenstraum von den eigenen vier 
Wände erfüllt oder als Altersvorsorge dienen soll – zu Beginn 
steht die wichtigste Frage: Kann ich mir das leisten – und 
wenn ja, wie? Der Ratgeber der Verbraucherzentrale „Meine 
Immobilie finanzieren“ liefert Bauherren und Käufern das 
notwendige Handwerkszeug. Das Buch beantwortet nicht nur 
viele Fragen von Annuitätendarlehen bis Zinsvergleich, son-
dern bietet auch Checklisten und Berechnungsvorlagen. Diese 
stehen auch online zum Download zur Verfügung. 

Ratgeber „Meine Immobilie finanzieren. Haus oder Wohnung: 
kaufen, bauen, sanieren“ 
2. Auflage 2021  I  192 Seiten  I  16,90 €  I  E-Book 12,99 € 

RATGEBER-VERBRAUCHERZENTRALE.DE/BAUEN-
WOHNEN/MEINE-IMMOBILIE-FINANZIEREN-46008907

WOHN-TRAUM OPTIMAL 
FINANZIEREN
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Ab ins eigene Zuhause

  

SICHERHEIT
garantieren 3 Schutzbriefe:

• Bau-Qualität 
• Bau-Service
• Bau-Finanzierung

für Sie!

Das sichere 

HausHaus

Jetzt informieren!

(A
b

b
. e

n
th

a
lt

e
n

  S
o

n
d

e
rw

ü
n

sc
h

e
)

Erdarbeiten und Bodenplatte
Bauzeitgarantie
Festpreisgarantie
Rolläden
Fußbodenheizung
Luft-Wasser-Wärmepumpe

Das großzügige Flair 134 inklusive:

www.insmassivhaus.de

Jetzt mit neuen Standorten in
Wendelstein und Weißenburg

Komfort
und Design

perfekt
kombiniert

für 245.000

Telefon: 09129 908 17 20
Beratungsbüro in Wendelstein
Wilhelm - Maisel - Straße 10a
Büro in Weißenburg, Westliche Ringstr.2

Ob Eigentumswohnung, Haus oder Grundstück: Die eigenen vier Wände sind 

eine Investition in die Zukunft. Ein Ort zum Wohnen, Leben und Wohlfühlen – 

jetzt und im Alter. 

Wir unterstützen Sie mit individuellen Finanzierungskonzepten bei der Verwirk-

lichung Ihrer Wohnträume und legen so den wichtigsten Grundstein für Ihr 

neues Zuhause. Kommen Sie jetzt vorbei und lassen Sie sich beraten. Ich freue 

mich auf Sie! 

Gemeinsam verwirklichen 

wir Ihre Wohnträume.

Regionaldirektion für Allfinanz 

Deutsche Vermögensberatung

Jürgen Banzhaf

Herrnackerstr. 3

90425 Nürnberg

Regionaldirektion für Allfinanz 

Deutsche Vermögensberatung

Jürgen Banzhaf

Herrnackerstr. 3

90425 Nürnberg

Telefon 0911 21650082
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REICHELSDORFER KELLER 
Ein Wohn-Ensemble, wie es für Familien nicht schöner sein könnte. 

Südlich von Nürnberg und auf dem Gelände des legendären Tanzlokals „Reichelsdorfer 
Keller“ entstehen insgesamt 6 Mehrfamilienhäuser mit 64 Eigentumswohnungen für alle 
Generationen. Mitten im Grün und an der Rednitz gelegen lebt man dort in einem mehr 
als familienfreundlichen Umfeld mit Kindertagesstätten, Schulen und einer hervorra-
genden ÖPVN-Anbindung in nächster Nähe. Das Projekt befindet sich derzeit im Verkauf. 
Die Fertigstellung ist für Herbst 2023 vorgesehen. Weitere Informationen erhalten Sie 
unter EIGENTUMSWOHNUNGEN-REICHELSDORF.DE

Eine ganz besondere Wohneinheit im Projekt – Wohnung E 41: 
4 Zimmer Erdgeschosswohnung, ca. 110 m² Wohnfläche, Terrasse mit großem Gartenan-
teil und idealer Süd-Westausrichtung, Tiefgaragenstellplatz inklusive, zwei integrierte 
Spielplätze für mehr Abwechslung, direkt am Waldrand/Naherholungsgebiet an der Reg-
nitz

Projektentwickler, Bauträger und Vertrieb: 
BPD IMMOBILIENENTWICKLUNG Niederlassung Nürnberg
0911 / 801299-99   ·   nuernberg@bpd-de.de

Immobilien für Familien

Raum für Kreativität. 
Moderne Stadthäuser 

in Nürnberg-Laufamholz.

In der Finstermail 12

voll unterkellert  |  5 Zimmer  |  ca. 118 m² Wfl |  
Südwest-Terrasse mit Garten  |  hochwertige   

Ausstattung  |  Carport  |  EnEV 2016  |    

Baukindergeld nur noch bis 31. März 2021 möglich   

0911 25562-27
www.mein-lieblingsort-nbg.de
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IM SOMMER   

BEZUGSFERTIG!

KFW 55 Standard 
– jetzt alle 
Förderungen 
sichern!
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Fachschule für  
Grundschulkindbetreuung 
Zollhausstraße 95

90469 Nürnberg

m 09 11 / 94 08 95 - 36        K www.ggsd.de

NEU IN NÜRNBERG - LANGWASSER  
AB SEPTEMBER 2021

Ausbildung zur Pädagogischen Fachkraft  

für Grundschulkindbetreuung

• Dauer: 2 Jahre

• Abschluss auf Erzieher-Niveau

• Für Kinderpfleger*innen + Quereinsteiger*innen     

    aus fachfremden Berufen

• Ansprechendes Einsatzfeld: z.B. Mittagsbe- 

    treuung, Ganztagesschule (an Grundschulen),   

    Hort und Häuser für Kinder 

Mehr Informationen und aktuelle Online-

Infotermine unter www.ggsd.de/nuernberg 

Freie Stellen    

Wir sind Partner im Bündnis für Familie

karriere.nuernberg.de

Stadt Nürnberg – Eine Arbeitgeberin, viele Möglichkeiten

Die Stadtverwaltung Nürnberg ist eine moderne Dienstleisterin 

für mehr als eine halbe Million Bürgerinnen und Bürger. Als eine 

der größten Arbeitgeberinnen der Region vertrauen wir dabei 

auf die Fähigkeiten und Fertigkeiten unserer rund 11.000 

Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, die mit Engagement und 

Tatkraft die Stadt Nürnberg mitgestalten und besonders 

machen.

Werden Sie Teil unserer starken Gemeinschaft und bereichern Sie 

uns als 

Kinderpfleger (w/m/d)
Stellenwert: Entgeltgruppe S 3 TVöD,

Vollzeit / Teilzeit, unbefristet

Erzieher (w/m/d)
Stellenwert: Entgeltgruppe S 8a TVöD,

Vollzeit / Teilzeit, unbefristet

Praktikant (w/m/d)
■ Sozialpädagogisches Seminar

■ Anerkennungsjahr / Berufspraktikum

Informationen über freie Praktikumsplätze und das Bewerbungs-

verfahren haben wir für Sie unter

www.praktikum-jugendamt.nuernberg.de zusammengestellt.

Ihre Aufgaben

Sie arbeiten auf der Grundlage des Bayerischen Bildungs- und 

Erziehungsplans, gestalten die pädagogische Praxis mit den Kindern 

und arbeiten mit Eltern im Sinne einer Erziehungspartnerschaft 

zusammen. Sie wirken an innovativen Prozessen und an der 

Konzeptionsentwicklung der Einrichtung mit.

Wir erwarten

eine entsprechend abgeschlossene Ausbildung oder vergleichbare 

Qualifikation; pädagogische, soziale und interkulturelle Kompetenzen; 

Aufgeschlossenheit, Flexibilität, Belastbarkeit sowie Kooperations-, 

Team- und Reflexionsbereitschaft.

Ihre Bewerbung

reichen Sie bitte online bei karriere.nuernberg.de ein. 

Telefonisch erreichen Sie uns unter 0911 231-2535.

Die Informationen im Stellenmarkt unter karriere.nuernberg.de

sind Bestandteil dieser Stellenausschreibung.

www.stellen-jugendamt.nuernberg.de.

Chancengleichheit ist die Grundlage unserer Personalarbeit.

Re-Start der Wirtschaft
#AusbildungJET

ZT

www.ausbildungjetzt.de
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len    
      Ausbildungsangebote

Aus dem Kopf durch die 

      Hand in die Welt – 

         nutz dein Potenzial

Lebensmittelingenieur
oder Metzger

#MachHandwerk weil du mehr kannst
hwk-mittelfranken.de/machhandwerk

& 
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Fachschule für  

Heilerziehungspflege
Burgstaller Weg 18 a 

91074 Herzogenaurach

m 0 91 32 / 90 58 44  - 1        K www.ggsd.de

AUS- UND WEITERBILDUNG  
IN HERZOGENAURACH

Ausbildung zum*r Heilerziehungspfleger*in

• Dauer: 2 Jahre

• Der Erwerb der fachgebundenen Fachhochschulreife 

    ist möglich. 

NEU!: Vorbereitungskurs auf die Externen- 

prüfung zum*r Heilerziehungspflegehelfer*in

• Dauer: 13 Monate, berufsbegleitend

• Start: 03.08.2021 

Sie wollen mehr erfahren? Wir beraten Sie 

gerne telefonisch! Alle Infos auch online 

unter: www.ggsd.de

Freie Stellen & Ausbildungsangebote

Verkürzte Ausbildung,

Erzieher/in

Wir suchen zum 1. September 2021 Auszubildende zum

staatlich annerkannten Erzieher (m/w/d)
  Verkürzte Ausbildung von 5 auf 4 Jahre: Sozialpädagogisches Einführungsjahr (1. Jahr der Ausbildung), 

Schulische Ausbildung (2. und 3. Jahr der Ausbildung) und Berufspraktikum.

Josef-Mayr-Nusser-Fachakademie für Sozialpädagogik

Kirchenplatz 11, 91083 Baiersdorf, Tel. 09133 6079970, www.fachakademie-baiersdorf.de

Das Leistungsnetzwerk der Caritas.

www.caritas-karriere.deNEU

Kindertages-
stätten

Erziehung

Neuer Beruf, 
neue Ausbildung

Wir suchen zum 1. September 2021 Auszubildende zur

Pädagogischen Fachkraft für Grundschulkindbetreuung

Josef-Mayr-Nusser-Fachakademie für Sozialpädagogik

Kirchenplatz 11, 91083 Baiersdorf, Tel. 09133 6079970, www.fachakademie-baiersdorf.de



Schulkind-
betreuung

Erziehung

Das Leistungsnetzwerk der Caritas.

www.caritas-karriere.de
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1.4. DONNERSTAG
Konzerte

 Anmeldung JugendKonzertMarathon
3-18 bis 30.4., Marathon findet am 16.5. auf 
 YouTube statt, Anm. u. Infos   09131 /
 8031333   erlangen-hoechstadt.de

theAter

15.30 Pumuckl zieht das große Los
4+ Theater Knuth, Kulturzentrum E-Werk
 Fuchsenwiese 1, ER, Anm.   09131 / 
 862264   kinderkalender-erlangen.de

Museen

 Architektierisch. Bauten von Mensch  
 und tier
 Interaktive Ausst. bis 19.9.21, Edwin 
 Scharff Museum, Kunstmuseum & 
 Kindermuseum, Hermann-Köhl-Str. 12 
 Neu-Ulm   edwinscharffmuseum.de

10.00 hund und Katz, Wolf und spatz
6+ Tiere in der Rechtsgeschichte
 Mittelalterliches Kriminalmuseum
 Burggasse 3-5, Rothenburg o.d. Tauber
 09861 / 5359   kriminalmuseum.de

18.30 Kräuterfit ins Frühjahr
 Alcmona Erlebnisdorf, am Ludwig-
 Donau-Main-Kanal, Dietfurt, Anm.
 08464 / 1848   alcmona.de

Führungen

14.00 stadtentdecker 
 Auf den Spuren der Ratsherren durch 
 Weißenburg, TP: Tourist-Info im RömerMu-
 seum, Martin-Luther-Platz 3, Weißenburg i.
 Bay.   09141 / 907124   weissenburg.de

Kinder

9.00 das geheimnis der elektrizität
6-14 Vom Strom und seinen Kreisen
 Online-Experimentierkurs, Ferienprogr. 
 Fürth, Anm.   09134 / 90 89 803
 ferien.fuerth.de

9.00 süße osterkarten weben
6-12 Online, Ferienprogramm Fürth, Anm.
 ferien.fuerth.de

9.00 Kunterbunte ostereierwerkstatt
6-12 Kulturpunkt Bruck, Fröbelstr. 6, ER, Anm.   
 09131 / 862915   kulturpunkt-bruck.de
 ferienprogramm-erlangen.de

13.00 osterhase u. andere superhelden
8-12 Online-Trickfilm-Werkstatt, Material am 
 Vortag b. Schule d. Phantasie abholen
 Anm.   ferien.fuerth.de

18.30 Cool Cat 
 Aus dem Leben einer fabelhaften Mieze
 radioMikro, Bayern 2   br.de/kinder

eLtern

 schlaf- und schrei-sprechstunde
 Eltern mit Kindern  von 0-3 Jahren, Mo
 Di, Do, Fr, Donum Vitae, Königstr. 70
 NBG, Anm., kostenlos   0911/ 9928400   
 nuernberg.donum-vitae-bayern.de

 online-schulanmeldung
 1.3.-16.4., 5.-7. Kl. Mittelschule, Wilhelm-Lö-
 he-Schule, NBG   loehe-schule.de

sonstiges

 osterbrunnen in oettingen
 28.3.-11.4., div. Orte, Altstadt, Oettingen
 09082 / 70952   oettingen.de

2.4. KARFREITAG
Museen

 themenwochen im Freilandmuseum
 wechselnd, Fränkisches Freilandmu-
 seum, Eisweiherweg 1, Bad Windsheim   
 Tickets online   freilandmuseum.de

 engel?! sonderausstellung bis 27.6.
 mit begleit. Rätselheft, Museum für Franken 
 Festung Marienberg, Würzburg   
 0931 / 205940   
 museum-franken.de

 Frühlingserwachen im ddM
 2.-4.4., Deutsches Dampflokomotiv 
 Museum, Birkenstr. 5, Neuenmarkt
 09227 / 5700   dampflokmuseum.de

12.30 +15.00 rettet den regenwald!
 Viele weitere Aktivitäten u. Ausstell.
 Kindermuseum, Michael-Ende-Str. 17 
 NBG, Tickets mit Zeitfenster online
 kindermuseum-nuernberg.de

Führungen

14.30 Familienführung
 Archäopark Vogelherd, Am Vogelherd 1
 Niederstotzingen-Stetten, Anm.   07325 / 
 9528000   archaeopark-vogelherd.de

16.00 unterwegs in einer Kleinstadt
 Ritter, Pappenheimer u. d. Eisenbahn
 TP: Denkmalslok, Altmühlstr.
 Treuchtlingen, Anm.   09142 / 960064
 treuchtlingen.de

Kinder

7.05 dukes Vermächtnis 
 Hörspiel, radioMikro, Bayern 2   br.de/kinder

eLtern

14.00 raus in die natur
 Zentrum f. Alleinerziehende
 Grünes Sofa e.V., ER   0179 / 9389971
 alleinerziehendenzentrum.de

FreizeitPArKs

12.00 +14.00 tierfütterungen
 Wildpark Schloss Tambach
 Weitramsdorf-Tambach
 wildpark-tambach.de

3.4. SAMSTAG
Museen

 ostern im stadtmuseum
 Ostereiersuche im Park, Hoosagärdla u. 
 Bastelpakete zum Mitnehmen, Stadt-
 museum Schwabach, Museumsstr. 1, SC
 stadtmuseum-schwabach.de

 Frühlingserwachen im ddM
 2.-4.4., Deutsches Dampflokomotiv 
 Museum, Birkenstr. 5, Neuenmarkt
 09227 / 5700   dampflokmuseum.de

10.00 Museum hopfenbiergut
 Wieder geöffnet, kl. Osterüberraschung 
 f. Kinder, Erlebnismuseum HopfenBier-
 Gut, Kornhaus, Gabrieliplatz 1, Spalt   
 hopfenbiergut.de

14.00 Feuer & Flamme: Brandheiße  
 experimente
 Viele weitere Aktivitäten u. Ausstell.
 Kindermuseum, Michael-Ende-Str. 17 
 NBG, Tickets mit Zeitfenster online
 kindermuseum-nuernberg.de

Führungen

 Von der Burg zur Festung
10+ Außenrundgang durch die Festungs-
 werke, Plassenburg, Kulmbach   
 09221 / 822012   
 schloesser.bayern.de

11.00 +13.00+15.00 Bierweltführungen
 Brauerei zum Kuchlbauer, Römerstr. 5-
 9, Abensberg, Anm.   09443 / 910150
 kuchlbauer.de

14.30 Bunter osterspaziergang
4+ Für die ganze Familie, Abgabe Oster-
 körbchen mit Namen, Walderlebnis-
 zentrum Tennenlohe, Weinstr. 100, ER 
 Anm.   0911 / 997152100   
 walderlebniszentrum-tennenlohe.de

Kinder

15.00 ostereier filzen mit Märchenwolle
 SJR Schwabach Kappadocia 2, SC
 dwjugend.de

10.00 zahnräder aus Wellpappe
 Maschinen erfinden, „Kulturbeutel“ 
 für Zuhause, Schule der Phantasie, FÜ
 Anm.   ferien.fuerth.de

18.30 Praxis dr. hasenfuß 
 Frühling, Tiere, Sensationen
 radioMikro, Bayern 2   br.de/kinder

MärKte

8.00 radl-Flohmarkt
 Fachgeschäft Wittl, Am Wittl-Hammer, 
 Griesstetten 17, Dietfurt, Eintritt frei
 08464 / 6010111   dietfurt.de

sonstiges

 osterbrunnen in oettingen
 28.3.-11.4., div. Orte, Altstadt, Oettingen
 09082 / 70952   oettingen.de

4.4. OSTERSONNTAG
Konzerte

11.00 Jazz für Kinder - online
8+ Theater Mummpitz, Michael-Ende-Str. 
 17, NBG   tinyurl.com/4pkpt9b8
 theater-mummpitz.de

Museen

 ostern im stadtmuseum
 Ostereiersuche im Park, Hoosagärdla u. 
 Bastelpakete zum Mitnehmen, Stadt-
 museum Schwabach, Museumsstr. 1, SC
 stadtmuseum-schwabach.de

10.00 Mein name ist hase
 4./5.4., Ostern im Museum, Fränkisches 
 Freilandmuseum, Bahnhofstr. 19
 Fladungen   09778 / 91230 
 freilandmuseum-fladungen.de

10.00 ostereiersuche für Kinder
 Auf dem Museumsgelände, Deutsches 
 Dampflokomotiv Museum, Birkenstr. 5
 Neuenmarkt   dampflokmuseum.de

10.00 Museum hopfenbiergut
 Wieder geöffnet, kl. Osterüberraschung 
 f. Kinder, Erlebnismuseum HopfenBier-
 Gut, Kornhaus, Gabrieliplatz 1, Spalt   
 hopfenbiergut.de

11.00 Als Franken fränkisch wurde
 Archäolog. Sonderausstellung b. 27.6.
 mit Gipsi-Kinderheft, Knauf Museum
 Marktplatz, Iphofen   knauf-museum.de

12.30 +15.00 schätze der erde
 Viele weitere Aktivitäten u. Ausstell.
 Kindermuseum, Michael-Ende-Str. 17 
 NBG, Tickets mit Zeitfenster online
 kindermuseum-nuernberg.de

13.00 Kriminalmuseum Fürth
 Sonntags, Gewölbekeller des
 Fürther Rathauses, Brandenburger-/
 Ludwig-Erhard-Str., FÜ
 kriminalmuseum-fuerth.de

13.00 Kulturnaschen
 bis 18.4., 20 Künstler, dezentrale Kunst-
 ausstellung, Spalt   hopfenbiergut.de

Führungen

11.00 hohenzollernfestung Wülzburg
 stündl. Führungen, TP: Infopoint Innen-
 hof, Wülzburg   09141 / 907124   
 weissenburg.de/

15.00 stadtführung
 TP: Wolframsdenkmal, Wolframs-
 Eschenbach, kostenlos   09875 / 975532
 wolframs-eschenbach.de

Kinder

7.05 das Museum der sprechenden tiere 
 (1/2), radioMikro, Bayern 2   br.de/kinder

Lockdown, Lockerungen oder beides? Bei Druck- 

legung wurde es richtig unübersichtlich. Je nach Inzi-
denz gelten regional unterschiedliche Regeln, die sich 
innerhalb von Tagen ändern können. Wie es im April 
und Mai weitergeht, kann derzeit niemand einschät-
zen. Alle Veranstaltungen wurden uns unter Vorbehalt 
gemeldet und viele finden inzwischen online statt. Er-
kundigt euch kurz vor dem Termin beim Veranstalter. 

P.S. Die Veranstaltungen der nächsten 14 Tage findet 
ihr ab sofort auch auf unserer neuen Webseite fRAn-
kEnkIDS.DE. Dort tagesaktuell alle „notbremsen“ 
für jeden Landkreis abzubilden ist allerdings nicht zu 
schaffen. Hoffen wir gemeinsam auf bessere Zeiten!

Bleibt gesund und haltet durch! 
Euer frankenkids-Team

frankenkids Veranstaltungskalender – Corona Style

www.kindermuseum-nuernberg.de

Happy Birthday!

20 Jahre Kindermuseum
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FreizeitPArKs

12.00 tierfütterung mit dem osterhasen
 Wildpark Schloss Tambach
 Weitramsdorf-Tambach
 wildpark-tambach.de

5.4. OSTERMONTAG
Museen

 ostern im stadtmuseum
 Ostereiersuche im Park, Hoosagärdla u. 
 Bastelpakete zum Mitnehmen, Stadt-
 museum Schwabach, Museumsstr. 1, SC
 stadtmuseum-schwabach.de

 Autos & technik 
 Technik Museen Sinsheim & Speyer 
 Museumsplatz, Sinsheim, Online-Ticket
 technik-museum.de

10.00 superstars mit todesmut – die  
 gladiatoren roms
 Sonderausstell. bis 7.11., Archäologi-
 sches Museum d. Stadt Kelheim
 Lederergasse 11, Kelheim   
 09441 / 10492
 archaeologisches-museum-kelheim.de 

10.00 Museum hopfenbiergut
 Wieder geöffnet, kl. Osterüberraschung 
 f. Kinder, Erlebnismuseum HopfenBier-
 Gut, Kornhaus, Gabrieliplatz 1, Spalt   
 hopfenbiergut.de

11.00 zunderwerkstatt
 Feuermachen auf Steinzeitart, f. Kids
 Archäopark Vogelherd, Am Vogelherd 1
 Niederstotzingen-Stetten, Anm.   
 07325 / 9528000
 archaeopark-vogelherd.de

12.30 +15.00 Plastik überall! Was können  
 wir tun?
 Viele weitere Aktivitäten u. Ausstell.
 Kindermuseum, Michael-Ende-Str. 17 
 NBG, Tickets mit Zeitfenster online
 kindermuseum-nuernberg.de

Führungen

10.30 stadtführung iphofen 
 TP: Tourist Info, Kirchplatz 1, Iphofen 
 Anm.   09323 /870306   iphofen.de

11.00 Führung in d. römischen thermen
 Römische Thermen, Am Römerbad 17a 
 Weißenburg   09141 / 907124
 weissenburg.de

11.00 hohenzollernfestung Wülzburg
 stündl. Führungen, TP: Infopoint Innen-
 hof, Wülzburg, 09141 / 907124   
 weissenburg.de/

15.00 Führung römerMuseum
 RömerMuseum, Martin-Luther-Platz 3-
 5, Weißenburg i. Bay.   
 09141 / 907124
 museen-weissenburg.de

Kinder

7.05 das Museum der sprechenden tiere 
 (2/2), radioMikro, Bayern 2  
 br.de/kinder

14.00 osterhasen fangen
 Kolpingfamilie Dietfurt, Karl-Strehle-
 Pfarrheim, Dietfurt, Eintritt frei   
 08464/ 6018740   
 kolping-dietfurt.de

sPort

8.30 Parkour & Freestyle - ganztags
6-16 5.-9. April, Ferienbetreuung, Parkour.org
 Turnhalle Johannes-Scharrer-Gymna-
 sium, Tetzelgasse 20, NBG, 5x, Anm.
 parkourworkshops.com   
 ferien.nuernberg.de

8.30 sportliche Ferienbetreuung
5-13 5.-9.4., Sportcentrum Nürnberg
 Schüblerstr. 15, NBG, 5x, Anm.   0911 /
 544911   sportcentrum-nbg.de
 ferien.nuernberg.de

sonstiges

 osterbrunnen in oettingen
 28.3.-11.4., div. Orte, Altstadt, Oettingen
 09082 / 70952   oettingen.de

6.4. DIENSTAG
Museen

10.00 schlossgarten für alle!
 6.4.-29.9., jeden Di u. Mi., (ohne 
 Museum), Tucherschloss, Gartenpforte 
 Hirschelgasse u. am Treibberg, NBG 
 Eintr. fr.   museum-tucherschloss.de

10.00 serviettentechnik
6+ Osterferienprogramm, Porzellanikon 
 Hohenberg, Schirndinger Str. 48
 Hohenberg a.d. Eger, Anm.   09287 / 
 918000   porzellanikon.org

11.00 Museum 3. dimension
 ScienceCenter Dinkelsbühl
 Nördlinger Tor, Dinkelsbühl
 09851 / 6336    
 3d-museum.de

14.00 Cadolzburger schatzsuche –  
 geocaching in der Vorburg
 Aktion f. Familien, Smartphone mit-
 bringen, Vorburg, Burg Cadolzburg
 Cadolzburg, kostenlos   
 schloesser.bayern.de

Führungen

10.00 das kleine Mühlenmuseum
 Führung, Egloffstein
 trubachtal.com

14.00 Führung auf den Andreasturm
 TP: Tourist Info im RömerMuseum
 Martin-Luther-Platz 3-5, Weißenburg 
 09141 / 907124   weissenburg.de

Kinder

7.30 Wir starten in den Frühling
 6.-9.4., Kunterbunte Frühlingswoche
 Kinderhaus Nürnberg, Aktivspielplatz 
 Tunnelstraße, Schlossäckerstr. 25, NBG 
 4x, Anm.   0911 / 80123020
 ferienbetreuung-nuernberg.de

7.30 Johanniter Ferienspaß
5-12 6.-9.4., Kunst- & Kreativwoche
 Johanniter Unfallhilfe, Evangelisches 
 Gemeindehaus St. Bartholomäus, Rahm 
 26, NBG, 4x, Anm.   ferien.nuernberg.de

8.00 english oster Camp ii
 6.-9.4., viele Aktivitäten, Mr Higgins 
 CVJM Gostenhof, Hinterhaus, Glocken-
 donstr. 10, NBG, 4x, Anm.
 englishsummercamp.de

10.00 grünspecht Familienwaldtage
 6.-9.4., Grünspecht e.V., TP: Harnbach 
 Mühle, Rupprechtstegen/Hartenstein
 4x, Anm.   gruenspecht-ev.de

17.00 großeltern-enkelkinder-tage
 6.-9.4., Ökologische Land-Akademie
 Feuerstein, Burg Feuerstein 16, Eber-
 mannstadt, Anm.   09194 / 73630   
 oekologische-land-akademie.de

18.30 Als die steine noch Vögel waren 
 (1/5) radioMikro, Bayern 2    
 br.de/kinder

teens

14.00 skate-Workshop
14-27 Kleingruppe auf der Jugendhaus-Mini-
 rampe, Jugendhaus Hardhöhe, Hardstr. 
 231, FÜ, Anm.   ferien.fuerth.de

eLtern

18.00 geburt an der Klinik hallerwiese
 Online-Infoabend für werdende Eltern 
 mehrsprachig, Klinik Hallerwiese -
 Cnopfsche Kinderklinik, NBG
 klinik-hallerwiese.de/online-infoabend

20.00 selbstfürsorge – deine Kraftquellen
 Zwergenland Eckental, Forther Hauptstr. 
 26, Eckental, Anm.   09126 / 298699   
 daszwergenland.com

sPort

9.00 Post sV sportCamp – ostern ii 
 6.-9.4., Post SV, Sportpark Schweinau
 Daimlerstr. 71, NBG, 4x, Anm.
 0911 / 95459560   post-sv.de
 ferien.nuernberg.de

10.00 online-Fußballcamp
12-15 Fit halten, Balltricks u.v.m., Ferienprog.
 Fürth, 2x, Anm.   ferien.fuerth.de

sonstiges

 Büchertaschen-spezial-tage
 6.-10.4., Lennert, Nürnberger Str. 31
 Zirndorf, Termine unter   0911 / 606179
 lennert.de

 Wickie-erlebnistag
 Wikingerspiele und Aktionen bei d. 
 regulären Schifffahrten, Erlebnis-
 schiffahrt Brombachsee   
 msbrombachsee.com

7.4. MITTWOCH

theAter

17.00 ellenheeselive – Livestream 

 für Kinder, Eltern, Großeltern, Live-
 Puppentheater(Facebook/YouTube) mit 
 Zoom-Club   seminarhaus-szenario.de

LiterAtur

19.00 stream slam – nürnberg vs Fürth
12-99 U20 Poetry Slam, Jugendmedienzen-
 trum Connect u.a., Livestream auf 
 YouTube   Connectlive.de 
 ferien.fuerth.de

Museen

 rosen, tulpen, nelken … schöne 
 Poesiealben
 20.3.-17.4., Foyer Stadtbücherei
 Klingengasse 6, Rothenburg o.d. Tauber 
 rothenburg-tourismus.de

 hast du töne?
4+ Töne erforschen, Klänge entdecken,
 Musik erleben, Mitmachausstellung 
 Verlängert b. 20.6.21, Kinder- u. Ju-
 gendmuseum München, Arnulfstr. 3
 MÜ   089 / 54046440   kindermuseum-
 muenchen.de

 Autos & technik 
 Technik Museen Sinsheim & Speyer 
 Museumsplatz, Sinsheim, Online-Ticket
 technik-museum.de

8.30 Frostbeulen und Feuerschein
6-12 Licht, Heizung und Feuer auf der Burg
 Ferienprogramm, Burg Cadolzburg
 Info   09103 / 7008622   Anm. über  
 ferien.fuerth.de   

10.00 schlossgarten für alle!
 6.4.-29.9., jeden Di u. Mi., (ohne 
 Museum), Tucherschloss, Gartenpforte 
 Hirschelgasse u. am Treibberg, NBG 
 Eintr. fr.   museum-tucherschloss.de

Führungen

14.00 radiogeschichten für Klein & groß
 Familienführung, Rundfunkmuseum 
 Kurgartenstr. 37a, FÜ, Anm.   0911 / 
 9743720   rundfunkmuseum.fuerth.de

14.30 Familienführung
 Archäopark Vogelherd, Am Vogelherd 1
 Niederstotzingen-Stetten, Anm.   
 07325 / 9528000  archaeopark-vogelherd.de

Kinder

9.00 Lego Mindstorms robotic
10-15 Grundkurs, KJR, Am Streckerplatz 3
 FO, Anm. online bis 28.3.   
 09191 / 73880   kjr-forchheim.de

9.30 nistkastenbau
6-12 Kulturpunkt Bruck, Fröbelstr. 6, ER, Anm.   
 09131 / 862915   kulturpunkt-bruck.de
 ferienprogramm-erlangen.de

10.00 Pflanzendruck: Karten & Anhänger
8-10 Bildungszentrum, Gewerbemuseums-
 platz 2, NBG, Anm.   bz.nuernberg.de

10.00 Aus alt mach‘ schön - upcycling
6+ Workshop, LBV Umweltstation Rothsee

 Am Rothsee 10, Hilpoltstein, Anm.   
 09174 / 9773773   rothsee.lbv.de

15.00 Fahrradwerkstatt im AureX
10+ Mach mit uns dein Fahrrad startklar
 Jugendzentrum im AUREX, Königstr. 
 20A, SC, 2x, Anm., kostenlos   09122 / 
 82907   sjr-schwabach.de

15.00 offener Kreativnachmittag
6+ Ferienprogramm, Glas Stadl, Am Anger 
 2, Altdorf, Anm.   glas-stadl.de

18.30 Als die steine noch Vögel waren 
 (2/5) radioMikro, Bayern 2   br.de/kinder

teens

17.00 Mietberatung
 bis 26 Jahre, Jugend Information 
 Nürnberg, Luise – The Cultfactory
 Scharrerstraße 15, NBG oder online
 jugendinformation-nuernberg.de 

eLtern

 eltern-säuglings-Kleinkind-Beratung
 Beratungsangebot für Eltern von sog. 
 Schreibabys u. Kleinkindern mit Schlaf-
 problemen   0172 / 8517068 oder per 
 Mail   braunschweiger-hager@gmx.de
 fbs-nuernberg.de

15.00 Antifrust-telefon für eltern & Kinder
 Mittwochs, Tipps & ein offenes Ohr
 Kulturpunkt Bruck, ER   0160 / 
 91457932   soziokultur-
 erlangen.de/kulturpunkt-bruck/

17.00 tipps & tricks vom Lerncoach
 Zwergenland Eckental, Forther Hauptstr. 
 26, Eckental, Anm.   09126 / 298699   
 daszwergenland.com

21.00 Kinder sind im Bett Café
 Online MittwochTreff für Allein-
 erziehende, Zentrum f. Alleinerziehende
 Grünes Sofa e.V., ER   09131 / 208914
 alleinerziehendenzentrum.de

sonstiges

 Büchertaschen-spezial-tage
 6.-10.4., Lennert, Nürnberger Str. 31
 Zirndorf, Termine unter   0911 / 606179
 lennert.de

8.4. DONNERSTAG
FiLMe

 Kinostart: Bigfoot Junior:  
 ein tierisch verrückter Familientrip
 bigfoot-junior-film.de

Museen

 themenwochen im Freilandmuseum
 wechselnd, Fränkisches Freilandmu-
 seum, Eisweiherweg 1, Bad Windsheim   
 Tickets online   freilandmuseum.de

10.00 roboter-Werkstatt
8-12 Osterferien im Museum oder online
 Museum für Kommunikation, Lessingstr. 
 6, NBG, Anm. b. 5.4.   0911 / 23088230   
 mfk-nuernberg.de

10.00 superstars mit todesmut – die  
 gladiatoren roms
 Sonderausstell. bis 7.11., Archäologi-
 sches Museum d. Stadt Kelheim
 Lederergasse 11, Kelheim   09441 / 10492
 archaeologisches-museum-kelheim.de 

11.00 Als Franken fränkisch wurde
 Archäolog. Sonderausstellung b. 27.6.
 mit Gipsi-Kinderheft, Knauf Museum
 Marktplatz, Iphofen   knauf-museum.de

Kinder

9.00 eine echte Lichtorgel: das theremin
6-14 Online-Experimentierkurs, Ferienprogr. 
 Fürth, Anm.   09134 / 90 89 803
 ferien.fuerth.de

9.00 Lego Mindstorms robotic
10-15 Fortgeschrittene, KJR, Am Streckerplatz 
 3, FO, Anm. online bis 28.3.   
 09191 / 73880   kjr-forchheim.de

10.00 roboter-Werkstatt
10-14 Ferienprogramm, Museum für 
 Kommunikation, Lessingstr. 6, NBG
 Anm.   0911 / 23088230   mfk-nuernberg.de

14.00 Uhr

Heute! Familienführung!

Radiogeschichten für Klein & Groß

 Infos: rundfunkmuseum.fuerth.de
Anmeldung: 0911- 9743720
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11.00 grünes Fürth für girls
12-15 Online oder Präsenz, Gewächshaus 
 & Instagram Tutorial gestalten, Jugend-
 medienzentrum Connect, FÜ, Anm.
 ferien.fuerth.de

15.00 Blütenanhänger aus salzteig 
 SJR Schwabach Kappadocia 2, SC
 dwjugend.de

18.30 Als die steine noch Vögel waren 
 (3/5) radioMikro, Bayern 2   br.de/kinder

sPort

10.30 Beckenbodenworkout/rückbildung
 Donnerstags, online oder Präsenz, Anm.
 017662883262   buggyfit.de

sonstiges

 Büchertaschen-spezial-tage
 6.-10.4., Lennert, Nürnberger Str. 31
 Zirndorf, Termine unter   0911 / 606179
 lennert.de

9.4. FREITAG
LiterAtur

19.00 Frühlingsmärchen
12+ gebettet in Orgelklänge, Dreieinigkeitskirche
 Gräfenberg   kubiss.de/fuchs
 graefenberg-evangelisch.de

Museen

 Architektierisch. Bauten von Mensch  
 und tier
 Interaktive Ausst. bis 19.9.21, Edwin 
 Scharff Museum, Kunstmuseum & 
 Kindermuseum, Hermann-Köhl-Str. 12 
 Neu-Ulm   edwinscharffmuseum.de

10.00 Museum hopfenbiergut
 Erlebnismuseum HopfenBierGut, Kornhaus
 Gabrieliplatz 1, Spalt   hopfenbiergut.de

Führungen

14.30 Familienführung
 Archäopark Vogelherd, Am Vogelherd 1
 Niederstotzingen-Stetten, Anm.   07325 / 
 9528000   archaeopark-vogelherd.de

15.00 geführter Waldspaziergang
7+ Für Familien, Walderlebniszentrum 
 Tennenlohe, Weinstr. 100, ER 
 Anm.   0911 / 997152100   
 walderlebniszentrum-tennenlohe.de

20.00 Vollmondführung
 Wildpark Schloss Tambach
 Weitramsdorf-Tambach, Anm.
 wildpark-tambach.de

Kinder

9.00 sonne, Mond und sterne eine kurze  
 reise durch das All 
6-14 Online-Kurs für Sternenforscher, Ferien-
 progr. Fürth, Anm.   09134 / 90 89 803
 ferien.fuerth.de

18.00 Kreativwochenende
 Für Erwachsene und Kinder, 9.-11.4.
 Ökologische Land-Akademie Feuerstein
 Burg Feuerstein 16, Ebermannstadt
 Anm.   09194 / 73630   
 oekologische-land-akademie.de

18.30 Als die steine noch Vögel waren 
 (4/5) radioMikro, Bayern 2   br.de/kinder

sonstiges

 Büchertaschen-spezial-tage
 6.-10.4., Lennert, Nürnberger Str. 31
 Zirndorf, Termine unter   0911 / 606179
 lennert.de

ENDE OSTERFERIEN

10.4. SAMSTAG
theAter

15.00 Morgen früh um sechs kommt die  
 kleine hex
4+ Eine Geschichte mit Gemüse, Musik u. 
 etwas Zauberei, Theater Rootslöffel 
 Troststr. 6, NBG   0911 / 289052   
 rootsloeffel.de

16.00 Am Anfang 
6+ Theater Mummpitz, Michael-Ende-Str. 
 17, NBG   theater-mummpitz.de

Museen

 hast du töne?
4+ Töne erforschen, Klänge entdecken,
 Musik erleben, Mitmachausstellung 
 Verlängert b. 20.6.21, Kinder- u. Ju-
 gendmuseum München, Arnulfstr. 3
 MÜ   089 / 54046440   kindermuseum-
 muenchen.de

9.00 Backtag im historischen Backhaus
 Fränkisches Freilandmuseum, Bahn-
 hofstr. 19, Fladungen   09778 / 91230 
 freilandmuseum-fladungen.de

10.00 superstars mit todesmut – die  
 gladiatoren roms
 Sonderausstell. bis 7.11., Archäologi-
 sches Museum d. Stadt Kelheim
 Lederergasse 11, Kelheim   09441 / 10492
 archaeologisches-museum-kelheim.de 

13.00 Kulturnaschen
 bis 18.4., 20 Künstler, dezentrale Kunst-
 ausstellung, Spalt   hopfenbiergut.de

14.00 rettet den regenwald!
 Viele weitere Aktivitäten u. Ausstell.
 Kindermuseum, Michael-Ende-Str. 17 
 NBG, Tickets mit Zeitfenster online
 kindermuseum-nuernberg.de

Führungen

 Von der Burg zur Festung
10+ Außenrundgang durch die Festungs-
 werke, Plassenburg, Kulmbach   09221 / 
 822012   schloesser.bayern.de

13.00 Wandern und ukulele lernen
 B+ Natur- u. Umweltbildungszentrum
 Römerstr. 51, Tagmersheim, Anm. 
 0151/56006585   info@fuenfraben.de

14.00 geschichte & g’schichten aus  
 Weißenburg
 Stadtrundgang, TP: Tourist Info im 
 RömerMuseum, Martin-Luther-Platz 3-
 5, Weißenburg 09141 / 907124   
 weissenburg.de

Kinder

10.00 zuckersüße Badefreuden
9-12 Seifenpralinen selbst gemacht
 Bildungszentrum, Gewerbemuseums-
 platz 2, NBG, Anm.   bz.nuernberg.de

18.30 Als die steine noch Vögel waren 
 (5/5) radioMikro, Bayern 2   
 br.de/kinder

eLtern

10.00 starke eltern – starke Kinder 
 Kompaktkurs, Deutscher Kinderschutz-
 bund Nürnberg, Rothenburger Str. 11
 NBG, 7x, Anm.   0911 / 92919000
 kinderschutzbund-nuernberg.de

10.00 happyBauch
 Krankenkassen zertifiziert, Zwergenland 
 Eckental, Forther Hauptstr. 26, Eckental
 Anm.   09126 / 298699  
 daszwergenland.com

sonstiges

 osterbrunnen in oettingen
 28.3.-11.4., div. Orte, Altstadt, Oettingen
 09082 / 70952   oettingen.de

11.4. SONNTAG
Konzerte

15.00 rodscha und tom
 Kinderkulturtag, Kulturzentrum E-Werk
 Fuchsenwiese 1, ER   e-werk.de

theAter

15.00 Am Anfang 
6+ Theater Mummpitz, Michael-Ende-Str. 
 17, NBG   theater-mummpitz.de

15.00 Morgen früh um sechs kommt die  
 kleine hex
4+ Eine Geschichte mit Gemüse, Musik u. 
 etwas Zauberei, Theater Rootslöffel 
 Troststr. 6, NBG   0911 / 289052   
 rootsloeffel.de

Museen

 Vivian greven: Apple
 Ausstell. verlängert bis 30.5., Kunst-
 palais, Palais Stutterheim, Marktplatz 1 
 ER   09131 / 862621   kunstpalais.de

10.00 hund und Katz, Wolf und spatz
6+ Tiere in der Rechtsgeschichte
 Mittelalterliches Kriminalmuseum
 Burggasse 3-5, Rothenburg o.d. Tauber
 09861 / 5359   kriminalmuseum.de

12.30 +15.00 Feuer & Flamme: Brandheiße  
 experimente
 Viele weitere Aktivitäten u. Ausstell.
 Kindermuseum, Michael-Ende-Str. 17 
 NBG, Tickets mit Zeitfenster online
 kindermuseum-nuernberg.de

13.00 Kriminalmuseum Fürth
 Sonntags, Gewölbekeller des
 Fürther Rathauses, Brandenburger-/
 Ludwig-Erhard-Str., FÜ
 kriminalmuseum-fuerth.de

14.00 spielenachmittag
3+ Sonntags, Haus des Spiels Nürnberg
 Deutsches Spielearchiv, Egidienplatz 23 
 NBG   0911/ 23115257   hausdesspiels.de

Führungen

9.00 spaß & spannung – Waldexperimente
 Wissenswertes u. Spielerisches für Groß 
 und Klein im Fürther Stadtwald, TP: 
 Schwabach Hbf   fav-schwabach.de
 dwjugend.de

11.00 Bene lava – bleib sauber!
 Kostümführung, Römische Thermen
 Am Römerbad 17a, Weißenburg   
 09141 / 907124   
 museen-weissenburg.de

14.00 das arme dorfschulmeisterlein
 Themenführung, Kirchenburgmuseum
 An der Kirchenburg 5, Mönchsondheim
 09326 / 1224   kirchenburgmuseum.de

15.00 Weißenburger turmuhrwerke
 TP: Tourist Info im RömerMuseum 
 Martin-Luther-Platz 3-5, Weißenburg 
 09141 / 907124   museen-
 weissenburg.de

15.00 Aufgepasst! zwischen Bäumen,  
 Blumen und Kanälen
6-10 Schnitzeljagd für Familien rund ums 
 Neue Schloss, Bayreuth, Anm.   0921 /
 7596921   bayreuth-wilhelmine.de

eLtern

8.00 schwangerschaftszauber
 Zwergenland Eckental, Forther Hauptstr. 
 26, Eckental, Anm.   09126 / 298699   
 daszwergenland.com

14.00 online Kreativ-sonntag
 Tolle Sachen zuhause mit den Kindern
 basteln, über Zoom, Anm. 
 kreativzeit@wiebke.keszoecze.de
 alleinerziehendenzentrum.de

MärKte

8.30 Weißer sonntag Markt
 mit verkaufsoffenem Sonntag
 Sulzbach-Rosenberg
 kulturwerkstatt-online.net

FreizeitPArKs

16.00 Öffnung Kinderziegenstreichelzoo
 Wildpark Schloss Tambach
 Weitramsdorf-Tambach
 wildpark-tambach.de

12.4. MONTAG
BABys

9.00 Musikgarten für Babys
 Babys von 4-18 Mon., Bürgertreff
 Die Scheune, Odenwaldallee 2, ER
 15x, Anm.   09131 / 9405445
 soziokultur-erlangen.de/die-scheune/

9.00 sinneswerkstatt 1
 Für Babys v. 6-8 Mon., Zwergenland 
 Eckental, Forther Hauptstr. 26, Eckental
 Anm.   09126 / 298699   
 daszwergenland.com

Kinder

16.00 hula hoop – Circus style
10+ Bildungszentrum, Gewerbemuseums-
 platz 2, NBG, 6x, Anm.   bz.nuernberg.de

Öffnungszeiten: 
9.00 – 18.00 Uhr
Genaues Programm mit Themenwochen, Handwerker-
vorführungen, Ausstellungen, Kursen und Vorträgen 
unter www.freilandmuseum.de

Frühling im Freilandmuseum
Wir freuen uns schon auf Sie!

Für 4 Euro im Stadtmuseum Erlangen:  
stadtmuseum@stadt.erlangen.de  
telefonisch unter 09131 / 86 29 72

Stadtmuseum Erlangen 
Martin-Luther-Platz 9 
91054 Erlangen
erlangen.de/stadtmuseum

Entdecke mit Jacques und Lisa  
die Hugenottenstadt Erlangen
Entdecke mit Jacques und Lisa  
die Hugenottenstadt Erlangen

 Eine Stadterkundungstour  
     vol l kniffl iger Rätsel  
           und Überraschungen !
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eLtern

 online-schulanmeldung
 12.-16.4., 5. Kl. Gymnasium, Wilhelm-
 Löhe-Schule, NBG   loehe-schule.de

14.00 Facebook Live: geburtshilfe
 Online, St. Theresien-Krankenhaus
 Mommsenstr. 24, NBG, keine Anm.
 theresien-krankenhaus.de

16.30 online- infoveranstaltung
 GGSD Fachschule für Grundschulkind-
 betreuung, Zollhausstr. 95, NBG   0911 /
 94089530   ggsd.de/veranstaltungen

sPort

15.30 Wobbelturnen 
 Montags, online / Präsenz, Anm.   
 017662883262    buggyfit.de

16.00 Fit Kids
7-11 Zwergenland Eckental, Forther Hauptstr. 
 26, Eckental, Anm.   09126 / 298699   
 daszwergenland.com

13.4. DIENSTAG
BABys

9.00 Babys in Bewegung
 für Babys 4-6 Monate, Zwergenland 
 Eckental, Forther Hauptstr. 26, Eckental
 Anm.   09126 / 298699  
 daszwergenland.com

eLtern

 Wechsel zur Wirtschaftsschule
 lauf. Terminvereinbarung f. Beratung
 Staatliche Wirtschaftsschule, Galgen-
 buckweg 3, Bad Windsheim   
 09841 / 1613   bw-bsz.de

18.00 geburt an der Klinik hallerwiese
 Online-Infoabend für werdende Eltern 
 mehrsprachig, Klinik Hallerwiese -
 Cnopfsche Kinderklinik, NBG
 klinik-hallerwiese.de/online-infoabend

14.4. MITTWOCH
Führungen

14.00 radiogeschichten für Klein & groß
 Familienführung, Rundfunkmuseum 
 Kurgartenstr. 37a, FÜ, Anm.   0911 / 
 9743720   rundfunkmuseum.fuerth.de

BABys

9.15 +11.00 Baby-Musikgarten
 für Babys 4-18 Monate, Zwergenland 
 Eckental, Forther Hauptstr. 26, Eckental
 Anm.   09126 / 298699  
 daszwergenland.com

Kinder

10.00 +16.00 Malen und Werkeln
1,5-3 Eltern-Kind-Kurs, FBS Familien-
 bildungsstätte Nürnberg 
 Leonhardstr. 13, NBG, 11x, Anm. 
 0911 / 2747666   fbs-nuernberg.de

15.00 Antifrust-telefon für eltern und  Kinder
 Mittwochs, Tipps & ein offenes Ohr
 Kulturpunkt Bruck, ER   0160 / 
 91457932   soziokultur-
 erlangen.de/kulturpunkt-bruck/

16.15 Musikzwerge
3-4 Zwergenland Eckental, Forther Hauptstr. 
 26, Eckental, Anm.   09126 / 298699  
 daszwergenland.com

teens

17.00 Kostenlose rechtsberatung 
 bis 26 Jahre, Jugend Information 
 Nürnberg, Luise – The Cultfactory
 Scharrerstraße 15, NBG oder online
 jugendinformation-nuernberg.de 

eLtern

19.00 starke eltern – starke Kinder. Pubertät
 Elternkurs, Deutscher Kinderschutz-
 bund Nürnberg, Rothenburger Str. 11
 NBG, 7x, Anm.   0911 / 92919000
 kinderschutzbund-nuernberg.de

19.30 Andere zeiten – andere Mädchen?
 Mädchen & Medien, Themenabend 
 online, Mädchen AK im Landkreis Fürth

 Anm.   0911 / 97731273   l
 andkreis-fuerth.de

21.00 Kinder sind im Bett Café
 Online MittwochTreff für Allein-
 erziehende, Zentrum f. Alleinerziehende
 Grünes Sofa e.V., ER   09131 / 208914
 alleinerziehendenzentrum.de

15.4. DONNERSTAG
Führungen

14.00 stadtentdecker 
 Auf den Spuren der Ratsherren durch 
 Weißenburg, TP: Tourist-Info im 
 RömerMuseum, Martin-Luther-
 Platz 3, Weißenburg i. Bay. 
 09141 / 907124   weissenburg.de

BABys

9.00 Musikgarten für Babys
 Kurs bis 15.7., Kinderschutzbund 
 Erlangen, Struempellstr. 10, ER, Anm. 
 dksberlangen@web.de
 kinderschutzbund-erlangen.de

9.00 Bewegungswerkstatt
 für Babys 6-19 Monate, Zwergenland 
 Eckental, Forther Hauptstr. 26, Eckental
 Anm.   09126 / 298699  
 daszwergenland.com

Kinder

10.15 +11.30 Musikgarten für Kleinkinder
 Kurs bis 15.7., Kinderschutzbund 
 Erlangen, Struempellstr. 10, ER, Anm. 
 dksberlangen@web.de
 kinderschutzbund-erlangen.de

16.00 die römer – die erste supermacht  
 europas
8+ VHS Oberasbach-Roßtal, Anm.   0911 / 
 9691167   vhs-oberasbach-rosstal.de

eLtern

 schlaf- und schrei-sprechstunde
 Eltern mit Kindern  von 0-3 Jahren, Mo
 Di, Do, Fr, Donum Vitae, Königstr. 70
 NBG, Anm., kostenlos   0911/ 9928400   
 nuernberg.donum-vitae-bayern.de

20.00 Vater werden ist nicht schwer!
 Online-Geburtsvorbereitung für Väter
 FBS Familienbildungsstätte Nürnberg 
 Leonhardstr. 13, NBG, Anm. 
 0911 / 2747666   fbs-nuernberg.de

sPort

14.45 Aikido für Kinder
5-7 Kämpfen, toben, Kräfte messen
 Bildungszentrum, südpunkt, Pillenreuther 
 Str. 147, NBG, 8x, Anm.   bz.nuernberg.de

16.4. FREITAG
theAter

17.00 ellenheeselive – Livestream 
 für Kinder, Eltern, Großeltern, Live-
 Puppentheater(Facebook/YouTube) mit 
 Zoom-Club   seminarhaus-szenario.de

17.30 die Bremer stadtmusikanten
 Toppler Theater, Freilichtheater
 Klosterhof 6, Rothenburg ob der Tauber
 Eintr. frei, Anm.   09861 / 404540
 rothenburg-tourismus.de

Führungen

16.00 schlossgeflüster
 Gewandführung, Stadtschloss Treucht-
 lingen, Heinrich-Aurnhammer-Str. 3
 Treuchtlingen, Anm. 09142 / 960064
 treuchtlingen.de

Kinder

9.30 Miniclub „Kleine spatzen“
2,5-3,5 Indoor/Outdoor, FBS Familien-
 bildungsstätte Nürnberg 
 Leonhardstr. 13, NBG, 11x, Anm. 
 0911 / 2747666   fbs-nuernberg.de

15.00 Monis Kindernachmittag
6-12 Freitags, Kulturpunkt Bruck, Fröbelstr. 6
 ER, kostenlos   09131 / 862915   
 kulturpunkt-bruck.de

15.30 girlanden aus softton töpfern
8+ VHS Oberasbach-Roßtal, Anm.   0911 / 
 9691167   vhs-oberasbach-rosstal.de

eLtern

16.00 rund um trennung und scheidung
 Rechtl. Informationen f. Frauen, eckstein 
 Burgstr. 1-3, NBG   0911 / 2142100   
 alleinerziehende-nuernberg.de

18.00 elterngeld-held
 Zwergenland Eckental, Forther Hauptstr. 
 26, Eckental, Anm.   09126 / 298699   
 daszwergenland.com

sPort

16.15 selbstverteidigung mit Köpfchen –  
 Aikido
12-18 Bildungszentrum, südpunkt, Pillen-
 reuther Str. 147, NBG, 8x, Anm.
 bz.nuernberg.de

17.4. SAMSTAG

Konzerte

18.30 +20.30 tony ireland – still going  
 strong Part 2
 Scottish, Irish & Contemporary Folk
 Kulturladen Loni-Übler-Haus, Marthastr. 
 60, NBG, Reserv.   0911 / 23111540
 kuf-kultur.de/loni

theAter

15.00 Carlos der schuhputzer
5+ Ein Schelm schlägt sich durch, Theater 
 Rootslöffel, Troststr. 6, NBG   0911 / 
 289052   rootsloeffel.de

16.00 Kashtanka 
6+ Theater Mummpitz, Michael-Ende-Str. 
 17, NBG   theater-mummpitz.de

Museen

14.00 schätze der erde
 Viele weitere Aktivitäten u. Ausstell.
 Kindermuseum, Michael-Ende-Str. 17 
 NBG, Tickets mit Zeitfenster online
 kindermuseum-nuernberg.de

Führungen

 Von der Burg zur Festung
10+ Außenrundgang durch die Festungs-
 werke, Plassenburg, Kulmbach   09221 / 
 822012   schloesser.bayern.de

14.30 technik zum Anfassen und staunen
 Führung durch die Experimentier-
 werkstatt, Rundfunkmuseum, Kur-
 gartenstr. 37a, FÜ, Anm.   
 0911 / 7568110
 rundfunkmuseum.fuerth.de

Kinder

10.00 Kuschelige Monster selbst genäht
8+ Bildungszentrum, südpunkt, Pillen-
 reuther Str. 147, NBG, Anm.
 bz.nuernberg.de

10.00 spielerisch entspannung erleben
6-12 VHS Oberasbach-Roßtal, Anm.   
 0911 / 9691167   
 vhs-oberasbach-rosstal.de

10.00 Miniatur-Fußballstadion basteln
8+ VHS Oberasbach-Roßtal, Anm.   0911 / 
 9691167   vhs-oberasbach-rosstal.de

teens

9.00 technik-Workshop
 Jugendl. und junge Erw., Das Evang. 
 Haus, Wittelsbacher Str. 4, SC, Anm.
 09122 / 9256410   ej.dekanat-schwabach.de

12.00 entspannung erleben
13+ VHS Oberasbach-Roßtal, Anm.   0911 / 
 9691167   vhs-oberasbach-rosstal.de

FreizeitPArKs

14.00 Fütterung Wolf und Luchs
 Wildpark Schloss Tambach
 Weitramsdorf-Tambach
 wildpark-tambach.de

sPort

9.30 +10.45 eltern-Kind-turnen
1,5-3 versch. Gruppen, FBS Familien-
 bildungsstätte Nürnberg 
 Leonhardstr. 13, NBG, 5x, Anm. 
 0911 / 2747666   
 fbs-nuernberg.de

9.30 hockey in der halle
7-12 Kommen, spielen, Spaß haben, Schläger 
 werden gestellt, 
 VHS Oberasbach-Roßtal
 Anm.   0911 / 9691167   
 vhs-oberasbach-rosstal.de

18.4. SONNTAG
theAter

11.00 das elefantenkind
4+ Figurentheater Töfte, Kulturzentrum E-
 Werk, Fuchsenwiese 1, ER, Anm.   
 09131 / 862264    
 kinderkalender-erlangen.de

14.30 schneewittchen und die sieben zwerge
4+ Figurentheater Töfte, Kulturzentrum E-
 Werk, Fuchsenwiese 1, ER, Anm.   
 09131 / 862264    
 kinderkalender-erlangen.de

15.00 Kashtanka 
6+ Theater Mummpitz, Michael-Ende-Str. 
 17, NBG   theater-mummpitz.de

15.00 Carlos der schuhputzer
5+ Ein Schelm schlägt sich durch, Theater 
 Rootslöffel, Troststr. 6, NBG   
 0911 / 289052   
 rootsloeffel.de

Museen

10.00 superstars mit todesmut – die  
 gladiatoren roms
 Sonderausstell. bis 7.11., Archäologi-
 sches Museum d. Stadt Kelheim
 Lederergasse 11, Kelheim   
 09441 / 10492
 archaeologisches-museum-kelheim.de 

11.00 Museum 3. dimension
 ScienceCenter Dinkelsbühl
 Nördlinger Tor, Dinkelsbühl
 09851 / 6336   3d-museum.de

12.30 +15.00 rettet den regenwald!
 Viele weitere Aktivitäten u. Ausstell.
 Kindermuseum, Michael-Ende-Str. 17 
 NBG, Tickets mit Zeitfenster online
 kindermuseum-nuernberg.de

13.00 Kriminalmuseum Fürth
 Sonntags, Gewölbekeller des
 Fürther Rathauses, Brandenburger-/
 Ludwig-Erhard-Str., FÜ
 kriminalmuseum-fuerth.de

13.00 Kulturnaschen
 bis 18.4., 20 Künstler, dezentrale Kunst-
 ausstellung, Spalt   
 hopfenbiergut.de

14.30 scherbenbasteln
 Familiennachmittag, Porzellanikon 
 Selb, Werner-Schürer-Platz 1, Selb
 porzellanikon.org

Führungen

14.00 erlebniswanderung mit eseln
 Bad Gögging, Anm.   09445 / 95750
 bad-goegging.de

15.00 Von göttern und gartenspielen
6-10 Familienführung im Hofgarten 
 Neues Schloss, Bayreuth, Anm.   
 0921 / 7596921   
 bayreuth-wilhelmine.de

Kinder

14.00 Bezaubernde Wildbienen 
 Für Familien, B+ Zentrum Blossenau
 Römerstr. 51, Tagmersheim, Anm.   
 09097 / 969962   
 treuchtlingen.de

14.00 Uhr

Heute! Familienführung!

Technik zum Anfassen & Staunen

 Infos: rundfunkmuseum.fuerth.de
Anmeldung: 0911- 9743720
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eLtern

10.00 online spaß mit hula hoop
 Sonntags, gemeinsam mit den Kids 
 Anm.   zoom@wiebke.keszoecze.de
 alleinerziehendenzentrum.de

11.00 (online) Café Auszeit
 Sonntags außer Ferien, für Allein-
 erziehende und ihre Kinder, FBS 
 Familienbildungsstätte Nürnberg 
 Leonhardstr. 13, NBG, Anm. 
 0911 / 2747666   fbs-nuernberg.de

sPort

11.00 eltern-Kind-skateboardkurs
6+ Für Anfänger, VHS Oberasbach-Roßtal
 Anm.   0911 / 9691167   
 vhs-oberasbach-rosstal.de

19.4. MONTAG
Kinder

16.00 die Banden sind los!
0-11 Buntes Workshop-Programm f. Familien
 CVJM Nürnberg, Kornmarkt 6, NBG, 3x   
 Anm.   0911 / 2062924   cvjm-nuernberg.de

eLtern

19.30 Lernen - aber wie?
 Nachhilfe- u. Sprachenschule
 Grübl & Kroggel, Nibelungenstr. 15
 Zirndorf, Anm.   0911 / 6002044
 lernen-in-zirndorf.de

20.4. DIENSTAG
Kinder

14.00 Mit hilde durch die Altstadt
 Kinderführung, Tourist-Info, TP: 
 Saumarkt, Weißenburg   09141 / 
 907124   weissenburg.de

eLtern

 eltern-säuglings-Kleinkind-Beratung
 Beratungsangebot für Eltern von sog. 
 Schreibabys u. Kleinkindern mit Schlaf-
 problemen   0172 / 8517068 oder per 
 Mail   braunschweiger-hager@gmx.de
 fbs-nuernberg.de

18.00 geburt an der Klinik hallerwiese
 Online-Infoabend für werdende Eltern 
 mehrsprachig, Klinik Hallerwiese -
 Cnopfsche Kinderklinik, NBG
 klinik-hallerwiese.de/online-infoabend

sPort

15.45 +17.00 tanzen & turnen mit Musik
2,5-4 Eltern-Kind-Kurs, FBS Familien-
 bildungsstätte Nürnberg 
 Leonhardstr. 13, NBG, 12x, Anm. 
 0911 / 2747666   fbs-nuernberg.de

21.4. MITTWOCH
theAter

17.00 ellenheeselive – Livestream 
 für Kinder, Eltern, Großeltern, Live-
 Puppentheater(Facebook/YouTube) mit 
 Zoom-Club   seminarhaus-szenario.de

Führungen

14.00 radiogeschichten für Klein & groß
 Familienführung, Rundfunkmuseum 
 Kurgartenstr. 37a, FÜ, Anm.   0911 / 
 9743720   rundfunkmuseum.fuerth.de

BABys

9.30 +10.45 Babys in Bewegung
 Mittwoch, online oder Präsenz, Anm.
 017662883262   
 buggyfit.de

Kinder

15.45 WALderLeBen – zusammen mit 
 therapiehündin Bliss
3-6 Ein Elternteil mit Kind, TP: Wald am 
 Tiergarten, NBG, 5x, Anm.   0911 / 
 24449493   zoff-harmonie.de

16.00 Fossilien – zeugen d. Vergangenheit
7-12 VHS Oberasbach-Roßtal, Anm.   0911 / 
 9691167   vhs-oberasbach-rosstal.de

teens

17.00 my.cash Jugendschuldnerberatung
 bis 26 Jahre, Jugend Information 
 Nürnberg, Luise – The Cultfactory
 Scharrerstraße 15, NBG oder online
 jugendinformation-nuernberg.de 

eLtern

15.00 infotag Fremdsprachenschule
 Marientorgraben 13, NBG
 nuernberger-fremdsprachenschule.de

15.00 Antifrust-telefon für eltern und  Kinder
 Mittwochs, Tipps & ein offenes Ohr
 Kulturpunkt Bruck, ER   0160 / 
 91457932   soziokultur-
 erlangen.de/kulturpunkt-bruck/

19.00 „ich will stillen - wenn es klappt.“
 Vortrag, Mamaprotest Franken e. V.
 Kulturladen Zeltnerschloss, Gleiß-
 hammerstr. 6, NBG, Anm. per Mail
 kontakt@mamaprotest-franken.de
 0911 / 472945   kuf-kultur.de/zeltner

19.00 online-treff für Väter
 FBS Familienbildungsstätte Nürnberg 
 Leonhardstr. 13, NBG, Anm. 
 0911 / 2747666   fbs-nuernberg.de

19.30 Andere zeiten – andere Mädchen?
 Mädchen & Pubertät, Themenabend 
 online, Mädchen AK im Landkreis Fürth
 Anm.   0911 / 97731273   landkreis-
 fuerth.de

21.00 Kinder sind im Bett Café
 Online MittwochTreff für Allein-
 erziehende, Zentrum f. Alleinerziehende
 Grünes Sofa e.V., ER   09131 / 208914
 alleinerziehendenzentrum.de

22.4. DONNERSTAG
teens

9.00 girls‘ day Workshop
12+ Mädchen der 7.-10. Klasse, KJR, Am 
 Streckerplatz 3, FO, kostenlos, Anm. 
 online b. 11.4.   09191 / 73880   
 kjr-forchheim.de

23.4. FREITAG
LiterAtur

17.00 Vorlesestunde in der Bücherei
2-6 Gemeindebücherei, Brunnenstr. 1
 Moosbach   09656 / 920217
 moosbach.de

Führungen

14.00 Führung auf den Andreasturm
 TP: Tourist Info im RömerMuseum
 Martin-Luther-Platz 3-5, Weißenburg 
 09141 / 907124   weissenburg.de

16.00 Blick hinter die Kulissen
 TP: Museumshof, Treuchtlinger 
 Museum, Heinrich-Auernhammer-Str. 8
 Treuchtlingen, Anm.   09142 / 960064

18.00 stadtgeplauder 
 Stadtführung, TP: Zollhäuschen am 
 Ellinger Tor, Weißenburg   09141 / 
 907124   museen-weissenburg.de

Kinder

15.00 Monis Kindernachmittag
6-12 Freitags, Kulturpunkt Bruck, Fröbelstr. 6
 ER, kostenlos   09131 / 862915   
 kulturpunkt-bruck.de

15.30 Kleine Kunstwerke auf Leinwänden
8+ VHS Oberasbach-Roßtal, Anm.   0911 / 
 9691167   vhs-oberasbach-rosstal.de

17.00 Wiesenbrüter entdecken & schützen
10+ 23.-25.4., Freizeit, Naturschutzjugend 
 im LBV, Gunzenhausen, Anm.  
  091744 / 7757651   naju-bayern.de

teens

17.00 Kochen für Viele
 Jugendl. und junge Erw., Geschäftsstelle 
 d. Ev. Jugend, Wittelsbacher Str. 4, SC
 Anm.   09122 / 9256410    
 ej.dekanat-schwabach.de

MärKte

15.00 gartenflohmarkt
 Entfällt bei Regen, Kindergarten St. 
 Lukas, Coburger Str. 10, NBG

24.4. SAMSTAG
theAter

15.00 Kasper und der silberne ring
4-11 Kein Figurentheater, Theater 
 Rootslöffel, Troststr. 6, NBG   0911 / 
 289052   rootsloeffel.de

15.00 rapunzel
4+ Figurentheater, Theater Ansbach
 Kultur am Schloss, Studio, Welserstr. 16
 AN   0981 / 9704014   theater-ansbach.de

Museen

10.00 Von Mangold bis Männertreu
 Pflanzenbörse, Fränkisches Freiland-
 museum, Bahnhofstr. 19, Fladungen   
 09778 / 91230 
 freilandmuseum-fladungen.de

14.00 Plastik überall! Was können wir tun?
 Viele weitere Aktivitäten u. Ausstell.
 Kindermuseum, Michael-Ende-Str. 17 
 NBG, Tickets mit Zeitfenster online
 kindermuseum-nuernberg.de

Führungen

 Von der Burg zur Festung
10+ Außenrundgang durch die Festungs-
 werke, Plassenburg, Kulmbach   09221 / 
 822012   schloesser.bayern.de

12.30 sebald trifft die Musikengel
5-10 Kinder-Kirchenführung mit Klangaktion
 Kirche St. Sebald, NBG   0911 / 2142516

Kinder

10.00 stadt aus Pappe
8+ Wir bauen eine Fantasiestadt, Bildungs-
 zentrum, südpunkt, Pillenreuther Str. 

 147, NBG, Anm.   
 bz.nuernberg.de

10.00 ohren auf: Präsentationstraining
10-14 Körper, Atmung, Stimme beim Vortrag 
 einsetzen, Bildungszentrum, Gewerbe-
 museumsplatz 2, NBG, Anm. 
 bz.nuernberg.de

14.30 Abenteuer Wald
6-10 Väter mit Kindern, TP: Wald am 
 Tiergarten, NBG, 4x, Anm.   0911 / 
 24449493   zoff-harmonie.de

18.30 die zwoa strawanzer
 Der Hai von Fischbachskreuth
 radioMikro, Bayern 2   
 br.de/kinder

eLtern

 tag der offenen tür - digital
 Instrumente kennenlernen mit 
 Metronomius, Erlanger Musikinstitut 
 Rathsberger Str., ER    
 emi-erlangen.de

10.00 Vater-Kind-treff Papageno
0-5 Offener Vater-Kind-Treff, FBS Familien-
 bildungsstätte Nürnberg 
 Leonhardstr. 13, NBG, 6x, Anm. 
 0911 / 2747666   fbs-nuernberg.de

10.00 Wie schaffe ich, das zu überstehen?
 Zurückfinden zu den eigenen Stärken 
 Samstagsbrunch, mit Kinderbetreuung 
 Haus eckstein, Burgstr. 1-3, NBG, Anm.   
 0911 / 2142100    
 alleinerziehende-nuernberg.de

MärKte

7.00 Kinder- und Jugendflohmarkt
6-20 Ort wird noch bekanntgegeben, FO
 kostenlos   09191 / 73880   
 kjr-forchheim.de

14.00 Post sV Babybasar 2021
 Post SV Nürnberg, Daimlerstr. 71, NBG
 post-sv.de

INSPIRATION, 
SPIEL UND SPASS
 

KINDERFESTIVALS, EIN WASSER-
SPIELPLATZ, EIN SPIELHÜGEL, 
UNSER FELDHAMSTER FIPS UND 
VIELES MEHR ERWARTEN EUCH

AKTUELLE INFORMATIONEN UNTER  
INGOLSTADT2020.DE/CORONA

LANDES 
GARTENSCHAU
INGOLSTADT 2020
21.4. – 3.10.2021

INGOLSTADT2020.DE

++ NEUE LAUFZEIT ++ 

21. APRIL – 3. OKTOBER 2021
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sonstiges

 rothenburger Frühlingswanderwoche
 24.4..-2.5., tägliches Progr., kostenl. 
 Anm., Rothenburg ob der Tauber 
 rothenburg-tourismus.de

 Bayerische Landesgartenschau  
 ingolstadt
 21.4.-3.10., mit Spielplätzen, Rallye 
 u.v.m.   0841 / 3053030    
 ingolstadt-tourismus.de

9.30 tag der Jugend
 Ort wird noch bekanntgegeben, FO
 Kostenlos   09191 / 73880   kjr-forchheim.de

10.00 digitale Babywelt – inspired by xircus
 24./25.4., mit Live-Expertenvorträgen u.
 direktem Austausch mit anderen Eltern
 babywelt-messe.de/xircus

10.00 Jobmesse nürnberg
 24./25.4., auch für Schüler und 
 Abschlussklassen, Eventpalast, Airport 
 Nürnberg, Flughafenstr. 100, NBG
 0541/440450   jobmessen.de/nuernberg

25.4. SONNTAG
theAter

15.00 Kasper und der silberne ring
4-11 Kein Figurentheater, Theater 
 Rootslöffel, Troststr. 6, NBG   0911 / 
 289052   rootsloeffel.de

15.00 Kashtanka 
6+ Theater Mummpitz, Michael-Ende-Str. 
 17, NBG   theater-mummpitz.de

Museen

 themenwochen im Freilandmuseum
 wechselnd, Fränkisches Freilandmu-
 seum, Eisweiherweg 1, Bad Windsheim   
 Tickets online   freilandmuseum.de

 Architektierisch. Bauten von Mensch  
 und tier
 Interaktive Ausst. bis 19.9.21, Edwin 
 Scharff Museum, Kunstmuseum & 
 Kindermuseum, Hermann-Köhl-Str. 12 
 Neu-Ulm   edwinscharffmuseum.de

10.00 superstars mit todesmut – die  
 gladiatoren roms
 Sonderausstell. bis 7.11., Archäologi-
 sches Museum d. Stadt Kelheim
 Lederergasse 11, Kelheim   09441 / 10492
 archaeologisches-museum-kelheim.de 

12.30 +15.00 schätze der erde
 Viele weitere Aktivitäten u. Ausstell.
 Kindermuseum, Michael-Ende-Str. 17 
 NBG, Tickets mit Zeitfenster online
 kindermuseum-nuernberg.de

13.00 Kriminalmuseum Fürth
 Sonntags, Gewölbekeller des
 Fürther Rathauses, Brandenburger-/
 Ludwig-Erhard-Str., FÜ
 kriminalmuseum-fuerth.de

14.00 spielenachmittag
3+ Sonntags, Haus des Spiels Nürnberg
 Deutsches Spielearchiv, Egidienplatz 23 
 NBG   0911/ 23115257   hausdesspiels.de

Führungen

11.00 Führung in d. römischen thermen
 Römische Thermen, Am Römerbad 17a 
 Weißenburg   09141 / 907124
 weissenburg.de

11.00 Kunst sehen und verstehen
 Tierdarstellungen im Museum, Familien-
 führung, RothenburgMuseum, Kloster-
 hof 5, Rothenburg o.d.T., Anm.   09861 /
 939043   rothenburgmuseum.de

14.00 hoffnungsschimmer
3+ Märchenspaziergang am Schmausen-
 buck, TP: Tiergarten-Vorplatz, NBG
 kubiss.de/fuchs

14.00 All about rundfunkmuseum
 Kennenlernführung, Rundfunkmuseum 
 Kurgartenstr. 37a, FÜ, Anm.   0911 / 
 9743720   rundfunkmuseum.fuerth.de

14.00 zeitreise in die Vergangenheit
 Themenführung, Kirchenburgmuseum

 An der Kirchenburg 5, Mönchsondheim
 09326 / 1224   
 kirchenburgmuseum.de

14.00 Labyrinth, Katakombe und Kaskade –  
 schnitzeljagd im schloss Fantaisie
6-10 Familienführung, Schlosspark Fantaisie
 Bayreuther Str. 2, Donndorf, Anm.   
 0921 / 73140011   schloesser.bayern.de

15.00 Führung römerMuseum
 RömerMuseum, Martin-Luther-Platz 3-
 5, Weißenburg i. Bay.   09141 / 907124
 museen-weissenburg.de

15.00 Frühlingserwachen im Wald
7+ Für Familien, Walderlebniszentrum 
 Tennenlohe, Weinstr. 100, ER 
 Anm.   0911 / 997152100   
 walderlebniszentrum-tennenlohe.de

Kinder

14.00 Konferenz der tiere: seeadler 
 Mitmachaktionen für Groß und Klein
 LBV Umweltstation Rothsee, Am 
 Rothsee 10, Hilpoltstein, Anm.   09174 / 
 9773773   rothsee.lbv.de

eLtern

11.00 (online) Café Auszeit
 Sonntags außer Ferien, für Alleinerziehende 
 und ihre Kinder, FBS , Familienbildungsstätte 
 Nürnberg, Leonhardstr. 13, NBG, Anm. 
 0911 / 2747666   
 fbs-nuernberg.de

14.00 online Kreativ-sonntag
 Tolle Sachen zuhause mit den Kindern
 basteln, über Zoom, Anm. 
 kreativzeit@wiebke.keszoecze.de
 alleinerziehendenzentrum.de

sonstiges

 rothenburger Frühlingswanderwoche
 24.4.-2.5., tägliches Progr., kostenl. 
 Anm., Rothenburg ob der Tauber 
 rothenburg-tourismus.de

 Bayerische Landesgartenschau  
 ingolstadt
 21.4.-3.10., mit Spielplätzen, Rallye 
 u.v.m.   0841 / 3053030   ingolstadt-
 tourismus.de

10.00 digitale Babywelt – inspired by xircus
 24./25.4., mit Live-Expertenvorträgen u.
 direktem Austausch mit anderen Eltern
 babywelt-messe.de/xircus

11.00 Jobmesse nürnberg
 24./25.4., auch für Schüler und 
 Abschlussklassen, Eventpalast, Airport 
 Nürnberg, Flughafenstr. 100, NBG
 0541/440450   
 jobmessen.de/nuernberg

26.4. MONTAG
BABys

9.00 +10.45 PeKiP Kurs
 Für Eltern m. Babys geb. Jun-Nov20, 2 
 Altersgruppen, Zoff + Harmonie, Vor-
 dere Sterngasse 1, NBG, 11x, Anm.   
 0911 / 24449493   zoff-harmonie.de

12.30 PeKiP Kurs für Mehrlinge
 Mehrlingsbabys geb. Apr-Okt20
 Zoff + Harmonie, Vordere Sterngasse 1
 NBG, 11x, Anm.   0911 / 24449493
 zoff-harmonie.de

eLtern

 Wechsel zur Wirtschaftsschule
 lauf. Terminvereinbarung f. Beratung
 Staatliche Wirtschaftsschule, Galgen-
 buckweg 3, Bad Windsheim   
 09841 / 1613   bw-bsz.de

27.4. DIENSTAG
Museen

10.00 schlossgarten für alle!
 6.4.-29.9., jeden Di u. Mi., (ohne 
 Museum), Tucherschloss, Gartenpforte 
 Hirschelgasse u. am Treibberg, NBG 
 Eintr. fr.   museum-tucherschloss.de

BABys

9.30 babysignal – mit den händen sprechen
0,5-2 Mütter/Väter mit Kindern, Zoff + 
 Harmonie, Vordere Sterngasse 1, NBG 
 6x, Anm.   0911 / 24449493   
 zoff-harmonie.de

eLtern

19.30 starke eltern – starke Kinder
 Elternkurs bis 29.6., Kinderschutzbund
 Erlangen, Strümpellstr. 10, ER, Anm.   
 dksberlangen@web.de
 kinderschutzbund-erlangen.de

sonstiges

19.30 singen mit Kinder und Jugendlichen in
 Corona-zeiten
 Online-Seminar, Badischer Chorverband
 Anm.   tag-der-kinderstimme.de

28.4. MITTWOCH
theAter

17.00 ellenheeselive – Livestream 
 für Kinder, Eltern, Großeltern, Live-
 Puppentheater(Facebook/YouTube) mit 
 Zoom-Club   seminarhaus-szenario.de

Führungen

14.00 radiogeschichten für Klein & groß
 Familienführung, Rundfunkmuseum 
 Kurgartenstr. 37a, FÜ, Anm.   
 0911 / 9743720   
 rundfunkmuseum.fuerth.de

Kinder

15.00 Antifrust-telefon für eltern und  Kinder
 Mittwochs, Tipps & ein offenes Ohr
 Kulturpunkt Bruck, ER   0160 / 
 91457932   soziokultur-
 erlangen.de/kulturpunkt-bruck/

teens

17.00 Kostenlose rechtsberatung 
 bis 26 Jahre, Jugend Information 
 Nürnberg, Luise – The Cultfactory
 Scharrerstraße 15, NBG oder online
 jugendinformation-nuernberg.de 

eLtern

17.00 gesprächskreis erziehung
 Online im Einzelgespräch, Zentrum für 
 Alleinerz.   0179 / 9389971
 alleinerziehendenzentrum.de

29.4. DONNERSTAG
LiterAtur

19.00 das volle dutzend
12+ Märchenabend zum 12. Geburtstag der 

Märchen-im-Turm, Spittlertorzwinger 4
 NBG, Anm.   0911 / 402679
 märchenerzählerei.de

Kinder

9.30 Musikalische entdeckungsreise
1-2 Mütter/Väter m. Kindern, Zoff + 
 Harmonie, Vordere Sterngasse 1, NBG
 10x, Anm.   0911 / 24449493   
 zoff-harmonie.de

eLtern

 eltern-säuglings-Kleinkind-Beratung
 Beratungsangebot für Eltern von sog. 
 Schreibabys u. Kleinkindern mit Schlaf-
 problemen   0172 / 8517068 oder per 
 Mail   braunschweiger-hager@gmx.de
 fbs-nuernberg.de

30.4. FREITAG
theAter

17.30 die Bremer stadtmusikanten
 Toppler Theater, Freilichtheater
 Klosterhof 6, Rothenburg ob der Tauber
 Eintr. frei, Anm.   09861 / 404540
 rothenburg-tourismus.de

Museen

18.00 Beltane - Walpurgisnacht
 Mystische Kräuter, Alcmona Erlebnis-

 dorf, am Ludwig-Donau-Main-Kanal 
 Dietfurt, Anm.   08464 / 1848    
 alcmona.de

Führungen

14.00 geschichte & g’schichten aus  
 Weißenburg
 Stadtrundgang, TP: Tourist Info im 
 RömerMuseum, Martin-Luther-Platz 3-
 5, Weißenburg 09141 / 907124   
 weissenburg.de

Kinder

15.00 Monis Kindernachmittag
6-12 Freitags, Kulturpunkt Bruck, Fröbelstr. 6
 ER, kostenlos   09131 / 862915   
 kulturpunkt-bruck.de

eLtern

18.00 eckstein-treff: hallo, wie geht’s?
 Offener Treff für Alleinerziehende, mit
 Kinderbetreuung, Haus eckstein, Burg-
 str. 1-3, NBG, Anm.   0911 / 2142100
 alleinerziehende-nuernberg.de

sPort

16.30 Wobbelturnen 
 Freitags, online / Präsenz, Anm.   
 017662883262    buggyfit.de

1.5. SAMSTAG
Museen

 Autos & technik 
 Technik Museen Sinsheim & Speyer 
 Museumsplatz, Sinsheim, Online-Ticket
 technik-museum.de

10.00 Alte und neue spiele entdecken
 Familientag, Fränkisches Freiland-
 museum, Bahnhofstr. 19, Fladungen   
 09778 / 91230 
 freilandmuseum-fladungen.de

10.00 Museum hopfenbiergut
 Erlebnismuseum HopfenBierGut
 Kornhaus, Gabrieliplatz 1, Spalt   
 hopfenbiergut.de

10.00 hund und Katz, Wolf und spatz
6+ Tiere in der Rechtsgeschichte
 Mittelalterliches Kriminalmuseum
 Burggasse 3-5, Rothenburg o.d. Tauber
 09861 / 5359   
 kriminalmuseum.de

10.00 Museumswochenende
 1./2. Mai, Eintritt frei, Edwin Scharff 
 Museum, Kunst- & Kindermuseum
 Petrusplatz 4, Neu-Ulm   
 edwinscharffmuseum.de

11.00 Als Franken fränkisch wurde
 Archäolog. Sonderausstellung b. 27.6.
 mit Gipsi-Kinderheft, Knauf Museum
 Marktplatz, Iphofen   knauf-museum.de

11.00 speerschleuder-Contest
 Archäopark Vogelherd, Am Vogelherd 1
 Niederstotzingen-Stetten, Anm.   
 07325 / 9528000
 archaeopark-vogelherd.de

14.00 Feuer & Flamme: Brandheiße  
 experimente
 Viele weitere Aktivitäten u. Ausstell.
 Kindermuseum, Michael-Ende-Str. 17 
 NBG, Tickets mit Zeitfenster online
 kindermuseum-nuernberg.de

Führungen

9.00 uhlberg-Wanderung
 Mit den Treuchtlinger Naturfreunden 
 unterwegs, TP: Stadthalle, Jahnstr. 14 
 Treuchtlingen, Anm.   09142 / 1257
 treuchtlingen.de

11.00 hohenzollernfestung Wülzburg
 stündl. Führungen, TP: Infopoint Innen-
 hof, Wülzburg, 09141 / 907124   
 weissenburg.de/

14.00 stadtentdecker 
 Auf den Spuren der Ratsherren durch 
 Weißenburg, TP: Tourist-Info im 
 RömerMuseum, Martin-Luther-
 Platz 3, Weißenburg i. Bay. 
 09141 / 907124   weissenburg.de



69WAS.WANN.WOfrankenkids

14.00 radltour ins romant. schambachtal
7+ Karlsgraben und Auen-Erlebnis-Pfad
 TP: Römerkastell, Am Römerlager 16
 Weißenburg, Anm.   0171 / 1970148
 treuchtlingen.de

sonstiges

 rothenburger Frühlingswanderwoche
 24.4..-2.5., tägliches Progr., kostenl. 
 Anm., Rothenburg ob der Tauber 
 rothenburg-tourismus.de

 Bayerische Landesgartenschau  
 ingolstadt
 21.4.-3.10., mit Spielplätzen, Rallye u.v.m.   
 0841 / 3053030   ingolstadt-tourismus.de

2.5. SONNTAG
Konzerte

11.00 Jazz für Kinder 
8+ Theater Mummpitz, Michael-Ende-Str. 
 17, NBG   theater-mummpitz.de

15.00 Biergartenfest mit gorilla Club
 Kulturzentrum E-Werk, Fuchsenwiese 1
 ER   e-werk.de

Museen

10.00 Picknick u. Boule-spiel im  
 schlossgarten
 während der Museumsöff., Museum 
 Tucherschloss, Hirschelgasse 
 9-11, NBG   museum-tucherschloss.de

10.00 superstars mit todesmut – die  
 gladiatoren roms
 Sonderausstell. bis 7.11., Archäologi-
 sches Museum d. Stadt Kelheim
 Lederergasse 11, Kelheim   09441 / 10492
 archaeologisches-museum-kelheim.de 

10.00 Museumswochenende
 1./2. Mai, Eintritt frei, Edwin Scharff 
 Museum, Kunst- & Kindermuseum
 Petrusplatz 4, Neu-Ulm   
 edwinscharffmuseum.de

12.30 +15.00 Plastik überall! Was können  
 wir tun?
 Viele weitere Aktivitäten u. Ausstell.
 Kindermuseum, Michael-Ende-Str. 17 
 NBG, Tickets mit Zeitfenster online
 kindermuseum-nuernberg.de

13.00 Kriminalmuseum Fürth
 Sonntags, Gewölbekeller des
 Fürther Rathauses, Brandenburger-/
 Ludwig-Erhard-Str., FÜ
 kriminalmuseum-fuerth.de

14.00 spielenachmittag
3+ Sonntags, Haus des Spiels Nürnberg
 Deutsches Spielearchiv, Egidienplatz 23 
 NBG   0911/ 23115257
 hausdesspiels.de

Führungen

8.00 Vogelspaziergang mit Live-Musik
 Mit Lawrence Davis am Weiher, entf. bei 
 Regen, TP: Schlosshof, Zeltnerschloss
 Gleißhammerstr. 6, NBG, kostenl., Anm.
 0911 / 472945   
 kuf-kultur.de/zeltner

10.00 höhlenkundliche Wanderung
 TP: Kirchplatz Mühlbach, Obermühlen-
 weg, Dietfurt, Anm.   08464 / 640019
 dietfurt.de

11.00 Pippin aus dem tiefen Brunnen
 Kinderführung, TP: Infopoint Innen-
 hof, Wülzburg, 09141 / 907124   
 weissenburg.de

13.00 Frühlingsboten im stillen gailachtal
6+ Versteckte Schönheiten im Naturpark 
 Altmühltal, TP: Nadlerbrunnen, Nadler-
 str. 10, Rögling, Anm.   
 0175 / 4109243
 treuchtlingen.de

15.00 stadtführung
 TP: Wolframsdenkmal, Wolframs-
 Eschenbach, kostenlos   09875 / 975532
 wolframs-eschenbach.de

15.00 Führung im Wagnerei-Museum
 Wagnerei-Museum Zacherl, Zum 
 Goggerturm 24, Dietfurt   08464 / 
 602123   wagnereimuseum-dietfurt.de

Kinder

14.00 it’s Partytime!
5-14 Kunstworkshop f. Eltern u. Kinder
 Akademie Faber-Castell, Mühlstr. 2
 Stein, Anm.   0911 / 99655152
 akademie-faber-castell.de

14.00 Konferenz der tiere: eidechse
 Mitmachaktionen für Groß und Klein
 LBV Umweltstation Rothsee, Am 
 Rothsee 10, Hilpoltstein, Anm.   
 09174 / 9773773   rothsee.lbv.de

eLtern

10.00 online spaß mit hula hoop
 Sonntags, gemeinsam mit den Kids 
 Anm.   zoom@wiebke.keszoecze.de
 alleinerziehendenzentrum.de

11.00 (online) Café Auszeit
 Sonntags außer Ferien, für Allein-
 erziehende und ihre Kinder, FBS 
 Familienbildungsstätte Nürnberg 
 Leonhardstr. 13, NBG, Anm. 
 0911 / 2747666   fbs-nuernberg.de

MärKte

10.00 Meine Blumen – dein gemüse! 
 Pflanzentauschbörse, LBV 
 Umweltstation Rothsee
 Am Rothsee 10, Hilpoltstein   
 09174 / 9773773   rothsee.lbv.de

sonstiges

 Bayerische Landesgartenschau  
 ingolstadt
 21.4.-3.10., mit Spielplätzen, Rallye  u.v.m.   
 0841 / 3053030   ingolstadt-tourismus.de

3.5. MONTAG
eLtern

 online-schulanmeldung
 3.-5.5., 5. Kl. Realschule, Wilhelm-
 Löhe-Schule, NBG   loehe-schule.de

sPort

10.30 Beckenbodenworkout/rückbildung
 Montags, online oder Präsenz, Anm.
 017662883262   buggyfit.de

16.30 yoga in der schwangerschaft
 Zwergenland Eckental, Forther Hauptstr. 
 26, Eckental, Anm.   09126 / 298699  
 daszwergenland.com

4.5. DIENSTAG
Führungen

10.00 das kleine Mühlenmuseum
 Führung, Egloffstein   trubachtal.com

eLtern

 eltern-säuglings-Kleinkind-Beratung
 Beratungsangebot für Eltern von sog. 
 Schreibabys u. Kleinkindern mit Schlaf-
 problemen   0172 / 8517068 oder per 
 Mail   braunschweiger-hager@gmx.de
 fbs-nuernberg.de

FreizeitPArKs

10.00 osterhasenparadies für Kinder 
 4./5.4., Schloss Thurn, Schlossplatz 4
 Heroldsbach   schloss-thurn.de

sPort

9.00 Pilates mit Baby
 Krankenkassen-zertifiziert, Zwergenland 
 Eckental, Forther Hauptstr. 26, Eckental
 Anm.   09126 / 298699   
 daszwergenland.com

5.5. MITTWOCH

Museen

10.00 schlossgarten für alle!
 6.4.-29.9., jeden Di u. Mi., (ohne 
 Museum), Tucherschloss, Gartenpforte 
 Hirschelgasse u. am Treibberg, NBG 
 Eintr. fr.   museum-tucherschloss.de

Führungen

10.00 römerführung in der stadt
 TP: Tourist Info, Rathausstr. 12
 Gunzenhausen   09831 / 508300
 gunzenhausen.info

14.00 radiogeschichten für Klein & groß
 Familienführung, Rundfunkmuseum 
 Kurgartenstr. 37a, FÜ, Anm.   0911 / 
 9743720   rundfunkmuseum.fuerth.de

teens

17.00 Mietberatung
 bis 26 Jahre, Jugend Information 
 Nürnberg, Luise – The Cultfactory
 Scharrerstraße 15, NBG oder online
 jugendinformation-nuernberg.de 

eLtern

15.00 Antifrust-telefon für eltern und  Kinder
 Mittwochs, Tipps & ein offenes Ohr
 Kulturpunkt Bruck, ER   0160 / 
 91457932   soziokultur-
 erlangen.de/kulturpunkt-bruck/

19.00 notfälle im Kindesalter
 Vortrag, Mamaprotest Franken e. V.
 Kulturladen Zeltnerschloss, Gleiß-
 hammerstr. 6, NBG, Anm. per Mail
 kontakt@mamaprotest-franken.de
 0911 / 472945   kuf-kultur.de/zeltner

21.00 Kinder sind im Bett Café
 Online MittwochTreff für Allein-
 erziehende, Zentrum f. Alleinerziehende
 Grünes Sofa e.V., ER   09131 / 208914
 alleinerziehendenzentrum.de

FreizeitPArKs

10.00 osterhasenparadies für Kinder 
 4./5.4., Schloss Thurn, Schlossplatz 4
 Heroldsbach   schloss-thurn.de

6.5. DONNERSTAG
FiLMe

 Filmstart: die olchis
 Willkommen in Schmuddelfing
 https://youtu.be/ogSYbkzc26k

Kinder

 Weltkindermaltag: Wir entdecken  
 die natur – zu Land
 Tolle Gewinne und malen für den guten 
 Zweck, Einsendeschluss 30.6.
 staedtler.de/weltkindermaltag

16.00 Wikinger – verwegene seefahrer
8+ VHS Oberasbach-Roßtal, Anm.   0911 / 
 9691167   vhs-oberasbach-rosstal.de

eLtern

19.00 erste hilfe für dein Baby - online
 Säuglingsspecial, Zwergenland 

 Eckental, Forther Hauptstr. 26, Eckental, Anm.
    09126 / 298699   daszwergenland.com

7.5. FREITAG
theAter

17.00 ellenheeselive – Livestream 
 für Kinder, Eltern, Großeltern, Live-
 Puppentheater(Facebook/YouTube) mit 
 Zoom-Club   seminarhaus-szenario.de

Führungen

16.00 unterwegs in einer Kleinstadt
 Ritter, Pappenheimer u. d. Eisenbahn
 TP: Denkmalslok, Altmühlstr., Treuchtlingen
 Anm.   09142 / 960064   treuchtlingen.de

Kinder

15.00 Mein schmuckstück – oder für  
 Mama zum Muttertag?
6-11 Schmuckkurs für Mädchen und Jungs 
 VHS Oberasbach-Roßtal, Anm.   0911 / 
 9691167   vhs-oberasbach-rosstal.de

15.00 Monis Kindernachmittag
6-12 Freitags, Kulturpunkt Bruck, Fröbelstr. 6
 ER, kostenlos   09131 / 862915   
 kulturpunkt-bruck.de

17.00 Wilde Vögel hautnah erleben
9-14 7.-9.5., Freizeit, Naturschutzjugend 
 im LBV, Hilpoltstein, Anm.   091744 / 
 7757651   naju-bayern.de

eLtern

17.30 Mama Wiedereinstieg
 Zwergenland Eckental, Forther Hauptstr. 
 26, Eckental, Anm.   09126 / 298699   
 daszwergenland.com

sPort

9.00 Mama Baby yoga
 Zwergenland Eckental, Forther Hauptstr. 
 26, Eckental, Anm.   09126 / 298699   
 daszwergenland.com

8.5. SAMSTAG
theAter

16.00 das einhorn Adelmar
3+ mit Schauspiel, Tanz und Musik
 Kulturtreff Baudergraben, Baudergraben 
 1, Altdorf, Res. unter   09187 / 8071240
 altdorf.de

16.15 das sams – eine Woche voller samstage
5+ Kreuzgangspiele, Marktplatz 2, Feuchtwan-
 gen   09852 / 90444   kreuzgangspiele.de

Museen

 historischer dampfkran in Betrieb
 Deutsches Dampflokomotiv Museum
 Birkenstr. 5, Neuenmarkt
 dampflokmuseum.de

10.00 superstars mit todesmut – die  
 gladiatoren roms
 Sonderausstell., Archäol. Museum d. Stadt 
 Kelheim, Lederergasse 11, Kelheim   09441 / 
 10492  archaeologisches-museum-kelheim.de

14.00 Uhr

Heute! Familienführung!

Radiogeschichten für Klein & Groß

 Infos: rundfunkmuseum.fuerth.de
Anmeldung: 0911- 9743720

Sa. 12.06.2021 17 Uhr  Herr der Diebe

Sa. 17.07.2021 17 Uhr Herr der Diebe

Di.  20.07.2021 15 Uhr  Das Sams in Gefahr

So.  08.08.2021 17 Uhr Das Sams in Gefahr

BERGWALDTHEATER
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10.00 Museum hopfenbiergut
 Erlebnismuseum HopfenBierGut
 Kornhaus, Gabrieliplatz 1, Spalt   
 hopfenbiergut.de

14.00 rettet den regenwald!
 Viele weitere Aktivitäten u. Ausstell.
 Kindermuseum, Michael-Ende-Str. 17 
 NBG, Tickets mit Zeitfenster online
 kindermuseum-nuernberg.de

Führungen

10.00 eintauchen in die unterwelt
 Felsenkeller-Führung, Egloffstein
 trubachtal.com

13.00 Von Feenwäldern und heidnischen  
 steinen
 Landschaftspflegeverb., Archäo-
 logisches Museum, Kelheim, Anm.
 09441 / 10409   archaeologisches-
 museum-kelheim.de  

13.00 Wanderung zur straußenfarm
 Roter-Rucksack-Entdeckertour, TP:
 Gasthaus Oberer Wirt, Erlenstr. 8 
 Kipfenberg   08465 / 941040
 kipfenberg.de

14.00 erlebniswanderung mit eseln
 Bad Gögging, Anm.  
 09445 / 95750
 bad-goegging.de

BABys

10.00 schnupper-PeKiP
 Väter mit Babys 4-8 Mon., Zoff + 
 Harmonie, Vordere Sterngasse 1, NBG
 10x, Anm.   0911 / 24449493   
 zoff-harmonie.de

Kinder

10.00 naturforscher – Wir entdecken den  
 Frühling im Wald
2-6 Väter mit Kindern, TP: Tiergarten, NBG
 Anm.   0911 / 24449493
 zoff-harmonie.de

10.00 selbstbehauptung für Mädchen
7-10 Jedes Mädchen kann sich wehren, VHS 
 Oberasbach-Roßtal, Anm.   
 0911 / 9691167   
 vhs-oberasbach-rosstal.de

10.00 geo-Challenge Walberla
8-11 Schnitzeljagd, TP: wird noch 
 bekanntgegeben, Anm. online  
 09191 / 73880   
 kjr-forchheim.de

18.30 geschichten von Kater Musch 
 Der fremde Mann, radioMikro, Bayern 2   
 br.de/kinder

eLtern

10.00 Workshop für neue gs-eltern
 Montessori-Vereinigung Nürnberger 
 Land, Daschstr. 16, Lauf, Anm.
 monte-lauf.de/aktuelles

Feste

 67. Frühlingsvolksfest
 6.-9.5., Volksfestplatz
 Sulzbach-Rosenberg
 kulturwerkstatt-online.net

MärKte

8.00 radl-Flohmarkt
 Fachgeschäft Wittl, Am Wittl-Hammer, 
 Griesstetten 17, Dietfurt, Eintritt frei
 08464 / 6010111   dietfurt.de

13.00 regio-garten-Markt
 Tausch von Pflanzen und historischem 
 Saatgut, Museumshof, Heinrich-Auern-
 hammer-Str. 8, Treuchtlingen
 09142 / 960064   
 treuchtlingen.de

sonstiges

10.00 gartenträume ulm
 7.-9.5., Ulm-Messe, Böfinger Str. 50
 Ulm, Online-Tickets   
 gartentraeume.com

11.00 die Welt braucht e. tapetenwechsel
 Weltladentag, Aktion vor d. Weltladen 
 Vordere Sterngasse 1, NBG
 fensterzurwelt-nuernberg.de

9.5. SONNTAG
theAter

14.00 +16.00 das Korbtheater im  
 KiBu-Museum
6-11 Alfred Büttners Korbtheater, Kirchen-
 burgmuseum, An der Kirchenburg 5
 Mönchsondheim, Reserv.   09326 / 1224
 kirchenburgmuseum.de

16.15 das sams – eine Woche voller  
 samstage
5+ Kreuzgangspiele, Marktplatz 2, Feucht-
 wangen   09852 / 90444   
 kreuzgangspiele.de

Museen

 Mike Bourscheid: Pisces and  
 Capricorns
 Ausstell. verlängert bis 30.5., Kunst-
 palais, Palais Stutterheim, Marktplatz 1 
 ER   09131 / 862621   kunstpalais.de

 themenwochen im Freilandmuseum
 wechselnd, Fränkisches Freilandmu-
 seum, Eisweiherweg 1, Bad Windsheim   
 Tickets online   freilandmuseum.de

11.00 Museum 3. dimension
 ScienceCenter Dinkelsbühl
 Nördlinger Tor, Dinkelsbühl
 09851 / 6336   3d-museum.de

12.30 +15.00 Feuer & Flamme: Brandheiße  
 experimente
 Viele weitere Aktivitäten u. Ausstell.
 Kindermuseum, Michael-Ende-Str. 17 
 NBG, Tickets mit Zeitfenster online
 kindermuseum-nuernberg.de

13.00 Kriminalmuseum Fürth
 Sonntags, Gewölbekeller des
 Fürther Rathauses, Brandenburger-/
 Ludwig-Erhard-Str., FÜ
 kriminalmuseum-fuerth.de

13.00 Familienfest im Museum
 Aktionstag, Kirchenburgmuseum
 An der Kirchenburg 5, Mönchsondheim
 09326 / 1224   kirchenburgmuseum.de

14.00 spielenachmittag
3+ Sonntags, Haus des Spiels Nürnberg
 Deutsches Spielearchiv, Egidienplatz 23 
 NBG   0911/ 23115257
 hausdesspiels.de

Führungen

14.00 die uferstadt Fürth. heimat der  
 Weltmarke grundig
 Rundfunkmuseum, Kurgartenstr. 37a
 FÜ, Anm.   0911 / 7568110
 rundfunkmuseum.fuerth.de

14.00 Von der reitbahn zum hofgarten
 Familienführung durch das Ansbach der 
 Markgrafen, TP: Reitbahn am Markgraf-
 denkmal, Residenz, Ansbach, Anm.
 0981 / 95383922   
 schloesser.bayern.de

Kinder

 KinderKulturPicknick
4+ Theater und Musik für Familien, Außen-
 bereich, Kulturwerkstatt Auf AEG
 Fürther Str. 244d, NBG, Anm.   0911 / 
 2316802   kuf-kultur.de/kinderangebote

7.05 Lachlabor  
 Gibt es bei Tieren auch Links- und 
 Rechtshänder? radioMikro, Bayern 2   
 br.de/kinder

14.30 gemeinsames spielen im Wald
4+ Für Familien, Walderlebniszentrum 
 Tennenlohe, Weinstr. 100, ER 
 Anm.   0911 / 997152100   
 walderlebniszentrum-tennenlohe.de

eLtern

11.00 (online) Café Auszeit
 Sonntags außer Ferien, für Allein-
 erziehende und ihre Kinder, FBS 
 Familienbildungsstätte Nürnberg 
 Leonhardstr. 13, NBG, Anm. 
 0911 / 2747666   fbs-nuernberg.de

14.00 online Kreativ-sonntag
 Tolle Sachen zuhause mit den Kindern
 basteln, über Zoom, Anm. 

 kreativzeit@wiebke.keszoecze.de
 alleinerziehendenzentrum.de

Feste

 67. Frühlingsvolksfest
 6.-9.5., Volksfestplatz
 Sulzbach-Rosenberg
 kulturwerkstatt-online.net

FreizeitPArKs

10.00 Muttertag in schloss thurn
 Mütter erhalten ein Geschenk
 Schloss Thurn, Schlossplatz 4
 Heroldsbach   schloss-thurn.de

15.00 zauberer Manolo
 Für jung und alt, Greuther Keller  
 Dutendorfer Str. 24, Vestenbergsgreuth
 0176 / 23298224   greuther-keller.de

16.00 tiere zum Anfassen
 Pony, Esel, Ziege, Vierhornschaf
 Wildpark Schloss Tambach
 Weitramsdorf-Tambach
 wildpark-tambach.de

sonstiges

10.00 gartenträume ulm
 7.-9.5., Ulm-Messe, Böfinger Str. 50
 Ulm, Online-Tickets   
 gartentraeume.com

10.5. MONTAG
Führungen

14.00 geschichte & g’schichten aus  
 Weißenburg
 Stadtrundgang, TP: Tourist Info im 
 RömerMuseum, Martin-Luther-Platz 3-
 5, Weißenburg 09141 / 907124   
 weissenburg.de

Kinder

10.00 erlebnis Bilderbuch 
3+ Geschichten von Freundschaft u. Krea-
 tivaktion, mit Begleitperson, Bildungs-
 zentrum, südpunkt, Pillenreuther Str. 
 147, NBG, Anm.   
 bz.nuernberg.de

eLtern

 Wechsel zur Wirtschaftsschule
 lauf. Terminvereinbarung f. Beratung
 Staatliche Wirtschaftsschule, Galgen-
 buckweg 3, Bad Windsheim   
 09841 / 1613   bw-bsz.de

 schlaf- und schrei-sprechstunde
 Eltern mit Kindern  von 0-3 Jahren, Mo
 Di, Do, Fr, Donum Vitae, Königstr. 70
 NBG, Anm., kostenlos   0911/ 9928400   
 nuernberg.donum-vitae-bayern.de

14.00 Facebook Live: geburtshilfe
 Online, St. Theresien-Krankenhaus
 Mommsenstr. 24, NBG, keine Anm.
 theresien-krankenhaus.de

16.30 online- infoveranstaltung
 GGSD Fachschule für Grundschulkind-
 betreuung, Zollhausstr. 95, NBG   0911 /
 94089530   ggsd.de/veranstaltungen

sPort

10.30 Beckenbodenworkout/rückbildung
 Montags, online oder Präsenz, Anm.
 017662883262   
 buggyfit.de

11.5. DIENSTAG
Museen

10.00 schlossgarten für alle!
 6.4.-29.9., jeden Di u. Mi., (ohne 
 Museum), Tucherschloss, Gartenpforte 
 Hirschelgasse u. am Treibberg, NBG 
 Eintr. fr.   museum-tucherschloss.de

eLtern

18.00 geburt an der Klinik hallerwiese
 Online-Infoabend für werdende Eltern 
 mehrsprachig, Klinik Hallerwiese -
 Cnopfsche Kinderklinik, NBG, 
 Termine:
 klinik-hallerwiese.de/online-infoabend

12.5. MITTWOCH
theAter

17.00 ellenheeselive – Livestream 
 für Kinder, Eltern, Großeltern, Live-
 Puppentheater(Facebook/YouTube) mit 
 Zoom-Club   seminarhaus-szenario.de

Führungen

14.00 radiogeschichten für Klein & groß
 Familienführung, Rundfunkmuseum 
 Kurgartenstr. 37a, FÜ, Anm.   0911 / 
 9743720   rundfunkmuseum.fuerth.de

Kinder

15.00 Antifrust-telefon für eltern und  Kinder
 Mittwochs, Tipps & ein offenes Ohr
 Kulturpunkt Bruck, ER   0160 / 
 91457932   soziokultur-
 erlangen.de/kulturpunkt-bruck/

teens

17.00 Kostenlose rechtsberatung 
 bis 26 Jahre, Jugend Information 
 Nürnberg, Luise – The Cultfactory
 Scharrerstraße 15, NBG oder online
 jugendinformation-nuernberg.de 

eLtern

19.00 online-treff für Väter
 FBS Familienbildungsstätte Nürnberg 
 Leonhardstr. 13, NBG, Anm. 
 0911 / 2747666   
 fbs-nuernberg.de

19.30 Wie Kinder glückliche erwachsene 
 werden
 Online-Elternfortbildung, Montessori 
 Schule, Lohhofer Str. 32, Herzogen-
 aurach, Anm.   monte-herzo.de

20.00 Bereit für ein gedankenexperiment?
 Alltag aus der Perspektive Ihres Kindes
 Kinderschutzbund ER, Strümpellstr. 10
 ER, Anm.   dksberlangen@web.de
 kinderschutzbund-erlangen.de

21.00 Kinder sind im Bett Café
 Online MittwochTreff für Allein-
 erziehende, Zentrum f. Alleinerziehende
 Grünes Sofa e.V., ER   
 09131 / 208914
 alleinerziehendenzentrum.de

sonstiges

16.30 die geheimnisse der imkerei 
 Für Kinder und Erwachsene, VHS 
 Erlangen, Interkultureller Gemein-
 schaftsgarten Bruck, Fröbelstr. 6, ER
 Eintr. frei, Anm.   09131 / 862668
 vhs-erlangen.de

CHRISTI HIMMELFAHRT

13.5. DONNERSTAG
theAter

11.00 Frederick
3+ Kreuzgangspiele, Nixel-Garten, Ro-
 thenburger Str. 2, Feuchtwangen   
 09852 / 90444   
 kreuzgangspiele.de

Museen

 Autos & technik 
 Technik Museen Sinsheim & Speyer 
 Museumsplatz, Sinsheim, Online-Ticket
 technik-museum.de

10.00 Museum hopfenbiergut
 Erlebnismuseum HopfenBierGut Kornhaus
 Gabrieliplatz 1, Spalt   
 hopfenbiergut.de

12.30 +15.00 rettet den regenwald!
 Viele weitere Aktivitäten u. Ausstell.
 Kindermuseum, Michael-Ende-Str. 17 
 NBG, Tickets mit Zeitfenster online
 kindermuseum-nuernberg.de

Führungen

11.00 hohenzollernfestung Wülzburg
 stündl. Führungen, TP: Infopoint Innenhof
 Wülzburg, 09141 / 907124   
 weissenburg.de/
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11.00 +13.00+15.00 Bierweltführungen
 Brauerei zum Kuchlbauer, Römerstr. 5-
 9, Abensberg, Anm.   09443 / 910150
 kuchlbauer.de

16.00 erlebnisführung römerkastell
 Kastell Abusina Eining, Abusinastr. 
 Neustadt a.d. Donau   09445 / 95750
 bad-goegging.de

Kinder

7.05 haifischzähne 
 Erzählung, radioMikro, Bayern 2   
 br.de/kinder

Feste

10.00 Waldfest iphofen
 Gottesdienst, Mittagessen usw.
 TSV 07 Iphofen, Am Ringsbühl, Iphofen
 tsv-iphofen.de

MärKte

8.00 Christi-himmelfahrts-Markt
 u. verkaufsoff. Feiertag, Marktplatz
 Riedenburg   09442 / 905000  
 riedenburg.de

10.00 Flohmarkt am stadtweiher
 Am Stadtweiher, Riedenburg
 09442 / 905000   riedenburg.de

FreizeitPArKs

10.00 Vatertag in schloss thurn
 Väter erhalten ein Geschenk
 Schloss Thurn, Schlossplatz 4
 Heroldsbach   schloss-thurn.de

12.00 Jungtier-Führung
 Wildpark Schloss Tambach, Weitrams-
 dorf-Tambach   wildpark-tambach.de

sonstiges

 Bayerische Landesgartenschau  
 ingolstadt
 21.4.-3.10., mit Spielplätzen, Rallye u.v.m.   
 0841 / 3053030   ingolstadt-tourismus.de

14.5. FREITAG
Führungen

18.00 stadtgeplauder 
 Stadtführung, TP: Zollhäuschen am 
 Ellinger Tor, Weißenburg   09141 / 
 907124   museen-weissenburg.de

20.30 Führung der nachtwächterin
 TP: Tourist Info, Rathausstr. 12
 Gunzenhausen   09831 / 508300
 gunzenhausen.info

Kinder

15.00 Monis Kindernachmittag
6-12 Freitags, Kulturpunkt Bruck, Fröbelstr. 6
 ER, kostenlos   09131 / 862915   
 kulturpunkt-bruck.de

17.00 Wildlife Waldläufer
11+ 14.-16.5., Freizeit, Naturschutzjugend 
 im LBV, Rainer Wald, bei Straubing
 Anm.   091744 / 7757651   naju-bayern.de

15.5. SAMSTAG

Konzerte

11.00 schwanensee
5+ Familienkonzert, Bamberger 
 Symphoniker, Konzerthalle Bamberg 
 Mußstr. 1, Bamberg   0951 / 9647100   
 bamberger-symphoniker.de

theAter

11.00 Frederick
3+ Kreuzgangspiele, Nixel-Garten, Ro-
 thenburger Str. 2, Feuchtwangen   

 09852 / 90444   kreuzgangspiele.de

15.00 robin hood
5+ Landestheater Dinkelsbühl 
 Altrathausplatz 12, Dinkelsbühl   
 09851 / 58252727   
 landestheater-dinkelsbuehl.de

Museen

14.00 schätze der erde
 Viele weitere Aktivitäten u. Ausstell.
 Kindermuseum, Michael-Ende-Str. 17 
 NBG, Tickets mit Zeitfenster online
 kindermuseum-nuernberg.de

Führungen

10.00 eintauchen in die unterwelt
 Felsenkeller-Führung, Egloffstein
 trubachtal.com

12.30 detektive sind st. sebald auf d. spur
8-12 Kinder-Erlebnisführung mit Rallye
 Kirche St. Sebald, NBG   0911 / 2142516

13.00 Wandern und ukulele lernen
 B+ Natur- u. Umweltbildungszentrum
 Römerstr. 51, Tagmersheim, Anm. 
 0151/56006585   info@fuenfraben.de

14.30 technik zum Anfassen und staunen
 Führung durch die Experimentier-
 werkstatt, Rundfunkmuseum, Kur-
 gartenstr. 37a, FÜ, Anm.   
 0911 / 7568110
 rundfunkmuseum.fuerth.de

14.00 Märchenspaziergang
 Auf der Stadtmauer und im Burggarten
 TP: Heilpflanzengarten, Kaiserburg, NBG
 0911 / 402679   kubiss.de/fuchs

14.00 stadtentdecker 
 Auf den Spuren der Ratsherren durch 
 Weißenburg, TP: Tourist-Info im 
 RömerMuseum, Martin-Luther-
 Platz 3, Weißenburg i. Bay. 
 09141 / 907124   weissenburg.de

Kinder

 KinderKulturPicknick
4+ Theater und Musik für Familien, Außen-
 bereich, Kulturwerkstatt Auf AEG
 Fürther Str. 244d, NBG, Anm.   0911 / 
 2316802   kuf-kultur.de/kinderangebote

sPort

10.00 Familien-yoga
 Entspannung, Spiel & Spaß, alle Alters-
 gruppen, VHS Oberasbach-Roßtal, Anm.   
 0911 / 9691167   vhs-oberasbach-
 rosstal.de

sonstiges

 Altmühltaler-Lammauftrieb
 15./16.5., Mörnsheim   09145 / 831510
 moernsheim.de

16.5. SONNTAG
Konzerte

 JugendKonzertMarathon
 YouTube Kanal des Landratsamts ERH 
 09131 / 8031333   
 erlangen-hoechstadt.de

theAter

11.00 +17.00 Frederick
3+ Kreuzgangspiele, Nixel-Garten, Ro-
 thenburger Str. 2, Feuchtwangen   
 09852 / 90444   kreuzgangspiele.de

LiterAtur

16.00 unterm erzählbaum am Walberla
3+ Mit Märchenerzähler*in, Bergkreuz über 
 Kirchehrenbach   0911 / 402679   
 kubiss.de/fuchs   märchenerzählerei.de

Museen

10.00 Picknick u. Boule-spiel im  
 schlossgarten
 während der Museumsöff., Museum 
 Tucherschloss, Hirschelgasse 
 9-11, NBG   museum-tucherschloss.de

10.00 internationaler Museumstag
 Aktionsprogramm auf dem Museums-
 gelände, Deutsches Dampflokomotiv 
 Museum, Birkenstr. 5, Neuenmarkt   
 09227/ 5700   dampflokmuseum.de

10.00 internationaler Museumstag
 Eintritt frei, Edwin Scharff Museum
 Kunst- & Kindermuseum
 Petrusplatz 4, Neu-Ulm   
 edwinscharffmuseum.de

11.00 internationaler Museumstag
 Porzellanikon Selb, Werner-Schürer-
 Platz 1, Selb & Porzellanikon Hohen-
 berg, Schirndinger Str. 48, Hohenberg 
 a.d. Eger, Eintritt frei   09287 / 918000   
 porzellanikon.org

12.30 +15.00 schätze der erde
 Viele weitere Aktivitäten u. Ausstell.
 Kindermuseum, Michael-Ende-Str. 17 
 NBG, Tickets mit Zeitfenster online
 kindermuseum-nuernberg.de

13.00 Kriminalmuseum Fürth
 Sonntags, Gewölbekeller des
 Fürther Rathauses, Brandenburger-/
 Ludwig-Erhard-Str., FÜ
 kriminalmuseum-fuerth.de

14.00 spielenachmittag
3+ Sonntags, Haus des Spiels Nürnberg
 Deutsches Spielearchiv, Egidienplatz 23 
 NBG   0911/ 23115257
 hausdesspiels.de

14.00 Kreativwerkstatt für Familien
 Internationaler Museumstag, Burg 
 Cadolzburg, Cadolzburg 
 schloesser.bayern.de

14.00 internationaler Museumstag
 Museum Wolfram-von-Eschenbach
 Wolfram-von-Eschenbach-Platz 9
 wolframs-eschenbach.de

Führungen

11.00 +14.00 Museen inspirieren die  
 zukunft
 Internat. Museumstag, Fränkisches 
 Freilandmuseum, Bahnhofstr. 19 
 Fladungen   09778 / 91230 
 freilandmuseum-fladungen.de

14.00 Muscheln gibt’s nicht nur am Meer
 Wanderung zu Bachmuschel und Edel-
 krebs, TP: Sportplatz, Fiegenstall, LPV
 Mittelfranken   0981 / 4653   lpv-mfr.de

14.00 Walderlebnistour
 Forschungsreise für Kinder mit/ohne 
 Eltern, B+ Zentrum Blossenau, Römer-
 str. 51, Tagmersheim, Anm.   09097 / 
 969962   treuchtlingen.de

14.00 riegelberg – natur, geschichte,  
 geologie
 TP: Römischer Gutshof unterhalb der 
 Ofnethöhlen   09081 / 2751335
 geopark-ries.de

15.00 Aufgepasst! zwischen Bäumen,  
 Blumen und Kanälen
6-10 Schnitzeljagd für Familien rund ums 
 Neue Schloss, Bayreuth, Anm.   0921 /
 7596921   bayreuth-wilhelmine.de

15.00 Auf den spuren der schafe
5+ Mörnsheimer Schäfchenweg, TP: 
 Haus des Gastes, Marktstr. 10, Mörnsheim
 Anm.   09145 / 7190   treuchtlingen.de

Kinder

 KinderKulturPicknick
4+ Theater und Musik für Familien, Außen-
 bereich, Kulturwerkstatt Auf AEG
 Fürther Str. 244d, NBG, Anm.   0911 / 
 2316802   kuf-kultur.de/kinderangebote

eLtern

10.00 online spaß mit hula hoop
 Sonntags, gemeinsam mit den Kids 
 Anm.   zoom@wiebke.keszoecze.de
 alleinerziehendenzentrum.de

11.00 (online) Café Auszeit
 Sonntags außer Ferien, für Allein-
 erziehende und ihre Kinder, FBS 
 Familienbildungsstätte Nürnberg 
 Leonhardstr. 13, NBG, Anm. 
 0911 / 2747666   
 fbs-nuernberg.de

14.00 Uhr

Heute! Familienführung!

Technik zum Anfassen & Staunen

 Infos: rundfunkmuseum.fuerth.de
Anmeldung: 0911- 9743720

Museen Weißenburg

09141- 907 189 | museum@weissenburg.de

www.museen-weissenburg.de

UNESCO-Welterbe Limes

Workshops | Kindergeburtstag

Alltag eines Soldaten

Kostümführungen | Doku-Drama

16. Mai Internationaler Museumstag

6. Juni  UNESCO-Welterbetag

Geschichte erleben!

Ab ins Museum!

RömerMuseum | Kastell Biriciana
Bay. Limes-Informationszentrum
Römische Thermen | Wülzburg
ReichsstadtMuseum
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MärKte

11.00 gartenmarkt
 Kurpark Gruberbach, Eslarner Str.
 Moosbach   09656 / 920217   
 moosbach.de

FreizeitPArKs

10.00 Freier eintritt für Winter- 
 geburtstagskinder
 Freier Eintritt f. alle Kinder bis 11 Jahre
 die vom 2.11.-26.3. Geburtstag hatten
 Schloss Thurn, Schlossplatz 4
 Heroldsbach   schloss-thurn.de

sonstiges

 Altmühltaler-Lammauftrieb
 15./16.5., Mörnsheim   09145 / 831510
 moernsheim.de

17.5. MONTAG
theAter

9.00 +11.00 Paula und die Leichtigkeit  
 des seins
6+ Theater Mummpitz, Michael-Ende-Str. 
 17, NBG   theater-mummpitz.de

eLtern

 Wechsel zur Wirtschaftsschule
 lauf. Terminvereinbarung f. Beratung
 Staatliche Wirtschaftsschule, Galgen-
 buckweg 3, Bad Windsheim   
 09841 / 1613   bw-bsz.de

14.30 erste zähnchen
 Vortrag, Zwergenland Eckental, Forther 
 Hauptstr. 26, Eckental, Anm.   09126 / 
 298699   daszwergenland.com

18.5. DIENSTAG
theAter

9.00 +11.00 Paula und die Leichtigkeit  
 des seins
6+ Theater Mummpitz, Michael-Ende-Str. 
 17, NBG   theater-mummpitz.de

Museen

10.00 schlossgarten für alle!
 6.4.-29.9., jeden Di u. Mi., (ohne 
 Museum), Tucherschloss, Gartenpforte 
 Hirschelgasse u. am Treibberg, NBG 
 Eintritt frei  
 museum-tucherschloss.de

eLtern

 schlaf- und schrei-sprechstunde
 Eltern mit Kindern  von 0-3 Jahren, Mo
 Di, Do, Fr, Donum Vitae, Königstr. 70
 NBG, Anm., kostenlos   
 0911/ 9928400   
 nuernberg.donum-vitae-bayern.de

18.00 geburt an der Klinik hallerwiese
 Online-Infoabend für werdende Eltern 
 mehrsprachig, Klinik Hallerwiese -
 Cnopfsche Kinderklinik
 NBG, Termine:
 klinik-hallerwiese.de/online-infoabend

19.5. MITTWOCH
theAter

10.00 +14.30 Paula und die Leichtigkeit  
 des seins
6+ Theater Mummpitz, Michael-Ende-Str. 
 17, NBG   theater-mummpitz.de

Führungen

10.00 römerführung in der stadt
 TP: Tourist Info, Rathausstr. 12
 Gunzenhausen   09831 / 508300
 gunzenhausen.info

14.00 radiogeschichten für Klein & groß
 Familienführung, Rundfunkmuseum 
 Kurgartenstr. 37a, FÜ, Anm.   
 0911 / 9743720   
 rundfunkmuseum.fuerth.de

BABys

9.30 +10.45 Babys in Bewegung
 Mittwoch, online oder Präsenz, Anm.
 017662883262   
 buggyfit.de

Kinder

16.00 unter strom
7-12 Wir untersuchen den elektrischen Strom 
 VHS Oberasbach-Roßtal, Anm.   0911 / 
 9691167   vhs-oberasbach-rosstal.de

teens

17.00 my.cash Jugendschuldnerberatung
 bis 26 Jahre, Jugend Information 
 Nürnberg, Luise – The Cultfactory
 Scharrerstraße 15, NBG oder online
 jugendinformation-nuernberg.de 

eLtern

15.00 Antifrust-telefon für eltern und  Kinder
 Mittwochs, Tipps & ein offenes Ohr
 Kulturpunkt Bruck, ER   0160 / 
 91457932   soziokultur-
 erlangen.de/kulturpunkt-bruck/

16.30 online- infoabend
 Fachschule für Heilerziehungspflege
 Zollhausstr. 95, NBG   0911 /
 94089520   ggsd.de/veranstaltungen

20.00 elternabend Pubertät 
 Spannende Zeitreise in d. Erwachsenen-
 welt, Kinderschutzbund Erlangen, Feuer-
 wehrhaus, Marloffsteiner Str. 2, Spar-
 dorf, Anm.   dksberlangen@web.de
 kinderschutzbund-erlangen.de

21.00 Kinder sind im Bett Café
 Online MittwochTreff für Allein-
 erziehende, Zentrum f. Alleinerziehende
 Grünes Sofa e.V., ER   
 09131 / 208914
 alleinerziehendenzentrum.de

20.5. DONNERSTAG
FiLMe

 Kinostart: tagebuch einer Biene
 tagebucheinerbiene-derfilm.de

theAter

9.00 +11.00 Paula und die Leichtigkeit  
 des seins
6+ Theater Mummpitz, Michael-Ende-Str. 
 17, NBG   theater-mummpitz.de

Führungen

14.00 Mit hilde durch die Altstadt
 Kinderführung, Tourist-Info, TP: 
 Saumarkt, Weißenburg   09141 / 
 907124   weissenburg.de

Kinder

16.00 die Künstler der steinzeit
7+ Urzeitfarbe, Höhlenmalerei u. Steinzeit-
 schmuck, VHS Oberasbach-Roßtal
 Anm.   0911 / 9691167   
 vhs-oberasbach-rosstal.de

eLtern

15.00 infotag Fremdsprachenschule
 Marientorgraben 13, NBG
 nuernberger-fremdsprachenschule.de

21.5. FREITAG
theAter

9.00 +11.00 Paula und die Leichtigkeit  
 des seins
6+ Theater Mummpitz, Michael-Ende-Str. 
 17, NBG   theater-mummpitz.de

LiterAtur

17.00 Vorlesestunde in der Bücherei
2-6 Gemeindebücherei, Brunnenstr. 1
 Moosbach   09656 / 920217   moosbach.de

Museen

 happy Birthday, Albrecht dürer!
 21.-24.5. Eintritt frei zum 550. Geburts-
 tag, Albrecht-Dürer-Haus, Albrecht-
 Dürer-Str. 39, NBG   0911 / 2312568

Führungen

16.00 schlossgeflüster
 Gewandführung, Stadtschloss Treucht-
 lingen, Heinrich-Aurnhammer-Str. 3
 Treuchtlingen, Anm. 09142 / 960064
 treuchtlingen.de

20.30 Führung der nachtwächterin
 TP: Tourist Info, Rathausstr. 12
 Gunzenhausen   09831 / 508300
 gunzenhausen.info

Kinder

15.00 Monis Kindernachmittag
6-12 Freitags, Kulturpunkt Bruck, Fröbelstr. 6
 ER, kostenlos   09131 / 862915   
 kulturpunkt-bruck.de

18.00 Pfingsterlebnistage f. Familien
 21.-25.5., Ökologische Land-Akademie
 Feuerstein, Burg Feuerstein 16, Eber-
 mannstadt, Anm.   09194 / 73630   
 oekologische-land-akademie.de

eLtern

19.30 Lernen - aber wie?
 Nachhilfe- u. Sprachenschule
 Grübl & Kroggel, Nibelungenstr. 15
 Zirndorf, Anm.   0911 / 6002044
 lernen-in-zirndorf.de

BEGINN PFINGSTFERIEN

22.5. SAMSTAG
theAter

11.00 +17.00 Frederick
3+ Kreuzgangspiele, Nixel-Garten, Ro-
 thenburger Str. 2, Feuchtwangen   
 09852 / 90444   kreuzgangspiele.de

15.00 das sams – eine Woche voller  
 samstage - Premiere
 Rosenberg Festspiele, Freilichttheater
 Festung Rosenberg, Kronach   09261 / 
 97236   rosenbergfestspiele.de

Museen

 happy Birthday, Albrecht dürer!
 21.-24.5. Eintritt frei zum 550. Geburts-
 tag, Albrecht-Dürer-Haus, Albrecht-
 Dürer-Str. 39, NBG   0911 / 2312568

10.00 Pfingstdampftage
 22.-24.5., Aktionsprogramm auf dem 
 Museumsgelände, Deutsches Dampf-
 lokomotiv Museum, Birkenstr. 5 
 Neuenmarkt   09227/ 5700   
 dampflokmuseum.de

11.00 Museumsfest „römer & Bajuwaren“
 22./23.5., Römer u. Bajuwaren Museum
 Burg Kipfenberg, Kipfenberg   08465 / 
 905707   bajuwaren-kipfenberg.de

14.00 Plastik überall! Was können wir tun?
 Viele weitere Aktivitäten u. Ausstell.
 Kindermuseum, Michael-Ende-Str. 17 
 NBG, Tickets mit Zeitfenster online
 kindermuseum-nuernberg.de

14.00 Von Cosplay bis LArP – eine szene  
 stellt sich vor
 Ausstell. vom 20.5-31.1.22, Haus des 
 Spiels Nürnberg, Deutsches Spielearchiv
 Egidienplatz 23, NBG   
 hausdesspiels.de

Führungen

14.00 Labyrinth, Katakombe und Kaskade –  
 schnitzeljagd im schloss Fantaisie
6-10 Familienführung, Schlosspark Fantaisie
 Bayreuther Str. 2, Donndorf, Anm.   
 0921 / 73140011   schloesser.bayern.de

Kinder

18.30 die zwoa strawanzer
 Ramma damma
 radioMikro, Bayern 2   br.de/kinder

sonstiges

11.00 straßen-Mitmach-Aktion
+10 Fenster zur Welt, Osteuropa-Hilfswerk 
 Renovabis, vor der Lorenzkirche, NBG
 fensterzurwelt-nuernberg.de

14.00 der insektenfreundliche garten und  
 Balkon
 Walderlebniszentrum Tennenlohe
 Weinstr. 100, ER, Anm.    
 0911 / 997152100    
 walderlebniszentrum-tennenlohe.de

23.5. 

PFINGSTSONNTAG
theAter

13.30 die nibelungen
 Schauspiel um Gold u. Drache, Liebe u.
 Rache, Burg Prunn, Riedenburg, Tickets 
 online   burg-prunn.de

Museen

 happy Birthday, Albrecht dürer!
 21.-24.5. Eintritt frei zum 550. Geburts-
 tag, Albrecht-Dürer-Haus, Albrecht-
 Dürer-Str. 39, NBG   0911 / 2312568

 hast du töne?
4+ Töne erforschen, Klänge entdecken,
 Musik erleben, Mitmachausstellung 
 Verlängert b. 20.6.21, Kinder- u. Ju-
 gendmuseum München, Arnulfstr. 3
 MÜ   089 / 54046440    
 kindermuseum-muenchen.de

10.00 Pfingstdampftage
 22.-24.5., Aktionsprogramm auf dem 
 Museumsgelände, Deutsches Dampf-
 lokomotiv Museum, Birkenstr. 5 
 Neuenmarkt   09227/ 5700   
 dampflokmuseum.de

10.00 superstars mit todesmut – die  
 gladiatoren roms
 Sonderausstell. bis 7.11., Archäologi-
 sches Museum d. Stadt Kelheim
 Lederergasse 11, Kelheim   09441 / 10492
 archaeologisches-museum-kelheim.de 

11.00 Museumsfest „römer & Bajuwaren“
 22./23.5., Römer u. Bajuwaren Museum
 Burg Kipfenberg, Kipfenberg   08465 / 
 905707   bajuwaren-kipfenberg.de

12.30 +15.00 Plastik überall! Was können 
 wir tun?
 Viele weitere Aktivitäten u. Ausstell.
 Kindermuseum, Michael-Ende-Str. 17 
 NBG, Tickets mit Zeitfenster online
 kindermuseum-nuernberg.de

13.00 Kriminalmuseum Fürth
 Sonntags, Gewölbekeller des
 Fürther Rathauses, Brandenburger-/
 Ludwig-Erhard-Str., FÜ
 kriminalmuseum-fuerth.de

14.00 Von Cosplay bis LArP – eine szene  
 stellt sich vor
 Ausstell. vom 20.5-31.1.22, Haus des 
 Spiels Nürnberg, Deutsches Spielearchiv
 Egidienplatz 23, NBG   
 hausdesspiels.de

Führungen

10.30 stadtführung iphofen 
 TP: Tourist Info, Kirchplatz 1, Iphofen 
 Anm.   09323 /870306   iphofen.de

11.00 hohenzollernfestung Wülzburg
 stündl. Führungen, TP: Infopoint Innen-
 hof, Wülzburg, 09141 / 907124   
 weissenburg.de/
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14.00 zeitreise in die Vergangenheit
 Themenführung, Kirchenburgmuseum
 An der Kirchenburg 5, Mönchsondheim
 09326 / 1224   kirchenburgmuseum.de

Kinder

 Kinder-/Jugendzeltlager
8-16 verschiedene Gruppen, Evang. Jugend 
 Jugendzeltplatz Stockheim, Anm.   
 09122 / 9256410   ej.dekanat-
 schwabach.de

7.05 der starke hans 
 Märchenhörspiel, radioMikro, Bayern 2   
 br.de/kinder

FreizeitPArKs

14.00 Buntes Kinderprogramm
 Wildpark Schloss Tambach
 Weitramsdorf-Tambach
 wildpark-tambach.de

24.5. 

PFINGSTMONTAG
theAter

13.30 die nibelungen
 Schauspiel um Gold u. Drache, Liebe u.
 Rache, Burg Prunn, Riedenburg, Tickets 
 online   burg-prunn.de

Museen

 happy Birthday, Albrecht dürer!
 21.-24.5. Eintritt frei zum 550. Geburts-
 tag, Albrecht-Dürer-Haus, Albrecht-
 Dürer-Str. 39, NBG   0911 / 2312568

8.00 deutscher Mühlentag
 Altmühltaler Mühlenmuseum
 Hauptstr. 51, Dietfurt   08464 / 209
 altmuehltalermuehle.de

10.00 Museum hopfenbiergut
 Erlebnismuseum HopfenBierGut
 Kornhaus, Gabrieliplatz 1, Spalt   
 hopfenbiergut.de

10.00 hund und Katz, Wolf und spatz
6+ Tiere in der Rechtsgeschichte
 Mittelalterliches Kriminalmuseum
 Burggasse 3-5, Rothenburg o.d. Tauber
 09861 / 5359   kriminalmuseum.de

10.00 Wasser auf unsere Mühlen
 Deutscher Mühlentag, Fränkisches 
 Freilandmuseum, Bahnhofstr. 19 
 Fladungen   09778 / 91230 
 freilandmuseum-fladungen.de

11.00 Als Franken fränkisch wurde
 Archäolog. Sonderausstellung b. 27.6.
 mit Gipsi-Kinderheft, Knauf Museum
 Marktplatz, Iphofen   knauf-museum.de

11.00 Museum 3. dimension
 ScienceCenter Dinkelsbühl
 Nördlinger Tor, Dinkelsbühl
 09851 / 6336   3d-museum.de

12.30 +15.00 Feuer & Flamme: Brandheiße  
 experimente
 Viele weitere Aktivitäten u. Ausstell.
 Kindermuseum, Michael-Ende-Str. 17 
 NBG, Tickets mit Zeitfenster online
 kindermuseum-nuernberg.de

Führungen

10.00 das kleine Mühlenmuseum
 Führung, Egloffstein
 trubachtal.com

Kinder

 Atlantis – die suche nach der  
 versunkenen stadt
8-12 24.-29.5., Jugendbildungsstätte Burg 
 Hoheneck, Anm.   09846 / 97170
 burg-hoheneck.de

7.05 schneewittchen 
 Märchenhörspiel, radioMikro, Bayern 2   
 br.de/kinder

sPort

8.30 Parkour & Freestyle - ganztags
6-16 24.-28.5., Ferienbetreuung, Parkour.org
 Turnhalle Johannes-Scharrer-Gymna-
 sium, Tetzelgasse 20, NBG, 5x, Anm.

 parkourworkshops.com   
 ferien.nuernberg.de

8.30 sportliche Ferienbetreuung
5-13 24.-28.5., Sportcentrum Nürnberg
 Schüblerstr. 15, NBG, 5x, Anm.   0911 /
 544911   sportcentrum-nbg.de
 ferien.nuernberg.de

sonstiges

 Bayerische Landesgartenschau  
 ingolstadt
 21.4.-3.10., mit Spielplätzen, Rallye 
 u.v.m.   0841 / 3053030   ingolstadt-
 tourismus.de

25.5. DIENSTAG
Museen

 Architektierisch. Bauten von Mensch  
 und tier
 Interaktive Ausst. bis 19.9.21, Edwin 
 Scharff Museum, Kunstmuseum & 
 Kindermuseum, Hermann-Köhl-Str. 12 
 Neu-Ulm   edwinscharffmuseum.de

 Autos & technik 
 Technik Museen Sinsheim & Speyer 
 Museumsplatz, Sinsheim, Online-Ticket
 technik-museum.de

10.00 roboter-Werkstatt
8-12 Osterferien im Museum oder online
 Museum für Kommunikation, Lessingstr. 
 6, NBG, Anm. b. 5.4.   
 0911 / 23088230   
 mfk-nuernberg.de

10.00 schlossgarten für alle!
 6.4.-29.9., jeden Di u. Mi., (ohne 
 Museum), Tucherschloss, Gartenpforte 
 Hirschelgasse u. am Treibberg, NBG 
 Eintr. fr.   museum-tucherschloss.de

10.00 Keine Kanne ohne deckel
6+ Pfingstferienprogramm, Porzellanikon 
 Selb, Werner-Schürer-Platz 1, Selb
 Anm.   09287 / 918000   
 porzellanikon.org

Führungen

11.00 Führung in d. römischen thermen
 Römische Thermen, Am Römerbad 17a 
 Weißenburg   09141 / 907124
 weissenburg.de

13.00 hohenzollernfestung Wülzburg
 stündl. Führungen, TP: Infopoint Innen-
 hof, Wülzburg, 09141 / 907124   
 weissenburg.de/

15.00 Führung römerMuseum
 RömerMuseum, Martin-Luther-Platz 3-
 5, Weißenburg i. Bay.   09141 / 907124
 museen-weissenburg.de

20.30 gässlas-Führung
 Geschichten, Sagen und Anekdoten
 TP: Tourist Info, Rathausstr. 12
 Gunzenhausen   09831 / 508300
 gunzenhausen.info

Kinder

 Just girls have fun!
10-13 25.-28.5., Freizeit, Jugendübernach-
 tungshaus Mittwitz, KJR, Anm. online
 09191 / 73880   kjr-forchheim.de

7.30 Ferienbetreuung
6-12 25.-28.5., HEKgGmbH, Mittagsbe-
 treuung, Ernststr. 2, NBG, 4x, Anm. b.
 17.5.   0911 / 56852903   hekggmbh.de

7.30 Freundschaftswochen i
 25.-28.5., viele Aktivitäten
 Kinderhaus Nürnberg, Aktivspielplatz 
 Tunnelstraße, Schlossäckerstr. 25, NBG 
 4x, Anm.   0911 / 80123020
 ferienbetreuung-nuernberg.de

8.00 die wilden Kerle
6+ 25.-28.5., Ferienkunstwoche für Kinder
 Akademie Faber-Castell, Mühlstr. 2
 Stein, 4x, Anm.   0911 / 99655152
 akademie-faber-castell.de

8.00 naturerlebniswoche 
6-12 25.-28.5., Umweltamt Erlangen, Inter-
 kultureller Gemeinschaftsgarten Bruck 
 Fröbelstr. 6, ER, 4x, Anm.   09131 / 
 862934   kulturpunkt-bruck.de
 ferien.erlangen.de

9.00 Feriengaudi in der hüttenstadt
8+ 25.-28.5., Ferienprogramm, Jugend-
 pflege Süd und Spielmobil Ratzefatz
 Tuspo-Gelände, Sportplatzweg 1, Roßtal
 Anm.   unser-ferienprogramm.de/rosstal

10.00 hörgespinste – geräusche  
 aufnehmen u. verwandeln
 25.-27.5., Pfingstferienprogramm
 KinderKunstRaum, Kulturwerkstatt Auf 
 AEG, Fürther Str. 244d, NBG, 3x, Anm.   
 kinderkunstraum.nuernberg.de

11.00 nicht durchdrehen - Film drehen!
9-13 25.-28.5., Ferienprogramm, Mädchen-
 treff e.V.; Georgstr. 5, NBG, Anm.
 0911 / 6588193   maedchentreff.de

11.30 spielmobil & KiKu in schwabach
6+ 25.-27.5., Spielplatz Konrad-Adenauer-
 Str., Forsthof, SC, kostenlos   kiku-
 schwabach.de

18.30 Wenn dich ein Löwe nach der  
 uhrzeit fragt 
 (1/4) radioMikro, Bayern 2   br.de/kinder

teens

14.00 nix wie raus hier! Wir entwickeln  
 ein game-theater-stück
13+ 25.-30.5., Haus des Spiels Nürnberg

 Deutsches Spielearchiv, Egidienplatz 23 
 NBG, Anm.   0911/ 23115257
 hausdesspiels.de

sPort

8.00 sportcamp in den Pfingstferien
6-15 25.-28.5., ATV 1873 Frankonia, Sport-
 halle Röthenbach-Ost, San-Carlos-Str. 4
 NBG, Anm.   0911 / 92389960
 atv1873frankonia.de

sonstiges

 Wickie-erlebnistag
 Wikingerspiele und Aktionen bei d. 
 regulären Schifffahrten, Erlebnisschiffahrt 
 Brombachsee   msbrombachsee.com

26.5. MITTWOCH
theAter

17.00 ellenheeselive – Livestream 
 für Kinder, Eltern, Großeltern, Live-
 Puppentheater(Facebook/YouTube) mit 
 Zoom-Club   seminarhaus-szenario.de

Museen

8.30 Auf trab! Pferde im Mittelalter
6-12 Ferienprogramm, Burg Cadolzburg
 09103 / 7008622   Anm. über   
 ferien.fuerth.de   

10.00 schlossgarten für alle!
 6.4.-29.9., jeden Di u. Mi., (ohne 
 Museum), Tucherschloss, Gartenpforte 
 Hirschelgasse u. am Treibberg, NBG 
 Eintr. fr.   museum-tucherschloss.de

10.00 Von Cosplay bis LArP – eine szene  
 stellt sich vor
 Ausstell. vom 20.5-31.1.22, Haus des 
 Spiels Nürnberg, Deutsches Spielearchiv
 Egidienplatz 23, NBG   
 hausdesspiels.de

10.00 Museum hopfenbiergut
 Erlebnismuseum HopfenBierGut
 Kornhaus, Gabrieliplatz 1, Spalt   
 hopfenbiergut.de

Führungen

10.00 schatzsuche in der unterwelt
 Felsenkeller-Führung für Kinder
 Egloffstein   trubachtal.com

14.00 radiogeschichten für Klein & groß
 Familienführung, Rundfunkmuseum 
 Kurgartenstr. 37a, FÜ, Anm.   0911 / 
 9743720   rundfunkmuseum.fuerth.de

14.30 Familienführung
 Archäopark Vogelherd, Am Vogelherd 1
 Niederstotzingen-Stetten, Anm.   
 07325 / 9528000
 archaeopark-vogelherd.de

Pleinfeld

SOMMERRODELBAHN

PLEINFELD 

Fürst Carl Sommerrodelbahn

Mit Bungee-Trampolin, Minigolf & Spielplatz

Einkehrschwung im Rodel INN  

durchgehend warme Küche &

Frühstücksangebote

Direkt an der B2 

Ausfahrt Pleinfeld-Süd/Gunzenhausen 

91785 Pleinfeld, Gewerbepark  

So finden Sie uns

www.fuerst-carl.de/sommerrodelbahn
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15.00 Von göttern und gartenspielen
6-10 Familienführung im Hofgarten 
 Neues Schloss, Bayreuth, Anm.   0921 /
 7596921   bayreuth-wilhelmine.de

Kinder

10.00 Kinderfreizeit am Feuerstein
7-13 26.-29.5., Ökologische Land-Akademie
 Feuerstein, Burg Feuerstein 16, Eber-
 mannstadt, Anm.   09194 / 73630   
 oekologische-land-akademie.de

11.30 spielmobil & KiKu in schwabach
6+ 25.-27.5., Spielplatz Konrad-Adenauer-
 Str., Forsthof, SC, kostenlos   kiku-
 schwabach.de

14.00 der schlaue Fuchs geht um
7+ Walderlebniszentrum Tennenlohe
 Weinstr. 100, ER, Anm.   0911 / 
 997152100   
 walderlebniszentrum-tennenlohe.de

15.00 offener Kreativnachmittag
6+ Ferienprogramm, Glas Stadl, Am Anger 
 2, Altdorf, Anm.   glas-stadl.de

18.30 Wenn dich ein Löwe nach der  
 uhrzeit fragt 
 (2/4) radioMikro, Bayern 2   
 br.de/kinder

teens

17.00 Kostenlose rechtsberatung 
 bis 26 Jahre, Jugend Information 
 Nürnberg, Luise – The Cultfactory
 Scharrerstraße 15, NBG oder online
 jugendinformation-nuernberg.de 

eLtern

15.00 Antifrust-telefon für eltern und  Kinder
 Mittwochs, Tipps & ein offenes Ohr
 Kulturpunkt Bruck, ER   0160 / 
 91457932   soziokultur-
 erlangen.de/kulturpunkt-bruck/

17.00 gesprächskreis erziehung
 Online im Einzelgespräch, Zentrum für 
 Alleinerz.   0179 / 9389971
 alleinerziehendenzentrum.de

FreizeitPArKs

14.00 Kinder-schnitzkurs
7-11 Kinderferienprogramm, Wildpark 
 Schloss Tambach, Weitramsdorf-
 Tambach, Anm.   
 wildpark-tambach.de

27.5. DONNERSTAG
LiterAtur

19.00 der Wunderbaum
12+ Märchen im Turm, Spittlertorzwinger 4
 NBG, Anm.   0911 / 402679
 kubiss.de/maerchen-im-turm

Museen

 themenwochen im Freilandmuseum
 wechselnd, Fränkisches Freilandmu-
 seum, Eisweiherweg 1, Bad Windsheim   
 Tickets online   freilandmuseum.de

 hast du töne?
4+ Töne erforschen, Klänge entdecken,
 Musik erleben, Mitmachausstellung 
 Verlängert b. 20.6.21, Kinder- u. Ju-
 gendmuseum München, Arnulfstr. 3
 MÜ   089 / 54046440   kindermuseum-
 muenchen.de

14.00 römisches Landleben für Kinder
 Kreative Spiele und Mitmachaktionen
 TP: Römischer Gutshof unterhalb der 
 Ofnethöhlen, Anm.   
 09081 / 3663
 geopark-ries.de

Führungen

10.00 historische stadtführung 
 TP: Tourist Info, Rathausstr. 12
 Gunzenhausen   09831 / 508300
 gunzenhausen.info

13.00 hohenzollernfestung Wülzburg
 stündl. Führungen, TP: Infopoint Innen-
 hof, Wülzburg, 09141 / 907124   
 weissenburg.de/

15.00 Führung reichsstadtMuseum
 ReichsstadtMuseum, Martin-Luther-
 Platz 3, Weißenburg i. Bay.   09141 / 
 907124   weissenburg.de

Kinder

10.00 Viele Arten – viele ideen
8-12 Bionicum c/o Tiergarten Nürnberg
 Am Tiergarten 30, NBG, Anm.
 0911 / 65084500   
 bionicum.de

11.30 spielmobil & KiKu in schwabach
6+ 25.-27.5., Spielplatz Konrad-Adenauer-
 Str., Forsthof, SC, kostenlos   kiku-
 schwabach.de

18.30 Wenn dich ein Löwe nach der  
 uhrzeit fragt 
 (3/4) radioMikro, Bayern 2   
 br.de/kinder

eLtern

 eltern-säuglings-Kleinkind-Beratung
 Beratungsangebot für Eltern von sog. 
 Schreibabys u. Kleinkindern mit Schlaf-
 problemen   0172 / 8517068 oder per 
 Mail   braunschweiger-hager@gmx.de
 fbs-nuernberg.de

sonstiges

 Bayerische Landesgartenschau  
 ingolstadt
 21.4.-3.10., mit Spielplätzen, Rallye 
 u.v.m.   0841 / 3053030   ingolstadt-
 tourismus.de

28.5. FREITAG
Konzerte

 die Festung rockt
 Rosenberg Festspiele, Festung Rosen-
 berg, Kronach   09261 / 97236
 rosenbergfestspiele.de

Museen

10.00 Von Cosplay bis LArP – eine szene  
 stellt sich vor
 Ausstell. vom 20.5-31.1.22, Haus des 
 Spiels Nürnberg, Deutsches Spielearchiv
 Egidienplatz 23, NBG   hausdesspiels.de

10.00 superstars mit todesmut – die  
 gladiatoren roms
 Sonderausstell. bis 7.11., Archäologi-
 sches Museum d. Stadt Kelheim
 Lederergasse 11, Kelheim   
 09441 / 10492
 archaeologisches-museum-kelheim.de 

11.00 Museum 3. dimension
 ScienceCenter Dinkelsbühl
 Nördlinger Tor, Dinkelsbühl
 09851 / 6336   3d-museum.de

Führungen

14.30 Familienführung
 Archäopark Vogelherd, Am Vogelherd 1
 Niederstotzingen-Stetten, Anm.   
 07325 / 9528000
 archaeopark-vogelherd.de

16.00 Blick hinter die Kulissen
 TP: Museumshof, Treuchtlinger 
 Museum, Heinrich-Auernhammer-Str. 8
 Treuchtlingen, Anm.   09142 / 960064

16.00 Von Mammutzahn und höhlenbär
 Archäologisches Museum, Lederergasse 
 11, Kelheim, Anm.   09441 / 10409   
 archaeologisches-museum-kelheim.de  

20.30 Führung der nachtwächterin
 TP: Tourist Info, Rathausstr. 12
 Gunzenhausen   09831 / 508300
 gunzenhausen.info

Kinder

18.30 Wenn dich ein Löwe nach der  
 uhrzeit fragt 
 (4/4) radioMikro, Bayern 2   br.de/kinder

eLtern

18.00 eckstein-treff: hallo, wie geht’s?
 Offener Treff für Alleinerziehende, mit
 Kinderbetreuung, Haus eckstein, Burg-
 str. 1-3, NBG, Anm.   0911 / 2142100
 alleinerziehende-nuernberg.de

29.5. SAMSTAG
Konzerte

12.00 heimspiel-Festival
 Bergwaldtheater, Weißenburg 
 09141 / 907330   bergwaldtheater.de

Museen

 Architektierisch. Bauten von Mensch  
 und tier
 Interaktive Ausst. bis 19.9.21, Edwin 
 Scharff Museum, Kunstmuseum & 
 Kindermuseum, Hermann-Köhl-Str. 12 
 Neu-Ulm   edwinscharffmuseum.de

9.00 Backtag im historischen Backhaus
 Fränkisches Freilandmuseum, Bahn-
 hofstr. 19, Fladungen   09778 / 91230 
 freilandmuseum-fladungen.de

10.00 hund und Katz, Wolf und spatz
6+ Tiere in der Rechtsgeschichte
 Mittelalterliches Kriminalmuseum
 Burggasse 3-5, Rothenburg o.d. Tauber
 09861 / 5359   kriminalmuseum.de

14.00 Feuer & Flamme: Brandheiße  
 experimente
 Viele weitere Aktivitäten u. Ausstell.
 Kindermuseum, Michael-Ende-Str. 17 
 NBG, Tickets mit Zeitfenster online
 kindermuseum-nuernberg.de

Führungen

10.00 eintauchen in die unterwelt
 Felsenkeller-Führung, Egloffstein
 trubachtal.com

Kinder

15.00 insektenhotel aus dosen
 SJR Schwabach Kappadocia 2, SC
 dwjugend.de

18.30 Bergwerksforscher
 Hörspiel, radioMikro, Bayern 2   
 br.de/kinder

teens

17.00 umweltbaustelle Alpen
12+ 29.5.-3.6., Freizeit, Naturschutzjugend 
 im LBV, Hinterstein, Anm.   091744 / 
 7757651   naju-bayern.de

30.5. SONNTAG
theAter

13.30 die nibelungen
 Schauspiel um Gold u. Drache, Liebe u.
 Rache, Burg Prunn, Riedenburg, Tickets 
 online   burg-prunn.de

15.00 das sams – eine Woche voller  
 samstage 
 Rosenberg Festspiele, Freilichttheater
 Festung Rosenberg, Kronach 
 09261 / 97236   rosenbergfestspiele.de

Museen

10.00 Picknick u. Boule-spiel im  
 schlossgarten
 während der Museumsöff., Museum 
 Tucherschloss, Hirschelgasse 
 9-11, NBG   museum-tucherschloss.de

11.00 Als Franken fränkisch wurde
 Archäolog. Sonderausstellung b. 27.6.
 mit Gipsi-Kinderheft, Knauf Museum
 Marktplatz, Iphofen   
 knauf-museum.de

12.30 +15.00 rettet den regenwald!
 Viele weitere Aktivitäten u. Ausstell.
 Kindermuseum, Michael-Ende-Str. 17 
 NBG, Tickets mit Zeitfenster online
 kindermuseum-nuernberg.de

13.00 Kriminalmuseum Fürth
 Sonntags, Gewölbekeller des
 Fürther Rathauses, Brandenburger-/
 Ludwig-Erhard-Str., FÜ
 kriminalmuseum-fuerth.de

  www.fbs-nuernberg.de 

FBS Evang. Familien-Bildungsstätte 

Ein guter Ort für Familien 
 
Kurse - Schwangerschaft, Eltern-Kind, 

Kind, Gesundheit, Kochen, Nähen 
Beratung - Erziehungsberatung, 
Kummertelefon, Schreibabys 
Offene Treffs - Alleinerziehende, 

Eltern und Senioren 
Second-Hand-Laden - für Kinder-
Kleidung und Spielzeug 
 
Online und vor Ort 
 
Nähe Plärrer 
Leonhardstr.13  
Nürnberg 
0911 / 2747660 

Second.Hand.Shops

g
ün

st
ig
 & nachhalti

g

Latzhose & Co  ·  LATZHOSE-SECONDHAND.DE  ·  Baby & Kind 
Gebersdorfer Str. 126  ·  90449  Nürnberg  ·  0171 / 7249196

WOLKERSDORFER SCHATZKISTE · 2nd Hand für Groß & Klein
Wolkersdorfer Berg 7 · 91126 SC/Wolkersdorf · 0157 / 51143012

Knirpse Welt Kinder-2nd-Hand  ·  Ludwig-Feuerbach-Straße 94 
90489 Nürnberg  ·  0176 / 80660679  ·  KNIRPSEWELT.DE

ZIEGELSTEINCHEN  ·  Kindersecondhand & liebevolle Handarbeiten
Bierweg 29  ·  90411 NBG  ·  0911 / 5866815  ·  ZIEGELSTEINCHEN.DE



75WAS.WANN.WOfrankenkids

14.00 spielenachmittag
3+ Sonntags, Haus des Spiels Nürnberg
 Deutsches Spielearchiv, Egidienplatz 23 
 NBG   0911/ 23115257
 hausdesspiels.de

Führungen

9.30 der sandbockelweg in Pleinfeld
 Sinne testen an den Spielstationen
 TP: Schwabach Hbf   fav-schwabach.de
 dwjugend.de

14.00 Wölfe
3+ Märchenspaziergang am Schmausen-
 buck, TP: Tiergarten-Vorplatz, NBG
 0911 / 402679   märchenerzählerei.de

14.00 die uferstadt Fürth. heimat der  
 Weltmarke grundig
 Rundfunkmuseum, Kurgartenstr. 37a
 FÜ, Anm.   0911 / 7568110
 rundfunkmuseum.fuerth.de

14.00 Vom gehöft zur Kleinstadt
 Familienwanderung, TP: Museum
 Heinrich-Aurnhammer-Str. 8
 Treuchtlingen, Anm. 0170 / 7733556
 treuchtlingen.de

14.00 geschichte & g’schichten aus  
 Weißenburg
 Stadtrundgang, TP: Tourist Info im 
 RömerMuseum, Martin-Luther-Platz 3-
 5, Weißenburg 09141 / 907124   
 weissenburg.de

15.00 Weißenburger turmuhrwerke
 TP: Tourist Info im RömerMuseum 
 Martin-Luther-Platz 3-5, Weißenburg 
 09141 / 907124   museen-weissenburg.de

Kinder

 KinderKulturPicknick
4+ Theater und Musik für Familien, Außen-
 bereich, Kulturwerkstatt Auf AEG
 Fürther Str. 244d, NBG, Anm.   0911 / 
 2316802   kuf-kultur.de/kinderangebote

 Mädchenkulturtage
11-16 Eine Woche für euch und eure Talente 
 30.5.-4.6., Jugendbildungsstätte Burg 
 Hoheneck, Anm.   09846 / 97170
 burg-hoheneck.de

eLtern

14.00 online Kreativ-sonntag
 Tolle Sachen zuhause mit den Kindern
 basteln, über Zoom, Anm. 
 kreativzeit@wiebke.keszoecze.de
 alleinerziehendenzentrum.de

sonstiges

 Bayerische Landesgartenschau  
 ingolstadt
 21.4.-3.10., mit Spielplätzen, Rallye 
 u.v.m.   0841 / 3053030    
 ingolstadt-tourismus.de

31.5. MONTAG
Museen

10.00 Von Cosplay bis LArP – eine szene  
 stellt sich vor
 Ausstell. vom 20.5-31.1.22, Haus des 
 Spiels Nürnberg, Deutsches Spielearchiv
 Egidienplatz 23, NBG   hausdesspiels.de

Führungen

11.00 +13.00+15.00 Bierweltführungen
 Brauerei zum Kuchlbauer
 Römerstr. 5-9, Abensberg
 Anm.   09443 / 910150
 kuchlbauer.de

Kinder

7.30 Ferienbetreuung
6-12 31.5.-4.6., HEKgGmbH, Mittagsbe-
 treuung, Ernststr. 2, NBG, 4x, Anm. b.
 17.5.   0911 / 56852903   hekggmbh.de

7.30 Ferienbetreuung Waldabenteuer
6-10 31.5.-4.6., Unterschlupf des PbWs
 Spittlertorgraben 47, NBG, Anm.
 0911 / 9415802   
 fahrten-ferne-abenteuer.de/ 
 Freizeit/ferienbetreuung-waldabenteuer/

8.00 Farbe – Form - Figur
6+ 31.5.-4.6., Ferienkunstwoche für Kinder
 Atelier Andreas Neunhoeffer
 Gebhardtstr. 3, FÜ, Anm.   
 0911 / 99655152
 akademie-faber-castell.de

11.30 spielmobil & KiKu in schwabach
6+ 31.5-2.6., Wald-Bolzplatz
 Eichwasen, SC, kostenlos    
 kiku-schwabach.de

eLtern

 schlaf- und schrei-sprechstunde
 Eltern mit Kindern  von 0-3 Jahren, Mo
 Di, Do, Fr, Donum Vitae, Königstr. 70
 NBG, Anm., kostenlos   
 0911/ 9928400   
 nuernberg.donum-vitae-bayern.de

sonstiges

 Mini-Kapitänspatent
5-16 bei d. regulären Schifffahrten, Erlebnis-
 schiffahrt Brombachsee   
 msbrombachsee.com

ALLe AngABen ohne geWähr!
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