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Ein Zeichen setzen – das sagt sich leicht und ist mit 
einem Doppelpunkt im Nachhaltigkeits-Buzzword 
schnell erledigt, oder? Echte Zeichen setzt aber nur, 
wer auch handelt. Im neuen Re:Think Store in Bonn 
haben wir erstmals eine Filiale aus altem Plunder 
gestaltet, nämlich mit der Ausstattung unseres 
Vormieters, eines Elektronikmarkts. Sogar die 
Schuh-Teststrecke besteht aus Resten. Unser Angebot 
an gebrauchter Ausrüstung kommt immer besser an 
und erhält in Bonn besonders viel Platz. Außerdem 
ist Bonn die 15. Globetrotter Filiale mit eigener 
Reparaturwerkstatt. Kommt vorbei, probiert es aus. 
Wir lieben die Natur und tun alles, damit es ihr gut 
geht. Und dabei möchten wir noch mehr Menschen 
mitnehmen. Dafür arbeiten wir jeden Tag – und 
setzen Zeichen. Jetzt auch im Globetrotter Logo.  

RE:THINK  
RE:USE 
RE:PAIR 
RE:CYCLE

EDITORIAL
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Der Sommer ruft nach Abenteuern an der frischen 
Luft. Für uns bedeutet das, mehr Zeit zu haben, 
um frei durch die weite, wilde und unberührte 
Natur zu streifen, dort rücksichtsvoll zu sein 
und das Erlebnis zu genießen. Unsere Kleidung 
und Ausrüstung sind das Ergebnis von mehr als 
60 Jahren Erfahrung und darauf ausgerichtet, 
die Zeit in der Natur so angenehm wie möglich 
zu gestalten. Deshalb stecken hinter jeder Jacke, 

jedem Rucksack und jeder Hose von Fjällräven 
jahrelange Entwicklung, nachhaltige Entschei-
dungen und Praxistests. Wenn du dich für eine 
Ausrüstung von Fjällräven entscheidest, kannst 
du darauf vertrauen, dass du einen lebenslangen 
Begleiter erhältst, mit dem du dich in der Natur 
viele Jahre lang wohlfühlen wirst. Also, pack deine 
Sachen und los geht’s. Wir sehen uns draußen! 

ROAM FREE
Fjällräven since 1960

ANDREAS VOGLER (50)
ist CEO von  Globetrotter. 

Der Vater von drei Kindern 
hat lange in Schweden 

gelebt und liebt Schären 
und Nordseeinseln. 

LANG LEBE  

DAS DRAUSSEN
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Das neue Ikos Zelt mit Tension Ridge: mehr Platz zum Wohlfühlen, 
bessere Belüftung und unübertroffene Vielseitigkeit.

Absoluter Komfort in der Natur.

seatosummit.eu

Inspiriert von rauen Abenteuern an Land und auf dem Wasser: Der neu 
entwickelte Big River Dry Bag hält deine Ausrüstung trocken und sicher – egal 

auf welcher Reise. Ultimatives Vertrauen in der Natur.

seatosummit.eu

Inspiriert von rauen Abenteuern an Land und auf dem Wasser: Der neu 
entwickelte Big River Dry Bag hält deine Ausrüstung trocken und sicher – egal 

auf welcher Reise. Ultimatives Vertrauen in der Natur.



FERNWEH 
TRIFFT  

FERNSEH
TEXT MICHAEL NEUMANN 

FOTOS KIM KRISTIN MAUCH & MICHAEL NEUMANN

Wenn Kim Kristin Mauch und Eike Köhler 
 unterwegs sind, läuft die Kamera mit. In ihren  
Outdoor-Dokus für die Öffentlich- Rechtlichen 

stecken Sachkenntnis,  Ausdauer – und die Bereit-
schaft, die Komfort zone weit hinter  sich zu lassen.

  11              
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Gefühlt seid ihr zu gleichen Teilen wissbegierige 
Journalisten und abenteuerlustiges Outdoor-Paar.  
Ein »perfect match« für erstklassigen Content? 
Kim: Erstklassig ist ein großes Wort, aber wir versuchen 
stets, das Beste aus der Aufgabenstellung herauszuholen. 
Am wichtigsten sind die Personen vor der Kamera. Wenn 
man den Leuten unvoreingenommen und interessiert 
begegne  t, ist das ein guter Anfang.

Letzten Herbst seid ihr auf dem relativ unbekannten 
Israel National Trail (INT) gewandert und habt darüber 
eine Doku für den NDR gedreht. Wie kam das?
Eike: Israel ist ein spannendes, aber auch kompliziertes 
Land, das es wohl oder übel oft in unsere Nachrichten 
schafft. Wir wollten uns selbst ein Bild machen.

Kim: Auch historisch ist Israel relevant für uns Deutsche, 
doch bis vor einem Jahr hatten wir beide keinen Bezug zu 
diesem Land, das ja nicht mal weit weg ist. In Familie und 
Freundeskreis gibt es leider auch keine Berührungspunkte 
mit dem Judentum.
Eike: Der NDR etabliert gerade ein neues Format, für das 
junge Leute durch die Welt reisen: »Young Adventurers«. 
Wir bekamen den Auftrag für eine Israel-Reportage. 

Habt ihr den Journalismus so richtig von der Pike auf 
gelernt oder seid ihr Quereinsteiger? 
Kim: Beide haben wir nach dem Studium eine journalisti-
sche Ausbildung, ein sogenanntes Volontariat, beim NDR 
absolviert – und uns dort erst kennengelernt. Travel und 
Outdoorsport interessierte uns beide. Wir kamen als Paar 
zusammen und sind gemeinsa  m in den Urlaub gefahren: 
zum Paddeln nach Norwegen. Die Kamera hatten wir dabei. 
Eike: Diese Tour war ursprünglich nur für uns gedacht. Am 
Ende ist daraus ein Beitrag für »STRG_F« geworden, ein 
Youtube-Format von ARD und ZDF.  Die »Outdoor-Liebe«, 
so der Titel, hat bis jetzt fast eine Million Views.  

Was sollte man mitbringen für solche Reportage-Jobs? 
Kim: Interesse für ein breites Themenspektrum und viel 
Empathie, um einen Draht zu seinen Gegenübern aufzu-
bauen – sei es eine Interviewpartnerin oder der Museums-
direktor, der die Drehgenehmigungen vergibt. Alles andere 
kann man lernen. Journalist:in ist kein geschützter Berufs-
begriff, theoretisch kann sich jeder so nennen. Aber es 
macht schon Sinn, wenn man in einer Redaktion das Hand-
werk und die journalistischen Grundregeln lernt. Und dann 
gehst du mit der größtmöglichen Neutralität raus und suchst 
Geschichten, die du unverfälscht wiedergibst.

Wenn ihr mit dem Rucksack auf Outdoor-Reportage 
loszieht, wie schwer wiegt da die Filmausrüstung?
Eike: Bei der Planung für Israel habe ich die Küchenwaage 
zweckentfremdet, alles durchgewogen und überlegt, wo 
Reduktion möglich ist. Zuerst mussten überschüssige 
T-Shirts und Unterhosen dran glauben. Dann wurden die 
alten Isomatten durch leichtere ersetzt. 
An der Filmausrüstung haben wir dagegen nicht gespart: 
zwei Kameras, eine Drohne, Actioncam, ein Stativ und jede 
Menge Zubehör, insgesamt vier Kilo Zusatzgewicht pro 

KIM KRISTIN MAUCH (28) UND EIKE KÖHLER (29)
Aufgewachsen in Kiel, nur wenige Kilometer 
voneinander entfernt, haben sich die zwei 
Nordlichter erst beim Volontariat im Süden 
kennengelernt – in Hannover. Heute arbeiten 
sie als freie Journalisten, oft für den NDR. Am 
schönsten ist der Job, wenn sie ihn mit ihrer 
Outdoor-Leidenschaft verbinden können. 
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ARBEIT ODER SPASS? 
»Im Film sieht es aus wie Urlaub. 
Aber es besteht die ganze Zeit Druck, 
du kannst nie wirklich abschalten.«

Nase. Dazu etwa neun Kilo normales Outdoor-Equipment, 
also 13 Kilo pro Rucksack – und obendrauf für jede Etappe 
der Proviant und jede Menge Wasser … 
Kim: Oh je, das Wasser. Je nach Etappe und Region haben 
wir bis zu neun Liter Wasser geschleppt. Und zwar jeder. 
So summierte sich das Gesamtgewicht auf weit über 20 Kilo, 
da war ich echt an der Schmerzgrenze. Mehr als ein Drittel 
meines Körper gewichts kann ich kaum schleppen. 
Eike: Zum Glück sind wir den INT von Nord nach Süd 
gelaufen – so kommt die Wüste erst zum Schluss. Dort muss 
man mitunter zweieinhalb Tage ohne Möglichkeit zum 
Nach tanken überbrücken. Durch die leichteren Etappen 
am Anfang waren wir darauf besser vorbereitet.

Apropos nachtanken – wie löst man bei so langen 
Trekkings das Problem mit den Akkus für Kameras und 
Drohne? Ist euch mal der Strom ausgegangen?  
Eike: Das Equipment lässt sich via USB per Powerbank auf-
laden. Wir hatten genug Saft für fünf Tage ohne Steckdose. 
Das war deutlich einfacher als die Wasserversorgung …  
Kim: Manchmal konnten wir auch bei »Trail Angels« über-
nachten. Das sind Menschen, bei denen INT-Wanderer für 
eine Nacht unterkommen können. Dort gab es nicht nur 
Strom, sondern auch Einblicke in die israelische Lebens art. 
Das war ebenso interessant wie das Wandern. 

Gab es noch ein Filmteam, das euch begleitet hat?
Eike: Nein. Wir haben alles selbst gedreht und geschnitten. 
Nur bei Farbkorrektur und der Aufnahme des Voice-over-
Tons haben wir nachträglich Support bekommen.

Ihr habt schon kurz erwähnt, dass eure Doku bei 
»Young Adventurers« erscheint. Was ist das genau?    
Kim: Es geht um junge Reisende, die die Welt aus eigener 
Perspektive entdecken. Die Reisekasse ist – wie im echten 
Traveller-Leben – nicht gerade üppig gefüllt. Dafür hat man 
relativ viel Zeit und kann seiner Neugier freien Lauf lassen. 
Man ist primär abseits ausgetretener Pfade unterwegs und 

versucht, ins Leben der Einheimischen einzutauchen. Und 
wenn unterwegs noch ein Abenteuer wartet – umso besser! 
Neben uns gibt es weitere Protagonisten: Samuel Häde, der 
alleine erst um Jamaika und dann quer durch Mauretanien 
gereist ist. Und die Brüder Patrick und Dennis Weinert, die 
in N epa  l waren. Für die nächste Staffel wäre es toll, wenn 
noch mehr Mädels mit der Kamera losziehen. Wer sich das 
zutraut, kann sich gern bei uns persönlich melden, unsere 
Social- Media-Profile sind leicht zu finden.

»Video Killed the Radio Star« – macht nun das Internet 
das klassische Fernsehen obsolet?
Kim: Ich glaube nicht. Lineares Fernsehen hat seine Berech-
tigung, schon weil man oft vom Programm überrascht wird 
und auf Themen stößt, die man sonst nicht auf dem Schirm 
hat. Nimm als Beispiel unser Format: In der ARD-Media-
thek findest du die »Young Adventurers« natürlich, aber 
wenn das auch im klassischen Programm ausgestrahlt wird, 
erreicht man zusätzlich sehr viele Leute, die eben nicht ge-
zielt gesucht haben – von denen bleiben einige interessiert 
hängen. Das kennt man ja als Traveller: Die besten Reisen 
nehmen oft beim Schmökern oder Zappen ihren Anfang.  
Eike: Aber klar, auch beim Öffentlich-Rechtlichen ist das 
Streamen via Media thek die Zukunft. Schauen, wann und 
wo immer man will. Lagerfeuer-Erlebnisse wie etwa das 
gemeinsam  e Schauen einer Fußball-WM werden jedoch 
immer eine Domäne des Fernsehens bleiben.

Zurück zu eurer Fernwanderung. Könnt ihr den Israel 
National Trail (INT) empfehlen? Der Weg ist ja über 
1000 Kilometer lang und keine Anfängertour. 
Eike: Unbedingt. Wir sind allerdings »nur« etwa 500 Kilo-
meter gegangen, einige Etappen wurden zugunsten der 
Dreharbeiten übersprungen. Neben der Natur fand ich die 
Menschen spannend, die wir unterwegs trafen. 

Handlich und HD: Moderne Aufnahmetechnik 
erlaubt Nähe und passt in den Trekkingrucksack. 
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Wem begegnet man denn so auf dem INT? 
Eike: Erstaunlich wenig anderen Leuten aus dem Ausland. 
Ein guter Teil sind fitte junge Israelis, Männer und Frauen, 
die den INT als Urlaub nach Abschluss ihres Militärdiensts 
gehen, oft in langen Etappen. Die Ausrüstung ist meistens 
puristisch, übernachtet wird im Schlafsack ohne Zelt.
Kim: Dann gibt es israelische Rentnerinnen und Rentner, 
die den Trail in Einzeletappen laufen und sich jedes 
Wochen ende an einem anderen Startpunkt aussetzen lassen.

Und die ganze Zeit herrscht Wüstenhitze?  
Kim: Das Klima im Norden war mediterran, wie man es aus 
Spanien oder Italien kennt, der Süden fühlte sich allerdings 
wie Ägypten an. Der INT ist wirklich abwechslungsreich. 
Sehr cool fand ich, dass der Trail viele Orte und Gebiete 
berührt, wo man sonst als Touri nicht unbedingt hinkommt.

Habt ihr vorher speziell trainiert, um den Strapazen in 
der Wüste gewachsen zu sein?
Eike: Wir sind ein bisschen Joggen gegangen vorher.
Kim: Okay, als ich gleich am ersten Tag schlappgemacht 
habe, kamen mir an unserem Trainingskonzept doch ein 
paar Zweifel. Wir waren anfangs etwas überfordert mit den 
Temperaturen. Man muss erst mal lernen, wie viel Trink-
wasser der Körper braucht, um nicht zu dehydrieren. Und 
wir hatten einige echt lange Etappen. Einmal waren es sogar 
33 Kilometer inklusive ordentlich Höhenmetern und auch 
Kraxelpassagen. Alles, um einen bestimmten Biwakplatz zu 
er reichen. Ich war absolut am Limit. Aber trotz all dieser 
Strapazen war es eine fantastische Trekkingtour. 

Mal ehrlich: Ist so eine Tour eher Arbeit oder Urlaub? 
Eike: Im Film sieht es natürlich wie Urlaub aus. Und das 
wäre es ja auch gewesen, hätten wir nicht nebenbei noch 

– genau! – einen Film gedreht. So besteht die ganze Zeit ein 
gewisser Druck, du kannst nie wirklich abschalten. Und am 
Pausentag kümmerst du dich erstmal um deine Aufnahmen 
und die Back-ups, statt mal gemütlich zu entspannen … 
Kim: Wenn man dreht, fragt man sich in jeder Situation: 
Brauchen wir das oder brauchen wir das nicht?  Das macht 
einen auf Dauer ein bisschen kirre und hält einen davon ab, 
einfach mal den Moment zu genießen. Ich konnte mich 
zumindest bei den Interviews und Gesprächen ein bisschen 
fallen lassen, doch Eike hat gefühlt die halbe Reise mit einem 
Bildschirm zwischen sich und der Realität erlebt.  

Gibt es typische Gefahren auf dem Trail?
Eike: Respekt hatten wir vor Flash Floods, das sind Sturz-
fluten, die nach plötzlichen Regenfällen ein eben noch 
trockene  s Bachbett fluten – welches zugleich der Wander-
weg ist. Einmal kamen wir ins Gewitter und sind sofort raus 
aus der kleinen Schlucht, in der wir uns befanden. 

In eurer Doku ist das angespannte Verhältnis zwischen 
Israelis und Palästinensern immer wieder ein Thema. 
Wie tief hat man euch blicken lassen?
Kim: Wir möchten möglichst viele Perspektiven zeigen. Bei-
spielsweise sind wir sowohl mit Leuten in den völkerrechts-
widrigen Siedlungen im Westjordanland ins Gespräch ge-
kommen als auch mit vielen Palästinensern. Das sind für 
uns ungewohnte Lebensrealitäten. In Israel ist nichts un-
politisch. Schon wo du deinen Hummus kaufst, kann als 
Statement gedeutet werden. Wir haben eine sehr persönli-
che Lösung gefunden und beleuchten das, was wir erleben. 
Das ist natürlich eine subjektive Sicht auf diesen Konflik t, 
aber eine, die stellvertretend dafür sein kann, was man 
erlebt, wenn man als Deutsche nach Israel und Palästina 
reist. Wir hoffen, das im Film gut zu vermitteln.

Die politische 
Lage ist kompliziert, 
die persönliche 
Begegnung dagegen 
oft herzlich. Kim 
und Eike beobachten, 
hören zu und sam-
meln verschiedene 
 Perspektiven.
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Spürt man den Konflikt auf Schritt und Tritt?
Eike: Nicht auf Schritt und Tritt, es fällt aber immer wieder 
auf. Maschinengewehre sind omnipräsent. Beim Betreten 
eines Einkaufszentrums mussten wir oft den Inhalt unserer 
Rucksäcke präsentieren.
Kim: In Tel Aviv kannst du es komplett ausblenden, aber 
wenn du ins Westjordanland reist und Bethlehem besuchst, 
bist du von einer acht Meter hohen Mauer umgeben.

Was war eure eindrücklichste Begegnung?
Kim: Alle Berührungspunkte mit dem Judentum waren 
extre  m spannend für uns. Eine jüdisch-orthodoxe  Familie 
hat uns mit in die Synagoge genommen, wir haben zusam-
men den Schabbat gefeiert. Dieser traditionelle Ruhetag 
beginnt am Freitagabend – wenn man einen grauen Woll-
faden nicht mehr von einem blauen unterscheiden kann 
– zu Hause mit einem großen Festmahl. 

Ich reise vielleicht auch mal nach Israel, möchte Natur 
sehen, habe aber nicht wochenlang Zeit für Teiletappen 
oder gar den ganzen INT. Was empfehlt ihr mir?
Eike: Mich hat die Wüste am meisten begeistert und die 
Region vor Eilat am Roten Meer. Dort warten abseits des 
INT tolle Tageswanderungen, etwa im Timna-Nationalpark. 
Und Wüste ist in Israel nicht gleichbedeutend mit Sand und 
Dünen. Die Negev ist eine Steinwüste und du glaubst gar 
nicht, in welchen Farben und Formen die dort vorkommen. 

Von der Wüste auf den Balkan: Vor zwei Jahren habt ihr 
hier im Globetrotter Magazin über den bedrohten Fluss 
Vjosa in Albanien berichtet. Soeben wurde das Gebiet 
zum geschützten Nationalpark erklärt. Ein Erfolg, den 
ihr mit ermöglicht habt? 
Kim: Das wäre ein bisschen anmaßend. Den Großteil der 
Arbeit haben Naturschutzorganisationen geleistet. Und die 
Menschen vor Ort, die mit ihnen kooperiert haben. 
Eike: Wir sind ja keine Aktivisten. Wir können aber Stim-
men verstärken, die schon da sind, und diesen noch mehr 
Gehör verschaffen.

Gehört eine Tour auf der nun geretteten Vjosa auf die 
Bucketlist für reise lustige Paddler?
Eike: Absolut. Wir waren dort seinerzeit praktisch allein 

unterwegs. Es ist sicher noch Platz für mehr Paddler. Aber 
es ist auch wichtig, dass wir Maß halten und die Vjosa nicht 
zu Tode lieben. Idealerweise etabliert der Nationalpark ein 
Permitsystem für die Vjosa, das Regeln schafft und auch die 
Anzahl der Befahrungen limitiert.

Ist ein Staudamm zur Erzeugung von Wasserkraft,      
wie er an der Vjosa geplant war, grundsätzlich schlecht?
Eike: In der Schule wurde uns ja immer erzählt, dass Wasser-
kraft grüne Energie ist. Dem würde ich nach unserer Reise 
auf der Vjosa widersprechen, denn der »Ökostrom« ist auf 
Kosten der Biodiversität teuer erkauft. Ein dicker Stau-
damm, der ganze Landstriche auf Nimmerwiedersehen 
überflutet, ist nicht mehr zeitgemäß.   

ÖFFENTLICHKEIT
»Wir sind keine Aktivisten, aber 
können Stimmen verstärken und 
diesen mehr Gehör verschaffen.«

Nicht nur auf dem Balkan gibt es 
frag würdige Wasserkraft-Projekte. 
Kim und Eike verbinden ihre 
Leidenschaft fürs Paddeln mit 
aufklärender Berichterstattung.
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3-person: 1.93kg

MAXIMUM COMFORT, 
MINIMAL IMPACT
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Eike, du bist leidenschaftlicher Seekajakfahrer und hast 
darüber einige Filme gedreht. Was reizt dich daran? 
Eike: Ein Seekajak ist das perfekte Transportmittel, da man 
darin, anders als beim Wandern, nahezu alles mitnehmen 
kann, was man will. Zudem kommt man an Orte, die zu 
Fuß oder mit dem Fahrrad nicht erreichbar sind – und mit 
dem Auto schon gar nicht. Seekajaks brauchen keine Wege,  
man nutzt nur, was die Natur ohnehin bietet. Gerade auf 
dem Meer kann ich frei meinen Kurs bestimmen und dabei 
wunderbar abschalten. Und: Man hat immer Wasser um 
sich herum. Okay, Meerwasser kann man nicht trinken, 
aber damit Töpfe spülen und darin baden. Seekajakfahrer 
riechen meist besser als Wanderer ;-)

In eurem gemeinsamen Debütfilm »Outdoor-Liebe« 
paddelt ihr an der verregneten Küste Nor wegens. Kim, 
das war damals deine erste Seekajaktour? 
Kim: Ja. Und beinahe auch die letzte. Zumindest in dieser 
Länge und Intensität. Letztes Jahr waren wir in Islan d pad-
deln, da war das Wetter ähnlich rau. Ich weiß nicht, ob ich 
noch die große Seekajak-Fahrerin werde. 
Eike: Sagen wir mal, du magst Wasser nicht ganz so gerne 
wie ich – zumindest nicht, wenn es von oben kommt.

TRAUMPAAR
Der erste gemeinsame 
Film »Outdoor-Liebe« hat 
fast eine Million Views.



Auf Seekajaktour fällt  
das Catering bescheidener 
aus als an anderen 
Filmsets. Aber es schmeckt! 
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Kim, hast du für andere Seekajak-Einsteiger:innen 
Tipps, wie man Muskelkater und Kenterung vermeidet?
Kim: Gegen Muskelkater habe ich keine Tipps, weil ich 
imme  r gleich am nächsten Tag weiterpaddeln musste. Es 
wurd e also nur schlimmer … Gekentert und ausgestiegen 
bin ich zum Glück nur zu Übungszwecken. Das sollte man 
unbedingt mal im Sommer im warmen Baggersee durch-
exerzieren, bevor der Ernstfall auf der Nordsee eintritt. Eike 
hat auch früh versucht, mir die Eskimorolle beizubringen, 
die klappt aber mehr schlecht als recht. 

Habt ihr beide neue Pläne für Seekajaktouren?
Eike: Ich habe genügend Pläne. Die Frage ist nur, wie viel 
Überzeugungsarbeit ich leisten muss, damit Kim mitkommt.
Kim: Es gibt ja zum Glück noch andere Leute, mit denen 
du paddeln gehen kannst.
Eike: Also mir fehlt auf jeden Fall noch ein Stück der 
norwegische  n Küste von Bodo bis nach Kirkenes. 
Kim: Das ist mir zu kalt.

Ein Stück weit habt ihr beide eure Hobbys zum Beruf 
gemach t, zudem teilt ihr als Paar auch eure Freizeit 
miteinander. Wo bleibt der persön liche Freiraum?
Kim: Den haben wir uns gerade gesucht, indem wir mal 
getrennt in Urlaub waren. Ich bin auf Sizilien gewesen, zum 
Kitesurfen. Allein, das habe ich total genossen. Eike war mit 
einem Kumpel auf dem Kungsleden unterwegs.

Welchen Film würdet ihr gern drehen, wenn ihr 
unbegrenzt Budget hättet?
Eike: Wir machen ohnehin keine Luxusreisen. Viel Budget 
würden wir daher in viel Zeit investieren. Je länger man 
unterwegs ist, desto besser kommt man an die Menschen 
heran. 
Kim: Mein persönlicher Traum wäre ein langer Segeltörn, 
um dabei unterschiedlichste Orte anzulaufen und die 
Nomade  n des Wassers kennenzulernen.

Und gibt es schon ein neues TV-Reiseprojekt?
Eike: Ja, wir fahren im Sommer nach Sumatra, drehen dort 
»Young Adventurers Indonesien«, sechs Wochen lang.
Kim: Dürfen wir das schon sagen? Okay, zu spät … 

Ein Best-of von Kim und Eike findet ihr im Globetrotter 
Blog, die Israel-Episoden gibt es ab dem 22. Mai in der 
ARD-Mediathek unter »Young Adventurers«.

LEINEN LOS, FILM AB!

www.globetrotter.de/ 
magazin/
FernwehtrifftFernseh

INSPIRATION
»Die besten Reisen nehmen 
oft beim Schmökern oder
beim Zappen ihren Anfang.«

INTERVIEW
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NEUE DIMENSIONEN ERFAHREN

Mehr Platz für mehr Abenteuer:
Der Defender 130 mit acht Sitzen.

landrover.de



UPCYCLING AUF 
FRANZÖSISCH

Wie kommt man 
auf sowas? Die ganze 
Gründerstory im 
Globetrotter Blog:

www.globetrotter.de/
magazin/la-virgule

Jedes Jahr fallen viele Tonnen an Müll durch aus-
gediente Outdoor-Ausrüstung an. Aber Verbren-
nen und Verschrotten können doch nicht die 
 einzigen Lösungen sein – das dachte sich der 
 Franzose Benoît Gourlet. Und so kam er auf die 
Idee, Outdoor-Produkten am Ende ihres Lebens 
ein zweites zu geben. Zusammen mit drei Freun-
den entwickelte er das erste Produkt: einen Ruck-
sack aus einem alten, aufblasbaren Kajak. Kurz 
darauf, im Jahr 2019, stellten sie ihn im Rahmen 
einer Crowdfunding-Kampagne vor. Und das mit 
so  großem Erfolg, dass sie noch im selben Jahr   
das Start-up La Virgule (französisch für »Das Kom-
ma«) gründeten. Ausgewählte Produkte wie diesen 
 ersten Rucksack und den Sea-Shepherd-Duffle 
 findest du im Globetrotter Sortiment.

   Mehr Infos aus dem Globetrotter InnoLab:  
www.globetrotter.de/magazin/innolab

TATONKA MACHT’S VOR!

TRÄUME MIETEN
Besitz belastet. Besonders, wenn es sich um Dinge 
handelt, die man nicht regelmäßig braucht. Da ist 
es viel vernünftiger, platzsparender, kostengün
stiger und zudem noch nachhaltiger, wenn man 
sich Ausrüstung wie Boot, Kraxe oder Rucksack 
für die eine spezielle Tour einfach ausleiht. Das geht 
via Versand im Globetrotter Onlineshop oder in 
den Globetrotter Filialen. Konditionen, weitere Infos 
und die ganze Produktauswahl findest du unter 
www.globetrotter.de/service/outdoorverleih

COMMUNITY NEWS
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Mit dem »Traceability«Tool der Schwaben 
kannst du die komplette Lieferkette ihrer Pro-
dukte nachverfolgen. Alles was du brauchst, 
ist die Serien nummer auf dem eingenähten 
Etikett deines Tatonka-Produkts. Auf einer 
Weltkarte siehst du dann, wo die Einzel-
bestandteile gefertigt wurden und wie dein 
Produkt nach Deutschland gekommen ist. 

 https://traceability.tatonka.com

COMMUNITY 
NEWS Planen, träumen, 

mitwandern 
und  absahnen.

rother.de

AUSZE IT
in der Natur

Zu Fuß über die Alpen oder mehrere Tage  
in die Natur anderer Länder eintauchen –  
das sind ganz besondere Erlebnisse!  
 
Ob auf klassischen Routen oder unbekann-
ten Pfaden, ob sportlich-anspruchsvoll oder 
einfach und für Einsteiger – die Rother  
Wanderführer liefern kompakt und zuver-
lässig alle Infos, inkl. geprüfte GPS-Tracks.  
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1266210 188,95 €

Gewicht: 1300 g. Material: 100 % 
Polyethylen. Volumen: 35 l.

La Virgule HORS BORD 
- 35 L X SEA SHEPHERD



BESSER ISS DAS

Egal ob Bikepacking, Tourenpaddeln oder Trek-
king dein Ding ist – eins haben alle Out-
door-Aktivitäten gemeinsam: Irgendwann will 
das Loch im Bauch gestopft werden. Natürlich 
kannst du einkehren oder die Kalorien per  
Tütenessen auffüllen. Beides geht ins Geld und 
Letzteres hinterlässt oft ein kulinarisches Frage-
zeichen. Wie wäre es also, mit ein paar Hand-
griffen in der heimischen Küche ein tolles 
 Gericht vorzubereiten, das du dann ganz 
 unkompliziert unterwegs fertig kochst? Das 

 perfekte Tool dafür ist die Lite Plus Feed Zone 
von Primus – eine in sich verstaubare Einheit 
aus Brenner, Kartusche und 0,5-Liter-Topf.
 
Und jetzt du! 
Schick uns dein persönliches Lieblings-Out-
door-Rezept samt Foto. Unter allen Einsen-
dungen verlosen wir drei Kochsets Lite Plus 
Feed Zone im Wert von je 149,95 €. Teilnehmen 
kannst du ganz einfach in unserem Blog unter 
www.globetrotter.de/magazin/feedzone

Schnell, einfach, lecker: Mit dem richtigen Kocher und  
ein paar Extra-Zutaten zaubert man seine Trekkingmahlzeit 
selbst. Schick uns dein Lieblingsrezept – und gewinne!
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NEUE FOLGE
PFAs oder PFCs – schon mal gehört? Die in der Natur nicht 
vorkommenden chemischen Verbindungen lassen sich in-
zwischen auch in Lebensmitteln nachweisen und sie gelten 
als gesundheitsgefährdend. Der Nachhaltigkeits-Podcast des 
Globe trotter-CSR-Fachmanns Fabian Nendza beleuchtet, wo 
sie herkommen und was Alternativen sind. Mit Stefan   
Posner steht ihm ein PFA-Experte zur Seite. Höre rein: 
 www.globetrotter.de/magazin/podcast/neue-horizonte

COMMUNITY NEWS COMMUNITY NEWS
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TRANS PARENTER –  
»EINE GRÜNERE WAHL« 
BEI GLOBETROTTER

Seit Sommer 2022 werden auf 
www.globetrotter.de an jedem Pro-
dukt mit dem Label »Eine Grünere 
Wahl« die erfüllten Nach haltig keits-
kriterien dargestellt.

Wir gehen damit noch einen Schritt 
weiter und stellen  unsere Nachhal-
tigkeitsbewertung der einzelnen 
Produkte wesent lich transparenter 
dar. Im Magazin kennzeichnen wir 
die Produkte weiterhin mit dem 
grünen Bären- Logo und heben bei 
Produkthighlights erfüllte, besonders 
bemerkenswerte Kriterien hervor.

Keine Angst 
vorm Piks! In 
neun Globetrotter 
Filialen findest    
du Reisepraxen 
 des Berliner 
 Cen trums für 
Reise- und 
Tropenmedizin. 
Hier wird 
reisespezifisch 
medizinisch 
beraten und 
ge impft. 
www.globe-
trotter.de/service/
reisemedizin

 10 Minuten  |   1 Portion

Zutaten: 1 Pck. Udon-Nudeln, 1 Pck. 
 Miso -Suppe, 4 Teelöffel getrocknete Shiitake- 
Pilze, 1 Frühlingszwiebel,   
1 Limette, Koriander, 350 ml Wasser

Zu Hause: Pilze und Frühlingszwiebel  
in  feine Streifen schneiden und in einem 
 kleinen Ziplock- Beutel verstauen.

Auf Tour: Wasser und Miso-Pulver erhitzen.
Pilze zugeben und 2–3 Minuten köcheln  lassen. 
Frühlingszwiebeln und Nudeln  zugeben und 
nach Packungsangabe kochen.
Saft einer halben Limette zugeben und  Suppe 
mit gehacktem Koriander bestreuen.

MISO-SUPPE  
MIT PILZEN UND NUDELN

AIRZONE TRAIL

#TheMountainPeople

Mit diesem flexiblem 28-Liter-Rucksack kommst 
du selbst bei heißen Sommerwanderungen nicht 
ins Schwitzen, denn er ist mit dem ausgesprochen 
atmungsaktiven, leichten AirZone™-Rückensystem 
ausgestattet und hat diverse praktische Taschen.

WWW.RAB.EQUIPMENT

GEWINN 
SPIEL
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FOTOWETTBEWERB
Lieblingsteile

3

1

PLATZ 1: JASMIN SCHWARZ

»Seit zehn Jahren begleitet mich mein Haglöfs-Rucksack zum 
Klettern – oft in die Fränkische Schweiz, aber auch viel in 
Südeuropa bis hin zu den Rocklands in Südafrika oder dem 
Moonhill in China. Zuletzt waren wir auf Teneriffa in Las 
Cañadas, wo man mit Blick auf den Vulkan Teide klettert.«

PLATZ 3: THOMAS SIEMS

»Ein Abend am See in der Nähe von Laxå in Schweden.  Auf 
unserem Sturmkocher kochen wir Kartoffeln zu frischem 
schwedischen Räucherfisch. Der Trangia begleitet uns seit 
30 Jahren – genial einfach konstruiert und funktioniert immer.«

ALS NÄCHSTES: 

Wasserspiele

Im warmen Sommer lockt uns das kühle Nass. 
Wir suchen die besten Bilde  r von euren 
 Badeausflügen, Surftrips, Kanutouren oder 
SUP Abenteuern.

Falls für kommende Abenteuer und Reisen 
noch Ausrüstung fehlt, dürfen sich die 
 Gewinner:innen auf Einkaufs gutscheine von 
 Globetrotter freuen: 100 Euro winken dem 
Siegerfoto, der zweite Platz erhält einen 
 75EuroGutschein und der dritte Platz  einen 
50Euro Gutschei n.

Einsendeschluss ist der 15. September 2023. 
Alle Infos findet ihr unter: www.globetrotter.de/magazin/fotowettbewerb
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50 € GUTSCHEIN

75 € GUTSCHEIN

100 € GUTSCHEIN

Facebook.com/HillebergTheTentmaker

hilleberg.com + 46 (0)63 57 15 50
bestelle den kostenlosen katalog 

seit 50 Jahren fertigt Hilleberg Zelte und Wetterschutz

lösungen höchster Qualität. Entworfen in Schweden, produziert 

in Estland und weltweit eingesetzt, bieten Hilleberg Zelte eine 

ideale Balance zwischen hoher Strapazierfähigkeit, geringem 

Gewicht, einfacher Handhabung und hohem Komfort.

Carla Freitas Brandt/@carla_freitas_brandt

Enjoy more. Stress less. 

Nimm dein Hilleberg!

PLATZ 2: SILVIA MÜHLE

»In einer Pause nach einem kurzen Gewitterguss schnappte 
sich unsere Tochter meinen Regenhut und wir die Kamera. 
Wir sind große Regenhut-Fans und ziehen ihn einer Kapuze 
immer vor. Dieses Exemplar feierte schon 25. Geburtstag.«



RHEIN

WESTSTADT

NEUER STANDORT
K ARLSTRASSE 33

ALTER 
STANDORT

HBF 
BONN

Arbeiten bei Globetrotter 

22 FILIALEN,
EINE ZENTRALE,
VIELE NEUE JOBS

Globetrotter als Arbeitgeber:

• interessanter und vielseitiger 
Arbeitsplatz

• internationales Arbeitsumfeld
• Betriebssport und tolle 

Outdoor-Erlebnisse
• Personalkauf zu super 

Konditionen
• günstiges Bikeleasing über   

JobRad
• Zuschuss zum Jobticket
• 30 Tage Urlaub

Offene Stellen unter:  
karriere.globetrotter.de

Als Globe trotter 
Clubmitglied 
sparst du bei 
jedem Einkauf, 
hast zudem ein 
verlängertes 
Rückgaberecht 
und bekommst 
das Globetrotter 
Magazin frei 
Haus. Alle Infos 
und Anmeldung 
unter www.
globe trotter.de/
club

»Der Re:Think 
 Store ist eines der 
 spannendsten 
 Experimente, das wir 
je gewagt haben.«
ANDREAS VOGLER
CEO Globetrotter    Infos www.globetrotter.de/filialen/bonn

NEUER 
STANDORT 
IN BONN

GEDACHT, GEMACHT
Mit dem neuen Re:Think-Store in Bonn beweist 
Nachhaltigkeits-Pionier Globetrotter einmal 
mehr, dass Grün nicht nur eine Farbe ist.

Das Besondere am Konzept: Große Teile des 
vom Vormieter Conrad Electronic verwendeten 
Inventars wurden weitergenutzt und teilweise 
zu etwas völlig Neuem umgewandelt – wie etwa 
einer großen Bären-Skulptur aus Abfall oder 
einer Teststrecke für Wanderschuhe, bei der 
nach dem Patchwork-Prinzip unterschiedliche 
alte Materialien verbaut wurden. Ergänzend 
wurde weiteres gebrauchtes Inventar aus ande-
ren Globetrotter Filialen weiter verwendet. Wie 
genau dieses umgewidmet wurden, wird anhand 
von Schautafeln und Ausstellungsstücken im 
Store erläutert. 
Auf einer Fläche von 2150 m² bietet die neue 
Filiale auf zwei Etagen deutlich mehr Fläche als 
die alten Räumlichkeiten in der Vorgebirgsstraße. 
Damit ist mehr Raum für altbekannte Angebote 
wie Outlet und Second Hand, aber auch für 
Neues wie etwa Sonderflächen von Fjällräven, 
Rab, Icebreaker und Frilufts. Wichtiger Anlauf-
punkt wird die hauseigene Werkstatt: Hier 
 können liebgewonnene Ausrüstungsstücke 
 direkt vor Ort repariert und gepflegt werden. 
Die Clubhütte bildet das Herzstück des Stores: 
Hier kommt die lokale Outdoor-Community 
bei Workshops und Vorträgen zusammen.

COMMUNITY NEWS
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EXKLUSIV BEI 

Mit dem Zelt unterwegs braucht man nicht viel. Aber das Richtige. Langlebige, 
verlässliche Ausrüstung. So wie unser ERRIGAL 2. Ein praktisches Tunnelzelt, 
das leicht aufzubauen und mit hochwertigen Features ausgestattet ist: einem 
Yunan-Aluminiumgestänge, YKK-Reißverschlüssen und PFC-freien Materialien. 
Für besonders bequeme Nächte sorgen der STIVVA Sommerschlafsack und die 
extraweiche KALLA 5.0. Unschlagbar auf Rucksackreisen.

»GEMACHT FÜR
IMMER WIEDER«

Mehr von FRILUFTS exklusiv auf globetrotter.de

1. SJUNKHATTEN HOODED FLEECE JACKET DAMEN - FLEECEJACKE 99,95 €
2. STIVVA 11 - SOMMERSCHLAFSACK AB 109,95 €
3. KALLA 5.0 - SELBSTAUFBLASENDE ISOMATTE AB  119,95 €
4. ERRIGAL 2 - TUNNELZELT 279,95 €

2.
1.

3.

4.



DIGITAL STATT PRINT: 
NEUES BLOG SPECIAL 
AB 13. SEPTEMBER
2022 hat die Redaktion des Globetrotter 
Magazins statt der Print-Herbstausgabe 
ein innovatives Online-Projekt gewuppt: 
30 fette Digital-Storys im Globetrotter 
Blog. Das machen wir 2023 wieder so. 
Ab 13. September ist das neue Special im 
Netz. Lasst euch überraschen! Bis dahin 
bleibt das Blog Special 2022 online. 

PROFI-DISKUSSION:
WO STEHT DER ALPINISMUS?

DIE SCHÖNSTEN 
BERGHÜTTEN

HEJ POLARFUCHS

BIKEPACKING 
ITALIEN 

VANLIFE-SOMMER

COMMUNITY NEWS
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ORIGINAL

BIKE

JEANS

ANTI-RUTSCH-BAND
IM ELASTISCHEN BUND

 REFLEKTOREN AN DEN
HOSENAUFSCHLÄGEN

STRETCHANTEIL FÜR HOHEN 
BEWEGUNGSKOMFORT

OEKO TEX® STANDARD 100 
ZERTIFIZIERT

www.globetrotter.de/
magazin/
special-bike-berge-family

Im Bild einige Highlights von 2022,  
zum kompletten Special geht es hier …   



GROSSE
FREIHEIT

FOTOS ALIZÉ JIREH  | TEXT STEPHAN GLOCKER

Der weite Atlantik, ein rustikales Segelboot 
– und drei Frauen, die ihren Traum leben. 
Unterwegs mit »Women and the Wind«.  

PROJEKTE

SOMMER 2023    35              



Die »Mara Noka« ist so ziemlich 
das Gegen teil einer modernen 

Segelyacht.  Radar, Autopilot, Karten
plotter, Windmesser? Fehlanzeige. 

Leben und Überleben auf 
12 x 5 Metern. Die »Mara Noka« 
wurde vor 50 Jahren als relativ 
sicherer, aber nicht gerade 
komfortabler Segler gebaut. 

Rechts: Filmemacherin Alizé 
segelt zum ersten Mal, 
füttert oft die Fische und dreht 
dann tapfer weiter. 
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Alltag an Bord: Angeln, Kochen, 
Putzen und immer mal wieder eine 
Salzwasser-Dusche im Open-Air- 
Badezimmer. Zudem dokumentiert 
die Crew den Plastikmüll 
im Golfstrom, ein dra matisch 
wachsendes Problem, das 
noch zu wenig Beachtung findet. 

Die Frauen überlassen sich 
Wind und Wetter, überstehen 
Stürme und genießen stille 
Stunden in der blauen Weite. 
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Die »Mara Noka« ist so ziemlich das Gegenteil einer 
moderne  n Segelyacht. Vor 50 Jahren aus Sperrholz 
gebaut und nun pragmatisch instand gesetzt – als 

Schiffsmast etwa dient ein in Portugal ausgemusterter 
Tele grafenmast. Radar, Sonar, Kartenplotter, Wind messer, 
Autopilot? Fehlanzeige. 

Lediglich das Funkgerät und ein 10-PS-Außenborder 
für landnahe Manöver sind sicherheitshalber dabei. Kurz: 
Die »Mara Noka« will gesegelt und navigiert werden wie 
in alten Zeiten. Dieser Aufgabe stellen sich drei Frauen 
mit ganz verschiedenen Geschichten. 

Die US-Amerikanerin Kiana Weltzien macht in der 
Immobilienbranche von Miami Karriere, bis sie als Spät-
berufene zum Segeln findet. 2017 entdeckt sie in Panama 
unter einer Plane einen ollen Katamaran, 12 Meter lang, 
Baujahr 1974. Hunderte von Renovierungsstunden ver-
wandeln den abgetakelten Oldie in die »Mara Noka«. 
»Zum Glück wussten wir vorher nicht, wie viel Arbeit das 
wird«, sagt die Kapitänin. Aber jetzt wagt sie sich mit 
ihrem Boot auch auf die Hochsee. 

Lærke Heilmann aus Dänemark segelt schon als Kind 
mit ihren Hippie-Eltern und entwickelt sich zur wasser-
liebenden Künstlerin, Surferin und Umweltaktivistin. Im 
Hauptberuf arbeitet sie auf Fuerteventura für das Clea n 
Ocean Project, eine NGO, die sich insbesondere gegen 
die Plastikverschmutzung der Meere engagiert. 

Die Dritte im Bunde hat nie zuvor ein Segelschiff 
betrete  n: Alizé Jireh aus der Dominikanischen Republik 
ist Filmemacherin. »Ich möchte eine aufmerksame Beob-
achterin und Erzählerin sein, deren Geschichten Emo-
tionen, Verbundenheit und Selbstreflexion hervorrufen.« 

EIN GROSSER DOKUMENTARFILM IST IN PLANUNG 

Was für ein Boot, was für eine Crew! Im Sommer 2022 
starten die drei von Beaufort, USA, gen Osten. Auf dem 
Nordatlantik überlassen sie sich Wind und Wetter, über-
stehen Stürme und genießen stille Stunden in der blauen 
Weite. Sie schlafen in regendurchweichten Betten, relaxen 
in der Sonne, dokumentieren Menge und Bewegungen 
des Plastikmülls im Golfstrom. Alizé ist andauernd see-
krank, dreht dennoch tapfer für ihren Dokumentarfilm. 
Nach 30 intensiven Tagen und Nächten auf See erreichen 
sie die Azoren – und mögen kaum an Land, weil sie ihre 
inzwischen so besondere Verbindung nicht lösen wollen.  

Der Film soll  durch Crowdfunding finanziert werden. 
Die Kampagne ist gestartet und erfolgreich. Wer also mehr 
von »Women and the Wind« sehen will, kann das Projekt  
auch persönlich unterstützen. 

Nach 30 intensiven 
Tagen und Nächten 
auf See erreicht 
die Crew die Azoren.

   Alle Infos: www.womenandthewind.com. Dort gibt’s auch die 
Links zu Crowdfunding (Kickstarter), Instagram, Facebook etc. 
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PERFORMANCE, VON DER NATUR PERFEKTIONIERT.

BE MORE MERINO.
Dank einer Mischung aus weicher Merinowolle und 
pflanzlichem TENCEL™ Lyocell sind unsere Sphere T-Shirts 
leicht und atmungsaktiv, ideal für Sommerabenteuer.



Die Trends für den 
Sommer 2023 aus dem 
Globetrotter Sortiment.

WAS  
KOMMT?

1 Keen WK400 W
Flotter Freizeitschuh mit 
optimaler Dämpfung, luftigem 
Obermaterial und einem 
klasse urbanen Design. 

US-Damengrößen: 6,5–12. Material: Synthetik. 
Sohle: Gummi.

1260098 159,95 €

2 Keen WK400 M
Für alle, die einen optimal ge-
dämpften Freizeitschuh suchen, 
mit dem es auch mal etwas 
sportlicher zugehen darf.

US-Herrengrößen: 8,5–12. Material: Synthetik. 
Sohle: Gummi.

1260096 159,95 €

Das Leben ist eine Kurve. Zumindest wenn man auf 
die Keen-Curve-Technologie setzt. Die gebogene Zwi-
schensohle ist dabei besonders kräftig gehalten, um auch 
dann noch für Dämpfung zu sorgen, wenn andere 
Schuh e ihre Komfortgrenze schon längst überschritten 
haben. Dadurch beugt sie Ermüdungserscheinungen 
vor und schont so Muskeln und Gelenke. Zudem fördert 
die gleichmäßig durchgebogene Sohle euren Vorwärts-
drang. Vor allem die Knie werden es euch danken!

RUNDE SACHE
SIEBEN-MEILEN-SCHUHE

1

2

Diese Jacke kannst du getrost im 
Rucksack vergessen – und bist 
so für alle (Un-)Wetter gewappnet.

Im Entwicklungsstadium trug dieses Kleidungs-
stück den Spitznamen »The Orange«. Weshalb? 
Deshalb: Der Auftrag ans Houdini-Designteam 
lautete, eine vollständig wasserdichte, leicht zu-
sammenlegbare Hardshell-Jacke zu entwickeln, die 
im zusammengelegten Zustand nicht größer als 
eine Orange ist. Et voilà, herausgekommen ist ein 
voller Wetterschutz in einer unglaublich leichten 
und kompakten Form zum Immer-dabei-haben.

FÜR DIE 
WESTENTASCHE 

ABRAKADABRA

Houdini THE ORANGE JACKET
Material: 100 % Polyester (recycelt). Wassersäule: 20 000 mm.

1257178 299,95 €

– Recycelte Materialien 

– Gutes Chemikalienmanagement 

– Zirkularität 

– Reduz. ökologischer Fußabdruck

WAS KOMMT WAS KOMMT

42 Das gesamte Sortiment auf www.globetrotter.de Alle Größen, Farbvarianten und Filialbestände auf www.globetrotter.de 



  

Wieder eine Ausrede weniger. Die Plus-Size-Rucksäcke 
von Gregory sind mit verlängerten Schultergurten 
und Hüftflossen ausgestattet und verfügen über zu-
sätzliche Anpassungen für besondere Körperformen 
und -größen. Derart komfortabel anpassbar, finden auch 
Wanderernde, die nicht dem üblichen Gardemaß ent-
sprechen, den perfekten Rucksack. Details und Verar-
beitung sind natürlich – wie von Gregory gewohnt – 
über alle Zweifel erhaben. Unter anderem an Bord: Be-
festigungspunkt für Trekkingstöcke, Regenschutz, 
seitliche Netz taschen mit Kompressionsriemen, über-
große, dehn bare Netztasche auf der Vorderseite.

PLUSPUNKTE
RUCKSÄCKE IN SONDERGRÖSSEN

Gregory AMBER 44 PLUS
Bequemer Wanderrucksack für 
Touren mit moderatem Gepäck. Sein 
Tragesystem wurde speziell für die 
Größen 2XL bis 6XL entwickelt. 

Gewicht: 1330 g. Material: 100 % Nylon. 
Material 2: 100 % Polyester (40 % recycelt). 

1257798 184,95 €

Verlängerte 
Schultergurte

Größerer Winkel und 
Abstand zwischen den 

Schultergurten

Verlängerter 
Hüftgurt

Und da sage noch einer, bei Globetrotter:innen auf Reisen 
würde unterwegs die Hygiene auf der Strecke bleiben. Diese 
Kulturtasche im Großformat vom US-Rucksackspezialisten 
Osprey bietet Platz für Shampoo flaschen und Kosmetikpro-
dukte in Originalgröße. Sie ist damit die ideale Kulturtasche 
für längere Aufenthalte in der Ferne. Im Inneren lässt es sich 
einfach Ordnung halten. Das Hauptfach ist in zwei große Fä-
cher unterteilt, eins mit zusätzlichen Netztaschen für alles, 
was aufrecht stehen soll. Zusätzlich bieten drei flache Fächer 
Platz für Pflaster, Rasierer, Kamm und andere Kleinteile. Im 
RV-Fach auf der Front hast du wichtige Medikamente 
schnell zur Hand. Sollte dir mal etwas auslaufen, 
ist die Tasche dank der wasserabweisenden Be-
schichtung schnell saubergewischt.

SEIFENSPENDER
STAURAUM SATT

Osprey UL DRY SACK 12
Davon kann man nie genug haben: 
wasserdichter Packsack mit Rollver-
schluss für Schlafsack, empfindliche 
Elektronik und gegen auslaufende 
Shampooflaschen.
Material: 100 % Nylon. Volumen: 12 l. 

1256978 21,99 €

Osprey 
TRANSPORTER TOILETRY KIT LARGE
Material: 100 % Polyester (recycelt); TPU-beschichtet. 
Das Produkt wurde für das Foto dekoriert und wird ohne 
Inhalt geliefert. Tiefe: 17 cm. Höhe: 12 cm. Breite: 26 cm.

1256977 49,99 €

LEKI MEETS GLOBETROTTER

Leki MAKALU RETRO
Der Makalu ist durch seinen soliden Rohr-
durchmesser für ausgedehnte Trekkingtouren 
mit voll bepacktem Rucksack bestens geeignet. 
Auch für schwerere oder große Personen 
eignet sich der solide Stock hervorragend.
Gewicht: 520 g/ein Paar. Packmaß: 66 cm. Material: Aluminium.

1260125 69,95 €

EXKLUSIV BEI UNS

Ortlieb DUFFLE RG GT
Mit der wasserdichten Duffle RG 
GT im schwarz-weißen Design bist 
du immer stilvoll unterwegs, egal 
ob auf Fernreise oder Expedition. 
Mal Reisetasche mit Rollen, mal 
Rucksack. Ganz wie die klassische 
Ortlieb Duffle RG besitzt die Duffle 
RG GT große Rollen, ein starkes 
Chassis und einen Teleskopgriff, 
wodurch sie sich äußerst bequem 
ziehen lässt. Ist das Gelände mal 
sehr uneben, trägst du die Duffle 
einfach wie einen Rucksack. 

Material: 100 % Polyester (PD620), PVC-beschichtet.

1257028 359,95 €

Mit dem Makalu 
hat Leki einst 
den Standard  für 
ultrarobuste 
Trekkingstöcke 
gesetzt. Jetzt 
gibt es ihn im 
 exklusiven 
Globetrotter 
Design.

WAS KOMMT WAS KOMMT

Alle Größen, Farbvarianten und Filialbestände auf www.globetrotter.de 45              44 



Ein absoluter Adidas-Klassiker, der nun auch 
fürs Fahrrad perfekt passt. Zwei neue Details ma-
chen ihn zum idealen Schuh für sportliche Bike-
pendler:innen. Erstens hat die Sohle eine Vorbe-
reitung für das SPD-Klicksystem bekommen. So 
kannst du deine Cleats montieren und hast stets 
den maximalen Kontakt zum Fahrrad über die  
Sicherheitspedale. Zudem ist die Zwischensohle 
mit einer Nylonplatte verstärkt, damit du deine Kraft 
bestens und effizient für den Vortrieb einsetzen 
kannst. Bist du ohne Fahrrad unterwegs, zeigt sich 
der Velosamba mit einem bequemen Laufgefühl 
und gewohnt stylish. Damit bist du in der Stadt 
und beim Pendeln perfekt ausgestattet.

DA STAUNT DER 
BECKENBAUER

RADLE SAMBA MIT MIR 

Adidas THE VELOSAMBA VEGAN
Um die Abhängigkeit von neu produzierten 
Materialien zu reduzieren, besteht der  
Velosamba aus veganen und zu mindestens  
25 Prozent recycelten Materialien.
UK-Herrengrößen: 6,5–13. Material: Synthetik. Sohle: Gummi.

1264330 129,95 €

RUCKSACK-KLASSIKER

SANFTE BRISE

Die hellbraunen 
Birkenstreben des 
Tragesystems sind ein 
klares Statement für  
die  Liebe zur Natur.

Durch das leichte 
Polyester- Gewebe 
trägt sich das 
Kleid auch an 
Sommertagen 
sehr angenehm 
und sanft auf 
der Haut. 

Fjällräven KAJKA 35
Der kleinste Rucksack der 
Kajka-Serie lässt sich sogar noch 
kleiner und leichter machen. Einfach 
den Deckel abnehmen und den 
Rucksack mittels Kordelzug und 
zentralem Kompressionsgurt 
verschließen. Das spart Gewicht 
beim Gipfelsturm! 
Material: 100 % Vinylal. Material 2: 100 % Polyamid. 
Enthält nicht-textile Teile tierischen Ursprungs.

1255494 319,95 €

Tarfala ist die Bezeichnung für einen Talkessel in der nord-
schwedischen Provinz Lappland im Kebnekaise-Gebiet. Drei 
markante Gletscher münden in das Tal. Inmitten des Kessels 
liegt die international bekannte Tarfala Research Station der 
Universität Stockholm. Dieser Wikipedia-Eintrag darf  
demnächst um die Tarfala-Serie von Tierra ergänzt werden.  
Dahinter verbirgt sich eine Kollektion aus leichter Soft shell-
bekleidung. Durch den hohen Stretchanteil bietet sie maximal e 
Bewegungsfreiheit bei euren Aktivitäten, egal wie ausladend 
diese sein mögen.

DIE JEDE(R)-HOSE
SOFTSHELL AT IT’S BEST

Tierra 
TARFALA CONVERTIBLE PANT W
Die Zipp-Hose überzeugt mit 
ihrem schnelltrocknenden, 
atmungsaktiven Material. 
Material: 88 % Nylon (davon 52 % recycelt), 
12 % Elasthan.

1254505 159,95 €

Tierra 
TARFALA CONVERTIBLE PANT M
Designmäßig punktet die Hose 
durch ihre minimalistische Optik  
– und ist damit voll alltagstauglich. 
Material: 88 % Nylon (davon 52 % recycelt), 
12 % Elasthan.

1254486 159,95 €

WASSER MARSCH

Source WIDEPAC 2023
Damit das Wasser lange frisch und geschmacksneutral bleibt, 
setzt Source auf folgende Features: 1. Glass-Like-Folie: Die 
verwendete PE-Folie ist äußert glatt, fast wie Glas. So wird 
verhindert, dass sich Bakterien festsetzen oder sich ein 
Biofilm bildet. 2. GrungeGuard-Technologie: Antibakteriell 
wirkende Silberionen hemmen das Wachstum von Bakterien 
und sorgen dafür, dass das Wasser lange frisch schmeckt.

Volumen: 2 Liter. Material: Polyurethan, Polyethylen. Biozide sicher verwenden. 
Vor Gebrauch stets Kennzeichnung und Produktinformation lesen!

1259328 33,99 €

FRILUFTS AMBAE SHIRT DRESS
Der lockere, bequeme Schnitt lässt Luft an 
die Haut und sorgt zusammen mit dem leicht 
dehnbaren Gewebe für volle Bewegungsfreiheit. 
Noch mehr Luftigkeit ermöglicht die Knopf-
leiste, die sich im Hintergrund versteckt hält. 
Material: 100 % Polyester (davon 49 % recycelt).

1255564 79,95 €

WAS KOMMT WAS KOMMT
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Die Mission von Crua Outdoors ist es, seinen  
Nutzer:innen den bestmöglichen Schlaf in der Wild-
nis zu ermöglichen. Begonnen hat man 2015 mit 
dem ersten isolierten Innenzelt. Zu kalt, zu warm, 
zu laut, zu hell? All diese Unbilden des Campings 
sind damit passé. Pfiffig auch die Kombi aus Zelt 
und Hängematte, welche die Vorteile beider Über-
nachtungsvarianten zwischen zwei Bäumen vereint.

CAMPING 
NEU GEDACHT

ÜBERNACHTEN 2.0

2 Crua Outdoors CULLA
Isoliertes, aufblasbares 
Innenzelt passend für das 
Crua Duo Außenzelt.
Gewicht: 7000 g. Material: 
100 % Polyester. Personen: 2.

1260259 499,95 €

1 Crua Outdoors HYBRID
Das Hybrid kann sowohl 
als Zelt als auch als Hänge-
matte benutzt werden. 
Gewicht: 2663 g. Personen: 1. 
Wassersäule: 5000 mm.

1260261 299,95 €

1

2

Leicht, flexibel und funktionell: Mit nur 410 Gramm ist der 
Traverse Light 20 für schnelle und lange Aufstiege wie 
geschaffe  n. Mit nur einem Handgriff lässt sich der ultra leichte 
Alpinrucksack über die Schultergurte komprimieren und 
schmiegt sich eng an den Körper an. Ein abnehmbarer Hüft-
gurt und ein zweiter, ebenfalls abnehmbarer Brustgurt 
garantiere  n selbst unter schwerer Last einen körpernahen 
Sitz. Das Airvent Back System bietet dank geripptem Netzstoff 
und gelöchertem Schaum eine gute Luftzirkulation und viel 
Komfort beim Tragen. Dabei verteilen die ergonomisch 
geformte  n, luftdurchlässigen Schulterträger das Gewicht 
ausgewoge  n am Körper.

FAST & LIGHT

Ortovox TRAVERSE LIGHT 20
Stauraum findest du nicht nur im 
Rucksack, sondern auch darauf! 
Denn die Schultergurte sind mit drei 
Fächern versehen: für Smartphone, 
Energie riegel und flexible Trinkflasche. 

Gewicht: 445 g. Material: 100 % Polyamid 
(210D Robic, recycelt). Volumen: 20 l.

1257752 149,95 €

BEINFREIHEIT

Fjällräven VARDAG SHORTS
Das atmungsaktive und elastische G-1000 Eco Stretch 
bringt dir eine Menge Tragekomfort: Das Material fühlt 
sich nicht nur weich an, sondern ist auch leicht stretchig, 
damit es dich nicht einschränkt. Die Hosenbeine sind etwas 
weiter geschnitten und der Bund schön hoch, was nicht nur 
deiner Bewegungsfreiheit dient, sondern auch superlässig 
aussieht. In Kombination mit der speziellen Nahtführung 
mutet das Design im Stil der 60er-Jahre fast nostalgisch 
an, passt aber gleichzeitig auch zum sportlichen Outfit mit 
Hoody und Cap.

Material: 65 % Polyester (recycelt), 35 % Baumwolle (aus biologischem Anbau).

1255419 129,95 €

FÜR ALLTAG UND FESTIVAL

Wacken ist nur einmal 
im Jahr – doch dieser 
Camping stuhl erinnert 
dich jeden Tag daran.

FRILUFTS CATALINA W:O:A
Neben Flaschen und Bechern hat der  
Catalina W:O:A auch einen Halter  
für dein Trinkhorn. Und da  jedes Horn 
anders ist, kannst du den Halter ent-
sprechend anpassen. 

Gewicht: 5200 g. Material: Bezug: 100 % Polyester,  
Stahlgestänge. Packmaß: 96 x 22 cm Durchmesser.

1259389 89,95 €

Weniger ist mehr! Diese CO-neutralen Pflege-
produkte kommen als Stückgut zu dir. Für Reisende 
bedeutet das, mehr »Waschmittel« bei geringerem 
Gewicht. Die vegane  n Bars und Tabs basieren zu 
100 % auf natürlichen, biologisch abbaubaren 
 Inhaltsstoffen – vollkommen ohne Plastik, ohne 
Paraffine, ohne Silikone, ohne andere Rohstoffe auf 
Mineralölbasis und tierversuchsfrei. Und auch für 
sämtliche Verpackung gilt die »5R-Strategie«: 
rethink, reduce, recycled, refill, recycable.

NEU BEI 
GLOBETROTTER

FESTES SHAMPOO & CO.

1 Stop the water while using 
me! WATERLESS TOOTH TABS
Diese veganen Zahnputzta-
bletten mit Minze reinigen 
und pflegen deine Zähne 
und das Zahnfleisch.

1266179 90 Stück 8,99 €

3 Stop the water while using 
me! WATERLESS SHAMPOO & 
SHOWER BAR
Dieses vegane, wasserlose 
2-in-1 Duschzeug reinigt 
Haut und Haare.

1266180 (1 kg = 149,90 €) 14,99 €

2 Stop the water while using 
me! TRAVEL MINIS BASIC SET
Das Starter-Set für un-
terwegs mit Face & Body 
Wash Bar, Shampoo Bar 
und Tooth Tabs (12 Stk.).

1266190 13,99 €

WAS KOMMT WAS KOMMT
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FORT
GE
SCHRIT
TEN Wie eine Vorlesung um acht Uhr morgens. So spannend erschien 

uns die kostbarste Sehenswürdigkeit Zittaus im Vorfeld unserer 
Reise. 8,20 Meter hoch und 6,80 Meter breit, erzählt das Große 

Zittauer Fastentuch in 90 Malereien die biblische Geschichte. Nicht 
unbedingt unser größtes Faible.
Erst der zweite Blick weckte unser Interesse. Denn der unbekannte 
Künstler verewigte sich mit kuriosen Details. An einer Stelle schwimmt 
gar eine Nixe! Obendrein kann man schon von einem Wunder sprechen, 
dass das Fastentuch erhalten ist. 1945 zerschnitten es sowjetische Sol
daten nämlich in vier Teile und dichteten damit eine provisorisch im 
Wald errichtete Sauna ab. 
Das Fastentuch steht für die Geschichten, die Zittau und das Zittauer 
Gebirge bereithalten. Wenn man sich die Zeit nimmt, genau hinzu
schauen – und die Perspektive zu wechseln. Denn dann liegen beide 
nicht im letzten Zipfel Sachsens, sondern mittendrin in Mitteleuropa. 
Damit verbunden: der Prunk der Vergangenheit, der Verfall der Ge
genwart, die Hoffnung auf die Zukunft. Oder auch das Nebeneinander 
von schlesischen Klößen, böhmischen Knödeln und Piroggen.
Städtetrip oder wandern? In Zittau hatten wir nicht die Qual der Wahl. 
Vom Zittauer Bahnhof brachen wir per Schmalspurbahn in den Luft
kurort Jonsdorf auf. Von dort führt ein Abschnitt des Oberlausitzer 
Bergwegs zum zwölf Kilometer entfernten Berg Oybin, einer my
stischen Besonderheit in Sachsens grüner Kleinigkeit – Das Zittauer 
Gebirge gilt als kleinstes Mittelgebirg     e Deutschlands.
Es gibt sich redlich Mühe, hervorzustechen. Die Lausche ist mit  793 
Metern Deutschlands höchster Gipfel östlich der Elbe. Auf der Wan
derung passierten wir außerdem den etwas kleineren Hochwald – samt 
Aussichtsturm, Gaststätte und Übernachtungsmöglichkeit für alle, die 
gerne weitwandern. Wie große Teile der Strecke liegt er auf der 
deutschtschechischen Grenze. Den Abstieg nach Oybin säumen ent
sprechend viele Grenzsteine und Gelegenheiten, von einem Land ins 
andere und zurück zu springen. Vielerorts erinnert die Region an die 
Sächsische Schweiz. Der 25 Meter hohe Scharfenstein etwa war Höhe
punkt einer an Panoramen reichen Strecke. Als »Lausitzer  
Matterhorn« ist er Teil der Großen Felsengasse. Wie bei der großen 
Schwester entlang der Elbe formt auch hier der Sandstein teils kuriose 
Formationen. Unter ihnen die Taube, die tatsächlich so aussieht. 

MARC JERUSEL & JOHN ABERT 
Auf ihrem Blog www.1thingtodo.de 
 berichten die beiden Berliner übers 
Reisen und Wandern. »Auf Urlaub« 

versuchen sie, das Tempo etwas raus
zunehmen und möglichst nachhaltig 

unterwegs zu sein. Auf der Schiene, 
auf zwei Beinen und mit Ausflügen in 

der Nähe –   so wie im Zittauer Gebirge.

»Müssen es immer die Superlative 
sein? Für uns liegt der Reiz des 
Zittauer Gebirges im Kleinen. Und 
darin ist es groß.« 

Am Stück oder in Etappen, das Gepäck auf  
dem Rücken oder bequem transportieren 
 lassen: Wer weitwandern will, muss nicht in 
die Ferne schweifen. Vier Blogger:innen haben 
für uns das sächsich-böhmische Grenz gebirge 
 unter die Sohlen genommen. 

MARC UND JOHN ÜBER DEN OBERLAUSITZER BERGWEG
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Oben: Anfang des 14. Jahrhunderts  
wurden Burg und Kloster Oybin zu einer 
wehrhaften Anlage ausgebaut. 

Unten: Zittau gilt als eine  der schönsten 
Städte des Freistaates Sachsen.

Nach gut fünf Stunden erreichten wir Oybin. Unten angekommen, 
ging es mit schweren Beinen direkt wieder bergauf auf den gleich
namigen 514 Meter hohen »Berg«. Er ist einer dieser Orte, bei dem 
wir uns wunderten, wieso wir im Vorfeld noch nicht von ihm gehört 
hatten. So wie von der Klosterruine oben am Gipfel, die zu Beginn des 
Anstiegs noch nicht zu sehen war und nun ihre Aura mit jedem sich 
nähernden Schritt mehr und mehr entfaltete. Samt Aussicht auf Zittau 
als iTüpfelchen. 
Muss es immer das große Staunen, das große Abenteuer sein, das eine 
Wanderung zum Erlebnis macht? Wohl kaum. Für uns liegt der Reiz 
des Zittauer Gebirges im Kleinen. Und darin ist es groß. 
Die Strecke von Jonsdorf nach Oybin deckt nur einen Teil des Ober
lausitzer Bergwegs ab, der in Zittau endet – oder beginnt. In umge
kehrter Richtung führt der Weitwanderweg auf knapp 107 Kilometern 
bis nach Neukirch. Hier ist die Sächsische Schweiz erst recht nicht 
mehr weit. Und mit ihr nicht minder viele Gelegenheiten, Sachsen 
wandernd zu entdecken.

Oberlausitzer Bergweg: Natur und ganz viel Kultur. Aussichtsstürme auf fast 
jedem Gipfel erlauben atemberaubende Fernsichten. 

 Etappenweg,  107 km,  2367 hm,  2420 hm,  735 m,  229 m,  
 6 Etappen,  40 h,  mittel 

 www.oberlausitz.com/bergweg

Was mich am Wandern so fasziniert, ist nicht die Aktivität an 
sich, sondern die vielen Eindrücke, die man im Kleinen und 
Stillen genießen kann. Es ist wie eine Meditation gepaart mit 

gezielten Herausforderungen. Der Vogtland Panorama Weg ist da 
keine Ausnahme: Er hält immer eine Überraschung bereit und lässt 
Langeweile keine Chance.
Am Anfang staunte ich nicht schlecht, als ich erfuhr, dass hier im 
Vogtland gleich zwei Weltrekordhalter stehen. Dabei sehen die 
Göltzschtalbrücke und der Elstertalviadukt von Weitem gar nicht so 
riesig aus. Aber dann unten durch die Bögen der beiden größten Zie
gelsteinbrücken der Welt zu wandern und sich den Hals nach oben zu 
verrenken, hat mir die Augen geöffnet. 
Ich hatte bombastisches Wetter und genoss meine Wanderung, machte 
viele Fotostopps und verlor den Überblick über die Zeit. Und über das 
Wetter. Denn plötzlich rollten bedrohliche Gewitterwolken auf mich 
zu. Also raste ich den Pfad hinauf zum Köhlersteig, was schade war. 
Denn bei den bizarren Konturen der Felsen, die markant aus der Fels
wand hervorragen und so gar nicht in die hiesige Berglandschaft zu 
passen scheinen, wäre ich gerne verweilt.
Doch als am Abend der weiche Sand der Talsperre Pöhl meine Zehen 
kitzelte, waren die Wetterkapriolen längst vergessen. Was wohl der 
morgige Tag bringen wird?

Vogtland Panorama Weg: Auszeit im Grünen mit verblüffenden Aus- und Weit  -
blicken.    Rundweg,  225 km,  4892 hm,  4890 hm,  915 m,  260 m, 

 67 h,  12 Etappen,  mittel
 www.vogtland-tourismus.de

ANNEMARIE STREHL  
Die Weltenbummlerin hat bisher 40 Länder 

bereist, in mehreren gelebt und gearbeitet. 
Einige ihrer Reisetipps und geschichten sind 

in Buchform erschienen, andere hält sie in 
ihrem Blog www.travelonthebrain.de fest.

»Trotz Weltrekorden kann 
man es im Vogtland ge-
mütlich angehen lassen.«

Seit 1851 ist die 
Göltzschtalbrücke auf der 

Bahnstrecke zwischen 
Leipzig und Hof das Wahr - 

zeichen des Vogtlandes.

ANNEMARIE ÜBER DEN VOGTLAND PANORAMA WEG

REISE
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Mein Wecker klingelt, es ist noch dunkel draußen. Verschwommen 
erkenne ich 5:25 Uhr auf meinem Handy. Mein Rucksack steht 
schon gepackt im Flur. Schnelle Dusche, kurzes Frühstück und 

rein in meine Wanderklamotten. Der Zug verlässt den Berliner Haupt
bahnhof um 6:35 Uhr und bringt mich in knapp zweieinhalb Stunden 
nach Bad Schandau, mitten in die Sächsische Schweiz.
Für meine erste Fernwanderung habe ich mir die ersten fünf Etappen 
des Malerwegs vorgenommen. Meine Tour beginnt im verwunschenen 
Uttenwalder Grund und endet im malerischen Dorf Schmilka an der 
tschechischen Grenze. Ohne genau zu wissen, worauf ich mich ein
lasse, bin ich einfach losgelaufen und von den ersten Schritten an total 
begeistert! Eine so abwechslungsreiche, mystische und spannende 
Landschaft habe ich nicht im Geringsten erwartet. 
Als ich am dritten Tag dann oben auf den Schrammsteinen stehe, bin 
ich der glücklichste Wanderer weit und breit! Am Ende der fünften 
Etappe erreiche ich Schmilka und bin schockverliebt in diesen tollen 
kleinen Ort. Seit diesem Tag habe ich es mir zur Tradition gemacht, 
bei jedem Besuch in der Sächsischen Schweiz mindestens auf ein Bier 
in der Schmilk’schen Mühle vorbeizuschauen.  

EIN TRAUM ZU JEDER JAHRESZEIT

Ihr werdet schnell merken: Wenn ihr in der Sächsischen Schweiz un
terwegs seid, wechseln sich steile und spannende Steige mit abenteu
erlichen Abstiegen über Teppen und Leitern permanent ab. Seid ihr 
oben auf einem Tafelberg, habt ihr eine tolle Aussicht über die anderen 
Erhebungen in der Nähe. Wenn es dann durch schmale Felsspalten 
und enge Schluchten wieder ins Tal geht, fühlt ihr euch wie auf einem 
Abenteuerspielplatz. Langweilig wird es sicher nie. 
Seit fünf Jahren fahre ich nun regelmäßig ins Elbsandsteingebirge, um 
Tagesausflüge, Wochenendtrips oder Fernwanderungen zu machen. 
Jedes Mal entdecke ich dabei neue Wege und Aussichtspunkte. Nimmt 
man noch die Böhmische Schweiz hinzu, gibt es hier ein schier nicht 
enden wollendes Netz an Wanderwegen und highlights.  
Dieses Jahr war ich das erste Mal im Winter im Elbsandsteingebirge 
und habe die absolute Ruhe dort total genossen. An Orten, die im 
Sommer sehr gut besucht sind, saß ich auf einmal ganz alleine. Es hat 
sich also gelohnt, zwei Kleidungsschichten mehr anzuziehen und bei 
minus fünf Grad in den Tag zu starten.

Malerweg: Bastei, Festung Königstein, Schrammsteine – Das Elbsandsteingebirge 
 ist eine der schönsten Landschaften Europas!  Rundweg,  116 km,

 3524 hm,  3563 hm,  543 m,  112 m,  46 h,  8 Etappen,  mittel
 www.saechsische-schweiz.de/malerweg

»Die Sächsische Schweiz ist wie   
ein Abenteuerspielplatz: Leitern, 
 Treppen, Felsspalten und Steintore 
findest du an jeder Ecke – es wird 
garantiert nie langweilig!«

JAN KOPETZKY 
Der gebürtige Berliner arbeitet als  (Werbe)  

Fotograf und ist seit 2021 für seinen Blog 
www.jederkanndraussen.de in Deutsch

land, Europa und der Welt unterwegs.   
In der Sächsischen Schweiz kennt er sich 

mittlerweile genauso gut aus wie in Berlin.

Wandern macht glücklich:  
Jans Malerweg-Gefährtin 
Saskia genießt eine kurze 
Pause auf der dritten Etappe.

JAN ÜBER DEN MALERWEG

REISE

SOMMER 2023    55              54    GLOBETROTTER MAGAZIN



»Manchmal vergesse  
ich glatt, dass ich mitten 
durch Europa laufe.«

Ich mag es, wenn der Himmel über mir groß ist. Wenn es mein Blick 
bis zum Horizont schafft und noch viel weiter. Ich mag es, wenn sich 
in dieses Meer aus Bäumen oder aus Bergen keine Häuser schleichen 

und keine Straßen. Wenn ich nichts sehe als weite Natur, in der ich 
mich verlieren kann, so lange ich möchte.
An solchen Orten habe ich schon viele Stunden verbracht, manchmal 
auch Tage. Ich habe weite Reisen auf mich genommen und oft viele 
Kilometer zu Fuß, um zu ihnen zu gelangen. Und gerade? Gerade sit
ze ich wieder an so einem Ort. Dieses Mal ohne eine weite Reise, ich 
bin heute noch nicht einmal lange gelaufen. Ein paar Stunden war ich 
im Zug unterwegs, anschließend keine zehn Kilometer zu Fuß. Um 
schließlich genau hier auf einem kleinen Fels zu sitzen: auf der flachen 
Kuppe des 905 Meter hohen Kahlebergs.
Mein Blick reicht über endlosen Nadelwald, hier und da bricht ein 
tiefblauer See das dunkle Grün der Bäume. Nicht einmal den Verlauf 
des Wanderweges verrät der dichte Wald, doch irgendwo dort unten 
muss er sein: der Kammweg ErzgebirgeVogtland, auf den ich heute 
Morgen die ersten Schritte gesetzt habe.
Vor dem Start meiner Wanderung habe ich wenig über den Kammweg 
gehört. Nur so viel, dass an seinen 285 Kilometern viel Wald liegt, viele 
Seen und hübsche Dörfer. Den Menschen in der Region sagt man eine 
herzliche Gastfreundschaft nach und eine tiefe Verbundenheit zu ihrer 
Heimat. Was mir vorher niemand erzählt hat, was ich wahrscheinlich 
sowieso nicht geglaubt, geschweige denn erwartet hätte, ist die Erkennt
nis, die mich während der ersten Kilometer schon gepackt hat: Deutsch

land hat zwischen den Wäldern und Hügeln des Erzgebirges, genau 
dort, wo die tschechische Grenze buchstäblich nur einen Steinwurf 
entfernt ist, noch so viel Platz, dass die Natur in Weite übergeht.
In endlosen Blicken verliere ich mich hier regelmäßig. Manchmal wan
dere ich kilometerlang, stundenlang durch ursprüngliche Wälder, vor
bei an spiegelglatten Seen, bevor der Weg stetig nach oben führt und 
ich auf dem nächsten Aussichtsberg stehe. Manchmal wandere ich 
durch kleine Dörfer mit hübschen Fachwerkhäusern. 
Und so verstreichen die Kilometer, die Stunden, die Blicke bis zum 
Horizont, ohne dass ich andere Wandernde treffe. Da vergesse ich 
manchmal glatt, dass ich gerade mitten durch Europa laufe.

Kammweg Erzgebirge-Vogtland: Einfach mal abschalten – Zwei Drittel der Strecke 
verlaufen durch den Naturpark Erzgebirge/Vogtland – ohne Handyempfang,   
dafür mit der vollen Ladung Natur.   Etappenweg,  285 km,  6113 hm, 

 6292 hm,  80 h,  17 Etappen,  mittel
 www.erzgebirge-tourismus.de/kammweg

FRANZISKA CONSOLATI (30)
ist Autorin und OutdoorBloggerin. Auf
gewachsen ist sie in den Bayerischen Alpen, 
heute fühlt sie sich in Schweden zuhause. 
Unterwegs ist sie überall dazwischen und 
drum herum, am liebsten in Wander
schuhen oder mit dem Fahrrad. Von ihren 
Abenteuern berichtet sie auf ihrem Blog: 
www.ins-nirgendwo-bitte.de

Olbernhau: Die ehemalige Hüttenschänke 
beherbergt heute das Hotel Saigerhütte. 

FRANZISKA ÜBER DEN KAMMWEG ERZGEBIRGE-VOGTLAND
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FLORA UND FAUNA
Rausgehen, die Natur erleben und  Pflanzen und Tiere  
entdecken.  Rausbildung ist deine kleine Outdoorschule 
im Globetrotter Magazin.
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MIRA KLATT
gibt als Biologin, Hunde trainerin und 
in der tiergestützten Intervention für 
Kinder und Jugend liche ihr Wissen gern 
weiter.  Zum  Beispiel auch auf Instagram 
unter @hund_und_du oder in der Face
bookgruppe »Miras Hunderunde«.

Voll retro: Urgetreide  
erlebt ein Revival in  
deutschen Backstuben.

KEIN BETT 
IM KORNFELD
Fühlt sich der Europäische Feldhamster 
bedroht, stellt er sich auf seine Hinterbeine, 
faucht und springt alles an, was ihm zu nahe 
kommt. Dabei sieht er ziemlich beeindru
ckend aus, denn sein schwarzer Bauch in 
Kombination mit den hellen Pfoten erinnert 
an ein aufgerissenes Schlangenmaul.

Trotzdem steht er am Rande der Ausrot
tung. Früher wurde er als Feldschädling gna
denlos gejagt, denn er war dafür berühmt, 
dass er emsig Körner und Sämereien in sei
nem Bau hamsterte. Heute machen ihm die 
Veränderungen in seinem Lebensraum zu 
schaffen. Monokulturen und die frühen und 
vollständigen Ernten auf großen Flächen 
nehmen dem Hamster jegliche Deckung und 
die Nahrungsgrundlage. Dagegen hilft leider 
auch kein beherztes Fauchen.

Mittelalterliche Bauern drängten sich mit ihrer Ernte vor 
den Mühlen wie Fans vor einem Konzertsaal. Denn: Wer zu
erst kommt, mahlt zuerst. In den Mühlen wurde hauptsächlich 
Roggen geschrotet, zu dieser Zeit ein Star unter den Getreiden. 
Dabei begann Roggen, genau wie Hafer, seine Karriere als Un
kraut in Gersten und Weizenfeldern. Erst zu Beginn der  
Eisenzeit (ca. 1200 v. Chr.) wurden diese Gräser als sekundäre 
Kulturpflanzen angebaut. Heute feiert vor allem Hafer ein Come
back. Bisher hauptsächlich als Futterpflanze angebaut, steigt 
die Nachfrage – denn Haferflocken und drinks sind en vogue.

Ein Evergreen unter den Getreidesorten ist Weizen. Nicht 
wie wir ihn heute kennen, sondern in einer ursprünglicheren 
Form: als Einkorn und Emmer. Schon Ötzi war ein Ein
kornFan, wie Reste in seinem Magen belegen, und Julius Cäsar 
stand auf Gebäck aus Emmer. Im Mittel alter allerdings sank der 
Stern des Urweizens. Spätestens nachdem Hildegard von Bin
gen den Dinkel – übrigens auch eine Weizenart – als Wunder
korn pries. Doch langsam erlebt Urgetreide wie Emmer ein 
Revival. Sein Ertrag ist zwar viel niedriger als beim Hochleis
tungsweizen, aber er ist besser an trockene Perioden angepasst 
und braucht damit weniger Wasser. Zudem ist sein Korn durch 
eine festsitzende Hülle gegen Schädlinge und Pilzkrankheiten 
geschützt. Das bedeutet zwar einen zusätzlichen Arbeitsschritt 
nach der Ernte – denn der Spelz muss entfernt werden –, jedoch 
spart man eine Menge Spritzmittel. All das sind in heutiger Zeit 
echte Starattribute.

Cricetus cricetus
FELDHAMSTER

Secale cereale
ROGGEN

Triticum 
monococcum

EINKORN

Triticum 
dicoccum

EMMER

Avena sativa
HAFER
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Durch Fang und Habitat-
zerstörung ist die Sumpf-
schildkröte hierzulande 
fast ausgestorben.

Die Teenage Mutant Ninja Turtles – sicher die bekann
testen Schildkröten der Welt – schafften den Sprung in 
die Popularität, obwohl sie verborgen in der New Yorker 
Kanalisation leben. Anders die Europäische Sumpfschild
kröte (Emys orbicularis): Sie führt ein heimliches Leben, 
abseits jeglichen Starrummels. Die einzige bei uns wild 
lebende Schildkröte ist selten geworden. Vor allem der 
massive Fang im Mittelalter machte unzähligen Tieren 
den Garaus. Damals zählten Schildkröten für die Kirche 
zu den Fischartigen und durften daher in der Fastenzeit 
gegessen werden. Die wenigen Schildkröten, die es heute 
noch gibt, leben an stark bewachsenen Ufern von Seen 
und langsam fließenden Gewässern, die sich schnell er
wärmen. Bleibt die Sumpfschildkröte dort ungestört, kann 
sie bis zu 70 Jahre alt werden. Doch meist endet ihr Leben 
früher, denn die Jungtiere und Gelege sind begehrt – bei 
Füchsen, Wildschweinen, Dachsen oder Krähen.

Hamburg, eine Stadt mit vielen Raritäten. 
Hier gibt es beispielsweise einen offiziell be
stellten Schwanenvater. Seine Aufgabe: sich 
um das Wohlergehen der Alsterschwäne zu 
kümmern. Vater und Schwäne sind bekannt 
wie bunte Hunde, im Gegensatz zu einer wei
teren Rarität: dem SchierlingsWasserfenchel. 
Zugegeben, er ist nicht so majestätisch und 
schön wie die Schwäne, aber er ist eine echte 
Kostbarkeit! Ihn gibt es nur hier – in den von 
Ebbe und Flut beeinflussten Süßwasserberei
chen der Elbe und deren Nebenflüssen. Da
mit ist der SchierlingsWasserfenchel eine der 
wenigen endemischen Arten. Heißt: Man 
findet ihn sonst nirgendwo auf der Welt.

HAMBURGER 
ORIGINAL

Emys orbicularis
EUROPÄISCHE 
 SUMPFSCHILDKRÖTE

RIESEN-SEIFENBLASEN 

Eine wunderbare Beschäftigung für die 
ersten wärmeren Tage draußen in der 
Natur ist das Zaubern von bunt schil-
lernden Riesen-Seifenblasen. Für die 
perfekte Seifenlauge brauchst du: 2,5 l 
Wasser, 50 g Puderzucker und 275 ml 
FairyUltraHandspülmittel (funktioniert 
einfach am besten). Um die Blasen zu zau
bern, sind zusätzlich zwei Stäbe nötig – 
hier eignen sich etwa 50 cm lange Riffel
stäbe –, etwa 1,5 m lange, dickere Wolle 
sowie eine Unterlegscheibe.

1. Schritt Die Zutaten für die Seifenlauge 
werden gemischt und gut  verrührt.

2. Schritt Lege die Stäbe in einem Abstand 
von 50 cm nebeneinander. Die Wolle 

knotes  t du oben an den ersten Stab, ziehst 
sie zum anderen Stab und befestigst sie 
auch dort. 
 
3. Schritt Von da aus legst du die Wolle 
im V nach unten und fädelst sie am tiefs
ten Punkt durch die Unterlegscheibe. 
Jetzt den Faden wieder nach oben zum 
ersten Stab führen und erneut verknoten. 
Damit die Unterlegscheibe die Blase 
nicht zerstört, mache einen Knoten ober
halb der Scheibe.

Die an den Stäben fixierte Wolle tauchst 
du nun in die Lauge. Jetzt ziehst du das 
Ganze mit vollem Körpereinsatz durch 
die Luft. Voilà – deine allererste Riesen 
Seifenblasenschlange.

»Hamburg mit Kindern«
Skaten am Elbufer, in See 
stechen auf der Alster oder 
bei schlechtem Wetter ins 
Museum: Kinderspaß im 
Großstadtgetümmel!

Seiten: 224. Einband: Softcover.

1255834 20,00 €
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ABER WERDE AUCH NICHT NASS, KALT UND UNGLÜCKLICH 

Magst du es auch nicht, durchnässt zu sein? Das ist nicht nur 
unbequem und unangenehm, sondern potenziell auch gefährlich, 
wenn du dich in der freien Natur aufhältst.
 Zugleich willst du sicher auch nicht mehr Ausrüstung und 
Gewicht tragen als nötig. Und da kommen unsere Liddo 
Jacket und die Liddo Pants ins Spiel. Sie wiegen nur 249 bzw. 
216 Gramm. Liddo ist eine minimalistische Shell aus GORE-TEX 
Paclite, die sich weich anfühlt, bequem ist und große Bewegungs-
freiheit liefert. Die Membran hält dich wie gewohnt garantiert

trocken, GORE-TEX Paclite bietet im Vergleich zur Konkurrenz 
aber eine höhere Atmungsaktivität.

 Für Liddo nutzen wir ein Material, das sowohl Bluesign- als 
auch Oeko-Tex-zertifiziert ist. Die wasserabweisende Be-
schichtung ist PFCec-frei. 

 Wenn du also auf der Suche nach einer unkomplizierten 
funktionellen Shell bist, die immer zu dir hält und aus ebenso 

bewusst wie sorgfältig ausgewählten Materialien hergestellt wird, 
ist Liddo genau das, wonach du gesucht hast.

www.tierra.com

TRAGE NICHT MEHR ALS NÖTIG 



Links: Naturschutzgebiete wie das 
Colorado National Monument locken 
mit jeder Menge Aktivitäten.

Unten: Das überaus entspannte 
Denver ist Start und Finale eines 
Roadtrips durch Colorado. 

TEXT MAX HAHN | FOTOS COLORADO TOURISM 

MILE HIGH 
ROADTRIP
In Colorado, dem höchst-
gelegenen US-Bundesstaat, 
wartet der Wilde Westen auf 
abenteuerlustige Entdecker.  

Wenn die Einheimischen in Colorado augen-
zwinkernd sagen: »We live on Mountain 
Time«, meinen sie nicht die Zeitzone. Was 

sie dem Gast mitteilen wollen, der den Staat in den 
Rocky Mountains mit seinen abwechslungs reichen 
Landschaften und idyllischen Western städten 
bereis  t: Hier geht alles einen ruhigen und entspann-
ten Gang. Bitte keine Hektik. 

Entspannt ist schon die Anreise, nonstop von 
Frankfurt oder München nach Denver, wo sich in 
den Fassaden moderner Wolkenkratzer die char-
manten Gebäude aus der Goldgräberzeit spiegeln. 
Lässig geht es auch in der Metropole selbst zu, und 
so schlendert man zu Fuß durch die Innenstadt mit 
ihre n Geschäften, Museen und Restaurants, oder 
man radelt durch die Stadtviertel, vom historischen 
»LoDo« bis ins urbane »RiNo«, wo sich Brauereien 
und Bars in Industriebauten niedergelassen haben. 
Auf 1600 Metern – daher Denvers Beiname »Mile 
High City« – kann man sich hervorragend akklima-
tisieren, bevor es auf eine Rundreise durch Colorado 
geht, das mit einer mittleren Höhe von über 2000 
Metern der höchstgelegene Bundesstaat der USA ist. 

Das Erbe des glorreichen 19. Jahrhunderts, als 
Colo rado einen wahren Gold- und Silberrausch 
erlebte, ist heute noch in malerischen Western-
städten wie Telluride, Aspen, Crested Butte oder 
Durango sichtbar, oder auch in der höchstgelegenen 
Stadt der USA, in Leadville. Diese befindet sich auf 
rund 3.000 Metern – da sitzt man in den Alpen 
schon längst auf blankem Felsen. Der Besuch einer 
der zahlreichen Geisterstädte wie St. Elmo und Ash-
croft und der Aufenthalt auf einer Ranch runden 
das Western-Gefühl ab.

NATIONALPARKS ZUM NIEDERKNIEN

Die Landschaften der vier Nationalparks und acht 
Schutzgebiete könnten unterschiedlicher nicht sein: 
vom Rocky-Mountain-Nationalpark mit seinen dra-
matischen Gipfeln, klaren Bergseen und frischen 
Gebirgsbächen über die steilen und dunklen Fels-

wände des Black-Canyon-of-the-Gunnison-Natio-
nalparks bis hin zu den höchsten Sanddünen Nord-
amerikas im Great-Sand-Dunes-Nationalpark und 
den Felswohnungen im Mesa-Verde-Nationalpark, 
die im 12. Jahrhundert von den Ancient Puebloans 
in die Felsen des »grünen Tafelbergs« hineingebaut 
wurden. Roter Sandstein bestimmt die Landschaft 
des Colorado National Monuments im Westen, 
während die einsamen Canyons des Dinosaur-Na-
tionalparks im Norden schon fast gelblich wirken. 

VIER JAHRESZEITEN, EIN VERGNÜGEN

Mit 300 Sonnentagen im Jahr ist Colorado ein Ganz-
jahresziel. Frühling und Sommer sind farbenpräch-
tige Jahreszeiten, in denen die Wildblumen in den 
verschiedensten Rosa-, Rot- und Gelbtönen auf saftig 
grünen Wiesen blühen und wo die lauen Brisen durch 
Espenwälder und hohe Präriegräser wehen. 

Auch der Herbst zeigt sich in vielen Farben, wenn 
sich die Espen färben und die Landschaft in ein Meer 
aus roten, orange und goldgelben Blättern getaucht 
wird. Das hervorragend ausgebaute Wegenetz durch 
Colorados abwechslungsreiche Landschaften bietet 
für jeden den perfekten Trail, von panoramareichen 
Rundwegen und mehrtägigen Rucksackwanderun-
gen bis hin zu anspruchsvollen Gipfeltouren und 
Mountainbiketrails. Entspannung findet man ganz-
jährig in den zahlreichen heißen Quellen, Hot 
Springs genann t. Und wenn die Sonne untergegangen 
ist, kann man in mondlosen Nächten die Sterne und 
Planeten beobachten, denn bedingt durch die gerin-
ge Luftfeuchtigkeit, die Höhe und die dünne Besied-
lung Colorados gibt es zahlreiche Sternenparks. 

Ab und an sollte man bei seiner Rundreise unbe-
dingt vom Auto in den Zug wechseln. Denn nicht 
nur eingefleischte Eisenbahnfans folgen dem Ruf 
»All Aboard!«. Ob man mit der historischen Eisen-
bahn von Durango nach Silverton fährt, mit der 
Zahnradbahn auf den 4302 Meter hohen Pikes Peak 
oder mit dem luxuriösen Rocky Mountaineer – für 
jeden ist eine passende Zugstrecke dabei.

•  Damit sich der Körper an die Höhe 
gewöhnen kann, sollte man am 
ersten Tag nach der Ankunft nur 
moderate Aktivitäten durchführen.

•  Viel Wasser trinken! Die meisten 
Einheimischen tragen grundsätzlich 
eine Wasserflasche bei sich, die sie 
immer wieder auffüllen. 

•  Sonnenbrille tragen und Sonnen
creme und Lippenpflege mit UV
Schutz auftragen, auch wenn es 
bewölkt ist.

•  United Airlines und Lufthansa 
fliegen jeweils täglich von Frankfurt 
und München nach Denver.

•  Kostenlose Informationen gibt 
es beim Fremdenverkehrs amt 
von Colo rado unter colorado@
getitacross.de, Tel. 0221/47671213 
oder www.colorado.com.

COLORADO
Reisetipps und weitere Infos

COLORADO

USA

R O C K Y  M
O U N T A I N

S

DENVER

REISE
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IRLAND³

Diese Insel ist zu vielfältig für nur eine Outdoor -Tour. 
Also erfand unser Autor eine irische Trilogie: 

Wandern, Mountainbiken und Seakayaking – in drei 
besonders schönen Regionen. 

ACHILL ISLAND
WANDERN AUF EINER INSEL MIT NEUN OSCAR-NOMINIERUNGEN

Im  Bus vom Dubliner Airport werden mein Kumpel und ich – typisch 
irische Aufgeschlossenheit – mehrmals angesprochen, wohin es denn 
ginge. Die Antwort »Achill Island« führt zu hochgezogenen Augen-
brauen und anerkennenden Kommentaren wie »Wander-Dorado« und 
»Starker Mix aus Bergen, Meer und Moor«. Wir sind gespannt auf die 
raue Schönheit der Insel vor Irlands Westküste. 

Achill Island empfängt uns mit einem Schauer, doch gilt die Weisheit: 
»Wenn dir das irische Wetter nicht passt, warte 15 Minuten!« Also ab 
ins Café. Wir werden begrüßt wie entfernte Verwandte, die sich mal 
wieder blicken lassen. Afternoon Tea, Apfel-Brombeer-Crumble, mmh! 
Draußen kommt die Sonne durch. Diese schnellen Wetterwechsel 
werden wir nun ständig erleben – und mit ihnen immer neue Licht-
malereien auf der Leinwand dieser wilden Landschaft im Ozean.  

Auf dem Granuaile Loop Walk starten wir unsere Inselumrundung. 
Noch ist der Weg eben, das irische Festland zum Greifen nah. Beim 
Grace O’Malley’s Tower House, nach einer berühmten Piratenkönigin 
benannt, könnte man rüberschwimmen – nur die 14 Grad Wasser-
temperatur sprechen dagegen. Wir biegen ums Inseleck nach Westen, 
die Blickrichtung geht auf den endlosen Atlantik. Abseits der ohnehin 
verkehrsarmen Sträßchen finden wir einen Top-Logenplatz für die 
Sandwich-Pause. Unter uns klatschen Wellen in die Felsen, dahinter 
liegen 3000 Kilometer offenes Meer bis Kanada. Wir meinen sogar ein 
paar Rückenflossen zu sehen. 

Abends im Pub von Keel wird uns das bestätigt: »Schweinswale und 
Delfine sieht man hier sehr oft vom Ufer aus.« Wer tauchen geht, den 
erwarten Drückerfische, Spinnenkrabben und vielleicht sogar die 

DUBLIN

COUNTY CORK

CORK

LIMERICK

ACHILL ISLAND MOURNE 
MOUNTAINS

BELFAST

GALWAY
IRLAND

NORD- 
IRLAND

1
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sollte) hinauf, der nächste Hingucker: Der See Bunnafreva Lough West 
thront 300 Meter über dem benachbarten Meeresspiegel, königlich. 

In dieser moorigen Berglandschaft könnten wir nun zu manch ver-
steckter Bucht absteigen, doch es zieht uns Richtung Deserted Village, 
wo man uralte Cottage-Ruinen bewundern kann. 

Ganz in der Nähe liegt unser Tagesziel, das Old Beach Cottage in 
Dugort. Ein über 200 Jahre altes, steinhausgewordenes Irlandklischee, 
inklusive roter Haustür, alter Möbel und Kamin. Hier würden wir 
lieber zwei Wochen als nur zwei Tage bleiben, in Joyces »Ulysses« oder 
Bölls »Irischem Tagebuch« schmökern, Whiskey schlürfen und swin-
gender Fiddle-Musik lauschen. Es gibt so viel zu entdecken: der konisch 
geformte Mount Slievemore, das Hammel-Stew im nahen Restaurant, 
zahllose Strände in Wanderreichweite. Bevor wir zwei Tage später 
wehmütig weiterziehen, erfahren wir einiges über die Dreharbeiten 
für »The Banshees of Inisherin« auf Achill Island. Das Epos ging bei 
den Oscars 2023 zwar trotz neun Nominierungen leer aus, aber ehrlich: 
An der Kulisse kann es nicht gelegen haben …

MOURNE MOUNTAINS
MOUNTAINBIKEN IM BESTEN TRAIL-GEBIET NORDIRLANDS

Über die grüne Grenze machen wir rüber nach Nordirland. Für Tou-
risten kein Problem, nur die Verkehrsschilder wechseln von Kilometer 
auf Meilen. Filmlocations sind auch hier ein Megathema, vor allem 
die zu Pilgerstätten mutierten Drehorte der erfolgreichsten Serie ever, 
»Game of Thrones«. Beispiele gefällig? Glenariff, Tollymore Forest Park 
und die benachbarten Mourne Mountains. Für Insider: Die majestä-
tische Bergkette diente als Portal der Stadt Vaes Dothrak. Die Granit-
gipfel hatten davor schon C. S. Lewis zu den »Chroniken von Narnia« 
inspiriert: »Die Mourne Mountains (…) gaben mir in einem speziellen 
Licht das Gefühl, dass jeden Moment ein Riese sein Haupt über den 
nächsten Bergkamm erheben könnte.« 

Sollte das tatsächlich passieren, denken wir uns, wären Flüchtende 
mit einem Fahrrad klar im Vorteil. Wir quartieren uns in New castle 
ein, leihen uns Mountainbikes und starten die Mission »Drei Tage 
Bikespaß«. Los geht es mit dem 72-km-Klassiker »Mourne Loop«. Die 
großteils am Meer verlaufende Straße nach Kilkeel und weiter nach 
Rostrevor verlangt weder Mountainbikes noch Extrakondition. Auch 
das erste Stück ins Landesinnere lässt sich noch gut meistern, doch 
dann der harte Cut: acht Kilometer Anstieg (bis zu elf Prozent!) hinauf 
zum Spelga Dam. Durchgeschwitzt erhält man oben die Belohnung: 
freien Blick auf die 25 Kilometer lange Bergkette, aus den zwölf Gipfeln 
ragt der heilige Slieve Donard (849 m) als höchster heraus. Hier gibt 
es wilde Bike-Wege ohne Ende. Wir beschließen, jetzt zwar nach New-
castle abzufahren, aber morgen gleich wiederzukommen. 

»Die Mournes sind zum Synonym für Mountainbiken in Nordirland 
geworden«, bestätigt Guide Liam, den wir als Pfadfinder engagiert 
haben. Liam hat einige Singletracks parat. Unser Favorit: die Strecke 
von Tollymore mit ihren Drops, Rollern und Anliegern. Das könnten 
wir alles auch alleine, doch mit dem versierten Local macht es mehr 
Spaß. Liam zeigt uns Abzweige, Aussichtspunkte und auch bike-
technisch ein paar Kniffe. Und natürlich weiß er ganz genau, wo hier 
oben bei »Game of Thrones« die Kameras standen. 

Hauptattraktion dieser Gewässer: bis zu acht Meter lange Riesenhaie, 
nach den Walhaien die zweitgrößten Fische überhaupt. Mit offenem, 
zahnlosem Maul ziehen sie majestätisch durchs Wasser und ernähren 
sich von Plankton. Für Taucher sind sie harmlos. 

An Land trifft man deutlich mehr Schafe als Menschen. Auf knapp 
150 Quadrat kilometern, etwa der Fläche von Liechtenstein, leben hier 
2500 Einwohner (Liechtenstein: 39 000). Hinzu kommen im Sommer 
einige Wanderer und Backpacker, die sich auf den Trails schnell ver-
teilen. Gerade der kaum erschlossene Norden und Westen der Insel 
sind spektakulär einsam. Diese pure Natur mit ihren hellen Stränden, 
erdige  n Farbe  n und weiten Blicken ist vermutlich auch der Grund, 
warum sich Achill eher unbescheiden als »Juwel in der Krone« ver-
marktet. Mit der Krone ist dabei der gesamte Wild Atlantic Way ge-
meint – jene 2600 Kilometer lange Straße entlang der irischen West-
küste, der es an Highlights keineswegs mangelt, man denke nur an die 
Cliffs of Moher, den Connemara-Nationalpark oder die Wander-
regionen in Kerry, Donegal und Mayo. Aber zugegeben: Bei all der 
schönen Konkurrenz hat Achill dennoch etwas sehr Spezielles.

Das entdecken wir in den folgenden Tagen. Keel East, eine jahr-
tausendealte Megalithanlage, Stonehenge im Miniformat. Oder, zwei 
Wanderstunden weiter, Keem Bay. Klein, sandig, von Felsen umsäumt, 
türkises Wasser – ein Traum. Keine Häuser, keine Infrastruktur. Wo 
die Straße endet, beginnt Wildnis. Nur mit Wanderschuhen kommt 
man voran, weiter weg von der Zivilisation, näher ran an Amerika. 

Als wir den steilen Weg auf den Achill Head erklimmen, steigt un-
ser Puls nicht nur aufgrund der Anstrengung, sondern auch wegen 
des Ausblicks auf die Cliffs of Croaghaun. Bämm! Über 600 Meter 
ragen sie aus dem Meer empor und zählen damit zu den höchsten 
Klippen Europas. Diesen Anblick genießen Wanderer exklusiv. Folgt 
man den Schafspfaden (und seinem Kompass, der immer dabei sein 

Meistens Meerblick: 
Biken in den Mourne 
Mountains, Wandern 
auf Achill Island.
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ROBUSTE GPS-HANDGERÄTE 
FÜR DEINE ABENTEUER

230330_GD_KJ_YB_Globetrotter_AZ_GPSMap_70x300mm_plus3_PSO_LWC_Stand_X4_RZ.indd   1230330_GD_KJ_YB_Globetrotter_AZ_GPSMap_70x300mm_plus3_PSO_LWC_Stand_X4_RZ.indd   130.03.23   12:1830.03.23   12:18



CORK COUNTY
SEAKAYAKING AUF DER INCHYDONEY-HALBINSEL

Der letzte Teil unserer Trilogie führt uns – diesmal besuchen wir tat-
sächlich entfernte Verwandtschaft – in den Südwesten Irlands, auf die 
Inchydoney-Halbinsel. Diese allein lohnt die Reise, die Bucht ist eine 
Wucht. Eineinhalb Kilometer breit, von sanften Felsen und grünen 
Wiesen begrenzt, Priele umspülen breite Sandstrände. Dort tummeln 
sich bei Wind Drachenflieger und Kiter, bei Flaute Sonnen anbeter, 
Jakobsmuschelsucher, Schwimmer und Bodysurfer. 

Wir aber wollen Kajak fahren. Auf dem Meer! Auf Anraten unserer 
Gastgeber kontaktieren wir Jim Kennedy von Atlantic Sea Kayaking. 
Jim bietet nach seiner Profikarriere in der Kajaknationalmannschaft 
geführte Touren an und schickt seinen Guide Deaglan. Gleich beim 
Handshake gibt der zu: »Ich muss schmunzeln, wenn ich behaupte, 
das sei Arbeit. Ich liebe Natur, ich liebe Wasser. Hier habe ich beides.«

Am Reen Pier hinter Glandore, nur über eine brombeerumrankte 
Straße erreichbar, lässt er die mitgebrachten Boote zu Wasser. »Der 
Einstieg hier ist ideal. Familien und Anfänger lotsen wir in den einige 
Kilometer langen Inlandfjord, wo es keine Gezeiteneinwirkung gibt 
und keine Wellen. Mit allen anderen fahren wir raus aufs Meer.« 

Auch mit uns. Sanft geht es los, vorbei an dahinschaukelnden Segel-
booten und ehrwürdigen Häusern. Nach einer Viertelstunde wird es 
am Ufer einsamer – und im Boot feuchter. Offenbar habe ich das Pad-
del zu schwungvoll in die nun bewegtere See gestochen und mich 
ordentlich nass gemacht. »Den meisten geht es so«, beruhigt Deaglan. 
»Und die meisten spüren die Anstrengung eher in den Beinen als in 
den Armen.« Ich auch. Doch die Szenerie sorgt für Ablenkung. Hier 
ein Abstecher zu einer Höhle, die so schmal ist, dass man in ihr nicht 
wenden kann, sondern wieder rückwärts rauspaddelt. Dort eine vor-
gelagerte Insel, eine haushohe Klippe, saftig grüne und schaf estandene 
Wiesen – Irland wie aus dem Bilderbuch.

Die drei Stunden mit Deaglan erscheinen uns wie ein ganzer Tag. 
Er erzählt von Jasper Winn, der hier startete, um Irland per Kajak zu 
umrunden, was er in einem Buch niederschrieb. Von Bauern, die bis 
vor Jahren noch Kühe, Schweine, Schafe durch die rund 500 Meter 
breite Meerenge trieben, damit sie auf einer kleinen Insel grasen konn-
ten. Und von kriegerischen Spaniern, die einst vor der Küste lauerten, 
aber aufgrund dichten Nebels von einer Invasion Abstand nahmen.

Wenn heutzutage schlechtes Wetter herrscht, muss niemand von 
einem Aufenthalt Abstand nehmen. Das nahe Städtchen Clonakilty 
ist auch dann hübsch. Das Modelleisenbahnmuseum, die Pubs, die  
putzigen Läden, in denen auch das gute Gewissen einkaufen kann.               
Clonakilty ist Irlands erste Fairtrade Town. Bereits 2001 wurde der 
4500-Seelen-Ort ausgezeichnet als »Lebenswerteste Stadt der Welt« 
(Kategorie bis 20 000 Einwohner) und 2017 als »Beste Stadt in Groß-
britannien & Irland«. Kurz: ein würdiger Ort, um die irische Trilogie 
bei Livemusik, Guinness und in netter Gesellschaft zu beenden. 

Paddelparadies Irland: Über 1400 Kilometer 
Küstenlinie warten auf Entdecker. 

   Reiseplanung: Die hervorragend gemachte, deutschsprachige Website 
www.ireland.com bietet Infos und Angebote zur Anreise, den 
irischen  Regionen und jede Menge Hintergrundwissen über Land und Leute. 
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REPARATUR
GRATIS
Deine Lieblingsjacke oder -hose hat 
einen Riss oder der Reißverschluss 
klemmt? Bianca Mühlhammer, gelernte 
Schneider meisterin und Entwurfs-
direktrice mit jahrelanger Expertise der 
Worn-Wear-Kampagne von Patagonia, 
unterstützt uns und repariert oder 
kürzt deine Lieblings-Outdoorkleidung 
in der Filiale in München.

 M  02. & 03.06.

PER 
ANHALTER 
NACH JAPAN
Anfang 2020 brechen Bastian Maria und 
 seine Frau Viviane nach Japan auf. Der Plan: 
Per Anhalter zu den Olympischen Spielen 
nach Tokio trampen. Alles ist präzise durch-
dacht. Job und Wohnung sind gekündigt. 
Doch dann kommt COVID-19. Was im An-
schluss passiert, soll das größte Wagnis ihres 
Lebens werden. 
»Daumen Hoch« ist ein 90-Minuten- Live-
Vortrag über Herausforderungen, Plan-
änderungen und das Trampen während der 
Pandemie. Über 10 000 Kilometer durch 12 
Länder – inkl. Verfolgung durch die pakis ta-
nische Polizei, eines wütenden Elefanten und 
eines Stopps bei kirgisischen Adlerjägern.

 TR  06.09.  WI  08.09.  KA  07.09.  DO  27.09.  D  28.09.  
 R  04.10.  N  05.10.  A  06.10.  L  27.10.  H  26.10. Fo
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WANDERN MIT 
GLOBETROTTER

Zu den Wandertagen 2023  
laden wir euch an den Rhein und 

in die Sächsische Schweiz ein.

Die Globetrotter Wandertage 2023 finden in zwei der 
schönsten Wanderregionen Deutschlands statt. Vom 15. bis 
17.  September laufen wir gemeinsam durch die Sächsische 
Schweiz und vom 7. bis 8. Oktober treffen wir uns in  
Boppard in der Region Romantischer Rhein. In beiden 
Desti nationen gibt es wieder ein großes Tourenangebot und 
Rahmenprogramm. Die Anmeldung startet Anfang Juni: 
www.globetrotter.de/aktionen/globetrotter-wandertage

 A  Augsburg  B  Berlin  BN  Bonn*  DD  Dresden  DO  Dortmund  D  Düsseldorf  
 F  Frankfurt  HH  Hamburg-Barmbek  HH-C  Hamburg-City  H  Hannover  
 KA  Karlsruhe  K  Köln  L  Leipzig  M  München  N  Nürnberg  R  Regensburg  
 HRO  Rostock*  S  Stuttgart  T  Torfhaus  TR  Trier  U  Ulm  WI  Wiesbaden

Alle Globetrotter Standorte

     Aktuelle Infos zu  Filialöffnungen, die Öffnungs zeiten und Veran stal-
tungs  hinweise findest du auf www.globetrotter.de/service/hilfe* 
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MACHT MÜDE
MUSKELN
MUNTER

Hautverträgliches Kosmetikum zur äußerlichen Anwendung.
orthim GmbH & Co. KG · Otto-Hahn-Str. 17 – 19 · 33442 Herzebrock-Clarholz
Telefon: 0 52 45 / 92 01 00 · www.orthim.de

TERRAZYM® GEL – 
ZUR PFLEGE UND ERHOLUNG 
STRAPAZIERTER MUSKELN 
UND GELENKE. 

• Spürbar wohltuende Tiefenwirkung
• Kühlt, lindert und regeneriert
•  Schnelle Erholung nach Muskel- 

und Gelenkbeanspruchung
•  Einzigartige Kombination aus MSM, 

Grüner Heilerde, Arnika, Rosskastanie, 
Menthol und Campher

FORDERN SIE MIT DEM CODE: GLOBE232

IHR KOSTENLOSES MUSTERPAKET AN: 

INFO@ORTHIM.DE ODER 0 52 45 / 92 01 00
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Einfaches Dosieren mit 
praktischem Pumpspender



Selbst einen Vortrag halten? Globetrotter bietet 
dir in der Clubhütte genau dazu die Gelegenheit. 
Bewirb dich mit deiner Geschichte von einer 
Reise oder Draußen-Erlebnissen einfach unter 
clubhuette@globetrotter.de

Auf den SUP- und Paddelabenden 
in Moritzburg bei Dresden kannst 
du SUPs und Boote testen und dir 
Tipps für deine Technik holen. 
Termine findest du hier: www.
globetrotter.de/veranstaltungen

RAUS AUS DEM 
HAMSTERRAD
Nachdem Kristina ihre Kündigung einge-
reicht hatte, stand der Entschluss fest: Jetzt 
reist sie mit ihrem Bulli allein    e durch Europa. 
In ihrem Vortrag nimmt Kristina uns mit auf 
diese ganz persönliche Reise. Denn während 
ihrer sechs monatigen Tour durch Italien, 
Griechenland, Albanien, Montenegro, Kroa-
tien und Slowenien gab es neben tollen Erleb-
nissen, Orten, Begegnungen und Landschaf-
ten auch viele Erkenntni sse über das Leben.

ANLEITUNG  
ZUM AUSSTEIGEN

WORKSHOP: BAU 
DIR DEINE SANDALE

YUKON IM PACKRAFT

Weltreise und Sabbatical planen: 
Nina Kuhlmann gibt Tipps. 
Zwei Weltreisen hat Nina Kuhlmann bereits erleben dür-
fen. Bisher reiste die 39-Jährige durch 47 Länder. Aber ihr 
ging es immer um die Qualität und das Erleben unterwegs 
anstatt um die Anzahl der bereisten Länder. Doch wo fängt 
man eigentlich an mit der Planung? Wie viel Zeit brauche 
ich? Und wie macht man das finanziell?
In zwei unterschiedlichen Vorträgen gibt Nina Tipps, wie 
man eine Weltreise oder ein Sabbatical sinnvoll angeht. 
Was sind die besten Reiseländer? Was muss ich einpacken? 
Wie spreche ich mit dem Arbeitgebenden?

Selbst viel im Gelände unterwegs, sehnten sich Maximilian und 
Matthias nach einer Zehensandale mit festem Halt. So entstand 
die Idee von Doghammer und einer nachhaltigen Zehensandale. 
Jetzt bist du an der Reihe und darfst selber deinen Zehentrenner 
bauen. Matthias zeigt dir die einzelnen Schritte. Der Riemen, den 
du dir vorab im Doghammer-Konfigurator zusammenstellen 
darfst, liegt dann schon bereit. Unter Anleitung baust du Step by 
Step deine eigenen Doghammer-Sandalen.

Mit einem kleinen Schlauchboot, vollgestopft mit Vorräten, 
paddelt Robert Neu den 3185 Kilometer langen Yukon River 
von den Gletschern der Quellseen in British Columbia bis zur 
Mündung in die Beringsee. Es sind Monate der Abgeschieden-
heit, mit Bibern, Elchen, Adlern und Bären. Roberts Vortrag 
ist die mitreißende Schilderung von der Verwirklichung eines 
Lebenstraums – Sehnsucht und Lagerfeuerromantik inklusive!

 B  25.05.

Berufliche Auszeit:  H  21.07.  HH-C  22.07.  N  03.08.  R  04.08.  A  05.08.
 KA  16.08.  WI  17.08.  TR  18.08.  R  04.08.  B  14.09.

Weltreise planen:  H  24.07.  R  07.08.  N  08.08.  TR  21.08.  KA  22.08.  WI  23.08.

 N  18.09.  R  19.09.   A  25.09.   KA  26.09.  TR  27.09.  WI  28.09.  B  16.11.

 WI  06.09.  TR  07.09.  KA  08.09.  DO  13.09.  D  21.09. 
 N  18.10.  H  12.10.  L  13.10.  R  19.10.  A  20.10.

 M  03.06.

Globetrotter 
Newsletter 

INFORMATIONEN 
AUS 1. HAND

 
Infos zu Aktionen, Rabatten und 
attraktiven Gewinnspielen
• Trends, Marken und News aus 

der Outdoorbranche
• Infos zu Veranstaltungen, 

Workshops und Vorträgen in 
deiner Region

• Reisegeschichten und Tipps von 
echten Outdoorprofis 

Infos und Anmeldung auf  
www.globetrotter.de/newsletter

Spannende  
Leute, tolle  
Geschichten und   
Inspiration für 
eigene Reisen: 
Bereits 50  
interessante  
Folgen unseres 
Podcasts 
» Rausgehört« 
findest du on-
line unter www.
glob etrotter.de/
magazin/ podcast

MIT EINEM ESEL ÜBER DIE ALPEN …
... das ist Lottas Traum. Nach dem Tod ihres Papas beschließt sie: »Jetzt 
oder nie!«, findet Esel Jonny, kündigt ihren Job und die beiden laufen los 
– ohne Wandererfahrung und ohne konkrete Planung von München bis 
ans Mittelmeer. Für die 600 Kilometer brauchen sie 80 Tage. Das Gepäck 
wird fair aufgeteilt: Jeder trägt 20 Prozent des eigenen Körpergewichts. 
Welche Herausforderungen die beiden bewältigen, darüber berichtet 
Lotta in ihrem lustigen und spannenden Vortrag in der Filiale in Berlin.
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WORKSHOP: VANLIFE 
IM CAMPINGBUS
Seit 1996 ist Oliver Lück in seinem VW-Bus in Europa unterwegs. Da-
mals gab es den Begriff »Vanlife« noch nicht – aber schon das Gefühl. 
Wie Olive  r das macht und worauf man achten sollte, wenn man mit 
dem eigenen Van aufbricht, verrät er in diesem Workshop in Berlin. Für 
alle, die das erste Mal mit dem Campingbus aufbrechen oder einfach 
ein paar Tricks von einem Bulliexperten erfahren wollen.

ISLAND: MIT KAJAK IN 
DIE WESTFJORDE
Jörg Knorr und sein Freund Bernhard Nast haben im Sommer 2022 
per Kajak die Westfjorde von Island umrundet. Die Küste besteht dort 
über große Bereiche aus Felsen, die steil aus dem Nordatlantik ragen. 
Oft ist es schwierig, an Land zu kommen. Der Flensburger bekommt 
glänzende Augen, wenn er von seinen Erlebnissen erzählt: »Als Paddler 
ist man in einer faszinierenden Seekajak-Destination unterwegs.« Wie 
sich die wilde Küstenlandschaft per Kajak entdecken lässt, zeigt Knorr 
in seiner neuen Multivision. Achtung: Fernweh-Gefahr!

 B  08.06.

NEUES LEBEN FÜR ALTE SACHEN: Fertige aus Bannern und 
Stoffresten allerhand Nützliches für den täglichen oder 
sportlichen Gebrauch. Mithilfe der Upcyclistin Hazme 
Oktay nähst du Sitzkissen, Beutel oder Laufgürtel.

UPCYCLING-WORKSHOP

BEIM TRAVEL-SKETCHING-WORK-
SHOP MIT TILO SCHNEIDER …
... lernt ihr, wie ihr Reisen in 
schnellen Sketches und Aqua-
rellzeichnungen festhaltet. Es 
geht um Themen, Techniken 
und die passende Materialien. 
Willkommen sind alle Anfän-
ger:innen und Geübte.

 M  16.06.

80-STÄDTE-TOUR
Per Rad zu und durch alle 
deutschen Großstädte.
Für die meisten Outdoor-Begeisterten gibt es wenig 
unattraktiver  e Ziele als Städte – die sind dreckig, laut, oft 
langweilig uniform und das Gegenteil dessen, was wir uns 
erhoffen, wenn wir ins Abenteuer aufbrechen. Jacob Was-
sermanns letzter großer Bikepacking-Trip führte ihn jedoch 
genau dorthin: in Großstädte. Und zu all den Kleinstädten 
und Dörfern, Wäldern und Feldern, Seen, Flüssen, Bergen 
und Tälern, die dazwischen liegen. In seinem Vortrag be-
richtet er von einer Radtour durch alle 80 Städte in Deutsch-
land mit mindestens 100 000 Einwohner:innen.

 B   22.06.

 A  27.05. & 10.06.   M  03.06.

 B  01.06.
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Hier findest du  
eine Werkstatt:

HH-Barmbek,
Berlin, Hannover, 
Dortmund, 
Düsseldorf, Bonn,
Leipzig, Dresden, 
Frankfurt, 
Wiesbaden, 
Trier, Nürnberg, 
Regensburg, 
Karlsruhe, 
Augsburg

Globetrotter hilft dir, deine Ausrüstung 
zu pflegen und so Ressourcen zu sparen.

WERKSTATT

… bei einer Reparatur  
oder bei der Pflege deiner 
Ausrüstung? In 15 Filialen  
findest du eine Werkstatt, 
mit Reparatur-Expert:innen 
wie Christiane. Hast du 
keine Filiale um die Ecke, 
kannst du deine Ausrüstung 
auch ins Globetrotter 
Repair Center schicken und 
dort fachkundig reparieren 
lassen: www.globetrotter.de /
service/werkstatt

DU BRAUCHST HILFE ...

 Im Blog und auf unseren Social-Media-  Kanälen  
bekommst du viele weitere Informationen zum 
Thema »Care & Repair«.

UPCYCLING 
TRINKGURT

Die ganze Anleitung 
und das Schnittmuster 
findest du online.

DIY

Die Wahrheit ist: Nicht alles lässt sich Die Wahrheit ist: Nicht alles lässt sich 
reparieren. Trotzdem müssen deine reparieren. Trotzdem müssen deine 
Sachen dann nicht in den Müll wandern. Sachen dann nicht in den Müll wandern. 
Beim Upcycling nutzt du kaputte Ausrüs-Beim Upcycling nutzt du kaputte Ausrüs-
tung als Rohstoff, um neue Dinge zu tung als Rohstoff, um neue Dinge zu 
kreieren. Christiane (links) ist als Junior kreieren. Christiane (links) ist als Junior 
Lifecycle Managerin eine Upcycling- Lifecycle Managerin eine Upcycling- 
Expertin bei Globetrotter. Mithilfe ihrer Expertin bei Globetrotter. Mithilfe ihrer 
»Do it yourself«-Anleitungen gibst du alter »Do it yourself«-Anleitungen gibst du alter 
Ausrüstung neue Aufgaben.Ausrüstung neue Aufgaben.

FÜR DEN DIY-TRINKGURT BENÖTIGST DU:
Schnittmuster, Schere, Nähmaschine, Schnittmuster, Schere, Nähmaschine, 
Garn, Kleber, altes Outdoorprodukt (hier Garn, Kleber, altes Outdoorprodukt (hier 
wurden eine kaputte Isomatte und ein wurden eine kaputte Isomatte und ein 
defektes Zelt inkl. Spannleinen und defektes Zelt inkl. Spannleinen und 
Gurtband verwendet).Gurtband verwendet).

Neue Aufgaben für  
deine alte Ausrüstung.

WERKSTATT

SOMMER 2023   75              

www.globetrotter.de/
magazin/diy-trinkgurt



SONNEN
INSEL TEXT MANUEL ARNU

Kilometerlange Sand-
strände, unzählige 
Rad- und Wanderwege, 
mondäne Kaiserbäder 
und stille Wälder –  
dank ihrer Vielseitigkeit 
verdient die Ostseeinsel 
Usedom das Prädikat: 
echtes Sehnsuchtsziel.

Die »Grande Dame« in Ahlbeck ist 
die älteste Seebrücke Deutschlands.
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Oben links: Bäderarchitektur an der 
Bergstraße Bansin. Oben rechts: 
Beachvolleyball am Kaiserbäder 
Sportstrand. Rechts: SUPfahren an 
der Seebrücke Heringsdorf. Unten: 
Radtour an der Strandpromenade. 

Usedom drängt sich nicht in den Mittelpunkt. Ganz 
im Gegenteil: Geografisch betrachtet ist die Ost
seeinsel eine Randerscheinung. Wer mit dem Finger 

auf einer Deutschlandkarte so weit wie möglich in den 
Nordosten fährt, landet kurz vor der polnischen Grenze 
auf dem Eiland in der Pommerschen Bucht. 

Feriengästen bietet Deutschlands zweitgrößte Insel auf 
wenigen Hundert Quadratkilometern einen einzigartigen 
Urlaubsmix: Hier treffen kilometerlange und feinweiße 
Ostseesandstrände, mondäne Kaiserbäder aus dem 
19. Jahrhundert und ausgedehnte Naturschutzgebiete auf
einander. Und das ist altbekannt. Der Ostseestrand, die 
Ruhe und das angenehme Seeklima lockten schon vor 
1900 Badegäste auf die Insel. Heute ist Usedom vom 
Berliner Hauptbahnhof in weniger als vier Stunden be
quem und klimafreundlich per ICE und Usedomer 
Bäderbahn erreichbar. Wer es sportlich mag und mehr 
Zeit hat, kann auf dem BerlinUsedomRadfernweg an
reisen. Doch Usedom ist weitaus mehr als die Ferien insel 
der Hauptstädter:innen: Mit durchschnittlich 2000 
Sonnen stunden pro Jahr zählt die Insel zu den sonnigsten 
Re gionen Deutschlands. Das milde, heilsame Seeklima, 
die ursprüngliche Natur, das maritime Flair und der 
42 Kilometer lange und bis zu 70 Meter breite Sandstrand 
machen Usedom zu einem perfekten Ziel, auch für be
wegungshungrige Urlauber und Urlauberinnen.

WIE GESCHAFFEN FÜR WASSERSPORT 

Mit dem offenen Meer im Osten, dem Stettiner Haff im 
Süden, dem Achterwasser und dem Peenestrom im Westen 
bietet Usedom für jede Windrichtung und Windstärke 
das passende Revier. Die Gewässer von Usedom eignen 
sich hervorragend für Kanutouren, Windsurfen, Stand
UpPaddling oder Segeln. Die drei Seebrücken in Ahlbeck, 
Bansin und Heringsdorf – letztere ist mit 508 Metern die 
längste Seebrücke in Deutschland – bieten eine einzig
artige Kulisse für Paddeltouren.

Wer lieber an Land aktiv sein möchte, findet an den 
Stränden der Kaiserbäder ein breites Angebot: Von Yoga, 
Qigong und Gymnastik über Beachvolleyball und soccer, 
Boccia und Federball ist alles geboten. Der Strand zwischen 
Heringsdorf und Ahlbeck ist besonders breit – dort wurde 
ein großer Sportstrand geschaffen und gleich mehrere 
Felder wurden abgesteckt. Gleich oberhalb des Kaiserbäder 
Sportstrands liegt die Aktivpromenade mit 22 Freiluft
Sport geräten, die rund um die Uhr zur Verfügung stehen.

Während der letzten Eiszeit haben Gletscher im Hinterland 
der Insel eine hügelige, abwechslungsreiche Endmoränen
landschaft geformt. Insgesamt 400 Kilometer Wander wege 
und 200 Kilometer Radwege führen in die entlegensten 
Ecken von Usedom und laden zu ausgedehnten Ent
deckungstouren ein. Moorlandschaften, Salzwiesen und 
idyllische Seen wechseln sich mit dichten Wäldern, ver
träumten Dörfern und offener Dünenlandschaft ab. Mit 
etwas Glück lassen sich im »Naturpark Insel Usedom« 
Biber, Fischotter oder sogar Seeadler beobachten. 

NATURERLEBNISSE RUND UM DIE KAISERBÄDER

In den ruhigen und weitläufigen Wäldern kann man zwi
schen duftenden Kiefern und schattigen Buchen ganz 
hervorragend Energie tanken. Der Küstenwald ist so 
schön, dass er 2016 zum »Wald des Jahres« gewählt wurd e. 
Der europaweit erste zertifizierte Kur und Heilwald im 
Seebad Heringsdorf grenzt unmittelbar an den histori
schen Heringsdorfer Bahnhof. Am Eingang beginnt der 
bis zu 23 Meter hohe Baumwipfelpfad, von dessen Aus
sichtsturm man einen tollen Überblick über die Kaiser
bäder bekommt. Im 2021 eröffneten Kinderheilwald kön
nen die kleinen und großen Gäste klettern, schaukeln, 
barfuß gehen – oder einfach im Moos liegen und den 
Geräuschen des Waldes lauschen.

Ihren wahren Glanz erhält Usedom ohne Frage durch 
die schillernde Architektur der Kaiserbäder Ahlbeck, 
Heringsdorf und Bansin. Der letzte deutsche Kaiser, 
Wilhelm der Zweite, besuchte Usedom mehrfach und 
sorgte damit für die klangvollen Namen der Badeorte. Die 
prächtigen Villen mit ihren Säulen, Türmchen und 
Schnörkeln prägen heute immer noch das Bild der Insel. 
Die längste Strandpromenade Europas verbindet die 
prunkvollen Kaiserbäder auf einer Gesamtlänge von 
12,5 Kilometern mit dem polnischen Swinemünde und 
lädt zum Flanieren entlang der Prachtbauten ein.

Usedom ist so vielseitig, dass alle Urlauber und 
Urlauber innen auf ihre Kosten kommen. Vom gemütlich 
sonnigen Strandurlaub vor einzigartiger Kulisse bis zum 
abwechslungsreichen Aktivtrip in der Natur ist alles 
gebote  n. Wer die Insel besucht, erkennt schnell, dass sie 
es verdient hätte, mehr im Mittelpunkt zu stehen. 

   Mehr Infos zu Aktivitäten rund um die Kaiserbäder Ahlbeck, 
Heringsdorf und Bansin: www.kaiserbaederaufusedom.de

»Ihren wahren Glanz erhält die 
Insel Usedom durch  die schillernde 
 Architektur der Kaiserbäder.«
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Gewinne: 7 Übernachtungen 
im strandnahen 
Appartement für 4 Personen 
von Usedomliebe in den 
Kaiserbädern auf Usedom.
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1

3

2

4

5

6

7

1 Nemo HELIO LX PRESSURE SHOWER
Das Wasser im 22-Liter-Tank dieser Out-
door-Dusche erhitzt sich in der Sonne ganz 
von selbst. Dank einer Fußpumpe bekommst 
du den notwendigen Druck für einen warmen 
Wasserstrahl.
Gewicht: 905 g. Volumen: 22 l.

1227500 189,99 €

2 FRILUFTS HANDA
Die Wickel-Waschtasche kannst du an ihrem 
Haken überall aufhängen. Mit fünf Steckfä-
chern und den beiden RV-Fächern bietet sie 
genug Stauraum für deine Hygieneprodukte.
Material: 100 % Polyester.

1255272 22,99 €

4 Voited CLOUDTOUCH BLANKET
Die Cloudtouch-Decke kannst du dank 
seitlicher Druckknöpfe als Fleecedecke, 
Hüttenschlafsack oder Mantel nutzen 
und mit anderen Decken kombinieren.
Material: 100 % Polyester. Packmaß: 36 x 20 cm.

1249287 139,90 €

5 Skotti GRILL
Der leichte, zusammensteckbare Gas-
grill hat in der neuen Version auch eine 
Fettschale. In der Ausrüstung nimmt er 
verblüffend wenig Platz ein.
Material: Edelstahl. Packmaß: 45 x 30 x 3,5 cm.

1263650 179,95 €

6 Baladeo BESTECKSET BASECAMP
Mit diesem Outdoor-Besteck aus 
Edelstahl hast du nicht nur eine scharfe 
Klinge dabei, sondern auch einen 
Dosen- sowie Flaschenöffner.
Größe: 160 x 38 mm. Gewicht: 85 g.

1003245 19,95 €

7 FRILUFTS CATALINA
Dieser Faltstuhl überzeugt mit einer 
großen Rückenlehne, breiten Fußstüt-
zen und einem Getränkehalter.
Material: 100 % Polyester, Stahlgestänge. Packmaß: 
96 x 22 cm.

1248622 89,95 €

Ein kleines Packmaß ist beim Vanlife besonders 
wichtig. Trotzdem darf es für den perfekten Ausflug  

an nichts fehlen. Wir haben an alles gedacht!

ÜBERALL HIN,  
ALLES DRIN

3 Dr. Bronner’s 18-IN-1 NATURSEIFE
Biologisch abbaubare Seife mit natürlichen In-
haltsstoffen. Sie eignet sich für Körper, Beklei-
dung, Ausrüstung, Abwasch. So sparst du Ge-
wicht und Nerven beim Suchen im Van-Chaos. 
In verschiedenen Düften erhältlich.

1004651 60 ml  (1 l = 66,50 €) 3,99 €

VANLIFE
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– Recycelte Materialien 

– Gutes Chemikalienmanagement

– Zirkularität

– Hohe soz. Produktionsstandards



8

9

10

11

12

8 Bent SONNENSEGEL ZIP-CANVAS
Durch die Seitenreißverschlüsse kannst du 
mehrere Segel miteinander verbinden.
Material: 100 % Polyester. Breite: 250 cm.

1258854 ab 89,95 €

9 Patagonia BLACK HOLE CUBE LARGE
Die Tasche lässt sich komplett aufklappen und 
hat zwei Netztrenner. So ist deine Ausrüstung 
immer gut sortiert.
Material: 100 % Polyester. Volumen: 10 l.

1223440 54,95 €

10 Tatonka FALTKANISTER 10 L
Der Faltkanister mit 10 Liter Füllvolumen, 
Abfüllhahn und Tragegriff lässt sich auf ein 
minimales Packmaß zusammendrücken.
Gewicht: 250 g. Material: Polyethylen. Volumen: 10 l.

1258370 13,99 €

11 Primus CAMPFIRE KNIFE LARGE
Das große Outdoor-Küchenmesser besitzt 
eine biegsame Klinge, mit der du Fisch, 
Fleisch und Gemüse bearbeiten kannst. 
Klingenlänge: 15 cm.

P738009 32,95 €

12 Wacaco NANOPRESSO
Für den Coffein-Kick unterwegs sorgt die 
kleine Espressomaschine, mit der du den 
richtigen Druck für feine Crema erzeugst.
Volumen: 80 ml.

1230960 74,95 €

13

14

15

16

17

18

19

20

13 Primus MOJA STOVE DE
Der Einflammkocher hat einen fein justierba-
ren Brenner und eine große Topfauflage. Hier 
haben große Kochtöpfe und Pfannen Platz. 
Material: Edelstahl, Holz, Messing. Leistung: 3000 Watt.

1246179 204,95 €

14 FRILUFTS CARILLO
Den leichten Alu-Falttisch kannst du 
blitzschnell auf- und abbauen und 
dank des kleinen Packmaßes bei der 
Fahrt platzsparend unter dem Bett oder 
hinter einem Schrank verstauen.
Material: Aluminium. Höhe: 66 cm.

1223005 69,95 €

15 Origin Outdoors   
LED-LAMPE CONNECTABLE 200 LUMEN
Die kleine Zeltlaterne kann für mehr 
Licht auch mit bis zu vier weiteren 
Lampen verbunden werden.
Max. Leuchtstärke: 200 lm.

1260639 14,95 €

16 Sea to Summit THE CLOTHESLINE
Da staunt selbst die Clementine: 
Auf dieser Wäscheleine lässt sich die 
Wäsche mithilfe der verschiebbaren 
Kunststoffperlen bei Wind und Wetter 
sicher fixieren.
1026388 3,5 m  (1 m = 3,70 €) 12,95 €

18 Amazonas BARBADOS
Auf der großen Hängematte kannst du 
dich richtig ausstrecken und auch quer 
liegen. Sogar zu zweit könnt ihr es euch 
hier bequem machen.
Material: 85 % Baumwolle, 15 % Polyester. Länge: 340 cm.

1247824 79,90 €

17 Dometic CFX3 45
Die große, leistungsstarke Kühlbox 
kannst du per App steuern und sowohl 
an der Steckdose als auch am Solar-
panel anschließen.
Material: Kunststoff, Aluminium. Volumen: 46 l.

1236356 848,95 €

20 Primus  
CAMPFIRE COOKSET  S.S. LARGE
Das Set besteht aus zwei Töpfen mit 
Deckel und einer Pfanne, die für den 
Kocher oder Feuer geeignet sind.
Material: 18/8-Edelstahl. Maße: 15,5 x 21 cm.

P738001 109,95 €

VANLIFE
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19 Trelino EVO S TRENNTOILETTE
Revolutionäre, chemiefreie Toilette für 
den mobilen Einsatz. Urin und Feststoffe 
werden getrennt gesammelt. Streu 
verhindert Geruchsbildung.
Gewicht: 4,3 kg.

1266213 298,95 €



1 FRILUFTS AMBAE SHIRT DRESS
Dieses Kleid passt sich an alles an: Durch den Schnür-
zug auf Taillenhöhe kannst du die Weite regulieren. In 
zwei praktischen Einschubtaschen kannst du deinen 
Schlüssel oder dein Smartphone verstauen.
Material: 100 % Polyester.

1255564 79,95 €

2 Icebreaker 
WOMEN TECH LITE II SS TEE WILDFLOWER BLOOM
Dieses Shirt besteht aus purer Merinowolle, die von 
Natur aus unangenehme Gerüche verhindert.
Material: 100 % Wolle.

1257433 85,95 €

Fjällräven HIGH COAST SHADE SHORTS W
Die leichte Shorts bietet durch ihren 
etwas weiteren Schnitt tolle Beinfreiheit 
für den Alltag und die Reise. Der hohe 
Bund mit Elastikeinsatz trägt ebenfalls 
zum Wohlfühlgefühl bei.
Material: 100 % Polyester.

1255416 139,95 €

Royal Robbins HEMPLINE TIE PANT
Die Hose ist angenehm bequem, au-
ßerdem kann durch den weiten Schnitt 
viel Luft an deine Beine gelangen. Am 
Hosenbund hast du eine Kordel.
Material: 53 % Hanf, 44 % Polyester, 3 % Elasthan.

1255472 99,95 €

3 FRILUFTS TUNJA SKIRT
Der luftig-leichte Rock besteht aus einer Mischung aus 
Tencel und Baumwolle. Beide Materialien basieren auf 
nachwachsenden Rohstoffen, wirken kühlend und 
machen deine Bewegungen elastisch mit.
Material: 70 % Lyocell, 30 % Baumwolle.

1144557 39,99 €

Fjällräven ABISKO SHORT TIGHTS W
Diese Tights ist beim Wandern kaum zu spüren. Die bequeme und doch enge Pass-
form sorgt nämlich dafür, dass nirgends etwas flattert, drückt oder stört. Der hohe 
Bund mit Kordelzug sowie der große Stretchanteil tragen zum Komfort zusätzlich bei, 
Körperfeuchtigkeit wird außerdem schnell nach außen abgeleitet.
Material: 79 % Polyester, 21 % Elasthan.

1255411 109,95 €

Fjällräven ABISKO WOOL FOX SS W
Das T-Shirt besteht aus einer Mischung aus rückverfolgbarer Merinowolle und Po-
lyester. Durch die feuchtigkeitsleitenden und thermoregulierenden Eigenschaften der 
Wolle und durch das schnelltrocknende Polyester liegt das Shirt nach hoher körperli-
cher Belastung schnell wieder angenehm trocken auf der Haut.
Material: 50 % Wolle, 50 % Polyester.

F84118 74,95 €

FRILUFTS COCORA SHORTS
Die Shorts ist aus reinem Modal 
gefertigt. Die auf Holz basierende Faser 
leitet Feuchtigkeit nach außen ab und 
trocknet dann zügig wieder. Zurück 
bleibt ein angenehm trockenes Gefühl.
Material: 100 % Modal.

1224156 39,99 €

1

2

3

DU/ER LIVE LITE UTILITY SHORT
Modische Optik gepaart mit einem 
komfortablen Materialmix machen die 
bequeme Shorts zum idealen Sommer-
begleiter im Alltag und auf Reisen.

Gewicht: 280 g/28/5. Material: 62 % Baumwolle, 30 % 
Lyocell, 6 % Polyester, 2 % Elasthan.

1259502 78,95 €

BEKLEIDUNG
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Beim Wandern, auf Reisen oder   
im Alltag machst du in dieser 
Bekleidung jederzeit eine gute Figur.

FUNKELT UND 
FUNKTIONIERT

FRILUFTS LESJA TOP
Das Top besteht aus einem superwei-
chen Mix aus Bio-Baumwolle und 
Lyocell. Der ist nicht nur feuchtigkeits-
regulierend und kühlend, sondern auch 
absolut nachhaltig.
Material: 70 % Baumwolle, 30 % Lyocell.

1257462 34,99 €

Fjällräven HIGH COAST COOL T-SHIRT W
Dank der Pflanzenfasern wirkt das 
Shirt kühlend und durch den lockeren 
Schnitt kann die Luft zirkulieren. 
Material: 47 % Lyocell, 23 % Viskose, 15 % Polyester, 
15 % Baumwolle.

1244029 59,95 €

– Gutes Chemikalienmanagement 

– Zirkularität 

– Reduz. ökologischer Fußabdruck 

– Hohe soz. Produktionsstandards
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– Gutes Chemikalienmanagement 

– Reduz. ökologischer Fußabdruck 

– Hohe soz. Produktionsstandards 

– Hergestellt in Europa

KAUF BERATUNG 

SOMMER- 

BEKLEIDUNG

www.globetrotter.de/
magazin/sommeroutfit-  
kaufberatung



FRILUFTS RAZNAS SHORTS
Die Shorts bietet dir robusten Komfort und mit 
sechs Taschen eine ganze Menge Stauraum. Durch 
gewachstes Material weist die Hose Wind und Wasser 
unbekümmert ab, sitzt aber auch total bequem und 
macht jede Bewegung gut mit.
Material: 65 % Polyester, 35 % Baumwolle.

1248407 79,95 €

Royal Robbins HEMPLINE PANT
Der Hanf-Anteil macht die Hose schön robust, das 
Polyester verbessert den Feuchtigkeitstransport und 
lässt die Hose nach der Wäsche recht schnell wieder 
trocknen. Dem Gewebe wurde ein wenig Elasthan bei-
gemischt, wodurch die Hose zudem schön dehnbar ist.
Material: 53 % Hanf, 44 % Polyester, 3 % Elasthan.

1255396 99,95 €

FRILUFTS MATHRAKI T-SHIRT
Durch seine Materialmischung aus Recycling-Polyester, 
Wolle und Elasthan kann das Shirt mit einem sehr 
guten Feuchtigkeitsmanagement punkten. So liegt es 
schnell wieder trocken auf der Haut, wenn du beim 
sportlichen Einsatz ins Schwitzen geraten bist.
Material: 84 % Polyester, 11 % Wolle, 5 % Elasthan.

1242663 49,99 €

FRILUFTS OJOBI T-SHIRT
Das klassisch geschnittene T-Shirt besteht aus einem 
komfortablen Materialmix: Tencel und Merinowolle 
sorgen für einen superweichen Griff und einen schö-
nen fließenden Fall. Beide Materialien wirken außer-
dem feuchtigkeitsleitend und temperaturregulierend.
Material: 56 % Lyocell, 38 % Wolle, 6 % Elasthan.

1233311 69,95 €

Fjällräven ARCTIC FOX T-SHIRT M
Ob beim Schlendern durch die Stadt, am Lagerfeuer 
oder auf dem Weg in die Muckibude: Dieses tolle 
Freizeitshirt macht einfach in jeder Situation eine gute 
Figur. Dank der Baumwolle trägt es sich außerdem 
total bequem.
Material: 100 % Baumwolle.

F87220 54,95 €

Royal Robbins SUNSET TEE S/S
Das angenehm weiche und leger geschnittene T-Shirt 
mit einem Rundhalsausschnitt mit Rippstrick lässt 
sich perfekt zuhause oder auf Reisen tragen. Der Print 
auf der Rückseite macht Lust auf sonnige Tage mit 
 fulminanten Sonnenuntergängen.
Material: 100 % Baumwolle.

1255399 49,95 €

FRILUFTS KERASIA SHORTS
Durch ihr dünnes Material liegt die Shorts wunderbar 
leicht auf der Haut und punktet mit schnellem Feuch-
tigkeitstransport. Für bequemen und sicheren Sitz ist 
der teilelastische Bund zuständig. Die beiden Einschub-
taschen bieten Stauraum für kleinere Gegenstände.
Material: 87 % Polyester, 13 % Elasthan. Material 2: 100 % Polyester.

1255566 59,95 €

Fjällräven VIDDA PRO LITE SHORTS M
Die Kombi von hoher Funktionalität und Taschen  
ist direkt auf die Bedürfnisse von materialintensiven  
Trekkingtouren abgestimmt. So hast du beispielsweise 
eine spezielle Messertasche sowie mehrere kleine  
Balgtaschen mit viel Volumen zur Verfügung.
Material: 65 % Polyester, 35 % Baumwolle.

1255364 129,95 €

DU/ER NO SWEAT SHORT
Die sitzt! Die Hose läuft zu den Knien etwas schmaler 
zu, schränkt dich durch ihre Elastizität jedoch nicht 
ein. Für einen anpassbaren Sitz ist der mittelhohe Bund 
mit Gürtelschlaufen versehen. Zwei Einschubtaschen 
und Gesäßtaschen bieten Stauraum. 
Material: 62 % Baumwolle, 34 % Lyocell, 3 % Polyester, 1 % Elasthan.

1258813 78,95 €

Royal Robbins HEMPLINE SPACED S/S
Der Löwenanteil dieses Hemdes besteht aus Hanf, einem 
schnell nachwachsenden Rohstoff. Was Hanf noch alles 
kann, erfährst du im Infokasten unten. Dass die Nach-
haltigkeit konsequent zu Ende gedacht wurde, verrät 
folgendes Detail: Die Knöpfe sind aus Kokosnuss.
Material: 55 % Hanf, 25 % Polyester, 20 % Baumwolle.

1244157 89,95 €

Royal Robbins HEMPLINE SHORT
Mit dieser Shorts sind dir Bewegungsfreiheit und 
Trage komfort garantiert. Das atmungsaktive Material 
liegt leicht und locker auf der Haut und trägt sich auch 
bei höheren Temperaturen luftig. Zudem wirkt die 
Shorts geruchshemmend und trocknet schnell.
Material: 53 % Hanf, 44 % Polyester, 3 % Elasthan.

1255397 89,95 €

BEKLEIDUNG
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KLEINE MATERIALKUNDE: HANF

Schon seit mehr als 10 000 Jahren spielt Hanf eine wichtige 
Rolle als Nahrungsquelle, in der Medizin und in der Her stellung 
von Bekleidung. Durch den Siegeszug maschinell verarbeiteter 
Baumwolle gerieten Hanftextilien im 19. Jahrhundert in Verges-
senheit. Später wurde der Hanfanbau gar komplett verboten, 
um den Rauschmittelkonsum einzuschränken. Erst seit 1996 
ist der Anbau von Nutzhanf (THC-Gehalt unter 0,2 %) in der EU 
wieder erlaubt. Outdoorbekleidung aus Hanf hat viel e Vorteile: 
Sie ist sehr robust und wird durch Feuchtigkeit noch reißfester, 
sie nimmt Feuchtigkeit schnell auf und gibt sie auch schnell 
wieder ab, sie ist temperaturregulierend, geruchs   neutral, 
schmutzabweisend und hat einen natür lichen UV-Schutz. 
 Außerdem verbraucht Hanf beim Anbau sehr wenig Wasser und 
es müssen kaum Pestizide eingesetzt werden. 

www.globetrotter.de/
magazin/kaufbe ratung-   

bekleidung-aus-hanf

Erfahre mehr 
über 

Hanfbekleidung
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Mit Taschen zum Verstauen von 
Equipment und den richtigen 
Materialien bist du allzeit bereit.

ALLES, WAS MANN 
DRAUSSEN BRAUCHT

– Gutes Chemikalienmanagement

– Reduz. ökologischer Fußabdruck 

– Hohe soz. Produktionsstandards 

– Hergestellt in Europa

– Bevorzugtes natürliches Material

– Gutes Chemikalienmanagement 

– Reduz. ökologischer Fußabdruck

– Hohe soz. Produktionsstandards 
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MICHAEL ROHR, 57, 
FACHBERATER, BERLIN

Meine letzte große Backpacker-Reise 
ging in den Osten Mexikos. Schöne 
Strände, kühle Drinks, malerische 
Orte, einfach mal treiben lassen und 
die Zehen in den Atlantik strecken. Bis 
mich eine einzelne Mücke mit dem 
Zika-Virus infizierte. Es folgten einige 
Tage mit grippeähnlichen Symptomen 
wie Schüttelfrost, Fieber, Gelenk-
schmerzen und Hautausschlag – an 
Treibenlassen war nicht mehr zu den-
ken. Seither nehme ich auf meine 

Reise  n immer Bekleidung mit einer 
spezielle  n chemischen Ausrüstung wie 
»NosiLife« von Craghoppers mit. 
Durch diese werden Mücken, Zecken 
und andere stichige Plagegeister davon 
abgehalten, dich als wandelndes Büfett 
zu betrachten. Das hilft in Mexik  o, 
aber auch bei meinen Paddel touren auf 
der Mecklenburgischen Seenplatte 
oder bei ausgedehnten Wanderungen 
im Elbsandsteingebirge. 
Das verwendete Permithrin bleibt so 
lange wirksam, wie das Kleidungs-
stück benutzt wird, eine Nachimpräg-
nierung ist nicht nötig.

MÜCKE, MACH DIE FLIEGE

»Wo Mücken sind, sollte 
Anti-Mücken-Bekleidung 
nicht weit sein.«

Royal Robbins BUG BARRIER VISTA DRY PLAID
Dieses Hemd hält dir Insekten vom Hals und hat 
zusätzlich eine temperaturregulierende Ausrüstung. 
Außerdem ist das Material selbst funktional, robust 
und schnelltrocknend.

Material: 100 % Nylon. *

Y422035 89,95 €

Craghoppers NOSILIFE PRO II CONVERTIBLE TROUSER
Der Material-Mix ist angenehm leicht und sorgt so für 
hohen Tragekomfort bei sommerlichen Temperaturen. 
Wird es richtig heiß, kannst du einfach die Beine ab-
zippen und erhältst eine praktische Shorts. 

Material: 92 % Polyamid, 8 % Elasthan. Material 2: 100 % Polyester. *
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1252132 129,95 €

Royal Robbins BUG BARRIER SNAP BRIM SUN HAT
Hut mit breiter Krempe und mückenabweisender 
Ausrüstung. Leitet Feuchtigkeit schnell weiter und 
trocknet rasch. Die Krempe schützt vor starker Sonnen-
einstrahlung und lässt sich seitlich hochklappen.

Material: 100    % Polyester. *

Y429003 49,95 €

Royal Robbins BUG BARRIER DISCOVERY III PANT
Das pflegeleichte, knitterarme und mit Permethrin 
ausgerüstete Materialgemisch kann mit einem guten 
Feuchtigkeitsmanagement und schnelltrocknenden 
Eigenschaften punkten. 

Material: 96 % Nylon, 4 % Elasthan. *

Y34180 99,95 €

Speziell behandelte Bekleidung hält Mücken 
und Zecken auf Abstand, sieht dabei aber 
trotzdem sehr anziehend aus. 

GEGEN UNGEZIEFER, 
FÜR DIE GESUNDHEIT 

Craghoppers 
NOSILIFE ADVENTURE II LONG SLEEVED SHIRT
Die Bluse ist angenehm leicht und dünn, dank ihres 
Polyamid-Materials mit dezenter Ripstop-Struktur ist sie 
aber trotzdem ausgesprochen robust und langlebig. 

Material: 100 % Polyamid. Kragen: 100 % Polyester. *

1144892 109,95 €

Craghoppers NOSILIFE PRO ACTIVE TROUSER
Im Kampf gegen Insekten und Zecken unterstützt 
dich diese Reisehose mit ihrer NosiLife-Ausrüstung.

Material: 92 % Polyamid, 8 % Elasthan. 
Material 2: 65 % Polyester, 35 % Baumwolle. *

1245688 124,95 €

BEKLEIDUNG
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Tierra 5 PANEL WACKY TRUCKER
Aus atmungsaktivem Material bestehend, punktet 
diese Cap sowohl im Alltag als auch beim Sport. Die 
Kunstfaser trocknet blitzschnell und leitet Feuchtigkeit 
rasch nach außen ab. Vier der fünf Panels bestehen aus 
luftigem Mesh und sorgen für eine perfekte Belüftung.
Material: 100 % Polyester.

1254488 24,95 €

Cotopaxi TECH BUCKET HAT U
Der Sommerhut transportiert 
entstehende Feuchtigkeit ab 
und bietet dir so ein angenehm 
trockenes Tragegefühl. Hierbei 
unterstützen ein feuchtigkeits
leitendes Band auf der Innen
seite sowie Belüftungslöcher 
an den Seiten. Der Kinnriemen 
hält den Hut an Ort und Stelle.
Material: 100 % Nylon.

1258680 44,99 €

Barts BEGONIA VISOR
Mit seinem FrotteeLook und den stimmigen Farben 
ist der Visor ein sportlich cooler Hingucker, der mit
hilfe des ca. 7 cm langen Schirms die Sonne aus deinem 
Gesicht fernhält. Die konstante Luftzufuhr ist eine 
angenehme Abwechslung zu Hüten oder Caps.
Material: 100 % Baumwolle.

1258876 29,99 €

P.A.C. UV PROTECTOR +
Der MultifunktionsSchal ist vielseitig einsetzbar und 
punktet mit seinem dünnen, leicht kühlenden Material 
mit UVSchutz. Dank seiner geruchshemmenden 
Ausrüstung kannst du den Loop lange tragen, bevor er 
anfängt, unangenehme Gerüche anzunehmen.
Material: 100 % Polyester.

1141209 19,95 €

P.A.C. RAMPIS TWILL TRUCKER CAP
Nicht nur die Sonne, sondern auch lästige Mücken 
und andere Plagegeister hält diese luftige Kappe dank 
einer speziellen Ausrüstung fern von deinem Kopf. 
Per KunststoffRiegel am Hinterkopf kannst du die 
Größe regulieren.
Material: 100 % Polyester.

1259174 24,95 €

Buff TRUCKER CAP
Der breite Schirm der Cap spendet dir bei sonnigem 
Wetter angenehmen Schatten. Dank des hinteren 
NetzMaterials ist gleichzeitig für Belüftung gesorgt. 
Ein innenliegendes, feuchtigkeitsleitendes Schweiß
band bietet zudem besonders angenehmen Komfort.
Material: 100 % Polyester. Visier: 100 % Baumwolle. Schweißband: 100 % Polyester.

1259481 24,95 €

Uvex LGL 49 P
Hier trifft Style mit mattem, transparentem Rahmen 
und klarer Formensprache auf polarisierte Gläser der 
Kategorie 3. Die Sonnenbrille eignet sich daher für ein 
optimales Seherlebnis mit leuchtenden Farben und 
schützt gleichzeitig vor Spiegelungen und Blendungen. 
Kategorie-3-Gläser. UVC-Schutz bis zu 400 nm.

1246739 69,95 €

FACHBERATUNG

Wir setzen auf individuelle Beratung 
statt nullachtfünfzehn. Deswegen 
sind die Mitarbeitenden in den 
Filialen echte Outdoor- Fachleute und 
liefern neben dem Produkt-Knowhow 
vielleicht auch die ein oder andere 
Tourenempfehlung. Brauchst du mehr 
Beratung und Fachwissen, empfehlen 
wir »Einkaufen nach Termin«.

Ein guter Grund 
für Globetrotter:

Uvex SPORTSTYLE 223
Verbindet Style, Schutz und Komfort – und schont den 
Geldbeutel. Das verspiegelte Scheibencoating bietet zu
sätzlichen Schutz vor infraroter Strahlung. Die wird ein
fach reflektiert und so vom Auge ferngehalten. Ein Plus 
an Tragekomfort garantieren die verformbaren Bügel. 
Farbe: litemirror silver. Gewicht: 24 g.

1029699 24,95 €

BEKLEIDUNG
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Uvex SPORTSTYLE 235
Die gewölbte Sonnenbrille ist ergonomisch geformt 
und schmiegt sich sehr gut an dein Gesicht an. Das 
sorgt auch für ideale windabweisende und aerodyna
mische Eigenschaften. Die gewölbte OversizeScheibe 
aus einem Stück bietet dir außerdem maximale Sicht.
Kategorie-2-Gläser. UVC-Schutz bis zu 400 nm.

1246738 89,95 €

Barts HAMUTAN HAT
Mit seiner breiten Krempe von ca. 11 cm spendet dir 
der bequeme Sonnenhut großzügig Schatten, wenn es 
die Sonne besonders gut meint. Durch den versteckten 
Klettverschluss im Inneren kannst du den Hut perfekt 
an deinen Kopf anpassen.
Material: 100 % Baumwolle.

1258877 39,99 €

Ajuma UV-BODYGUARD SPORTS
Kenne deinen Feind. UVStrahlung beispielsweise. Das 
smarte Messgerät informiert dich, sobald es an der Zeit 
ist, den Hautschutz zu erhöhen. Es zeigt dir in Kombi
nation mit einer App die aktuelle UVIntensität und die 
individuelle UVBelastung an und warnt rechtzeitig.
Bluetooth-Reichweite 10 m.

1243262 49,95 €

Ob dein Haupt, dein Gesicht oder 
deine Augen: Mit diesen Accessoires 
bist du draußen niemals kopflos.

UNTERWEGS  
MIT KÖPFCHEN

– Recycelte Materialien

– Gutes Chemikalienmanagement

– Reduz. ökologischer Fußabdruck

– Hohe soziale Produktionsstandards



SO WEIT DIE FÜSSE TRAGEN

Wie plane ich meine erste Weitwanderung?
Fitness, Erfahrung, Höhenprofil, Wetter: Viele Faktoren haben Ein-
fluss auf den Erfolg oder Misserfolg einer Tour. Die wenigsten rei-
ßen eine Weitwanderung im Thru-Hiking-Stil, also am Stück, ab. 
Genauso reizvoll kann es sein, sich einen schönen Weg wie etwa 
den Alpe-Adria-Trail in mehreren Blöcken zu erlaufen.

Welche Schuhe gehören an die Füße?
Aufgrund der Schwungmasse braucht man sechsmal mehr Ener-
gie, um Gewicht an den Füßen zu bewegen, als es im Rucksack zu 
transportieren. Viele Weitwandernde schwören deshalb auf leichte 
Trailrunning- oder Hikingschuhe und nehmen Abstriche in Sachen 
Stabilität in Kauf. Beim Schuhkauf unbedingt die Anprobe auf 
den Abend legen – dann sind die Füße schon etwas angeschwollen. 

Wie schwer darf mein Rucksack sein?
In der Ultraleicht-Community gelten fünf Kilogramm Basisgewicht  
(ohne Wasservorrat) als Schallmauer. Realistischer ist aber die  
Faustformel, dass das Gepäck beim Weitwandern nicht mehr als  
20 Prozent des eigenen Körpergewichts wiegen sollte. 

www.globetrotter.de/
magazin/kauf- 

beratung -ultraleicht-  
long-distance-hiking

Kaufberatung 
Weitwandern

3 Nebo MYCRO
Die Mycro wird ihrem Namen gerecht. Das kleine 
Gehäuse kann am Stirnband oder mithilfe des Clips an 
einer Schirmmütze befestigt werden. Sie punktet mit 
einem robusten Gehäuse und eignet sich gut für den 
gelegentlichen Einsatz.
Max. Leuchtstärke: 400 lm. Leuchtweite: 80 m. Material: Aluminium.

1254261 24,95 €

8 Nalgene TRINKFLASCHE EH SUSTAIN 1 L
Das widerstandsfähige Material der Flasche ist BPA-frei 
und geschmacksneutral. Eine Skala befindet sich an der 
Außenseite, was beim Kochen hilft. Der Deckel schließt 
absolut dicht und kann mit einer Deckelbefestigung 
per Karabiner am Rucksack befestigt werden.
Material Flasche: Tritan; Deckel: LDPE, Polypropylen. Volumen: 1 l.

1249030 16,95 €

2 Osprey EXOS 48
Der Ultraleicht-Rucksack spart Gewicht, aber nicht 
am Tragesystem: Er setzt auf den stark belüfteten 
AirSpeed-Netzrücken, der nahtlos in den gepolsterten 
Hüftgurt übergeht und die Luft ungehindert zirkulieren 
lässt. Auch die Schultergurte sind aus viel Netzstoff.
Material: 100 % Nylon. Volumen: 48 l.

1249228 209,95 €

7 Hanwag TATRA II LADY GTX
Mit wenig Gewicht und viel Stabilität empfiehlt sich 
dieser Stiefel für anspruchsvolle Wege und längere 
Touren. Auch Trekking abseits befestigter Wege sowie 
einfache Steige sind kein Problem.

UK-Damengrößen: 4,5 – 8. Obermaterial: Nubukleder. Futter: Synthetik.  
Sohle: Gummi. Innensohle: Synthetik.

H200101 319,95 €

1 Arc’teryx ATOM LIGHTWEIGHT HOODY
Wenn es schweißtreibend wird, zeigt dieser Hoody erst 
so richtig, was er kann. Denn sowohl das superleichte 
Obermaterial als auch die leichte Fütterung punkten 
mit einem schnellen Feuchtigkeitstransport.

Material: 100 % Nylon. Stretch-Einsätze: 93 % Polyester, 7 % Elasthan.  
Füllmaterial: 100 % Polyester.

1255955 199,95 €

5 FRILUFTS BOROOY T-SHIRT
Das Shirt besteht zu einem Großteil aus feiner, weicher 
Merinowolle: Sie sorgt dank temperaturregulierender 
Eigenschaften dafür, dass dir beim aktiven Einsatz 
nicht zu warm und in den Pausen nicht zu kalt wird. 
Entstehende Körperfeuchtigkeit leitet sie schnell weg.
Material: 75 % Wolle, 21 % Seide, 4 % Elasthan.

1237910 69,95 €

4 Primus LITE PLUS STOVE SYSTEM BLACK
Der mitgelieferte Topf wird per Bajonettverschluss 
kippelfrei auf dem Brenner befestigt. Das System ergibt 
so eine Einheit, die auch aufgehängt werden kann. Der 
leichte Topf besitzt einen Wärmetauscher am Boden, 
der die Hitze effektiv nutzt und so Brennstoff spart.
Material Brenner: Edelstahl; Topf: HA Aluminium. Leistung: 1500 W.

P356030 149,95 €

6 Buff COOLNET UV INSECT SHIELD
Der Loop ist mit einem UV-Schutz von 50+ ausgestattet 
und schützt dich somit vor erhöhter Sonneneinstrahlung. 
Die Insect-Shield-Ausrüstung (enthält Permethrin) hält 
Mücken und andere Plagegeister auf Abstand. 

Material: 95% Polyester (recycelt), 5% Elasthan. Biozide sicher verwenden. 
Vor Gebrauch stets Kennzeichnung und Produktinformation lesen! LSF: 50+.

1147086 24,95 €
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BASICS

MIT EINGEBAUTER 
EXTRAMEILE
Beim Weitwandern kommt es auf jedes 
Gramm an. Diese Ausrüstung spart daher 
am Gewicht, nicht aber an Funktion.
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12 GUTE GRÜNDE
Die Vorteile für Globetrotter Kunden im Überblick.

Tausende Outdoorprodukte zum Anfassen und 
 Anprobieren sind das Herz aller Globetrotter Filialen. 
Clubhütte, Kinderbereich, Kletterwand und Co. 
machen aus dem Einkauf das große Erlebnis.

Die Reisepraxen in den Globetrotter Erlebnis filialen 
beraten zu allen reisemedizinischen Themen.  
Sind Schutzimpfungen erforderlich, können wir direkt 
vor Ort impfen.

Dein Paket wird durch Ausgleichszahlungen in 
Klimaschutzprojekte klimaneutral versendet. 
Die beim Pakettransport anfallenden CO2- Emissionen 
werden so kompensiert. 

Mehr sparen – mehr Service – mehr erleben: Rabatt - 
gutschriften bei jedem Einkauf und obendrauf 
jede Menge extra Service, Events, Gewinnspiele und 
Aktionen: www.globetrotter.de/club

In den Globetrotter Filialen und Clubhütten finden 
jedes Jahr Hunderte Workshops, Vorträge und 
Expertenrunden statt. Highlights: die Outdoor- Testivals 
»Freiluft« und die Globetrotter Wandertage.

Buche deine persönliche Produktberatung oder 
Services zum Wunschtermin. Dein Guide freut sich 
darauf, Wissen, Erfahrungen und Know-how 
mit dir zu teilen. Ganz in Ruhe. Ohne Wartezeit.

Defekte Ausrüstung ist ärgerlich und wenig 
nachhaltig. Deshalb haben wir in vielen Filialen 
eigene Werkstätten und ein Repair Center, 
das auf Outdoorequipment spezialisiert ist.

Ein Produkt sollte halten, was es verspricht. Das  
gilt für unser gesamtes Sortiment und so geben wir 
volle 36 Monate Garantie. Details findest du hier: 
www.globetrotter.de/service/agb/#garantie

Wir verleihen dir unser Equipment für den Test im 
Garten oder gleich die ganz große Tour. Details zur 
Abwicklung und die Produktauswahl findest du hier: 
www.globetrotter.de/service/outdoor-verleih/

Hand in Hand lösen wir Probleme. Der Globetrotter 
 Kundenservice sitzt in Norddeutschland, 
spricht Deutsch und ist telefonisch und online für 
dich  persönlich erreichbar.

Vom Wattenmeer bis zum Watzmann – wo Abenteuer 
lauern, sind gute Beratung und tolles Equipment 
nicht weit. Dafür sorgt das dichte deutschlandweite 
Globetrotter Filialnetz von München bis Rostock.

Wähle Click & Collect bei deinem Online-Bestell- 
prozess aus und bekomme deine Bestellung ohne 
Versandkosten in eine Globetrotter Filiale geliefert. 
Das spart Nerven und Ressourcen.

1. EINKAUFSERLEBNIS

4. IMPFBERATUNG

7. VERSAND KLIMANEUTRAL

10. GLOBETROTTER CLUB

2. CLUBHÜTTE

5. CLICK A GUIDE

8. WERKSTATT

11. 36 MONATE GARANTIE 12. OUTDOOR VERLEIH

3. KUNDENSERVICE

6. DICHTES FILIALNETZ

9. CLICK AND COLLECT

Grayl ULTRAPRESS PURIFIER BOTTLE
Der hochwertige Wasserfilter passt nicht nur in jedes 
Trinkflaschenfach, er ist obendrein sehr leistungsfähig 
und filtert bis zu drei Liter in nur einer Minute. Er 
filtert etwa 99,9999 % Bakterien und 99,99 % Viren und 
hält bis zu drei Jahre.
Volumen: 473 ml.

1251469 99,95 €

Arc‘teryx BETA LT JACKET MENS
Für den flexiblen Einsatz: Das leichte und robuste 
Material der Jacke ist atmungsaktiv sowie wasser- und 
winddicht. Die helmkompatible Kapuze bietet vollen 
Schutz ohne Einschränkung des Sichtfeldes. Unterarm-
reißverschlüsse sorgen für rasche Belüftung.
Material: 100 % Nylon (N40d 3L Gore-Tex-Gewebe).

1256439 449,95 €

Mountain Equipment ZENO FZ MENS PANT
Mit ihrem wind- und wasserdichten Material, den 
durchgehenden seitlichen RVs sowie dem kleinen 
Packmaß ist die Regenhose ideal für verregnete Tage 
auf Wander- und Trekkingtouren. Außerdem ist sie 
dank Polyamid sehr strapazierfähig.
Material: 100 % Polyamid.

1257614 119,90 €

FRILUFTS BOROOY BOXER 2-PACK
Bei diesen Boxershorts kommt ein angenehm weiches, 
funktionelles Gemisch aus Merinowolle, Seide und 
Elasthan zum Einsatz. Dieser Mix wirkt temperaturre-
gulierend. Zudem ist das Gewebe feuchtigkeitsleitend, 
geruchshemmend und schön dehnbar.
Material: 72 % Wolle, 24 % Seide, 4 % Elasthan.

1247630 69,95 €

Tatonka ARCTIS 2.235 PU
Das Zelt bietet zwei Personen mit Ausrüstung viel Platz 
auf der nächsten Outdoor-Tour. Eine gute Belüftung 
ergibt sich durch zwei gegenüberliegende Lüfter. Es 
ist mit einem hinteren und einem vorderen Eingang 
ausgestattet – so ist immer einer dem Wind abgewandt.
Außenzelt: 100 % Polyester. Innenzelt und Boden: 100 % Nylon.

1211528 459,95 €

LONELY PLANET LEGENDÄRE WANDERROUTEN EUROPA
Nach den erfolgreichen Titeln »Welt« und »Deutsch-
land« rückt Lonely Planet im dritten Band Europa in 
den Fokus. In persönlichen Reportagen nehmen die 
Autoren uns mit auf 50 aufregende Touren zwischen 
Polarkreis und Balkan. 
Rechtlicher Hinweis: Bücher unterliegen der Buchpreisbindung.

1247918 29,95 €
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Finkid KIRKAS
Durch die Mischung aus weicher Bio-Baumwolle und 
einem Hauch Elasthan macht dieses Sommerkleid so 
einiges mit. Für eine Extraportion Lässigkeit sorgen die 
beiden Einschubtaschen. Zudem verfügt das Kleid über 
einen UV-Schutz von 50+.
Material: 97 % Baumwolle, 3 % Elasthan.

1257897 69,95 €

Patagonia 
REGENERATIVE ORGANIC CERTIFIED COTTON P-6 LOGO
Schön weich und außerdem besonders »bio«: Das 
T-Shirt mit klassischem Rundhals besteht aus 
Bio-Baumwolle, die von der Regenerative Organic 
Alliance zertifiziert ist.
Material: 100 % Baumwolle.

1255555 34,99 €

Jack Wolfskin ACTIVE SHORTS K
Dank des Flex-Shield-Materials ist diese Shorts sehr 
atmungsaktiv und zudem wind- und wasserabweisend. 
Der elastische und weitenregulierbare Innenbund 
gewährt viel Bewegungsfreiheit, und in den Einschub-
taschen sowie der Beintasche lässt sich allerlei verstauen.
Material: 100 % Polyester.

1246249 ab 39,95 €

Jack Wolfskin VILLI DRESS G
Das Material dieses Kleids ist wunderbar anschmieg-
sam und besteht vollständig aus Bio-Baumwolle. Durch 
sein atmungsaktives Gewebe und den luftigen Schnitt 
werden auch turbulente Situationen gemeistert. Die 
elastische Taille schafft eine schöne Silhouette.
Material: 100 % Baumwolle.

1256499 39,95 €

Vaude MOAB T-SHIRT II
Ideal für sportliches Radfahren bei warmem Wetter: 
Das Material dieses Shirts leitet Feuchtigkeit weiter 
und trocknet schnell wieder, sodass die Kids immer ein 
angenehm trockenes Hautgefühl haben – selbst wenn 
es schweißtreibend zugeht.
Material: 100 % Polyester.

1255984 29,99 €

Vaude KIDS CAPREA ANTIMOS SHORTS
Die Shorts ist mit einer mückenabwehrenden Aus-
rüstung auf Basis von Geraniol versehen. Durch den 
Wirkstoff werden Insekten auf Abstand gehalten. 
Die Hose besteht aus einem schnelltrocknenden Kunst-
faser-Gewebe und das Material ist robust.
Material: 100 % Polyamid. *

1235313 49,99 €

Jack Wolfskin SUN SKORT G
Mit der geschickten Kombination aus Shorts und Rock 
haben die Kinder bei ihren Abenteuern viel Bewe-
gungsfreiheit. Der elastische, weitenregulierbare Bund 
gibt die Möglichkeit, den Skort individuell anzupassen, 
und bietet dadurch viel Bequemlichkeit.
Material: 100 % Polyamid. Material 2: 100 % Polyester.

1256495 ab 39,95 €

Vaude SAHARA CAP III
Der vorgeformte Schirm dieser Mütze schützt Augen 
und Gesicht vor blendender Sonne, der extralange 
Nackenlatz außerdem Hals und Nacken. Das Schweiß-
band hält die Stirn trocken, während die kleinen 
Belüftungslöcher für Abkühlung sorgen.
Material: 100 % Polyamid.

1028909 19,99 €

Buff 5 PANEL GO CAP
Auf Entdeckungstouren oder beim Toben im Freien bie-
tet die Cap den Kindern durch den hohen Lichtschutz-
faktor viel Schutz in der prallen Sonne. Gleichzeitig ist 
durch die gute Atmungsaktivität sowie das feuchtigkeits-
leitende Schweißband für viel Komfort gesorgt.
Material: 75 % Polyester, 25 % Nylon. Schweißband: 100 % Polyester.

1259660 19,95 €

Finkid MAALARI
Das T-Shirt ist aus einem elastischen Materialgemisch 
aus Bambus-Viskose und Elasthan hergestellt. Durch 
die Bambus-Fasern ist das Shirt wunderbar weich, 
gleichzeitig aber auch schön strapazierfähig. Außerdem 
wirkt das Material temperaturregulierend und sorgt so 
auch bei heißem Wetter für viel Komfort. Ein weiterer 
Vorteil: Die Bambus-Viskose basiert auf natürlichen, 
nachwachsenden Roh stoffen. Auch das Design kann 
sich sehen lassen: Der stark abgerundete Saum sorgt 
für guten Sitz und verleiht dem Shirt eine besonders 
schöne Optik.
Material: 95 % Viskose, 5 % Elasthan.

1257894 34,95 €

KINDER
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Ab nach draußen! Endlich Schluss mit 
Zwiebelprinzip, jetzt wird es einlagig.

KINDER DER SONNE

– Gutes Chemikalienmanagement

– Transparente Beschaffung

– Kalkulation des C02-Fußabdrucks

– Klimaneutral oder wohltätiger Zweck
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Ecco X-TRINSIC K
Diese luftige Sandale von Dänen-Schuster Ecco sorgt 
bei hohen Temperaturen für wohlig temperierte 
Füße. Das gepolsterte Fußbett sowie die dämpfende 
Zwischensohle garantieren an haltenden Komfort, auch 
an langen Tagen.
EU-Kindergrößen: 27–38. Material: Leder/Synthetik. Sohle: Gummi. Innen: Synthetik.

1237409 ab 74,95 €

Jack Wolfskin SEVEN SEAS 3 K
Die vollständig aus synthetischen Materialien beste-
hende Outdoor-Sandale ist nicht nur für moderate 
Tageswanderungen, sondern auch für Wasserkontakt 
geeignet. Die Klettriemen sind sowohl schnell geöffnet 
als auch geschlossen.
EU-Kindergrößen: 28–37. Obermaterial: Synthetik. Sohle: Gummi.

1249259 ab 34,95 €

Teva TIRRA
Die Sandale verfügt über drei verstellbare Klettverschluss-Riemen über den Zehen 
und am Spann. Das garantiert festen Halt und ermöglicht ein kinderleichtes An- und 
Ausziehen. Damit am zarten Kinderfuß nichts drückt oder reibt, sind alle Riemen auf 
der Innenseite mit weichem Neopren abgepolstert. Für einen sicheren Stand hat das 
Fußbett eine rutschhemmende Oberfläche und auch die Laufsohle ein griffiges Profil.
US-Kindergrößen: 1–13. Obermaterial: Synthetik/Mesh-Gewebe. Sohle: Gummi.

1227925 54,95 €

Cressi-Sub STRANDSCHUH CORAL JUNIOR
Im Strandurlaub, beim Wassersport und am Badesee 
– der leichte Schuh bietet einen passgenauen Sitz und 
schützt Füße vor spitzen Steinen, Muscheln, Scherben 
und Co. Mit griffiger Gummisohle und luftigem Mesh-
Gewebe auf dem Spann macht er alles mit.
EU-Kindergrößen: 23–34. Material: Neopren. Material 2: Mesh.

1005664 14,99 €

Sandalen sind im Sommer ein Muss. 
Kinder können damit überall toben 
– ob auf Asphalt oder im Wasser.

SPIEL, SPASS, 
NASS, SANDALE!

1210374 EU-Kindergrößen: 27/28–31. 69,95 € 1226999 EU-Kindergrößen: 27/28–31. 69,95 €

Keen NEWPORT NEO H2
Die Kindersandale bietet durch einen 
stabilen Sohlenaufbau und ein anatomi-
sches Fußbett insbesondere auf hartem 
Untergrund gute Dämpfung.
Obermaterial: Synthetik/Mesh-Gewebe. Sohle: Gummi.

1226998 EU-Kindergrößen: 32/33–39. 69,95 €

Keen MOXIE SANDAL 
Die Sandale liegt weich am Fuß, beugt 
Scheuerstellen vor und schützt in nas-
sem Zustand vor schnellem Auskühlen. 
Schweißgeruch wird minimiert.
Obermaterial: Synthetik. Sohle: Gummi.

1247724 EU-Kindergrößen: 32/33–38. 64,95 €

Keen NEWPORT H2
Im Zehenbereich ist die Wassersport-
sandale mit einer Gummischutzkappe 
versehen, die Ferse weich gepolstert.
Obermaterial: Synthetik. Futter: Synthetik. Sohle: Gummi. 
Innensohle: Synthetik.

1210376 EU-Kindergrößen: 32/33–39. 69,95 €

Keen SEACAMP II CNX 
Der Kinderfuß wird in seiner anatomi-
schen Form nur leicht und schützend 
umschlossen und in seiner natürlichen 
Laufbewegung optimal unterstützt.
Obermaterial: Synthetik/Mesh-Gewebe. Sohle: Gummi.

1247733 EU-Kindergrößen: 32/33–39. 64,95 €

1247732 EU-Kindergrößen: 27/28–31. 64,95 €1247723  EU-Kindergrößen: 27/28–31. 64,95 €

Teva ORIGINAL UNIVERSAL
Wasser kann dieser aus synthetischen 
Materialien gefertigten Sandale nichts 
anhaben. Zudem bietet sie dank justier-
barer Riemen einen passgenauen Sitz.

US-Kindergrößen: 1–13. Obermaterial: Synthetik. Sohle: 
Gummi.

1259337 44,99 €
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GRAEME FORBES 
Verkaufsberater, München

»2-in-1: Sandalen mit 
griffiger Sohle und 

aus schnelltrocknen-
dem Material sind 

auch perfekte Fluss-
spielschuhe.«

KINDER



Arc’teryx IONIA SS MENS
Egal ob Wandern, Laufen, Klettern oder Campen – 
das Ionia lässt sich sowohl als Baselayer als auch solo 
tragen. Wenn du viel schwitzt, hemmt die Merinowolle 
nicht nur die Geruchsbildung, sondern nimmt Feuch-
tigkeit schnell auf und leitet sie nach außen. 
Material: 87 % Wolle (Merino), 13 % Nylon. 

1256414 89,95 €

Stabilotherm 
WOOD STOVE TOWER 2
Besonders großer Holzkocher 
aus Edelstahl, der sich platz-
sparend zusammenfalten lässt.
Gewicht: 2493 g. Brennstoffe: Biogene 
Brennstoffe (Holz). Material: Edelstahl. 

1260808 79,90 €

1255446 279,95 €

On 
CLOUDALPINE WATERPROOF
US-Herrengrößen: 8,5–13. Gewicht: 1170 g. 
Material: Synthetik/Mesh-Gewebe. Futter & 
Innensohle: Synthetik. Sohle: Gummi.

PRODUKT NEWS PRODUKT NEWS
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PRODUKT 
NEWS 35 000 Artikel führt 

Globetrotter. Und 
ständig gibt’s was Neues. 

Wenn du deine ganze Familie bekochen 
möchtest und die Effektivität eines 
Hobo-Kochers schätzt, ist der Wood Stove 
Tower genau das, was du suchst. Mit einem 
Packmaß von 27 x 21 x 5,8 cm ist er ein 
 echtes Packwunder, das sich problemlos im 
Kanu verstauen lässt. Aufgebaut zeigt er seine 
wahre Größe: 27 cm hoch und 20 x 20 cm 
breit. In der Brennkammer haben auch kräf-
tigere Äste Platz, die viel Hitze zum Kochen 
und Braten liefern. Hobo bezeichnet übri-
gens nordamerikanische Wanderarbeiter, 
die oft solch einen Kocher dabeihatten.

KOCHEN MIT 
KAMINEFFEKT

Der ideale Bergstiefel für all diejenigen, die besonderen Wert 
auf Komfort und Dämpfung legen. Denn das kann On einfach 
wie kein anderer Hersteller. Bis in den alpinen Bereich hat 
sich der Schweizer Hersteller aber bisher nicht vorgewagt. 
 Geschicht  e. Denn mit dem Cloudalpine schwingt sich On auf 
zu neuen Höhen. Die Sohlenkonstruktion besteht aus der pa-
tentierten Speedboard-Platte aus Polyamid und Carbon und 
den On-typischen dämpfenden CloudTec-Elementen.

WO DIE SIND 
IST OBEN

Warum das Shirt 
nicht kratzt? Dank einer 
 Faden stärke von nur  
16,5 Mikron ist die Wolle 
super fein und schmiegt 
sich perfekt an deine 
Haut an. Und ein Schuss 
Nylon sorgt dafür, dass 
das auch lange so bleibt.



Icebreaker WOMEN SHELL+  
COTTON WINDBREAKER
Gefertigt ist die leichte Jacke aus 
Baumwolle, die mit recht festem 
Griff, aber angenehmem Tragegefühl 
aufwartet. Das Material ist mit 
einer PFC-freien DWR-Ausrüstung 
ver sehen, die dir stärkere Böen und 
leichte Schauer vom Leibe hält.
Material: 100 % Baumwolle. Material 2: Mesh: 100 % 
Wolle (Merino).

1255748 279,95 €

Nordisk OPPLAND 2 PU
Gewicht: 3670 g. Außenzelt: 100 % Polyester 
(Ripstop); PU. Innenzelt & Boden: 100 % 
Polyester. Wassersäule: 3000 mm.

1258768 349,95 €

Mountain Equipment  
CLASSIC ECO 300 
Ein 3-Jahreszeiten-Daunen-
schlafsack für einen Schlaf mit 
gutem Gewissen bis 5 Grad.
Material: 100 % Polyester (recycelt). Füllung: 100 % 
Daune (recycelt). Innen: 100 % Nylon (recycelt). 

1255892  Regular Gewicht: 765 g 299,90 €

1255893  Long Gewicht: 780 g 319,90 €

Mountain Equipment  
CLASSIC ECO 300 FRAUEN
Die Frauen-Variante ist kürzer ge-
schnitten und besitzt ein kleineres 
und besser gefüttertes Fußteil. 
Material: 100 % Polyester (recycelt). Füllung: 100 % 
Daune (recycelt). Innen: 100 % Nylon (recycelt).

1255895  Long Gewicht: 730 g 319,90 €

1255894  Regular Gewicht: 738 g 299,90 €

Deuter TRAIL 30
30 Liter Volumen reichen für 
die Sicherheitsausrüstung und 
das Übernachtungsgepäck.
Material: 100 % Polyester (50 % recycelt). 
Material 2: 100 % Polyamid (50 % recycelt).*

1258723 144,95 €*D
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Besonders beim Bergsport ist es wichtig, dass der Rucksack 
nah am Körper sitzt. Und mit ihm das Gewicht, so dass das 
Ausbalancieren des Körperschwerpunkts leichter fällt. Bei der 
auch optisch reduzierten Trail-Serie wird dies durch den leich-
ten, wenig auftragenden Delrin U-Rahmen erreicht. Offen-
porige Polster und ein zentraler Belüftungskanal sorgen dafür, 
dass dein Rücken stets gut belüftet wird.

REDUZIERT 
AUFS MAXIMUM

Die neue Eco-Serie setzt Zeichen in Sachen Nachhaltigkeit. 
Das Außenmaterial besteht aus recyceltem Polyester, das Innen-
material aus recyceltem Nylon. Beides ist PFC-frei imprägniert, 
um Feuchtigkeit und Schmutz abzuweisen und damit die Häu-
figkeit des Waschens zu reduzieren. Selbst die Daune ist recycelt. 

KLASSENPRIMUS Unter den 
Armen und am 
Rücken verfügt 
die Jacke über 
besonders 
atmungsaktive 
Mesh-Einsätze 
aus Merino-
wolle.

Es muss nicht immer vierstellig sein. Das preisgünstige 
Zelt für Einsteiger eignet sich für Touren mit viel Gepäck, 
das über Nacht in der Apsis einen geschützten Platz findet. 
Die Gestängebögen sind unterschiedlich lang. Dadurch 
entsteht eine nach vorne und hinten abfallende Form, die 
stabiler im Wind steht und das Gesamtgewicht reduziert. 
Für Luftzufuhr sorgen die beiden Lüfter an den Stirn seiten. 
Sie sind so konstruiert, dass bei Wind und Regen kein 
Wasser durch den Lüfter ins Zelt gelangen kann. Dafür 
sorgt eine Regenschutzleiste unter dem Lüfter. 

NORDISK
BY NATURE

WWW.KAISERBAEDER-AUF-USEDOM.DE

www.facebook.com/kaiserbaeder
www.instagram.com/kaiserbaeder_usedom

Spazieren Sie am 70 Meter breiten, feinen, weißen 
Sandstrand in Ahlbeck, Heringsdorf und Bansin.

Flanieren Sie von Seebrücke zu Seebrücke entlang 
Europas längster Strandpromenade.

Entdecken Sie das weltweit größte Ensemble 
erhaltener Bäderarchitektur.

Powern Sie sich am Sportstrand und auf der 
Aktivpromenade so richtig aus.

Regenerieren Sie sich im 1. Kur- und Heilwald 
Europas – dem großen Natur-Gesundheitsstudio in 
Heringsdorf.

Entspannen Sie in unserer OstseeTherme Usedom 
(Kurmittelhaus, Bade- & Saunawelt).

+
+
+
+
+

+

VIELFALT AM
MEER ERLEBEN

– Recycelte Materialien 

– Gutes Chemikalienmanagement 

– Reduz. ökologischer Fußabdruck 

– Hergestellt in Europa

Deuter TRAIL 16 SL
Edler Begleiter, wie gemacht 
für Klettersteige und Berg-
touren mit kleinem Gepäck.
Material: 100 % Polyester (50 % recycelt). 
Material 2: 100 % Polyamid (50 % recycelt).* 

1258714 124,95 €



Keen WHISPER W
Die Kombination aus luftigem Oberbau 
und guter Sohlendämpfung trägt dich 
überall hin. Die Zehen sind dabei durch 
eine Kappe gut geschützt.

US-Damengrößen: 6,5–11. Obermaterial: Synthetik/
Mesh-Gewebe. Sohle: Gummi.

1237731 99,95 €

Teva WINSTED
Die Sandale ist dank EVA-Fußbett höchst bequem. 
Lediglich einige schmale Riemen aus robustem Nylon 
halten sie sicher am Fuß, Zehenriemen und Fersen-
riemen verfügen über leichte Polster und sorgen für ein 
sehr angenehmes Tragegefühl.
US-Herrengrößen: 8–14. Obermaterial: Synthetik/Mesh-Gewebe. Sohle: Gummi.

1236252 64,95 €

Teva TERRA FI LITE
Die sportliche, geländetaugliche Outdoorsandale mit 
strapazierfähigen Riemen ist besonders leicht. Weiche 
Neoprenpolster sorgen in den relevanten Zonen für 
angenehmen Tragekomfort.

US-Herrengrößen: 7–14. Obermaterial: Synthetik. Futter: Synthetik. Sohle: Gummi. 
Innensohle: Synthetik.

1027003 94,95 €

Teva WINSTED
Dank der rein synthetischen Material-
kombination ist die Sandale besonders 
schnelltrocknend und eignet sich da-
durch ideal für den Einsatz am Wasser.

US-Damengrößen: 6–11. Obermaterial: Synthetik/
Mesh-Gewebe. Sohle: Gummi.

1236253 64,95 €

Olukai PANIOLO
Herrlich bequem: Das Fußbett ist 
anatomisch vorgeformt und sorgt auch 
auf ausgiebigen Spaziergängen für 
besonders hohen Laufkomfort.

EU-Damengrößen: 36–41. Obermaterial: Leder.  
Sohle: Gummi-Leinen-Gemisch. Innensohle: Leder. 

1018935 89,95 €

Reef CUSHION STRAND
Das Geheimnis der Sohle ist das 
Material: In dieser Sandale ruht der Fuß 
auf einem Fußbett aus Kork, der ein 
angenehmes Tragegefühl verspricht.

US-Damengrößen: 6–11. Obermaterial: Synthetik.  
Sohle: Gummi. Innensohle: Kork.

1236771 59,95 €

Keen NEWPORT
Die Sandale macht einiges mit – und 
bietet dabei Robustheit, Stabilität und 
Komfort. Perfekt für alle, die auch im 
Sommer gerne wandern gehen.

US-Herrengrößen: 8,5–12. Obermaterial: Leder.  
Futter: Synthetik. Innensohle: Synthetik.

1073212 124,95 €

Keen CLEARWATER CNX 
Mit schnelltrocknendem Oberbau, aus-
geformtem Fußbett und einer flachen 
Sohlenkonstruktion ist die Hybrid- 
sandale für trocken und nass geeignet.

US-Herrengrößen: 8,5–12. Obermaterial: Synthetik.  
Futter: Synthetik. Innensohle: Synthetik.

1210367 109,95 €

Reef SANTA ANA
Der klassische Zehentrenner bietet 
durch die kräftige EVA-Zwischensohle 
auch an langen Tagen jede Menge 
Komfort für die Füße.

US-Herrengrößen: 8–13. Obermaterial: Synthetik. Sohle: 
Gummi. Innensohle: Synthetik.

1248143 59,95 €

Wenn’s draußen warm ist, wollen die Füße 
an die frische Luft. Mit diesen Sandalen seid 
ihr für alle Aktivitäten bestens ausgestattet.

ZEIGT HER  
EURE FÜSSE!

Reef FANNING
Dieser Schuh ist perfekt für die Strand-
bar! Auf der Unterseite der bequemen 
Freizeitsandale ist dafür extra ein 
Flaschenöffner angebracht. 

US-Herrengrößen: 40–48. Obermaterial: Synthetik.  
Sohle: Gummi. Innensohle: Synthetik.

1216281 64,95 €

Teva TIRRA LEATHER
Die sportliche Ledersandale für Frauen 
ist ein Allrounder: schlicht, bequem 
und mit griffigem Profil – dank dämp-
fender Sohle sogar geländetauglich.

US-Damengrößen: 6–11. Obermaterial: Leder. Futter: 
Synthetik. Sohle: Gummi. Innensohle: Synthetik.

1210215 114,95 €

Keen ASTORIA WEST SANDAL W
Dank einer dicken Zwischensohle 
aus hervorragend dämpfendem und 
formstabilem EVA sitzt die Sandale 
auch nach langen Tagen noch bequem.

US-Damengrößen: 7–11. Obermaterial: Synthetik.  
Sohle: Gummi.

1237735 109,95 €

EVENTS UND VORTRÄGE

Die Globetrotter Filialen veranstalten im 
Jahr Hunderte Workshops, Vorträge und 
Expertenrunden. In den City-Stores gibt 
es in der Clubhütte fast wöchentlich 
ein Event oder Vortrag. Jährliches High-
light: die Outdoor-Testivals »Freiluft« 
zum Saisonstart in zahlreichen Filial-
städten. Alle Events findest du unter 
www.globetrotter.de/veranstaltungen

Ein guter Grund 
für Globetrotter:

MIETE
MICH

MIETE
MICH

SCHUHE SCHUHE
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KAUF BERATUNG 

SANDALEN

www.globetrotter.de/
magazin/
kaufberatung-sandalen



Meindl PURE COMFORT 3.0
Der Pure Comfort 3.0 ist wirklich ein außergewöhn- 
licher Barfußschuh. Vor allem dank des Obermaterials 
aus samtigem Veloursleder, das ihm eine einzigartige 
Optik und Haptik verleiht.

UK-Herrengrößen: 7,5–12. Material: Veloursleder. Futter & Innensohle: Synthetik. 
Sohle: Gummi.

1257731 139,90 €

Merrell TRAIL GLOVE 7
Wer seine Ziele gern etwas höher setzt und dennoch 
nicht auf das Barfuß-Gefühl verzichten möchte, ist hier 
goldrichtig! Funktional bis in die Zehenspitzen und 
vollständig aus synthetischen Materialien gefertigt.
Material: Synthetik. Futter: Synthetik. Sohle: Gummi, (30 % Recyclinganteil).

1256087 EU-Herrengrößen: 42 – 47. 129,95 €

Meindl PURE FREEDOM
Von der Hütte über die Kletterhalle bis aufs Surfbrett 
und weiter zum Segelschiff – der schnittige wie 
wasserfeste Barfußschuh ist so vielseitig und flexibel 
einsetzbar wie kaum einer vor ihm. 

UK-Herrengrößen: 7,5–12. Gewicht: 250 g/8. Material: Synthetik/Mesh-Gewebe. 
Futter & Innensohle: Synthetik. Sohle: Gummi.

1226968 129,90 €

Meindl PURE COMFORT LADY
Ein angenehm leichter Barfußschuh, der sich nicht 
nur für gesundes Laufen generell eignet, sondern dank 
seines kleinen Packmaßes auch als Hüttenschuh eine 
gute Figur macht. 100 Prozent vegan. 

UK-Damengrößen: 4,5–8,5. Material: Synthetik/Mesh-Gewebe.  
Futter & Innensohle: Synthetik. Sohle: Gummi.

1244906 139,90 €

MEIN TIPP 

FÜR DICH
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Diese Barfußschuhe bieten durch clevere 
Materialreduzierung ein natürliches wie 
gesundes Laufgefühl. 

DARF’S EIN BISSCHEN 
WENIGER SEIN? 

1256089 EU-Damengrößen: 37 – 42. 129,95 €

Ballop BNEED
Die ideale Wahl, wenn dir ein natürliches Laufgefühl 
besonders am Herzen liegt. Der Barfußschuh bietet dir 
obendrein eine angenehme Optik und einen hochwer-
tigen Materialmix. 

EU-Unisexgrößen: 36–42. Material: Synthetik/Mesh-Gewebe/Leder.  
Futter & Innensohle: Synthetik. Sohle: Gummi.

1263420 99,95 €

Ballop SERENGETI
Tierische Materialien? Fehlanzeige! Wer vegan und mit 
möglichst wenig Gepäck auf Reisen gehen will, ist mit 
diesem hochwertigen Barfußschuh aus synthetischen 
Materialien bestens beraten. 

EU-Unisexgrößen: 36–47. Material: Synthetik/Mesh-Gewebe. Futter & Innensohle: 
Synthetik. Sohle: Gummi.

1263418 74,95 €

Merrell VAPOR GLOVE 6
Lockeres Training nimmt er genauso 
gern in Kauf wie einfaches Flanieren 
entlang des Rheins oder der Themse. 
Vor allem bei hohen Temperaturen 
sorgt er dabei immer für ein ausge-
glichenes Fußklima. 
Material: Synthetik/Mesh-Gewebe. Futter & Innensohle: 
Synthetik. Sohle: Gummi (30 % Recyclinganteil).

1256097 109,95 €
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VOLKER SCHÜTTE, 54, VERKAUFSBERATER, BERLIN

In meiner Freizeit treibe ich gern Sport. Meine neue 
Leidenschaft sind Megamärsche von 50 bis 100 km 
Länge. Um mich darauf optimal vorzubereiten, trai-
niere ich gerne mit Barfuß-Laufschuhen. Diese stärken 
Muskulatur, Bänder und Sehnen. Der direkte Kontakt 
mit der Natur schärft meine Sinne und schult meine 
Balance. Gleichzeitig verändert sich das Laufverhalten, 
da das Gewicht mehr auf dem Vorfuß lastet und man 
mit dem Fußballen abfedert. Dadurch wird die Fuß-
muskulatur stärker belastet, was am Anfang schnell zu 
Verletzungen und Muskelkater führen kann. Mein per-
sönlicher Tipp für Ungeübte ist der Glove 6 von  Merrell, 
da er noch leicht gedämpft ist und man sich somit lang-
sam an das Barfußlaufen gewöhnen kann. Mit seinem 
geringen Gewicht und kleinem Packmaß ist er zudem 
ideal als Zweitschuh für Radreisen,  Hüttentouren und 
Reisen allgemein. 

OH SOHLE MIO!

»Barfußschuhe sind auch 
perfekt als Zweitschuhe 
für Rucksackwandernde.«

KAUF BERATUNG 

BARFUSSSCHUHE

www.globetrotter.de/
magazin/ 
barfussschuhe



Druckschmerz war gestern. Besonders für 
den Einstieg ins Bouldern und Klettern sind 
viele dieser Schuhe ideal geeignet. 

GRIP AUF SCHRITT, 
TRITT UND HEELHOOK

Scarpa VAPOR V
Der Schuh ist für fortgeschrittenes Klet-
tern konzipiert und setzt auf Präzision, 
effektive Kraftübertragung und Kom-
fort für anspruchsvolle Routen.

EU-Damengrößen: 37–41. Obermaterial: Synthetik. Futter: 
Synthetik. Sohle: Gummi. Innensohle: Synthetik.

1146609 159,95 €

Red Chili SPIRIT IV
Der Schuh ist mit nur leichter Vorspan-
nung ausgestattet und glänzt mit einem 
ausgezeichneten Tragekomfort, auch 
bei extralangen Klettersessions.

EU-Unisexgrößen: 37–47. Obermaterial: Synthetik.  
Sohle: Gummi. Innensohle: Naturfaser.

1237926 114,95 €

Ocun STRIKER LU
Durch sein gerades Profil mit flacher 
Fersenkonstruktion und der gepolsterten 
Zunge trägt sich der Schuh sehr ange-
nehm und weitestgehend druckfrei.

EU-Unisexgrößen: 37–48. Obermaterial: Mikrofaser.  
Sohle: Gummi.

1259151 79,95 €

La Sportiva TARANTULA
Aufgrund seiner äußerst bequemen 
Passform und dem hervorragenden 
Preis-Leistungs-Verhältnis ist der  
Tarantula ein beliebter Einsteigerschuh.

EU-Unisexgrößen: 36–45. Obermaterial: Veloursleder.  
Sohle: Gummi. Innensohle: Synthetik.

1251620 94,95 €

Red Chili FUSION II
Der Schuh wurde mit einem neuen 
Verschlusssystem versehen: Die dünne 
Aramidschnürung wird per Klett flexi-
bel befestigt – für den perfekten Sitz.

EU-Unisexgrößen: 41–47. Obermaterial: Mikrofaser/
Neopren. Sohle: Gummi.

1244965 129,95 €

Boreal ALPHA
Ideal und komfortabel für den Ein-
stieg: Der Schuh ist weich gepolstert 
und eignet sich auch für langes Tragen 
sowie häufiges Training.

UK-Unisexgrößen: 6–14. Obermaterial: Synthetik.  
Futter: Synthetik. Sohle: Gummi

1260311 89,95 €

La Sportiva TARANTULA BOULDER
Hier liegt der Fokus auf steileren Wän-
den und technischen Boulder-Heraus-
forderungen. Dabei helfen ein Toepatch 
und eine neue Fersenkonstruktion.

EU-Unisexgrößen: 40–46. Obermaterial: Veloursleder.  
Sohle: Gummi.

1252518 99,95 €

Scarpa DRAGO
Besonders weicher und sensibler 
Kletterschuh, der dennoch etwas Unter-
stützung für eine bessere Kraftüber-
tragung auf kleinen Tritten bietet.

EU-Unisexgrößen: 37–44,5. Obermaterial: Mikrofaser/
Veloursleder. Sohle: Gummi.

1257702 169,95 €

Red Chili CIRCUIT II
Durch die geteilte, gepolsterte Zunge sowie zwei 
gegenläufige Klettverschlüsse kannst du den Schuh 
einfach an dein Fußvolumen anpassen. Dank seiner 
breiteren Zehenbox und geringeren Vorspannung 
eignet sich der Kletterschuh auch gut für Einsteiger.
UK-Unisexgrößen: 5–11. Sohle: Gummi. Innensohle: Naturfaser.

1257245 84,95 €

La Sportiva TARANTULA BOULDER WOMAN
Ein komfortabler Schuh, der speziell für den Einstieg 
eine Top-Wahl ist. Die Zehenspitze wurde gewisser-
maßen in die Kante der Sohle integriert, was beim 
Toehooken zugutekommt. Zudem ermöglicht das neue 
Fersendesign einen besseren Halt bei Heelhooks.
EU-Damengrößen: 36–40. Obermaterial: Veloursleder. Sohle: Gummi.

1252519 99,95 €

ANDREA OVER
Verkaufsberaterin, München

»Komm in unsere Filialen! 
Hier kannst du Kletter-

schuhe vor dem Kauf an 
einer Kletterwand testen.«

SCHUHE SCHUHE
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DAS 1 X 1 
DER  DACHZELTE
HARTSCHALEN-DACHZELTE
Aus einer großen, dünnen Dachbox zaubert sich sekundenschnell das 
Zelt. Die Unterschale bildet den Zeltboden und die Oberschale das 
Zeltdach. Praktisch: Oft kann das Bettzeug in der Box ver bleiben. 
Dafü  r wiegen die Zelte etwas mehr und die Grundfläche ist nur etwa 
so groß wie das Autodach.

KLAPPDACHZELTE
Werden wie eine Ziehharmonika aufgeklappt und der vom Dach 
überstehende Teil wird durch die Leiter gestützt. Die Zelte sind leich-
ter und bieten mehr Liege fläche als Hartschalen-Dachzelte (im 
Verhältni  s zum Packmaß). Sie sind ein wenig aufwendiger im Auf-
bau, haben dafür oft große Fenster oder ermöglichen den Blick in 
den Sternenhimmel. Sie sind etwas günstiger als Hartschalenzelte.

HYBRIDDACHZELTE
Eine Mischung aus Hartschalen- und Klappdachzelt: Sie ermöglicht 
mehr Grundfläche als ein reines Hartschalenzelt und bietet zusätz-
lichen Stauraum in der Dachschale, der den Klappzelten fehlt.

AUFBLASBARE DACHZELTE
Geringstes Gewicht und Packmaß aller Dachzelte. Hohe, steile Zelt-
wände sorgen für großzügiges Raumgefühl. Eine interessante Alter-
native für kleine PKWs und für Familien mit mehreren Kindern.  
Eher windanfällig und vor allem für den Einsatz im Sommer ge-
eignet. Für häufigen Stellplatzwechsel weniger empfehlenswert.

»Das Schönste beim 
Dachzelten sind der  
hohe Schlafplatz und  
der Blick in die Weite.«
SONJA RÖHRICHT
Redakteurin Globetrotter

FLEXIBEL MIT 
DACHZELT
Ein Dachzelt verwandelt dein 
Auto bei Bedarf ganz einfach 
in ein Reisemobil mit Bett  
– ohne dass du im Alltag auf 
die Vorteile eines normalen 
Pkw verzichten musst.

FINDET IHR  BEI GLOBETROTTER. Vom Minizelt, das auf 
 einen Fiat 500 passt, bis zum Familienloft für 5 Personen: 
www.globetrotter.de/autodachzelte-und-dachtraeger

ÜBER 40  
DACHZELTMODELLE

KNOW HOW  
TO GO Die Tipps & Tricks 

der Globetrotter 
Expert:innen.

FRILUFTS PACAYA 10 RS
Deckenschlafsack mit Kunst-
faserfüllung für sommerliche 
Temperaturen. 
Gewicht: 1190 g. Material: 100 % Polyester 
(recycelt). Füllung: 100 % Polyester.

1252139 99,95 €

FRILUFTS PACAYA PILLOW
Reisekopfkissen mit Kunst-
faserfüllung, passend zur 
Pacaya-Schlafsackserie.
Material 1: 100 % Polyester. Material 2: 100 % 
Polyester (recycelt); Füllung: 100 % Polyester.

1252138 17,99 €

Autohome 
 MAGGIOLINA AIRLANDER PLUS
Die leichte Konstruktion ist 
auch für kleine Autos geeignet, 
mit viel Stauraum in der Box.
Gewicht: 72 kg. Fläche Innenzelt
205 x 140 cm. Packmaß: 210 x 145 x 30 cm.

1260158 ab 3.519,95 €

iKamper X-COVER 2.0
Geräumiges Dachzelt für bis 
zu vier Personen, robust und 
leicht. Der Aufbau ist inner-
halb von Minuten erledigt.

Gewicht: 65,45 kg. Fläche Innenzelt
228 x 176 cm. Packmaß: 195 x 120 x 34 cm.

1252265 4.579,00 €

EXPERTENWISSEN
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Eine Kaufberatung 
zum Thema Dach - 
zelte findest du online.
  www.globetrotter.de/magazin/ 

kaufberatung-dachzelte

Primus ALIKA STOVE DE
Der extrabreite Gaskocher mit seit-
lichem Wind- und Spritzschutz erlaubt 
dir das Kochen mit großen Töpfen und 
Pfannen (bis zu 28 cm Durchmesser)  
– perfekt für den Familientrip.
Gewicht: 4529 g. Material: Stahl, Edelstahl, Holz, Messing.

1246178 304,95 €

MSR CERAMIC 2 POT SET
Großes Topfset (1,5 l und 2,5 l) aus 
hart anodisiertem Alu mit Anti-
haftbeschichtung aus Keramik und 
Deckel mit Siebfunktion. Der Griff 
dient auch als Transportsicherung.
Gewicht: 440 g. Material: Aluminium, Keramikbeschichtung.

1238777 109,95 €

Sea to Summit X-PLATE
Teller mit faltbarem Rand aus Silikon 
und 1170 ml Volumen. Der Boden ist 
aus schnittfestem Kunststoff und kann 
als Schneidebrett verwendet werden. 
Geeignet für die Spülmaschine.
Gewicht: 176 g. Material: Nylon, Silikon.

1026403 22,95 €

Light My Fire SPORK TITANIUM
Made in Sweden. Dieser Spork aus 
Titan ist nicht nur besonders edel, 
sondern auch leicht und stabil. Auch 
als Ersatz fürs Einwegbesteck in der 
Mittagspause geeignet.
Gewicht: 19 g. Material: Titan.

1238874 24,99 €

WO DARF MAN  
ÜBERNACHTEN?
»Home is where you park it« – ganz so einfach ist das leider nicht! In 
Deutschland ist das Nächtigen auf Parkplätzen oder am Straßenrand 
nur zum Zweck der »Wiederherstellung der Fahrtüchtigkeit« gestattet. 
Und das auch nur in (oder auf) Fahrzeugen, die mit nichts als ihren 
vier Reifen den Boden berühren. Leitern, Markisenständer oder auf-
gestellte Campingstühle sind nicht erlaubt. Auch darf ein (seitlich 
aufgeklapptes) Dachzelt nicht über die markierte Parkfläche hinaus-
ragen. Neben normalen Campingplätzen gibt es aber immer mehr Apps 
und Webportale wie »Landvergnügen« oder »Hinterland«, die Stell-
plätze bei Privatleuten vermitteln. Zusätzlich kannst du dich hier über 
die aktuelle Gesetzeslage und legale Stellmöglichkeiten informieren: 
www.globetrotter.de/magazin/wildcampen-in-deutschland

GERÜSTET FÜR 
ALLE WETTER 

3

2

1 SONNE UND HITZE
Die meisten Dachzelte lassen sich gut durchlüften 
und haben integrierte Moskitonetze – einige sogar 
Dachfenster. Achte bei der Standplatzwahl wenn 
möglich auf morgendlichen Schatten.
 
REGEN UND GEWITTER
Alle Dachzelte schützen vor Regen. Wer aber häu-
fig in regnerische Regionen reist, schätzt einen 
überdachten Zelteingang (teilweise Zubehör). 
Hartschalenzelte lassen sich nass einfacher ver-
stauen, bei Klappdachzelten musst du besser auf-
passen, dass das nasse Zelt nicht die Matratze 
durchfeuchtet. Auf keinen Fall das feuchte Zelt 
länger eingepackt aufbewahren. Gegen Blitzschlag 
schützt das Dachzelt nicht, warte ein Gewitter im 
Faradaykäfig deines Fahrzeugs ab.

KÄLTE UND SCHNEE
Stabile 4-Jahreszeiten-Dachzelte sind wintertaug-
lich. Ein Vordach (teilweise Zubehör) ist bei 
Schneefall angenehm, der Schnee sollte immer 
abgeräumt werden. Extra Isolationshauben sorgen 
für mehr Wärme (Zubehör). Gegen die verstärkte 
Kondensfeuchtigkeit im Zelt solltest du auch bei 
Kälte nachts leicht lüften. Unter der Matratze hilft 
eine zusätzliche Isolation (Isomatte oder Styropor-
platte). Anti-Kondensationsmatten (Zubehör) 
halte  n Abstand zwischen Matratze und kaltem 
Boden, da sich dort Kondenswasser ansammelt. 
Die Matratze zusätzlich regelmäßig lüften.
  
WIND UND STURM
Hartschalen-Dachzelte mit Kurbelmechanismus 
sind am windstabilsten (stabiler als mit Gas-
druckmechanismus). Hybrid- und Klappdachzelte 
bieten mehr Angriffsfläche und sollten immer auf 
der windabgewandten Seite aufgestellt und gut 
abgespannt werden. Aufblasbare Dachzelte sind 
nicht sehr gut für Wind geeignet.

4

WELCHES DACHZELT  
ZU WELCHEM AUTO?

Einige Dachzelte 
können ausgeräumt 
und ohne Zelt auch 
als große Dachboxen 
verwendet werden.

SUPER PRAKTISCH:

WIE SCHWER?
Die zulässige Dachlast deines Autos gibt an, wie schwer die 
gesamte Dachladung (Dachzelt, Dachträger, evtl. Gepäck) 
während der Fahrt sein darf. Andernfalls drohen ein Buß-
geld und sogar der Verlust des Versicherungsschutzes.

WIE GROSS?
Während der Fahrt sind laut StVO folgen de Maße einzu-
halten: kein Überstand über die Stoßstange vorne; maximal 
ein Meter über die Stoßstange hinten; seitlich maximal 40 cm 
über die Begrenzungsleuchten (nicht breiter als 2,55 m); ma-
ximale Höhe ab Straße: vier Meter. In der Praxis stören große 
Überstände aber, etwa beim Öffnen des Kofferraums.

WELCHE AUTODACHTRÄGER?
In der Regel benötigst du Dachträger mit zwei Querstreben, 
die dem vom Dachzelthersteller vorgeschriebenen Durch-
messer und Profil (meist Vierkant) entsprechen. Die max. 
erlaubte Zuladung von Dachträgern liegt bei 75–100 kg, 
manchmal auch weniger. Bei kleinen Autos kann der 
Mindest abstand der Querträger zueinander zum Problem 
werden: Je nach Zelt muss/sollte der 60–80 cm betragen.

®

3

2

1

1242383 49,95 €

Thule LEVELERS
Die Auffahrkeile aus bruch-
festem HDPE ermöglichen 
sicheres und gerades Parken 
auf jedem Untergrund.
Gewicht: 3600 g.

Maggiolina 
UNIVERSAL ANTI-THEFT KIT
Gegen Langfinger! Sicherheits-
schrauben und Spezialschlüssel 
für die Dachzeltbefestigung. 

1224025 94,95 €

1009462 139,95 €

Helinox TABLE ONE
Pfiffiger Beistelltisch mit kleinem Pack-
maß, geringem Gewicht und unkom-
pliziertem Aufbau. Genau richtig für 
eine Runde Poker oder das stilgerechte 
Kredenzen eines Sundowners.
Material: 100 % Polyester. Gestänge: Aluminium.

Helinox CAFÉ CHAIR
Sehr leichter Stuhl mit großer Sitzhöhe, 
der gut an normale Campingtische 
passt. Das stabile Alugestänge ermög-
licht kleines Packmaß und kinderleich-
ten Aufbau. Belastbar bis 145 kg.
Material: 100 % Polyester. Gestänge: Aluminium.

1243564 169,95 €

EXPERTENWISSEN EXPERTENWISSEN
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GRÄNSFORS 
BRUK WILD-
MARKSBEIL

Gibt es das perfekte Equipment? Durchaus. 
In  State of the Art zeigen wir Ausrüstung, die 
in ihrer Klasse Standards setzt.

Produktklasse: Leichtes Beil (600 g) für unterwegs: Trekking, Camping, 
Bushcraft, Kanutouren, Pfadfinderlager etc. Auch zuhause ein perfektes 
Werkzeug für Garten, Werkstatt und Holzarbeiten. 

Einsatzbereich: Beim Wandern in Mitteleuropa ist eher selten ein Beil 
dabei. In nordischen Ländern ist es als »großer Bruder« des Messers oft 
Standard, hauptsächlich um Totholz fürs Lagerfeuer zu verarbeiten. Aber 
auch Zeltheringe einschlagen und schnitzen kann man damit.  

Status: Nicht jeder braucht ein Beil – aber wenn doch, ist das Wildmarksbeil 
das beste, was man bekommen kann: ein handgemachtes und zudem hoch-
funktionelles Meisterstück, das unter Kennern zu Recht Kultstatus genießt.

Hersteller: Gränsfors Bruk, Gränsfors, Schweden.

Technische Daten: Gewicht: 600 g, Stiellänge 35 cm. Inkl. Schneidenschutz 
aus Leder (50 g) und sehr informativem Booklet (»Das Buch der Äxte«).  
Material: recycelter Stahl, Hickory-Holz, Leder. Globetrotter Bestellnummer: 
1010213. Preis: 151,95 €.

Hintergrund: Gränsfors ist ein winziger Ort in der historischen Provinz 
Hälsingland, etwa 300 Kilometer nördlich von Stockholm. Seit 1902 werden 
im Gränsfors Bruk (Bruk = Werk) Äxte und Beile von Hand geschmiedet. 
Die Firma steht heute für kompromisslose Qualität – und das nicht nur 
hinsichtlich ihrer Produkte. Ohne das Können und die Erfahrung seiner 
Schmiede, darunter auch einige Frauen, wäre das Unternehmen wertlos, 
sagen sie bei Gränsfors Bruk.
Gearbeitet wird ohne Zeitdruck und jeder Schmied versieht eine fertige Axt 
mit seinen Initialen. Gränsfors Bruk minimiert seinen Ressourcenverbrauch, 
verarbeitet nur recycelten Stahl und gibt das Wissen rund um seine Werk-
zeuge gerne weiter: vor Ort bei Kursen und im eigenen Yx-Museum (Yx ist 
Schwedisch für Axt), die von Fans aus aller Welt besucht werden. 
Wer es nicht bis Gränsfors schafft, bekommt auf der toll gemachten Web-
site www.gransforsbruk.com sowie im mitgelieferten »Buch der Äxte« jede 
Menge Infos zu Anwendung, Pflege und zum Nachschärfen (alles auch auf 
Deutsch). Oder man kommt zu Globetrotter und nimmt das Wildmarksbeil  
mal in die Hand – dann spricht dieses noble Werkzeug für sich selbst.Fo
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STATE OF THE ART  SOMMER 2023

CARL JAHN  
Teamlead Product Manager  
Hardware bei Globetrotter

»Nicht jeder braucht ein 
Beil – aber wenn doch, 
gibt es nichts Besseres 
als das Wildmarksbeil.«

6 STIEL Mit 35 cm etwas länger als 
bei vergleichbaren Modellen, sorgt der 
ergonomisch geformte Stiel für Power beim 
Entasten und Spalten. Dennoch passt das 
Wildmarksbeil gut an oder in den Rucksack. 

7 HOLZ Es kommt ausnahmsweise nicht 
aus Schweden: Amerikanisches Hickory ist 
am besten geeignet, die langen parallelen 
Fasern haben eine hohe Festigkeit und 
sind dennoch flexibel. Das Holz wird voll-
ständig getrocknet, sonst könnte es sich 
zusammenziehe  n und der Axtkopf locker 
werden. Leinsamenöl und Bienenwachs 
sorgen für gutes Handgefühl und machen 
den Stiel wasser- und schmutzabweisend. 

1 STAHL Gränsfors Bruk nutzt 
recycelten Stahl aus Schweden, ein 
sehr hoher Kohlenstoffanteil macht 
diesen extrem hart und schnitthaltig. 

4 SCHNEIDE Damit kann man 
sich rasieren! Der Stahl wird auf 
1200 Grad erhitzt und vom Schmied 
individuell unter einer Maschine 
geformt, die pro Minute 80 Schläge 
mit jeweils 180 Tonnen durchführt. 
Diese Kombination aus handwerk-
lichem Können und brachialer Kraft 
verändert die Struktur des Stahls und 
ermöglicht besonders dünne, breite 
und schnitthaltige Schneiden. Das 
ist einer der großen Unterschiede zu 
billigen Baumarkt-Beilen. 

2 NACKEN Die flache Rückseite 
dient unter anderem als Hammer. 
Damit kriegt man zum Beispiel jeden 
Zeltnagel verarztet.  

3 BLATT Als Forstaxt ist das 
Wildmarksbeil für Arbeiten quer zur 
Holzfaser optimiert. Dazu trägt das 
eher lange, flache Blatt bei. (Bei einer 
Spaltaxt, die längs zur Faser geführt 
wird, ist das Blatt dicker.) 

5 SCHNEIDENSCHUTZ Aus pflanzlich 
gegerbtem Leder, sorgt für Sicherheit bei  
Transport und Handling.  

8 SCHMIEDEMARKE   
Zum Schluss versieht der 
Schmied sein fertiges Produkt 
mit der Schmiedemarke und 
seinen Initialen. Den vollen 
Namen kann man auf der 
Website nachsehen. Unser Beil 
im Bild mit »MF« stammt vom 
Schmied Martin Forslund. 
Tack Martin, bra jobbat! 

4
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Marmot FUCOSA -9
Diesen Schlafsack gibt es in drei Größen und exklusiv bei Globetrotter 
und er hat einige PS unter der Nylonhaube: Im Fußbereich befindet sich 
eine kleine Tasche auf der Innenseite, in der du deinen Taschenwärmer 
verstauen kannst. Ein zweiter, kurzer Reißverschluss ermöglicht es, den 
Schlafsack wie eine Decke im Brustbereich nach vorne aufzuschlagen. 
Das erleichtert das Lesen eines Buches oder das Bedienen des Kochers 
aus dem Schlafsack heraus. Liegst du anschließend im geschlossenen 
Schlafsack, legt sich der ergonomisch geformte Wärmekragen um die 
Schultern und verhindert das Entweichen der erwärmten Luft. 
Temperaturbereich: -3 °C/-9 °C/-28 °C. Gewicht: 1160 g. Material: 100 % Nylon. Füllung: Recycelte Daune.

1235307 ab 329,95 €

FRILUFTS STIVVA 11
Der Kunstfaserschlafsack in Mumien
form ist der ideale Begleiter auf Hütten
touren und Sommertrips oder Reisen in 
warme Gebiete. Die Kapuze ist weit ge
schnitten und du kannst sie bei Bedarf 
mit einem Kordelzug zuziehen. Wird 
es doch einmal zu warm, kannst du den 
Schlafsack weit öffnen und aufklappen.
Temperaturbereich: 11 °C/8 °C/-5 °C. Gewicht: 750 g. 
Material: 100 % Polyester (recycelt).

1221025 109,95 €

FRILUFTS BALTA 11
Der Balta eignet sich sehr gut für 
sommerliche Temperaturen, wenn 
das Thermometer nicht unter 11 °C 
fällt. Klein verpackt kannst du ihn gut 
überallhin mitnehmen. Tolles Feature: 
Damit sich der Reißverschluss nicht im 
Stoff verhakt, ist ein AntiSnagZipper 
verarbeitet worden.
Temperaturbereich: 11 °C/7 °C/-5 °C. Gewicht: 450 g. Material: 
100 % Nylon. Füllung: 90 % Entendaune, 10 % Entenfedern.

1221022 209,95 €

FRILUFTS PACAYA 16
Dieser Sommerschlafsack ist super
leicht und du kannst ihn winzig klein 
verpacken. Das MikrofaserInnenfutter 
ist leicht aufgeraut und trocknet 
schnell. Durch den umlaufenden 
Reißverschluss lässt sich der Schlafsack 
komplett öffnen und als gemütliche 
Decke verwenden.

Temperaturbereich: 16 °C/13 °C/3 °C. Gewicht: 657 g. 
Material: 100 % Polyester (recycelt).

1249116 69,95 €

Fjällräven ABISKO TWO SEASONS
Der 2JahreszeitenSchlafsack besitzt gute Isoliereigen
schaften bei geringem Gewicht. Seine Kunstfaser
füllung ist feuchtigkeitsunempfindlich und wärmt dich 
auch in regenreichen Gebieten. 

Temperaturbereich: 6 °C/1 °C/-14 °C; 3 °C/-2 °C/-18 °C (Damenversion). Gewicht:  
ab 910 g. Außenmaterial: 100 % Polyamid. Füll- und Innenmaterial: 100 % Polyester.

F62710 LongF62709 Regular 159,95 €

Mammut NORDIC OTI SPRING
Der komfortabel geschnittene Kunstfaserschlafsack mit 
Kapuze lässt sich per Reißverschluss bis zu den Waden 
öffnen. Eine gefütterte RVAbdeckung auf der Innen
seite verhindert Kältebrücken und hält die Wärme 
immer drinnen.
Temperaturbereich: 7 °C/2 °C/-11 °C. Gewicht: 1037 g. Material: 100 % Polyester.

1258539 149,95 €

Y by Nordisk TENSION COMFORT 300
Der leichte Daunenschlafsack (erhältlich in drei Größen) 
bietet viel Bewegungsfreiheit, lässt sich aber trotzdem 
winzig klein ver packen. Der umlaufende 2WegeReiß
verschluss erlaubt ein weites Öffnen und Aufklappen.

Temperaturbereich: 8 °C/3 °C/-10 °C. Gewicht: 790 g. Material: 100 % Polyamid. 
Füllung: 90 % Entendaune, 10 % Federn.

1237628 ab 289,95 €

Pajak RADICAL 1Z
Anders als andere UltralightSchlafsäcke ist dieser hier 
bequem geschnitten und mit einem langen Reißver
schluss ausgestattet, den du bis zu den Füßen öffnen 
kannst. Erhältlich in zwei Größen.

Temperaturbereich: 5 °C/0 °C/-15 °C. Gewicht: 474 g. Material: 100 % Nylon.  
Füllung: 95 % Gänsedaune, 5 % Federn.

1259082 ab 478,95 €

Daune oder Kunstfaser? Du hast die  
Wahl, doch süße Träume sind mit diesen 
Schlafsäcken in jedem Fall garantiert.

ZUM EINMUMMELN 
UND EINSCHLAFEN

– Recycelte Materialien 

– Gutes Chemikalienmanagement 

– Zirkularität 

– Reduz. ökologischer Fußabdruck

HER DAMIT, STATT WEG DAMIT: 
WIR WOLLEN EURE ALTE DAUNE!

Ressourcen erhalten, Tiere schützen und die Kreislaufwirt-
schaft voranbringen: Bis Januar 2024 sammelt Globetrotter 
alte Daunenprodukte ein, um daraus mit Mountain Equipment 
ein neues Jacken-Modell zu entwickeln. Egal ob Kopfkissen, 
Bettdecke, Jacke oder Schlafsack – du kannst deine Teile ein-
fach in einer Filiale abgeben oder per Post zu Globetrotter schi-
cken. Daune ist ungeheuer langlebig und widerstandsfähig; 
nach einer gründlichen Aufbereitung durch Mountain Equip-
ment ist die recycelte Daune nahezu genauso leistungsfähig 
wie neu gewonnene. Die daraus entstehende Sonderedition 
wird zu 100 Prozent aus recycelter Daune bestehen und ab 
Herbst 2024 exklusiv bei Globetrotter erhältlich sein.

www.globetrotter.de/
magazin/

downcycling-jacke

Mehr zum 
Downcycle-

Projekt:

F62707
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Exped ULTRA 3R
Die ultraleichte und in sechs Größen er-
hältliche Matte ist mit Kunstfaser gefüllt 
und bietet mit sieben Zentimetern Dicke 
viel Schlafkomfort. Sie eignet sich perfekt 
von Frühjahr bis Herbst (R-Wert 2,9). 
Material: 100 % Polyester. Füllung: 60g/m² Texpedloft.

1240536 ab 189,95 €

FRILUFTS CALBHA 3.0
Eine preiswerte Einsteigermatte, die mit 
drei Zentimetern Dicke einen guten 
Komfort bietet und auf Wanderungen, 
Radtouren oder Paddeltouren mitge-
nommen werden kann.
Gewicht: ab 659 g. R-Wert: 3,1. Material: 100 % Polyester.

1248637 59,95 €

FRILUFTS KALLA 7.5 DOUBLE
Bequeme, selbstaufblasende Thermomatte in der 
Kingsize-Ausführung für zwei Personen. Für den 
besonderen Komfort sorgt nicht nur die Dicke, 
sondern in hohem Maße auch die dehnbare und 
samtig weiche Oberfläche. 
Gewicht: 3540 g. Maße: 200 x 133 x 7,5 cm. R-Wert: 7,6. Material: 100 % Polyester.

1256663 299,95 €

FRILUFTS ELPHIN AIR AS
Bei sieben Zentimetern Liegehöhe sind selbst verwöhnte Rücken gut aufgehoben. 
Ob prall gefüllt oder etwas weicher: Die Feineinstellung nimmst du über das mit 
einem Rückschlagventil ausgestattete Flachventil vor. Noch ein Plus: Die Matte ist 
in einem wasserdichten Packsack verpackt, der gleichzeitig als Pumpsack dient.
Gewicht: 668 g. Maße: 180 x 53 x 7 cm. R-Wert: 2,5. Material: 100 % Nylon.

1237984 119,95 €

FRILUFTS KALLA 5.0
Die selbstaufblasende, leichte Luxury Travel Serie wendet sich an alle, die den Komfort 
vom heimischen Bett unterwegs nicht missen möchten. Das Obermaterial ist weich 
im Griff und besteht aus recyceltem Stretch-Polyester, das einen sehr angenehmen 
Liegekomfort bietet. Toller Mix aus Isolationsvermögen, Packmaß und Gewicht.
Gewicht: 910 g. Maße: 183 x 51 x 5 cm. R-Wert: 4,5. Material: 100 % Polyester.

1256661 119,95 €

Therm-a-Rest NEOAIR XLITE NXT
Eine ultraleichte Thermomatte (drei 
Größen) mit wärme reflektierender Folie, 
die in der neuen Generation deutlich 
geräusch ärmer, besser isolierend und 
komfortabler geworden ist.
Gewicht: ab 388 g. R-Wert: 4,5. Material: 100 % Nylon.

1259076 ab 239,95 €

Therm-a-Rest Z LITE SOL
Diese ultraleichte (410 Gramm) wie 
robuste Isomatte kann im Handum-
drehen zusammen- und auseinander-
gefaltet werden. Das spart Zeit und 
Platz auf deinen Touren.
Gewicht: 410 g. R-Wert: 2. Material: Polyethylen.

1247903 64,95 €

Sea to Summit COMFORT DELUXE SELF INFLATING MAT
Mit zehn Zentimetern Dicke und einem hohen 
Isolationswert auch ideal für Nächte mit eisigen 
Temperaturen. Eine der vier Größen hat ’nen Knick, 
damit sie perfekt in einen VW California passt. 

Gewicht: ab 1995 g. R-Wert: 6,5. Material: 100 % Polyester.  
Isolation: Polyurethan.

1247749 ab 229,95 €

WERKSTATT

Defekte Ausrüstung ist ärgerlich – 
und wenig nach haltig. Wir verstehen 
das und kümmern uns zeitnah um 
die fach gerechte Reparatur bei uns 
in der Werkstatt oder vermitteln in 
die Serviceabteilung des jeweiligen 
Lieferanten. Weitere Infos zur richtigen 
Produktpflege gibt’s im Globetrotter 
Blog www.globetrotter.de/magazin

Ein guter Grund 
für Globetrotter:
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Auf diesen Isomatten schläfst du unterwegs 
wie in deinem Bett zuhause. Und das sogar 
bei kalten Temperaturen. 

WIE DIE PRINZESSIN 
OHNE ERBSE

Nemo TENSOR INSULATED
Die dicke Thermomatte besitzt eine Füllung aus 
Polyester fasern und eine Mylar-Wärmereflexionsfolie, 
die für beste Isolierleistung bis unter den Gefrierpunkt 
sorgt. Je nach Vorliebe kannst du die Matte mit dem 
Pack beutel oder mit dem Packriemen transportieren. 
Außerdem befindet sich ein Pumpsack im Lieferumfang.

Gewicht: ab 461 g. R-Wert: 4,2. Material: 100 % Polyester.

1245421 Long Wide (64 x 193 cm) 279,99 €

– Recycelte Materialien 

– Gutes Chemikalienmanagement 

– Hohe soz. Produktionsstandards

– Reduz. ökologischer Fußabdruck

– Recycelte Materialien 

– Gutes Chemikalienmanagement

– Zirkularität

– Reduz. ökologischer Fußabdruck

1245422 Regular (51 x 183 cm) 229,99 €

1256951 Regular Wide (64 x 183 cm) 249,99 €

AUSRÜSTUNG
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Wechsel CHARGER 2
Das robuste Kuppelzelt für zwei Perso-
nen ist ein Einsteigermodell mit einem 
sehr guten Preis-Leistungs-Verhältnis. 
Es lässt sich unkompliziert je nach Wet-
terlage in drei Varianten aufbauen.
Material: 100 % Polyester.

1226424 269,90 €

Wechsel TARPPOLE VARIO,  
180-210CM, 19MM
Die Länge der Tarp-Stange lässt sich 
durch Einrasten variabel in zwölf 
Schritten einstellen. Mittels Gummizug 
sind je vier Elemente verbunden.
Material: Aluminium mit Stahlspitze. Inhalt: 1 Tarp-Stange.

1029796  2,18 m (1 m = 27,48 €)  59,90 €

Wechsel INTREPID 4
Das Tunnelzelt bietet Platz für drei bis 
vier Personen und lässt sich leicht auf-
bauen. Die Kanäle und die passenden 
Stangen sind farblich markiert, um 
einfach zugeordnet werden zu können.
Material: 100 % Polyester.

1226425 489,90 €

Wechsel EXOGEN 2
Das leichte Trekkingzelt bietet mit zwei 
Apsiden viel Platz. Die Hybrid-Kon-
struktion aus Kuppel und geodätischer 
Form erlaubt den Aufbau ohne Heringe 
und macht die Standplatzwahl flexibel.
Material: 100 % Nylon.

1146816 599,90 €

Wechsel WING M ZG
Durch den Minimalflächenschnitt ist 
das Tarp sehr leicht. Dank der hohen 
Reißfestigkeit dient es solo als Wetter-
schutz oder kombiniert mit einem Zelt 
als erweiterte Apsis.
Material: 100 % Nylon.

1226428 199,90 €

Wechsel WILDFIRE 0°
Der pflegeleichte und in zwei Größen 
erhältliche Schlafsack ist perfekt zum 
Bushcraften und Biwakieren. Der Kunst-
faserfüllung kann weder Feuchtigkeit 
noch Schmutz etwas anhaben.
Material: 100 % Polyester.

1258560 ab 129,90 €

Wechsel WING M
Das Tarp ist durch seine spezielle Form 
universell einsetzbar – ob über ein Zelt 
gespannt, als Vordach und Sonnensegel, 
zur Notunterkunft oder als luftige 
Übernachtungsmöglichkeit.
Material: 100 % Polyester.

1029812 (1 m² = 10,94 €) 99,90 €

Wechsel TARP L
Unter dem sehr großen Tarp mit  
17,4 m² Fläche findet die ganze Familie 
Platz bei Regen und Sonne. 16 verstärkte 
Abspannpunkte ermöglichen eine Viel-
zahl an Aufstellvarianten.
Material: 100 % Polyester. Maße: 400 x 435 cm.

1236808 149,90 €

Wechsel AURORA 1
Das Tunnelzelt für Solotouren punktet 
mit einem breiten Seiteneingang, einer 
geräumigen Apsis und einer komfor-
tablen Sitzhöhe im Inneren.

Material Außenzelt: 100 % Polyester. Innenzelt: 100 % Nylon. 
Boden: 100 % Nylon.

1029811 249,90 €

Wechsel FACILA UP SEAT
Das faltbare Sitzkissen ist fast unka-
puttbar und passt in jeden Wander-
rucksack. Die Mischung aus XPE- und 
IXPE-Schaum ist äußerst stabil und 
sorgt für bequemen Sitzkomfort.
Material: Polyethylen-Schaum.

1249544 9,90 €

Wechsel VOYAGER 3
Das kompakte Familienzelt bietet drei 
bis vier Personen Platz. Auch Tisch und 
Stühle passen in die Apsis. Eine Trenn-
wand kann eingezogen werden, die das 
Innenzelt in zwei Kabinen teilt.
Material: 100 % Polyester.

1243891 599,90 €

VOLLE AUSWAHL 
VON WECHSEL
Seit 1995 steht die Marke Wechsel für Zeltbau von 
höchster Qualität. Die Zelte überzeugen nicht nur durch 
i hre n einfachen Aufbau und den perfekten Zuschnitt, 
sondern auch durch Sicherheitsreserven und viele 
durchdachte Details. Vom leichten Ein-Personen-Trek-
kingzelt bis zum wintertauglichen Expeditionsmodell 
ist hier für jeden Bedarf das Passende dabei. Damit die 
Zelte auch möglichst lange halten, sind robuste Materi-
alien im Einsatz und ein eigener Reparaturservice macht  
kaputt  e Zelte wieder fit. Zum Sortiment gehören auch 
ein umfassendes Zeltzubehör, Isomatten und Schlaf-
säcke: www.globetrotter.de/marken/wechsel

Wechsel VENTURE 1
Das Ein-Personen-Zelt ist blitzschnell 
aufgebaut und braucht bei guter Wit-
terung keine Heringe. So steht das Zelt 
auch auf steinigem Untergrund, was 
besonders fürs Paddeln interessant ist.
Material: 100 % Polyester.

1146813 249,90 €

Wechsel PATHFINDER STEALTH
Das freistehende Kuppelzelt für eine 
Person ist dank seiner unauffälligen 
Farbe ideal für Natur- und Tierfotogra-
fie. An der Stirnseite gibt es sogar eine 
Durchführung für ein Kameraobjektiv.
Material: 100 % Polyester.

1258558 299,90 €

Wechsel TEMPEST 2
Das Tunnelzelt eignet sich durch das 
asymmetrische Innenzelt auch für 
besonders große Personen. Dank aero-
dynamischer Form bleibt das Zelt auch 
bei Sturm stabil.
Material: 100 % Nylon.

1146820 749,90 €

VOLLE AUSWAHL VOLLE AUSWAHL
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Tatonka YUKON 50+10
Je nach Platz und Art der Ausrüstung kannst du den 
Yukon über die Front oder von oben bepacken. Das 
vertikale RV-Fach vorne auf dem Rucksack ist ebenfalls 
sehr großzügig geschnitten und bietet Platz für alles, 
was du unterwegs immer mal wieder brauchst.
Material: 100 % Polyester. Material 2: 100 % Nylon. Volumen: 60 l.

1258337 269,95 €

Deuter AIRCONTACT LITE 45 + 10 SL
Neben dem komfortablen und einstellbaren Aircontact- 
Tragesystem verfügt der leichte Wanderrucksack über 
ein separates Bodenfach und einen höhenverstellbaren 
Deckel. Diesen kannst du abnehmen und in einen 
Tagesrucksack verwandeln.
Material: 100 % Polyamid. Material 2: 100 % Polyester. Volumen: 55 l.

1258690 199,95 €

Fjällräven KAJKA 75
Der robuste und tragfähige Rucksack lässt sich nicht 
nur individuell an deine Rückenlänge, sondern auch an 
deine Schulterweite anpassen. Hüftgurt, Schultergurte 
und der Rücken sind dabei angenehm gepolstert, 
sodass auch schwere Lasten kein Problem sind.
Material: 100 % Vinylal. Material 2: 100 % Polyester. Volumen: 75 l.

F27095 389,95 €

Osprey KYTE 48
Der mittelgroße Wanderrucksack ist bequem und 
ergonomisch: Das neue Airscape-Tragesystem besteht 
aus einem Kontaktrücken mit leichtem Rahmen und 
Rückenplatte. Das Rucksackgewicht wird über den 
Rahmen gleichmäßig auf die Hüfte umgeleitet.
Material: 100 % Nylon. Volumen: 48 l.

1258910 209,95 €

Osprey ATMOS AG LT 50
Statt auf Extras setzt der leichte Trekkingrucksack 
auf eine schnelle Erreichbarkeit der Ausrüstung, eine 
hervorragende Belüftung für steile Anstiege und vor 
allem auf ein Höchstmaß an Komfort. Die Polster des 
Hüftgurts kannst du einfach per Klett anpassen.
Material: 100 % Nylon. Volumen: 50 l.

1258938 249,95 €

Cressi-Sub 
PALAU SHORT ADJUSTABLE FIN
Trotz kurzer Flosse hast du damit einen 
effektiven Vortrieb. Über das breite 
Fersenband lässt sich das Fußteil in der 
Länge über vier Größen einstellen.
EU-Unisexgrößen: 35/38, 38/41, 41/44, 44/47.

1005669 41,99 €

Cressi-Sub 
ALPHA ULTRA DRY SCHNORCHEL
Fertigmachen zum Abtauchen! Der 
funktionelle Schnorchel mit einem 
patentierten Verschlussmechanismus 
verhindert das unbeabsichtigte Ein-
dringen von Wasser effektiv.
  

1005682 34,99 €

Cressi-Sub OCEAN
Durch die durchsichtige Gestaltung 
der Maske wirkt die Sicht annähernd 
uneingeschränkt. Das weiche Silikon 
passt sich der Gesichtsform gut an und 
das Band lässt sich fein justieren.
Material: Silikon.

1005673 39,99 €

Ortlieb DRY-BAG PD350 
Der Packsack aus PVC-beschichtetem 
Polyestergewebe ist sehr abrieb- und 
reißfest. Die Nähte sind verschweißt. 
Mit dem Rollverschluss ist er wasser- 
und nahezu luftdicht zu verschließen.
Material: 100 % Polyester.

1211575  10l. 20,99 €

Ob kurze Tagestouren oder 
Mehrtageswanderungen: Hier findet 
alles Platz, was du wirklich brauchst.

Du willst die Unterwasserwelt beobachten 
oder zur nächsten Insel paddeln? Nichts 
leichter als das – mit diesem Equipment.

AUF DEN RÜCKEN, 
FERTIG, LOS!

ÜBERS WASSER 
ODER UNTERWASSER?

Nortik SCUBI LITE
Das Einsitzer-Hybridboot bringt nur 8,25 Kilo auf die Waage und ist somit besonders 
für den Transport in Bus und Bahn gut geeignet. Außerdem ist die Lite-Version mit 
besonders stabilen Hochdruckschläuchen ausgestattet, die die Fahreigenschaften 
verbessern. Zudem bietet dir das Boot etwas mehr Beinfreiheit im Vergleich zum 
klassischen Scubi 1, wodurch es sich auch gut für größere Personen eignet.
Länge: 320 cm. Packmaß: 90 x 25 x 35 cm.

1260689 998,95 €

AUSRÜSTUNG
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Nitecore MT2A
Die Lampe hat ein stabiles, wasserdichtes (IPX-8 
Standard) Gehäuse aus hartanodisiertem Aluminium. 
Durch leichtes Lösen des Lampenkopfes kann man vier  
verschiedene Helligkeitsstufen sowie einen SOS- und 
Stroboskop-Modus schalten. 
Gewicht: 67 g. Max. Leuchtstärke: 345 Lumen. Leuchtweite: 152 m.

1001450 39,95 €

Goal Zero LIGHTHOUSE CORE LATERNE
Eine helle Lampe mit 360°-Ausleuchtung für Reisen 
mit Bus und Camper, die aber auch kompakt genug ist, 
dass du sie beim Paddeln oder auf Radtour mitnehmen 
kannst. Der USB-Ausgang dient zum Laden kleiner 
Geräte wie Digitalkamera, Actioncam und Stirnlampe.  
Gewicht: 360 g. Max. Leuchtstärke: 430 Lumen. Material: Kunststoff.

1238870 54,95 €

Black Diamond SPOT 400-R HEADLAMP
Wasserdichte Stirnlampe, die dir ordentlich Power für Abenteuer abseits der Wege 
bietet. Der integrierte Li-Ion Akku kann an jedem USB-Port direkt in der Lampe ge-
laden werden. Die Spot ist stufenlos dimmbar und besitzt zwei Spezialmodi (Rotlicht 
+ Blinkmodus) sowie eine Leuchtreserve von bis zu 36 Stunden (bei 35 Lumen). Mit 
einer Tastensperrfunktion wird ein unbeabsichtigtes Einschalten verhindert. 
Max. Leuchtstärke: 400 Lumen. Leuchtweite: 75 m. 

1248653 59,95 €

Nach Sonnenuntergang sorgen diese Lampen 
für ein echtes Sicherheits- und Komfortplus 
bei Outdoorsport und Camping.

MACHEN DIE 
NACHT ZUM TAG 

KATRIN BABIK, 53, 
FACHBERATERIN, BERLIN

Stirnlampen sind wohl der größte ge-
meinsame Ausrüstungsnenner aller 
Outdoorsportler. Diese hier von Petzl 
ist mein ständiger Begleiter und darf 
auf keiner Tour oder Reise fehlen. 
Großer Stirnlampen-Vorteil: Die 
Händ e sind frei und das Licht leuchtet 
immer in Blickrichtung. Ob auf lan-
gen Märschen durch die Nacht, um 
Wald und Feldwege gut aus zuleuchten, 
oder um das Nacht lager bei Biwak-
touren aufzubauen – und wiederzu-

finden. Selbst wenn ich nach Einbruch 
der Dunkelheit im Garten noch ein 
paar Kräuter fürs Abend essen ernten 
gehe, bringt mir diese per USB auf-
ladbare und stets griffbereite Akku- 
Stirnlampe Licht ins Dunkel. Und 
zwar mit bis zu 900 Lumen sogar jede 
Menge. Fürs Kochen und Lesen im 
Zelt ist dieses Flutlicht natürlich in 
Stufen dimmbar – nicht, dass man 
sich noch ein Loch ins Buch brennt.
Und ein Energiesparmodus namen s 
Reactive Lightning sorgt dafür, dass 
die Lampe in Bewegung nur so viel 
Licht wie nötig gibt.

HELLES KÖPFCHEN

»Auch im Falle eines 
Stromausfalls leisten diese 

Lampen gute Dienste.«

MEIN TIPP 

FÜR DICH

Nitecore TM20K
20 000 Lumen! Wenn am nahen Fußball-Platz mal das Flutlicht ausfällt, musst du als 
Besitzer einer TM20K aka Tiny Monster mit einem Anruf rechnen. Der Suchschein-
werfer im Miniformat besitzt eine Leuchtweite von bis zu 290 Meter, sieben Leuchtmodi 
und einen Spezialmodus. Die beiden fest eingebauten Lithium-Ionen-Akkus können 
über den USB-C-Anschluss innerhalb von viereinhalb Stunden aufgeladen werden.
Max. Leuchtstärke: 20000 Lumen. Leuchtweite: 290 m.

1254605 359,95 €

1 Biolite ALPENGLOW LANTERN 500
Große Zeltlaterne mit Stimmungseffekt. Die große 
Alpenglow überzeugt mit zahlreichen Leuchtmodi, 
Farbwechselspielen und einer Powerbankfunktion. 
Zudem warnt sie dich vor niedrigem Akkustand, ohne 
dich urplötzlich im Dunkeln stehen zu lassen. 
Gewicht: 380 g/Herstellerangabe. Max. Leuchtstärke: 500 Lumen.

1248391 89,95 €

2 Nitecore P20IX
Handliche Taschenlampe mit unglaublichen 4000 
Lumen Leistung, entwickelt für taktische Einsätze. Um 
Rettungskräften das Einschlagen eines (Auto-)Fensters 
zu ermöglichen, befinden sich am robusten Lampen-
kopf drei Glasbrecher aus Keramik.
Gewicht: 192 g. Leuchtstärke: 4000 Lumen. Leuchtweite: 221 m.

1243980 119,95 €

Petzl SWIFT RL
Mit 900 Lumen ist die Swift RL die hellste 
Stirnlampe von Petzl in unserem Sortiment. 
Sie ist nur 100 g leicht, sitzt fest am Kopf und 
eignet sich für nahezu alle Outdooraktivitäten. 
Gewicht: 100 g. Max. Leuchtstärke: 900 Lumen. Leuchtweite: 150 Meter. 

1220294 109,95 €

AUSRÜSTUNG
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VOM GLÜCK, UNTERWEGS ZU SEIN
Bis zu den Rändern der Welt auf der Suche nach uns 
selbst: Die Freude aufzubrechen, die Sehnsucht nach 
dem Neuen und Ungesehenen, nach Freiheit und 
Zufall, nicht zuletzt nach der idealen Gelegenheit, Zeit, 
Welt und sich selbst anders zu erleben. Die Schönheit 
alter Pilgerwege in Skandinavien oder unbeleuchteter 
Gassen in Kairo, die Leichtigkeit Flip-Flop-tragender 
Guides am Atitlán-Vulkan in Guatemala oder in der 
Sonne Portugals dösender Hunde. Christian Schüle, 
Philosoph, Reisender, Flaneur und Wanderer, verbindet 
persönliche Erlebnisse beim Erkunden der Welt mit 
Reflexionen darüber, wie und warum das Fremde und 
Ferne ein so vorzügliches Mittel zur Selbsterkenntnis 
ist. Sein Buch ist philosophischer Roadtrip und Souve-
nir über den Sinn des Reisens zugleich.

Verlag: Siedler. 256 Seiten. Gebundene Ausgabe. 

1252855 22,00 €

IHR GLÜCKLICHEN AUGEN
Elke Heidenreich ist in ihrem Leben sehr viel gereist: 
von Florenz nach China, von Berlin nach Amerika. 
Nirgendwo jedoch ist sie ausgetretenen Pfaden gefolgt. 
Nein, sie hat sich ihre eigenen Wege gebahnt, hat Ent-
deckungen gemacht, die nur sie machen konnte. Hat 
vor allem diejenigen Orte geliebt, die ihr etwas ganz  
Eigenes, Neues schenken konnten: eine besondere 
Straße, ein besonderes Essen. Und überall spürt sie die 
gleiche unstillbare Neugier auf die Menschen in den 
fremden Ländern und Städten.

Verlag: Hanser. 256 Seiten. Gebundene Ausgabe.

1259729 26,00 €

HOCH OBEN
Die preisgekrönte Bestsellerautorin Erika Fatland 
reiste für dieses Buch durch den gesamten Himalaya – 
durch Pakistan, Nepal, Indien, Tibet und Bhutan. Hier 
begegnet sie Menschen, die ihr Leben in schwindelnder 
Höhe unter den widrigsten klimatischen Bedingungen 
bestreiten. Wie diese Menschen damit umgehen und 
was sie dort hält, erzählt Erika Fatland in diesem auf-
regenden und kenntnisreichen Reisebericht. Besonders 
in das Leben der Frauen erhält sie spannende Einblicke.

Verlag: Suhrkamp. 636 Seiten. Taschenbuch.

1262952 14,00 €

UNTER DEN POLARLICHTERN DER ANTARKTIS
Was man im Eis über den Weltraum lernt, wie sich 
–80° C anfühlen und wieso Vanilleeis nach Kerosin 
schmeckt, weiß niemand besser als Robert Schwarz, 
der 13,5 Jahre am geografischen Südpol verbracht hat. 
In seinem fesselnden und einmaligen Bericht aus der 
Kältekammer der Erde lässt er uns am Alltag in der 
Antarktis teilhaben, züchtet einen Zimmergletscher 
und lauscht dem Echo des Urknalls unter den Polar-
lichtern des Südpols. Faszinierende Einblicke in die 
Forschung auf der Amundsen-Scott-Südpolstation.

Verlag: Knesebeck. 256 Seiten. Gebundene Ausgabe. 

1256450 22,00 €

ALLES MUSS RAUS
Als Journalist hat Thilo Mischke weit über hundert 
Länder dieser Welt bereist. Es ist dabei nicht der Reiz 
des Extremen, der ihn in die entlegensten Ecken treibt, 
sondern sein offener Blick für Menschen und ihre  
Geschichten. Egal, ob er in El Salvador dem Tod ins Auge 
blickt, Freundschaft in den Weiten Islands erfährt oder 
ukrainische Soldaten trifft: In seinen Schilderungen 
aus den grausamsten und unwirtlichsten Regionen der 
Welt wird das Fremde plastisch. 

Verlag: Droemer. 208 Seiten. Gebundene Ausgabe. 

1255215 20,00 €

DIE GEILSTE LÜCKE IM LEBENSLAUF – DIE DUNKLE SEITE
Nach über zehn Jahren Weltreisen hat Nick Martin 
mehr als einmal erlebt, dass Fehltritte zum Reisealltag 
dazugehören. Er wurde von Menschenfängern übers 
Ohr gehauen, hat sich auf selbst gebastelten Krücken 
durchgeschlagen oder wurde bis aufs letzte Hemd aus-
geraubt. Doch was wäre die geilste Lücke im Lebenslauf 
ohne ihre dunkle Seite? Mit Witz und unerschütter-
lichem Optimismus richtet Nick Martin das Spotlight 
auf die Welt jenseits der Instagram-Fassade.

Verlag: Malik. 352 Seiten. Taschenbuch.

1261179 16,00 €

DIE ALLERSELTSAMSTEN ORTE DER WELT
In der Arktis gibt das zurückweichende 
Eis nie von Menschen betretene Inseln 
frei, der Likouala-Sumpf im Kongo 
wartet bis heute auf seine geografische 
Erfassung, Städte wie Hongkong oder 
São Paulo verlieren buchstäblich ihre 
Bodenhaftung. Doch das Allersonder-
barste, so die feste Überzeugung des 
Autors, ist fast immer vor der eigenen 
Haustür zu finden.

Verlag: C.H.Beck. 268 Seiten. Gebundene Ausgabe. 

1262956 14,95 €

Diese Reiseberichte bewegen sich abseits 
von Mainstream und Altbekanntem. 
Lasst euch inspirieren!

VON ANDERS BIS 
AUSSERGEWÖHNLICH
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DIE KLÄNGE DER STILLE
Der junge Entdecker Adam Shoalts  
und das Abenteuer seines Lebens: Er 
wagt als Erster einen Kanu-Solo-Trip 
durch die kanadische Arktis, rund 
4000 Kilometer vom Yukon im Westen 
bis zum Baker Lake im Osten Kanadas. 
Er durchquert dabei Gebiete, die auf 
keiner Landkarte zu finden sind, fährt 
Flüsse stromaufwärts, durchrudert mit 
Eisschollen bedeckte Seen.

Verlag: Polyglott. 336 Seiten. Taschenbuch.

1256776 17,99 €

50 SPEKTAKULÄRE EXPEDITIONEN
Mutige Forscher, Entdeckerinnen und 
Weltenbummler haben mit ihren Reisen 
unsere Welt verändert. Dieser Bildband 
erzählt von ihren unglaublichen Aben-
teuern. Wir treffen berühmte Männer 
und Frauen wie Kolumbus, Tenzing 
Norgay und Edmund Hillary, Amelia 
Earhart oder Neil Armstrong, aber auch 
weniger bekannte, deren Leistungen 
mehr Beachtung verdient hätten. 

Verlag: Frankh-Kosmos. 400 Seiten. Gebundene Ausgabe. 

1264976 26,00 €

FIRST OVERLAND
Sechs englische Studenten und eine ver-
rückte Idee: die erste Fahrt über Land 
bis nach Singapur. Unbekümmert, mit 
Humor und gesundem Optimismus, 
der charakteristisch für die Reise wird, 
legt das Sextett los: Sie pumpen die 
BBC um Filme an. Überreden Rover, 
zwei nigelnagelneue Land Rover zu 
spendieren. Und einen Verleger, Geld 
vorzustrecken ... 

Verlag: Malik. 384 Seiten. Gebundene Ausgabe. 

1262117 26,00 €

BÜCHER
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det. Auch ihren eigentlichen Zweck erfüllt die Kühlbox: Sie 
hält ihren Inhalt tagelang warm oder kalt. Dafür sorgen die 
acht Zentimeter dicken Wände mit Isolierschicht.  

Nach ihrem Studium gründen Ryan und Roy 2006 Yeti 
Coolers und die Tundra wird ihr erstes Produkt. Robust, 
praktisch und langlebig. »Es zeigte sich, dass die Outdoor- 
Community genau das wollte«, weiß Paulie Dery, 
Marketing leiter bei Yeti. »Wir hatten nie das Ziel, eine groß e 
globale Marke zu werden, sondern wollten einfach nur 
Produkt  e herstellen, die ihre Aufgabe lange erfüllen. Ich 
glaube, die Leute honorieren das.«

DER KLASSIKER: AUS DER GARAGE IN DIE WELT

Eine große globale Marke wird Yeti dann dennoch und 
zählt heute – insbesondere in den USA – zu den großen 
Outdoormarken. Die Tundra ist nur der Anfang. Das Port-
folio erstreckt sich heute von robusten Kühlboxen über 
Getränkebehälter bis hin zu Taschen und Decken. Entwi-
ckelt für die abgelegene Wildnis ebenso wie für das Grillfest 
im Garten. Seit Ende 2022 sind sie bei Globetrotter im 
Sortiment. Genau wie das Portfolio hat sich auch die Ziel-
gruppe der Marke weiterentwickelt. Längst nicht nur Ang-
ler und Jägerinne  n setzen auf Yeti-Qualität, auch wenn die 
Marke dort ihren Ursprung hat. »Wir wuchsen auch, weil 
andere Communitys unsere Produkte entdeckten. Kletterer 
kühlen ihre Getränke am Wandfuß in Yeti-Boxe  n, Surfer 
transportieren ihre Habseligkeiten in einer robusten Yeti- 

Driftwood, Texas, 39 Kilometer südwestlich von Austin.   
Wenn es einen Ort auf der Welt gibt, der nach 
Draußen sein schreit, dann haben wir ihn hier gefun-

den: 7,5 Stunden Sonne pro Tag im Durchschnitt, selten 
Temperaturen unter zehn Grad und genug Niederschlag, 
dass der Regen die zahlreichen Creeks und Canyons füllt, 
die Landschaft grün ist. Barbecue ist hier zu Hause. 

Roy und Ryan Seiders werden in diesem Outdoor-Pa-
radies groß. Fliegenfischen ist seit Kindertagen ihre große 
Leidenschaft. Und in ihrem Vater Roger haben sie einen 
Förderer. Immer wieder stehen sie an der texanischen 
Golfküste, versuchen zu erkennen, wo die Raubfische auf 
der Lauer liegen, um dann ihre kleine Köderfliege direkt 
dort zu platzieren. Roger stellt seine Kinder auf die mit-
gebrachte Kühlbox, so haben sie den besten Blick. Kinder 
werden größer und schwerer – irgendwann bricht der 
Boxdeckel. Da reift in Roy und Ryan die Idee, eine eigene 
Kühlbox zu bauen. Eine, die robust und widerstandsfähig 
ist. Eine, auf der man beim Angeln stehen und sitzen kann. 
Eine, die ein Outdoor-Leben lang hält.

In der Garage beginnen sie zu tüfteln, wie sie es von 
ihrem Vater gelernt haben. Heraus kommt die »Tundra«  
(s. Seite 130). Durch die Herstellung im Rotationsguss-
verfahren ohne anfällige Verbindungsstellen wird die Kühl-
box das, was sich Roy und Ryan wünschen: nahezu unzer-
störbar. Darauf stehen und sitzen ist längst keine Heraus-
forderung mehr, die Kühlbox trägt sogar einen Jeep und 
auch einen Sturz von der Ladefläche überlebt sie unbescha- 

FÜR IMMER  
UND EWIG

Von einer Garage in Texas in die 
weite Welt: Yeti schafft Produkte, 
die schützen, kühlen und wärmen, 
so robust, dass sie bestenfalls ein 
ganzes Outdoor-Leben halten.

TEXT NINA PROBST | FOTOS YETI

HERSTELLER
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1 Yeti Coolers  
HOPPER FLIP 12  SOFT COOLER
Hochwertig verarbeitete, 
passive Kühltasche mit her-
vorragender Isolierung. Für 
gemeinsame Picknickausflüge.

1260477 279,95 €

2 Yeti Coolers  
LOADOUT 30 GO BOX
Wasser- und staubdichte 
Ausrüstungsbox mit fest-
stehendem Deckel, Deckel-
tasche und Organizereinsatz.

1260365 279,95 €

Gewicht: 5500 g. Volumen: 30 l.

Gewicht: 1500 g. Volumen: 12 l.



Conrad Anker, Jeremy Jones, Leo Houlding und Jimmy 
Chin einige der herausragenden Outdoorsportler unser 
Zeit. »Wir erzählen die Geschichten von Menschen, Orten 
und Aktivitäten, die uns inspirieren. Dabei zeigen wir kaum 
Produkte, sondern Menschen, die leidenschaftlich gern 
draußen sind und Höchstleistungen vollbringen«, erklärt 
Paulie die durchaus erfolgreiche Marketingstrategie. 

Dieses weltweite Botschafter-Team unterstützt nicht 
nur die Marketingaktivitäten des Unternehmens, sondern 
ist in die Produktentwicklung und das Qualitätsmanage-
ment eingebunden. »Durch unsere Experten sind wir so 
tief in der Outdoorbranche verwurzelt, dass wir wissen, 
was sie will oder was ihr fehlt, bevor es vielleicht andere 
tun«, sagt Paulie. Vor Ort zu sein ist für Yeti der Schlüssel 
zu besseren Produkten.

Daher ist man bei Yeti auch vorsichtig mit Zukunfts-
aussichten. Will heißen: Wo es für Yeti in den kommenden 
Jahren hingeht, bestimmen die Nutzer:innen und deren 
Bedürfnisse. So ist das texanische Unternehmen auch  
offe n für neue Bereiche, neue Sportarten. »Wenn andere 
Zielgruppen die Vorteile unserer Produkte erkennen, 
müsse  n wir vielleicht umdenken. Neue clevere Detail-
lösungen schaffen«, sagt Paulie. 

Und was Nachhaltigkeit angeht, waren Roy und Ryan 
Seiders schließlich Vorreiter. Sie haben ihre Produkte von 
Beginn an – seit der ersten Entwicklung der Tundra-Kühl-
box – so gebaut, dass sie so lange wie möglich halten. Eben 
mindestens ein Outdoor-Leben lang. 

Tasche«, erzählt Paulie. Die Kundschaft kam zu Yeti, nicht 
das Unternehmen zu ihnen.

Mit Erfolg: Zehn Jahre nach der Gründung macht Yeti 
fast 500 Millionen Dollar Umsatz. Im Oktober 2018 ging 
das Unternehmen an die Börse. Einen erheb lichen Anteil 
am Aufstieg haben die beiden Gründer selbst. Schon früh 
verstehen sie, dass es bei ihrem Produkt nicht nur um 
technische Details geht, sondern um Erlebnisse. Erlebnisse, 
die dieses Produkt ermöglicht. Und so testen sie ihre Pro-
dukte im Freundes- und Bekanntenkreis, bauen ein Netz-
werk in der Angel-, Jagd- und Outdoorszene auf, betreiben 
Influencer-Marketing, bevor dieses so heißt. 

Auch die Robustheit der Kühlboxen verpacken die Texa-
ner in eine Geschichte. Das »Bear proof«-Versprechen: 
Nicht nur einer Bärensimulation müssen die Kühlenboxen 
standhalten, sondern auch frei lebende Grizzlys kekom-
men sie zum Spielen. Alle Kühlboxen hielten bislang der 
Belastung stand. »Mit solchen Aktionen wollen wir zeigen, 
wie stark und überlegen Yeti- Produkte in Extremsitua-
tionen sind – auch wenn es manchmal bizarr erscheint«, 
sagt Paulie.

DIE GESCHICHTENERZÄHLER 

Es verwundert also nicht, dass auf der Firmenwebsite neben 
den Produktdarstellungen die Firmengeschichten, 
Abenteuer berichte des Botschafter-Teams und ein haus-
eigener Podcast viel Platz einnehmen. Yeti unterstützt mit 

PAULIE DERY
Marketingleiter Yeti Coolers

6 Yeti Coolers TUNDRA 35
Passive, ultra-robuste, »Bear 
proof« Kühlbox mit Tragegurt 
in ansprechendem Design. 

1242407 279,95 €

3 Yeti Coolers  
RAMBLER 24 OZ MUG  
Schlanker und hoher 
Edelstahl-Thermobecher.

1248715 39,99 €

4 Yeti Coolers ROADIE 24  
Passive Hartschalen-Kühlbox 
mit Platz für 10 kg Eis mit sehr 
guter Isolationsleistung.

1248713 229,95 €

»Wir sehen uns als Möglichmacher: 
Mit unseren Produkten kannst du 
komfortabler, stilvoller und einfach 
länger draußen bleiben.«

Yeti ist High End vom 
Produktdesign bis zur 
Endmontage in Austin.

Gewicht: 564 g. Volumen: 0,71 l.

Gewicht: 5900 g. Volumen: 23 l.

Gewicht: 2400 g. Material: 100% Nylon.

Gewicht: 9100 g. Volumen: 35 l.
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5 Yeti Coolers PANGA 50 DUFFEL
Absolut wasserdichter und 
robuster Duffel, der auch eine 
Flussquerung mitmacht.

1247628 339,95 €

6

3

4

5



 WALK LIKE 
A MASSAI
TEXT & FOTOS GÜNTER KAST
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Wie lautet das Credo der Immobilienbranche? Lage, 
Lage, Lage! So betrachtet wohnen wir in einer Luxusvilla. 
Am nächsten Morgen sehen wir nämlich erst, welche fan-
tastischen Blicke in diesen erloschenen Vulkan sich da auf-
tun, auf dessen Grund sich heute ein stark alkalischer See 
ausbreitet. Für die Massai ist er deshalb als Weidegebiet 
uninteressant, und so sind wir hier völlig allein. »Mindes-
tens so schön wie der Ngorongoro«, sagen wir fast zeit-
gleich. »Na, dann wollen wir uns den Krater doch aus der 
Nähe ansehen«, schlägt Massai-Guide Olengoko Sabaya 
vor, was übersetzt »Ältester der Großmutter« bedeutet. Weil 
sich wir Mzungus (Weiße) den Namen selten merken 
könne  n, lässt er sich lieber Alex rufen. Auch Philimon, der 
NCA-Ranger, macht sich bereit und schultert sein Gewehr. 
»Es könnte sein, dass wir Tieren begegnen«, sagt er, und es 
ist klar, dass er damit nicht Zwergkaninchen meint.

Tatsächlich treffen wir beim Abstieg in den Empakai-
Krate  r nicht nur auf Diademmeerkatzen, sondern auch auf 
einen alten Büffel. Auf uns wirkt der Einzelgänger nicht sehr 
bedrohlich, aber Philimon ist auf der Hut: »Der sieht aus 
wie eine lahme Ente. Aber glaubt mir, der gewinnt jedes 
Laufduell.« Am Boden des Kraters angekommen,  pirschen 
wir uns an die Zwergflamingos heran. Alex lacht: 

Nirgends auf der Erde leben so viele wilde Tiere auf 
engste   m Raum zusammen wie im Ngorongoro-Krater. 
Bernhard Grzimek, der »Anwalt der Serengeti«, nannte 
ihn gar das achte Weltwunder. Am ersten Aussichtspunkt, 
der uns einen Blick in diese Riesenschüssel erlaubt, feuern 
die Kameras der Touristen deshalb ohne Unterbrechung. 
Keine Frage: Eine Safari im Krater ist ein Höhepunkt jeder 
Tansania-Reise. Wir lassen das Juwel dieses Mal jedoch 
links liegen. Der Geländewagen rumpelt jetzt über grobes 
Geröll. »African Massage« sagt unser Fahrer Pascal mit 
breitem Grinsen. Thomson-Gazellen und Zebras fliegen 
an den Fenstern vorbei. Statt Touristen sind da plötzlich 
nur noch Massai mit ihren Rinderherden in der offenen 
Savanne. Dann wird die Landschaft grüner und üppiger, 
geht in dichten Bergnebelwald über. Gut geschüttelt wie 
ein Wodka-Martini erreichen wir unser Zeltcamp für die 
erste Nacht am Rand des Empakai-Kraters. Am Lager feuer 
lauschen wir noch kurz der Busch-Combo aus Hyänen, 
Baumschliefern und Pavianen. In der Ferne meinen wir 
sogar einen Leoparden zu hören. Und dann sind wir auch 
schon unter Decken begraben, denn auf 2800 Metern über 
dem Meer wird es auch in Afrika empfindlich kalt, sobald 
sich die Sonne verabschiedet.

N


Für alle Fälle: Ein bewaffneter 
Wildhüter begleitet uns auf den 
ersten Etappen des Treks.  

Der Empakai-Krater liegt etwa 
40 Kilometer nordöstlich seines 
berühmten Nachbarn, dem 
Ngorongoro-Krater. Auf dem 
Grund tummeln sich jedoch keine 
Wildtiere, denn die mögen 
keine dauerhaft nassen Füße.

Tansania = Kilimandscharo? Mitnichten. 
Ähnlich spektakulär für Trekkingfans 
ist der »Great Rift Valley Trek«, der vom  
Ngorongoro- Hochland bis zum Lake 
Natron führt. Als Zugabe wartet der 
Aufstieg zum Vulkan Ol  Doinyo Lengai, 
dem  heiligen Berg der Massai.
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Nachdem die Serengeti zum 
Nationalpark erklärt wurde, 
siedelte man die Massai zwischen 
Ngorongoro-Krater und Lake 
Natron an. Beim Wandern taucht 
man ein Stück weit in ihre 
Lebenswelt ein – die aktuell 
bedrohter denn je ist. Tansania 
will aus ihrem Territorium ein 
privates Jagdrevier für 
Investoren aus den Vereinigten 
Arabischen Emiraten machen.



GÜNTER KAST
Der 56-Jährige lebt als Autor und Foto-
graf am Ammersee. Seine Reportagen 
führten ihn in rund 90 Länder.

DAS NEHM ICH MIT
Alles für deine nächste  
Wanderung durch Afrika

4 Der Hanwag TATRA II ist robust genug 
für das scharfe Vulkangestein am 
Götter berg Ol Doinyo Lengai.
H200110 319,95 €

1 Nicht zu groß, nicht zu klein dank 
10-Liter-Erweiterung: der Deuter AIR-
CONTACT LITE 40 + 101 ist einer für alles.
1258689 194,95 €

3 Egal wie die Unterkunft ist, mit dem 
Cocoon TRAVELSHEET SEIDE2 hat man 
gefühlt immer sein eigenes Bett dabei.
1004067 99,99 €

2 Die FLARE von Black Diamond wiegt 
nur 27 Gramm und darf in keiner 
Not ausrüstung fehlen.
1238826 24,99 €

2

3

4

gebrauchte Handys gibt es. Man spürt: Das stolze Hirten-
volk will in der Moderne ankommen, ohne seine Tradi-
tionen zu verlieren. »Als Teenager wurde ich beschnitten«, 
erzählt Alex. »Und danach mit einem halben Dutzend 
Gleichaltriger in den Busch geschickt. Wir mussten 
beweise  n, dass wir ohne Kontakt zum Stamm über leben 
können.« Jeder habe eine Aufgabe bekommen: Wasse  r 
holen, Feuerholz sammeln, auf die Jagd gehen. »Das 
schweißt zusammen. Auch wenn man heutzutage einen 
Löwen nicht mehr mit dem Speer erlegen muss.«

Alex‘ Dorf markiert die Grenze der NCA. Keine Stunde 
später kommen wir im Camp Leonotis an. Die Zelte sind 
bereits aufgebaut, ein kühles »Safari Lager« wartet schon.

WELLNESS FÜR DIE FÜSSE

Anderntags verändert sich die Landschaft. Der Wutaus-
bruch des Ol Doinyo Lengai hat Narben hinterlassen. Der 
Abstieg zum Lake Natron an den Flanken des Vulkans auf 
Lavasand ist steil und rutschig. Doch auch ohne die Erup-
tion wäre das hier eine wasser- und vegetationslose, eine 
unbewohnte und unwirtliche Halbwüste. Am Horizont 
flimmert der See am Grund des Afrikanischen Graben-
bruchs auf nur 600 Metern. Linker Hand blicken wir auf 
kahle Berge, hinter denen sich die Savannen der Serengeti 
ausbreiten. War es oben am Empakai noch kühl und 
regnerisc  h, ist es jetzt trocken und heiß. Wir könnten jetzt 
noch gut 20 Kilometer bis zum Lake Natron weiter mar-
schieren, doch der Spaß hielte sich in dieser gleichermaßen 
bedrohlichen wie faszinierenden Mondlandschaft in Gren-
zen. Wir sind deshalb froh, als wir Pascals Jeep sehen. Er 
lädt uns genau dort auf, wo wir über morgen den Aufstieg 
zum Vulkan beginnen werden.

Das Lake Natron Camp ist eine paradiesische Oase in 
Pole Position am Seeufer. Von den geräumigen Safarizelten 
blickt man auf ein Meer aus rosaroten Flamingos. Zebras 
und Gnus kommen zum Trinken an den kleinen Fluss, der 
durch das von Massai geführte Camp plätschert und 

» Verschwendet keinen Film, ihr werdet am Lake Natron 
noch Zehntausende sehen.« Bei einer kurzen Pause ist Ge-
schichtsstunde: »Wir Massai lebten früher in der Serengeti 
– bis diese zum Nationalpark erklärt wurde und wir in die 
Ngorongor o-Region ausweichen mussten.« Ein guter Deal? 
»Für uns nicht«, meint Alex. »Das uns versprochene besser e 
Land mit gutem Wasser und Gras haben wir nie bekommen, 
stattdessen 8000 Quadratkilometer Ödnis rund um den 
Krater.« Der Krater selbst sei zwar eine Oase inmitten der 
Kargheit, »aber ihn müssen wir mit Wildtieren und Reisen-
den teilen.« Für uns Gäste auf Zeit sei das freilich spannend: 
»Ein Trekking durch die Ngorongoro Conservation Area 
ist nicht nur eine Natur-, sondern auch eine Kulturwande-
rung. Ihr erfahrt hautnah, wie wir Massai leben.« Außerdem 
führe der Great Rift Valley Trek, wie er offiziell heißt, am 
Ostafrikanischen Grabenbruch entlang, einer der geologisch 
und anthropologisch interessantesten Regionen der Erde. 
Nicht sehr weit von hier befindet sich die Olduvai-Schlucht. 
Sie gilt als eine der Wiegen der Menschheit, weil dort Über-
reste unserer frühesten Vorfahren gefunden wurden.

Nach dem Aufstieg aus dem Zauberwald des Empa-
kai-Kraters wandern wir Richtung Nayobi, dem Heimatdorf 
von Alex. Dabei schiebt sich der aktive Vulkan Ol Doinyo 
Lengai – der weltweit einzige, der Karbonatit-Lava speit, 
die fast so dünnflüssig wie Wasser ist – immer prominen-
ter ins Bild. »In unserer Mythologie ist er Sitz des Gottes 
Engai«, erklärt Alex. »Seine Ausbrüche symbolisieren den 
Zorn der Götter.« 2007 muss der Fast-Dreitausender be-
sonders wütend gewesen sein. Eine gewaltige Eruption 
fetzte seine Kuppel weg. »Auf mein Dorf regnete es Asche. 
Und an den steilen Hängen schoss die Lava hinab. Es ging 
rasend schnell. Meine Leute mussten evakuiert werden.« 
Aber ja, er habe dieses Tor zur Hölle schon bestiegen; mit 
den Sandalen aus Autoreifen-Gummi, die er auch jetzt trägt.

In Nayobi verabschieden wir uns von Ranger Philimon. 
Offenbar besteht ab jetzt keine Gefahr mehr, von wilden 
Tieren gefressen zu werden. Wir haben Glück: Auf den 
Wiesen rund um das Dorf findet ein Markt statt. Vom Esel 
bis zur bunten Glasperlenkette ist alles im Angebot. Auch 

Wohnen wie Wanderer in 
Afrika – unser Zeltcamp 
am Lake Natron mit dem 
finalen Ziel am Horizont: 
dem Ol Doinyo Lengai.
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Authentisch und nachhaltig zu sein ist Teil der ORTLIEB DNA, genauso wie unsere 
wasserdichten und langlebigen Produkte. Wir sind ehrlich und transparent, in allem was wir tun.

Das ist unser Anspruch: Built to endure. Waterproof. Made in Germany.
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Die weglosen 1600 Höhenmeter auf den 
Vulkan sind eine absolute Challenge. 

Hanwag, Meindl, Lowa? Die Schuhe 
der Massai sind eher von 

Goodyear,  Michelin oder Pirelli. 

einen natürlichen Swimmingpool formt. Wenn man darin 
badet, blickt man in die Glubschaugen winziger Fisch  e, die 
manchmal sogar alte Hautfetzen abknabbern. So geht Well-
ness 3.0! Der Bach wird von einer Quelle mit frischem, nur 
leicht alkalischem Wasser gespeist. Reiher und Störche, 
Bienenfresser und Schwalben kommen zum Trinken. Sie 
sind darauf angewiesen, denn der Lake Natron selbst ist 
der alkalischste See der Welt mit einem pH-Wert von bis 
zu 10,5 – das ist fast so hoch wie bei reinem Ammo niak. 
Tiere, die in den See fallen, erstarren zu Stein. Nur die Fla-
mingos können das Salz im Wasser über Drüsen oberhalb 
ihres Schnabels ausscheiden. Gleichzeitig schützt sie dieses 
Gewässer der Extreme vor Fressfeinden. 

Die Quellen, die den Wasserlauf speisen, sind auch der 
Grund, warum hier Massai leben. In der Nähe gibt es sogar 
einen erfrischenden Wasserfall, den man durch eine 
Schlucht erreicht, mal im Bach watend, mal an steilen Hän-
gen kraxelnd. Isaiah, unser Guide, beobachtet genau, wie 
wir uns dabei anstellen. Er wird uns morgen auf den Vulkan 
begleiten, der Trek zur Blauen Lagune ist gewissermaßen 
die Feuertaufe. Er scheint zufrieden, denn zurück im Camp 
drückt er uns Kletterhelme in die Hand: »Um Mitternacht 
brechen wir auf. Vergesst eure Stirnlampen nicht.«

Es ist stockdunkel, als wir die 1600 Höhenmeter in 
Angriff   nehmen. Zuerst ist da noch Steppengras, doch bald 
schon geht es in engen Rinnen, die sich zwischen 
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Das Midgard Konzept 
Dein Schloss aus Baumwolle

 nordiskoutdoor   nordisk.eu      

Schließe die Augen und träume dich weg
Verbringe deine Zeit in der Natur, ohne auf Komfort und 
Luxus verzichten zu müssen – und ohne eine Spur zu 
hinterlassen.

Das Midgard Konzept
Das Midgard Zelt ist das Zentrum des Zeltlagers. Passe 
dein Camp genau deinen Wünschen an und verbinde so 
viele Zelte du möchtest und schaffe so verschiedene 
Räume – ohne nervige Mittelstangen.

Die Zelte sind hell, wetterbeständig und haben ein 
extrem gutes Innenklima.

Vimur 5.6 m2

Vimur 5.6 m2
Vimur 4.8 m2

Vimur 4.8 m2

Midgard 20 m2

Nordisk aus Dänemark teilt deine Leidenschaft 
für besondere Outdoor Erlebnisse.
Egal wie du unterwegs bist: 
wir haben die passende Ausrüstung für dich.



Der Great Rift Valley Trek (www.greatriftvalleytrek.com) 
lässt sich je nach Zeit- und Reise-Budget nach Belieben 
gestalten. Im Lake Natron Camp sollte man mindestens 
zwei, besser drei Nächte verbringen. Wer mehr Zeit hat, 
integriert die Olduvai-Schlucht in die Wanderung. 
Das große Gepäck wird dabei von Jeeps oder Eseln 
 transportiert. Es ist deshalb ratsam, eine wasserdichte 
Duffel-Bag mitzubringen. Die Besteigung des 3188 
Meter hohen Ol Doinyo Lengai ist optional und 
nur trittsicheren Trekker:innen zu empfehlen, die zudem 
die Kondition für 1600 Höhenmeter mitbringen. Im 
Gegensatz zum Kilimandscharo stellt die Höhe kein Problem 
dar, dafür ist er technisch deutlich anspruchs voller als der 
Normalweg am »Kili«. Pro Jahr zählt der Ol Doinyo Lengai 
weniger als 100 Besteigungen. Wer den Ngorongoro- 
 Krater noch nicht kennt, sollte die Reise dort beginnen 
– und nach dem Hike in der Serengeti fortsetzen.

ANREISE / EINREISE
Mit Qatar Airways (www.qatarairways.com) via Doha 
zum Kilimanjaro International Airport nahe Arusha. Das 
Visum erhält man bei der Einreise für 50 USD in bar.

VERANSTALTER
Abendsonne Afrika (www.abendsonneafrika.de) ist 
Experte für logistisch anspruchsvolle Reisen nach Afrika. 
Die Berater kennen die Camps aus eigener Erfahrung 
und stellen maßgeschneiderte Programme zusammen.

ZUR EINSTIMMUNG
Abdulrazak Gurnah: »Das verlorene Paradies«. Das 
beste Buch des in Tansania geborenen Schriftstellers, 
der 2021 den Nobelpreis für Literatur erhielt, spielt 
während der deutschen Kolonialzeit in seiner Heimat.

  Mehr zur Ngorongoro Conservation Area: 
www.ncaa.go.tz

TANSANIA ZU FUSS – UND AUF SAFARI

 ver festigter Asche durch Regenwasser gebildet haben, in 
direkte  r Linie nach oben. Asche und spärlicher Bewuchs 
gehen in kahle, bis zu 40 Grad steile Platten über. Zum 
Glück greifen die Bergschuhe auf der Lava gut. »Pole, pole«, 
raunt Isaiah auf Swahili. Das Kilimandscharo-Motto gilt 
auch hier: immer schön langsam. Durch eine erkaltete 
Lava spalte queren wir zum Finale. Überall blubbert und 
brodelt es, ätzender Schwefeldampf steigt in unsere Nasen. 
Und wir hören das Grollen, das Donnern aus dem Krater. 
Unheimlich. Faszinierend. Uns Menschlein klein machend.

Die Sonne ist noch nicht aufgegangen, als wir den Krater 
erreichen. Perfektes Timing. Wir blicken in den Höllen-
schlund, auf die Mini-Vulkane da unten: Man spürt förm-
lich die unter der Kruste wabernde Ursuppe. Dann endlich 
wagt sich der Feuerball am Horizont aus der Deckung. Wir 
erkennen Kilimandscharo und Mount Meru im Südosten, 
den See im Norden, erahnen die Serengeti im Westen. 
Lang e bleiben wir sitzen und genießen die wärmende Kraft 
der Sonne. Blicken die üppig grüne Südflanke hinab, die 
Regenseite. Das Grauen des Abstiegs verdrängen wir noch. 
Doch es geht dann besser als erwartet. Als wir am Auto 
ankommen, in dem Pascal als Back-up-Mann geschlafen 
hat, sagt dieser zu unserem Guide: »Isaiah, du hast dein 
Funkgerät vergessen!« Wieder eine Lektion gelernt: Beim 
Tanz auf dem Vulkan bricht man sich besser kein Bein.

Der Götterberg lockt nach 1600 Höhenmetern 
mit einem Blick ins Innere der Erde.
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EARLY BIRD
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»Easy Rider ohne 
Stick-, Schwefel- und 
Kohlenstoffdioxide.« 

  UNSERE KOLUMNISTIN ÜBERS BIKEPACKING

Wenn es wieder drängt, dem Alltag zu ent-
kommen. Wenn die germanische Seele einmal 
mehr genug hat von dem Germanischen, mehr 
Wikinger sein will, mehr Tuareg oder wenigs-
tens Kelte. Dann packt man die Taschen – rollt 
sie, schnürt sie, zurrt, klickt sie fest vorne am 
Lenker, hinten am Sattel, oben und unten am 
Oberrohr, oben und unten am Unterrohr, links 
und rechts an der Federgabel – und radelt be-
freit los. Hinein ins Ungewisse, ins Jenseits des 
Alltäglichen, dorthin wo Komoot uns leitet.

Wenn Dall-E die Traumszenerie von uns 
Radliebhabenden entwerfen würde, im Stil 
von Bob Ross, würde garantiert eine Bikepa-
cking-Szene herauskommen. In einer Zeit wie 
der unseren bündelt sich in diesem Bild ein 
Berg an Sehnsüchten: Freiheit und Autarkie, 
Verbundenheit mit der Natur, Verbundenheit 
mit dem Ich, Achtsamkeit und Abenteuer. Easy 
Rider ohne Stick-, Schwefel- und Kohlenstoff-
dioxide, ohne Chopper und ohne Hopper.

Dafür mit Minimalismus. Einem mäch-
tigen Haufen Minimalismus. Mini-Tool, 
Mini- Kocher, Mini-Bialetti. Minimalistische 
Regen-, Wind-, Isolationsjacken und Hosen 
und Weste n, einen Hauch von Zelt und Iso-
matte und Schlafsack. Allein damit und mit 
bloßer Muskel kraft, Powerbänken und Solar-
panels und Gottes Segen auf zu magischen 
Orten – zur Bretziner Heide nördlich von 
Neu Gülze oder zum Baggerloch an der 
Marin  a Flaesheim bei Oer-Erkenschwick 
oder am Fuße der Schnepfhalde entlang Rich-
tung Aha und Oberaha. 

Ein kleiner Makel: Man braucht recht viel, 
um mit wenig auszukommen. Reduktion ist 
richtig kostenintensiv. Aber das Gravel-Bike 

ist das Rad meiner Generation, also für junge 
Menschen, die alt geworden sind und die be-
sonders dann das schlechte Öko-Gewissen 
plagt, wenn ein neues Rad die Lösung zu sein 
scheint. Und hey, vielleicht ist es das auch. 

Und hey, wenn man vom Bob-Ross-Bild 
ins Bigger Picture herauszoomt, könnte man 
unsere sportlichen Rad-Ausgaben als trotzige 
wie wichtige Ausgleichsfinanzierung verstehen. 
Immerhin kappte der Bund die Radverkehrs-
investitionen vergangenes Jahr um ein Viertel 

– von 750 Millionen Euro 2022 auf knapp 
560 Millionen Euro 2023. Unser Bundes-
verkehrsminister V.W. hat da wohl eine simpl e 
Rechnung gemacht, immerhin braucht er 
ziemlich genau die Differenz für den 16. Ab-
schnitt der Berliner A100. Der 3,2 Kilometer 
lange Ausbau steigt nämlich leider von  
500 Millionen auf knapp 700 Millionen. 

Gerechnet hat Herr Wissing auch für eine 
Langfristprognose, die besagt, dass im Jahr 
2051 kaum mehr Menschen vom Auto aufs 
Fahrrad umgestiegen sein werden als bereits 
heute. Aha. Oberaha! Dies allein sollte uns 
Motivation genug sein, den Radmarkt leer zu 
kaufen, die Taschen zu packen, rollen, schnü-
ren, ihr wisst schon, und dann in V.W.s 
pfälzische  r Heimat – irgendwo um Thal-
eischweiler-Fröschen oder Billigheim-Ingen-
heim – unsere germanische Seele frei zu radeln. 
Oder auf 3,2 Kilometern zwischen Mitte und 
Prenzlauer Berg zu demonstrieren, was man 
wirklich gegen Staus tun kann. Ja, es geht um 
Freiheit und Autarkie und Natur – auf so vielen 
Ebenen. Man sollte den germanischen Drang 
nicht unterschätzen und nicht die Dringlich-
keit, Dinge zu verändern.

SISSI PÄRSCH
ist Autorin, fährt Ski, geht Laufen und Biken. Ursprünglich stammt sie aus 
dem Allgäu, zahlt viel Miete in München und ist doch meist auf Reisen. Sie mag 
 Bewegung und Menschen sehr gern – genauso wie Kaffee und Einkehren.
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 Folge Globetrotter auf  Instagram, Facebook 
und  YouTube. Unseren Newsletter kannst du hier 

abonnieren: www.globetrotter.de/newsletter

ZU GUTER LETZT
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Erfahre mehr über die Passform unserer Schuhe sowie über Stevo und die 

anderen HANWAG SOLE PEOPLE auf: stories.hanwag.com

“There is a natural connection 
between me and the mountains.”

Stevo Backor, Tatra Sherpa

DIE HANWAG PASSFORM – NATÜRLICH VERBUNDEN
Stevo ist einer von über 100 slowakischen Tatra Sherpas, die noch heute wie vor 200 Jahren die Berghütten im 

kleinsten Hochgebirge der Welt versorgen. Fahrstraßen gibt es dort ebenso wenig wie Bergbahnen. Seine Holzkraxe 

wiegt voll beladen bis zu 120 kg. Mit den Bergen verbindet ihn seine größte Leidenschaft - und seine Schuhe.

Durch sie kann er seine Füße bestmöglich unterstützen und seiner Berufung nachgehen - 

verlässlich, sicher und dauerhaft.
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MARMOT.EU

TRESTLES ELITE ECO 30 SCHLAFSACK

Die Füllung, das Außengewebe und das Innenfutter des Trestles Elite Eco 30 
Schlafsacks besteht zu 100 % aus recycelten Materialien. Die HL-ElixR™Eco Micro-
Synthetikisolierung besteht aus einer einzigartigen Mischung von 3 Fasern für 
maximale Wärme, ein weiches Gefühl und hohe Bauschkraft. Die obere Wellen- und 
die untere Deckenkonstruktion bieten optimale Wärme und Komfort. Ein anatomisch 
geformter 3D-Fußbereich und ein umklappbarer zweiter Reißverschluss ermöglichen 
eine Belüftung und einfachen Zugang.

Komfort: 3.1°C
Empfohlene Gebrauchstemperatur: -1°C

Limit: -2.2°C Extrem: -18.5°C

LIGHTER. GREENER. 
WAY MORE FUN.




