
L’acqua
Fonte di vita

Diritto di tutti

È risaputo che l’acqua è un bene 
fondamentale per la vita della Terra e 
degli esseri viventi.

Ma forse non tutti sanno che l’acqua è 
una risorsa finita, in quanto non se ne 
forma di nuova.

L’acqua che serve all’uomo è la 
minima parte di quella esistente sul 
pianeta Terra.

Il rischio è che in futuro essa si 
esaurisca del tutto.

Già oggi molti uomini non hanno 
abbastanza acqua per dissetarsi e per 
vivere.
Noi ne usiamo in quantità, mentre ci 
sono almeno 36 nazioni, in Asia, Africa 
e America Latina, in cui essa non è 
sufficiente.
Una persona su sei nel mondo soffre 
per la mancanza d’acqua.

Che cosa possiamo fare noi?

Ridurre i consumi ed evitare gli 
sprechi.

Prova anche tu

Ut i l i zza so lo la quant i tà d ’acqua 
strettamente necessaria!

IN BAGNO

Mentre ti pulisci i denti, chiudi il rubinetto.
Cerca di fare la doccia, piuttosto che  il bagno. 
Quando ti insaponi, chiudi il rubinetto. Poi 
risciacquati velocemente.
Raccogli l'acqua lasciata  scorrere  in attesa che 
si riscaldi.

IN CUCINA

Usa  l'acqua di cottura dei cibi per lavare i 
piatti.
Usa  l'acqua che ti è servita  per lavare la 
verdura: bagna le piante, lava l'auto o altro.
Aziona la lavastoviglie a pieno carico.

IN LAVANDERIA

Usa l'acqua del risciacquo per altri scopi.
Aziona la lavatrice a pieno carico.

IN GIARDINO

Raccogli l'acqua piovana e usala  per le piante 
o per lavare l'auto.
Non bagnare l'erba del giardino in caso di 
siccità. Ricrescerà verde come prima dopo le 
prime piogge.
Non giocare con l'acqua.

IN TUTTI GLI AMBIENTI

Controlla che non ci siano perdite d'acqua.
In generale evita di sporcare e  inquinare  le 
acque, anche usando meno detersivi.

Prove ancje tu

Dopre nome l’aghe ch’a ti covente!

TAL BAGNO

Intant che tu ti netis i dinç, siere il rubinet.
Cir di fâ la doce  puitost che il bagno. Cuant 
che  tu ti insavonis, siere  il rubinet e dopo 
resentiti di corse.
Ten cont de aghe che tu lassis cori spietant 
ch’a si scjaldi.

IN CUSINE

Dopre l’aghe de paste par lavâ la massarie.
Ten cont de aghe ch’a ti è servide par lavâ la 
verdure: doprile par bagnâ las plantes, par 
lavâ la machine.
Fâs lâ la  lavemassarie nome cuant ch’a è 
plene.

TA LAVANDERIE

Cuant che tu resentis, ten cont de aghe 
doprade ancje par fâ alc atri.
Fas lâ la lavatrice nome cuant ch’a è plene.

TAL ZARDIN

Dopre l’aghe de ploe par bagnâ las plantes o 
par lavâ la machine…
No stâ bagnâ la erbe cuant ch’al è sec.
No stâ zuâ cu l’aghe par di bant.

IN DUCJU I AMBIENTS

Stà atent che di cualchi bande no sedin 
pierdites di aghe.
In gjenerâl, viôt di no sporcjâ o impestâ 
l’aghe, ancje doprant mancul detersîf.



Siti utili

Buone pratiche per il risparmio 
dell’acqua

www.abr.fvg.it 

www.regione.emilia-romagna.it/
acquarisparmio/pdf/quaderno01.pdf

www.legambientearcipelagotoscano.it/
globalmente/acqua/risparmiare.htm

www.altroconsumo.it/map/src/
107182.htm

www.bologna.enea.it/ambtd/aquasave-
doc/aquasave-ita.htm

www.minambiente.it (campagna “I 
giovani non fanno acqua”)

Informazioni sull’accesso 
all’acqua potabile nel mondo

www.unicef.it (cerca nel sito le pagine 
dedicate all’acqua, digitando le parole 
chiave)

www.onuitalia.it

www.amicidelmondo.it

www.eniscuola.net/percorsi.aspx 

www.griffini.lo.it/laScuola/prodotti/
risorsaacqua/index.htm

Istituto Comprensivo di Sedegliano

Scuola Primaria di Cisterna
Via Centro Studi

33030 Cisterna di Coseano (Udine)
http://www.icsedegliano.it

Scuola primaria di CISTERNA
Classe V

Anno scolastico 2008/09

“Goccia a goccia”
Invito ad un uso consapevole

della risorsa acqua

L’acqua non 
piove dal cielo


