
 

 

15. számú melléklet 
 

A RÁCSOS FEJVÉDŐ HELYES HASZNÁLATA 
 

A jégkorongban eddig a teljes arcvédő használatára vonatkozóan annyi volt a megállapítás, hogy 

kötelező viselet. Semmilyen rendelkezés nem lett kiadva, hogy a teljes arcvédőt miként kell 

szabályosan viselni. 

 

Bár a teljes arcvédő használata egyszerűnek és egyértelműnek tűnik, mégis az utóbbi években 

elterjedt egy szokás a játékosok között. 

  

  

 

1. ábra: Helytelen használat 

A teljes arcvédőt egyre többen úgy használják, hogy az állvédő része a nyaknál illetve az áll 
felett van. Teljesen feladva annak védő szerepét, megnövelve ezzel a sérülés veszélyét. Az 
ütközésnél az állvédő behúzódik az áll alá és ezzel a teljes arcvédő az orr törését illetve az 
állkapocs sérülését, törését okozza, okozhatja. Sok esetben egy szabályos ütközés is válthat ki 
sérülést.  

Szükség van egy kiegészítő határozatra mely a teljes arcvédő alkalmazását szabályozza. 

 

 



 

 

 
 
2. ábra: Megengedett használat 

Teljes arcvédő használata esetén az állvédő közepe és az áll-éle között megengedett távolság, egy 

ujj vastagság lehet. A szabályozás ad annyi szabadságot, hogy az állvédő rész ne akadályozza 

a játékost a szabad állkapocsmozgásban. (jégen lévő kommunikációban.) 

  

IIHF 2018/19 Hivatalos Szabálykönyv magyar kiadványa  

31. szabály – Arcvédő és Fogvédő  

X. pontban kerül bevezetésre „Teljes arcvédő használata” 

A teljes arcvédő szabálytalan használatának büntetési tétele:  

128 szabály II. pont alapján – nem megfelelően rögzített felszerelés-, elsőre szóbeli 

figyelmeztetés, másodszorra 10 perc. 
 


