Planta  [oue s wan jen ey Rusco
Ruscus aculeatus L.
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¢Donde crece? v

El rusco es una planta muy frecuente. Habita en
zonas humedas, en el matorral y sotobosque. :
Vive desde el nivel del mar hasta los 1000-1200 . ONA D
metros. \ il

cDonde podemos
OQQ@ Entrada
encontrarla? o i

Tiene una distribucion general muy amplia. Lo podemos encontrar en el oeste, centro y sur de
Europa, noroeste de Africa, Turquia y la zona de Macaronesia (Azores e Islas Canarias).

Juniperus oxycedrus subsp. macrocarpa

cSabias queée?

Tiene mdltiples aplicaciones: por sus propiedades vasoconstrictoras y antiinflamatorias se emplea
contra hemorroides y varices, flebitis y piernas cansadas. También posee propiedades febrifugas.
Sus brotes tiernos son comestibles (similares a los esparragos con quien esta emparentado, sin
embargo sus bayas son toxicas para las personas, pudiendo provocar vomitos, diarreas y
convulsiones.

Por el aspecto de sus bayas, es una planta que se recoleta en navidad en sustitucion del acebo lo
que puede generar problemas de sobreexplotacion en algunas localidades. También se utiliza con
fines ornamentales en jardineria.

yd

¢Como es?

Es una planta perenne de hasta 100 cm, con tallos muy ramificados y hojas reducidas a (-’Qu,eres
bracteas membranaceas con un corto espolon basal. Algunos tallos cortos se transforman Pincha aqui
en unas laminas verdes que parecen hojas sin serlo. Filoclados generalmente de 1,5-4 x

0,7-2,1 cm, coriaceos, rigidos y de ovados a elipticos, con el apice punzante. Hacia la mitad

o mitad inferior de los filoclados aparecen de 1a 3 flores, poco vistosas, con pedicelos de

0,2-1,5 mm, simétricas, y con 6 tépalos, distintos los externos de los internos. Las flores

masculinas presentan 3 estambres que estan soldados por los filamentos formando un

tubo violaceo. En contraste con las sencillez de sus flores, los frutos resultan muy

llamativos, son bayas de color rojo brillante, de 10-15 mm con 10 2 semillas.

visitar el jardin?
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RED ANDALUZA ~ L Junta de Andalucia
JARDINES BOTANICOS Andalucia, un jardin jven a conocerlo!

EN ESPACIOS NATURALES Consejeria de Agricultura, Ganaderia,

Dunas del Odiel. Carretera de Mazagon-Huelva (N-442), km. 13.7, Mazagon (Huelva). Tfno.: 671 563 436. Email: jbotanico.dunasodiel.cagpds@juntadeandalucia.es Pesca y Desarrollo Sostenible



http://lajunta.es/12z0r

