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Pastoralraume festgesetzt

Ein frischer Wind soll das Menschen auf dem Weg
«Kirchen-Schiff» in Fahrt begleiten: Seit 20 Jahren
bringen und neue spirituell- ist Brigitte Amrein Stellen-
pastorale Formen entdecken leiterin der Spitalseelsorge
lassen. am Luzerner Kantonsspital.

Die Gestalterin der Landes-
kirche-Weihnachtskarte Uber
das Licht von Weihnachten:
«Darin darf ich sein, wie ich
bin.»

SHLLITE



Ein frischer Wind treibt
Wolken vor sich her — und
weht den Geist frei.

Impulstag des Katholischen Seelsorgerats Luzern in Horw

FRISCHER WIND TREIBT DAS KIRCHENSCHIFF AN

Zum Impulstag trafen sich am 15. November gegen 50, mehrheitlich freiwillig in der Kirche
engagierte Laien. Unter dem Motto «Uberall weht Gottes kreativer Geist» holten sie sich in
Ateliers neue spirituell-pastorale Impulse und wurden selber kreativ.

Prdasident Markus Muheim erinnerte die Frauen und Manner
daran, dass mit dem 2. Vatikanischen Konzil alle Gldaubigen
aufgerufen sind, die Kirche mitzutragen; sie, so Papst Johannes
XXIII., lebendig und jung zu erhalten und ihr Werk ohne Angst
in die Zukunft zu fithren. An dieser Lebendigkeit der Kirche
wurde in Ateliers gearbeitet.

DAS LEBEN IN DER GEGENWART LEBEN

Wenn die Kunst zum Leben wird: Dies liess Urs Heinrich (Sem-
pach) erfahren. Seine Kunst- und Kommunikationsprojekte
kniipfen liberraschende Verbindungen zum Leben, zur Natur,
zu Gott und den Menschen. Er machte Mut, Problemen kreativ
und mit einer positiven Grundhaltung zu begegnen und dem
Leben in der Gegenwart hochste Prioritdt zu schenken.

Im Dialog mit Kunstschaffenden, wobei durchaus auch All-
tagskunst gemeint ist, kann sich kreative Liturgie entwickeln.
Im Atelier von Alois Metz, Gemeindeleiter der Pfarrei St. Jo-
hannes in Luzern, wurden Kunstwerke aus verschiedenen
Sparten vorgestellt. An einem Beispiel wurden die Teilnehmer

Zum Titelbild
BEHINDERTENSEELSORGE
René Lang bedankt sich bei
Heidi Zehr fiir die Begleitung
im Ferien- und Besinnungs-
kurs der Behindertenseel-

angeleitet, Ideen fiir umsetzbare Projekte zu entwickeln. So
wurden zum Beispiel zum Begriff «Steinmandli» eine Vielzahl
von Gedanken zum Leben und zur Bibel assoziiert.

Angela Bucher zeigte, wie Spiritualitdt im Alltag mit Hilfe der
Engel praktisch umgesetzt werden kann. Und was liegt naher,
als die Spiritualitdt in der Natur zu suchen? Hier findet sich
der ganze Zyklus des Lebens. Michaela Zurfluh Merkle von der
Fachstelle Pfarreientwicklung und Diakonie der Landeskirche
zeigte, wie man mit offenen Sinnen im Herbst durchaus schon
den Friihling finden kann.

Mit einem grossen Schatz an Ideen und Anregungen kehrten
die Teilnehmenden aus den Ateliers zurtick. Im Plenum wurde
die Tagung mit Impulsen zu einem Engelbild und mit einem
Engellied beendet. Die Teilnahme der Liturgie-Gruppe Ro-
thenburg zeigte, dass man fiir neue Impulse nicht immer alles
selber erfinden muss, sondern neue Ideen im Rahmen einer
angebotenen Tagung holen kann. Dies ist auch im Sinne des
Seelsorgerates, der die vielen Freiwilligen in der Kirche unter-
stiitzen und starken will. pd

Komitee «Gleiches Recht fur alle» zur Minarett-Initiative

«INTERRELIGIOSEN DIALOG NOCH VERSTARKEN»

Das von den Landeskirchen und der Islamischen Gemeinde Luzern getragene Komitee bedauert
das Ja zur Minarett-Initiative. Es schrénke die Religionsfreiheit ein und nehme die Angst vor dem
Fremden nicht. Nachfolgend die Medienmitteilung des Komitees in gekUrzter Form.

sorge mit einer Kerze von
Amnesty International. — Fur
die Titelseiten des «Kirchen-
schiffs» in diesem Jahr setzt
Gregor Gander die Freiwilli-

gen ins Bild.
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«Die drei Luzerner Landes-
kirchen arbeiten seit Jahren
aktiv mit am Prozess der In-
tegration von Migrantinnen
und Migranten mit unter-
schiedlichem religiosem und
kulturellem Hintergrund. Wir
werden insbesondere die Zu-
sammenarbeit mit der Isla-
mischen Gemeinde Luzern
verstarkt weiter fiithren. Nach
dem Volksentscheid vom 29.
November gilt es, den in der
Schweiz lebenden Menschen

muslimischen Glaubens klar
zu machen, dass dieser Ent-
scheid nicht in erster Linie
ihnen als glaubige Menschen
gilt, sondern als Unbehagen
und Furcht vor dem Islam, vor
einem Islamismus, zu verste-
hen ist.

VIELFALT ALS STARKE

Die Mitglieder des Komitees
«Gleiches Recht fiir alle»
werden deshalb kiinftig ver-
mehrt den interreligiosen of-

fentlichen Dialog suchen, um
die vorhandenen Befiirch-
tungen und Angste abzubau-
en. Die kulturelle Vielfalt der
Schweiz soll wieder als Starke
wahrgenommen werden, als
Fundament einer weltoffe-
nen Schweiz, in der alle Men-
schen ohne Vorurteile zusam-
men leben konnen. Zu diesem
Dialog laden wir alle Schwei-
zerinnen und Schweizer, alle
Migrantinnen und Migranten
herzlich ein.»



Brigitte Amrein ist seit 20 Jahren Stellenleiterin der Spitalseelsorge am Luzerner Kantonsspital

OFFEN SEIN DAFUR, WAS MENSCHEN BEWEGT

Als Seelsorgerin will Brigitte Amrein Menschen «auf dem Weg begleiten». Der Spital-Alltag sei
hektischer geworden, stellt sie fest. Anderseits die Zusammenarbeit mit anderen Disziplinen star-
ker: Beim Aufbau des Ethik-Forums etwa diskutiert die Spitalseelsorge selbstverstandlich mit.

Als Brigitte Amrein an einem Morgen im November eine
Patientin besuchte, die innert weniger Wochen zum dritten Mal
ins Spital musste, sagte die Frau nach dem Gesprdch, wie gut
es ihr getan habe, iiber ihre Angst zu sprechen. Eine Aussage,
die fiir Brigitte Amrein das trifft, was Spitalseelsorge sein wol-
le: «Offen sein dafiir, was einen Menschen bewegt, Begleitung
auf dem Weg.» Solcher Absichtslosigkeit gegeniiber 6ffneten
sich auch Menschen, denen die Kirche fern sei: «Weil sie spii-
ren, dass sich jemand dafir interessiert, wie es ihnen geht.»

DICHTES LEBEN

Der Besuch von Patientinnen und Patienten, der Gottesdienst
am Sonntag, die Kommunionfeier am Krankenbett, die Be-
gleitung von schwer kranken und sterbenden Menschen, der
Abschied mit den Angehorigen eines verstorbenen Menschen,
«das sind nach wie vor die Kernaufgaben der Spitalseelsorge»,
sagt Brigitte Amrein. Die Dichte von Leben, die sie darin er-
fahrt, die mitunter «heiligen Momente», die sich nicht in Worte
fassen lassen, erfiillen sie. Sie sind eine Energiequelle fiir die
Aufgaben, die in den 23 Jahren, seit denen Brigitte Amrein am
Luzerner Kantonsspital tatig ist, hinzugekommen sind - abge-
sehen davon, dass der Alltag hektischer geworden sei, weil die
Patientinnen und Patienten kiirzer im Spital bleiben.

Im Gegensatz zu frither arbeitet das Spital heute starker in
Projekten und Konzepten, in welche die Spitalseelsorge ein-
bezogen ist. Zum Beispiel fiir die Palliativ-Care, damit schwer-

rerin, danach studierte sie

Brigitte Amrein, 54, ist seit
1986 Seelsorgerin am Luzer-
ner Kantonsspital und seit
1989 Stellenleiterin der Spi-
talseelsorge. Das Team zdhlt
fiinf katholische und zwei re-
formierte Theologinnen und
Theologen, die sich fiinfein-
halb Stellen teilen.

Brigitte Amrein lebt in Lu-
zern. Sie war Religionsleh-

Theologie und absolvierte die
Klinische Seelsorgeausbil-
dung (CPT, Clinical Pastoral
Training). Brigitte Amrein ist
zustandig fiir die Praktika von
Theologiestudierenden und
unterrichtet am Ausbildungs-
zentrum fir Gesundheitsbe-
rufe. Sie gehort seit 2005 der
Kantonalen Ethikkommission
an.

Brigitte Amrein
an der Treppe
zur Frauenkli-
nik, fur die sie
als Spitalseel-
sorgerin vor
allem
zustandig ist.

kranke und sterbende Menschen ganzheitlich betreut werden.
Oder fiir das «Dispositiv besondere Lagen»: Brigitte Amrein ist
in der Einsatzleitung des spitalinternen Care-Teams, das bei
grossen Ereignissen die Betroffenen betreut.

«Wir sind sehr gut eingebunden, die Zusammenarbeit mit an-
deren Disziplinen innerhalb des Spitals hat ein grésseres Ge-
wicht erhalten», stellt sie fest. Aktuell gehort Brigitte Amrein der
Spurgruppe an, die ein Ethik-Forum aufbaut. Ethik-Foren gibt
es mittlerweile in 15 Spitdlern der Deutschschweiz. Das Forum
will eine Kultur bewusster ethischer Entscheidungsfindung ent-
wickeln, fordern und verankern. Es erarbeitet Richtlinien, zum
Beispiel iiber den Umgang mit der Patientenverfiigung.

DAS FEU SACRE

Brigitte Amrein setzt sich sehr in solchen Fragen ein. Sie gehe
«immer gerne auf Menschen zu», meint sie. Nicht nur auf die
Patientinnen und Patienten, sondern ebenso die Mitarbeiten-
den, den Koch, die Arztin oder den Elektriker vom technischen
Dienst. Diese Vielseitigkeit sei es, was ihr nach so langer Zeit
immer noch Freude mache an ihrem Beruf. «Und letztlich wohl
vor allem mein feu sacré fiir die Spitalseelsorge.»

Dominik Thali
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Lisbeth Hofstetter-Wirz, 73, lebt
mit ihrer Familie in Entlebuch. Sie
ist seit 1978 Katechetin und Pfar-
reiassistentin sowie noch bis Ende
Jahr Co-Dekanatsleiterin.

Meinungen zum Pastoralen Entwicklungsplan Bistum Basel

WER SPIELT MIT WEM? UND WER STEUERT?

Den Glauben ins Spiel bringen: Seit drei Jahren beschaftigt mich diese symboltrachtige Auffor-
derung. Ich frage mich immer wieder: Wer spielt mit wem? Und meine: Alle sollen nicht nur
mitspielen, sondern sich auch eingeben kénnen.

Als ich zum ersten Mal vom PEP horte, war meine Reaktion:
«Nein, nicht schon wieder ein neues Papier!» Kaum wusste
man im Kanton Luzern, was der POL ist, an dem ich intensiv
mitgearbeitet hatte, sprach man von einem neuen Papier.

TENDENZ, DAS SPIEL VON «OBEN» ZU STEUERN

Als Co-Dekanatsleiterin erhielt ich den Auftrag, am Christ-
Konigstag 2006 in Solothurn dieses Papier aus der Hand des
Bischofs fiir unser Dekanat in Empfang zu nehmen.

«Den Glauben ins Spiel bringen»: Seither beschaftigt mich die-
se symboltrdchtige Aufforderung, frage ich mich immer wieder:
Wer spielt mit wem? Beim Spiel muss ich mich eingeben, etwas
wagen, gewinnen und verlieren konnen, auf die Mitspieler ein-
gehen, genau hinsehen, meine Strategie wechseln.

In der Einfiihrung lese ich: «Der Pastorale Entwicklungsplan
kann nur dann seine Wirkung entfalten, wenn er von moglichst
allen getragen wird, von den Glaubenden, die ihre Berufung in
der Welt leben, von Glaubenden, die freiwillig und hauptamt-
lich in der Kirche tdtig sind.» Also: Alle spielen mit! Hier bin
ich skeptisch: Ich spiire eine Tendenz, das Spiel von «oben» zu
steuern. Ein Spiel aber wird einseitig, wenn nichts gewagt wird,
wenn sich nicht alle eingeben kénnen, wenn die Strategie nicht
gewechselt wird. So wiinsche ich mir mehr Dialog der Theolo-
gie mit andern Geisteswissenschaften, ihre Erkenntnisse un-
serem Spiel zu Nutze zu machen. Sonst driften immer mehr
Menschen in andere, ihnen Sinn gebende «Philosophien» ab.

Die Umbriiche in unserer Gesellschaft machen das Spiel zur He-
rausforderung, Neues zu wagen. So freut es mich, dass man er-
kannt hat, dass die Diakonie die erste Stelle im Spiel einnehmen
muss: Ein mutiger Schritt. Es ist die Ndhe von liebenden Men-
schen, die im Spiel immer wichtiger sind. Ich denke dabei an
jenen schwer Kranken, der sich, noch so jung, nicht mit seinem
Schicksal abfinden konnte. Schon dem Tod nahe, fiel mir auf,
dass seine Augen besonders leuchteten. Ich war neugierig, was
sich in ihm verdndert hatte. Seine Antwort: «Ich bin froh, weil du
da bist.» Das Spiel, merkte ich, war gewonnen. Jetzt konnte der
Glaube ins Spiel gebracht werden. Und es geschah so!

LIEBGEWORDENES AUFGEBEN KONNEN

«In der Welt von heute Kirche sein»: Der erste Leitsatz des PEP,
bedeutet fiir mich: Auf die Menschen zugehen, hinhoéren, nicht
immer meinen, wir miissten gewinnen. Es heisst, auch einmal
etwas Liebgewordenes aufgeben konnen. Das aber immer mit
dem Ziel vor Augen, das uns Jesus vorgegeben hat: «Ich bin der
Weg, die Wahrheit und das Leben!» Das ist fiir mich wichtiger
als alle Traditionen, die im Spiel des Lebens und des Glaubens
auch immer wieder hinterfragt werden durfen.

Lisbeth Hofstetter-Wirz

DER PEP ist ein strukturelles und pastorales Entwicklungskonzept des Bistums Basel.
In der Serie «Mein PEP» dussern sich dazu Frauen und Méanner aus dem Kanton

Luzern, die in der Kirche tatig sind. Sie wahlen ihr Thema selbst.

Pastoraler Entwicklungsplan Bistum Basel (PEP)

BISCHOF HAT PEP-RICHTPLAN IN KRAFT GESETZT

Die 101 Luzerner Pfarreien werden zu 26 Pastoralrdumen zusammengefasst. Der endgltige
Richtplan, den der Bischof am 22. November in Kraft setzte, bringt nur wenige Veranderungen
gegenilber dem Entwurf. Bis 2015 soll das Projekt bistumsweit umgesetzt sein.

In der Fassung, die das Bistum Anfang 2008 in die Vernehm-
lassung schickte, waren fiir den Kanton Luzern 25 Pastoralrdu-
me vorgesehen. Jetzt sind es 26, weil Horw und Kriens keinen
gemeinsamen Raum bilden, sondern fiir sich bleiben. Weiter
wurden die Pfarreien um den Sempachersee anders zusam-
mengefasst, im Wiggertal gibts neu einen Pastoralraum mehr,
dafiir bilden Hildisrieden, Rain und Rothenburg nun doch kei-
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nen. Hildisrieden und Rain werden dem stidlichen Sempacher-
see zugeteilt, Rothenburg gehort neu zu Emmen. «Man hat sich
in Gesprachen und Diskussionen gefunden», sagt Bischofsvi-
kar Ruedi Heim. Unter den Pfarreien und Kirchgemeinden sei
viel Solidaritdt splrbar, schreibt Bischof Kurt Koch in einem
Brief an die Gldaubigen. Er hat am Christkonigssonntag, am
22. November, den Richtplan des ganzen Bistums fiir die Pas-



toralrdaume in Kraft gesetzt —
drei Jahre nach dem Beginn
des Prozesses.

Die einzelnen Raume sind da-
mit aber noch nicht errichtet,
sondern erst umrissen. Nun
miissten die notigen Voraus-
setzungen geschaffen werden,
erkldrt Ruedi Heim: personell
und finanziell, es miisse in-
formiert und das Bewusstsein
fiir das kiinftig gefragte regio-
nale Denken geft6rdert wer-
den. Wichtigstes Element des
Pastoralraumkonzepts sei das
Pastoralkonzept. «Es ist das
zentrale Gefdss, in dem die
programmatischen Impulse
des PEP in die lokale Realitdt
umgesetzt werden», erklart
das Bistum.

SECHS JAHRE ZEIT

Ein Pastoralraum besteht
bereits seit diesem Jahr, die
Stadt Luzern mit ihren acht
Pfarreien. «Wo die Zeit reif
ist, kann mit dem Projekt be-
gonnen werden», heisst es im
Brief des Bischofs. Er hoffe,
«dass bis 2015 dieser wichtige

Schitt pastoraler und struktu- - DJE 26 PASTORALRAUME DES KANTONS LUZERN

reller Planung abgeschlossen

Pfarrei Pfeffikon: Pastoralraum mit den Aargauer Pfarreien
Menziken und Unterkulm.

B Pfarrei Meierskappel: Pastoralraum mit den Zuger Pfarreien
Risch und Rotkreuz.

Rot markiert sind die Dekanatsgrenzen.

werden kann, damit das Bis- 1 Bramboden 8 Hochdorf 16 Malters 21 Geuensee
tum seinen Auftrag situations- Doppleschwand Hor.lenram Schwarzenberg KnUtW.II
Entlebuch Kleinwangen 17 Luzern St. Anton Nottwil
gemdsser erfiillen kann: den Finsterwald Romerswil Luzern St. Karl Oberkirch
Glauben ins Spiel zu bringen». Hasle 9  Adligenswil Luzern St. Johannes Sursee
Unter diesem Titel steht das Romoos Meggen Luzern St. Josef 22 Dagmersellen
gesamt PEP-Projekt. 2 Escholzmatt Udligenswil Luzern St. Leodegar Uffikon-Buchs
Marbach 10 Buchrain Luzern St. Maria 23 Altishofen
Wiggen Ebikon Luzern St. Michael Egolzwil-Wauwil
3 Flahi perlen Luzern St Paul Nebikon
www.lukath.ch Schupfheim Root 18 Buttisholz Schotz-Ohmstal
ZUM HERUNTERLADEN Sérenberg 11 Greppen Ettiswil 24 langnau
Die hier abgebildete Pasto- 4 Ruswil Vitznau Grosswangen Pfaffnau
ralraum-Karte (mit Legende) Wolhusen Weggis 19 Eich Reiden-Wikon
und der Entwurf fiir einen Werthenstein 12 Horw Hellbuhl Richenthal
Ballwil 13 Kriens Br.Klaus Hildisrieden St. Urban
Pastoralraum-Vertrag Eschenbach Kriens St. Franziskus Neuenkirch 25 Gettnau
KirChgemeinden kénnen tiber Inwil Kriens St. Gallus Rain Hergiswil
www.lukath.ch, Publikationen/ g  Beromiinster 14 lLittau Sempach Willisau
Dokumente, als PDF-Dateien Neudorf Reussbuhl 20 Buron Geiss
heruntergeladen werden. Im Rickenbach 15 Emmen St. Mauritius Triengen Menzberg
JPG-Format konnen sie be- Schwarzenbach Emmen Br Klaus o Winikon Menzn.au -
Aesch Emmenbricke Gerliswil 26  Grossdietwil
stellt werden iiber kommuni- Hitzkirch Emmenbruiicke St. Maria Luthern
kation@lukath.ch Miiswangen Rothenburg Ufhusen
Schongau Zell
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Aus Sicht der Bistums-Regionalleitung

TROST: DAS PROPRIUM DER SPITALSEELSORGE

Anfang Jahr wurde meine Mutter ins Spital eingeliefert.
Wiahrend mehrerer Wochen musste sie eine grosse Anzahl
an Abklarungen und Eingriffen iiber sich ergehen lassen.
Die Ursache der zunehmenden Lahmungserscheinungen
konnte lange Zeit nicht gefunden werden. Schwere Tage
und Wochen fiir sie und uns Angehorige, in der wir nicht
wussten, was kommen wiirde. War eine sichere Diagno-
se und damit eine gezielte Therapie tiberhaupt moglich?
Nach jeder Laboruntersuchung, nach jeder Beratung mit

Die Spitalseelsorge halt

den Sterbenden bei und unterstiitzt die Angehorigen (mit
Ritualen, Symbolen, Gebet oder Gottesdienst) beim Ab-
schied nehmen.

Das Proprium, das wesentliche Prinzip, das die Spitalseel-
sorge von anderen im Spital tdtigen Disziplinen unter-
scheidet, lautet: Trost. Trost im tiefsten Sinn des Wortes:
Wer trostet, erleichtert, macht Mut, schenkt die Kraft zum
Durchstehen von Durststrecken, hilft, Angst zu bewaltigen
und unterstiitzt so den Heilungsprozess.

unterstUtzend mit aus,
was doch nur schwer
auszuhalten ist.

den behandelnden Arzten schwankten wir zwischen Sorge
und Zuversicht.

Wer ins Spital eingeliefert wird, ist krank oder verletzt; sei-
ne Bewegungsfreiheit und Selbstdndigkeit eingeschrankt.
Unklare Krankheitsbilder machen Angst — lebensbedro-
hende und «end-giiltige» Diagnosen noch mehr. Arztinnen
und Arzte, Pflegende, Therapeutinnen und Therapeuten
tun, was sie konnen, um die Ursache einer Krankheit zu
diagnostizieren und notige Massnahmen einzuleiten.

Eine bedeutende Unterstiitzung dieser Bemiithungen bie-
tet die Seelsorge im Spital. Sie diagnostiziert nicht, sie
pflegt und therapiert nicht. Der Seelsorger oder die Seel-
sorgerin ist «einfach nur» da! Er/sie sitzt am Kranken-
bett, hat Zeit, hort zu, begleitet, und hadlt unterstiitzend
und stellvertretend mit aus, was doch nur schwer auszu-
halten ist. Es gehort zu den Aufgaben des Seelsorgenden,
Raum zu schaffen fir Besinnung und Gebet und zu hel-
fen, Trauer und Angst, Wut und Ohnmacht, Hoffnung und
Zuversicht einen Ausdruck zu verleihen. Er oder sie steht
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Die Spitdler und Kliniken unserer Bistumsregion schat-
zen die Arbeit der Seelsorgerinnen und Seelsorger am
Krankenbett daher als wichtigen Teil der Betreuung und
Begleitung der Patientinnen und Patienten und ihrer An-
gehorigen. Dies zeigt sich (auch) darin, dass die katho-
lische Seelsorge grossmehrheitlich durch die jeweiligen
Tragerschaften der Spitdler finanziert wird.

Meine Mutter ist heute wieder zu Hause — und kann sogar,
wenn auch langsam, wieder Treppen steigen. Sie ist dank-
bar fiir die wiederholten Besuche des Spitalseelsorgers in
ihrer schwersten Zeit und nahm, als es ihr wieder besser
ging, gerne an den Angeboten der Seelsorge wie Gottes-
diensten und Singstunden teil. Das gab ihr Trost, Zuver-
sicht und das Stiickchen Lebensfreude, das sie gerade in
den dunkelsten Momenten notig brauchte.

Ulrike Zimmermann, Regionalverantwortliche

AUF DER SEITE FORUM schreiben abwechselnd Mitglieder der Bistumsregio-

nalleitung und des Synodalrats zu einem selbst gewahlten Thema.



AGENDA / NACHRICHTEN

Fachstelle fiir Pfarreientwicklung und Diakonie

BEGLEITUNG DER ANGEHORIGEN VON MENSCHEN MIT DEMENZ
Aufgrund der grossen Nachfrage wird der am 27. Oktober
durchgefiihrte 6kumenische Kursnachmittag «Begleitung der
Angehorigen wiederholt.

Datum und Ort: Donnerstag, 24. Juni, 14 — 17.30 Uhr, Stiftung
«Der rote Faden», Bramberghohe 4, 6004 Luzern

Kosten: Fr. 30.-

Anmeldung: Bis 31. Mai

TRAUERSEMINAR FUR MENSCHEN IN VERLUSTSITUATIONEN
Durch die Trauer hindurchzugehen ist hilfreich, um mit Ver-
lusten leben zu lernen und sich mit neu gewonnener Leben-
digkeit dem Leben wieder zuzuwenden. Trauer braucht ge-
schiitzten Raum, Verstindnis, Mitgefiihl und Zeit, um sich
ausdriicken zu kénnen. Die Trauergruppe unter fachkundiger
Begleitung bietet als Weggemeinschaft Austauschméglichkei-
ten und gegenseitige Unterstiitzung. Ein 6kumenisches Ange-
bot der katholischen und reformierten Landeskirche.

Daten und Ort: Mittwoch, 17. und 24. Februar, 3., 10., 17. und
31. Mérz, 7. April 2010, jeweils 14 — 17 Uhr, Ref. Lukaszentrum,
Zwinglisaal, Morgartenstr. 16, Luzern

Leitung: Barbara Lehner, Theologin/Seelsorgerin, Ritualbe-
gleiterin und Erwachsenenbildnerin; Antoinette Brem, Theo-
login/Seelsorgerin, Visionssucheleiterin und initiatorische Na-
turarbeit (www.lebensgrund.ch)

Kosten: Fr. 390.- bis 500.- (Selbsteinschatzung)

Anmeldung: Bis 27. Januar 2010

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Okumenischer Heilungs-Gottesdienst

DIAKONIE FINDET AUCH DURCH LITURGIE STATT

Vier Mal im Jahr findet in der Lukaskirche Luzern an einem
Sonntagabend ein 6kumenischer Heilungs-Gottesdienst statt
unter dem Thema «beriihrt werden». Die Bitte um Heilung -
durch gemeinsames Gebet und Handauflegung - ist umfas-
send: fiir Leib, Geist, Seele, fiir sich selbst in Krankheit oder
einer schwierigen Situation, stellvertretend fiir eine andere
Person, fiir Menschen oder ganze Volker, die unter Ungerech-
tigkeit, Krieg oder Terror leiden. Beten miteinander und fiirei-
nander ist eine Form von Diakonie durch Liturgie.

Es laden ein: Daniel Meier, Franziskanerpfarrei, Yvonne Leh-
mann und Heidi Miiller, Lukaskirche, Pius Strassmann, Musik.
Datum: Der nadchste Gottesdienst «bertihrt werden» findet statt
am Sonntag, 24. Januar 2010, 17.30 — 18.30 Uhr, in der Lukas-
kirche Luzern.

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

ANMELDUNGEN ZU ALLEN KURSEN DER LANDESKIRCHE...
...richten Sie an: Romisch-katholische Landeskirche des Kan-
tons Luzern, Sekretariat Fachstellen, Abendweg 1, Postfach,
6000 Luzern 6, 041 419 48 38, heidi.graber@lukath.ch.

Nahere Angaben zu den Kursen unter www.lukath.ch

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Kommunikationsstelle

WERBEN FUR DIE KIRCHE: JA, ABER WIE?

Der Kurs «Werben fiir die Kirche» fiihrt in die Praxis. Er richtet
sich an Personen, die in Kirchgemeinden und Pfarreien ver-
antwortlich oder mitverantwortlich sind fiir die Kommunikati-
on. Methodik: Theoretische Inputs, Gesprache mit Fachleuten,
Gruppenarbeit, Plenumsdiskussion, Beispiele aus der Praxis.
Daten und Ort: Freitag, 15. Januar 2010, 14 - 18.30 Uhr; Sams-
tag, 16. Januar 2010, 9.30 - 16.30 Uhr; Mittwoch, 27. Januar 2010,
18.30 — ca. 21 Uhr; Freitag, 5. Februar 2010, 14 — 18.30 Uhr;
Samstag, 6. Februar 2010, 9.30 — 16.30 Uhr

Leitung: Nicole Zeiter, dipl. PR-Beraterin und Coach/Supervi-
sorin BSO i.A, www.workingimage.ch

Kosten: Fr. 350.—-

Anmeldung: Bis 22. Dezember
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Forum fiir Berufungspastoral der IKB

IM DIENST AN DER BERUFUNG DER MENSCHEN

Das ndchste Forum der IKB steht unter dem Thema «Seelsorge
und Orden im Dienst an der Berufung der Menschen». Ein-
geladen sind Interessierte aus Seelsorgeteams und Orden mit
den Diozesanen Kommissionen fiir kirchliche Berufe.

Datum, Ort, Kosten: Montag, 18. Januar, 10.15 - 16.45 Uhr, Haus
St. Agnes, Abendweg 1, Luzern; Fr. 40.—

Anmeldung und Auskunft: Bis 6. Januar, 041 419 48 39, www.
kirchliche-berufe.ch

©000000000000000000000000000000000 90000000000000000000000000000000
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Das Informationsmagazin fur

die Mitarbeitenden der rémisch-
katholischen Landeskirche des
Kantons Luzern; erscheint
zehnmal jahrlich

HERAUSGEBER
ROmisch-katholische Landeskirche
des Kantons Luzern in Zusammen-
arbeit mit dem Bischofsvikariat

Kirchgemeinde Romoos
DANK FUR KIRCHENOPFER
Am 15. August dieses Jahres
wurde im ganzen Kanton Lu-
zern das Opfer fiir die Aus-
senrenovation der Pfarrkirche

Maria Magdalena in Romoos St. Viktor
eingezogen. Die  katholi- REDAKTION
Dominik Thali

sche Kirchgemeinde Romoos
dankt allen ganz herzlich fiir
die Unterstiitzung. «Wir durf-
ten den schonen Betrag von

REDAKTIONSADRESSE
ROmisch-katholische
Landeskirche des Kantons
Luzern, Kommunikation,
Abendweg 1, 6000 Luzern 6
Telefon 041 419 48 24
kommunikation@lukath.ch

DRUCK

Brunner Druck,

Druck und Medien, Kriens
Auflage: 2900 Ex.

BESTELLUNGEN
ADRESSANDERUNGEN
ROmisch-katholische
Landeskirche des Kantons
Luzern, Synodalverwaltung,
Abendweg 1, 6000 Luzern 6

40486 Franken entgegenneh-
men, teilt der Kirchenrat mit.

©0000000000000000000000000000000 00

Frauenkirche Zentralschweiz
BESONDERE FRAUEN
Frauengottesdienst am Sonn-
tag 3. Januar, 19.30 Uhr, Ro-

merohaus, Luzern. Thema: Telefon 041 419 48 48
Von wegen von gestern! verwaltung@lukath.ch

. Jahresabonnement: Fr. 20.—
Lebensgeschichte(n) beson-

DIE NACHSTE AUSGABE ERSCHEINT

derer Frauen. MITTE JANUAR 2010
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«lch winsche mir Menschen,

die mir einfach normal begeg-
nen»: Bernadette Baumli in ihrer
Wohnung in Sachseln; rechts die
Collage, aus der die Landeskirche-
Weihnachtskarte entstanden ist.

Bernadette Baumli hat die Weihnachtskarte der Landeskirche gestaltet

DAS LICHT, DAS GEBORGENHEIT SCHENKT

Bernadette Baumli lacht gerne. Und hadert aber auch mit ihrem Dasein. «Meine Aufgabe», sagt
sie Uber ihre Behinderung, «damit muss ich leben.» Die Weihnachtskarte und der Text, den die
junge Frau dazu geschrieben hat, erzédhlen davon und vom Licht, das sie tragt.

An Weihnachten dachte Bernadette Baumli nicht, als sie die
Seidenpapier-Collage gestaltete. Wer genau hinschaut, erkennt
darauf Maria mit dem Kind. Sie entdeckte die zwei selbst erst
im Nachhinein. Doch es verwundert nicht, dass sich Mutter
und Sohn ungefragt mitten ins Bild gesetzt haben: Das gros-
se Licht Uiber ihnen zieht sie an; das Licht, «das Geborgenheit
und Hoffnung schenkt», wie Bernadette Baumli zu ihrem Werk
schreibt. Und: «In diesem Licht darf ich sein, wie ich bin. All
das Schwere wird leicht. All meine No6te kann ich abgeben. Ich
werde getragen. Bin umgeben von Helligkeit und Warme.»

Wie in dieser Stunde. Sie strahlt und lacht und erzdhlt. Von der
Familie, von der Arbeit in der «Rodtegg», den wochentlichen
Malnachmittagen, vom Computer, der sie mit der Welt verbin-
det und davon, wie sie sich vor vier Jahren gefreut habe, in die
Einliegerwohnung im Elternhaus ziehen zu konnen. Doch sie
spricht auch lber jene Zeiten, in denen es «schwierig» sei, sie

arbeitet seither in der «biiro-

33, lebt
in ihrem Elternhaus in Sach-
seln, hat einen Zwillingsbru-
der und zwei jlungere Briuder.

Bernadette Baumli,

Sie besuchte die Schule in der
Stiftung Rodtegg fiir Kérper-
behinderte in Luzern, mach-
te dort eine Biirolehre und
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warkstatt» des «Rodtegg».
Bernadette Baumli lebt seit
Geburt mit einer cerebralen
Behinderung.

Die Stiftung Rodtegg wird von
der Behindertenseelsorge der
Landeskirche seelsorglich be-

treut.

an ihre Grenzen stosse. «All das Schwere, das ist steinig.» Die
Behinderung bestimme ihren Alltag, sagt Bernadette Baumli.
«Doch es gibt nichts anderes, als damit zu leben. Das ist meine
Aufgabe.» Dazu gehort zum Beispiel, sich immer wieder be-
haupten zu miissen, wenn jemand aus ihren ungelenken Be-
wegungen und ihrer undeutlichen Aussprache schliesst, sie sei
auch geistig behindert.

«ICH SPURE DIE KRAFT IN MIR»

Thre Collagen klebt Bernadette Baumli in stundenlanger Zu-
sammenarbeit. Sie weist ihre Helferinnen an, wo diese die Pa-
pierfetzchen platzieren sollen und pinselt am Ende die Leim-
schicht dariiber. Zu manchen Bildern fliessen Gedanken in
Texte, mit denen sie ihren Alltag verarbeitet.

So zeichnen die Collage, die nun unbeabsichtigt zu einem Weih-
nachtsbild geworden ist, und die dazugehorenden Zeilen auch
das Leben ihrer Schépferin, welchem der Korper enge Gren-
zen setzt. «In mir spiire ich die Kraft, die mich starkt und halt.
Sie gibt mir immer wieder den Mut, den Weg weiterzugehen»,
schreibt Bernadette Baumli. Die Energie, die das Bild ausstrahlt,
muss sie selbst immer wieder aufbringen — und verschenkt sie
durch ihre Lebenshaltung ebenso.

Was sie sich wiinsche, nicht nur zu Weihnachten? «Menschen,
die mir ganz normal begegnen», sagt Bernadette Baumli. «Die
mir zuhéren und nachfragen, wenn sie mich nicht verstehen.
Einfach Mitmenschen, die mich fiir vollwertig nehmen.»

Dominik Thali



