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6.10 Dachsanierung und nachtraglicher Ausbau

Die Bautatigkeit im Gebaudebestand nimmt bei Wohngebauden heute schon einen Anteil
von uber 50% ein. In Deutschland ist etwa jedes zweite Wohngebaude alter als 40 Jahre und
ca. jedes 5. Wohngebaude alter als 80 Jahre.

Im Wohnungsbaugesetz von 1994 wird beschrieben:

,Eine Modernisierung beinhaltet MaRnahmen, die dem Gebaude eine neue, friher nicht
vorhandene Qualitdt, verbunden mit einer nachhaltigen Erhéhung des Nutzungs- und
Gebrauchswertes und/oder mit einer nachhaltigen Einsparung von Heizenergie verleihen.*

An vielen alten Gebauden sind wesentliche Hauptkonstruktionsteile in Holz, das Dach, die
Geschossdecken, die Treppen, bei Fachwerkhausern auch die Wande.

6.10.1 Das ,,alte“ Dach

Alle Gebaude, die aufgrund friherer Baubestimmungen und -genehmigungen errichtet
wurden, geniellen Bestandsschutz. Sie missen also nicht generell geanderten
Bauvorschriften angepasst werden.

Ein Gebaude verliert allerdings seinen Bestandsschutz, wenn:

m die Nutzung geandert wird

m wesentliche, die Stand- und Funktionssicherheit

berlihrende Anderungen durchgefiihrt werden

m die Beseitigung der vorhandenen Bauschaden
einen Eingriff in das statisch konstruktive

Geflige des Gebaudes erfordert

m aufgrund des Bauzustandes Gefahren fir die
offentliche Sicherheit und Ordnung bestehen

oder

m die Gestaltung bzw. das Erscheinungsbild des

Gebaudes verandert wird

Abb. 6.10 -1: Bestandsschutz
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Dann wird der Altbau bauordnungsrechtlich wie der Neubau behandelt und alle neu
eingebauten und alle verbleibenden Bauteile mussen den aktuell glltigen Vorschriften
genugen.

[ F fahigkeitspriifung an Holzk ktionen
Bauteile / Verbindungen | 2 Bauteil / Konstruktion neiN ™ gateile 7 Verbindungen
tragend | tragend / aussteifend? nicht tragend
evil. notwendige Funktions-
fahigkeitsprifungen sind nicht
Gegenstand dieser Schrift
Ermittlung der Beanspruchbarkeit ] [Erfillt das Bauteil / die Konstruktion
der Bauteile / Verbindungen die gesteliten Anforderungen?
T ]
4 v
e ISssiger oder charakteristischer 1 a
F und Formand te | 0 ey B e
= rissatzung,
- Festigkeitssortierung visuell (DIN 4074) | s':. ulng .B?I?:ﬂnung
- ggf. 9 Ermitthung von Holzeigenschaften
(Rohdichte, E-Modul mit speziellen Prifmethoden ‘
im Labor oder in-situ - siehe Tabelle 3.1) |
- ! Holzschutz
v DIN 68800 |
Standsicherheits- und Gebrauck lichkei hwei
der Bauteile und Verbindungen

DIN 4108, EnEV 2002

1. Ermittlung des Kraftflusses und realistische
Annahme des zutreffenden statischen Systems

2. Wahl vertraglicher Lastannahmen (DIN 1055, EC 1)

3. Tragfahigkeitsnachweis (DIN 1052, EC 5T 1-1)

Warme- / Feuchteschutz J

v

Brandschutz
DIN 4102, EC5T 1-2

a, dung neuer Forschungserg :
Werden an das Bauteil / die Konstruktion weitergehende j2 Schallschutz
Anforderungen gestelit? DIN 4109
nen
[ Funktionsfahigkeit erfillt? |
ja + * nein
Erarbeitung von Instandsetzungs-
Prifung der Funktionsféhigkeit abgeschlossen lnd SanierungsmaBnahmen (Wieder-
herstellung der Gebrauchs- und
Funktionsfahigkeit)

Abb. 6.10 - 2: Ablaufschema zur Priifung der Funktionstiichtigkeit an Holzkonstruktionen

(Informationsdienst Holz, Modernisierung von Altbauten, Dtisseldorf 2001)

6.10.1.1 Der ,traditionelle“ Dachausbau

Im “traditionellen” Dachausbau, dem Notausbau von Mansarden und Dachkammern, hat es
nur geringe Bauschaden gegeben. Die Ursache lag in der Durftigkeit der angewandten

Konstruktionen:

m Meist wurde nur ein kleiner Dachanteil ausgebaut, und es blieb
zumindest ein bellfteter Spitzboden Gber den Kehlbalken tbrig, so

daR die Holzbauteile weiterhin trocken blieben.
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e m Die Warmedammung, wenn
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konnte, bestand aus zwei bis
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Holzwolleleichtbauplatten, die

auf eine Sparschalung unter
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anschlielend verputzt wurden.
Der Sparren lag also weiterhin
mit seinem vollen Querschnitt
in der durchlifteten Zone, die
Materialien waren
wasserdampfdurchlassig und
alle Bauteilschichten konnten

nach zeitweiliger

i Durchfeuchtung im Jahreslauf

wieder austrocknen.

m
CRLR
w
i==1

=%

4,

Abb. 6.10 - 3: Traditioneller Dachausbau (Lochner. D. Der DachgeschoBausbau, Kéin
1980)

6.10.1.2 Der ,moderne‘“ Dachausbau

Der heutige Dachausbau wird von Konstruktionen und Materialien bestimmt, die in
Kombination miteinander zu einer erheblichen Zunahme der Bauschaden an
Dachkonstruktionen geflihrt haben. Die wichtigsten Schadensursachen seien kurz

aufgefuhrt:

m Statt einer Dachschalung und darlberliegender wasserflihrender
Schicht ist haufig nur eine sogenannte Dachunterspannbahn aus
Polyethylenfolie vorhanden. Durchhangende Folien verringern die
HinterlGftung, Weichmacherverluste, Windbelastung und

eindringende UV-Strahlung bei nicht dichtaufliegenden Ziegeln

Kompetenzzentrum Bauen mit Nachwachsenden Rohstoffen 6.10-4
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zerstéren nach einigen Jahren die Folie punktférmig, so daf3 u.U.

Wasser ungehindert in die Konstruktion eindringen kann.

® In 90% aller Dachausbauten wird die Dammung zwischen die
Sparren eingebaut. Als Hinterllftung bleibt Uber der Dammung
selten mehr als 3 - 5 cm Luftraum Gbrig. Bei einem Aufquellen des
Faserdammstoffs staut sich die Luft in dem betreffenden Gefach

und Durchfeuchtungen sind die Folge.

m Der Dachraum wird bis zum Giebel zeltartig ausgebaut und
gedammt. Der Spitzboden entfallt als “ Klimapuffer” und

Durchluftungszone.

m Die heute zumeist verwendeten Dammstoffe, Polystyrol-
Schaumplatten und Mineralfaser, haben einige sehr unglinstige
Eigenschaften. So ist z.B. eine winddichte Konstruktion mit
Schaumplatten vor allem bei alten Dachstlhlen sehr schlecht
herzustellen, und die Dammfahigkeit von Mineralfaser ist schon bei
geringem Feuchtigkeitsanfall wesentlich herabgesetzt. Bei grof3en
Wasserschaden besteht zudem die Gefahr, dal3 das Material
verklumpt, was zu dauerfeuchten Stellen und Faulnis an der

Holzkonstruktion fiihrt.

m Die innenseitig angebrachten Dampfbremsen werden meist schon
beim Einbau beschadigt. Damit ist die Winddichtigkeit der
gesamten Konstruktion nicht mehr gewahrleistet. Die mangelnde
Winddichtigkeit kann bei Leichtbaukonstruktionen zu folgenden

Schaden fuhren:

— Zum einen ist der Raum kaum ausreichend zu
beheizen, wenn eiskalte Winterluft an mehreren
undichten Stellen durch den Winddruck in den Raum
geblasen wird, zum anderen entweicht dadurch die
warme Luft und durchfeuchtet dabei die Holzbauteile,

so dal} Pilzbefall moglich ist.

— Wasserdampf findet auf diesem Wege genlugend kalte
Flachen, an denen er sich als Tauwasser
niederschlagt. Im unglnstigsten Fall, bei Frost, gefriert

Kondensat zu Eis und bildet aul3enseitig eine

Kompetenzzentrum Bauen mit Nachwachsenden Rohstoffen 6.10-5
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Dampfsperre, so dal die Feuchtigkeit innerhalb der
Dammschicht weiter zunimmt. Bei einsetzendem
Tauwetter tropft das aufgetaute Eis in solchen Mengen
zurlick in die Dammschichten, dal} die

Dachraumnutzer meinen, eine schadhafte Deckung

oder ein Rohrbruch sei die Ursache.

Die Ursache fur die vielen Fehler liegt
darin, dalR der Massivbau in
Deutschland das Bauhandwerk
bestimmte, seitdem die gro3e Tradition

des Fachwerkbaus im 19.

Jahrhunderts beendet wurde, so daf}

heute die Maurer Mauern, die

Zimmerer Dachstihle und die

Schreiner Fenster und TUlren herstellen
kénnen, aber keine der drei genannten

Berufsgruppen wirklich ausreichende

Erfahrungen mit sogenannten

Leichtbauten hat.

Abb. 6.10-4:: Moderner Dachausbau (Lochner. D. Der DachgeschoRausbau, KéIn 1980)

6.10.2 Reparaturen und Instandsetzungen an geneigten Dachern

Déacher werden heute vielfach so nachrangig behandelt wie kaum ein anderes Bauteil,
obwonhl viele alte Dacher zeigen, dass bei ,richtiger” Instandhaltung ein langlebiger Schutz

gegen alle Witterungseinflisse gewahrleistet ist.

Kompetenzzentrum Bauen mit Nachwachsenden Rohstoffen 6.10-6
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Instandhaltung
Defiition Inspektion Wartung

Sach-und fachgerechte Feststellung des Ist-Zustands | Erhaltung der Funktionsfahigkeiten einschlieRlich Entfernen von
bei Uberpriifung der vertraglichen festgelegten funktionsbeeintrachtigenden Schmutzablagerungen
Banuteilflachen, Bezug auf die Beschaffenheit der
freilliegenden Werkstoffe und sichtbare Veranderung
durch duBere Einfliisse

Abb. 6.10-5: Definition Instandhaltung

Die noch vor wenigen Jahrzehnten Ubliche, vom Eigentimer durchgefihrte
Inaugenscheinnahme des Daches ist in Vergessenheit geraten. Dazu beigetragen hat vor
allem das werbliche Versprechen der Pflegeleichtigkeit, das eine lange Lebensdauer ohne
besonderes Dazutun suggeriert. Inspektion und Wartung des Daches fallen in die

Verantwortung des Eigentiimers:

m Verkehrssicherheitsverpflichtung des Eigentiimers gegentiber

Passanten,

m Obliegenheitsverpflichtung des Eigentiimers gegenlber

Sachversicherern.

Eine bessere Ubersicht fiir den Kunden bieten Vertragsvordrucke vom Zentralverband des
deutschen  Dachdeckerhandwerks und Inspektionschecklisten, die von vielen
Landesinnungen entwickelt wurden.

Folgende Punkte sind wichtig:

m Klare Vorgaben bezuglich Inspektionsbereiche,-details und —

maoglichekeiten.

m Die Wartung sollte vom Inspektionsbericht abhangig gemacht

werden,

m Dokumentation von Inspektion und Wartung zur Wertermittlung der

Immobilie sowie gegenliber Sachversicherern.

Kompetenzzentrum Bauen mit Nachwachsenden Rohstoffen 6.10-7
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Den folgenden Checklisten kann der Eigentimer die Betrachtungsbereiche fiir Inspektion
und Wartung entnehmen und sich dann gegebenenfalls selbst zwischen den &hnlichen
professionellen Inspektionen ein Bild vom Pflegezustand des Daches machen.

Der Zeitabstand zwischen den Inspektionen sollte bei 2 bis 3 Jahren (laut ZVDH-
Wartungsvertrag mindestens jahrlich) liegen.

Bei der Verhandlung von Sachversicherungen tragt der Inspektionsvertrag ggf.

Kostenminderung bei.

Inspektion Austauschen, Wartung
Erneuern,
Ersetzen,
Entfernen
von
1 | Dachdeckung =  Einzelnen beschédigten
Deckwerkstoffen
= Fehlenden
Deckwerkstoffen
2 | Dachentwdsserung = Reinigen von Rinnen und Fallrohren
3 | An-und Abschlisse = Schadhafter = Korrosionsschutz an Metallen
Vermdrtelung = Losen Verunreinigungen
4 | Dacheinbauteile = Schadhaften = Anlagen zur Nutzung von Solarenergie
Dachsystemteile Dacheinbauteilen
Anlagen zur Nutzung von = Schadhaften
Solarenergie Dachsystemteilen
5 | Sicherheitseinrichtungen = Blitzschutzeinrichtungen
= Tritte/Wege fir Dachbegehungen
6 | Windsogsicherung der Dachdeckung | =  Schadhafte Befestigung
der Dachdeckung

Abb.6.10-6: Checkliste fiir Inspektionen

6.10.2.1 Instandsetzungen am Dachstuhl

Wird bei einer optischen Kontrolle des Dachstuhlholzes ein Schaden festgestellt, so sind die
Reparaturen vor jeder weiteren Baumalinahme durchzufiihren. Die haufigsten Schaden an

den konstruktiven Teilen sind:

m Pilzbefall aufgrund dauernder Durchfeuchtung. Meist sind
schadhafte Verblechungen an den Dachdurchdringungen von
Kamin, Abluftrohren usw. die Ursache. Auch gebrochene oder
fehlende Dachplatten und undichte Blech- oder Pappeindeckungen

fuhren zu Wasserschaden.
m Befall durch Holzschadlinge wie Hausbock oder Holzwurm.

m Das Fehlen konstruktiver Teile, die bei einer vorhergehenden

Nutzung gestort haben und einfach entfernt worden sind.

Kompetenzzentrum Bauen mit Nachwachsenden Rohstoffen 6.10-8
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B Zu schwach bemessene Querschnitte aller oder einzelner Holzteile

und Holzverbindungen und darauf zurtickzufiihrende Bruchstellen.

Folgende Maflinahmen sind durchzuflihren:
m Alle Undichtigkeiten an der Dachhaut mussen beseitigt werden.

® Die von Pilzen oder Holzinsekten befallenen Teile sind auszubauen

und zu ersetzen
m Fehlende Holzteile missen wieder eingebaut werden.

m Schwachbemessene Holzer kdnnen, wie oft schon eine
Uberschlagige statische Berechnung zeigt, meist nicht die
zusatzliche Belastung durch den Dachausbau aufnehmen. Sie
sollten entweder ausgewechselt oder durch Beilagen aus Holz

bzw. Stahl verstarkt werden.

m Unterdimensionierte Holzer, die bereits durch die bisherigen Lasten
(Dachlast, Winddruck, Schneelast) verformt worden sind, missen
ebenfalls ersetzt oder verstarkt werden. Vor dem Verstarken sind

die verformten Teile wieder auszurichten.

Manchmal ist es notwendig, windschiefe Dachstihle wieder auszurichten. Dies ist nur
mdglich, wenn fur die bendtigten Flaschen- oder Greifziige Befestigungsmaoglichkeiten an
belastbaren Bauteilen (meist Stahlbetonteile) vorhanden sind. Nach dem Einrichten werden
die Knotenpunkte durch Nagelbleche und Windrispen in ihrer Position gesichert. All diese

Arbeiten muf} ein erfahrener Zimmermann vor Ort anleiten.

Beispiel fiir eine Instandsetzung eines Mansarddaches, das durch falsche Ausbauten
instabil geworden ist

Haufig werden an bestehenden Dachern beim Dachgescholtausbau ,stérende” Bauteile zur
verbesserten Nutzung der Rdume ausgebaut. Das Entfernen dieser Holzer z.B. Kopfbander
an Stutzen fuhrt zur Verschiebung der gesamten Dachkonstruktion im Laufe der Jahre.
Typisches Beispiel ist das gezeigte Mansarddach, das durch die fehlende
Giebelverankerung und den Ausbau von Kopfbandern sich schrag gestellt hat.

Kompetenzzentrum Bauen mit Nachwachsenden Rohstoffen 6.10-9
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nachtraglich Firstzangen anbringen

3 Giebelanker
nachtraglich
einbauen und
verspannen

FPF._ g%

i r Flach- oder N
Rundstahl -
M “ausgebaute Kopfbander
I| wieder nachtraglich ein-
Ll bauen
#™ neue Windrispen

wenn Nutzung es zuldBt: hélzerne Windrispen einbauen,
sonst Windrispenbénder oder aussteifende Holzwerkplatten

16 Instandsetzung eines Mansarddaches: Unterdach hat sich in Langsrichtung schrég gestellt. Ursachen u.a.:
ausgebaute Kopfbdnder, fehlende Verankerungen am Giebel. Verschobenes Tragwerk stabilisieren.

Abb. 6.10-7: Instandsetzung eines Mansarddaches: Unterdach hat sich in Léngsrichtung

schrég gestellt. (Mdnck, W. Instandsetzung von Mansarddédchern, bau-zeitung 50/1996)

Sl _ . Eine mdgliche Sanierung sind
ek : (& Windrispe 50140 nachtraglich zug- und  druckfest
M 20 genagelt oder

geschraubt
" Knagge 100/160

befestigte holzerne Windrispen (Bohlen

£~/ EinpreBaiibel oder Halbrundhdlzer) zur Stabilisierung
%??ﬁ'?ému der Dachkonstruktion. Die fehlenden

i
=~ 4 Gehrungsschnitt
M 20

Kopfbander sind zu ersetzen, die
Giebelanker einzuziehen (Verspannen

e) Variante L Staffel

160/160 und Firstzangen zu erganzen). Haufig
werden auch beim statischen Nachweis
die Sparrenfiike als ,lberbeansprucht"
angesehen. Eine Methode, um die

SparrenfiiRe zu entlasten besteht darin,

: c) Staffel mit EinpreBdiibel,
SparrenfuB, Tragkraft

;gfﬂf’fﬁé‘r‘dﬁg',}ﬁfd%rEn“am"g Staffeln (auch Sparrenknecht genannt)
a) Staffel mit Knagge, Sparrenfull es SparrenfuBes . . .
by einzuziehen. Die Staffeln erhalten

; Druckkréafte.

b= verformtes
Unterdach

d) Ansicht b) B neue Schwelle

17 gbsﬁﬁuung der Sparrenfiife und Stabilisierung eines Mansard-
aches

Abb. 6.10-8.: Abstiitzung der Sparrenfiie und Stabilisierung eines Mansarddaches
(Ménck, W. Instandsetzung von Mansarddachern, bau-zeitung 50/1996)

Kompetenzzentrum Bauen mit Nachwachsenden Rohstoffen 6.10-10
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Haufig sind auch komplette
. Kenibalken- Holzzerstérungen von Bauteilen z.B.

Obersparren

I - SparrenfuB ! lage
v ol . infolge Pilzbefall anzutreffen. In diesem
/ == Untersparren stehender ¥ i 5 -
1 ioltaguniges Hot S Fall mulssen die zerstorten Teile
. il _Ynerdien— vollstandig entfernt werden und durch
. hb_at't"e”'age neue Bauteile ersetzt werden.
Cnnite:
Mansarddach
; Zwei Grundlésungen sind maoglich:
Deckenbalken 220/240 |
Substanzverlust > 30 % . . .
2) Bauzustand Dachfuf v Verstarkung des Balkenkopfes mit zwei
seitlichen Holzlaschen
Einbau eines Holzes mit stehendem
2 Laschen (VH) > 2 x 100/40 . .
2x3 %'gln%gﬂd%gel,Typ D. ¥ - -t Blatt mit geradem Hakenblatt und mit
8 50, g .
oder
308! Einaadbel, Typ A - L Uberlagsbalken und Auflageholz.
065 M 12 ' 0
b - Ik
T T Can
/ peBs| | 7
| T
i o
2 Laschen (VH)
80/200
2 x 4 EinpreBdibel, 80| | ~220 80

TR T Typ D, 2 85, M 20,
¢) seitlich angediibelte Laschen €u =170
19 Dachfufl nicht voll tragfahig (Mansarddach), Instandsetzung durch
tragende Laschen (Verstarkung) im Binder

Abb. 6.10-9: Dachful3 nicht voll tragféhig, Instandsetzung durch tragende Laschen
Mansarddaches (Ménck, W. Instandsetzung von Mansarddédchern, bau-zeitung 50/1996)
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Untersparren 220/220

lll
!-.-:-n hatken- |
lage mﬁﬂ i

Neigung 15 %

Dberdach
Obersparren

PB M16 / f
I iy
; G2 | Dachbalieniage / bof o |
B dog | - 3
5 Mausriatten of F g & W
- a) Ubersicht Q- ) .&‘"’J Balkenklammer Wy SPS
: i,%& o fd 8 Ty v=s0mm, 1= 300 AL ] E Hakenbia
tragid 1 A -l — (=it *
5 L 3 | v = s G T A
stanz a0 Ae TR 8 3 L)
iy IS5
120 =4 3 Son- 1
B ernage M16

Aestbalken

2207240

d) SP-FuB: Scherzapfen mit Gratstich und Brustversatz &) SP-Ful: einfaches Blatt, Dolle
Balkenautlage: gerades Hakenblatt th Balken: Hakenblatt

[ ®/ “BEEE Autlageholz 220,200
[/ aps f’ ( 200075, Typ C. M 16
2 / g 0
/ ."II RN ] a.
140 lft:“q-\.?' ! e
o~ A-B S —(
=] ,_g 4 BS
- Iz Zwischenholz
; mest. 19| (110 2 Laschen B0/240
Iwischenholz mit angedibelten attldnge B0 balken 4x2D0e 17, TypC
0) SP-Fuli: einfaches angedibeltes Blatt f) SP-FuB greift in Aufiageholz
Balken: Verbindung mit gedibeltem stehenden Blatt Balken: angedibelte Laschen
18 gines Mansard (Full des L und ge; historische und moderne Verbindungen)

Abb.6.10-10: Instandsetzung eines Mansard-Dachful8es (Ful8 des Untersparrens und

Balkenlage) (Ménck, W. Instandsetzung von Mansarddéchern, bau-zeitung 50/1996)

Nicht zu unterschatzen ist das erforderliche Konnen des Zimmermannes und die
Anpassarbeit, die Zeit kostet.

6.10.2.2 Erneuern der Dachdeckung

Bei der Beurteilung der Dacheindeckung ist zu berticksichtigen, dall an die Dichtigkeit der
Deckung bei einem Dachausbau hdhere Anforderungen gestellt werden missen als beim
nicht ausgebauten Dach. So ist eine Biberschwanz-Einfachdeckung oder eine zweilagige
Holzschindeldeckung nicht mehr ausreichend.

Die Reparatur- und Erneuerungsmallnahmen richten sich nach dem Ausmall des
festgestellten Schadens:

m Einzelne schadhafte Ziegel kbnnen von innen ausgetauscht
werden. Alle auf Schalung verlegten Materialien wie
Schieferplatten oder Holzschindeln, Bleche und Pappen missen

von aufden ersetzt werden.

m Ist Uber ein Drittel der Deckung schadhaft, muf® umgedeckt
werden, d.h. das Dach wird nicht vollstandig abgedeckt, sondern
Stick fur Stick aufgedeckt, wobei das gute Material beim

Eindecken wiederverwendet und die fehlende Menge erganzt wird.
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Diese Methode ist nur mdglich, wenn dasselbe Deckungsmaterial

zugekauft werden kann.

B Bei grofReren Schaden oder wenn ein minderwertiges Material
ersetzt werden soll, ist eine vollstdndige Neueindeckung des

Daches sinnvoll.

6.10.2.3 Hinterliftung der Dachdeckung

Jedes Dachdeckungsmaterial sollte hinterliftet werden, damit alle darunterliegenden
hélzernen Bauteile nach Durchfeuchtung wieder trocknen kdénnen. Dies gilt in besonderem
Malie fiur Holzschindeldacher, aber auch z.B. fir Holzschalungen, auf denen Bleche verlegt
werden (Brettschalung mit 1 cm Luft zwischen den Brettern zum Hinterliften). Die
HinterlUftung ist auch fur Tondachziegel wichtig, selbst wenn sie frostbestandig sind, damit
sie aufgenommenes Niederschlagswasser wieder abgeben kdnnen, bevor es zu
Auffrierungen kommt. Betondachsteine und Faserzementplatten sind wegen ihrer dichteren
Materialstruktur weniger frostgefahrdet, dafur bildet sich aufgrund ihrer gro3eren Abkuhlung
an der Unterseite aber schneller Kondenswasser. Da diesen Produkten ein kapillares
Wasseraufnahmevermdgen weitgehend fehlt, kommt es an der Unterseite bald zu
Tropfwasser, das nur durch eine gute Unterlliftung der Platten wieder abgeflihrt werden

kann.

—— 3-lagige Firstdeckung
Schalung fiir Firstausbildung
—— Abstandshalter fiir Liftung

Schalung
Sparren
Pfette
Lattung

.

~————— 2-lagige Deckung

——— Konterlattung

Putz

Y Mauerwerk
!

Abb. 6.10-11: Firstentliiftung an einem Pultdach (Regeln fiir Dachdeckungen mit
Hozschindekn, Kéin 1988)
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Zur Gewahrleistung einer funktionierenden Hinterlliftung ist ein von der Traufe bis zum First
durchgehender Abstand zwischen Dacheindeckung und Unterdach erforderlich. Der
Durchliftungsquerschnitt wird in der Regel durch eine senkrecht zur Dachlattung
eingebrachte Konterlattung hergestellt. Wird der Luftstrom durch Dachflachenfenster oder

Kamine unterbrochen, sind Ab- und Zuluftéffnungen (z.B. Entliftungsziegel) anzuordnen.

Grundsatzlich gilt unabhangig von den eingesetzten Materialien, da® die Dachhaut
moglichst wenig Durchdringungen aufweisen sollte, da diese auch bei bester Ausfihrung

immer einen Schwachpunkt darstellen.

Abb. 6.10-12: Kehleneindeckung mnit Holzschindeln (Regeln fiir Dachdeckungen mit
Hozschindekn, KéIn 1988)

6.10.2.4 Verblechung und Kamin

Auch wenn Blech nicht als Material zur Dacheindeckung eingesetzt wird, hat es dennoch bei

der Abdichtung der Dachhaut Hilfsaufgaben zu erfiillen:

® Dachdurchdringungen durch Abluftrohre, Kamine,
Dachflachenfenster usw. werden regensicher in die Dachhaut

eingebunden.
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® Die Dachflachen werden durch Blechstiicke an andere Bauteile wie

Brandmauern oder Attikaaufkantungen angeschlossen.

m Dachverschneidungen und Kehlen sind mit einer Blechunterlage

einfacher einzudecken.

® Gauben kénnen teilweise oder vollstandig in Blech eingefal’t

werden.

m Die gesamte Dachentwasserung wird mit Scharblech, Regenrinne

und Fallrohr aus Blech ausgeflihrt.

6.10.3 Modernisierung eines Altbaus

Eine fundierte Prufung des Bauzustandes hilft in der Planungsphase Zeit und Geld zu
sparen, weil ein umfassender, detaillierter Uberblick tiber die vorgefundenen Baumangel und
deren Ursachen gegeben wird.

6.10.3.1 Bauphysikalische Priufung

Warme- und Feuchteschutz

Bauteil Wairmedurchlass-
widerstand
R [m2-K/W]
AuBenwande 1.2
Wohnungstrennwénde 0,07
Treppenraumwande zu Treppen- wesentlich niedrigeren 0,25
rdumen mit Innentemperaturen, 8; <10°C
Innentemperaturen 8; >10°C 0,07
Wohnungstrenndecken allgemein 0,35
in zentralbeheizten Biro- 0,17
gebauden
Unterer Abschluss nicht unter- unmittelbar an das Erdreich flachenbezogene 0,9
kellerter Aufenthaltsraume grenzend Gesamtmasse
dber nicht belifteter 2100 kg/m?
Hohlraum
Decken unter nicht ausgebauten
Dachraumen etc.
Kellerdecken
Decken (auch Dacher), die nach unten, gegen Garagen, 1,75
Aufenthaltsraume gegen die Durchfahrten etc.
AuBenluft abgrenzen nach oben, Décher, Decken 1,2
unter Terrassen etc.
AuBenwande, Decken unter nicht flachenbezogene 1,75
ausgebauten Dachraumen, Dacher Gesamtmasse zusatzlich im
< 100 kg/m? Mittel R 21,0

Abb. 6.10-13: Mindestwerte fiir WarmedurchlalBwidersténde (Informationsdienst Holz,

Modernisierung von Altbauten, Diisseldorf 2001)
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Mindestanforderungen fur den Warme- und Feuchteschutz bei der Ausfuhrung von Bauteilen
sind dieselben wie an neue Konstruktionen. In der aktuellen DIN 4108 aus dem Jahr 2001
finden sich die entsprechenden Grenzwerte.

Bei Unterschreitung des Mindestwarmeschutzes sind die Konsequenzen dem Nutzer
deutlich zu machen. Uber den Mindestwarmeschutz hinaus werden aber in neuen
Verordnungen z.B. der Energie-Einsparverordnung EnEV 2002 besondere Werte flr zu
erneuernde Bauteile vorgeschrieben. Uber die Reglementierung der Bauteile hinaus werden
zuklnftig auch Anforderungen an die minimalen Oberflachentemperaturen in Form des
Temperaturfaktors und an die Luftdichtheit der Gebaudehille gestellt.

Da dies nicht in allen Fallen konsequent durchfiihrbar ist bei vorhandenen Konstruktionen,
muss Uber Konsequenzen im Einzelfall entschieden werden.

Bauteil Anforde- | Anforde- |Anforde- Eine Ausnahme von diesen
rungen |rungen |rungen : . - .
nach  Inach  Inach Verpfllchtlljlngen gllbt . es lediglich be!
EnEV  |WSVO |WSVO Wohngebauden mit nicht mehr als zwei

2002 1995 1984

: g . Wohnungen, von denen zum Zeitpunkt
Umax') iN |Kmax in krﬂa:( n

WAm2-K) |WAm2K) \WAm?2-K) des Inkrafttretens der Verordnung eine
AuBenwande der Eigentiimer selbst bewohnt. Wichtig
allgemein 0,45 0,50 0,60 L i
abhingig von ist in diesem Zusammenhang, dass bei
Baumafinahme 035 | 040 einem Eigentimerwechsel die
AuBenliegende Doppel- . .
Fenster, Fenster- 172 | 18 oder Malnahme innerhalb von zwei Jahren
tiiren, Dachflachen- Isolierver- durchzufuhren ist.
fenster glasung
Verglasungen 159 | -
Vorhangfassaden 1,949 | -

AuBenliegende
Fenster, Fenster-
ttren, Dachflachen- | 2,0 2) - -
fenster mit Sonder-
verglasungen

Sonderverglasungen | 1,6 3) - -

Vorhangfassaden 2,34 - -
mit Sonder-

verglasungen

Decken, Dacher 0,30 0,30 0,45
und Dachschragen

Dacher 0,25

Decken und Wande | 0,40 0,50 0,70
gegen unbeheizte
Raume oder Erdreich| 0,50 0,50

Abb.6.10-14: Héchstwerte der Warmedurchgangskoeffizienten bei erstmaligem Einbau,
Ersatz und Erneuerung von Bauteilen. (Informationsdienst Holz, Modernisierung von
Altbauten, Diisseldorf 2001)
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Schallschutz

| DIN 4109:1989 | DIN 4109:196: Far den Schallschutz gelten dieselben

Mehrfamilienhaus

Bedingungen rechtlicher Art wie fir den

Wohnungs- R'w =53 dB R'w =52 dB . .

trennwand Warmeschutz. Zur Zeit gelten als
:v(mndunas- R'w2 54 dB R'y 2 52 dB technische Regeln fiir den Schallschutz
renndecke

Luftschall die Normen DIN 4109 von 1989. Dabei
Wohnungs- | Lnw <53 dB | L', < 60 dB ist zu  beachten dass  die
trenndecke ’

Trittschall Schallddmmwerte der verschiedenen
Treppenlaufe L'nw <58 dB Keine A i i

und Podeste Anforderung Bauteile im eingebauten Zustand durch
Zweifamilienhaus die Berlcksichtigung der bauiblichen
Wohnungs- | Ry, 253 dB R'w2 52 dB Nebenwege erreicht werden miissen.
trennwand

Wohnungs- R'w =52 dB R'w 252 dB

trenndecke

Luftschall

Wohnungs- U'nw < 53 dB Unw < 60 dB

trenndecke

Trittschall

Treppenlaufe Keine Keine

und Podeste Anforderung Anforderung

Doppel- / Reihenhaus

Haus- R'w 257 dB R'w 2 55 dB

trennwand

Decke L'nw < 48 dB Unw < 60 dB

Trittschall,

horizontal und

diagonal

Treppe L'nw<53dB Keine

Trittschall, Anforderung

horizontal und

diagonal

Abb.6.10-15: Schallddammanforderungen bei Mehrfamilien-, Doppel- und Reihenhéusern,
exemplarisch fiir einige Bauteile . (Informationsdienst Holz, Modernisierung von Altbauten,
Diisseldorf 2001)

Brandschutz

Der Brandschutz ist individueller zu behandeln als der Warme- oder Schallschutz. Sind bei
alteren Gebauden die geltenden baurechtlichen Anforderungen mit erheblichem Aufwand zu
erfullen, ist abzuwagen, ob anstatt eines Brandschutznachweises nach der Norm bzw. das
Umsetzen von Anforderungen der Landesbauordnung durchgefiihrt werden soll oder in
Abstimmung mit Feuerwehr, Bauaufsicht und Bauherrschaft bzw. Nutzer ein individuelles
Brandschutzkonzept erarbeitet werden kann. In diesen Fallen kénnen in den Bauordnungen
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bisher nicht berlcksichtigte Anlagentechnik wie z.B. Rauchmelder und Sprinkleranlagen
eingesetzt werden.

Tragfahigkeit

Nach dem Baugesetz ist der beauftragte Ingenieur daflir verantwortlich die bauaufsichtlich
eingefiihrten Berechnungs- und Bemessungsnormen einzuhalten. Problematisch ist dabei,
dass viele Bauteile im eingebauten Zustand beziglich ihrer Festigkeitssortierung gar nicht
eingeschatzt werden kénnen. So kommt es zu Fehlannahmen, die erhebliche Auswirkungen
auf die Baumalinahme haben kdnnen. Abweichungen von den Normen sind im Einzelfall mit
Zustimmung der zustandigen Baubehérde mdglich. In einigen Bundeslandern gibt es schon
behdrdlich zugelassene Abweichungen.

4,10 ~ o
9 - /_[]—.__D__¥
B
-
3 N 34 S — 10
12 B ;9
11 [ L
] s s
" T -
1
255 M 6
1.8
a) Mehrstdckige Wohnbauten b) Fachwerkh&user

1: Keller; 2: Sockel; 3: Deckenkonstruktion; 4: Dachkonstruktion; 5: Fachwerkholzer;
6: Gefache; 7: Treppen; 8: Innenwande; 9: Dachentwasserung; 10: Dacheindeckung; 11: Fenster/Tiiren;
12: Fassade/AuBenputz; 13: Schornsteine

Abb. 6.10-16: Typische Schadensschwerpunkte an Geb&uden nach (Lyssner, Rug .2000 in

Informationsdienst Holz, Modernisierung von Altbauten, Diisseldorf 2001)

6.10.3.2 Bauzustandsanalyse
Ein methodische Vorgehen bei der Bauzustandsanalyse an Altbauten hat sich in der Praxis
bewahrt. Im Wesentlichen sind dabei vier Arbeitsschritte zu bewaltigen:

e Erfassung des Bauzustandes

e Ermittlung von Schadensursachen (sofern Schaden vorhanden)

e Bewertung des Bauzustandes

e Festlegung bautechnischer MalRnhahmen

Abb. 6.10-17: Arbeitsschritte bei der Bauzustandsanalyse
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Bauphysikalische Eckwerte
Schallschutz

Steildacher ohne Warmedammung in Altbauten haben eine niedrige Schalldammung; Rw ca.
17 dB. Die Schallddmmung von warmegedammten Steildachern in der Altbausubstanz hangt
stark von der speziellen Konstruktion (Gesamtdecke, Art der Dammung, Dichtheit,
Dachsteine) ab. Im Prinzip wird ein Rw-Wert erreicht von 30-45 dB.

Brandschutz

Die wichtigsten EinflussgréRen fir den Feuerwiderstand von Dachern sind:

m Dachbekleidung innen
m Sparrenabstande
m Brandeigenschaften der Dammaterialien und Dammstarke

m Querschnitt von freiliegenden Dachsparren und deren

SchnittgréRen

m Baustoffe, Querschnittswerte, SchnittgroRen tragender

Dachbauteile (Pfetten, Stutzen usw.)

Ertiichtigung der Altbausubstanz

Das traditionelle Dach ist geneigt und hat eine Dacheindeckung aus Tonziegeln, spater
Betondachsteinen, Schiefer, seltener aus Holzschindeln oder Reet. Der Dachraum oder
Spitzboden wurde friher als Speicher zur Lagerung von Vorraten oder als Abstellraum
benutzt.

Waérme- und Feuchteschutz
Bei der Warmedammung von Dachern ist zu unterscheiden zwischen der Sanierung
bestehender Dacher und dem erstmaligen Ausbau eines Dachgeschosses zu

Aufenthaltsraumen.

Bei neu geschaffenem Wohnraum (ber 30 m® missen die neuen Bauteile den
Anforderungen neu zu errichtender Gebaude entsprechen.
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Die  gebrauchlichste  Art der Warmedammung von  Dachern st eine
Zwischensparrendammung. In alten Dachern kann man teilweise Unterdacher mit und ohne
Unterspannbahn finden. Die Sparrenhéhen sind flir die erforderlichen Dammstoffstarken
haufig nicht ausreichend. Teilweise ist eine alte, diffusionsdichte Unterspannbahn oder ein
Unterdach vorhanden. Dadurch reduziert sich die mégliche Einbauhdhe flir den Dammstoff.
Eine seitliche Verstarkung der Sparren durch ein Beiholz ermoéglicht eine Erhéhung der
Tragfahigkeit und schafft die Voraussetzung fir héhere Dammschichten.

Bei fehlender Unterspannbahn oder sonstigem Unterdach ist zu prifen, ob bei ausreichender
Dachneigung die Dacheindeckung noch so weit intakt ist, dass auf ein Unterdach verzichtet
werden kann.

Eine Aufsparrendammung ist nur dann sinnvoll, wenn eine komplette Neueindeckung des
Daches notwendig ist. Die Konstruktionsart erfordert eine Anpassung aller
Dachrandanschlisse (Dachrinnen, Schornsteine, Dachfenster, Ortgange von Brandwanden,
etc.) aufgrund der neuen Konstruktionshdhe. Als EinzelmalRnahme bei Reihenhdusern
scheidet diese Art im Allgemeinen aus.

Schallschutz

Um ein Schallddmmniveau im Bereich der Mindestanforderungen nach DIN 4109 zu
garantieren, sind folgende Punkte zu beachten:

Als Warmedammung und Schallabsorber muss ein Faserddmmstoff oder geeigneter
Holzweichfaser- oder Zellulosedammstoff mit einem Stromungswiderstand von R
(kleinergleich) 5 kNs/m* mit einer Mindestdecke von 100 mm eingesetzt werden. Die
Trennwand muss bis Uber die Oberkante der Sparren gefiihrt werden.

Der Raum zwischen Dachdeckung und Trennwand ist vollstandig auszustopfen bis an die
Dachdeckung heran (Mineralfaser).

Die innere Beplankung ist als 12,5 mm dicke Gipskarton- oder Gipsfaserplatte auszufiihren.
Alle durchlaufenden Bauteile, insbesondere durchlaufende Pfetten sind zu trennen.

6.10.4 Sanierung ausgebauter Dacher

Bei der Sanierung ausgebauter Dacher sind die Bedingungen schwierig, da eine Dammung
meist nicht vorhanden ist und die raumseitige Schicht aus einer Putzkonstruktion besteht.
Bei einer nachtraglichen Dammung werden diese sehr winddichten, schweren, und damit

thermisch vorteilhaften Innenschalen zerstért. Deshalb sollte geprift werden, ob der
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Sparrenhohlraum vom Spitzboden aus zuganglich ist, oder ob im Zuge einer Sanierung der

Dachdeckung der Dammstoff von auf3en eingebracht werden kann.

6.10.4.1 Bestehendes ausgebautes DachgeschoR

Vom Spitzboden aus koénnen steife Platten (Schilfrohr, Holzweichfaserddmmplatten)
eingeschoben werden. Wegen der oft unregelmaligen Sparrenabstande sind
Warmebricken allerdings schwer zu vermeiden. Besser ist es, nach Entfernung der
Dachziegel zwischen den Sparren einen Hohlraum herzustellen und in diesen Dammstoff
einzublasen. Eine nicht gedammte Kehlbalkenlage wird nach dem Entfernen der
Holzabdeckung bis zur Oberkante mit Blahton, Korkschrot oder Zellulosedammstoff
aufgeflllt und wieder verschlossen. Die fehlende Dampfbremse flhrt aufgrund der
offenporigen Gesamtkonstruktion und der schweren Innenschale nicht zu Bauschaden,
vorausgesetzt, die Abdeckung an der Oberseite ist ebenfalls durchlassig (kein fugenloser

Holzboden, keine Spanplatten).

P DACHEIEGE L

Z i gl 315t DACHLATTONG
7 7 31501 KONTERLATTUNG

Py SPARREN
L7 2SO SUILF ROHRPLATTEN

(//—' ZCM HOLZBRETTER
KEHLRALKEN
— 1201 2ELLULOSEDAMMSIOFF
7 1O SPARSCHALUNG
% 2501 HERAKLITHPLATIE
ASU KALKPUTZ

Ui
7= rres rririeps A £
4 n"/‘{i?‘- * N
A 7 I
;"x’.f-'”';'" '

Abb 6.10-18: Thermische Verbesserung eines ausgebauten Dachgeschosses

Ein ungenigend gedammtes Dach kann durch zusatzliche kann durch eine Unterdammung
verbessert werden. Besteht die Verkleidung innen nur aus einer undichten Nut- und
Federschalung, so wird diese entfernt und eine Windbremse eingebracht, bevor weitere

Dammalnahmen vorgenommen werden.
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DACHZIEGEL
DACHLATTUNG
KONTERLATTUNG UNTERLUFTUNG
DACHPAPPE

WM SCHALUNG

35CM  LATTUNG | UNTERLUFTUNG

A9M  HOEZWEICHFASERPLATTE (HWF)

£¢M  DAMMUNG/ BAUMWOLLE

AOM6CM  SPARREN  (NACH STATIK)
ZWISCHENLATTUNG

4CM  UNTERDAMMUNG HWF
WINDSPERRPAPIER

— GIPSFASERPLATIE  1-LAGIG

Abb. 6.10-19: Nachtréglich verbessertes thermisches Verhalten durch Unterddmmung

6.10.4.2 Dampfbremse - Luftdichtung

Gemal DIN 4108 Teil 3 ist eine Tauwasserbildung in Bauteilen unschadlich, wenn die
Standsicherheit der Bauteile und der Warmeschutz durch die Erhéhung des
Feuchtegehaltes der Bau- und Dammstoffe nicht gefahrdet werden.

Um eine solche Gefadhrdung auszuschlief3en, ist es eine notwendige Bedingung, dal} das
wahrend der Tauperiode im Innern des Bauteiles anfallende Wasser wahrend der
Verdunstungsperiode wieder an die Umgebung abgegeben wird. Hier geht die DIN-Norm
von einer “normalen” Abfolge von Durchfeuchtung und Austrocknung aus, und schlief3t
Phanomene wie die vorher beschriebene Eisbildung in der DAmmschicht nicht mit ein, die
aufgrund ihrer dampfsperrenden Wirkung weitere verstarkte Durchfeuchtung nach sich zieht.
Sie legt lediglich die maximal auftretende Tauwassermenge wahrend der
Durchfeuchtungsperiode fest, die fir Dach- und Wandkonstruktion 1,0 kg/m2 nicht
uberschreiten darf.

Massive Bauteile sind in bezug auf Diffusionsfeuchtigkeit unter normalen Umstanden
weniger problematisch, besonders dann, wenn das Material kapillar aufnahmefahig ist, wie
z.B. Tonziegel.

Kommt es zu starker Kondensatbildung an der Innenseite von Aufienecken und in der Folge
zu Schimmelpilzbefall, so ist dies haufig auf ein Zusammenwirken von schlecht

entfeuchtendem Baumaterial (z.B. Zementhohlblockstein), von Kiihlrippen (z.B. nicht
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gedammten Betondecken), von mangelnder Belliftung, schlechter Beheizung und falscher
Méoébelstellung (z.B. Schranke ohne Luftzwischenraum direkt an der Aulienwand)

zurickzufuhren.

Abb. 6.10-20 : Anschlul3 zwischen zwei Dichtungsbahnen (Luftundichtigkeit von
Wohngebéuden, RWE Energie, Essen 1996)

Bei Leichtbauteilen wie dem ausgebauten Dach kénnen durch Wasserdampfdiffusion bzw.
Undichtigkeiten der Innenschale wesentlich héhere Baustoffeuchten durch Kondenswasser
auftreten, was ernste Bauschaden nach sich zieht, da Holz bei dauernder Durchfeuchtung
von Pilzen befallen wird und dies langfristig die Standfestigkeit der Konstruktion gefahrdet.
Weiterhin wird die Dammfahigkeit der meisten Dammstoffe schon bei geringen
Feuchtigkeitsmengen stark herabgesetzt.

Durch innenseitig (an der warmen Seite) angebrachte Dampfbremsen kann der
Wasserdampfeintrag in die Konstruktion weitgehend verhindert werden. Es hangt von der
gewahlten Konstruktion und von der Art des Dammstoffes ab, wie stark dampfbremsend
diese Schicht auf der Innenseite sein muR.

In der DIN 4108 wird fiir Satteldacher tGber 10° Neigung auf einen rechnerischen Nachweis
des Tauwasseranfalls nur dann verzichtet, wenn die Konstruktion unter der Unterspannbahn
bzw. Schalung beliftet wird. Um Tauwasser vollstandig zu vermeiden, mite der
Wasserdampfdiffusionswiderstands-wert (sq-Wert = m -s) der inneren Bauteilschichten um

das 8 - 16 fache groRer sein als derjenige der aufderen Schichten.
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Kapillar leitfahige Dammstoffe und Unterdacher sind dagegen zu jeder Jahreszeit in der
Lage, die Entfeuchtung der Gesamtkonstruktion mit der grolRen Oberflache zu
gewahrleisten. Im Kilartext: Wird aufen mit einem diffusionsoffenen Material (z.B.
Holzweichfaserplatten sD = 0,20 m ) gearbeitet, ist innenseitig nur eine sehr schwache
Dampfbremse (s D = 2 - 4,0 m) ausreichend.

Die Luftdichtheit eines Gebaudes bleibt weiterhin eine wichtige Forderung. Hinzu kommt,
dass ein ausreichender Mindestluftwechsel sichergestellt sein muss und dass der Einfluss
konstruktiver Warmebriicken so gering wie moéglich gehalten wird. Eine Dichtigkeitsprufung
(Blower-Door-Test) wird nicht vorgeschrieben. Weist man die Mindestanforderungen
bezlglich der Winddichtigkeit nach, kdnnen im Berechnungsverfahren des Warmebedarfs
geringere Mindestluftwechsel und damit geringere Luftungsverluste angesetzt werden. In
Zukunft werden aber die Bauherren einen Nachweis der Dichtheitsprifung von den am Bau
Beteiligten, sprich Zimmermann oder Architekt verlangen. Dieser Nachweis ist letztlich nur
mit einem standardisierten Testverfahren zu erflllen. Die Kosten fur den Blower-Door-Test
liegen je nach ObjektgroRe fur ein Ubliches Wohngebdude zwischen 250,00 Euro und
350,00 Euro.

6.10.5 Anhebung eines Dachstuhls - Kniestock - Drempel

Ist ein vorhandenes Dach insgesamt zu niedrig und 1aRt die Bauordnung eine Erhéhung der
Traufe bzw. des Firstes zu, dann kann durch ein mechanisches Verfahren der gesamte

Dachstuhl angehiben werden.

- P —au

Abb. 6.10-21: Anhebung eines Dachstuhls mit Hydraiulikstempeln (Dino,
Dachhebesystem)
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Dadurch eintsteht ein Kniestuhl oder Drempel, der gemauert oder mit Holzstdndern
hergestellt wird. Der Kniestock muf® beztiglich Warme-, Schall- und Brandschutz dieselben
Anforderungen wie die Uubrige Aulenwand erfullen. Die statischen Probleme des
Horizontalschubes sind besonders zu beriicksichtigen. Diese Krafte sind beim liegenden
Dachstuhl des Pfettendaches gering, beim Sparrendach sehr gro. Die raumgreifende
Konstruktion kann durch Beton- oder Stahlkonstruktionen einfacher ausgefiihrt werden.
Dabei werden in der Kniestockwand die Schubkrafte iber Saulen in die tieferliegende Decke
abgeleitet. Bei Holzstanderbauten mufd bei geringer Dachneigung der Pfettenring rund um
das Haus die Schubkraifte aufnehmen. Bei steileren Dachern kann der Schub uber
Pfettenanker in die Holzbalkendecke geleitet werden, wobei die Deckenbalken gegen

Zugkrafte zu sichern sind.

Abb 6.10-22: Kniestockausfiihrungen bei Holzdach und bei Betondach (Dachdetails,
Karlsruhe 1988)

Bei alten ausgebauten Dachstihlen wurde oftmals vergessen den Kniestock zu ddammen, so
dafd ausgekuhlte Wande zu hohen Warmeverlusten fuhren. Fur nachtragliche Dammungen
muR oftmals eine Offnung hergestellt werden. Dabei ist auch die Decke in der Abseite

mitzudammen.
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Abb. 6.10-23: Ddmmung der Abseite hier dem Kniestock(Lochner. D. Der
DachgeschoBausbau, Kéln 1980)

6.10.6 Nachtraglicher Ausbau von alten Dachstiihlen

Bei diesem Beispiel ist die Dachdeckung voéllig intakt, allerdings fehlt jegliches Unterdach. Mit
einem Einschub aus Holzweichfaserplatten zwischen den Sparren kann ein ,Notunterdach®

erzeugt werden. Die Sparren sind aber weiterhin ungeschluitzt. Der Sparren ist fir eine

BELUFTUNG MIND. 4 CH
TONPFANNEN
DACRLATTONG
KBSTANDSHOL
Gwmnsnoa
RO
KORKSCHROTFOLL NG
KORMONG 5-40MM

DAMPPBREMSE -
GIPSKARTON PLATTE

A A SARREN KK

il g / STATIK
AA 7T
/

DISTANZLATTE

Abb. 6.10-24: D&mmung eines Daches mit innenseitiger Aufdoppelung
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ausrecihende Dammung zu gering dimensioniert. Durch eine Querrlattung mit Kanthélzern

wird der bendtigte Hohlraum in ausreichender Dicke hergestellt.

¢ Bezeichnung Querschnitt Baustoffe Wirmeschutz ) Brandschutz
Steildach 10 Dachdeckung Anforderung gemali EnEV| F 30-B (4102-4 Tab. 69)
8,9 Konterlattung, Lattung 2002: 1 Abstand | £ 1250 mm
Bestand: 7 Unterspannbahn = 0,30 Wiim?K) 2 Schalung (Bretter oder
ungedammte 1 Sparren Bohlen), d = 25 mm
Dachkonstruktion 6 Sparrenverstarkung nach Erreichbarer U-Wert bei | 5 Mineralfaserddmmung
mit Unterspann- statischen Gesichtspunkten | 15 cm Warmedammung d =z 80 mm, p = 30 kg/m?
bahn 5 g(sonslruktionsvallhnlr} der WLG 040
_ 10t mmun Uy, = 0,29 W/m-K) F 30-B (4102-4 Tab. 69
Sanierung: 8 4 Darnpfbregmse oder -sperre 1 .n.bsta(ndl = 1250 mr'r::
Sparrenverstar- o 3 ggf. Lattun Hinweis: 2 Profilbretter, d = 16 mm
kung, Dammung | 7 2 Beplankung (bei Schall- Bei nahezu dampfdichter |4 Holzwerkstoffplatte,
hinterliftet, Be-™ | , dammanforderung als Unterspannbahn muss 20 mm, p 2 600 kg/m?
kleidung H Gipskarton- oder Gipsfaser- | raumseitig eine Dampf- | 5 Mineralfaserdimmung
N platte) sperre mit 54 = 2 m ein- d z 80 mm, p 2 30 kg/m¥
2 gebaut werden.
1 bei kleineren Sparren-
abstanden siehe Zeile 2
Steildach 10 Dachdeckung Siehe Zeile 1 F 30-B (4102-4 Tab. 66 2.1)
8,9 Konterlattung, Lattung 1 Abstand | € 625 mm
Bestand; 7 Unterspannbahn 2 Gipskarton-Feuerschutzpl.
ungedammte ) —— — 1 Sparren d = 12,5 mm (GKF)
Dachkonstruktion Ej 11 Sparrenverstarkung nach 4 Holzwerkstoffplatte,
mit Unterspann- statischen Gesichtspunkten d=16 mm, p = 600 kg/r
bahn (Konstruktionsvollholz) 5 Démmung mind. B2
5 Dammun sonst keine Anforderun
Sanerung; 4 Dampfbrt?msp oder -sperre ¢
Sparrenverstar- g ggf. Lattung F 30-B (4102-4 Tab. 66 Z.1C

kung, Ddmmung
hinterliftet, Be-
kleidung

Steildach

dammte Dach-
onstruktion mit
Unterspannbahn

sanierung:
Sparrenverstar-
kung, Zusatzdam-
mung, neue
Dampfsperre, Be-
kleidung

L=
o

kung (bei Schall-
dammanforderung als
Gipskarton- oder Gipsfaser-
platte)

1 Abstand | £ 625 mm
2 Gipskarton-Feuerschutzpl.
d=12,5mm (GKF)
4 |-Iolz\overkstoffplatte.
d =13 mm, p 2 600 kg/m
5 Mineralfaserdammung
d = 80 mm, p 2 30 kg/m?

bei graBeren Sparren-
abstdnden siehe Zeile 1

(=]

Dachdeckung
Konterlattung, Lattung
Unterspannbahn
Sparren
Dammung, hinterliftet
defekte Dampfsperre
Sparrenverstdrkung nach
statischen
Gesicht_‘.pl::unkten
(Konstruktionsvollholz)
Dammung
Damp{hremse ader -sperre
g of. Lattung

eplankung (bei Schall-
ddmmanforderung als
Gipskarton- oder Gipsfaser-
platte}

B~y

SRR, )

Anforderung gemal EnEV
2002
Jin = 0,30 WAmM-K)

Erreichbarer U-Wert bei
15 cm Dammstoff der
WLG 040

Uy = 0,29 WAm2-K)

Hinweis:

Bei dampfdichter Unter-
spannbahn (s bis 1000 m)
und defekter dampfdichter
alter Dampfsperre (sy bis
1000 m) muss raumseitig
eine Dampfsperre mit
mindestens 54 = 2 m ein-
gebaut werden.

F30-B (4102-4 Tab. 66 Z.1C

4 Holzwerkstoff, 13 mm
p 2 600 kg/m*

3 entfallt

2 Gipskarton-Feuerschutz-
Platte 15 mm (GKF)
Sparrenabstand | £ 625 me

alternativ:

2 Gipskarton-Feuerschutz-
Platte 15 mm (GKF)

5 Mineralfaserdammung
d 2 80 mm, p = 30 kg/m?
zul. Sparrenweite |
= 400 mm

Steildach

ungedammte
Dachkonstruktion
mit Leichtbau-
platte und Putz

Saniery n&'_
Aufdachdém-
mung mit Scha-

lung, Sparrenlage
rd sichtbar

Steildach,
Sanierung
von innen

Bestand:
ungedammte
Dachkonstruktion
chne Konterlat-

tung

Beiholz und Vall-
dammung, diffu-
sionsoffener Auf-
bau, Zellulose-
darrlmung

0 Dachdeckung

.9 Konterlattung, Lattung
5 Dammung

4 Dampfsperre

3 Schalung

1 Sparren

4 evil. Dampfsperre (Bestand)

13 Leichtbauplatte
tz

Pu
11 Unterdachplatte, diffusions-

aoffen

Anforderung gemal EnEV
2002:

Up = 0,30 Wim2-K)
Erreichbarer U-Wert bei
14 cm oberseitiger
Warmedammung der
WLG 040

Uy = 0,29 Wim-K)

F 30-B (4102-4 Tab. 70 2.1)
1 Mindestquerschnitt b/h
nach Abs. 5.5 (DIN 4102-¢
3 Bretter oder Bohlen
d = 50 mm, Doppelnut

F 30-B {(4102-4 Tab. 70 2.2/3
1 Mindestquerschnitt (s.0.)
4 Holzwerkstoffplatte,
d =40 mm, # = 600 kg/m
2 Holzwerkstoffplatte,
d = 30 mm, p = 600 kg/m
als Fugenabdeckung
(zwischen Sparren)

F 60-B (4102-4 Tab. 70 Z.4/5

1 Dachdeckung

2 Lattung

3 Sparren

4 Fliegende Konterlatte

S Sparrenverstarkung nach
statischen Gesichtspunkten
(Konstruktionsvollholz)

6 Anschlagwinkel aus Holz

7 Unterdachplatte, diffusions-
offen

8 Vollddmmung

9 Dampfbremse
gﬁf Lattung

tlenbeklerdunq (bei

Schalldammanforderung als
Gipskarton- oder Gipsfaser-
platte)

Anforderung gemaB EnEv
2002:
Uy = 0,30 Wim2-K)

Erreichbarer U-Wert bei
15 cm Wirmeddmmung
der WLG 040

U = 0,20-0,24 WAm?-K)

F 30-B (Prufzeugnis lsofloc)
Dammung z.B. Isofloc
d = 140 mm

11 2% 12,5 mm GKF

F 60-B {Prufzeuams Isofloc)
7 Holzwerkalo platte
2.B. Celit 3
D&mmung 2.B. Isofloc
d 2150 mm
11 2x12,5 mm GKF

Die Prifzeugnisse der
Hersteller sind zu beachten!

Abb. 6.10-25: Dachaufbauten bei Modernisierungen (Informationsdienst Holz,

Modernisierung von Altbauten, Diisseldorf 2001)

Kompetenzzentrum Bauen mit Nachwachsenden Rohstoffen

6.10-27



S

. - KOMPETENZZENTRUM S Z\
Dacher — Neubau, Sanierung, BAUEN MIT NACHWACHSENDEN KN R“\\

Ausbau mit nachwachsenden Rohstoffen

Diese Beispiele stellen verschiedene MalRnahmen an vorhandenen Dachbauteilen dar, die

bereits zu einem friiheren Zeitpunkt ausgebaut worden sind.

Kommunwand

Die wichtigste Funktion der Kommunwand ist die Ausbreitung eines Brandes auf ein
benachbartes Gebaude zu verhindern. Die Feuerwiderstandsdauer muf3 mindestens 90
Minuten (F 90) betragen. Bei Gebauden bis zu drei Geschossen sind Brandwande bis
unmittelbar unter die Dachdeckung zu fiihren. Auch hoélzerne Dachlatten dirfen nicht tber
die Brandwande hinwegfiihren, sie sind auf Brandwanddicke durch Blechwinkel zu ersetzen.
Die Dacheindeckung ist satt aufzumorteln. Zum Ausgleich von Setzungen ist zwischen
Wand und Blechwinkeln ein 5 cm starker elastischer Streifen aus nicht brennbaren
Dammstoff einzulegen. Fur Wohngebaude mit hdchstens zwei Wohnungen und bis zu zwei
Vollgeschossen sind die Bestimmungen etwas weniger streng.

Ist oberhalb der Wand ein Hohlraum vorhanden, so muf® dieser im Zuge der
Dammalnahmen gut verfiillt werden. Hier dirfen nur Dammstoffe der Brandklasse A

eingesetzt werden (z.B. Mineralfasermatten).

1 Mortelbett 2 3
Blechwinkel Elastischer Démmstoff Dammstoff Dammstoff
nicht brennbar, i nicht brennbar, nicht brennbar,
raumbestandig 7l raumbestandig raumbestéandig

=50 cm

Abb. 6.10-26: Kommunwandausbildung (Brandschutzinformation der Bayer.

Versicherungskammer 3.4-5, Miinchen 1987
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6.10.7 Holzschutz - Holzgift

Holz als pflanzlicher Baustoff kann von Schadlingen wie Insekten und Pilzen befallen
werden. Deshalb gibt es in Deutschland eine Industrienorm fiir den Holzschutz (DIN
68800). Eine DIN-Norm ist eine Empfehlung und keine Vorschrift. Erst durch die Einflhrung
als Technische Baubestimmung (TB) wird sie Vorschrift. Die DIN 68800 ist nicht in allen
Bundeslandern als TB eingeflihrt.

Die wichtigste Malnahme, um Schadlingsbefall vorzubeugen, ist der konstruktive

Holzschutz fiir bewitterte Bauteile, d.h. der Schutz des Holzes vor zuviel Feuchtigkeit:
m alle liegenden Flachen werden abgeschragt,
m Hirnholz wird mit Brettern abgedeckt, z.B. mit Pfettenbrettern,

m offene Bohrungen, Zapfenlocher und Schlitze werden

verschlossen,
B eine gute Bellftung aller Konstruktionsteile mull gewahrleistet sein,

m sperrende MalRRnahmen (diffusionsdichte Anstriche,

Versiegelungen) sind zu vermeiden.

Durch diese MalRnahmen soll erreicht werden, dafld Holzbauteile auch bei Bewitterung nur
kurzfristig mehr als 15% Feuchte enthalten, dann aber wieder schnell abtrocknen.

In der neuen DIN 68800, T.3 (April 1990), wird eine Gefahr fir Pilzbefall erst ab 20%
Feuchte gesehen. Aus diesem Grunde wird Holz im Innenraum, wenn es dreiseitig offen
angeordnet und kontrollierbar bleibt (z.B. bei einer sichtbaren Dachkonstruktion) oder
allseitig verkleidet ist, der Gefahrdungsklasse 0 zugeordnet und braucht nicht zusatzlich
mit chemischen Mitteln geschuitzt werden. Beim ausgebauten Dach ist eine vorbeugende
Holzbehandlung sinnvoll, wenn die Sparren in der Warmedammschicht liegen, da dann
Tauwasser auftreten kann. In diesem Fall sollte aber nur ein reines Borsalzpraparat zum
Einsatz kommen. Der Einsatz anderer Salze, sogenannter CKF-Salze (Chrom-Kupfer-
Fluor), oder gar oliger, l6semittelhaltiger Holzgifte mit Inhaltsstoffen wie Lindan,
Furmecyclox, Permethrin usw. ist wegen der gesundheitlichen Gefahren unbedingt zu
vermeiden.

Alte Dachstlihle sind spatestens ab den 40er Jahren intensiv getaucht, gespritzt oder
gestrichen worden. Aufschlufd dariber ist im jeweiligen Fall nur durch die Laboranalyse einer
Stoffprobe zu erhalten. Ist das Holz mit fungiziden Salzen oder 6ligen Giften behandelt
worden, muf® beim Dachausbau durch dichte Sperrschichten sichergestellt werden, dal}

keine belasteten Dampfe in das Rauminnere gelangen kénnen. Bei hohen Konzentrationen
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von Pentachlorphenol (PCP), dessen Einsatz seit 1989 in der BRD verboten ist, kann
wegen der Giftigkeit des Stoffes nur eine Entfernung des Dachstuhls empfohlen werden.

Nahere Auskunft erteilt die Interessensgemeinschaft der Holzschutzmittelgeschadigten.

Sollte ein Befall durch Insekten oder Pilze vorliegen, so kann alles getan werden, was nicht
gegen die Giftverordnung der Lander verstoflt. Hier gilt es, die Mallnahmen mit Bedacht zu
steigern: Vom Auswechseln einzelner befallener Bauteile, Uber das wohldosierte Spritzen
befallener Holzer mit Borsalz (zum bekdmpfenden Holzschutz nicht zugelassen, aber
wirksam), bis zur Heillluftbehandlung ganzer Dachstiihle. Bei der HeiRluftbehandlung wird
so lange Warmluft von auf3en in den Dachstuhl hineingeblasen, bis in der Balkenmitte aller
Holzer eine Temperatur von mindestens 55°C erreicht wird, die ausreicht, um tierische

Schadlinge aller Art abzutoten.

Kompetenzzentrum Bauen mit Nachwachsenden Rohstoffen 6.10-30



Z

N - KOMPETENZZENTRUM \
- \
Dacher — Neubau, Sanierung, s AR IKNIR &

Ausbau mit nachwachsenden Rohstoffen

Quellen-/Autorenangaben zu Kapitel 6.10

Informationsdienst Holz, Modernisierung von Altbauten, Dusseldorf 2001

Lochner. D. Der Dachgeschol3ausbau, Kéln 1980

Monck, W. Instandsetzung von Mansarddachern, bau-zeitung 50/1996

Regeln fir Dachdeckungen mit Hozschindekn, Kéln 1988

Lyssner, Rug .2000 in Informationsdienst Holz, Modernisierung von Altbauten,
Dusseldorf 2001

Luftundichtigkeit von Wohngebduden, RWE Energie, Essen 1996

Dino, Dachhebesystem

Dachdetails, Karlsruhe 1988

Brandschutzinformation der Bayer. Versicherungskammer 3.4-5, Miinchen 1987
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Bildquellen zu Kapitel 6.10

Abb.

6.10 -1:

Bestandsschutz

Abb. 6.10 - 2: Ablaufschema zur Prufung der Funktionstichtigkeit an Holzkonstruktionen

Abb.

Abb.

Abb.

Abb.

Abb.

Abb.

Abb.

Abb.

Abb.

Abb.

Abb.

6.10 - 3:

6.10-4:

6.10-5:

6.10-6:

6.10-7:

6.10-8.:

6.10-9:

6.10-10:

6.10-11:

6.10-12:

6.10-13:

Abb.6.10-14:

Abb.6.10-15:

Abb.

6.10-16:

(Informationsdienst Holz, Modernisierung von Altbauten, Dusseldorf 2001)
Traditioneller Dachausbau (Lochner. D. Der Dachgescholausbau, Kéln 1980)
Moderner Dachausbau (Lochner. D. Der DachgeschoRausbau, Kéln 1980)
Definition Instandhaltung

Checkliste fir Inspektionen

Instandsetzung eines Mansarddaches: Unterdach hat sich in Langsrichtung
schrag gestellt. (Mdnck, W. Instandsetzung von Mansarddachern, bau-zeitung
50/1996)

Abstlitzung der Sparrenfifie und Stabilisierung eines Mansarddaches (Monck,
W. Instandsetzung von Mansarddachern, bau-zeitung 50/1996)

Dachful3 nicht voll tragfahig, Instandsetzung durch tragende Laschen
Mansarddaches (Monck, W. Instandsetzung von Mansarddachern, bau-
zeitung 50/1996)

Instandsetzung eines Mansard-DachfulRes (FulR des Untersparrens und
Balkenlage) (Monck, W. Instandsetzung von Mansarddachern, bau-zeitung
50/1996)

Firstentliftung an einem Pultdach (Regeln fur Dachdeckungen mit
Hozschindekn, Kéin 1988)

Kehleneindeckung mnit Holzschindeln (Regeln fur Dachdeckungen mit
Hozschindekn, Kéin 1988)

Mindestwerte fur WarmedurchlaBwiderstdnde (Informationsdienst Holz,
Modernisierung von Altbauten, Dusseldorf 2001)

Hochstwerte der Warmedurchgangskoeffizienten bei erstmaligem Einbau,
Ersatz und Erneuerung von Bauteilen. (Informationsdienst Holz,
Modernisierung von Altbauten, Dusseldorf 2001)

Schallddammanforderungen bei Mehrfamilien-, Doppel- und Reihenhausern,
exemplarisch fir einige Bauteile . (Informationsdienst Holz, Modernisierung
von Altbauten, Disseldorf 2001)

Typische Schadensschwerpunkte an Gebauden nach (Lyssner, Rug .2000 in

Informationsdienst Holz, Modernisierung von Altbauten, Disseldorf 2001)

Abb. 6.10-17: Arbeitsschritte bei der Bauzustandsanalyse
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Abb. 6.10-18: Thermische Verbesserung eines ausgebauten Dachgeschosses

Abb. 6.10-19: Nachtraglich verbessertes thermisches Verhalten durch Unterddmmung

Abb. 6.10-20: Anschlu®  zwischen zwei Dichtungsbahnen (Luftundichtigkeit von
Wohngebauden, RWE Energie, Essen 1996)

Abb. 6.10-21: Anhebung eines Dachstuhls mit Hydraiulikstempeln (Dino, Dachhebesystem)

Abb. 6.10-22: Kniestockausflihrungen bei Holzdach und bei Betondach (Dachdetails,
Karlsruhe 1988)

Abb. 6.10-23: Dammung der Abseite hier dem Kniestock (Lochner. D. Der
Dachgeschoftausbau, Koln 1980)

Abb 6.10-24: Dammung eines Daches mit innenseitiger Aufdoppelung

Abb. 6.10-25: Dachaufbauten bei  Modernisierungen (Informationsdienst  Holz,
Modernisierung von Altbauten, Disseldorf 2001)

Abb. 6.10-26: Kommunwandausbildung (Brandschutzinformation der Bayer.

Versicherungskammer 3.4-5, Minchen 1987
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