
Gjemsel
Antall: Ubegrenset, men minst fem. 

Forklaring / Behov: 
Dere trenger en gjeng som vil ha det gøy. Gjemsel er når flere gjemmer 
seg. Én velges til å finne de som har gjemt seg. 

Velg et område dere vil leke på. Er området for stort blir det vanskelig å
lete og det tar lang tid. Man velger en som skal stå og denne skal finne de 
andre. Barnet begynner å telle til eksempelvis 50 med gjenlukkede øyner. 
Alle de andre løper og gjemmer seg. Når den som står har kommet til 50 
ropes det: «Den som ikke har gjemt seg nå må stå!»

Så begynner jakten, alle skal finnes! Den første som blir funnet må ha den 
neste runden og hjelpe til å finne de som har gjemt seg. Tips: Hvis det tar 
for lang tid å finne alle, kan man rope: «Gi et lite pip» slik at det skal bli 
enklere å finne dem.

LYKKE TIL!


