
Legúminosas arbustivas en
sistemas agrarios sostenibles
Especies arbustivas que sirven como alimentación ganadera extensiva
En la zona centro de España
se investiga en diversas especies
arbustivas, compatibles
con el medioambiente y viables
para la alimcntación ganadera
extensiva.

• F. GONZALEZ ANDRÉS. Dpto. de
Biología Vegetal. ETSIA Madrid

a degradación de los ecosistemas
naturalcs y agrarios es un grave
prohlema que afecta cada vez
con más intensidad a las rcgiones
templadas del planeta. Los incen-
dios forestales y las prácticas
agrarias incorrectas juegan un

papcl fundamental en el mencionado pro-
ccs^>, y suelen ir seguidos por la erosión
dcl suelo y la consiguiente pérdida dc la
productivida^i dcl mismo. Los ecosistcmas
degradados corrcn un scrio riesgo de de-
sertificación, yuc es un punlo sin rctorno
(Lc H^^uérou, 1993).

Una solución alternativa para cstas
z^^nas de^,nadadas, dentro del mara^ de la
agricultura sostenible, es cl cstablecimicnto
de sistemas agroforestales con un uso múl-

Los arbustos pueden proporcionar forraje de calidad cuando el pasto herbáceo se seca por la climatología.

tiple del territorio que pe^rmita cl cíesaiTOllo
dc un turism^^ r^u-al dc naturalera, caza y
deportes al aire libre, en íntim^i a^nvivrncia
con otras actividades productivas com^^ la
ganadería extcnsiva y la produccieín de
madcra (Lc; Houérou, 1993). En est^^s sis-
temas los arbustos juegan un papel funda-

^-r ^. ^
^ r r r • r ^

mcntal (L.cli-^ry c^f rd., I^)')?), aunyu^• ^u^cas
csj^ccics arhustivas han ^ick^ rstucli^i^las ^^n
pr<^fundid^^c1 }^ara avcrit^u^rr cu^ilcs ti^^n las
c^uc mcjc^r sc a^ia^^tan a ^st<is ^ihlrtiv^rs.

Los arbustos: especies con interés
medioambiental y productivo

Fspecies
Período

vegetativo
Resistencia

a heladas
Tipo de

crecimiento
Otras

características

Medicagoarborea Todoelaño Media Horizontal
Medicago strasseri Todo el año Alta Horizontal Buen forraje invernal
Chamaecyfisus palmensis Todoelaño Baja Vertical Sensibleencharcamiento
Dorycnium hirsutum Todo el año Muy alta Horizontal
Dorycnium pentaphyllum Todo el año Alta Horizontal
Coluteaarborescens/C.a[lántica Marzo-agosto Muyalta Vertical
Coluteacilicica Marzo-agosto Muyalta Vertical
Coluteapersica Marzo-agosto Muyalta Vertical
Coluteaistria Marzo-octubre Muyalta Vertical
Cy[isophyllumsessilifolium Marzooctubre Muyalta Horizontal
Cy[isus villosus Todo eI año Medía Horizontal
Chamaecytisusruthenicus Marzo-octubre Muyalta Horizontal
Chamaecytisussupinus Marzodiciembre Muyalta Horizontal Follajemuydenso
Genista linifolia Todo el año Media Horizontal
Genistamonspessulana Todoelaño Muyalta Vertical Buenforrajeinvemal
Genistacanariensis Todo el año Alta Horizontal Buen forraje invemal
Genista tenera Todo el año Baja Horizontal
Atriplex halimus Todo el año Alta V ertical

La ^^rincipal cualidad ^1c I<is

arbust^is cs la resistcnci^i yuc murh^rs

cspccics ^^rescntan a ccmciici^^nrs cli-

máticas y ccl<itic.rs .rdvrrsas, lu yuc

Ics hacr intcrcxantrs ^^ari zun,is ári-

das. Dur^tntc las ^E^^^cas d^l añ^^ cn

quc las plantas hcrh^írcas ^stán ,i^;^>s-

tadas }^^^r ^1^ficit hí^lric<^ ^^ t^rmir^^,

cs posihlc cncontrar esE^rrirs ^u-husti-

Ví3S Cí1^ítCCS (.^C VIVII- C IIICIIItiU tiC!!llll-

producicndo hiumasa.

EI calificaliv<^ ^i^ «rsE^rcirs ^lr
usos múltiplcs» c^ur frccucntrmcntc
sc oturga a los arhust^^s tirnr su fun-
^lamcnto cn la varic^iad dc ulili^la-
des yuc prc^pc^rci^^n^i al sistcnia ^^r<^-
ciuctivo cn ^l yuc sr inc<ir^,uran.
Algunas dc eslati ulilidaclcs s<nt ^1c
tipo mcdiuamhicntal o ccol^ígic^^ más
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que directamente productivo, pero hoy en
día ya nadie duda que las primeras se tra-
ducen inexorablemente en las segundas a
medio plazo.

• Control de la erosión. La vegetación
arbustiva es altamente eficaz en la defensa
del suelo c^^ntra la erosión. Por una parte,
su potente sistema radicular contribuye a
fijar mecánicamente el suelo. Las especies
de hoja caduca proporcionan aportes de
materia orgánica que mejora la estabilidad
estructural del suelo. Además los arbustos
protegen el suelo de la excesiva insolación
por lo que se vuelve más fresco, permi-
tiendo el desarrollo de la vida microbiana
fundamental para la evolución de la mate-
ria orgánica. Como consecuencia de todo
esto se favorece el establecimiento y desa-
rrollo de la vegetación herbácea, esencial
en la protección del suelo contra los im-
pactos de las gotas de lluvia.

• Contribución a la regeneración de
ecosistemas degradados. La técnica de re-
generación más efectiva y económica es
tratar de invertir, del modo menos artiñ-
cial posible, el proceso de degradación del
ecosistema hacia una sucesión ecológica
natural, proceso en el que juegan un pa-
pel fundamental las especies arbustivas
(García-Camarero, 1989). El objetivo final
es el establecimiento de un sistema silvo-
pastoral donde convivan en equilibrio los
estratos herbáceo, arbustivo y arbóreo, es-
te último formado por especies autócto-
nas xerofiticas.

El primer paso es el establecimiento del
estrato arbt^stivo. Los arbustos por su nrsti-
cidad son capaces de vivir en suelos donde
no podrían las especies arbóreas, mejoran-
do las características fisicas y la fertilidad

del mismo así como el balance hídrico, lo
que favorece el posterior desarrollo de los
árboles. Además si la plántula de la especie
arbórea se establece junto al arbusto, éste
le proporciona protección (de la excesiva
insolacíón, de los herbívoros), con lo que
su desarrollo es más rápido y seguro.

• Aporte de nitrógeno a cultivos fores-
tales. Algunos arbustos de la familia de
las leguminosas han sido utilizados con
éxito para aportar nitrógeno a cultivos fo-
restales sobre suelos deficitarios en nu-
trientes, como es el caso de las plantacio-
nes de pino en suelos arenosos.

• Función ornamental. Muchas de las
especies arbustivas presentan gran poten-
cial como ornamentales, interesante no
sólo para jardineria sino también con fines
paisajísticos.

• Producción ganadera. En explotacio-
nes extensivas los arbustos proporcionan
forraje en las épocas del año en las que
escasean los pastos herbáceos, aspecto que
se analiza con mayor profundidad poste-
riormente. Pero además presentan una se-
rie de efectos secundarios positivos, deri-
vados de la posibilidad de refugio que
ofrecen a los animales (Prinsley, 1992). Por
una parte, al proporcionar protección del
calor y del frio, los gastos energéticos para
regulación de la temperatura disminuyen,
lo que perTnite que un mayor porcentaje
de la energía se destine a la producción
propia del animal. Por otra parte, mejora
la fertiiidad de las ovejas, ya que el estrés
por excesivo calor afecta a la ovulación,
a1 celo, a la concepción y a la superviven-
cia de los embriones. Además la posibili-
dad de refugio reduce la mortalidad de
los corderos recién nacidos.

Especies arbustivas de interés

De todas las especies arbustivas, las dc
la familia de las leguminosas son las quc
presentan mayor intcrés desde cl dohle
punto de vista ecológia) y dc la alimenta-
ción animal. Esto se debe, por una partc,
a sus propiedades de enriquccimicnto dcl
suelo y, por otra, a sus frccuentemcntr
elevados contenidos proteicos. En el cua-
dro I se presentan las especies que han
sido objeto de mayor número de estudios.

Las especies de hoja caduca presentan
la ventaja de aportar gran cantidad dc
materia orgánica al suelo, aunyue su gran
inamveniente es no proporcionar furrajc
durante el invierno. Precisamentc, el prin-
cipal interés de los arbustos a^mo cspe-
cies forrajeras es proporciunar alimento
durante la época estival e invcmal, cuando
escasean los pastos herbáceos. Por consi-
guiente, aquellas especies de hoja percnne
que además sean resistcntes a las heladas
invernales son de gran interés. Medicrrgc)
strassert, Dorycnium hirsutum, Dvryrriiiirri
pentaphyllum, Genista monspessr4lurrn,
Genista canariensis y Atri^^hx {ralimus prc-
sentan dicha propiedad. De tud^ts cllas,
Medtcago s2rasseri, Geriistu mrnrs^xssr^lcmu y
Genfsta ca^2ariensis preuntan un follaje in-
vernal de excepcional a^mposición hroma-
tológica (cuadro II).

Un tipo de crecimiento prcdominantc-
mente vertical presenta el inconvcnicntc
de que la partc aprovechahlc por el ga-
nado puede crecer fuera dcl alcance dc
los pequeños rumiantes, tundamentalmen-
te corderos. Esto puede evitanc con una
poda sistemática a una determinada altura
o con un pastoreo ligcro desde los primc-

^^-^ ^ -^ r -^ r r ^ r^r ^ ^ r ^- -^
^ • r ^ r • ^ ^ ^ r ^ ^ ^

Espeeles
Parte
planta

FAD (1)
( %sms)

LAD ( 2)
(%sms)

PB (3)
(%sms)

D. (4) In vivo
(%sms)

Fuente

Heno de alfalfa Hoja y tallo 35 7 19 62 Sancha et al. (1993)
Medicago arborea Hoja ytallo 25 8 11 61 Lambert et al. (1989)

Hoja ytallo 25 7 18 - Alegre et al. (1993)

Medicago strasseri Hoja ytallo 29 8 19 61 Sancha et al. (1993)
Chamaecytisus palmensis Planta entera - - 18 - Borens et aL (1990)

Hojaytallo - - 18-25 - Snook(1961)

Hojaytallo 27 7 16 54 Lambertetal.(1989)
Dorycniumhirsutum Hojaytallo - - 13-23 - Willsetal.(1989)

Hoja ytallo 34 13 12 - Alegre et al. (1993)

Dorycnium peniaphyllum Hoja y tal l0 45 8 14 45 Sancha et aL (1993)
Plantaentera - - 12 - CIHEAM(1990)

Coiutea arborescens Hoja y tallo 19 4 15 67 Sancha et al. (1993)
Hoja 17 = 25 - Zulueta (1983)
Hoja y tallo 31 6 19 - Sancha et al. (1993)

Colutea cilicica Hoja y tallo 27 5 18 - Sancha et al. (1993)
Cytisophyllum sessilifolium Hoja ytallo 22 8 18 - Goruález-Andrés et al. (1996)

Cytisusviilosus Hojaytallo 33 15 18 - González-AndrésetaL(1996)
Chamaecytisus supinus Hoja y tallo 27 10 18 - González•Andrés et al. (1996)
Chamaecytisus nrthenicus Hoja ytallo 26 11 21 - GonzSlez•Andrés et al. (1996)

Genlstalinifoiia Hojaytallo 32 11 15 - González-Andrésetal.(1996)
Genlsta monspessulana Hoja y tallo 26 8 21 - González-Andrés et al. (1996)
Genlstatenera Holaytallo 29 9 18 - González-Andrésetal.(1996}

(1) Fbra Ácido Detergente; (2) Lignina Ácido Detergente; (3) Proteína Bruta; (4) Digestibilidad. Todos los valores son porcentajes sobre materia seca.
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ros estadios de desarrollo de la
planta. EI pastoreo debe ser
ligero y nunca exhaustivo. De
csta forn^a los animalcs consu-
mcn prcferentemente las zonas
apicalcs, más tiernas, estimu-
lando la ramificación.

Dentro de las no legumino-
sas, el taxón más estudiado es
sin duda alguna A^riplex. Le
1-íuuérou (1992) ci[a hasta 22
especies diferentes cultivadas
para control de la erosión y
aprovechamiento ganadero en
la cuenc^a mediterránea. Es una
especie capaz de desarrollarse
y producir biomasa en condi-
ClonCS CXtre,maS de. arlde"1..

Parcela de la Escuela Técnica Superior de Ingenieros Agrónomos de Madrid,
donde se realizan ensayos agronómicos y de caracterización nutritiva con varias
especies arbustivas.

Los arbustos como fuente
de alimento para el ganado

L^i composición bromatológica dc un
producto proporciona una valiosa infor-
mación preliminar sobre su valor poten-
cial como alimento animal. Elevados con-
tenidos en proteína bruta detem^inan un
hucn valor nutritivo. Por el contrario, las

fibras por la mayor diñcultad de hidrolisis
digestiva reducen el valor nutritivo.

En el cuadro II se rea^pilan los resulta-
dos de análisis hromatológicos y de digesti-
bilidad de especies arbustivas realirados por
varios autores. EI contenido en Fibra Aci-
do Detergentc (FAD) ^ue engloba la frac-
ción menos digestible e indigestiblc, princi-

PRECIOS MUY INTERESANTES
CONSULTEN SIN COMPROMISO

palmente celulc^.5a y lignina- es
en lc^s arbustcn similar o incluso
inferior que en el heno de
alfalfa tomado como referencia.
Unicamente es sensiblemente
superior para Dorycnru^rrz hinu-
n^rn y Dorycniurn pentup{ryllnjn.
Por otra parie, los arbustos pre-
sentan en general valores de
Lignina Acido Detergente
(LAD) -la fracción indigestible
del forrajc- ligeramente mayo-
res que el heno de alfalfa, ex-
ccpto para el género Colutea,
donde es claramente inferior.
Dorvcnrurn {ri^sutum, Cytisus
vi/losus, Charnaecyksus n.^tlzenrcus
y Genistu linifolia poseen los
contenidos más altos en LAD,
entre un 11 y un 15% frente al

7% del heno de alfalfa, lo que afecta nega-
tivamente a la digestihilidad de estas espe-
cies reduciendo su valor nutritivo.

En cuanto al contenido en Proteína
Bruta (PB), los valores alcan-r.ados por los
arbustos son en general equiparables a los
del heno de alfalfa. Las especies del gé-
nero Dorycnium, Genista liniFolia y Ahi^^lc:x
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{urlirllrrs presentan contenidos ligeramcntc
inferiores, pero cn Gerlistu nlorls^x^ssrclnna y
C{lu^rtuccvrislls i2^th<^ilicirs son incluso supc-
riores. La composición bromatológica dc
la mayor partc dc los arbustos dcl cuadro
[I indica un bucn valor potencial para ali-
mcntación animal, destacando I^ts especies
dc los géncros Mcclicugo y Colutea, así
como C{lurr^uccytisus supirll^s y Gcnistu
rrlolzs/^e,s,stllurlit.

Sc dispone de pocos datos sobre la di-
gcstibilidad irl t^ir^o, pero cn general es si-
milar a la dcl heno de alfalfa, excepto en
cl géncro Do^ycniurn, dondc cs más baja
como cabría esperar a causa de su mayor
contcnidu cn FAD y LAD.

Un inconveniente de los atfiustos como
alimento para rumi^mtes cs yue, en oca-
sioncs, la ganancia de peso por parte dc
los animales es mcnor quc lo que cabría
cspcrar por los propios datos dc digestibi-
lidad, si se compara con un fotYaje herbá-
ceo. Esto, ocasionalme^ntc, se debe a la
prescncia dc compucstos ar^tinulritivos, más
frecucntcs en los arbustos yue en las es-
pecics hcrbáccas. Yor tanto, los datos dc
composición bromatológica o de digestibi-
lidad pcrmiten identificar las especics con
mayor potencial como alimcnto para cl
ganado, pcro no son suficientcs para prcci-
sar su valor alimenticio, y dehcn ser cum-
plctados mediante ensayos a^n animales.

Producción de las especies
arbustivas

Existcn muy pocos datos sobre la pro-
ductividad dc las especies arbustivas y la
mayor parte dc ellos se reficren a peyue-
ñas parcclas experimentales. En cl cuadro

A la izquierda Genista monspessulana, especie que proporciona forraje de excepcional calidad durante todo el
año. Sobre estas líneas, Chamaecytísus supinus que presenta un follaje muy denso, de buena calidad y con un
desarrollo horizontal muy adecuado para el aprovechamiento por el ganado ovino-

Ill se presentan las produccioncs obtcni-
das cn estas condiciones para las cspecics
indicadas, expresando los resultados en
gramos dc materia scca por mctro lincal,
para plantas dispucstas en líncas separa-
das aproximadamentc dos mctros-

Lamhert et uL (1989), para una zona
con una prccipitación de L(xx) mm anua-
les, obtuvieron la misma producción para
el tagasaste (Chumuccvtisr^s hulmerhsis^) yuc
para cl pasto herb^íceo. Para la zona cen-
tro dc España, con 4(x) mm dc precipita-
ción anual, la producción de Gelústu nlons-
^^csstllcrrl^u, Genistu linifolia y Cytisus villoslis
fue aproximadamente el 65"/„ del valor
obtcnido por Lambert. ^n cl otro
extrcmo Cvtiso/^hy//unl sessili%oliurrl v Gc^-
»ista Icrlcra^ produjcron tan sólo cl 25`% y
el l7% respectivamcnte, de dicho valor.

cnfucan dcsdc cu^lU-u puntus d^ vista fun-
damcnt^llcs. Un puntu dc visla root^cnico
dedicado a la profundi^^acicín cn lus cstu-
dios sobrc cl valor nutrilivo iit I^iru. Olro
ptrnto de vista fitot^rnicu, d^^stin,ldo ^I la
búsc{ucda dc los métodos m^i^ clicicttlcs dc
produccicín dc planta y cstahlccimicntu cn
campo y al cstudio y ni^jc» a dc la produc-
tividad. Un tcrccr punto dc vist;l cs cl crc^-
16gico, cluc analii.a los c^cclos dc la inlro-
duccicín dc cstas cspccics sohr^^ cl
ccosistcma. La cuarta tarca cstá ori^nt^lda
a la rccolccciGn y caractcrii.acicín dc rccur-
sos filogcnéticos dc espcci^s vcgclalcs
arbuslivas, dado yuc la biodivcrsidad d^^ la
ilora mcditci7-ánca oG-ccc un gran ahanicu
de posihilidadcs aún sin cstudiar. n

^

Investigación en arbustos forrajeros

Los actuales trabajos dc invcstigación sc
6ciste ^na amplia bibliografia a disposicion del lector

interesado.

^ - ^ • ^ ^ ^ ^ ^ ^
^ ^ ^ ^ ^ -^- ^ ^^

Especies
Producción

(g MS/m Ilneal/año)
Fuente

Pasto herbáceo 422 Lambert eta1.1989 (1)
Chamaecytisus palmensis 422 Lambert et a1.1989 (1)
Cytisophyllum sessilifolium 105 González-Andrés, no publicado (2)
Cytisus villosus 192 González-Andrés, no publicado (2)
Chamaecytisus supinus 191 González-Andrés,no publicado (2)
Chamaecytisus ruihenicus 134 González-Andrés, no publicado (2)
Genisia linifolia 218 González-Andrés, no publicado (2)
Genista monspessulana 277 González-Andrés, no publicado (2)
Genista tenera 73 González-Andrés, no publicado (2)

(1) En Nueva Zelanda: precipltaciÓn medla anual 1.000 mm: suelos Iigerainente ácldos con ?0°i. d^^ pen^hente_ I^I En Madiiil^,

precipltación media anual 400 mm; suelos alcalinos sin pendiente.
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