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Leguminosas arbustivas en
sistemas agrarios sostenibles

Especies arbustivas que sirven como alimentacion ganadera extensiva
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se investiga en diversas especies
arbustivas,compatibles

con el medioambiente y viables
paralaalimentacion ganadera
extensiva.
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a degradacion de los ecosistemas
naturales y agrarios es un grave
problema que afecta cada vez
con mas intensidad a las regiones
templadas del planeta. Los incen-
dios forestales y las practicas
agrarias incorrectas juegan un
papel fundamental en el mencionado pro-
ceso. y suelen ir seguidos por la erosion
del suelo y la consiguiente pérdida de la
productividad del mismo. Los ecosistemas
degradados corren un serio riesgo de de-
sertificacion, que es un punto sin retorno
(Le Houérou, 1993).

Una solucion alternativa para estas
zonas degradadas, dentro del marco de la
agricultura sostenible, es el establecimiento
de sistemas agrolorestales con un uso mul-

CUADROI. LEGUMINOSAS ARBUSTIVAS DE INTERES Y PRINCIPALES
CARACTERISTICAS FISIOECOLOGICAS PARA LA ZONA CENTRO DE LA PENINSULA

Los arbustos pueden proporcionar forraje de calidad cuando el pasto herbaceo se seca por la climatologia.

tiple del territorio que permita ¢l desarrollo
de un turismo rural de naturaleza, caza y
deportes al aire Libre, en intima convivencia
con otras actividades productivas como la
ganaderia extensiva y la produccion de
madera (Le Houérou, 1993). En estos sis-
temas los arbustos juegan un papel funda-

mental (Lefroy er al, 1992). aunque pocas
especies arbustivas han sido estudiadas ¢en
profundidad para aveniguar cuales son las
que mejor s¢ adaptan a cstos objetivos,

Los arbustos: especies con interes
medioambiental y productivo

La principal cualidad de los
arbustos ¢s la resistencia que muchas
especies presentan a condiciones cli-

malicas y eddlicas adversas, lo gue
les hace nteresantes para zonas ar-
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. Periodo Resistencia Tipo de Otras
Especies vegetativo aheladas crecimiento caracteristicas
Medicago arborea Todoelano Mecdia Herizontal
Medicago strassert Todo el ano Alta Horizontal Buen forraje invernal
Chamaecytisus palmensis Todo el ano Baja Vertical Sensible encharcamiento
Dorycnium hirsutum Todo el ano Muyaita Horizontal
Doryenium pentaphylium Todoel an Alta Horizontal

das. Durante las ¢pocas del ano en
que las plantas herbiceas estin agos-
tadas por déficit hidrico o t¢rmico.
es posible encontrar especies arbusti-
vas capaces de vivir ¢ incluso seguir
producicndo biomasa.

El calificativo de «cspecies de
usos multiples» que frecuentemente
sc otorga a los arbustos tiene su fun-
damento en la variedad de utilida-
des que proporciona al sistema pro-
ductivo ¢n el que se incorporan.
Algunas de estas utihdades son de
tipo medioambicntal o ccologico mis
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que directamente productivo, pero hoy en
dia ya nadie duda que las primeras se tra-
ducen inexorablemente en las segundas a
medio plazo.

¢ Control de la erosion. La vegetacion
arbustiva es altamente eficaz en la defensa
del suelo contra la erosién. Por una parte,
su potente sistema radicular contribuye a
fijar mecanicamente el suelo. Las especies
de hoja caduca proporcionan aportes de
materia orgdnica que mejora la estabilidad
estructural del suelo. Ademads los arbustos
protegen el suelo de la excesiva insolacién
por lo que se vuelve mas fresco, permi-
tiendo el desarrollo de la vida microbiana
fundamental para la evolucién de la mate-
ria orgdnica. Como consecuencia de todo
esto se favorece el establecimiento y desa-
rrollo de la vegetacion herbacea, esencial
en la proteccién del suelo contra los im-
pactos de las gotas de luvia.

e Contribucion a la regeneracion de
ecosistemas degradados. La técnica de re-
generacion mads efectiva y econémica es
tratar de invertir, del modo menos artifi-
cial posible, el proceso de degradacion del
ecosistema hacia una sucesion ecolégica
natural, proceso en el que juegan un pa-
pel fundamental las especies arbustivas
(Garcia-Camarero, 1989). El objetivo final
es el establecimiento de un sistema silvo-
pastoral donde convivan en equilibrio los
estratos herbaceo, arbustivo y arboreo, es-
te dltimo formado por especies autdcto-
nas xerofiticas.

El primer paso es el establecimiento del
estrato arbustivo. Los arbustos por su rusti-
cidad son capaces de vivir en suelos donde
no podrian las especies arbdreas, mejoran-
do las caracteristicas fisicas y la fertilidad

del mismo asi como el balance hidnco, lo
que favorece el posterior desarrollo de los
arboles. Ademds si la plantula de la especie
arbdrea se establece junto al arbusto, éste
le proporciona proteccién (de la excesiva
insolacién, de los herbivoros), con lo que
su desarrollo es més rapido y seguro.

* Aporte de nitrogeno a cultivos fores-
tales. Algunos arbustos de la familia de
las leguminosas han sido utilizados con
éxito para aportar nitrégeno a cultivos fo-
restales sobre suelos deficitarios en nu-
trientes, como es el caso de las plantacio-
nes de pino en suelos arenosos.

¢ Funcién ormamental. Muchas de las
especies arbustivas presentan gran poten-
cial como ornamentales, interesante no
s6lo para jardineria sino también con fines
paisajisticos.

* Produccion ganadera. En explotacio-
nes extensivas los arbustos proporcionan
forraje en las épocas del afio en las que
escasean los pastos herbaceos, aspecto que
se analiza con mayor profundidad poste-
riormente. Pero ademds presentan una se-
rie de efectos secundarios positivos, deri-
vados de la posibilidad de refugio que
ofrecen a los animales (Prinsley, 1992). Por
una parte, al proporcionar proteccion del
calor y del frio, los gastos energéticos para
regulacion de la temperatura disminuyen,
lo que permite que un mayor porcentaje
de la energia se destine a la produccién
propia del animal. Por otra parte, mejora
la fertiiidad de las ovejas, ya que el estrés
por excesivo calor afecta a la ovulacién,
al celo, a la concepeidén y a la superviven-
cia de los embriones. Ademas la posibili-
dad de refugio reduce la mortalidad de
los corderos recién nacidos.

Especies arbustivas de interées

De todas las especies arbustivas, las de
la familia de las leguminosas son las que
presentan mayor interés desde el doble
punto de vista ecolégico y de la alimenta-
cién animal. Esto se debe, por una parte,
a sus propiedades de enriquecimiento del
suelo y, por otra, a sus frecuentemente
elevados contenudos proteicos. En el cua-
dro I se presentan las especies que han
sido objeto de mayor nimero de estudios.

Las especies de hoja caduca presentan
la ventaja de aportar gran cantidad dc
materia organica al suelo, aunque su gran
inconveniente es no proporcionar forraje
durante el invierno. Precisamente, el prin-
cipal interés de los arbustos como espe-
cies forrajeras es proporcionar alimento
durante la época estival e invernal, cuando
escasean los pastos herbaceos. Por consi-
guiente, aquellas especies de hoja perenne
que ademas sean resistentes a las heladas
invernales son de gran interés. Medicago
strassert, Dorycnium hirsutum, Dorycnium
pentaphyllum, Genista monspessulana,
Genista canariensis y Atriplex halimus pre-
sentan dicha propiedad. De todas ellas,
Medicago strassen, Genistu monspessulana 'y
Genista canariensis presentan un follaje in-
vernal de excepcional composicion broma-
tologica (cuadro II).

Un tipo de crecimiento predominante-
mente vertical presenta el inconveniente
de que la parte aprovechable por el ga-
nado puede crecer fuera del alcance de
los pequefios rumiantes, fundamentalmen-
te corderos. Esto puede evitarse con una
poda sistemadtica a una determinada altura
0 con un pastoreo ligero desde los prime-

CUADRO Il. COMPOSICION BROMATOLOGICA Y DIGESTIBILIDAD DE ARBUSTOS CON INTERES FORRAJERO.

DATOS DE COMPOSICION MEDIA A LO LARGO DEL ANO

Parte FAD (1) LAD (2) PB(3) D. (4) invivo
Especies planta (% sms) (% sms) (% sms) (% sms) Fuste
Heno de alfaifa Hojay tallo 35 7 19 62 Sanchaetal. (1993)
Medicago arborea Hojaytallo 25 8 11 61 Lambert et al. (1989)
e Hoja y tallo 25 7 18 - | Alegre et al. (1993)

(1) Fibra Acido Detergente; (2) Lignina Acido Detergente; (3) Proteina Bruta; (4) Digestibilidad. Todos los valores son porcentajes sobre materia seca.
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ros cstadios de desarrollo de la
planta. El pastoreo debe ser
ligero y nunca exhaustivo. De
esta forma los animales consu-
men preferentemente las zonas
apicales, mas tiernas, estimu-
lando la ramificacion.

Dentro de las no legumino-
sas, el taxon mads estudiado es
sin duda alguna Atriplex. Le
Houérou (1992) cita hasta 22
especies diferentes cultivadas
para control de la erosion y
aprovechamiento ganadero en
la cuenca mediterranea. Es una
especie capaz de desarrollarse
y producir biomasa en condi-
ciones extremas de aridez.

Los arbustos como fuente
de alimento para el ganado

La composicion bromatolégica de un
producto proporciona una valiosa infor-
macion preliminar sobre su valor poten-
cial como alimento animal. Elevados con-
tenidos en proteina bruta determinan un
buen valor nutntivo. Por el contrano, las

Parcela de la Escuela Técnica Superior de Ingenieros Agronomos de Madrid,
donde se realizan ensayos agronémicos y de caracterizacion nutritiva con varias
especies arbustivas.

fibras por la mayor dificultad de hidrolisis
digestiva reducen el valor nutritivo.

En el cuadro Il se recopilan los resulta-
dos de andlisis bromatoldgicos y de digesti-
bilidad de especies arbustivas realizados por
varios autores. El contenido en Fibra Aci-
do Detergente (FAD) —que engloba la frac-
cion menos digestible e indigestible, princi-

palmente celulosa y lignina— es
en los arbustos similar o incluso
inferior que en el heno de
alfalfa tomado como referencia.
Unicamente es sensiblemente
superior para Dorycnium hirsu-
tum 'y Dorycnium  pentaphyllum.
Por otra parte. los arbustos pre-
sentan en general valores de
Lignina Acido Detergente
(LAD) -la fraccion indigestible
del forraje— ligeramente mayo-
res que el heno de alfalfa, ex-
cepto para el género Colutea,
donde es claramente inferior.
Dorycnium hirsutum, Cytisus
villosus, Chamaecytisus nuthenicus
y Genista linifolia poseen los
contenidos mds altos en LAD,
entre un 11 y un 15% frente al
7% del heno de alfalfa, lo que afecta nega-
tivamente a la digestibilidad de estas espe-
cies reduciendo su valor nutritivo.

En cuanto al contenido en Proteina
Bruta (PB), los valores alcanzados por los
arbustos son en general equiparables a los
del heno de alfalfa. Las especies del gé-
nero Dorycnium, Genista linifolia 'y Atriplex
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halimus presentan contenidos ligeramente
infcriores, pero en Genista monspessulana 'y
Chamaccvtisus muthenicus son incluso supe-
nores. La composicion bromatoldgica de
la mayor parte de los arbustos del cuadro
Il indica un bucn valor potencial para ali-
mentacion animal. destacando las especics
de los géneros Medicago 'y Colutea, asi
como Chamaecytisus supinus 'y Genista
monspessilana.

Sc¢ dispone de pocos datos sobre la di-
gestibilidad in vivo, pero en general es si-
milar a la del heno de alfalfa, excepto en
el géncro Dorycnium, donde es mds baja
como cabria esperar a causa de su mayor
contenido en FAD y LAD.

Un inconvenicnte de los arbustos como
alimento para rumiantes e€s que, en oca-
siones, la ganancia de peso por parte de
los animales es menor que lo que cabria
esperar por los propios datos de digestibi-
lidad, si se compara con un forraje herbd-
ceo. Esto, ocasionalmente, sc¢ debe a la
prescncia de compuestos antinutritivos, mas
frecucntes en los arbustos que cn las es-
pccics herbdceas. Por tanto, los datos de
composicion bromatoldgica o de digestibi-
lidad permiten identificar las especies con
mayor potencial como alimento para el
ganado. pero no son suficientes para preci-
sar su valor alimenticio, y deben ser com-
pletados mediante ensayos con animales.

Produccion de las especies
arbustivas

Existen muy pocos datos sobre la pro-
ductividad de las especies arbustivas y la
mayor parte de ellos se refieren a peque-
nas parcelas expenimentales. En el cuadro
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A la izquierda Genista monspessulana, especie que proporciona forraje de excepcional calidad durante todo el
ano. Sobre estas lineas, Chamaecytisus supinus que presenta un follaje muy denso, de buena calidad y con un

Il se presentan las producciones obteni-
das en estas condiciones para Jas especics
indicadas. expresando los resultados en
gramos de materia seca por metro lincal,
para plantas dispucstas en lincas separa-
das aproximadamente dos metros.
Lambert er al. (1989). para una zona
con una precipitacion de 1.0 mm anua-
les, obtuvieron la misma produccion para
el tagasaste (Chamaccytisus palmensis) que
para ¢l pasto herbdceo. Para la zona ccn-
tro de Espafia. con 400 mm dc precipita-
aén anual, la produccion de Genista nions-
pessulana, Genista linifolia y Cytisus villosus
fue aproximadamente el 65% del valor
obtenido por Lambert. En el otro
extremo Cytisophyllum sessilifolium y Ge-
nista tenera produjeron tan sélo el 25% vy
el 17% respectivamente, de dicho valor.

Investigacion en arbustos forrajeros

Los actuales trabajos de investigacion se

desarrollo horizontal muy adecuado para el aprovechamiento por el ganado ovino.

enfocan desde cuatro puntos de vista fun-
damentales. Un punto de vista zootéenico
dedicado a la prolundizacion en los estu-
dios sobre ¢l valor nutritivo o vivo. Otro
punto de vista fitotéenico, destinado o la
busqueda de los métodos mas eficientes de
produccion de planta y establecimicnto en
campo y al estudio y mejora de la produc-
tividad. Un tercer punto de vista s el cco-
[6gico, que analiza los clectos de la intro-
duccion de estas especies sobre ¢l
ccosistema. La cuarta tarca estd ortentada
a la recoleccion y caraclerizacion de reeur-
sos fitogenéticos de especies vegetales
arbustivas, dado que la biodiversidad de la
flora medilerranca olrece un gran abanico
de posibilidades aan sin estudiar. W
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CUADRO IIl. PRODUCTIVIDAD DE LEGUMINOSAS ARBUSTIVAS.
LOS DATOS SE REFIEREN A LA FRACCION RAMONEABLE POREL GANADO

(hojas y tallos de diameto < 4mm)

Chamaecytisus palmensis

Produccion
v (g MS/m lineal /ano) Fuente
Pasto herbaceo 422 Lambert et al. 1989 (1)

422

Lambert etal, 1989 (1)
onzélezbivirés fox

(1) En Nueva Zelanda: precipitacion media anuat 1.000 mm: suelos ligeramente acidos con 20% de pendiente. (2) En Madrid:
precipitacion media anual 400 mm; suelos alcalinos sin pendiente.




