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DATO5 AGRONOMIGOS DF^ 51 PLANTAS MFDICI!VALFS RIa;COGI-

DOS DiJRANTF. F.L QL?IN^lUI!:NI(^ 1939-1944

Como labor 1 ► revia para comenzar, en otras e^pecies, estudios seme-

jantes a los que constituyen la primera parte dc e^;te volumen, se lta re-

cogido una serie de datos ecológicos, fenológicos, botánicos, culturales,

económicos, etc., que se detallan a continuacicín .

] .-ABROTANO MACHO.

(Artemisia Abrotanun ► L.) : Coml ► ucsla.

Suelo : No e, exigente. lndifere ►tte tarubién resl^e^•to a reac^^ion, si
bien, como planta ruderal, prefiere terrenos culizos y salinos.

1Vlultiplicnción : Por división de pies.
L;pocn : Primera decena de abril.
lllarco : (1,60 x 0,50 metros.
I,añorc^s : Dos binas y dos rie^;os.
Sic^ga de la pla►Lta : A mediados de agosto.
Rercclimiento e^a fresco: 121 kilogramo^ en l0U ^netro5 ci ► adrados.

Rendimieitto c^n seco : Los 121 k^s. duedan redncidos a 4^fi k^s.

Riqueza mec icc c^ca eseiacia : 0,60 ltor IOfI,

Utili^zació ►► : h;mcnagoga, tónica y antiheln ► íntica. 'Tambic^n se usa

ell 17COrei'Ía.

2.-AC(^NITO.

(Aconitun ► Nnpellus L.) : Ranunculácea.

No se ha conse^;uido su cultivo en l: ► i ► arc+r la de la Casa de Caml ►o.

Eetudiada en la hrovineia de León, se hau hccho ]as si^;t ► ientes observa-

c.iones respecto al mismo :

Procede sn nombre ^;enérico del ^rie^o «aconaeu, que si^;nifica roca
y que recuerda los sítios pedregosos, donde ve^eta con frecuencia dicha
planta. Según otros autores, el origen de aquella l^alabra es el grie^o «Ako-
nis», villa de Bithynia, en cuyas proximidadea crecía esie ve^etal. La
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asiánaciún eal ►ccífica ^lcriva del latín ulapus,^, por la [orma napiforme
de^ su raíz.

Non► br►^.^ vttlgares: Ac ►ínito, Anapelo; Herba-tora, Matalobos, ítilata-
lohos de flor azul, verde^atnbre azul, Casco de Jxípiter.

Cnractc+res óotánicos :{+a una hierba vivaz, perteneciente a la fanxi-

lia de las Ranunculácea^. Posee tubérculos radicale^s, fusiformes, umar-

gos, de donde surgen raíces secundarias dispuestas en cuatro a ocbo sc-

ries longitudinales. Estus tuberosidades aparecen, óeneralmente, en n ŭ -

mero de dos, unidas entre sí por un corto pedúnculo en la parte supe-

*ior; una de ellas, de donde sur;e el tallo del axio, es más ligera, a me-

nudo hueca, parduzca en su ínterior; la otra, más ^ruesa y pesada, blan-

quecina por dentro, termina por su parte superior en una yema gruesa,

de donde saldrá el tallo del ario próximo. Cortados transversalmente es-

tos tubérculos, se observa con toda elaridad una línea en forma de es-

trella, por lo menos de cinco puntas, Tallo cilíndrico, erecto, larnpiño,

con una altura que oscila entre los cincuenta centímeu•os y metro y rne-

dio. Hojas pecioladas, alternas, brillantes en el envés y mates en cl haz,

con el limbo dividido en tres seótnentos, de los cuales los extremos se

eubdividen en seguida, surgiendo, por tanto, de la base de c^ineo a siete

dívisiones estrechas, tiartidas a su vez en lacíniati. ll9ores azxiles en forma

de casco, aórupadas en rac,imo terminal. Fruto formado por tres cáp-

Sulas del► iscentes con numerosas semillas.

Partes utilizaclas ; Los tubérculos radicale5 y las hojas.
Principios activos : Esta planta encierra tres alcaloídes principales,

que son t la aconitina, isoaconitina y napelina, eombiuados con el ,áci-
do aconítico, además de almidón, materias resinosas y pépticas, etc.

Utilización : Por sus variedades vasconstrictoras se utiliza en los ca-

sos de anginas, larinoitis, bronquitis agudas, ete. También es de acción

segura contra las neuralgias, reumatismo articular y artritismo,

Falsificaciunns: Puede confundiree en eI campo el acónito ofic,inal
con otras especies de menor riqueza alcalóidica, tales como las de Aco-
nitum Lycoctonum L. y A. anthora L. Se distin ĥuen estas dos de la
A. Napellua en que aquéllas poseen las flores amaríllas, míentras que cn
ésta siempre son azules o blanr.as•

Además, el Lyc,or,tonxnn ^posee una sola raíz gruesa y earnosa, el cas-
co de la ílor bastanie más alto que ancho y los i'rutos casi siempre lam-
piños, mientras que el A. Anthora tiene la raíz formada por dos o tres
tubérculos fusíformes, el casco de la flor tan alto como ancho y los fru-
tos vellosos.

En el comercio se suelerx mezclar los tubércuios radicales de acónito
con las raíces de ráhano rusticano. Se distin^uen en que éstas poseen oloi•
irritante euando se parten, mientras que l05 tubérculos de. acónito son
inodoros, además de presentar en su sección transver^al ia zona lioligo-
nal a que antes se !xa aludido.

Suelo y cliprn : Se ^la el acónito en los bosques frescos, 1^► rados húme-
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rlu;, orilla^ rl^• ari•u^^o,, r•tr•., d ►^ las ronu^ mrrntaiiu,u, ► l ► • altitn ► 1 .► I^o clr•-

^urla, Irrrr r•nrii►ia rl^• lu.. 91111 nirtrrr•.

1'.u•c•r•r .,•r, .;r^^ín Ir^ ► indic•adu Irrir al^;ww., auturc^^ (uu^ ►rlru. urr tin^i-
u^o5 ocasiún de comprobarlo) que, en fuet•tes altit^idea, por euc^in ► a cíe
Itr- I.,ill(1 ^ur•trrr.. ► 1i,a ► iinii^r• f•I rr^urlir ► rir•ntrr r•n r•ur ► tirlarl ^ t•^rlirl;rrl. tic•

( nu p[ruvn dr• nr•dni^u 1l^'ulrr l;uiur•.r.l

Irrr•.,^•utu r• ► i tr^rrenu, de ^li^tintu ^rarlu de a^•irlr•r. Irur lu yur Irut•rlr^ r_•sti-
rnar.r• rrr ► uu inrlifr•rr•i ► tc u r•,tc• resl ►c•cto, uunrlur• ►•un r•ir• ►•tu tr•n ►lrnc^ia ^►
lu^ ,nr•lu, al^u ► •alir.rrti.

(;r^/tii^ri : I?I u^únitrr r; nu.► r1r• .^r^u^•I{u^ e•,Ir^^r•ir•. ^^a^• mflr'.I^in iun^r•dia-

Ian^rnlr•. en la di.;ruinur•irín rlr• .;u rirln^•^a al^•alríirlira. la; falt. ► . rlr• lu^
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requisiios necesarios para su cultivo apropiado. Yrecisa para ello tterras

de buena ealidad, lígeras, bastante frescas o de regadío, sornbreadas y

algo proftmdas, aparte de tener la altíutd a que antes nos hemo; re-

ferido.

5e propagu por sernil[n u por tubérculos rridical^^s. Eu e! pi•imer caso,

hay que considerar que su simiente sólo germina después de pasar un in-

vierno sometida a las fuertes heladas, por lo cual es aconsejable ponerlu

en semillero, al aire libre y algo sombreado, durante el otoño, F stas se-

millas son pequeñas, negruzcas y rugosas por una de sus caras. 1^1 pesu

de 1.000 simientes es de 3,230 gramos.

La germinación es muy lenta, incluso puede tardar más de un año,

y siempre es bajo su porcentaje, que puede cifrarse en un 25 por 100.

A1 principio de la primavera siguiente ae hará tm repicado para llevar las

plantitas a su terreno definitivo al iniciarse el verano, Debe advertirse

que es conveniente emplear semilla de planta espontánea, pues si aque-

lla procede de ejemplares cultivados, se observa en pocos atios unu sen-

sible baja en el principio activo del aeóníto así obtenido.

Cuando se empleen para multiplicación •los tubérculos radicales,
^ólo se utilizarán los que posean en su parte superior una gruesa yema
y no aquellos que tuvieron tallo el año anterior, más ligeros y deigados
que .los otros. ^ste modo de propagación sólo debe emplearse con plan-
fas que tengan más de dos años y se guardarán para ello los tubérculos
mejores entre los recolectadoa el invierno anterior. 5e enterrarán en el
terreno al principio de primavera.

F1 suelo donde vaya a efectuarse la plantación, en el easo de plan-
tas obtenidas de semillero, como cuando se trate de tubérculos radica-
les, se habrá preparado durante el invierno, dándole otra labor unos
días antes dc la plantación. Esta se hará en líneas dispuestas a 511 cen-
tímetros y dentro de ellae a 40 centímetros un golpe de otro.

En el caso de plantas procedentes de semillero se pondrán tres o cua-

tro juntas eu cada uno de los go]pes. Después no habrá que dar má^

que a]guna labor durante la primavera y verano, aparte de las escardas

precisas para tener el terreno limpio de malas hierbas y los riegos ner,e-

5arios-más frecuentes que intensos-, si e1 terreno lo reduiere.

Recolecció ►t : A^ pat•tir dei segundo atio se pucden recolec,tar las ho-
jas y tubérculos. La de las primeras se realizará al inieiarse la floración,
en mayo o junio, dejando siempre bastante número de ellas para que
continŭe normalmente la vegetación de la planta, si se quieren utilizar
también los tubérculos. 5e aconseja el empleo de estas hojas en estado
fresco, pues al desecarlas pierden bastante actividad; en el caso de quc
no se puedan emplear éstas tal como se aconseja, convcndc•á bacer la
desecación lo más rápídamente posible y en la oscuridad.

T,os tubÉ:rculos radicales se desenterrarán a fines de otoño; deben uti-
Jizarse sólo aquéllos turgentes que vayan a echar el tallo el próximo a6o
y que se reconocen, además de la yema que poseen en tiu estremidad,
porque al apretarlos con la utia no queda setial, en tanto que en los tu-
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Iti•rr•itÍu, ^ icjt ^ lu itnlrruuta <itb,i,te tnu^^ ,etialada, l ua ^ r z d^•a•ntc•rr^t-

clr^-. -rr litnlriun t•un r•uirlarlu ^,c dc^ccan rntero,, dc,lru<^. dc ;r•lr^rar

la^ raíccs luteralr•^ a c•Ilu.. udhc•rid:t^.

Dads ^u hran tcrxicidurl, ^r• cntbalarán las tubero.idatlc, de acónito
.in tnezc•larl^s con utr^, drrr^,a^. I^:n cuanto a su almacc•numiento, tam-
► rién del^c efectu^rr^e en recipientc^ r•erradu^.

Rc'nrlinrirntos : \o .^c rlctcrtuincí el rendinriento en hoja. El de tu-

ltr^rr•ttlus c^ dc unu^ ^3 kilu^rautr^^ cn frcar•u l^or árca, c^n un culti^•u dc

tcrcer :uirc. rluc• tlueclan rcducidoti 1 ►or dc.ccacicín a'?1 kilo^ratnrt, tlr• clro-

^a. Porcc•ntajc en ulc.rlrritlc^: 11,8:i por IIII1.

f^:n itn rn^atu Itrelitniu<u• Itccóo con rli^rr^a^ cla,r•: cl.e abonudu, ^y^

^c tlr•duj^i niu^tma conclu,iún clara, ^i Lir•n Itarccirí ub.cr^-at•,r• rnt li^e-

rrr uurut•nttt r•n cl lic,tr rlc lu^ tuLr^rcultr, cuu rl ,ulfutt^ ltotásico.

3.- :^.1 I^; \,I I ► .

(.Irtrvnisia .-IUsirethirtrrr 1.. ► : (;umlrue,tu.

h;, lru.iltlc ^u c•nltivo en tcrila c1asC ^lc .^«c^los. (;unro lilanta ^^rrÍcr:+1,

rr,i,tr• hi^•n lu^ ^t•,r^,r>.:.

!)rfallr r(t• tuut plunht dr• rtjrnju. Il^utu y. I'. M.I

Kr•lrrritluccvr;tt : F'nr a•niilln.
/'r•srr rlc• nri( .^r•nri//n.ti : I1, Ill;i ^rantu^.
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Gr^rmirzctción óp!tima : 98 por 100 a los die^i5éi^ día;, a la o5curi-

dud y t^^mperatura de ?0"-311". 'También germina bien a• la luz (96 por

lUU en quinr•e día, a la miswa temperatura). Conserca el l^oder ^ermi-

nati^•o de do^ a lre^ años.

Sir^mbra : 1!:n ^emillero de cama caliente, bajo cba^is.
Fr>clxr^ d^^ siembra : A fines de febrero. ^
Ccuztirharl de semil/n gastacla : Cuatro gramos en 0,73 m.'.

Nnscr^ncia : A mediados de marzo, a los reinte-veinticinco dia, de la
^iembra, con una densirlad de. 100 pies por dm.`.

Canridacl rlc^ semilla por área : 0,25 ^;ramos.
Transplante : A fines de abril, a los treinta y ocho-euarenta días de

la nascencia.

Marcu rlr^ plantaci.rín : 0,60 x 0,50 metro5.

Previaxnente se babía dado al terreno una labor ^^reparatoria y a pri-

xneros de ahril tie babía be,cho un ensayo de abonado con superfosfato de

eai l8 ^'?U (cuatro kilo;ramos por área), sulfato potásico (dus kilogramos

l^or árcu) y sulfato amóniao (tres kiiogracnos por área),.cada uno repetidu

en c^inco eras.

Repusiciúu de mrzrras : Dos, en la primera decena de marzo y a pri-

nieros de junio.
Laborr^s : 7'res binas y tres riegos.
Recolección de primer año ; A fines de agosto, se^ando alto las su-

niidade^ fioridas para no cortar la parte inferior de los tallos.
En cl se^undo y tercer año se repitió el abonado y se dieron las la-

hores correspondientes.
Recol^^cción de segundo año : hrimera quíncena de julio.
Recoleccivn de tercer año : Fines de junio.
A la vez ^e hizo una plantaeión por divisirín de pies, al mismo marco

de plantación. En este caso las recolecciones de los tres aixos se hicieron :

a mediados de julio, las dos primerás ; y en la última decena del mismo

ntcrs el tercer año.

Hen^limientos medios de ltes ci^ico ^•ras en kilogrNmoç por área

Plnuui prucrJ^^n^c ^lr aemillero I 'lestigo Sup^rtusfe^o Sul[u1o potúsico S^dfnto amónico

Yri^uer a^i^^ . . . .. . . .. . . . . . ..^ 90 8-+ 08 ] 2:>
Segund^^a^^o ..... ..... .....^ 10l '?^0 ^9^

1:3^i'Cercrr aiio 25fi '?•+(í `lyó.. .. . . . . . . .. . . . . . . -- --_.__

•r^,r„r^^ . . . . .. . . . . . . . .! ^ ^7 sf3^> 450 7if^

Plnnta procrJr.nb• J•• divi ión d^ pies

Primer aiio .... ... . .. ... . .. . ..^ I 1`> I'?3 7 0.:, 19:i
Se^undo año .......... . ..^ _^34 '?U^ 2b1 YBĵ,
Tercer año .............. .... 156 :,^^?0 ] ;4 'l03

Tnta'rs . . . . . . . . . .. . . .) ^ 02 :i°il f(^ 1 7•t:3
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Se ve, l^ues, que e ►i la cautiriud dc l^lant: ► fresca Irurcce ser el sulf<► -

tu anuínir•u cl dc• ar•c•idn n ►ás ^•lura, si hir•n tambir^u ,c ub,er^a, rn ^c•ne-

r.cl, h ► ic•n rc•I1111IIllentu run 1us :cbonos fu,fúric•o, ^( ►utá^ico..

I^:n ^•ii.u^to a lo, rE•nrlin ► ir^nto^ a trave^s d^• lo; tre, año^, se ul ► ^erva 1 ► arzi

lu l^lautu ^rrui•^•drutr ^lc• ^^• ►uilla uu inr•ri• ►uc•nto r•u ►^tinuu e ►i lo^ trc•^

ai► o., c ►► ta ►► tu rlur• r•u ►► la rlu^• ^ ie•nr rlr• rli^ i.iúu. 1^: ► ree•e eer e1 ^e^uuilo

añu el rle lrro^lui•r•iúu úk ► tinia.

Cicn kilorr: ► n ►u^ rlc• f^l.t ►ua fri^,^•u ^l ►► c^luruu redu^•ido^ a'?`?,G. un: ► ^i••r.

rl^••ccadu^.

Uc• ► ^^rt ►► inacl: ► I: ► riquera cu c^enc•ia, resullarun lt ► ^ ^iruirnt^•. ^^ifr:► , :

I'lunta testi ĉo ... .. II,B.i 0
^^

lrlc• ►u ahu ►^ada ^^u ►► fu,fcíric•u 11. ; y ^^ ^

I^I^• ► n

I^lr• ► u
írl. írl, l^ut:► ,u
írl. íil. ►► iu•úr^•nu

I I,R''

ILRf

^^^
/o

( ► iliznc•icin : I)i^e^tivu y en la I ► rr•Iraru•iún clc be•Iriclati.

1 na plartta d^• ulbuhu<•n. It^utu ti, P. M.1

I. 11,1i 11I 11:A. ^

(()c•irnrrnr hn.cilicvrnr 1,. ► : Labiurlu.

Tc•rvr•nc^ : 1':xi^r• t i^• ►•ru, f ► u^•na^.
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Kr^prorfueción : Por semilla.

Pr^so tle n► il sr^n ► illns : 1,423 ^ramo^.

GerminaciÚn óptima : 80 por 10(1 a los quince días, en la oscuridad

y a una temperatnra de 'l(1°-30°; a la luz, en diecisiete días se obtuvo txn

^6 por ]00.

Si^^ncbra : F.n semillero, a mediados de marzo, bajo chasis.
Cantirlad : Trece gramos en 0,74 m.'.
Nascencia : A fines de marzo, muy irregular.
Transplante: A fines de mayo. Marco: 0,50 x 0,40 nxetros. No con-

viene efectuar antes el transplante, Porque es muy sensible a las he.
ladas.

Labore,s : Una bina y dos riegos.
Kecoleeción de sumidades floridas : Mediados de^ julío y prímera de-

cena de septiembre.

s^^^ ei^o^^ ^ ^^, ^^^°
e„a^, o

Renclin ►iento : Kilogramo^ por área : Corte 1.° ... 22,10 34,30

Corte 2.° ... 37,80 40,20

Desecación : Veintidós kilogramos en fresco quedan reducidos a cua-

tro en seco.

Ríyueza en esencía : Eras no abonadas : 0,045 por 100.

:^.-ALCARAVEA.

(Can►m Carvi L.) : Llmbelífera.

Clima : Resiste bien los de relativa crudeza.
Terreno : Es indiferente, prefiriendo los de consistencia media.
Reprorlucr,ión : .Por semilla.
Peso de mil semillns : `1,645 gramos.

Gc^rmi ►wcción óptima : 84 por I00 en diecisiete días, a la oscuridad y

temperatura de 20°-30°.

Sien►bra : Directa, eu líncas a 60 centímetros. Mediados de febrero.
Cantidad de semilla por hr>ctárea: Siete kilogramos,
Como la variedad empleada fué bisanual, admite el primer ario culti-

vos intPrcalares : adormidera, mostaza, lino, etc.
I bono : Antes de la siembra, cinco eras con un abono completo, oU•as

cinc^o con fosfórico y nitrogenado y otras con nitrogenado.

Levantada la cosecha intercalar,'se da una buena labor, se^uida de nu

riego.

En el segmido año se inicia la floración en mayo y empiezan a madu-

rar los 1'rutos en jnnio.

Debe 1 ►acerse la recolección al e^mpezar a tomar los frutos un color par-
do osctn•o, pues si están muy maduros caen con mucha facilidad. Por estu
miamo se ^realizará esta operación de madrngada, cnado las plantas están
atín húmedas de rocío.
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lir•n^linrlrnto.^ rlr• ^,^ranu r•n Irilu^rnrno. /iur rírr•n

tiin aliunu

^hnna^lu r•^^n^frlr,:u

I^l^•m I•o,fúrir•r^ v niU•ugr•narlu

lil^•^n nitro^enado . .

!''.b,; k^;^.
19,-111 n

l t3..i11 n
I8,(18 »

Dr• arliú lrar^•c•^• d^•dur•ir^i• ifu^• r•I e•fec-to rlc•I uli^mu nitru^^•nadri ('?511 ki-

li^^ramu^ f^or hi•r•tárru dr• ,ulfal^^ umiíni^•r^ ► ^•^ ^ran^l^• ^ul^r^• r•I mn^lin^i^•ntu

^•n runti^lail. ^a rfu^• r•, ;r•n^ilil^•ni^•nl^• i^iu^l :^I i•^m^^•^iii^lc^ i•nn unu f^^rniu-

I rui plarunrión rle^ ulr•nrnr^rr. I I^ ulu ^. I'. ^1. i

la fr„f^íri^•^i-^iitrr^^^•tiuila ^• infr•riur ^•ii I I11 kiln,raniu, al ^•f^•r•ti^ ^Irl ul^^^ua-
^1^^ ^•i^^nl^l^•Ir,.

l{iyur•^n nrrvlirr r•n r•.vrnr•ia :

tiin al^unu .. a,bl. ",
^I^r^nail^^ i•^in^l^l^ .., :i,.i(i `'^^
I^I^•ni fu^fúrii•u ^ nitr^^,^•iia^l^^ a„iR "„

lili•ni nitn^^^•na^ln a.,i:, ',

tir ^^• ^lu^• ^•I ^ua_^ur I^un•i•nlaj^• lu ilu i•I I'rut^^ ^^I^t^•ui^lu ^in ul^uu^^.

Kcaliza^la iiuu ^I^•t^•r^nina^•i^in ^^un ^•a^• nii^n^u ^runu a lu. •r•i^ nira•5
^I^• lu•c•I^u I.^ rv•r•^^Ir•^•^•ir•^ii, ^liú una ri^fn^ ra ^I^•I :i,;,i liur IIIII. lu ^fur I^a-
r^•i•^• ^•uu ► I^r^l^ar la ul^iniún ^u.^t^•ntaila I^ur ^:u•i^^. autun•- ^Ir uunirntar lu
ri^fu^ ra ^•n i•,^•n^•ia ^•^^n ^•I alnia^•i•nuili^.
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Auuliznd^ una n ►uestra de un culti^^o hrt^ho cu la Jrrovincia de LeGn

f I.?''^1 metro• ^le ítliitnd), .e obtuco el 3.58 Jior ]O(1 de e,en ►^i^ y L0,8,>

kilo^ramu^ de ^rano por ún•a.

L tiliza^iúa : Como t•^mdimento v en Gcorería.

r,. -- ^1L(^► l h;(►I h:\J1^:. ^

(/'h^•.^nlis .-1lhekr^ngi L.): 5olanúcea.

I'^'so cl^^ atil ,^^ntillas: 1,85? ^rumo^.

Gr'rminar•i^ín ^íJilima : 18 Jror I(IU en ^^°inlio^•ho días, a lu lur y a'?II'

^t^• t^^mli^^ratura.

1)rtnllts de lu hoja, Jfur y Iruro dr! rdquryue^nje. ll'^uto 5. P. M.I

tii^^ntbra : h:n ^•ajonera, con cama i•alientr.

h'vr•ha rlr' .,i^'mbra : 5i^^u ► rda quiur•^^na dr warzo.

(:rurtirlarl: 19 ^ra ► t►o5 t•u 11,3'? n ►i^tru, t•uurlradu>.

,Vasr'r'rtcia: Fines dt• u^arzo, con una d^^n•idad ^lr• •1^U J^ir^^ J^or ilc^•íu^c-

Irr^ ^•un^lra^lo rn las tnunrl^a, tnás densa^, lrurs naci^í „ou n ► uelra irrc^rr-

I<i ri^lail.
'1'rrrnsplmtrr^ : I^ in^^; ilc uui^ ^^, a lu, ,esentu-,^•tentu ^líu, ^lr^ lu na,^•^^n^^ia.

ll^u•rn : II,aU :-: 11,311 nx^t ro^.
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l.nbor^>s : 1'res binas v un ►•it^^u.
Nr^colecció ► t : F.^c•alonada. rlr• mr•diadu^ rlr^ a^rr,to a Jrrimeru^ rlr• or•-

tuhrr^.
Rr^nrlimir^rttos : 1^)uinr•c• kilurrauur., Jrr,r área dc^ (rutrr r•utr c•I c•áliz

ar•n•;r•eute. La, baya, ^ola^ dir•ruft tnr Irr^•u dr^ or•hrr kilu^ramo.^,

Yr^so rlr^ rura bnva : 1,3-i ^ramo..

l^c^ 38:> Ir<tyas se ohtu^ir•run 311 ^ramo, rlr .cnfilla lirnlria, r•, dccir, rl

i Irm• I I111.

1ncr^lirn. I1r•rullr• dr urra t^lanfn .iurr•n. iPu^u ti. P. M.I

;. >,\(:I^:LIl:;1. ^

( I rrl;r^lic•n .-I r•r•hrrn^r^lir•n l,.) : L!mLr•lífr•ra.

Prrr•i,a ^u cultivo r•linrns dr• ul^una lalilud..

.tiur^lns l^rufuurlrr^. ^^ 1•resco:, liuc; r^^ ftfirv ,r•n,ihlr^ a la sr•rJ^úa. (:rrn I^rr•-

fc•rr•nr•ia, t•xlro.^ir•iún al nu^rlirrrlía.

;llu! ► ilrlir•a^•irírt : I'rrr ^r•urilla. ri Irnr raír•r•^.
l'r^su rlr^ mi! ..r-mi//a,c : 3. ^:{ i;:r.uurr..

Pir•rdt^ r^n ,eguirla ^u far•rrltnrl ,^r•r ► rfinntir^a. I:un ,r•tnilla rr•r•uJ;idu

ur•Irrr rlía, :rntr•^ ^^ rrlrt^i^rr r•u lalrrrralrrriu r•I I.i Irur IIIII rlr• Irrrrlr•r ^r•ruri-

uati^rr r•n r•alrrn•r rlía^, a lu lui ^„ un.^ trinJ^rralrira rlr '_'11"-:{II". \rr ul ► ...
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tante, en semillero nunca se logró una cantidad de l^lunta ^uficícut^• l^aru
realizar un ensayo. Por ello se recurrió a la snn)til^lica^•ión por raí^e^
obtenidas de las pocas l^lantas lonradas l^ur ^emiDa.

Hecha la división cle rnices en e[ otoiio (l^ritnera decena de octubre),
se colocaron en e! terreno e.n líneas a un metro y dentro de ellas a 0,6(1
metros. Durante el invierno se recubrieron las eras con paja y hojas.

Durante la primavera siguiente se desarrolla normalmente la l^lan-
ta y la ramificación de las raíees es tanto tnayor cuanto más flrofundo
es el terreno y mayor es la separación entre plantas. Algunas de ést:^5
florecen a mediados de julio, cortándose dichas inftare^cencias.

A primeros de octubre se procede a la c<xtraccihn d^^ raíces. Después

se qnitó la tíerra que llevaban adherida, se lavaron y se desecaron,
f^;l renclimiento de raíz seca por área fné de unos treinta kilogramos

en eras testigos y 36 en las abonadas co q fosfórico y l^ot:zsa.
F{iquezcx meclí^a en esenctia : U,58 hor 100 en plantas sin abonu y 0,59

por IUO en las abonadas.

UCilización : Diurética, audarífica y antiespasmódíca, 1'ambién Se

empiea la esencia en licorería.

$.-ANIS. ®

(Pinapinella Anisi^m I,.); Umbelífera.

tZequiere suelos ligeros, irescos, permeables. Ñ;xposiciones bieu ^u-

leadas.
lYlultiplticcició ►c por sernilla. ^
1'eso úe nail senaillas ; 2,435 gramos. ^

Gernaí^xa el 96 por l0U en doce días a la oscuridad y baja teml^eratu-

ra (15"). Esta no tiene ĥran iml^ortancia en la get•minación, entre l05 lí-

mites de Li" y 30°. En cambio, la luz retrasa dicha óerminación.

Sienebru directa : A mediados de marzo, en Líneas a 0,.`iU tnetro5.

Cn^itida^i empleada por área : 300 gra^nos.

Nascerticia : En la última decena de abril,

Después la vegetación es rápida.

bladuración rlel fruto: Mediados de agosto.

Lnbores : Dos binas, un ríeoo y un aclareo.

Sie^a ,y trílla de las plantas : Mediados de agosto.

^ Re^ndínci^ento hor área : 9,85(? kgs.

Otro aiSo se 1 ►a hecho una experiencia_ sobre, la acción del abonado
en la formación y caliclad del fruto.

Se estercolaron tres parcelas coti^ estiércol Fresco de caballo, un mes
antes de la siembra; tres fueron ahonadas e,on superEosfato de cul;
tres, con aulfato amónico, y tres con sulfato potásico.
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Los rendimientos fueron los aiguientes, en kilogramos por área :

Estercolado ... ... ... .. 4^;00 k^s.

Abonado con superfosfato . . . 120,00 »

Idem sulfato amónico ... 97,50 »

Idem íd. potáeico ... ... ... ... . . 80,30 »

Testigo ... ... ... ... ... ... ... . . 85,40 »

La vegetación de la parcela estercolada fué muy precaria y llegó a
madurar muy poco grano.

Riqueza media en esencia de fruto no abonado ... ... ... ... ... 2,554 %
» » » » con superfoafato ... ... 2,546 ^^,
» » » » n sulfato amónico ... 2,565 %
n » » » » » potásico ... 2,550 jó

Hecha otra determinación a los seia meses de la recolección con órano

procedente de las eras no abonadas, se obtuvo una riqueza del 2,612

por 10U.

9.-APIO DE MONTAÑA.

(Levisticum of ficinalis Koch) : Umbelífera.

Requiere suelos con materia orgánica, pero no recientemente incor-
porada.

Resiste climas rigurosos.

lllultiplicación : Sexual o ágama.

Yeso de mil semillas : 3,231 gramos.

Germinación óptima : 64 por 100 en veintitrés días a la oseuridad y
temperatura de 20°-30°.

Abonado : Se ensayó el efecto del aboño fosfórico, potásico y nitro-
genado en cinco parcelas diatintas cada uno de ellos. Estos abonoa se in-
corporaron los dos añoa : A mediados de mayo, el primero, y en la
primera quincena de abril, el segundo.

Recolección : El segundo año, a mediados de septiembre.

Rendimiento de raíz f resca por área :

Sin abono ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... 74 kgs.
Con auperfoafato ... ... ... ... . . ... 82 b
Sulfato potásico ... ... ... ..^ . ... ... ... ... ... ... 93 »
Sulfato amónico ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... 88 »

74 kilogramos de raíz fresca se reducen por desecación a 21,15.

Riqueza en esencia : 0,95 por 100 en las eras abonadas con superfos-
fato y 0,94 por 100 en las testigos.

Utilización : Diurético.
Siembra en semillero : A fines de marzo.
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(,«l1I1«Ilrl !IP .^r'rrltll/f ^,lf.^f«(/«: LY r,l'illtlo^.

.ti«pr'rfir•ir' r/r^ .^r^ ►nillr'ro: 11,^8 mctro, c(tadrados.
1^r'^,h« rlr' nacimir'nto: Primera decena de abril, a lu, nue^r.-die•t, días

dc I^l ^ir•mbra.

!'lurun de' npiu rlr' ruunlrŭla.

Ur'rt.,^irl«rl / ►or rlrn.' : ^'? ^iir•^.
C«n ► irlnrl rlr' sr^millrt ►tr'rr'snr-i« p«r rírr^n : I)u, ^ramus.

/''rvh« d<' lrnnspl«n.te: Mr•iliadu; de fnayo, a lo. r•nureutu-c•uarrntu y

r•iur•u rlíu^ rlr' la uas(•encia.
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I I ► . -:1 K'f f^:Nll^ 1:1.

(.^Irtc•niisia vulgaris L.)': Comliuesta.

^iu c, exigentc en terrenos, aunque tiene cierta lirc•ferettr•ia l^or lu.^

calizo^.
llulti/^li^ccción I^or ^c^milla^ o ^^ur divi^iú q dc f^ies.

/'r^..o rlr^ ►nil sf^nii//n.c : 11,145 €;1'aIT10E.

Gc^rminación 61^tima : En ^r•intioc•ho díu; el 90 por lU0 a la luz

^- °(I"-311" rir lrn^ ► ir^ruturu.

lictct plnn(r.riLn r.r^ rurrriiisirr Iprimer nñol. Il^ulo ti. 1'. M.I

Sen^illr^ru : De cama caliente. A finr•, rlr• fcl^rr•ro.

Cruttirlcrcl clc^ sr^rniJla ^ci.+tarln : '1'rr•n rCan10^ r^n I1,5 i m.-.

Nnscr^nc•in : Mr•rliado, dc uiarru, a lo, veintr•-^^rintir•iuc•u rlía, rlr• lu

siembra, c•on nn:r rlrn^iráaJ rle 43 frl:utlas jror de^círnetro cuccrlrarlu.

Ca ►ctirlncl c/r^ sr^nei.l/a rrecc^saria por rírcvc : 0,311 I;rarno,.

Transplnn.tr• : Fiur•, rlr• abril, u los cuurenta día^ clr• la nu^r•ew•iu, al

tnarv•o rlr• 11,61) ^< 11,511 mctros.

Cnitlnclus r•u/turnlc^s : 'Cres 1 ► inas y cuatro rir^^o^.

Ke^colec•cidre rlr• lu I^lauta en tlorac•irín ; 1^'ine^ rle juliu.
1{r^rerlirnir^nto me•diu Iror área : I;U k^^,. de I^luutci I'rr•,r•a, quc rlnr•rlau
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reduc•idos a 43 de planta seca. h;n ruatt•o eras aLonaila^ ron q itratu
•údico se obtuvo una meclia dr^ ^9 k^a. en seco.

En años suc•esi^u; .r. olrtu ► icron los siĉuientes rendimieutos, en plan-
ta seca :

Se^undo añu :i 7
'Tcrcer año 38
(a ►erto año ... ?:^

h;l cuarto añc^ dr•{ ►e Ic^^anlar^r la ^rl^u ► tuc^icín.

Unn plrmtu de bardruta. Ibbto S. P. M.i

Utili^aciún : (^:o ►uo condimento y en tuedi^•ina ^•umo antieslrasmúdica

ft•hrífuna; ^c ^^ ► ulrlc•ó la r<► ír contra la elrilc•lrtiia.

1 L.-BARD.A^1^A. ^

(.^1r•rliunr Lctplrcr 1..): (:rrut! ► ue.^ta.

Terrettos : Yrufundos y Ire^rmeable^. ^o e, ► uuy hensible a la r•omlta-
► •idud tlr• lo.; n ► i,,tuoti. Va bien c^n los .;e^canu,.

Cc•rntiricrcíún cílrtíma: 6;i Iror L(IU ► •n ^ ► •inlir ►► •li ► ^ ilíati a la osc•ttridad,
a '?U"-31)°.
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Sentillero : Fines de febrero.

Ca^atidad : 35 gramos en 0,66 m.`.

Nascencia : En la última decena de marzo, a los veinticinco-treinta
días de la siembra, con una densidad de treinta y ires pies por dm.`.

Cantidacl de semilla por área : Seis gramos.
Transplaiate: A fines de abril, a los treinta-treinta y cinco días dc la

nascencia.

I,abores : Una preparatoria en febrero y luego dos binas y tres rtegos.

Recolección de raíz : A mediados de octubre. Se lavan, se trocean y se

desecan.

Rendimiento : 80 kgs. de raíz fresca por área.
Peso de mil semillas : 6,243 grs.
Analizada una muestra de raíz, con corteza y desecada al aire, se ob-

tuvieron los siguientes resultados :
.

Humedad ... ... ... ... ... ... _ 10,20 %_ ... . . ... .
Extracto etéreo 1,45 °^
Cenizas totales ... ... ... ... 5,41 jó
Idem insolubles en ClH 1,24 %
Celulosa pura ... ... ... ... ... . . ... . 3,58 %
Proteínas ... ... ... ... ... ... ... ... . 8,75 °^_

Glucosa ... ... ... ... ... ... ... ... ... . 2,71 %
Mucílago ... ... ... ... ... ... ... . 21,74 %. ... ... ... ... ... .

Extractivos no nitrogenado ( insulina en su mayor parte). 46,06 °^

Las plantas dejadas para semilla invernan bien y dan una media de
0,455 kgs, por planta el- segundo año.

Utilización : Depurativa y sudorífica.

12.-BORRAJ A.

(Borrago of f icinalis L.) : Borraginácea.

No es exigente en terrenos, pero prefiere los silíceos y zonas algo som-
breadas,

Es muy difícil extirpar donde ya se ha cultivado.
Peso de ntil semillas : 15,068 gramos.
Ge,rminación óptima : 100 por 100 en cinco días a la oscuridad y

temperatura de 20°-30°. .
Siembra en semillero : Mediados de marzo.
Cantidad gastada : 36 gramos en 11,67 m.".
Nascencia : Fines de marzo, a los cinco-diez días de la siembra, muy

desigual.

Cantidarl de semilla necesaria yor área : 15 grs.
Transplante : Fines de abril, a los treinta-treinta y cinco días de la

nascencia. Marco : 0,60 x 0,50 metros.
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l•7rrrur•irin : t'r:u:c`ro^ rie jrn:o.

CuidnrLrx : I)u, hina^ ^^ lul rieru.

I^e•f•ufe`f•r•irírL : Fine. r1P junio.

Rrvrdinrir^rrtn : '?5 k^.,. rle• flur fre^r•a Iror área. rlur` I^rrr rio,er•ar^irin ,r

rC(Il1Cf`Il ll •^,iJ {C`;^.

(^tiliznr•irírr : I:ulllra r`I rr`lult.eti^inr^•

7 n rrrlrivo dr Lurrrrjn e`n lu prurincia rle "/,nrqeuzn. ^I'olo. ti. P. M.i

13.--}il{It ► ;^iA. ^

(li'r^rrnir^ r(irrir•rr .Irrry): (:ur•urhitár•ra.

^ a hirn r^u toda claye dt^ tr^rre^rrrrs, ^i hicu la raíz uuvlr.r rru'.Irrr• f•n ler,

^nr•Ito^ ^ mullirlrr;. f'rr•Gc`t•f• lo.^ ..ilirr^ rlr• .umhra.

I'r•.,u rlr` rni! sr•milln.^ : [•i,8-f6 ^r^.

h:u dur•r dí^l, ^rr•rrrrirru r^l 6'? Iror ll)II rl la u.,r•urirlnrl y Irrnlrr•ra11n•,r .rl-

icrll^^liv.r rl^ 211°-311".

I'r^chrr rlr^ .^ic`nllrrrr : Finr•, rlr• fr•hr•f^ro.

!1^lullihlirnciún : i'ur ^r•tuillu r^ U•ozo^ rlr` t•aí2.

llru•r•o : 60 x fíll t•lu^.

Crtrrlirlnrl rlr• .+r`rrrilln ^,rrrstruln : '? I• rr^.

^'xtrn.^iúrr rlr sr`rrril/r•rrr: I),51• rur•tru: r•uadrurlu:.
,!^rr.wvvrr•ia : I' iur•, rlr` nr:u•zn, a la, ^r•inlir•inr•rr-Irr•inln ^lía, r r• lu tiir•^r:lrra.
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Densiclad por úecímetro cuadrarlo : 37 pies.
Transplante, : Mediados de marzo, a los cuarenta-cuareuta y cineo días

de la nascencia.
1Vo se tienen datos de recolección ni rendimiento.
Utilizaciúrti : La raíz, amarga y cáustica, es un vomitivo y l^w•gante

enérgico.

14.-CALAMO AROMATICO.

(Acorus calamus L.) : Arácea.

Sino►timia : Deriva su nombre genérico del gric ĉo aa» : no, y»ko-
ros» : saciedad, alusivo a las propiedades aperitivas de ^u rizoma. Fn
cuanto al nombre específico, procede del latín «calamus» , que indica caña,
por la forma de sus tallos.

Datos óotánicos : Es una hierba vivaz originaria de Oriente ^^ perte-

neciente a la familia de las Aráceas. Rizoma grueso, horizontal, anillado,

tendido y enraizado en el fondo o en las márgenes de los cursos de agua.

Hojas en forma de espada, hasta de un metro de longitud, con una ner-

viación Inedia saliente, envainadoras en su base y erguidas. Escapo de

sección triangular, algo más corto que las Ilojas, aplastado, con un es}^á-

dice te^rminal, cubierto de pequeliísimas flore^s amarillo-verdosas, quc 1.Ia-

rece lateral por erguirse la espata, que es e^treclia y diri^ida eu lu Iui^-

ma dirección del escapo. Por ello, el escapo y la espata reunidos pare-

cen una sola hoja, de cuya parte media surge, oblicuo, el Pspádicc. Flo-

rece de nlayo a julio y no fructifica generalmente en España.

Iltilización.: Los rizomas contienen un aceite esencial aromático, qne

da el característico olor intenso a este rizoma, en ^iroporción de l,^ a 3,5

por 100. Además, posee el glucósido acorina, que le comunica su sabol•

amargo y picante; los alcaloides calamina y colina, allnidón, niucílago.
tanino, etc.

Se emplea como estomacal, expectorante y aun en ocasione^ c•owo
emenagogo.

Falsi f icreción : Algunas veces se falsifiean los rizomas de cálamo con

los de acoro bastardo, también llamado espadatla fina o lirio de agua,

pero la distinción es fácil, pues en el rizoma auténtico se ObseCVa en los

nudos una marca anular que se ensancha en cicatrices en Los puntos don-

de estuvieron insertas las hojas. Además, se observa en la parte inlerior

del rizoma unas puntuaciones en zig-zag, que son también la señal dc

inserción en las raíces; cuando seco, su color es blanco-rosado en el intf^-

rior y su olor típicamente aromático, menos inten,o, pero IIlas agrada-

ble, que en el rizoma fresco. En cambio, el rizoma de cálamo bastardo e^

verduzeo en su interior, no aromático y sin ]a, tí}Iicas cicatrices trian^u-

lares a que antes hemos aludido.

Suelo : Aparece espontáneo en cenagales, SnE^los l^antano^os y aguaa

estancadas y poco corrientes.

Multiplicación: Se multiplica por trozos de rizoma, siendo el t^•rren^)
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alrrul,iadu zunas e ►tr•Itart•adu., dontlt• la capa dt• a^;ua nu Irn^a un r•a,esor

nta^or de ll[lOS quinc•e a^rintr r•t't1tI111Ptros. En prima^t^ra .c r^uterrarán

tlir•I ► o, tru^u^ de rizuma^. tlc uuu, rlir r a quin^e ^•etttítn^•U•u. d^• lar^u, en

uu ►narco de hlantar•iúu dr• SO c•tn-. r•n ^•uadru. wo l,rcoisa c•uidutlu. cul-

turalc^, asirluu^ ^^i ^úlu tr•ur•r la tierra preparada al hacer la l,lautacióu

^- ^^itar luc•^su lu c•uml^r^lr•nr•ia de la.; mala^ liir•rha^.

1 nn pluntar•ión dr• rúlnmu arumiUicu.

l^r•^^ulrt•cirín : La recuritlu ^lt• lu^ rizr^tua^ tlr•ht^ Itacersc^ a I,artir del se_

^untlu ,uiu, Inte^ ^i nu, c^,lc,., .uu lu•rlur•tiu, y la r•u,c•rltu nu rumlir•n;a lu;

^a,to, tlr• rcculr•cr•irín. La él,uca ol,ortunu r^s r•I utuitu, ,a^•antlu lu^ rir.unta^

con cuidado paru e^^itar su ^eteriot•u. l,'na ^ez ^•straírlu,, ,r• di,l,oncn ,oltrr•

tierra ,t^ca al ^ul, tl^•,liu^s rlc• quitarl^•., cl harru ^ li ► ul^i:n•lu^ l,or frula-

tuir•ntn r•ntrr• rllu^ u. tur'.lur, r^un un r•r^l^illu ^lt• raíz. ^f.unlii^^n .r• c•url.u•ún
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las raíces y hojas. Aunque es corriente la desecación de los rizomas ente-
ros, es aconsejable hendirlos por la mitad, con lo cual aquélla es más rá-
pida. Se darán vuelta con frecuencia para evitar enmohecimicntos. Si se
aspira a una mercancía de buena calidad se deben descortezar los rizo-
mas; la corteza separada se utiliza en herboristería.

Renrlimiento : E] rendimiento medio del rizoma seco y descortezado
puede estimarse en unos veinie kilogramos por área, más diez o doce kilo-
rramos de raíces delgadas.

l5.-CALENDULA.

(Calendula officinalis) : Compuesta.

No es exigente en terreno. Resiste bien la humedad.
Peso de mil semillas : 8,710 grs.
Germinación óptima : 87 por 100 en veinticuatro días a la oscuridad

y temperatura de 20°-30°.
Semillero : A fines de febrero. Cantidad : 14 grs. en 0,61 m.2.
Nascencia : A los siete-ocho días, con mucha fuerza.
Transplante : A fines de abril. Marco de 0,50 x 0,40 metros.
Ensayada también la si.embra directa, se gastaron 120 grs. de semilla

por área, haciéndolo a chorrillo en líneas a 0,50 m. Nació a los quince
días perfectamente, de modo que no es preciso hacer la siembra en semi-
llero. Después se aclaró la siembra, dejando lós golpes a 0,40 metros.

Comenzó la floración a mediados de junio.
Cuidados : Tres binas.
Recolección : Fraccionada, desde la segunda decena de junio a media-

dos de julio. Se haee ésta a ordeño, dejando poco cabillo.
Rendimiento por área : nueve kilogramos de flor fresca. Un kilogramo

de flor fresca queda reducido a 135 grs., una vez desecada.
Utilización : Sudorífico; en uso externo, lo emplea la medicina popu-

lar como las flores de árniea.

16.-CARDO SANTO.

(Cnicus benedictus L.) : Compuesta.

Planta ruderal. Prefiere los sue.los silíceos y profuudos.

Peso de mil sencillas : `19,131 grs.

Germinación óptima : 78 por 100 en dieciocho días a la oscuridad y

temperatura de 20°.
Labor preparatoria a principios de marzo, con la que se incorporan

las diversas fórmulas de abonado mineraI.
Se P.ÍP.CtUO CI S7gUlentC CnSayO :
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r^. { 1'^tlr,ll.

^ tiulll•rfo,futu rlr 1•al

li. tinlfutu Iwla^u•u
^ litrato ^órlil•u

(:. 5n1^1•rfrl,fatu dl• cal

U. 1 ^ul,l•rf11,f:Uu 111• 1.,.1
r tiltlfato {lutá^il•rr

^ ^ItJlrrfu^Í':ttu dl• ral
{'..

\ilr:ttl^ ^lírlil•1

,illll kr.. Iror hr°I•I:írt•:r.

l al l n u n

:;l111 n » »

.i ( (l l r, n »

.^fil) n n ^t

I .;' 1 „ „ „

.-illll n r, rr

;{11') n u »

1'll.nlu iur,n dr^ rardu .hnnru. iI•url, ^. I'. \I.^

h:l nilrttrl ,úllir•1, ^I• inl•Ilrllurlí 1•n 1•u{1/•rll•ra a (inl•- Ill• aóril.
.tiirvnlrra : 1'•inr. 111• n;:u zu, a ^ull,l•, rll• ../•i, ^culill:t^.
llnrru : 11.611 . Il,all 1•nl^.

Crut/irlrul rlr• .,r•nrillrr lrur át•c^a : °I)11 ^r^.
tiu.cr•rrtr^irt: 1'ritrtr•rlr^ Ilc• alrril, 1•urr rl•^ularirlnrl.

l^irrrr : h;tr lu úllitnu r!r•rl•u:t 111• alrril,
I•:rrtrrsrnlur• : 1(inl•> Ilrl tni^tull tul•^.
I)1•,:u•^•1,1111 ^r^r•luli^lr tuu^ r.íllílll,, l,llr In Ilul• Ilruntu i:r tni^in:l I,I:urla

-1• rnl•ar^a 111• ultl,^ar I:t^ tu.rl:l, Ilil•rb:l,.
.tiir^Lm Ill• la Illnnla 1•tt Illrr : h11•Iliallu, Ilr u^uau.
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liv^airyrn• ,lc^ I:r I,lantat•iútr : Nritur•ro, ► Ir^^ uc•tubrc.

N^^nrlirr,iw ► tu..: (:un ^•I ubona^lu i•umlrletu ^^• ► •un^i^niú ► ui ur^m^nto so-

Irrr• la^ ^•ra- ti•a i^u- il^•I 9,91 I,ur lllll,

I^:I i•f^•^•tu ^I^•I ^nffato l,utií^i^•u ,r trailuju Nn rur inc•reu^c^ntu ^lel 8,65

Irur lllll.

I)^• lu, ^I^•ui:í^ tr:rluuri^•nlu^ no ^t^ ^l^•^luj^r ni ► r,^tinu ^•un^•lu^i^',n.

{'ru,lrr^•r•i^ín nr ► •^lia ►lr• Irl:rnta fr ►•,c•a lior ►írca ,in abon^r. 311,8.i

» „ » „ :rlrunaclo ► •uanlrlt^to _ 3^'?,5 ►)
n ^^ n „ ,ulri^rfu,fatu ^ nitrato 315,1.i

^rnn,•ntu lu^;r:rrlu Irur ,•I ^ullatu lrulír-i ► •u

1'l^u,la rli^ ^•^•liilunia. ll^oto ti. I'. M.)

tl^•^^Iru ulru ^^n^a}u al uiru ,i^ui^•nl,•. lu, re.ultudn^ fu^•run lu5 si-

rui^^nlc^ :

H:I ^^f^• ►•tu il^•l :rlrunu^lu c•utn^rl^•tu trrwlr,ju un uuuuv ► lu ^•un r^•.^I,e•^•tu a

lu. t^•^tiru. ^I^•I 1,16 I,ur II)I).

l^:l ^•f^•r•tu ^1^•I nitratu ^ú^li^•o ^^• tr:r^lrrju ^•n rrn arnu ► •ruu il^•I '?I1,3'_' I^ur 1O11.

I)^^ lu, ^l^• ► uír, tr:rt:uni^•rrlu, nu ^.^^ ^I^•^luju ninrrma ► •^ ►n^•lu,i ►^•in.

1'rurlu^•^•i^"^n u,i•^liu rl^• Irl:rnta I'r^•,^•u Irur eíre.r ,in alruna ►• .. •?Ilí^,l!O kr^.

^^ „ „ n trilr.rlu ^i"^^li^•u '_'Í(i,611 v,
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llc l05 dus en^ayus parece deducirsE que el nitrato es el abono quc tiene

►n^í5 efecto, siguiendo a PI la fórmula del abonado completo y después el

,ulfato potásico.

Cien kilogratnos de l^lanta fresca quedan reducidos a l8 por rlr^seca-

cirin a la sombra en sitíos abíerto^ y ventilados.
lltilización : Por el glueósido amgrgo que contiene (cnicina), w^idu

a una esencia, se emplea como sudorífico, diurético, tónico, febrífugo, etc.

17.-CELIDONIA.

(Chelidoniun ► majus L.): Papaverácea.

No es exigente en terreno.

M1lultiplicación por semilla.

Siembra en semillero de cama c.aliente, bajo chasís : Fínes de febrero.
Cantidad de, semilla gastada : Seis grs. en 0,44 m.Z.
Nascencia : Hacia el 20 de marzo, eon una densidad de 75 pies por

decímetro cuadrado.
Transpla.nte : Fines de abril, a los treinta y cinco-cuarenta días de la

nascencia.

A'larco : 0,60 x 0,60 metros.
Se e,nsayó el efecto del nitrato sódico, que se distribuyó en tres eras en

dosis de dos kilogramos por área.
Cuidados : Tres bínas y dos riegos.

Recolección de la hierba florida :
Ersn

no abonedas ^
Eras

abonadne

i 8 • 16

Kilogramos en fresco ... ... ...
^

10 21
17 24

35 61
Medias ... ... ... ... ... ... ... ... . 11,6 kgs. 20,3 kgs.
Rendimiento por área ..... .. . 55 » 97 u

18.-CICUTA.

(Conium maculatuni L.) : Umbelífera.

Es indiferentc reapecto a la clase de suelo. Prefiere las situaciones hú•
medas.

iYlultiplicación: Por semilla.
Peso de mil semillas : 2,678 grs.
Germinacwn óptima : 42 por 100 en veintiocho días a la oscuridad y

iemperatura de 20°-30".
Siembra en semillero : Mediados de marzo.
Caniidad : 12 grs, en 0,72 m.'. •
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,'Yasrr^nciie : Prinu^rr^^ de ahril, x lo^ ceinte_veinticinco días de la siem-

Irra, au ► w ► a rlr^t ► ,idari de fi8 pies por dm.'.
Í'r^cns^rl^rntr^ : 111r^iliarlu^ ► Ir^ abriL Marr^o : 11,60 x 0,60 ^uetros.

Cui.rlnrlos : Tre, k^ritias y du5 ►•iehos.

k^;l ^irimc^r x ►irr form^n Ir ► ^ hr^jas ^;ranrl^s rosetas hasilare^, v a partir

rli^l ^^•^tinrlu Hr^rr^r•r^ y frur•tifir•. ► .

li'r^nrlinrir-nlu.e.
Cantidad dc huja ^rnr ^rc^e► -^'?.(1(1 k^.^. en fresr^o.

.etnilla ^ ► or área. (^,85 n

I'n ruJli^ou de r•iGmrnr. ^l^u^u ^. 1'. M.i

}iirjueza mcdia r^u ulcalutidr^s: U,23 ^ror I(lU.

C.onvendrá c^on^^irrrbar la ar^r•i^íu rlr^ lu, ubr,nrr, mini^rul^^^, ^^u^°, dr u q

r^n,ayo ^rrr^^^^irr lir•cliri uu se I ► a de^ducidu qada, ni ^obre la jiruduccicín dc

lurja ni clc ^e•millu.

Utilizar•irín : (:ontra ueural^i.r,, ^ir^nra y brun^jiiit^s.

19.-CILAN'I'RO.

(Curiiurrlrurn sati.r^um G.) ; Umbelífera.

No e^ exieeute en terrenos. Prefiere ^itua^iunes soleada^.
Labor pr^^^Krraloria : A mediado; rlr• enero, con I:► rlur^ ^e iucorE ► uró a

seis erati e,ti^^^rcrrl fresco dc caballo u ruzún dr• 2^i0 khs. ^rur áreu.
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A primeros de marzo, otra labor, con la que se incor^^oró <^I abouado

miueral en las siguientes dosis, cada una de ellas en tiei, rra^ :

Superfosfato de ^•al .. . ^ kgs. por área.

A' ( Sulfato potásico - . . . . . . . . . . 2 v » »
B. Superfosfato de cal... .. _ _. ;i » ^^ »

C.
D.

Sulfato potásico... _ .
F.ras téstigos.

. _ . 2 » » ^^

Peso de niil semillas : 9,Q33 gr^.
Germinación óptíma : 92 por 100 en veintiún díati a la oscuridad y tetn-

peratura de 15°.

Siembra: Fines de marzo, a máquina, en línca; a 11,60 metro^.

Cantidad de semilla por área : 200 grs.
Nas^encia : Primeros de abril.
Flornción : Fínes de abril,
Cuiclados : Trea binas.
Siega de la planta en fruetificación: Ultima decena de julio.
Se siega la planta por la mañana temprano, cuando empieza a amari-

llear. Después se dejan en una lona al sol durante cuarenta y^ocho i^oras,

cubriéndola por la noche. Entonces se efectúa la trilla, se tarnizan lo^ fru-

tos, se desecan nuevamente y se ensacan.

Renĉlimiento en grano (kilogramos por área) :

Ers^, ,^uunn^^as

Erea [eetióo^
Es^iercol

fK P I h

7,ti 5,5 10,f l 1,r3 y,7

q,4 4,6 7 2'7 ] b,0 11,G
10,6 3,7 7 8,5 8,6 1 Y,4
8,8 8,3 14.1 ] 0,+ 10,3
9,0 1,4 17,3 14,:i 9,3

A pesar de haberse obtenido resultados muy irregulares, parece de-

ducirse :

1.° Que el estiércol es desfavorable a la producción de semilla.
2.° Que el abonado mineral eleva el rendimiento, sobre todo la fórn ►u-

la fosfórico•potasa.
También se hizo una comparación con eras preparadas, unas con labo-

res proftindas y otras con lahores superficiales, dando rendimientos de
8± 1,22 y 9-I- 0,61 kgs. de semilla por área, resultados, como se ve, prác-
ticamente iguales.

Determinadas las riquezas en esencia, se obtuvieron las siguiente5
cifras :
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5r•milla^ de rra^ tc^tigo^. I . ^ 8^ ^o
„ ^r » c^tr•rc•ola ► la^ I ,6.;3 r/^
» » » l'h. 1.8U-I r^^
» » ^^ I'. I „c)6 'j ,
,r » „ h . l .811U °^

lir^alii^ ► rlu ntra dc•tc• ►•ruinxr•iún c•^^n r ►•^uio l,rc,c•c•dente• rle la; c^ras abc,-

n:+rla^ c•c^n fu^fúric•u ^ I^uta.u, u Ic,^ .<•i, me,r', de• h ►>^•ha la rr•c•„I^>c•c•i ►ín cLú

i,na rirfnrza rn r•-rn^•i: ► ^Irl 1.R^1 I^nr IIIII.

Ur•!nllv r(r• influre•.^rrurin r!r rur'lrqriu.

''ll. 1:111 ,LI'.:1I{ 1:^,

(Cc,r^lrlr•urin nffir•innli.ti 1,.): (:ruc•ífc•ra.

\c, c•. c•xi^eutc• ru tr•rrr^nus, ^i l,i^>u I,rrfir•rr• Ir„ s► I^c, calizu-.

llulti^,li^t^r`ión I,c^ ►• .c•n ► illu u I ► c ► r ► li^ isiún ► I^• I^ies.
l'r>..u r!r rnil .^r•miNa.^ : 11,561• ^r^.
(:r•rnrinrrt•ión ríl,tima : R^i lior 11111 c•n ifuin^•c• ► lía^ t► lu u^c• ► u•iclud y tetn-

I,c^r► tura ► Ic• '311"-311".

.tiirmbra r•q ^rrnillr•ru : ,1 tinr•., rlr I'r•hrr•ru.
Crur ► irlrul ^rtstarln : Sii•tc• ^r:unus ett IL;i 4 ► a ► .-.
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Nascencia ; Mediados de marzo, a los quince-veinte días de la siembra.
Marco ; 0,80 x 0,60 metros. Hubo bastantes fallos.
Cuidados : Dos binas y tres riegos.
Durante este primer año forma una roseta foliar y en el otoño vuelve

a hrotar otra roseta. En la primavera siguiente florece hacia mediados de
PbriL ^

Recolecci.ón: Se realiza al empezar la floración, a mediados de abril.
Rendimiento por área : 85 kgs. Otro año se hizo un ensayo con sulfa-

to amóníco y se obtuvo un rendimiento de 70 kgs, en las eras no abona-
das y 89 en las fe.rtilizadas.

Parece ser que por desecación pierde sus propiedades.
Pri.ncipios activas : Restregadas las hojas emanan un olor fuerte y pi-

cante, debido a un glucósido sulfurado (glucococlearina), análogo a la sini-
grina de la mostaza.

Utilización : Depurativa, antiescorbútica.

21.-COLZA. ®

(Brassica nnpus L. var. oleífera): Crucífera.

La colza vegeta en varíados terrenos, pero prefiere los profundos, fres-
cos o de regadío, de consistencia media y con carbonato de cal.

Labores prepardtorias: El terreno se prepara con una labor algo pro-
funda y otra más somera, seguida de pase de desterronador y grada.

La siembra se realizará en otoño (la variedad ensayada fué de invierno ;
hay otra de primavera), cuanto antes mejor. Esta se hace a chorrillo,
en líneas separadas a 50 ceñtímetros, cubriéndola con pase de rastra.
Tambíén puede sembrarse a voleo, invirtiendo entonces unos doce kilo-
gramos de grano. Este segundo procedimiento dificulta y encarece la lim-
pieza del terreno.

Cantidad de sernilla por hectcírea: Diez kilogramos a ehorrillo y doce
a voleo.

Labores : Cuaniío las plantitas lleguen a tener tres o euatro hojas, se
da una bina, a&n de destruir las malas hierbas y mullír la superficie del
terreno. A continuación se hace un aclareo de plantas, a fm de que las
que queden en las líneas equidisten unos quince a veínte centímetros, y,
por último, se repite la bina euando las plantas han alcanzado una altu-
ra de 20 cros.

La recolección se hace en el momento en que los tallos' eomienzan a
amarillear y loe granos de las silicuas inferiores toman un color negro.
Si se aguarda a que todas las silicuas estén maduras, muchas se desgra-
nan y, a más de quedar disminuída la cosecha, la tierra queda infestada
de colza, con perjuicio para los cultivos que la sigan.

Para efectuar la recolección se siegan las plantas por la mañana tem-
prano o a la caída de la tarde y se dejan en haces sobre el terreno, for-
mando hacinas que deben cubrírse con paja. A los ocho o diez días de la
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,iega se pt•ocede al desgranado, dejaudo extcndidas las semillas hasta quc

queden perfectamente sccas, en cuyo mornento se limpian y se ensacan.

Kr•nrlineiento por her•trírea : l.12^ kgs.

_^^?.- 1)1 LCAMARA.

(.tiulaurrm du(r•anuua I,.) : Solanúr•ca.

Ve^eta bicn en tr^rre ►►os ligeros.
Pr^su r/r• rnil sr^nri!/as : l,.ifiS grs.

nulcmm^ra. !)rtn!!e dc^ hoja y fruro. (l^oto S. P. M.)

,,,

Gcrminaciún ríptima : ^5 por IUO r^n veintiucho días a la oscuridad y

tempr'ratura de `^0°_30".

5ir•mbrrt: l+;n tiemillet•o de cama calir•ntr• f ►aju chasis.
Epoca rle siembra : Fines de febrrro.
Canrirln^l: (:u^ ► tro ^ru^no, r^n 0,39 m.'.
,^'ns^r•ncirt : Yrinu•ro, dc n ►arzo. :1 los or•ho-diez rlía, dc lu sicmbra.

^•^,n uua rlr•nsidad rlc :i6 lries por rlm.-.
Crrn ► irlrui de .cemi//r► r►r•ce,crrrirl pur rire•a : I,SO ^;rs.

Í'rvrnspln ►ate: Tiues dr abril, a lu, r•incucuta-r•incucnta y r•inr•o clras dr
I.r na^^•r•ncia.

Mrlrco : 0,70 x O,^iÍI nu•trrr^,.

_ ^^ ^ _
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El día ante, ^c babía hecbo cu^ reparto de abono rnineral a bape de

^^UO kós. de superfosfato de cal y 150 de ^ulfato potásico, en cuatro eras

y otras cuatro te^tigos,

Cuidados : Tres binas y cinco riegos basta fines de septiembre.
Cuidarlos el segundo año : Cuatro binas y seis riegos.
Recolección del fruto: Primeros de septíembre.
Rendimientos medios de íruto por área :

Sin abono ... ... .. .. 7,$0 kgs.
Con abono... . ... ...

Recolección de tallos : Ultima deeena de oetubre.

Rerulimientos medios de tallos frescos por área :

12,4(1 n

Sin abono ... ... . . ... .. ... 72,85 kgs.
Con abono... _ . 86,30 »

Reducción por desecación : 100 kgs, se quedan en 38.

Peso medio de fruto por planta .. 27,00 grs.

Peso medio de cada baya ... ... 0,.55 ^r

Cifra media de semillas por baya 38

Cifra media de bayas por planta ... ... _ 1.350

Utilización : Los tallos como diaforéticos, diuréticos y depurativos.

23.-ENFLDO.

(Anethum graveolens L.) : Umbelífera.

Reduiere suelos buenos, con alguna riqueza en caL Situaciones so-
leadas.

Peso de mil semillns : 1,457 grs.
Cermtinación óptima : 53 por 100 en quince días en la oscuridad y u

20° de temperatura.
Stiembra directa a prirneros de abril, a máquina, en líneas a 0,51)

metros.

Nascericia : Mediados del mismo mes.
Cuidados : Dos binas y dos riegos.
Recolección : Fines de julio, cortando las umbelas con tijeras, antes

de que estén completamente maduras. Se dejan al sol dos días y después
se trillan.

Rendimiento en fruto por área : Ocbo kilogramos.
Riqu.eza meclia en esencia : 28 por 100.
Utilizacián : Como digestivo y antiespasmódieo.
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•^:^.-N•^r^l.l l,.cu. ^
(Lrrrrurrlulrr ► •r^rrr U. C.): Labiadu.

Sc di;tinguc rlr•I r•uutue,u (L. titur^chrrs U. C.) lrurclue e,ta c,lier•ir• tieue

la r,ltiga curunarla frur ► in l ► cuur^l ► u dc lrráctea^ nturadae y^rluéll^ uo.

I'retiere lu• lr^rrr•nus •^ . ► lizu.. li^^•ru,, Irermr^^ ► l^lr•^. ► L• ^ecanu. Eu lu;

,uelu; tuu^ frrlilc, ^ lrrufuurlu. urlrlui^•rr• tna^ur ► le;arrollu, lrcro da mc-

uo, r^r•nr•ia 1<► f^luntu.

ti^ rrurltipli^•r^ liur ^r•u ► illa^, ^^;ilur•jrs, lranarluute de in^li^irluu^ júvc-

uc^ ^^ rli^i^iún ► 1<• l^ir•, ^icju^.

I na pnrcela dra rru•l^lu. i Futu ^. 1'. M.)

^lii/ .r^nrillac pe^ari U,y;>;3 ^r,. y la l;rrrrrinur•iún. ólilin ► u, ^•t ► I. ► l►oratoriu,
<r, ► •un;iriii^"^ i•un r•I 3'? itur 11111 r ► 1a oscurirlad, a nu ►► tr•tnlrr•rattu•^ dr• '?I ►" ^.
► •n ^ ► •intiucl ► o díaa.

Se I ► izu rtna siembrn ilr• : ► ^,i^•t ► tu a tur•diudo. ^le xuat•zo y ulr. ► , anteriur,
^•n ^etnillcru rlr^ cam: ► ^•ali ► •ntr•, al airr, a I^t•itn ► •ru.: ilc• rlicl ► o mc,. La ec-
utilla ^c di;lr ► isu ^^n r•I ;r•tnillr^ro cu surrlnitu^ ► lr^ ► u ►+n Irc^s r•entímr•tt•us de
I^ruft ► nrlirlarl ^^r•l^arudu^ unu, dc utro^ ? i r•xu;. tir• lia ul ►^et•carl^r rjnr• r•^tr•
^r►nu lrierrle lrro^to sn poder ^erminati^ u, ► tur lu ^lue r^utxcir•nr• rlu^• ..r^ri
► l^• la co^:echa antcrior, c,tralitir•adu eti r ► rc•na ►^n x•u.u ► tu r•tiil^ir•^un lu. I' ►•ío^
^- ;r•n ► Lrín ►lulr rn dir•lia frr•li.► ►^n r I funrlu il^• lu; . ► nv•u: nu•u^•iun^ulu:• A
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r•rintim ► ar•irín ^e rec^ubriú pasan^lu cl ra.^trillu ul rr•^r^^, ^r• extr•ndió uua

rlel^u ► la r•a^;a de manlillo, re^andu a r•ontinuar•irin li^rrtuur•nte i•un rr•^a-

► lr•ra tiua, ^ r•un frr•^•u ► •nr•ia ► •n díu^ ^nr•i••i^r^.. \a^•iú a I^^^ ^lucr^-r•xior^•^• rlia^

r•^►u irre^;t ► laridarl. Se hizo cun la mítarl ^lr la ^^lunta nn tratislrlante dirrc•tr ►

ile lu de set•ano a l ► rimero; dc .juniu ^ r•rn ► la otra míla ►1 nn rel ► ir•arlo.

F,.^tc se realirrí a ► ut ^i^e•ro 1 ► irti 1 ► rc•liura ►lo, en i•I tjue se r•olr ►r•arun lu;

l ► ie5 a marc^ rcal de i•inr•r ► r•entímr^tru,, y- a tnciliarlu.; de ;cltlirmhre •e

1 ► iro cl tran^lrlatrt ►^ al tr^t•rcno rle•linitivo rlr ^ ► • ► •anu. I^;I marco, r:n ut ► o }•

utro caso, fnr dr• l.tlll x t1,8f1 ni^•tr^^. ^ c•I ,ur•Irr .r• h; ► bía 1 ► rel ►at•ado cun

Una mnfa r!e nspliPt;n rn /lruarihn. IFnta ti• P. M.)

► tnu I.► h^^r Ir.i^l;intr• l ► rufuud:r. Lc r^onvi ►•ne a r^,ta l ► lanta ir a continttación
de una ^ir rwr,arda.

Cou ► l ► arada, ia; rlo^ ^^I.u ► tar•iones ,c ob^r•r^ó en I; ► primave ►•a ^irr ► icnte

el 6 hor ]O0 de marras rn la5 hlv^tas l^rc•viau ► r•ntr• rel ► ir•arla^, rnientra^

^Jue en las tran^l ► I:inte►► las ^lirr^ctamentr• ^•n l ► rim: ► vet•a ^e ol ► ^t•rvú, r1 mi,-

tnu vir^. ►•I 39 1 ►►^r IUII ile falloti. I^: ► ^^ ^^ur• cau ► liur .i r•ste U•ana ► lauie di-

rr•r•tn rlc lrri^na^i•ra ^•^ tn.í.5 rlir•az ► ^un rir•^u r^ ..i ^^• ^ ► rr•r•i,a el rt•lii ► ^a^lu.

(:^^n lu ,ir•rnhra rlirr•eta nu ^r• r•r ►n.,i^uiú inta naa•r•n ► •ia ;ir•r^l ► t:rlrlr^. nri

obytante cn ► hlcat• mttr•ha 5r•uiill.;, rlada su ► •.S^caSa faci ► lturl ^crtninati^^a.

F;Sta ^•c^nilfa r^^ra rl ► • l ► ror ►•ili•ur•ia alr•u ► anu, l ► u ► •, ►•u I:r, ^ ► Ian1u, l^rod^ ► -

ci ►las en nrtr•^U•t ► l ► arr•clu uu llc^ú a r•u: ► j:n• ailn^^lla, ^^i^r Ir^ ► lii^• .r• n ► uÍlil ► li-
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cú por esquejes. Para ello se cortaron de la planta ramas de unos veinte

centímetros de longitud, sin ramifiear, y se plantaron en tieau, qi^e se

guardaron en la cajonera acristalada. EstaS operaciones se hicie^un en

septiembre. Poateriormente se comprobó que era mejor hacer el esque-

jado en febrero, con lo cual se evita la plantación en tiestos y su protec-

ción en cajoneras, ya que pueden plantarse en plena tierra, bien abona-

da y reguda.
La división de pies también es conveniente hacerla a principios de pri-

mavera.
Cuidados posteriores precisa la ŝ binas necesarias para destruir la cos-

tra del terreno y las malas hierbas, y una labor de invierno. Estas binas
son, por término medio, cuatro al año. No se hizo estudio de abonado.

La recolección se hizo el segundo aiio, en el verano (mediados de agos-
to), cuando la plantación está en plena floración, Se cortan las sumida-
des, de diez a quince eentímetros sobre el suelo. Es muy conveniente que
cl tiempo sea seco.

F.n el primer ai►o no sólo no es conveniente hacer recoleceión, sino
que es aconsejable pinzar las yemas florales para evitar el debilitamientu
que su desarrollo producirá en la joven planta.

Rendimientos obtenidos eo planta fresca por área :
Segundo año . . . .. . . . . . . _ . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . .. 15 k^s.

Tercer año ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... 26 »

CuarCo año ... ... ... . . . ... 39 »

Hecha lu destilación de planta se obtuvieron de 50 kilogramos, 0,350
de esencia.

En un ensayo preliminar 1 ►echo con abonado mineral, parece darse la

preferencia al sulfato amónico, tanto en cantidad de planta, que experi-

menta un incremento de 12 kgs. de planta fresca por área, como en su ri-

queza, al elevarse en un. 0,07 por 100 su esencia.

Utilización : Estimulante, antiespasmódico, tónica carminativa, vulne-
rarl`d y antiséptica. También se emplea mucho en pérfumería.

25.--HiERBA DF. SAN GUILLERMO.

(Agri.ntionia F.upatoria l,.) : Rosácea.

5u nombre genérico procede del griego «agros», silvestre, y«monias»,

solitario, alusivo a la forma como se presenta esta planta de modo espon-

táneo. Respec.to a la designación específica, según unos, procede del nom-

bre del rey del Ponto Mitridates-Eupator, que fué, el primero que preconi-

zó su empleo y, según otros, del griego «hepar» (hígado), por sus propieda-

des curativas de las afecciones hepáticas.

Nombres vul^qares : Agrimonia, Algafil, Cerverola, Gafeti, Hierba d^•
San Guillermo, Hierba del podador.

Caracteres bótánicos : Se trata de una hierha perennc, pertenecientc
a la familia indicada. Rizoma bt•eve, verticul; tullo generahnente único y
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sencillo, et•ecto, de -40 a bO cros• de longitud; 1 ►ojas pinuadus y di^•idi-
das, llegaudo sua seómentos al ner^ io n+edio, vellosas por el I+az y ceni-
cicnta^ por el eme^^, las inferiores muy juntas, casi en ro^eta, ^^ la^ supe-
riores con entrenudos mayores. Los seí;mentos a ►ttes indica+los son, aite ► -

nativa ►nentc, de mayor y ►nenor tamaño, mayores los dcl ápice, en ntí-
mero de cinco a nueve, oeales-lanceolados y con las márgcnes ln•olui ► da-
mente dentadas. Estípulas de color violáceo, abrazadora^, flores amarillas
ligeramente olorosas, agrupadas en racimo largo, de forma espiciforme ;
fruto en aquenio, encerrado en un receptáculo. Todas las partes verdes d«;
la planta están cubiertas de pelos, más bien duros y en parte glandulosos,
que dan a toda la planta su aspecto hirsuto y cl ligero olor característico.

Partes ►► tilizaulas : La bierba, en el momento de la ilorar,ión.
Pri ►uipios actii;os : El arotna de la planta, así como el sabor amarno de

sns hojas, son debidos, respecticamente, a una esencia que contiene, de

la que no bemos determinado su riqueza, y a tui lirinc.ipio amargo de5co-

nocido, aparte del tanino, ete.

Lltilizacirí^z: Se utíliza contra los trastornos di^estivo^ y afeccioncs he-
páticas. Además, por su riqueza en tanino, cotnc astrin^ente intestinal y
para hacer gargarísmos. En uso externo tiene aplicación tambic^n cn la^
luxaciones y contnsiones.

S ►^elo v cltma : Surge espontánea, en lugares incultos, soto5, pastos
áridos, taludes, etc., de zonas comprendidas desde e^l nivel del inar hasta
monta ►ias de cierta elevación.

Para su cultivo precisa terreno bueno, pues ya hemos visto que ve^e-

ta con facilidad en lugares poco fértiles. Respecto al grado de acidez dc

aquél, tampoco es exigente, pues crece tanto en suelos ácidos como en

calizos.

Cultivos : Se reproduce por semilla o por trozos de rizomas. En el
primer easo se realizará la síembra en semillero al principio de la príma-
vera para transplantar en mayo o junio al terreno definitivo, ^previamente
preparado medíante. una labor. Dieha plantación se hará a 40 ó 50 cros. en
cuadro.

Peso de mil semillas : 26,704 grs.
Germinació ►► óptima : 70 por 100 en veintiocho dias a 20° en [a os-

curidad.

Respecto a cuidados culturales, se darán las labores necesarias para te-
ner el terreno limpio de malas hierbas.

Recolección : Florece en julio o agosto y, al iniciarse dieha flo'ración,

se procedc a cortar ]a Itierba a tmos diez centímetros del suelo. Si se de-

sea obtener una mercancía de excelente c,alidad, sólo se emplearán las su-

Tnidades fforidas y, de la parte ínferior de la planta, las hojas sin peciolo.

La desecación se bará a la sombra, colocada la planta en capas del^adas

o bien en peqaeños haces, que se coharán en sitio aireado. Seca la plan-

ta, pierde el olor que tenia cuando fresca, pcro se mantiene sit sabor as-

tringente,

Re ►i►limi^ento tt ► edio por hr►>n : 88 kgs.
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?6.-H 1\ u.l 1 l. p^

(l•'u^•niruluttt t•ul/,rar^^ L.): Umbelífera.

T^^rrr^nus : Uc mediana consi,trucia, fre,^•o^, ^in ^^xcf•.u tle hnuir•^lad,
l^icn .^olcado^.

(:(imtt : Keiluit^rr: ^^erano itrotouria^lu.

I't^so de mil semillas; . 1,^)^'? ^ra.

1'u rvtl(it+u dr• ltinuiu. 11'utu ti. 1'. ^I.i

Nude>r• gcrrmitiatit^u : A los veint^• ^lia; ^liú el 68 Itor 11111 c•ii la osc^uridarl

a unu teni}^eraturu alternuda ^le '?II° u 3U°,

;llultiplictu^iúre: Por ^e•niilla. ,
Si<^^nbra.: Directa, a gol^tt•,, Man•u, II,^U x 0,3U, A ^iic^lia^los de iuarzo.

C^utli^la^l (I(' 3(lltll/(L ltor hrwín-t•tr : Sir^le kilogrumos.

l•'Irtru^•irin : .limirt-Jnlin.

1'
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:Yladuración de los frutos : Agosto-septiembre.
Recoleccíón : Cuando los frutos tienen eolor amarillo, sin que estén

completamente maduros, evitándose que la siega se haga en la hora de más
calor.

Conviene dejar los montones poco apretados para que se aireen con
faci}idad. La deseeación debe realizarse a la sombra.

Rendimiento malio : Doce kilogramos por área. En este rendimiento
influye mucho el tiempo que haga al final del verano.

En un ensayo posteríor hecho con diversos abonoa minerales parece
llevarse la supremacía el abonado foafórico•potásico, con un incremento
del 8 por 100 sobre lás eras testigos.

Rendimiento en 'esencia : 4,25 por 100. Durante el invierno, si está
bien almacenado el fruto, aumenta dicho porcentaje. Pareee elevarse un
poco éste con los abonos nitrogenados.

Utilización : Carminativo y digestivo. En veterinaria se emplea como
galactógeno y para eI meteorismo del ganado.

•? 7.-HISOFO. ®

(Hissopus of^icinalis L.) : Labiada.

Terreno : Precisa suelos calizos, siendo poeo exigente en la calidad de
Ios mismos.

Multiplicación ; Por semilla o por división de pies.
Siembra : Puede hacerse dírectamente o en cajonera.
Peso de m.il semillas : 0,895 grs.
Germinación ópffma : 81 por 100 en dieciséis días a la oscuridad y tem-

peratura de 20°.
Marco de plantación : 50 x 30 cros.
F,poca de siembra : Mediados de marzo. Caso de hacerse la siembra

en cajonera convendrá hacer el transplante, pero siempre se producen
fallos.

En la siembra en cajonera se emplea un gramo de semilla por área de
terreno que se quiere plantar. Ocupa unos 0,50 metros cuadrados de se-
millero, nace a los ocho-diez días de la siembra, con una densidad media
de 290 plantas por decímetro cuadrado y se puede transplantar a los cua-
renta y cinco-cincuenta días de la nascencia.

Recolección : Durante el primer año da poco rendimiento y no es
aconsejable segar las plantas. Desde el segundo año puede realízarse en
el mes de junio.

Rendimiento : 125 kilogramos de sumidades floridas por área.
Desecación : 100 kgs. quedan reducidos a 32. Debe realizarse a la som-

bra y ensaearse la mercancía cuando no esté excesivamente seca, pues sz
no se desprenden las hojas con gran facilidad.

Ríqueza en esencia ; 2 por I00.

Utilización : Como condi^nento ; en medicina, por sus propíedades es-
timulantes, béquicas, excitantr s_y expectorantes,
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'?8.-LHa:HUGA ^ IROSA. ^

(Luctt► ca ^^irosn 1,.) : Cuntlruesta.

Terrenu: Es planl^ rtrderal, rjue ^c r•untlrurta crrn cir•rtx inrliferent•i:r
re^lrcr•to a la rca^•ciún drl t^^rrNno.

1'eso r/e ►nil rtcrRillas: 11.8{3 ^r;.

Poder gr'rminativo: tir• r•un^iruirS r•I tílrtituo rle 9k lrrrr 1110 ett diecio^•I ►u
Ilías, eon '.'.0° de t^•tnlreraUrra y a la luz.

Sie^mbra en. sl•millcro: A rnr•^li:► rlu, dr• ^r•lrtie•mlrrr•.

l'Innln rrr• hisupu. il'nlu ^. 1'. ll.i

Cantirlu ► ! 11^^ sr>1171I/(l: 1'ar•a 11,:;5 m.' dc^ .r•nrill^•ru ^i^ ^a^t.rrun ► lu: ^ra-

ruus, ^•un lu^ que^ Irulru lrlurua Iraru '?;ill nr.-.

,Nasc► • ►tcin: A lu^ triut<•-trirttidú, rlía.ti.
hlvt.eilla^l: '.Crr^int^t lrluntas lr^ir rl^•i•ínrr•tru ^^rrurL•ullu.
?'ranspliurtc ; h:n la últitu.r rl^•r•ena rlr• rlir•ir•nrlrrr•, rr.i.^ti^•nrlu Irir•n r•I

I'ríu.

1lnrrn rlr planlaciún : iO x b0 cm^.

I{r^alizanrlu I:r ,ir•rnLra i^n el nu^^ rlr ,rlrtir•utlrrr• ^ truuarlaruunllu u

lrt•iur•ilrio tl^^ ln•inra^r•ru •c i•^rusirur• rluh ^^,t:r Irluntu, Iri^:utu.rl. Ilurrz^•a r•n

rl misnu^ .rfic^ ^^n yur sr^ ha lrur•,tu ^•n r•I tr•r•n•rrn. Ca•rr dc• lra^•r•r•^r• r•1 .r•nri•

Ilr•ru r•n lrrinra^hra y tran^lrlunt:u^ n Irriru•ilriu ^lr c^•rcrnu, rl Irrirnrr airu
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^úlu eclia una grati ro^^^ta foliur y el -r;;uuclo dcsarrolla las ahas ititiure^-

rciu•ias.

Desp►u►te: Con^^icne despuntar todos lo^ brotes laterales rjue salg.ul en

la^ arilas de las hojas,
R^coleccitin : A1 principíar la Horación se irán danda cortes ron nnx

cucbílla en el tallo principal y de arriba abajo, recogiéndosc e^n inia taza

la savia que va salíendo, jugo que, una vez desecado, constituye el Laetu-

carium.

Rendimientos : 600 gramos de lactucaríun ► por área.

Utilización: Se emplea este juDa como narcótico y soporífero.

29.-LUPULO.

(Humulus lupulus L.): Cannabinácea.

E1 hípulo, planta díoíca, tiene su aprovechamiento por sus ínflorescen-

cias femeninas, que contienen e^ntre sus esr.amas unos gránulos de carácter

resínoso, o seu la lupulina. La eantidad y calidad de ésta en dicbas inflo-

rescencias determina el valor del lúpulo. La presencía de pies masculi•

no^ en una plantación hace desmerecer e1 producto, aunque aumenta

éste.

Las variedades más conocidas de lúpulo son cuatro : el encarnado, el

blanco, el verde y el amaríllo, distinguiéndose unas de o'tras por la colo-

ración de sus iallos, la forma, el grosor y el color de las inflorescencias

femenínae o conos y por su carácter tardío o precoz.

El lúifulo encarnado madura a fines de agosto o principios de septíem-

bre y no le convienen los terrenos areillosos y búmedos; el blaneo e^ má^

tempranó, pe,ro produce lupulina poco olorosa y en menor cantidad; el

^^erde es más tardío que el encarnado y su lupulina de olor menos agra-

dcible, pero se presta a vegetar en la mayor parte de los terrenos; por

iíltimo, el amarillo es muy precoz y vigoroso, pero de conos de inlerior

calidad que Ia blanca y la encarnada.

La catttidad de lupulina es tanto mayor cuanto más temprana es la
floración, pero teniendo presente la gran cantidad de mano de obra que
requiere la recolección de la planta que nos ocupa, es conve^níente dispo-
ner en la plantaeión de variedades precoces y tardías, ocupando las pn-
meras un tercio de la superficie.

Ft liípulo requiere climas templados y búmedos, pero despejados en

la época de madurar. La región gallega se presta en excelentes condício.

nes al cultivo de esta planta, siempre que se elijan tierras profundas y

fértíles y situadas en valles y en las parte^ bajas de las laderas bien expues-

tas y abrigadas de los vientos. Esta especie, subnemoral, es indíferente res-

pecto al pH del terreno.

Las exigencias en abonas de las plantas que consíderamos son grandes
y para satisfacerlas se requieren estercoladuras anuales de unos 20.000
kilogra►nos, incorporados en noviembre, complementados con unos 200
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rlc ,ttllato jtotúsico ti- .i110 de ^u{tr^rfo,fatu tlt• r•ul, rr^{ru•tir•ntlo r•I c^ur^rcul

cn r^nero y' rl abono miut•t•^tl r•n uhril,

/{r^pr•uclur-^•iŭ^t: La^ r•,Iarluillu^ rlue ^it•^ctt {tat•a hacer la { ► lantar•iúu dr•I

lií{rulu ltro ►^cden tle l^t u{tcrac•ión llatnxda Itotln o c•ustrado. rluc ;e ltracli-

r•u torlo• lo^ atios en ltritnave'ra, ^ dr:ltt•u ltrrfr^rir,e la; rjuc ltroci•d^tu de

111C^ ^1^!;OI'OtiO.^^ CStt'n 111'UA1^t0^ l1C 1'81l'1{líl^^ tl'll^il q tCES U l'L18tCft llU^lOd CUIt

una Irrnritud rle I'? a l.a ^•m.:. ^ un ^ro^or ^lc o^^ltu a nut^^r utnt. 5u Itlwt-

tat•iún rlrLr^ realiz:u•^e a{^tritneros de abril.

I^:I tcrrrnrt ^r^!ra lu {tl^tntut^iún .r• Itt•r^{i^tra ^•un ttna Inbr^r ^lc rlr.,funrlr•.

! rur plan ► ru•itin rh Itipulu. Il^ulu ti. 1'. 111.i

tunto máti lirul•tnulu r•ttantu más cot ►tltar+to sca a ►lur^l y ►ucnu; {tr•ru ►cahlr' .^tt

^ult^nr,lo, {tttrlien^lu ^^a ►•i^tr cnu•c^ iU v ill c^ms. l^:aa lahur d^^bc r•fr'ctuar^r

cn uluño, rlanrlo uua ^r^unrlu rlt^ uratlo ^tl ,^tlir tlt^l invit^rno, t•o ► nltlt^t^ttla

^^on ltase^ tlt• t^ttlli^urlor y ^radu.

tii r•I ^ ► tr'lu r'^ rlt' r•onsistencia merliu y t'1 .uh,uelo {ti^ruu'uhlc•, {tuetle

rt^cutl,lurur,r l^t laltut• dc tlc;(ontlc Pot• utr,t ^lc 3,i ^•tn,. dr• {rroftturlitlttrl ^^

la a^tr•t•ttn•a rl<' •r.^nja^; rle^• ^5 t•n ►y. tle anr•Ittn•a y:il) ó GU ile {trofuuditl.ul.

,r•Irtrarla^ i°ntre ^u, r•jt^, a nna rli,tuur•ia i^ttal a l^ qur^ ,r lijr• {tart ► la

{tlautar•iún, u rlr^ Itoyo, rlr• 50 ctns. tle I.ulo, rtbt•iendo unati y otros t'n r•I
otuitu, itartt ► lr^jarlas abi ►^rta, rltn•ant^ r'I inrit'rno y rt•Ilr^nurlu: al ir a

^tlantut•.
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La plantacióit debe hacerse a trebolillo y a un ntarco de ? a l,5 me-
tros, orientando las líneas en la dirección ^^orte-Sur, calocaudo en cada
.itio dos estaquillas separadas unos diez cros. y cubriéndolas con tierra, de
modo que quede sobre ellas una capa de unos dos ceutímetros.

En el primer atio de cultivo se dan dos o tres bitias, aporcando algo y
en mayo se pone al lado de cada golpe un tutor de unas das metros de
altura, sujetando a éste los talloa con juncos o paja de centeno hume-
decida.

Labores de conservació►t : b;n octubre se cortan los tallos a 30 cros, del
suelo y se aporcawi las plantas, formando caballones a lo lar^o de las lí-
neas de las mismas, deshaciendo éstos al ]legar la primavera y clescubrien-
do los pies a fin de marzo para cortar los tallos muertos y letiosos y tos
brotes que excedan del número de 2 a 3, que son las que deben dejarse
a cada planta; además, se cortan 1os tallos del año anterior a 1,5 c•ms. de
la segunda o tercera yema. En esta operación de poda es cuando se eli-
^en los brotes o estaquillas que sirven para efectuar nuevas plantacíones.

Terminada^la poda se cubren 1as raíces con ticrra, se reparte el abono

mineral y se tapa éste, colocando al mes los tutores, los cuales, scgún la

variedad cultivada, el terreno y el clima, han de tener una altura de 6 a

12 metros, Suelen ser de madera de pino, encina o castaño, debiendo car-

bonizarlos por su parte inferior, cubriéndola con dos o tres manos de creo-

sota, Se colocan en hoyos de 75 a 100 cros. de profundidad, abiertos en ]as

proximidades de cada golpe.

También pueden emplearse como tutorea para las plantas alambres
un poco inclinados, eolgados por corchetes de otro horizontal que corre
sobre cada línea de golpes. Dichos alambres inclinados se sujetan aI te-
rreno por una pequeña estaca y a ellos se agarran los tallos.

Durante cada atio de cultivo deben darse tres binas : una, en maya ;
otra, en junio, y la tercera en agasto.

A principios de mayo se hace una poda en verde, que consiste en la
supresión de todos los brates que excedan del número de tallos que cada
pie debe presentar y que han de ser de dos a tres en los pies vigorosos y
tmo en los débiles.

A1 alcanzar los brotes suficiente longitud para poder dar una vuelta a

]a percha, se les sujeta a ésta como antes se indícó, realizándola al medio-

día y cuidando que el^tallo quede arrollado en el sentido de la naurcha del

sol; esta operación se repite cuando •los tallos tienen una longítud de 1,50

metros.

Deben quitarse, a medida de su aparición, .las ramas que naeen en las
axilas de las hojas inferiores, continuando esta supresión hasta una altura
de tres metros. Del mismo modo y cuando los tallos presentan mucha.
hojas, se quitan parte de éstas para favorecer el acceso de la luz.

La recolecctión se realiza cuando ]as inflorescencias femeninas están
maduras, o sea cuando toman un color amarillo, rojizo, verde oscuro a
verdoso, sehtín la variedad a que pertenecen. Además, las escamas de di-
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►•lias influ ►r^ ►•e•nci^. tieneu rjue e^ta ►• i•ur^;udas rle un 1 ►ol^illu uni.n^illo y ^l
a^^rc^tar varia; cun la wanu ^INf ►i•n al ►^^lotnrturn^•, dr^al ► ar^^^•ii^nilu r^l olor
1 ► crhar•cu qnr lia^tl cntuur•e^ cxl ► alú rl ^i•^ ► •tul y lirc•, ► •ntán ► l ► „i• ut ►•o ^► ro-
mático y 1 ► c•neirant^•. La re ► •olecc•i^ín 1 ► a^^ ► lue ha^• ► •rl:► en u ►„mento mu^
nj ► uriuno, pnes rcalizuda autes de tieml ► o in^^ ► ti^^ ► nnn di,mir ►ución dcl
prudu^•tu ^^ nne lrcor c•alidad ilel n ► i^mo, y retra^a^l. ► u^•a:iona la apert ► u•a
y enn^j^•^•itni^^nto ^lr lo^ c•unu, y lu ► •un,i^ui^•ntc Ir^^r^li^lci ^l^• lul ► ulins ► .

f'rui plrnuación ^le rn^i( ►^n. (Fu ► o S. Y. M.)

5e realira la rec•^. ► feecibn c^n aro,tc ► -^rl^ti^•u ► 1 ► re y 1 ►eu ► o, ilr rli.,tin^uir
^•úmo ae r'j ► ^ ►•uta ruuurlu , i^ j ► u,irron Ir ► 1 ►► r ► •^ rl ► • tn^►d ►^r•a v crí ►uo en r 1 cu,o
^I^^ tuton^^ ile ^ ► I:unlrrc. I^,n ^^I 1 ► rin ► ^^r i•a.^^^, .^i^ c•orta ► u lu, tuUa, a:ill r•I ►r,. del
^n^^lo y s^ I^•^•ant^in In., ^ ► ^•rrliu^, ^l^^j^ín^lol^,., ,ulr ►•e el ^uc>lo, 1 ► n•ciutuertt^•
► •irl ► irrlo rlc luna^, tiuLr ► • ► lu, ► •. ► L.rll ► •tc, o,c llr•t^au a la c.►sa ► lf• l. ► bor. Fn
► •l ^•aso dc^ tntr^rc^ rlr^ al.nuln•r, ^c ,a ► • ►►► 1 ► ^u ►^;to, 1 ► ara alu^• :c dr^,i•up^ ► n^h ►•u
► 1 ► •I 1 ► orizunt^l ► 1u ► • lu^ tiol ► urta ^ yn ► •rlar ► .;ul ► rr^ rl tt^t•n•uu.

I^:u ^•ual^^uirra ► 1^• lu, i^a^u, .. ► • ^•urlun lo: ^•uuos r•ou ul^u rl^• lu•^lúu ► •u-
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]o y se de^ecan al aire o con calor artificial, eu^acándulos despué.^ en 5a-
cos de tejido rnuy apretado para evitar la pérdida de. lul^ulina.

Sí se emplearr alambres como tutores, una ver cortados lo^ cuuo^ ^c
inelven a rolgar los alambres, separando de ellos los tallos y^us I^uja^
en noviembre y quemándolas sobre el mismo terceuo.

El lúpulo se emplea en la fahricación de cerveza y en medicina, Lo^
tallos secos sirven como combustible, y macerados en agua sc emplean en
cestería. Las hojas frescas pueden darse al ganado bovino.

La producción, en región apropiada, suele ser de 801 ► a 900 kilogra-
mos de conos por hectárea y las plantaciones hechas y sostenidas en bue-
nas condicíones pueden durar hasta veinte y treinta años. En las expe-
riencias hechas en la parcela de la Casa de• Campo, en un clima inapro-
piado para tal eultivo, la vegetaeión fuP normal y se obtuvo una cosecha
equivalente a 510 kgs. por hectárea. La riqueza en lupulina de los conos
fué del 12 por 100.

30.-MALVA.

(Malva vulgaris Fr.) : Malvácea.

Peso de mil semillas : 4,232 grs.
Terrenos : hos requiere sustanciosos.
Estercolado : En diciembre, a razón de 22.500 kgs, por hectárea.
Siembra : En semillero al aire libre, a medíados de marzo : 36 ^ru-

mos en 0,80 m.`.
Nascencia : A los seis-siete días. Densidad media : 33 plantas por de-

c ►metro cuadrado. '
Transplaníe : A fines de abril, a los veintiocho-treínta días de la nas-

cencia, al rnarco de 80 x 60 cros., en seis eras de 25 m.^ cada una, tres
de las cuales se abonan el día anterior con nitrato sódico, a razón de 151)
kílogramos por heetárea.

Cantidad de semilla necesaria por área : Dos gramos.
Labores : Dos binas y eínco riegos.
Recolección : Fraccionada, a medída que empiezati a abrirse las flo•

res, de primeros a mediados de julio.

Rendimientos ;

Teetigoe Abm^edae

1-^,SU Kga. ) 2- 3,90 Kga. )
} Media: 4,49 Kga.3- 4,45 » 4- 5,18 » } Medís: 4,76 Kgs.)

5 - 4,24 »
)

b - 5,^0 »

No hubo cantidad sufieiente para deterYninar su contenido en mucílago.
Recogida de la semilla : A primeros de agosto.
Utilizac.ión : Como calmante.
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31.-RlALV^1Vi^f^t). °^

(.altha^tr oJficin+rli.. l,.): Mahácea.

Prur•rrl^• ^u n^^ml^r^^ ^enérico del ^rie^o aaltaia», curar, c•n ulu^icíu

a su., fn•olri^•duilc; m^^dir•inales, al ejue tarnhi^^n .e refir^rr ;u ilrsi^nai•i^"^u

^^^^u•i•íG^•a. Fulrarmente e^ ^^unocida esta l^lantu ^•im lo: nomhrew de Mal-

^^a^^i^c•u ^^ ^11tea.

Dtttos bulritticos: Es nna l^lanta ^i^az, frert^•uc^•i^•tttc^ a la faurilia d^^

fu^ mul^ítceas, ^•uhierta ^l^• wt tomcnto enu^c^. ^^ne ie da una ^•oloru<•i^ín

Pl^uuci dr muf raoisco. (Futo S. P. bZ.)

l^lunquccina grisúcea. Naíz largx, i•arnusa, fusiforme. 'l'ull^^. numcrusos,

cun nna altiu•a qoc o^^•ilu ^•ntre• los II,G(1 ^ 1,20 iu^^u•o^. }luja; ,iltc•rnas,

^•oit eaíhnlas; lus iufi^riurc^: ao^^ado-ai•orazunadas, las suf^criurr^> casi U•ilo-

l^ada,. Flur^^:^ blan^•a^ o ri^..a^la;, rc•uniilu^ ^•n ^rrifro c•ii Ia, uxilas ile lu^ liu-

ja^ superiores.

Prinr•ilrios a^•lir^us : Aunrlur• nusutros uu Irutnu, ^(c•t^•ruiiuudo ^us l^ ►•in-

cilrioti rtr•titi'oa, segtín diaPr.^o^ aut^rr^^, c•c rranrlc ^u ri^Iucru t^n niu+•íla!,u.

qtte exisle en las ruíce, en l^rofrur•ciún ^l^•I 3G Iror 1110. A^l^^niú.., conticuc

un 38 por lf)(I ilF almi^lbn, del 8 al lll ^^^^r lllll ^li• riucosu, mat^°rias re,i-

nnsas ^ h^^fitic•as, ashnrl'a^Ulnu, etc.

Utilizax•i.6rt: Sc ulilizan las raíccc comu ctu^^li^•nt^^ v scilati^as i•untru
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la^ afecciunes dc lo^ bronquios. 'iamt ►iéu se enrplean con ►o pectorales las
Ilorey y hojas.

Fnlsi^icaciones : La raíz de malvavisco, una vez seca y pelada, es blan-
da, fibrosa y de fraciura granulosa. Olor característico y, aI maslicarla,
es tierna, fácilmente disgregable, viscosa e in^ípida. Sumergida en agua
caliente se recubre de una espe^a capa de mucíjago, A veces se falsifica
cou las raíces de las especies Althaea rosea Cav., A. Cannabina L, y A.
iti'arbonensis Pourr. Se distinguen de las del auténtico malvavisco por
ser mrís amarillas, lei^osas y eortas y menos mueilaginosas. Además, la
última presenta, en corte transversal, círculos alternativamente amarillos
y blancos.

A veces, para blanquear la raíz de malvavisco, se le a ►iade cal y, en

este caso, se puede distinguir la adulteración por inmersión de raspadu-

ras de la raíz en vinagre fuerie, filtrado, y adición a éste de una solu-

ción cle sosa común hasia que no haya más efervescencia; después se

hierve y si hay cal aparece un precipitado bjaneo.

Las hojas y flores de malvavisco vienen mezcladas en ocasiones cou
la de la especie A. Narbonensis Pourr, antes mencionada, cuyas hojas
;on más verdes y con ]óbujos más profundos y estrechas que laa de mal-
vavisco; en cuanto a las flores, son más sonrosadas y con los pétalos sin
el escote que se presenta en las de la especie oficinal.

Terrenos : No convienen a esta planta suelos fuertes ; por el contra-
rio, en terrenos sueltos el rendimiento en raíces es mayor. Prospera bíen
en tierras freseas, algo profundas y ricas en ŝales calizas.

Clinra : Respecto a clima precisa situaeiones un poco abrigadas, don-
de no haya temperaturas muy extremas.

Reproducción ; La propagación del majvaviaeo se puede realizar por
semillas o por renuevos. Cada 1.000 simientes, pardas y lisas, pesan, por
término medio, 2,487 grs. En laboratorio dió la germinación óptima (40
por 100) a los veintiocho días, con una temperatura de 20°-30°. Su ger-
minación en el campo es desigual, por lo que conviene hacer la siembra
en semillero eon cama cajiente al principio de la primavera. En nuestra
experiencia, a mediados de marzo, se aembraron 10 grs, en 0,41 m.'. Em-
pezó la nascencia a los diez-doce días, y a las cuatro semanas había na-
cido un 30 por" 100. A los dos meses, aproximadamente, tendrán las plan-
titas de cuatro a seis hajas y es el momento oportuno l^ara realízar el
transpjante a1 terreno definitivo, donde se colocarán los pies a 50 cros. en
cuadro.

Se emplea más la mujtipjicación por renuevos que por semillas, uti-
lizando los brotes vigorosos que se forman alrededor del cuello, es decir,
la línea de separación entre el tallo y la raíz principal. Se cortan antes
de la recolección de las raíces y se conservan durante el invierno, ente-
rrándoles verticajmente en arena con el extremo al aire y dejando entre
vástago y vástago un espacio de unos dos centímetros para que no se
toquen y, en caso de podredumbre, evitar la contaminación. El único
cuidado que requiere durante el invierno es preservarles de las heladas,
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^,ara lo cual, ^i fucra preci.^f,, se t^ondrá una capa de paja sobre los ex-

trcnw^ flue sobre^alen de la arena; I ► acia el Iucs dc nlarzo se sacan de
,^aa y^^• colocan cn cl caml,o a un Inarco rlc j,lantaciún dc ^11 c•In,, entre

línea5, I,ru• ^(1 df^ntro cle ca,la línca.

La^ centaja^ ^le este l,rocc(IIIILPnto de mnlti^,licaciú q sobre el de se-
Iuilla ae debc no ^ólo a la mayor rapidez ^le de5arrullo, sino a que los
^:í^tu^r,y ot•i^inan ^•arias raícc,, cu tanto rlue las I,lantas ^,rocedcntca de
,ewiilas clesarrollan, al hrincij,io, qna sola.

Prr^paraciún flel terrf>no : El terreno de asiento sc haLía l,rc^,arado

( n drtnNP dr 7a plnrua rlr ,nalrnrixrn, il^oto S. 1'. 111.,

ante; dc la plantaciún con la adiciún de unos 300 k^.,. de estiércol, bien

de.cotn^,uc^,to, por árca, incorl,ora,lo con tuta labor al^o profuncla du-

I•untc cl in^-icrno.

flGunado: AIItc^ de la l,lantaciún ,c tlará otra labor, durantc la cuai

Se atiailirú cl abonuflo mincral. h:n nuestros eshldio, ,c cn,ayaron, c^t ►
l? cra^; rlr• 2^i nI.', las si^uientes fúrnntla^, repctidas caila Iu ►a cuatro vc-
r•c.. ^ anua6ncnte :

A: ^11U k^^. rlc ^ttl,crfosfato de cal.
13: lill » » :ulfato ^^ol^ísirc,.
(:: `?llll >, » nitratn .fírlico.
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(.'u^i^ladus : Guan ► lo la^ ^ ► lanta^c ti^•n ►^n ► utos •)•U ^•u ► a. de alttu•a, ^•on^^i^•ne

recalzarla^. I)e^puÉ•-, ^í^lu ^c lrreci^au las labores de liml ► ic•za del t^•rreno

ne^•esarias para e^itar la con^•urrencia d<^ n ► alas hierbas, labore°.^ ^lue sc•

^l^•berán dar eon 1 ► recaucicin ltara no dañar las raíces. F.I pritner añu pue-

den intercalarsf^^ ^cuttivus rn la plantación a un metro ^•ntr^^ líueas v ele-

^;ir .►►luellu^ ► •a ► ^uilmu, ^•uya t•e ► •olec•cióq sea lo ntá; ttn•d^• ^•n a^osto o sel ► -

11PIIlIIrt, con ubj^•lu ^lr^ qtte, ► 1 ► •^^^u<^^, la t•aíz de mal^^a^^i^cu l^ucda ^l ►•,arro-

llar, ►• Lien, sin nin^;nna trulrt.

Rr^•^^li•r•cid ►t.: Cuando , ►• uprove^•hen lu^ flore.^, se rci•u^,eu en ^•I ►uu-

1'nn pl^mfa d^ rnutricnria. lI•btu ti, I'. 1V1.1

tn ►^utu tlc xbrirsc. Si tie trala ►le alit•ov^•c^hat• huju^, 11orc•s o atubo: ^ír^uuo5

:► la vez, se r^raliza la reculc ► •ciún ^•u ^•I ntontento ^l^• la (lura^•iún, ►1rj.u ► ilu
^ictt ► l ► t•c 1 ► or lu tnc• ►►o, una ter^•^•ra l ► at•tc de hojtta rn la j^Jat^ta, ^•un ohj^•lu

de que pueilan cuntinuar su ce^ ►•tación ^in graves dai►os.

l,a rerole^cibn ►le la raíz, ►luc es la ntás intl ►urtant^•, ^r• hace a ^ ► at•tir
► ^el ^c^ ►utdu aiiu ^•n uctuLrr u noviembre. Sc ^lr•^cnli ►•rran f•n ticn ► Pu ^^•co
y- sF ltacen cun cllas n ► unluucs ^•uLic•rios cun 1 ► aj^ ► , ^lu ►• li•^ pre.cr^.u•á tlc

Ia.S li^•lada^. 1)nrant ►^ el i ►t^i^•t•nu .^ ► • n ► ondan 1.► ,; r.ú ►•c:, ^el^arun^lu I^ ► ^•^ii-
^lc•rmi.^, adcntá, tl ► • lu zona Jin•. ► tle la 1 ►urtc ^u^^^•rior tlt• las raí ►•^•. ^ruc-

^a,. I^:n fu^ fina.^, ^c^ rraliz, ► rú u ► i ru,^^u^lo, ^^ur ^^•r má= ^lil•í^•il lu niun^la.
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Una ^-ez moudadas las raíces y dejadas limpias, quedan blancas y de

aspecto mucilaginoso. Entonces se cortan en trozos de nnos 20 cros. y sc

secan con la mayor rapidez posible, 1>nes si no adquieren iuia coloracicín

amarillenta-grisácea.

Renúimientos : Los rendimientos medios de raíz obtenidos con planta
de dos aíios fueron los siguientes:

A: 8,^0 kgs. por e.ra de 25 m.^ <> 34 kgs. por área.

B: 10,52 v » v <> 42 » »

C : 9,35 » » » C > 37 » »

De este primer ensayo se deduce que conviene e5tudiar con deteni-

miento la acción de las sales potásicas sobre el rendimiento cnantitativo

cn raíces.

Desecados los 113 kgs. obtenidos, quedaron re^ducidos a 32,50 k^5.

No se determinó la riqueza en mucílago.

Conservación : Conviene conservar esta droga en sitio seco, porque se

enmohece con facilidad, con lo cual pierde el color, olor y propicdades que

la caracterizan.

32.-D^IAN7.ANILLA COMLIN.

(^tilatricaria Cliamomilla L.) : Compuesta.

Va bien en el clima de la región central.
Prefiere suelos ligeros y bien saneados y la perjudica la humedad ew-

cesiva.

Peso de mil semillas : 0,142 grs.

F..levado tanto por c,icnto de lIT1pUt'ezati, por estar mezclada la ^c^milla
con mucbas pajillas de la misma inflorescencia.

Germinación óptima : 5in cubrir, dejada a la luz, En veintiocho días

germina así el 72 por 100 a temperatura de 20°-30°.

Siembra : Se ensayó una a chorrillo en líneas parcadas a 40 cros. y en-
tre cada par, dejando un paso de 80 cros., y otra en líncas a 50 ctns. H Ĵ ^
preferible ésta.

Distribución : Mezclada con arena.
Semilla gastada por área : 40 grs.
Epoca : Se hizo en otoŭo y fines de invierno (febrero), observzíndo^r

que se obtiene de la hecha en esta tíltima época mayor rendimiento cuan-
titativo, aparte de durar más la recolección.

Abonado : Se ha estudiado el efecto del abonado : Cinco eras con ^u-
perfosfato de cal; cinco, cou sulfato potásico, y cinco, con nitrato sódi-
co. Las cantidades obtenidas de flores frescas fueron las siguientes, en ki-

logramos :
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P A \'

N:ra 6^+. F:ra A^s, Gra I+ge.

1. 3,3U 2._ . 3,5U 3._ 3,70
^ . 2,91) ; . . . . .. 4,OU 6 ... _ 4,10
7 . - 3,4i1 8 . . . . . . . 3,80 9 . . . 4,00

10 . 3,60 11 . . . . . . . 4,10 12 . . . . _ _ 4,00
13 . . . . 3 ,90 14 . . . . . . . . . 3,20 15 . . . 3,90

Totales... _ . 17,10 18,60 ^ 19,70
Medias... ... 3,^2 3,72 3,9.i

Yarece, por tanto, deducirse que los abonos nitrogenados y potásicos

son más favorables que los fosfóricos

Cuír/ados culturales : Tres ríegos y dos binas.
Recoleccioues : Fueron hechas las anteriores, fraccionadamente, de^e-

de fines de mayo a mediados de junio. Convienen días secos y soleados.
La floracicín se inició a fines de abril y conviene escoéer el momento

en que la^ inflorescencias estén bien desarrolladas, pero no demasiado ma-

duras, Cotnparadas las recolecciones a mano y con un peine de dientes

y fondo de hierro, aquéllos cortantes por ambos lados, se vió que un

obrero recoge a mano una extensión de 20 mts.2 diarios y con peine

74 mts.-. En cantidad, recoge el primero 3,b.i kgs. y el segundo 10,30. Con

el peine se desperdicia más flor.

Desecados 100 kgs. de flor fresca, quedamn convertidos en 22 de droga
seca al aire, en capas delgadas y sitios sombreados.

Ifc^ndimie ►tto medio de flor seca por área : 8,860 kgs.

Riqueza n ►edtia en ese ►uria : 0,31 por .100.

. Las flore^ de la primera recogida parecen ser más ricas en esencia.

33.-MANZANILLA ROMANA.

(A ►tthemis nobilis L.) : Compuesta.

Terrenos ligeros; va bien en los silíceos. Indiferente respecto a pH,
Le 1►erjudica demasiada humedad. Va bien en situaciones soleadas.

No da semilla.
Eeha por todas partes vástagos cortos que enraizan fácilmente, por lo

que pueden separarse de la planta madre (que tenga por lo menos dos
años de edad) y utilizarse para multiplion,ción.

Labores pre!►aratorias : Lina de 20 cros. y otra superficial.

Abonns: Se ensayaron abonos nitrogenados, potásícos y fosfóricos por

separado, cada uno en tres et•as. Se incorporaron a mediados de abril con

la labor superficial.

Pla►tiación : Tercera decena de abril. Mareo : 50 x 30 cros.
Cuiciatlos : Sólo requiere en las primeras semauas tener limpio de ma-

las hierbas el suelo, pues éste se recubre en seguida de uuevos vástagos,
que dificulian la salida de vegetación extraña.
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Kir•Fn..: l'ur tr^ru ► inu n ►r•rliu, r•inr•o.

F'/nrru•i^in : A Irrin ► r•ru^ rlt• juniu y cuutinúa ,in intcrr•nlrr•iún I ► a.^ta tin

rlr• a^;uau.

/{rr•ulr^r•r•iur ► r•s : :^ (ine^s rlt• juliu y fines dr^ a^ostu.

I)r•lre 1 ► ztr•r•r^r• la rr•r•u^idu rl^^ flure^ r^n tir^u^lru ^r•r•u, a n ► anu u r•un tije.

ru^. li:r^ rl ►►r Irrur•urar yur• ^a^un run frur•u Irrrlúnr•ulu.

13r•sr'rn^•irírr : H:u r•ulra• dr•I^a^l. ► • ^• luc•al r•ulrirrtu. l;^ it.u• montunr•;, Irur•s

fe•rmcuta ►► f:ír•il ► nr^ntr•. 1'ir•rrlr^n un ^:^ Irur Illtl.

Lu., Hurr•^ ,rr•a. >un ► r ► u^ hi^ru,r•úlrir•u^. lu rfuc rlrhr^ tcuet•-r• r•n r•ur•uta

Ir,n'. ► ^u r•o ►► ,r•r^.u•i^•rn ^ ulntar•e•nuilu.

l rur plrnrrnr•iún dr• munznni!!a romuna. Íl^oto ti. I'. 1t.j

Puedr lr^rtnuner•er eu c•I Ir^rmnu I ► a^ta tres años. I)e;pués haju mnc•I ► u

la Irrudur•r•irin.

ñr'nrlirnir•r,rus : Las r•autirlaelr•, tnedia. de llur fre^ca recogi^la en la,
du^ rer•oler•r•iunc, fueroti la, ^i^uir•ntes, et ► kilo^ran ►o^ frur área :

N. 1'. It.

Pritur^ru rr•r+ulcc•r•iún _ III rl I:i
tir^t ► nda rr (i 8 I I

'I'utalr•, _ _ l(r l ^ '? 1

Paret•e ,rr r^ur• ^r• ulNir•nr• rl máxinw Irunrlr•rul de Ilurr•• r•un lu, ulrunu.
Irul.í.ir•us (,ulfatu) y rfur• la Irrimet•a reculr•crciún e, ^ir•u ► Irrc la u ► ú^ alrun-
rluute.
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Comparados los reudi^nientos c^n tres años sucesivos, ae obtuviero ►i la-

^i^uicntes medías : 18, 23 y 10 kilogramos, respeciivamente, de donde ^c

dednce que se obiiene el m^áximo en el segu ►ulo aito y el icrecro baja más

de ►ui 50 por 1011.

Peso nredio de cien flores: 10 gramos.

Riqueza medía en esencia : 0,65 por 100. No se observa gran díieren-

cia entre las eras no abonadas y las abonadas; si acaso, un pequei^o uu-

mento (O,Ob por 100) para aquellas que se incorporó N(aulfato amónieo).

,-lplicaciún : Como digestiva y para aclarar el cabello.

34.-MARRUBIO.

(dllarrubium vulgare L.): Labiada.

Planta ruderal, lugares secos, no muy despejados. Muy rústica. Prc-
fiere terrenos arenosos y pedregosos.

Peso de mil semillas : 0,885 grs.
Poder gerniinativo : 25 por 100 en veintiún días a la oscurídad, a uua

temperatura alternativa de 20° y 30°.

Siembra : En semillero, la última decena de febrero : 13 grs. en 0,60
metros cuadrados.

Nascertcia : Mediados de marzo, a los veinte-veintidós días de la siem-
bra, con una densidad de 40 plantas por dm.'.

Cantidad de semilla necesaria por área : 0,85 grs.
Tra►tisplante : A unos cuarenta días de la nascencia.
Marco ; 0,60 x 0,50 mts.
También se multiplica por división de pies,.en primavera.
Labores : Dos binas y dos riegos. '
Recolección : Mediados de agosto.
Rendimiento : 103,5 kgs. de planta fresca por área.
Utilización : Emenagogo y expectorante.

35.-MELISA. ®

(1tilelissa of ficinalis L.) : Labiada.

Requiere suelos profundos, frescos o de regadío, bastante permeables.
Multiplicttción: Por semilla o por división de píes.
Peso de mil semillas : 0,512 grs.

Germina muy irregularmente, prefiriendo la oscuridad y temperatura
de 20°-30°. En veinticuatro días germinó en laboratorio el 35 por 100.

Semillero en otoiío o muy al principio de primavera, en cama caliente
y bajo chasis.

Cantirlad de simíente : Cinco gramos por área de plantacióu definitiva.
Multiplicaciún : Por división de pies en marzo.
Dos labores cruzadas preparatorias.
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Trnnspl^rnt^>: H:n ahril-cnayo E^ara la lrlauta proced^•ntc dc .^^•ntillero de

utoño, o en septiembre para la de primacera.

1larcn : 50 x -lU c•ms.

Re^iuiere ^^ucas Inbores : las l^inas y rie^o, ^treci,os hara tcn^•r la tierra

liniltia y fresca (cuatru binas y tres ricgos),

_-l bnrtndo : Se cnsayó abonado fosfórico, potá^ico y nit roPe•uad^^ sobre

una plantar.iún hecha a fines de marzo. E1 nitrato ^^• in^•orj^orú ^•n cuber-

t^•ra a ^^ri^n^^ro. tlt^ ntuyo.

(1nn plrmrnción dc^ melisn. (L^otu ti. P. MJ

h'r-colecci.ón.: A mc^diadoti de julio, obtcuit^ndose las siguieutr, canti-
dadr, ntrdias de l^lanta fr^•,ca ^iur úr^•a :

F' (3 kg;. sn^terfoafato l,ur úrca)... . 121 kgs.
K(1,5 » ,ulfatu potú^ico jror í^rea) 11)4 »
V(? » nitrato súdicu jtur úrea) _ _ 148 n

ti^• curnharuron era, ^trelruradas cuu lal^urc, ^irufundus y otras con lx-

bore, ,ul^cr(iciales, dundu uno, r^•ndimicutu, uu•dios, ^^n ,u ^rrimFr año dc

plantucicín, d^• 9G _I_ 1,68 y 91 I'_',31 kg,. Itor aírca, resirrcti^an^^•ntc, re-

sultadus, como 5e ve, iuuy jrarecidos.
Ur^.ec..aciGrt : ^1 la sumin•a y r^n ti^•n ► Iro calttro,u, lrt•ucurandu tlur• ^ca

r:í^^i^lu.
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^r ntri^•run uu^ ^u•u•rntntur•tuur.. (u• >u r-((Irrr•^u (•n ^•srn(rr(.

Pritne•ra detet•niina(•i<íu: bledia(lu, de juliu _ I),I:.'l) ltor lUU.

Sc^unda ( l(^t(^r^uina(•i(ín : Fin(^^ de ^^U^to 11, lll$ ltor 11111.

IIa}' yue c•oiultruLar (• I IIIUfIIPUto ú^rti ►uu (lc .u ri(^u(•za (•n <•^enciu ^^r

e^ ^erda(1 quc la Lunt^du(l ambiente v las Laja^ t(•rnltt•ratuca^ elevau rl

(•ontenido en r.<•nt•ía, ^u rlur la nu^nor rí(lu(^ra t•u (•^rn(•iu obteuida (•n l^

^(•^unda detertninar•ióu t^tl ^r^ ^t•a <Irbida a(lue fut^ hecl^u Ix recul(•cci(ín

tl^•-^ru(^s de tu^ ^^eríudo tlr ti^•n^^ro u ► tt^ >(•t•u v^ ^•altu•o^;u. i?n la recolccciúii

tlt• julio no ^e ^•on^cr^^an d:rtu^ tlr•I tirut^tu ault•rior a la cos(•cha.

I n de•!n//e, dN ln plrnua rlr• nu^rv•urral.

La bueua iuer(•aucíx coniercial d(•he ir .ili tallu:.
La esenciu de ,u; huja^ ^tusce tm fu(•rt(• olor u litnún,
Utili.za^' ►:(ín : l^;n rnedi(•iua, cowtt ;tntir^ltu,ruúilir•a, ^t•^lunl^• y hr^rlui(•u.

'l'ambií•n (•omu i•undi^net^tu.

3^i.- A1 f^; It (: l li I:1 L. ^

(;llr^r(•ttrinlis annuu 1..): F.ufurbiá(•ea.

I'luuta .muul, (liuica. Ulor ltut•u a^ra(luhlc v^abor f^et•bác(^u, ^luc ^l(•^-
a^t^ur(•cu r•un la tlcsc'(•a(•iúu.
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\o ^e determinó peso q i l^oder germinati^o, horyue 5ól0 ^e di,ponía

de una pequeña cantidad de ^emilla.
Poco exigente en terreno. Le couviene rie^o.

5ientbra : Directa, a primeros de abril y u ^o.lpes. Marco : 50 cros. eu

cuadro.
Labores : Dos binas y cuatro riegos.
Recolección : Fines de julio, segando la planta florida a 10 ems. del

5uelo.
Renclimiento : 28 kgs. de planta fresca en 45 m.' (62 kgs, por área),

que se redujeron a 2,5 una vez desecada a la sombra.
\io se determinó su riqueza en principios arnargos.

Utilización : Laxante y diurética.

37.-MILENRAMA.

(Achillea /llille.folium L.) : Compuesta.

Su nombre genérieo deriva del de Aquiles, porque, según la tradi-
cicín, el célebre héroe griego empleó esta planta para curar la herida de
Télefos. La designación específica procede del latín «mille», mil, y afo-
lium», hoja, y alude a la extremada división de ésta en segmentos muy
estreehos.

Nombres vulgares : Milenrama ; milefolio ; flor de la pluma ; abro-
fia ; camomila de los montes.

Datos botánicos : Rizoma delgado y tallo aéreo derecho, con una alrix-
ra media de unos 60 a 80 cros. Hojas sentadas, partidas en segmentos muy
estrechos o lacinias que, a su vez, vuelven a dividirse y que por estar dis-
puestos en planos distintos dan al conjunto un aspecto rizado. Infíorescen-
cia en corimbo de cabezuelas, o sea que el tallo se ramifica de modo que
los pedúnculos nacidos en distintos puntos del eje llegan todos a la rnisma
altura (corimbo) y se rematan cada uno por una reunión de florecillas
sentadas (cabezuela), blancas o sonrosadas.

Partes utilizadas : Las sumidades floridas o toda la planta en Rora-

ción.

Principios acti.vos : El ligero aroma que posee la milenrama es debi-

do a la existencia de una esencia, cuya proporción en nuestros cultivos

de la Casa de Campo fué del 0,23 por 100, y el sabor amargo a un glucó-

sido (aquileina). Además, contiene tanino, iniilina, ete.

En la misma provincia de Madrid, a 890 metroa de altitud, se obtuvo

nna riqueza en esencia algo mayor (0,25 por 100). En cambio, en la pro-

vincia de León, a 1.250 metros de altura, se obtuvo menor riqueza en

esencia (0,19 por 100).

Utili.zación : En farmacia se utiliza como estimulante estomacal, para

eombatir la incontinencia urinaria y los cálculos biliares; como sedativa

y antiséptica contra la blenorragia y como vulneraria. También se utiliza

en licorería.

Suelo y clima : No es planta exigente en terreno, pudiendo calificarse
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► l^^ indifere ►^te re5pecto a lu ucidcz dc e^^tr. t+:n ► •amb ►u, ta 1 ► er•^url ►can ►nu-

^•!io un esce^o cle htrrncdad o ^uclo^ 1^ ►oco ^anrailus. Kc;i,tc b:rstaute la .^r•_

yuía, cl cxlor o el fríu ^- ^-c^cta hicn, tantu :► 1 nivel del mar cumo en tnx-

yore^ :► liitudc*, aunrlu ►• Irxrcr•r que no 5ttpel'iot•es a lo, mil ►urtro^; lo^

ejemlrl.n•es de ►nu ►► txñx ^on de Irorte j fiores cun olor tná. i ► rt^^n,o Y" aD+'a-

rlablr• rju^• lo^ Irro^•edc•utr^ de llar►ura, l±spontánea xliurer•i en las orillas

^Ic los ca ► uinos, se^tos, [crrulrlene::, cte.

Cuiclados : Como ti•a hrmo; ►1ic6o, .^c trata de unx 1 ► lanta nn► y riística

quc no reqttiere orandc^ c•ui^la^lus.

Illaltijrlrcaciúrt: Se rcl ►rodace hor qenailla o. I^rcfere ► rte ► rr:^nte, Irur Iro-

l%n cnnrpn de niilrnrarna. (P'uto ti, P. M.j

zu^ dc rizomz►5. La si ►► ricnte es xlxrgada, con ► j ► ri ►ni^la, lil;r•ratiiente n ►xrgi-

naila, lisx y trunexdx cn uuo ^le ,us cxtn^mos. Las n ► il semillxs lre,xn O,129
^rnn ► u,.

Cermin.ncrdn óptima eu laboratorio : 99 lror 100 en dicr días a la luz

^^ ten►jrr•rxturx xllcrnaei<a rlc '?I)°-3Q°.

,Si.^^n ► brrr : H;n ,r ►uill^•ro dc Irrinrac^^rx.
Nnsrr^ncia : A lu; rlir•z-^luin^^r• ►1íxti.
Tro ►►splaritrr : AI tc^rn•nu rlr•finili^•u, x io, dos meses de Ix aiemhra.

^M1l^rr^•u ^lr ^^Iinefa^•i^ín : Il,;ill x Il, ll) n► cU•u.^.
I'rul ►rr^ar•irír ► pi ►r rizonras : Caso ► lc rjuc la lirul^:r^xr•iún .r•a liur truzo;
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de rizoma, éstos se plantarán al marco antes indicado, y en cuauto a épo-

ca oportuna para ello, tauto puede hacerse al principio de primavera como

durante el otofio.

En cuanto a cuidaclos culturales sólo preeisa las escardas y binas nece-
saria, para tener el suelo limpio de malas hierbas y hien mullido.

Recolección : Florece el milefolio de mayó a septiembre. Cuaudo la
mayor parte de la plantación esté, en flor se cortan las sumidades a unos
'20 ems. del suelo, ae forman con ellas baces delgados y se cuelgan en
cuerdas o alambres, para su desecación a la sombra. Se obtendrá una
mercancía de mejor calidad mediante la separación de los tallos y ca-
billos de las hojas y flores, pero el gasto de esta operación no queda com-
pensado con el mayor valor de la droga así seleccionada.

Rendimiento : F.n plena producción, es decir, dél segundo al cuarto
ar►o, se obtuvo como rendimiento medio por área el de 90 kgs. de planta
fresca, que se reducen a 25-30 kgs. una vez desecada. En la provincia de
León se consiguió una media de 79 kgs., también en fresco,

38.--OREGANO. ^

(Origanum vulgare L.) : Labiadu.

Requiere suelos fértiles y calizos.
Clima : Templado, situaciones soleadas.
Peso de. mil semillas : 0,08^ grs.
Germina. a la oscuridad y temperatura de 20° a 30° : en veintitrés días,

el 91 por 100.
Siembra en semillero de cama caliente a fines de febrero, bajo chasis.
Nascencia : A los veinticinco-treinta días.
Transpla►ate : A mediados de mayo.
Marco : 0,50 x 0,40 metros.
Cantidad de seniilla necesaria para un área : 100 gramos.
A1 principio crece la planta lentamente.
Labores : Una preparatoria para que quede bien suelto el terreno ;

durante las primeras fases de la vegetación hay que binar con cuidado.

Regar muy ligeramente.

Rendimientos : Se ha ensayado la acción de la cal comparada con eI
terreno silíceo típico de la parcela y en ambos casos la acción de abonos
fosfórieos, potásicos y nitrogenados. Los resultados medios logrados fue-
ron los siguientes :

Kilogramoe
de plante

freeca
por úrea

Porcen[aje
t^e

eeencia

P(3 Kilogramos por área euperfosfato de cal).. .... 74 0,3q
Sin cal .. N 1,5 » »

^
atilfato potésico,... ... .. . 65 ^1,37

K 2,5 y » » amfinico) . . . . . . . . 82 U,40

Con cal ,( P(Igual dosis que en las eras sin encalar) ..... ... 80 U,á6
por área^ j N ( » » » » ). . . . . . . , . 7S 0 Sq1
(20 Kge. K ( » » » , M. . . ... . . . 95 U,42
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l^e caa, r• ► Iru• •^• U^•tlut•c ^^ur lu, utrunu: n ► tru^t^naUu, e^^^rr•r^ ►i ta ma^'or

inllur^nr•ia. tantu en .ur•lu. en^•alados c^urnu en lc^, ,ilír•eu^, ^^ rlir•ha inHut^ ►► -

r•ia ^r^ n^Gere a It^^ rr^ndimirnlu, ►•n jrluulu frr^c•a v lu. jrur!•r^ntajl^s de esen-

r•ia. En cou=i•c•ur^nl^ia, !^I rr^nrii ►uit•nt ► r n ► áxiuur ^t^ lugra ell lu I ►ar^•ela r^uli-

za ^' ►^on ahunu nitr ►►^enad ► t :^).i kr^. ^írea rlr ^rlanta frr,r^a y(1.-^? ^rur

IIIU tl^• ^•^r^n^•ia. I;^^n^^ienr^. ^rrtr^. Irlcer uu ^^^tttdio más afinarlu, urientadu

^^u r^tc^ ^t^uti^lu.

Los rlalr ► .^ rlr^ rt^udi ►nit^uttr.^ autes dados se refiereu al ^r ►•il^ ► r^r• uitu dr^

( nn p(nnla de uri+gano. IFolu 5. P. NLI

^^I^a ► lat^iún. I^:n los a ►io, a cnntinu< ►ción lnent^iunados se obtie^nen las sl-
^uirut^^= t•^^^t^ ► ^has:

6iloRrrimua pur áreu de pln°t^ t'reac^

Erae r.on N. . ^ ein cel... ...
i con cul. . . . . .

Ariu I.° ,a ►in 2.° Ario 3.° Aito 4.°

tl'l U3 lU4 61
y^ 11^ 78 06

Sc v ► •, ^rur^., c^oe en los a ►ius ,c^undri y tcrcero es cuandrr ,c conslgue^n
los n ►ásin ►o, re^ ►^dimic ►ltos ^uantitativus.

N ►^ ^^unr^iF^ne c^stercn(nr l,sta ^rlanta, ^rue^ ^^r•^eta utal y di^,n ► inuyc ,u
rrnrliwiruto. l'ur t,llo, lo ^jue iuterv^aa t^.^ in^•urjrurur ^•un la jrlauta . ► nlr^rior
unlr t•antitlad lurdiu de 3(1(1 kg,, tlt• estir^n^ul frr•,t•o ^tur árc:a.
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Recolecció ►i : Mediados de agosto. Se cortan las plantas Roridus a

l0 cros. por encima del suelo.

Desecación : Se agrupan en ^^eqtteños haces eu el mismo canalo, para

r.na primera desecación, durante dos día^. Uespués se extiende la l^lan-

ta en capa delgada eu locales sombreados o colgadoa en pequeños Lna•

nojos.

Utilización : Se emplea la hierba seca como condimento.

39.-PARIETARIA.

(Parietaria officinalis L.): Urticácea.

Muy rústica. Indiferente en cuanto a suelo.
Se puede naultihlicar por semilla o por división de hies.

A primeros de marzo se hizo una plantación por este último ^,roce-
dimiento, en líneas a 0,70 metros, y dentro de ellas las plautas a 0,50.

Labores : Dos binas y un riego. •
Recolección : Se efectuó la recolección a fines de jmlio, segando la

planta.
Rendimiento por área : 86 kgs, en verde, que, desecados, quedaron

reducidos a 21.
Utilización : Esta planta vivaz se utiliza como diurética.

40.-REGALIZ.

(Clycyrrhixa glabra L.) : Papilionácea.

Requiere suelos sueltos, algo calizos y con humedad moderada,
Peso de mil semillas : 12,434 grs.
Germina mejor en oscuridad y con temperatura entre 20° y 30°. Asl,

en veintiocho días lo hizo un 43 por 100, debido este porcentaje bajo por-
que las semillas poseen tegumento duro.

Ml^^tiplictuyión: Prácticamente se hace ^S'iempre la multiplicacic»i
con renuevos de raíz, para lo cual se cortan de los ejemplares de más
de tres años estos renuevos, que llegan a tener hasta un metro de lon-
gitud, y se conservan durante el invierno enterrados en arena. En fe-
brero se secan y se trocean en pedazos de unos 40 cros. Entonces se hace
la plantación en líneas a 70 éms. y, dentro de ellas, a 50 ems.

Cultivos intercalares : Como durante los dos primeros años crecen
paco las plantas, puede aprovecharse el terreno con cultivos intemala-
res, pero desde el tercer alio conviene dejar sólo el regaliz.

Labores : Los trabajos que entonces precisa sólo son los necesarios
para tener el sue]o limpio de malas hierbas y una lahor después de las
lluvias de otolio.

Recolección : A partir del tercer año pueden extraersc las raíces en el

otoño y en tiempo seco.
Ren^limic:nto : EI rendimiento medio obtenido es de 95 kgs. por área.

Limpia de tierra y desecada al aire pierde la raíz un 60 por 100.
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Ila^ que hacer urt ectudi^^ d^• abonado y com^^arar rcnilimirnto, en

^•a^itidad v calidad de ti^^rra4 •u^•Ita^ ^• cumpactas, ^^ues ^,ur^^^•^^ ^^^r ^Iu^^

lo^ abonus mineral^^^ ele^^an t•u.e^+ha, j^ero hacen de^n^erFCer la ^•aliil^id

v^^ue ocirrre igual ^•on la^ tir^rras li^;eras.

( nu plarua de^ regaliz. Il^uto 9. P. M.)

Priitci^^io ncti2•o : Su valor farruucornú,i^•^^ ;c ^l^^b^• a un ^irin^•i^^i^r- ^li-

^•irririn^i ^^^uS^o ^^i^rr^^niaje no Ler^^us deternrinad^.i aún c>n uuestros r•n-
^av^^,.
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Enrplr^o : h:n entertucdadt^, de ^ftr^anta, lrara aruu ► utizar la cervc•za ^
curar t•ir•rt^r^ ti^rus de tal ► at•o.

41.-R1C11O.

(Ricirtus ^ornrtrurtis l,.) : F,uforbiát•t•a.

FI ricino tv•rluiere tt^rr•c►ros at•t•illo^o-tiilír•r^o^, tl<• r^t ► t ► ^i,tt•nt•i^► nu• ► lia, pro-

1'undos, ft^rtilr, y bastante fre^co^, ltur., rle^ lo t•unt ►•ario, 1 ► rec•i^;► del au-

^iliri rlr^l ►•it•^o.

I bnn ►̂.c : h;^ lrlanta e^yuilmante, }• {tor ello r^clamt ► f•^t it^rt•olt•^ dt••-

^

:1 sperlu dr rt ►ta ^r(nnracirín r/r• rir•inu r>n /u percel^t de1 Sesuicio,
^n Alarlrir(. (I^oto ^. P. M.}

ro ► ulrut•at^, r^u r•:utti ► latl metlia, ^:u•ial^le ^ertín el lt^rt•cnu. ^Ir '';ill k^-. liu ► .
;írt•a, t•onrlrlr•tnr•ntadu• r•ctn elo, kilu^ruttto; elc^ wul^rt•rfo.f. ► ttt dr r. ► 1, untt
de t•Itrruru u^ulfatu I ►utá,i^•u, a•^ún la cr•a ► •^•iún rlrl ^ur•lu. ^],5 elt• nitr.► -
to sútlicu, c^t^^ tíltio ►o atlic•ionatlu rlr•.{ ► ur^• rlr t ► ar•irla., lu^ lrluntu, ^- rr•-
^rarlitlo en do, ^t•t•t^s.

I,nborr^s prc^purtctorins: Al tt•rrt•nu I ► a^ eluc rl^u•Ir nnu luhor •ul ► cr-
li ►•ial elt• alzar, ^i t^s l ► u^ihlt• t•n lrlc•nu ^r•r: ► n^ ► , ^', dt• lu t•ontr.u•irr. ► uu^^ al
Irr^ut•il ► io del otcri►o, lau lr ►•untu c•ornu Ir.r^a al^iín tr•t ► t^t ► •ro. U^^.{ ► u^^., ^
al i•otnirnzo de e.aa ► ui,tna e•,lat•iúrt, elr•ht• elcet•.r una lahur euu ;u•ar{u elr•
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^ertedera ^- .:I I,rincil,iar la ltrima^^era utra. mii.: li^cra, cun ara^iu

tri.urcu. ^c^ui,la ^l^• ^,a•c^ dc ^rada ^- rastra, a fin de pulvet•izar ^ all.war.

tiiwnbra: I•:n n,arzu, ,icntl,rc iJuc la tcmhcratura media l,u^a r,•ha-

sado los 1? gradu^. .e l,uede efectuar ]a ^icmhra ; a tal 'efecto, los ;rano^

.e .umcr^en c>u x^ua ^lurant^^ ^•cinticuatro hura^ ^-. ^lc^l,ur^. de escurri-

dos. ^^• .it^u,hran a rul^,c, d^• U•es ^ranos.

;llrrrcr^ : :1 nn n,ctro dr di,tancia cn autl,o; ,eutido^, enterrúudolo,

tlr cualru a ciucu ctn;. y cuml,rimicntlu al^o la tict•ra l,ara ,luc ,lucdc

c,t conta^•tu con t^llo.^.

(:rmti<lnrl ^^or rir^^n : ^r n^•cc,itan unu^ -4^t-:^U ^^rutnu5 dc =rtnilla

D^tnlh d^• los frtuus dvl ririno. It'i,tu 5. P. M.)

Labore>s: Cuando la^ ^,lantas alcanzan una alt,n•a de ciuco o seis cen-

títnctru5 se da tu^a ^,rintcra labor dc l,ina con la azudu rle caballo u cl

i•ultivador, ^na, cui^lun,lo rlur .ca superficial y no .,{,ruximún^ln:c a la.^

Irlantas l,ara nu rlañar la, raícr^; esta lahor se coml,leta a I^razo ru las

j,ruxitni,luil,•, ilc la.ti l,lanta^.

AI Ilerur a tener lus ricinus l.i ú?I) cm^, de ultura, se deja tnta ,ola

^,lanta cu cada ^oll,c, utilizaudo lus ^lut: se at•rauqucn para la rchosi-

,•iún dt• tu;u•re^ y se^uidaw,•nlc .,,• rla ott•a labor dc hina, rc{,iti,^uduse al

Ilr^ar a tcnct• la, I,lunla^ ilu.. u,ctrus; cu r•;ta lahur ^e I,ruc,n•arú recal-
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ztu• :rl^u. :11 uri,ruu tif•urlro, r•u ► r^^ir^n^• Ir:u•rr un dc•^Irrmtc liara detenr•r.

rl r•rr•r•imir•ntu r•u altura ^ f:nurec•er :r,í c•I aumc•ntu r1e flurar•iún.
h:n c•1 cu^u dr• nu re•^ar,r• r•un^ir^nr• ur:r^'or nún ► r•ru rle^ bina,, ru:rntenieu-

rlo r^•I .̂ oelo sin r•oar:r ^^ IiLrr^ rl^• ^nala^ hi^,rh^..
K^^^•nler•cióia : AI llr•^_ar r•I ^rano a leuer a^lrr^•tu marurúreo ^ mustr:^r

tr•nrlr•nr•ia u ahrir^e• la, <•álr^ula^ ^lur Ir• r^nlir•nr^n. r•urrvir•ne ^^omr•nzar Ia
recole^•^iótt, lu r•ual se lrruluu^ará Ir:raa Ilerur lu. frío^., Iruc^ toúa^ la>

r•ál»ula; no mudru•an :rl rni:,n ►u tir•nrlru. y irn: ► ^r•z rlur• Iran alc•anzadr,
r•,tr• ^r•arlu no es hrrrrlrnlr• rlr•jarla^ r•tr I:r Irl:url:r. Irr^rrlur ,r• ulrn• ►t y lun-

I rru plnnrnr•idn dr• runu^rn. ^I^uln ti. I'. M1l.)

z:ru lejoc ^us grunu,. Si :r I:r Ilr•^;arla rlr• Irr^ fríu^ nu Irun u ► :rrliu•arlo

tudas las e:ílr,ul:rs, •e curtan la, rarua^ ^lur• :rún la^ tieuert y sc lu^ i•uelga

r•n lul;ar ,r•r•u lrxsta lograr la madurez rlr urlirrllu.•

I^as cálr•ulas ,r ^•ulo^•un r•n IlluntUlll'^ yu^• nrr ^•xr•c^lan de 7:^ r^^u,. y^e.

I;r> r^^mur^^c^ ^arias vc^•^•; al rlía; al ^•:rhu ^lr• uuo, poc•u,, la rnavur lrat•te

li:rlrrúu uLiertu, ^lc^jau^lu c,calrur ^u^ ^runus, y la.^ r^•^t:rnte, ^,c• ronrlr^•n

r•un rrn Irr•rlu^•iru rrrlu. limpianrlrr rlr^,}rur^. la^ ^einillu, ^•on lu, ulrurtwrus

r•rih:rrlu,.

Krmrlinri^^ntus: (:unru ^u^•^lia rl^• r•ualr^r uiru.^, Irur•^lr• rlv,c la cifra
rlr• I:^ k^.^. Irur arr•:r.

I'r•.^n rl^^ n^il .^r•nrilla.e ; 39(i.i(1^ ^r,.

'_';i i .
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Germirtnción ú^rtima : 91 ^^or 100 r•tt r•atorce^ días a la osrttridad y

tcm^^eratura dr• '?0"-30°.

4z.-^ HI)!^1F:}^O.

(Rnsmarirru., u^ficinnli., L.): Lubinda.

f'cvtr rle ntil sen ► i!/n, : 1,fi38 ^r^.

Ge^rmina a la u^ ►•uridad y a'?II° el 36 ^ror 111Í1 eu ^eiuti ►ín días.

^'a mejrrr en suclrr,. r•alizu-- I^Nrtueables y^ituar•ioues orir^ttiada^ u

tuedirnlía rr ..rlir•ntf^.

llrlnNr> rlr unn plrmin dr• ruyur^rn. ÍFotu S. I'. M.)

.tiirnrbra.: Fn cajunr^ra dc^ ^rritiravct•a, cnn caina r•alicntc, hajo chnsi^.
l^'r•r•It« rlr^ .tiir•nrLra : Printr•ru rlr•r•^•na dr• ►n:► r•r.rr,
1'nscr'rrciu : r1 line, rl^• ultril.
(:rridnrlos jxrsteriore.c : lluy^ ► ju ►• ^rrntc^er I:►^ jú^^enc^ j^lxntíla^ de la

acr•irín dit•ectH del ruL (;urtviette rr•^rir•u ►^^ a firtr^^ de vcrunrr, ^rrr ►r trar ► .ti-
^^I.rutr• rlefiniti^-o ►•n utriito, En nuc,tru ca^rericncia 5e hizo el trat ► ,jtlr► titr•
dirri•to a iine^ ►le tic•^rti ►•tnbrc, al mar►•o tlc II,IIO x 0,50 mc^tro5. I^til^to b^.-
t^tntr^ m^irras.

llullilrh:cnciún : Pur ulra ^rartr•, .,e Li•r.o una multiitlicuc•ióu ►•un c^ta-
^^uillas obtrnid.r.5 r3c nna ^rlantaciún :mti^;na y coloradas ^ ntetl^iarlos ►lr•
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marzo en una era, al marco de 0,30 x 0,20 y protegida con un zarzo.

A mediados de marzo, cuando ya no eran de temer heladas, se hizo

el transplante directo al marco indicado al hablar de la siembra.

Labores : Una, prof.unda, en invierno, y otra en primavera, con la
que se incorporan los abonos. Escatimar todo lo posible los riegos.

EI primer año no conviene bacer recolección. llesde el segundo en
adelante convendrá segar la plantación r,uando esté en flor y a ras del
suelo, puea así el próximo ario dará más hoja y menos tallo.

Rendimiento medio por área : ll2 kgs. de planta fresca.
Desecación a la sombra : 100 kgs, se reducen a 34.
Riqueza media en esencia : 1,42 por 100.
Utilizaci,ón : Estomáquico, excitante, emenagogo, tónico y antiséptico.

43.-ROQUETA.

(Eruca sativa Ham) : Crucífera.

Peso de mil semillas : 1;445 grs.
Germina a la oacuridad y no muy elevada temperatura : a 15° en ca-

torce días el 93 por 10U.
Siembra di.recta : A máquina, en líneas a 50 cros., a primeros de

rnarzo.
Cantidad de semilla gastada : 18 grs.
Nascencia : A los diez-doce días, con irregularidad.
Floración : Primeros de mayo.
Labores : Una bina y dos riegos.
Siega de la planta fructificada ; Mediados de julio.
Trilla del grano : Fines de julio.
Rendimiento : 18,40 kgs. de grano en 120 m.-.
Utilización : Emético y rubefaeiente.

44.-RliDA.

(Ruta graveolens. L.) : Rutácea.

i^1o es exigente en te;rreno, prosperando tanto en los siliceos como en
los calizos, con ligero favor para estos últimos.

Peso de nril semillas : 2,27:i grs.
Germina a la oscuridad y a baja temperatura : a 15° en veintiocho

días, el 41 por 100. Hay muclurs semillas duras,
Semillero en cajonera con cama caliente.
Siembra a finea de febrero, tiastando 14 grs. de semilla en 0,68 me-

tros cuadrados.
Nascencia : Primeros de marzo, a los ocho•diez días de la siembra,

con densidad den90 pies por dm.^.
Cantidn.d dP semilla necesaria por área : 1,50 grs.
Transplante : A mediados de mayo.
Marco : 0,60 x 0,50 metros.
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1{epustcvurt Ilr> ►nurrns : A nterltatlu^ tlt• ^ttntu.

l,nburt>.^ : l:naU•u hina^ ^^ ut•hu rir^o..

El prinrer año rru ee r^>t•ulet•tú Itara riue la lrlctnta ^•e^clara .^iu di-

6cultad.
S^guredu r^ño: A1 añu si^uient^• ^^• abun^i ^ mc^liados dr, aln•il r•un q i-

tratu.

Flurvicidn : Pt•itnero, de jtntiu.

Lnhurc^..: 'I'rr•^ hina, v ,t•i. rit•^u;.

I rur plunln rlr• nrrln. il^utn ti, I'. RI.^

IZr•col^>cr•ionrs : Uu^, ,t•^antlu c•u.+ntlu la I^lttnta <^^tr^ r•n Ilur, a mediadu,

rlc juniu ^ finr>, tlc agu^tu.

R^•nrlimir•nl^ ►s: (Vc•t• ^•uatlru, tlc> la Irú^inu ,i^uir>ntr•.)
Ur• la^ cifra^ intlica^la> en tlic6o, t•uadroa ^r dt•tlut•r^ qut> el Itrimer cor-

Ic tla máb rendirnir^ntu que t>I ,c^undo; tlut• i•I t•fccto ^lel ahunado t^:

tua^^or crr el ac^untlu t•urte quc cn <•I Itriwt•t•o y qtre• I: ► dusis di• trc^^ kilu-

^;rutno, pur úrc>a c, la me>jor.

U^•.^^>r•tu•irí ► r : lllll k^:, tlr• Irl.uttu fr^•^^•a tlut•tlatt rctlur•itlu. a°3 Irut tlt•^r•-

^•at•iúu a la ,utuln•u.

(ttilizuc•i^irr : H;rn^•na^u^a ^ vc>rmífu^a.

11^,ttnu, ultrr•rn. ,un tntt^ ,^•n,ible^ al t•untacto r^^n t•^ta Irlanta, ^rru-

dn^•ir^nrlulr•^ fnt•rlr•, t•ru^rr•irrnr•^.
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YRI^lER CORTE

Cnrpu Je pnrcelun

Sin sbono.........

Abnnado nitrato. . . ., )3^
(3 kgs. por árr,a)

^ lpl

Id. í:3 kgs. Por ;íren).^ ^f

^ )I

^^ dio I medio cun I

Rendimien-^i ^ ^ ^
to ( 1) de en- '^ ^ ^^Errnr me-^ Límile

da pnrcela ', Prome. '^ Error ^^ din de la '.

de 1 A m'. ^ '^, diferm,cie I del

^,5

f,85

b,3.i

5,57

9,20

73,7U

0,80

8,1.^

ll),9l)

hfe ren-
cia aig-
nilica-
tica

A'^a.

- -

2,:3^^+^ 0,:330

2^)i8 1,1102

i

Anmen-

lu pur

hect.'

Obaerva-

rinuee

O,U3 °^o

15,+1 I?,`)^ °^•

Producción p^r árca.-tiin abono: 85,69 kg,.--Con dos kgs. de nitrato por área:
9,086 k^..-Con tres k{;ti. de nitrato por área: 101,]0 kgs.

5E(xCTNDO COR'rF.

I;rupn de pare.elne

Rcud,mien-I Ii
tu (1) de cn-

I da pnrrela i Prnme- I£rror

A^a
i Í

'^ 1a tcotigo '; error

------ ---- - -- -
I I

-- ^ - - -

-- ' - ' - -
5_.i7 I l),531 ^ _ _

i .

R,2:3 ^''^ 1,0:3:3, I,lt,?

9,.,2 ^^ 3,:3?+^ 1,4?+

dio I rnedioI
d e 1: i n,'=.

H rror me-
dio de la

diferun^^ia
cnn

la leati^n

LLnite

del

error

u i re rr r>_I
cie ai^- I:lumen-

nifica- ^ ^
tivu ^ tu pnr

AR,,. hect.'

1 5,0

2 5,1^
Sin abono,........ 5 ;3•^ Q:39G

(í,00

^ Ĵ ,1 +

^I 7, 30

Abonado nitralo.. .. 1 ,3'
? '?(1 h a1: i O,iriB .;9 I0 1 lii'l ^ 0 +2R( 2 k^y. 3ror tírea)

^

, , , ,
^

,

1 (IÍ^^ b,:30

7,3Uf
Id. (3 kgs. por tírea). 7,:35 O,USII I ) ; i99 (1 ?98 1 132

y 7,^0
, , ,

f,,58

OL-en^s-

aiun e

18,11.; I 23,15 •^0

Producción por área.-Sin abono : 81,85 kgf;.=Con dos kgs. de nitrato por área :
88,43 kgs-.-Con tres kgs. de nitrato por área : 10U,80 kgs.

(1) Las producciones indicarla. .^e refieren a las dos calles medias de cada éra, que
ocupan, pues, 6,5 m.2.
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Kiqueza r•n esencút : No se detertniuó. La desccaciún a tenti^eratura

^•I^•^^ada lrroduc•e, se^;ún al^unos autorc^s, nnu disminuc^irin en stt hoi•centaje

r•n e^encia, cun relar^iún a la ^^lanta desec•ada a la sotnbra.

Es muy^ atacada por los c•onejos.

45.-SALICARIA.

(LYt%^rum Sn/icarin L.1: Litrácea.

h^•^^iiirrr• tr^rrc^nus húmedos y so^^orta mal i^uc^nsaa variac•iones de

liniu^•^Ia^l.

(^n c^jNmplur tie snlirarirt. iPuto ti. P. ,11.i

!'^so rlc^ mil sentillus: U,U79 grs.
i^'o .e ha ^•on,eguido su ^erminación.
11(ultiplicriciún : For división de pies, pt•occúentes de dos ejetnplares

que ^c cnr•untt•aron en 1939 en la parcela de la Casa de Campo, h'^•r•liu :
M^^diaclos de marzo.

Illurc•n dc lilautaciútt : 0,^5 x U,^:i ^nelt•us. ^
Sc• ul„et•vó rjue ttrta vat•ir^dad de Altica atacaba a las óoja^, a^nje-

reiínilulas. Sr:• ^^ulverizú con una disoluci^ín ^lc arseniato ^de plotuo en
^iol^u.

LnLurc^.. : (^na I^ina ti il^^, rir•^o..

_ •>^^•^ ..,_



Floraciún : A primeros de junio.
Siega de la planta en flor : Ultima decena de junio.
Rendimiento : Una era de 17 m.z dió 19,5 kgs. de planta fresca, quc

se redujo a 5,6 kgs. una vez desecada. La media de semilla por planta
fué de 28 grs.

Utilización : Hemostática ; astringente ; contra la disentería.

46.-SALVIA.

(Salvia of fic.inalis L.) : Labiada.

Prospera en suelos calizos, preferentemente en los frescos y per-
meables, •

Propagación : Por semilla o por vía ágama.

Peso de mil. semillas : 6,348 grs.

Germina mejor a la luz. Con una temperatura de 20°-30°, se obtiene
el 89 por 100 en veinte días.

Siembra en semillero de cama caliente, bajo chasis.
Cantidatl: 10 grs. en 0,47 m.2.
Fe.cha de siem.bra : Fines de febrero, sin cubrir.
Nascencia : A los quince días, con una densidad de l8 pies por dm.'.
Transplante : A fines de abril, a los cuarenta-cuarenta y cinco días de

la nascencia.
Marco de plantación : 0,80 x 0,50 metros.

Hubo un 16 por 100 de marras, que se repusieron a principio de mayo.
Otra parte de la planta se dejó en semillero hasta el 15 de septiembre,

fecha en que se transplantó al mismo mairo. r)e este modo, hubo sólo
un 6 por 100 de fallos; pero, en ĉambio, se desperdicia mucha planta en
semillero, pues se pone muy denso. Para evitar esto podría repicarse en
ahril para el transplante definitivo en otoño.

También admite semillero de otoiio para transplantar a primeros de
primavera. Hecha la siembra directa en la primera decena de marzo (30
gramos de semilla por área), nació al mes, aproximadamente, pero con
mucha más irregularidad que en el semillero.

Multiplicación : La multiplicación, por vía ágama, puede haeerse por

acodo o estaca, mejor este último procedimiento. Para ello se cortan, en

enero o febrero, ramas largas en trozos de 25 cros. y depositándolas verti-

cales en líneas distantes unos 30 cros y, dentro de las líneas, a cinco centí-

metros unas de otras. Se cubre bien y así se tienen depositádas las estacas

hasta el otoña, en que se ponen de asiento. En esta época se obtienen

poquísimas marras (3 por 100), pero también puede hacerse esta multi-

plicación al principio de primavera, a raíz de cortar las estacas. Así se

hizo, a primeros de marzo, con estacas procedentes de planta de tres ^ ños.

Abono en cobertera : A fines de abril se abonó en cobertera, coii nitra-

.o sódico, a razón de 250 kgs. por hectárea.

Floraeión :(1c mienza la Ac racián a mediados de mayo.
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11r•rulrr•r•iutu..: La llriu ►rru a(inl•^ rlt• ► uu^u, ^ Ix ^r'^undu a n ► e•Iliadu,
de .r•lltit•min•e. :^ linr. dr^ <•,tr• n ►c* .r• ^r•^arun Ix^ ^areta^.

Laburr-s : Sr• dirrun r•inr•u Iliux, ^ ur•hu rir^us.
tirl,,unrlu a►1o : A1 año ^i^uiente, a llrime ►•o^ rle n ► xrzo, .r^ li ►ulriau I:► 5

erx^. :1 mediados de a} ►ril .;r• ^ur^hr•u n:7hu ►► xr la ĉ t•ra^ run I:1. I ► ti^nta^

do^iti dF q ilrato.
!••lurv7r•irírr : ^ ^Irinlt•rrl^ rll• nla^ u•

1 rm plantnr•ión dr• .+aluirr r•umún. Il^ntn ti. P. M.1

1{r•rulr^r•r•iunr^s: La tc•rr•r•ra a finr•^ dr• ma^u ^ Ix cu:u•ta ru Ix úlli ► uu

dtv•r^nx rlr urostu. . .
l,rtburr•s : l,u: ► U•u bina., ti vt•i; rit•^o^.

Krvrrlirrtirv ► tu,e : Laa c ►tnlirlades dt• ltluuta I'rc•^r•x rrr•o^;idtt5 cu I:t^ r•u;ttru

1'1•1'll^l•1'1'llllll'ti $UIl líl^ ^In(lll'lll^^ :

6J^^_i ^ni ^ Imr ^iru^

^^n :^L.^m^ l:..n uL^^u^^

t^710 1.^^: l.^r 1'Y.PUII•r7YUr7 ........ . . ............ .. ..... ^'+

I." ,> .. .... .......... . 1 •
:^I10 Ĝ .^^ : .j.11 » . . .. . . . . . . . . ...... .. .. ... . . . . . . . . :•^

4." »

- '?(r{^ -



Continúan estudiándose las producciones en años sucesivos.
Además de estos ensayos se hizo ofro en secano con 12 eras, de las

cuales se dejaron cuatro completamente abandonadas; a otras euatro se

las binó con la frecuencia necesaria para tener siempre el terreno limpio

de malas hierbas y, finalmente, en otras c,uatro se escardó también con-

tinuamente. Los rendimientos medios obtenidos, en el segundo año de ve-

getación, fueron los siguientes, en kilogramos de sumidades por área, reco-

gidas en el mes de agosto :

Parcelas abonadas ... ... ... ... ... ... ... ... ... 12 -1- 1,27
n binadas ... ... ... ... ... ... ... ... ... 38 ± 3,48
» escardadas . . . .. . . . . ^ . .. . .. . . . . . . .. . .. . 34 -^ 2,42

Se ha observado que es conveniente dis[ribuir el nitrato c n dos partes,
una al empezar la brotación de la planta y otra después del primer corte
del año.

Desecación : 45 kgs. de planta fresca quedaron reducidos a 9,64 kgs., es
decir, al 21,6 por 100 de su peso primitivo. Esta desecación debe realizar-
se a la sombra y tarda, eon tiempo normalmente seco, unos veinte a vein-
ticinco días.

Riqueza en esencia : Determinada la acción del abonado sobre la rí-
queza en esencia, en planta sin abonar, dió un porcentaje medio del 1,23
por 100, en la primera cosecha, y en la fertilizada con nitrato, del 1,21
por 100. En la segunda recolección se hicieron dos destilaciones, una a las
ocho de la mañana y otra a la una de la tarde (horas solares), con por-
centajes de 1,12 y 1,10, respectivamente, •

Utilización : Estomáquica, carminativa y antieapasmódica,

47.-SEftPOL.

(Thymus Serpyllum L.) : Labiada.

Vegeta bien en terrenos arenosos.
Peso de _ mil sémillas : 0,126 grs.
Germi.nación óptima : 92 por 100 en veintiocho días, a la luz y tem-

peratura de 20"-30°. También germina bien a la oscuridad, dando a esa
misma temperatura el 19 por 100 en veintiocho días.

No se hizo semillero.
Plantación : Por división de pies de dos años.
Marco : 0,40 x 0,40 metros.
Fecha : Ultima deeena de marzo.
Floración : Empieza a primeros de junio.
Labores : Dos binas y tres riegos.
Recolección : No se ha heeho aún.
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48.-1'H: I)b: 1:'S1'A i^.A. ^

(Chenopoclirrm nn ► brosiui<le^ L.. ► : ( ►̂ucnopodiácea.

h:e indiferente rca^ecto a te,rre^ios. Ruderal.

Hcproclucci<ín l,ur semilla : 0,230 grs.

Gc^rmiruició ►L cíl^tima : i8 por 1(10 a lu luz y tcn ► lrcratura de 20°-30".

Si.c^nabrct c•n se►ni!leru, cott catna culicute, baju cl^a.^i.^.

Fc^^ha : Mcdiarlu^ rlc marzo.
Cruttidcccl: 9 ^rs. cn (1,5'.'. tn.-.
^ti'nsce ►tcin : A lu5 catoree-díeciséís clías de fu ,iembra, con una dcnsi-

rlacl ntcdia dc 96 lric.^ lrc ►r dtn.^.

1 na plruUa rle Tr de E.^prŭra. ll^otu S. P. d1.)

7'rn ►i,,plru ► te ; Mcrliarln, de mayo, a los cuarenta-cuarenta y cincu días

rlc la siembra.
rlltercu : U,60 x I1,G0 in.

.lbunceclu: )''ines dc n^ayo, con nitrato sódico, a razbn de '?I ►U kg5. por

hr•r•tárea.

Labures : llo. hiua^ ^ wi rie^;o•
Rc^co/c^cíú ►t : {^'ines de julío. Se cortaron las sumidade.s florida5, quc

tieucn un olur faerte y a^radable y sabor aromático, algo 1 ►icante,
/'rurluc^ciún.: 142 kgs. de lilanta fresca eu 40 in.', que quedaron redu-

r•irlu,, desl ► ués eíe la dc^PCaciún, a'?7 kĥs.
^\o se detct•mincí su riclueza en eseneia.
('tiliza^iú ►e : h:nfertneducle^ nerviosas. AntiLeliuíntica.
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19.-'1'( )1^1 I LLO. ^`

(Tl+^^mus t•ul^aris I,.) : LaLiada.

Nu c^ exigente en suelos, aunque prefiere los algo calizos. Resiste hi^•n

la sequía.
f'NSO clr> mil ..r^ntillas : U,?6:i gr5.

G^'rmiaacióra óptiuta : 9l por 100 en dieciséis días a la oscurida^l ^

tempcrat ►u•a de 20°; a la luz y a igual t^^mperatura se con^igue la ^f•rnii-

uación dcl ó0 pur 1U0.

Comparada la sir^mbra f^u semillero y direc^a, resulta más veutujo^u

este l1lll1110 pru^•c^ditnir^uto, ^^ur^ na^r tnuy mal en cama caliente.

L'nn plantu de romi[lo. ^Foto S. P. M.)

l^;por•rt : Va mejor ^r•n ►brado en tnarzo.
illrrrr•rr : (1,^0 x I),i;U ntr^lros.

;1lultiplicnciún: Pur división de pies, el uúntero de fullo5 c.^ míuin^u.

Kecolecciórt : Cuando se inicia la ftoraeión, lo que ocurrió en la plan-

^aciún heclta por divisiún de pica, u fines de Illáyo. Se sie^a a ray d^•I

^nclu.

He>urliniiento : 86 kñs, di^ planta Sresca por área, que, ltor deseca^iún a

la ;umhra, rlucdan reduc•idos a 2^.

(:uidrrrlos culturt1les : Dos labores.

Riyrr^>^tt mr^rlia. rvI ^>se ►tcin : 1,2 ltor 1(ll).

Comparados úu, c•ultivos cun altitudes de 650 m. y 98:i m., res^rc^•ti-

^timente, parece observar^c Ineuur riqueza eu esencia (0,9 hor 1O0) ett el

i•iltitnu CaI11^10. ^O ub^lanlr^, r•utn^ndría repetir este t^tt^ayo, l^ucs no se

^^udo cumprobar la n^^ce^ariu i•orrc^E^ondencia entre los detnús fac•tores

^^uc^ ^^uc^dan inlluir ^•n Ia ^^ro^lui•i•iú^ ► .
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:^0.---^ h: li 131•: \ _1. ^

(t'crbrnn offirinalis L.): Verbenúr•+^a.

Ye..o rle mil sr'neil/ns : 11,284 ^rs.

(;r•rminaciírn í+ptimn : 89 por 10(1 t•n dieciséis días a la os^uridad }•

tr+++l^+•rut++ra altrrnada dP '?I)"-3(I".

Ilrt^il(e r1N unn ttlwun rle cerhenn.

Si^^mbra en ^+^milleru : Ultiina decena dc marzo.
Cm ► tirlnrl: ", ^r^. ^n 0,41 m.'.
;ti'rtsr•rnr•ia: A lu, ^t•iutc +lía,. Muy irre^ular.

'1'r•rrnsltlrntir^ : Mc^diado, de^ tna}•u.
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IVlarco : 0,5U x 0,40 metros•
Labores : Dos binas y tres riego^.
Siega de sumidades : Mediados de julio.
Rendimiento en planta fresca : 3,700 kgs. en 20 m.'.
Hecha una plantación con esquejes, en la misma fecba del transplante,

y recolectada a primeros de agosto, se obtuvieron 8,300 kgs. de sumidades
frescas en 17,50 m.2. Quedaron reducidas, por desecación, a 2,6 kgs.

Riqueza en esencia : 0,185 por 100.
Utilizacwn : En perfumería y jabonería.

5.1.-ZARAGATONA. ®

(Pla^atago Psyllium L.) : Ylantarinácea.

La zaragatona es planta que requiere ^ tc^rrc^nos li^ero^, con' suh^aelo
algo fresco.

Labores preparatorias : Para preparar el terreuo i► ara la ^iembra con-
viene dar una labor de 25 a 30 cros. de profundidad, se^uida de otra de
grada y, poa• último, de otra de rulo para ^entar al^o el =uelo.

Siembra : La siembra puede efectuarse desde. mediados de felnero a
mediados de marzo, y haciéndola en líneas separadas 6^i cros., emplean-
do de siete a ocho kilogramos de semilla por hectárea y enterrándula a
poca profundidad, a cuyo efecto podrá cubrirse con una labor muy lige-
ra de rastrillo o de grada o con un pase de rulo.

Abonos : .Por hectárea y suponiendo que el terreno tenga suficíente
cantidad de materia orgánica, puede emplearse, como eusayo, la si^uien-
te fórmula de abono :

Sulfato amónico ... ... ... ... . . ... 150 kgs.

Claruro potásico ... ... ... ... ... ... 150 u

Superfosfato de cal ... ... ... ... ... 500 »

Yeso ... ... ... ... ... ... ... ... . 400 n

Cu.idados culturales: Cuando la planta comienza a nacer se hacc pre-
cisa una labor de escarda, la que podrá ejecutarse : con cultivador, entre
lineas; a mano, dentro de éstas. Es necesario gran cuidado en el empleo
de la máquina para evitar sean dañadas por ello las líneas de plantas a
c•ausa de lo poco visibles que son éstas en el momento que conviene dar
la labor de referencia, y, por ello, es de reeomendar que se haga a manu
la toialidad de esta labor.

Siempre que el terreno presente cosh•a o vegetacicín espontánea, debe^

tlarse una labor de cultivador.

Recolección : F1 momento de. recolección suele sel' Pl de la primera
quincena de agosto, requiriéndose que el campo presente un color ama-
rillo dorado. Se van segando las plantas conforme van presentando tal
aspecto y, de querer hacer ]a sic ĥa de una vez, se aguarda a que aproxi-
m3damente ]as tres euartas partes de las plantas le adquieran, pues dc^
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r^perar la total ntad^n•r^z en todas ellas, se ltierde ntucha semilla por de.-
^rane c:n la, faenu^ de ^ie^a y acarreo.

La ^ieoa liuede ltacer,e con ltoz o con ^uadaiia, pero sie ►npre r^alt•r.án-

dola ftor la mañana ►uuv tetuprano y de prefcre^ncia en las ilue haya al^u

de rocíu. ;^ Ias ^u•ho d^• la n^atiana (hora ^olar) debe su,pend^^rs^• la ^ie^a

hasla el día siguicnte.

.-1 carr^•rt : Se ltace el acarrco de las lrlantas Sfoílda^ cu can•os de lona

o en sa^•o,, a fin de eviCar el desgrane, y de^pués se dejan ^:Ktendida, al

sol dttraute alg^ín tiemlto para lograr la detiecación más eomftleta.

?'riI/^t : F.l d<•,;;ranado pui•de hacersc: ron látigo, rulu o máquiua de;-

^ranadora, ltero ^olfrc una superficie li.^a y lirnpia o mejor sal^rc^ lona^

ryue I^a re^cabran. D^•^^^ués ne hrocede a la lirnpieza dc°1 ^rxno, ucentando

^•crn máquina, ^•riñando desltaés las sentilla5 para lo^rar ilue yueden mu^

lintpia^ y librt•.^ df• imlturezas y consrrvándolas en aac•o^ t•ulocado^ cu locai

tuuv seco.

Kr^ntlimi^^ivn nirilio lt^r área : hiez-iluince kilograntos de rrano.


