Istentisztelet 2020. majus 17.
A bels6 szoba aldasa

Fohasz: Mily kedvesek a te hajlékaid, 6, Seregek Ura Sévdrog, s6t eleped a lelkem az Ur
udvarai utan. Testem és lelkem ujjongva kialt az él0 Istenhez. Még a veréb is taldl hazat,
és a fecske is fészket, ahova fiokdit helyezi oltdraidnal, Seregek Ura, kirdlyom és Istenem!
Boldogok, akik hizadban laknak, sziinteleniil dicsérhetnek téged! (Zs 84,2-5)

Kezd6 ének: 168 - O, Atya Isten, irgalmas nagy Ur...

Fohasz: Orvendeztesd meg szolgdd lelkét, mert utinad vdgyodik a lelkem, 6, Uram!
Amen (Zs 86,4)

Bevezet6 imadsag:

Mennyei Atydnk, koszonjiik a vasarnapot, a Veled és egymassal taldlkozas
ajandékat. Aldunk az elcsendesedés lehetdségéért. Kériink, valéban csendesits le
benniink mindent, hogy nyitottak lehessiink {izenetedre. Haldsak vagyunk az
evangéliumért, megvaltd szeretetedért, azért a csodaért, hogy szdlsz hozzank s mi
is beszélhetiink Veled, s6t elmondhatunk Neked mindent dszintén és igazan.

Hadd tudjunk most nemcsak megpihenni, de megujulni is labadnal iilve,
szavadat hallgatva. Tehessiik ezt nem csak megszokasbol, hanem tanitvanyként,
akinek a Mester szava mindennél fontosabb. Ahitjuk szent Igéd szavét, szdlj
hozzank, tard ki el6ttiink a bels6 szoba ajtajat, hogy ott Veled legyen aldott
kozosségiink. Amen

Igehirdetés: Mt 6,5-8

Amikor imadkoztok, ne legyetek olyanok, mint a képmutatok, akik szeretnek a
zsinagogakban és az utcasarkokon megdllva imddkozni, hogy ldssdk Oket az emberek.
Bizony mondom nektek: megkapjak jutalmukat. Te pedig amikor imadkozol, menj be a
belso szobadba, és ajtodat bezdrva imadkozzdl Atyddhoz, aki rejtve van; a te Atydd pedig,
aki ldtja, amit titokban teszel, megjutalmaz majd téged. Amikor imddkoztok, ne
szaporitsitok a szot, mint a poginyok, akik azt gondoljik, hogy bdbeszédiiségiikért
hallgattatnak meg. Ne legyetek tehat hozzdjuk hasonlok, mert tudja a ti Atyatok, mire van
sziikségetek, még mielOtt kérnétek tole.

Kedves Testvéreim! Az Ur Jézus torvényértelmezését hallva a Hegyi
beszédben, rdjon az ember, hogy ezt nem tudja teljesiteni, hogy sajat erébdl ez
nem megy. Es ugyanez a helyzet akkor is, amikor Jézus a bojtrdl, imadsagrol,
adomanyozasrol, az akkori kegyesség legismertebb megnyilvanulasi formairdl
tanit. Ugyanis nekiink ez sem megy. De tanit, hogy jobban, tisztdbban tudjuk
keresni Isten tetszését €s a vele vald kozosséget.

Igy figyelink ma az imadsagra. Két fajta magatartastol 6vja Jézus a
tanitvanyait: a farizeusi képmutatastol és a poganyos bébeszédiiségtdl. Mindkét



magatartds kisértése azota is jelen van az O6véi életében. Ezért nézziik meg
kozelebbrodl, mire is értette.

A farizeusok a legvalldsosabb, legkegyesebb emberek voltak nem csak a
maguk, de az emberek szemében is, ezt a benyomadst benniik tudatosan is
apoltak. Kinosan tigyeltek minden torvény, eldiras megtartdsara, az imadsag
meghatarozott idejére is. Es szivesen iddzitették tigy a dolgokat, hogy az imadsag
ordja olyan helyen talalja Oket, ahol sokak jelenlétében, feltinden adhatjdk at
magukat az 4jtatossdgnak. Szerették az emberek dicséretét.

Valljuk meg, ki nem szereti, ha dicsérik, méltatjak és elismeréssel beszélnek
rola? Igyeksziink is tenni érte valamit. Bizony, a farizeus lelkiilet alapveté emberi
tulajdonsag benniink. Szeretjiik magunkat jo szinben feltiintetni masok el6tt, a
lehetd legjobb benyomadst tenni, elkdprdztatni, dicséretet aratni. Mert jolesik a
lelkiinknek, ha megdicsérnek, elismeréssel illetnek... De, végiil is a farizeusok
példat adtak imadkozasbdl... Vagy mégsem?

Legel0szor is érdemes lenne tisztdzni, mi is az imadsag? Mit keresiink az
imadsagban? Ervelhetiink azzal, hogy egy j6l megvalasztott imadsaggal a
megfelel6 helyen esetleg sokakat megszolithatunk, mély benyomast tehetiink
rdjuk. Ez igaz, de nem véletlenil mondja Jézus: megkapjik jutalmukat.
A benyomas eredményét. Nem a jovOben, hanem most, ez van folyamatban az
elismerés-aratas soran. Csupan abban van a hiba, hogy ez nem imadsag, hanem
szereplés, produkcid, embereknek szdld szinjaték, amivel embereket el lehet
kapraztatni, de Istent nem. Az imadsag viszont Istennel valé meghitt beszélgetés,
nem pedig emberekkel. Mint gyermek a sziilével.

Ekkor beszél Jézus a bels6 szobardl. A kamracskarol, a haz legbelsébb zugardl,
ahol az értékeket tartottdk. Menj be a belsd szobddba, azaz rejtdzz el a vilag szeme
el6l. Nem azt akarja ezzel mondani, hogy az imadsag egy titkolando cselekvés,
hanem azt, hogy az imadkozonak erre az elvonulasra sziiksége van. A bels6
szoba rejtettsége védelmet nyujthat - nem a vildgtdl, hanem dnmagunktol, hogy
akar tudat alatt is ne probaljunk alakoskodni masok eldtt.

, Te pedig amikor imddkozol, menj be a bels0 szobddba, és ajtédat bezdrva imadkozzal
Atyadhoz, aki rejtve van; a te Atyad pedig, aki ldtja, amit titokban teszel, megjutalmaz
majd téged.” Mintha azt mondana: ,Zarkdzz be, azaz zarj ki onnan mindent, ami
az imadsagot megronthatnd. Mert az Atya szine el6tt 4llsz, az O jelenlétében
vagy. Az emberek azt latjdk-nézik, ami kint zajlik, O pedig azt, ami ott beliil
torténik, ahol nincs miért alakoskodni, ahol az lehetsz, aki vagy, johetsz, ahogy
vagy. Ahol Tdle jon a mennyei jutalom, és nem emberektdl”.

Az elején emlitettem, hogy Jézus a tanitvanyait a farizeusi képmutatastol és a
poganyos bébeszédiiségtdl ovja. Nézziik meg tehat, milyen az imaddkozot tdmado
masik kisértés. , Amikor imddkoztok, ne szaporitsitok a sz6t, mint a pogdnyok, akik azt



gondoljdk, hogy bobeszédiiségiikért hallgattatnak meg. Ne legyetek tehdat hozzdjuk
hasonlék”. A mindennapi életben is sokszor esiink abba a hibaba, hogy valamit
hosszasan, aprélékosan magyarazunk, és igy akarunk sulyt adni szandékunknak.
Amikor pedig el akarunk valamit érni, olykor szinte ,lyukat beszéliink a masik
hasaba”, gyo6zkodjiik, kifarasztjuk, hogy végiil engedjen nekiink. Isten el6tt is
olykor ilyen mddon érveliink, gydzkodjiik 6t, magyarazzuk, hogy értse meg,
elemzést, el6adast tartunk neki - mikdzben Ot nem kell felvilagositani semmirdl.

A poganyok kimondottan tigy gondoltdk, hogy a sok beszéddel tudnak hatast
elérni, az isteneket kifarasztani, és megkapjak, amit kérnek... Vagyis, az 6
felfogasukban az istenek manipulalhatok. De az €18 Isten, a mennyei Atya nem
manipulalhato. S6t! Jézus azt mondja: , Ne legyetek tehdt hozzdjuk hasonldk, mert
tudja a ti Atyatok, mire van sziikségetek, még mielott kérnétek téle”. Nem a mi
szavainktol, eléaddsmodunktél fiigg a meghallgatas. O jol tudja, mi kell nekiink,
ha nem is szélunk rola.

Adodik ebbdl a kérdés: Akkor sziikseges egyaltalan imadkozni? Miért is
imadkozzunk? Semmiképpen nem azért, hogy rakényszeritsiik Istenre a sajat
akaratunkat, hanem az imadsag kinyujtott kéz lehet Isten elkészitett ajandékainak
bizalommal valé elfogaddsara. Az imadsag 4ltal Vele vagyunk kapcsolatban.
Mert Isten igényli a veliink valo taldlkozast, de tulajdonképpen nekiink van ra
leginkabb sziikségiink. Igaz, amit a zsoltaros mond: ,, Még nyelvemen sincs a szé, te
mdr pontosan tudod, Uram” (Zs 139,4). Jézus egyszerlien arra tanit, hogy ne az
imadsagunkban bizzunk, hanem a mennyei Atydban, akihez imadkozunk.

Egy tOrténetet szeretnék a végén elmondani: A mdsodik vildighdboriiban tortént:
Néhiny katona megpihent egy facsoport alatt, falatozni kezdtek. Egyikiik hiiséges
keresztyén volt. Maga elé tette a kenyeret, szemét behunyta, imadkozott. Tdrsai hangos
nevetésbe tortek ki. Felkapta a fejét, és akkor litta, hogy a tobbiek miért nevetnek. EQy
kutya egy pillanat alatt elkapta a nagy darab kenyeret és elfutott vele, amig 6 szemét
lehunyva imddkozott.

- Janos, a te Istened még arrol sem gondoskodott, hogy ne lopjdk el a kenyeredet, mig te
neki megkdszonod? — szolt az egyik katona. Janos a kutya utin nézett, nem futott messzire
s elejtette a kenyeret. Utina ment. Amikor majdnem utolérte, a kutya tjra felkapta a
kenyeret és tovabb futott. Janos utdna, s igy messze keriilt a csoporttol.

Végiil a kutya megallt és elejtette a kenyeret. Mikor Janos lehajolt, jol ismert iivoltés
hallatszott a levegdben. Foldre vetette magat, és mdr be is csapott a granat. Mikor felallt,
rémiilten vette észre, hogy éppen oda csapott be, ahol tarsai még az imént vidiman
falatoztak. Odafutott, hogy segitsen. Legtobbjiik mdr halott wvolt, mdsok siilyosan
megsériiltek. Csak 6 maradt sértetlen. Megdobbenten borult le Isten elott, aki csodalatosan
megtartotta 6t. Sok okos ember kérdezi: mit hasznal az imddsig? A katondnak az életét
mentette meg.



Azért mondtam el, mert szamomra nagyon elgondolkodtato, hogy egy
étkezés el6tti imadsagot is lehet elmondani megszokdasbodl (vajon imadsdg-e, amit
igy ,elmondunk”?), de lehet az a bels§ szobdban vald csendesség az Atyaval. A
katona imdja nem tarthatott sokdig, de mégis olyan szoros kapcsolatban volt
ezalatt Istennel, hogy nem latta, nem hallotta és nem érzékelte a kiilvilagot. Mert a
bels6 szobaban beszélt az Atyaval!

Kedves Testvéreim! Tudunk-e igy, ilyen atadottan imdadkozni a
mindennapokban, csendességiinkben, de akar az asztalnal is? Barcsak tudnank!
A belsd szoba irdnti vagyunkat ébreszti, az €16 Istennel valé meghitt kapcsolat
keresésére késztet benniinket ma az Ur Jézus. Hogy megtapasztalhassuk mi is az
imadkozas erejét, dldasat, az Atya jelenlétét. Amen
Zar6 imadsag;:

Ur Jézus Krisztus, koszonjiik, hogy megszodlitottal, tanitottdl ma is. Tudjuk,
emberi szoval nem lehet mindent elmondani, mindenre kitérni. Te magyarazd és
értelmezd tovabb az igét a sziviinkben, hogy a személyes tizenet konkrét és
imaéletet megujitd legyen. Hiszen sok hiba, gyarldsag jellemzi imadsagainkat,
benne van a pogdnyos szdmitds és a képmutato lelkiilet is. Segits, hogy ne
magunknak, masoknak vagy egymadsnak imddkozzunk, hanem Veled legyiink

mély és igaz kapcsolatban az imadsag altal. Taplald és noveld sziviinkben az
Oszinte gyermeki bizalmat irantad.

Tanits meg minket sokkal jobban élni az imadsag lehetéségével. Orizz meg
attdl, hogy imadsagaink megrendelések legyenek. Segits komolyan venniink,
hogy Te jol tudod, mire van sziikségiink, és annal altaldban tobbet szoktal adni,
mint amire feltétleniil sziikséglink van. Mutasd meg és szerettesd meg veliink
abels6 szobaban valo tartézkodast, tedd aldotta és aldassa Elotted wvalo
csendességiinket.

Bizalommal tarjuk Eléd harcainkat, tandcstalansagunkat, félelmeinket. Kértiink,
batoritsd és tarts magad mellett. Kidltunk Hozzad a betegekért, maganyosokért,
elesettekért, Téged nem ismerOkért, mindazokért, akiknek szivét még nem
foglalhattad le az iidvosség iizenetével. Es azokért is, akik hitben jarnak, hogy
tisztan éljenek és szolgdljanak Neked a csalddban, gytilekezetben és a viladgban is.
Tanits imddkozni, tanits blint vallani, hdalat adni, Téged magasztalni és
akaratoddal &sszhangban kérni. Nevedért kériink, hallgass meg. Amen

Mi Atyank...

Aldas: Ti azonban, szeretteim, épiiljetek szentséges hitetekben, imidkozzatok a Szentlélek
altal, tartsatok meg magatokat Isten szeretetében, varva a mi Urunk Jézus Krisztusnak
irgalmit az orok életre. Amen (Jiidds 20-21.v.)

Zard ének: 475 - Imadkozzatok és buzgon kérjetek. ..



