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Seit 14 Jahren begeistert Uwe Müller mit seinem 
Ensemble eine ständig steigende Fangemeinde 
zum Jahresausklang mit seinem „Weihnachts-
traum“. Ursprünglich als Kirchenkonzert ange-
dacht, hat sich diese Mischung aus klassischer, 
poppig aufgefrischter Weihnachtsmusik und 
anderen stimmungsvollen Musikstücken und 
Balladen, aus Lesungen und weiteren humor-
vollen oder nachdenklich stimmenden Beiträ-
gen zu einem 
Säle füllenden 
Dauerbrenner für 
die ganze Familie 
entwickelt. Zum 
10. Jahrestag wa-
ren die Konzerte 
im fest instal-
lierten Zirkuszelt 
in Rahden jedes 
Mal ausverkauft. 
In anderen Jahren 
haben das Lüb-
becker Sympho-
nieorchester, So-
listen aus Polen 
oder Dudelsack-
pfeifer das En-
semble verstärkt. 
Sicher gibt es wie 
in jedem Jahr die 
gewohnten Klas-
siker, aber Uwe Müller arbeitet ständig an Ver-
änderungen und neuen Ideen.
Daher sagte er – zurück zu den Wurzeln – spon-
tan begeistert zu, in der Preußisch Oldendorfer 
St.-Dionysius-Kirche aufzutreten, als ihn Wil-
helm Pörtner vom Preußisch Oldendorfer Ge-
werbeverein darauf ansprach, hier ein Konzert 
zu ermöglichen. Nachdem das Presbyterium 
auch Zustimmung signalisiert hatte, stand den 
weiteren Planungen nichts mehr im Wege.

Termin: Sonntag, 1. Dezember, 20.00 Uhr. Das 
Kartenkontingent ist auf 750 Besucher be-
schränkt, damit gewährleistet ist, dass auch 
von allen Plätzen gute Sicht auf die Bühne im 
Altarraum gegeben ist.
Vielen Dank an den Gewerbeverein für diese 
tolle Initiative. Freuen wir uns auf ein außer-
gewöhnliches Konzertereignis in Preußisch 
Oldendorf.

Karten sind noch bei den Geschäftsstellen 
der Volksbank Lübbecker Land, die die Kon-
zertreihe grundsätzlich unterstützt, im Kir-
chenbüro und beim Gewerbeverein in der 
 Allianz Generalvertretung Wilhelm Pörtner 
ver fügbar.
Neben den Abschlusskonzerten in der Lübbe-
cker Stadthalle gibt es in diesem Jahr auch eine 
spezielle Kindervorstellung am Sonntagnach-
mittag, 22. Dezember 2013 um 15.00 Uhr.

Uwe Müllers „Ein Weihnachtstraum“ zum ersten Mal
in Preußisch Oldendorf

Impressionen vom Weihnachtstraum 2012.
Titelseite: Uwe Müller, Wilhelm Pörtner und Bernd Lammersiek präsentieren das Veran-
staltungsplakat vor der St. Dionysius-Kirche.
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Rundblick-Jahreskalender 2014

Eine Bitte an alle Vereine und Institutionen: Wenn jetzt 

bereits Termine von Jubiläen oder wiederkehrenden 

Festen feststehen und Sie möchten, dass diese in der 

Jahresübersicht 2014 veröffentlicht werden, teilen 

Sie uns diese bitte bis zum 22. November 2013 mit. 

Der Jahreskalender wird – wie in den Jahren zuvor, 

mit der Dezemberausgabe des „Rundblicks“ verteilt. 

 
Vielen Dank!

 
Ihr Rundblick-Team
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Satzung zur 5. Änderung der Beitrags- und Gebührensatzung 
zur Entwässerungssatzung der Stadt Preußisch Oldendorf vom 
01.10.2013

Aufgrund des § 7 der Gemeindeordnung für das Land Nordrhein-Westfalen in 
der Fassung der Bekanntmachung vom 14. Juli 1994 (GV.NRW. S. 666), in der 
derzeit gültigen Fassung, und der §§ 4, 6, 8 und 10 des Kommunalabgaben-
gesetzes vom 21. Oktober 1969 (GV.NRW. S. 712 / SGV NRW S. 610), in der 
derzeit gültigen Fassung, hat der Rat der Stadt Preußisch Oldendorf in seiner 
Sitzung am 25.09.2013 folgende Satzung beschlossen:
§ 1 Gebührenmaßstab und Gebührensatz
§ 11 der Beitrags- und Gebührensatzung zur Entwässerungssatzung der 
Stadt Preußisch Oldendorf erhält folgende Fassung:
(1)  Die Gebühr im Sinne § 10 dieser Satzung wird für die Ableitung des 

Schmutzwassers nach der Menge der Abwässer berechnet, die der 
Abwasseranlage von den angeschlossenen Grundstücken unmittelbar 
oder mittelbar zugeführt werden. Berechnungseinheit ist der Kubikme-
ter (cbm) Abwasser.

(2) Als Abwassermenge gelten die dem Grundstück zugeführten und
 a)  aus einer öffentlichen Frischwasserversorgungsanlage bezogenen 

Frischwassermengen und/oder
 b)  aus den privaten Wassergewinnungsanlagen (z.B. Brunnen) bezoge-

nen Wassermengen und/oder
 c)  aus Niederschlagswassernutzungsanlagen bezogenen Wasser mengen 

des jeweiligen Kalenderjahres abzüglich der nachgewiesenen auf dem 
Grundstück verbrauchten oder zurückgehaltenen Wasser mengen.

(3)   Die den Grundstücken aus der öffentlichen Frischwasserversorgungs-
anlage zugeführten Wassermengen werden durch geeichte Wasserzäh-
ler der Stadt Preußisch Oldendorf gemessen. Soweit den Grundstücken 
Wasser aus privaten Wassergewinnungsanlagen (Abs. 2 b) und/oder 
Niederschlagswassernutzungsanlagen (Abs. 2 c) zugeführt werden, ist 
der Grundstückseigentümer verpfl ichtet, für die aus diesen Anlagen 
bezogenen Wassermengen einen Nachweis zu erbringen. Der Nachweis 
soll in der Regel durch den Einbau eines geeichten Wasserzählers erfol-
gen. Andernfalls hat der Grundstückseigentümer nachprüfbare eigene 
Angaben zu den Wassermengen zu machen, die aus den unter Abs. 2 b) 
und c) genannten Anlagen bezogen werden. Hat der Gebührenpfl ichtige 
bei privaten Wasserversorgungsanlagen (Abs. 2 b) und c)) die bezoge-
nen Wassermengen nicht durch einen geeichten Wasserzähler ermittelt, 
ist die Stadt Preußisch Oldendorf berechtigt, die aus diesen Anlagen 
bezogenen Wassermengen zu schätzen.

(4)   Bei Schätzungen der Wassermengen nach Abs. 3 wird der Verbrauch je 
Person mit 45 cbm/Jahr zugrunde gelegt. Maßgebend ist die Zahl der 
am 20. September des dem Erhebungszeitraum mit erstem oder zwei-
tem Wohnsitz auf dem Grundstück gemeldeten Personen.

(5)   Ist die dem Grundstück aus der öffentlichen Frischwasserversorgungs-
anlage zugeführte Wassermenge höher als der nach Abs. 4 bei Schät-
zungen zugrunde gelegte Verbrauch und werden dem Grundstück zu-
sätzlich noch Wassermengen aus privaten Wasserversorgungsanlagen 
zugeführt, die nicht durch einen Wasserzähler gemessen werden, ist die 
Stadt Preußisch Oldendorf berechtigt, die aus den privaten Wasserge-
winnungsanlagen zugeführten Wassermengen zu schätzen.

(6)   Die durch die Stadt Preußisch Oldendorf eingebauten Wasserzähler 
werden durch Bedienstete der Stadt Preußisch Oldendorf, durch von der 
Stadt Preußisch Oldendorf beauftragte Dritte oder durch die jeweiligen 
Gebührenpfl ichtigen abgelesen und daraus die Wasserverbrauchsmen-
ge ermittelt. Die Beauftragten haben sich auf Verlangen auszuweisen. 
Hat ein Wassermesser nicht richtig oder überhaupt nicht angezeigt, 
wird die verbrauchte Wassermenge durch die Stadt Preußisch Olden-
dorf unter Zugrundelegung des Verbrauchs der drei Vorjahre und/oder 
unter Berücksichtigung der glaubhaft gemachten Angaben des Gebüh-
renpfl ichtigen geschätzt.

(7)   Solange bei einzelnen Grundstücken oder in einzelnen Ortsteilen vor 
Einleitung der Schmutzwässer in die Abwasseranlage eine Vorklärung 
oder sonstige Vorbehandlung der Schmutzwässer auf dem Grundstück 
verlangt wird, ermäßigt sich die Gebühr nach Absatz 12 Buchstabe a) 
um 75 v.H. Dies gilt nicht für Grundstücke mit industriellen oder sonsti-
gen Betrieben, bei denen die Vorklärung oder Vorbehandlung lediglich 
verlangt wird, um die Abwässer in einen Zustand zu versetzen, der 
Voraussetzung für die Zulässigkeit der Einleitung in die öffentliche Ab-
wasseranlage ist.

(8)   Der Abzug der auf dem Grundstück nachweisbar verbrauchten und/
oder zurückgehaltenen Wassermengen (Wasserschwundmengen) ist 
innerhalb von 12 Wochen nach Beginn des Erhebungszeitraumes (§ 12 
Abs. 1 Satz 2) geltend zu machen. Der Nachweis obliegt dem Gebüh-
renpfl ichtigen. Die nachweislich nicht der städtischen Abwasseranlage 
zugeführten Wassermengen (z.B. für die gärtnerische Nutzung) werden 
abgesetzt.

(9)   Der Gebührenpfl ichtige ist grundsätzlich verpfl ichtet, den Nachweis der 
Wasserschwundmengen anhand eines geeichten Wasserzählers zu füh-
ren. Der Wasserzähler muss alle 6 Jahre gemäß den §§ 12 bis 14 i.V.m. 
dem Anhang B Nr. 6.1 der Bundes-Eichordnung geeicht oder durch einen 

neuen geeichten Wasserzähler ersetzt werden. Der Nachweis über die 
ordnungsgemäße Funktion sowie Eichung des Wasserzählers obliegt 
dem Gebührenpfl ichtigen. Ist im Einzelfall der Einbau eines Wasserzäh-
lers zur Messung der Wasserschwundmengen technisch nicht möglich, 
so hat der Gebührenpfl ichtige den Nachweis durch nachprüfbare Unter-
lagen (z.B. Gutachten) auf eigene Kosten zu führen. Aus diesen Unter-
lagen muss sich insbesondere ergeben, aus welchen nachvollziehbaren 
Gründen Wassermengen der städtischen Abwassereinrichtung nicht zu-
geleitet werden und wie groß diese Wassermengen sind. Die nachprüf-
baren Unterlagen müssen geeignet sein, der Stadt Preußisch Oldendorf 
eine zuverlässige Schätzung der auf dem Grundstück zurückgehaltenen 
Wassermengen zu ermöglichen. Sind die nachprüfbaren Unterlagen un-
schlüssig und/oder nicht nachvollziehbar, werden die geltend gemach-
ten Wasserschwundmengen nicht anerkannt.

(10)  Die Benutzungsgebühr für die Ableitung von Niederschlagswasser 
bemisst sich nach der bebauten, überdachten und/oder befestigten 
Grundstücksfl äche, von der Niederschlagswasser in die öffentliche 
Abwasseranlage gelangt (angeschlossene Grundstücksfl äche). Die 
Größe der angeschlossenen Grundstücksfl äche ist vom Gebühren-
pfl ichtigen bei Beginn der Inanspruchnahme der öffentlichen Abwas-
seranlage anzugeben. Eine Änderung der Bemessungsgrundlage ist 
vom Gebührenpfl ichtigen unverzüglich mitzuteilen. Die Neuberechnung 
der Benutzungsgebühr erfolgt zum Ersten des auf die Änderung fol-
genden Monats. Liegen Angaben nicht rechtzeitig oder unzutreffend 
vor, kann die angeschlossene Grundstücksfl äche geschätzt werden. 
Berechnungseinheit ist ein Quadratmeter (qm) der angeschlossenen 
Grundstücksfl äche.

(11)  Die Benutzungsgebühr
 a) für die Ableitung von Schmutzwasser beträgt je cbm Abwasser 4,52 €
 b)  für die Ableitung von Niederschlagswasser beträgt je angefangene 

50 qm angeschlossene Grundstücksfl äche 33,00 €
§ 2 Inkrafttreten
Diese Satzung tritt am 01.01.2014 in Kraft.
Bekanntmachungsanordnung
Vorstehende Satzung wird hiermit öffentlich bekannt gemacht.
Nach § 7 Abs. 6 letzter Satz der Gemeindeordnung für das Land Nordrhein-
Westfalen wird darauf hingewiesen, dass die Verletzung von Verfahrens- und 
Formvorschriften dieses Gesetzes gegen die Satzung nach Ablauf eines Jah-
res seit der Bekanntmachung nicht mehr geltend gemacht werden kann, es 
sei denn,
a) eine vorgeschriebene Genehmigung fehlt,
b) die Satzung ist nicht ordnungsgemäß öffentlich bekannt gemacht worden,
c) der Bürgermeister hat den Ratsbeschluss vorher beanstandet oder
d)  der Form- oder Verfahrensmangel ist gegenüber der Stadt Preußisch 

Oldendorf vorher gerügt und dabei die verletzte Rechtsvorschrift und die 
Tatsache bezeichnet worden, die den Mangel ergibt.

Preußisch Oldendorf, den 01.10.2013

Stadt Preußisch Oldendorf
Der Bürgermeister
In Vertretung:
Marko Steiner

Samstag, den 
10. November

9.00 bis 18.00 Uhr

Sonntag, den 
11. November

11.00 bis 18.00 Uhr

und
verkaufsoffener Sonntag

Sa. 9.11. von 9–18 Uhr
So. 10.11. von 11–18 Uhr

Für Ihr leibliches 
Wohl ist gesorgt.

· Glaswaren

· Geschenkartikel

· Modeschmuck

· Handtaschen

· Ofenausstellung (200 m2)

· exklusive Kaminöfen
Wir freuen uns auf Sie

Weihnachts -    

  ausstellung

AMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN
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Weitere Informationen unter: www.athen-badessen.de

Lindenstr.38 49152 Bad Essen Telefon 05472 / 41 95

A T H E NA T H E N
G R I E C H I S C H E S   R E S T A U R A N T

Erleben Sie niveauvolles Ambiente

im alten Jugendstilhaus

im Zentrum
von Bad Essen ...

11.30 bis 14.30 Uhr &
17.30 bis 23.30 Uhr
Montagmittag geschlossen

Für Sie geöffnet:

Reservieren Sie Jetzt
Ihren Tisch für die
WeihnachtsFeiertage ...
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Dipl.-Ing. Volker Meyer | Am Alten Markt 38 | 32361 Pr. Oldendorf-Bad Holzhausen
Tel. (0 5742) 28 28 | Fax (0 5742) 57 24 | vimeyer@teleos-web.de | www.vi-meyer.de

Ihr Fliesenfachgeschäft 
      mit der großen Auswahl

Fliesen-Meyer     Für alle die mehr erwarten.

Standesamtliche Nachrichten

Geburten
Jannik Möller, Bergstraße 82, Preußisch Oldendorf-Börninghausen, 
geboren am 05. September 2013 in Melle.
Ole Niemeyer, Bergbrede 5 b, Preußisch Oldendorf, geboren am         
11. September 2013 in Minden.
Lennard Vortmeyer, Eimsiekstraße 30, Preußisch Oldendorf-Bör-
ning hausen, geboren am 13. September 2013 in Lübbecke.
Daniel Heinrichs, Am Brink 7, Preußisch Oldendorf-Engershausen, 
geboren am 17. September 2013 in Lübbecke.
Mara Noelle Barlach, Hallenstraße 13, Preußisch Oldendorf, geboren 
am 18. September 2013 in Bünde.
Elias Kuchenbecker, Tonstraße 3, Preußisch Oldendorf, geboren am  
23. September 2013 in Lübbecke.
Ida Münsterberg, Eggetaler Straße 89, Preußisch Oldendorf-Bör-
ninghausen, geboren am 25. September 2013 in Porta Westfalica.

Eheschließungen
Laura Böse und Petro Maydachevs’ky, Offelter Weg 16, Preußisch Ol-
dendorf, geheiratet am 20. September 2013 in Preußisch Oldendorf.
Emine Yilmaz, Lerchenstraße 31, Osnabrück, und Önder Gür, Eining-
hauser Weg 5, Preußisch Oldendorf, geheiratet am 20. September 
2013 in Preußisch Oldendorf.
Conny Behrens und Jörg Rosinski, In den Doppen 12, Lübbecke, 
geheiratet am 27. September 2013 in Preußisch Oldendorf.
Esma Tuna, Meisenweg 25, Hüllhorst, und Yasin Cinar, Bremer 
Straße 2, Preußisch Oldendorf, geheiratet am 27. September 2013 
in Preußisch Oldendorf.
Zsuzsa Agoston, Jacques-Offenbach-Weg 59, 61118 Bad Vilbel, und 
Christian Puller, Obermehner Weg 38, 32312 Lübbecke, geheiratet 
am 28. September 2013 in Preußisch Oldendorf.
Brigitte Hermle und Hans Werner Lang, Hustädter Straße 89, Bad 
Essen, geheiratet am 28. September 2013 in Preußisch Oldendorf.
Laura Dittmann und Nick Demann, Hauptstraße 8, Lübbecke, gehei-
ratet am 04. Oktober 2013 in Preußisch Oldendorf.

Altersjubiläen
Anna Kleine-Döpke, Eickwiesenstraße 16, Preußisch Oldendorf-
Börninghausen, feiert am 03. November 2013 ihren 89. Geburtstag.
Wilhelm Bettenbrock, Grenzstraße 34 a, Preußisch Oldendorf-Bad 
Holzhausen, feiert am 04. November 2013 seinen 81. Geburtstag.
Frieda Struckmann, Eggetaler Straße 62, Preußisch Oldendorf-
Börninghausen, feiert am 09. November 2013 ihren 100. Geburtstag.

Ernst Große-Nobis, Tonstraße 6, Preußisch Oldendorf, feiert am 11. 
November 2013 seinen 86. Geburtstag.
Karl Große-Nobis, Schulweg 22, Preußisch Oldendorf, feiert am 11. 
November 2013 seinen 86. Geburtstag.
Helena Reimer, Wrisbergweg 5, Preußisch Oldendorf-Harlinghausen, 
feiert am 13. November 2013 ihren 90. Geburtstag.
Willi Hübner, Hauptstraße 32, Preußisch Oldendorf-Harlinghausen, 
feiert am 18. November 2013 seinen 90. Geburtstag.
Else Jungemeier, An der Kirche 9, Preußisch Oldendorf-Börninghau-
sen, feiert am 28. November 2013 ihren 90. Geburtstag.
Helmut Recker, Jahnstraße 1, Preußisch Oldendorf, feiert am 30. 
November 2013 seinen 77. Geburtstag.

Ehejubiläen
Pauline und Gisbert Matthias, Antepohl 6 a, Preußisch Oldendorf-
Bad Holzhausen, feiern am 01. November 2013 das Fest der Golde-
nen Hochzeit.
Helma und Erwin Dunker, Gartenstraße 2, Preußisch Oldendorf-Bad 
Holzhausen, feiern am 19. November 2013 das Fest der Diamantenen 
Hochzeit.

Sterbefälle
Erwin Hochmann, Papenstraße 7, Preußisch Oldendorf-Börninghau-
sen, gestorben am 01. September 2013 in Lübbecke im Alter von 84 
Jahren.
Anna Schulz, Jahnstraße 3, Preußisch Oldendorf, gestorben am 24. 
September 2013 in Preußisch Oldendorf im Alter von 90 Jahren.
Lina Tiemeyer, Zur Ölmühle 2, Preußisch Oldendorf-Hedem, gestorben 
am 24. September 2013 in Preußisch Oldendorf im Alter von 92 Jah-
ren.
Günther Graf, Wiesenstraße 15, Preußisch Oldendorf-Börninghau-
sen, gestorben am 28. September 2013 in Bünde im Alter von 77 
Jahren.
Reinhard Schulz, Am Wassergraben 5, Preußisch Oldendorf, gestor-
ben am 30. September 2013 in Lübbecke im Alter von 74 Jahren.
Marie Budde, Großer Garten 26, Preußisch Oldendorf-Bad Holzhau-
sen, gestorben am 08. Oktober 2013 in Preußisch Oldendorf im Alter 
von 84 Jahren.
Hilde Kahre, Offelter Dorfstraße 27, Preußisch Oldendorf-Offelten, 
gestorben am 09. Oktober 2013 in Preußisch Oldendorf im Alter von 
90 Jahren.

Wir trauern um unseren Feuerwehrkameraden
Unterbrandmeister Reinhard Schulz

Herr Schulz verstarb am 30.9.2013 im Alter von 74 Jahren.
Der Verstorbene trat im Jahr 1964 in die Löschgruppe Preußisch 
Oldendorf ein. Am 4. August 1999 wurde er in die Ehrenabtei-
lung der Freiwilligen Feuerwehr der Stadt Preußisch Oldendorf 
übernommen.
Wir verlieren mit unserem Kameraden einen Menschen, der 
seine Aufgaben stets gewissenhaft und mit großem persönli-
chem Einsatz zum Wohle der Bevölkerung der Stadt Preußisch 
Oldendorf erfüllt hat.
In Anerkennung seiner Verdienste wurde er mit den Feuerwehr-
ehrenzeichen in Silber und Gold ausgezeichnet. Auch hat er die 
Feuerwehrleistungsabzeichen in Gold erworben.
Wir werden ihm ein ehrendes Andenken bewahren.
Unser Mitgefühl gilt seiner Familie.

Freiwillige Feuerwehr der Stadt Preußisch Oldendorf
Marko Steiner Dr. Thomas Kunzemann
Allgemeiner Vertreter Leiter der Wehr

Reinhard Schwenker Jens Heidergott    Ralf Lohrie
Zugführer   Löschgruppenführer

DIE STADT INFORMIERT
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Sonntags in Bohmte
Do. 15.00 Uhr Gruppentraining • 16.00 Uhr Welpenschule
Sa. 14.00 Uhr + 15.00 Uhr Gruppenstunde • 16.00 Uhr Welpenstunde

Einzelstd. + Hausbesuche
auf Absprache
Tel. 0173 / 8888 260

Mehr sehen. Besser hören. Schöner funkeln.

DEGENER
Mindener Straße 19–21 | 32361 Pr. Oldendorf

Tel. (0 57 42) 25 46

Anzeige_Degener.indd   1 29.08.2008   12:45:47 Uhr

NEU
Anmeldung der Kindergartenkinder
für das Kindergartenjahr 2014/2015

Die Stadt Preußisch Oldendorf macht darauf aufmerksam, dass an 
den folgenden Terminen die Anmeldungen der Kindergartenkinder 
für das Kindergartenjahr 2014/2015 bei den entsprechenden Tages-
einrichtungen vorzunehmen sind:
DRK-Kindertageseinrichtung Preußisch Oldendorf „Gänseblümchen“
Kampstr. 6, 32361 Preußisch Oldendorf  
Leiterin: Frau Ina Schönfeld, Telefon 05742/2409
03. + 04. Dezember 2013, in der Zeit von  9.00 bis 12.30 Uhr  und 
14.00 bis 17.00 Uhr
DRK-Kindertageseinrichtung Bad Holzhausen „Max und Moritz“
Otto-Hahn-Straße 18, 32361 Preußisch Oldendorf  
Leiterin: Frau Vanessa Landwehr, Telefon 05742/2568
03. + 04. Dezember 2013, in der Zeit von  9.00 bis 11.30 Uhr und 
14.00 bis 17.00 Uhr
Ev. Kindertageseinrichtung Preußisch Oldendorf „Wunderwelt“
Spiegelstraße 4, 32361 Preußisch Oldendorf
Leiterin: Frau Ingrid Ortlieb, Telefon 05742/2819
04. + 05. Dezember 2013, in der Zeit von 8.00 bis 12.30 Uhr und 
14.00 bis 17.00 Uhr
Ev. Kindertageseinrichtung Getmold-Schröttinghausen „Baum des 
Lebens“
Schulstraße 23, 32361 Preußisch Oldendorf
Leiterin: Frau Heike Tegeler, Telefon 05742/2780
04. + 05. Dezember 2013, in der Zeit von 8.30 bis 12.00 Uhr und 
14.00 bis 17.00 Uhr
AWO-Kindertageseinrichtung Börninghausen
Strombergstraße 7, 32361 Preußisch Oldendorf
Leiterin: Frau Andrea Schlottmann, Telefon 05742/3620
02. bis 04. Dezember 2013, in der Zeit von  8.30 bis 16.30 Uhr und 
nach Absprache
Waldkindergarten „Glückspilze“
Rumenstraße am Wanderparkplatz, 32361 Preußisch Oldendorf
Leiterin: Andrea Meier-Reimer, Telefon 0177/3257540
Abschließende Anmeldetage: 03. Dezember 2013, von 8.00 bis 
12.00 Uhr  und 04. Dezember 2013, von  13.00 bis 15.00 Uhr und 
nach Vereinbarung. Schnuppertermine nach vorheriger Absprache 
möglich.

Es wird darauf hingewiesen,  dass diese Termine aus organisatori-
schen Gründen unbedingt einzuhalten sind! In begründeten Aus-
nahmefällen kann telefonisch vorab ein Ausweichtermin vereinbart 
werden!
Für die Finanzplanung der Einrichtungen nach Maßgabe des Kinder-
bildungsgesetzes (KiBiz) des Landes Nordrhein-Westfalen ist eine 
verbindliche Voranmeldung für das gesamte Kindergartenjahr vom 
01.08.2014 bis zum 31.07.2015 erforderlich. Auch Kinder, die erst 
im Laufe des Kindergartenjahres 2014/2015 (nach dem 01.08.2014) 
aufgenommen werden sollen, sind bereits im oben genannten Zeit-
raum anzumelden. 
Kann ein Kind erst nach dem genannten Termin angemeldet werden 
(z. B. durch Umzug), ist dem Kreis Minden-Lübbecke zur Schaffung 
eines Betreuungsplatzes ein Bearbeitungszeitraum von bis zu drei 
Monaten einzuräumen. 
Es wird darauf hingewiesen, dass kein Anspruch auf Aufnahme in 
eine bestimmte Kindertageseinrichtung besteht. Ist ein Kind noch 
nicht drei Jahre alt, stellt die Kindertagespfl ege eine gleichwertige 
Betreuungsform dar. Ein Anspruch auf Betreuung eines Kindes unter 
drei Jahren in einer Kindertageseinrichtung besteht nicht.
Angemeldet werden können Kinder im Alter von vier Monaten bis zu 
einem Jahr vor der Einschulung, wobei darauf hinzuweisen ist, dass 
nicht jede Kindertageseinrichtung Kinder jeden Alters aufnimmt. 
Auch variieren die Öffnungszeiten. Weiterhin betreuen viele Einrich-
tungen Kinder mit Behinderungen, hier sollte vor der Anmeldung 
des Kindes ein Gespräch mit dem „Wunschkindergarten“ stattfi n-
den, um die Möglichkeiten abzuklären.

Erstellung Leerstandskataster
Aufnahme von privaten und gewerblichen Immobilien 

Die Stadt Preußisch Oldendorf plant die Erstellung eines Leerstands-
katasters für private und gewerbliche Immobilien sowie deren 
Veröffentlichung  auf der Homepage der Stadt Preußisch Oldendorf. 
Interessenten soll somit ein aktuelles Portal zur Objektsuche zur 
Verfügung gestellt werden.
Leerstehende private und gewerbliche Immobilien können ab 
sofort mit den jeweiligen Eckdaten der Stadtverwaltung Preußisch 
Oldendorf, Frau Maike Fabry, Rathausstraße 3, 32361 Preußisch 
Oldendorf, m.fabry@preussischoldendorf.de mitgeteilt werden.
Sie entscheiden, ob Ihr Objekt auf der Homepage der Stadt Preu-
ßisch Oldendorf veröffentlicht und für jeden sichtbar gemacht 
werden kann oder ob Ihre Objektdaten im Leerstandskataster 
registriert und nur bei expliziten Anfragen an die Stadtverwaltung 
herausgegeben werden sollen.
Ansprechpartner für das Leerstandskataster ist Frau Maike Fabry, 
Telefon 05742/9311-40. 

DIE STADT INFORMIERT
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In Preußisch Oldendorf!

Mo. 14:30 - 18:00  ·  Fr. 09:00 - 13:00     •    Spiegelstr. 5 · Tel. 05742 - 70 46 64

Schuhreparatur-Annahmestelle
Ihr kompetenter Ansprechpartner

rund um den Fuß!

REHMANN
Schuhhaus & Orthopädie

Veräußerung von zwei Anhängern durch die Stadt 
Preußisch Oldendorf

Die Stadt Preußisch Oldendorf veräußert folgende zwei Anhänger:
Söte Anhänger Kögel Anhänger
Baujahr: 1995 Baujahr: 1961
Gesamtgewicht: 750 kg Gesamtgewicht: 10 to
Länge: 3450 mm Länge: 6150 mm
Breite: 1820 mm Breite: 2350 mm
Höhe 1060 mm Höhe 2000 mm
Kein TÜV Druckluftbremse
 Dreiseitenkipper, 92 cm Aufbau
 TÜV bis 03/2014
Die Stadt Preußisch Oldendorf weist ausdrücklich darauf hin, dass 
beide Anhänger ohne jegliche Gewährleistung nach Besichtigung 
erworben werden können.
Der Besichtigungstermin ist am Dienstag, den 19. November 2013, 
von 08.00 bis 10.00 Uhr am Städtischen Bauhof, Kleiner Maschweg 
3, Preußisch Oldendorf.
Ihr Angebot für den jeweiligen Anhänger können Sie nach Besich-
tigung schriftlich bei der Stadt Preußisch Oldendorf, Frau Fabry, 
Zimmer Nr. 106, Rathausstraße 3, Preußisch Oldendorf, bis zum 28. 
November 2013 einreichen. Angebote, die nach dem 28. November 
2013 eingehen, werden nicht mehr berücksichtigt. 
Der Höchstbietende bekommt den Zuschlag.
Für weitere Fragen steht Ihnen Herr Rainer Gratwohl, Bauhof, Tel.:    
0 57 42 - 9 22 99 64, zur Verfügung.

Wohnhäuser in Preußisch Oldendorf zu verkaufen
Rathausstraße 4
– Grundstücksgröße 315 qm
– Wohnfl äche Erdgeschoss 98 qm, Obergeschoss 93 qm
– Preis Verhandlungssache
Schulweg 2
– Grundstücksgröße ca. 800 qm
– Wohnfl äche Erdgeschoss 91 qm, Obergeschoss 89 qm
Nachzufragen bei der Stadtverwaltung Preußisch 
 Olden  dorf, Herrn Marko Steiner, Rathausstraße 3, 32361 
 Preußisch Oldendorf, Telefon 05742/9311-42

Rentenberatung im Rathaus

Die Deutsche Rentenversicherung (Auskunfts- und Beratungsstelle 
Bielefeld) bietet am Montag, 02. Dezember 2013 von 08.30 bis 12.30 
Uhr und 13.30 bis 16.00 Uhr einen Sprechtag im Rathaus, Zimmer     
2 b, an.
Unter Vorlage des Personalausweises und der Versicherungsnum-
mer werden kostenlos nahezu sämtliche Fragen zur Rentenversi-
cherung vor Ort beantwortet. Per Computer wird sekundenschnell 
ein Versicherungsverlauf angefordert oder die zu erwartende Rente 
errechnet. 
Eine Terminvereinbarung ist erforderlich und kann telefonisch bei 
der Stadtverwaltung unter der Rufnummer 9311-76 vorgenommen 
werden. Der nächste Sprechtag: 08.01.2014
Weitere Beratungsmöglichkeiten der Deutschen Rentenversiche-
rung bestehen im  Verwaltungsgebäude Vereinigte IKK, Geschäfts-
stelle Lübbecke, Niederwall 7. Eine Terminvereinbarung ist auch hier 
erforderlich und kann telefonisch unter der Rufnummer 05741/3390 
vorgenommen werden.
Außerdem steht Ihnen der Versichertenberater der Deutschen 
Rentenversicherung, Herr Wilhelm Budde, Kalkofenstraße 8, 32361 
Preußisch Oldendorf, unter der Telefonnummer 05742/2843 zur 
Verfügung. 

Jana thor Straten übernimmt Leitung der Hauptschule 
Preußisch Oldendorf

Die 41-jährige Pädagogin, gebürtig aus Rostock, unterrichtet bereits 
seit 11 Jahren Mathematik und Physik an der Hauptschule Preußisch 
Oldendorf. Nachdem der bisherige Rektor Christian Schäffer offi ziell 
an die Sekundarschule abberufen wurde, ist Jana thor Straten zur 
Leiterin der Hauptschule ernannt worden. Sie sieht sich trotz des 
überschaubaren Zeitraumes, der dieser Schulform in Preußisch 
Oldendorf noch bleibt, nicht als Nachlassverwalterin eines Auslauf-
modells. Sie wird sich weiterhin mit einem engagierten Kollegium, 
zu dem gerade jetzt noch zwei junge Lehrer aus dem Referendariat 
gestoßen sind, dafür einsetzen, dass ihre Schülerinnen und Schüler 
gute Abschlüsse erzielen, und immer ein offenes Ohr haben für 
Probleme, sei es auf Seiten der Schüler oder auf der der Kollegen. 
Alle Beteiligten, die Vertreter des Schulträgers, der Stadt Preußisch 
Oldendorf, Marko Steiner, Marlies Bormann und Brigitte Alschner, 
und der Lehrerschaft betonen die allzeit hervorragende Zusammen-
arbeit – letztlich zum Wohle der Schüler. Reinhard Ovesiek wird sei-
ne neue Chefi n in ihrer verantwortungsvollen Position nach besten 
Kräften unterstützen, eine offi zielle Stellvertretung wird es aber für 
die letzten Jahre der Hauptschule nicht mehr geben.

Von links: Marlies Bormann, Marko Steiner, Jana thor Straten, Reinhard 
 Ovesiek und Brigitte Alschner. 

Die Hauptschule Preußisch Oldendorf hat sich immer sehr stark 
eingesetzt und zahlreiche Initiativen entwickelt für eine praxisbezo-
gene Schulausbildung der jungen Menschen, um ihnen die Voraus-
setzungen zu schaffen für einen möglichst guten Start in das Be-
rufsleben. Ausdrücklich wurde hier noch einmal die herausragende 
Arbeit von Herrn Buchta angesprochen, der sich nun im Ruhestand 
befi ndet. Rolf Rahe wird die berufsbezogene Schulausbildung durch 
entsprechende Qualifi kationen künftig weiterführen. Wünschen wir 
der Hauptschule, dem Lehrerkollegium und den Schülern weiterhin 
viel Erfolg!

DIE STADT INFORMIERT
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•  Kleine Zirkusschule
•  Maskenbau
•  Kürbisse schnitzen
•  Feldsalat säen
•  Lesezeichen basteln
•  Glücksrad
•  Blinkis für den Laternengang
•  Luftballontiere
•  Schminken
•  Bruchsteine bearbeiten
•  Buttonmaschine
•  Malen an der Staffelei  
 und bei gutem Wetter:  
•  Kistenklettern

Kreatives  
für Groß & Klein 

11.00 - 15.00 Uhr
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  Aula & Bühne 

11.00 Uhr   Eröffnung
  Aufführung der Grundschulkinder Bad Holzhausen
  Grußworte, Chor der Grundschule Preußisch Oldendorf

12.00 Uhr „Frauen in der Altenpflege kommen zu Wort“ 
  Einführung in die Ausstellung durch Andrea Kneller,  
  Hilfeangebote in kritischen Pflegesituationen, Pflegepädagogin Doris Pick

12.30 Uhr  Preußisch Oldendorf sucht den Superkoch
  Eine fachkundige Jury bewertet drei bekannte Hobbyköche

13.00 Uhr  Geschichten für Kinder  
                        Martina Pfannenschmidt liest eigene fantasievolle Kurzgeschichten

  14.00 Uhr Speed-Dating
    Die Infobörse stellt sich vor

  15.00 Uhr Bunter Masken-Umzug
    Britta Brinkmann und Udo Neikes von der Desteler  
    Tannenschmiede zeigen die Ergebnisse ihrer  
    Kreativangebote 

           
           Häufige Lernprobleme in der Schule
     Ursachen-Diagnosen-Fördermöglichkeiten, 
   Sibylle Lätzsch, Lerntherapeutin

     Körperliches und seelisches Gleichgewicht – 
Osteopathie bei Kindern
Bianca Frensemeyer, Heilpraktikerin

    Hausaufgaben. Unterstützen – aber wie? 
  Marc Rabbe, Gesamtschulrektor und Lehrer im Hochschuldienst 

        Lachyoga für Klein und Groß
       Simone Redeker, Heilpraktikerin (Psychotherapie)

               Wie die Eltern durch die Pubertät kommen
                  Claus Wilhelm Klipker, Familienberater

1

5

2

4

3

Verlässliche
Kinderbetreuung
11.00 - 15.00 Uhr

Vorträge & Workshops
13.00 - 13.45 Uhr

Alles unter einem Dach...

 • Kuchenspezialitäten  
    • Harlinghauser Pickert     
 • Bratwurst vom Holzkohlegrill  
    • Familienfreundliche Cocktails

Essen & Trinken

Die Bewirtung übernehmen die Land- 
frauen, die Harlinghauser Frauen  

und die Ev. Jugend Region  
Pr. Oldendorf

Veranstaltungsteam: Bianca Frensemeyer, Heidi Freudenstein, Claus Wilhelm Klipker, Stefanie Kramme, Martina Pfannenschmidt,  
Jana thor Straten und Andrea Kneller (Gleichstellungsbeauftragte der Stadt Preußisch Oldendorf)

3.
Generationen stärken

Familien-
messe

Infobörse, Fachvorträge,  
Workshops, Bühnenprogramm und  

Kreatives für Groß und Klein

Sonntag
10. November 2013
11.00 - 15.00 Uhr
Hauptschule 
Pr. Oldendorf

& Team Familienmesse

Ve
ran

sta
lterin:

Essen & Trinken
In der Aula bieten die Preußisch Oldendorfer Landfrauen 
Kaffee und Kuchenspezialitäten vom Blech an, außerdem 
gibt es frische Waffeln mit heißen Kirschen und Sahne vom 
Museumscafé Schröttinghausen. Zu einem herzhaften Imbiss 
laden die Harlinghauser Frauen mit ihrem Pickert-Stand und die Ev. 
Jugend Region Preußisch Oldendorf mit Bratwurst vom Holzkoh-
legrill ein. Die Bewirtung mit Kaltgetränken und alkoholfreien 
Cocktails übernimmt ebenfalls die Ev. Jugend.

Infos zum Workshop Nr. 4: 
Lachyoga für Klein und Groß

Können Löwen lachen? Wie aktiviere ich meine 
Lachpunkte und wo sitzen diese? Gähnen 
erlaubt? Diese Fragen und vieles mehr 
können kleine und große Lacher beim 
Lachyoga-Einblick auf der Familienmesse 
hervorrufen. Lachyoga besteht aus 
pantomimischen Übungen verbunden mit 
fröhlichen Atem- und sanften Dehnübun-

gen. Das Lachen ist eine heilsame Kraft, 
die auf ganz natürliche Weise der Gesundheit 

dient. 

Liebe Eltern, Großeltern und Kinder,
unsere 3. Preußisch Oldendorfer Familienmesse am 10. November 
wird wieder ein Tag zum Mitmachen und Informieren sein. Unter 
dem Motto „Generationen stärken“ laden wir Sie in der Zeit von 
11.00 bis 15.00 Uhr ein, an unserem vielseitigen Programm in der 
Haupt- und Sekundarschule teilzunehmen. Neu ist die Präsentation 
der Ausstellung „Frauen in der Altenpfl ege kommen zu Wort“. Nach 
einer Einführung in die Ausstellung durch die Gleichstellungsbe-
auftragte Andrea Kneller wird Doris Pick, Leiterin des Zentrums 
für Pfl egeberatung in Espelkamp, über Hilfeangebote in kritischen 
Pfl egesituationen informieren. Weitere Informationen über die Fami-
lienmesse erhalten Sie von Andrea Kneller unter der Telefonnummer 
05742/ 931138 oder per E-Mail: a.kneller@preussischoldendorf.de. 
Der Eintritt ist frei, die Teilnahme an den Vorträgen und Workshops 
ist ebenfalls kostenlos. 
Wir freuen uns auf Sie! Ihr Team Familienmesse

Preußisch Oldendorf sucht den Superkoch
Die drei Kandidaten Marko Steiner (allgemeiner 
Vertreter des Bürgermeisters), Andreas Jark (Vor-
sitzender des Gewerbevereins Bad Holzhausen) 
und Heike Schönberger (stv. Vorsitzende des Ge-
werbevereins Preußisch Oldendorf ) erhalten die 
gleichen Zutaten und kochen daraus ein Haupt-
gericht. Um 12.30 Uhr werden die Gerichte von 
einer fachkundigen Jury bewertet. Mitglieder der 
Jury sind Heike von der Forst (NWWE e. V.), Marie-
Luise Hübner (Landfrauen Preußisch Oldendorf ) und 
Domenico Andaloro (Da Domenico).

V. l.: Jana thor Straten, Claus Wilhelm Klipker, 
Martina Pfannenschmidt, Andrea Kneller, 
Heidi Freudenstein, Bianca Frensemeyer, 

auf dem Foto fehlt Stefanie Kramme.

Simone Redeker, Heilpraktikerin im Bereich Psychotherapie, 
Praxis Hand in Hand.
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WEIHNACHTSVERLOSUNG

Sa. 9.11. von 9 –18 Uhr, So. 10.11. von 13 –18 Uhr
•  Heiße Waffeln, Kaffee, Glühwein und Kakao 

von den Schröttinghauser Landfrauen
• Imbisswagen und Hüpfburg für die Kleinen

Adventsausstellung

M O D E R N E  H A U S T E C H N I K
G E S C H E N K A R T I K E L

Bremer Straße 26
32361 Preußisch Oldendorf 

Telefon (0 5742) 23 90
Telefax (0 5742) 58 14

www.klappschmidt.de

Ihr Partner für ein warmes Zuhause.

Besuchen Sie uns im Ausstellungswagen.

Wir beraten Sie gerne!
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 W

in
te
r

 k
om

mt

Über 90 Jahre Erfahrung

Schön, 

wenns drinnen 

W
arm ist

Zum LichtergLanZ
Leuchte mit WechseLschirm

34,90 €

Spiegelstr. 9

Lassen Sie sich einstimmen  

auf die  Adventszeit
mit weihnachtlichem Gebäck 

und selbstgemachten Pralinen .

Am Sonntag von  
14.00 – 18.00 Uhr geöffnet!

Pr. 
Oldendorf

Christine Vrehe
Floristmeisterin
Frischblumen

Verkaufsoffener  

Sonntag

Spiegelstraße 11
32361 Pr. Oldendorf

Tel. 0 5742 /45 33

Ausstellung 

Samstag 9. Nov. 9–18 Uhr

Sonntag 10. Nov. 11–18 Uhr

Friseursalon
Inh. Angelique Alt
Bremer Str. 4
32361 Pr. Oldendorf
05742 / 70 34 273

Hairlich
     natürlich
Lichterglanz 14 – 18 Uhr geöffnet!

Waschen, Föhnen, Tönen, Klönen, Sekt, Kaffee… 
auf Wunsch mit Terminvereinbarung.

Mehr zum Jubiläum vom 
„Spieglein“ lesen Sie auf 
Seite 39.
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PR. OLDENDORFER

10. NOVEMBER 2013

VERKAUFSOFFENER SONNTAG 10.11.2013

Wissen Sie schon, was Sie zu  
Weihnachten schenken …? 

Lassen Sie sich von uns inspirieren

IHR StudIo füR 
•	Hochzeits-		
•	Portrait-	und		
•		Kinderaufnahmen	

•	Pass-	und		
•		Bewerbungsphotos	

•	Produkt-	und		
•		Werbephotografie

•	Eigenes	Gartenstudio	
•		Eigene	Parkplätze

•	Fahrbare	Tribüne	für	Gruppenfotos
•	Hochwertige	Rahmen

PHoto GoRGeS		Am	Kirchplatz	2	|	32361	Preußisch	Oldendorf
Telefon:	0 5742-9 18 54 35	|	Mobil:	01 51- 40 70 53 91
ÖffnunGSzeIten  Mo.,	Di.,	Do.	und	Fr.	von	9	bis	13	Uhr	und	
15	bis	18	Uhr	|	Mi.	von	9	bis	13	Uhr		|	Sa. von 9 bis 13 uhr
www.PHoto-GoRGeS.de  post@photo-gorges.de

Mo.–Fr.  1000 – 18 00 Uhr · Mi.  1000 – 1300 Uhr
Sa.  1000 – 14 00 Uhr 

Osnabrücker Straße 2  · Telefon 0 57 42 / 17 67

RSP-Möbel 
Preußisch Oldendorf

Lichterglanz-Sonntag: 14 bis 18 Uhr

• Polstermöbel
• Groß- und Kleinmöbel
• Rest- und Sonderposten

Wir sin
d dabei!

 Duette-Plisseeanlagen
 Thermo-Vorhangstoffen
 warmen Wohndecken & Plaids
  warmen Betten – Fertigbetten oder 

nach Ihren Wünschen gestopft

Betten-Komplettwäsche, -Umstopfen, -Zufüllen
Diesen Service bekommen Sie im Altkreis nur bei uns!

www.sanderwohnwelt.de

Ihr Betten- & Gardinenstudio

Bremer Straße 9
32361 Preuß. Oldendorf
Tel. (05742) 2541

Verkaufsoffener Sonntag

Wir helfen Ihnen Energie zu sparen mit…

Nur noch bis Weihnachten geöff net   •   Nur noch bis Weihnachten geöff net   •   Nur noch bis Weihnachten geöff net 

Wir freuen 
uns auf 

Sie!

Pr. Oldendorf   •   Mindener Str. 15 (B65 - Ampel am Markt)   •   Tel.: 05742 - 922 828

Ab nächstem Jahr können Sie weiterhin einkaufen unter   www.federweich.com

Viele Preußisch Oldendorfer freuen sich auf das 1. November-
Wochenende, wenn die Adventsausstellungen zum „Lichterglanz“ 
ihre Tore öffnen. Dieses Wochenende mit verkaufsoffenem Sonn-
tag erfreut sich steigender Beliebtheit, da auch zahlreiche andere 
Geschäfte mit besonderen vorweihnachtlichen Angeboten in die 
Innenstadt locken. Und bestimmt lässt sich ein Besuch der Fami-
lienmesse am Sonntagmittag in der Haupt- und Sekundarschule 
mit einem Bummel durch die Oldendorfer Geschäfte von 13.00 
bis 18.00 Uhr kombinieren. Je nach Außentemperatur schmeckt 
ja vielleicht auch schon der eine oder andere Glühwein oder 
Punsch, oder man trifft sich zum Klönen beim Bäcker bei Kaffee 
und weihnachtlichem Gebäck und Kuchen. Olga Friesen hat einen 
besonderen Grund zum Feiern. Ihr „Spieglein“ an der Spiegelstra-
ße besteht ein Jahr. Daher lädt sie alle Freunde, Bekannten und 
Kunden zu einem Sektempfang am Sonntag bereits um 11.11 Uhr 
ein. Lesen Sie hierzu bitte den besonderen Bericht auf Seite 39.
Am „Lichterglanz“-Wochenende beginnt auch traditionell die 
große Weihnachtsverlosung des Gewerbevereins Preußisch 
Oldendorf. Die Lose liegen dann in den teilnehmenden Geschäften 
aus. Auf dem Weihnachtsmarkt „Sternenzauber“ werden diesmal 
bereits am Samstag, 14. Dezember die glücklichen Gewinner 
ermittelt. 
Allen schöne, harmonische Tage in der Vorweihnachtszeit!

www.preussischoldendorf.de/rundblick   9
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Förderverein bringt Farbe ins Lernen
Klassenräume der Grundschule Börninghausen wurden renoviert

Die Erhaltung ihrer Grundschule steht für die Eggetaler ganz oben 
auf der Prioritätenliste. Dass sie bereit sind, dabei selbst Hand 
anzulegen und damit den Schulträger, die Stadt Preußisch Olden-
dorf, zu entlasten, hat auch die letzte Bürgerrunde im Rahmen der 
Dorfentwicklungsplanung noch einmal bestätigt.

Ein erster 
Schritt ist jetzt 
getan. In den 
Sommerferien 
haben drei 
Klassenräume 
und der Musik-
raum der 
Grundschule ei-
nen neuen An-
strich erhalten. 
„Diese Räume 
waren beson-
ders stark be-
ansprucht“, er-
klärt die 
stellvertretende 
Fördervereins-
vorsitzende Da-
niela Schre pel, 
„deshalb waren 
sie als erste an 
der Reihe.“ Ur-

sprünglich sei geplant gewesen, die Renovierung vollständig als El-
ternaktion durchzuführen. „Da mussten wir allerdings umdisponie-
ren, zumal der Zustand der Wände doch nicht so gut war, dass es 
ohne professionelle Unterstützung gegangen wäre.“ Statt dessen 
packten die Eltern beim Ausräumen und Vorbereiten der Räume für 
die Renovierung an, während die Malerarbeiten an einen Fachbe-
trieb vergeben wurden. Die Stadt Preußisch Oldendorf stellte das 
notwendige Material zur Verfügung. Die Personalkosten übernahm 
der Förderverein der Grundschule Börninghausen. 
Mit dem Ergebnis sind alle Beteiligten sehr zufrieden: „Viel schöner 
als vorher“, fi nden die Grundschüler ihre Klassenzimmer. Daniela 
Schrepel: „Die Räume sind viel heller und freundlicher geworden.“ 
Auch das Kollegium sei froh über die frisch renovierten Klassenzim-
mer, sagt Schulleiterin Heidi Freudenstein: „Da macht der Unterricht 
allen gleich mehr Spaß.“

Von links: Daniela Schrepel (stellv. Vereinsvorsitzen-
de), Gabriel, Franz, Leni (Schüler der Grundschule Bör-
ninghausen) und Heidi Freudenstein (Schulleiterin).

Ferienplanung Sommerferien Schuljahr 2013/2014
Ferienbetreuung des Fördervereins der Grundschule 
Börninghausen

Die Ferienbetreuung für die Sommerferien 2014 in der Grundschule 
Börninghausen fi ndet laut Beschluss der Jahreshauptversammlung 
in der Zeit vom 21.07. bis 01.08.2014 statt.
Neben der Wochenbuchung sind auch wieder Tagesbuchungen für 
max. 3 Tage möglich. Die Kosten liegen bei 60,00 Euro pro Woche 
inkl. Vollverpfl egung (Frühstück, Mittagessen, Getränke) sowie bei 
13,00 Euro pro Tag bei Tagesbuchungen. Die tägliche Betreuungszeit 
liegt zwischen 7.30 und 14.30 Uhr.
Die Ferienbetreuung ist ein Angebot für Kinder aus dem gesamten 
Stadtgebiet. Sie ist für alle Grundschüler (auch für die Schulanfän-
ger und die Abgänger) möglich. Die Ferienbetreuung fi ndet statt, 
wenn pro Woche mindestens 8 Kinder angemeldet werden. Weitere 
Informationen und Anmeldungsbeginn folgen im Frühjahr 2014.

Theaterstück „Mobbing“ 

am 5. November 2013 um 9.35 Uhr in der Aula der Hauptschule 
Preußisch Oldendorf für die Schülerinnen und Schüler der 6. bis 8. 
Klassen der Realschule Preußisch Oldendorf.
Der Weimarer Kultur-Express
Ein neues Schuljahr beginnt. Eine neue Klasse entsteht. Unter den 
Schülerinnen befi nden sich auch Franziska und Laura, zwei Mäd-
chen, wie sie unterschiedlicher nicht sein können. Ausgerechnet die 
beiden bekommen einen Platz nebeneinander.
„Mobbing“ ist eine rasant und fesselnd erzählte Geschichte über die 
Entstehung und Folgen ständiger Ausgrenzung und Schikanierung. 
Die Geschichte ist damit von ständiger Aktualität, und die Problema-
tik zieht sich durch alle Altersklassen.

500 Euro-Spende erhalten

Im Oktober hat der Förderverein der Sekundarschule Preußisch 
Oldendorf von der Sparkasse Minden-Lübbecke eine Spende von 
500 Euro bekommen. Der Leiter der Preußisch Oldendorfer Filiale, 
Bernd Rust, übergab den symbolischen Scheck an den Vorstand 
des Vereins. Der Förderverein, vertreten durch Bianca Wilms, Karin 
Offermann und Schulleiter Christian Schäffer, freute sich sehr über 
die Zuwendung und bedankte sich im Namen aller Vereinsmitglieder 
recht herzlich. Der Vorstand hat auch schon Ideen, wie das Geld für 
die Kinder eingesetzt werden kann. Unter anderem sollen neue 
Bücher zur Erweiterung der Schülerbibliothek und weitere Spiele 
für den Freizeitraum angeschafft werden. 

Von links: Christian Schäffer, Bernd Rust, Bianca Wilms und Karin Offermann.

Auf der Familienmesse am 10. November in Preußisch Oldendorf 
wird der Förderverein mit einem Stand vertreten sein.
Der Förderverein hat außerdem für die drei Eingangsklassen je einen 
Apfelbaum gesponsert, die die Fünftklässler kurz vor den Herbstfe-
rien an der Sporthalle auf dem Schulgelände eingepfl anzt haben. 
Kinder, Eltern und das Lehrerkollegium waren mit Eifer und Freude 
bei der Sache und werden beobachten und darüber wachen, dass 
die Bäume wachsen und gedeihen und Früchte tragen, genauso wie 
die Arbeit an der neuen Schule für die Schülerinnen und Schüler 
fruchtbar sein möge.
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it´s time to be creative...

Mindener Straße 7 – 32361 Preußisch Oldendorf – Telefon  (05742) 2534

Jetzt neu 
bei uns

Sonntag, 
den 24.11.

Reichhaltiges Frühstücksbuffet 
ab 9.30 Uhr nur 12,00 Euro p.P.
 Bitte reservieren Sie rechtzeitig.

November-
Angebot

Gasthaus Waldblick
Linkenstraße 9 · 32361 Preußisch Oldendorf ·Tel. 0 57 42 / 29 92

Inh. Katrin 
Hannemann
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Jeden Mittwoch alle 
Schnitzelgerichte nur 6,90 Euro.

Pickert satt! Mit vielen leckeren Beilagen 
 Auf Vorbestellung.

Pickert-
Zeit

• Westfalenstoffe, Patchworkstoffe 
• Nähzubehör und -kurse
•  Kostenlose Tipps und Anregungen 

für selbstgenähte Weihnachtsgeschenke

Rose Decoration 
Mindener Straße 230 · 49152 Bad Essen-Dahlinghausen · Telefon 0 57 42 / 600 93 64
Mo. – Fr. von 15.00 bis 18.30 Uhr · Sa. von 9 bis 12.30 Uhr · Web-Shop: www.rose-decoration.de

Lassen Sie sich 

inspirieren

Allerheiligen-Martinsbasar im Waldorfkindergarten 
Lübbecke-Stockhausen

Am Freitag, 1. November 2013, von 14 bis 17 Uhr lädt der Waldorf-
kindergarten Lübbecke-Stockhausen herzlich zum diesjährigen 
Martinsbasar ein. In der gemütlichen Atmosphäre des Kindergar-
tens direkt am Stockhauser Busch können die Besucher von Hand 
gefertigtes Kinderspielzeug aus Holz, Stoff und Papier sowie Holz-
basteleien bestaunen und kaufen. Außerdem angeboten werden 
wieder von Hand gezogene Kerzen, handgemachte Seifen und Öle, 
gefi lzte Puschen und vieles mehr. Wie in jedem Jahr dürfen auch 
winterliche und weihnachtliche Artikel wie Laternen, Lichter oder 
Holzkrippen auf dem Basar nicht fehlen.
In der Kaffeestube können die Besucher gerne bei Tee, Kaffee und 
leckerem hausgemachtem Kuchen vom reichhaltigen Buffet ver-
weilen. Um 17 Uhr rundet das beliebte Puppenspiel für die kleinen 
Besucher den Tag ab.

Es ist wieder soweit!
14. Spielzeugbörse in der Kneipp-Kita „Max und Moritz“ in 
Bad Holzhausen

Die nächste Spielzeugbörse 
mit Kinderbekleidung fi ndet 
am Samstag, 16. November 
2013, in der DRK-Kneipp-
Tageseinrichtung für Kinder 
„Max und Moritz“, Otto-Hahn-
Straße 18 in Bad Holzhausen 
statt. Die Türen werden von 

14.30 bis 16.30 Uhr für alle Schnäppchenjäger geöffnet sein. 
Zum Verkauf werden ausschließlich Herbst- und Winterbekleidung 
von Größe 50 bis 176 angeboten. Aber auch Sportbekleidung (dazu 
gehören u. a. Fußballschuhe) warten durchaus auf neue Besitzer. 
Weiter zum Angebotssortiment gehören: Kinderwagen, Baby- und 
Kinderautositze, Puppenwagen, sämtliches Mädchen- und Jungen-
spielzeug, Bücher und vieles mehr.
Für das „leibliche Wohl“ sorgt in gewohnter Weise das Kindergarten-
Erzieher/innen-Team. In der Cafeteria wartet eine große Auswahl 
an selbstgebackenen Torten und Kuchen, Kaffee und Tee auf die 
Basarbesucher. Gerne darf dort verweilt werden. 
Wer eher etwas Deftigeres bevorzugt, kann sich am Grill von „Olli 
und einem weiteren (Kindergarten-)Vater“ stärken. Alle Speisen 
gerne auch zum Mitnehmen.
Die Helfer und der Vorstand des Fördervereins würden sich freuen, 
wenn sie wieder viele Interessierte begrüßen dürfen. 
Anmeldung (mittwochs und donnerstags von 18.00 bis 19.00 Uhr 
unter 0 57 42 – 91 12 97 bei Stefanie Kramme). Es können nur Waren 
nach vorheriger Anmeldung zum Kommissionsverkauf angenommen 
werden. 20% vom Warenverkauf sowie 1 Tortenspende werden von 
jedem Verkäufer erhoben. 
Warenannahme: Freitag, 15.11.2013 von 15.00 bis 16.30 Uhr in der 
DRK-Kneipp-Kita. Warenabholung: Samstag, 16.11.2013 von 20.00 
bis 20.30 Uhr
„Eine Neuheit halten wir für unsere Schnäppchenjäger von 15.00 
bis 16.00 Uhr bereit – mehr wollen wir noch nicht verraten. Lassen 
Sie sich überraschen!“ teilt die Förderverein-Vorsitzende Stefanie 
Kramme geheimnisvoll mit.

Die drei Sekundarschulklassen mit den frisch gepfl anzten Apfelbäumchen. (Foto: Jana thor Straten)

www.preussischoldendorf.de/rundblick    11

SCHULEN UND KINDERGÄRTEN

10-11 Schulen-Kindergärten.indd   11 25.10.13   14:42



Genießen im Landhaus Blankenstein
Für Advents- und Weihnachtsfeiern

bieten wir Ihnen:
• rustikale oder festliche Menüs nach Wahl in gemütlicher, familiärer Atmosphäre

• Frühstück mit selbstgebackenen Brötchen, Hörnchen uvm.

Wir sind sicher, eine Feier bei uns ist ein gelungener Jahresabschluss für Sie!

Familie Blankenstein
Dummerter Straße 40
32361 Pr. Oldendorf-Bad Holzhausen
Tel. 0 57 42/ 96 97-0 · Fax 0 57 42/96 97-39
www.landhaus-blankenstein.de
info@landhaus-blankenstein.de

Wir freuen uns 

auf Sie!
Ihre Familie Blankenstein

 
 
 
 
 

 
  

   
    
     

 
        
      www.autohaus-pollert.de 

 
32361 Pr. Oldendorf 
(OT Bad Holzhausen) 

Industriestraße 2 
Tel.: 05 74 2 / 92 25 0  

32457 Porta Westfalica 
Erbeweg 20 

Tel.: 05 71 / 95 21 11 

32361 Pr. Oldendorf 
(OT Bad Holzhausen) 

Gebrauchtwagenhandel 
Berliner Straße 62 

Tel.: 05 74 2 / 600 860  

autorisierter Servicepartner Volvo Pkw Vertragshändler
Volvo Pkw Vertragswerkstatt 
 

Autohaus
Pollert e.K. 

Ein Jahr „Kneipp mit – bleib fi t“ . . .
Bad Holzhausener DRK-Kita machte gute Erfahrungen mit 
Kneipp-Konzept

Seit etwas mehr als einem Jahr ist die DRK-Kita „Max und Moritz“ 
des DRK-Kreisverbandes Altkreis Lübbecke e.V. in Bad Holzhausen 
nun als Kneipp-Kita zertifi ziert. Passend zur Lage im Kurort setzt 
diese Kindertageseinrichtung ihren pädagogischen Schwerpunkt 
auf die Vermittlung einer gesunden Lebensweise. Aber was sollen 
sich Eltern unter einer Kneipp-Kita vorstellen? Und wie kann man 
dieses Thema kindgerecht aufbereiten? Nach einem Jahr Erfahrung 
mit dem Kneipp-Konzept kann das Team der Einrichtung nun fest-
stellen, dass sich das Konzept bewährt hat. 
Selbst die Jüngsten, die unter 2- und unter 3-jährigen Kinder der Ein-
richtung, nehmen schon mit viel Spaß an den Angeboten rund um 
das Thema Kneipp teil. Die 5 Säulen nach der Gesundheitslehre des 
Sebastian Kneipp – Wasser/natürliche Reize, Bewegung, Kräuter/
Heilpfl anzen, Ernährung, seelisches Wohlbefi nden/Lebensordnung 
– fl ießen täglich in den Kindergartenalltag mit ein und werden mit 
Interesse und Begeisterung von allen Kindern umgesetzt.
Das Element Wasser spricht Kinder jeglicher Altersgruppen an. Wer 
mag es nicht, mit Wasser in Kontakt zu kommen und zu planschen? 
Sei es einfach nur das Experimentieren oder auch die regelmäßigen 
Wasseranwendungen, wie z.B. die Armbäder oder das Wassertreten 
zur Mobilisierung der eigenen Körperkräfte. Bereits Kinder unter 3 
Jahren können über das Element Wasser ihre körpereigenen Erfah-
rungen durch natürliche Reize wahrnehmen.
Die Bewegung stellt ebenfalls einen wichtigen Teil des Kinder-
gartenalltags dar. Kinder wollen und sollen sich bewegen. Die 
DRK-Kneipp-Kita möchte der Bewegungsfreude aller Kinder 
nachkommen und bietet ihnen vielfältige Angebote innerhalb 
verschiedener Bewegungseinheiten an. Diese fi nden sowohl in der 
farbharmonisch neu gestalteten Turnhalle der Kita als auch draußen 
an der frischen Luft statt. Die örtliche Umgebung, wie zum Beispiel 
der Kurpark in Bad Holzhausen, wird hierzu ebenfalls gerne genutzt. 
Regelmäßig unternehmen die pädagogischen Fachkräfte mit den et-
was älteren Kindern Spaziergänge. Dafür stehen den Kindern eigens 
angeschaffte kleine Nordic-Walking-Stöcke zur Verfügung. Auch der 

Zum Kneipp-Konzept gehören auch Erkundungsgänge in die Natur.

Einsatz von musischen Elementen bereitet den Kleinen, besonders 
in der Gruppe mit den Kindern im Alter von 1 bis 3 Jahren, große 
Freude. Ein eigenes Hochbeet sowie ein Kräutergarten gewähren 
allen Kindern einen Einblick in eine naturgemäße und gesunde 
Ernährung. Wöchentlich wird das gesunde Frühstück angeboten, für 
das u.a. selbsthergestellte Marmelade und Teesorten, selbstgeern-
tete Kräuter sowie frische Dips zur Auswahl stehen. 
Einen weiteren wichtigen Aspekt in der kindlichen Entwicklung 
nimmt die Lebensordnung ein. Die Kinder erfahren in ruhigen 
Momenten bewusst ihre eigene Körperwahrnehmung und genießen 
es, diese Rückzugsmöglichkeiten zu haben. Hierzu werden z.B. 
Massagen und Entspannungsübungen angeboten. Auch die jüngs-
ten Kinder der Einrichtung können sich bereits auf diese Ruhephase 
einlassen. Dies wirkt sich positiv auf ihr Wohlbefi nden aus. Feste 
Rituale wie beispielsweise die täglich stattfi ndenden Mitmach-
kreise, die gemeinsame Zeit bei Tisch sowie die einfachen, immer 
wiederkehrenden Regeln des Tagesablaufes, geben den Kindern 
Sicherheit und bereiten sie auf ihren zukünftigen Lebensweg vor.  
„Das Kneipp-Konzept kommt bei den Kindern und Eltern sehr gut 
an und bereichert die pädagogische Arbeit in unserer Einrichtung“, 
zieht Vanessa Landwehr, Leiterin der Einrichtung, Bilanz.

Afrikanisches Dschungelfest im Waldkindergarten 
„Glückspilze“
Gerda und die Glückspilze feierten mit vielen Gästen

Die Giraffe Gerda begrüßte 
alle Gäste auf der Fläche 
des Waldkindergartens 
zum afrikanischen Dschun-
gelfest am Waldrand. Die 
große Tombola, der Kinder-
verkaufsstand, der Stand 
des Eine-Welt-Ladens UN-
DUGU aus Espelkamp, ein 
großer Stand mit Kuchen, 
Kaffee, Bratwurst und Erd-
nusssuppe boten das Bild 
eines bunten afrikanischen 
Marktplatzes.
Geschminkt und Gebas-
telt wurde in den drei 
Bauwagen des Waldkin-
dergartens. „Bestimmt 30 
Kindergesichter wurden in 
Tiger und Löwen verwan-
delt“, so Britta Holzmeyer, eine der Erzieherinnen der „Glückspilze“.
Um 16.30 Uhr traten die Glückspilze als afrikanische Tanzgruppe 
auf. Das südafrikanische Tanzlied und der verliebte Tanz zweier 
Schlangen aus dem Dschungel wurden vom Publikum bejubelt.
„Wir haben lange geprobt, die Schlangen Marlen und Yannis und 
die kleinen Tänzer und Tänzerinnen haben das ganz toll und mit 
Feuereifer geübt und gelernt“, Andrea Meier-Reimer schwärmt von 
„ihren“ Glückspilzen: „Das Fest ist jedes Jahr für die Kinder ein 
Highlight.“

Hannah, kleine Tigerin beim (Fr)essen.
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* Gleiche Glasstärke, Orma 1,5 unveredelt

Beim Kauf einer Brille mit Markengläsern von Essilor  
schenken wir Ihnen 1 Paar Essilor Kunststoffgläser.*

Mehrbrillen-Aktion 1.11. – 31.12.2013

   Lust auf  
Veränderung?

„Wie kann ich mein Kind vor Gefahren schützen?“

In den Medien liest man viel von Übergriffen auf Kinder und Jugend-
liche. Wie sieht die Wirklichkeit aus?
Unser Familienzentrum in Lintorf konnte zu dieser häufi g bewegten 
Frage den „Kinderschutzbund“ gewinnen. Wir wollen den Kindern 
keine Angst machen, sie sollen Vertrauen haben und selbstbewusst 
sein, aber auch vorsichtig!
Alle interessierten Eltern, Erzieher, Lehrer, Großeltern und Bürger, 
die mehr über das Thema wissen möchten, laden wir herzlich am 
Mittwoch, den 6. November 2013, um 20.00 Uhr in unsere Kinder-
tagesstätte und Familienzentrum in Lintorf, Am Hallenbad 34, ein.
An diesem Abend berichtet der Kinderschutzbund von seiner Arbeit 
und gibt Denkanstöße und Tipps. Selbstverständlich dürfen Sie Ihre 
persönlichen Fragen und Bedürfnisse vorbringen!
Auf einen lebendigen Abend freut sich das Team des Lintorfer Famili-
enzentrums. Anmeldung erforderlich unter E-Mail: familienzentrum-
lintorf@bad-essen.de oder telefonisch unter 05472/7160.

 
 
 
 
 
 
 

„Wie kann ich mein Kind vor Gefahren 
schützen?“ 

 
In den Medien liest man viel von Übergriffen auf Kinder und Jugendliche- 
Wie sieht die Wirklichkeit aus? 
 
Unser Familienzentrum in Lintorf konnte zu dieser häufig bewegten Frage 
den „Kinderschutzbund“ gewinnen. Wir wollen den Kindern keine Angst 
machen, sie sollen Vertrauen haben und selbstbewusst sein, aber auch 
vorsichtig! 
 
Alle interessierten Eltern, Erzieher, Lehrer, Großeltern und die Bürger, die 
mehr über das Thema wissen möchten, laden wir herzlich 
 

am Mittwoch, den 6. November 2014 um 20.00 Uhr 
 
in unsere Kindertagesstätte und Familienzentrum in Lintorf, 
Am Hallenbad 34, ein. 
 
An diesem Abend berichtet 

Auftritt der Glückspilze.

Der Auftritt der heimischen 
Trommlergruppe IWIMO 
wurde zu einem weiteren 
Höhepunkt. Die afrikani-
schen Klänge begeisterten 
das Publikum; trotz des ein-
setzenden Regens wurden 
die Trommler angefeuert.
Es bestand natürlich auch 
die Möglichkeit, sich 
über den Kindergarten zu 
informieren, das Konzept 
kennen zu lernen, Fragen 
zu stellen und sich den 
Wald und das Gelände der 
Einrichtung anzusehen.
„Wir stehen aber auch 

gerne telefonisch zur Verfügung und bieten am Mittwoch, 6. No-
vember im Gemeindehaus in Bad Holzhausen ab 20.00 Uhr einen 
Informationsabend an. Hier können sich Eltern ganz in Ruhe über 
den Waldkindergarten informieren und Erzieherinnen sowie Eltern 
der jetzigen Glückspilze befragen“, so Andrea Meier-Reimer
„Wir bedanken uns bei allen Gästen des Sommerfestes und freuen 
uns jetzt auf unsere vielen Aktivitäten im Herbst und Winter!“

Jahrestreffen Plexuskinder in NRW

Der Verein Plexuskinder e.V. lud am 12. Oktober betroffene Kinder 
und Erwachsene, Angehörige und Fachleute zum Jahrestreffen in 
das DRK-Familienzentrum in Preußisch Oldendorf, um sich über das 
Thema „Menschen mit einer Plexusparese – von der ersten Zeit als 
Plexuskind bis zum Leben als Erwachsener“ zu informieren.
„Da kommen gleich kleine und große Plexuskinder mit so einem 
Arm wie ich“, freute sich Nick Olek und begrüsste die ersten der fast 
100 Teilnehmer, die aus ganz Deutschland nach Preußisch Oldendorf 
gekommen waren. Bei Nicks Geburt wurde das Nervengefl echt an 
der seitlichen Halsseite, der sogenannte Plexus brachialis, verletzt. 
Dieses versorgt die Schulterregion und den Arm mit Gefühl (Sensi-
bilität) und Bewegungsimpulsen für die Muskeln (Motorik). Die Läh-
mung wird als Plexusparese, Erb’sche Parese oder Geburtslähmung 
bezeichnet. 

Der Verein bietet 
Informationen, 
Ratschläge und 
Unterstützung bei 
einer geburtsas-
soziierten Verlet-
zung des Plexus 
brachialis für 
betroffene Kinder 
und ihre Familien, 
möchte aber auch 
Erwachsenen mit 
einer Plexuspare-
se helfen.
„Im Rahmen 
unserer Arbeit als 
DRK-Familienzen-
trum, den eigenen 
Erfahrungen mit 

einem betroffenen Kind und den Leitgedanken des Deutschen Roten 
Kreuzes freuen wir uns, in diesem Jahr, den Verein Plexuskinder e.V. 
zu unterstützen“, so die Erzieherin und stv. Leiterin des Familienzen-
trums Meike Kösling.
Viele Verletzungen sind reine Dehnungen, die nach wenigen Wochen 
durch progressive Funktionsaufnahme der motorischen und sensib-
len Nerven mit Wiedererlangung der Bewegung beseitigt werden. 
Die Lähmung bildet sich zurück und unter krankengymnastischen 
Maßnahmen beobachtet man die fast vollständige bzw. vollständige 
Wiederherstellung der Funktionen.
Auf der Homepage www.plexuskinder.de fi nden sich nicht nur me-
dizinische Themen, sondern auch Ratschläge und Ideen, die helfen 
können, eine möglichst gute Lebensqualität zu erzielen.

Nick-Elyas (links) mit seinen Freunden und Meike 
Kösling.

www.preussischoldendorf.de/rundblick    13
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Innenausbau
Fenster Türen Treppen
Rolltore Garagentore
Sonnenschutz
Glasbruch
Insektenschutz
Rolladenzubehör
Elektrische Antriebe

Preußisch Oldendorf
Schulstraße 19
Tel. 0 57 42 - 92 18 21
Fax 0 57 42 - 92 18 23

Rolladenbau & -Montagen

wohltuend anders. . .

SaunaNeptun

Telefon 0 57 42 / 92 07 17

90 x 65 mm

Hohenstiege 5A · 32361 Preußisch Oldendorf
post@sauna-neptun.de · www.sauna-neptun.de

Sauna
Solarium
Massage
Gesundheitsprodukte

Kurs-Angebote für Familien, 
Eltern und Interessierte

14.11.  „Vielfältiger Austausch“
(Angebot für Tageseltern)
Informatives und gemütliches Tageseltern-Treffen
Donnerstag, von 18.00 bis 19.30 Uhr, mit Frau Schröder und Frau Koch 
(Erzieherinnen DRK-Familienzentrum)
Ort: DRK-Familienzentrum Kosten: keine
18.11.  „Miteinander ins Gespräch kommen“ (Beratungsangebot)
Erziehungsfragen, Familienalltag, eigene Bedürfnisse, neue Perspek-
tiven u.v.m.
Montag, von 8.00 bis 10.00 Uhr (jeweils 1 Std.), mit Frau Weinholz- 
Grothe (Dipl.-Sozialarbeiterin/Sozialpädagogin, systemische Familien- 
und Sozialtherapeutin)* Ort: DRK-Familienzentrum Kosten: keine
Ab 21.11.  „Vielfältige Bewegungsfreude“ (Erwachsenenangebot)
Schnupperkurs „Zumba“
2 Donnerstage, jeweils von 20.00 bis 21.00 Uhr, mit Frau Rahe (Kursleite-
rin) in Kooperation mit der VHS Altkreis Lübbecke
Ort: DRK-Familienzentrum Kosten: keine
23.11.  „Miteinander bauen“ (Eltern-Kind-Angebot)
Wir bauen ein Futterhäuschen für Vögel im Winter
Samstag 10.00 bis 13.00 Uhr, mit Herrn Keller (Stadtjugendpfl eger Preu-
ßisch Oldendorf), Ort: Jugendtreff Preußisch Oldendorf. 

Kosten: 3 Euro pro Häuschen (inkl. Verpfl egung)
26.11.  „Gesundes Miteinander“ (Elternveranstaltung)
Rund um U-Untersuchungen, Kinderkrankheiten, Impfungen und Co.
Dienstag, von 19.30 bis 21.00 Uhr, mit Frau Dr. Twele (Kinderärztin),
Ort: DRK-Familienzentrum Kosten: keine
5.12.  „Miteinander lachen“ (Erwachsenenangebot/Alleinerziehende)
Schnupperkurs „Lachyoga“
Donnerstag, von 19.30 bis 21.00 Uhr, mit Frau Redeker (Heilpraktikerin/ 
Psychotherapie), Ort: DRK-Familienzentrum Kosten: keine
*Bei Bedarf mit Kinderbetreuung

Alle Kurse/Angebote werden unterstützt durch fi nanzielle Mittel des Fami-
lienzentrums! Anmeldeschluss ist immer montags vor dem jeweiligen Kurs. 
Bei Fragen oder wenn Sie sich für einen Kurs anmelden möchten, können Sie 
sich persönlich oder telefonisch an uns wenden. Ansprechpartner sind Ina 
Schönfeld und Meike Kösling. 
Unser DRK-Familienzentrum verfügt über Kontakte im Bereich „Kinderta-
gespfl ege“, „Babysitter“, „Beratungsstellen“, zu unterschiedlichen Therapie-
möglichkeiten und Ärzten, „Familienbildungsstätten“, „Integrationsagen-
turen- und Lotsen“ sowie vielfältigen Kooperationspartnern und weiteren 
Institutionen. 
DRK-TfK & Familienzentrum Pr. Oldendorf
Kampstr. 6, 32361 Preußisch Oldendorf, Tel.: 05742-2409, Fax: 05742-701748
www.gaensebluemchen@drk-luebbecke.de 
Kommen Sie persönlich vorbei oder rufen Sie uns an, wir unterstützen, 
beraten und vermitteln Sie gerne weiter!
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Hemmschwellen abbauen
13 Erzieherinnen des DRK-Kreisverbandes Altkreis Lübbecke 
e.V. bildeten sich zur Elternbegleiterin fort

Um Familien in den DRK-Kindertageseinrichtungen noch besser 
in ihren Bedürfnissen unterstützen zu können, hat der DRK-Kreis-
verband Altkreis Lübbecke e.V. 13 Fachkräften die Fortbildung zur 
zertifi zierten Elternbegleiterin ermöglicht. Die Erzieherinnen trafen 
sich nun erstmals nach ihrer Ausbildung zum Austausch. Ebenfalls 
bei dem Treffen anwesend waren der Kreisgeschäftsführer Andreas 
Vogt und die pädagogische Fachberaterin Petra Reis-Wederz, um 
sich über die Inhalte der Fortbildung sowie die ersten Praxiserfah-
rungen der Elternbegleiterinnen zu informieren.
Mit dem Bundesprogramm „Elternchance ist Kinderchance“ sollen 
Eltern über die Angebote in der Familienbildung Wissen, Kennt-
nisse und Fähigkeiten erlangen, mit deren Hilfe sie ihre Kinder im 
Bildungsverlauf optimal unterstützen können. Der Bund fördert die 
Weiterqualifi zierung interessierter Fachkräfte, die als Hauptamtli-
che oder als Honorarkräfte in einer Einrichtung in der Familienbil-
dung berufl ich tätig sind, zu sogenannten „Elternbegleiterinnen und 
Elternbegleitern“. Elternbegleiter sollen durch die Qualifi zierung 
zusätzliches Wissen und praktische Handlungskompetenz zu 
Bildungsverläufen von Kindern und für die Bildungsbegleitung 
notwendige Querschnittskompetenzen erhalten, wie zum Beispiel 
Gruppenleiter- und Beratungskompetenz, Kompetenzen für Netz-
werkarbeit, interkulturelle und diagnostische Kompetenz. 
Die Elternbegleiterinnen stellen in ihrer Einrichtung Vertrauensper-
sonen dar, die bei Bedarf Unterstützung von außen vermitteln. Ihre 
Aufgabe sehen sie vor allem darin, Hemmschwellen abzubauen. 
Häufi g hilft aber bereits Zuhören: „Man muß sich für die Gespräche 
Zeit nehmen“, so eine Elterbegleiterin, „häufi g bringt das die Eltern 
schon dazu, die Lösung ihres Problems selbst zu fi nden.“ 

Trafen sich zum fachlichen Austausch: hinten v.l. Andreas Vogt (Kreisge-
schäftsführer), Martina Vogt (Tonnenheide), Manuela Lammermann (Lüb-
becke), Doris Schwacke (Dielingen), Frauke Lücke (Dielingen), Christina 
Kahlke (Ahlsen), Monika Warner (Rahden), Anna-Lena Baake (Ahlsen), Petra 
Zech (Haldem), Petra Reis-Wederz (päd. Fachberaterin), Birgit Bordewisch 
(Wehe), v.orne v.l. Melanie Krüger (Espelkamp), Monika Blasig (Pr. Olden-
dorf ), Yvonne Bokämper (Pr. Oldendorf ), Katrin Röhling (Oppendorf ).
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Osnabrücker Str. 324
49152 Bad Essen Tel. 0 54 72-95 99 91
Ortsteil Wehrendorf Fax 0 54 72-95 99 92

Matratzen-

Studio &

Bergfest 2013 – ein voller Erfolg

Eine Burg, fünf Bands, 625 Besucher, über 50 freiwillige Helfer. 
Beim ersten Bergfest in Börninghausen blickte man ausnahmslos in 
strahlende und begeisterte Gesichter. Und auch im Internet gab es 
viel Lob: „Coole Veranstaltung“, „Wiederholung!!!“, „Danke für das 
schöne Fest“.
Dabei fi ng alles ganz klein an, erzählt Sven Becker, stellvertretender 
Vorsitzender des Vereins „Wir-im-Eggetal e.V.“: „Eigentlich war’s 
eine Schnapsidee, im wahrsten Sinn. Man müsste doch mal ein net-
tes Rock-Open-Air in Börninghausen machen.“ Zusammen mit Jörn 
Hoffmeyer von der Band „TRAVOLTER“ suchte er nach geeigneten 
Mitstreitern.
Das Konzept des Bergfestes stand schnell fest: Jeweils ein Musiker 
jeder Band sollte nach Möglichkeit im Eggetal wohnen. Gesagt ge-
tan, schnell waren vier Rockbands gefunden. „Six Effect“ stehen für
ehrlichen Cover-Rock, „The Drongos“ spielen funkigen Rock, „Tea-
ser“ klassischen Hardrock und „Travolter“ bringen Remmidemmi-
Rock auf die Bühne, und die neu gegründete Dorfgemeinschaft 
„Wir-im-Eggetal e.V.“ übernimmt die Organisation.

Die musikalische Mischung macht’s
Als Opener einigte man sich auf den Feuerwehr-Musikzug Bör-
ninghausen, der mit Pauken und Trompeten das erste Bergfest am 
Limberg eröffnen sollte. „Die Mischung macht’s halt“, meint Sven 
Becker, „bei diesem Programm war für jeden was dabei.“
Darüber hinaus bot der Limberg eine einmalige Atmosphäre für ein 
Open-Air-Festival. Das Wetter spielte ebenso mit wie viele regionale 
Sponsoren, die das Projekt großzügig unterstützten. Und mit Wil-
helm Deeke vom Forsthaus Limberg stand ein erfahrener Gastronom 
zur Seite, so dass die Bergfest-Gäste optimal bewirtet werden 
konnten.
Über fünfzig freiwillige Helfer
Aber ohne die zahlreichen Freiwilligen, die sich aus vielen Eggetaler 
Vereinen zusammengeschlossen haben, wäre ein Festival in dieser 
Größe überhaupt nicht denkbar. Das weiß auch Sven Becker: „Daran 
sieht man, dass wir im Eggetal eine funktionierende Dorfgemein-
schaft haben. Das halbe Dorf war auf den Beinen.“ 
Straßen wurden gesperrt, Feuerwehr und Rotes Kreuz waren im 
Einsatz, Taxi Klanke unternahm 180 kostenlose Shuttle-Fahrten, um 
die Besucher auf den Limberg zu befördern. Und Knippi-Tours unter-
stützte das Event ebenfalls pro bono mit einem Großraum-Fahrzeug.
„Wir haben beim Bergfest so viel Unterstützung und Zuspruch aus 
der Dorfgemeinschaft bekommen – für uns stand von Anfang an 
fest, dass wir bei einer erfolgreichen Veranstaltung einen Teil der 
Einnahmen spenden werden“, erklärt Sven Becker.

Wichtig waren die Helfer und Sponsoren
So freuten sich aktuell drei Jugendgruppen über jeweils 200,– Euro: 
Der Förderverein Eggetaler Kid’s AWO Kindergarten Börninghausen 
e.V., die Evangelische Jugend Börninghausen und die Jugendfeuer-
wehr Börninghausen. 
„Der Überschuss des Bergfestes ist nur dank vieler ehrenamtlicher 
Helfer und engagierter Sponsoren entstanden. Dafür möchten wir 
uns an dieser Stelle noch einmal herzlich bedanken.“ Der restliche 
Überschuss des Bergfestes wird übrigens für die wichtige Dorfent-
wicklungsarbeit und damit allen Bewohnern des Eggetals zur 
Verfügung gestellt.

Eventuell Bergfest 2015?
Nach dem großen Erfolg geben sich die Veranstalter optimistisch, 
dass dieses Bergfest nicht das einzige bleibt. Es gibt bereits Über-
legungen, im Jahr 2015 wieder auf dem Limberg zu feiern. Wann, 
wie und was gefeiert wird, darüber hüllen sich die Organisatoren 
allerdings noch in Schweigen.

Second-Hand-Basar im Gemeindehaus Alswede

Der Förderverein des AWO-Familienzentrums Sausewind in 
Alswede veranstaltet am Samstag, den 16. November 2013 in der 
Zeit von 14 bis 16 Uhr einen Second-Hand-Basar rund ums Kind im 
Gemeindehaus Alswede am Kirchplatz. 
Angeboten werden Baby- und Kinderbekleidung, Spielzeug, 
Bücher, Kinderwagen u.v.m. Damit die Eltern in Ruhe einkaufen 
können, gibt es ein Spiel- und Bastelangebot für Kinder ab 3 
Jahren. In der Cafeteria werden selbstgebackene Torten (auch 
zum Mitnehmen) und Getränke angeboten. Tischreservierungen 
nimmt Kerstin Tegtmeyer (ab 19 Uhr) unter Tel. (05743) 93 39 98 
entgegen.

AUS DEM VEREINSLEBEN
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Ihr leistungsstarker Partner vor Ort

Heinrich Fip GmbH & Co. KG • Ndl. Finke & Holle
Preußisch Oldendorf  • Telefon 05742/2002

pr-oldendorf@fi p.de • www.fi p.de

WärmeService

Aral HeizölEcoPlus (schwefelarm) – 
das saubere Sparheizöl!
TÜV-geprüft: weniger Ruß, mehr Wärme.

 Ob Geburtstag, 
Konfirmation oder 
Hochzeit,  
Betriebsfeier, Tagung 
oder ein Essen mit 
Freunden.

 Wir sind immer 
für Sie da – vom 
Frühstück bis zum 
Mitternachtsbuffet.

Adventsbrunch am 15.12.2013  
um 10.30 Uhr 18,50 € pro Person 
Anmeldung bis 07.12.2013

 Mittelalterliches  
Gelage 23.11.2013 
Während des Gela ges 
sorgen „In Taberna“ 
für Kurzweyl mit 
Tischregularien, 
Giftprobatie, Schaukampf  
und vielem mehr.  
Karten sind bis zum  
11.11.2013 erhältlich

Nobbe
Grenzstraße 34–36 · 32361 Pr. Oldendorf- 
Bad Holzhausen · Tel.: 0 57 42 / 70 01 96

www.wiehen-traum.de

Ihr Saal für alle aNläSSe

Obsthof Wickemeyer , Dummerter Str. 7
32361 Pr. Oldendorf/Bad Holzh.

Obst und Kartoffeln

aus eigenem

Anbau

Tel.: 05742 / 3163

Obsthof Wickemeyer , Dummerter Str. 7
32361 Pr. Oldendorf/Bad Holzh.

www.hof-wickemeyer.de

Obst und Kartoffeln

aus eigenem

Anbau

Tel.: 05742 / 3163

Obsthof Wickemeyer , Dummerter Str. 7
32361 Pr. Oldendorf/Bad Holzh.

www.hof-wickemeyer.de

Obst und Kartoffeln

aus eigenem

Anbau
Leckere

 Äpfel und 

Kartoffeln
–aus eigenem Anbau–

Wir empfehlen:

 Präsentkörbe
mit hofeigenen 

Produkten aus 

unserer
Bauernküche

Mitgliederversammlung

Der DRK-Ortsverein Preußisch Oldendorf e.V. führt 
am Mittwoch, den 13.11.2013 um 19.00 Uhr im Veranstaltungsraum 
der Sparkasse Minden-Lübbecke, Kirchstraße 1,  32361 Preußisch 
Oldendorf, eine Mitgliederversammlung durch. Zu dieser Versamm-
lung sind alle Mitglieder des Ortsvereins herzlich eingeladen.
Als Tagesordnungspunkte sind vorgesehen:
1. Begrüßung
2. Ehrung langjähriger Mitglieder der DRK-Gemeinschaft
3. Bericht des Vorsitzenden
4. Tätigkeitsbericht der einzelnen Gruppen
5. Bericht des Schatzmeisters
6. Bericht der Kassenprüfer 
7. Entlastung des Vorstandes
8. Wirtschaftsplan 2014
9. Verschiedenes
Da die Arbeit des Ortsvereins von der aktiven Hilfe und der Un-
terstützung seiner Mitglieder abhängt, würden wir uns über Ihre 
Teilnahme an der Versammlung sehr freuen. 
Mit freundlichen Grüßen                   Karl-Heinz Eickhoff (Vorsitzender)

4. Getmolder

„Spielzeug-Basar“

Sonntag, den 17.11.13

      14.00 -16.00 Uhr       

  an der „Alten Schule“

(Schulstraße 1)

Pr. Oldendorf-Getmold

Anmeldungen unter Tel. 05742/700641

Infos: www.Getmold.de

Weihnachten denken 

„Eggetaler Frauen“ laden ein zur Adventsausstellung

Zur bereits traditionellen Adventsausstellung am 10. November 
2013 laden die aktiven „Eggetaler Frauen“ ins schöne Eggetal ein. 
Am Sonntag in der Zeit von 11.00 bis 18.00 Uhr dürfen sich die 
Besucher im Haus der Begegnung in Eininghausen/Börninghausen 
auf viele neue Geschenkideen und dekorative Accessoires rund ums 
Weihnachtsfest freuen.
Kaffee und eine große Auswahl selbstgebackener Kuchen und Tor-
ten runden das Angebot dieses stimmungsvollen Nachmittags ab.

Treffen der SPD Eggetal

Am 2. Oktober 2013 traf sich die SPD Eggetal im Eggetaler Bierstüb-
chen zu einer lockeren und gemütlichen Gesprächsrunde.
Hauptthema der Gesprächsrunde war das Konzept zur Dorfi nnenent-
wicklung Börninghausen von der ARGE-Dorfentwicklungsplanung 
GbR (Herren Jung, Lüdeling und Verhagen). Im Nachgang auf das 
in den letzten eineinhalb Jahren in enger Zusammenarbeit mit den 
Eggetaler Bürgern erarbeitete Konzept wurden die einzelnen Ergeb-
nisse noch einmal einer detaillierten Betrachtung unterzogen.
Hierbei stellte sich die Frage, welche Maßnahmen in welchem 
Zeitrahmen umgesetzt werden können. In dem Zusammenhang 
ergab sich der Wunsch, bei Herrn Steiner (allgemeiner Vertreter des 
Bürgermeisters) anzufragen, welcher Beitrag von der Stadt Preu-
ßisch Oldendorf in unterstützender und fi nanzieller Weise geleistet 
werden kann. Hierfür soll eine Anfrage formuliert und zeitnah dem 
1. allgemeinen Stellvertreter des Bü rgermeisters überreicht werden. 
In einer der nächten Zusammenkünfte sollen weitere Diskussionen 
und Anregungen auf dieser Grundlage hierzu erfolgen.
Ein weiteres Thema war die Nominierung der Eggetaler Ratskan-
didaten, deren Huckepackkandidaten und die Aufstellung der 
Reserveliste. Die Personalien konnten nach einigen Diskussionen 
und Abstimmungsgesprächen erfolgreich besetzt werden.
Ein Mitglied regte an, eine Ausfl ugsfahrt zu unserer Partnergemein-
de St. Oswald-Möderbrugg im Frühjahr 2014 zu unternehmen. Es 
wird ein vielseitiges Programm ausgearbeitet und dann vorgestellt. 
Grund hierfür ist das Empfi nden, dass die Pfl ege der Partnerschaft 
einer Belebung bedarf und die Organisation eines persönlichen 
Besuchs eine gute Gelegenheit dafür ist.
Das nächste „Vor-Ort-Treffen“ der SPD Eggetal ist geplant für den 
4. Dezember 2013 im Eggetaler Bierstübchen. Gäste sind gern 
willkommen.                                                                              Frank Sewing

Samstag

16.
Nov.

♫ ♪

4. Spielzeugbasar

Am Sonntag, den 17. November 2013, lädt 
die Dorfgemeinschaft Getmold zum 4. Spiel-
zeugbasar ein. Zwischen 14.00 und 16.00 Uhr 
werden in der Schutzhütte am Dorfplatz gut 
erhaltenes Kinderspielzeug, Kinderfahrräder 
und vieles mehr angeboten. Bei Kaffee und 
Kuchen können sich die Besucher stärken. 
Der Erlös aus dem Kuchenbuffet und 15% der 

sonstigen Einnahmen kommen der Dorfgemeinschaft zugute.
Anmeldungen sind unter Telefon 05742-700641 möglich. Weitere 
Informationen stehen unter www.getmold.de. 
Das Spielzeug kann am Veranstaltungstag in der Zeit von 9.00           
bis 10.00 Uhr abgegeben werden. Jetzt schon an Weihnachten 
denken!!!!!

AUS DEM VEREINSLEBEN
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Garten- u. Landschaftsbau

Michael Knab
Gärtnermeister

Unsere Leistungen  
für Ihren Garten:

• Gartenpflege
• Gehölzschnitt
• Pflanzarbeiten
• Pflasterarbeiten
• Baumfällung

• Zäune und Sichtschutz 
• Winterdienst

Apothekerweg 1
32361 Pr. Oldendorf

Fon 0 57 42 - 704 939

mit Metall gestalten

T r e p p e n  |  B a l k o n e
Ü b e r d a c h u n g e n
B e s c h a t t u n g e n
Tore | Türen | Möbel

Bremer Straße 2 
49179 Ostercappeln

Fon 05473 | 3 63 
Fax 05473 | 2404

info@heidacker.com 
www.heidacker.com

Mit Musik in zweieinhalb Stunden um die Welt!
Herbstkonzert des Blasorchesters Bad Holzhausen

„Mit Musik um die Welt!“ lautet das diesjährige Motto des Blas-
orchesters Bad Holzhausen bei seinem achten Herbstkonzert am 
Samstag, 16. November um 19.30 Uhr in der Aula der Hauptschule 
Preußisch Oldendorf.
Wer bei „Blasorchester“ an Märsche und Walzer denken muss, liegt 
zwar nicht völlig falsch, aber wird überrascht sein, was die Blasmusik 
sonst noch zu bieten hat. Das Blasorchester Bad Holzhausen nimmt 

die Zuhörer in diesem Jahr mit auf 
eine musikalische Weltreise, und 
das verspricht Abwechslung pur. 
Die etwa 30 Musikerinnen und 
Musiker präsentieren ihr buntge-
mischtes Programm, das unter Ga-
rantie jeden begeistern wird – egal 
ob jung oder alt. Als besonderes 
Highlight darf sich das Publikum 
in diesem Jahr wieder auf eine 
Sängerin freuen.
Obwohl sehr verschieden, haben 
die Stücke doch eines gemeinsam: 
Sie stehen für ein Land oder einen 
Kontinent. Ob nun europäische 
Melodien verschiedener Zeiten, 
kanadische Impressionen oder 
südamerikanische Rhythmen – 
genauso unterschiedlich wie die 
verschiedenen Regionen, so auch 
die Musik, die man mit ihnen 

verbindet. Somit müssen alle Musikerinnen und Musiker auf die 
gesamte Bandbreite ihres Könnens zurückgreifen. Dies wird sowohl 
durch die Proben unter der Leitung von Willi Sellenriek, aber auch 
durch gezielte Extraproben der einzelnen Instrumentengruppen 
erreicht. Unterstützt wird er dabei durch Réka Hercz und Britta 
Rohlfi ng.
Mit dabei ist auch in diesem Jahr wieder das Vor-Orchester, dessen 
Bestehen durch die Musikschule Preußisch Oldendorf gefördert 
wird. Seit fast einem Jahr üben die jüngsten Musiker des Blas-
orchesters hier unter der Leitung von Ingolf Klockmann mehrere 
eigene Stücke ein. 
Neben dem Ohrenschmaus wird auch wieder für das leibliche Wohl 
der Zuhörer gesorgt. Die Landfrauen Preußisch Oldendorf bieten 
diverse Köstlichkeiten an, sodass kein knurrender Magen in die 
vielfältigen Klänge mit einstimmt.

Ab 18.30 Uhr beginnt der Einlass in die Aula der Hauptschule Preu-
ßisch Oldendorf. Dort kostet der Eintritt an der Abendkasse 8 Euro. 
Im Vorverkauf sind Karten für 7 Euro in Bad Holzhausen im Verkehrs-
büro, im „Haus des Gastes“ oder bei Büro- und Schreibwarenbedarf 
Steinkamp erhältlich. Die Anlaufstelle in Preußisch Oldendorf ist 
Lotto-Toto Merkens. Ebenso können die Karten auch über alle 
Musikerinnen und Musiker des Blasorchesters erworben werden. 
Reservierungen nimmt Hans-Jürgen Stark per Telefon (05741/12374) 
oder per Mail (blasorchesterbadholzhausen@web.de) entgegen.

19.30 Uhr
Aula der

Hauptschule
Pr. Oldendorf

Samstag

16.
Nov.

Kartenvorverkauf:
Bad Holzhausen:  Verkehrsbüro Haus des Gastes

Büro & Schreibwaren Steinkamp
Pr. Oldendorf:       Lotto-Toto Merkens

sowie bei allen Musikerinnen und Musikern

Konzert – Eintritt: Vorverkauf 7 € (Abendkasse 8 €)

♫ ♪

Bei Mitgliedern der Reha-Sportgruppe wurden 
Erinnerungen wach
Ort: Bahnhof Preußisch Oldendorf – Gleis 1

Erwartungsvoll schauten 44 Mitglieder, Partner und Freunde der 
Reha-Sportgruppe dem ankommenden Triebwagen T3 der ehema-
ligen Wittlager Kreisbahn entgegen. Dieser historische Triebwagen, 
der bis Anfang der 70er Jahre im Personenzugdienst zwischen 
Holzhausen und Hunteburg verkehrte, wurde vom Preußisch Ol-
dendorfer Eisenbahnmuseumsverein originalgetreu restauriert und 
herausgeputzt.
„Mit diesem Zug bin ich jahrelang zur Arbeit in Richtung Bohmte 
gefahren und dann weiter nach Osnabrück“, hörte man aus der 
Menge heraus. „Ob Sommer, ob Winter, die WKB kam immer“, 
oder ich habe schnell noch meine Berichte im Zug geschrieben“, 
oder „Mann, waren das noch Zeiten“ . . . Ob diese Redseligkeit am 
Begrüßungsgetränk lag, mit dem der Eisenbahnmuseumsverein die 
Reha-Sportgruppe empfangen hat? Man weiß es nicht. 
Schon ertönte die Trillerpfeife des Fahrdienstleiters: „Alles einstei-
gen“ und dann ging es schon im Bummelzugtempo entlang des 
Wiehengebirg-Nordhanges nach Bohmte.
Im Landgasthaus Gieseke-Asshorn war für die Teilnehmer ein reich-
haltiges Buffet mit bayerischen Schmankerln aufgebaut. Der blau-
weiß geschmückte Saal und der Duft von Haxen mit Sauerkraut, 
Weißwürsterl mit Brezeln, Hähnderl, Schweinsbraten und vieles 
mehr, dazu a bayrische Musi, ließ schnell Oktoberfest-Stimmung 
aufkommen. Die jungen Maderl, alle im zünftigen Dirndl, waren 
nicht nur hübsch anzusehen, sie brachten zu diesem zünftigen Es-
sen auch die entsprechende Maß. Ganz schnell hieß es dann auch: 
ons, zwoa, suffa.
Leider, leider war die Bahn dieses Mal pünktlich und schuckelte 
gemütlich wieder in Richtung Preußisch Oldendorf. Den vom Fahr-
dienstleiter eingeschenkten Verdauungsschluck haben alle noch 
richtig genossen.

RSG-Weihnachtsfeier

Der Reha-Sportverein richtet seine diesjährige Weihnachtsfeier am 
14. Dezember ab 15.00 Uhr in der Gaststätte Waldblick/Deeke aus.
Einzelheiten dieser Veranstaltung liegen während der Übungs-
stunden aus oder sind im Internet unter www.rsg-pr-oldendorf.de  
abrufbar. Anmeldeschluss für verbindliche Anmeldungen ist der          
6. Dezember.
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In moderner Atmosphäre
feiern Sie Ihr Familienfest.
Egal ob 10 oder 130 Personen. 
Wir kümmern uns um 
Ihre Gäste, während Sie 
entspannt die Feier genießen!

Familienfeiern
 
 

Dorfstr. 9, 32361 Pr. Oldendorf - Bad Holzhausen
www.landhotel-annelie.de Tel.: 05742 / 2869

Täglich ab 18.00 Uhr, Sonn- und Feiertag auch 12.00-14.00 Uhr geöffnet!

jeden Donnerstag

Spare Ribs

zum Sattessen

Salzgrotte Gesundheit zum 
Einatmen. 45 Minuten in der 
Salzgrotte wie ein Spaziergang 
am Meer. Täglich geöffnet von 
8.00 - 19.00 Uhr.

Wasserbetten
Kein Staub und Milben im Kern 

Bessere Anpassung – ruhigeres Schlafen 
3 Wochen testen! z.B. im eig. Rahmen

Wasserbettenstudio Lübbecke · Niedernstr. 35 · Tel. 0 57 41/60 25 38

Up‘n Roithen
Pension & Landcafé Möller
Röthestraße 17
Pr. Oldendorf-Bad Holzhausen
Tel. 0 57 42/37 52   Fax 0 57 42/92 01 32

Genießen Sie Ihre Weihnachtsfeier oder Familienfeier in 
gemütlicher, individueller Atmosphäre, rustikal oder festlich.

In den Wintermonaten außerdem Grünkohlessen, 
Pickert oder winterliche Spezialitäten.

Um rechtzeitige Anmeldung wird gebeten.
Lassen Sie sich 

verwöhnen!

Adventstreffen der Bürgergemeinschaft 
Harlinghausen e.V.

Passend zur kommenden Adventszeit wird am 
Samstag, den 30. November 2013, ab 18.00 Uhr 
unser Adventstreffen auf dem Harlinghauser Dorf-
platz stattfi nden. Es gibt Weißwurst, Leberkäse 
und Brezeln. Die Kinder der Preußisch Oldendorf 
Grundschule werden uns mit ihrer Musik erfreuen. Dort wird dann 
auch der aufgestellte Weihnachtsbaum im Lichterglanz erstrahlen.  
Über Freunde, Bekannte und neue Mitglieder freuen wir uns immer.

Fitness- und Wellnesstag 

Der OTSV bietet am Samstag, dem 9. November 2013, von 9.30 Uhr 
bis ca. 16.30 Uhr einen Fitness- und Wellnesstag an. Das Programm 
besteht aus verschiedenen Sportangeboten aus dem Fitness- und 
Entspannungsbereich des OTSV. 
•  Latino-Fitness-Programm mit südamerikanischer und internatio-

naler Musik 
•  Bodyforming-Workout, Fettverbrennung, Kräftigung und Straffung 
• Fatburner am Step im Intervall mit Handgeräten
• Brasil-Workout – Fit durch Schütteln. 
• Entspannung
Es wird ein gemeinsames Mittagessen gegen 12.00 Uhr geben. Der 
Tag soll mit einem gemütlichen Kaffeetrinken ausklingen. Der Preis 
für diesen Fitness- und Wellnesstag beträgt 30 Euro, inkl. Mittag-
essen, Kaffee und Kuchen. 
Zusätzlich zu den Sportangeboten gibt es Wohlfühlangebote für 
Körper und Seele
• Kosmetik 
• Fußpfl egedesign
• Kräuterstempelmassage, Fußmassage, Aroma-Massage 
• Fußrefl exzonen-Harmonisierung 
• Yogische Entspannungsmassage (Nacken–Rücken)
•  Klangmassage – Tiefenentspannung, sanftes Lösen von Blockaden 

– Regeneration 
•  Aurum-Manus-Massage – ganzheitliche Massage mit warmem 

Aromaöl und Edelstahlkugeln, Stimulation bestimmter Akupunk-
turpunke und Meridiane

•  Shiatsu-Behandlung, Traditionelle Indische Kopfmassage
Informationen und Anmeldung zum Fitness- und Wellnesstag  unter 
Telefon (05742) 12 76.

OTSV lädt ein zum Adventsturnier der E-Jugend
Arminia Bielefeld zu Gast in Preußisch Oldendorf

Am 1. Dezember wird die Jugendabteilung des OTSV zum wiederhol-
ten Male ein Adventsturnier in der Sporthalle an der Hauptschule 
ausrichten. Die Mannschaften von der E 1 bis zur E 3 werden sich mit 
anderen „Größen“ aus der nahen und weiteren Umgebung messen. 
Besonders stark wird der Gast aus Bielefeld eingeschätzt.
Mit der Zusage der E-Jugend von Arminia Bielefeld hatte Mitorga-
nisator Valerij Friesen schon lange geliebäugelt. Jetzt ist das Team 
fest in den Turnierablauf eingeplant und wird sich gegen den 1. FC 
Bramsche, den SV Bünde, den VFL Theesen, SV07 Kutenhausen/
Todtenhausen sowie die heimischen Gastgeber rund um Trainer Ray 
Burgess beweisen müssen. „Das werden spannende Spiele. Unsere 
Jungs sind zurzeit in einer Topform und wollen das auf dem Feld 
auch zeigen“, sagt Friesen, der sich schon seit Jahren besonders für 
die Belange des Fußballnachwuchses einsetzt. 
Von 15.00 bis 18.00 Uhr wird der Pokal für die E1 ausgespielt. Mit der 
anschließenden Siegerehrung soll dann ein erfolgreicher Turniertag 
zu Ende gehen. Die Mannschaften der E 2 und E3 bestreiten ihre 
Spiele von 9.00 bis 15.00 Uhr. Die Trainer Eike Wilmsmeyer und 
Edger Hensel rechnen sich auch in diesem Jahr eine gute Platzierung 
aus, wissen aber von den Tücken dieses Turniers. „Die Spiele in 
der Halle verlaufen häufi g anders als ein Rasenturnier“, berichtet 
Edger Hensel, der die Nachwuchskicker der E 2 betreut. Und auch 
der Trainer der E 3, Eike Wilmsmeyer, erwartet spannende Spiele. 
Vor allem aber ginge es um einen fairen Spielablauf und eine gute 
Gastgeberrolle.
Um die Gäste kümmert sich in bewährter Art das „Frauenteam“. 
Waffeln, Kuchen, frische Brötchen, Kaffee und Kaltgetränke und 
eine große Auswahl an Süßigkeiten haben in der Vergangenheit 
immer für großes Lob unter den Besuchern gesorgt. Auch das gehört 
zu einem gelungenen Turniertag dazu.

Einzug der Mitgliedsbeiträge des OTSV bereits im 
Januar 2014

Der OTSV Preußisch Oldendorf e. V. weist darauf hin, dass aufgrund 
der erforderlichen SEPA-Umstellung die Mitgliedsbeiträge für das 
1. Quartal 2014 ausnahmsweise bereits im Januar 2014 eingezogen 
werden. Weitere Informationen über die SEPA-Umstellung sind auf 
der Homepage unter http://www.otsv.de/index.php/131-otsv-der-
verein/813-sepa-otsv eingestellt.
Mit freundlichen Grüßen
Der Vorstand
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Gemeinsam – nicht allein sein e.V.
Ihr Nachbarschaftshilfeverein in Preußisch Oldendorf

Veranstaltungskalender November 2013 
„Dies und das – für jeden was“ 
Möchten Sie Menschen kennenlernen, denen Sie sonst nie begegnet 
wären? Die Teilnahme an den Vereinsveranstaltungen ist kostenfrei.
Erzählkaffee (Montag 14-tägig – jede ungerade Woche)
Gemütliches Beisammensein bei Kaffee, Tee und Kuchen – offen 
für Mitglieder aller Generationen, 4.11. und 18.11.2013, jeweils 
15.00–17.30 Uhr
Geistig fi t (Mittwoch und Donnerstag – wöchentlich), gezieltes 
Gedächtnistraining mit Übungen für zu Hause. Anschließend spielen 
wir „Bingo“ – Spielerisches „Gehirnjogging“ für Jung und Alt, 6., 7., 
13., 14., 20., 21., 27. + 28.11.2013, jeweils 15.00–17.00 Uhr
Singen + Musizieren (Freitag wöchentlich), 8., 15., 22. und 
29.11.2013, jeweils 15.00–15.30 Uhr
Kreativ-Treff (Freitag wöchentlich) 
Malen, basteln, backen und vieles mehr – Themen und Vorhaben 
werden von den Teilnehmern besprochen und geplant, 8., 15., 22. 
und 29.11.2013, jeweils 15.30–17.30 Uhr
Philosophie-Club (Freitag 14-tägig – jede ungerade Woche)
Gesprächsrunde zur Vertiefung interessanter Themen. Das Treffen 
8.11. wurde auf den 15.11. verschoben! 15.11. und 22.11.2013 um 
20.00 Uhr – Ende offen
Spielnachmittag (Montag 14-tägig – jede gerade Woche)
Treffen mit anderen, die auch gerne Gesellschaftsspiele spielen – es 
steht eine riesengroße Spielauswahl zur Verfügung – offen für Mit-
glieder jeden Alters, 11.11. und 25.11.2013, jeweils 15.00–17.30 Uhr.

Eine Anmeldung jeweils spätestens am Vortag ist erforderlich, damit 
wir entsprechende Vorbereitungen treffen und ggf. für nicht mobile  
Teilnehmer einen Fahr- bzw. Mitnahmedienst organisieren können.
Gemeinsam – nicht allein sein e.V. bietet seinen Mitgliedern Bera-
tung, Entlastung, Erfahrungsaustausch und geselliges Miteinander 
sowie kostenlose Hilfeleistungen bei der Bewältigung von Alltags-
problemsituationen, wenn infolge von Krankheit oder durch einen 
anderen Umstand eine ausreichende Selbstversorgung oder eine 
normalen Lebensführung nicht mehr möglich sind. 

Das Ziel des Vereins ist, die Lebensqualität aller Mitglieder und das 
Miteinander der Generationen und Kulturen zu verbessern, Allein-
erziehende und Familien hinsichtlich der Vereinbarung von Familie, 
Pfl ege und Beruf zu unterstützen und zu entlasten, älteren und 
hilfebedürftigen Mitgliedern ein längeres Verbleiben im eigenen 
Zuhause zu ermöglichen und pfl egenden Angehörigen eine Pause 
von der Pfl ege und Betreuung zu organisieren, um neue Kräfte zu 
sammeln und ohne Zeitdruck wichtige Dinge zu erledigen. 
Betreuungsangebot mit geschulten ehrenamtlichen Betreuern:
Kleingruppen-Tagesbetreuung für Pfl egebedürftige gemäß § 39 
SGB XI (Verhinderungspfl ege) und als niedrigschwelliges Hilfe- und 
Betreuungsangebot für Pfl egebedürftige mit Demenz, mit einem 
erheblichen allgemeinen Betreuungsbedarf und eingeschränkter 
Alltagskompetenz gemäß § 45b Abs.1 SGB XI mit jeweils 1 Betreuer 
für 2-3 Betreute – täglich Montag bis Freitag 8.00–12.00 Uhr sowie  
Einzelbetreuung Pfl egebedürftiger stundenweise in der häuslichen 
Umgebung (die Betreuungszeit kann individuell vereinbart werden). 
Weitere Informationen zu allen Angeboten und zur Mitgliedschaft 
unter Telefon 05742/6009884 oder www.genial-sein.de.tl
Wir würden uns freuen, Sie am 10. November an unserem Stand auf 
der Familienmesse zu begrüßen. 
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Espelkamp
Industriegebiet Nord
v.d.Bussche-Münch-Str. 9
www.polster-peper.de
Tel. (0 57 72) 34 52

Mit euch fahren wir ab!

Die 1. Mannschaft des SV Eininghausen-Börninghausen e.V. freut 
sich über einen Satz Aufwärmshirts und möchte sich auf diesem 
Wege noch einmal recht herzlich bei Marlies und Harald Klanke für 
ihr Engagement, den Sport im Eggetal zu fördern, bedanken.
Taxi Klanke: Mehr als immer nur „sicher“ nach Hause kommen!        
www.taxi-klanke.de

Obere Reihe von links: Matthias Huth (Trainer), Christian Vortmeyer, Heiko Jungemeier, Björn Vortmeyer, Markus 
Vortmeyer, Lukas Vullriede, Jan Kristian Schulz, Pascal Schulz, Sven Tücke, Julian Toni Feist, Stefan Krämer (Trainer).
Untere Reihe von links: Tobias Pötting, Dennis Gostmann, Timo Jaeger, Steffen Jaeger, Timo Koch, Olaf Feist, Philip 
Koring, Maik Kampeter, Julian Bergholz, German Schütz www.sve-boerninghausen.de

nwwe-Kurse
Reha Sport im Bereich Orthopädie beim nwwe e.V.
ab Anfang November in Lübbecke-Stockhausen in 
der Sporthalle der Begegnungsstätte Stockhausen, 
Blasheimer Straße 24 unter der Leitung der beiden 
erfahrenen und qualifi zierten Übungsleiterinnen 
Barbara Quade und Luise Lahrmann regelmäßig dienstags von 14.00 bis 
14.45 Uhr und freitags von 9.00 bis 9.45 Uhr.
Rehabilitationssport ist ein vom Arzt verordnetes Bewegungstraining mit 
dem Ziel, die medizinische Behandlung mit Hilfe von körperlicher Bewegung 
zu fördern und zu ergänzen. Der Einstieg in die Gruppe ist jederzeit durch das 
Rezept vom Arzt möglich. Nähere Informationen zum Reha-Sport-Angebot 
erteilt gern die Bürokraft des nwwe e.V. Frau Hiebert unter Tel. 0 57 42 /     
702 756. Anmeldungen sind hier ebenfalls möglich. www.nwwe.de

Pilates-Schnupperkurs (6-wöchig)
„Nach 10 Stunden fühlen Sie sich besser, nach 20 Stunden sehen Sie besser 
aus, nach 30 Stunden haben Sie einen neuen Körper.“ So beschreibt Joseph 
Pilates das nach ihm benannte Bewegungstraining. Pilates ist ein System 
aus Dehn- und Kräftigungsübungen. Es werden die Muskeln gestärkt und 
geformt, die Haltung verbessert und das Gleichgewicht gefördert.
Ab 8.11.2013 freitags 10.00 – 11.00 Uhr in der Sporthalle der Begegnungs-
stätte Stockhausen, Blasheimer Str. 24 in Lübbecke. Kursleitung Luise 
Lahrmann. Gebühr 24,– €. Eine Anmeldung unter Tel. 0 57 42 / 702 756 
ist zwingend erforderlich. Im nächsten Jahr wird dieser Kurs dauerhaft im 
Kurssystem zur gleichen Zeit fortgeführt.
Lernen Sie Ihre eigene Entspannungstechnik kennen!
An drei Abenden (19.30 – 20.30 Uhr) stellt die Heilpraktikerin Renate Lorie 
drei verschiedene Entspannungsmethoden praktisch vor. So können Sie 
für sich die Methode fi nden, die Ihnen am besten Entspannung verschafft. 
Anspannung, Verspannung, abgespannt sein schwächt das Immunsystem, 
die Leistungsfähigkeit und die Lebensfreude.
Ich lade Sie herzlich ein zu einem Kurs zur ganzheitlichen Entspannung. Sie 
lernen einfache Möglichkeiten kennen, dem Körper, der Muskulatur und den 
Körpernerven die Spannung zu nehmen. Ausgeglichenheit, gute Konzentra-
tion sowie bessere Belastbarkeit im Alltag sind der Gewinn. 

Von links: Swetlana  Hiebert (Bürokraft), Luise Lahrmann und Barbara Quade 
(Übungsleiterinnen), Heike von der Forst (1. Vorsitzende).
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ab € 149,-
LAUBBLASGERÄTE

Über 25 Jahre Erfahrung

Lübbecker Str. 9a ●  32361 Pr. Oldendorf
Telefon 05742 3133 ● info@lohmeier-lashorst.de

Weihnachtsmärkte
16.11.13 CentrO Oberhausen mit  

Weihnachtsmarkt, Busf. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 26,- €

29.11.13 Winterzauber Bückeburg, Busf  . . . . . . .Eintritt 14,- € 22,- €

29.11.13 Münster, Busf.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 24,- €

30.11.13 Gut Basthorst, Busf., Eintritt Gut Basthorst  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 36,- €

30.11.13 Märchenweihnachtsmarkt Kassel, Busf.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . 33,- €

30.11.13  Santa Pauli mit Kieztour, Busf., Besuch Weihnachtsmarkt „Santa Pauli“, 
Kieztour mit Besuch der Kneipe „Zur Ritze“, 1x Glühwein, 1 Kurzer  . . . . . . 52,- €

01.12.13  Deelmarkt Neuenkirchen mit Heide Backhaus, Busf., Mittagessen, 
Heide Backhaus, Besuch Deelmarkt  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 39,- €

01.12.13 Corvey und Höxter, Busf., Eintritt  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 29,- €

04.12.13  Goslar mit Kaiserpfalz, Busf., Führung Kaiserpfalz, kleine Stadtführung  34,- €

04.12.13 Hildesheim, Busf.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 24,- €

04.12.13 Osnabrück, Busf., Nachtwächtertour  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22,- €

05.12.13 Schulze – Borgholzhausen u. Herford, Busf.  . . . . . . . . . . . . . . . 22,- €

06.12.13 Nikolausfahrt Bad Salzuflen, Busf., Kaffeegedeck  . . . . . . . . . . . . 25,- €

06.12.13 Lambertimarkt Oldenburg, Busf.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25,- €

07.12.13 Advent in den Höfen – Quedlinburg, Busf.  . . . . . . . . . . . . . . . . . 29,- €

07.12.13 Wernigerode, Busf.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 29,- €

07.12.13  Weihnachtszug durch den Harz, Busf., Dampfzug nach Drei Annen 
Hohne, Kaffeetrinken im Waldgasthaus  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 48,- €

08.12.13 Weihnachtszauber Landesgestüt Celle, Busf., Führung Landesgestüt  24,- €

12.12.13 Weihnachtliches Melle, Busf., Kaffee und Kuchen  . . . . . . . . . . . . . 23,- €

…und viele weitere in unserem Winterkatalog – Jetzt kostenlos anfordern!

Silvester
31.12.  Silvester Eisrevue “Ice Age Live”, Busf., Eintrittsk. PK I,  

Begrüßungsgetr., kalt/warmes Buffet  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 135,- €

31.12.  Theater Osnabrück, Busf., Eintrittsk. PK I. „Der Vogelhändler“,  
Begrüßungsgetr., kalt/warmes Buffet im Restaurant Leckermühle  . . . . . . 115,- €

31.12. Theater Hameln, Busf., Eintrittsk. PK I. „My fair Lady“, Begrüßungsgetr., Buffet  115,- €

31.12.  Silvester Mittellandkanal, Busf., Schifffahrt, Silvesterbuffet,  
alle Tischgetränke (Bier, Wein, Sekt) Live-Musik  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 115,- €

31.12.  Silvesterball im Kurhaus Bad Rothenfelde, Busf., Sektempfang mit kleinem 
Präsent, Live-Musik mit den Sound Stars, kleine Showeinlagen, Galabuffet  . . . .   79,- €

30.11.  – 01.12. Weihnachtliches Seiffen im Erzgebirge  . . . . . . . . . . . . . 129,- € 
Busf., Übern/Frühst, 4* Hotel, 3-Gang-Menü, Besuch Seiffen und Leipzig

29.11.  – 01.12. Dresden Striezelmarkt  . . . . . . . . . . . . . . 219,- € 
Busf., 2 x Übern/Frühst. Stadtrundgang Dresden, 
Besuch Striezelmarkt Dresden, Besuch 
Weihnachtsmarkt Leipzig

Sandmöller Reisen

Twiehausen • Hohenlüchten 3 • 32351 Stemwede

Telefon (05745) 5 16 

Telefax (05745) 23 64

Bitte bringen Sie jeweils eine Isomatte, eine Decke und ggf. ein kleines 
Kissen für den Kopf mit und tragen Sie bequeme Kleidung.
07.11.2013: Progressive Muskelentspannung nach Jacobsen
14.11.2013: Körperentspannung mit dem Over ball
21.11.2013: Autogenes Training – eine Körperwahrnehmung
Der Kurs ist nur insgesamt buchbar. Gebühr 12,– € für drei Termine. Ort: 
Lübbecke, Mehrgenerationenhaus, Garnisonsring 30. Maximal 10 Teilneh-
mer. Eine frühzeitige Anmeldung unter Tel. 0 57 42 / 702 756 ist zwingend 
erforderlich. Infos unter www.nwwe.de
Vortrag: Einführung in das Ganzheitliche Gedächtnistraining
Nutzen Sie Ihre geistigen Potentiale!!! Regelmäßiges „Ganzheitliches 
Gedächtnistraining“ trägt unabhängig vom Alter und der jeweiligen Lebens-
situation zu einer Steigerung der Gehirnleistung bei. Auch die Bewegung 
und der Spaß kommen nicht zu kurz! 
Bitte bringen Sie Papier und Schreibzeug sowie gegebenenfalls ein Getränk 
mit. 
Referentin ist Anne Beinke, Ergotherapeutin und zertifi zierte Gedächtnistrai-
nerin vom Verband Gedächtnistraining e.V. 
Donnerstag, 07.11.2013, 20.00 bis 21.30 Uhr im Saal des Haus des Gastes 
in Bad Holzhausen. Gebühr 7,50 €. Eine frühzeitige Anmeldung unter Tel.             
0 57 42 / 702 756 ist zwingend erforderlich. Infos unter www.nwwe.de
Lebenscoaching
Viele Menschen wünschen sich, ein Leben in Balance und Harmonie zu 
führen. Oftmals scheint aber gerade dies im berufl ichen und privaten Alltag 
schwer umsetzbar zu sein. 
Coaching kann gezielt und meist auch sehr hilfreich in einem Prozess zur 
Entscheidungsfi ndung oder Neuorientierung eingesetzt werden, und zwar 
sowohl im berufl ichen als auch im privaten Bereich. Außerdem gibt das 
Lebenscoaching die Möglichkeit, klarer zu erkennen, wo im Leben ich stehe 
und wohin ich möchte. 
Dieser Kurs bietet die Chance, sich einmal die Zeit zu nehmen, um über 
eigene Wünsche, Ziele und die Möglichkeiten der Umsetzung nachzuden-
ken. Es werden verschiedene Methoden angeboten, die neue bzw. andere 
Erkenntnisse und Handlungen ermöglichen. 
Es besteht nicht die Notwendigkeit, sich über Inneres oder Persönliches 
vor anderen zu äußern. Vielmehr möchte ich Impulse geben, um sich selbst 
wahrzunehmen, den eigenen individuellen Lebensweg zu erkennen und so 
neue Perspektiven zu gewinnen.
Seminarbeginn am Donnerstag, 7.11.2013. Weitere Termine 21.11. und 5. De-
zember jeweils von 19.00 bis 21.30 Uhr. Gebühr 39,– €. Ort: Bad Holzhausen, 
Praxis Impulse, Pfarrstr. 5a.
Leitung Anke Diekmeyer. Um frühzeitige Anmeldung unter Tel. 0 57 42 /        
702 756 wird gebeten. Nähere Infos unter www.nwwe.de
Autogenes Training
Das Autogene Training wurde in den 1920er Jahren von dem Berliner Arzt und 
Neurologen J. H. Schultz entwickelt. Mit Hilfe dieser Entspannungstechnik 
kann man lernen, sich selbst in kurzer Zeit zur Ruhe und in einen angeneh-
men Zustand der Tiefenentspannung zu bringen. Der Begriff des „Autoge-
nen“ lässt sich aus den griechischen Worten „autos“ = „selbst“ und „genos“ 
= „erzeugen“ ableiten, d.h. beim Autogenen Training erzeugt man selbst 
etwas. Anwendungsbereiche z.B. sind: Schlafstörungen, Stresserscheinun-
gen, Bluthochdruck (Hypertonie), psychosomatische Erkrankungen.
Bitte bequeme Kleidung anziehen und eine Unterlage, Decke und eventuell 
Kissen mitbringen. Ab Freitag, 8.11.2013 bis 6.12.2013 jeweils freitags 18.00 
– 19.00 Uhr in der Praxis Hand in Hand in Bad Holzhausen, Hartenkampstr. 9. 
Leitung: Simone Redeker. Gebühr 25,– €. Um frühzeitige Anmeldung unter 
Tel. 0 57 42 / 702 756 wird gebeten. Nähere Infos unter www.nwwe.de
Stilles Qi Gong (5-wöchig)
„Setz dich hin und tue nichts“ – Einführung in das „Stille Qi Gong“. In diesem 
Schnupperkurs lernen und üben Sie Entspannungsübungen und -techniken 
aus dem reichen Schatz der asiatischen Heilkünste: Zur Ruhe kommen, 
die Sinne entspannen, mit dem Bauch denken, die Wirbelsäule und die 
Glieder entspannen, Gelassenheit lernen. Die Übungen werden im Sitzen 
ausgeführt. Beginn Mittwoch, 20.11.2013, jeweils 18.00 – 19.00 Uhr in Bad 
Holzhausen im Haus des Gastes. Gebühr 35,– €. Leitung Edda Thomé. Um 
frühzeitige Anmeldung unter Tel. 0 57 42 / 702 756 wird gebeten. Nähere 
Infos unter www.nwwe.de

Wann waren Sie zuletzt im Kino?

Das DRK-Seniorenbüro für den Altkreis Lübbecke lädt auch in 
diesem Jahr wieder zu einem Kinonachmittag für Seniorinnen und 
Senioren und alle Kinointeressierte ein. 
Am Donnerstag, 7. November, um 15 Uhr ist es im Elite-Kino in Espel-
kamp wieder soweit, gezeigt wird der Film „Mr. Morgan’s Last Love“,  
selbstverständlich in deutscher Sprache.
Nuanciert und mit wunderbarer Selbstverständlichkeit spielt Michael 
Caine den sturen Amerikaner, der kein Wort Französisch spricht, 
aber jetzt im Alter mit wackeligem Gang die ersten Cha-Cha-Schritte 
lernt. Mr. Morgan entdeckt 
das Leben wieder, und Pauline 
sucht die Geborgenheit einer 
Familie, die sie nie hatte. Am 
Ende entwickelt sich der Film zu 
einer Familiengeschichte. Mr. 
Morgen versöhnt sich mit sei-
nem zerstrittenen Sohn. Sandra 
Nettelbeck inszeniert das mit 
viel Sinn für Zwischentöne und 
mit für das Thema  verblüffen-
der Leichtigkeit. 
Wie in jedem Jahr überrascht 
das Seniorenbüro-Kinoteam 
seine Gäste auch wieder mit 
einem Getränk!
Kartenverkauf ab sofort im 
DRK-Seniorenbüro, Wilhelm-
Kern-Platz 14, Bürgerhaus, Es-
pelkamp, Telefon 05772/99539.
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Sonntag, 03.11.2013
Kurkonzert in Bad Holzhausen
15.30 – 17.00 Uhr im Haus des Gastes  Bad Holzhausen. 
Es spielt die Musikgruppe  Mindener Heide bei freiem 
Eintritt. 

Montag, 04.11.2013
8.30 Uhr Nordic Walking (siehe allgemeiner Hinweis)
9.45 Uhr Gymnastik (siehe allgemeiner Hinweis)
Vorträge in der Klinik HolsingVital GmbH*
Info Film „Ernährung“. Beginn 9.15 Uhr.
„Teilhabe am Arbeitsleben“. Beginn 10.45 Uhr.

Dienstag, 05.11.2013
9.30 Uhr Nordic Walking (siehe allgemeiner Hinweis)
Vortrag in der Klinik HolsingVital GmbH*
Rückenschule Einführung. Beginn 10.15 Uhr.
13.30 Uhr Wandern (siehe allgemeiner Hinweis)

Mittwoch, 06.11.2013
9.45 Uhr Gymnastik (siehe allgemeiner Hinweis)
13.30 Uhr Wiehengebirgsrundfahrt (siehe allgemei-
ner Hinweis)
18.00 Uhr Spieleabend im Wiehen-Traum in Bad 
Holzhausen (siehe allgemeiner Hinweis)

Donnerstag, 07.11.2013
Vorträge in der Klinik HolsingVital GmbH*
Infovortrag „(Schwer-)Behinderung“. Beginn 09.15 Uhr.
„Arthrose“. Beginn 11.00 Uhr.
„Moderne Rehabilitation“. Beginn 16.00 Uhr.
9.45 Uhr Bingo (siehe allgemeiner Hinweis)

Freitag, 08.11.2013
Vorträge in der Klinik HolsingVital GmbH*
„Gesunde Ernährung“. Beginn 10.45 Uhr.
„Übergewicht“. Beginn 13.30 Uhr.
16.00 Uhr Nordic Walking (siehe allgemeiner Hinweis)

Samstag, 09.11.2013
Gedenkstunde „Novemberklänge“ im Haus des 
Gastes in Bad Holzhausen
um 20.00 Uhr. Erinnerungen an jüdisches Leben in Preu-
ßisch Oldendorf mit Musik, Texten und Literatur. Veran-
stalter: Musikschule Preußisch Oldendorf und andere. 
Eintritt frei.

Samstag, 09.11. – Samstag, 16.11.2013
1. Bad Holzhauser Skatwoche
im Landhotel „Annelie“, Dorfstraße 9, Bad Holzhausen: 
Samstag, 09. November um 14.00 Uhr Start „Warm up“ 
mit einem 3-Serien-Vorturnier (Startgeld: 30 €). Sonn-
tag, 10. November um 13.00 Uhr Beginn des 20-Serien-
Turniers (Startgeld: 160 €), welches am Samstag, 16. 
November um 16.00 Uhr mit der Siegerehrung endet. 
Es werden auch Zusatzturniere angeboten. Organisa-
tion und Information bei Hans-Günther Meyer  (Handy: 
01702886794 oder E-Mail: hgm57@gmx.net) oder beim 
Landhotel „Annelie“, Telefon: 05742/2869.

Sonntag, 10.11.2013
Adventsausstellung in Börninghausen
Die Eggetaler Frauen laden ein zur Weihnachtsausstel-
lung ins Haus der Begegnung in Börninghausen von 11.00 
bis 18.00 Uhr bei Kaffee und Kuchen.

Allgemeine Hinweise
Gymnastik für Gäste und Einwohner/innen jeweils montags und mittwochs ab 9.45 Uhr im Landhotel „Annelie“, Dorf-
straße 9, Bad Holzhausen. Kostenbeitrag 1,00 €, der vor Beginn der Gymnastik kassiert wird. Leichte gezielte Gymnastik bei 
leiser Musik – von Kopf bis Fuß – zur Erhaltung und Verbesserung der Beweglichkeit und des Wohlbefindens, in entspannter 
Atmosphäre, die überwiegend im Sitzen durchgeführt wird und somit für Jung und Alt (auch behindertengerecht) geeignet ist. 
Sportbekleidung ist nicht erforderlich. Ehrenamtliche Übungsleiterin Marlies Rudolphi (Rödinghausen).
Jeden Dienstag findet die individuelle, naturkundliche Wanderung in und um Bad Holzhausen statt. Bewegung an der frischen 
Luft durch die schöne Wiehengebirgslandschaft mit netten Menschen, anregenden Gesprächen sowie Rücksichtnahme auf jeden 
Teilnehmer. Lebensqualität und Wohlbefinden wird gesteigert, ideal für Körper, Geist und Seele. Treffpunkt ist um 13.30 Uhr an 
den Gästebetrieben Stork. Die Wanderung wird auf eigene Gefahr und ganzjährig bei jedem Wetter durchgeführt. Kostenbeitrag: 
2,00 €, der vor Beginn der Wanderung kassiert wird. Auf rege Teilnahme hofft und freut sich der ehrenamtliche Wanderbegleiter 
Fritz Schmale (Bad Holzhausen).
Jeden Mittwoch findet von 16.00 bis 18.00 Uhr ein „Büchertreff“ im Haus der Begegnung in Börninghausen, Eggetaler Straße 69 a, 
statt.
Bei Bingo gilt: Ab 9.45 Uhr im Haus des Gastes Bad Holzhausen. Mindestteilnehmerzahl 10 Personen. 
Original Wiehengebirgsrundfahrt mittwochs mit „Knippi-Tours“ (Bus, Taxi). Anmeldung bei Herrn Knippenberg tel. unter 05742-
2081. Abfahrt: 13.30 Uhr ab Gästebetriebe. Mindestteilnehmerzahl: 8 Personen. Fahrpreis: 10,00 €.
Spieleabend in Bad Holzhausen. Alle 2 Wochen mittwochs ab 18.00 Uhr im Wiehen-Traum Nobbe, Grenzstraße 36, Bad Holzhausen. 
Zur Auswahl stehen diverse Kartenspiele (Skat, Doppelkopf, Poker …) und Brettspiele (Schach, Zug um Zug, Mensch ärgere dich nicht …) 
und vieles mehr. Für Neulinge gibt es kostenlose Schulungen in Skat, Doppelkopf, Magic und Poker. Für die etwas sportlicheren 
Spieler gibt es Tischfußball, Tischtennis und Dart und für die Kleinen Qu-Gi-Oh! und Pokemon mit Betreuung. Für das leibliche Wohl 
ist gegen ein kleines Entgelt gesorgt.
Nordic Walking Geführte Nordic Walking-Treffs am und im Wiehengebirge finden statt: 
Montag 8.30 Uhr Parkplatz Holzhauser Berg, Dauer 90 Minuten (mittel bis schnell) 
Achtung: Jeden 1. Montag im Monat anderer Startpunkt, bitte tel. unter 05742/ 7015107 nachfragen! Dienstag 9.30 Uhr Bad Holzhauser 
Sportplatz, Dauer 60 Minuten (langsam). 
Freitag 16.00 Uhr Bad Holzhauser Sportplatz, Dauer 60 Minuten (langsam bis mittel). 
Einsteiger-Kurse, Lauftreffs, Events des NWWE (Nordic-Walking-Wellness-Ernährung) in Bad Holzhausen und Umgebung. Leih-
stöcke verfügbar. Nordic-Walking stärkt Körper, Geist & Seele! Infos unter 05742/7015107 Heike von der Forst oder: www.nwwe.de. 
Für Veranstaltungen mit der Kräuterfrau aus Bad Holzhausen („Kräuterspaziergänge“, Kräutervorträge, Kräuterverkostungen etc.) 
ist eine telef. Anmeldung erforderlich. Bitte setzen Sie sich wegen eines Termins direkt mit der Kräuterpädagogin Cersten Lattorf, Tel.: 
05742/703313, in Verbindung!
Achtung NEU!!!
Boccia, Boule und Wikinger-Schach im Kurpark am Haus des Gastes in Bad Holzhausen 
Die Spiele und die dazugehörenden Spielanleitungen können während der Bürozeiten im Haus des Gastes ausgeliehen werden.

3. Familienmesse in der Haupt- und Sekundar-
schule in Preußisch  Oldendorf
In der Zeit von 11.00 bis 15.00 Uhr begrüßen Sie das Team 
Familienmesse und die Stadt Preußisch  Oldendorf zu ei-
ner umfangreichen Familien messe. 40 Informationsstän-
de, die Ausstellung „Frauen in der Alten pfl ege kommen 
zu Wort“, Bühnenprogramme, Kreativangebote für Groß 
und Klein sowie Fachvorträge und Workshops laden zum 
Mitmachen und Informieren für die ganze Familie ein. Die 
Bewirtung übernehmen die Landfrauen Preußisch Ol-
dendorf, die ev. Jugend Region Preußisch Oldendorf, die 
Harlinghauser Frauen und das Museumscafé Schrötting-
hausen. Der Eintritt ist frei. 

Montag, 11.11.2013
8.30 Uhr Nordic Walking (siehe allgemeiner Hinweis)
9.45 Uhr Gymnastik (siehe allgemeiner Hinweis)
Vorträge in der Klinik HolsingVital GmbH*
Info Film „Ernährung“. Beginn 9.15 Uhr.
„Teilhabe am Arbeitsleben“. Beginn 10.45 Uhr.

Dienstag, 12.11.2013
9.30 Uhr Nordic Walking (siehe allgemeiner Hinweis)
Vorträge in der Klinik HolsingVital GmbH*
Rückenschule Einführung. Beginn 10.15 Uhr.
„Vortrag zum Haus“. Beginn 11.00 Uhr.
13.30 Uhr Wandern (siehe allgemeiner Hinweis)

Mittwoch, 13.11.2013
9.45 Uhr Gymnastik (siehe allgemeiner Hinweis)
13.30 Uhr Wiehengebirgsrundfahrt (siehe allgemei-
ner Hinweis)
Lichtbildervortrag
19.00–20.00 Uhr in der Pension „Haus Stork“, Dummer-
ter Str. 1, Preußisch Oldendorf-Bad Holzhausen mit Wil-
fried Schiller aus Bad Holzhausen: „Mit dem Wohnmobil 
durch Westkanada“. 

Donnerstag, 14.11.2013
Vorträge in der Klinik HolsingVital GmbH*
Infovortrag „(Schwer-)Behinderung“. Beginn 09.15 Uhr.
„Endoprothese (TEP)“. Beginn 11.00 Uhr.
„Moderne Rehabilitation“. Beginn 16.00 Uhr.
9.45 Uhr Bingo (siehe allgemeiner Hinweis)

Freitag, 15.11.2013
Vorträge in der Klinik HolsingVital GmbH*
„Gesunde Ernährung“. Beginn 10.45 Uhr.
„Übergewicht“. Beginn 13.30 Uhr.
16.00 Uhr Nordic Walking (siehe allgemeiner 
Hinweis)

Samstag, 16.11.2013
Fachveranstaltung „Hilft Physiotherapie bei 
Tinnitus?“ in der Kurklinik „HolsingVital“
von 10.00 bis 14.00 Uhr. In Impulsreferaten und in Klein-
gruppenarbeit gehen die Referenten aus ihrer jeweiligen 
Fachperspektive der Frage nach, ob die Physiotherapie 

helfen kann bei chronischem Tinnitus. In Kleingruppen 
können Sie sich manualtherapeutisch untersuchen las-
sen und ein spezielles Wahrnehmungstraining bei Tinni-
tus kennenlernen. Die Teilnahme an beiden Kleingruppen 
(1. „Manualtherapeutische Untersuchung mit Beurtei-
lung des Bewegungsapparates“ und 2. „Spezielles Wahr-
nehmungstraining bei Tinnitus“) ist möglich. Die Teilnah-
me ist kostenlos. Anmeldung bis zum 11.11.2013 erbeten 
bei HolsingVital, Brunnenallee 3, Bad Holzhausen, Tel.: 
05741-2750, E-Mail: schnabel@holsingvital.de. Nähere 
Informationen unter www.holsingvital.de.
Herbstkonzert „Mit Musik um die Welt“ 
in Preußisch Oldendorf
des Blasor-
chesters Bad 
Holzhausen 
um 19.30 Uhr. 
Hits und Klän-
ge aus der 
ganzen Welt 
präsentiert das 
Blasorchester 
beim diesjährigen Herbstkonzert in der Aula der Haupt-
schule in Preußisch Oldendorf. Für das leibliche Wohl 
sorgen die Landfrauen Preußisch Oldendorf. 
Karten sind im Vorverkauf für 7,00 € (Abendkasse 8,00 €) 
erhältlich im Touristikbüro Haus des Gastes in Bad Holz-
hausen, Büro- und Schreibwaren Steinkamp in Bad Holz-
hausen und Lotto-Toto Merkens in Preußisch Oldendorf 
sowie bei allen Musikerinnen und Musikern.

Montag, 18.11.2013
8.30 Uhr Nordic Walking (siehe allgemeiner Hinweis)
9.45 Uhr Gymnastik (siehe allgemeiner Hinweis)
Vorträge in der Klinik HolsingVital GmbH*
Info Film „Ernährung“. Beginn 9.15 Uhr.
„Teilhabe am Arbeitsleben“. Beginn 10.45 Uhr.

Dienstag, 19.11.2013
9.30 Uhr Nordic Walking (siehe allgemeiner Hinweis)
Vortrag in der Klinik HolsingVital GmbH*
Rückenschule Einführung. Beginn 10.15 Uhr.
13.30 Uhr Wandern (siehe allgemeiner Hinweis)

Mittwoch, 20.11.2013
9.45 Uhr Gymnastik (siehe allgemeiner Hinweis)
13.30 Uhr Wiehengebirgsrundfahrt (siehe allgemei-
ner Hinweis)
18.00 Uhr Spieleabend im Wiehen-Traum in Bad 
Holzhausen (siehe allgemeiner Hinweis)

Donnerstag, 21.11.2013
Vorträge in der Klinik HolsingVital GmbH*
Infovortrag „(Schwer-)Behinderung“. Beginn 09.15 Uhr.
„Orthopädie bewegt“. Beginn 11.00 Uhr.
„Moderne Rehabilitation“. Beginn 16.00 Uhr.
9.45 Uhr Bingo (siehe allgemeiner Hinweis)

BadBad
   Holzhausen   Holzhausen

und die Luftkurorte 
Pr. Oldendorf · Börninghausen

*  HolsingVital GmbH, Brunnenallee 3, Pr. Oldendorf-
Bad Holzhausen. Kosten beitrag: 5,00 Euro, mit 
Gäste karte 2,00 Euro. 
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Endlich ist wieder 
Pickert-Zeit !!!

Ab sofort  
immer dienstags  
ab 11.00 Uhr  
frische Pickert.

Wir freuen uns auf Sie!

Freitag, 22.11.2013
Vorträge in der Klinik HolsingVital GmbH*
„Gesunde Ernährung“. Beginn 10.45 Uhr.
„Übergewicht“. Beginn 13.30 Uhr.
16.00 Uhr Nordic Walking (siehe allgemeiner Hinweis)

Samstag, 23.11.2013
Mittelalterliches Gelage mit Spiel und Spaß
im „Wiehen-Traum“ Nobbe, Grenzstraße 36, Preußisch 
Oldendorf-Bad Holzhausen. Beginn 19.00 Uhr. Während 
des Gelages sorgen „In-Taberna“ für Kurzweyl mit Tisch-
regularien, Giftprobatie, Schaukampf und vielem mehr. 
Anmeldung bis zum 11.11.2013 unter Tel. 05742/700196. 
Nähere Informationen unter: www.wiehen-traum.de
Keltische Harfe und Gesang
Nadia Birkenstock
Virtuos und feinfühlig, kraftvoll 
und verhalten wird die keltische 
Harfe von Nadia Birkenstock 
gespielt – eine Meisterin. Als 
glaubwürdige Interpretin von 
irischen, schottischen und 
englischen Folksongs hat sie 
sich bereits einen hervorragen-
den Ruf erspielt. Ihre schöne, 
bewegliche Stimme, hell und 
klar in den oberen Lagen, samt-
weich in der Tiefe, bildet eine 
magische Einheit mit den far-
benreichen Klängen ihrer Harfe. 
Der Künstlerin gelingt es auf 
wunderbare Art, die Zuhörer zu berauschen.
Beginn 20.00 Uhr in Preußisch Oldendorf-Bad Holzhau-
sen, Haus des Gastes.
 Veranstalter: KuK Preußisch Oldendorf e.V., Eintritt: 12,00 €.

Montag, 25.11.2013
8.30 Uhr Nordic Walking (siehe allgemeiner Hinweis)
9.45 Uhr Gymnastik (siehe allgemeiner Hinweis)
Vorträge in der Klinik HolsingVital GmbH*
Info Film „Ernährung“. Beginn 9.15 Uhr.
„Teilhabe am Arbeitsleben“. Beginn 10.45 Uhr.

Dienstag, 26.11.2013
9.30 Uhr Nordic Walking (siehe allgemeiner Hinweis)
Vorträge in der Klinik HolsingVital GmbH*
Rückenschule Einführung. Beginn 10.15 Uhr.
„Vortrag zum Haus“. Beginn 11.00 Uhr.
„Stressbewältigung“. Beginn 16.00 Uhr.
13.30 Uhr Wandern (siehe allgemeiner Hinweis)

Mittwoch, 27.11.2013
9.45 Uhr Gymnastik (siehe allgemeiner Hinweis)
13.30 Uhr Wiehengebirgsrundfahrt (siehe allgemei-
ner Hinweis)
Lichtbildervortrag
19.00–20.00 Uhr im Landhotel „Annelie“, Dorfstraße 9, 
32361 Preußisch Oldendorf-Bad Holzhausen mit Wilhelm 
Möhle aus Bad Holzhausen zum Thema „Ostküste USA“.

Donnerstag, 28.11.2013
Vorträge in der Klinik HolsingVital GmbH*
Infovortrag „(Schwer-)Behinderung“. Beginn 09.15 Uhr.
„Arthrose“. Beginn 11.00 Uhr.
„Moderne Rehabilitation“. Beginn 16.00 Uhr.
9.45 Uhr Bingo (siehe allgemeiner Hinweis)

Freitag, 29.11.2013
Vorträge in der Klinik HolsingVital GmbH*
„Gesunde Ernährung“. Beginn 10.45 Uhr.
„Übergewicht“. Beginn 13.30 Uhr.
16.00 Uhr Nordic Walking (siehe allgemeiner Hinweis)

Kabarett – Henning Venske: 
Das wird man ja wohl noch 
sagen dürfen
Henning Venske ist eine stän-
dig aktive Kabarett-Institution. 
Seine kabarettistischen At-
tacken auf die politische und 
schreibende Zunft sind ebenso 
berühmt wie gefürchtet. Der 
Kabarett-Großmeister wird 
seine Beanstandungen ak-
zentuiert und mit viel Witz auf 
den Punkt bringen. Er liest den 
Mächtigen und vermeintlich 
Einfl ussreichen die Leviten. Und das ist durchaus wört-
lich gemeint. Kein Augenrollen, kein bedeutungsvoll 
unausgesprochenes Was-sagt-ihr-dazu? und schon gar 
nicht Ihr-seid-doch-auch-meiner-Meinung. Unaufgeregt, 
ohne Blendwerk, aber immer noch spürbar zornig über 
den Irrsinn, der uns umzingelt.
Beginn: 20.00 Uhr in der Aula der Hauptschule in Preu-
ßisch Oldendorf
Veranstalter: KuK Preußisch Oldendorf e.V., Eintritt: 
18,00 €.

Sonntag, 01.12.2013 (1. Advent)
Konzert „Ein Weihnachtstraum“ mit Uwe Müller
in der Ev. St.-Dionysius-Kirche in Preußisch Oldendorf 
um 20.00 Uhr. Nähere Informationen unter www.einweih-
nachtstraum.de. Vorverkauf auch im Haus des Gastes in 
Bad Holzhausen!

Montag, 02.12.2013
8.30 Uhr Nordic Walking (siehe allgemeiner Hinweis)
9.45 Uhr Gymnastik (siehe allgemeiner Hinweis)
Vorträge in der Klinik HolsingVital GmbH*
Info Film „Ernährung“. Beginn 9.15 Uhr.
„Teilhabe am Arbeitsleben“. Beginn 10.45 Uhr.

Dienstag, 03.12.2013
9.30 Uhr Nordic Walking (siehe allgemeiner Hinweis)
Vortrag in der Klinik HolsingVital GmbH*
Rückenschule Einführung. Beginn 10.15 Uhr.
13.30 Uhr Wandern (siehe allgemeiner Hinweis)

Mittwoch, 04.12.2013
9.45 Uhr Gymnastik (siehe allgemeiner Hinweis)
13.30 Uhr Wiehengebirgsrundfahrt (siehe allgemei-
ner Hinweis)
18.00 Uhr Spieleabend im Wiehen-Traum in Bad 
Holzhausen (siehe allgemeiner Hinweis)

Lassen Sie sich verzaubern

© 2005 KONZEPT!plus

in Preußisch Oldendorf

Sternenzauber

Dies ist eine Initiative des Gewerbevereins Preußisch Oldendorf 

Sternenzauber
am 3. Adventswochenende

Samstag, 14. Dezember ab 15 Uhr
Sonntag, 15. Dezember ab 14 Uhr

Winterliche Köstlichkeiten, 
Hobby- und Kunsthandwerk, Musik und Tanz

Weihnachtsverlosung
Lose in allen teilnehmenden Geschäften 

kostenfrei erhältlich

Verkaufsoffener Sonntag
 15. Dezember von 14 bis 18 Uhr

Gedenkstunde 
„Novemberklänge“ 2013

Am Samstag, 9. November 2013, fi ndet 
zum vierten Mal eine Gedenkstunde zur 
Erinnerung an jüdisches Leben in Preußisch 
Oldendorf statt. Beginn ist um 20.00 Uhr im 
Haus des Gastes in Bad Holzhausen. Diese 
Veranstaltung wird von der Musikschule 
Preußisch Oldendorf organisiert in Zusam-
menarbeit mit dem Stadtarchiv Preußisch 
Oldendorf, der Städtischen Realschule, dem 
Heimatverein „Singgemeinde“ Lashorst e.V. 
und der Stadtbücherei Espelkamp, die einen 
Büchertisch präsentieren wird. In diesem 
Jahr stehen neben Passagen aus den Büchern 
„Das Kind von Noah“ von Eric-Emmanuel 
Schmitt und „Ich war Hitlerjunge Salomon“ 
von Sally Perel die Lesung der Namen von 
jüdischen Geschäfts- und Wohnhäusern 
im 19. Jahrhundert auf dem Programm. 

Den zentralen dokumentarischen Teil 
bilden jedoch die Ausführungen von Dieter 
Besserer (Stadtgeschichtsforschung Preu-
ßisch Oldendorf ) zum Thema „Schicksale 
jüdischer Einwohner in Preußisch Oldendorf 

in den Jahren 1933–1945“. Di-
verse musikalische Beiträge mit 
Johanna Hespe, Nicole Wiebe, 
Larissa Wiebe u.a.m. runden die 
Gedenkstunde ab.
Im Anschluss wird eine Spende 
gesammelt für den von der Stadt 
Preußisch Oldendorf geplanten 
Gedenkstein für die Opfer des 
Nationalsozialismus am Bürger-
haus in Preußisch Oldendorf.

WAS? WANN? WO?
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Bahnhofstraße 45
Pr. Oldendorf-Bad Holzhausen

Telefon 0 57 42 / 7 01 40
Fax 0 57 42 / 70 14 99

www.aph-kastanienhof.de

Polizei  110
Feuerwehr und Rettungsdienst  112
Gift-Notruf Giftinformationszentrale  (02 28)  1 92 40
Helpline für Frauen in Krisensituationen (01 80) 5 44 64 44
Mädchen-Zufluchtstätte  (05 21) 2 10 10
Opferschutz Weißer Ring  (0 57 43) 9 28 90 59
Störung Strom (RWE)  (0 57 41) 29 88 58
Zahnärztlicher Notdienst  (05 71) 8 52 52
Tierärztlicher Notdienst 
–  Tierärztliche Klinik für Kleintiere 

Dr. Michael Heinrich, Fachtierarzt für Kleintiere (0 57 42) 23 55
–  Tierärztliche Praxis für Rinder und Schweine 
   Dr. Hartwig Langhorst  (0 57 42) 23 55
–  Tierärztliche Praxis für Pferde und Kleintiere
–  Dietmar Helms   (0 57 43) 92 88 11
–  J. G. Enninga, Stemwede-Levern  (0 57 45) 21 92
Technischer Notdienst des städt. Bauhofs (0 57 42) 93 11 0
für Wasserwerk, Abwasserwerk u. sonstige Schadensfälle. Eingehende Anrufe werden aufgezeichnet und an 
den Bereitschaftsdienst weitergeleitet; sie werden sofort nach Eingang abgehört. Nennen Sie unbedingt Ihre 
Rufnummer, um eine Bestätigung aber auch Rückfragen zu ermöglichen.

Wichtige Rufnummern

Veranstaltungen im November

Do. 07.11.  Gesprächsrunde „Stress/Stressbewäl-
tigung – Einsatz von Bachblüten

  19.00 Uhr, Simone Redeker, „Praxis Hand in Hand“, aus 
Bad Holzhausen, spricht zu diesem Thema in der Volks-
bank Preußisch Oldendorf

 Kosten: 2,00 € / 1,50 € (Mitglieder)
Zu der Veranstaltung sind auch Gäste herzlich einge laden! 
So. 10.11.  Familienmesse 2013
  11.00 bis 15.00 Uhr in der Haupt- und Sekundarschule. 

Der Kneippverein wird gemeinsam mit der DRK-KiTa Max 
& Moritz vertreten sein.

Jetzt auch im Internet:
www.kneipp-verein-pr-oldendorf.mein-verein.de

Ein Hausmittel, dem alle guten Geister vertrauen
Tipp des Kneippvereins Preußisch Oldendorf: Holunder 

Immun-
stärkende 
Wirkung 
wird dieser 
Pfl anze zugesprochen, weil 
ihre Blüten so reich an Vita-
minen und Spurenelementen 
sind und einem den Schweiß 
heraustreiben. Daher kurieren 
sich auch frisch Erkältete ger-
ne durch ihren Tee. Die Beere 
wird als leichte und frische 

Geschmacksnote vieler Tees eingesetzt, in Limonaden oder sogar 
im Sekt. Dies ist vermutlich ziemlich gesund – eine antibakterielle 
und immunstärkende Wirkung ist aufgrund der Wirkstoffe sehr wahr-
scheinlich. Die Schweiß treibende Wirkung zumindest der Blüten ist 
klinisch nachgewiesen. Für die Stärkung des Immunsystems – man 
sagt, dass die Blüten Zellmembranen vor Freien Radikalen schützen – 
fehlen solche Nachweise. Aber beliebt ist der Holunder mit und ohne 
Nachweis. Er galt im Volksglauben vieler Gegenden als Herberge der 
guten Geister, vor denen man respektvoll im Vorbeigehen den Hut 
ziehen sollte. Daher gehörte der Strauch traditionell in jeden Bauern-
garten. Es gibt verschiedene Arten, die bis zu 20 Meter hoch werden 
können. Bei uns kommt vor allem der Schwarze Holunder vor.
Ob Beeren, Blätter, Rinde oder Wurzel: Der Holunder ist rundum wert-
voll. Tee aus getrockneten Blüten wirkt bei fi eberhaften Atemwegska-
tarrhen. Für den Tee zwei Teelöffel getrocknete Blütenblätter mit einer 
Tasse kochendem Wasser übergießen, 10 bis 15 Minuten ziehen lassen, 
absieben, heiß trinken. Langsam trinken, nicht hinunterschütten!
Wer alten Überlieferungen glaubt, kann den Tee dann und wann zur 
„Blutreinigung“, also zur Entschlackung trinken.
Kneipp: „Es wäre gut, wenn in jeder Hausapotheke eine Schachtel 
gedörrter Blüten aufbewahrt würde.“ 
Tipp am (Weges-)Rande: Sebastian Kneipp kannte und schätzte 
die Schwäbischen Holunder-
Küchlein, die in seiner Heimatge-
gend im späten Frühjahr überall 
auf den Tisch kamen. Hierfür 
werden die Dolden einfach in 
Pfannkuchenteig getaucht und 
frittiert oder gebacken, was er 
als „gute und gesunde Kost“ 
lobte. Ob dies aber tatsächlich 
vorsorglich gegen Fieberanfälle 
wirkt, bezweifelte auch Kneipp.
Nicht roh essen oder Saft aus fri-
schen Beeren herstellen, sie sind 
ein bisschen giftig und schlagen 
auf den Magen. Der Saft wirkt 
leicht stopfend und bei höheren 
Dosierungen auch abführend – 
durch Giftstoffe aus den Kernen, 
die Sie nach dem Kochen sorgfäl-
tig abtrennen sollten.

Vortrag im Kastanienhof 
am 12. November 2013 im Rahmen der 
Deutschen Herzwochen

Wie auch in den vergangenen Jahren fi ndet auch 
2013 wieder ein Vortrag im Rahmen der Deutschen Herzwochen der 
Deutschen Herzstiftung im Kastanienhof statt. Das Thema am 12. 
November 2013 ab 19.00 Uhr lautet: „Erkennung und Behandlung 
der Herzschwäche“.
Der Internist Dr. Hans-Hermann Holsing aus Bad Holzhausen wird zu 
diesem Thema im Kastanienhof, Senioren- und Pfl egeheim, Bahn-
hofstraße 45, 32361 Preußisch Oldendorf, referieren. Der Eintritt ist 
kostenlos. Informationsmaterial der Deutschen Herzstiftung wird 
an diesem Abend zur Mitnahme zur Verfügung gestellt. Die Anwe-
senden dürfen sich auf einen sehr informativen und verständlichen 
Vortrag freuen. Für Fragen zum Thema wird Herr Dr. Holsing Ihnen 
anschließend zur Verfügung stehen.

APOTHEKEN-NOTDIENST
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Die Notdienstbereitschaft der Apotheken dient der Sicherstellung der Arzneimittelversorgung in Notfällen. Sie wird vom Apotheker über die reguläre 
Dienstzeit hinaus zusätzlich geleistet. Wir bitten daher, die Notbereitschaft nur in echten Notfällen in Anspruch zu nehmen. Außerhalb der allgemeinen 
Öffnungszeiten ist ein gesetzlicher Zuschlag von € 2,50 zu entrichten. ohne Gewähr

Donnerstag, 31. Oktober 2013
Freiherr vom Stein-Apotheke, Breslauer Str. 29, 32339 Espelkamp 05772/3466
Freitag, 1. November 2013
Nord-Apotheke, Alsweder Str. 13, 32312 Lübbecke 05741/809592
Samstag, 2. November 2013
Rats-Apotheke, Breslauer Str. 5, 32339 Espelkamp 05772/3790
Stifts-Apotheke, Stiftstr. 72, 32278 Kirchlengern 05223/761818
Sonntag, 3. November 2013
Adler-Apotheke, Auf dem Brink 1-3, 32289 Rödinghausen 05746/93920
Apotheke Gehlenbeck, Lindenstr. 35, 32312 Lübbecke 05741/369090
Montag, 4. November 2013
Doberg-Apotheke, Max-Planck-Str. 39, 32257 Bünde 05223/10544
VITAL Apotheke zur alten Post, Marktstr. 1, 32369 Rahden 05771/968383
Dienstag, 5. November 2013
Berliner Apotheke, Stemwederbergstr. 58, 32351 Stemwede 05773/1755
Wittekind-Apotheke, Tengerner Str. 22, 32609 Hüllhorst 05744/1538
Mittwoch, 6. November 2013
Markt-Apotheke, Marktstr. 3, 32361 Preußisch Oldendorf 05742/701238
Panda-Apotheke, Gerhard-Wetzel-Str. 3, 32339 Espelkamp 05772/9168428
Donnerstag, 7. November 2013
Punkt-Apotheke, Eschstr. 42/City-Passage, 32257 Bünde 05223/179079
Aue-Apotheke, Preußisch Ströher Allee 11, 32369 Rahden 05776/711
Freitag, 8. November 2013
Neue Apotheke, Lange Str. 20, 32312 Lübbecke 05741/31980
Samstag, 9. November 2013
City-Apotheke, Breslauer Str. 16, 32339 Espelkamp 05772/8855
Sonntag, 10. November 2013
Post-Apotheke, Bremer Str. 3, 32361 Preußisch Oldendorf 05742/6292
Fontane-Apotheke, Steinstr. 7, 32369 Rahden 05771/4705
Montag, 11. November 2013
Hünenbrink-Apotheke, Ravensberger Str. 37, 32312 Lübbecke 05741/61608
Dienstag, 12. November 2013
Apotheke Gehlenbeck, Lindenstr. 35, 32312 Lübbecke 05741/369090
Ostland-Apotheke, Ostlandstr. 12, 32339 Espelkamp 05772/6780
Mittwoch, 13. November 2013
Markt-Apotheke, Marktstr. 3, 32361 Preußisch Oldendorf 05742/701238
Donnerstag, 14. November 2013
Markt-Apotheke, Marktstr. 1, 32257 Bünde 05223/2086
Freitag, 15. November 2013
Apotheke am Fiemer, Fiemer Str. 2, 32278 Kirchlengern 05223/761828
Anker-Apotheke, Steinstr. 13, 32369 Rahden 05771/97020
Samstag, 16. November 2013
Pegasus-Apotheke, Wiehenstr. 31, 32257 Bünde 05223/41211
Kastanien-Apotheke, Gabelhorst 31b, 32339 Espelkamp 05772/3535
Sonntag, 17. November 2013
Apotheke in Levern, Leverner Str. 64, 32351 Stemwede 05745/2126
Montag, 18. November 2013
Philipps-Apotheke, Heuerskamp 4, 32361 Preußisch Oldendorf 05742/5229
Köchling‘sche-Apotheke, Gerichtsstr. 18, 32369 Rahden 05771/2256
Dienstag, 19. November 2013
Freiherr vom Stein-Apotheke, Breslauer Str. 29, 32339 Espelkamp 05772/3466
Mittwoch, 20. November 2013
Löwen-Apotheke, Neuer Markt 8, 32278 Kirchlengern 05223/71280
Donnerstag, 21. November 2013
Rats-Apotheke, Breslauer Str. 5, 32339 Espelkamp 05772/3790
Hünenbrink-Apotheke, Ravensberger Str. 37, 32312 Lübbecke 05741/61608
Freitag, 22. November 2013
Post-Apotheke, Bremer Str. 3, 32361 Preußisch Oldendorf 05742/6292
Samstag, 23. November 2013
Amts-Apotheke, Osterstr. 1, 32609 Hüllhorst 05744/1339
VITAL Apotheke zur alten Post, Marktstr. 1, 32369 Rahden 05771/968383
Sonntag, 24. November 2013
Apotheke zum Amtsgericht, Gerichtsstr. 8, 32312 Lübbecke 05741/34030
Berliner Apotheke, Stemwederbergstr. 58, 32351 Stemwede 05773/1755

Montag, 25. November 2013
Panda-Apotheke, Gerhard-Wetzel-Str. 3, 32339 Espelkamp 05772/9168428
Dienstag, 26. November 2013
Gänsemarkt-Apotheke, Gänsemarkt 1, 32312 Lübbecke 05741/8595
Mittwoch, 27. November 2013
Philipps-Apotheke, Heuerskamp 4, 32361 Preußisch Oldendorf 05742/5229
Donnerstag, 28. November 2013
Wiehen-Apotheke, Bahnhofstr. 29, 32361 Preußisch Oldendorf 05742/2575
City-Apotheke, Breslauer Str. 16, 32339 Espelkamp 05772/8855
Freitag, 29. November 2013
Bahnhof-Apotheke, Bahnhofstr. 18, 32312 Lübbecke 05741/34430
Fontane-Apotheke, Steinstr. 7, 32369 Rahden 05771/4705
Samstag, 30. November 2013
Markt-Apotheke, Marktstr. 3, 32361 Preußisch Oldendorf 05742/701238
Sonntag, 1. Dezember 2013
Stern-Apotheke, Lange Str. 1, 32312 Lübbecke 05741/310886
Ostland-Apotheke, Ostlandstr. 12, 32339 Espelkamp 05772/6780
Montag, 2. Dezember 2013
Gänsemarkt-Apotheke, Gänsemarkt 1, 32312 Lübbecke 05741/8595
Amts-Apotheke, Osterstr. 1, 32609 Hüllhorst 05744/1339
Dienstag, 3. Dezember 2013
Mühlen-Apotheke, Mindener Str. 82, 32479 Hille 05703/3814
Adler-Apotheke, Biermannstr. 34, 32139 Spenge 05225/9946
Mittwoch, 4. Dezember 2013
Markt-Apotheke, Marktstr. 1, 32257 Bünde 05223/2086
Anker-Apotheke, Steinstr. 13, 32369 Rahden 05771/97020
Donnerstag, 5. Dezember 2013
Nord-Apotheke, Alsweder Str. 13, 32312 Lübbecke 05741/809592
Kastanien-Apotheke, Gabelhorst 31b, 32339 Espelkamp 05772/3535
Freitag, 6. Dezember 2013
Apotheke in Levern, Leverner Str. 64, 32351 Stemwede 05745/2126
Samstag, 7. Dezember 2013
Adler-Apotheke, Auf dem Brink 1-3, 32289 Rödinghausen 05746/93920
Köchling‘sche-Apotheke, Gerichtsstr. 18, 32369 Rahden 05771/2256
Sonntag, 8. Dezember 2013
Freiherr vom Stein-Apotheke, Breslauer Str. 29, 32339 Espelkamp 05772/3466

Not- und Nachtdienstplan der Apotheke Lintorf
Freitag, 8. November · Donnerstag, 14. November
Mittwoch, 20. November · Dienstag, 26. November 

Freitag, 29. November · Montag, 2. Dezember
Samstag, 7. Dezember · Sonntag, 8. Dezember 

Tel.: (0 54 72) 72 46, Alte Poststraße 1, 49152 Bad Essen-Lintorf

Fibromyalgie-Selbsthilfegruppe Lübbecke
Treffen an jedem letzten Mittwoch im Januar, März, Mai, 
Juli, September, November um 18.30 Uhr im Haus der 
Begegnung „Die Brücke“, Kapitelstraße 9 in Lübbecke. 
Ansprechpartnerin: Heike Wunderlich, Telefon 0 57 43 / 22 30.

Achtung! Nächste Notfallpraxis:
Krankenhaus Lübbecke

Öffnungszeiten: Mo., Di., Do.: 18.00 – 22.00 Uhr
 Mi., Fr.:  13.00 – 22.00 Uhr
Wochenende, Feiertage:  8.00 – 22.00 Uhr

Vorherige telefonische Anmeldung ist erforderlich: 0 57 41 / 10 77
In den Fällen, in denen aufgrund Ihrer Erkrankung ein Hausbesuch erforderlich 
ist, wenden Sie sich bitte an die kostenfreie Rufnummer 116 117 oder an die 
01 80 / 50 44 100 (kostenpflichtig).
(14 ct/Min aus dem deutschen Festnetz, max. 42 ct/Min aus dem Mobilfunknetz)

Kinderärztlicher Notdienst  05 71 / 790 40 40
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Sonntag, 3. November 2013
Heimatverein „Singgemeinde“ Lashorst:  14.00 Uhr Wandern ab Schule 
Lashorst
Dorfgemeinschaft Getmold: 19.00 Uhr Vorstandssitzung + alle Getmolder 
Vereine
Mittwoch, 6. November 2013
Dorfgemeinschaft Offelten: 19.30 Uhr Treffen im Backs
Kyffhäuserkameradschaft Bad Holzhausen: 19.30 Uhr Übungsschießen
Dorfgemeinschaft Getmold: 20.00 Uhr Oldtimerclub
Donnerstag, 7. November 2013
Dorfgemeinschaft Getmold: 20.00 Uhr Dorfgemeinschaft. Dr. Lücker. Thema: 
Magen und Darm
Heimatverein „Singgemeinde“ Lashorst: 20.00 Uhr Chorprobe für alle Mu-
sikfreunde in der Lashorster Schule
Kneipp-Verein: 19.00 Uhr Gesprächsrunde „Stress/Stressbewältigung – Ein-
satz von Bachblüten“, Volksbank Preußisch Oldendorf
Kyffhäuserkameradschaft Preußisch Oldendorf: 19.30 Uhr Quartalsver-
sammlung
Freitag, 8. November 2013
Dorfgemeinschaft Getmold: 20.00 Uhr Kartenspielabend (2)
Reservistenkameradschaft Preußisch Oldendorf: RK-Abend: Sport liches 
Großkaliberschießen, Besprechung wichtiger Themen
Schützenverein „Edelweiß“ Offelten: 19.00–21.30 Uhr Jubiläums-
pokalschießen und Adjudantenpokalschießen
Samstag, 9. November 2013
Reservistenkameradschaft Preußisch Oldendorf: Dvag, WÜ-Schießen 2, 
Standortschießanlage Cammer
Sonntag, 10. November 2013
Kneipp-Verein: 11.00–15.00 Uhr Stand auf der Familienmesse, Haupt- und 
Sekundarschule Preußisch Oldendorf 
Montag, 11. November 2013
Dorfgemeinschaft Getmold: 14.30 Uhr Landfrauennachmittag 
Kyffhäuserkameradschaft Preußisch Oldendorf: 20.00 Uhr Übungsschießen 
in Offelten
Donnerstag, 14. November 2013
Heimatverein „Singgemeinde“ Lashorst: 20.00 Uhr Chorprobe für alle Mu-
sikfreunde in der Lashorster Schule
Freitag, 15. November 2013
Dorfgemeinschaft Getmold: 20.00 Uhr Kartenspielabend (3)
Sozialverband Börninghausen-Eininghausen: 17.00 Einstimmung auf Weih-
nachten, Essen bei Tönsmeier, „Martinsgans“, Anmeldung bis 09.11.2013
Samstag, 16. November 2013
Dorfgemeinschaft Getmold: 09.00 Uhr Säuberungsaktion Dorfplatz
Blasorchester Bad Holzhausen, 19.00 Uhr Herbstkonzert in der Aula der 
Hauptschule Preußisch Oldendorf
Sonntag, 17. November 2013
Kyffhäuserkameradschaft Bad Holzhausen: Teilnahme am Volkstrauertag
Dorfgemeinschaft Getmold: 11.30 Uhr Kranzniederlegung Ehrenmal
Dorfgemeinschaft Getmold: 14.00–16.00 Uhr Spielzeugbasar
Dorfgemeinschaft Schröttinghausen: 11.45 Uhr Kranzniederlegung am 
Ehrenmal
Sozialverband Bad Holzhausen: 10.45 Uhr Trauerfeier am Ehrenmal
Schützenverein „Edelweiß“ Offelten: 09.00 Uhr Kranzniederlegung am 
Ehrenmal
Donnerstag, 21. November 2013
Heimatverein „Singgemeinde“ Lashorst:  20.00 Uhr Chorprobe für alle 
Musikfreunde in der Lashorster Schule
Freitag, 22. November 2013
Kneipp-Verein: 19.00 Uhr Jahresausklang und gemütliches Beisammensein, 
Lindenhof Büscherheide, Anmeldung Regine und Michael Pfehr: 05742-
920799
Samstag, 23. November 2013
KuK: 20.00 Uhr Keltische Harfe und Gesang, Nadia Birkenstock, Bad Holz-
hausen, Haus des Gastes, 12 Euro Eintritt
Dorfgemeinschaft Getmold: 10.00 Uhr Treff des „Club 77“
Montag, 25. November 2013
Kyffhäuserkameradschaft Preußisch Oldendorf: 20.00 Uhr Übungsschießen 
in Offelten
Dienstag, 26. November 2013
Heimatverein „Singgemeinde“ Lashorst:  18.00 Uhr Knobeln, Schule Lashorst
Donnerstag, 28. November 2013
Heimatverein „Singgemeinde“ Lashorst: 20.00 Uhr Chorprobe für alle Mu-
sikfreunde in der Lashorster Schule

Freitag, 29. November 2013
Dorfgemeinschaft Getmold: 20.00 Uhr Kartenspielabend (4)
KuK: 20.00 Uhr Kabarett – Henning Venske: „Das wird man ja wohl noch 
sagen dürfen“, Aula des Schulzentrums, 18 Euro Eintritt
Samstag, 30. November 2013
Dorfgemeinschaft Offelten: 15.00 Uhr Treffen im Backs: Tannenbaum aufstel-
len
Dorfgemeinschaft Getmold: 11.00 Uhr Oldtimerclub, Anbringen der Weih-
nachtsbeleuchtung
Dorfgemeinschaft Schröttinghausen: Baum schmücken
Bürgergemeinschaft Harlinghausen, 18.00 Uhr Adventstreffen auf dem 
Dorfplatz
Sonntag, 1. Dezember 2013
Dorfgemeinschaft Schröttinghausen: Vorweihnachtliches Beisammensein 
im Feuerwehrgerätehaus
Heimatverein „Singgemeinde“ Lashorst e. V.: 14.00 Uhr Wandern ab Schule 
Lashorst
Mittwoch, 4. Dezember 2013
Dorfgemeinschaft Offelten: 19.30 Uhr Treffen im Backs
Kyffhäuserkameradschaft Bad Holzhausen: 19.30 Uhr Übungsschießen
Dorfgemeinschaft Getmold: 20.00 Uhr Oldtimerclub
Donnerstag, 5. Dezember 2013
Dorfgemeinschaft Getmold: 18.00 Uhr Dorfgemeinschaft Nikolausfeier
Heimatverein „Singgemeinde“ Lashorst e. V.: 20.00 Uhr Chorprobe für alle 
Musikfreunde in der Lashorster Schule
Freitag, 6. Dezember 2013
Schützenverein „Edelweiß“ Offelten: Tannenbaumschießen Männer gruppe
Samstag, 7. Dezember 2013
Heimatverein „Singgemeinde“ Lashorst e. V.: 17.00 Uhr Lashorster Laterne-
numzug mit dem Nikolaus
Sozialverband Börninghausen-Eininghausen: 17.00 Uhr Advents feier bei 
Honermann, Anmeldung bis 01.12.2012
Sonntag, 8. Dezember 2013
Feuerwehr Börninghausen: Der Nikolaus kommt
Kyffhäuserkameradschaft Preußisch Oldendorf: 15.00 Uhr Weihnachtsfeier

Dorfgemeinschaft Offelten
Die Dorfgemeinschaft Offelten trifft sich am 
1. Mittwochabend jeden Monats im „Backs“ 
an der Offelter Dorfstraße zu einem gemüt-
lichen Beisammensein. 
April–September 20 Uhr, Oktober–März 19.30 Uhr.

Tanzen hält Senioren fi t – darum kommt und macht mit!
Freitags 15.00 bis 17.00 Uhr im Haus des Gastes Bad Holzhausen: 
8., 15., 22., 29. November und 6. Dezember 2013
Rückfragen bitte an Frau Radzik, Tel. 05742/1467.
AWO-Termine:
Bad Holzhausen-Preußisch Oldendorf:
Dienstag, 12.11.2013 12.00 Uhr  Pickertessen bei Röscher
Dienstag, 26.11.2013 15.00 Uhr Abfahrt zur Modenschau Hoinghaus 

Börninghausen:
Montag, 18.11.2013 15.00 Uhr: Klönen und Singen im „Bierstübchen“ 

02.11.2013  Verkehrs- und Heimatverein und 
 die Wandergruppe Pr. Oldendorf 
 treffen sich zum Hausputz. 
 Treffpunkt: 9.30 Uhr am Gästepavillon. 
03.11.2013  Frühstückswanderung mit A. Helsberg
 und W. Rullkötter in Bad Holzhausen,
 Pension Blankenstein. 
 Treffpunkt: 8.00 Uhr am Gästepavillon.
21.11.2013  Klönnachmittag im Gästepavillon.
 Treffpunkt: 15.00 Uhr.
07.12.2013  Fahrt zum Weihnachtsmarkt in Hameln.

Wandern           Radtouren            Ausflüge            Geselligkeit
Wandergruppe des Verkehrs- und Heimatvereins 

Preußisch Oldendorf e.V. – Tel. 0 57 42 / 27 53

VERANSTALTUNGSKALENDER DER VEREINE
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Frontline Spot On 
Katze vet.* Lösung
3 St.

-25%

Viele weitere Angebote sind in unserer Apotheke erhältlich!  ·  Fragen Sie einfach nach!  ·  Gültig vom 31. Oktober bis 4. Dezember 2013

 *  Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie bitte die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. ** AvP = Üblicher Apothekenverkaufspreis berechnet nach der 
Arzneimittelpreisverordnung. Die angegebenen Preise beinhalten die gesetzlich vorgeschriebene Mehrwertsteuer. Preisänderungen und Irrtümer vorbehalten. 
Verschreibungspfl ichtige, preisgebundene Arzneimittel haben in allen Apotheken den gleichen Abgabepreis *** Bar-Rabatt und Warengutscheine auf AvP bei unseren 
freiverkäufl ichen Lagerartikeln. Sonderangebote und verschreibungspfl ichtige Medikamente ausgenommen. Abgabe ausschließlich in haushaltsüblichen Mengen.

 Inh. Davit Kartun Marktstraße 3 · 32361 Preußisch Oldendorf

…ganz in Ihrer Nähe
Tel. 0 57 42/70 12 38
Fax 0 57 42/70 16 37

Mo.–Fr. 8.00–20.00 Uhr
Sa. 8.00–17.00 Uhr

GUTSCHEIN 
BAR-RABATT***  
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Jetzt sofort 
punkten.

Aspirin Plus C* 
Brausetabl.
20 St.

AvP** 9,79 €
Unser Preis 6,95 €
Sie sparen 2,84 €

-29%

Ipalat 
Halspastillen
40 St.

AvP** 4,69 €
Unser Preis 2,99 €
Sie sparen 1,70 €

-36%

Dolormin Migräne* 
Filmtab.
20 St.

AvP** 9,97 €
Unser Preis 6,97 €
Sie sparen 3,00 €

-30%

Formigran* 
Filmtab.
2 St.

AvP** 10,40 €
Unser Preis 6,95 €
Sie sparen 3,45 €

-33%

Aspirin* 
0,5 Tabl.
50 St.

AvP** 10,29 €
Unser Preis 7,95 €
Sie sparen 2,34 €

-23%
Teufelskralle* ratio-
pharm Filmtabl.
100 St.

AvP** 25,95 €
Unser Preis 16,95 €
Sie sparen 9,00 €

-35%

Wobenzym Plus* 
Filmtabl. 100 St.

AvP** 34,99 €
Unser Preis 27,95 €
Sie sparen 7,04 €

-20%

Dona* 750 mg 
Filmtabl.
84 St.

AvP** 54,99 €
Unser Preis 42,95 €
Sie sparen 12,04 €

-22%

Voltaren Schmerzgel*
120 g

AvP** 14,30 €
Unser Preis 7,99 €
Sie sparen 6,31 €

-44%

Finalgon* Wärme-
creme stark
50 g

AvP** 9,84 €
Unser Preis 6,95 €
Sie sparen 2,89 €

-29%

Diclo ratiopharm* 
Schmerzgel
100 g

AvP** 9,97 €
Unser Preis 5,95 €
Sie sparen 4,02 €

-40%

Umckaloabo* 
Flüssigkeit
50 ml

AvP** 19,18 €
Unser Preis 13,45 €
Sie sparen 5,73 €

-30%

Aspirin Complex* 
Beutel
20 St.

AvP** 14,79 €
Unser Preis 9,95 €
Sie sparen 4,84 €

-33%
Wick MediNait* 
Erkältungssaft
90 ml

AvP** 9,97 €
Unser Preis 6,95 €
Sie sparen 3,02 €

-30%

Grippostad C* 
Hartkapseln
24 St.

AvP** 9,96 €
Unser Preis 5,95 €
Sie sparen 4,01 €

-40%

Esberitox* Tabl.
100 St.

AvP** 13,49 €
Unser Preis 8,95 €
Sie sparen 4,54 €

-34%

Nasenspray 
AL 0,1%
10 ml

AvP** 2,38 €
Unser Preis 1,49 €
Sie sparen 0,89 €

-37%

Mucosolvan* 
Saft 
30 mg/5 ml
100 ml

AvP** 6,97 €
Unser Preis 4,45 €
Sie sparen 2,52 €

-36%

ACC Akut* 600 
Brausetabl.
20 St.

AvP** 9,90 €
Unser Preis 5,95 €
Sie sparen 3,95 €

-40%

Sinupret forte* Tabl.
20 St.

AvP** 9,70 €
Unser Preis 5,95 €
Sie sparen 3,75 €

-39%

Gelomyrtol forte* 
Kapseln
20 St.

AvP** 8,95 €
Unser Preis 4,95 €
Sie sparen 4,00 €

-45%

Meditonsin* Lösung 
70 g

AvP** 18,71 €
Unser Preis 12,95 €
Sie sparen 5,76 €

-31%

Dolo Dobendan* 
Lutschtabl.
24 St.

AvP** 8,95 €
Unser Preis 5,95 €
Sie sparen 3,00 €

-34%

Buscopan Plus* 
Filmtabl. 20 St.

AvP** 10,33 €
Unser Preis 6,95 €
Sie sparen 3,38 €

-33%

Iberogast* 
fl üssig
20 ml

AvP** 9,90 €
Unser Preis 6,95 €
Sie sparen 2,95 €

-30%

Lefax* Kautabl.
50 St.

AvP** 10,19 €
Unser Preis 6,95 €
Sie sparen 3,24 €

-32%

Talcid* Kautabl.
50 St.

AvP** 12,48 €
Unser Preis 7,95 €
Sie sparen 4,53 €

-36%

Bekunis* Dragees 
5 mg
100 St.

AvP** 13,95 €
Unser Preis 9,75 €
Sie sparen 4,20 €

-30%

Laxoberal* 
Abführtropfen
30 ml

AvP** 13,40 €
Unser Preis 8,95 €
Sie sparen 4,45 €

-33%

Lopedium* akut bei 
Durchfall Hartkap.
10 St.

AvP** 3,99 €
Unser Preis 1,99 €
Sie sparen 2,00 €

-50%

Hametum* Wund- 
und Heilsalbe
50 g

AvP** 7,97 €
Unser Preis 5,95 €
Sie sparen 2,02 €

-25%

Faktu Lind* Salbe 
mit Hamamelis
25 g

AvP** 10,92 €
Unser Preis 7,95 €
Sie sparen 2,97 €

-27%

Posterisan akut* 
Salbe
25 g

AvP** 13,99 €
Unser Preis 9,95 €
Sie sparen 4,04 €

-29%

Granufi nk Blase* 
Hartkapseln 100 St.

AvP** 27,25 €
Unser Preis 19,95 €
Sie sparen 7,30 €

-27%

Linola Fett* Creme
75 g

AvP** 12,76 €
Unser Preis 8,95 €
Sie sparen 3,81 €

-30%

Aciclovir ratio-
pharm* Lippenher-
pes Creme 2 g

AvP** 4,59 €
Unser Preis 2,95 €
Sie sparen 1,64 €

-36%

Biolectra Immun 
Direct Pelets
20 St.

AvP** 9,95 €
Unser Preis 7,95 €
Sie sparen 2,00 €

-20%

Ginkobil ratiopharm* 
40 mg Filmtabl.
120 St.

AvP** 29,65 €
Unser Preis 16,95 €
Sie sparen 12,70 €

-43%

Ginkobil ratiopharm* 
120 mg Filmtabl.
120 St.

AvP** 86,60 €
Unser Preis 49,95 €
Sie sparen 36,65 €

-42%

Crataegutt* Novo 
450 mg Filmtabl.
100 St.

AvP** 32,70 €
Unser Preis 22,95 €
Sie sparen 9,75 €

-30%

Magnesium 
Diasporal 
400 Extra 
Trink-
granulat 
50 St.

AvP** 20,65 €
Unser Preis 14,95 €
Sie sparen 5,70 €

-28%
Femibion Schwanger-
schaft 2 KPG
2x60 St.

AvP** 54,99 €
Unser Preis 42,95 €
Sie sparen 12,04 €

-22%

Floradix mit Eisen 
Lösung
500 ml

AvP** 16,40 €
Unser Preis 8,99 €
Sie sparen 7,41 €

-45%

Orthomol Immun 
Trinkfl äschchen
7 St.

AvP** 17,95 €
Unser Preis 13,95 €
Sie sparen 4,00 €

-22%

Lasea* Weichkapseln
28 St.

AvP** 18,50 €
Unser Preis 12,95 €
Sie sparen 5,55 €

-30%

Almased Vital-
Pfl anzen-
Eiweißkost 
Pulver
500 g

AvP** 20,75 €
Unser Preis 15,95 €
Sie sparen 3,03 €

-34%

Agiolax* Granulat
250 g

AvP** 10,98 €
Unser Preis 7,95 €
Sie sparen 3,03 €

-28%

CB 12 Mund-
spüllösung
250 ml

AvP** 12,95 €
Unser Preis 8,95 €
Sie sparen 4,00 €

-31%

Meridol Zahnpasta
75 ml

AvP** 3,19 €
Unser Preis 1,99 €
Sie sparen 1,20 €

-38%

Elmex Zahnpasta 
Kariesschutz 
+ Spülung
75+100 ml

AvP** 2,99 €
Unser Preis 1,99 €
Sie sparen 1,00 €

AvP** 3,19 €
Unser Preis 1,99 €
Sie sparen 1,20 €

-33%

Elmex Sensitive 
Zahnpasta
75 ml

-38%

Bepanthen Wund- 
und Heilsalbe*
50 g

AvP** 8,22 €
Unser Preis 5,75 €
Sie sparen 2,47 €

-30%

AvP** 19,87 €
Unser Preis 14,95 €
Sie sparen 4,92 €



ECHTERBROCKSWEG 2
32361 BAD HOLZHAUSEN

KARSTEN RULLMANN
GARTEN- & LANDSCHAFTSBAU

BAGGER- & ABBRUCHARBEITEN

TELEFON:
MOBIL:
FAX:

05742/703084
0172/2851509

05742/6676

Jetzt reservieren:
Weitere Eigentumswohnungen in Bad Holzhausen  

Am Harrenbach in Planung.
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 Meisterbetrieb 

Zimmerei  
Gregor Breul 
 

32361 Pr. Oldendorf 

Tel. 05742/702710 

Fax 05742/702711 

Mobil 0160/1553302 

info@zimmerei-breul.de 

 

 

 

 

 

Kanalweg 2

K&E baut weitere
exklusive Wohnanlagen 
 in Bad Holzhausen

Unter der Regie des planenden und ausführenden Architektur- und 
Bauträgerbüros K&E aus Preußisch Oldendorf entstehen zurzeit 
mehrere hochwertige Wohnanlagen in Bad Holzhausen. Erst kürz-
lich wurde bei einem weiteren Mehrfamilienhaus an der Albert-
Schweitzer-Straße das Richtfest mit allen beteiligten Handwerkern, 
den Wohnungseigentümern sowie Freunden und Bekannten gefei-
ert. Die architektonisch ansprechenden Gebäude befi nden sich auf 
markanten Grundstücken im Zentrum des Ortes und leisten einen 
Beitrag zur städtebaulichen Weiterentwicklung des Heilbades, be-
dingt auch durch den Abriss maroder, nicht mehr erhaltenswerter 
Altbebauung. 
Aufgrund des demographischen Wandels unserer Gesellschaft so-
wie stetig steigender Energiekosten wird die Nachfrage nach bar-
rierefreiem und energiesparendem Wohnraum, in Verbindung mit 
einer zentralen Ortslage und guter Infrastruktur, weiter ansteigen. 
Die Lage einer Eigentumswohnung ist für eine wertbeständige Kapi-
talanlage nach wie vor das entscheidende Kriterium.
Der idyllische Luftkurort Bad Holzhausen am Wiehengebirge hat in 
den vergangenen Jahren eine enorme positive Entwicklung erfah-
ren und wird zukünftig, auch durch die erfolgte Anerkennung zum 
jüngsten Heilbad in Deutschland, ein liebens- und lebenswerter 
Wohnort für alle Generationen sein.

Nicht nur der zentral gelegene 
Bahnhof und der Kurpark, son-
dern auch die fußläufi g zu errei-
chenden Geschäfte, Einkaufs-
möglichkeiten und vor allem das 
Angebot an medizinischer Be-
treuung sowie ländlich geprägter 
Gastronomie mit gemütlichen 
Bauerncafés kann sich mittler-
weile sehen lassen. 
Arbeitsplätze entstehen und 
neue Einwohner wie Gäste kom-
men gerne auch von weiter her 
– ein Ausdruck des überregiona-
len Bekanntheitsgrads.

Die nächsten 
Wohnanlagen 
Am Harrenbach 
werden bereits 
geplant.
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KOCH.
Und�das

Leben
ist�Farbe.

Fragen�Sie�uns!

90

90

Berliner Str. 23a . 32361 Pr. Oldendorf-Bad Holzhausen Fon 05742.55 71       Fax 05742.56 26
info@malerfachbetrieb-koch.de www.malerfachbetrieb-koch.de

MALERFACHGESCHÄFT KOCH
Inh. Michael Kohnert

Auf Schritt und Tritt ein gutes Gefühl: 

Bodenbeläge sind vielseitig und dabei so schön. 

Machen Sie sich ein Bild.

Von links: Johann Kröker, Horst Kirchhoff und Matthias Eversmeyer vor der 
derzeit im Bau befi ndlichen Wohnanlage an der Albert-Schweitzer-Straße.

Die momentan historisch tiefen Bauzinsen machen eine Anlage in 
wertbeständige Immobilien ebenfalls attraktiv.  
Für die energiesparenden Wohnungen kann für die Finanzierung ein 
zinsgünstiges Darlehen der KfW-Förderbank in Höhe von 50.000,– 
Euro in Anspruch genommen werden.
Das dafür vorausgesetzte Effi zienzhaus-70-Niveau der Wohnanla-
gen wird u.a. durch den Einbau wohnungseigener Lüftungstechnik 
in Verbindung mit umweltfreundlicher Solarenergienutzung erreicht. 
Die hell verglasten Eigentumswohnungen mit großzügigen Terras-
sen und Balkonen sind nach Süden mit schönem Ausblick in den 
Garten ausgerichtet und können über einen Fahrstuhl erreicht wer-
den. 
Ebenerdige Duschen und schwellenlose Ausgänge gehören eben-
so zur barrierefreien Standard-Ausstattung der Wohnungen und 
ermög lichen es älteren Menschen, bis ins hohe Alter selbständig in 
den eigenen vier Wänden zu leben.
Die Betreuung der Gebäude erfolgt über eine von der Eigentümerge-
meinschaft beauftragte Hausverwaltung, welche sich um sämtliche 
Belange der Bewohner wie Abrechnungen, Verträge, Hausordnung, 
Reinigung, Wartung, Reparaturen oder Gartenpfl ege kümmert.  
Weitere Wohnprojekte (siehe Bild), jeweils im Zentrum von Bad 
Holzhausen, befi nden sich momentan in Planung und sollen im 
nächsten Jahr realisiert werden. 
Interessierte können sich gerne bei K&E oder Horst Kirchhoff vom 
hk-planungsbüro melden. 
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Holen Sie sich jetzt  
die warme Behaglichkeit  
ins Haus.

Fragen Sie uns!  

Wir beraten Sie gerne.

Sanieren und profitieren:
Holen Sie sich jetzt  
die warme Behaglichkeit  
ins Haus.

Fragen Sie uns!  

Wir beraten Sie gerne.

Sanieren und profitieren:

„Teure Wärmeverluste müssen nicht sein.“ 
Jörg Bernardt, Malerarbeiten

„Auch das Raumklima wird positiv beeinfl usst.“ 
Ulrich Birkemeyer, Meister und Restaurator im Zimmererhandwerk

Horstweg 4 Telefon 05741 - 298707
32312 Lübbecke Handy  0171 - 9406668

Das Bad Holzhauser Landbier hat sich etabliert

Am 23. April 2013 ging das Bad Holzhauser Landbier an den Start und 
wurde in den ersten Gastronomiebetrieben ausgeschenkt. Ziel war 
es, das Getränkeangebot in den Restaurants um eine regionale Spezi-
alität mit hohem Identifi kationspotenzial zu erweitern und das Profi l 
des Tourismusstandortes Preußisch Oldendorf weiter zu verbessern. 
Das Bad Holzhauser Landbier ist ein naturbelassenes Zwickel- oder 
Kellerbier, welches im Gegensatz zu den meisten handelsüblichen 
Bieren unfi ltriert bleibt und zur Haltbarmachung nicht erhitzt wird. 
Damit bleiben viele wertvolle Inhaltsstoffe wie Mineralien, Vitamine 
und Eiweiße erhalten und verleihen dem Bier seinen charakteris-
tischen Geschmack. Nach einem halben Jahr am Markt kann ein 
positives Fazit gezogen werden. Das Bad Holzhauser Landbier ist 
in vielen Betrieben ein fester Bestandteil des Sortiments geworden 
und hat zahlreiche Freunde gefunden.
Darüber hinaus war das Landbier sowohl auf dem Erdbeer- und 
Burgfest als auch auf dem Holzmarkt und Blasheimer Markt vertre-
ten und erfreute sich großen Zuspruchs. Es gab erwartungsgemäß 
viele Anfragen nach „Brauereibesichtigungen“, die aber auf Grund 
der geringen Größe der Brauerei keinen Sinn machen. Alternativ 
wird eine Verköstigung im Wiehentraum Nobbe angeboten.
Weiterhin wurde das Bad Holzhauser Landbier auf ungezählten 
Privatfeiern ausgeschenkt und kann im Stadtgebiet praktisch über 
alle Getränkehändler bezogen werden.
Es wird auch in Zukunft ein reines Fassbier bleiben und soll einen zu-
sätzlichen Anreiz schaffen, die regionalen Restaurants zu besuchen.
In folgenden Betrieben kann das Bier genossen werden:
Pizzeria Da Domenico, Alte Schule, Holsing Vital, Zur Aue, El Greco, 
Mykonos, Kahle Wart und Gasthaus Schulenburg in Bad Fiestel.
Bemerkenswert ist auch die Entwicklung in Bad Essens Kultgaststätte 
„Hannibal“, in der das Landbier aus Bad Holzhausen unangefochten 
die Nr. 1 geworden ist und den Bierabsatz deutlich belebt hat.

Wieder wird es Winter und wahrscheinlich teurer
Fachleute raten: Jetzt energetisch sanieren und in Zukunft sparen

Im Mai waren in vielen 
Wohnungen die Heizun-
gen noch in Betrieb – seit 
September sind sie es 
wieder. Damit es in den 
eigenen vier Wänden 
wohlig und warm ist, müs-
sen mit dem Beginn der 
herbst lichen Jahreszeit 
viele Heizungsanlagen 
wieder in Betrieb genom-
men werden. Und jeder 
weiß: Das wird teuer.
Dagegen helfen gezielte 
Maßnahmen im und am 
Haus bzw. in der Woh-
nung. Ob Geschossdecke 
oder Hohlwand, Dach, Fassade oder Fenster: Die wohlige Wärme 
sucht sich gerne ihren Weg nach draußen. Dabei können mit mo-
dernen Methoden die Schwachstellen einfach ausfi ndig gemacht 
werden. „Eine Thermografi e, Endoskopie oder ein Blower-Door-Test 
geben dem Bauherrn schnell und zuverlässig Sicherheit darüber, 
was an welcher Stelle zu tun ist“, erläutert Zimmerermeister Ulrich 
Birkemeyer. Dabei profi tiert nicht nur der Geldbeutel, sondern 
in der Regel auch das Raumklima. „Holzfaserdämmstoffe leisten 
einen wesentlichen Beitrag dazu, sind praktisch und effi zient in 
der Verarbeitung“, ergänzt der Inhaber eines Fachbetriebes in Pr. 
Oldendorf. Zugleich verweist er auf die vielseitigen Möglichkeiten 
der Förderung durch die KfW. Häufi g, so berichtet er, wird im Vorfeld 
mit der Unterstützung eines Energieberaters der planvolle Umbau 
nach den Maßstäben der KfW besprochen. Egal ob Einzelmaßnahme 
oder der Umbau eines Altbaus auf Effi zienzhaus-Niveau: Gefördert 
wird in beiden Fällen. „Bei der Kreditvariante pro Wohneinheit 
zwischen 50.000 und 75.000 Euro Darlehen mit aktuell 1% Zinsen“, 
sagt Gebäudeenergieberater Matthias Eversmeyer vom Archi-
tekturbüro K+E Enerplan aus Pr. Oldendorf. Er berät Handwerker 
und Bauherren in der Planungsphase und erstellt die notwendige 
Sachverständigen-Bestätigung. Auch direkte Zuschüsse werden auf 
diesem Weg von der KfW genehmigt – bis zu 25 % der energetischen 
Sanierungskosten bei Erreichen des Effi zienzhaus-Niveaus und 10% 
bei einer Einzelmaßnahme, das können z.B. bei einer umfangreichen 
Dachsanierung abhängig von der Rechnungshöhe schnell 5000 Euro 
sein. 
Gut beraten ist man in jedem Fall, noch vor Wintereinbruch Maß-
nahmen zu treffen. Nicht immer ist damit ein großer Aufwand ver-
bunden. So dauert das Einblasen einer Hohlraumdämmung in der 
Regel nur einen Tag und verläuft ohne großen Baustellenschmutz 
und Aufräumarbeiten. Ein wichtiges Argument für die Bauherren, 
das weiß auch Ulrich Birkemeyer. Insbesondere die ganzheitliche 
Beratung von der Analyse über die Finanzierung bis zur individuellen 
Umsetzung ist ihm wichtig. Wer sich im Vorfeld informieren möchte, 
ist auf der Internetseite der KfW genau richtig (www.kfw.de). Die 
Programme 151 (für Komplettsanierungen zum Effi zienzhaus) und 
152 (für Einzelmaßnahmen) werden dort detailliert erläutert und 
beschrieben.

Neues im Getränkemarkt GP Schrodke in Hedem
Spezialitäten aus Deutschland und der Welt

Wein, Bier und Spirituosen zum Verschenken oder zum Schenken- 
lassen fi nden Sie im Getränkemarkt in Preußisch Oldendorf-Hedem, 
Zur Schmiede 1. Ob einen „grünen Ventliner“ aus Österreich oder 
„Mein Aventinus Barrique“ aus Bayern – ein Bier passend zu Wild-
gerichten und Rinderbraten, geschmackvolle Obstler und nicht zu 
vergessen Monikas besten Eierpunsch – das alles bekommen Sie 
bei uns. Besuchen Sie unseren Getränkemarkt und wählen Sie aus 
unserem reichhaltigen Angebot Ihre Spezialitäten aus.
Unsere Öffnungszeiten bis März 2014: Montag bis Freitag von 9.00 
bis 13.00 und 15.00 bis 18.00 Uhr, Samstag von 9.00 bis 14.00 Uhr, 
Mittwochvormittag geschlossen.

FIRMENBERICHTE
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Schnelle

seriöse

Bewertung

vor Ihren

Augen.

Was ist Ihnen 
wichtig?
Der Allianz PrivatSchutz sichert mit modularer Rechtsschutz-,
Hausrat-, Wohngebäude- und Privat-Haftpflichtversicherung genau
das ab, was Ihnen wichtig ist. Wichtiges richtig schützen.

Sprechen Sie mit uns bei Ihrer Allianz vor Ort.

Wilhelm Pörtner
Allianz Generalvertretung
Mindener Straße 32, 32361 Preußisch Oldendorf
wilhelm.poertner@allianz.de
www.allianz-poertner.de
Tel. 0 57 42.22 02
Fax 0 57 42.57 33

  Im versicherten Rechtsschutzfall erstattet die Allianz Kosten bis zur ver-
einbarten Versicherungssumme, z. B. für gesetzliche Anwaltsgebühren, 
Gerichtskosten, gerichtliche Sachverständigenkosten oder Dolmetscher-
kosten. Während eines Auslandsaufenthaltes sind Kunden bis maximal 
zwölf Monate mit einer Summe von 100.000 Euro abgesichert. Das 
kostenfreie Rechtsschutz-Service-Telefon erreichen Kunden 24 Stunden 
täglich aus über 30 Ländern. Besteht für den Fall Versicherungsschutz, 
können Kunden telefonisch eine Sofortberatung eines unabhängigen 
Anwalts – im Ausland deutsch sprechend und im jeweiligen Landesrecht 
erhalten. Für weitere Schritte kann ihnen die Allianz auf Wunsch einen 
spezialisierten Anwalt in der Nähe empfehlen und in geeigneten Fällen 
Konfl iktlösungen mithilfe unabhängiger Mediatoren anbieten.

7. Die neue Wohngebäudeversicherung 
  Die Wohngebäudeversicherung erstattet die Kosten für alle notwendigen 

Reparaturarbeiten bis hin zum kompletten Wiederaufbau des Gebäudes, 
einschließlich der Baunebenkosten wie beispielsweise Architekten-
Honorare. Mit der Einführung von PrivatSchutz ist jetzt die Wohnge-
bäudeversicherung nach dem neuen Baustein-Prinzip erhältlich. Das 
heißt, Kunden wählen neben dem Grundschutz die für sie notwendigen 
Zusatzbausteine. 

8. Der neue Baustein „MeinPlus“ in der Hausratversicherung 
  Teure Lieblingsstücke sichert der neue Baustein „MeinPlus“ innerhalb 

der Hausratversicherung ab und geht über die normalen Risiken hinaus. 
Dabei umfasst er u. a. den einfachen Diebstahl und Schäden durch Miss-
geschick. Es wird der Neuwert erstattet.

 Versicherbare Gegenstände sind:
 – Kunst, z. B. Gemälde oder Skulpturen
 – Schmuck und Pelze
 – Fotoapparate/Videokameras
 – Musikinstrumente 
Weitere Informationen bei Ihrer Allianz Generalvertretung Wilhelm Pörtner 
in Preußisch Oldendorf.

PrivatSchutz: Versichern nach dem Baukasten-Prinzip 
Flexibel kombinieren – das ist das neue Konzept der privaten Sachversiche-
rungen. Nach Einführung der neuen Hausrat- und Privat-Haftpfl ichtversiche-
rung im vergangenen Jahr hat die Allianz jetzt die modulare Produktpalette 
um die Wohngebäude- und Rechtsschutzversicherung erweitert.
Alle vier privaten Sachversicherungen wurden nun unter dem neuen Pri-
vatSchutz zusammengefasst. Welche Vorteile haben die Kunden dadurch? 
Neben dem passgenauen Versicherungsschutz durch den modularen Aufbau 
bietet sich dem Kunden mehr Transparenz, denn er hat für alle Versicherun-
gen eine Police, aufeinander abgestimmte Bedingungen, er erhält eine über-
sichtliche Rechnung – und bei der Kombination mehrerer Versicherungen 
zudem Preis- und Leistungsvorteile.
1. Modularität: Grundschutz plus Zusatzbausteine
  Alle modularen Versicherungen im PrivatSchutz sind nach demselben 

Prinzip aufgebaut: Ein Grundschutz kann jeweils mit Bausteinen kombi-
niert werden, die der Kunde ganz nach seinem individuellem Bedarf aus-
wählt – genau für die Risiken, die in seinem Leben vorkommen bzw. die 
er abgesichert wissen möchte. Das ist beispielsweise ÖltankPlus in der 
Privat-Haftpfl ichtversicherung, FahrradPlus oder GlasPlus in der Hausrat-
versicherung oder HaustechnikPlus in der Wohngebäudeversicherung. 
Hat ein Hausbesitzer eine Solaranlage, so kann er sie mit einem Zusatz-
baustein Allgefahrendeckung absichern. Hausbesitzer ohne Solaranlage 
sparen diese Kosten. Der Kunde versichert also nur das, was ihm wirklich 
wichtig ist, und auch nur dafür bezahlt er. 

  Wer aus Privat-Haftpfl icht-, Hausrat-, Wohngebäude- und Rechtsschutz-
versicherung drei oder mehr Verträge mit einer Laufzeit von drei Jahren 
bei uns abschließt, erhält Beitrags- und Leistungsvorteile extra.

2. Vorteile bei Kombination mehrer Verträge: Kombirabatt
  Für die Kombination aus drei Versicherungen erhält der Kunde 15 Prozent 

Rabatt auf die Beiträge, bei vier Versicherungen 20 Prozent.
3. Beitragsfreistellung bei Arbeitslosigkeit
  Wird der Versicherungsnehmer als unbefristet beschäftigter Arbeitneh-

mer unverschuldet arbeitslos, übernimmt die Allianz bis zu zwölf Monate 
die Beiträge für den PrivatSchutz.

4. AktualitätsGarantie
  Werden während der Vertragslaufzeit verbesserte Versicherungsbedin-

gungen eingeführt, die nicht zu einer Beitragserhöhung führen, dann 
gelten sie automatisch auch für die bestehenden PrivatSchutz-Verträge.

5. PortemonnaieSchutz
  Bei Verlust oder Diebstahl kann der Kunde zu Hause und auf Reisen einen 

exklusiven und kostenlosen Service in Anspruch nehmen, zum Beispiel: 
 – Sperrung und Ersatz der Bank-, Kredit- und Handykarten 
 –  Unterstützung bei der Wiederbeschaffung der persönlichen Dokumente, 

zum Beispiel Reisepass, Personalausweis oder Führerschein. 
  In diesen Fällen übernimmt die Allianz die dadurch entstehenden Kosten 

bis 150 Euro. 
  Außerdem erhält der Kunde Hilfe überall auf der Welt, wenn aufgrund 

eines Notfalls schnell Bargeld benötigt wird. Später kann das Geld dann 
bequem zurückgezahlt werden.

6. Die neue Rechtsschutzversicherung
  Rechtsstreitigkeiten im Privatleben, am Arbeitsplatz und rund um das 

Fahrzeug oder das zu Hause passieren immer wieder. Die neue Rechts-
schutzversicherung im Rahmen von PrivatSchutz können Kunden nach 
ihren Bedürfnissen zusammenstellen und die Grundschutz-Bausteine 
Privat- und Berufsrechtsschutz, Verkehrs-, Immobilien- und Strafrechts-
schutz individuell auswählen und abschließen. Mit RechtsschutzPlus 
erhält der Kunde ganz neue Zusatzleistungen, zum Beispiel die Beratung 
zur Betreuungs- sowie Patientenverfügung und Vorsorgevollmacht durch 
einen Notar oder Spezialdienstleister. Enthalten sind auch die Beurkun-
dung und Archivierung der Dokumente.
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Wissen vom Leben

So lässt sich die seit Jahrtausenden 
gelehrte traditionelle indische Heilkunst 
Ayurveda wörtlich übersetzen. Zur Freu-
de vieler Gesundheitssuchender wird 
diese Heilkunst seit diesem Jahr auch 
in Preußisch Oldendorf-Börnighausen 
durch die König-Thai Massage und 
Wellness in verschiedenen Massage-
techniken praktiziert.
Besonders beliebt ist hierbei die 
traditionelle Ayurveda-Anwendung 
Shirodhara-Stirnguss. Im Anschluss an 
eine Massage fl ießt warmes Öl über Stirn und Kopf des Patienten 
und soll so beide Gehirnhälften harmonisieren und geistige Unrein-
heiten ausspülen sowie Intuition und Konzentration verbessern. 
Durch seine entspannende Wirkung ist der Stirnguss auch bei 
Schlafstörungen und nervlichen Störungen indiziert.

SONNTAG SCHAUTAG 14–17 UHR
(keine Beratung, kein Verkauf)

Pr. Oldendorf-Getmold • Ladestraße 1 • Tel. (0 57 42) 96 98-0
www.holz-oppermann.de

Holz-Fachmarkt • Holz-Großhandel

Wir präsentieren unsere 
neuen Massivholzdielen

Ausstellung mit über 
50 Variationen
„Wir haben das, 

worauf Sie stehen.“

WinterleuchtenWinterleuchtenWinterleuchten   

Liköre, Marmelade & Co.   

Floristik 

Unikate aus Holz, Stoff, 
Wolle und Filz 

24. November 2013 
11.00 Uhr  - 18.00 Uhr 

- Der kreative Adventsbasar - 

Winterleuchten
Der kreative Adventsbasar

24. November 2013 · 11–18 Uhr

· Liköre, Marmelade & Co.

· Floristik

· Unikate aus Holz, Stoff, 
Wolle und Filz

Grappensteiner Damm 9, Lübbecke-Gehlenbeck

Teak-Gartenmöbel • Specksteinöfen
• Kaminöfen • Zubehör • Strandkörbe

Steubenstr. 12 (Ecke B 65) · 32312 Lübbecke
Telefon (0 57 41) 55 40 · Fax 29 88 22

www.ofenstudio.net

EnErgiE- und umwEltHaustEcHnik
32361 Preußisch Oldendorf-Hedem
Poststraße 33
Telefon (05743) 92970
E-Mail info@floemergmbh.de

Y Solarstrom (Photovoltaik)

Y Altbausanierung
Y Pellets, Hackschnitzel
Y  Wärmepumpen
Y  Alles aus einer Hand

Heizungswartung
Energieberatung

Finanzierung möglich

König Thai-Massage & Welln
es

s

Wohltuende und gesundheits­
fördernde Massagen durch unsere  

ausgebildete Thai­Masseurin

Shirodhara Stirnguss

Aromaöl-Therapie

Thai Yoga Massage

Fußreflexzonenmassage

Ayurvedische Bauchmassage

*Barauszahlung nicht möglich

www.koenig-thai-massage.de
Telefon 05742 / 3467
Mobil 0151/63873590
An der Hauwiese 5
32361 Pr. Oldendorf­Börninghausen
E-Mail admin@koenig­thai­massage.de

Unser Geschenk-Tipp

10% Rabatt auf alle  
Massage-Gutscheine*

Verschenken Sie Entspannung

Parkettböden aus heimischen Hölzern

Schon die alten Schlossherren wussten den natürlichen Boden-
belag aus Holz zu schätzen. Früher war der Wunsch nach etwas 
Hochwertigem, Dauerhaftem, Echtem der Grund für die Wahl eines 
Holzbodens. Heute wünschen sich die Bauherren das Gleiche – hin-
zu kommt das gestiegene Bewusstsein für Ökologie und Umwelt.
Echtholz als Naturprodukt ist hier klar im Vorteil. 
Die Firma Helmuth Oppermann 
OHG aus Preußisch Oldendorf, 
Ladestraße 1, hält zahlreiche 
Parkettböden aus heimischen 
Holzarten wie Buche, Eiche, 
Fichte, Lärche, Ahorn, Birke oder 
Esche für seine Kunden bereit.
Heimisches Holz hat den 
Vorteil, dass es keinen langen 
Transportweg wie zum Beispiel 
Tropenholz oder Holz aus nordi-
schen Wäldern hinter sich hat. Das senkt die Transportkosten, aber 
vor allem auch die Schadstoffemissionen. Hinzu kommt in Deutsch-
land das Prinzip der Nachhaltigkeit. Dieses Prinzip gewährleistet 
seit 250 Jahren, dass nur so viel Holz geerntet wird, wie dauerhaft 
nachwächst. Dabei wird ganzheitlich gewirtschaftet, Tier- und Pfl an-
zenwelt bleiben intakt.
Voll im Trend liegen dunkle Hölzer. Auf dunklem Untergrund kom-
men Möbel in kräftigen Farben, aber auch in Weiß besonders gut 
zur Geltung. Wer dunkle Optik mit exotischen Hölzern in Verbindung 
bringt, liegt zwar so falsch nicht, doch deutsches Holz kann durch 
die entsprechende Behandlung ebenfalls einen dunklen Farbton 
annehmen. Bestes Beispiel ist die sogenannte Räuchereiche, die 
zu den Bestsellern zählt. Auch Thermoesche, Thermobuche oder 
Achateiche gibt es. Vom warmen Goldton bis hin zum eleganten 
Schwarzbraun reicht das Spektrum.
Wer es gerne etwas heller möchte, der greift auf Holzarten wie 
Buche, Esche und Lärche zurück. Aber gerade die Eiche erlebt eine 
Renaissance und ist neben Buche das beliebteste Parkett.
Eiche ist deshalb so beliebt, weil man mit einem Eichenboden nichts 
verkehrt machen kann. Er ordnet sich perfekt unter, so dass man 
alle Möbel daraufstellen kann. Zudem ist Eiche hart und dauerhaft 
und daher ein ideales Holz für Parkettböden. Zu 90 Prozent übrigens 
ist beim Eiche-Parkett Schiffboden-Design gefragt. Seltener sind 
Fischgrät-, Würfel- oder Tafelmuster. „Immer beliebter wird unser 
Parkett im Landhausdielen-Format“, so Uwe Meyer von der Firma 
Helmuth Oppermann OHG. „Dieses besticht durch seine großzügige 
Optik und die Vielfalt der möglichen Oberfl ächenstrukturen, wie z.B. 
gefast, gealtert, handgehobelt, gelaugt oder geölt.“
Zu den härtesten, schwersten und strapazierfähigsten heimischen 
Hölzern zählt auch Buche. Und strapazierfähig sollte ein Boden 
schon sein, schließlich sollen Stöckelschuhe oder Kinderspielzeuge 
keine Spuren hinterlassen. Neben Farbe und Härte spielt bei Parkett 
auch die Oberfl ächenbehandlung eine Rolle. Geöltes Parkett lässt 
sich besonders einfach pfl egen und lässt auch die baubiologischen 
Eigenschaften des Holzes besser zur Geltung kommen. Geölte Dielen 
fühlen sich zudem wärmer an und absorbieren schlechte Raumluft. 
Mit Lack versiegelte Böden sind hingegen dort von Vorteil, wo oft 
mal etwas auskippen kann. Wer kleine Kinder hat, für den ist solch 
ein wasserabweisendes Parkett sicher nicht verkehrt.

Der Shirodhara-Stirnguss

FIRMENBERICHTE

32 Preußisch Oldendorfer Rundblick   Nr. 146 – November 2013

32-33 Firmenberichte.indd   32 25.10.13   16:24



18.

So
. 3

. N
ov

em
be

r
11

-1
8 

Uh
r

Marina Kugler (li.) und Sabine Bräuer (re.) freuen 
sich gemeinsam mit Marlies von der Kaiserhalle über 
viele Besucher.

Inspirationen für die schönste Zeit des Jahres

Treten Sie ein, Sie sind herz-
lich eingeladen. Verschiedene 
Accessoires und Dekoratio-
nen, natürliche Floristik und 
Selbstgemachtes rund um 
die Adventszeit sollen Sie 
auch dieses Jahr wieder in die 
schöne und besinnliche Zeit 

einstimmen. Entdecken Sie bei hausgemachten Eierpunsch und 
Gebäck schöne Dinge für Haus und Garten.
Kreative Köpfe, die sich an der Ausstellung beteiligen wollen, kön-
nen sich noch bis zum 13. November anmelden.
Es freut sich auf Sie: Familie Sommer und Team, Grappensteiner 
Damm 9, 32312 Lübbecke-Gehlenbeck, Telefon 0 57 41 - 2 35 38 61.

43. Kunsthandwerkermarkt im Bürgerhaus in Espelkamp

Samstag, 2. November, 10.00 – 17.00 Uhr
Sonntag, 3. November, 12.00 – 17.00 Uhr
Angeboten werden Bleistiftzeichnungen, Holzarbeiten, Karten, 
Körnerkissen, Lampen und Lichterketten, Töpferarbeiten, Socken, 
Seife, Weihnachts- und Heimdekorationen, Fensterbilder, Schmuck-
variationen, Futterhäuser, Teddybären, Gießton, Intarsien, Gestrick-
tes, Gesticktes, Genähtes, Gehäkeltes . . . und vieles mehr.
Der Eintritt ist frei, und für Ihr leibliches Wohl ist gesorgt.
Die Hobby-Künstlerschar freut sich auf Ihren Besuch!

Lesung im Heimathaus Fiestel in englischer Sprache

Die VHS Lübbecker Land veranstaltet am Freitag, 15. November 2013, 
19.30 Uhr, im Heimathaus in Espelkamp-Fiestel, Benkhauser Straße 
22, eine Lesung in englischer Sprache mit Frau Pauline Matthias.
In diesem Jahr gehen wir mit unseren Geschichten auf Reise – man-
che gruselig, manche lustig, manche gruselig-lustig!
Mitglieder des Heimatvereins Fiestel werden (gegen eine Spende) 
für die Bewirtung mit Suppe und Getränken sorgen.

II. Arbeitsabschnitt 2013 der Volkshochschule

Der  II. Arbeitsabschnitt 2013 der Volkshochschule hat mittlerweile 
erfolgreich begonnen. Im Schulort Preußisch Oldendorf beginnen 
folgende Kurse ab dem 6. November 2013. Hier sind noch Restplätze 
frei. Anmeldungen können über das Bürgerbüro der Stadtverwal-
tung oder unter www.vhs-luebbeckerland.de erfolgen.
408001 Französisch (7./8. Klasse) Mi., 06.11., 16.00– 17.30 Uhr
214004 Nähen-Aufbaukurs Mi., 06.11., 19.00–20.30 Uhr
406022 English Grammar Refresher 
 – am Wochenende Fr., 08.11., 17.00–19.15 Uhr
305005 Hautpfl egeberatung Sa., 09.11., 14.00–16.00 Uhr
302089 Zumba®Fitness-Schnupperkurs Do., 21.11., 20.00 –21.00 Uhr
406023 English Grammar Refresher 
 – am Vormittag Mo, 20.01.14, 09.30–12.45 Uhr
Arbeitnehmerweiterbildung
600002 Englisch (B1/B2) Mo., 13.01.14, 09.00–16.45 Uhr

Weihnachtlicher Kunsthandwerkermarkt
am Sonntag, 3. November 2013 in der Kaiserhalle Wagenfeld

Das „Fest der Freude“ ist schon bald wieder da, die vorweihnacht-
liche Stimmung steigt und die Zeit der Weihnachtsmärkte wird ein-
geläutet. So auch in Wagenfeld. Es ist schon zur Tradition geworden, 
dass am ersten Sonntag im November die Wagenfelder Kaiserhalle 
drinnen und draußen Treffpunkt für viele Menschen geworden ist. 
Über 40 Kunsthandwerker/-innen präsentieren von 11.00 bis 18.00 Uhr eine 
bunte Vielfalt aus schönen weihnachtlichen Exponaten. Die Palette der Kunst-
handwerkerrichtungen reicht – um nur einige zu nennen – von der Glasver-
arbeitung über 
Schmuckdesign, 
fl oristische 
Weihnachts-
dekoration, 
Perlenarbeiten, 
Filzarbeiten, 
genähte Kinder-
bekleidung, Hüte 
und Mützen für 
Damen und Her-
ren, Kreatives 
aus Holz, Däni-
sche Stickereien, 
Metallobjekte, 
bis hin zur Male-
rei in den unter-
schiedlichsten 
Stilrichtungen, 
Workshop für 
Kids.
Sicher wird die eine oder andere Anregung für ein Weihnachtsge-
schenk dabei sein, oder das Interesse an einem neuen Hobby wird 
geweckt, denn die Künstler lassen sich bei ihrer Arbeit gern über die 
Schulter schauen. 
Die Veranstaltung von Sabine Bräuer und Marina Kugler jährt sich in 
diesem Jahr zum 18. Mal – wenn man da nicht von Traditionsveran-
staltung sprechen kann. In der Wagenfelder Kaiserhalle kann man 
in gemütlicher Atmosphäre stöbern und sich von den kulinarischen 
Genüssen verwöhnen lassen. Auch für die kleinsten Besucher sorgt 
Thomas Beyerle mit seiner mobilen Werkstatt. Hier können die 
Kleinen Geschenke für ihre Lieben basteln.
Gaststätte Kaiserhalle, Hauptstraße 10, 49419 Wagenfeld
Der Eintritt ist wie immer frei!
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Rund um Haus und Garten
W- Möhlmeier, Pr. Old.-Börninghausen

Bäume
schneiden,

fällen,
Abfuhr

Dachrinnenreinigung0 57 42 /41 04
preiswert und gut

Heckenschnitt Grundstückspflege/-anlage u.a.
Pflasterungen, Zaunbau, kleine Reparaturen, Teichanlage

NADIA BIRKENSTOCK
Keltische Harfe und Gesang
Samstag, 23. November 2013, 20 Uhr, Pr. Oldendorf-Bad Holzhau-
sen, Haus des Gastes, Eintritt: 12 Euro

Die keltische Harfe gehört 
zu den ältesten Instru-
menten der Welt und hat 
in der Musiktradition der 
keltischen Länder Irland, 
Schottland und Wales 
ihren festen Platz. Virtuos 
und feinfühlig, kraftvoll 
und verhalten wird sie 
von Nadia Birkenstock ge-
spielt – eine Meisterin. Der 
Künstlerin gelingt es auf 
wunderbare Art die Zuhö-
rer zu berauschen. Kenner 
der Szene bescheinigen 
ihr eine irische Seele, die 
sich in ihrem feenhaften 
grazilen Gesang und der 
technischen Leichtigkeit 
im Umgang mit ihrem 
Instrument zeigt. 

Als glaubwürdige Interpretin von irischen, schottischen und eng-
lischen Folksongs hat sie sich bereits einen hervorragenden Ruf 
erspielt. Ihre schöne, bewegliche Stimme, hell und klar in den obe-
ren Lagen, samtweich in der Tiefe, bildet eine magische Einheit mit 
den farbenreichen Klängen ihrer Harfe. Nadia Birkenstock entlockt 
ihrem Instrument warme, volle Bässe, groovende Rhythmen in der 
Mittellage und ist dabei auf dem besten Weg, das facettenreiche 
Instrument als Singer/Songwriter-Instrument weiter zu etablieren.
Nadia Birkenstock wurde in Solingen geboren. Sie begann ihre Ge-
sangsausbildung in den USA und studierte nach dem Abitur Gesang 
an der Musikhochschule Düsseldorf. Sie absolvierte Meisterkurse 
für Keltische Harfe u.a. bei Kim Robertson (USA) und Bill Taylor 
(Schottland). Bereits während des Studiums startete sie ihr Solo-
programm für keltische Harfe und Gesang, mit dem sie seit 1997 er-
folgreich auf Bühnen, Burgen und Festivals sowie in Folk-Clubs und 
Kirchen in Deutschland, Frankreich, Österreich und der Schweiz un-
terwegs ist und eine ständig wachsende Fan-Gemeinde begeistert.
„Die Zuschauer können sich der Faszination, die von Nadia Birken-
stock ausgeht, nicht entziehen“, schwärmt die Rheinische Post, 
als absolute „Ausnahmekünstlerin“ bezeichnete sie die Hessisch-
Niedersächsische Allgemeine, und die französische Zeitung 
Dernières Nouvelles d’Alsace schreibt: „Die Klarheit ihrer Stimme, 
ihr außergewöhnlicher Anschlag und die Anmut, die sie charakteri-
sieren, fesseln ihre Zuhörer.“
Karten sind an der Abendkasse erhältlich. Für Kartenreservierungen 
steht Wilhelm Lindemann (Tel. 05742/700141) zur Verfügung. Re-
servierungen sind auch per E-Mail unter KuKKulturinfo@online.de 
möglich.

Klavierabend mit Justus Frantz: 
„Chopins Reise nach Mallorca – sein Weg in die Einsamkeit 
der Melancholie“

Justus Frantz ist Pianist, 
Dirigent, Intendant und 
Fernsehmoderator. Mu-
sikliebhabern ist er durch 
seine mehrfach ausge-
zeichnete Fernsehsendung 
„Achtung, Klassik!“, als 
Initiator des Schleswig-
Holstein-Musikfestivals 
und als Gründer, Dirigent 
und Pianist der Philharmo-
nie der Nationen bekannt. 
Verschrieben hat er sich 
vornehmlich der Musik 
der Klassik und Romantik. 
Dass Justus Frantz ein 
Musiker von Weltformat 

ist, hat der 68-jährige schon in jungen Jahren bewiesen. Sein Weg 
ist gesäumt von den großen Namen der klassischen Musik. Herbert 
von Karajan, Leonard Bernstein, die großen Philharmonien – Justus 
Frantz hat mit ihnen allen gearbeitet, und heute gehört sein Name 
ebenfalls zu den ganz Großen.
Justus Frantz wähnt sich auf einer Mission: Die klassische Musik 
so vielen Menschen wie möglich nahe zu bringen. Junge Menschen 
sollten Klassik hören, „weil sie gut für die Seele“ und „den emotio-
nalen Apparat“ ist. Klassik „entschleunigt“ abseits von Konsum und 
Kommerz. 
Justus Frantz bietet am Mittwoch, 27. November 2013, um 20.00 
Uhr (Einlass: 19.30 Uhr) in der St. Nikolaikirche, Kirchplatz Bad 
Essen, einen Klavierabend unter dem Motto „Chopins Reise nach 
Mallorca“: Vor dem Hintergrund von Chopins Kuraufenthalt auf 
Mallorca im Winter 1838/39 präsentiert er ein moderiertes Rezital 
mit Klavierwerken des polnischen Komponisten (Etüden, Mazurken, 
Walzer und Impromptus).
Die Eintrittskarten für den Klavierabend mit Justus Frantz sind im 
Vorverkauf für 32 Euro (Abendkasse: 35 Euro, 20 % Ermäßigung für 
Schüler und Studenten) bei der Tourist-Information Bad Essen erhält-
lich (Lindenstraße 25, Tel: 05472/94 92-0, touristik@badessen.de).
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Internet: www.wolkenweich.de

Qualität direkt ab Werk

Gesundes Sitzen, maßgeschneidert.

Unsere Produkte sind:

· handwerklich gefertigt
· ergonomisch angepasst
· schadstoffkontrolliert

Besuchen Sie uns:  
Langekamp 3, 32312 Lübbecke, Fon: 05741/301890
Mo. - Fr. 09:00 - 18:00 Uhr

 

in Lübbecke
Mo.–Fr. 9–18:00 Uhr

Henning Venske – 
Kabarett der Extraklasse
Freitag, 29. November 2013, 20 Uhr, Preußisch Oldendorf, Aula der 
Hauptschule, Eintritt: 18 Euro

Kabarettfreunde können sich 
auf einen besonderen Leckerbis-
sen freuen. Henning Venske, ein 
Urgestein der deutschen Kaba-
rettszene gastiert auf Einladung 
des Vereins Kommunikation und 
Kultur Preußisch Oldendorf e.V. 
(KuK) mit dem Programm „Das 
wird man ja wohl noch sagen 
dürfen“ in Preußisch Oldendorf.
Henning Venske ist eine ständig 
aktive Kabarett-Institution. 
Der Kabarett-Großmeister der 
älteren Generation wird seine 

Beanstandungen akzentuiert und mit viel Witz auf den Punkt brin-
gen. Venskes harte kabarettistische Attacken auf die politische und 
schreibende Zunft sind ebenso berühmt wie gefürchtet.
Henning Venske ist ein Kabarettist der alten Schule. Er liest den 
Mächtigen und vermeintlich Einfl ussreichen die Leviten. Und das ist 
durchaus wörtlich gemeint. Bei seiner Abrechnung ist der gebürtige 
Stettiner ein Muster an Minimalismus. 
Venske ist authentisch. Er ist einer, der sagt, was er denkt, der Sinn 
für Gerechtigkeit hat und mehr noch für Pointen – am liebsten eine 
nach der anderen. Und wenn der Kommentar mal böse ausfällt, dann 
nur, weil er das Herz am so genannten rechten Fleck hat. Für die 
sporadischen Ambitionen, Mensch zu werden, ist es wichtig, dass 
es einen Venske gibt. Politisch gesehen, mag das zwar verlorene 
Liebesmühe sein, aber es ist immerhin eine Weise, das Ganze 
auszuhalten, ohne sich zu verraten. Vielleicht ist es auch ein wenig 
wahres Leben im falschen. Es ist gut, dass es Venske gibt. Einer 
muss schließlich da sein und aufräumen.
„Vordergründige Comedybrüller sind in seinen Programmen seltene 
Ausnahmen, stattdessen setzt er sich lieber ruhig mit einem Thema 
auseinander, um im richtigen Moment dann doch heftig zuzubei-
ßen.“ (HAZ)
Karten sind an der Abendkasse erhältlich. Für weitere Informati-
onen und Kartenreservierungen steht Wilhelm Lindemann (Tel.: 
05742/700141) zur Verfügung. Reservierungen sind auch per E-Mail 
unter KuKKulturinfo@online.de möglich.

Ein Puka* in Espelkamp – Ensemble Espelkamp 
präsentiert die Komödie „Mein Freund Harvey“

Haben Sie schon einmal einen über zwei Meter großen weißen Ha-
sen gesehen? Viktoria Siemon und ihre Tochter Mirja auch nicht. Die 
beiden sind verzweifelt, hat doch dieser Hase den Namen Harvey 
und ist der beste Freund von Elmar P. Dauks, Viktorias Bruder. Harvey 
und Elmar sind unzertrennlich und gehen überall gemeinsam hin. 
Sie trinken zusammen Whisky, lernen viele Menschen kennen und 
laden sie zu sich nach Hause ein. Das Problem – Viktoria und Mirja 
wohnen bei Elmar und müssen daher auch mit dem Hasen leben. 
Aus Angst um ihren guten gesellschaftlichen Ruf fasst Viktoria einen 
Plan, um Harvey loszuwerden. Elmar muss weg! Elmar soll also 
dauerhaft in der psychiatrischen Klinik von Prof. Dr. Schumacher 
weggeschlossen werden. Und damit beginnt das amüsante Chaos.
Wer ist hier eigentlich normal? Die Darsteller des „ensembles 
espelkamp“ lassen die liebenswürdigen Charaktere mit charmanter 
Leichtigkeit und skurrilem Humor den Beweis erbringen, dass es 
darauf gar keine „richtige“ Antwort gibt.
Die Proben laufen auf Hochtouren. Horst Halstenberg, Ingo Hanke, 
Volker Kracht, Ulrich Riebe, Nadja Radicke, Anna Nasirov, Angela 
Wlecke, Ricardo Boelk, Pascal Matuszczak und Malte Klasing ver-
sprechen ihren Zuschauern einen humorvollen Abend unter der 
Regie von Bärbel Brandt. 
Nach der Uraufführung am 1. November 1944 am New Yorker 
Broadway entpuppte sich das Stück rasch als Dauerbrenner und 

brachte es in fünf Jahren Laufzeit auf 1775 Aufführungen. Die Po-
pularität wurde noch gesteigert durch den Pulitzer-Preis, mit dem 
es 1945 ausgezeichnet wurde, und natürlich durch Henry Kosters 
Verfi lmung 1950 mit James Stewart in der Hauptrolle. Im selben 
Jahr erlebte „Mein Freund Harvey“ in Berlin seine deutschsprachige 
Erstaufführung von Alfred Polgar. Seitdem haben sich u.a. Heinz 
Rühmann und Harald Juhnke höchst erfolgreich mit dem weißen 
Hasen angefreundet.

Die Komödie von Mary Chase wird im Theater Espelkamp am 
8., 9., 10. November und Silvester, 31. Dezember 2013, aufgeführt. 
Eintrittskarten gibt es im Kulturbüro Espelkamp (Bürgerhaus am 
Wilhelm-Kern-Platz 14), unter 05772 / 562-185 oder online über 
www.theater-espelkamp.de.

Puka* = Geist in Tiergestalt
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RauchmeldeR
können leben Retten.

auch IhR leben

Walter nobis
Hansastraße 36
32289 Rödinghausen
Telefon 05746 8909553
mw-nobis@hotmail.de

In Wohnungen, Hotels, Pensionen, Altenheimen,
Wohn- und Geschäftshäusern &Geschäftsräumen.

bosch heimrauchmelder mit notlicht
auch funkvernetzt

Ich beRate

SIe geRne!

Zimmerei
Bernhard Pieper
Service rund ums Haus
vom Tischler und Zimmerermeister

– Zimmererarbeiten
– Fachwerkrestaurierungen
– Dachgauben – Dachfenster
– Überdachungen – Carports
– Innenausbau – Fußböden
– Decken – Fenster – Türen
– Rollläden – Sonnenschutz
– Markisen – Insektenschutz
– Schornsteinverkleidungen
– Sturmschäden und und und
Ossenbrink 4 · 32361 Pr. Oldendorf

Telefon und Fax 0 57 42 / 24 08

•  Individuelle Förderung 
durch Einzelbetreuung

•  LSR-Kurse nach der Ham-
burger Rechtschreibschule

Schulprobleme?

„Liebe“ – 
ein Wort mit fünf Buchstaben und 1000 Missverständnissen

Am Anfang einer Liebesbeziehung erleben wir zumeist große Gefüh-
le: Schmetterlinge im Bauch, Harmonie, der Wunsch nach Zweisam-
keit, die Neugier auf den Partner, das Gefühl, den/die Richtige(n) 
gefunden zu haben.
Doch irgendwann verändert sich etwas. Wann hat das angefangen? 
Wieso hat sich der Andere so verändert? Wieso versteht mich der 
Partner nicht mehr? Wieso ist er oder sie mir so fremd geworden? 
Wie soll das weitergehen? 
Wir Menschen haben den tiefen Wunsch nach Anerkennung, 
Wertschätzung und Liebe in uns. Diese Sehnsucht erfüllt sich aber 
meistens nicht ganz und die Paare entwickeln sich häufi g in unter-
schiedliche Richtungen, ohne es zu bemerken oder das wirklich zu 
wollen. Unerfüllte Wünsche und Bedürfnisse führen dann vermehrt 
zu Missverständnissen, Konfl ikten und schließlich zum oft genann-
ten Auseinanderleben.
Eine Paarberatung wird – wenn überhaupt – normalerweise erst 
dann in Anspruch genommen, wenn die Krise schon sehr belastend 
ist und Verletzungen auf beiden Seiten erfolgt sind. Warum das so 
ist und was man schon zu Beginn bzw. frühzeitig für seine Partner-
schaft tun kann, soll an diesem Abend an einigen Gedanken bzw. 
Impulsen dargestellt werden. 
Datum: 14. November 2013, 19.00 Uhr 
Ort: Praxis Hand in Hand, Simone Redeker, Hartenkampstr. 23, 
32361 Bad Holzhausen
Anmeldungen bis zwei Tage vor dem Veranstaltungstermin unter Tel. 
05742 - 9224913 oder per Mail: impulse@ankediekmeyer.de.
Der Vortrag ist kostenlos. 
Anke Diekmeyer, Diplom-Sozialpädagogin, Gesprächs- und Ehebe-
raterin, Coach, Praxis IMPULSE, Gesprächsberatung und Coaching
Pfarrstraße 5a, 32361 Preußisch Oldendorf, Tel. 05742 - 9224913
Mail: impulse@ankediekmeyer.de, www.ankediekmeyer.de

Gewaltprävention in der Kinder- und Jugendarbeit

Am Freitag, 8. November, ab 18.00 Uhr und am Samstag, 9. Novem-
ber, bietet die PARIVital Familien- und Erwachsenenbildung im 
Treffpunkt PARITÄT, Bahnhofstraße 29a, Lübbecke, ein Multiplikato-
renseminar an für Personen, die pädagogisch mit Kindern und/oder 
Jugendlichen arbeiten z.B. Mitarbeitende in Kinder- und Jugendfrei-
zeiten, in der Offenen Ganztagsschule, Lehrer/-innen, Erzieher/-in-
nen, Jugendpfl eger/-innen, Trainer/-innen und Übungsleiter/-innen 
in Vereinen. Seminarleiter Manfred Kapusta ist Selbstbehauptungs-
trainer und Dozent an der Justizakademie NRW für den Bereich Ver-
haltenstraining.
Immer wieder berichten die Medien über Gewalt in den Schulen, 
sexuellen Missbrauch von Kindern und Jugendlichen sowie von 
Mobbing und „Abzocke“ unter Schülern. Sind die Kinder und 
Jugendlichen bzw. unsere Gesellschaft gewalttätiger geworden? 
Eltern sorgen sich um ihre Kinder, wollen sie schützen. Doch viele 
Schritte müssen die Kinder alleine gehen, Eltern können nicht im-
mer bei ihnen sein. Kinder haben das Recht, in Sicherheit und ohne 
Angst aufzuwachsen. Für diese Rechte müssen neben der Familie 
auch die Kindertagesstätten, Schulen, Jugendeinrichtungen und 
Vereine eintreten. 
Dennoch werden Kinder gerade in diesem Umfeld nicht selten Opfer 
von Gewalt. Daher muss die Gewaltprävention auch in diesen Ein-
richtungen stattfi nden. Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen in diesen 
Einrichtungen müssen zum Thema Gewalt (insbesondere auch se-
xuelle Gewalt) informiert werden und sollten wissen, wie sie darauf 
reagieren können. Eine enge Zusammenarbeit aller in der Kinder- 
und Jugendarbeit tätigen Einrichtungen wäre wünschenswert. 
Das Seminar informiert über abgestimmte und aufeinander aufbau-
ende Konzepte, damit neben den Eltern auch die Erzieher/-innen, 
Lehrer/-innen, Trainer/-innen und Jugendbetreuer/-innen ihre 
besondere Verantwortung wahrnehmen können. 
Weitere Informationen und Anmeldung bei PARIVital, Tel. 05741 / 
3424-32.

Zwei zauberhafte Kindertheatertage

Am 28. und 29. November präsentiert der 
Kulturring: Theater für Kinder. Es wird an 
beiden Tagen Aufführungen für Schulklas-
sen geben. 
Am Donnerstagnachmittag um 16 Uhr kön-
nen alle kleinen und großen Theaterfreunde 
in der Stadthalle Lübbecke zuschauen, ob 
das Theaterstück „Der Zauberlehrling rettet 
den Weihnachtsmann“ gut ausgeht.
Am Nordpol herrscht helle Aufregung: Zwei 
Tage vor Heiligabend liegt der Weihnachts-
mann mit Grippe im Bett. Muss Weihnach-
ten ausfallen? Weihnachtswichtel Lasse hat 
eine Idee: Er reist mit Rasmus dem Rentier 
nach Björkilden zum Zauberlehrer Malkolm 

und bittet ihn um Hilfe. Der alte Zaubermeister soll einen wirkungs-
vollen „Anti-Grippe-Zauber“ brauen, doch das geht nicht ohne 
frischen Glücksklee, und der blüht nur im Sommer. 
Gerade als Lasse das diesjährige Weihnachtsfest absagen will, 
haben Fidelius und Paulina, zwei vorwitzige Zauberschüler, die Idee: 
Sie wollen zum Nordpol reisen und den Weihnachtsmann gesund 
pfl egen, schließlich kennen sie von ihren Großmüttern ein Menge 
schwedischer Hausmittel gegen Grippe. Zauberlehrer Malkolm 
darf nicht erfahren, dass sich seine beiden Schützlinge auf eine 
abenteuerliche Reise begeben, damit es auch in diesem Jahr eine 
Bescherung für alle Kinder geben kann.
Fribo Hellqvist hat mit ihrer kindgerechten Abenteuer-Geschichte 
über die Liebe unter den Menschen ein echtes modernes Weih-
nachtsmärchen geschaffen.
Die Eintrittskarten für die Nachmittagsveranstaltung zum Preis von 
6,50 € je Sitzplatz sind in der Bücherstube in Lübbecke erhältlich. 
Das Theatertelefon 05741-2349999 nimmt Vorbestellungen von 
Kindergarten- und Schulgruppen für die Vormittagsaufführungen, 
die an beiden Tagen um 10.00 Uhr stattfi nden, entgegen.
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Finke-Ladwig Bau
GmbH & Co. KG

Hoch- und Tiefbau, Verblendarbeiten,
Sanierungen, An- und Umbauten,

Industriebau

32312 Lübbecke-Blasheim
Im Bogen 4b

Tel. 01 70/ 32 39 882 + 01 72/52 60 331

Sternschnuppentheater: Paul im Reisefi eber
Clownstheater mit Hund für Menschen ab 3 Jahren
Sonntag, 10. November 2013, 14.30 und 16.00 Uhr, Life House, 
Stemwede-Wehdem, Eintritt: 4,00 Euro (Erwachsene) / 3,00 Euro 
(Kinder)

Das Clownstheater wird parallel 
zum gleichzeitig in der Begeg-
nungsstätte stattfi ndenden Bü-
cherfl ohmarkt angeboten. Damit 
haben die Eltern die Möglichkeit, 
in aller Ruhe nach Büchern zu 
stöbern, während die Kinder sich 
beim Kindertheater vergnügen.
Paul ist sehr krank – er hat schreck-
liches Reisefi eber. Dagegen hilft 
nur eins – er muss verreisen, und 
am schnellsten wird man gesund, 
wenn man auf Weltreise geht.
Das heißt aber zunächst ein-
mal – den Koffer packen. Keine 
Frage – dass ein Clownskoffer 
mit eher ungewöhnlichen Dingen 
und Geschichten gepackt wird, 
wobei sich der ein oder andere 
Zuschauer unversehens selber 
auf der Bühne wiederfi ndet. Beim 
Versuch, das Geld im Sparstrumpf 
zu zählen, stellt sich heraus, dass 
dieser ein Loch hat. Woher soll 
Paul also das Geld für die Reise 
nehmen? Kann dabei etwa Pauls 
Hund Fluse helfen – immerhin ist 

der süße Zottelhund ein echter Zirkusprofi ?!
Paul im Reisefi eber ist eine unterhaltsame, bunte Clownsshow mit 
Elementen der Zauberei, Akrobatik, Seifenblasenillusion und Jong-
lage. Vor allem aber darf sich das Publikum auf eine außergewöhnli-
che Hundedressur freuen. Fluse kann nicht nur einen Einkaufswagen 
schieben, Skateboard fahren und rückwärts einparken, sondern 
auch zaubern und jede Menge anderer Kunststücke.
Karten sind an der Tageskasse erhältlich. Für Informationen stehen 
das Life House (Tel.: 05773/991401) oder Annette Engelmann (Tel.: 
05773/80787) zur Verfügung. 

TV-Star Michael Roll zu Gast beim Kulturring

Am 7. Dezember um 20 Uhr verab-
schiedet sich der Kulturring Lübbe-
cke für dieses Kalenderjahr mit „Mr. 
und Mrs. Nobel“ von seinem Publi-
kum. Eine interessante Inszenierung 
verspricht A.gon-Theater aus Mün-
chen, da die weibliche Hauptfi gur 
der Bertha von Suttner durch die 
beiden Darstellerinnen Katharina 
Haindl und Christiane Hammacher 
verkörpert wird. 
Alfred Nobel, gespielt von Michael 
Roll, und Bertha von Suttner waren 
zeitlebens innig verbunden. Als Grä-

fi n Kinsky arbeitet sie anfangs als seine Privatsekretärin, später als 
seine Vertraute. Doch sie heiratet den deutlich jüngeren Arthur von 
Suttner. Erst nach 10-jähriger Trennung treffen sie sich wieder und 
führen eine heimliche Beziehung. Nobel, der Dynamiterfi nder und 
-fabrikant tritt offi ziell als Geldgeber der inzwischen erfolgreichen 
Schriftstellerin während ihres Einsatzes in der Friedensbewegung 
auf. Sie inspiriert ihn, seinen Reichtum langfristig einer guten Sache 
zu widmen – der Nobelpreis war geboren. Bertha von Suttner erhielt 
im Jahre 1905 als erste Frau den Friedensnobelpreis.
Karten für diese Aufführung in der Stadthalle Lübbecke sind in 
den Geschäftsstellen der Tageszeitungen und der Bücherstube in 
Lübbecke erhältlich. Reservierungen für die Abendkasse nimmt das 
Theatertelefon 05741-2349999 entgegen.

Sie sind wieder da

Dagmar Dreke und Cat Lustig, 
bekannt als die Divanetten, waren 
zuletzt mit ihrem Programm: „Und 
ewig lockt das Weib“ im Alten 
Amtsgericht im Rahmen des Künst-
lerpodiums zu sehen. 
Am 10. November um 18.00 Uhr 
präsentieren sie „Liebe, Lust und 
Keuschheitsgürtel“, ihr neuestes 
Programm. Die beiden Künstlerinnen 
beschäftigen sich mit den frechsten 
und erotischsten Helen-Vita-
Chansons aus drei Jahrhunderten. 
Das unwiderstehliche Damenduo 

serviert Ihnen humorvoll die Unanständigkeiten, die einst in den 
60er Jahren die Gerichte beschäftigten, aber immerhin ahnen lassen, 
warum die Menschheit seit Adam und Eva nicht ausgestorben ist.
Karten für diesen sinnlich, verspielten, frivolen Abend sind in der 
Bücherstube in Lübbecke erhältlich oder können über das Theater-
telefon (05741-2349999) für die Abendkasse vorbestellt werden.
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Öff nungszeiten: 
Di.–Sa. 17.00 – 23.00 Uhr

So. und Feiertage 12.00 –14.30 Uhr und 17.00– 23.00 Uhr
Montag Ruhetag

Mykonos Griechische Spezialitäten
  Original griechische Küche in griechischer Atmosphäre

 * * * * *

Geschenk-

Gutscheine

 * * * * *

Partyservice 

& Saalbetrieb

10%
auf alle Gerichte 

außer Haus

1. + 2. Weihnachtstag sowie Silvester 
abends reichhalti ges Buff et für 16,– p.P.

Reservieren Sie rechtzeiti g für 
Ihre Gruppen-, Familien- und Firmenfeiern!

Bünder Straße 15 · 32361 Pr. Oldendorf-Börninghausen
Telefon 0 57 42 - 7 04 02 77

„Starke Frauen“ . . .

so lautet die diesjährige 
Herbst-Veranstaltungs-
reihe der Gleichstellungs-
beauftragten der Stadt  
Lübbecke, Angelika Lüters. 
Höhepunkt der immer gut 
besuchten Herbstwochen 
ist der Auftritt der Kaba-
rettistin Simone Fleck, die 
am Samstag, 9. November, 
20 Uhr mit ihrem neuen 
Programm „Von Windeln 
verweht“ in der Stadthalle 
Lübbecke zu Gast ist. Es 
geht dabei um die „Sand-
wich-Generation“ zwischen 
Kinder- und Elternbetreu-

ung, die Zielgruppe pseudopädagogischer Fernsehsendungen über 
optimale Kinder- und Seniorenhaltung.
„Vorsorge“ wird „Hauptsorge“, wir verbringen komplette Abende 
mit „Zahnzwischenraumbürsten“ in unserer Mundhöhle. Trend-
setterinnen versorgen uns im Zumba-Rhythmus mit Heilsverspre-
chen, ayurvedischen Eierstockpirouetten und linksdrehenden Mond-
wassern. Nach dem Motto: „Früher hatten wir Spaß – heute leben 
wir gesund“, so Simone Fleck. Natürlich in vorderster Front: „Oma 
Wally“, Simones Lieblingsfi gur. Gewohnt boshaft und charmant 
kommentiert sie aktuelle Entwicklungen und fetzt zu karibischen 
Klängen zügellos über die Bühne. „Wer zuletzt in Windeln pennt, 
weiß wie schnell die Zeit verrennt!“
Den Auftakt der Veranstaltungsreihe „Starke Frauen“ macht aller-
dings in diesem Jahr ein Mann: Heinrich Thies stellt am Sonntag,      
3. November, 17 Uhr, seinen Roman zum Mordfall Geyer vor.
Höllenfahrt eines Pastors
Am Abend des 28. Juli 1997 fi ndet ein Jäger in einem Wald bei Braun-
schweig eine Frau mit zertrümmertem Schädel. Kurz darauf stellt 
sich heraus, dass es sich bei der Toten um die Frau des renommier-
ten Gemeindepastors Klaus Geyer handelt. Und der Verdacht fällt 
schnell auf den Ehemann selbst.
Der Journalist und Schriftsteller Heinrich Thies hat jetzt den „Fall 
Geyer“ zu einem Roman verarbeitet: „Passion. Höllenfahrt eines 
Pastors“. In dem Familiendrama im Pfarrhausmilieu geht es um 
Schuld und Verdrängung und die Frage, wie der liebende Ehepartner 
zum wütenden Totschläger werden kann.
Am Donnerstag, 7. November, 19 Uhr geht es im Hotel Restaurant 
Borchard um das Thema Social-Media – Xing, facebook, google + 
und Co.: mehr vernetzen – mehr kommunizieren. Mittlerweile, so 
scheint es, ist es ein absolutes „Muss“, in sozialen Netzwerken 
präsent zu sein und zu twittern. Unabhängig davon, ob es sich um 
eine Kommune, eine gemeinnützige Einrichtung, eine Privatperson 
oder um ein Unternehmen handelt. Für viele stellt sich die Frage: Ist 
es zwingend notwendig, sich dort zu engagieren? Ein Impulsvortrag 
in Kooperation mit netzwerk L.
Ein besonderes Augenmerk liegt auf dem Vortrag Frauen im Juden-
tum von Miriam Margall am Dienstag, 12. November, 19 Uhr in der 
Mediothek (Altes Rathaus), Am Markt 3. „Die jüdische Frau ist ein 
Paradebeispiel für die emanzipierte Frau – nicht erst seit den 1960er 
Jahren, sondern schon seit biblischen Zeiten“, so Miriam Margall. 
Vorgestellt werden in dem Vortrag u. a. bekannte jüdische Frauen 
wie die Richterin Debora und Golda Meir. 
Aber auch hierzulande eher unbekannte jüdische Frauen wie die im 
2. Jahrhundert lebende Babatha oder Doña Gracía Nassi.
Miriam Magall berichtet auch von der ersten ordinierten Rabbinerin 
Regina Jonas und schildert eindrücklich, dass sich Achtung, Wert-
schätzung und Gleichberechtigung der Frauen in Israel bis heute auf 
vielfältige Weise im Alltagsleben zeigen. Die Veranstaltung fi ndet in 
Zusammenhang mit dem diesjährigen „Weg der Erinnerung“ statt.
Ein weiteres Highlight ist das beliebte business Speed-Dating in 
Kooperation mit netzwerk L am Donnerstag, 14. November, 19 Uhr 
im Autohaus Becker-Tiemann. Hier können die Teilnehmenden 

interessante Business-Kontakte knüpfen, sympathische Menschen 
kennenlernen und sich mit Gleichgesinnten austauschen – und das 
alles in schicken Autos.
Am Dienstag, 19. November, 19 Uhr geht es im Alten Amtsgericht 
in die praktische Arbeit. „Frauen fotografi eren anders“ heißt die 
Abendveranstaltung mit der Fotografi n Heidrun Böker. Hier können 
Wissbegierige den sicheren Umgang mit Blende, Verschlusszeit 
und Schärfentiefe lernen, um die Qualität ihrer Fotos ganz bewusst 
beeinfl ussen zu können.
Der ausführliche Programm-Flyer liegt bei Banken, Apotheken, 
Geschäften und der Stadt Lübbecke aus. Weitere Informationen, 
Flyer, Anmeldungen und Karten gibt es bei Angelika Lüters, Stadt 
Lübbecke, Tel. 05741 / 276-251, E-Mail: a.lueters@luebbecke.de.

„Chattin‘ with Bach“

Einen Chat der besonderen Art bietet 
das Daniel-Schmahl-Trio seinem 
Publikum am 1. Dezember um 18 Uhr 
im Rahmen des Künstlerpodiums im 
Alten Amtsgericht. 
Musik im Geiste von Bach – ein 
Gespräch über die Zeiten hinweg, bei 
dem Johann Sebastian Bach lebendig 
wird als ein leidenschaftlicher, lebenslustiger und verblüffend lässi-
ger Mensch unserer Zeit.
Daniel Schmahl (Trompete und Flügelhorn), Organist Johannes Geb-
hardt und Wolfram Dix (Percussion) wagen den Schritt als Grenzgän-
ger der Klassik. Sie verbinden die musikalische Vielseitigkeit des 
Barock mit der Coolness der modernen Art und ihrem Übermut des 
virtuosen Spiels zu einem außergewöhnlichen Konzert. 
Karten für diesen außergewöhnlichen Abend sind in der Bücher-
stube in Lübbecke erhältlich. Reservierungen für die Abendkasse 
nimmt das Theatertelefon unter 05741-234999 entgegen.

Liebe Dein Leben: Lebe es!

„Willkommen in Deinem Leben“, 
eine Veranstaltung aus dem Hause 
Theaterlust, München, ist am 23. 
November um 20 Uhr in der Stadt-
halle Lübbecke zu sehen.
Das Ensemble präsentiert eine 
schön schräge, märchenhafte 
Feel good-Komödie von Michael 
McKeever mit Tiefenschärfe und 
Intelligenz. Bitterer Ernst und ab-
gründige Komik liegen in diesem Stück derart nah beieinander wie 
selten. Und es feiert das Leben, das für Charlie erst da beginnt, wo 
es eigentlich schon zu Ende sein sollte.
Charlie Cox ist ein durchschnittlicher Typ mit durchschnittlichem 
Leben. Als Lektor korrigiert er Bücher. Für einen eigenen Roman hat 
es nie gereicht. Eines Tages erhält er von seinem Arzt die Mitteilung 
einer tödlichen Krankheit. Das ist zuviel für Charlie. Er fl ieht in die 
Wüste, fährt ziellos durch die Gegend und nimmt zum ersten Mal 
in seinem Leben einen Anhalter, der sich Wally nennt, mit. Charly 
glaubt an einen schlechten Scherz, denn dieser Typ weiß alles über 
ihn! Wer ist das?
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Unsere Energiekonzepte umfassen Beratung und Planung zur Heizkostenersparnis
Fenster n Türen n Dämmung n Heizung

Bauelemente
Energiekonzepte

Getmolder Straße 9 n 32361 Pr. Oldendorf n Tel. 05742-70 25 91 n Fax 70 25 92
E-Mail: msbauelemente@gmx.de n www.MuS-Bauelemente.de

Gerne beraten wir Sie über:
n  Fenstersysteme
n  Haustüren
n  Rollläden und Raffstore
n   Sonnenschutz für den  

Innen- und Außenbereich
n  Terrassenüberdachungen
n   Insektenschutz für Fenster  

und Terrassentüren

Öffnungszeiten
Montag, Mittwoch, Donnerstag 
17.30 – 23.00 Uhr
Freitag + Samstag 
17.30 – 24.00 Uhr
Sonntag und Feiertage 
12.00 – 14.30 Uhr und 
17.30 – 23.00 Uhr 
Dienstag Ruhetag

Spiegelstraße 10 · 32361 Preußisch Oldendorf
Telefon 0 57 42 - 70 43 41 · www.elgreco-oldendorf.de

„Ausbildung in Lebensrettenden Sofortmaßnahmen“ für 
Führerscheinbewerber: Klassen A, A1, B, BE, L, M oder T.
DRK-Gebäude Stemwede-Wehdem, Steinkamp 18 (LSM-  
Tageslehrgang), Samstag, 02.11.2013. Der Lehrgang fi ndet 
statt von 8.30 bis 15.00 Uhr.
DRK-Gebäude in Lübbecke, Osnabrücker  Straße. 62, (LSM-Tageslehrgang),
Samstag, 09., 16., 23. und 30.11.2013, 8.30 bis 15.00 Uhr.
Preußisch Oldendorf, Bürgerhaus, Mindener Straße neben der Kirche 
(LSM-Tageslehrgang), Samstag, 23.11.2013, 8.30 bis 15.00 Uhr.
Hüllhorst in der Volksbank, Hauptstraße 27, (LSM-Tageslehrgang), Sams-
tag, 09.11.2013, 8.30 bis 15.00 Uhr.
Rahden-Pr. Ströhen, Feuerwehr (LSM-Tageslehrgang), Samstag, 
16.11.2013, 8.30 bis 15.00 Uhr.

„Erste-Hilfe-Grundausbildung“. Dieser Lehrgang ist unter anderem auch 
für die Führerscheinklassen C, C1, CE und C1E und als Grundlehrgang für 
Ersthelfer in Betrieben geeignet:
Rahden in der Stadtsparkasse (Abendlehrgang), 05., 07., 12. und  
14.11.2013, jeweils von 19.00 bis 22.00 Uhr.
Lübbecke, Geschäftsstelle, Osnabrücker Straße 62 (Abendlehrgang,), 12., 
14., 19. und 21.11.2013, jeweils von 19.00 von 22.00 Uhr.

„Erste-Hilfe-Grundausbildung“ für Ersthelfer in Betrieben
Lübbecke, Geschäftsstelle, Osnabrücker Straße 62, Montag, 04. und 
Montag, 11.11.2013. Der Lehrgang fi ndet statt von 8.00 bis 15.00 Uhr.

Anmeldungen: online unter www.drk-altkreis-luebbecke.de oder unter 
Telefon 0 57 41/31 00 11 oder per E-Mail: ausbildung@drk-luebbecke.de

Erstes Jubiläum im „Spieglein“ – Feiern, Entdecken 
und Genießen – November mit vielen Überraschungen – 
Schönes und Leckeres für Sie und Ihn

Ihr erstes Geschäftsjubiläum feiert Olga 
Friesen gemeinsam mit ihren Kunden am 
10. November 2013. Vor einem Jahr hatte die 

engagierte Unternehmerin mit der Eröffnung vom „Spieglein“ für 
Belebung an der Spiegelstraße gesorgt.
Viel ist in diesem Jahr passiert. Zum einen hat sich das Sortiment, das 
im Kern aus pfl egender und dekorativer Kosmetik sowie Swarovski-
Schmuck besteht, erweitert. Chunks heißen die trendigen Knöpfe, 
die wahlweise auf Armbänder, Ketten oder Ringe aufgesteckt wer-
den können. „Für den verkaufsoffenen Sonntag habe ich extra eine 
Sonderauswahl geordert“, berichtet Olga Friesen. Blumen, Perlen, 
Farbenvielfalt – für jeden Geschmack ist etwas dabei, verspricht sie.
Zum anderen gibt es aufgrund der erweiterten Nachfrage neue 
Kurs- und Beratungsangebote. „Insbesondere die Schminkkurse für 
Jugendliche sind gut angenommen worden“, erläutert sie. Entspre-
chend vielfältig ist mittlerweile die Themenauswahl für Gruppen: 
Schminken, pfl egen, Schmuckparty oder Event-Make up — und das 
Ganze sogar wahlweise mit Haarstyling oder Fototermin.
So wird es für bekannte und neue Kundinnen sicherlich viel zu 
entdecken geben, wenn Olga Friesen am 10. November um 11.11 Uhr 
zum Sektempfang einlädt. Besondere Highlights zum Geburtstag 
gibt es natürlich auch noch in der Zeit danach. Im Jubi-Monat No-
vember wird es den 9,95-Tarif für Gruppen ebenso wieder geben wie 
Kombi-Angebote und Geburtstagsrabatte. Schönes und mehr eben 
– so wie es der Name verspricht. 

Fit von Kopf bis Fuß

Tanzend wollen wir unser Gedächtnis auf Trab bringen und trainie-
ren dabei den gesamten Körper vom Kopf bis zu den Füßen. Ärzte 
empfehlen Bewegung und insbesondere Tanz als ideale Form des 
Gedächtnistrainings. Befl ügelt durch die Musik bewegen wir uns 
ganz leicht in Tänzen aus aller Welt. Ziel ist, mit viel Spaß die geisti-
ge und körperliche Fitness zu erhalten und zu verbessern.
Unser Wohlbefi nden steigt und wir gewinnen mehr Lebensqualität.
Beginn ist am Dienstag, 5. November um 10.45 Uhr Treffpunkt PARI-
TÄT, Bahnhofstr. 29a, Lübbecke

Rücken-fi t für Männer

Präventives Rückentraining fördert Kraft, Beweglichkeit und Ent-
spannung. Werden Sie vorbeugend aktiv und trainieren Sie für eine 
gesunde Wirbelsäule, einen belastbaren schmerzfreien Rücken und 
gewinnen Sie eine deutlich bessere Lebensqualität. Durch  rechtzei-
tiges und gezieltes Training der Rückenmuskulatur kann man vielen 
Beschwerden, die durch altersbedingten Muskelabbau entstehen 
können, entgegenwirken.
Beginn ist am Freitag, 8. November um 18.00 Uhr im Treffpunkt 
PARITÄT, Bahnhofstr. 29a, Lübbecke
Weitere Informationen und Anmeldung bei PARIVital, Tel. 
05741/3424-32

Karten sind erhältlich in den Geschäftsstellen der Tageszeitungen 
und der Bücherstube. Reservierungen für die Abendkasse nimmt 
das Theatertelefon unter 05741 2349999 entgegen.

Kulturring zeigt: Tourpremiere des „Seelenbrechers“ 

Aus der Feder des Buchautors Sebastian Fitzek 
stammt die Stückvorlage zu diesem Psycho-
thriller: „Der Seelenbrecher“. Am 8. November 
fi ndet die Tourpremiere in der Stadthalle Lüb-
becke um 20 Uhr statt. Marc Gruppe bearbei-
tete die Vorlage für die Bühne. Das Ensemble 
des Berliner Kriminaltheaters präsentiert die 
Inszenierung, für die Wolfgang Rumpf die Regie 
führte.
Drei Frauen – alle jung, schön und lebenslustig 
– verschwinden spurlos. Nach nur einer Woche 
in den Fängen eines Psychopathen, den die 
Presse den „Seelenbrecher“ nennt, sind sie 

völlig verwahrlost und psychisch gebrochen – wie lebendig in ihrem 
eigenen Körper begraben. Wozu ist dieser Mensch fähig.
Kurz vor Weihnachten wird der Seelenbrecher wieder aktiv, ausge-
rechnet in einer psychiatrischen Luxusklinik. Ärzte und Patienten 
müssen entsetzt feststellen, dass man den Täter unerkannt einge-
liefert hat, kurz bevor die Klinik durch einen Schneesturm völlig 
von der Außenwelt abgeschnitten wurde. Verzweifelt versuchen die 
Eingeschlossenen sich gegenseitig zu schützen – doch in der Nacht 
des Grauens, die nun folgt, zeigt der Seelenbrecher, dass es kein 
Entkommen gibt.
Karten für diesen spannenden Abend sind bei den Zeitungen und 
in der Bücherstube Lübbecke erhältlich. Reservierungen für die 
Abendkasse nimmt das Theatertelefon 05741-2349999 entgegen.
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     ImmoMarkt
Sparkasse Minden-Lübbecke
05741/21-5311
www.s-immomarkt.com 

Wir suchen…
…für eine Familie mit zwei 
Kindern ein jüngeres (ab 
Bj. 1985) Einfamilienhaus 
bevorzugt in Bad Holzhau-
sen oder Pr. Oldendorf. 
Wir stehen Ihnen rund um 
dieses nicht alltägliche 
Thema vertrauensvoll, 
kompetent und zielgerichtet 
zur Verfügung. 
Einfach anrufen:  
05741/21-5311

Attraktive Bauplätze  
in Hedem!
Ruhige Siedlungslage,  
5 Baugrundstücke mit Süd-
West-Ausrichtung, Größen 
von ca. 643 bis ca. 880 m², 
Kaufpreis € 50,–/m² inkl. 
Erschließung und Vermes-
sung, nähere Infos gern auf 
Anfrage.   
Kaufpreis ab € 32.150,00
zzgl. 3,57 % inkl. MwSt. Maklercourtage.

Sie planen Ihren Hausverkauf?

www.s-immomarkt.com

sucht freundliche(n)

Produktionshelfer(in)
auf 450 Euro Basis

Montag bis Samstag
vormittags und nachmittags

Telefon 0 57 42 / 70 11 80
Zur Verstärkung unseres 
Teams suchen wir:

1 Reinigungskraft (m/w) 

für unsere Backstube, sowie 

1 Auslieferungsfahrer (m/w)

als geringfügig Beschäftigte

Telefon: 0 57 42/23 79

Täglich wechselnder

Mittagstisch
Mo. – Fr. ab 11.00 Uhr
Wir freuen uns auf Sie!

Bernd Fiebig

Generalagentur der ERGO 
Versicherung AG

In der Hegge 1
32361 Preußisch Oldendorf
Fax 05742 920301

Tel 05742 920300
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Ihr Partner für
Telefon+Internet
Lammersiek Tel. 0 57 42 - 920 760

Mobiltelefone + Zubehör
Kartenservice
Vertragsverlängerung

Lammersiek Tel. 0 57 42 - 920 760

Ihr Profi mit Fachkompetenz

Reparaturen sämtlicher Fabrikate
fachgerecht - schnell - preiswert
Lammersiek Tel. 0 57 42 - 920 760

Planen Sie einen Kurzurlaub oder eine 
Feier außer Haus?
Haben Sie Angst Ihr Haus für diese Zeit 
allein zu lassen?
Rufen Sie mich an! Ich helfe Ihnen weiter 
– mit Sicherheit!
Frank Hoßfeld, Tel. 0 57 42 / 92 23 14.

Haben Sie keine Zeit oder Lust zum 
 Bügeln? Ich erledige das gerne für Sie. 
Pro Stk. ab Euro 0,80. Tel. 05742/1860

Bad Holzhausen, 2- und 3-Zi.-Woh-
nungen, Küche, Abstellraum, Balkon, Kel-
ler, Pkw-Stellplatz, zu vermieten, 
Tel. 0 57 42 / 54 41.

Suche Ackerland zu pachten (kein Bio-
gas), Tel. 0176 / 211 77 868.

Bad Holzhausen, 180 qm, 6 Zimmer, Küche, 
2 Bäder, 2 Nebenräume, Balkon, Terrasse, 
Garten, Außen- und Innenkamin, KM 600,– 
Euro + NK 180,– Euro, Tel. 0 57 42 / 54 41.

Börninghausen, EG-Wohnung, 3 ZKB, 
73 qm, Kellerraum, Pkw-Stellplatz,, ab 
1.1.2014 zu vermieten, KM 350,– Euro + 
NK, keine Tiere, Tel. 0 57 42 / 13 45.

Preußisch Oldendorf, 3 ZKB, EG, sepa-
rates WC, große Südterrasse, Komfort-
Neubau, zentrale Lage, 87 qm, KM 420,– 
Euro, Tel. 0 57 41 / 200 40.

Schöne Einliegerwohnung, zentral in 
Bad Holzhausen, 2 ZKB, ideal für Single 
oder Wochenendpendler, KM 295,– Euro + 
NK, Tel. 0170 / 444 36 33.

Preußisch Oldendorf, neu renovierte 
Wohnung, Parterre, 3 ZKB, Abstellraum, 
ab sofort zu vermieten, Tel. 0 57 42 /        
29 91.

Bad Holzhausen, DG, 2 ZKB, Flur, Abstell-
raum, 45 qm, zu vermieten, Tel. 0 57 42/ 
24 22.

3-Zi.-Dachgeschosswohnung, 82 qm, Kü-
che, Bad, Kfz-Einstellplatz, Gartennutzung, 
ab sofort im Zentrum von Preußisch Olden-
dorf zu vermieten, Tel. 0175 / 24 72 380.

Preußisch Oldendorf-Schweiz, Top-
Wohnlage, EG, 115 qm, ab 1.1.2014 zu 
vermieten, 3 Zimmer, Küche, Abstellraum, 
Diele, Bad mit Wanne, Gäste-WC mit Du-
sche, separater Eingang, Gasheizung, Tel. 
0 57 42 / 37 66.

Stadtmitte Preußisch Oldendorf, zum 
1.11.2013, 4 ZKB, ca. 84 qm, 1. OG, mit 
Balkon und Keller, Gartennutzung, KM 
418,20 Euro, Heizung + NK ca. 180,– Euro, 
1 Garage möglich, Tel. 0171 / 740 96 98.

Bad Holzhausen, EFH mit Einlieger-
wohnung, kmpl. 182 qm (EG 110 qm mit 
Balkon, OG 72 qm), Keller, 2 Garagen, 
Garten, auch getrennt zu vermieten,                    
2 Monatsmieten Kaution, Tel. 0 57 42/       
16 99.

2 ZKB, Preußisch Oldendorf, ca. 58 qm, 
helle große Zimmer und Wohnküche, mit 
Laminat und Fliesen, zentrale Lage, KM 
280,– Euro + NK 60,– Euro, Tel. 0174 /   
923 82 28 oder 0 57 31 / 751 680.

Wohnung, 108 qm, 1. Etage, 4 ZKB, Ab-
stellraum, Balkon, Carport, KM 450,– Euro 
+ NK in Preußisch Oldendorf zum 1.2.2014 
zu vermieten, Tel. 0 57 42 / 25 73.

Renoviertes 1-2-Fam.-Fachwerkhaus 
in Preußisch Oldendorf zu verkaufen, 
Wohnfl äche 230 qm, EG 120 qm, DG 110 
qm, 2 Küchen, 2 Bäder, Nebengebäu-
de 160 qm Nutzfl äche, Grund 1.300 qm, 
 Garage, freie Fernsicht, Preis VHS, Tel.       
0 57 42 / 61 91.

1.300 qm Bauland erschlossen in Preu-
ßisch Oldendorf, qm 55,– Euro VHB, Tel. 
0171 / 50 73 748.

Wir suchen ländlich gelegenes Haus / 
Hof zum Kauf, Tel. 0173 / 798 52 98.

Überdachter Stellplatz für ein Wohnmo-
bil gesucht, Raum Preußisch Oldendorf 
und Umgebung, Tel. 0 57 43 / 16 21.

Skifreizeit 2014 noch Plätze frei.              
www.schnee-freizeit.de

Kleiner Privatstall hat noch Pferdeboxen 
frei. Anfragen Tel. 0177 / 709 44 41.

www.spotrepair-dobslaff.de.be
Lackbeschädigung – Kratzer – Rost – Del-
len – Alufelgen – Reparatur – Parkrempler, 
Tel. 0179 / 557 11 45.

Schiebefl iegengitter 82 x 193 cm, weißes 
Gitterbett 190 x 140 cm, Elliptical Ergo-
meter, Pucky Dreirad mit Stange, Sport-
kinderwagen, 5-Ltr.-Untertischspeicher, 
Tel. 0 57 41 / 310 154.

Vorwerk Teppichfrischer 7.31 mit Tep-
pichschnee und Fleckenlöser 60,– Euro; 
 Textilbürste TKB 18 / TKB 250 30,– Euro; 
Polsterboy 410 40,– Euro; Polsterboy 
Kobold PB 420 80,– Euro. Tel. 0 57 45 /         
24 56.

Schönes altes Klavier, Zeitter und Win-
kelmann, reparaturbedürftig, günstig 
abzugeben, bei Interesse Tel. 0170 /            
818 11 87.

Junge Frau bietet Hilfe im Haushalt 3 
– 4 Stunden die Woche im Umkreis von 
Preußisch Oldendorf, Börninghausen 
bis Lübbecke, Putzen usw., Tel. 0 57 42/              
704 69 29.

Suche eine zuverlässige Reinigungs-
kraft für einen Privathaushalt in Schröt-
tinghausen, 2,5 bis 3 Stunden wöchent-
lich, möglichst freitags vormittags, Tel.                 
0 57 42 / 13 11.

Gebe günstig Mathe-Einzel-Nachhilfe-
unterricht, Tel. 0 57 43 / 638 oder 13 92.

Haus & Grund
Die Sprechstunden des Vereins Haus & Grund Preu-
ßisch Oldendorf werden am 2. Dienstag im Monat in 
der Kanzlei Schönberger, Bremer Straße 12a, Preußisch 
Oldendorf, von 17.30 bis 18.30 Uhr durchgeführt.

Nächster Termin: 12. 11. 2013 
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Bitte füllen Sie den Bestellschein gut leserlich aus. 
5-€-Schein bitte per Post mitschicken oder abgeben bzw. 
einwerfen bei Kölle-Druck · Am Osttor 12 · 32361 Preußisch        
Oldendorf – Postfach 1180 · 32352 Preußisch Oldendorf
(Bei Konto-Abbuchung zzgl. 1 € Gebühren!)

Datum   UnterschriftDanksagungen zum günstigen Familientarif!

Name

Straße

Ort

Telefon

Private Fließtextanzeigen in der

Klüngelkiste
nur € 5.– *
* Bei privaten Fließtextanzeigen 
* nur Barzahlung möglich.
*  Gewerbliche Kleinanzeigen werden mit dem 
* üblichen mm-Preis berechnet, mindestens jedoch € 5,– + MwSt.

Wir sagen allen Danke, die uns in der Trauer nicht 
alleine ließen, die ihr Mitgefühl auf vielfältige Weise 
zum Ausdruck brachten und verstehen, was wir ver­
loren haben.

Im Namen der Familie

Helga Mann

Preußisch Oldendorf, im Oktober 2013
Lothar Mann
† 20. 8. 2013

Alles war so selbstverständlich, dass wir miteinander  sprachen,
gemeinsam nachdachten, zusammen lachten. 

Alles war so selbstverständlich, nur das Ende nicht. 
In unserer Erinnerung, in unseren Gedanken
und in unseren Herzen bist Du immer bei uns.

Für die Glückwünsche, Blumen und Geschenke zu unserer

Goldenen Hochzeit
bedanken wir uns ganz herzlich bei unseren 
Verwandten, Freunden und Bekannten.

Vielen Dank sagen wir unseren Kindern und 
auch den Nachbarn für das Schmücken.

Ein besonderer Dank an Frau Pfarrerin Antje 
Kastens für die schöne Feier in der Kirche.

Christa und Helmut Füller
Preußisch Oldendorf, im November 2013

Perfect Hair
Der Friseur für zu Hause

Terminvereinbarung unter
Tel. 0 57 42 / 70 04 44 · Handy 01 70 / 2 92 04 03

ohne Anfahrtskosten

Petra Bredemeier

Friedrich Pieper
Dienstleistungen
� rund um Haus, Hof und Garten
� für Büro und Gewerbe
� Hausmeisterservice · Heimwerkerhilfe

Südrand 3, 32361 Preuß. Oldendorf
Tel. +  Fax 0 57 42 / 17 15
E-Mail: friedrich-pieper@gmx.de

F
P

D

05741/232566   www.pdmusik.de

- Tontechnik
- Lichttechnik
- DJ-Service

Wir sind ein regionaler 

Arbeitgeber u. Vermittler von 

individuellen Personal-

dienstleistungen 

mit Sitz in 

Lübbecke. 

www.wunder-personal.de 

Wunder Personal-Dienstleistungen GmbH

Lange Str. 27-29, Lübbecke

Breslauer Str. 30, Espelkamp

Tel.: 05741/3018-51 oder 05772/97994-0

Ihre Aufgaben: Allgem. Lagertätigkeit, 

Verpackung von Lebensmittel, 

Teilzeit oder auf 450-EUR-Basis 

Ihr Profil: Gute köperliche Fitness, 

Schichtbereitschaft und Flexibilität

Vergütung: Betriebl. Altersvorsorge, 

langfr. Einsatz, kurzer Anfahrtsweg

Aushilfskraft (m/w)

Profitieren Sie von

Branchenzuschlägen!  

Ihre Bezahlung gestalten Sie mit!

Arbeiten Sie bei einem  

 namhaften Kunden in Bad Essen-Lintorf als:

VIELFALT

WOHNEN

IM LEBEN UND

IMMOBILIEN

auch samstags von 9-12 Uhr

auch samstags von 9-12 Uhr

VIELFALT

WOHNEN

IM LEBEN UND

IMMOBILIEN

auch samstags von 9-12 Uhr

Familienfreundlich 
wohnen im Zentrum 
von Pr. Oldendorf
Sonnige 3-Zimmerwohnung, 
Küche, Bad, Flur, Balkon, 
Keller, EG, ca. 76 m2, 
Kaltmiete 356,00 € zzgl. NK.

Wohnen im Garten in 
Pr. Oldendorf
Freundliche 3-Zimmerwoh-
nung, Küche, Bad, Flur, 
Keller, DG, ca. 63 m2, 
2-Familienhaus,
Kaltmiete 299,25 € zzgl. NK.

Gemütlich wohnen 
in ruhiger Lage von 
Pr. Oldendorf
Helle 2-Zimmerwohnung, 
Küche, Bad, Flur, Balkon, 
Abstellraum, DG, ca. 56 m2, 
Kaltmiete 254,47 € zzgl. NK.

43.  Kunsthandwerker-Markt 
im Espelkamper Bürgerhaus

Samstag 2. Nov. 10.00 – 17.00 Uhr 
Sonntag 3. Nov. 12.00 – 17.00 Uhr
 Eintritt frei!

Spülmobil- u. Geschirrverleih
Gläser, Kaffeemasch., Tischwäsche. 

Ideal für Feste aller Art !

PRILINDE 0 57 42 / 53 64

Telefone, ISDN, Internet, Wireless-LAN 
vom Antrag bis zum fertigen Anschluss
Ihr Profi mit Service
Lammersiek Tel. 0 57 42 - 920 760

WLAN

Steigen Sie um auf Sat-Empfang!
Keine Kabelgebühren. Auf Dauer 
günstiger! Rufen Sie an:
Lammersiek Tel. 0 57 42 - 920 760

1. Bad Holzhauser Skatwoche
im Landhotel „Annelie“, Dorfstraße 
9, Bad Holzhausen: 9. bis 16. No-
vember. Information bei Hans-Gün-
ther Meyer  (Handy: 01702886794 
oder E-Mail: hgm57@gmx.net) oder 
beim Landhotel „Annelie“, Telefon: 
05742/2869.
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Stille Tage des Erinnerns
Nur wer vergessen wird, ist tot. Die Trauer um Verstorbene ist fes-
ter Bestandteil unseres Lebens. An gesetzlich geschützten „stillen 
Tagen“ wie Allerheiligen und dem Totensonntag besuchen viele 
Menschen den Friedhof. An der Grabstätte pfl egen sie den inneren 
Dialog mit dem geliebten Menschen und spüren die andauernde 
Verbundenheit. Bei der Trauerbewältigung helfen individuell gestal-
tete Grabmale. Sie bewahren die Erinnerung an besondere Momen-
te und Erlebnisse.
Die Hektik des Alltags lässt wenig Zeit für Ruhe und Besinnung. Das 
Innehalten am Grab gibt Kraft, mit sich ins Reine zu kommen und 
innere Konfl ikte zu lösen, die der schmerzliche Verlust von geliebten 
Menschen mit sich bringt. In der christlichen Tradition gehören zu 
den Gedenktagen im November Allerheiligen, Allerseelen und Toten-
sonntag. Hinzu kommt der Volkstrauertag, der durch den Volksbund 
Deutsche Kriegsgräberfürsorge e.V. zum Gedenken an die Kriegs-
toten aus dem 1. Weltkrieg angeregt wurde und heute ein Gedenk-
tag für die Opfer beider Weltkriege ist. Die Gedenktage haben zwar 
einen unterschiedlichen Hintergrund in der Entstehung, verfolgen 
aber das gleiche Ziel: Sie sind Tage des Innehaltens und der Trauer 
um Familienangehörige, Freunde und Bekannte.

Persönliche Rückzugsorte
Viele Trauernde brauchen einen Platz, an dem sie sich mit dem 
Verlust eines geliebten Menschen auseinandersetzen können. Der 
Friedhof mit seinen Gräbern, seiner Natur und der Ruhe spielt auch 
in modernen Zeiten dabei eine wichtige Rolle, denn er stellt insbe-
sondere für Hinterbliebene einen Ort des Rückzugs dar, um neue 
Kraft und neuen Mut zu schöpfen.
Besonders während der Gedenktage werden die Grabstätten be-
sucht. Man legt Blumen nieder, entzündet Kerzen, betet und erin-
nert sich dort an die Zeit mit dem Verstorbenen. Der Blick zurück 
hilft, sich auf die eigenen Wurzeln zu besinnen, auch wenn beruf-
liche oder persönliche Mobilität viele Menschen weit weg vom 
Heimatort geführt haben. 

Gedenktage  im November

Blumen-KlinksiekBlumen-Klinksiek
Inh. Anne Vortmeier

Wittekindstraße 4 · 32361 Preußisch Oldendorf-Bad Holzhausen
Telefon 0 57 42/23 48

Zu den Gedenktagen 
halten wir wieder Grabschmuck 
in großer Auswahl für Sie bereit. Fiegenburgweg 8 · Tel. 0 57 42 / 42 00

Pr. Oldendorf-Börninghausen

Bestattungen

Schnittker

Seit über 50 Jahren

Vorsorge 
und Beratung

Ehrwürdige Bäume bieten unter ihren Kronen  
Grabplätze für Urnen im Wurzelbereich

Gutsverwaltung Hollwinkel GbR
Hollwinkel 2 · Preußisch Oldendorf

Telefon (0 57 43) 9 30 29 93 · ruhewald@hollwinkel.de

          Bestattungen Lübbert
Alles ändert sich mit dem, der neben einem sitzt oder fehlt.  

Wir können Ihnen den Schmerz, den ein solcher Verlust mit sich 
bringt, nicht abnehmen, aber wir können Ihnen eine helfende 

Hand reichen und Sie in dieser schwierigen Situation begleiten.

Frank Lübbert
Röthestr. 16a · Pr. Oldendorf-Bad Holzhausen

Tel. 0 57 42/14 40 · 01 71/7 47 57 44

Seit über 50 Jahren

Tischlerei
Westerkamp

• Holz-Fenster
• Kunststoff-Fenster
• Türelemente
• Bestattungen und Erledigung der Formalitäten

• Treppen
• Innenausbau
• Reparaturen aller Art

32361 Preußisch Oldendorf · Getmolder Straße 19
Telefon 05742/2622
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Vielfältige Bestattungsformen
Nicht nur in der Gestaltung der Grabmale, sondern auch beim Pfl e-
gebedarf der Grabstätte werden die Wünsche der Angehörigen 
berücksichtigt – so gibt es Grabstätten ohne Pfl egeaufwand bis 
hin zu Grabanlagen, die im Einklang mit den Jahreszeiten vielfältig 
bepfl anzt werden. Viele Friedhöfe bieten heute ein umfangreiches 
Angebot an Bestattungsmöglichkeiten. Das Grabmal ist dabei unab-
dingbar, wenn den Hinterbliebenen daran gelegen ist, auch öffent-
lich einen Ort der Erinnerung an den Verstorbenen für 
Freunde, Bekannte und Arbeitskollegen zu schaffen. 
Eine würdige, individuelle Alternative ist für viele 
inzwischen die Bestattung in einem Ruhewald, 
wo die Urnen der Verstorbenen am Fuß aus-
gewählter Bäume beigesetzt werden. Die 
Ruhestätte wird mit den Daten gekenn-
zeichnet und ist damit eindeutig iden-
tifi zierbar im Gegensatz zur anonymen 
Bestattung, wobei der Trend hierzu 
eindeutig rückläufi g ist. Die Grabstätte 
wurde in den letzten Jahren teilweise 
zu einer Last verkannt und ihr eigent-
licher Sinn ist fast verloren gegangen. 
Die Grabstätte wird langsam wieder Ort 
der zentrierten Trauer, der Erinnerung, der 
eigenen Lebensgeschichte! Ein sehr wich-
tiger Ort für unsere Gefühle und für unser 
Leben – mit dem Tod.

Gedenktage  im November

BREMER STR. 6

32361 PR. OLDENDORF

TEL. 0 5742.38 52

FAX 0 5742.38 52

MONTAG - FREITAG

8.30-13.00 + 15.00-18.00 UHR

MITTWOCH NACHMITTAG

GESCHLOSSEN

SAMSTAG 9.00-13.00 UHR

•  Erd-, Feuer-, See- und 
Ruhewald-Bestattungen

• Bestattungsvorsorge
•  Erledigung sämtlicher 

Formalitäten
• Überführungen Weststraße 6

32361 Preußisch Oldendorf
Telefon 05742 - 25 63

www.bestattungshaus-ebke.de
Wir beraten Sie gerne auch zu Hause.
Sie erreichen uns Tag und Nacht!

Telefon:   0 57 41 - 31 03 84
Internet: www.tischlerei-wiehe.de

Inh. Joachim Nolte
Zum Brokamp 16
32312 Lübbecke-Blasheim

Fenster & Haustüren

Insektenschutz

Reparaturen aller Art

Innenausbau

Treppen

exkl. Zimmertüren

Wintergärten

Bestattungen

 Lintorfer Straße 23
Bad Essen-Lintorf

Tel. 05472/7193 Mo. – Fr. 8.00 – 13.00 Uhr
 14.30 – 18.00 Uhr
Samstag 8.00 – 13.00 Uhr
Sonntag 10.00 – 12.00 Uhr

Advent liche Ausstellung
Sa., 23.11.13 von 15 bis 19 Uhr, So., 24.11.13 von 14 bis 18 Uhr

Der Erlös geht an den Förderverein Lintorf

Geschmackvoller 
Grabschmuck 
zu den Gedenktagen 
in reicher Auswahl

Schlacke Bratwurst · Frische Waffeln · Glühwein · Punsch

Erd-, Feuer- und Seebestattungen, Überführungen
Erledigung aller Formalitäten

Beraten – Helfen – Begleiten
Pr. Oldendorf-Getmold · Schulstrasse 19
Tel. 0 57 42 / 92 18 21 · Mobil 01 70/4719908

Rat und Hilfe im Trauerfall seit 1949

Truschkowski
Bestattungen

Stemwede
Wiegmannsort 8
Tel: 0 57 45/6 60

Alswede
Hedemer Str. 70
Tel: 0 57 43/93 26 67

Helfen
Beraten

Begleiten

• alle Friedhöfe
• alle Bestattungsarten
• Vorsorgeberatung
• eigene Trauerfloristik
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Ev.-luth. Kirchengemeinde 
Preußisch Oldendorf 
Posaunenchor  Freitag, 8.11., 15.11., 22.11., 29.11., 20.oo Uhr
Bi-Fi Samstag, 9.11., 18.00 Uhr
Gottesdienstchor Donnerstag, 7.11., 21.11., 5.12. 20.00 Uhr
PrOVoices Freitag, 15.11., 29.11. 20.00 Uhr
Kinderchor Freitag, 8.11., 15.11., 22.11., 29.11. 18.45 Uhr

Jeden Donnerstag (außer in den Ferien)
für alle Kids ab 10 Jahren von 17.oo bis 19.oo Uhr

mit Spiel, Spaß und lustigen Geschichten

Herzliche Einladung in das Jugendzentrum
der Ev.-Lutherischen Kirchengemeinde Pr. Oldendorf, Spielgelstr. 4

Sonntag, 03.11.     23.  So. n. Trinitatis
10.00 Uhr  Gottesdienst mit Abendmahl im Gemeindehaus (Pfr. Christoph 

Kriebel),
 kein Kindergottesdienst, im Anschluss Kirchencafé im Foyer 
19.30 Uhr Bibelstunde im Gemeindehaus 
Dienstag, 05.11.
9.45 Uhr Bibel-Teilen in Schröttinghausen, Dorfgemeinschaftshaus
9.45 Uhr Bibel-Teilen in Harlinghausen, Dorfgemeinschaftshaus
19.30 Uhr Bastelkreis
Mittwoch, 06.11.
14.30 Uhr Frauenkreis und Frauenhilfe: Bunter Nachmittag
18.00 Uhr Laternenfest im Kindergarten Wunderwelt
Donnerstag, 07.11.
16.30 Uhr Konfi -Kids
Freitag, 08.11.
16.30 Uhr Gottesdienst im Seniorenzentrum (Pfrn. Antje Kastens)
Sonntag, 10.11.    Drittletzter So. im Kirchenjahr
10.00 Uhr  Gottesdienst mit Taufen im Gemeindehaus (Pfrn. Antje Kas-

tens), gleichzeitig Kindergottesdienstbeginn, im Anschluss 
Kirchencafé im Foyer

19.30 Uhr Bibelstunde im Gemeindehaus
Dienstag, 12.11.
9.45 Uhr Bibel-Teilen in Getmold, Gartenweg 1
9.45 Uhr  Bibel-Teilen in Pr. Oldendorf, Gemeinschaftsraum, Betreutes 

Wohnen, Jahnstr. 2
19.30 Uhr Presbyterium
Donnerstag, 14.11.
16.30 Uhr Konfi -Kids
Freitag, 15.11.
ab 8.30 Uhr Herbstsynode des Kirchenkreises Lübbecke in Haldem
Samstag, 16.11.
Päckchen-Aktion „Licht im Osten“
Die Weihnachtsaktion „Licht im Osten – Ein Päckchen Liebe schenken“ fi ndet 
von 8.00 bis 16.00 Uhr vor dem K&K Markt, Marktstr. 1, und dem Edeka-Markt 
Wilczkowiak, Friedhofstr. 1, statt. Katechumenen packen dort in Ihrem Auf-
trag Lebensmittel-Päckchen gegen einen Kostenbeitrag von 10,– Euro. Für 
den Transport wird um eine Spende gebeten. Eltern und kirchliche Mitarbei-
ter begleiten die Aktion.
Sammelstelle für Weihnachtspäckchen: Linda Helsberg, Herzogstr. 1, Pr. Ol-
dendorf, Tel. 40 72 (Abgabe spätestens bis 14.11.2013)
Sonntag, 17.11.    Volkstrauertag
10.00 Uhr Gottesdienst in der Kirche (Pfr. Christoph Kriebel), gleichzeitig  
 Kindergottesdienstbeginn, die Kinder gehen vor der Predigt 
 in das Gemeindehaus
11.00 Uhr Kranzniederlegung am Ehrenmal
19.30 Uhr Bibelstunde im Gemeindehaus
Dienstag, 18.11.
9.45 Uhr Bibel-Teilen in Schröttinghausen, Dorfgemeinschaftshaus
9.45 Uhr Bibel-Teilen in Harlinghausen, Dorfgemeinschaftshaus
19.30 Uhr Bastelkreis
19.30 Uhr Männerkreis

Mittwoch, 20.11.   Buß- und Bettag
15.00 Uhr  Gottesdienst mit Abendmahl zum Buß- und Bettag in der Kirche, 

Austeilung des Abendmahls in den Bänken (Pfr. Chr. Kriebel)
15.00 Uhr  Frauenkreis und Frauenhilfe: Teilnahme am Gottesdienst
Donnerstag, 21.11.
16.30 Uhr Konfi -Kids
Freitag, 22.11.
16.30 Uhr  Gottesdienst im Seniorenzentrum mit Abendmahl (Pfr. Chr. 

Kriebel)
Sonntag, 24.11.    Ewigkeitssonntag
10.00 Uhr  Gottesdienst mit Feier des hl. Abendmahls und Verlesung der 

Namen der Verstorbenen dieses Kirchenjahres in der Kirche 
(Pfrn. Antje Kastens), gleichzeitig Kindergottesdienstbeginn, 
im Anschluss – ca. 11.30 Uhr – Blasen des Posaunenchores auf 
dem Friedhof

19.30 Uhr Bibelstunde
Dienstag, 26.11.
 9.45 Uhr Bibel-Teilen in Getmold, Gartenweg 1
 9.45 Uhr Bibel-Teilen in Pr. Oldendorf, Gemeinschaftsraum, 
 Betreutes Wohnen, Jahnstr. 2
20.00 Uhr Frauen und Leben
Donnerstag, 28.11.
16.30 Uhr Konfi -Kids
Sonntag, 01.12.     1. Advent  
10.00 Uhr  Gottesdienst mit Abendmahl in der Kirche  (Pfr. Christoph Kriebel),
  gleichzeitig Kindergottesdienstbeginn, im Anschluss Kirchen-

café
19.30 Uhr Bibelstunde
20.00 Uhr  Ein Weihnachtstraum – Konzert in 

der Ev. St.-Dionysius-Kirche
Dienstag, 03.12.
9.45 Uhr  Bibel-Teilen in Schröttinghausen, Dorfgemeinschaftshaus
9.45 Uhr Bibel-Teilen in Harlinghausen, Dorfgemeinschaftshaus
19.30 Uhr Bastelkreis
Der neue Gemeindebrief wird von den Katechumenen verteilt! 
Mittwoch, 04.12.
14.30 Uhr Frauenkreis und Frauenhilfe: „Adventsfeier“
Donnerstag, 05.12.
16.30 Uhr Konfi -Kids: Proben Krippenspiel

Die Krabbelgruppen treffen sich montags, mittwochs und freitags von 9.30 
bis 11.00 Uhr im Gemeindehaus. 

Ev.-luth. Kirchengemeinde 
Bad Holzhausen
Freitag, 01.11.
15.30 Uhr  Wochenschlussandacht im Seniorenheim 

„Kastanienhof“   
Samstag, 02.11.    (23. So. n. Trinitatis) 
18.00 Uhr  Gottesdienst, gestaltet von der Ev. Jugend, 

Diakonin Ulrike Nebur-Schröder
Sonntag, 03.11.
14.30 Uhr  Musikalisches Kaffeetrinken: Reden und Erzählen mit Musik, 

Kaffee und Kuchen, dazu Basar (Familie Rüter), mit Posaunen-
chor und Gemischtem Chor 

Mittwoch, 06.11.
14.30 Uhr  Frauenhilfe: Aus der Arbeit der Krankenhausseelsorge (Pfarrer 

P. A. Lipinski)
Freitag, 08.11.  
15.30 Uhr Wochenschlussandacht im Seniorenheim „Kastanienhof“
20.00 Uhr  50 Jahre Ev. Gemeindebücherei – Jubiläumsabend
 Mordgeschichten in der Kirche – nichts für schwache Nerven
  Ein Abend rund um Krimis in der Kirche mit dem Büchereiteam 

Bad Holzhausen. Pfarrer Steffen Bäcker und Annelotte Deppe-
Fricke, Musik. Der Eintritt ist frei.

Samstag, 09.11.
09.00–13.00 Uhr  Konfi -Tag (Katechumenen) im Gemeindehaus
Sonntag, 10.11.    (Drittletzter So. des Kirchenjahres) 
09.15 Uhr Gottesdienst mit Heiligem Abendmahl, Pfarrerin Hilke Vollert 
16.15 Uhr Mini-Gottesdienst zum Martinsfest mit Laternen
Dienstag, 12.11.
20.00 Uhr  Frauentreff Bad Holzhausen-Börninghausen: „Worte und 

Töne – Romane mit Musik“. Literaturabend mit Pfarrer Steffen 
Bäcker im Gemeindehaus Bad Holzhausen

Donnerstag, 14.11.  
16.00 Uhr  Themenabend Bad Holzhausen-Börninghausen: Wir machen 

einen Ausfl ug ins Automatenmuseum nach Schloss Benkhau-
sen. (Es werden Fahrgemeinschaften gebildet, bitte Anmeldun-
gen im Pfarrhaus, Tel. 2366 oder Büro, Tel. 3306.)

Freitag, 15.11.  
15.30 Uhr Wochenschlussandacht im Seniorenheim „Kastanienhof“
18.00 Uhr Jugendkirche

Jeden Dienstag von 9.30 bis 11.30 Uhr Die Tafel in Pr. Oldendorf im alten 
Gemeindebüro an der B65; Spiegelstraße 3 (Diakonie). Gleichzeitig sind 
Kaffeestube und Kleiderkammer geöffnet. Altkleiderannahme: donners-
tags von 15.00 bis 17.00 Uhr
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Sonntag, 17.11.    (Volkstrauertag) 
09.15 Uhr  Gottesdienst: Bittgottesdienst für Frieden in der Welt unter 

dem Thema „solidarisch?“ Pfarrer Steffen Bäcker.
Mittwoch, 20.11.
14.30 Uhr Frauenhilfe: Bilder aus Nordwales (G. und P. Matthias)
19.00 Uhr Gemeindebeirat mit Jahresplanung 2014
Samstag, 23.11.
15.00 bis 17.30 Uhr Spielenachmittag in der Jugendetage
Sonntag, 24.11.    (Ewigkeitssonntag)
09.15 Uhr  Gottesdienst mit Totengedenken und Heiligem Abendmahl, 

Pfarrer Steffen Bäcker, gleichzeitig Kinderkirche: „Gott schenkt 
uns Zeit“

16.00 Uhr  Gottesdienst mit Heiligem Abendmahl im Seniorenheim „Kas-
tanienhof“

Montag, 25.11.    Krippenspiel – Probenbeginn
16.00 Uhr  Im Gottesdienst am Heilig Abend um 17.00 Uhr soll auch in 

diesem Jahr wieder ein Krippenspiel aufgeführt werden. Die 
Proben dazu fi nden jeweils montags von 16.00 bis 17.00 Uhr 
sowie in der Woche vor Weihnachten noch an ca. zwei weiteren 
Terminen statt. Mitspielen können Kinder ab dem 1. Schuljahr.

  Wir bitten um telefonische Anmeldung im Gemeindebüro, Tel. 
3306 oder im Pfarrhaus, Tel. 2366.

Mittwoch, 27.11.
19.00 Uhr   Adventsandacht – Zeit zum Innehalten, zum Nachdenken und 

zur Besinnung bei Kerzenschein in der Kirche
Freitag, 29.11.  
15.30 Uhr Wochenschlussandacht im Seniorenheim „Kastanienhof“   
16.30 Uhr  Wochenschlussandacht in der Seniorenresidenz am Sonnenweg
Samstag, 30.11.    (1. Advent) 
18.00 Uhr  Gottesdienst mit Taufe, Pfarrer Steffen Bäcker, anschließend 

Empfang zum neuen Kirchenjahr in der Kirche
Mittwoch, 04.12.
14.30 Uhr  Frauenhilfe: „Hört der Engel helle Lieder . . .“ – Adventsfeier 

gemeinsam mit dem Albert-Schweitzer-Kreis Börninghausen

Ev. Gemeindebücherei Bad Holzhausen:
Sonntags von 10.30 bis 11.30 Uhr, donnerstags von 9.45 bis 11.00 Uhr
Evangelische Jugend:
1. und 2. Klasse: Montags von 15 bis 16 Uhr
3. und 4. Klasse: Mittwochs von 15 bis 16 Uhr
Offene Tür
Kinder und Jugendliche können die Jugendräume mit Billard, Kicker, Kegel-
bahn unter Aufsicht nutzen.
Montag von 19.30 bis 21.00 Uhr
Dienstag von 14.30 bis 17.00 Uhr und von 19.00 bis 21.00 Uhr
Mittwoch von 16.00 bis 17.00 Uhr für Kinder
MAK
Montag 14tägig von 20.00 bis 21.00 Uhr
Krabbelgruppe: Montags ab 9.30 Uhr
Chorproben: Montags 19.00 bis 20.15 Uhr Gem. Chor.
 Montags  20.15 bis 21.30 Uhr  Gospelchor „Lunedi Sera“
 Dienstags  20.00 bis 21.30 Uhr Posaunenchor
 Donnertags um 15.00 Uhr  Anfängergruppe Posaunenchor
Öffnungszeiten des Gemeindebüros: 
Dienstag und Donnerstag 8.00 – 14.30 Uhr, Mittwoch 15.00 – 18.00 Uhr
Pfarrerehepaar: Pfrin. Hilke Vollert und Pfr. Steffen Bäcker, Pfarrstr. 3, Tel. 
05742/2366 · Gemeindebüro, Pfarrstr. 1, Tel. 05742/3306

Ev.-luth. Kirchengemeinde 
Börninghausen
Sonntag, 03.11.   (23. So. n. Trinitatis) 
10.45 Uhr  Familiengottesdienst mit 

Heiligem Abendmahl: Je-
sus und die Kinder (Pfar-
rer Steffen Bäcker)

Donnerstag, 07.11.
19.00 Uhr  Lektorenabend mit Pfarrerin Barbara Fischer im Gemeindehaus
Sonntag, 10.11.   (Drittletzter So. des Kirchenjahres)
10.45 Uhr  Gottesdienst mit Heiligem Abendmahl (Pfarrerin Gerda Gödde)
16.15 Uhr  Minigottesdienst zum Martinsfest mit Laternen in der Kirche 

Bad Holzhausen
Dienstag, 12.11.
20.00 Uhr  Frauentreff im Gemeindehaus Bad Holzhausen: Worte und 

Töne – Romane mit Musik (Pfarrer Steffen Bäcker)
Mittwoch, 13.11. 
15.00 Uhr  Albert-Schweitzer-Kreis: Sarah Siekmann stellt ihre eigene 

Biographie vor.
Donnerstag, 14.11.
16.00 Uhr Themenabende (ehemaliger Männerkreis): Ausfl ug ins Auto-
matenmuseum im Schloss Benkhausen. Fahrgemeinschaften ab Gemeinde-
haus Bad Holzhausen. Anmeldungen im Gemeindebüro, Tel. 2303 oder 3306, 
oder im Pfarrhaus, Tel. 2366. 

Freitag, 15.11.
18.00 Uhr Jugendkirche, Kirche Bad Holzhausen.
Samstag, 16.11.   (Volkstrauertag)
18.00 Uhr  Bittgottesdienst „solidarisch?“ für den Frieden (Pfarrer Steffen 

Bäcker)
Dienstag, 19.11.
20.00 Uhr Presbyteriumssitzung
Sonntag, 24.11.   (Ewigkeitssonntag)
10.45 Uhr  Gottesdienst mit Heiligem Abendmahl und Verlesung der Na-

men der Verstorbenen des vergangenen Kirchenjahres (Pfarre-
rin Hilke Vollert)

Mittwoch, 27.11.
9.00–12.00 Uhr     Frauenfrühstück im Albert-Schweitzer-Haus. Wir basteln
  für Weihnachten. Interessierte, die zum ersten Mal teilnehmen, 

bitte zur besseren Planung bei Frau Krug, Tel. 05472/9543055, 
anmelden. 

15.00 Uhr  Albert-Schweitzer-Kreis: Pfarrer Reinhard Ellsel zu dem Thema: 
„Miteinander reden.“

Sonntag, 01.12.   (1. Advent)
10.45 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl, gestaltet von der Ev. Jugend
 (Diakonin Ulrike Nebur-Schröder)
Kirchenchor – klassisch
Montag, 19.00 Uhr Gemeindehaus Bad Holzhausen
Gospelchor „Lunedi Sera“
Montag, 20.15 Uhr Gemeindehaus Bad Holzhausen
Posaunenchor
Montag, 20.00 Uhr Posaunenchorprobe 
Termine Jugendhaus:
Montags:  14tägig MAK 19.00 bis 20.00 Uhr
Dienstags: OT  16.00 bis 16.30 Uhr
Donnerstags:  Gruppenstunde 1. bis 4. Klasse 17.00 bis 18.00 Uhr

Kath. Kirchengemeinde St. Raphael 
Preußisch Oldendorf
im Pastoralverbund Lübbecker Land

Gottesdienste – St. Raphael, Pr. Oldendorf
Sonntag, 3.11. / 10.11. / 17.11. / 24.11. / 1.12., 
11.00 Uhr Hl. Messe
Beichttermine im Pastoralverbund
Espelkamp jeden Sonntag  10.00–10.30 Uhr
Lübbecke jeden Samstag  18.00–18.30 Uhr
Rahden jeden Samstag  vor der Hl. Messe 
Pr. Oldendorf jeden Sonntag nach der Hl. Messe 
Veranstaltungen
Die Frauen-Gymnastikgruppe trifft sich jeden Montag um 10.00 Uhr im Ge-
meindehaus.
Erstkommunionvorbereitung 2013/2014
Treffen der Kinder zur Gruppenstunde und Teilnahmen an Gottesdiensten
KEIN UNTERRICHT WÄHREND DER HERBSTFERIEN!
Sonntag, 3.11.2013, 9.30 Uhr, Familienmesse mit Vorstellung der Erstkom-
munionkinder in Lübbecke
Donnerstag, 7.11. / 14.11. / 21.11. / 28.11., 16.30 Uhr Gruppenstunde in Lüb-
becke (-18.00 Uhr)
Sonntag, 1.12., 9.30 Uhr, Familienmesse in Lübbecke
Dienstag, 3.12., 18.30 Uhr, 2. Elternabend in Lübbecke
Donnerstag, 5.12., 16.30 Uhr Gruppenstunde in Lübbecke (-18.00 Uhr)
Caritas Pr. Oldendorf: Ansprechpartner der Caritas sind unter der Telefon-
nummer 920137 oder 3472 erreichbar.
Pastoralverbundbüro: Pfr.-Schoder-Haus, Isenstedter Straße 80, 32339 Espel-
kamp. Sie fi nden uns zu den  Bürozeiten im Obergeschoss, 1. Raum rechts.
Tel. 05772/3457, E-Mail: st.marien@t-online.de
Pastoralverbundsleiter: Pfr. Markus Röttger, Burggarten 2, 32369 Rahden, 
Tel. 05771/2038, Fax 05771/9169800, E-Mail roettger@pv-luebbeckerland.de 
Neue Öffnungszeiten des Pastoralverbundbüros:
Montag und Mittwoch 9 – 12 Uhr, Donnerstag 15 – 18 Uhr.

Ev.-luth. Kirchengemeinde Alswede
03.11. 9.45 Uhr  Gottesdienst in der St.-Andreas-

Kirche Alswede
10.11. 9.45 Uhr  Gottesdienst in der Trinitatis-Kir-

che Gestringen
17.11. Volkstrauertag:   
 9.45 Uhr  Gottesdienst in der St.-Andreas-

Kirche Alswede – im Anschluss an 
den Gottesdienst Gedenkfeier in 
der Friedhofskapelle Alswede
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24.11. Ewigkeitssonntag:   
 9.45 Uhr  Gottesdienst mit Abendmahl in der Trinitatis-Kirche Gest-

ringen
 15.00 Uhr  Gedenkgottesdienst mit Abendmahl für die Verstorbenen 

des vergangenen Kirchenjahres (mit Verlesen aller Ver-
storbenen aus der Gemeinde) in der St.-Andreas-Kirche 
Alswede

01.12. 1. Advent:
 9.45 Uhr Familiengottesdienst in der Trinitatis-Kirche Gestringen.
08.12. 2. Advent: 
 18.00 Uhr  Abendgottesdienst mit Taufen – gestaltet von der Ev. Ju-

gend – in der St.-Andreas-Kirche Alswede
05.11. 19.30 Uhr Frauenabendkreis Gestringen: Wir machen Bratäpfel.
06.11. 14.30 Uhr  Ev. Frauenrunde Alswede: „Rund um die Taufe“, mit Pfr. 

Klaus-Dieter Obach
07.11. 19.30 Uhr  Frauenabendkreis Alswede: Filmabend im Dorfgemein-

schaftshaus in Vehlage
18.11. 19.30 Uhr Friedensgebet im Gemeindehaus Alswede
20.11. Buß- und Bettag:
 15.00 Uhr  Gottesdienst mit Abendmahl in der St.-Andreas-Kirche 

Alswede – mit anschließendem Kaffeetrinken im Gemein-
dehaus

21.11. 19.30 Uhr  Frauenabendkreis Alswede: „Lass uns über Trauer spre-
chen“, Phasen und Gezeiten der Trauer – Referent: Hart-
mut Gebauer

03.12. 19.30 Uhr Frauenabendkreis Gestringen: Adventsfeier
04.12. 14.30 Uhr Ev. Frauenrunde Alswede: Adventsfeier
05.12. 19.00 Uhr  Frauenabendkreis und Posaunenchor Alswede: Wir stim-

men uns auf die Weihnachtszeit ein – mit Liedern, Ge-
schichten und leckerem Essen

06.12. 14.30 Uhr Frauenhilfe und Seniorenclub Gestringen: Adventsfeier

Gruppentermine: 
Dienstag: jeden Dienstag: 15.00 – 16.00 Uhr Jungschargruppe Gestringen
 1. Dienstag im Monat – 20.00 Uhr Frauenabendkreis Gestringen
Mittwoch: alle 14 Tage – 14.30 Uhr Ev. Frauenrunde Alswede
 1 x im Monat – 15.00 Uhr Seniorenclub Alswede
 alle 14 Tage – 14.30 Uhr Strickkreis Gestringen
 letzter Mittwoch im Monat – 14.30 Uhr Frauenhilfe Gestringen
Donnerstag:  jeden Donnerstag: 19.00 – 20.30 Uhr Posaunenchor Alswede – 

Jungbläser nach Absprache – im Gemeindehaus
 alle 14 Tage – 20.00 Uhr Frauenabendkreis Alswede
Freitag:  jeden 2. Freitag im Monat – 14.30 Uhr Seniorenclub Gestringen
 jeden Freitag: 17.00 – 18.30 Uhr Kindergruppe Alswede
  jeden Freitag: 20.00 Uhr Chor „concino“ im Gemeindezentrum 

Gestringen

„Capella Nova“ in der Marienkirche in Bad Essen-Rabber
Zu einem Chorkonzert kommt die Kantorei „Capella Nova“ am 10. 
November um 17 Uhr in die Marienkirche nach Bad Essen-Rabber. 
Unter der Leitung von Carsten Krüger (Bremen) singt der Chor 
geistliche Gesänge der deutschen Romantik. Mit der Capella Nova 
zusammen zu hören sind Stefanie Uhde, Mezzosopran, Simone Eh-
lerding, Alt und Gudrun Dammann, Orgel.
Unter dem Titel „Du höchstes Licht, ewiger Schein“ wird die Kanto-
rei im Bezirk Niedersachsen-Süd der Selbständigen Evangelisch-Lu-
therischen Kirche in Rabber Werke von Mendelssohn, Rheinberger, 
Brahms und Reger zu Gehör bringen.
Der vor 30 Jahren gegründete Chor wird seit zehn Jahren von dem 
auch als Dirigent versierten Bremer Bariton Carsten Krüger geleitet. 
In Zusammenarbeit mit ihm hat die „Capella Nova“ einen ganz eige-
nen ausgewogenen Chorklang entwickelt.
Der Eintritt ist frei. Um eine Spende zur Deckung der Kosten wird gebeten.

Adventsfl ohmarkt an der Kleinen Kirche in Rabber
Am Freitag, dem 22. November 
2013, veranstaltet die Dreieinig-
keitsgemeinde in Bad Essen-
Rabber in der Zeit von 15 bis 18 
Uhr einen Adventsfl ohmarkt im 
Gemeindehaus der Kleinen Kir-
che. Weihnachtsschmuck und 
winterliche Deko-Artikel können 
hier preisgünstig erworben wer-
den. Außerdem sind Bücher rund 

um das Thema Weihnachten sowie gut erhaltene Winterkleidung im 
Angebot. Auch gibt es wieder selbstgestrickte Socken und handge-
arbeitete Grußkarten.
In der Kaffeestube gibt es Kuchen und vorweihnachtliches Gebäck. 
Selbstgemachte Marmelade, Eier- und Schokolikör können erwor-
ben werden. Der Glühweinausschank ist geöffnet, und es gibt „die 
echte“ Wurst vom Wintergrill. Der Erlös kommt der Arbeit der Kir-
chengemeinde zugute.

Spielzeugbasar zugunsten des Kindergartens 
„Wunderwelt“
Brauchen Sie ein Weihnachts- oder Nikolausgeschenk oder möch-
ten Sie einfach nur stöbern? Der Förderverein des Kindergartens 
„Wunderwelt“ veranstaltet am 1. Dezember 2013 in der Zeit von 
14.00 bis 16.00 Uhr einen Spielzeugbasar im ev. Kindergarten. Gut 
erhaltenes Spielzeug aller Art wie Brettspiele, Babyspielzeug, Bü-
cher, Lern- und Großspielzeug usw. werden dort in Preußisch Olden-
dorf an der Spiegelstraße 4 angeboten. Ein reichhaltiges Angebot 
an Kuchen, dazu eine Tasse Kaffee, rundet die Aktion ab. Nähere 
Informationen und Nummernvergabe bei Heike Alexander unter Tel. 
05742 /704559 ab 18.00 Uhr.

Flotte Stimmung bei Benefi zkonzert in St. Ulricus, 
Börninghausen – Gospel and more . . .

Der Einzug des Gospelchores „Lunedi Sera“ aus Bad Holzhausen mit dem 
schwungvollen Lied „Heaven is a wonderful place“ brachte am Samstag, 
dem 28. September, gleich eine fröhliche Atmosphäre in den sehr gut be-
suchten Kirchenraum. Auch die Bläser aus Börninghausen standen nicht 
nach mit ihrem zündenden Beitrag zu Beginn  mit „Switching Music“.
Seit Februar diesen Jahres besteht eine pfarramtliche Verbindung zwischen 
Bad Holzhausen und Börninghausen. Als Folge initiierte der Kirchbauverein 
Börninghausen ein gemeinsames Konzert mit Chören aus den beiden Ort-
schaften. Der Gospelchor, unter der Leitung von Bärbel Kuhlemann, besteht 
ohnehin aus Mitwirkenden beider Orte, und der Posaunenchor, unter der 
Leitung von Henrik Menzel, bekam Unterstützung durch die Bläser aus Preu-
ßisch Oldendorf, die dafür einen herzlichen  Willkommensapplaus erhielten.
Die Lieder der im Chorraum stehenden Sängerinnen (und ein Sänger) wech-
selten ab mit Beiträgen des Posaunenchores von der Empore.  E-Piano, Gitar-
re, Tamburin und Schlagzeug kamen je nach Stück zum Einsatz. Flottes und 
mehr Besinnliches wechselten sich ab. Beide Stimmungen wurden schnell 
aufgenommen, denn beide Chöre schafften es durch ihre Vortragensweise, 
schnell Verbindung zum Publikum herzustellen. Die Chormitglieder im Al-
tarraum sahen durch ihre farbig unterschiedlichen Schals nicht nur fröhlich 
aus, sondern ihr Gesichtsausdruck während des Singens zeigte, dass sie mit 
Freude bei der Sache sind. Und so übertrug sich ihre Freude auf die Zuhörer, 
und sie klatschten schon beim dritten Lied wie selbstverständlich mit. Für 
Westfalen sicher keine Selbstverständlichkeit! Bei der entspannten Atmo-
sphäre war es denn auch nicht verwunderlich, dass die beiden Zuhörerseiten 
im Kirchenschiff unterschiedliche Texte gleichzeitig nach dem Dirigat von 
Frau Kuhlemann mitsangen. Auch der Posaunenchor hatte hörbar Gefallen 
daran zu zeigen, dass sein Repertoire sehr viel breiter ist als das, was im 
Gottesdienst erklingt. So war dieser Abend, der gerne  länger hätte dauern 
können, nicht nur für die Zuhörer, sondern offensichtlich auch für die Mitwir-
kenden eine Freude.

„Im Wesen der Musik liegt es, Freude zu machen . . .“ (Aristoteles) hatte 
Henrik Menzel unter das Programm geschrieben. Das passte!
Freuen können sich beide Chöre auch weiterhin, denn die großzügige Spen-
deneinnahme ist für die Beleuchtung auf der Empore gedacht.
So bedankt sich der Kirchbauverein noch einmal ganz herzlich für die gute 
Zusammenarbeit der beiden Chorleiter und das Engagement der Mitwirken-
den.
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Anna, Lina und Marie
Es war in den ersten Jahren des vorigen Jahrhunderts. Überall ging es 
aufwärts. Die Elektrizität war erfunden. Es gab elektrisches Licht, wenn 
auch teuer. Die Dampfmaschine nahm ihren Siegeslauf. Neue Fabri-
ken entstanden, insbesondere das Ruhrgebiet zog die Arbeiter in die 
Bergwerke und Hüttenbetriebe. Und sie kamen nicht nur aus Polen und 
Russland, auch die Bauernsöhne mussten nicht mehr irgendwo in einen 
Kotten ziehen, weil auf dem Hof kein Platz mehr für sie war.
Das Schienennetz wurde ausgebaut, auch Oldendorf war über die WKB 
mit der großen, weiten Welt erreichbar. Mit dem Bau des Mittelland-
kanals kamen viele Fremde hierher. Es wurde fl eißig gebaut, nicht nur 
in der langen Mauthe, der späteren Bahnhofstraße mit den herrlichen 
Rotdorn-Bäumen, der heutigen Rathausstraße. Unser Rathaus und die 
schönen Häuser dort zeigen noch heute den Stil jener Jahre und den 
Wohlstand ihrer Erbauer.
1904 entstand die Margarinefabrik, ursprünglich mit Molkerei, zu der 
die Bauern ihre Milch ablieferten und so vermarkteten. Wenig später 
wurde die Ziegelei errichtet. Die WKB schaffte die Steine bis nach Dam-
me. Von dort kam sie mit Torf zurück.
In dieser Zeit lebten Anna, Lina und Marie. Anna und Marie waren 
Schwestern, aufgewachsen auf einer kleinen Bauernstätte, Lina kam 
aus Getmold von der Stätte eines Heuerlings. Im Konfi rmationsunter-
richt hatten sie sich kennen gelernt und waren Freundinnen geworden. 
Die Freundschaft wurde noch inniger, als Lina nach einigen Jahren zu 
Hause als Dienstmädchen und Küchenmamsell nach Oldendorf zu Kap-
pelmanns kam, 1909 als Westfälischer Hof und Hotel in Oldendorf ge-
gründet und damals 1. Haus am Platze.
Anna und Marie waren nach der Schule noch einige Jahre zu Hause. Da-
nach gingen sie als Dienstmädchen „in Stellung“. Die beiden waren so-
gar für ein paar Jahre in Bünde und Herford, um alles Wichtige für den 
Haushalt und den Garten und vor allem das Kochen zu 
lernen. So galten sie wohl nicht gerade als reich, denn 
sie hatten keine besonders große Mitgift in Aussicht, 
aber galten sicherlich als „gute Partien“.
Die drei trafen sich so oft sie konnten. Der Olden-
dorfer Herbstmarkt war für alle der Höhepunkt des 
Jahres. Es war nicht nur der Tag, an dem von nah und 
fern die Bauern kamen, um mit ihren Pferden, Kühen, 
Rindern und Kälbern, Schweinen, Ferkeln, Schafen, 
Gänsen und Hühnern und sonstigem Viehzeug zu 
handeln und später in den Zelten ihre Geschäfte mit 
Korn und Bier zu begießen. Der Herbstmarkt war 
auch für das junge Volk der große Tag des Kennen-
lernens. Da trafen sich die Jungen und Mädchen aus 
dem Dorf oder dem kirchlichen Unterricht, und die 
WKB fuhr ihre Sonderzüge. So kam das junge Volk 
auch in Scharen aus dem Hannöverschen und von 
weiter weg, um ausgiebig zu feiern.
Lina war die erste mit einem jungen Mann auf dem 
Herbstmarkt. Karl kam von weither aus dem Bran-
denburgischen. Er gehörte zu denen, die sich auf 
ein Inserat der WKB gemeldet hatten. Er wollte als 
Schlosser tätig sein und in Oldendorf sein Glück ver-
suchen. Die Mamsell bei Kappelmannn hatte es Karl 
angetan. Sie hatten sich schon öfter auf dem Bahn-
steig gesehen, und seine fröhliche Art hatte ihr ge-
fallen. Auch den beiden Freundinnen gefi el der junge 
Mann, wenn er auch nicht plattdeutsch sprach. So 
kam es wie es kommen musste. Die beiden wurden 
sich beim Tanze und nach dem Feste einig. Sie woll-
ten es miteinander versuchen.
Nur einen Haken hatte die schöne Geschichte. Als 
beide an einem der nächsten Sonntage frei hatten, 
meldete Lina sich in Getmold bei den Eltern an, um 
ihren Karl vorzustellen. Die ganze Sippschaft war 
vertreten. Brüder und Schwestern, Onkel und Tanten, 
alle waren gekommen. Die einen hatten es geahnt, 
die anderen schon gewusst: eine Hochzeit stand ins 
Haus, und sie sollten es als erste wissen. Bei der 
Mutter machte Karl, gar nicht verlegen, gleich einen 
guten Eindruck. Auch die anderen schienen keine 
Einwände zu haben. Im Gegenteil, der Typ aus der 
fernen Gegend schien ganz gut in ihre Familie zu pas-
sen. Nur der Vater machte ein langes Gesicht und ei-
nen eher zurückhaltenden Eindruck. Was war er denn 
schon, der neue Schwiegersohn, den die Tochter da 
ins Haus brachte. Keiner kannte ihn, der irgendwo 
aus dem fernen Osten kam. Der außer der schmucken Uniform von der 

WKB nichts hatte: keine Kuh und kein Schwein im Stall, kein Stück Land 
und auch keines zu erwarten, wie seine anderen Schwiegersöhne.
So suchte er denn zuerst das Gespräch mit Lina und versuchte, ihr sei-
ne Bedenken vorsichtig kundzutun, was natürlich misslang. Er ließ sich 
aber auch von ihrem Hinweis auf ihre Ersparnisse nicht beeindrucken. 
So eilte Lina mit hochrotem Kopf aus der Tür und brauchte einige Zeit, 
ehe sie sich von dem duftenden Kaffee und leckeren Kuchen wieder be-
ruhigen ließ.
Karl hatte ihre Erregung wohl bemerkt. Sie berichtete ihm kurz von den 
Bedenken ihres Vaters. Ihn störte das wenig. Er hatte das schon geahnt 
und fühlte sich so für das Gespräch mit dem zukünftigen Schwiegerva-
ter auf das Beste gerüstet. 
Es dauerte nicht lange. Während die anderen noch an der Kaffeetafel 
saßen, trafen sie sich auf der Diele. Nach kurzer Einleitung kamen sie 
schnell zur Sache. Karl brauchte nicht lange nach Worten zu suchen. 
Während der Vater noch herumstotterte und von seinen beiden Schwie-
gersöhnen erzählen wollte, von denen der eine Tischler und der andere 
Maurer war, zog Karl einen kleinen Lederbeutel aus der Hosentasche, 
machte ihn langsam auf und zählte 18 goldene 10 Mark-Stücke und 
ein paar Groschen vor. Es war der Lohn des letzten Monats. Augen und 
Mund des alten Herrn blieben offen. Das war ja unglaublich. Das hatte 
er bisher noch nicht gesehen. „Ja, wenn das so ist“, konnte er nur noch 
hervorbringen – das Eis war gebrochen. Karl war in den Kreis der Fami-
lie aufgenommen, und Lina durfte ihren Karl heiraten.
Das dauerte dann auch nicht mehr lange. Die beiden gingen zum Pastor 
und bestellten das Aufgebot. Gefeiert wurde selbstverständlich bei Kap-
pelmanns im Saal, Linas Dienstherren. Auch Anna und Marie waren dabei. 

Erich Tischer
Fortsetzung folgt im nächsten Rundblick
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