
 

 

 

 
Resumen

"Con el propósito de determinar la posible relación entre periodontopaúas y alteraciones sistémicas, se realizó un estudio de un

grupo de pacientes vistos en la Clínica de periodoncia de la Facultad de Odontología de la Universidad de Costa Rica, en los

años: 2004, 2005 y 2006. Todos los datos fueron recolectados de los expedientes clínicos a través de período del estudio. Una

nueva evaluación pcriodontal, fue realizada en una muestra del grupo total de pacientes que presentaron tres o más condiciones

sistémicas, además de su particular condición periodontal. En el primer año del estudio 55% de los pacientes presentaron algún

padecimiento sistémico combinado con patología periodontal. En el segundo año del estudio 30% mostró esta asociación y en el

tercer año, la relación se presentó en el 55% del grupo analizado. Una alta incidencia de enfermedades sistémicas relacionadas

con periodontopatías con compromiso principalmente, del sistema cardiovascular, endocrino, respiratorio y nervioso, fue

encontrada en el estudio. Las periodontopaúas más prevalentes fueron periodontitis crónica, periodontitits agresiva leve y

gingivitis moderada. Este grupo de pacientes podría presentar situaciones de eme:igencia dado sucompromiso sistémico, por lo

que el estudiante de odontología y el odontólogo instructor en la clínica, deben tener el conocimiento y estar preparados para

atenderlas."
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