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Sie möchten nicht nur abnehmen, sondern auch in Zukunft 
schlank bleiben? Sie haben genug von Crash-Diäten? Sie haben 
schon alles versucht und denken, Sie schaffen es doch nicht?

Doch! „Leichter leben in Deutschland“ hat schon unzählig 
vielen Frauen und Männern zu einem leichteren Leben, zu 
 besserer Gesundheit und Optik verholfen. Nutzen auch Sie 
unsere Erfahrungen!

Bei „Leichter leben in Deutschland“ verwenden Sie ganz 
 normale Lebensmittel aus dem Supermarkt, Sie essen sich 3x 
täglich satt und bleiben leistungsfähig und fit. Das Geheimnis 
sind kleine Veränderungen an den  entscheidenden Stellschrau-
ben im Essen, Trinken und in der Bewegung.

Erfolgreich seit 10 Jahren

„Leichter leben in Deutschland“ ist keine neue Modediät, 
 sondern seit vielen Jahren bewährt. Bisher haben über 400.000 
Teilnehmer die Methode erprobt und erfolgreich ab genommen 
– im Schnitt 6 kg.

Wenn Sie eine gesunde Gewichtsabnahme wünschen, wenn Sie 
Optik und Körperformen deutlich verbessern wollen, dann sind 
Sie bei uns richtig. Wir zeigen Ihnen einen erfolgreichen Weg 
zu einer besseren Figur, zu einem leichteren Leben.

Gemeinsam schlank werden

Endlich werden Sie sich Ihre Wünsche erfüllen und die über-
flüssigen, störenden Pfunde loswerden. Denn „Leichter 
leben in Deutschland“ ist eine intelligente, wissenschaftlich 

 gesicherte Methode, um die Pfunde gesund 
und langfristig abzunehmen. Allerdings ist ein 
wenig mehr Basiswissen nötig als beim Null-
fasten oder bei FdH. In unseren Schulungen 
lernen Sie diese Garanten des Erfolgs. Die 
nächsten Seminare sind geplant und stehen auf 
der letzten Seite.

Individuell abnehmen  
mit Personal Training

Sie mögen keinen Gruppenzwang, sondern 
möchten individuelle Betreuung, gezielte Infor-
mation und vor allem persönliche Motivation? 
Dann buchen Sie doch einfach ein individuelles 
Coaching bei mir: Als ausgebildete PTA, Ernäh-
rungsberaterin und Esstrainerin von „Leichter 
leben in Deutschland“ freue ich mich auf Ihren 
Besuch!

Herzlichst  
Ihre Stefanie Zernack

   Sie sehnen
sich schon lange 
     nach Ihrer

Traumfigur?



*apothekenpflichtig **Der Lauer-VK wurde der Lauer-Taxe entnommen. Die Lauer-Taxe, auch ABDA-Artikel stamm oder Große Deutsche Spezialitätentaxe, enthält d. Daten aller b. der Informationsstelle f. Arzneispezialitäten gemeldeten Fertigarzneimit  tel u. apo    the kenüblichen
Waren, die in Deutschland f. den Handel zugelassen sind. Inhalte sind u. a. Artikelbez., Darreichungsform, Packungsgrößen, Pharmazentralnr. und Preise. Herausgeber ist d. ABDATA-Phar ma-Daten-Service, ein Unternehmens be reich der WUV – Werbe -u. Vertriebsges. Deutscher
Apotheker mbH, ihrerseits ein Tochterunternehmen d. ABDA – Bundesvereinigung Deutscher Apothekenverbände. Die i. d. Lauer-Taxe genannten Preise sind die allg. anerkannte Grund lage f. d. Preiskalkulation d. Apotheken in Deutschland. 

3Schlafen, Nerven und Hirnleistung

Verwenden Sie Nahrungsergänzungsmittel nur unter ärztlicher Aufsicht, die angegebene empfohlene tägli-
che Verzehrs menge darf nicht überschritten werden, Nahrungs ergän zungs mittel sind kein Ersatz für eine
ausgewogene und abwechs lungsreiche Ernäh rung, Produkte außerhalb der Reich weite von Kindern lagern.

1)

Aktionspreis

17,
99

6

Aktionspreis

17,
99

6

Baldriparan
®

zur Beruhigung
1)

100 Dragées [PZN 0828992]
bei Unruhezuständen und nervös 
bedingten Einschlafstörungen
Wirkstoff: Baldrian-, Hopfenzapfen-, Melissenblättertrockenextrakt

33,99
6

Aktionspreis

120 Dragées [PZN 1819245]

Baldriparan
® 

Stark für die Nacht
1)

60 Dragées [PZN 0499181]
bei nervös bedingten Einschlafstörungen
Wirkstoff: Baldrianwurzeltrockenextrakt

25,99
6

Aktionspreis

90 Dragées [PZN 0215657]

**Lauer-

VK 58,60 6

49,
99

6

Laif
® 900 Balance

*

100 überzogene Tabletten 
[PZN 2455874]
bei Niedergeschlagenheit, Lustlosigkeit
sowie Angst
Wirkstoff: Johanniskraut-Trockenextrakt, zur Behandlung leichter, vorübergehender 
depressiver Störungen

29,
99

660 Tabletten [PZN 2298937]
**Lauer-VK 36,75 6

Tebonin
®
intens 120 mg*

120 Filmtabletten [PZN 8692575]
bei Rückgang der Gedächtnisleistung/Merk -
fähigkeit, Schwindelgefühlen u. Ohren sausen
Wirkstoff: Ginkgo-biloba-Blätter-Trockenextrakt. Bevor die Behandlung mit Ginkgo-Extrakt 
begonnen wird, sollte geklärt werden, ob die Krankheitsbeschwerden nicht auf einer spezifisch zu be-

handelnden Grunderkrankung beruhen

125,
99

6200 Filmtabletten [PZN 3379106]

Tebonin
®

konzent 240 mg*

60 Filmtabletten [PZN 7752039] bei Rückgang der
Gedächtnisleistung/Merk fähigkeit, Schwindel -
gefühlen u.Ohren sausen
Pflichttext: Siehe oben.

**Lauer-

VK 93,506

75,
99

6

144,
99

6120 Filmtabletten [PZN 7752045]

**Lauer-

VK 87,49 6

66,
99

6

Gingium
®

Intens 120*

120 Filmtabletten [PZN 1635924]
bei Gedächtnis- und Konzentrationsstörungen
im Rahmen eines dementiellen Syndroms
Wirkstoff: Ginkgo biloba-Blätter-Trockenextrakt. Auszugsmittel: Aceton 60 %. Enthält Lactose, zur sympto-
matischen Behandlung hirnorganisch bedingter geistiger Leistungseinbußen. Anwendung er folgt in
einem therapeutischen Gesamtkonzept bei fortschreitender Abnahme bzw. Verlust erwor bener geistiger
Fähigkeiten wie: Gedächtnis- Konzentrationsstörungen, Niedergeschlagenheit, Schwindel, Ohrensausen,
Kopfschmerzen

**Lauer-VK 154,20 6

**Lauer-VK 173,006

Gingium
®

Extra 240 mg*

80 Tabletten [PZN 6817825]
bei Gedächtnis- und Konzentrationsstörungen
im Rahmen eines dementiellen Syndroms
Wirkstoff: Ginkgo biloba-Blätter-Trockenextrakt. Auszugsmittel: Aceton 60 %. Enthält Lactose, zur

symptomatischen Behandlung hirnorganisch bedingter geistiger Leistungseinbu-
ßen. Anwendung er folgt in einem therapeutischen Gesamtkonzept bei fort-

schreitender Abnahme bzw.
Verlust erwor bener geistiger
Fähigkeiten wie: Gedächtnis-
Konzentrationsstörungen,
Niedergeschlagenheit,
Schwindel, Ohrensausen,
Kopfschmerzen

**Lauer-

VK113,98 6

90,
99
6

**Lauer-

VK 86,60 6

65,
99

6

Ginkobil
®

ratiopharm 120 mg*

120 Filmtabletten [PZN 6680881]
gegen Ge dächt nisstörungen, Konzentrations -
störungen, depressive Verstimmung, Schwin-
del, Ohrensausen und Kopfschmerzen
Wirkstoff: Ginkgo-biloba-Blätter-Trockenextrakt, bei häufig auftretenden Schwindelgefühlen und
Ohren sausen, plötzlich auftretender Schwerhörigkeit bzw. Hörverlust sofort Arzt aufsuchen. 
Stand: 3/07.

**Lauer-

VK 86,20 6

70,
99

6

Ginkobil
®
ratiopharm 240 mg*

60 Filmtabletten [PZN 8863893]
gegen Ge dächt nisstörungen, Konzentrations -
störungen, depressive Verstimmung, Schwindel,
Ohrensausen und Kopfschmerzen
Wirkstoff: Ginkgo-biloba-Blätter-Trockenextrakt, bei häufig auftretenden Schwindelgefühlen und
Ohren sausen, plötzlich auftretender Schwerhörigkeit bzw. Hörverlust sofort Arzt aufsuchen.

139,
99

6120 Filmtabletten [PZN 8864415]
**Lauer-VK 161,- 6

99,
99

680 Filmtabletten [PZN 2293816]
**Lauer-VK 122,00 6

Neurexan
®*

100 Tabletten [PZN 4115272]
bei Schlafstö run gen 
und Unruhe zuständen
Anwendungsgebiete: Sie leiten sich von den homöopathi-
schen Arznei mit tel  bildern ab, dazu gehören: Schlaf stö run gen
und nervöse Unruhe zustände, Hinweis: Bei anhal ten den, un -

kla ren o. neu auftretenden Be schwer -
 den ist ein Arzt aufzusuchen, da

es sich um Erkrankungen han-
deln kann, die einer 

ärztlichen Abklärung
bedürfen. 

**Lauer-

VK 19,30 6

14,
99

6

30,
99

6250 Tabletten [PZN 4115289]
**Lauer-VK 39,00 6

**Lauer-

VK 94,45 6

675,
99
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Dieser Katalog verliert seine Gültigkeit spätestens mit Erscheinen des nächsten Katalogs. 

139,
99

6120 Filmtabletten [PZN 8868198]
**Lauer-VK 161,- 6

50,
99

640 Filmtabletten [PZN 6817819]
**Lauer-VK 61,78 6



Erkältung4

**Lauer-

VK 11,97 6

9,99
6

5,
99

6
**Lauer-VK 7,49 6

50 Kapseln [PZN 1616884]       

Aspecton
® 

Eukaps 100 mg1)

100 Weichkapseln [PZN 1616890] 
bei Verschleimung der Bronchien und 
eingeschränkter Nasenatmung
Wirkstoff: Eukalyptusöl. Pflanzliches Arzneimittel bei katarrhalischen Erkrankungen der Atemwege.

1) siehe Fußnote zu Nahrungsergänzungsmitteln auf S.3

Dem 

Winter 

trotzen!

Aspecton
® 

DS

Hustensaft
*

200 ml (100 ml=4,50 6)
[PZN 665490] 
zur Besserung der Beschwer-
den bei Erkältungskrank-
heiten und Bronchitis 
Wirkstoff: Thymiankraut-Dickextrakt. Zur Besserung
der Beschwerden bei Erkältungskrankheiten der
Atemwege m. zähflüss. Schleim, zur Besserung der
Beschwerden bei akuter Bronchitis. Bei Beschwer-
den, die länger als eine Woche anhalten, bei Atem-
not, Fieber, eitrigem o. blutigem Auswurf: zum Arzt!
Hinweis: Enthält Macrogolglycerol hydroxy stearat,
Glycerol u. Sorbitol. 10 ml entspr. 0,33 BE. Die Hilfsstoffe
können zu Magenverstimmungen bzw. Durchfall führen.
Glycerol kann außerdem Kopfschmerzen verursachen. 

Pinimenthol
®

Erkältungsbad für

Kinder ab 2 Jahren

190 ml (100 ml=3,68 6)
[PZN 1257534] 
lindert Erkältungssymptome
Badezusatz für Erwachsene und Kinder ab 2 Jahren Wirkstoff: Eu-
calyptusöl, Anwendungsgebiete: Zur unterstützenden Behand-
lung von akuten und chronischen Katarrhen der
Luftwege. Bei Fieber, eitrigem oder blutigem Aus-
wurf, sowie bei anhaltenden, unklaren oder
neu auftretenden Beschwerden sollte ein
Arzt aufgesucht werden.

Aktionspreis

6,
99
6

Pinimenthol
® 

Erkältungsbad

190 ml (100 ml=3,68 6)
[PZN 8747170] 
lindert Erkältungssymptome
flüssiger Badezusatz, Wirkstoffe: Eucalyptusöl, Campher, 
Levomenthol Anwendungsgebiete: zur unterstützenden 
Behandlung bei Erkältungs krankheiten, bei Fieber, eitrigem 
oder blutigem Auswurf, sowie bei anhaltenden, unklaren 
oder neu auftretenden Beschwerden 
sollte ein Arzt aufgesucht werden.

Aktionspreis

6,
99
6

**Lauer-

VK 10,986

8,
99

6

Esberitox
®*

200 Tabletten 
[PZN 6698007]
bei Infektanfällig keit
aufgrund einer vor-
übergehenden
Abwehrschwäche 
Wirkstoffe:Trocken extr. aus einer Mischung
von Färber hül sen wur zelstock, Purpur son nen -
 hut wurzel, Blassfarberner Sonnenhut,
Lebens baum spitzen u. -blätter. Zur Unter -
stützung viraler Erkäl tungs krankheiten. Scha-
per & Brümmer GmbH & Co. KG, Bahnhofstr.
35, 38259 Salzgitter, Stand 05/05

9,99
6

**
Lauer-VK 12,95 6

Angocin
®

Anti-Infekt N
*

500 Tabletten [PZN 6892927]
bei und zur Vorbeugung 
von grip  palen Infekten,
hemmt die Vermehrung
von Viren und Bakte rien
Die Anwendungsgebiete leiten sich von den homöopa-
thischen Arz nei  mittelbildern ab. Dazu gehören: 
Grippale Infekte. Bei Fieber, das länger als 3 Tage 
bestehen bleibt oder über 39 Grad ansteigt, sollte 
ein Arzt aufgesucht werden. 
Warnhinweis: Enthält 37 Vol.-% Alkohol.

13,
99

6

**
Lauer-VK 16,26 6

100 Tabletten [PZN 6892910]

24,
99

6

**
Lauer-VK 29,52 6

200 Tabletten [PZN 6612767] 

**Lauer-

VK 63,68 6

55,99
6

Pinimenthol
® 

Inhalierset
*

Kombipackung

1 Stück + 100 g Creme [PZN 3902097] 
effektive und wirkungsvolle Behandlung
von lästigen  Erkältungsbeschwerden
Salbe für Erwachsene und Heranwachsende ab 12 Jahren Wirkstoffe: Eucalyptusöl, 
Kiefernnadelöl, Levomenthol, Anwendungsgebiete: zur äußeren Anwendung und 
Inhalation zur Verbesserung des Befindens bei Erkältungskrankheiten der Luftwege 
(wie unkomplizierter Schnupfen, Heiserkeit und unkomplizierter Bronchialkatarrh)

Pinimenthol
® 

Erkältungssalbe
*

100 g Creme [PZN 3745309] 
zum Einreiben auf Brust und Rücken – oder zum 
Inhalieren – mit der wohl tuenden Wirkung ätheri-
scher Öle, bei Bron chialkatarrhen u.a. lästigen
Erkältungs be schwerden
Für Erwachsene und Heranwachsende ab 12 Jahren Wirkstoffe: Eucalyptusöl, Kiefernnadelöl, Levomenthol, 
Anwendungsgebiete: zur äußeren Anwendung und Inhalation zur Verbesserung des Befindens bei 
Erkältungskrankheiten der Luftwege (wie unkomplizierter Schnupfen, Heiserkeit und unkomplizierter 
Bronchialkatarrh).

**Lauer-

VK 12,95 6

10,
99

6

Angebote verlieren mit Erscheinen des nächsten Katalogs ihre Gültigkeit, spätestens zum 31.12.11 · Alle Preise in Euro · Keine Haftung für Druckfehler und Preisänderungen! Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen und solange der Vorrat reicht
Abbildungen ähnlich,  Arzneimittel, die der Verschreibungspflicht unterliegen, haben bundesweit einen einheitlichen Abgabepreis. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie bitte die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker! 

Dorithricin
®*

40 Tabletten [PZN 8997056]
bei Halsschmerzen
Wirkstoff: Tyrothricin, Anwendungsgebiete: Bei Halsentzündungen und -schmerzen mit Schluckbe-
schwerden, bei Rachen- und Kehlkopfentzündungen, Entzündungen der Mundschleimhaut und des
Zahnfleisches. enthält Sorbitol- bzw. Fructose,
Während Schwangerschaft und Stillzeit Arzt befragen

**Lauer-

VK 12,23 6

9,99
6

**Lauer-

VK 22,90 6

17,
99

6

100 Tabletten [PZN 6697999]

7,
99

6

**
Lauer-VK 9,97 6

50 ml Tr. (100 ml=15,99 6) [PZN 665515]

**Lauer-

VK 15,55 6

12,
99

6



Erkältung 5

Aspirin
®

Plus C
*

40 Brausetabletten [PZN 3464237] 
mit Vitamin C, zur Be hand     lung leichter bis mäßig
starker Schmer zen und Er käl tungs  beschwerden
Wirkstoffe: Acetylsalicylsäure,
Ascorbin säu re (Vitamin C)
Anwen dungsgebiete: Leichte
bis mäßig starke Schmerzen
wie Kopf schmer zen; Zahn -
schmer zen; Regel schmer zen;
schmerzhafte Beschwerden,
die im Rahmen von Erkäl -
tungs  krankheiten auftreten
(z. B. Kopf-, Hals-und Glieder -
schmer zen); Fieber. 
Bitte beachten Sie die Anga -
ben für Kinder.

**Lauer-

VK 14,99 6

11,
99
6

**Lauer-

VK 34,95 6

30,99
6

15,
99

6

**
Lauer-VK 18,50 6

50 Beutel [PZN 7522434]          

12,
99

6

**
Lauer-VK 14,31 6

Nasendusche [PZN 0477624]  

Emser Salz
®*

100 Beutel à 2,95 g
[PZN 7522440]

zur gründlichen
Reinigung der 

Nasenschleimhaut 
Wirkstoff: Natürliches Emser Salz, zur unterstüt. Behandl.

durch Befeuchtung, Reinigung und Abschwel lung der Nasen-
schleimhaut bei banalen akuten Infek tio nen der oberen Atem-
wege und chron. Nasen- und Nasenne benhöhlenent z. und als

begl. Behandlungs maß nahme zur Beschleunigung des Hei-
lungsprozesses nach Nebenhöhlenoperationen. 

**Lauer-

VK 12,89 6

9,
99

6

neo-angin
®

Hals tabletten

zuckerfrei
*

48 Lutschtabletten [PZN 0826622]
bei Halsschmerzen und Angina 
Wirkstoffe: 2,4-Dichlorbenzylalkohol 1,20 mg, Amylmetacresol 0,60 mg; Levomenthol 5,72 mg. An-
wendungsgebiet: Zur unterstützenden Behandlung bei Entzündungen der Rachen schleimhaut, die
mit typischen Symptomen wie Halsschmerzen, Rötung oder Schwellung einhergehen. 
Enthält Pfefferminzöl, Maltitol und Ponceau 4R.

**Lauer-

VK 18,71 6

14,99
6

Meditonsin
®*

70 g (100 ml = 21,41 6) [PZN 1097881]
Komplex-Homöopathikum mit drei natürlichen
Wirk stoffen, bei akuten Entzün dun gen des
Hals-, Nasen- und Rachenraumes
Die Anwendungsgebiete leiten sich von den homö o pathischen Arznei mittel bil dern ab. Dazu gehören:
Akute Entzündungen des Hals-, Nasen- und Rachen raums. Bei an  hal tenden, unklaren oder neu auftre-
tenden Beschwerden, sowie bei Atem not oder Fieber sollte ein Arzt aufgesucht werden
Enthält 6 Vol. % Alkohol.

Umckaloabo
®
-Saft für Kinder

*

120 ml Sirup (100 ml=5,83 6) [PZN 8871266]
bei akuter Bronchitis
für Kinder von 1 bis 12 Jahre, Wirkstoff: Pelargonium sidoides-
Wurzelauszug, getrocknet, Anwendungsgebiete: Zur sympto-
matischen Behandlung der akuten Bronchitis. Gegenanzei-
gen: Schwangerschaft und Stillzeit; Säuglinge unter 1 Jahr;
erhöhte Blutungsneigung; Anwendung gerinnungshem-
mender Medikamente; schwere Leber- und Nierener-
krankungen; Packungsbeilage lesen!

20,99
6

**
Lauer-VK 26,04 6

100 g [PZN 6498840]                 

Prospan
® 

Hustenliquid
*

200 ml (100 ml=5,00 6)
[PZN 8586005] 
bei Erkältungskrankheiten der
Atemwege und chronischer
Bronchitis
Wirkstoff: Trockenextrakt aus Efeublättern. An -
wen dungs gebiete: Zur Besserung der Be schwe -
r  den bei chronisch-entzündlichen
Bronchial  er kran kun gen; akute Entzün -
dungen der Atemwege mit der Be gleit -
erscheinung Husten. Hinweis: Bei
länger anhaltenden Beschwe rden oder
bei Auftreten von Atem not, Fieber wie
auch bei eitrigem oder blutigem Aus-
wurf, sollte umgehend der Arzt aufge-
sucht werden.

**Lauer-

VK 11,70 6

9,
99
6

Wick
®

MediNait
*

180 ml [PZN 1689009]
(100 ml = 6,11 6)
bei Erkältungsbeschwerden 
und grippalen Infekten 
Wirkstoffe: Paracetamol, Dextromethorphanhydrobromid,
Ephedrinhemisulfat, Doxylaminsuccinat, zur Behandlung von
Erkältungsbeschwerden und grippalen Infekten mit gleichzei-
tigem Auf tre ten von Husten, Schnupfen sekretion (laufende
Nase), leichten Reizungen im Hals, Kopf- und Glie -
der schmer zen und atmungsbehindernden
Schleimhaut schwellungen. Packungsbei-
lage beachten! Sofern nach 3-5 Tagen
keine wesen tliche Bes serung der Be-
schwerden eingetreten ist oder bei an-
haltendem Husten, wird dem
Patienten geraten, einen Arzt aufzusu-
chen, da eine ernsthaftere Erkrankung
vorliegen könnte. 11,99

6

ACC
®
akut 600*

40 Brausetabletten [PZN 0520917]
löst den Schleim und unterstützt das Abhusten
Anwendungsgebiete: Zur Schleimlösung und zum erleichterten Abhusten bei Atem wegserkrankungen
mit zähem Schleim, enthält Lactose und Natrium  verbindungen. HEXAL AG, 83607 Holzkirchen, Stand:
Juni 2008

*apothekenpflichtig **Der Lauer-VK wurde der Lauer-Taxe entnommen. Die Lauer-Taxe, auch ABDA-Artikel stamm oder Große Deutsche Spezialitätentaxe, enthält d. Daten aller b. der Informationsstelle f. Arzneispezialitäten gemeldeten Fertigarzneimit  tel u. apo    the -
kenüblichen Waren, die in Deutschland f. den Handel zugelassen sind. Inhalte sind u. a. Artikelbez., Darreichungsform, Packungsgrößen, Pharmazentralnr. und Preise. Herausgeber ist d. ABDATA-Phar ma-Daten-Service, ein Unternehmens be reich der WUV – Werbe -u.
Vertriebsges. Deutscher Apotheker mbH, ihrerseits ein Tochterunternehmen d. ABDA – Bundesvereinigung Deutscher Apothekenverbände. Die i. d. Lauer-Taxe genannten Preise sind die allg. anerkannte Grund lage f. d. Preiskalkulation d. Apotheken in Deutschland. 

Cetebe
®
Abwehr plus

1)

120 Kapseln [PZN 340368]
spezieller Vitamin C + Zink-Komplex zur 
zweifachen Stärkung der Abwehrkräfte
Wirkstoff: Ascorbinsäure. Anwendungsgebiete: Vorbeugung von Vitamin-C-Mangel, wenn die ausrei-
chende Zufuhr durch Ernährung nicht gesichert ist. Behandlung von Vitamin-C-Mangel-Krankheiten. 

AKTIONSPREIS

21,99
6

Cetebe antiGrippal

Erkältungs-Trunk forte
®*

12 Sachets mit Granulat à15 g [PZN 7203692]
als Heißgetränk verwendet, befreit es von den
Symptomen eines grippalen Infekts
zur symptomatischen Behandlung von Erkältungskrankheiten und grippalen Infekten, nur wenn folgende
Symptome gemeinsam auftreten: Husten, Schwellung der Nasenschleimhaut bei Schnupfen, Fieber,
sowie Kopf-, Glieder- und Halsschmerzen

***Lauer-

VK 30,68 6

25,99
6

14,99
6

**
Lauer-VK 19,18 6

50 ml (100 ml=29,98 6) [PZN 1062049]

Umckaloabo
®*

100 ml [PZN 930673]
bei akuter Bronchitis
8 g/10 g Flüssigkeit, für Erwachsene und Kinder ab 1 Jahr,
Wirkstoff: Auszug aus den Wurzeln von Pelargo nium 
sidoides. Anwendungsgebiet: Akute Bronchitis 
(Entzündung der Bronchien), 
Warnhinweis: Enthält 12 Vol.-% Alkohol

**Lauer-

VK 14,99 6

**Lauer-

VK 16,85 6

13,99
6

Prospan
®

Hustenliquid
*

30x5 ml Sachets 
[PZN 1007470] 
(100 ml = 5,33 6)
zur Besserung der 
Beschwerden bei 
Bronchialerkrankungen
Wirkstoff: Trockenextrakt aus Efeublättern. 
An wen dungs gebiete: Zur Besserung der Be schwe r  den 
bei chronisch-entzündlichen Bronchial er kran kun gen; akute
Entzün dungen der Atemwege mit der Be gleit erscheinung
Husten. Hinweis: Bei länger anhaltenden Beschwerden
oder bei Auftreten von Atemnot, Fieber wie auch bei eitri-
gem oder blutigem Auswurf, sollte umgehend der Arzt 
aufgesucht werden.

**Lauer-

VK 9,50 6

7,
99
6

**Lauer-

VK 34,65 6

26,
99
6

**Lauer-

VK 14,80 6

10,99
6

GeloMyrtol forte
*

100 Kapseln [PZN 1479163]
hilft bei akuter Bronchitis und Nasenneben -
höhlen entzündungen
Wirkstoff: Myrtol standardisiert. Anwenden bei akuter und chronischer Bronchitis 
und Entzün dun gen der Nasennebenhöhlen (Sinusitis), 
G. Pohl-Boskamp GmbH & Co. KG, 
D-25551 Hohenlockstedt
Stand 01/4

Phytohustil
®

Hustenreizstiller
*

150 ml Sirup [PZN 425478] 
bei Verschleimung der Bronchie
und einge schränk ter 
Nasenatmung
Wirkstoffe: Eibischwurzelauszug, bei Schleimhautreizungen im Mund- und
Rachenraum und damit verbundenem trockenen Reizhusten, bei Beschwer-
den, die länger als drei Tage anhalten oder periodisch wieder-
kehren, sowie bei Fieber sollte ein Arzt aufgesucht werden. 
Enthält 1,1 Vol.-% Alkohol, 
enthält Methyl-4-hydroxybenzoat und 
Propyl-4-hydroxybenzoat und 
Sucrose (Zucker); 
Packungsbeilage beachten!

**Lauer-

VK 7,96 6

6,
99
6

**Lauer-

VK 9,45 6

7,
99

6

Sinupret
®
forte

*

100 Dragées [PZN 8625596]
bei Entzündungen der Nebenhöhlen
zur Schleim lösung und zum erleichter ten Abhusten bei Atemwegserkrankungen mit zähem Schleim, ent-
hält Lactose und Natrium  verbindungen. Wirksame Bestandteile: Eisenkraut, gepulvert 36 mg; Enzianwur-
zel, gepulvert 12 mg; Gartensauerampferkraut, gepulvert 36 mg; Holunderblüten, gepulvert 36 mg;
Schlüsselblumenblüten mit Kelch, gepulvert
36 mg.
Warnhinweise: Keine Anwendung 
bei Kindern unter 12 Jahren.

**Lauer-

VK 30,706

24,
99
6



Kosmetik6

Aktionspreis

23,
99
6

Aquaporin Active

Feuchtigkeitspflege

Leicht

40 ml (100 ml = 32,48 6)
[PZN 9012973]
für normale und Mischhaut,
intensive
Feuchtigkeits -
 ver  sor gung,
selbst 
in tieferen 
epidermalen
Hautschichten

Aktionspreis

22,
99
6

Anti Age
®

Hyaluron-Filler Tag N

50 ml (100 ml = 45,98 6) [PZN 7608443]
für normale & Mischhaut, polstert die Haut von
innen heraus auf,  zur sichtbaren Milde rung selbst
tiefer Falten, mit LSF 15 + UVA Schutz

Eucerin
®

Aquaporin Active

Feuchtigkeitspflege

LSF 15 + UVA-Schutz

40 ml (100 ml = 34,98 6)
[PZN 9012950]
für alle Hauttypen, 
mit UVA/UVB-Schutz, in-
tensive Feuchtig-
keits ver sor gung,
selbst in tieferen
epidermalen Haut-
schichten

Aktionspreis

22,
99

6

Aktionspreis

12,
99

6

Aktionspreis

13,
99

6

Angebote verlieren mit Erscheinen des nächsten Katalogs ihre Gültigkeit, spätestens zum 31.12.11 · Alle Preise in Euro · Keine Haftung für Druckfehler und Preisänderungen! Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen und solange der Vorrat reicht
Abbildungen ähnlich,  Arzneimittel, die der Verschreibungspflicht unterliegen, haben bundesweit einen einheitlichen Abgabepreis. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie bitte die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker!

Aktionspreis

24,
99
6

Aquaporin Active

Erfrischungslotion 

Leicht

40 ml (100 ml = 34,98 6)
[PZN 7686667]
für alle Hauttypen, 
intensive Feuchtig-
keits ver sor gung, selbst
in tieferen 
epidermalen Haut-
schichten

Aquaporin Active

Feuchtigkeitspflege

reichhaltig

40 ml (100 ml = 41,98 6)
[PZN 9012967]
für trockene und empfind-
liche Haut, intensive Feuch-
tigkeitsversorgung, selbst
in tieferen epidermalen
Hautschichten Aktionspreis

12,
99
6

Aktionspreis

12,
99

6

Aktionspreis

11,
99
6

Aktionspreis

11,
99

6

Aquaporin Active

Erfrischungslotion 

reichhaltig

40 ml (100 ml = 41,98 6)
[PZN 7686696]
für trockene und empfindliche
Haut, intensive Feuchtigkeits -
versorgung, selbst in 
tieferen epidermalen 
Hautschichten

Aquaporin Active

Augenpflege

15 ml (100 ml = 86,60 6)
[PZN 9012944]
reduziert Müdigkeitser-
scheinungen, intensive 
Feuchtigkeits  ver  sor gung, 
selbst in tieferen
epidermalen 
Hautschichten

Anti Age
®

Hyaluron-Filler Tag T

50 ml (100 ml = 45,98 6) [PZN 7608420]
für trockene Haut, polstert die Haut von innen 
heraus auf,  zur sichtbaren Milde rung selbst tiefer
Falten, mit LSF 15 + UVA Schutz

Anti Age
® 

Hyaluron-Filler Nacht

50 ml (100 ml = 48,- 6) [PZN 4668723]
polstert die Haut von innen heraus auf, zur
sichtbaren Milderung selbst tiefer Falten

Aktionspreis

19,
99

6

Anti Age
®

Hyaluron-Filler

Augen

15 ml (100 ml = 45,98 6) [PZN 1552397]
Augenpflege, polstert die Haut um die Augen
von innen heraus auf zur sichtbaren Milderung
selbst tiefer Falten, mit LSF 15 + UVA-Schutz

Pflege, die man 

Ihnen ansieht!

Anti-Age Hyaluron-

Filler Serum-Konzentrat

6 x 5 ml (100 ml = 83,30 6) [PZN 1171175]
rasch einziehendes Serum-Konzentrat, dringt
schnell in die tiefen Schichten der Epidermis ein,
selbst tiefe Falten werden von innen heraus auf-
gepolstert und sichtbar gemildert



*apothekenpflichtig **Der Lauer-VK wurde der Lauer-Taxe entnommen. Die Lauer-Taxe, auch ABDA-Artikel stamm oder Große Deutsche Spezialitätentaxe, enthält d. Daten aller b. der Informationsstelle f. Arzneispezialitäten gemeldeten Fertigarzneimit  tel u. apo    the -
kenüblichen Waren, die in Deutschland f. den Handel zugelassen sind. Inhalte sind u. a. Artikelbez., Darreichungsform, Packungsgrößen, Pharmazentralnr. und Preise. Herausgeber ist d. ABDATA-Phar ma-Daten-Service, ein Unternehmens be reich der WUV – Werbe -u.
Vertriebsges. Deutscher Apotheker mbH, ihrerseits ein Tochterunternehmen d. ABDA – Bundesvereinigung Deutscher Apothekenverbände. Die i. d. Lauer-Taxe genannten Preise sind die allg. anerkannte Grund lage f. d. Preiskalkulation d. Apotheken in Deutschland. 

Kosmetik 7

Nacht [PZN 7789479]                            **Lauer-VK 28,90

(100 ml = 45,98 6)

Vichy
®

Nutrilogie 

50 ml Creme (100 ml = 27,98 6) 
für trockene Haut, enthält erstmals das 
patentierte SPHINGO-LIPID, eine Vorstufe 
der Hautlipide. Es setzt die bei trockener Haut 
ungenügende Produk tion der epidermalen 
Lipide aktiv wieder in Gang.

13,
99

6

Reichhaltig [PZN 4045181]               **Lauer-VK 17,60

Leicht [PZN 4045198]                             **Lauer-VK 17,60

Vichy
®

Aqualia Thermal 

50 ml Creme (100 ml = 27,98 6) 
mit Thermalwasser, intensive Feuchtigkeits ver -
sorgung mit 100 % Respekt vor empfindlicher
Haut, transportiert wertvolle Mineralien aus 
dem Thermalwasser von VICHY hochkon zen-
triert bis in die Tiefe der Haut.

Vichy
® 

NeOVADIOL Gf 

50 ml Creme (100 ml = 45,98 6) 
für die reife normale bis Mischhaut, speziell
für die Zeit nach oder während der Meno-
pause geeignet, die Wirkstoffkombination 
Proteic Gf + Pro-Xylane regt die Produktion 
von Haut sub s tanz wieder an und reorgani-
siert sie. Die Gesichtsproportionen wirken 
harmonisiert. 

Vichy
®

Liftactiv

50 ml Creme
für alle Hauttypen ab 40 Jahren, umfangreiche
Anti-Falten und Straffheitspflege mit langan-
haltendem Lifting-Effekt. Wirksam auch gegen
tiefe Falten, für das unvergleichliche Gefühl ju-
gendlicher Haut.

Nr. 1 – [PZN 837979]                 **Lauer-VK 17,50 6

Nr. 2 – [PZN 837985]                      **Lauer-VK 17,50 6

Reichhaltig – [PZN 2350804]  **Lauer-VK 18,00 6

Nacht – (PZN 5547631]                **Lauer-VK 18,00 6

19,
99
6

normale Haut [PZN 7789485]       **Lauer-VK 25,90

(100 ml = 39,98 6)
trockene Haut [PZN 7789462] **Lauer-VK 25,90

(100 ml = 39,98 6)

21,
99

6

normale Haut [PZN 5377755]         **Lauer-VK 27,50

(100 ml = 39,98 6)
trockene Haut [PZN 5377784]       **Lauer-VK 27,50

(100 ml = 39,98 6)
Nacht [PZN 5377809]                            **Lauer-VK 30,00

(100 ml = 39,98 6)

VICHY – Der Experte für gesunde, schöne Haut. 

Aktionspreis

Aktionspreis

Aktionspreis

Avene Cold Cream
Die Pflegeserie für trockene Haut

Avène Cold Cream

100 ml Creme [PZN 1538776] 
Schutz- und Aufbaucreme für
trockene bis sehr trockene Haut,
lindert Spannungsgefühl, 
Juckreiz und Rötungen, für 
die ganze Familie

Avène Cold Cream

Handcreme

75 ml [PZN 1539511]  
(100 ml = 9,77 6)
Handpflege für rissige und
strapazierte Hände

Avène Cold Cream

Duschgel

400 ml [PZN 3189624] (100 ml = 4,00 6)
seifenfrei und ohne Duftstoffe, reinigt

trockene Haut besonders schonend,
macht sie geschmeidig und schützt sie

mit einem feinen Film

Avène Cold Cream

Körper  emulsion

400 ml [PZN 0067292] (100 ml = 4,75 6) 
seifenfrei und ohne Duftstoffe, reinigt
trockene Haut besonders schonend,
macht sie geschmeidig und schützt sie
mit einem feinen Film

23,
99
6

Aktionspreis

13,
99

6

Aktionspreis

22,
99
6

Aktionspreis

6

**Lauer-

VK 22,00 6

18,
99

6

**Lauer-

VK 18,00 6

15,
99

6

**Lauer-

VK 13,50 6

11,
33

6

**Lauer-

VK 8,90 6

7,
33



Vitalstoffe ...8

Angebote verlieren mit Erscheinen des nächsten Katalogs ihre Gültigkeit, spätestens zum 31.12.11 · Alle Preise in Euro · Keine Haftung für Druckfehler und Preisänderungen! Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen und solange der Vorrat reicht
Abbildungen ähnlich,  Arzneimittel, die der Verschreibungspflicht unterliegen, haben bundesweit einen einheitlichen Abgabepreis. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie bitte die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker!

1) siehe Fußnote zu Nahrungsergänzungsmitteln auf S.3

Femibion
®

Schwangerschaft 21)

2 x 60 Tabletten /Kapseln [PZN 284693]
ab der 13. Schwanger schafts woche bis zum Ende
der Stillzeit, für die gesunde Entwick lung des Kin-
des und zur Förderung der Gehirn funktion sowie
der Sehschärfe des Kindes
mit lebensnotwendigen Mikronährstoffen, 
wie z. B. Folsäure und Metafolin, sowie
200 mg DHA, für Diabetikerinnen 
ge eig net, laktose-, 
gluten-, gela tine frei
und frei von
Konser vie -
rungs  stoffen

**Lauer-

VK 49,99 6

42,
99

6

**Lauer-

VK 29,99 6

24,
99
6

Femibion
®

Schwangerschaft 11)

60 Tabletten [PZN 284003]
zur Einnahme ab Kinder wunsch bis zur 12.
Schwan ger  schaftswoche, bereitet den Körper
bestens auf die Schwan ger schaft vor und sorgt
für die gesunde Entwicklung des Kindes
Wirkstoff: Folsäure, Metafolin und vielen 
wichtigen Mikronähr stoffen, für Dia betike -
r innen geeignet, laktose-, gluten-, gelatinefrei 
und frei von Konservie-
rungsstoffen

Vitalux
® 

Plus
1)

84 Kapseln [PZN 5135957]
zur diätetischen Behandlung der 
alters  be  ding ten Makuladegeneration
diätisches Lebensmittel für bes. med. Zwecke (bilanzierte Diät), Zusammensetzung ist speziell auf den er-
höhten Nährstoffbedarf von Patienten mit altersbedingter Maku ladegeneration ausgerichtet. Wichtiger
Hinweis: Vitalux Plus sollte nur unter ärztlicher Aufsicht verwendet werden, aufgrund der besonderen 
Ernährungserfordernisse bei AMD sind die Gehalte an Vitamin C und E sowie der Spurenelemente Zink
und Kupfer erhöht. Außerhalb der Reichweite von Kinder aufbewahren.

**Lauer-

VK 49,95 6

39,
99
6

Aktionspreis

25,
99
6

39,
99

6

Aktionspreis

180 Stück [PZN 1867221]

Centrum A bis Zink

Generation 50+1)

100 Capletten [PZN 1240479]
Nahrungsergänzungsmittel zur Vitamin- und
Mineralstoffversorgung

Doppelherz System

Augen
1)

Sehkraft+Schutz

60 Kapseln 
[PZN 4260465]
Kombination aus
Nährstoffen, die
zum Erhalt der
normalen Seh-
kraft und zum
Zellschutz bei -
tragen

**Lauer-

VK 15,95 6

12,
99

6

24,99
6

**Lauer-VK 29,95 6

120 Kapseln [PZN 148783]

Tromcardin complex
®1)

120 Tabletten [PZN 2522470]
verbessert die Herztätigkeit
Wirkstoffe: Kaliumhydrogenaspartat und Magnesiumbis(Hydrogenaspartat),
bei Kalium- und Magnesiummangel

**Lauer-

VK 19,95 6

15,
99

6

**Lauer-

VK 36,15 6

29,
99

6

Cetebe
®

Vitamin C Retard 500*

180 Kapseln [PZN 3884324]
hochdosiertes Vitamin C mit Langzeitwir kung
zur Infektabwehr
Wirkstoff: Ascorbinsäure. Anwendungsgebiete: 
Vorbeugung von Vitamin-C-Mangel, wenn 
die aus rei chende Zufuhr 
durch Ernährung  
nicht gesichert ist. 
Behandlung von 
Vitamin-C-
Mangel-
Krankheiten. 

20,99
6

**Lauer-VK 26,44 6

120 Kapseln [PZN 3884301]     

System Omega

3 Konzentrat
1)

60 Kapseln 
[PZN 6132731]
Omega-3-haltiges Kon-
zentrat aus Seefischölen,
Gelatine (Rind), Glycerin,
Vitamin E

**Lauer-

VK 16,95 6

13,
99

6

**Lauer-

VK 18,95 6

14,
99

6

Calcimagon
®
-D3

500 mg/400 I.E.*
180 Kautabletten 
[PZN 1128682]
bei Vitamin D- und Calcium-
Mangel  zu stän den
Wirkstoff: Calciumcarbonat, zur Vor  beu gung und Be-

handlung von Calcium Mangelzuständen.
Als Calciumsupple ment zur Unter stüt -

zung einer spezifischen Therapie
zur Prävention und Behandlung

der Osteoporose. Als Phos phat -
bin der bei Hyper phos -
phatämie. 
Hinweis: enthält den Süßstoff
Aspartam und Sorbitol

**Lauer-

VK 36,89 6

30,
99

6

26,
99

6
**Lauer-VK 32,80 6

112 Tabletten [PZN 1164726]

Floradix
®
mit Eisen

1)

500 ml (100 ml =2,40 6) 
[PZN 361790]
bei erhöhtem
Eisen bedarf
wenn ein 
Risiko für die
Ent stehung
eines Eisen man -
 gels erkennbar ist.

**Lauer-

VK 15,30 6

11,
99

6

21,
99

6

**Lauer-VK 30,60 6

1000 ml [PZN 0382094] 

15,
99

6

**Lauer-VK 20,95 6

700 ml (100 ml = 2,28 6) [PZN 382102] 

6

**Lauer-VK 29,45 6

Vital 800 g [PZN 1865127]

8,
99

6

**Lauer-VK 12,30 6

Instant 300 g [PZN 4033568]

Basica
®

Compact
1)

360 Tabletten [PZN 4787669]
eine ausgewogene
Kombi  na  tion aus ba-
sischen Vital  stoffen
zur Har monisie -
rung des Säure-
Basen-Haus halts
(ohne Abb.)
Hinweis für Diabetiker: Eine Tagesportion 
(6 Tabletten) Basica® Compact 
entsprechen <0,1 BE

21,
99

6

**Lauer-

VK 33,95 6

25,
99

Zinkorotat-POS
®*

100 Tabletten [PZN 6340903]
zur Therapie von Zinkmangelerscheinungen
Wirkstoff: Zinkorotat. Bei Zinkmangelzuständen, die ernährungsmäßig nicht behoben werden kön-
nen.  Ursapharm, Arzneimittel GmbH & Co. KG, Industriestr. 35, 66129 Saarbücken

**Lauer-

VK 18,45 6

14,
99
6

55,
99

6
**Lauer-VK 64,99 6

500 Tabletten [PZN 6340926]

Doppelherz System:

Augen Plus
1)

Sehkraft+ Schutz 

Tränenfilm-bausteine

60 Kapseln 
[PZN 5517713]
spezielle Kombination 
aus Nährstoffen zur 
Stärkung der 
Augen leistung

27,99
6

**Lauer-VK 34,95 6

120 Kapseln [PZN 6560987]

System Glucosamin-

Hydrochlorid 750mg*

60 Kapseln 
[PZN 4516338]
Zur Linderung von 
Symptomen leichter 
bis mittelschwerer 
Arthrose des Kniegelenks
Wirkstoff: Glucosaminhydrochlorid.
Jede Tablette enthält 750 mg Glucosamin-
hydrochlorid (entsprechend 625 mg Glu-
cosamin).
Sonstigen Bestandteile sind mikro-
kristalline Cellulose, Hyprolose, Hy-
prolose (5.0 - 16.0%
Hydroxypropoxy-Gruppen), Mag-
nesiumstearat (Ph. Eur.).

**Lauer-

VK 26,95 6

21,
99

6

Eunova
®

Multi -vital stoffe Langzeit 50+1)

120 Kapseln [PZN 1913760]
umfassende Vitalstoff ver sorgung für alle ab 50 J. 
– mit dem Plus an pflanz  li chen Antioxidantien1.)

**Lauer-

VK 63,50 6

54,
99
6

25,99
6

**Lauer-VK 29,95 6

120 Kapseln [PZN 7625016]



und Vitamine 9

*apothekenpflichtig **Der Lauer-VK wurde der Lauer-Taxe entnommen. Die Lauer-Taxe, auch ABDA-Artikel stamm oder
Große Deutsche Spezialitätentaxe, enthält d. Daten aller b. der Informationsstelle f. Arzneispezialitäten gemeldeten Fertigarzneimit  tel u. apo    the kenüblichen Waren, die in Deutschland f. den Handel zugelassen sind. Inhalte sind u. a. Artikelbez., Darreichungsform, Pa-
ckungsgrößen, Pharmazentralnr. und Preise. Herausgeber ist d. ABDATA-Phar ma-Daten-Service, ein Unternehmens be reich der WUV – Werbe -u. Vertriebsges. Deutscher Apotheker mbH, ihrerseits ein Tochterunternehmen d. ABDA – Bundesvereinigung Deutscher
Apothekenverbände. Die i. d. Lauer-Taxe genannten Preise sind die allg. anerkannte Grund lage f. d. Preiskalkulation d. Apotheken in Deutschland. 

Magnesium Verla
®*

50 Brausetabletten [PZN 4909919]
bei Magnesiummangel
Wirkstoff: Magnesiumbis(hydrogenaspartat), bei nachgewiesenem Magnesi-
ummangel, wenn er Ursache für Störungen der Muskeltätigkeit (neuromus-
kuläre Störungen, Wadenkrämpfe) ist. 
Hinweis: Zusätzlich zum Wirkstoff sind u.a. Sorbitol und Natrium enthalten

**Lauer-

VK 10,75 6

8,
99

6

Abb. ähnlich

Calcium-Sandoz
®

D

Osteo 500mg/400 I.E.*
100 Kautabletten
[PZN 2227825]
zur Vorbeugung der
Osteoporose
mit Orangengeschmack, Wirkstoffe: Calcium car -
bonat/Cole calci fe rol-Trocken  kon zen trat, Anwen -
dung: Vorbeugung und Behandlung von Vita min D-
und Calcium-Mangel, zur Unterstüt zung einer spezi-
fischen Therapie zur Vor beu  gung und Behand    lung
der Osteo porose. Hinweis: Enthält Aspartam, Sorbi-
tol, E420, Isomalt, Sucrose, partiell hydriertes Soja-
bohnenöl,
Stand 11/08

**Lauer-

VK 19,99 6

15,99
6

18,99
6

**Lauer-VK 22,99 6

120 Kautabletten [PZN 490429]

Magnesium Verla
®

N
*

200 Dragées [PZN 4911945]
bei nachgewiesenem Magne -
sium mangel mit neuro mus -
ku lären Störun gen wie z.B.
Waden   krämpfen
Wirkstoffe: Magnesiumcitrat, Magne sium -
bis-(hydrogen-L-glutamat),  
Hin weise: Zusätz lich zum Wirkstoff 
enthalten Dragées u.a. Sucrose (Zucker) 
u. Glucose (entspr. ca. 0,01 BE pro magen-
saftresistente Tbl.), bei nachgewiesenem
Magnesium mangel, wenn er Ursache für
Störungen der Muskeltätigkeit (neuromus-
kuläre Störungen, Wadenkrämpfe) ist,
Stand: 03/2008

Magnesium Verla® 3001)

50 Beutel Granulat
[PZN 1316917]
diätetisches Lebens mittel
bei erhöhtem
Magnesium bedarf, z.B.
beim Sport
Diätetisches Lebensmittel zur ausrei-
chenden Magnesiumversorgung bei 
erhöhtem Bedarf, z. B. durch intensive
Muskelanstrengung, sowie zur besonde-
ren Ernährung bei Diabetes mellitus im
Rahmen eines Diätplanes (0,08 BE pro
Beutel). 1 Beutel Granulat z. Trinken ent-
hält 300 mg Magnesium (1932 mg Mag-
nesiumcitrat); kalorienarm (11 kcal pro
Beutel). Stand: März 10

**Lauer-

VK 15,70 6

12,
99
6

**Lauer-

VK 13,65 6

9,
99

6

Calcium-

Sandoz
®

Forte
*

100 Brausetabletten 
[PZN 0169650]
zur Vorbeugung von 
Allergien und Osteo-
porose
Wirkstoff: Calciumgluconat/ Calciumlactobio-
nat Anwen dungs gebiete: akute, symptomati-
sche Calciummangel zustände. 
Sandoz Pharmaceuticals GmbH
Carl-Zeiss-Ring 3 · 85737 Ismaning
Stand 01/06

**Lauer-

VK 28,85 6

23,99
6

9,99
6

**Lauer-VK 12,95 6

40 Brausetabletten [PZN 4906200]

**Lauer-

VK 29,95 6

24,
99

6

12,
99

6
**Lauer-VK 15,40 6

40 Kapseln [PZN 5561513]        

Biolectra® Magnesium Direct
1)

40 Micro-Pellets [PZN 4199607]
bei nachgewiesenem Magnesiummangel
diätisches Lebensmittel mit Süßungsmitteln zur täglichen Magnesium-Versorgung bei erhöh-
tem Bedarf, geeignet zur besonderen Ernährung bei Diabetes mellitus im Rahmen eines Diät -
planes sowie bei kalorienarmer Ernäh rung

**Lauer-

VK 17,50 6

14,
99
6

Optovit
®
fortissimum 500*

200 Weichkapseln [PZN 7365472] 
zur Behandlung und Vor beugung 
von Vitamin-E-Mangelzu ständen
Wirkstoff: RRR-alpha-Tocopherol (Vitamin E pflanzli-
cher Her kunft), Optovit ist nicht geeig net zur Behand-
lung von Vitamin-E-Mangelzu ständen,
die mit einer gestörten Aufnahme
von Vitamin E aus dem Darm
einhergehen.
Enthält Sojaöl

29,99
6

**Lauer-VK 35,95 6

100 Weichkapseln [PZN 6649629]

**Lauer-

VK 63,95 6

49,
99
6

Aktiv bleiben!

Biolectra®

Magnesium 300 Kapseln
1)

100 Stück [PZN 172333]
bei nachgewiesenem Magnesiummangel
diätisches Lebensmittel mit Süßungsmitteln zur täglichen Magnesium-Versorgung bei erhöhtem
Bedarf, geeignet zur besonderen Ernährung bei Diabetes mellitus im Rahmen eines Diät planes
sowie bei kalorienarmer Ernäh rung

Calcium-

Sandoz
®
D Osteo

*

100 Brausetabletten
[PZN 2340160]
zur Vorbeugung der Oste0porose
Wirkstoffe: Calciumcarbonat/Cole calci fe rol-Trocken -
kon zen trat, Anwendung: Vorbeugung und Behand-
lung von Vita min D- und Calcium-Mangel. Zur
Unterstüt zung einer 
spezifischen Therapie zur Vorbeu gung 
und Behand lung der Osteo porose. Hinweis:
Enthält partiell hydriertes Soja bohnenöl, Su-
crose, Natriumverbindungen. 
Stand 01/06

12,99
6

**Lauer-VK 16,01 6

40 Brausetabletten [PZN 2340154]

**Lauer-

VK 31,70 6

25,
99

6



Haut, Haare und Nägel 10

Lamisil
®

Once
*

4 g 1 % Lösung 
[PZN  6621499]
eine wirklich bahnbrechende
Innovation in der Behand -
lung von Fußpilz – nur ein
einziges Mal auftragen und
der Fußpilz wird bekämpft
Wirkstoff: Terbinafin als Hydrochlorid, 
zur Behandlung von Tinea pedis (Fußpilzerkran-
kung); 
Kontakt mit Augen vermeiden. 
Enthält Alkohol.
Offene Flammen vermeiden

Regaine
® 

Frauen
*

3 x 60 ml (100 ml=22,21 6)
[PZN  1997030]
zur Behandlung des 
erblich bedingten
Haarausfalls bei
Frauen
Wirkstoff: Minoxidil
Stand: 02/08

**Lauer-

VK 49,50 6

639,
99

**Lauer-

VK14,98 6

11,
99

6

Loceryl®

Nagellack 5%* 

5 ml (100 ml=899,80 6)
[PZN 9084091] 
bei Nagelpilz
bei Nagelpilz mit einem Befall unter 80% der Na-
geloberfläche, verursacht durch Der ma tophyten
(Hautpilze) und Hefen. 
Wirkstoff: Amorolfin. Loceryl Nagellack darf bei
Überempfindlichkeit gegen Amorolfin oder einen
der sonstigen Bestandteile nicht angewendet
werden. Bei entzündlichen Ver änderungen um
den Nagel, Diabetes, Durch blu tungs   stö run gen,
Fehlernährung, Alko hol miss   brauch, sowie bei
Säug lingen und Kin dern liegen keine Erfah run gen
mit Loceryl Nagellack vor, zur Anw. in Schwan    ger -
schaft und Stillzeit liegen keine Erfah run gen mit
Loceryl Nagel lack vor. 

**Lauer-

VK 54,99 6

44,
99

6

69,99
6

**Lauer-VK 84,70 6Regaine
®

Männer
*

3x60 ml (100 ml = 38,88 6) [PZN 3671166] 

Ciclopoli 8 % Nagellack
®*

6,6 ml Lösung 
(100 ml = 499,85 6)
[PZN 8907142]              
zur Anwendung ab 
18 Jahren, bei Nagel -
pilz erkrankungen  
Wirkstoff: Ciclopirox, Anwendungsgebiete:
Pilzer krankungen der Nägel. Nicht anwenden
bei: Kindern, Über emp findlichkeit gegen den
Wirkstoff oder einen der sonstigen Bestandteile
des Arzneimittels. Wegen fehlender klinischer 
Erfahrungen ist die Anwen dung von Ciclopirox
während der Schwanger schaft und Still periode
nicht angezeigt.

Bepanthen
®

Wund- und heilsalbe
*

100 g [PZN 1578847]
bei leichten Hautverletzungen
Wirkstoff: Dexpanthenol, zur Unterstützung der Heilung bei oberflächli-
chen leichten Haut- und Schleim haut schä digungen. Hinweis: Enth. Woll-
wachs, Stearylalkohol u.Cetylalkohol

Sikapur
®

Liquid
1)

500 ml (100 ml = 2,20 6)
[PZN 1587361]
zur Vorbeugung von 
brü chi gen Fingernägeln
und Haaren, zur Kräftigung
des Bindegewebes, zur 
innerlichen und äußerli-
chen Anwendung

Wirkstoff: Kieselsäuregel mit gefälltem dispers-
kolloidalem Siliciumdioxid. Die Angaben beru-

hen ausschließlich auf Überlieferung und
langjähriger Erfahrung.

**Lauer-

VK 39,95 6

32,
99
6

**Lauer-

VK 12,52 6

9,
99

6

Angebote verlieren mit Erscheinen des nächsten Katalogs ihre Gültigkeit, spätestens zum 31.12.11 · Alle Preise in Euro · Keine Haftung für Druckfehler und Preisänderungen! Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen und solange der Vorrat reicht
Abbildungen ähnlich,  Arzneimittel, die der Verschreibungspflicht unterliegen, haben bundesweit einen einheitlichen Abgabepreis. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie bitte die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker!

1) siehe Fußnote zu Nahrungsergänzungsmitteln auf S.3

Soventol
®

Hydrocort 0,5% Creme
*

30 g (100 ml = 33,30 6) [PZN 4465138]
starke Hilfe bei entzündeter Haut
Wirkstoff: Hydrocortison 5 mg/g Creme, zur Behand lung von allen Hauter kran kungen, 
die auf eine Behandlung mit Corti coiden anspre chen, wie z. B. entzündliche, aller-
gische oder jucken de Derma tosen (Haut entzün dun gen, Ekze me), Hinweis:
Bei einer gleichzeitigen Hau t infek tion durch Bakte rien oder Pilze muss-
diese gesondert behandelt werden **Lauer-

VK 11,80 6

69,
99

**Lauer-

VK 23,43 6

19,
99

6

150ml (100 ml = 13,33 6) [PZN 1875427] 
zur unterstützenden Anwendung bei leichten bis
mittelschweren Formen der Neurodermitis
Wirkstoff: ungesättigte Fettsäuren.
Anwendung: Zur unterstützenden Anwendung bei leichten bis 
mittelschweren Formen des atopischen Ekzems (Neurodermitis) 
im subakuten bis chronischen Stadium.

Linola
®
Fett

*

**Lauer-

VK 15,90 6

610,
99

Soventol
® 

Gel
*

50 g (100 ml = 15,98 6) [PZN 0949649]
abschwellend und kühlend bei Juckreiz, Insek-
tenstichen, Sonnenbrand, Hautrötung nach
Quallenkontakt
Wirkstoff: Bamipin(RS)-lactat, zur Linderung von leicht bis 
mittelstark ausgeprägten Reaktionen auf Insektenstiche 
(z. B. Mückenstiche) mit Juckreiz. *Lauer-

VK 9,97 6

67,
99

Vieles kann ich    

selber heilen ...

Sikapur
®

Kieselsäure-Softgel
1)

90 Kapseln [PZN 9123141]
zur Vorbeugung von brüchigen Fingernägeln
und Haaren, zur Kräftigung des Bindegewebes,
zur innerlichen und äußerlichen Anwendung
Wirkstoff: Kieselsäuregel mit gefälltem disperskolloidalem Siliciumdioxid. 
Die Angaben beruhen ausschließlich auf Überlieferung und langjähriger Erfahrung.

**Lauer-

VK 44,40 6

639,
99



*apothekenpflichtig **Der Lauer-VK wurde der Lauer-Taxe entnommen. Die Lauer-Taxe, auch ABDA-Artikel stamm oder Große Deutsche Spezialitätentaxe, enthält d. Daten aller b. der Informationsstelle f. Arzneispezialitäten gemeldeten Fertigarzneimit  tel u. apo    the -
kenüblichen Waren, die in Deutschland f. den Handel zugelassen sind. Inhalte sind u. a. Artikelbez., Darreichungsform, Packungsgrößen, Pharmazentralnr. und Preise. Herausgeber ist d. ABDATA-Phar ma-Daten-Service, ein Unternehmens be reich der WUV – Werbe -u.
Vertriebsges. Deutscher Apotheker mbH, ihrerseits ein Tochterunternehmen d. ABDA – Bundesvereinigung Deutscher Apothekenverbände. Die i. d. Lauer-Taxe genannten Preise sind die allg. anerkannte Grund lage f. d. Preiskalkulation d. Apotheken in Deutschland. 
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Mucofalk
® 

Apfel /Orange
*

300 g (100 ml=4,-6)
Apfel [PZN 4891823]
300 g (100 ml=4,-6)
Orange [PZN 4891875]
rein pflanzliches Präpa-
rat bei Verstopfung und 
zur erleichterten Darm-
entleerung
Arzneilich wirksamer Bestandteil: Indische 
Flohsamen schalen, sonstige Bestandteile: Sucrose
(Saccharose), Citronensäure, Dextrin, Natriumal  -
ginat, Natriumcitrat 2 H2O, Aroma, Natriumchlorid,
Saccharin- Natrium

Dulcolax
®*

100 Dragées 
[PZN 2522636] (Blister) 
[PZN 6800196] (Dose)
zur kurzfristigen Anwen dung
bei Obsti pation und bei Er-
kran kun gen, die eine erleich-
terte Darment lee rung
erfordern
Wirkstoff: Bisacodyl, zur kurzfristigen Anwen dung bei
Obsti pa tion, bei Erkrankungen, die eine erleichterte Darm-
entleerung er fordern, sowie zur Vorbereitung von Operatio-
nen u. diagnostischen Eingriffen 

**Lauer-

VK 14,85 6

10,
99

6

16,
99

630 Zäpfchen [PZN 6649635]
**Lauer-VK 19,90 6

Maaloxan
® 25mVal

*

50 Beutel à 10 ml Suspension 
(100 ml = 4,20 6) [PZN 1427373]
bei Sodbren nen und säure-
bedingten Magenbe-
schwerden
Wirkstoffe:Aluminiumoxid, Magnesiumhydroxid
Hilfsstoffe: Mannitol, Sorbit

19,99
6100 Kautabletten[PZN 1423607]

**Lauer-VK 24,10 6

11,99
650 Kautabletten[PZN 1423599]

**Lauer-VK 14,24 6

**Lauer-

VK 26,08 6

20,
99
6

9,99
620 Beutel à 10 ml Susp.[PZN 1427367]

**Lauer-VK 12,45 6 (100 ml=5,- 6)

**Lauer-

VK 55,95 6

45,
99
6

27,
99

6100 Hartkapseln [PZN 4403410]

Hepar-SL
®
forte 320 mg*

200 Hartkapseln [PZN 6894808]
bei Verdauungs störungen, besonders bei
funktionellen Störungen des ableitenden
Gallensystems
Wirkstoff: Artischockenblätter-
Trockenextrakt. Enthält Lactose, 
zur Anwendung bei Erwachsenen 
und Heranwachsenden über 12 Jahre

**Lauer-VK 32,97 6

Bekunis
®*

100 Dragées 
[PZN 6189085]
Abführmittel
zur kurzfristigen Anwendung bei Verstopfung, bei
Erkrankungen, die ein erleichtertes Kotabsetzen er-
fordern, zur Darmentleerung bei Untersuchungen
und behandelnden Eingriffen am Dickdarm

**Lauer-

VK 19,66 6

15,
99

6

10,
99

620 Beutel à 10ml (100 ml=5,50 6) [PZN 8592939]
**Lauer-VK 13,45 6

Magentabletten
*

12,
99

650 St. [PZN 0749301]
**Lauer-VK 15,45 6

22,
99

6100 St. [PZN 0749318]
**Lauer-VK 27,95 6

Iberogast
® 
Fluid

*

100 ml [PZN 2503461]
bewährt bei Magen-
Darm-Erkrankungen
Wirkstoffe: Auszüge aus: Bittere Schleifenblume (Iberis amara),
Ange lika wurzel, Kamillenblüten, Kümmel, Marien distel früch ten,
Melissen blätter, Pfefferminzblätter, Schöllkraut und
Süß holz wurzel, bei Magen-Darm-
Erkrankungen –
enthält 31,0 Vol.-% Alkohol

**Lauer-

VK 33,40 6

25,
99
6

14,99
650 ml (100 ml = 29,98 6) [PZN 0514650]

**Lauer-VK 17,90 6

Agiolax
®

Madaus
*

250 g Granulat
(100 g = 3,50 6) 
[PZN 1500041]
sanfte Hilfe bei
Verstopfung
zur kurzfristigen Anwendung 
bei Obstipation. 
Warnhinweis: Enthält Sucrose 
(ca. 1,05g entspr. 0,09 BE), 
Packungsbeilage beachten.

**Lauer-

VK 10,98 6

8,
99

6

**Lauer-

VK 13,95 6

11,
99

6

Pantozol control
®*

14 Stück [PZN 5124445]
bei Magen- und Zwölffingerdarm geschwüren,
Sodbrennen und Speiseröhrenentzündung
Wirkstoff: Pantoprazol, Hinweis: Eine Langzeitbehandlung mit dem Medikament kann durch Unter-
säuerung des Magens zu einem Mangel an Vitamin B12 führen. Gegebenenfalls ist das Vitamin zu er-
setzen. Bei Langzeit be hand lung mit dem Medikament müssen die Leberwerte von Patienten mit 
schweren Leberschäden ärztlich überwacht werden. Bei Anstieg der Werte ist die Therapie zu beenden. 

**Lauer-

VK 27,95 6

22,
99
6

Riopan
®

Magengel
*

50 Beutel à 10ml (100 ml=4,60 6)
[PZN 8592945]
bei Sodbrennen und 
säurebedingten Magen be schwerden
Wirkstoff: Magaldrat, Sodbrennen und säurebedingte Magenbeschwerden, symptomatische Behand lung
von Magen- und Zwölffingerdarmgeschwüren, bei Verdacht auf ein Magen- oder Zwölffinge r darm ge -
schwür sollte eine Un ter suchung auf H. pylori – und im Falle des Nachweises – eine anerkannte antibakte-
rielle Kom bi na tions therapie erwogen werden

Wieder ins Lot kommen ...

Laxoberal
®*

50 ml (100 ml = 31,98 6)
[PZN 4348786]
zur kurzfristigen
Anwen dung bei 
Verstopfung
Wirkstoff: Natriumpicosulfat, zur kurzfristigen An-
wendung bei Obstipation sowie bei Erkran kun gen,
die eine erleichterte Defäkation erfordern

**Lauer-

VK 12,85 6

10,
99
6

**Lauer-

VK 14,24 6

11,
99

6



Schmerzen, Muskulatur und Gelenke12

Angebote verlieren mit Erscheinen des nächsten Katalogs ihre Gültigkeit, spätestens zum 31.12.11 · Alle Preise in Euro · Keine Haftung für Druckfehler und Preisänderungen! Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen und solange der Vorrat reicht
Abbildungen ähnlich,  Arzneimittel, die der Verschreibungspflicht unterliegen, haben bundesweit einen einheitlichen Abgabepreis. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie bitte die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker!

1) siehe Fußnote zu Nahrungsergänzungsmitteln auf S.3

Wobenzym
® 

P
*

200 Dragées [PZN 0652659]
gegen chronische Entzün dun     -
gen, wie z.B. der Neben höh len,
Bron chien, Venen sowie bei
Rheu  ma und Prel -
lungen, mobi  lisiert
die Abwehr    kräf  te
Anw.-gebiete: Venenentzündung 
(Thrombo  phle  bi tis) und Entzündungen im
HNO-Bereich wie Nebenhöh len -
entzündungen, der Atmungsorgane wie
Bronchitis, bei rheumatischen Erkrankungen,
nach Verletzungen wie Prellungen, Zerrungen 

**Lauer-

VK 50,25 6

40,
99
6

110,99
6

**Lauer-VK 145,85 6

800 Dragées [PZN 5548783]    

10,99
6

**Lauer-VK 12,97 6

100 g Salbe f [PZN 4556585]    

Kytta-Salbe
®
f

*

150 g [PZN 4922647] 
bei Prellungen, Zerrungen und Verstauchungen
Wirkstoff: Beinwellwurzel-Fluidextrakt, Methylnicotinat. Bei schmerzhaften Muskel- und Gelenkbeschwer-
den, Prellungen, Zerrungen und Verstauchungen (nach Abklingen der akuten Phase). Zur lokalen Durchblu-
tungsförderung. Enthält u. a. Parabene E 214, E 216, E 218, Erdnussöl, Bergamottöl,
Cetylstearylalkohol

**Lauer-

VK 15,97 6

13,
99
6

Kytta-Balsam
®

f
*

150 g [PZN 4922624]
bei schmerzhaften Verspannungen 
und steifem Nacken
Wirkstoff: Beinwellwurzel-Fluidextrakt, bei schmerzhaften Muskel- und Gelenkbeschwerden, Prellungen,
Zerrungen und Verstau chun gen (nach Abklingen der akuten Phase). Zur lokalen
Durchblu tungs förderung. Enthält u.a. Erdnussöl, Bergamottöl, Alkohol, Methyl-,
Ethyl- und Propyl-4-hydroxybenzoat (Parabene)

**Lauer-

VK 16,99 6

14,
99
6

11,99
6

**Lauer-VK 13,99 6

100 g Balsam f [PZN 4556533]

Dolormin
®

Extra
*

50 Tabletten [PZN 2400229]
wirkt gegen Schmerzen
Wirkstoff: Ibuprofen (vorliegend als Ibuprofen, DL-Lysinsalz), Anwendungsgebiete: Leichte bis
mäßig starke Schmerzen - wie Kopfschmerzen, Zahnschmerzen, Regelschmerzen; Fieber,
Johnson & Johnson Consumer Health Care

**Lauer-

VK 19,55 6

15,
99

6

10,99
6

**Lauer-VK 13,60 6

30 Tabletten [PZN 1094724]    

9,
99

6
**Lauer-VK 13,90 6

120 g [PZN 0458532]                  15,
99

6
**Lauer-VK 18,98 6

150 g [PZN 8813122]                    

Voltaren
®

Schmerzgel
*

150 g [PZN 0429186]
wirkt entzündungshemmend und  
schmerz stillend
Wirkstoff: Diclofenac, Diethylamin salz, zur äußerlichen Behandlung von
Schmer zen, Entzündun gen und Schwellungen bei rheumatischen Erkran -
kungen der Weichteile (Sehnen-/Seh nen schei den-/Schleim beutel-Ent -
zün dun gen, Schulter-Arm-Syn drom, Entzündungen im Muskel- und
Kapsel be reich) sowie bei degenerativen Erkran kun gen der Extre mi tä -
tengelenke u. im Bereich der Wirbelsäule sowie bei Sport- und Unfal l -
verletzungen (Ver stau chungen, Prellungen, Zerrun gen)

**Lauer-

VK 15,90 6

11,
99

6

Dolormin
®

Migräne
*

30 Tabletten [PZN 1754592]
gegen leichte bis mäßig starke Schmerzen
Wirkstoff: Ibuprofen (vorliegend als Ibuprofen, DL-Lysinsalz), Anwendungsgebiete: Akute 
Behandlung der Kopfschmerzen bei Migräneanfällen mit und ohne Aura,
Johnson & Johnson Consumer Health Care

**Lauer-

VK 13,60 6

10,
99

6

Dolormin
®

für Frauen
*

30 Tabletten [PZN 2434139]
gegen Menstruationsschmerzen
Wirkstoff: Naproxen, Anwendungsgebiet: schmerzhafte Beschwerden während
der Regelblutung, Johnson & Johnson Consumer Health Care

**Lauer-

VK 13,60 6

10,
99

6

Dona
® 750 mg*

180 Filmabletten
[PZN 2334426]
bei Arthrose des Knies 
Wirkstoff: D-Glucosaminsulfat. Anwendungs -
gebiet: Zur Linderung von Symptomen leichter 
bis mittelschwerer Arthrose des Knies
Stand: 06/2008 

**Lauer-

VK 129,90 6

105,99
6

39,
99

6

**Lauer-VK 49,90 6

60 Filmtabletten [PZN 2334389]

44,
99

6

**Lauer-VK 54,99 6

84 Filmtabletten [PZN 4629769]

Wobenzym
® 

plus
*

200 Tabletten [PZN 6499526]
gezielte Hilfe bei Gelenkver-
schleiß und Entzündungen
Anwendungsgebiete: bei  verschleiß -
bedingten Gelenkent zün dungen 
(aktivierter Arthrose), Schwel lungen und
Entzündungen als Folge von Verlet -
zungen, Venen entzün dun gen (Throm-
bophlebitis)

**Lauer-

VK 59,90 6

48,
99
6

139,99
6

**Lauer-VK 169,50 6

800 Tabletten [PZN 6499549]

Traumaplant
®

Creme
*

100 g [PZN 3343195]
schmerzstillend, abschwellend, entzün dungs -
 hemmend bei Gelenk- und Muskelschmerzen,
Prellungen und Verstauchungen
Wirkstoff: Beinwell-Konzentrat, Anwendungsgebiete: Prellungen und
Verstauchungen (bei Sport- und Unfallverletzungen), Gelenk- und
Muskelschmerzen, bei schlecht heilende Wunden.

**Lauer-

VK 14,70 6

12,
99

6

Bewegen und behandeln!
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*apothekenpflichtig **Der Lauer-VK wurde der Lauer-Taxe entnommen. Die Lauer-Taxe, auch ABDA-Artikel stamm oder Große Deutsche Spezialitätentaxe, enthält d. Daten aller b. der Informationsstelle f. Arzneispezialitäten gemeldeten
Fertigarzneimit  tel u. apo    the kenüblichen Waren, die in Deutschland f. den Handel zugelassen sind. Inhalte sind u. a. Artikelbez., Darreichungsform, Packungsgrößen, Pharmazentralnr. und Preise. Herausgeber ist d. ABDATA-Phar ma-Daten-Service, ein Unternehmens -
be reich der WUV – Werbe -u. Vertriebsges. Deutscher Apotheker mbH, ihrerseits ein Tochterunternehmen d. ABDA – Bundesvereinigung Deutscher Apothekenverbände. Die i. d. Lauer-Taxe genannten Preise sind die allg. anerkannte Grund lage f. d. Preiskalkulation d.
Apotheken in Deutschland. 

orthomol sport
® 1)

30 Trinkfläschchen [PZN 2943852] 
Nahrungsergänzung für Sportler, unterstützt
die Leistungs    fähig keit, fördert die Regene ra -
tion und stärkt die Wider stands kraft
Wirkstoff:  L-Carnitin, ergän-
zende bilanzierte Diät und kein
vollständiges Lebens mittel,  ver-
wenden Sie Nahrungs er gän -
zungsmittel nur unter ärztlicher
Auf sicht, die angegebene emp-
fohlene tägliche Ver zehrs menge
darf nicht überschritten werden,
Nah rungs ergän zungs mittel sind
kein Er satz für eine ausgewogene
und ab wechs    lungs reiche Ernäh -
rung, Produkte außerhalb der
Reich weite von Kindern lagern

**Lauer-

VK 58,35 6

49,9
9

6

orthomol arthro plus
®1)

30 Stück Granulat/Kapseln [PZN 0277635] 
Nahrungsergänzung für be son dere medizi nische
Zwecke (bilanzierte Diät), sorgt für eine ausgewo-
gene Konzen tration von Mikro nährstof fen zur Be-
handl. v. Gelenk- 
ver än de run gen durch
Arthrose
mit einer Zuckerart und einem Süßungsmit-
tel, Verwenden Sie Ortho mol Arthro plus nur
unter ärztlicher Auf sicht. Orthomol Arthro
plus ist eine ergänzende bilanzierte Diät und
kein vollständiges Lebensmittel

**Lauer-

VK 62,95 6

52,9
9

6

orthomol
®

immun
1)

30 Trinkampullen [PZN 1319991]
zur Behandlung von Immundefiziten und
zur Stärkung der Widerstandskräfte
traditionell angewendet zur Besserung des Allgemeinbefindens. Diese Angaben beruhen aus-
schließlich auf Überlieferung und langjähriger Erfahrung. Hinweis: Beim Auftreten von Krank -
heitszeichen sowie unklaren oder andauernden Beschwerden sollte ein Arzt aufgesucht werden.

**Lauer-

VK 60,95 6

49,
99
6

Orthomol
®

Vital m
1)

30 Trinkampullen [PZN 1319850]
zur diätetischen Behandlung
bei Männern mit chronischer
Erschöpfung, Burn-out-Syn-
drom und stress-
bedingten Erkran -
kungen mit meta-
bolischer Störung
verwenden Sie Orthomol Vital m nur unter
ärztlicher Aufsicht, die angegebene emp-
fohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht
überschritten werden, Nahrungs ergän -
zungs mittel sind kein Ersatz für eine aus-
gewogene und abwechslungsreiche
Ernäh rung,Produkte außerhalb der Reich -
weite von Kindern lagern

**Lauer-

VK 61,50 6

49,
99
6

Orthomol
®

Vital f
1)

30 Trinkampullen [PZN 1319689]
zur diätetischen Behandlung
von Frauen mit chronischer
Erschöpfung, Burn-out-Syn-
drom und stress-
bedingten Erkran -
kungen mit meta-
bolischer Störung
verwenden Sie Orthomol Vital f nur unter
ärztlicher Aufsicht, die angegebene emp-
fohlene tägliche Verzehrsmenge darf
nicht überschritten werden, Nahrungs -
ergänzungsmittel sind kein Ersatz für
eine ausgewogene und abwechslungsrei-
che Ernährung,Produkte außerhalb der
Reichweite von Kindern lagern

**Lauer-

VK 61,50 6

49,
99
6

Klosterfrau
®

Melissengeist
1)

155 ml (100 ml=5,15 6)
[PZN 0580463] 
235 ml (100 ml=5,53 6)
[PZN 0580492]
bei innerer Unruhe 
und Nervosität

22,
99

6
Aktionspreis

475 ml (100 ml=4,84 6) [PZN 0580517]

traditionell angewendet: Innerlich: z. Besserung d. Allgemeinbefindens (bzw. zur Stärkung o. Kräf ti gung)
bei Belastung v. Nerven u. Herz- Kreislauf m. innerer Unruhe u. Ner vo sität, zur Förderung d. Schlafbe reit -
schaft, b. Wetterfühligkeit, z. Besserung d. Befin dens bei Un wohl sein, zur Förderung d. Funktion von
Magen u. Darm, insb. b. Neigung zu Völlegefühl u. Bläh ungen. Als mild wirksames Arznei mittel z. Besse-
rung d. Befindens bei unkompl. Erkäl tungen u. z. Stärkung. Äußerlich: Zur Unterstützung der Hautdurch-
blutung z. B. bei Muskel kater und Muskelverspannungen. Das Arzneimittel ist ein traditionelles
Arzneimittel, das ausschließlich auf Grund langjähriger Anwendung für das Anw.-geb. registriert ist.
Enthält 79 Vol.-% Alkohol

Aktionspreis

12,
99

6

235 ml

Aktionspreis

7,
99
6

155 ml

boso Medicus uno

[PZN 2227831]
Blutdruckgerät für den Oberarm, 22-32 cm 
Man schette, Batterien, Softcase-Aufbe wah rung,
einfache und sichere Einknopf bedienung, große
3-Werte-Anzeige, ideal für ältere Menschen

**Lauer-

VK 59,906

45,
99

6

bosotherm Medical

[PZN 0461675]
Fieberthermometer für 
Messungen im Ohr

Aktionspreis

45,
99

6

Vitasprint B121)

30 Trinkfläschchen [PZN 1853561]
zur Steigerung der allgemeinen Leistungs fä -
hig keit, traditionell angewendet zur Stärkung
und Kräftigung des Allgemeinbefindens

140,
99

6
Aktionspreis

100 Trinkfläschchen [PZN 1853331]

**Lauer-

VK 29,90 6

24,
99

6

**Lauer-

VK 29,906

26,
99
6

boso Medistar S

[PZN 0709158]
Blutdruckgerät für das Handgelenk, ein fache
Bedienung, übersichtliche 3-Werte-Anzeige
für Blutdruck und Puls, Speicher für 30 Mess -
werte für 
14-Tage-
Profil
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Angebote verlieren mit Erscheinen des nächsten Katalogs ihre Gültigkeit, spätestens zum 31.12.11 · Alle Preise in Euro · Keine Haftung für Druckfehler und Preisänderungen! Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen und solange der Vorrat reicht
Abbildungen ähnlich,  Arzneimittel, die der Verschreibungspflicht unterliegen, haben bundesweit einen einheitlichen Abgabepreis. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie bitte die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker!

1) siehe Fußnote zu Nahrungsergänzungsmitteln auf S.3

**Lauer-

VK 20,75 6

15,
99

6

**Lauer-

VK 84,60 6

69,
99
6

Granufink
®

Femina
*

120 Kapseln [PZN 3046327]
zur Stärkung der Blasen-
funktion im Blasen-
Becken boden -System
diese Angabe beruht ausschließlich auf Überlieferung
und langjähriger Erfahrung. Beim Auftreten von Krank -
heitszeichen, insbesondere bei Blut im Urin und akuter
Harn verhal tung, sollte ein Arzt aufgesucht werden.
Stand: 03/07 

**Lauer-

VK 38,20 6

30,
99

6

37,
99

6
**Lauer-VK 46,80 6

80 Tabletten [PZN 1366335]    

17,
99

6
**Lauer-VK 21,85 6

60 Kapseln [PZN 1499898]      

Granufink
®

Prosta
*

200 Kapseln [PZN 3169047]
zur Stärkung der Blasen-
funktion im Blasen-
Prostata- System
traditionell angewendet zur Stärkung oder Kräftigung
der Blasenfunktion. Diese Anga be beruht ausschließ-
lich auf Überlieferung und langjähriger Erfahrung.
Beim Auftreten von Krankheitszeichen, insbesondere
plötzlicher Harnverhalt oder Blut im Urin, sollte ein
Arzt aufgesucht werden. 
Stand: 03/08

Formoline L112
160 Tabletten [PZN 2718724]
zur Behandlung von Übergewicht, reduziert
die Kalorienaufnahme aus Nahrungs fetten

Alli
®*

84 Kapseln [PZN 0523293]
zur Gewichtsreduktion in Ver-
bindung mit einer kalorien- und
fettreduzierten Ernährung und
körperlicher Bewegung
Wirkstoff: Orlistat; Anwendungsge-
biete: alli dient der Gewichtsreduk-
tion und wird bei übergewichtigen
Erwachsenen ab 18 Jahren mit
einem Body-Mass-Index (BMI) von
28 oder darüber angewendet. alli
sollte in Verbindung mit einer fett-
und kalorienreduzierten Ernährung
angewendet werden

Remifemin
® 

plus
*

100 Tabletten [PZN 4930523]
bei Beschwerden wie Hitzewallungen, Schweiß -
ausbrüche, depressive Verstim mungs zustän de
und Schlaflosigkeit
Wirkstoffe:Trockenextrakt aus 
Johanniskraut und Cimicifugawurzelstock
Schaper & Brümmer GmbH & Co. KG
Bahnhofstraße 35
38259 Salzgitter
Stand 6/07 

**Lauer-

VK 21,99 6

16,
99
6

10,99
6

**Lauer-VK 14,98 6

100 Tabletten [PZN 2372214]

Remifemin
®*

200 Tabletten 
[PZN 4540259]
bei psychischen und 
neurovegetativen
Wechsel  jahresbe  schwer -
den wie Hitze  wallungen,
Schweiß  ausbrüche,
Schlaf störungen
Wirkstoff: Trockenextrakt aus Cimicifuga wur zel stock,
Warnhinweis: enthält Lactose,  Stand 6/07 

**Lauer-

VK 24,97 6

19,
99
6

52,
99

6
**Lauer-VK 64,50 6

2 x 100 Kapseln [PZN 3532861]

Almased
®

Vitalkost
1)

500 g [PZN 3321472]
(1 kg = 31,98 6)
energiereiche Diätnahrung
für eine ausge gli chene 
Ernährung mit Eiweiß 
und Enzymen

65,
99

6
**Lauer-VK 79,99 6

120 Kapseln [PZN 6586923]     

31,
99

6
**Lauer-VK 38,20 6

120 Kapseln [PZN 3169030]     

50,
99

6
**Lauer-VK 59,90 6

140 Kapseln [PZN 6907505]    

35,
99

6
**Lauer-VK 41,95 6

80 Kapseln [PZN 6907497]      

**Lauer-

VK 51,65 6

42,
99
6

Granufink
® 

Prosta forte
*

(ohne Abbildung)

**Lauer-

VK 59,906

49,
99
6

Crataegutt
®

novo 450 mg*

100 Filmtabletten [PZN 6894719]
stärkt das Herz und verbessert 
die körperliche Leistungsfähig-
keit
Wirkstoff: 450 mg Trockenextrakt 
aus Weißdornblättern mit Blüten, 
bei Kreislaufer krankungen, 
Willmar Schwabe GmbH & Co. KG, 
76227 Karlsruhe, Stand 11/2007 

Korodin
®

Herz-Kreislauf-Tropfen
*

100 ml [PZN 4906588] 
schnelle Hilfe bei Schwindel
Zusammensetzung: 100 g Lösung enthalten 2,5 g D-Campher, 97,3 g flüssiger 
Extrakt aus frischen Weißdornbeeren (1:1,3–1,5; Ethanol 93 Vol.-%). Sonst. Bestandteile:
0,2 g Levomenthol (Aromastoff). Warnhinweis: Enthält 60 Vol.-% Alkohol. 
Anwendungsgebiete: 
Vege tativ funktionelle Herz-
Kreis lauf-Beschwerden, 
Hypotonie und orthostati-
sche Kreis lauf störungen,
zur unterstützenden
Behand lung bei nachlassen-
der Leistungs fähigkeit des
Herzens entsprechend 
Stadium II nach NYHA

50,
99

6

**Lauer-VK 59,30 6

200 Kapseln [PZN 3392839]    

**Lauer-

VK 26,00 6

21,
99

6

Prostagutt
®
forte

* 160/120 mg
12o Kapseln [PZN 3530193]
pflanzliches Arzneimittel zur 
Erleichterung des Wasserlassens
Wirkstoffe: Sabal-Dickextrakt und Brennnesseltrockenextrakt

**Lauer-

VK 43,15 6

35,99
6

**Lauer-

VK 32,706

27,99
6

6

**Lauer-VK 12,85 6

40 ml (100 g =27,48 6) [PZN 4906588] 10,
99



Esprico
®

1x1

30x4 ml (100 ml = 14,99 6) [PZN 3719513] 
bilanzierte Diät zur Behandlung von ADHS,
Lernstörungen und Konzentrationsstörungen 

frei von Glutamaten, Phthalaten, Gluten, Lactose und ohne Konservierungsstoffe.
Wichtige Hinweise: Muss unter ärztlicher Aufsicht verwendet werden, ist eine

ergänzende bilanzierte Diät, sollte nicht bei Allergien gegen eine der Zuta-
ten wie z. B. Fisch oder Nachtkerze verzehrt werden.

Kann bei übermäßigem Verzehr abführend wirken. Stand 11/09

Orthomol Immun junior 

30 Kautabletten 
Mandarine-Orange [PZN 1243176] 
Erdbeer-Zitrone (o. Abb.) [PZN 4556585] 
bilanzierte Diät zur diätetischen Behandlung
von häufig wiederkehrenden Infektions krank -
heiten, für Kinder ab 4 Jahren 
Verwenden Sie Orthomol Immun junior nur unter ärztlicher Aufsicht, 
es ersetzt keine sonstige ärztliche Therapie oder Medikation.

**Lauer-

VK 27,50 6

17,
99

6

Centrum junior

60 St. [PZN 2471123] 
Nahrungsergänzungsmittel für Kinder 
ab 4 Jahren, enthält alle wichtigen Vitamine,
Mineralien und Spurenelemente, 
mit Erdbeer-Zitronegeschmack

**Lauer-

VK 18,55 6

14,
99
6

**Lauer-

VK 11,38 6

8,
99

6

Pinimenthol
®

Erkäl-

tungsbalsam mild

40 ml (100 ml=13,23 6) [PZN 3745338] 
mit milden ätherischen Ölen 
befreit die Atemwege, verkürzt
die Krankheitsdauer
für Kinder ab ab 2 Jahren

**Lauer-

VK 6,50 6

5,
29

6

**Lauer-

VK 17,95 6

16,
95
6

Braun Thermoscan

Ohrthermometer 

IRT4520

[PZN 2333119] 
für arztgenaue Fieber -

messung im Ohr
mit Feedback-System – Feh-

lermeldung bei   
ungenauer Messposition

**Lauer-

VK 39,95 6

32,
9
6

**Lauer-

VK 54,99 6

42,
9
6

Weleda 

Geschenkset 

Calendula Baby

[PZN 2207716] 
das ideale Geschenk 
für Mutter und Kind
Inhalt: 
30ml Calendula Babycreme,
50ml Calendula Pflegeöl,
wertvolle Testmuster
und 1 Kuschelpuppe
aus 100% Biobaumwolle

Pinimenthol
®

Erkäl-

tungsbad

Für Kinder ab 2 Jahre

190 ml (100 ml=3,15 6) [PZN 1257534]
lindert den Husten, fördert das
Einschlafen 

Die beste Zeit für ein wohl -
tuendes Pinimenthol® Erkäl-
tungsbad für Kinder ist
abends vor dem Schlafen -
gehen (10–20 Min. bei  
35–38 °C baden). 
Ziehen Sie Ihrem Kind danach
einen warmen Schlafanzug
an.

**Lauer-

VK 8,49 6

5,
99

6

Babix
®

Inhalat

20ml (100 ml = 44,95 6) 
[PZN 4459675] 
für Säuglinge, Kinder und 
Erwachsene, befreit die 
Atemwege 
darf bei Asthma bronchiale und Keuchhusten nicht angewendet werden,
bei Säuglingen und Kleinkindern nicht in Gesicht und Nase autragen, 
nicht anwenden bei Asthma bronchiale und Keuchhusten

Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden, Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung, außerhalb der Reichweite von Kindern lagern. 
*apothekenpflichtig **Der Lauer-VK wurde der Lauer-Taxe entnommen. Die Lauer-Taxe, auch ABDA-Artikel stamm oder Große Deutsche Spezialitätentaxe, enthält d. Daten aller b. der Informationsstelle f. Arzneispezialitäten gemeldeten Fertigarzneimit-
tel u. apo thekenüblichen Waren, die in Deutschland f. den Handel zugelassen sind. Inhalte sind u. a. Artikelbez., Darreichungsform, Packungsgrößen, Pharmazentralnr. und Preise. Herausgeber ist d. ABDATA-Phar ma-Daten-Service, ein Unterneh -
mensbereich der WUV –Werbe -und Vertriebsgesellschaft Deutscher Apotheker mbH, ihrerseits ein Tochterunternehmen d. ABDA – Bundesvereinigung Deutscher Apothekenverbände. Die in der Lauer-Taxe genannten Preise sind die allg. anerkannte
Grundlage f. d. Preiskalkulation d. Apotheken in Deutschland. 



Sie suchen noch eine 
 passende Geschenkidee?

Mit einem Gutschein 
aus unserem 
Kosmetikinstitut  T A U F R I S C H 
 schenken Sie eine Auszeit für  Körper 
und Seele.  
Auch zum Selber-Schenken!

Sichern Sie sich in der Adventszeit beim Kauf von 2 Produkten aus dem Katalog1 weIHnACHTlICHeÜbeRRASCHUnG!
Solange Vorrat reicht

Unsere Beratungs- 
Highlights Anfang 2012:

Knochengesundheit
6. - 10. Februar 2012 in der Regenbogen- 

R e G e n b O G e n

A P O T H e K e
und Sonnenschein Apotheke

Knochendichte-Check 
SOnnenSCHeIn

A P O T H e K e

Haare und Haut
7. Februar in der Sonnenschein Apotheke

Haarausfall: was tun? 
SOnnenSCHeIn

A P O T H e K e

5. - 9. März in der Regenbogen Apotheke

empfindliche Haut: 
R e G e n b O G e n

A P O T H e K eVon Anti-Aging 
bis Sonnenschutz

Gesund abnehmen 
R e G e n b O G e n

A P O T H e K emit „leichter leben 
in Deutschland“

Alle Termine in der Regenbogen Apotheke: 
23. Februar 2012 
22. März 2012 
19. April 2012 
24. Mai 2012

Um Ihnen unnötige Wartezeiten zu ersparen, bitten wir Sie 
angesichts der großen Nachfrage um telefonische Reser-
vierung Ihres persönlichen Termins. Sie erreichen uns unter 
0261 / 3 85 54 (Regenbogen Apotheke) oder 0261 / 13 39 660 
(Sonnenschein Apotheke).
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