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Kunskapsomradet sexualitet, kon och relationer ar minst sagt omfattande. Detta material
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Sex i skolan. Organisation, ansvar och innehall i sex- och samlevnads-
undervisningen. For rektorer och larare om hur undervisningen kan
organiseras och genomforas. Innehaller forslag pa innehall i under-
visningen utifran kurs- och @mnesplanerna.

MATERIAL

Sexualundervisning pa lattare svenska. Bestar av handledning, metoder
och bildunderlag. Ett rikt bildmaterial som ar anvandbart oavsett vilken
grupp man arbetar med.

1 SEXUALUNDERVISNING
PA LATTARE SVENSKA

Samtala om pornografi i skolan. Handledningen bestar dels av texter om
pornografi, dels av metoder for hur man kan ta upp pornografi med eleverna.

Kondomboken 2.0. Lararhandledning med elevmaterial. Fullmatad bok med
metodforslag och faktatexter om kondom och sexualitet, hur manniskor tanker
kring risker samt ungdomars fragor om kondomer.

Hiv i undervisningen - nagra forslag. Har ges forslag pa amnesovergripande
teman kopplat till hiv.

Den onaturliga naturen. Ett kunskapsmaterial for larare i biologi och
naturkunskap. Innehaller ett 20-tal artiklar om bl a kdnssjukdomar,
preventivmedel, genus, trans och oklart kon.

Sex pa kartan. En animerad film for hogstadiet och borjan av gymnasiet.
Finns textad pa nio olika sprak. "Nio ars undervisning pa en halvtimme”
(larare hogstadiet).

Sex - pa ditt satt. Ett 40-sidigt hafte for tondringar om sex och relationer.

Slidkransen. En broschyr om myter och fakta kring modom, oskuld
och sexualitet.

RFSU har gett ut ett antal praktikor pa olika teman, liksom haftena
"Kukkunskap” och "Fittfakta”. De ar skrivna for en bred allmanhet, och
inte for ungdomar specifikt, men kan vara anvandbara for egen kunskaps-
inhamtning eller i undervisningen.

Du bestaller eller laddar ner skrifterna i RFSU:s materialbutik.
http://online4.ineko.se/rfsu

Vill du? Fem kortfilmer med lararhandledningar med syfte att
forebygga sexuella krankningar och overgrepp. Om sexualitet,
kommunikation och granser och hur man i undervisningen kan
framja omsesidighet i relationer och sex.

www.rfsu.se/sv/Sexualundervisning/RFSU-material/Sidbank/Metod-och-handledning/Vill-du/Vill-du---alla-filmerna
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INLEDNING

Fragor om sexualitet, kon och relationer — det som i skolan traditionellt har kallats sex- och samlev-
nadsundervisning — har en framtridande plats i skolans styrdokument. Det finns inskrivet i si gott som
samtliga kurs- och @mnesplaner. S& uppdraget ir tydligt. Det dr ndgot som i princip alla lirare i den
svenska grund- och gymnasieskolan ir skyldiga att undervisa om. Vissa lirare mer 4n andra, som lirare i
samhillsorienterande Amnen och i biologi och naturkunskap; i dessa #mnen finns ménga skrivningar som
pa olika sitt beror sexualitet, kon, relationer, jimstilldhet mm. Liksom for alla andra moment behover
man sjilvklart kunskap for att undervisa om detta. Det idr dock inte givet att man fitt nigon utbildning

i sex- och samlevnadsfrigor under sin lirarutbildning eller pa den skola man senare arbetar. Det 4r en av
anledningarna till att vi ger ut detta kunskapsmaterial, och vi hoppas kunna bidra till nya eller pafyllda
kunskaper och intresse for frigorna.

De samhillsorienterande 4mnena har ju minst sagt en stor spinnvidd och att spegla alla de perspektiv som
finns ir forstds oméjligt. Materialet kan bara gora ndgra nedslag i det vildiga kunskapsomridet minnisk-
ans sexualitet.

Vi har valt teman och artiklar som vi hoppas ska vara intressanta. Artiklarna har valts for er som ir lirare,
for er férdjupning och for ert hoga néjes skull. Var forhoppning 4r att de ska tillféra nagot till er kompe-
tens och hjilpa er att hitta vetenskapliga kopplingar till de olika teman som artiklarna berér. Artiklarna
knyter sjilvklart an till syftet med respektive imne och det centrala innehallet i kurs- och dmnesplanerna,
urvalet 4r gjort for att vara ett stod till er i undervisningen. En del artiklar har en mer direkt koppling till
teman som ska belysas i undervisningen, till exempel sexuell liggning eller konsidentitet, medan andra
artiklar, som den om Kinsey, kanske mer har karakeir av bakgrundskunskap f6r dig som lirare.

Det finns ménga skrivningar i liroplanerna och de specifika kurs- och amnesplanerna som berér sexuali-
tet, kon och relationer. Redan i de inledande formuleringarna, som rér den svenska skolans grundliggan-
de virden, stadgas att ... jimstilldhet mellan kvinnor och méin samt solidaritet med svaga och utsatta ir
de viirden som skolan ska gestalta och formedla.”

I liroplanen anges vidare att skolan “ska aktivt och medvetet frimja kvinnors och méins lika vitt och
majligheter” och dir finns en timligen string anmodan om att “skolan har ett ansvar for att motverka
traditionella kinsmonster”. | de 6vergripande malen och riktlinjerna star det ocksd att skolan ska ansvara
for att "varje elev har fitt kunskaper om och forstdelse for den egna livsstilens betydelse for hilsan, miljon
och sambiillet”. 1 skollagen star att “var och en som verkar inom utbildningen ska frimja de méinskliga
réiittigheterna och aktivt motverka alla former av krinkande behandling.”.

Dirutdver har skolan en lagstadgad skyldighet att arbeta mot diskriminering och krinkande behandling
och att uppritta likabehandlingsplaner, vilket vi inte g&r in nirmare pa hir. Men sjilvklart har diskrimi-
neringsarbetet kopplingar till undervisningen om sexualitet, kén och relationer, och de normer, attityder
och virderingar som paverkar synen pi det.

Om man skulle ge en mycket sammanfattande bild av det centrala innehallet i geografi, historia, religion

och samhillskunskap avseende sex- och samlevnadsfrigorna handlar det om hur olika livsvillkor paverkar
minniskor, om férindringar i synsitt pa kon, om jimstilldhet och sexualitet, om identitetsfrigor pa bide
individ- och gruppniva och om hur exempelvis relationer och sexualitet skildras i populirkultur och medi-
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er. Vi ger hir bara ndgra exempel och hinvisar i 6vrigt till Skolverkets stodmaterial:

Geografi, ak 7-9, centralt innehill:
"Firekomst av och orsaker till fattigdom och ohiilsa i olika delar av virlden.”

Geografi 1, gy, centralt innehill:

“Betydelsen av migration, utbildning, miljoforindring, forsorjningsstrategier, reproduktiv hilsa och fa-
miljeplanering sett ur olika perspektiv, till exempel kin, sexualitet, etnicitet och socioekonomiska forhil-
landen.”

Religion, &k 7-9, syfte:
>Undervisningen ska bidra till att eleverna utvecklar kunskaper om hur olika religioner och livsdskdd-
ningar ser pd fragor som ror kon, jimstilldhet, sexualitet och relationer.”.

Religion, 3k 7-9, centralt innehall:
"Hur olika livsfragor, till exempel meningen med livet, relationer, kirlek och sexualitet skildras i popu-
lirkulturen.”

Religion 1, gy, centralt innehdll:
"Religion i relation till kin, socioekonomisk bakgrund, etnicitet och sexualitet.”

Samhillskunskap, ak 7-9, centralt inneh3ll:
”Ungdomars identiteter, livsstilar och viilbefinnande och hur detta piverkas, till exempel av socioekono-
misk bakgrund, kon och sexuell liggning.”

Sambhillskunskap, gy, syfte:

"I undervisningen ska eleverna ges majlighet att utveckla kunskaper om frigor som berir makt, demokra-
ti, jamstilldhet och de minskliga riittigheterna inklusive barns och ungdomars réttigheter i enlighet med
konventionen om barnets rittigheter.”

Historia, ak 7-9, centralt innehall:

"Demokratisering i Sverige. Bildander av politiska partier, nya folkrorelser, till exempel kvinnorirelsen,
och kampen for allméin rostriitt for kvinnor och méin. Kontinuitet och forindring i synen pa kin, jim-
stiilldbet och sexualitet.”

Historia lal, 1a2, 1b, gy, syfte:

"Historiskt killmaterial som speglar méinniskors roll i politiska konflikter, kulturella forindringar eller
kvinnors och méins forsok att forindra sin egen eller andras situation. Olika perspektiv utifrin till exem-
pel social bakgrund, etnicitet, generation, kin och sexualitet.”

I Skolverkets stodmaterial ”Sex- och samlevnadsundervisning i grundskolans senare ar” och ”Sex- och
samlevnadsundervisning i gymnasieskolan” gors gedigna genomgéngar av kurs- och imnesplanerna och
vad du som lirare kan undervisa om. I stddmaterialet f6r grundskolans senare &r ges ocksa forslag pa
dmnesovergripande teman.
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Sex- och samlevnadsundervisning
i grundskolans senare ar

Sex- och samlevnadsundervisning
i gymnasieskolan

STODMATERIAL
STODMATERIAL

Jamstalidhet, litet och relationer i Sexualitet, relationer och jamstalidhet i de

Arskurserna 7-9. gymnasiegemensamma amnena

s

P4 RESU:s webbsida rfsu.se finns en sirskild avdelning for sexualundervisning, som bland annat
innehall lektionsforslag, metoder och materialtips: www.rfsu.se/sv/Sexualundervisning

RESU ger ocksa ut ett nyhetsbrev for skolan. Hir kan du anmiila dig for prenumeration:
www.rfsu.se/sv/Sexualundervisning/Nyhetsbrev/Prenumerera

PLANERA UNDERVISNINGEN

Sex i skolan — organisation, ansvar och innehdll i sex- och samlevnadsundervisningen ir en kortfattad och
littoverskadlig skrift om hur undervisningen kan organiseras och genomféras. Den ger exempelvis forslag
pa ansvarsfodelning och uppgifter for skolledning, personal (lirare, elevhilsopersonal och évrig personal)
och elever. Strukturen pa undervisningen och skolledningens ansvar ir viktiga for undervisningens kvali-
tet, inte minst for att undervisningen ska bli likvirdig for alla elever pa skolan.

Sex i skolan tar ocksd i korthet upp det vi kallar normmedvetenhet och metodmedvetenhet, som handlar
om att bedriva en inkluderande undervisning, som alla elever kan ta till sig, oberoende av kén, sexualitet,
bakgrund, funktionsvariation, kénsidentitet och sd vidare.

Ett normmedvetet — eller normkritiskt — tinkande bor genomsyra undervisningen. Nir liraren méter en
grupp mdste hen méta gruppen med lyhérdhet. Man vet inte alltid s mycket om den grupp som sitter
framfor en i klassrummet; man vet inte om de ir troende eller inte och gér kanske antaganden om detta
utifrin deras utseende, man vet inte alltid om eventuella funktionsvariationer eller om vilken typ av familj
de lever i. Man kan inte forutsitta saker om elevernas konstillhorighet, konsidentitet eller sexuella identi-
tet. Trots att man inte kan forutsitta detta si gér man det ofta inda. Ett normmedvetet forhallningssitt
handlar om att arbeta inkluderande béde i innehall och uppligg, och att i undervisningen uppticka,
undersoka och analysera normer och hur de péverkar sévil samhillen som individer.

Fragor om sexualitet, kon och relationer ir, liksom andra fragor, i stindig utveckling och forindring. Det
ir en stor uppgift act hdlla sig uppdaterad och dirfor dr det viktigt att arbeta med dessa frigor tillsammans
pa en skola, for att pé sé sitt utveckla varandra i kollegiet. Det ir alla lirares uppdrag att undervisa inklu-
derande, sé att frigorna integreras och blir en sjilvklar del av undervisningen. Men det 4r ocksé viktigt att
papeka att rekrtor ska skapa goda forutsiteningar for en likvirdig undervisning i dessa frigor, exempelvis for
gemensam planering, tid och pengar till kompetensutveckling eller for att genomféra elevreferensgrupper.


http://www.rfsu.se/sv/Sexualundervisning
http://www.rfsu.se/sv/Sexualundervisning/Nyhetsbrev/Prenumerera/
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I Sex i skolan ger vi ett antal kvalitetsfrigor i ja- och nej-form,
som kan vara till hjilp for att fa en snabb &verblick dver kvali-
teten pd sex- och samlevnadsundervisningen. Oavsett om man
svarar ja eller nej, bor man sedan fordjupa svaren och diskutera
och specificera pa vilket sitt man arbetar, om det dr ngot som
man kan utveckla mer eller behéver ligga upp en plan for osv.

Sex i skols

Kvalitetsfragor

Samarbetar
pedagogernaoch
elevhalsan?

Finns det en lokal
planering for sex
och samlevnad?

Arinnehallet Erbjuder rektor
Férmedlar innehallet en iundervisningen fortbildning till

positiv syn pa sex? elevorienterat? personalen?
Armalen for
undervisningen tydliga
och dmneskopplade?

Anvands flera
olika metoder?

Ar det pedagoger
som har huvudansvaret
kopplat till varje faktadel? for undervisningen?

Finns det moment av reflektion

Utvarderas
ochrevideras

Far alla elever oavsett kén,
undervisningen?

sexualitet, funktionalitet, etnicitet

Anvands lampliga
tillgang till samma kunskaper?

externa aktorer?



http://www.rfsu.se/sv/Sexualundervisning/Metod-och-handledning/Planera/Sex-i-skolan---ett-stodmaterial/
http://www.rfsu.se/sv/Sexualundervisning/Metod-och-handledning/Planera/Sex-i-skolan---ett-stodmaterial/

ANALT, ORALT, VAGINALT - VAD AR NORMALT?!
ELLER VEM GOR VAD MED VEM OCH VARFOR?
ALLA HAR VI EN SEXUALSYN.



SO-MATERIALET | RFSU

ANALT, ORALT, VAGINALT - VAD AR NORMALT?! ELLER VEM GOR VAD
MED VEM OCH VARFOR? ALLA HAR VI EN SEXUALSYN.

HANS OLSSON, SAKKUNNIG SEXUALUNDERVISNING, RFSU.

Alla har vi tankar och idéer om sexualitet. Utifrdn egna erfarenheter, det vi liser, ser och hor skapar vi oss
en uppfattning, en idé, om vad sexualitet ir eller bor vara. Dessa tankar och idéer formar en teori om sex-
ualitet. En teori dr systematiserad kunskap. Men den kan vara mer eller mindre synlig, (o) medveten eller
formulerad. Den behéver inte heller vara akademiskt férankrad — for de flesta dr den ett hopplock av det
vi list och hort och métt. Men dven om tva personer skulle ha samma teoretiska bas kan de dra olika slut-
satser, det vill siga deras virderingar paverkar vad de tycker, siger och gor betriffande sexualitet. Teorier
om sexualitet tillsammans med virderingar bildar det man kan kalla sexualsyn.

TEORI+VARDERINGAR=SEXUALSYN

Sexualsyn kan diskuteras och analyseras pd individ-, grupp- och samhillsniva. Dessa dverlappar givetvis
varandra, och de samspelar. Sexualsynen kan skilja sig it pa olika nivier. P4 samhillsnivin kan finnas ett
synsiitt, som skiljer sig frén det man personligen tycker, eller den uppfattning som finns pd gruppnivé,
som i familjen, fotbollslaget, férsamlingen, partiet eller vilket sammanhang man ir en del av. Parallella
synsitt finns alltsd, dven om vissa ir dominerande eller mer framtridande, sirskilt pd samhillsniva.

Sexualsynen priglar forstds dven undervisningen i skolan och kan ses p olika nivier. Dels pa den
institutionella nivin med det som stér i styrdokumenten, dels i den skolkultur som rider pa den enskilda
skolan (exempelvis hur man hanterar negativa uttryck om homo-, bi- och transpersoner eller om man
tilltalar en transperson med dess sjilvvalda namn), dels i det som konkret tas upp i sjilva sex- och
samlevnadsundervisningen. Det hir kan 6verforas pd modellen med samhills-, grupp- och individniva.
Styrdokumenten finns pd samhillsnivan, skolkulturen pa gruppnivin och den enskilda liraren som
genomf6r undervisningen fir motsvara individnivan.

Undervisningen 4r naturligtvis alltid fylld av virderingar och kan inte vara annat. Samtidigt behéver man
ha lite koll pa vad som ir vetenskap och vad som ir virderingar, att kunna skilja pa kunskaper och ésikter,
for att inte undervisningen ska bli godtycklig och alltfér mycket firgas av personliga uppfattningar.
Samtidigt r det i det spinningsfiltet av fakta, erfarenheter och virderingar som sexualundervisningen
kan bli intressant och beréra, ge djupare kunskaper och forstdelse for olika idéer och minniskors
goranden.
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ANALT, ORALT, VAGINALT - VAD AR NORMALT? ELLER VEM GOR
VAD MED VEM OCH VARFOR? ALLA HAR VI EN SEXUALSYN.

INDIVID
SAMHALLE GRUPP

Sexualsyn handlar om sexualitetens nir, var, hur, med vem och varfor — och kanske ocksa hur ofta. Den
ir de monster och oskrivna regler (normer) som sexualiteten omges av i ett samhille och en kultur, som
kan beskrivas pa en skala frin repressiv till uppmuntrande. Sociologen och barnmorskan Gisela Helmius
har triffande uttrycke det s8 hir: Varbelst tvd ménniskor éir tillsammans sexuellt ir sambiillet med som
tredje part.

Det later kanske inte sé roligt, att samhillet 4r med i sovrummet (eller var man nu gor det) men det
ir sjilvklart om man tinker efter. Det omgivande samhillet paverkar vad vi tinker, gor och siger om
sexualitet. Och idag skulle Helmius kanske ha formulerat det som “varhelst tvi eller flera minniskor”,
vilket skulle spegla ett forindrat synsitt. Antagligen inte s mycket i praktiken, alltsd vad minniskor
faktiskt gor, som hur vi talar om sexualiteten.

Hur ser d& samhiillet generellt pd sexualiteten? Om man spetsar till det kan man stilla frigan om det
samhille man lever i ser sexualiteten som i forsta hand positiv eller negativ, som bra eller riskfylld, om den
ir nagot att stddja eller varna for, eller nigot som vi uppmuntrar eller avrider ifran. Till dessa fragor kan
man ligga vad som ir accepterat, mindre accepterat eller direkt tabubelagt.

Antagligen ligger det svenska samhillet nigonstans i mitten och vacklar mellan det som #r bra och det
som ir riskfyllt. Det kan man bland annat se i de férmaningar som sex- och samlevnadsundervisningen
har innehallit, vad som priglat samhillsdebatten kring ungas sexualitet och vilka farhgorna har varit,
och ir, om vad unga gor. Frigor om sexualitet har en férméga att f3 sirskild kraft och aktualitet nir vi
pratar om barn och ungdomar.

For vad ir det eleverna ska lira sig om sexualitet? Vilken bild av sexualiteten ska skolan (lirarna) ge? Vad
ska skolan stotta eller avrida ifrin — om den nu ska gora det ena eller det andra? For dven om det finns
ménga skrivningar om sexualitet och relationer i kurs- och amnesplanerna ir det inte angivet exakt vad
skolan ska lira ut.

Om man ska kunna planera sin undervisning ir det bra att ha funderat pa hur man ser pa sexualitet —
bide pd samhillsniva och som lirare och individ som méter eleverna. De flesta lirare vill nog ge eleverna
en positiv syn pé sexualitet och har det som utgédngspunkt for sin undervisning. Det dr bra. Det dr en
instillning som det ocksa finns beligg for i forskning om sex- och samlevnadsundervisning. Men indé
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—det dr ldtt att man i bista vilmening oroar sig, varnar, ir ridd for att de unga ska réka illa ut, och

utgdr frin missforstdnd, myter och felaktiga antaganden. Det ir ju inte konstigt — vi vill att barn och
unga ska ma bra, men denna vilvilja kan ocksa leda fel, exempelvis i samtal om hur saker borde vara

eller vad som ir “ritt” eller "fel”. Eller att undervisningen mot ens avsikt far en slagsida mot sexualitetens
negativa sidor. En flicka i Skolverkets granskning av sex- och samlevnadsundervisningen sa retoriskt

om den undervisning hon hade fatt: ”Sex 4r vil inte bara farligt?!”. En vanlig myt om ungas sexualitet

ir att de dr onyktra, eller till och med fulla, nir de debuterar. En del 4r det, men majoriteten har inte
druckit alls (UngKAB09; Ungdomsbarometern 2014/15). Om man d4 i sin undervisning utgdr frin att
unga ir onyktra har man som lirare medverkat till att skapa ett missfrstind. Diremot kan det finnas
lokala skillnader eller variationer. P4 vissa skolor eller orter kanske alkohol ir ett vanligt inslag i ungas
festande och sexuella liv. En annan vanlig forestillning 4r att “alla” unga ligger upp mer eller mindre
sexiga bilder pa sig sjilva pd nitet. I Ungdomsstyrelsens rapport ”Se mig. Unga, sex och internet” (2009)
framkommer att runt tta procent av tondringarna uppger detta. Det betyder forstds inte att man inte ska
prata om nitet och om att ligga upp bilder. Men samtalet fir en annan utgingspunkt — ungas frigor eller
eventuella problem med nitet kanske 4r helt andra dn de som vuxenvirlden tror eller oroar sig for.

Den modell som presenteras hir ir inte det enda sittet att diskutera och analysera sexualitet pa. Det hir
dr err sitt, som kan underlitta forstdelsen av och frimja reflektion éver hur vi ser pa sexualitet. Det finns
inte utrymme att utveckla varje del utan vi gér nigra korta nedslag och exemplifieringar med lingre
resonemang kring tvd av omrddena, ungas sexualitet och sexuella handlingar.

S4 vilka dr dd komponenterna i sexualsyn?

Strukturell niva:

P4 en 6vergripande nivd kan man se tvd huvudspér: Huruvida man ser pa sexualitet som i forsta hand
biologiskt grundad eller som socialt formad. Har vi en medfédd, oberoende kirna som bestimmer hur
sexualiteten ir eller skapas och férindras sexualiteten i métet med omgivningen? Om man ser sexualiteten
som i forsta hand medfodd och biologisk brukar det kallas att man har en essentialistisk syn pa sexualitet,
det vill siga att sexualiteten dr ganska fast och oférinderlig, att den primirt handlar om genetiskt arv

och i princip har varit densamma genom historien. Om man anser att vi i férsta hand ir priglade av

det omgivande samhillet — att sexualiteten ir ett resultat av den kultur och det historiskt specifika
samhille vi lever i och skapas i samspel med andra — brukar man kalla det for en konstruktionistisk

(eller konstruktivistisk) syn. Sammanfattar man det kan man siga att det handlar om huruvida man i
huvudsak ser sexualitet som natur eller kultur — eller arv och milj6, denna klassiska friga, som periodvis
varit timligen konfliktfylld och infekterad.

P4 senare ar har naturvetare och humanister nirmat sig varandra. Fa idag har en renodlat essentialistisk
eller konstruktionistisk syn och inga seridsa forskare hivdar idag antingen eller. Diremot har det betydelse
var man lidgger tonvikten, och i det avseendet finns det skillnader som #r avgorande. Vilken vigskal
viger tyngst och vad ligger vi i dem? Det kan paverka hur man ser p& kvinnors och mins sexualitet, om
min och kvinnor ir lika eller olika och pd vilket sitt, eller for att ta ett konkret exempel de olika kénens
formaga eller oférméaga att ta hand om barn. P4 fullaste allvar har en ansedd svensk hjirnforskare hivdat
att kvinnor har kinsligare fingertoppar 4n min, vilket gor min olimpliga att ta hand om spidbarn.

Det ir ett exempel pé en renodlad — och oreflekterad — biologisk syn pa sexualitet. Om man ansluter sig
till den idén skulle det ocksa kunna fa politiska konsekvenser f6r hur yrkesarbete, forildraledighet och
forskolor skulle organiseras. P4 det viset 4r inte heller naturvetenskapliga perspektiv politiskt neutrala.
Om man i stillet tinker sig att formagan att ta hand om barn handlar om férvintningar, férutsittningar
och méjligheter, och om egenskaper som empati mer 4n konstillhorighet, kommer man fram till andra
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slutsatser. Och den typen av 6vergeneraliserande tankegangar far mirkliga konsekvenser — eller blir
ihiliga — om man drar dem till sin spets. Vad bér man géra om modern gir in i en forlossningspsykos
och inte klarar av att ta hand om barnet? Vad menar man att det far for konsekvenser? Och hur ska man
nigonsin vetenskapligt kunna bevisa vilka de 4r (eller inte 4r)?

UNGAS SEXUALITET

For alla samhillen har sexualiteten varit en viktig friga. Man har flitigt diskuterat hur den ska hanteras
och regleras och kontrolleras, och d hamnar sirskilt barn och unga i blickfanget. Det ir det uppvixande
sliktet som ska std som framtida garanter f6r samhillet och dess virden.

Hir finns det ménga frigor att fundera 6ver. Finns det en acceptans f6r ungas sexualitet och hur ser

den acceptansen i s fall ut? Vad ir okej for unga att gora? Att vara ihop, hingla, kyssas? Onanera med
en annan person? Nir dr det okej att borja? Vid vilken alder? Hur ser vi pé barns eller ungas onani? I
Sverige frigar vi redan pi forskolan om barnen ir kira eller fortjusta i nigon. Det skulle vara otinkbart i
exempelvis Indien, dir barn inte alls férvintas bli kira.

Generellt sett finns det en accepterande hillning till ungas sexualitet i Sverige. Man utgar frin att
sexualitet och relationer ir ndgot som de flesta unga funderar pa, har frigor om och kanske ocks
uttrycker pd olika sitt. Men sjilvklart finns det uppfattningar om vad och med vem och under vilka
former som det 4r acceptabelt eller bra eller diligt. Det skiljer sig ocksi for olika grupper och individer

— det ir inte likadant for alla unga. Det handlar inte heller bara om vad de fir gora, utan vad vi tycker
att unga bor eller ska fa veta. Det ir ju en stindigt aktuell friga for skolan, bide for dem som skriver
styrdokumenten och fér dem som arbetar i skolan. D3 och d4 blaser det upp debatt eller diskussioner om
detta. Vilken kunskap tycker vi ir viktig? Finns det kunskap som eleverna inte bor fa? Vilken ir det i sd
fall och hur motiverar vi det? Ménga fjorton-femtonaringar undrar hur man har sex med en partner, rent
konkret och praktiskt. De vill ju inte vara okunniga. Hur ska skolan besvara den typen av frigor?

Over tid har forstas ocksa synen pi vad unga ska lira sig forindrats. Nir sexualundervisningen infordes
1955 var hallningen forsiktig till vad unga skulle veta. De skulle fa kunskaper och man var noga

med att sexualiteten inte skulle skam- eller skuldbeliggas. Samtidigt fanns dir tydliga grinser och en
pataglig dngslighet. I den dévarande handledningen fér sexualundervisning skulle eleverna exempelvis
uppmanas att vara avhillsamma, man talar om “uppluckring av moralbegreppen” och risker férknippade
med sexualitet — exempelvis i kombination med sprit och dans — och att det ir ”i férening med andlig
gemenskap” som sexualiteten ger bestiende lycka. Simpel ”driftstillfredsstillelse” riskerade att ta en ut pa
farliga vigar. Man kan stilla sig frigan vilka budskapen ir idag och pé vilka grunder.

Det ir ocksd uppenbart att synen pd sexualitet och dirmed normerna ir olika for pojkar och flickor, da
som nu. Pojkar och flickor far delvis olika budskap och har olika méjligheter att fa vara sexuella. Det kan
man se betriffande onani, antal partner, klidsel, budskap. Det finns olika férvintningar pa vad tjejer och
killar ska vilja och tycka om, hur de bér upptriida eller bete sig. Vi gor ofta generaliserande antaganden

— och péstdenden — baserade pa kon, exempelvis att flickor 4r mer romantiska och att pojkar 4r mer
intresserade av sex. Alla vet att detta inte ir sant, pdstdr jag tvirsikert och normerande, men 4nd3 siger vi
sadant.

Flickors sexualitet dr verlag mer begrinsad dn pojkars. Vi intar en mer varnande och forsiktig héllning

till flickor. Sexualiteten blir ofta ndgot som flickor behéver skyddas ifrin, medan pojkar méste lira
sig hantera eller tygla den, framfér allt i férhillande till flickor. "Lira sig siga nej” star det i en del
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arbetsplaner i sex och samlevnad. Vid nirmare asyn giller det nistan alltid flickorna. Man hér nistan
aldrig att pojkar ska lira sig sidga nej till sex — inte for sin egen skull i alla fall, diremot for flickornas.
(Och samtidigt forutsitter man att det inte 4r andra pojkar de vill ha sex med.) Frigan ir vad de ska

siga nej till. Och vem? Intressant nog utgér det ocksé frin att flickorna ska inviinta en friga — som de

kan svara ja eller nej pa. Det finns en osynlig frigestillare, som jag férdomsfullt formodar 4r en pojke.
Giiller det dven pojkar, att de ska lira sig siga nej till andra initiativtagande pojkar? Ska flickor ocksé siga
nej till flickor? Och nir flickor har ”for mycket” sex 4r det i relation till vad som ir bra eller daligt for
dem. Nir pojkar har ”for mycket” sex stdr det i relation till flickorna. Detta 4r trddar vi kan plocka upp
fran forr. Handledningen for sexualundervisning frin 1956 tar i ett lektionsexempel for 14-16-aringar
upp vad liraren bor siga till eleverna: "Flickan bér tinka att hon inte genom sitt sitt att vara, genom

att slippa pojken for nira in pd livet, far gora det svirare bade for sig sjilv och for honom att std emot
driften. Pojkarnas motstdndskraft dr nog oftast mindre én flickornas och dirfér méste pojkarna forsska
att behirska sig. Flickorna méste "halla p4 sig’, som man brukar siga, och pojkarna maste lira sig forsta,
hur virdefullt detta 4r”. Hir finns en hel virld av forestillningar om sexualitet och om skillnader mellan
konen. Man kan reflektera 6ver pa vilket sitt detta lever kvar, for visst finns det kvar, dven om det uttrycks
mer subtilt idag. Hos pojkarna férliggs fortfarande en starkare driftsmissig sexualitet och det 4r flickornas
sak att hjilpa dem med den, s att den inte gir 6verstyr. Kanske har preventionen delvis fungerat sd; den
har utgdtt fran driftsmissiga pojkar och ansvarstagande flickor. Pojkars beteenden — att de inte tinker sig
for eller gar 6ver grinsen, att de inte anvinder kondom — kan ursiktas med driften. Vilka beteenden kan
flickor skylla pé driften? Att bli oonskat gravida? Eller kallar vi det f6r modersinstinkt?

Men iven férestillningar om pojkars sexualitet snivar in pojkarnas uttrycksmajligheter eller tvingar

in dem i roller som manga vantrivs i. Pojkar férvintas vara aktiva och initiativtagande och alltid vilja.
Den blyge pojken ir det inte ménga forildrar som skryter om, medan de giirna uttalar fértjust att han
har flicktycke, om han har det (fir han ha pojktycke?), ja, till och med kallas en blivande hjirtekrossare
med en inte helt ogillande min — till en viss grins, forstds. Nigot som ofta forbises 4r det vardagsvéld
som pojkar erfar och lever med och som de forvintas acceptera — eller snarare uthirda. Och som de
ocks ofta sjilva accepterar: Det hor liksom till, ungefir som ménga tjejer uppgivet accepterar att de
sexualiseras. Det giller att inte visa sig feg eller vara vek. De ska std ut med knuffar, med gnuggningar,
slag pa axeln. De utmanas och utmanar. De ska inte dra sig for att sldss om det behvs. De ska sitta sig
i respekt. Det visar sig 4ven i sexualiteten. Det 4r virre for en kille om hans tjej ir otrogen 4n tvirtom.
Och reaktionerna forvintas vara olika. Tjejen grater och gor slut, killen utmanar och ska st upp for sin
heder. "Manligheten” stdr p spel. Han rickte inte till. Medan tjejen har svikits vid otrohet (och killen
forvisso ir ett svin), har han gjorts till atlgje. Det visar sig dven pé andra sitt. Det tycks vara vanligare att
killar tjatar till sig olika sexuella handlingar, och enligt de studier som finns utsitter killar andra — bide
tjejer och killar — for mer trakasserier med anspelningar pa kon dn vad tjejer gor. Avstdndstagande frin
homosexualitet eller transpersoner 4r ocksa en del av det. Men det har ocksé skett positiva férindringar
de senaste aren, exempelvis nir det giller attityden till homosexualitet. Skolans sexualundervisning,
likabehandlingsarbetet och det kande arbetet med hur normer paverkar har sannolikt bidragit till det.

En sirskild plats i synen pd ungas sexualitet intar sexualdebuten. Vad ser vi som en ”lyckad” debut? Om
vi bortser frin vad som riknas som debut — traditionellt brukar man mena samlagsdebuten — som ir en
diskussion for sig, kan man koppla ihop flera av variablerna i sexualsynsmodellen, som plats, partner,
handling med sexualdebuten. Aven om oskulden inte har haft s stor betydelse i Sverige, s finns det inda
forestillningar om hur debuten bor gé till: var den bor ske, med vem och vad man bér gora. De flesta
(vuxna) tycker antagligen att det 4r bittre att forsta samlaget sker i en sing under ordnade former med en
stadigvarande partner (av motsatt kén), dn att det sker av spontan lust pi en ing (omklidningsrummet
till badet?) en sommarkvill med den nyanlinda sommargisten (pojke eller flicka?) medan myggorna inar
runt de unga tu (eller flera?). Och sirskilt, vagar jag pastd, bryr vi oss om hur debuten gar till for flickor.
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Sexuella handlingar:

Det finns méinga olika sexuella handlingar. Vilka handlingar som anses acceptabla eller inte skiftar frin
tid till tid och frin sambhiille till samhille. Och dven om de ir acceptabla ir det inte sikert act man kan
tala 3ppet om dem. Andra handlingar géms undan och vissa ir direkt tabubelagda. (Jag asyftar lagliga
handlingar.) Vilka handlingar uppfattas som okej eller inte okej i Sverige idag? Vilka 4r argumenten for
eller emot olika handlingar? Vilka handlingar uppfattas som fina, bra eller mindre fina, mindre bra? Inte
sillan fir medicinska eller moraliska argument motivera varfor man inte ska eller bér gora det ena eller
det andra. Eller sa fir naturen std som exempel pd vad som anses vara passande, det vill siga naturligt.
Eller det motsatta, onaturligt. Alla kategorierna — medicinen, moralen och naturen - kan laborera

med begreppen normalt eller onormalt. Hir 4r onani ett typexempel. Bide moraliska och medicinska
argument anvindes for att forhindra onanin. Det var en synd som kunde leda till sjukdomar.

Det finns dven en statusordning och hierarki som graderar bdde handlingar och vem partnern ir. Hogst
upp 1 hierarkin vigar man nog péstd att ett vaginalsamlag mellan en man och kvinna sttt — eller stér.
Det framstills ofta som maélet for det sexuella erfarenhetsinsamlandet. Det 4r dit man ska. Bara ordet
forspel indikerar det. Forspel till vad di? Jo, samlaget, och framf6r allt vaginalsamlaget. Det kan minst
sagt framstd som mirkligt att det som f6r det mesta upptar mest tid i ett sexuellt méte — smekningar,
kyssar, tungor och hinder, allt det som foregar penetrationen — ir det som kallas forspel. Medan sjilva
penetrationen kan vara ndgon minut. Det mesta minniskor gor kallas alltsa forspel, fore det “riktiga”.
Ungefir som reklamfilmen fére den riktiga filmen. Det utesluter ocksé det som tvd min eller tvd kvinnor
gor tillsammans nir de har sex utan vaginal (svért for tvd min) eller anal penetration. Vaginalsex/samlag
ar till och med s sjilvklart malet att ménga later bli att ha sex med varandra om de inte har nigon
kondom inom rickhall — som om det inte fanns ndgot annat sitt att ha sex pa. Andra handlingar dr mer
tabubelagda, som olika rollekar eller sexuella handlingar som innebir att nigon 4r mer undergiven eller
dominerande. Aven dir finns forstis en skala frin det som ir mer okej till det som man tar avstind ifrin.

Onani ir typexemplet pa hur en radikal forindring i synsitt har skett. Fran act ha setts som en skamlig
och skadlig handling som man helst skulle avhilla sig fran har det i Sverige sedan linge varit en acceptabel
handling (dtminstone f6r min). Argumenten emot onani var bide av medicinsk och moralisk art. Nu kan
vi finna argument for onani — hilsoargument (medicinska), som att det dr nyttigt att onanera, att man

lir kidnna sin kropp och att det ir bra trining for prostatan f6r min. I skolan siger vi till pojkarna att de
kan prova att onanera med kondom, ibland skimtsamt kallat lyxrunka, f6r att vinja sig vid att anviinda
kondom. Men oavsett positiva argument onanerar nog folk i forsta hand fér njutnings skull, inte for att
lira kiinna sin kropp eller forebygga prostatacancer. Samtidigt fir man siga att det finns ett kvardréjande
tabu kring kvinnors onani. Inte i att gora, kanske, men att prata om, dven om ocksé det har blivit littare.
Det visade sig delvis nir RESU utlyste en tivling om att hitta ett ord for kvinnors (eller personer med
vagina) onani som motsvarar runka, som de flesta nog férknippar med min (eller personer med kuk).

Man fir nog siiga att vaginalsex och oralsex generellt ses som timligen oproblematiska sexuella
handlingar idag. Annat 4r det med analsex. Medicinska och naturlighetsargument var framtridande

och fick legitimera vad som var ritt sorts sexualitet, nir analsex/analsamlag diskuterades f6r ndgra ar

sen. Man kunde héra att det var farligt och att man kunde f3 obotliga skador i ringmuskeln, som sitter i
analoppningen. Det intressanta dr att analsamlag kom att bli en oro f6r den heterosexuella samvaron; det
blev ett bekymmer nir man insdg att dven heterosexuella dgnar sig at detta. Acceptansen for analsamlag
killar eller min emellan verkar vara storre. Fér egendomligt nog hade man aldrig varnat for riskerna

med analsamlag — eller ens hort talas om dem — nir det gillde min som har sex med min. Det man
varnade for under upplysningskampanjerna mot hiv var att hivoverféring litt kunde ske via oskyddade
analsamlag. Men ingenting om andra fysiska skador. Om det nu var sa farligt - varfoér hade ingen i s&
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fall talat om det f6r bégarna tidigare? Vore det sa skulle det vara en medicinsk skandal. Sanningen ir att
risken for skador vid frivilliga anala samlag 4r sm3. Och mins och kvinnors (eller heterosexuellas och
homosexuellas) anatomi ir i det avseendet inte olika varandra. Ett annat argument i debatten var att

”dir ska saker ut, inte in” — vem som nu bestimt det — alltsd ett argument kopplat till naturlighet. En
barnmorska sa att “ingen riktig kvinna vill ha analsamlag”. Ett sddant pastiende speglar en uppdelad syn
pa vad kvinnor och min bér och fir uppskatta eller gora, och uppenbarligen ir analsamlag négot som
bara min vill ha och kan njuta av. Den kvinna som uppskattar det ir i varje fall inte en riktig” kvinna.
Vad denna barnmorska inte tinkte pa var att hon samtidigt indirekt forddmde manga homosexuella mins
praktik (dven om hon anvinde ordet kvinna), vilket jag faktiskt inte tror var avsikten. Det fanns ocksd

en forestillning om att det alltid var killarna som ville, att de 6vertalade eller tvingade pa tjejerna en
sexualitet som de formodligen inte ville ha. Slutsatsen blir att tjejer inte dr nyfikna och vill prova pa och
att de inte har en egen sexuell vilja. Och visst kan det vara sd att tjejer kan kinna sig pressade pé ett annat
sitt 4n killar. Det finns en ojimlikhet och maktobalans mellan tjejer och killar, som man inte kan bortse
fran. Men att frin det dra slutsatser om hur alla flickor och alla pojkar dr och vad de vill 4r omajligt.

Nir RESU gav ut en liten broschyr om analsex hinde det att vi fick frigan, ibland med viss upprordhet,
varfor det inte stir att man inte behover ha analsex om man inte vill. Svaret var att det giller alla
sexuella handlingar, vare sig det dr smekningar, vaginalsamlag eller analsamlag. Det ir frivilligheten

och 6msesidigheten som ir det viktiga, inte vad man gor. S4 ndgonting lurigt och svért ir det allt med
just denna handling. En férklaring kan vara att analsex setts som en oren handling, ndgot smutsigt,
rentav dckligt. Att kon och anus 4r tva organ som inte ska blandas. Historiskt har kyrkan sett det som en
sodomitisk handling. Det har setts som en utlevd, himningslés sexualitet. En annan forklaring kan vara
att analsamlag tidigare férknippades med homosexuella min. Men i takt med att homosexualitet blivit
mindre laddat har dven denna handling blivit mindre laddad. Kopplingen till bogar finns kvar, men ir
inte lika stark lingre. Utom i ett avseende: Det hinder att unga killar undrar om de 4r bogar eftersom
de tycker om att smeka sig i anus eller anvinda en dildo nir de onanerar. Och fortfarande skulle &
(heterosexuella) min tala om att de gillar att ta emot analsex av en kvinna, vilket skulle kunna tas for en
underordnad (outtalat feminin) position.

Kanske ir det s att minniskor har borjat tala om det. I den forsta befolkningsbaserade svenska
sexualvaneundersskningen 1967 frigade man inte minniskor om de hade erfarenhet av analsamlag —
eftersom man antagligen inte ens tinkte tanken att de kunde ha det, eller om det kanske ansigs som en
allefor intim friga, som minniskor skulle kunna ta anstot av. Eftersom analsamlag férknippades mest med
homosexuella min var det troligen inte nigot som heterosexuella (min) ville forknippas med.

Det ir dock troligt att erfarenheten av analsamlag har 6kat, dven om det inte dr nigon frekvent sexuell
praktik (inte heller bland homosexuella min tycks det vara den vanligaste sexuella handlingen). Man
kan anta att det har att gora med att sexuella handlingar alltmer #r kopplade till njutning och att olika
handlingar i sig inte definierar en s& mycket som tidigare. Njutningen har fitt stérre utrymme i talet om
sexualitet och man underséker helt enkelt fler sitt att njuta pé, och pé det viset har dven analsamlag blivit
en del av en mojlig sexuell repertoar. D3 blir analsamlaget ndgonting man kan prova och se om man

gillar.

Man fér tycka vad man vill om analsex, forstés, det ir inte det detta handlar om. Att jag uppehéllit mig
sd mycket vid denna handling beror pd att den ir intressant utifrin si ménga aspekter. Men ocks3 for att
det i skolan finns en tvekan om att prata om det, eftersom analsamlag (mellan en man och en kvinna)
uppfattas som nigot man kanske inte borde ha, sirskilt om man idr ung. De flesta anser dock att man ska
prata om hur man skyddar sig mot sexuellt 6verférda sjukdomar. Gér man det méste man ocksa ta upp
hur man kan bli smittad, och analsamlag 4r en smittvig. Analsamlag utan kondom har hég risk. Och
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om man nu tinker sig att nigra av killarna i klassrummen 4r bogar (eller kommer att identifiera sig som
det) och gor antagandet att &tminstone bégar nigon gdng har eller kommer att ha analsamlag kan vi inte
utsitta dem for risken att inte fi kunskap. Men som sagt, dven heterosexuella har analsamlag och bér da
ha ritt att £ adekvat kunskap.

SEXUELL PARTNER

Spontant siger nog de flesta att det inte spelar nigon roll vem man ir tillsammans med. Det viljer man
sjilv. Med lite eftertanke inser man att det inte ir riktigt sd enkelt. Det finns minga saker som péverkar
partnervalet. Det forsta som de flesta tinker pd om man frigar om sexuell partner (hir inkluderar jag
dven kirleksrelationer eller andra varaktiga relationer) dr konet pd partnern: om det ir en kvinna och en
man som ir tillsammans med varandra, tva kvinnor eller tv& min. Men det finns andra variabler 4n kon
som samverkar: klass, etnicitet, religiositet eller tro, funktionalitet (kroppslig forméga), antal partner, om
partnern ir kind eller okind, om ersittning ir inblandat eller om det 4r gratis. Vem man kan vilja som
partner kan ocksa skifta beroende pa situation: om det ir en semesterflirt, en stadigvarande relation, eller
ett tillfillige moee.

Ibland 4r det uppenbart. Under apartheidtiden i Sydafrika var det reglerat i lagstiftning. Indelning av ras
bestimde vem man fick vara tillsammans med. Men det behéver inte vara sa tydligt. I Dagens Nyheter
kunde man lidsa om relationer som uppstitt mellan palestinska kvinnor och israeliska manssoldater

vid grinsstationerna mellan Israel och Palestina, som de kinde sig tvungna att hélla hemliga for
omgivningen. Och inte ens idag, nir kénsneutralt dktenskap inforts i Sverige, dr det sjilvklart for alla hir
att fritt vilja om man vill vara tillsammans med en man eller kvinna.

De flesta tycker nog inte heller att det dr ndgot storre problem med en viss dldersskillnad — men vad ir
acceptabel dldersskillnad? Tio, tjugo, trettio &r? Om man ir trettiofem och tjugo, sjutton och trettiotva
ar, eller sextiofem och femtio eller fyrtio? Spelar det nigon roll om det ir kvinnan eller mannen som ir
dldst/yngst? Om det ir tvd min eller tvd kvinnor? Om man da ligger till andra faktorer som klass bildar
det ett komplext monster. Vad hinder om det 4r en vilbirgad 40-4rig svensk man som ir tillsammans
med en asiatisk kvinna i samma alder. Eller en svensk kvinna som triffar en ung gambiansk man pa
semestern i Gambia? Vad anser folk om lastbilschaufféren och likaren som ir tillsammans? Klass- eller
utbildningsbakgrund 4r nog inte alltid s& oviktiga som de kan framstd ens i det svenska samhillet, som
har en forestillning om att kiirleken ska vara den frimsta drivkraften for stadigvarande forhallanden och
familjebildning. Om man tillhér en férsamling eller viss tro kan partnervalet spela stor roll (liksom for en
ateist). For ndgra fa stdr det till och med i grundlagen. En svensk tronféljare kan inte gifta sig med ndgon
som inte bekinner sig till den “rena evangeliska liran”, som det uttrycks i grundlagen.

Sexualitetens plats:

Man kan ju le en smula t resonemang om var sexualiteten bor eller fir begds. Det ir kanske inte heller
den mest avgorande komponenten men #ven detta paverkar hur vi tinker kring romantik, kirlek,
sexualitet och vad som uppfattas som acceptabelt, lagom galet, uppfriskande frigjort eller frigjort bortom
skamgrinsen. Det finns lagar som begrinsar pa vilka platser man far ha sex. Man fir exempelvis inte

ha samlag i en park. Fast ligga och kela pé en filt pd en strand 4r okej. Men om vi bortser frén de legala
aspekterna — och det ir vil inte omgjligt att en och annan ldsare har brutit mot lagen i detta avseende - sa
ar det fullt mojligt att féra resonemang om hur vi ser pa var man gor det.

Sjilvklart kan man ha sex pa de flesta stillen och tidpunkter. Det ir ju inte bara i soviummet och pd
natten — vilket man ju brukar skimta om nir det giller tondringar och att fd 6vernatta hos varandra. De
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kan ju lika girna ha sex pi eftermiddagen efter skolan nir ingen annan ir hemma. And4 tinker vi oss
nog att det ir storre sannolikhet att det sker pa natten. Sovrummet som plats ir alltid okontroversiellt och
sikert ocksa det vanligaste. Dir riknar vi med att méinniskor har sex. Kéket 4r en annan sak. Nir man
gar hem pd middag hos kompisar tinker man kanske inte att tja, undrar om det hir kéksbordet héller
for lite sex. Det vilar romantik 6ver att ha sex pa en strand, sirskilt om kvillen i skymningen, eller pd en
klippa i skirgirden. Och det dr nog skillnad pa att siga att man triffades forsta gingen pé en fest hos en
gemensam bekant och pd att siiga att man triffades i sexaffiren pd Andra Langgatan. Att vara medlem

i tiotusenmetersklubben, det vill siga att ha haft sex pé en flygplanstoalett, har en exklusiv status. Det
dr nigot som man kan beritta for vinnerna om (det riknas inte riktigt for dem som redan ir ett par, for
hur svart skulle det vara?): "Nu ska ni fi hora vad jag var med om nir jag flég frin Chicago?!” Jimfor
det med att siiga att man tog en sving till pissoaren pé centralstationen igdr kvill och hade lite hirligt
sex. Sirskilt bekvimt lir det inte vara i nigot av fallen, men det har nog inte nigon betydelse for hur
omgivningen kan tinkas virdera upplevelserna. Si nog ir det skillnad allt.

Och nir passion ska skildras pd film 4r hallar och viggar och bord stereotypa platser. Lite trétt kan man
bli pa det fantasilosa sitt den gestaltas — snabbt ska det g, folk (oftast man och kvinna) ramlar in i
hallen, eller ut ur hissen, ner med byxorna och upp med kjolen (kvinnorna har sillan byxor pd sig i dylika
scener — bara det kan man analysera), och s gor de det ivrigt och raskt som en stavmixer mot hallviggen,
skrivbordet, koksbordet eller diskbianken. Och sker det p& (mannens) arbetsrum eller i koket, s fos

bort grejerna bara, ner pa golvet med dem, skrivbordslampor, pappershogar, tallrikar, mormors gamla
tulpanvas, ner med alltihop bara. Det ir tecken pé passion, det. Och aldrig ser man dem stida efterd.

Genus/kon:

Genus ir ju egentligen integrerat i alla 6vriga delar av sexualsynsmodellen, men det ir ind4 pé sin plats att
sirskilt betona genus, eftersom det i sd hog grad styr vért sitt att tinka om sexualitet. Den hir punkten
tangerar det som har beskrivits under ungas sexualitet och pojkar och flickor, och det som togs upp dir
giller forstds ocksé hir. Diremot finns det vissa dldersskillnader i hur vi ser pd genus och sexualitet. Unga
vuxna kvinnor har nog stérre utrymme 4n unga tjejer. Som berérdes under den strukturella nivin kan
synen pa genus paverka hur man ser pé sexualitet generellt. En huvudfira i diskussionen kring genus
handlar om huruvida kénen 4r mer lika 4n olika varandra. Man brukar tala om en dualistisk (tudelad)
eller dikotomisk (uteslutande) uppdelning av kénen dir kvinnor och min i huvudsak 4r varandras
motsatser. En dikotomisk syn medfor att en egenskap hos min inte samtidigt kan vara en egenskap hos
kvinnor och tvirtom. Eller att vissa beteenden eller sitt att vara ir starkt knutet till endera kénet. Det
kan vi se mdnga exempel pd, som en sidan enkel sak som dans, vem som bor bjuda upp, vara aktiv,

och vem som bér vinta pa att bli uppbjuden. Vad hinder nir vi kastar om rollerna? Numera ir det inte

s4 noga, men visst finns det grinser och det beror pd sammanhang. Och vad lir man ut pd kurserna/
danslektionerna i skolan eller infér de baler mdnga gymnasier har nir eleverna ska sluta skolan?

Det finns dven en direktkoppling till den strukturella nivén. Inte sillan forklaras olikheter mellan kénen
med hjilp av gener och biologi. I en liten skrift som heter Kirlekens kemi utgiven 2004 av ett bolag med
kopplingar till likemedelsindustrin kan man lisa att 6strogen 4r “det kvinnliga kénshormonet som gér
kvinnan sexuellt begirlig och mottaglig.” Om testosteronet stdr det att det 4r “det manliga konshormonet
som iven finns i mindre mingd hos kvinnor. Okar konsdriften hos bade min och kvinnor. Men héga
nivier ir motverkande”. Det finns inga direkta sakfel. Men fakta saknas. Aven min har éstrogen

men i mindre mingd 4dn hos kvinnor. Och observera ordvalen "begirlig och mottaglig” nir det giller
kvinnan — ndgot sidant inflytande har tydligen inte hormonerna pi mannen. Mannen och kvinnan intar
traditionella, motsatta, positioner. Ostrogenet gor kvinnan begirlig, inte att hon kinner begir, hon blir
mottaglig, inte agerande, och jag tror inte att jag gor en felaktig tolkning av att forfattaren menar atct det
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dr en man hon blir mottaglig fér. Inga flagranta sakfel — tja, men definitivt pastdenden som inte har sin
grund i fakta, utan i virderingar och synsitt.

Sexualitetens syfte:

Frigar man minniskor om syftet med sexualiteten nimns ofta reproduktion forst. Direfter brukar sadant
som kirlek och njutning komma. Identitet 4r ett annat svar. Det ena av de hir exemplen utesluter forstés
inte det andra och de gér in i varandra. Men idven om de flesta brukar siga att det r en blandning, ir

det inte ovanligt att man till syvende och sist menar att sexualitetens huvudsakliga syfte trots allt dr
reproduktion, eller samhillets fortbestdnd. Det dr ocksd ett argument som anvinds mot homosexualitet
eller samkonade sexuella relationer, inte minst av ungdomar: ”Om alla skulle vara homosexuella skulle
samhillet d6 ut ....”. Vilket i och for sig kanske endast minniskan skulle sérja, men hur det 4n vore med
den saken, sa skulle det knappast ske. Minniskor tycks vilja reproducera sig och fixar nog det oavsett.
Dessutom ir det inte heterosexuella minniskor (eller for den delen homosexuella) som behévs for
fortplantning. Det ir dgg och spermier.

Nira reproduktionen ligger tanken om driften, att minniskan har en sexuell drift som hunger och
sémn, som vil snarare fir betraktas som en orsak in ett syfte. Vi har en drift for att vilja fortplanta oss.
Synen p4 sexualitet som drift dr ocksd intressant. I vilken man kan vi styra vdra drifter? Nir forlorar vi
makten 6ver driften? Vem gor det och i vilka situationer? Och d4 ir vi tillbaka pa den strukturella nivan:
minniskans nedirvda biologi. I den tidigare citerade "Kirlekens kemi” finns rubriken "Livet handlar om
fortplantning” och det ir ju ett ritt modigt pastdende. Inget om filosofi, de skona konsterna, kirleken,
politiken. Nej, fortplantning gir livet ut p&, det 4r minniskans uppgift. Och det dr nog hir som man
kan se tva sirskiljande spir — antingen handlar sexualiteten om fortplantning eller njutning, identitet och
kirlek. Det fir konsekvenser. Om man ser fortplantning som sexualitetens hogsta syfte och mening, si
faller ju det mesta som minniskor gor: onani, barns sexuella uttryck, samkénade férhillanden, oralsex ...
Som jag har resonerat om tidigare har dock det bandet férsvagats och péverkar inte lingre praktiken eller
minniskors uppfattningar si mycket.

Ibland hinder det att folk féreslér makt eller ekonomi som syfte med sexualiteten. Jag tinker mig snarare
att sexualiteten kan anvindas for att uppnd make eller ekonomiska fordelar, att det 4r ett medel, inte ett
syfte. Ekonomi nimns dock nistan aldrig av svenskar, utan av minniskor frin Afrika och Asien, frin
samhillen dir dktenskap kan ses som en mojlig vig till ekonomisk trygghet och bittre materiell standard.
I Sverige har vi en uppfattning om att kiirleken bér vara drivkraften i relationer mellan minniskor, inte
trygghet. Som svensk skulle det nog vara svart att sidga att man aldrig varit kir i den man viljer att vara
ihop med, men att personen ir hygglig, trevlig och rolig och har ett fint litet sommarhus i skirgarden, s&
sammantaget ir det ett bra val.

Men det ir inte helt litt att diskutera syftet med sexualiteten, varfor vi har den, vad det ir f6r mening med
den. Nir man pratar om syfte riskerar man nistan alltid att trilla ner i férestillningen om reproduktion.
Kirlek och njutning omvandlas litt till medel for reproduktionen; kira blir vi och njuter gor vi for att vi
over huvud taget ska vilja reproducera oss. Kanske 4r det dirfor bittre att prata om mening och mil: pa
vilket sitt sexualitet skapar mening och mél i minniskors liv.

For sexualiteten, kirleken och relationerna rér sig inte i ett vakuum, de finns i ett sammanhang.
Minniskor strivar efter mening i sina liv, att forstd sig sjilva och sin omgivning, och en inte ringa del
handlar om just sexualitet, relationer, kirlek pa olika plan. Det handlar om identitet, hur man upplever
sig sjilv, och hur man blir bemétt.
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Och hir kommer sexualundervisningen in. Vad vi som lirare och annan personal kan gora ir att skapa
sammanhang for vira elever.

Just mening och sammanhang har visat sig ha stor betydelse for minniskors hilsa och hur de hanterar
sina liv. I hilsoarbete och hilsoforskning anvinds ofta begreppet KASAM — kinsla av sammanhang. Det
myntades av den medicinska sociologen Aaron Antonovsky. Han anvinde sig ocksa av det man kallar ett
salutogent perspektiv till skillnad frin det patogena. Det salutogena perspektivet studerar och tar fasta pa
vad det 4r som bidrar till hilsa, som skyddar och stirker en minniska, medan det patogena framfor allt
riktar in sig pa riskfaktorer, pd det som skapar ohilsa.

Utgangspunkten for Antonovsky var att alla minniskor drabbas av motgangar, krav, sorg och problem

— det hor livet till och inget som gér att undvika — men folk hanterar det olika, och det var det han

blev nyfiken pa. Vad idr det som gor att vissa klarar av olika situationer och pafrestingar? Vad ir det for
faktorer som stirker dessa personer? Men det hir giller inte bara pa individnivd, tvirtcom. Det handlar
vildigt mycket om omgivning och miljs. Det salutogena, frimjande perspektivet kinner ju alla lirare

igen — en stindig friga 4r ju hur man skapar en bra lirandemiljé (och hur skapar man en bra arbets- och
lirandemiljo f6r lirarna?). Och det dr hir KASAM kommer in, alltsd kinsla av sammanhang, vilket har
visat sig mycket betydelsefullt f6r minniskors vilbefinnande. Det finns mycket skrivet om detta men for
att fatta oss kort, sd brukar KASAM-begreppet delas in i tre kompontenter: begriplighet, hanterbarhet och
meningsfullhet.

Begriplighet handlar bland annat om forutsdgbarhet, att det som hander gar att forsta och
ordna pa nagot satt, aven om det var oonskat och svart.

Hanterbarhet handlar om att man generellt sett tycker sig kunna mota krav och utmaningar,
att man kanner att man kan klara av det som hander.

Meningsfullhet handlar bland annat om att vara delaktig, kanna tillhorighet och framtidstro,
att det finns en mening med de sammanhang man ar i.

Och det hir 4r kanske sex- och samlevnadsundervisningens frimsta uppgift, att skapa sammanhang, gora
tillvaron mer begriplig, hanterlig och meningsfull. Och det gér vi med ett imnesovergripande perspektiv.
Saker hinger ju ihop. I samhillsorienterande amnen i synen p& och normer kring kropp och sexualitet,
lagstiftning, jaimstilldhet och de forindringar som skett och sker, hur olika dskadningar paverkar

dessa normer och hur det samverkar med biologi och synen pd kropp, pubertet och sexuell respons, i
hemkunskap betriffande mat, hushéllsarbete och jimstilldhet, i idrott och hilsa, och hur allt detta
speglats i litteratur, film och konst ... Ja, det hiinger ihop. Skolan kan bidra till elevernas forstdelse.

Hans Olsson, sakkunnig sexualundervisning, RFSU.
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SKOLANS VARDEGRUNDSARBETE OCH SEX- OCH SAMLEVNADSUNDERVISNING

HUGO WESTER, UNDERVISNINGSRAD, SKOLVERKET,

VARDEGRUNDEN - VAD AR DET?

Virdegrund som begrepp lanserades i samband med forarbetena till Lpo-94. Vad som utgor skolans virde-
grund har inte alltid uppfattats som tydligt och begreppet har i forskning beskrivits som svarfdngat och
luddigt.! Aven om virdegrundsbegreppet i Sverige har kommit att bli ritt vanligt ocksa utanfor skol-
virlden (inom till exempel niringslivet) si saknas motsvarande begrepp i andra utbildningssammanhang
internationellt. I Norge finns ett liknande ord med delvis annan innebérd. I andra linder anvinder man
till exempel civic education eller citizenship education nir pedagogisk praktik betonar betydelsen av att
barn och elever utvecklar forstielse f6r grundliggande demokratiska virden och minskliga rittigheter.
Liknande angrinsande begrepp ir values education, moral education och character education.

I forskolor och skolor arbetar personal med virdegrunden. Vilka virden man arbetar med kan dock se
olika ut pd olika stillen. P viggen kan det hinga anslag med rubriken ”Vir virdegrund” och sedan ett
antal ledord under. T ex; Respekt, Lika virde, Kirlek eller Alla kan. Men egentligen normerar ju skolla-
gen vilka virden det faktiskt handlar om;

v minniskolivets okrinkbarhet,
v individens frihet och integritet,
v alla minniskors lika virde,

v solidaritet och

v jimstilldhet mellan minniskor.?

"Mest hogtravande och fina ord — liroplanspoesi”, siger kanske nigon och kan vil ges ritt i bemirkelsen
att de 4r hogst abstrakta och behover fyllas med innehéll och mening. Till exempel utifrin frigan: Hur
vill vi att det ska synas nir vi jobbar med ... alla minniskors lika virde...?

VARDEGRUNDEN + SEX- OCH SAMLEVNADSUNDERVISNING + SO = SANT

F4 kunskapsomraden kan dock konkurrera med sex- och samlevnadsundervisningen om att si vil spegla
och mojliggdra arbete med just dessa virden. Den breda forstdelsen av det imnesévergripande omradet sex
och samlevnad innehéller frigor om jimstilldhet, sexualitet, normer, kénsméonster, relationer och identi-
tet. Stillt bredvid de virden som skollagen normerar blir undervisning och lirande om sex- och samlev-
nad en sjilvklar del i jimstilldhetsarbetet. Det finns ocksa tydliga kopplingar till arbetet mot krinkande
behandling, trakasserier och diskriminering, till exempel genom diskrimineringsgrunderna kén, kénsut-
tryck, och sexuell liggning. Aven i likabehandlingsarbetet kan detta utgora en viktig pusselbit genom hur
uppfattningar om normalt och avvikande péverkar hur vi beméter varandra samt hur dessa normer kan
hindra och begrinsa oss i vdra likvirdiga rittigheter. Rittighetsperspektivet i sex- och samlevnadsunder-
visningen synliggérs i frigor om sexuell och reproduktiv hilsa och rittigheter (médravard, ritten till sin
kropp, abort och sexualundervisning). I arbetet att frimja tillitsfulla relationer och att undervisa centralt
innehéll kopplat till frigor om kénsménster, genusfrigor och normer har sex- och samlevnadsundervis-
ningen ocksa en given plats. Att méta eleverna dir de sjilva 4r i denna undervisning 4r en framgangsfak-
tor som ocksd ir i linje med frigor om delaktighet och elevinflytande i sjilva lirandet.

I sex- och samlevnadsundervisningen ir det alltsd svart att inte pricka in flera av de virden skollagen nor-
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merar. Kanske i synnerhet virden som jimstilldhet, allas lika virde, individens frihet och integritet. Inom
ramen for till exempel undervisning i SO-imnena ges méinga spinnande méjligheter, dels inom ramen for
respektive imne men ocksa i bra ingdngar for imnesovergripande teman.

I samhillskunskap ska undervisningen bland annat beréra minskliga rittigheter, diskriminering, be-
folkningsfrigor, politiska ideologier och aktuella samhillsfragor. Alla dessa omrdden kan kopplas till
jamstilldhet, sexualitet och relationer. I historieundervisningen ska eleverna fa majlighet att lira sig mer
om hur synen pd jimstilldhet, kon, sexualitet och relationer har forindrats under olika tidsperioder.
Undervisningen ska beréra likheter och skillnader i livsvillkoren f6r kvinnor och min utifrdn historiska
killor och ge perspektiv pa hur virderingar speglas av den tid och i det ssmmanhang dir de vixer fram.
Undervisningen i religionskunskap ska bidra till att eleverna utvecklar kunskaper om hur olika religioner
och livsdskddningar ser pa frigor som ror kon, jimstilldhet, sexualitet och relationer. Undervisningen ska
ocksd beréra minniskosyn, minskliga rittigheter, etik och moral. De stora religionernas centrala tanke-
géngar, de varierande tolkningar som finns inom de olika religionernas inriktningar och hur religionen
praktiseras dr andra omriden som kommer att berdra tankar om jimstilldhet, kon, sexualitet och relatio-
ner. I geografi finns det centralt innehéll som ir indirekt kopplade till jamstilldhet, sexualitet och relatio-
ner, det giller till exempel befolkningsfrigor, ohilsa, levnadsvillkor, férsérjning och handelsménster.?

En annan férdel i sex- och samlevnadsundervisingen ir elevernas intresse och motivation. Elever vill ha
mer undervisning om detta och oftare. Min erfarenhet som lirare ir att det ir just i sex- och samlevnads-
undervisning tillsammans med undervisning om Andra virldskriget som man som lirare kan utnyttja och
forvalta ett vil grundat intresse och hég motivation att lira hos eleverna.* Lite mirkligt kanske.

SKOLANS DEMOKRATIUPPDRAG

Skolans virdegrundsarbete ir en del i skolans funktion som arena for demokratifostran. Sedan efterkrigs-
tiden har malsittningar kring demokratifostran formulerats for svensk skola.” Frin och med Lgr-80 blir
demokratifostran ett dvergripande uppdrag for utbildningen tydligt.® Med demokrati- och medborgar-
fostran menas att staten genom institutioner som bl.a. utbildningsvisendet verkar for att medborgarna
utvecklar kunskaper och fé6rméigor som behévs for att aktivt verka i demokratin.

Som verksam lirare drog jag forstds tillsammans med ménga andra SO-kollegor en lans f6r skolans demo-
kratiuppdrag och minskliga rittigheter. En del i liraridentiteten var nog férestillningen att vi SO-lirare
skulle st lingst fram i arbetet att f unga minniskor att omfamna demokratins principer. Nir jag gick ut
lararhdgskolan pégick kriget i forna Jugoslavien och flyktingstrommarna var de storsta sedan andra virlds-
kriget. Missngjespartiet Ny demokrati, som attraherade viljare med frimlingsfientliga dsikter, kom in i
riksdagen. Vi fick ett 90-tal med Lasermannen, Vitmaktrérelse och brinnande flyktingforliggningar och
moskéer men ocksd utropande av Virdegrundsaret (1999) och ”...om detta mé ni beritta” . Nu méter vi
andra men delvis liknande utmaningar. Skolans virdegrund 4r den samma.

OM SKOLAN AR SCHYSST LAR MAN SIG MER
- ”VI SKA TA TAG | VARDEGRUNDEN NU...”

Lingst ned i 9-ringens skolviska hittar en forilder en liten skrynklig lapp. Med kantiga bokstiver star
det ”Jag forvintar mig att den hir skolan ska vara schysst och jag tror att jag kommer att lira mig mer”.
Kanske var det en uppgift frin terminsstarten i &k 4? Eleverna hade troligtvis ftt uppgiften att skriva ned
sina forvintningar pa den nya skolan. Bilden med lappen i viskan kan anvindas for att beskriva hur viir-
degrundsarbetet hinger ihop med skolans kunskapsuppdrag. En schysst skola 4r en skola dir man mér bra
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och fir vara den man ir. Att det finns vuxna som tillsammans med eleverna jobbar for att f4 till en bra
stimning priglat av tillitsfulla relationer och 6msesidig respekt. I en sddan skola finns bra férutsittningar
att lira och utvecklas — nir skolan ir schysst lir man sig mer.

En reporter frin SVTs regionala nyheter frigar en rektor hur det gir med skolans arbete mot krinkande
behandling. Rektorn svarar glatt: ”Vi har haft svirt att hinna med. Det har varit s§ mycket fokus p&
kunskaper nu pé sista tiden. Men vi ska ta tag i virdegrunden nu.” Det dr pd ett sitt inte svért att forstd
rektorns svar. Stora skolreformer med ny skollag och nya liroplaner har tillsammans med sjunkande resul-
tat i svensk skola bidragit till ett fokus p& kunskapsbegreppet som ofta tyvirr inte alltid rymmer aspekter
pa virdegrundsarbetet. Samtidigt vet alla som arbetar i skolan att man inte kan jobba med kunskaper

pa tisdagar och virdegrunden pa torsdagar. Vi vet att en skolas framgingsrika arbete mot krinkande
behandling ocks bidrar till att eleverna ges storre forutsiteningar att lira och utvecklas. Detta genom
att de mdr bittre, kiinner sig tryggare, trivs mer och kinner att de fir vara den de ir. Vi vet ocks3, i linje
med detta, att barns och elevers kinsla av delaktighet och méjligheter att utéva inflytande, det frimjande
likabehandlingsarbetet och arbetet for att uppritchalla tillitsfulla relationer — allt detta bidrar positivt till
lirande och utveckling.

UTMANINGAR | VARDEGRUNDSARBETET
BRIST PA GEMENSAM SYN

Studier visar behov av att personal i skolan tillsammans jobbar med att fi en mer gemensam syn pé vad
skolans virderund ir och innebir. Minniskolivets okrinkbarhet, individens frihet och integritet, alla
minniskors lika virde, solidaritet och jimstilldhet mellan minniskor — det hir ir de fem virden skolla-
gen normerar — men vad betyder det? De fina orden i skollag och liroplaner méter verksamheterna som
text och behdver omsittas i en praktik. Nir jobbade vi med alla minniskors lika virde senast? Vad gjorde
vi d&? Hinder det att detta virde utmanas i verksamheten? Eller till och med bryts? Vad kan det da vara
som har hint? Hur jobbar vi med det d4? Om vi aldrig talar om vad vi menar med de fina orden si vaggas
vi in i en falsk konsensus dir vi nickar och ryggdunkar oss sjilva i tron att vi menar samma sak.

Négon har sagt att vi kanske drar oss for att bena ut vad vi menar med virdegrunden just for att den vid
en nirmare genomlysning innehéller svira avvigningar och motsittningar. Fort kan man i en diskussion
till exempel komma in pé férdelningspolitik och dilemman dir fri opinionsbildning krockar med ritten
till skydd mot krinkande behandling. Andra ser skolans virdegrund mer som ideal omgjliga att uppna.
For att nd en samsyn behdver verksamheterna organisera arbetet med dessa frigor sd att perspektiven
kommer in i det [6pande systematiska arbetet.

P4 samma sitt behéver personalen ringa in sex- och samlevnadsomridet och fora samtal om vad som
innefattas i det begreppet, vem som behandlar vad i sin undervisning och bidrar till helhetsbilden och

hur elevernas ritt till en likvirdig sex- och samlevnadsundervisning av god kvalitet sikerstills. Finns det
gamla definitioner och forestillningar som himmar arbetet idag, eller har kollegorna en gemensam syn pé
det breda sex- och samlevnadsarbetet som kan vara en viktig del i bade kunskaps- och virdegrundsdelarna
av skolans samlade uppdrag?

DELAT UPPDRAG

Skolinspektionens kvalitetsgranskning frin 2012 visar att skolan genomfér och arbetar med skolans
demokratiuppdrag i flera frin varandra avskilda spar. Elevernas delaktighet och inflytande kan utgora ett
spar, arbetet mot krinkande behandling ett annat och kunskapsomriden om demokrati och minskliga
rittigheter ett tredje. Det ir inte det faktum att virdegrundsarbetet sker pd ménga olika sitt som dr utma-
ningen utan att se hur dessa spar hinger samman och att skolans virdegrund ocks3 ir foremal for lirande
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inom ramen for undervisningen. Otydligt och uppdelat i olika spér fir arbetet med skolans virdegrund
inte den uppmirksamhet det borde ha. Samma utmaning finns inom sex- och samlevnadsomradet mer
specifikt. Det far inte bli ett sidospar som sirskiljs frén den ordinarie undervisningen — det maste sittas in
i ett sammanhang.

AVSMALNAT UPPDRAG

Med skollagen frin 2010 har barn och elever fatt ett starkare skydd mot kriinkande behandling. Det finns
inget utrymme att sélla eller bagatellisera. Alla krinkningar ska upptickas och atgirdas. Skolan ska arbeta
frimjande och férebyggande och det ir i slutindan huvudmannen som ansvar f6r detta. Skolinspektio-
nens tillsyn och méjligheten att anmila till Barn- och elevombudet samt Diskrimineringsombudsmannen
har 6kat trycket pé skolor som kan riskera kritik och vitesféreligganden om de inte uppfyller lagstiftarens
krav. Baksidan av dessa viktiga reformer ir att virderundsarbetet har fitt en alltfér reaktiv slagsida. Stu-
dier visar att virdegrundsarbetet i dag alltfor ofta utgér frin situationer nir virdegrunden har brutits och
mer sillan forebyggande och frimjande utifrin att stirka strukturer som fungerar bra.®

Detta kan ocksa beskrivas som ett disciplinerande virdegrundsarbete som aktualiseras dd barn och elevers
beteenden avviker frén det, av vuxenvirlden, 6nskade — det normerande enligt virderunden. Ett arbe-

te som bedrivs pa detta sitt minskar barns och elevers intresse for att delta i virdegrundsarbetet.” Med
detta forhéllningssitt formaliseras virdegrundsarbetet till act handla om organisationsfrigor och rutiner
utanfor undervisningen. Fokus pé trygghet och trivsel i kombination med betoningen av elevernas kun-
skapsinhimtning tar utrymme fran kritisk reflektion och virdegrundade diskussioner." Nir skolpersonal
siger sig dokumentera incidenter och arbete for att ha ryggen fri vid en eventuell tillsyn och inte som ett
underlag for en analys av liget — dd behover vi stanna upp och tala om hur vi bist ska arbeta med dessa
fragor. Med en forskjutning och avsmalning av virdegrundsuppdraget hamnar det dlagda ansvaret i fokus
pa bekostnad av det upplevda. Skolans demokratiuppdrag kan inte decimeras till trygghet och trivsel eller
ordning och reda.

ANSVARSFORSKJUTNING

I studier syns utmaningar i form av en ansvarsforskjutning i dubbel bemirkelse. Skolpersonal kan forklara
utmaningar med att “vi har de elever vi har” och ”de har med sig s& mycket virderingar och attityder he-
mifran”. P4 detta siitt backar skolpersonal fran sin uppgift och ligger ansvaret pa virdnadshavare. I skolor
med svag strukeur (ett icke tillitsfullt klimat, problem med ordning, grovt sprak, krinkningar etc.) sker
ofta ansvarsforskjutningar. Nir barn och elever uppvisar beteenden i strid med virdegrunden séks orsaken
hos individen och dess tillhdrighet. Utmaningarna forklaras dd med barns och elevers hemférhallanden
och bakgrunder vilket gor att férskolan och skolans ansvar forskjuts. Virdegrundsarbetet i dessa miljoer
liggs ocksd oftare pa externa aktorer. Detta medfor en risk att skolorna utvecklar en omhindertagande-
kultur dir barn och elever inte ses som aktiva samhillsmedlemmar."

En annan form av ansvarsforskjutning riskerar att ske nir skolan bjuder in externa aktorer att ansvara for
och genomféra de moment som anses svira. Kanske EXPO eller RFSL bjuds in att leda samtal om frigor
som ldrarna helst slipper. Det kan handla om frigor dir lirarna kinner sig obekvima péd grund av inne-
hallet eller ser en risk att behéva leda svira samtal om virden dir ocksa elever riskerar att kunna uppleva
krinkande behandling p& grund av andra elevers kommentarer eller sikter. Sjilvklart kan skolan bjuda
in forelidsare men dd som ett komplement. En annan aspekt ir att hellre bjuda in externa foreldsare for att
stirka ldrarnas formaga att halla i samtalen sjilva. Virdegrundsarbetet i bred bemirkelse far liksom sex-
och samlevnadsundervisningen heller aldrig bli till enbart temadagar eller projekt. Diremot kan detta sitt
att organisera lirandet komplettera en kontinuerlig och dmnesintegrerad undervisning om jimstilldhet,
sexualitet och relationer.
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ELDSJALAR

Det finns en utmaning i det fakcum att virdegrundsarbetet ska omfatta alla pd skolan men att det inte
sillan 4r ett antal eldsjilar som drar ett for stort lass. SO-lirarna ir ofta dverrepresenterade hir pa grund
av att olika aspekter av dessa fragor ir tydligare i amnen som till exempel samhillskunskap och historia.
Men om idrottsliraren inte reagerar pd att en elev skriker "Passa d4, din jude!” utan istillet ber SO-la-
raren ta upp frigan eftersom hen ju héller pA med omraddet Andra virldskriget — dd kan man behéva
diskutera allas ansvar. Skolledningen har ett ansvar att organisera arbetet i dessa frigor s att det omfattar
all personal. Eldsjilarna kan anvindas som katalysatorer och drivande i arbetet med da behéver de ges ett
tydligt mandat av skolledning. En annan utmaning kan vara om nagra kollegor (eldsjilar!) har gatt en bra
kurs i till exempel normmedvetenhet och kommer tillbaka och ska leda ett arbete med att implementera
synsittet pd hela skolan. Det kan bli en dramatisk resa kring sjilvreflektion och kollegialt lirande — men
inte helt lict. Det ir skillnad pd kollegialt utvecklingsarbete om normmedvetenhet jamfort till exempel
med att bli bittre pa att undervisa algebra. Skolledningen har en sirskilt betydelsefull roll och ansvar nir
det giller langsiktigt utvecklingsarbete med all personal i dessa frigor.

BRIST PA DELAKTIGHET OCH INFLYTANDE

Enligt Barnkonventionen ska barn ges mgjlighet att komma till tals i frigor som rér dem, och deras
dsikter ska tillmitas betydelse utifrdn dlder och mognad. Detta var ocksd vigledande f6r skrivningarna
om inflytande i skollagen. Barns och elevers mojligheter till delaktighet och inflytande har 6kat. And
upplever barn och elever att deras méjligheter att utéva inflytande snarare avtar ju idldre de blir. Sirskilt
ovanligt dr det med inflytande kring undervisningens inneh&ll och form. Detta trots att forskning ger
stdd i att delaktighet och inflytande frimjar lirande och utveckling bland annat genom motivationseffek-
ter. Sex och samlevnadsundervisningen ir ju ett omrade dir eleverna verkligen vill vara med och paverka
innehdll och uppligg. Eleverna har hir ofta minga frégor och idéer — ndgot som kan utnyttjas och ska tas
med i ldrandet.

Lirare uppfattar elevernas delaktighet och inflytande som hogre 4n eleverna sjilva. Barn och elever upple-
ver att de inte kan vara med att paverka och detta gor att deras vilja att vara med och bestimma minskar.'?
Allefor manga elever gér i en skola dir de kanske fir vara med om att bestimma firgen pé en av viggar-
na i uppehéllsrummen med dir de inte fir kiinna delaktighet och utéva inflytande éver de processer for
lirande som ir viktiga f6r dem. Barn och elever ska ocksi enligt styrdokumenten vara delaktiga i likabe-
handlingsarbetet men detta sker alltfor sillan.'?

KUNSKAPSREPRODUKTION FORE KRITISK REFLEKTION

Av ridsla att iscensitta krinkningar ser vi att lirare idag kan dra sig for att initiera och genomfora viktiga
samtal om virden." Det kan handla om att 8ppet kunna diskutera frigor om till exempel identitet, politik
och virderingar dir elever har olika utgdngspunkter och erfarenheter. Till exempel kanske lirare undviker
att diskutera hbtq-frigor pa grund av att de kiinner sig osiikra i frigorna. En kiinsla som kan bottna i en
okunskap men ocksa i en upplevd risk att hamna i situationer dir elever upplever krinkande behandling
pa grund av en diskussion som ldraren satt iging och har ansvar for att leda. Skolan ir en bra arena for
unga minniskor att med en trinad utbildad vuxen som ansvarig samtalsledare f undersoka virdefragor
tillsammans. Att lirare kan kiinna oro och virna om enskilda elevers skydd mot krinkningar dr bra men
om krinkningen blir mittstock for vilka typer av frigor som blir foremal for samtal s3 riskerar ménga
viktiga samtal om virden att utebli. Det finns ett spinningsfilt mellan de normerande virden virdegrun-
den kan sigas omfatta och utvecklandet av ett kritiskt tinkande.” Skolan kan aldrig bli virdeneutral,
samtidigt bor virdegrunden hela tiden erdvras, problematiseras och omférhandlas. Trots detta far kritiskt
tinkande alltfor ofta std tillbaka for kunskapsreproduktion.'® En kritisk granskning och dekonstruktion
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kan dven destabilisera sjilva virdegrunden — att virden vi kanske tar for givet ifrigasitts och problemati-
seras. Detta kan 6ppna for krafter som kanske inte alltid 4r 6nskvirda av vuxenvirlden.” Om mailsittning
dr att gora demokrati tillsammans och inte att barn och elever ska goras till demokrater behover verksam-
heterna tila och hantera just detta spinningsfilt.

Studier visar att medborgarfostrande inslag enligt styrdokumenten férekommer i undervisning i alla im-
nen men att de inte genomsyrar undervisningen.'® Samtal om virden dir barn och elever utvecklar viktiga
kommunikativa och kritiska formigor priglar dock alltfér sillan undervisningen. Samtidigt kan nimnas
att nistan var tredje svensk hagstadieelev uppger att man inte fir undervisning i killkritik och fyra av tio
lirare upplever behov av kompetensutveckling pa omradet.”

SYNEN PA BARN OCH ELEVER - RISKEN MED "VI” OCH "DOM”

Virdegrundsarbetet ska inte utg frin forestillningen om att man kan leda barn och elever ritt genom att
formedla de ritta virdena (normerna). Nir virdegrundsarbetet uppfattas ur detta perspektiv blir fokus att
ritta till elevens yttre beteende s3 att det blir accepterat.?” Med detta synsite blir barnet ett passivt lirande
objekt oforenligt med en konstruktivistisk kunskapssyn.?' Synsittet innehaller ocksa ett statiskt forhal-
lande till de virden som virdegrunden innefattar. Forskning visar ocksé i anslutning till detta att skolan i
virdegrundsarbetet framstills som den “goda kraften” och eleven som den (potentiellt) onda.*

PERSONALENS DEMOKRATISKA KOMPETENS

Styrdokumentens krav och mél att barn och elever ska utveckla demokratisk kompetens stiller hoga krav
pa lirarnas egna demokratiska kompetens. Det finns hir ett stort behov av att utveckla kritiska forhall-
ningssitt. Vi behdver inte minst utveckla och praktisera ett sjilvkritiskt reflekterande synsitt som bidrar
till att synliggora normer, virden och olika perspektiv i undervisningen.” Vi péverkas alla av normer —
forestillningar av vad som 4r normalt och avvikande. Dessa normer péaverkar hur vi som lirare bemater
barn och elever och vilka férvintningar vi har pi dem.?* En utvecklad normkritisk formaga hos lirare kan
dirfor paverka likvirdigheten positivt.

ETT SAMMANHALLET UPPDRAG

Syftet med utbildningen ir enligt skollagen att barn och elever utvecklar och inhimtar kunskaper och
virden. Det dr en och samma mening men ofta drar vi isir kunskaper och virden i tvd delar och talar pd
ett olyckligt sitt om ett kunskapsuppdrag och ett virdegrundsuppdrag. Jimfor tidigare i texten om att “ta
tag i virdegrunden nu”.

STYRKEDJAN

Ett sitt att se hur kunskaper och virden hinger ihop i de dokument som styr verksamheten i skolan ir

att beskriva styrkedjan. Skollagen ir 6verordnad liroplanerna. I den stdr om skolans virdegrund i kap

1. Skolans virdegrund kan sigas vara demokrati och minskliga rittigheter och vilka de grundliggande
virdena dr stdr under kap 1 § 5. I liroplanernas inledande avsnitt uttolkas vidare denna virdegrund under
rubriker som normer och virden. De inledande avsnitten i liroplanen ligger sedan till grund for respektive
dmnes syftesbeskrivningar i kurs- och @mnesplaner, det centrala innehéllet och sedan de formagor mot
vilka elevernas kunskaper bedéms. P4 detta sitt kan vi se att allt hinger samman i en styrkedja och att
virdegrunden inte dr nigon “poesidel” man snabbt kan bliddra forbi for att komma till vad som ska vara
foremal for lirande inom respektive imne. Det visar ocksd hur kunskaper och virden hinger ihop.

Aven grundlagen, med till exempel regeringsformen och yttrandefrihetsgrundlagen, bér nimnas som
delar i denna styrkedja liksom Europakonventionen, FN:s allminna férklaring om de minskliga rittighe-
terna samt konventionen om barnets rittigheter.
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OM, GENOM OCH FOR

Med hjilp av perspektiven om, genom och f6r kan vi stiirka vér forstdelse av hur skolans arbete med kun-
skaper och virden hinger ihop. De stirker ocksa var forstdelse av skolans som en demokratisk arena och
den tydligt demokratifostrande roll utbildningen har haft sedan efter andra virldskriget. Barn och elever
utvecklar i skolan kunskaper om demokrati och minskliga rittigheter genom att de virden som kinne-
tecknar demokrati och minskliga rittigheter ocksé priiglar arbetet i skolan. I detta arbete utvecklar barn
och elever viktiga fsrmégor f6r att kunna ta en aktiv del i demokratin.

Om-perspektivet ir aspekter av demokrati och minskliga rittigheter som blir foremal for mycket lirande
inom ramen for SO-undervisingen men ocksd i andra imnen. Det handlar till exempel om vad minskliga
rittigheter 4r, hur de efterlevs och har efterlevts och vilka konsekvenser detta har for samhiillet, etc. Hir
finns forstds ocksd kunskaper om hur en demokrati fungerar med till exempel maktdelning, valsystem
och rittsvisende. Nir det giller sex- och samlevnadsundervisningen innehéller om-perspektivet till exem-
pel kunskaper om

sexuell och reproduktiv hilsa och rittigheter,
minskliga rittigheter kopplat till hbtg-frigor och nir dessa rittigheter bryts,
vad jimstilldhet innebir och vilka konsekvenserna av bristande jimstilldhet ir,

SNENENEN

kunskaper om vad diskriminering, trakasserier och krinkande behandling ir
och vad som faktiske giller, osv.

For-perspektivet omfattar formégor som barn och elever trinar och utvecklar i skolan. Till exempel
kommunikativa férmgor som att kunna formulera en egen &sikt och lyssna pa ngon annans, att kritiskt
granska information, killkritik och ett kritiskt forhallningssdct. Alla dessa formagor ir tillsammans med
att lidsa, skriva och rikna centrala medborgerliga formagor som behévs for att kunna ta en aktiv del i var
gemensamma demokrati. Nir det giller sex- och samlevnadsundervisningen innehéller for-perspektivet,
till exempel

V" att utveckla ett normkritiskt forhallningssitt,

V' att med formédgor kopplade till medie- och informationskunnighet aktivt och medvetet kunna hante-
ra en vardag fylld av budskap och information,

V" att utveckla kommunikativa fsrmagor for att bittre kunna uttrycka behov och grinssittningar gil-
lande véra relationer till varandra osv.

Genom-perspektivet innehéller allt arbete med att tillsammans bygga en skola priglad av tillitsfulla
relationer och respekt for varandra. Arbetet med barns och elevers inflytande och delaktighet ligger hir
liksom arbetet mot krinkande behandling, trakasserier och diskriminering. Dessa aspekter av virderunds-
arbetet dr jimfort om- och f6r- inte foremél for lirande och bedémning men vil utsatta f6r granskning i
till exempel regelbunden tillsyn frin Skolinspektionen. Nir det giller sex- och samlevnadsundervisningen
innehiller genom-perspektivet till exempel

V" en medvetenhet om att forestillningar om normalt och avvikande pdverkar oss i hur vi agerar med
och beméter andra,

V" att sluta kona barn och elever och att genom likabehandling f4 barn och elever att kiinna att de kan
vara precis de som de sjilva vill vara.
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ATT TANKA PA | VAL AV ARBETSSATT OCH MATERIAL

Avslutningsvis ndgra utgingspunkter som kan vara viktiga att tinka pd i valet av arbetssitt och material.

Skolors arbete med sex- och samlevnadsundervisning méste utgd frin skolornas egna behov och forutsitt-
ningar. Arbetssitt, 6vningar och kunskapsmaterial som tagits fram av andra aktorer kan utgéra en del av
detta arbete, férutsatt att de passar in i den egna skolans strategi och planering. Det blir fel om arbetssitt
och material styr uppligget och inte skolans egen behovsanalys.

Sammantaget finns fyra punkter att ta hinsyn till innan skolan beslutar vilka arbetssitt och material som
ska anvindas:

V" Vilj girna arbetssitt och undervisningsmaterial som méjliggér imnesintegrering och imnesévergri-
pande uppligg. Denna typ av undervisning frimjar den typen av undersokande samtal om virden
som ir sd viktiga.”

V" Vilj resurser som stirker personalens fsSrmaga och arbetssitt. Bjud girna in externa aktérer men kom
ihdg att det 4r personalen som har det 6vergripande och kontinuerliga ansvaret att arbeta med dessa
fragor — sex- och samlevnadsundervisningen far inte enbart hanteras i temadagar och tidsbegrinsade
projekt.

V" Var medveten om att vira forestillningar om vad som ir "normalt” och "annorlunda" hela tiden
paverkar oss. Detta kan skapa forestillningar om ett "vi och dom". Undervisning om "den andre”
kan leda till stereotypisering och utelimnar ofta viktiga aspekter av hur "den andre" skapas utifrin
rddande normsystem. Medvetenhet om detta 4r grundliggande i arbetet med identitet, utanforskap,
maktrelationer och utsatthet.

v" Utga frin forutsittningarna i den egna verksamheten. Gér en analys, sitt upp mil och vad ni vill
dstadkomma. Folj upp det ni har gjort for att kunna fortsitta att utveckla arbetet. Att pa sa sitt jobba
systematiskt bidrar till att sikra kvaliteten. Anpassa olika arbetssitt och undervisningsmaterial till de
forutsdttningar ni har i verksamheten. Det finns inga genvigar och patentlésningar som passar alla
skolor.

Hugo Wester, undervisningsrad, Skolverket.

1 Till exempel i Orlenius, Kennert. Viirdegrunden - finns den? 2001. SOU 2006:79 féreslog att virdegrundsbegreppet skulle strykas ur liropla-
nerna och ersittas med minskliga rittigheter och demokrati vilket ansigs ge ett tydligare antidiskriminieringsperspektiv.

2 Kap 1§ 5 skollagen.

3 Sex- och samlevnadsundervisning i grundskolans senare dr. Jimstilldhet, sexualitet och relationer i imnesundervisningen. Arskurserna 7-9, Stod-
material Skolverket 2013.

4 En viss konskillnad finns dock hir. Min erfarenhet ér att killar, jimfért med tjejer, oftare visar stérre intresse fér undervisning om Andra
virldskriget. Vilket i sig dr intressant att reflektera kring vad giiller konsméonster och férvintat intresse.

5 Skolvardagens komplexitet, Skolverket 2011, s. 6.

6 Hur realisera virdegrunden? Orebro universitet 2012, Rapporter i pedagogik 17, s. 10.

7 Regeringens informationsinsats om Forintelsen 1997 hade sin bakgrund i en undersékning som visade behov av att stirka elevers kunskaper.
Projektet utvecklades och 2003 bildades myndigheten Forum fér levande historia som har i uppgift att med utgdngspunkt i Férintelsen och
kommunistiska regimers brott mot minskligheten, frimja arbete med demokrati, tolerans och alla ménniskors lika virde.

8 Skolvardagens komplexitet, Skolverket 2011, s. 45, s. 51.

9 Tiinka réitt, tinka fritt, Gteborgs universitet 2013, s. 198.

10 Skolvardagens komplexitet, Skolverket 2011, s. 20.

11 Skolornas arbete med demokrati och viirdegrund, Skolinspektionens kvalitetsgranskning, rapport 2012:9 samt Skolvardagens komplexitet,
Skolverket 2011, s. 17.

12 Morgondagens medborgare ICCS 2009, Skolverkets ligesbedomning 2010
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13 Béngstyriga barn, Klara Dolk, s. 117.
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THERESE ANDREAS BRUCE OCH KAMPEN FOR
EN MANLIG IDENTITET | 1800-TALETS SVERIGE

Hur var det att vara man i 1800-talets Sverige? Eller snarare: Hur var det att vara man f6r ndgon som inte
bara var av kvinna f6dd utan ocksa till kvinna f6dd, men som trots detta redan frin bérjan uppfattade sig
vara av manligt kon och drog konsekvenserna av detta till det yttersta?

I centrum fér min artikel star en handskriven levnadsbeskrivning forfattad av en minniska som foddes
1808 som Christina Therese Isabelle Jeanette Louise Bruce och dog som Ferdinand Andreas Edvard
Bruce 1885. Genom illustrativa textexempel vill jag visa hur Bruce, som vid fodelsen forklarats vara flicka,
men som frin tidiga ar kinner sig som en pojke och viljer att framleva sitt liv som man, maste kimpa

for att leva upp till vad han uppfattar som en manlig identitet kinnetecknad av mod, styrka, kraft och
fasthet. Visserligen kan Bruces adliga klasstillhérighet — fadern Adam Bruce var militir och hade skilda
befattningar vid hovet — initialt ha underlittat hans normbrott, samtidigt framstills faderns opposition till
att borja med som benhérd och den 6vriga slikten hade ocksa sina synpunketer.

Bruce ir forvisso en mycket speciell man som ofta fir hora att han dr en "forklidd froken”, som foder ett
barn och som inte fir gifta sig med en kvinna. And4 framstiller han aldrig sig sjilv som en kvinna, inte
ens en maskulin och manhaftig kvinna, utan som en heterosexuell man som vill bli respekterad av sin
omgivning som sidan. Dirfor blir det f6r Bruce desto mera angeliget att ligga bort allt som kan forknip-
pas med femininitet och forsoka visa att manligheten inte bara ir en tillfillig forklidnad utan en integre-
rad del av den egna personligheten. Samtidigt bygger han sin maskulinitet frin grunden och ir stindigt
beredd att forsvara den. I sd métto illustrerar Bruces text hur 1800-talets syn pa manlighet direkt och
indirekt diskuteras och forhandlas fram, och hur manlighet 4r en form av performativitet: kliderna, men
dven gesterna och beteendet, gor mannen!

Levnadsbeskrivningen ir férfactad mot slutet av Bruces liv och den finns i tvd éverlappande versioner,

en forstaversion och en renskrift, utan stora avvikelser sinsemellan. Pikturen i renskriften ir prydlig och
liteldst och slutar mitt pa en sida, medan forsta versionen vidarefor berittelsen fram till redogorelsen av en
kris med religiosa évertoner dd Bruce ir cirka fyrtio 4r gammal. Det 4r sannolikt att forfattaren blev sjuk
och dog innan renskriften hunnit fullbordas, men varfér stricker sig inte den forsta versionen inda fram
till den skrivande Bruces nu? Har den resterande delen av texten férkommit eller forstores? Att framstill-
ningen inte var tinkt att stricka sig lingre 4n till skildringen av krisen ir inte sd sannolikt, inte heller att
Bruce skulle ha arbetat med férstaversion och renskrift parallellt. Bruce dger en litterdr begdvning och vet
hur man bygger upp en berittelse for att hilla lidsarens intresse vid liv. Det framgar ocksi att han férestill-
de sig en publik, s& inleds levnadsbeskrivningen med en direkt hinvindelse till en tinkt lisare och vid ett
tillfille fsrekommer formuleringen “att for hela verlden bikta”.! Hur Bruce tinkt sig att publicera berittel-
sen om sitt liv framgér dock inte.

Att genrebestimma Bruces text ir inte helt enkelt. Sjilv benimner han den levnadsbeskrivning och den
har drag av bade sjilvbiografi och memoar, men kunde ocksa kallas till exempel utvecklingshistoria och
syndabekinnelse. Aven om forfattaren ir angeligen om att betona sanningshalten i det han skriver ir
hans framstillning liksom varje sjilvbiografisk text tillrittalagd och har dirmed fiktiva inslag. Bruces
berittelse dr ocksd ett slags apologi (forsvarsskrift eller forsvarstal).” Forfattaren doljer inte sina egna fel
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och brister, ett av hans uttalade syften 4r att varna lisaren for att leva ett syndfullt liv som han menar att
han sjilv har gjort, men pd samma ging bygger han upp en bild av sig sjilv som irlig och rittskaffens,
en minniska vird medkinsla snarare 4n klander.? Man kan ocks siga att Bruces levnadsframstillning
fungerar som ett slags retrospektivt (med)skapande av hans manlighet. Genom att konstruera en livligt
efterstrivad maskulinitet skriver Bruce fram sig sjilv som historisk person och som man.

Levnadsbeskrivningen har stillts till mitt férfogande av Bruces dotterdotterdotterson Hilbert Bjérkdahl
och den kompletteras av ett antal brev som Bruce skrev till sin dotter under dren 1859 till 1881 samt av en
versberittelse, "Himnd och férsoning”, skapad 1868-69. Detta ir vad som finns kvar av en mera omfat-
tande samling efterlimnade bocker, brev och andra papper. For den som vill ta del av hela det bevarade
materialet med ett omfattande inledningskapitel hinvisas till min bok Therese Andreas Bruce. En siillsam
historia frdn 1800-taler. Hir begrinsar jag mig till att behandla illustrativa delar av levnadsbeskrivningen.

Forskningen om “konsoverskridare” av olika slag ir innu inte si omfattande.* And3 ir Bruces fall i sig
inte fullt s& enastdende som man skulle kunna tro, det unika 4r att han sjilv skrivit ner berittelsen om sitt
liv. Med undantag f6r Lars Molins, Lasse-Majas (1785-1845), berittelse om sitt liv, som dock ir skriven
utifrin ett annat transsexuellt perspektiv och delvis 4r en annan typ av framstillning, ir detta i princip
den enda sjilvbiografiska berittelse av en transperson som vi kidnner frén denna tid. I Maria Lindebergs
reseskildring Bref frin Paris (1827) talas om en omkring femtio 4r gammal “qvinna af arbetsklassen” som
forsorjer sig pd "murarearbete” och alltid gar "klidd som karl, och har fullkomligt attrapperat gng och
manér efter kliddseln”. Det anmirkningsvirda ir enligt Lindeberg att ingen fransman gér narr av henne,
medan en svensk kvinna i samma predikament skulle smidas och forvigras arbete.”

En illustration av hur det svenska sambhillet faktiskt reagerade infér en kvinna som likt fransyskan valde
att leva och verka som man, ett hundratal dr innan Maria Lindeberg skrev sin text, ger historien om den
smilindska overstelgjtnantsdottern Ulrika Eleonora Stalhammar. Ar 1713 lade hon av ”fruntimmers-
drikten”, dd den hindrade henne frin att gora lycka, gav sig av till Stockholm och antog namnet Vilhelm
Edstedt, for att s3 smaningom hamna i Kalmar dir hon tog virvning vid artilleriet och lit viga sig vid en
ung kvinna. Aktenskapet var lyckligt, men i och med att Ulrika Eleonora senare blev dvertalad av slik-
tingarna att pd nytt bira kvinnodrikt stilldes hon 1729 infér ritta pa grund av sitt forhllande med en
kvinna. Straffet blev en manads fingelse.® Mansdrikten, fascinationen infor militirlivet, kirleken till en
kvinna och problemen med 6verheten ir gemensamma nimnare f6r Stalhammar och Bruce.

Unik i sitt slag 4r en sjilvbiografi, utgiven av Michel Foucault, skriven av den franska hermafroditen Her-
culine Barbin (1838-1868), som liksom Bruce hade tilldelats en kvinnlig identitet, men valde att leva som
man, dock med tragisk utgdng.” I min bok gor jag jimforelser med denna text och Bruces levnadsbeskriv-
ning. Lidandet gir som ett ledmotiv genom béda, men ocksi den stoiska och férment manliga attityden
att till varje pris d6lja den smirta man kinner.

Fallet Bruce har tidigare omtalats av Henry Olsson och Stig Jagerskiold i samband med hypotesen — liv-
ligt understédd av Jigerskiold, snabbt avfirdad av Olsson — att Bruce skulle ha varit en inspirationskilla
till Carl Jonas Love Almqvists gestalt Tintomara i Drottningens juvelsmycke (1834).* Aven Lars Widding
har i artikelform presenterat Bruce, liksom Gunvor Hagman.” Det finns ocksé négra dldre mer eller min-
dre spekulativa tidningsartiklar som uppehillit sig vid amnet. Att Bruce efterlimnat en berittelse om sitt
liv dr det dock ingen som tidigare behandlat, f4 dr ocksd de som kiint till detta. I sin bok om den svenska
HBT-historien efterlyser Svante Norrhem, Jens Rydstrom och Hanna Winkvist historiskt material dir
konsoverskridare sjilva berittar om sin situation.'” Det 4r just en sidan sjilvframstillning som jag nu ska
titta ndrmare pa.
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”NU VAR HERRN FARDIG”

Av levnadsbeskrivningen framgir att Therese Bruce redan tidigt uppfattade sig som en pojke och ville kld
sig som en sddan. Som tondring var hon fixerad vid tanken pa att fi bira byxor och dirmed markera sin
manliga identitet: "Nu hade jag blifvit Comfimerad, och jag tyckte mig vara stora karlen bara jag kunde
fa Byxor p& mig, min fantasi spelade inte pd ndgot annat” (s. 122). Den ”lilla froken Herrn” (s. 112, 127)
ir en benimning som tidigt introduceras i texten och den visar att dven omgivningen uppfattade att The-
rese hade maskulina drag. And4 var man inte beredd att utan vidare l3ta flickan omvandlas till en pojke. I
en passage sigs att fadern dd Therese talade om omklidning svarade "att om jag ock vore fullkomlig karl,
det aldrig af honom skulle tilltas, att hans namn blefve nersmuttsat, som han kallade det, utan d& ville
han heldre lita mig hafva en Metress, om jag ¢j kunde lefva det férutan” (s. 125). Citatet ir avslojande.
Fadern bryr sig inte s& mycket om huruvida hans barn ir en "fullkomlig karl” eller en kvinna, han kan till
och med g med pé att Therese har en ilskarinna, men det yttre skenet och familjens anseende méste till
varje pris riddas. Dirfor kan det inte bli tal om nigon omklidning. Uppenbarligen ir ett forment lesbiskt
forhallande mindre chikanerande 4n ett byte av kénstillhérighet. Det kén som vid fdelsen tilldelats bar-
net ma vara arbitrirt, men nir det vil en ging valts fir inget rucka pé det."

Fadern, som inom kort skulle tilltrida en befattning vid tullen i Sandhamn, visar sin patriarkala make
genom att mila upp den nira forestdende framtid da han i praktiken vill géra sitt barn till en finge pé 6n,
”da var jag ju i fillan” (s. 123), tinker Therese och inser att hon méste fly frén familjen. Med sinne for

de dramatiska detaljerna aterger Bruce sin rymningshistoria. Iférd ”Callsonger”, tita kambriksbyxor och
saffiansstovlar och med en 7stor slojdarknif som vapen” ger Therese sig av ”frdn sitt hem, utan annat tak
ofver hufvudet 4n himmelen, utan ndgon jordisk vin, som viste hvarest den var, utan en slant i sin ficka”
(s. 126). Utsattheten understryks, samtidigt rdjs en stark mdlmedvetenhet att genomdriva beslutet att
leva sitt liv som man. Rymningen misslyckas dock och Therese atervinder till fadershuset, inte utan viss
ldttnad.

Hir kunde man tro att ordningen var dterstilld och att Therese efter sitt djirva utbrytningsforssk skulle
anpassa sig efter livet som hemmadotter. Men icke, tvirtom gir omvand- lingen till man nu snabbt och
denna ging utan ndgot motstind frin faderns sida. Klidderna stir ater i fokus di den &ldrade Bruce beriit-
tar om sitt unga alter egos metamorfos: "Bror min [...] kdpte mig Blabyxsor, Brun frack, réda skinnheng-
sel, gulrandig vist, stoflorna svirtade, en liten nitt mossa anskaffades, och nu var Herrn firdig” (s. 131).
Anda ricker det inte med en omklidning. Medicinsk expertis maste konsulteras och filla sitt omdome.
Diirfor beger sig Therese tillsammans med fadern till en generaldirektsr, som Adam Bruce kinner, i
Stockholm. Besoket avloper pa foljande sitt:

Min Far yttrade dé jag kan icke veta huru mina Déttrar ir skapade, denna min dotter péstar sig vara
karl, har sidana pasjoner har nu iklidt sig manlig drikt, nu behofves en atest om ritta férhillandet ir
och den hoppas jag, att Herr Generaldirektérn min Herr Bror, sanningsenligt beviljar oss! Han tog
mig med sig i ett enskildt rum, gjorde undersokning pa alla sitt, jag beskref huru det var, han yttrade
¢j ett ord, men jag sade nir han gick ifrin mig, om jag ej fir gd med Byxsor kan jag inte lefva. [...]
min Far yttrade €] ett enda ord, och nir han [generaldirektoren] skrifvit och satt sitt sigill under, tog vi
afsked [...]. Vi viste ¢j heller hvad han skrifvit forr in nir vi kom dit dir Histen var insatt, da liste far
min det fér mig. Vi satte oss upp i vagnen korde utom tullen, dir var ett Wirdshus [...]; dir tog vi in
till bista, &t litet drack ett glas vin tillsammans; D4 sade Far min, Skdl min nya son, se till, att du gor
heder af dig, Andreas skall du heta, det ir min Farfaders namn (s. 131f.).

Tystnad beledsagar scenen hos generaldirektéren. Den enda replik som yttras ir faderns forklaring till be-
soket och en vidjan till den medicinska auktoriteten som tillika 4r min Herr Bror” — ett homosocialt nit-
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verk skymtar — att utfirda en attest pa hur det férhiller sig med hans barn i kénsligt hinseende. I 6vrigt 4r
fadern lika stum som generaldirektéren, de filler inte "ett enda ord”. Jagberittaren siger sig visserligen ha
beskrivit “huru det var” under sjilva undersskningen, men det ir karakteristiskt att den i dvrigt limnas
utan kommentar. Att en nirgingen granskning av detta slag var obehaglig for den som utsattes for den ir
uppenbart. Bruce var dessutom extremt kinslig i detta avseende. Han skriver vid ett tillfille att ”det var
en nodvindighet for mig, att ¢j slippa nigon pa nidsan pd mig, utan hildre do, dn att ndgon skulle vara
onipst om den vidrérde mig” (s. 151). Mot bakgrund av den tystnad som rider i scenen framstir Thereses
nddrop om det ofrinkomliga kravet att f& bira byxor i desto bjirtare dager. I 6vrigt dr det som om far
och dotter/son ir smittade av generaldirektdrens stumhet. Dirfér kommer de sig inte heller f6r med att
studera det livsviktiga dokumentet férrin de dr utanfor hans praktik. D3 upplater fadern sin rést och liser
den attest vars ordalydelse Bruce avstér frén att citera i sin text — @nnu en talande tystnad.

Siledes later Bruce den tilltinkte lisaren av levnadsbeskrivningen sviva i ovisshet om dokumentets inne-
hall, men av textens fortsittning kan man lite fa intrycket att likaren skrivit att den han undersokt var en
man och inget annat. Ty frin och med detta moment i berittelsen behandlar fadern sitt barn som en son.
Som ett par manliga kompanjoner gir de pd virdshus och skilar i vin tillsammans, och i ett slags kom-
binerad dop- och nattvardsake — fodelse och vuxenblivande i ett — bekriftar fadern sin nya sons existens
och ger honom hans fiderneirvda namn. Andreas ir dirmed inlemmad i den manliga gemenskapen, vil-
ket ocksa bekriftas av att han nistfoljande séndag far sitta bredvid sin far i "karlbinken” i kyrkan utan att
nigon har ndgra invindningar mot detta: “det var som om aldrig nigot passerat” (s. 132), skriver Bruce.

”| HOG GRADE HERMAPHRODITE ELLER TVAKONAD”

Nu var det emellertid inte s3 att likaren skrivit att Bruce otvetydigt var en man. I stillet intygar han att
han funnit den undersokta “vara i hg grade Hermaphrodite eller tvikonad, dgande ¢j fullkomlige fods-
lodelar'? fér ndgondera konet, dock synes som delarne voro nirmare 6fverstimmande med det manliga
konet” (s. 34). Dokumentet som aldrig citeras av Bruce forvaras i Riddarhusets arkiv och 4r underteck-
nat av Anders Johan Hagstrémer (1753-1830), som var likare och professor i anatomi och kirurgi samt
medicinalrdd. Det var séledes en hogt meriterad medicinsk fackman som konsulterades for att avge sitt
omdéme om hur Adam Bruces barn var beskaffat i konsligt hinseende.

Jonas Liliequist hivdar att om en minniskas kon och beteende i det tidigmoderna samhillet inte stimde
overens sdgs det antingen som ett tecken pa socialt bedrigeri eller en dterspegling av en tvikonad kropp. I
bida dessa fall "1ag den yttersta sanningen om kénet i anatomin”."® Dessutom bérjade medicinarna under
1700-talets senare del allemera intressera sig for “hermafroditerna” och likare kallades in for att avgora
ritesliga fragor om tvakonighet.' Aven om Bruce lever en bit in pd 1800-talet giller ocksa i detta fall

att anatomin fér filla avgérandet. Existensen av en “verklig”, det vill siga fullkomlig, hermafrodit tycks
dock Hagstromer lika lite som Eric Gadelius i Handbok i medicinallagfarenheten (1804) ha trott pa.” I
stillet betecknas den undersokta individen som en hermafrodit som stir nirmare det manliga konet 4n
det kvinnliga. Detta leder tankarna till Gadelius benimning manlig hermafrodit. Sa hade Bruce redan
vid dryga sexton ars dlder (intyget ir utfirdat i juli 1825) fitt svart pa vitt pd att han inte var fullkomlig
vare sig som kvinna eller man. I hég grad tvikénad, men 4nda varken det ena eller det andra: varken
fullkomlig hermafrodit, fullkomlig man eller fullkomlig kvinna. Det ir sikert ingen tillfillighet att ordet
fullkomlig senare figurerar i Bruces sjilvframstillning d& han talar om "att jag inte var en fullkomlig
man och likvil ville visa prof, att jag i tankar, ord och girning ville hilla ut med allt som andra karlar
kunde gora” (s. 151). Denna insike att inte vara “en fullkomlig man” och kravet pd att trots detta kunna
bevisa for sig sjilv och andra att han var kapabel att klara allt som en karl forvintas kunna utfora ir ett
dterkommande tema i berittelsen. Aven om Hagstromers attest var allt annat 4n entydig var den livsviktig
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for Bruce. Den gjorde det méjligt f6r honom att framleva resten av sitt liv som man. Bruces beskrivning
av det officiella mansblivandet kan ge intryck av att allt gick smidigt och enkelt till. Att s inte var fallet
vittnar dock forstaversionen om: "Det péstogs likvil att en férnem Fru, som var i samma bink i kyrkan
som min mor och syster befann sig, hade svimat d4 hon vinde sig om och fick se mig sitta i karlbinken”
(s. 132, not 242). En svimning 4r en stark reaktion och ett tydligt tecken pd upprérdhet, den ”fornima
frun” férlorar medvetandet dirfor att den unge Bruce befinner sig i karlbinken. Det faktum att Bruce
vid renskrivningen utelimnar denna firgstarka scen 4r anmirkningsvirt. Samtidigt som han i sin berit-
telse vill understryka sitt lidande och de besvirligheter som “kénsbytet” stiller honom infér, skonjer man
hir en tendens att tona ner svirigheterna i samband med mansblivandet. Svimningsreaktionen ir annars
symtomatisk. Att omgivningen blev perplex 6ver Thereses byte av konstillhérighet star klart. Lars Wid-
ding talar om hur nyheten om “kénsbytet” spreds och av vissa betraktades som “en skandal i societeten”,
medan andra tyckte att det hela var “ganska pikant” eller rentav tragiske.'®

Lingre fram i berittelsen omtalas ocksd hur Bruce som d lever som man i Stockholm fér ett stringt

brev hemifrdn “att jag hade smuttsat ner hela familjen, genom det, att det stog i alla tidningar, om min
forvandling, frin puppa till Fjeril, att en visa hade utkommit som dem moste férbjuda; [...] att de alldrig
kunde forldta mig [...], att alla sligtingar voro onda pa mig” (s. 138). Genom en prists fsrmedling kom-
mer det dock till en forsoning. Men det ir inte familjen som ber om ursikt for de hirda orden utan Bruce
som skriver efter pristens diktamen att han "felat utan att vilja det, eller kunde inse de f6ljder som dem
deraf kunde komma att lida; att min atesst borde kunna ursikta mig, enir jag oméjligen kunde gé i tjolar,
att snart allt blef glémt, nir jag kom hem till dem dir ingen fick pdminnelse om min person” (s. 140).
Sjilvutpliningen ir total, Bruce kunde lika girna be om férlitelse for att han blivit fodd och han lovar i
princip att hilla sig dold s att ingen ska bli pdmind om hans person. Orden ir inte ens hans egna, det dr
kyrkans representant som forestavar dem.

MESAR, HONOR, KRUKOR OCH ANDRA STACKARE

Bruce har en klar bild av hur en man ska vara och upptrida. Hans ideal anknyter till en stereotyp fore-
stillning om att fysisk och psykisk styrka, manifesterad i mod och sjilvkontroll, ir viktiga komponenter i
mannens rustning. Hir 4r han sin fars son: "Min Far var mycket ilskare af att se att man var tapper, han
kunde [...] glidja sig, nir min défstcumma Bror och jag brodttades med hvarandra, det var en gron plan
[...] och dir fick vi tumla om med hvarandra under det Far min ropade, Min karl som vinner” (s. 149).
Kraftkarlsidealet lyser igenom. Fér den som likt Bruce ir fysiskt klen dr det desto viktigare att kompen-
sera med vighet och ihirdighet for att “vinna segern” (s. 149). Vidare berittar Bruce att han redan som
ung tilde den starka tobaken och rokte kritpipa, senare i livet upptrider han ofta med en cigarr i munnen,
detta tidens manliga attribut, och i manligt sillskap dricker han girna vin och punsch.

“Virilitet dr [...] en i hogsta grad relationell egenskap, som konstrueras infér och for andra min och gente-
mot det kvinnliga, i en slags ridsla for det kvinnliga, forst och frimst hos sig sjilv”, hivdar Pierre Bour-
dieu.”” Hans tes 4r i hog grad tillimplig pd Bruce som poingterar vikten av inre styrka och fasthet och
hivdar att det gir an f6r “en svag qvinna” att inte vga motsiga ndgon, “men en karl med sddan karakeir
dr plagsam” att ha att géra med: “de dro Mesar” (s. 187). Det giller att avgrinsa sig frén den kvinnlighet
som han fruktar finns inom honom sjilv for att i stillet framvisa en entydigt maskulin identitet: “ville jag
vara karl skulle jag ju inte handla som en héna” (s. 164). Inget ir i hans 8gon foraktligare in en man som
beter sig som en svag, dum och riddhdgad kvinna. Ibland hjilper dock inte ens de bista av féresatser: "Du
vill vara karl, men du ir en dkta héna ja, af aldra simsta sorten” (s. 195), férebrar Bruce sig sjilv vid ett
tillfille d& han latit sig skrimmas av en forment spoksyn. Dock évervinner han snabbrt sin ridsla och gir
modigt faran tillmétes. Det kunde ha blivit en antiklimax di den fruktade fantomen visar sig vara husets
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hund, men s3 framstiller inte Bruce saken. Tvirtom tjanar omnimnandet av den fruktan som han méste
overvinna i efterhandsperspeketiv till att forhéja hans hjiltestatus. S skapar Bruce med berittartekniska
medel fram sig sjilv som en deciderat maskulin individ.

Mes och héna — andra beteckningar f6r denna 6mkansvirda varietet av det manliga sliktet, som inte
synes alltfor ovanlig, ir stackare och kruka. Vid ett tillfille har Bruce rdkat ut for ett missdde med sitt
dkdon och befinner sig enligt egen uppgift ”i storsta fara for sict lif  (s. 239). Scenen bevittnas av "tva
unga raska karlar” som springer sin viig d& de inte ville bli vittne till Bruces d6d. Bruce jimfor med sig
sjilv, som trots sin klena fysik vgat livet manga gdnger f6r mycket mindre, och har sin dom klar: ”jag
fragar billigtvis var det karlar? [...] de voro det verkeligen till kroppen [...], men till sjilen voro de simre
dn méngen kiring [...] jag ansdg dem efter den dagen som tvé krukor” (s. 239).

1829 reste den unge Andreas Bruce till Gotland dir han fitt anstillning hos handelsmannen och skepps-
byggaren Jacob Dubbe pa girden Rosendahl i Follingbo socken. Redan innan han anlint till sin blivande
arbetsplats fir han av tullinspektdren pa platsen underrittelse om att hans nye arbetsgivare dr mycket
string och fruktad och att dirfér ingen kan stanna i hans tjinst. Men Bruce ir inte den som later sig
avskrickas: "Min blifvande Prensipal var si string att han ej kunde hafva nigon tjenare, han slog dem
[...], hade det varit en annan 4n jag, hade den alldrig vigat sig dit, men jag hade ju foresatt mig att vara
karl, derfore ville jag ej vara ridd” (s. 164). Bruce inskirper att f6r den som vill vara man i kvalificerad
mening giller det inte bara att skilja sig frin de svaga kvinnorna utan ocksa frin andra min som inte har
hans fasta foresats att upptrida pa ett maskuline sict. Han betonar att varje man utan ett sédant uppsit
fegt skulle ha dragit sig tillbaka. Bruce vill med detta leda i bevis att han efter sitt byte av konstillhérighet
har blivit mera man(lig) in merparten av andra min som aldrig behovt kimpa for sin manliga identitet
eller fact den ifrigasatt.

”KLIPPT OCH SKUREN TILL MILLITAIR”

Inte endast rationalitet och fornuft utan ocksa aggressivitet, kampvilja, virilitet och stridslystnad har av
hivd ansetts utmirka ett manligt handlingssitt. Aven om bland andra Norbert Elias menar att utrymmet
for vildsamhet blivit allt mindre frin 1400-talet och framat var dock under hela 1800-talet krigiska motiv
nirvarande i pojkars fysiska fostran. Jens Ljunggren har visat hur Pehr Henrik Lings (1776-1839) gym-
nastik var ett medel att dterskapa en forlorad manlighet genom att ta tillvara mannens bista kapaciteter
for att vara man, dock anpassade efter ett modernt samhille som inte bara uppskattade styrka och disci-
plin utan ocksé andlighet och naturdyrkan. Mannen skulle lira sig krigforing, men forvintades pd samma
ging uppfora sig vil och balanserat.”®

Ett engagerat och modigt deltagande i monstringen och vapendvningarna var darfér om nigot ett sitt for
en i omgivningens 6gon kénsambivalent person som Bruce att visa att han verkligen var en man. Han gér
ut hart redan frin borjan: "jag skulle natturligtvis ut och Exersera den som ¢j kunde det fick heta Sko-
pinne, inte kunde jag underkasta mig en sddan Schekan” (s. 173). Malmedvetet ser han till att fi 6vning
av en kapten infér monstringen som enligt Bruces beskrivning gir som en dans. Efter den villyckade
inskrivningen siger han sig vara “fortjust 6fver att jag blifvit millitair!” (s. 174).

S& bérjar de militira dvningarna och Bruce glids éver befilets manliga tag: 7vi fick en rassk duktig
Lojtnant som hade ruff [dristighet, fart] i sig; det var just hvad jag hade onskat” (s. 174). Efter genomford
manover berdmmer l6jtnanten sina mannar som ser ut som “karlar hela dagen” (s. 175). Bruce framstiller
sig som en av de frimsta i filt. Att de sma underrotmistrarna® ir ridda ir inte att undra pd, de ir ju
“nybegynnare” (s. 176), men Bruce och "négra andra rasska karlar” (s. 176) hjilper dem genom att skjuta
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ut alla deras skott sa att tavlan blir "lappad”. Militdrlivet passar honom perfekt: “om inte forhallanderna
for mig varit understundom allt f6r svara, hade jag varit klippt och skuren till millitair. — dtminstone var
jag det i sjelfva lynnet, oridd, glad och munter, punktlig och tystliten, nir det s skulle vara, icke ngon
drinkare men ¢j [h]eller ndgon torrgommad, unnade girna andra hvad som smakade mig” (s. 175).°

I en artikel rubricerad "En froken af mankén” hivdar en okind skribent att Bruce frikallades frin mi-
litirgjdnst efter det att en landshovding Hohenhausen med kraftig rost tillkinnagett: “Inga kiringar i
armén!”?" Att Bruce skulle ha hittat pa hela historien om sin militirtjinst 4r osannolikt, detaljerna ir for
ménga och firgrika. Det finns ocksd en trolig forklaring till ryktet att han skulle ha blivit frikallad redan
vid sin forsta monstring. Langt senare i berittelsen omtalar Bruce att lasaretts- och regementslikaren
kommer ut vid en ménstring och frigar om ett par smé histar som Bruce inte vill lata honom éverta di de
redan ir forsélda. Likaren blir d& s& vredgad att han bearbetar landshovdingen si att denne nir monst-
ringen ir slut forklarar f6r Bruce att han ir "befriad for all tid ifrdn att bira gevir, det var nu docktorn,
som af himnd hade s tillstillt och i det hela taget var det ¢j ndgon forlust men det var f6r att Schenera
mig” (s. 247). Det dr anmirkningsvirt att Bruce som tidigare i berittelsen var s engagerad i militirlivet
nu menar att det inte var ndgon storre forlust att slippa det. Har han med stigande dlder forlorat den unge
mannens krigiska sinnelag? Eller vill han inte ens infér sig sjilv kdnnas vid sin skam?

”SYSTER OCH BROR, FAR OCH MOR, | EN OCH SAMMA PERSON”

Uppenbarligen har likaren avslojat Bruces forment kvinnliga identitet f6r landshévdingen och det fanns
en speciell anledning till att han kinde till hans anatomiska beskaffenhet. Hosten 1837 blev Bruce gravid
och i juli 1838 féddes en dotter. Bakgrunden till denna lika ovintade som ovanliga hindelse, som Bru-
ce har svirt att nirma sig, men tvingar sig till act omtala d4 han lovat att vara sanningsenlig, var att en
inspektor vid namn Lars Nystrom, som sade sig veta att Andreas Bruce var en férklidd froken, ihirdigt
uppvaktade honom. Bruce betonar att han kinde sig mycket besvirad av Nystroms kurtis. Anda finns pa
ett tidigt stadium ett moment dd han 6verviger om det inte 4r Guds vilja att han ska leva som kvinna i
en relation med Nystrom. Tanken dr dock hastigt évergdende: ”jag kunde aldrig beveka mig att klida om
mig” (s. 212).

Omstindigheterna kring fostrets tillblivelse kommenteras pé foljande sitt: ”Nir vi nu en afton hade
rumlat om med hvarandra var och [ock] Inspektoren med, det blef sent han bad att fa ligga qvar vegen var
lang, jag bifoll glommande mig helt och hallet att vara forsigtig” (s. 228). Det finns inga beligg i texten
for att Nystrom skulle ha tvingat sig pd Bruce, men saken gr heller inte att utesluta. Formuleringen att
Bruce glomde bort att vara forsiktig kunde tolkas s3 att det inte var forsta gdngen han gick i sing med Ny-
strom, om detta kan vi inget veta, att Bruce skulle spela pa och bejaka en dubbel konsidentitet svir dock
mot framstillningen i dvrigt. Det faktum att han var drucken kunde i nigon mén férklara hans handlan-
de, indd betonar Bruce inte detta i ndgon hogre grad, formodligen dirfor att “rumlandet” i sig av honom
uppfattas som moraliskt graverande.

Bruce framstiller sin upptickt av graviditeten i katastroftermer. Sjilvmordstankarna ir hela tiden presen-
ta: “men tink hvilken oro hvilken bedrofvelse huru skulle jag kunna f6r ndgon beskrifva alla de qval jag
drfor under det att jag skdtte min tjenst, flere gdngor tinkte jag taga lifvet af mig men jag ville vinta jag
hoppades p& Herran Gud!” (s. 229). Nir Nystrom far vetskap om graviditeten tar han sin hand frin Bru-
ce, som beskriver sig som “ohjelpligen forlorad” (s. 229). Aven om han hela tiden fortréstar pd Gud blir
det for mycket d han kinner fostret rora sig. DA tar han sin bossa, laddar den och spinner hanen f6r att
sitta foten "pd trycket”. I detta 6gonblick hér han i sitt inre hur nigon ropar en doktors namn och Bruce
beslutar da att uppsoka denne likare och forklara sin belidgenhet for honom.
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Att en graviditet utgjorde ett allvarligt hot mot Bruces byggande av en manlig identitet 4r uppenbart. Bar-
nets tillblivelse visade visserligen att doktor Hagstromer haft fel, &tminstone de kvinnliga "konsdelarna”
madste ha varit intakta hos Bruce. Men det var inte det slags ”fullkomlighet” som han onskat fa bekriftad.
I denna prekira situation kunde han bara invinta forlossningen och visa manlig tapperhet d& smirtorna
ansatte honom: ”jag hade dd i 9 timmar pinats, utan, att ndgon hade sett till mig, mera @n Docktorn en
handvinning for att be mig skrika, for att pligorna skulle blifva littare pastog han men jag teg och gaf
inte ljud ifrin mig” (s. 232). Att inte skrika nir man (!) féder barn blir dirmed det yttersta beviset pd
manlighet. En i sanning paradoxal situation! Férmodligen ir detta den férsta skildringen av hur det 4r att
foda barn som man i Sverige, kanske den forsta 6ver huvudtaget. Genast efter fodelsen limnas flickan Ca-
rolina till en fosterfamilj, men Bruce har den fasta foresatsen att sd snart som majligt himta henne tillbaka
for att sjilv ta hand om henne, vilket ocksa sker i och med att han limnar sin tjinst hos Dubbe och flyttar
till Oja. Carolina vixer upp i ett hushall som forutom Bruce bestir av hans "sambo” Maria Lindblad och
hennes utomiktenskapliga dotter.?> Av Bruces bevarade brev till dottern framgar att han framtridde som
hennes kirleksfulle far.

Doktorns himnd stannade dock inte vid att se till att Bruce inte mera fick bira vapen och dirmed bers-
vades en viktig del av sin hett dtrddda manliga framtoning. Nir Bruce vill gifta sig med Maria Lindblad
ser han till att sdtta nya kidppar i hjulet genom att beritta for pristen att Bruce dr mor till barnet han har.
Detta leder i forlingningen till att Bruce av forsamlingens prist fornekas bade avlosning® och kyrktag-
ning® och dirmed inte kan g3 till nattvarden under nira tio irs tid. Aven om ett personligt himndmo-
tiv hir var den drivande kraften 4r det inte bara likaren som agerar bromskloss, ocksd ett par andra av
samhillets stdttepelare, nimligen landshévdingen och pristen, ir starka krafter d& det giller att férhindra
Bruces majligheter att leva sitt liv som en fullvirdig man. Nagot dktenskap ingicks aldrig och under
nistan ett decennium madste Bruce, som for sin tros skull lingtade efter att f4 delta i nattvarden, dessutom
uthirda den sociala skammen som en utestingning dirifrin innebar. Forutom att han var en man med
tvetydig konsidentitet var han en mor/far med ett utomiktenskapligt barn, stigmatiseringen var saledes
dubbel. Anmirkningsvirt dr dock att det som for en nutida ldsare ser ut som ett skolexempel pd (den
manliga) 6verhetens diskriminering av en minniska, som brét mot de sexuella och kénsmissiga normerna
redan genom att inte ha ett entydigt definierat kon, av den dldrade Bruce tolkas i ett kristet ljus dir udden
vinds mot honom sjilv som lastbar minniska, en man som levde i synd med sin kvinna, och som svor,
rumlade och sjéng oanstindiga visor.””

*

David Tjeder som undersdkt "borgerlighetens skéra manlighet” under 1800-talet hivdar act karakeir var
ett nyckelbegrepp i detta sammanhang. Den manliga uppgiften var att realisera karaktiren ”frin poten-
tialitet till aktualitet”. Det handlade inte om att "hitta sig sjilv” utan om att “skapa sig sjilv”. "Mannen
skulle vara genomskinlig: ingen spricka skulle finnas mellan hans inre, hans yttre och, framfér allt, hans
handlingar.”** Om ndgon skapade Bruce sig sjilv som manlig individ. Hela hans vuxna liv var en kamp
for att bevisa for sig sjilv och andra att han var en “riktig” man i tankar, ord och handlingar. Dirfor 4r det
tragiske att tinka pd att fornamnsinitialerna pd hans gravsten inte ir F. A. E. [Ferdinand Andreas Edvard]
utan C. T. [Christina Therese]. Jag har svart att tro att Bruce sjilv velat ha det s.

Inger Littberger Caisou-Rousseau, docent i litteraturvetenskap, Lunds universitet.

1 Inger Littberger Caisou-Rousseau, Therese Andreas Bruce. En sillsam historia fran 1800-talet, Géteborg/Stockholm: Makadam forlag, 2013,
s. 228. I fortsittningen gors sidhdnvisningar till denna volym i den I8pande texten. Originaltextens noter dterges som regel inte och nigon
smirre avvikelse kan férekomma.

2 Om sjilvbiografin som apologi skriver Eva Haettner Aurelius initierat i /nfor lagen. Kvinnliga svenska sjilvbiografier frin Agneta Horn rill
Fredrika Bremer, Lund: Lund University Press, 1996.
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3 En utférligare genrediskussion finns i Littberger Caisou-Rousseau 2013.

4 Utdver artiklar i olika publikationer kan nimnas Rudolf Dekker & Lotte van de Pol, Kvinnor i mansklider. En avvikande tradition. Europa
1500—1800, Gvers. Joakim Sundstrom, Stockholm/Stehag: Brutus Ostlings Bokforlag Symposion, 1995 och Eva Borgstrom (red.), Makalisa
kvinnor. Konsiverskridare i myt och verklighet, Stockholm: Alfabeta/Anamma, 2002.

5 Citerat efter Eva Borgstrém, "Om jag fir be om ilost”. Kring kvinnliga forfattares kvinnobilder i svensk romantik, diss. Goteborg: Anamma,
1991, 5. 32.

6 Birger Scholdstrom, ”Ur Stdlhammar’ska krénikan”, i forfattarens Zigzag. Minnen och anteckningar, Stockholm 1895, s. 247-262. Ulrika
Eleonora Stdlhammar figurerar ocksa till exempel i Jonas Liliequist, "Kvinnor i mansklidder och &trd mellan kvinnor. Kulturella forvintningar
och kvinnliga strategier i det tidigmoderna Sverige och Finland”, i Eva Borgstrém (red.), Makaldsa kvinnor. Kinsiverskridare i myt och verklig-
het, Stockholm: Alfabeta/Anamma, 2002, s. 63—123.

7 Michel Foucault (red.), Herculine Barbin, Being the Recently Discovered Memoirs of a Nineteenth-Century French Hermaphrodite, 5vers. Ric-
hard McDougall, New York: Pantheon Books, 1980.

8 Henry Olsson, Carl Jonas Love Almquist till 1836, Stockholm: Geber, 1937, s. 359 och Henry Olsson, ?Om komposition och huvudteman

i Drottningens juvelsmycke”, i Ulla-Britta Lagerroth & Bertil Romberg (red.), Perspektiv pi Almquist. Dokument och studier, Stockholm:
Rabén & Sjogren, 1973, s. 146 not 1; Stig Jigerskiold, Frin Jaktslottet till landsflykten. Nytt ljus sver Carl Jonas Love Almquists viirld och dikt-
ning, Stockholm: Bonniers, 1970, s. 135-138. En likhet mellan Tintomara och Bruce ir att bdda viicker sdvil mins som kvinnors begir, men
medan Tintomara forhaller sig sval till bdde kvinnor och min har Bruce en passion for kvinnor.

9 Lars Widding, "Tintomara p& Gotland”, i Germund Michanek & Lars Widding, Kvillar pi Quallsta. Historia och historier, Stockholm: Nor-
stedts Forlag, 1989, s. 12-19, Lars Widding, ”Verklighetens Tintomara — ett gotlandséde (eller "Tintomara i Stdnga’)”, i Lennart Bergh

& Tommy Wahlgren (red.), Radioboken, Visby: Yvartry., 1987, s. 101-110; Gunvor Hagman, "Ett mirkligt levnadséde”, i Ord fillk. Gotlands
Genealogiska Forenings medlemsblad [19]194:2, s. 3-5.

10 Svante Norrhem, Jens Rydstrém & Hanna Winkvist, Undantagsminniskor. En svensk HBT-historia, Stockholm: Norstedts Akademiska
Forlag, 2008, s. 188f.

11 ”Do we truly need a true sex?”, frigar Michel Foucault och tillfogar att de moderna visterlindska samhillena har besvarat den frigan
jakande med en envishet som griinsar till halsstarrighet. "Introduction”, i Herculine Barbin, 1980, s. vii.

12 Med fédslodelar avsigs de kroppsdelar hos minniskor och djur som bidrar till fortplantningen. Se t.ex. Anders Fredrik Dalin, Ordbok dfver
svenska spriket, forra delen, Stockholm: A.F. Dalin, 1850, s. 526. Svenska Akademiens ordbok anger att fodslodelar frin bérjan dsyfrade de
kvinnliga kénsorganen, men att ordet senare kom att dsyfta konsorgan i allminhet.

13 Liliequist 2002, s. 102.

14 Enligt Maja Bondestam, Tvdkinad. Studier i den svenska hermafroditens historia, Nora: Nya Doxa, 2010, s. 20f. ir hermafroditen en for-
inderlig och mangfasetterad figur vars betydelse formats i relation till olika sociala och kulturella sammanhang. S& har minniskor som idag
skulle kallas homosexuella, transvestiter eller socialt konséverskridande tidigare i historien benimnts hermafroditer.

15 Fore 1800-talets mitt hade man upprittat ett system av hermafroditkategorier. S delade likaren Eric Gadelius i Handbok i medicinallagfa-
renheten in hermafroditerna i fyra kategorier: verkliga hermafroditer, manliga respektive kvinnliga hermafroditer — som i sin tur kan vara av
olika slag — samt minniskor utan koén. Han stillde sig dock tveksam till den férsta kategorin och menade att de personer som i den medicinska
litteraturen beskrivits som hermafroditer troligen haft en "sann men ofullkomlig tvikénighet”, exempelvis genom att ha testiklar sittande inom
dggstockarna eller en kvinnlig kroppsbyggnad och mjslkavséndrande brést tillsammans med skiggvixt och manliga kénsdelar. Bondestam
2010, s. 134f.

16 Widding 1987, s. 104, Widding 1989, s. 14.

17 Pierre Bourdieu, Den manliga dominansen, svers. Boel Englund, Géteborg: Daidalos, 1999, s. 67.

18 Jens Ljunggren, Kroppens bildning. Linggymnastikens manlighetsprojekt 1790-1914, diss. Stockholm; Stockholm/Stehag: Brutus Ostlings
Bokforlag Symposion, 1999, s. 28f. och 254.

19 I det svenska kavalleriet var 6verrotmistaren den frimste mannen i roten, medan mannen lingst bak var underrotmistare.

20 I sin undersdkning av 1800-talets medelklassmaskuliniteter 7he Power of Character. Middle- Class Masculinities, 1800—1900, diss. Stock-
holm: Stockholms universitet, 2003, s. 66 et pass. visar David Tjeder att det fanns en diskrepans mellan framfér alle manga unga mins upp-
fattning att drickande och spelande var manligt och de moralister (forfattare till raidgivningsbocker f6r min) som hivdade att dessa aktiviteter
i stillet vittnade om att minnen som utévade dem var styrda av sina (omanliga) passioner och dirmed hade misslyckats med att uppna det
trddda tillstdndet (besinningsfull) manlighet. Genom att betona att han varken 4r drinkare eller "torrgommad” vill Bruce visa att han ér en
man av den ritta sorten, varken passionsstyrd, och dirmed omanlig, eller en riddhégad absolutist.

21 Bland de dokument med anknytning till Bruce som stillts till mitt férfogande finns en ofullstindig kopia av denna tidningsartikel. Tyvirr
saknas uppgifter om bide killan och artikelférfattaren. Bibliotekarie Anna Sive-Séderbergh pa Almedalsbiblioteket har p& min begiran soke
artikeln, men utan resultat.

22 Sexualitet utanfor dktenskapet var en straffbelagd handling fram till 1864, d& detta normbrott avkriminaliserades for ogifta, och det ansigs
vid denna tid inte socialt acceptabelt att leva i ett samboférhéllande.

23 Avlosning eller absolution innebir ett tillsigande av syndernas forlételse.

24 Kyrktagning innebar att en kvinna fyrtio dagar efter forlossningen, genom en kyrklig ritual efter gammaltestamentligt ménster, ater upp-
togs i den kyrkliga och sociala gemenskapen. Médrar som fétt utomikeenskapliga barn kyrktogs efter en sirskild ritual, som vid den hir tiden
dgde rum i sakristian, inte infor férsamlingen.

25 Hir dr det inte lingre tal om den gyllene medelvigen mellan drinkare och “torrgommad”, snarare ir det en excess i manligt, och ddrmed
paradoxalt nog omanligt, beteende som maélas upp.

26 David Tjeder, "Borgerlighetens skéra manlighet”, i Jorgen Lorentzen & Claes Ekenstam (red.), Miin i Norden. Manlighet och moderniter
1840-1940, Maklinta: Gidlunds Forlag, 2006, s. 54 och 57f.
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Under perioden 1880-1940 minskade barnafddandet i Sverige med 6ver 50 procent, frin i genomsnitt 4,5
barn per kvinna till i genomsnitt 1,8 barn per kvinna, en nivd som barnafédandet i stort sett har legat pd
sedan dess. Resten av vistvirlden erfor en liknande utveckling och vid 1900-talets mitt hade barnafédan-
det halverats i de flesta europeiska linder. Overallt var utvecklingen hastig och 6verallt vickte den fragor
om orsakssamband, liksom oro infér framtiden. I Sverige utkom Gunnar och Alva Myrdals bok Kis i
befolkningsfragan ar 1934 och i den malades framtiden mérk med hot om béde befolkningsminskning och
minskad produktivitet.

Denna starka oro f6r framtiden har i stort sett visat sig vara obefogad men diremot kvarstod frigetecknen
kring varfor barnafédandet 6verhuvudtaget bérjade minska. Tack vare en omfattande demografisk forsk-
ning vet vi en hel del om hur nedgingen férlopte, men de grundliggande orsakssambanden har vi fortfa-
rande begrinsad kunskap om. Vi vet att den minskade spidbarnsdédligheten spelade roll och likasd att
den stora samhillsomvandling som industrialiseringen innebar kom att langsiktigt férindra drivkrafterna
bakom ett hogt barnafédande. Samtidigt 4r det nigot med hastigheten som barnafédandet sjonk med,
och det faktum att det sjonk pa motsvarande sitt oavsett samhilleliga variationer i 6vrigt, som fortsitter
att fascinera och forbrylla forskningen.

Denna dramatiska nedging i barnafédande kallas i forskningssammanhang for fertilitetstransitionen och
betecknar alltsd en 6vergdng, en transition, frin ett fruktsamhetsmonster till ett annat — frin ett hoge
barnafédande till ett lagt — inom en viss befolkning. Ytterst 4r denna Gvergdng naturligtvis en konsekvens
av att gifta kvinnor och min beslutade sig for att ta kontroll ver reproduktionen. Resultatet blev, férutom
oro bland vetenskapsmin och politiker, att en ny typ av familj vixte fram: en mindre familj, med tvé barn
snarare in fem, vars vardagliga liv skiljde sig avsevirt frin hur det sett ut bara tvé generationer tidigare.

Dessutom innebar utvecklingen en genomgripande forindring av mins och kvinnors dktenskapliga
samliv. Under de férsta decennierna av fertilitetstransitionen begrinsades barnafédandet huvudsakligen
genom sexuell avhillsamhet och avbrutet samlag, tvd metoder som bada innebar att sexualiteten un-
derordnades sjilvbehirskning och kontroll. Men #dven de mekaniska preventivmedlen, som till exempel
kondom, fick betydande konsekvenser f6r hur makar ordnade sitt samliv. Kondomanvindning forutsatte
framforhillning, att man i hogre grad forberedde sig for sex, liksom att sirskilda dtgirder vidtogs efter
samlaget (Kondomer var dyra och en kondom anvindes vanligen flera ginger. Den behévde dirfor bade
rengoras och undersokas noga, for att sikerstilla att den var hel.) Det kan saledes konstateras att beslut
kring barnbegrinsning inte bara handlade om risken for graviditet, utan sannolikt ocksa omfattade 6ver-
vigningar betriffande de konsekvenser som olika preventivtekniker fick for sexlivet.

Resultatet av en sddan avvigning péverkas i hog grad av hur genus organiseras i det aktuella samhiillet. I
ett samhille dir preventiva tekniker dr antingen okinda eller mycket osikra blir kvinnors utsatthet infor
reproduktionen stor. Om kvinnors sociala status dessutom ir lig 6kar denna utsatthet, eftersom de fysiska
péfrestningar som ett upprepat barnafédande innebir antingen kommer att ignoreras eller underordnas
andra hinsyn, till exempel samhillets fortlevnad eller mins sexuella férvintningar. I ett sidant samhille
blir barnbegrinsning liktydigt med sidana metoder som kvinnor kan kontrollera sjilva (vanligen abort)
eller metoder som ignorerar kvinnors fysiska sirbarhet (till exempel att det nyfodda barnet limnas bort).
Preventivtekniker som forutsitter manligt engagemang blir aktuella forst i ett samhille dir kvinnors
erfarenheter 4r av intresse bade for enskilda min och f6r samhillet i stort. Denna text avser diskutera
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hur inomiktenskapliga relationer paverkade tillimpningen av preventiva tekniker f6r barnbegrinsning i
1930-talets Sverige.

KALLMATERIAL

Studien utgdr frin tvd killmaterial varav det frimsta bestdr av nirmare 500 brev. Breven tillkom under
1930-talet och skickades till den radfrégningsbyra som Riksforbundet for sexuell upplysning (RFSU)
oppnade i Stockholm &r 1933. Det ir ett spinnande killmaterial dir minniskor resonerar kring olika
preventivtekniker med utgingspunkt i egna virderingar och erfarenheter, men det ir ocksé ett material
som vicker vissa fragor.

En aspekt som ir viktig att ringa in ir korrespondenternas bakgrund: vilka var de? Frigan kan samman-
fattningsvis besvaras genom att konstatera att brevskrivarna inte motsvarade nagot representativt utsnitt
ur befolkningen utan istillet av en ganska klart definierad grupp av individer. De 4r sekulariserade och
uttrycker en stark tro pa “det vetenskapliga”. De flesta tillhér arbetarklassen och beskriver levnadsférhal-
landen som hér samman med en arbetarklasstillvaro: traingboddhet, knapp ekonomi, hot om arbetsloshet
och svérigheter att f4 maten att riicka till. Minga formulerar sig dessutom utifrin en tydligt socialistisk
livsiskddning, till exempel genom att inleda breven med tilltalet “Kamrat!”. I mingt och mycket liknar
korrespondenterna den grupp av respektabla arbetare som har beskrivits av till exempel Ronny Ambjérns-
son i boken Den skitsamme arbetaren (1988). Det ir personer som tillmiter resonerandet ett egenvirde,
som ser detta som ett sitt att distansera sig frin en oordnad omgivning och dirigenom utmirka sig som
skdtsamma och respektabla.

Som ett kompletterande killmaterial anvinds dktenskapsrddgivningslitteratur. Tjugotva bocker utgivna
under perioden 1890-1940 har anvints i syfte att identifiera de normer som fér idktenskaplig samvaro

som min och kvinnor hade att forhalla sig till. Som genre riktade sig dktenskapsradgivningslitteraturen
till medel- och éverklassen och det ir siledes utpriglat borgerliga normer som férmedlas. Borgerliga ideal
tillskrevs dock en allmingiltighet som gjorde att dven personer utan reell méjlighet att leva upp till idealen
tvingades forhalla sig till dem p3 ett eller annat sitt. Aktenskapsridgivningslitteraturen anvinds dirmed
for att definiera de normer som minniskor hade att férhilla sig till, medan brevmaterialet beskriver deras
faktiska erfarenheter och praktiker.

KUNSKAP OCH OKUNSKAP

For att kunna virdera och ta till sig information om barnbegrinsning och barnbegrinsande praktiker ir
det nodvindigt att dga viss sexuell kunskap. Man behéver veta hur befruktning hinder och vilka sexu-
ella praktiker som begrinsar risken f6r en ovilkommen graviditet. For att kunna fora resonemang kring
exempelvis olika preventivtekniker behéver man dessutom ha férméga att visa upp och sitta ord pé den
sexuella kunskap man #ger. Detta kunde vara komplicerat for sirskilt kvinnor under 1930-talet eftersom
de, till skillnad frén min, férvintades vara sexuellt okunniga.

Ett genomgdende inslag i tidens dktenskapsrddgivningslitteratur dr beskrivningar av den ideala hustrun
som lojal, behagfull, blyg och foglig. Kvinnors respektabilitet skapades till 6vervigande del i relation

till sexualiteten eller, snarare, till avsaknaden av en egen, sjilvstindig sexualitet oberoende av mannen.
Gottfrid Wilhelm Becker, vars bok Zjst! Oumbiirlig radgifare for iilskande och nygifia gavs ut i stindigt nya
utgdvor mellan dren 1847 och 1954, formulerade sig sd hir om kvinnors méjligheter till sexuell utlevelse:
“Mingen god hustru riknar det f6r en bland sina dygder, att icke vara si lysten, icke s eldig som hennes
man, d detta likvil endast ir ett fel i hennes temperament.” Den amerikanske pristen Sylvanus Stall,
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vars bok Aktenskapets hygien och etik gavs ut pi svenska ar 1934, fann killan till kvinnors passivitet i deras
biologi: “Medan idgget sdledes dr ‘vilande’, utmirker sig den manliga siden genom den stdrsta verksam-
hetsdrift och stor livskraft”. P4 det hir viset blev kvinnan — och hennes reproduktiva kropp — den passiva,
vintande och mottagande parten medan mannen konstruerades som hennes aktiva och handlingskraftiga
motsats.

Den unga kvinnans lust uppfattades som slumrande inom henne till dess att den vicktes av mannen, och

den forblev sedan beroende av honom. Kristiane Skjerve, som 1926 utkom med boken Aktenskapets hil-

solira, beskrev mannens sexuella ansvar sd hir: “Det dr en mans privilegium att hinsynsfullt och finkins-
ligt avsloja den sexuella hemligheten och lira henne att giva sig bade kroppsligt och andligt.” Att mannen
pa detta sitt forvintades “avsldja hemligheten” for kvinnan pekar utan tvekan ut honom som den sexuellt
mest kunnige av de tva.

Av brevmaterialet framgar att sexuell kunskap manifesterades som en starkt genuskodad egenskap dven
pd individnivd. Manliga korrespondenter anstringde sig for att framst& som sexuellt kunniga (och dir-
med manliga) medan kvinnor framstillde sig, och framstilldes, som naiva och oskuldsfulla. De min som
vinde sig till rddfrigningsbyran formulerade sig dirfor ofta pa ett sitt som synliggjorde deras kunskaper i
dmnet, vilket f6ljande brevutdrag exemplifierar:

Liste ... att anvindandet av preventivmedel (kondom) vid férsta samlaget (deflorationen) kriver stor
skicklighet hos mannen. Sjilv ir jag praktiskt oerfaren iven om jag list van de Veldes bok. (Brev date-
rat 1935-05-20)

Min var dessutom 6ppna for ny sexuell kunskap och vinde sig till rddfrégningsbyran for att fa svar pa
specifika sexuella fragor. Dessa fragor tycks inte ha sin grund i specifika erfarenheter utan forefaller sna-
rare ha uppstitt i samtal med vinner eller i privata funderingar om sex i allmidnhet. Min framstillde sig
didrmed som vetgiriga och blev med tiden, nir deras frigor ledde till svar, alltmer sexuellt kunniga.

I motsats till min framstilldes, och framstillde sig, kvinnor som sexuellt okunniga, naiva och oskuldsful-
la. Okunskapen var bide reell, som en en konsekvens att de aktivt hélls borta frin information som kunde
ge sexuella associationer, och uttryck for ett internaliserat beteende. Eftersom sexuell okunskap, vanligen
manifesterad som prydhet eller blyghet, uppfattas som feminint och respektabelt hade kvinnor mycket att
vinna pd att dlja den kunskap som de ind4 hade. Den brittiska forskaren Kate Fisher (2006) har beskri-
vit hur kvinnor distanserade sig frin faktisk upplysning eftersom oskuldsfullhet var en s integrerad del av
den kvinnliga identiteten.

Av dessa skil dr det ocksd svérare att hitta belidgg f6r kvinnors sexuella okunskap. Kvinnors manifesterade
okunskap framkommer frimst i brev frin min som beskriver sin kvinnliga partner eller, i ett fital fall, i
brev dir kvinnor beklagar sin egen okunnighet eftersom den har blivit ett problem f6r dem. Fsljande brev
illustrerar detta:

Hon ir varmblodig, trofast och uppoffrande och absolut frimmande for det viktigaste inom sexualli-
vet ... Till exempel fragade hon f6r ungefir tre ar sedan en av sina flickvinner om man kunde fa barn
om man kysste varandra. Jag har ju nu férséke forklara en hel del men det viktigaste har jag ¢j kunnat
siga henne. (Brev daterat 1934-06-11)

Min hustru ir ej religiés men trots detta ir det omajligt att kunna inleda ndgot som hilst resonemang
i sexuella spérsmal. (Brev daterat 1936-08-26)
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Jag dr 23 4r gammal och har under min uppvixttid erhallit en mycket string och gammalmodig
uppfostran dir de sexuella problemen ansags som skumrasksaker, som en snill och viluppfostrad flicka
inte fir lata sina tankar syssla med. Denna lirometod har, som naturligt ir, haft till foljd, att jag blivit
blyg och ridd f6r minnens nirmande. (Brev daterat 1936-11-17)

Det férsta citatet ger uttryck for den reella okunskap som faktiskt forekom bland unga kvinnor dnnu
under 1930-talet. Det sista citatet visar samtidigt att kvinnor sjilva kunde uppleva sin okunskap som ett
problem. Dock sokte de inte upp kunskap for kunskapens skull, sisom min gjorde. Faktiskt innehaller
radgivningskorrespondensen inte ett enda brev frin en kvinna som rent allmint vill utdka sin sexuella
kunskap. Istillet sokte kvinnor kunskap nir de befann sig i situationer som krivde en l6sning. Kvinnan
som citerades i det sista brevutdraget ovan hade exempelvis borjat “tvivla pd en gemensam framtid tillsam-
mans med honom [fistmannen]”.

Sammanfattningsvis kan det konstateras att sexuell kunskap var nigot som 1930-talets genusnormer
fordelade ojimnt mellan kénen. Medan min forvintades vara initiativkraftiga och sexuellt kunniga
forvintades kvinnor vara passiva och sexuellt okunniga. Dessa forvintningar var normativa och att aktivt
bekrifta dem blev dirfér ett sitt f6r min och kvinnor att “gora genus” - det vill siga att bekrifta sin
tillhérighet till ett avgrinsat kon. Att i egenskap av kvinna avvika frin dessa normer, genom att exempel-
vis demonstrera sexuell kunskap, var att placera sig sjilv utanfér det respektabla och socialt godtagbara.
Fér manga av de kvinnor som representeras i RESU:s radgivningskorrespondens var detta svirt. Frigan ir
d3 hur detta pdverkade deras mojligheter att genomdriva beslut kring barnbegrinsning. Var det éverhu-
vudraget majligt for kvinnor att genomdriva sexuella och reproduktiva forindringar, med tanke pa deras
svarigheter att kombinera sexuell initiativfsrmdga med feminin respektabilitet?

BARNBEGRANSNING SOM KONFLIKTHARD

Under 1930-talet valde bade utredare som makarna Myrdal och sexualreformister som Elise Ottesen-Jen-
sen och Hinke Bergegren att se barnbegrinsning som en specifikt kvinnlig angeligenhet. En orsak till
detta var den utbredda uppfattningen att kvinnor behévde skyddas frin den, som man sig det, brutala
manliga sexualiteten. I dktenskapsradgivningslitteraturen sigs “mannens natur” som likstilld med hans
sexualitet och denna beskrevs som stark, sjilvisk och vdldsam. Mannens “natur” var undantagslst nigot
som den respektable mannen skulle hoja sig 6ver genom att ta kontroll éver sina begir. Den man som
misslyckades med detta, pd ett sitt som gick ut 6ver hustrun, férdomdes enhilligt av dktenskapsradgiv-
ningslitteraturens forfattare. Den tidigare nimnde Sylvanus Stall (1934) skrev till exempel s hir:

De tillhora den klass av min, som hysete den ligsta uppfattning om kvinnan, sirskilt i hennes férhal-
lande till mannen och iktenskapet. De anse kvinnan vara skapad endast till att tillfredsstilla mannens
sinnliga begir. De inga iktenskap med tanke, att denna férening legaliserar de grovsta lustar, och
forestilla sig, att hustrun genom vigselceremonien fransagt sig alla rittigheter 6ver sin egen kropp, och
att hon samtyckt att 4t mannen offra ej blott sina rittigheter utan ocksa sin medfédda blygsamhets-
kinsla ... Han dr en vanheder f6r sin mor och sina systrar, han vanhedrar varje rittsinnig man, ja, till
och med sin Skapare.

Inte bara iktenskapsrddgivningslitteratur utan ocksd preventivmedelspropaganda och texter av mer sex-
ualreformistisk karaktir, formedlar en bild av mins sexualitet som véldsam och sjilvisk. Sannolikt kan
det antas att dessa skrivningar speglade mer utbredda forestillningar i samhiillet, vilket bér tolkas som

att beteendet, dven om det inte var 6nskvirt, inda uppfattades som forhallandevis vanligt. Den norske

kulturvetaren Hilde Danielsen (2000) kan till exempel visa att kvinnor ofta uppfattade den manliga
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sexualiteten som rd dven di detta inte stdddes av egna erfarenheter: “Dette synet var sd utbreidd at kvinner
som ikkje hade opplevd denne type av mannled seksualitet sjolve, ogsd mé ha opptaffa det som ein viktig
del av den mannlege seksualiteten.”

I radgivningskorrespondensen finns ett fital berittelser om vildsamma och aggressiva min. Foljande brev
ar ett exempel:

Min man haller pd att lingsammt plaga livet ur mig. Det ir s att han kriver mig varje natt somliga
ibland flera ginger, men jag stir inte ut med detta jag lider sedan flera ar tillbaka av underlivslidande
det tar han ingen hinsyn till. Nir jag vidjar till honom blir han vild och hotar mig och barnen till
livet jag har fatt flytt ut med barnen minga ganger ... jag ir sa dodligt ritt for honom jag ir s nere
jag tror jag mister forstandet snart... (Brev daterat 1938-04-04)

Denna typ av berittelser ir emellertid mycket ovanliga i det killmaterial som har anvints for foreliggande
studie. Med reservation for att ridgivningskorrespondensen inte pd nigot sitt 4r en heltickande killa s&
bor indé min som slog och valdtog — trots den betydelse som forfattare av bade dktenskapsridgivnings-
litteratur, preventivmedelspropaganda och modern forskning har lagt vid dem — betraktas som undantag,
som otypiska. Det finns ingenting i rddgivningskorrespondensen som tyder pé att min i allminhet skulle
ha varit vare sig brutala, likgiltiga i barnbegrinsningsfrigan, eller okinsliga infér hustruns 6nskemal.

Emellertid finns det andra brev. Brev som beskriver mindre extrema situationer, men som likvil visar att
barnbegrinsning var ett laddat omride, 6ppet for potentiella konflikter. Och det 4r just som potentiella —
det vill siiga inte forverkligade — som dessa konflikter vanligen framstills:

Enda felet med min fistman ir att han ibland blir sd het. Midnga ginger har jag kunnat motstd honom
och sagt ifrdn, men nu ndgra ganger nir jag kint mig sirskilt trott och utarbetad har jag gett mig helt
dt honom. Jag har alldeles som kiint i mitt inre ndgot som sagt “nej”, men jag har inda inte kunnat
uttala detta lilla ord. Hittills har det gatt bra utan nagra f6ljder, men jag ir ridd att om jag nigon mer
gang inte kan siga ifrdn, det kommer att gd galet for mig. (Brev daterat 1933-10-31)

Jag har hort dessa tabletter rekommenderas av en likare sisom varande de enda, som duga och som
man verkligen kan lite pa, men trots detta lever jag i stindig dngslan for att detta icke skall halla
streck, och jag kiinner at mina nerver bli alldeles forstorda, dirfor att jag aldrig kan vara siker. Har
tidigare anvint “gummi”, men fistmannen vill det icke numera, ty det stér honom, tycker han. (Brev
daterat 1933-10-20)

Min fistman vill inte forlova sig om inte jag skaffar mig ett pessaret. (Brev daterat 1938-05-31)

Som dessa exempel illustrerar forefaller konflikter ha blivit “l6sta” genom att mannens vilja antingen ge-
nomdrevs eller éverhuvudtaget inte ifrgasattes. Kvinnan i det forsta brevet formér inte neka sin fistman
sex trots att hon ir ridd for graviditet och de uppenbarligen inte anvinder nigon preventivmetod. I det
andra brevet beskrivs hur paret anvinder ett preventivmedel som gér att kvinnan lever i “stindig dngs-
lan” f6r att bli gravid medan mannens ovilja att anvinda kondom — eftersom den “stér” honom — inte alls
ifrigasitts. Det sista brevutdraget beskriver en liknande situation, men dragen till sin spets: I detta fall har
mannen tagit till hot for att f3 sin vilja igenom.

Sammantaget bekriftar detta vad som redan har konstaterats: det var svart for 1930-talets kvinnor att std

upp for sina 6nskemal i sexuella och reproduktiva frigor. Kanske var en mirkbar konsekvens av att den
respektabla idealkvinnan konstruerades som sexuellt passiv och okunnig att det blev omajligt for henne
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att formulera sina upplevelser och énskemal i explicita ord? Jag dterkommer till denna friga lingre fram
och néjer mig 4n s linge med att konstatera att ett stort antal korrespondenter aterger situationer som
bekriftar att skilda férvintningar pa kvinnor och min placerade kvinnor i en underordnad position frin
vilken det var svért att formulera bade krav och 6nskemal.

DET BARNBEGRANSANDE ANSVARET

Den tidigare forskningen har ofta velat forligga det barnbegrinsande ansvaret hos kvinnor, mot bakgrund
av att kvinnor hade mest att vinna p4 tillimpandet av preventiv barnbegrinsning. Detta ir en slutsats
som, mot bakgrund av vad som framkommit i foregdende avsnitt, méste betraktas som ganska tveksam.
For att vara den som drev frigor om barnbegrinsning méste man, under den period som foregick p-pill-
rens ankomst, kunna bide tala om sex och ta sexuella initiativ eftersom det var 1 den sexuella sfiren som
tillimpad preventivteknik hérde hemma. Att praktisera avbrutet samlag eller hantera kondomer ir i
mycket hog utstrickning delar av en sexuell praktik och alla férindringar inom denna forutsitter samtal
om sex eller formaga att ta egna sexuella initiativ. Detta var oerhért svért fér kvinnor som ville leva upp
till sin tids genusnormer och vi bér istillet dra slutsatsen act fddelsekontroll ytterst var ett manligt ansvar-
somrade.

Rédgivningskorrespondensen bekriftar denna slutsats. En klar majoritet av de personer som skrev till
RFSU:s radfragningsbyrd var tydliga med att det var mannen som #dgde det barnbegrinsande ansvaret.
Det var uteslutande min som skrev till RESU for att bestilla kondomer och det var ocks3 i stor utstrick-
ning min som horde av sig angdende “det kvinnliga preventivmedlet” pessar. Det var manliga korrespon-
denter som uttryckte kunnande och som formulerar ett personligt ansvar for fddelsekontrollen. Fsljande
brevutdrag, frén tre min, illustrerar detta:

Ar gift sedan 7 ar och lever ett lyckligt liv, har iven en liten baby pi 7 man. men vill ej ha nigra mera
emedan jag ej vill att min hustru skall g igenom det en gang till. Nu ber jag om Fru Jensen vill ge mig
ett rad samt vilja ut en sindning preventivartiklar som ir erfordliga for att vara siiker, men ej alltfor
dyrbara. (Brev daterat 1934-09-09)

Var vinlig och sind mig ett dussin gummi utaf din sort jag brukar ta. Vikket medel ir bist att anviin-

da ock sikrast vore tacksamm fér en upplysning hir fins ¢j nogon att tillfroga i din sacken i viintan pa
svar ifron eder. (Brev daterat 1938-07-26)

Alltsedan forlossningen har hon haft en panisk forskrickelse for nytt havandeskap... Med kinsla for
det ansvar som pévilar mig anvinder jag dirfor condom samt till ytterligare forvisso “utdrag”. (Brev
daterat 1935-03-02)

Aven pi normativ nivd ssmmankopplades preventivteknik med den sexualla praktiken och det barnbe-
grinsande ansvaret kom dirmed att mer eller mindre automatiske f6rliggas hos mannen. Forfattare av
idktenskapsradgivningslitteratur tog kraftfullt avstind frin min som patvingade sin hustru en graviditet
och implicerade dirmed att ansvaret for den preventiva fodelsekontrollen ldg hos mannen. Aven likare
uttryckte vikten av att min skyddade hustrun frén upprepade graviditeter. S hir uttryckee sig till exem-
pel likaren Gosta Lundh i Svenska Likartidningen (1935):

Praktiskt taget varenda ndgot sd nir tinkande minniska... betraktar det som sin plikt inte bara mot
sin familj, sin hustru och sina 6vriga barn, utan dven mot hela samhillet att se till att inte f6r manga
barn komma till virlden.

Visserligen talar Lundh om “varenda ndgot s nir tinkande mdinniska” men det ir uppenbart att han med
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“minniska” avser “man” och att han alltsd ser mannen som ansvarig for barnbegrinsningen. Feministiskt
inriktade féresprikare for fodelsekontroll, som Hinke Bergegren och Elise Ottesen-Jensen var utifrdn sict
perspektiv kritiska till hur normer och iven specifika preventivtekniker éverlit ansvaret for barnbegrins-
ningen hos mannen. “Nej”, skrev Ottesen-Jensen, “ansvaret for barnantalet maste liggas 6ver frin man-
nen till kvinnan. Det ir kvinnan som sitter livet pa spel!” (Primander, 1980).

Barnbegrinsning blev ett manligt ansvarsomride eftersom det var si nira sammanhingande med den sex-
uella praktiken. Detta forklarar ocksd varfor pessar aldrig blev sirskilt populira trots att de foresprakades
av bdde RFSU och andra sexualreformister. Pessaranvindning forutsatte att kvinnor tog ett visst ansvar
for sexualiteten vilket av manga uppfattades som oférenligt med hur kvinnor skulle vara.

BARNBEGRANSNING SOM GEMENSAMT PROJEKT

Att min var de som ansvarade for barnbegrinsningen behéver emellertid inte betyda att de var de mest
angeligna. Oavsett vem som tog det praktiska ansvaret var fodelsekontroll i hog grad ett kvinnligt intres-
se. Genom stindiga hinvisningar till kvinnans fysiska och psykiska hilsa bekriftar korrespondenterna det
sirskilda intresse som kvinnor hade av fodelsekontroll, samtidigt som det ocksa framgér att detta inte var
en uteslutande kvinnlig angeligenhet. Min var vil medvetna om hur ett upprepat barnafédande slet pa
kvinnors kroppar och var ofta beredda att agera direfter.

Detta ir en intressant iakttagelse eftersom forskningen ofta framhillit hur barnbegrinsning, i relationer
priglade av ojimn maktférdelning mellan min och kvinnor, blev arenor for osimja mellan makar. Re-
sonemanget utgdr frin att min antas ha sitt huvudsakliga intresse i det ostrda samlaget medan kvinnor
antas vara mer intresserade av reproduktiv kontroll. Jag finner inte mycket som stéder en sddan tolkning.
Istillet dr det viktigt att minnas att reproduktiva 6nskemal, stillningstaganden och beslut fattades inom
en relation och att denna relation vanligen priglades av omtanke. Att mannen hade det praktiska ansvaret
for barnbegrinsningen behover dirfor inte betyda att han var den mest motiverade; diremot var han ofta
den enda som hade mojlighet att ta detta ansvar.

I korrespondensen finns dtskilliga beligg for att min och kvinnor beslutade om barnbegrinsning till-
sammans. Det sitt pa vilket korrespondenterna hinvisar till sin partner, eller rent allmint uttrycker sig i
“vi-form”, indikerar att makarna fattade gemensamma beslut om fodelsekontroll. Dessutom visar korres-
pondensen att dktenskapsradgivningslitteraturens konstruktion av respektabel manlighet hade sin motsva-
righet i verkliga min. Korrespondensen innehéller ett stort antal min som uttrycker omtanke gentemot
sin hustru och som ofta tycks gora sitt bista fér att motsvara hennes férvintningar. Féljande brev kan
exemplifiera:

Jag vore ytterst tacksam for ett klart och opartiskt svar, eftersom jag vill vara fullt évertygad om att
min fistmo ej lida nagra som helst men av att anvinda en sidan metod [kondom]— Finnes sidan risk,
far vi hellre anvinda andra méjligheter eller soka avsta frin samlag, fastin det torde bli svért, eftersom
vi ilska varandra varmt och innerligt. (Brev daterat 1938-02-08)

De flesta miin som synliggérs i korrespondensen forefaller alltsd ha delat partnerns énskan om att slippa
fler barn. Aven kvinnliga korrespondenter beskriver att de ir 6verens med mannen: “Min man ir nykter
och skétsam pa alla vis. Men nu till sjilva saken. Vi ville s giirna slippa fi nigra mera barn”, skrev en
30-4rig kvinna (odaterat brev).
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Som ett belidgg for att barnbegrinsning var ett konfliktfyllt omride har flera forskare framhallit svarighe-
terna for min och kvinnor att tala om sex och reproduktion med varandra for att pa sa sitt nd en Sver-
enskommelse. S& menar till exempel Ingrid Kvéle (1981) att detta var tabubelagda imnen som hanterades
genom en slags icke-kommunikation. Kate Fisher (2000) 4r en annan stark foresprikare for denna tolk-
ning. Genom retrospektiva intervjuer kommer hon fram till att fédelsekontroll tillimpades genom en tyst
overenskommelse: “It was simply understood that too large a family was undesirable and that certain steps
would have to be taken.” Kajsa Sundstrém-Feigenborg (1987), som genomfort retrospektiva intervjuer
med kvinnor som fick barn under 1940-talet, beskriver antalet barn som nagot som inte diskuterades utan
nigot som var “mer ett tyst samforstdnd”. Svarigheterna f6r min och kvinnor att tala om sex med varan-
dra bekriftas av foreliggande studie, men i korrespondensen finns ocksa andra berittelser representerade.
Till skillnad frdn de kvinnor som intervjuats av Kate Fisher och Kajsa Sundstrém-Feigenborg uppgav ett
stort antal av korrespondenterna att de talade om sex och barnbegrinsning med sin partner. Givetvis ir
det svart att avgora hur ingdende dessa samtal var och med vilka svérigheter de genomférdes, men att de
genomfdrdes kan det inte rida nigra tvivel om. Foljande brevutdrag kan exemplifiera:

Hon klagar ibland att det gor ont just nir manslemmen féres in, med det gér strax over, vad beror det
pa? (Brev daterat 1938-01-02)

Vi har pratat mycket och ir eniga om, att ett eller flera ovilkomna barn vill vi inte sitta till virlden.
(Brev daterat 1933-12-03)

Det kan konstateras att vissa kvinnor uppenbarligen fann det méjligt att kommunicera och agera i ndgon
mén aktivt i relation till sin sexualitet, samtidigt som detta inte utgjorde nigot alternativ for andra kvin-
nor. Vilka omstindigheter det var som skapade dessa skillnader gir det egentligen inte att siga nigot om
utifrin det studerade killmaterialet.

Min uppfattning ir siledes att barnbegrinsning inte var ett omrade dominerat av konflikter mellan man
och hustru. Det faktum att min ansvarade for sexlivet och dessutom Zgde en storre kunskap 4n kvinnor
ledde visserligen till en ojimlik situation dir mins ansprik ofta accepterades utan vidare. Genom att
vara den som ansvarade for fodelsekontrollen var mannen ocksd den som ytterst kontrollerade kvinnans
reproduktion. Detta innebar emellertid inte att kvinnans 6nskemil och erfarenheter ignorerades utan for-
utsatte tvirtom lyhordhet och hinsyn frin mannen. Manga kvinnor verkar ocksa sjilva ha agerat i syfte
att forbitera sexlivet eller den barnbegrinsande strategin, genom att exempelvis tala med partnern — eller
skriva ett brev till RESU. Den bild som framtrider tydligast ir siledes den av barnbegrinsning som ett
gemensamt projekt.

AVSLUTNING

Att agera utanfor etablerade genusnormer ér svirt for de flesta av oss och var, f6r manga av de minniskor
som levde under 1930-talet, nistan omgjligt. Aktenskapsradgivningslitteratur frin borjan av forra sekel-
skiftet drog upp skarpa skiljelinjer mellan vad som betraktades som manligt/omanligt, respektive kvinn-
ligt/okvinnligt, och dven om dessa texter riktade sig frimst till medel- och 6verklassen kan normerna
antas ha varit relevanta dven f6r minniskor ur andra samhillsgrupper. Detta gillde oavsett faktisk eko-
nomisk och social formdga att realisera idealen. I hogsta grad var dessa normer styrande nir barnbegrins-
ning etablerades som tillimpad praktik under 1930-talet.

Nir 1930-talets kvinnor agerade i enlighet med vedertagna genusnormer hamnade de i en position som
var underordnad, bdde ekonomiskt, socialt och sexuellt. De min och kvinnor som vinde sig till RESU:s
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radfrdgningsbyra uppvisar en tydlig medvetenhet om vilket agerande som var passande for respektabla
kvinnor. De gifta kvinnor som vinde sig till RESU var till exempel mycket aterhdllsamma med att uttala
sig positivt om sex. En hel del tyder ocksa pa att mannens vilja ofta genomdrevs utan motstind frin
kvinnan — antingen eftersom hon uppfattade mannens vilja som 6verordnad hennes egen eller eftersom
hon inte fésrmédde formulera sin vilja i ord. Det blev av dessa skil svirt for manga kvinnor att ta initiativ
till barnbegrinsning, eftersom detta skulle innebira att de tog initiativ till att férindra makarnas sexuella
praktik och det var sillan som kvinnor befann sig i en situation som méjliggjorde sidana initiativ.

Samtidigt var 1900-talets forsta decennier en period priglad av bdde genusnormer i forindring och en
sexualmoral i lingsam uppluckring. Sexualreformister som exempelvis RESU betonade att kvinnor hade
tillgdng till en egen sexualitet, oberoende av mannens, och pé den politiska arenan togs initiativ till att
stirka kvinnors mer generella position i samhillet. Huruvida det var denna utveckling (under 1930-ta-
let dnnu i sin linda) eller ndgot helt annat som gjorde det méjligt for vissa kvinnor att faktiskt agera pa
tvirs med vedertagna genusnormer ir oméjligt att siga. Konstateras kan dndé att de min och kvinnor
som skrev till RESU ger en splittrad bild av hur kvinnor kunde, och skulle, férhélla sig till sexualitet och
barnbegrinsning. Samtidigt som dktenskapsridgivningslitteraturens passiva och blyga kvinnoideal finns
rikligt representerat i korrespondensen gir det att finna indikationer pd att detta ideal, for det forsta, inte
omfattade alla kvinnor och, for det andra, kunde modifieras och tinjas s att det bittre passade de specifi-
ka omstindigheterna.

Bilden av den respektable mannen ir mer entydig eftersom béde dktenskapsridgivningen, radgivningskor-
respondensen och annan relevant litteratur (som exempelvis preventivmedelspropaganda) beskriver ho-
nom som hinsynsfull, sexuellt kunnig och ansvarig for den praktiska barnbegrinsningen. Medan kvinnor
sdledes fick manévrera mellan vad normerna féreskrev (blyghet och passivitet) och vad de sjilva ville och
behévde, var mins relation till genusnormen inte motsigelsefull pa samma sitt. Korrspondensens min
ville vara sddana respektabla min som bade dktenskapsriddgivningslitteraturen och andra texter beskrev.

Sofia Kling, fil.dr i historia.
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SEXUALUPPLYSNING INFOR RATTA

ANDRES BRINK PINTO, FIL.DR | HISTORIA, LUNDS UNIVERSITET.

INLEDNING

I december 1933 atalades redaktionen f6r Populiir tidskrift for sexuell upplysning for brott mot tryckfrihets-
forordningen sedan justitiekanslern ansett att tva artiklar, en som beskrev homosexuella mins sexualliv
och en heterosexuell sexguide, sdrade allmin tukt och sedlighet. Atalet ledde till en stor debatt dir bade
forsvarare av tidskriften och dess angripare var aktiva. Runt 125 000 personer skrev under en petition
mot det undergrivande av sedligheten som tidskriften ansdgs st for. I samband med namninsamlingen
arrangerade ocksa kristna organisationer ett flertal stora offentliga méten mot tidskriften.!

Till tidskriftens forsvar tridde snart delar av arbetarrorelsen, bland andra det socialistiska studentférbun-
det Clarté, som gav ut tvd pamfletter dir man till tidskriftens forsvar gick till rasande angrepp pa, vad

de beskrev som, f6rbud, tystad och okunnighet. Férfattarna till pamfletterna menade att tidskriften inte
behévde ursikta sig for att den i detalj beskrivit hur olika sexakter kan g3 till och pekade istillet pa vad
de beskrev som missforhdllanden och degeneration, som resultat av tystnader och forbud pa det sexual-
politiska omridet.> Aven om pamfletterna frimst samlar de olika inlagorna till ritten och dirfor har ett
anslag som riktar sig till domare och jurymedlemmar spreds de till en bredare allminhet. Redaktionen
framholl att innehéllet i de &talade artiklarna inte var nigot nytt. Liknande innehdll stod enligt dem att
finna i medicinsk facklitteratur, medicinska tidskrifter och till och med en riksdagsmotion. Till detta kan

liggas den relativt rika flora av sdvil kristen som kommersiell sexualupplysning i form av, ofta pakostade,
sexhandbocker.?

Varfor &talades d& Populiir tidskrift for sexuell upplysning? Datidens aktorer, bdde de som &talade och

de som forsvarade tidskriften, fér fram tvd huvudsakliga anledningar. Den forsta ir att tidskriften var
medvetet billig, 75 6re per nummer, f6r att nd en stor lisekrets som annars inte skulle bemoda sig om att
lisa dyrare och mer svértillginglig sexualupplysning. Den undersskande kommissarien vid Stockholms
kriminalpolis hivdade att tidskriften frimst sdldes till intresserade min av alla aldrar via gatuforsiljning.
Redaktionen hivdade att upplagan pa ungefir 20 000 nidde den “organiserade arbetarklassen” via kom-
missionirer pd arbetsplatser samt olika arbetarorganisationer.*

Den andra anledningen 4r den politiska kontext i vilken tidskriften gavs ut och situerades. Tyskland var,
fram till att nazisterna satte ett blodigt slut fér det 1933, ett foregingsland vad gillde sexualupplysning
och flera tyska sexualupplysare 6versattes av bdde Populiir tidskrift och tidningar tillhériga arbetarrérelsens
politiska gren. Den stora organisationen Reichsverband fiir Geburtenreglerung und Sexualhygiene (Rikstor-
eningen for fodselkontroll och sexuell hygien) var starkt influerad av det tyska kommunistpartiet. Féren-
ingen gav ut tidskriften Sexual-Hygiene som antagligen var f6rebild f6r de unga likare som gav ut Populiir
tidskrift> Tidskriften hade dessutom en norsk férlaga med samma namn, som gavs ut av medicinstu-
derande och likare som var medlemmar i den uttalade marxist-leninistiska organisationen Mot Dag.®
Stockholms kriminalpolis beskrev svenska Populiir tidskrift for sexuell upplysning som politiskt nirstiende
den svenska och internationella kommunistiska rorelsen.”

Redaktionen sjilva konstaterade redan i det férsta numret av tidskriften att de inte trodde att ”det nuva-
rande nédtillstindet och barbariet pa det sexuella omridet kan avhjilpas enbart med upplysning”. Denna
begrinsning av sexualupplysningens potential dterupprepades i ett flertal andra artiklar. Anledningen till
begrinsningen var enligt redaktionen att grunden for all tystnad och alla hemligheter, som enligt dem
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omgirdade sexualiteten, hade betydligt djupare rétter in “okunnighet och oférstdnd”. Istillet kom tyst-
naderna ur den religiosa moral som omgirdade sexualiteten och ur de ekonomiska férutsittningarna i ett
kapitalistiskt samhille. Enligt avslutningen pa den &talade artikeln i Populiir tidskrift, som beskrev olika
tekniker for heterosexuella samlag, var “sexualnéd” nigot som hérde samman med “den borgerliga sam-
hillsordningens system”. Just dirfor ansdgs den sexuella upplysningen som tidskriften dgnade sig &t endast
fylla en liten, men dock viktig, funktion i vintan pd den proletira revolution som skulle 1sa frigan.®

Kopplingen mellan borgarklass och sexuell ndd gavs ocksé en historia i Populiir tidskrift. Borgerlighetens
uppkomst presenterades som startpunkten for en foreryckande sexualmoral. Brottet mot vad som pre-
senterades som en ursprunglig moral forlades till reformation och puritanism, vilket i sin tur kopplades
samman med borgerlighetens uppkomst som klass i historiematerialistisk anda.’

Populiir tidskrift beskrev ett maktintresse bakom vad de skildrade som en utbredd tystnad kring sexuella
fragor och dtalet mot tidskriften blev for dem ett kvitto pd att den borgerliga staten var beredd att uppritt-
halla tystnaden med tvingsmedel. Genom ett system som underblaste skuld och vanforestillningar holl
borgerligheten de arbetande i okunskapens bojor. Den som inte fullt ut férstod sin egen sexualitet eller
formadde att nd en god "driftstillfredsstillelse”, skulle uthirda kirlekslosa och otillfredsstillande dkten-
skap. Avsaknaden av god sexualupplysning och kriminaliseringen av forsiljning av preventivmedel, fram-
stilldes som ett sitt att skapa en stor och utarmad arbetarklass. Med stora barnaskaror att frsérja skulle
arbetarnas styrka i klasskampen minska och foraldrade maktférhillanden kunna bevaras av éverheten.'

TYSTNADER, HEMLIGHETER OCH SANNINGSSAGARE

Det ir s klart mycket svart att med sikerhet belidgga tesen att det i Sverige ridde en stor sexualnéd under
mellankrigstiden och att denna ocksa berodde pa borgerlig klassmakt. Som jag konstaterat ovan fanns det
en relativt rik flora av litteratur, som kan forstds som sexualupplysande under mellankrigstiden, dven om
det dr svart att avgora exakt hur spridd den var och i vilka samhillsgrupper den listes. Samtidigt dr det
ldte ace se hur kretsen kring tidskriften, som ocks8 var viktig vid bildandet av RSFU, i skrivandet av den
svenska sexualupplysningens historia skrivs fram i en teleologisk historia dir sexualupplysningen sprider
ljus i de morkaste vrar.!!

Syftet med den hir artikeln 4r inte att avgéra sanningshalten i Populiir tidskrifts beskrivning av sakernas
tillstdnd, utan att undersoka anspriket pa att foretrida ett tal kring sexualitet som bryter en dominerande
och repressiv tystnad, i detta fall dven kopplat till ett tydligt politiskt projekt. Anledningen ir att tidskrif-
ten si tydligt stimmer 6verens med filosofen och idéhistorikern Michel Foucaults tes att den visterlindska
forstdelsen av sexualitetens historia bygger pa ett slags syndafallsberittelse, dir ett tidigare fritt sitt att
forhalla sig till kén och sexualitet 6vergick i ett tystnadens och repressionens herravilde, som nigra f3
modiga sanningssigare forsokt och forsoker bryta genom att tala om konet. Fér Foucault 4r inte det in-
tressanta om konet varit fortrycke eller inte. Istillet intresserar han sig for sjilva talet kring kinet och liser
dven tystnader och forbud som ett sitt att bygga upp vad han kallar ett modernt sexualitetsmonster. Detta
stiller férbuden, tystnaderna och sanningssigandet i ett annat ljus. Alla bidrar de till att ringa in och i
forlingningen att skapa kén och begir. Forbuden skapar normalitet genom det avvikande. Talet bidrar
till att sexualiteten penetrerar alla nyanser av minskligt samspel. Tystnaderna fungerar som ett stindigt
varande, illa ihopsytt sir som hela tiden gor sig pdmint.'?

Den repressionshypotes Foucault etablerar och vinder sig mot bir pa en spinnande paradox. Ju mer vi

forsoker frigora oss frin ett system vi uppfattar som fértryckande genom att i tal bryta med det, desto
mer stirker vi det. Extra intressant blir det nir detta sitts i ett historiskt och politiskt sammanhang, till
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exempel vid legaliseringen av homosexuella kontakter 1944. En legalisering dir sexualupplysare likt de
bakom Populiir tidskrift spelade en viss roll. I den ildre lagen hade samkonade sexuella handlingar varit
kriminaliserade.”® Under mellankrigstiden bérjade dock radikaler av olika slag argumentera for behovet
av en spridd sexualupplysning och for att homosexuella kontakter skulle avkriminaliseras.” Det frimsta
argumentet for en avkriminalisering var att homosexualitet, sd som den beskrevs i till exempel Populiir
tidskrift, var nigot medfott eller mojligen en storning och dirmed inget som borde vara straffbart.”” Deras
argumentation var en del av fixerandet av en tydlig heteronormativ ordning, ett nytt sitt att forstd begir i
en naturaliserad tudelning mellan hetero- och homosexualitet, dir homosexualiteten 4r evigt domd till att
vara den heterosexuella normalitetens skrimmande och férvringda spegelbild. Men for radikalerna under
mellankrigstiden framstod rimligen lagindringen som frigérande samtidigt som den bidrog till fixeringen
av normerande kategorier.

Ur min synvinkel 4r de unga radikala likarna bakom Populiir tidskrift for sexuell upplysning inte del i en
historia om en stadigt marscherande upplysning, som sakta men sikert réjer undan gamla hinder och
slipper in fornuftets ljus dir fortryckets mérker dominerat. Istillet dr de for mig del i ett stindigt accele-
rerande tal om kénet, som fér Foucault tog avstamp i motreformationens (dter)inférande av bikten som en
av kristendomens hérnstenar. Bikten eller bekinnelsen 4r ocksd nigot som priglar det moderna samhil-
lets sitt att forhalla sig till sexualitet, ett stindigt berittande och s6kande efter sanning om kénet, som gor
att sexualitetsmonstret tringer djupare in i véra liv. De som inte vill s6ka sanningen eller bekinna tvingas
till bekdnnelse genom bland annat likarvetenskapen och en medicinsk sexualupplysning. Det handlar
alltsd inte om att dra ut unkna fordomar i ljuset utan snarare om en patvingad bekinnelse 4 andras vignar
genom ett stindigt samlande och synliggorande av bide njutningar och det som beskrivs som perversa
avvikelser, ett sprakligt skapande av bide normalitet och avvikelse. Visserligen inleds sivil de atalade
artiklarna som de pamfletter som forsvarade tidskriften infér dtalet med varningar om att de talar kring
saker som kan vicka anstét eller kiinslosvall. Samtidigt 4r just anstéten och kinslosvallen del i framma-
nandet av en kinsla av att bryta mot makten. Aven om sexualupplysarna sig sig sjilva som avslojare av

en stor hemlighet — hemligheten om sexualiteten — s ir sjilva tanken pé en hemlighet som kan och bér
avslojas en viktig bestdndsdel i talet kring sexualiteten. Kanske 4r hemligheten och dess avslgjande ett av
talordningens viktigaste bestdndsdelar och ett sitt att egga minniskor att stindigt tala om sexualiteten.'
Eller f6r att tala direkt med Foucault: ”Vad som 4r utmirkande f6r de moderna samhillena 4r inte att

de domt konet att stanna i skuggan, det dr att de dgnar sig at att stindigt tala om det, samtidigt som de

framhiver det som hemligheten.”"

Istillet for att dra fram hemligheter i ljuset spelade de radikala likarnas tal kring sexualitet en roll i att
skapa nya hemligheter och nya tystnader som bittre passade med en ny ordning i sittet att tala kring
sexualiteten — en ordning som enklast kan beskrivas som utgéende frin forestillningen om heterosexuali-
tet som sexualitetens normalitet. Det handlade alltsd om att dra nya grinser for det anstindiga och fér det
som kunde talas om samt om normerande uteslutningar som gjordes. Dir de unga likarnas tal tidigare
kunde stimplas som sirande for en allmin sedlighet, gick dessa likare under 1930-talet i fronten for ett
tal som menade sig sitta vetenskap och inte moral i frimsta rummet.

EN MEDICINSK SEXUALUPPLYSNING

Redaktionen {or Populiir tidskrift for sexuell upplysning kopplar i pamfletterna till sitt férsvar samman
dtalet med en storre reaktionir vilja att halla minniskor i ofrihet och okunskap. For redaktionen kom alla
initiativ pi omrédet frén radikalc hdll. De unga likarna mélade upp en bild av att den svenska borger-
ligheten offrade en verklig sexuell upplysning pa anstindighetens altare, samtidigt som alla var éverens
om vikten av sexuell upplysning. Borgerlighetens anslutning till upplysning var enligt dem en lipparnas
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bekinnelse. Det som priglade den ridande sexualupplysningen var istillet enligt redaktionen "16gnen,
halvsanningen [och] fértigandet”, en strategi som inte ansdgs skydda mot ndgon av sexuallivets avarter
eller faror, utan istillet drev vetgiriga ungdomar till undanskymda och mérka platser f6r en fostran som
drop av "naturalistisk brutalitet”. Dir fick ungdomen sa klart ingen vetenskapligt riktig upplysning utan
istillet okunnighet och fordomar som tillsammans med den ridande moraluppfattningen gav upphov till
konflikter, sjukdomar och olyckor."”

Denna “naturalistiska brutalitet”, som sades frodas pd bakgérdar och i méten med prostituerade, drevs

av en nyfikenhet och en vetgirighet som enligt de sjilvutnimnda sanningssigarna skapades av forbuden,
av signalerna att sexualiteten var en stor hemlighet som inte talde dagens ljus. Férbuden och tystnaderna
skapade enligt Populiir tidskrift den Gvererotisering och pornografi som sedlighetsivrarna sade sig kim-

pa mot. For de radikala likarna i redaktionen var det en omajlighet att med forbud bekimpa sexuella
avarter, eftersom avarterna enligt de unga likarna hade sitt upphov i undertryckande, skamkinslor och en
koppling av “sexualsfirens problem med de mest skamliga och smutsiga tankar”. I pamfletterna handlade
det alltsd inte om ett val mellan tidskriftens eventuella sedlighetssdrande sexuella upplysning och en total
tystnad, utan om ett val mellan vetenskaplig och kylig upplysning eller en ”delvis oriktig och snuskig”
information frin jimndriga kamrater eller tvivelaktig erotisk litteratur. Den felaktiga upplysningen kunde
forgifta ungdomens sjilsliv med forestillningar om att “sexualitet dr nigot fult och skamligt”.?

I Populiir tidskrift skildrades sexualitet siledes som en naturgiven storhet som alltid var nirvarande i
minniskors liv. Naturen satte grinser for vilka kulturella forindringar som kunde genomféras. Hélls sex-
ualiteten tillbaka av himningar och moral vixte den sig bara starkare och tog sig andra, potentiellt farliga,
uttryck. Ritt utvecklad och kontrollerad genom en sund och naturlig tillfredsstillelse skulle diremot den
naturliga sexualiteten ge stimulans och stirka bdde kropp och sjil.*!

Tanken att sexualitet 4r en naturkraft finns dven i dldre sexualhandbokslitteratur, vilket manga forskare
visat. I handbéckerna betonades vikten av att genom kultur £ kontroll éver sexualiteten. En stark sexua-
litet férknippades med naturfolk eller forférda barn. Dessa ansdgs st pd en ldg kulturniva. I 1800-talets
sexhandbocker stod den borgerliga kulturminniskan for den hogsta formen av sexualitet. Kontrollen
over de egna lustarna var ett slagfilt dir kulturen kunde besegra naturen. “Ligre stdende raser”, stider-
nas underklass samt kvinnor och barn ansigs utéva en sexualitet som ldg nirmre det djuriska. Genom
kopplingar mellan natur och en tillskriven okontrollerad sexualitet, biologiserades bland annat klass och
ddrigenom legitimerades ett hért klassamhille.?

I direkt polemik med detta synsitt publicerade Populir tidskrift flera artiklar som slog fast det i grunden
positiva att arbetarklassen kinnetecknades av en mer naturlig instillning till sexualitet. I dessa beskrevs
det som sunt att inte vara alltfér paverkad av den ridande moralen, som utmalades som upphov till ett
tillkringlat och himmar sexliv, vilket i sin tur kopplades till borgarklassen. A ena sidan perversion och
degeneration & den andra tillknippt och himmat. Bida extremerna kopplades till borgerligheten, i mitten
fanns den sunda och naturbejakande arbetarklassen. Dirmed hilsade Populir tidskrift med glidje ett
"friare, livsgladare kamratskap, som bli allt vanligare i umginget mellan kénen”. I tidskriften beskrevs hur
sexuell upplysning forde med sig ett mer naturligt sitt ace forhélla sig till sexualitet och sexuellt umginge.
Det inskirptes att samhillet inte borde omgirda naturliga yttringar med kulturella eller sociala skrankor.
Ett fullgott samlag krivde samtycke, men det fanns en rad kroppsliga fenomen som f6r sunda och norma-
la minniskor endast skiinkte styrka eller vederkvickelse, exempelvis onani eller nattliga utlsningar. Den
harmoniska och tillfredsstillda minniskan, som levde ut sin sexualitet, beskrevs dessutom som varandes
mer social i jimforelse med den otillfredsstillda och dngestjagade.

Inte minst kvinnors sexuella frigérelse kopplades till en rad ekonomiska och sociala reformer. Reformerna
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beskrevs som sa stora och genomgripande att de endast var méjliga att genomféra under socialismen. Ett
socialistiskt samhille pekades ut som vigen till en naturlig sexualutveckling och en naturlig och fri sexua-
litet. Den gamla moralens nedbrytande krivdes for att sex och kirleksliv skulle kunna bli tillfredstillande.
Detta gillde dven for kvinnor, f6r att de skulle kunna méta sina manliga partner som ”fria, ohimmade
jamlikar”.?

Tystnaden ledde dven till att de som likt Populiir tidskrifts skribenter ville nirma sig mnet frén en upplyst
och vetenskaplig vinkel blev tvungna att skrida fram varsamt. Anledningen var att sexuella #mnen var
“synnerligen 6mtéliga [...] inte pd grund av sin egen natur utan pd grund av [lisarnas] forvinda uppfost-
ran”. Dirfor gillde det for upplysarna att ta sig an imnet med férsiktighet men samtidigt med “absolut

» 25

oppenhet och klarhet”.

Samtidigt aktade sig sexualupplysarna noga for att sitta lisarnas kinsloliv i svallning eller vicka sexuella
fantasier. Populiir tidskrift propagerade for en framstillning som var medvetet “saklig, torr [och] halvt
akademisk” och som dessutom saknade ”[v]arje form av lyriskt eller artistiskt betonad framstillning “savil
som “alla illustrationer”, allt f6r att undvika att lisaren tog anstot eller upphetsades. Vidare skulle tid-
skriftens helhet, som andades medicinsk expertis och distanserad vetenskaplig kyla, sitta dven potentiellt
forforande material i ett sammanhang dir det frimst skulle verka upplysande. Att dklagaren och borgerli-
ga tidningar uppfattade denna “sakliga och kyliga upplysning” som snuskig och sedlighetssdrande visade
for de unga likarna enbart att tidskriftens belackare inte formadde diskutera frigan pd samma lidelsefria
och vetenskapliga grund som redaktionen.*

fram i ljuset och ges en grundlig genomgang i Populiir tidskrift for sexuell upplysning. Genom att dra fram
dven sddant som exempelvis dklagare fann stétande hoppades redaktionen stilla en nyfikenhet hos sina
lisare och méjliggora att homosexualiteten forsvann frin lisarnas fantasiliv.”

Trots all sin deklarerade saklighet och vetenskapliga ton gick Populiir tidskrift delvis dklagaren till mo-

tes genom att erkidnna att sjilva talet kring sexuella frgor i vissa fall kunde vicka sexuell upphetsning.
Redaktionen var dock mén om att poingtera att det inte handlade om att skapa sexuella lustar som inte
fanns hos ldsaren fore lisogonblicket. Istillet var icke 6nskvirda sexuella lustar som kunde vickas bara en
konsekvens av den helt naturliga sexualdrift som lisaren redan hade, enligt deras synsitt. Diarmed blev
upphetsningen pd sitt och vis 6nskvird eftersom den var en biprodukt av en upplysning som skulle befria
driften. Den respons tidskriften fick visade enligt redaktionen pd ett s stort behov av upplysning att de
beslot att l&ta en del av vinsten fran forsiljning av tidskriften gd till att finansiera starten av Riksférbundet
for sexuell upplysning (RESU) och dess rddgivningsverksamhet.”®

I sin argumentation pekade redaktionen ofta pé att det som publicerades i tidskriften var “medicinskt
oantastligt” och att det var likare och vetenskapsmin som borde ha tolkningsforetride framfor bade ritts-
visende och borgerlig press, kring vad som var sedlighetssirande och vad som var god sexuell upplysning.
Dessutom framhivde tidskriften att stora delarna av koparna var en del av det ansvarstagande Folkrérel-
sesverige, dels i form av min ur arbetarrérelsen med uppdrag i stat eller kommun, dels i olika former av
pedagoger. Om dklagaren skulle fi som han ville kunde dessutom vissa handlingar eller foreteelser, som i
sig var sedlighetssdrande, aldrig kunna talas om. Dirmed skulle upplysning helt omintetgéras.”

Istillet for att arbetarungdomen genom férbud och tystnad skulle drivas till *dringkamrar och bakgér-
dar” for sexuell upplysning, ville Populiir tidskrift for sexuell upplysning ge kunskap och upplysning pa

ett sakligt och nyktert sitt. Dirigenom skulle udden tas av nyfikenheten och pa sikt utradera okunskap
och fordomar savil som odnskade sexuella beteenden. Redaktionen menade att "det i4r halvsanningarna
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som driver den nyfikna upphetsningen till sin héjdpunke, efter en vederhiftig och fullstindig upplysning
forsvinner det eggande”. Upplysningen skulle enligt redaktionen ge kunskap och dirigenom skydda mot
alla faror som lurade pé det sexuella omridet. Mot “missgrepp och olyckshindelser”, avhallsamhet och
onani” samt “prostitution och kénssjukdomar” hjilpte inte férbud eller tystnad. Diremot gav kunskapen
det skydd som behovdes for att ungdomen skulle kunna limna ett “sexualhyckleri” bakom sig och istillet

soka en “naturlig driftstillfredsstillelse”.?°

Upplysning skulle dessutom ge ungdomen en insikt kring sexualitet som “en fri och naturligt drift”, som
inte behovde omgirdas av skuldkinslor eller nervositet lika lite som “rda och cyniska anspelningar”. Istil-
let gillde det enligt redaktionen att ge ungdomen ett lugnt och férnuftigt sitt att behirska den "fysiolo-
giska foreteelse” som sexualiteten innebar. I den behirskningen ingick att varna f6r olimpligt konsum-
ginge.”!

I fallet homosexualitet skulle en vil genomford sexuell upplysning skydda “kinsliga ungdomar med en
viss latent dragning &t det homosexuella héllet”, eftersom de d& littare skulle kunna uppticka forssk till
forforelse. Om de trots sin upplysta syn pd sexualitet foll for frestelsen skulle "sjilva det eventuella forforel-
setraumat minskas”.””

I Populiir tidskrifts forsvarstal antogs ett naturligt forhéllningssitt till den drift, som sexualiteten ansdgs
vara. Som gott exempel nimndes Sovjetunionen, dir sexualupplysning enligt forfattarna blivit var mans
egendom och lett till "en sund och naturlig utlésning av drifterna”. Férutom sundhet och naturlighet
gav det dessutom ett betydligt mindre erotiserat samhille. Méanga sovjetresenirer kunde enligt tidskrif-
ten vittna om den avsexualisering som sovjetsamhillet genomgétt, i pamfletterna i bjirt kontrast till det
overerotiserade vist. Den sexuella upplysningen skulle alltsd genom kunskap déda den nyfikenhet som
tystnaden forde med sig. Dirigenom hoppades Populiir tidskrift for sexuell upplysning kunna fa bort bade
overerotisering och pornografl. Slutsatsen var: ” [hos] den ungdom som redan fatt en klok och riktig un-
dervisning [...] kan inte finna ndgot sensationellt i fotografier av nakna tanter.”*

HOMO- OCH HETEROSEXUELL DRIFTSTILLFREDSSTALLELSE

Den intressantaste av de tvd dtalade artiklarna dr den om homosexualitet. Av polisintendenten beskrevs
den som ett "alster av [...] pornografisk natur” som lindade in ”den homosexuelle [...] i medlidsamhetens
och sympatiens lena bomull”, samtidigt som den ingdende skildrade den homosexuelles olika sitt att fin-
na utlésning for sin drift”. Redaktionen virjde sig mot att skildringarna av homosexuella akter skulle vara
pornografiska. Hinvisning gjordes till att artikeln borde ses som en helhet i vilken mer in 30 sidors torr
akademisk utliggning skulle sitta ndgra sidor mer upphetsande material i ett sakligt och kyligt samman-
hang. Texten ir ocksé skriven pa ett ganska omstindligt sprék med gott om latinska uttryck inspringda,
antagligen for att fi den ritta kalla och vetenskapliga tonen. Det idr dock ldtt att se att skildringar av hur
en homosexuell man "drommer och fantiserar om dem [andra min], idlskar att betrakta deras kroppar, att
smeka dem och bli smekt av dem” kan ha vicke anstét hos kriminalinspektéren. Forutom skildringarna av
kirlek och begir vickte dven artikelns pastdende om att alla min i vissa situationer eller &ldrar kunde fin-
na sexuell tillfredsstillelse hos det egna konet sirskild harm. Virt att pipeka i sammanhanget ir att den
enda géng lesbiska skymtar fram 4r i den ritt torra skildringen av olika former av "homosexuell tillfred-
stillelse av konsdriften”. T 6vrigt dr det manlig homosexualitet och manliga homosexuella som diskuteras.
I avsnittet fir ldsaren bland annat lira sig att den vanligaste formen for sexuell tillfredsstillelse hos bade
min och kvinnor dr 6msesidig onani och berdring av olika slag. Sirskild uppmirksamhet far oralsex som
enligt artikeln ir vanligt bide hos djuren och kvinnliga homosexuella, dock férekommer det enligt arti-
keln 4ven hos andra in homosexuella. En form av tillfredsstillelse som enligt forfattaren diremot var pa
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utddende var penetrationssex, endast dtta procent av de homosexuella uppgavs dgna sig it denna prakeik.**

Nir Populiir tidskrift for sexuell upplysning argumenterade for sin ritt att dver huvud taget ha med en
artikel kring homosexualitet, ett imne redaktionen var medveten om kunde verka stétande, stodde de sig
inte enbart pa att talet skulle rycka undan mattan for nyfikenhet och férbereda latent homosexuella for att
kunna std emot forférelse bittre. De radikala likarna forde dven fram att liknande texter publicerats som
bilaga till en riksdagsmotion samt i medicinsk litteratur utan att bli féremil for rittslig provning. Det som
skilde artikeln frin motionen uppgavs vara att artikeln var mer vetenskaplig, bide genom att vara skri-
ven av en medicinare och genom att ligga nirmare en vetenskaplig uppfattning kring homosexualitetens
orsaker. En sidan skildring var dessutom av forfattaren 2mnad att hjilpa sivil homosexuella som plagats
av “skuldbelastade homosexuella fantasier” som att en rationell analys.

Dir riksdagsmotionen helt betonade biologiska forklaringar 4r artikeln en smula mer forsiktig. Visserligen
talar den om “ikta homosexuella” som har en "medfédd egendomlighet i likhet med firgblindhet”. For
dessa ikta homosexuella menar artikelforfattaren att det knappast ens gir att tala om sjukdom, eftersom
egenheten inte ir en sjuklig process utan ett naturligt tillstaind. Diremot talar artikeln 4ven om "forvir-
vad homosexualitet”, som skulle bero pa en “sjuklig stérning i utvecklingen”. Det dr dock virt att poing-
tera att artikeln hir inte talar om en ildre syn som sdg forforelse som inkorsport till osedligt beteende,
utan snarare ansluter sig till den frambrytande pskoanalysen. Storningar i utvecklingen framstills sjilvfal-
let inte som ndgot efterstrivansvirt — att kategorisera ndgot som en strning innebir ju att tydligt skapa
det som avvikande i relation till normalitet — men f6r Populiir tidskrift for sexuell upplysning var det stora
problemet den isolering och de fésrdomar som homosexuella upplevde. For tidskriften var malet vad re-
daktionen uppfattade som en naturlig och sund tillfredsstillelse av driftslivet. Skribenten fér fram lyckligt
parbildande homosexuella som ett positivt exempel.

Fokuset pé parbildning fanns dven tydligt uttalat i den andra talade artikeln, “Det sexuella samlivets
teknik”. Redaktionen var man om att sl fast att artikelns malgrupp var gifta par och alltsd inte sexuellt
aktiva ungdomar. Visserligen riktade sig vissa delar av artikeln just till ungdomar, men det var avsnitt som
enligt redaktionen var imnade att 6vervinna den skam och okunskap som florerade bland de vars drifter
nyligen vickes till liv. Merparten av artikeln var istillet till for att ge gifta par omviixling i samlivet. P4

sd sitt kunde dktenskap som annars skulle gatt under i endera partens sokande efter omvixling utanfor
hemmets trygga vré riddas. Dessutom kunde dven dktenskap dir "kontrahenterna inte betedde sig inda-
mélsenligt pd detta omrade” bevaras. Samtidigt betonade redaktionen att artikelns vetenskapliga virde var
beroende av den vikt ldsaren lade vid dktenskapet som institution och att andra artiklar, som undgétt atal,
var betydligt mer kritiska mot dktenskapet.”

Aven hir var skildringen av sexualakterna torr och saklig med minga medicinska termer. Artikeln gav
mycket uppmirksamhet &t vilka delar av genitalierna som stimulerades och i vilken utstrickning det
skedde i olika positioner. Samtidigt betonade forfattaren inledningsvis att det viktigaste for att nd drifts-
tillfredsstillelse var att "man framfor allt méste bete sig fritt och otvunget” samt att det inte var 6nskvirt
att kvinnan var helt passiv under samlaget. Fér att 6ka njutningen kunde hon med férdel ibland "f6rindra
stillning en smula genom att boja och striicka pd benen pa olika sitt”.®

EN EMANCIPATORISK HETERONORMATIVITET?

Den femte mars 1934 frikindes Populiir tidskrifts ansvariga utgivare av juryn i tryckfrihetsmélet. Trots
frikinnandet sig sig redaktionen fortfarande som f6rfoljda sanningssigare. De pekade pa att tidskriften
fortfarande drabbades av det distributionsférbud som jirnvigsstyrelsen lagt pa landets samtliga Pressby-
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rder. Dessutom menade de att tidskriften frin predikstolar, katedrar och tidningsspalter beskylldes for allt
fran bolsjevikpropaganda till att tjina pengar pé sexualupplysningen. Ett borgerligt intresse for sexualupp-
lysning, framforallt i skolan, framstilldes som ett sitt att ta udden av sexualupplysningen som politiskt
projekt och att leda den pa villovigar. Allt detta fick enligt redaktionen endast effekten att sexualupply-
sarna skulle kimpa for att uttala sig “sundare och riktigare om det sexuella livet, genom att fortsitta [sitt]
upplysningsarbete och genom att avslgja reaktionens syften och fortal”.??

Det ir alltsd ldte att se hur redaktionen {6r Populiir tidskrift for sexuell upplysning och de unga likare som
medarbetade i tidningen framstillde sig sjilva som avslgjande en stor hemlighet, som brytande mot en
kompakt och repressiv tystnad kring kén och sexualitet. De slog hela tiden fast att de uttalade en tidigare
forbjuden sanning och att deras tal var den enda vigen till en mer upplyst och rationell verklighet. Genom
sitt avslojande av hemligheter kring sexualiteten framstillde de sig som individer som brét mot makten.
Atalet bekriftade rimligen deras Gvertygelse, dven frikinnandet och inférandet av viss sexualupplysning i
skolan togs ju som intike for att de utslungat en férbjuden sanning som makten sokte tysta.

Samtidigt 4r det tydligt att en forskare som nirmar sig deras texter kritiskt, snarare finner nigot annat.
De unga likarnas tal kring och de bekinnelser 4 andras vignar de dgnade sig 4t genom ingéende och
detaljerade skildringar av bide hetero- och homosexuella akter, begir och personer bidrog till att etablera
och befista ett for tiden relativt nytt sitt att forstd, ordna och tala kring sexualitet som vi idag tar for givet
— den binira uppdelningen i hetero- och homosexualitet dir sexualiteten forstds som nigot essentiellt.
Samtidigt var talet ocksé del av ett konkret politiskt projekt i likarnas samtid.

Heteronormativt? Javisst. Ett nytt sdtt for makten att genom en ny diskurs penetrera dnnu djupare i
minskliga relationer? Sikerligen. Men samtidigt en del i ett projekt som strivade efter minsklig frigorelse
och som dessutom uppnidde vissa resultat som gav konkreta nyttigheter till verkliga minniskor. Visst
stirkte den nya sexuella upplysningen likarens makt att kategorisera och patologisera. Fér minniskor som
slapp odnskade graviditeter eller kénssjukdomar var det kanske ett pris virt att betala. Visst skapade den
medicinska synen pd homosexuella begir i hdg grad sjilva den homosexuelle och satte en tvingstréja av
skotsam tvasamhet péd begiret. Samtidigt kanske det fanns en poing med att undgd kriminalisering och
polisidr forfoljelse.

Att den tinkrta frigérelsen forde med sig ett nytt sitt att gora sexualitet, ett nytt sdtt att ordna normalitet,
innebir inte att den var av ondo men visar kanske pa komplexiteten i historien. Kanske kan det helt enkelt
vara sd att dven heteronormativitet ibland kan vara emancipatorisk?
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Under 1950- och 1960-talen vixte en internationell kritik av det svenska vilfirdssystemet utomlands, dir
det sexuella stod i fokus. Kritiken behandlade s& smdningom alltmer Sveriges (brist pa) reglering av sex-
uella skildringar och den mer eller mindre underjordiska export av porrtidningar som niddde ungdomar
utomlands. I det hir kapitlet undersoker jag hur detta behandlades i debatten i Sverige ca 1920-1970 med
fokus pd 1950- och 1960-talen, och hur porrtidningarna faktiskt sig ut och behandlade forestillningar
om svenskhet, utlindskhet, kon, kirlek och sexualitet. I kapitlet visas hur det under 1960-talet fanns en
viixelverkan mellan idén om den svenska synden och den pornografiska pressen, dir pornografin drog
nytta av och forstirkte den redan existerande genus- och nationalitetsbaserade forestillningen om den
svenska flickan. Jag drar slutsatsen att forestillningen om branschens ohejdbara tillvixt ocksé speglar en
syn pd sexualitet — eller kanske snarare den manliga sexualiteten — som omiittbar och att begir och pengar
didrmed var intimt férknippade. Den svenska kvinnliga sexualiteten — som blev internationellt tillginglig
via de pornografiska tidningarna — blev ett tydligt orosmoment fér svenska politiker, hir uttryckt av cen-
terpartisten Gunnar Larsson i riksdagens andra kammare:

Herr talman! Under det senaste drtiondet har vi fitt uppleva att en snabbt vixande flod av pornografis-
ka alster har villt ut ver vart land — en flod som pé legala och illegala viigar sokt sig éver landets grin-
ser. Sverige har pd detta omride uppnitt en féga hedrande ryktbarhet som ett land dir inga restriktio-
ner pa detta omrade giller. Man har ocksa utomlands dragit slutsatsen att livet i Sverige kinnetecknas
av sexuell hdllningsloshet, for att inte siga allmin losaktighet.?

Citatet 4r himtat frin riksdagsdebatten angdende regeringens proposition (1970:125) om dndringar i
tryckfrihetsforordningen. Genom att slopa den paragraf som tidigare hade f6rbjudit publicering av materi-
al som “sirade tukt och sedlighet” innebar den nya lagen som inférdes 1971 att Sverige som andra land i
virlden legaliserade publicering av pornografi. Larsson gav hir uttryck f6r en oro éver den pornografi som
redan fanns i Sverige och som exporterades eller smugglades till andra linder.

I det hir kapitlet framtrider de aktorer som var viktiga i framvixten av en internationaliserad porrtid-
ningsbransch i Sverige, frin foresprikare for en liberalare syn pa sexualitet, till politiker, religidsa foretri-
dare och pornografiforliggarna sjilva. Pornografi definieras i kapitlet pd samma sitt som aktorerna gjorde
da. Det betyder att en del av det material som behandlas i texten inte skulle uppfattas som pornografiskt
av en nutida lisare.

DEN SVENSKA SYNDEN

Under 1950-talet var det som kallades den svenska synden ett dterkommande tema i utlindsk press med
artikeln ”Sin & Sweden” i amerikanska 77me 1955 som startskott. Artikeln fick stor uppmirksamhet och
en debatt foljde i flera vistlinder om det svenska sekulira samhillets effekt pd minniskornas sitt att leva.
Joe David Brown, som hade skrivit artikeln f6r 77me, menade att sociologin hade blivit till en religion i sig
sjilv 1 Sverige och att fodslokontroll, aborter och promiskuitet sigs som omistliga rittigheter hir, speciellt
bland unga. Kritiken startade delvis som en reaktion mot att obligatorisk sexualundervisning inférts i de
svenska skolorna 1955, en lagstiftning som Sverige var forst i virlden att inféra. Upprérdheten 6ver vad
som anségs vara ett osedligt tillstind i Sverige hiingde titt samman med en kritik av vilfirdsstaten och
den svenska modellen och kan dirmed ses som en del i kalla krigets motsittningar. Den medelvig mellan
socialism och kapitalism som Sverige under 1930-talet hade beundrats for blev i kalla-krigs-retoriken kriti-
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serad dé den ansdgs ligga till grund f6r sekularisering och en kall och rationell syn pa minniskan. Trots
att vilfirdsstaten hade bidragit till att hoja den allminna levnadsstandarden ansdgs svenskarna inte vara
lyckliga. Deras flykt frin en depraverad virld blev dirfor berusning av alkohol och sex eller genom det
odterkalleliga sjalvmordet. Sverige anvindes med denna typ av retorik som skrickexempel pa hogsta poli-
tiska nivd i till exempel USA. Idéhistorikern Lena Lennerhed har visat hur den svenska synden var starkt
knuten till férestillningar om kon. Indignationen rorde dels hur kvinnors arbetsuppgifter i hemmet hade
flyttats 6ver till den offentliga sfiren, dels sjilva syndens birare: den svenska flickan. Via filmer som Arne
Mattssons Hon dansade en sommar (1951) och Ingmar Bergmans Sommaren med Monika (1953) blev den
svenska sexuellt frigjorda unga kvinnan internationellt gestaltad och den svenska sexualiteten blev alltsd
dven positivt férknippad med sommar, nakenbad och fériktenskapliga kirleksrelationer.

Forestillningen om svensk synd grundlades p& 1950-talet, men exemplet Sverige anvindes linge som

ett slagtrd i debatten om socialistiskt inspirerade vilfirdsstater och sexualitet. 1968 gjorde den italienska
filmaren Luigi Scattini en mer eller mindre simulerad dokumentir om Sverige med den italienska titeln
Svezia, inferno e paradiso (ung. Sverige, himmel och helvete) dir sjilvmordens, pornografins, superiets och
de sociala reformernas Sverige skildrades. 1971 utkom Observer-korrespondenten Roland Huntfords 7%e
new totalitarians dir den svenska staten och sexualiteten beskrevs i liknande termer. Svenska filmer med
nakenscener hade ocksé fortsatt succé vilket ibland upprérde och ledde till atal utomlands. Vilgot Sjs-
mans film Jag ir nyfiken — en film i gult hade en enorm framgang i USA och de juridiska tvisterna kring
filmen siigs ibland ha banat vig for det pornografiska genombrottet dir. Nir Torgny Wickmans explicita
sexualupplysningsfilm Ur kiirlekens sprik hade premiir i Storbritannien 1971 rapporterades att 30 000
demonstranter samlats pa Trafalgar Square med budskap som: ”Sverige — mer porr, mer sjilvmord, mer
alkoholism och mer gonorré for varje ar”.

Flera forskare har framhéllit att mytbildningen om den svenska synden var omfattande och att uppgifter
om antalet sjilvmord, utomiktenskapliga barn och lagstiftning ofta var éverdrivna eller rent felaktiga. De
svenska myndigheternas forsok att bemdta felaktiga pastdenden hade emellertid svart att rd pa det rykee
som redan spritts om den svenska l8ssldpptheten.

FRAN IMPORT...

Mellankrigstidens pornografidebatt kiinnetecknades av en problematisering av och en ridsla f6r importen
av pornografiska tidningar. Tidningar, som frimst importerades frin Tyskland och Frankrike, hade fatt
en relativt stor spridning enligt samtida pressdebatt och riskerade att komma i hinderna p& ”det uppvix-
ande slikeet”.

Under 1950-talet évergick oron allt mer frin importen av pornografi till den inhemska produktionen.

Att pornografin ansdgs utgéra ett hot mot samhillsordningen och det nationella bekriftas genom att den
exempelvis benimndes som en “samhillsbold av ganska elakt slag”. Sensommaren 1955 beskrev en kvinna
pa insindarsidan i Svenska Dagbladet hur ménga efter semestern dtervinde till sict paradisiska hemland
med sm4d sjdar och prydliga stationshus lings jirnvigen:

Desto storre blir kontrasten och besvikelsen, dd man 6verallt pa dessa sma idyller till stationer stindigt
méter det som man exempelvis i Tyskland inte sett: de pornografiska tidningarna oblygt uthingda i
varenda kiosk. Vidare lopsedlar i jittelik stil om homosex och otuktsbrott. Varfor ska vért folk nu for

tiden stindigt 6verdsas av rihet och okultur? Ar det inte ett led i strivan frin vissa kretsar att forsvaga
vart folk??

Insindarskribenten gick inte nirmare in p& hur hon menade att pornografin skulle forsvaga det svenska
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folket, men betonade det olimpliga med att ungdomar kom i kontakt med tidningarna. Sexualitet utanfor
det heterosexuella dktenskapet beskrevs i hotfulla termer och skildrades hir i kontrast till den svenska
idyllen. Trots att den inhemska produktionen allt mer problematiserades, existerade pornografidebatten
och debatten om den svenska synden parallellt men med relativt £ kopplingar fére 1960. Undantag frin
detta var Pingstrérelsens dagstidning Dagen, dir atalet mot utgivaren av tidningen Quick 1955 kommen-
terades. Justitiedepartementet hade dntligen reagerat mot att Sverige éversvimmades av “pornografiska
gristidningar” skrev Dagen: ”Vi har nu kommit till ett tillstind betriffande den pornografiska litteratu-
ren, som ir en svar skamflick for virt land. Kan man undra pd om den utlindska pressen i land efter land
borjar intressera sig f6r den svenska omoralen?”

Dagen kontrasterade i likhet med flera andra samtida debattérer pornografin med det nationella genom
att likna den vid en svar skamflick. Att 6kningen av tidningarna beskrevs som en éversvimning indikerar
ocksd med vilken styrka Dagen ansdg att utvecklingen skedde.

Det som benimndes smutslitteratur kom alltsd fram till 1950-talets slut framfor allt utifran, d4ven om det
sd smaningom vixte fram en inhemsk pornografiproduktion. Den svenska pornografin imiterade till en
bérjan europeiska och amerikanska tidningar och gav ut egna varianter med namn som Paris Hollywood,
Top Hat och Pin Up. I takt med att de svenska tidningarna gick ifrn de internationella férlagorna och
blev allt mer explicita under 1960-talet 6kade ocksé oron f6r den inhemska utvecklingen.

1960-TALETS SEXLIBERALISM

Under 1960-talet pagick en sexualliberal debatt vid sidan av och i opposition mot de grupper som ville
skirpa den rittsliga hanteringen av pornografi. De sexradikala debattorerna fick stort massmedialt genom-
slag och foresprakade fri abort, samlag ”for vinskaps skull” och en bittre och mindre tafflig pornografi
utan censur. Den goda pornografi som manga trodde skulle vixa fram nir censur och pryderi hade av-
skaffats uppfattades av vissa som en vig till sexuell frigérelse. Frigan om ungdomarnas ritt till sexualitet
var ocksé central, vilket kan jimf6ras med ovanstiende oro dver de ungas kontakt med pornografi.

Vid sidan av kulturradikala f6rsok till dverbryggningar mellan konst och pornografi inom bade filmen
och litteraturen, vixte den mer kommersiellt inriktade porrtidningsmarknaden under 1960-talet. Accep-
tansen for sexuella antydningar eller skildringar i konstfilmer sdsom Ingmar Bergmans Zjstnaden (1963)
och Vilgot Sjomans nyfiken-filmer (1967 och 1968) och i litterira skildringar som den norske forfattaren
Agnar Mykles Sangen om den rida rubinen (1957) och Bengt Anderbergs kirleksantologier (1965-1970)
gjorde det svrare att motivera en strikt tillimpning av sedlighetsbestimmelserna for de pornografiska
tidningarna. Antalet tidningar 6kade starkt under 1960-talets senare hilft och deras innehall blev mer
sexuellt detaljerat. Pornografin blev ocksd successivt allt mer tillginglig, aven om konsumtionen fortsatt
var maskulint kodad.

Trots férbudet av publikationer som “sérade tukt och sedlighet” férekom allts utgivning av svensk porno-
grafi och 1967 inleddes en si kallad porrazzia av justitieminister Herman Kling dir ett stort antal tidning-
ar atalades. Razzian genomférdes, paradoxalt nog, trots att Kling tillsatt en utredning som skulle under-
soka mojligheten att slopa paragrafen frin lagtexten. Att Sverige (1971) och Danmark (1969) var forst
med att avskaffa sina si kallade sedlighetsparagrafer har ibland tolkats som att det var forst efter lagens
avskaffande som en tillviixt av pornografin skedde i dessa linder. En kraftig marknadsexpansion inleddes
emellertid redan under 1960-talet i Sverige och féregick allts lagindringen. Den upprérdhet som kom till
uttryck i massmedia och i riksdagen bér dirfor ses som en reaktion p& denna expansion.
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...TILL EXPORT

Under 1960-talets inledning kinnetecknades diskussionen om pornografi i riksdagsdebatten, liksom den
tidigare massmediala debatten, av bekymret med att barn och ungdomar kunde komma &ver den. Frestel-
sen som pornografin ansigs utgéra blev ocksa svir att motstd for andra svaga grupper, hivdade riksdagsle-
daméterna. En attitydf6rskjutning av ungdomars moral befarades liksom en forsvagning av befolkningens
allminna kulturella standard. Under 1960-talet 6kade skildringarna av det sexuellt detaljerade framfér allt
i svenska och danska tidningar. Det var ocksé i samband med denna utveckling som frigan om pornogra-
fi inkorporerades i bevakningen av Sverigebilden utomlands och oron éver det svenska ryktet i relation till
pornografi tilltog. 1961 lades exempelvis en partidverskridande (s, ¢, h och fp) motion om “den minder-
virdiga litteraturen”. Motionirerna menade att det fanns en bred folklig opinion mot bland annat de por-
nografiska publikationerna och bekymrades av den bild utlindska turister kunde fa av Sverige. De beskrev
utlindska turister som hade portfoljen full av snusklitteratur: "De uttalade sin oférstillda férvining ver
att man skyltade med dylika alster i en kiosk i det centrala Stockholm och dolde icke att de tinkte anvin-
da materialet for att i sitct hemland ’illustrera det sedliga tillstdndet i Sverige’.” Pornografin konstruerades
alltsd bide som problem i sig sjilvt och som problem i relation till bilden av Sverige utomlands.

Aven det ekonomiska problematiserades i riksdagsdebatten. Tvi folkpartister hivdade exempelvis i en
motion frén 1969 att de nya “besuttna” i Sverige var unga pornografifsrliggare som drevs av ekonomiska
vinstmotiv. Principen om allmin tryckfrihet skulle enligt motionen vigas mot principen om riksdagens
ansvar for samhillets virderingar och utveckling. De uttryckte det som en ”"demokratisk renlighetsfriga”
att bilder av nakenhet och samlag inte fick bli handelsvaror.

Kommittén som tillsattes 1965 for att utreda en eventuell forindring av lagstiftningen om pornografi
papekade i utredningen att det fanns tydliga beligg for att det skedde en utsindning av reklambroschyrer
med “avancerat innehdll” till utlandet. Detta hade gett Sverige déligt rykte. En laglydelse som var alltfor
skild frin den danska ansdgs dirtill riskera en 6kad smuggling. Som ett exempel pé att konsumenterna
kunde f2 tag pa den pornografi de ville, trots strikt lagstiftning, nimndes turister frin Norge och Finland
som gjorde inkop i svenska pornografibutiker. Turismen till Sverige i porrkonsumtionssyfte behandlades
dven i den massmediala bevakningen dir exempelvis grinshandeln i Haparanda beskrevs. Dir uppgav
kioskdgare att finlindarna stod for drygt 90 procent av pornografikonsumtionen i staden, men att svensk-
arna redan hade trottnat pa pornografin.

Anknytningen till det nationella och dess symboler avspeglades i rapporteringen av de protester som kom
fran utlandet. Aftonblader beskrev exempelvis hur kung Gustav Adolf personligen fitt motta en protest-
skrivelse frin USA. Aven justitieminister Herman Kling beskrevs ha fatt ett flertal liknande klagomal.

I en intervju i New York Times beskrev han hur svenskarna hade en mer tolerant syn pa pornografi in
amerikanerna: "Om folk nu vill képa pornografi — varfor ska de inte ha méjligheten?” hade Kling svarat.
Han hade dven betonat att den frihet som rddde mellan flickor och pojkar i Sverige gjorde att de inte hade
nigot behov av pornografi och att pornografi mest koptes av dldre.

Att den svenska synen péd pornografi och sexualitet kontrasterades mot situationen just i USA var relativt
vanlig. Nir Olof Palme intervjuades av den brittiska T'V-profilen David Frost 1969 strax innan Palme
valdes till ny partiordférande for Socialdemokraterna gjordes samma typ av koppling. Nir Frost friga-
de om synen pa Sverige som ett erotiskt land svarade Palme att den bilden var ett slags uppblast fantasi,
men att det samtidigt rddde en annan syn pé censur av pornografiskt material i Sverige 4n i mdnga andra
linder. Till skillnad frin i USA censurerades vild snarare 4n erotik i Sverige, enligt Palme. Han ogillade
visserligen starkt den pornografi som hade vulgira inslag, men trodde att det gick att gora pornografi
med god smak. I den hir typen av retorik beskrevs Sverige som radikalt och 6ppet, medan USA ansigs
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dubbelmoralistiskt och valdsdyrkande. Palme pratade, liksom ménga andra om att det fanns ett behov av
pornografi. Detta behov ansigs ofta finnas hos ensamma minniskor och en del debattorer hiivdade att det
fanns ett samband mellan 6kad tillging pa pornografi och minskade sedlighetsbrott sisom valdtikt. Aven
justitieministerns uttalande om att de som ville ha pornografi ocksé skulle ha ritt till det var den vanliga
konsekvensen av resonemanget.

Utifran ovanstdende problembild av pornografin i relation till férestillningen om den svenska synden blev
det nya lagforslaget, med skyltningsforbud, begrinsningar i spridningen av pornografi men en obegrinsad
tryckfrihet vad giller sexuell skildring, logisk. Genom att begriinsa skyltningen slapp de som kinde sig
fornirmade av pornografin ta del av den, hivdades det bade i propositionen (1970:125) och i utredning-
en (SOU1969:38). Genom ett férbud mot att skicka pornografi utan féregdende bestillning kunde dven
porrforetagens strategi for marknadsforing utomlands kriminaliseras. Utredningen féreslog att det i lagen
skulle behallas en yttersta grins for vad som fick publiceras och tog som exempel upp barnpornografi och
ytterst sadistiska skildringar. I regeringens proposition fanns denna grins dock inte med och alla former
av pornografi var helt fria att publicera fram till 1980 da spridning av barnpornografi kriminaliserades.

Det ir ldtt att tro att den radikalt sexliberala hallningen var allmint accepterad i och med att ledande po-
litiker omfamnade den och genom att den resulterade i genomgripande lagforindringar. Trots detta, fanns
ett starkt motstdnd mot vad som uppfattades som en moralupplésning pa, men ocksi en kommersialise-
ring av, det sexuella omridet. Som tidigare papekats var den feministiska kritiken av pornografi fortfaran-
de slumrande, dven om vissa undantag kan urskiljas.

Det mest framtridande motstdndet var i stillet religiost kristet betonat dir vissa prister och frireligiosa
pastorer gjorde direkta aktioner mot porrbutiker och biografer. Motstdndet fick relativt stor massmedie-
bevakning. Det nybildade partiet Kristen demokratisk samling (Kds), som bildats delvis som en reaktion
mot Vilgot Sjémans film 491, skickade ett brev till justitieminister Herman Kling och Tryckfrihetsut-
redningen. Partiet tyckte det var underligt att ministern uttalat sin asikt om den riktning han ansdg att
utredningen skulle ta. De ansdg att det vore olyckligt for folket och nationen om tukt- och sedlighets-
bestimmelserna togs bort ur lagen. En skirpt eller strike tillimpad lagstiftning var det enda sittet att
stoppa “de hinsynslosa profitintressen som stir bakom den senaste tidens allt mera fricka och skamlosa
framstillningar”, skrev de. Kds hade alltsa ett liknande synsitt som manga av de riksdagsledaméter och
debattorer som yttrade sig i frigan: pornografin sigs som ett led i en forsvagning av det egna folket.

DEN UTLANDSKA MYSTIKEN OCH DEN SVENSKA FLICKAN

Vid en genomging av de tidskrifter som atalades for sitt osedliga innehdll mirks ocksa en forindring dver
tid av nationalitets- och etnicitetsbaserade forestillningar och hur dessa identiteter fylldes med sexualiserat
innehdll. De tidiga 4talen gillde i storsta utstrickning textinnehéllet i tidningarna, medan de senare 4ta-
len framfér allt bersrde bildmaterialet. Under 1950- talet fanns tydliga kopplingar till en utlindsk mystik
i dtalade artiklar sisom ”Bréllopsnatt pa Rivieran” i tidningen Joker och Top hat, som var foremal for dral
1951 och ”"Den argentinske magnaten” i samma tidning 1953. "Den argentinske magnaten” handlade om
en markisinna som tillsammans med sin jungfru blev kidnappade av kusken och ranchigaren don Pedro.
De tvingades kli av sig nakna och blev piskade. I slutet av novellen visade det sig att det hela bara vara en
drém. Novellen filldes for sitt sadistiska innehall och utgivaren démdes till 120 dagsbéter.

1960 &terfinns de forsta tecknen pd att den pornografiska pressen bérjat anvinda sig av den svenska

synden som en slags marknadsforingsstrategi. Ett &tal skedde d& mot utgivaren av Like to meet Sweden’s
sweetest girls? Vid de dtal som foljde pd den sé kallade porrazzian 1967-1969 mirktes sexualiseringen av
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svenskhet ocksa tydligt. Forlaget Assman Productions specialiserade sig exempelvis pa titlar som Spanking
Sweden, Stripping Sweden, Petting Sweden och si vidare. I en av de dtalade tidningarna, Loving Sweden,
annonserade forlaget om att de hade ”Biggest Selection of Swedish Beauty”. Bildtexterna var pd svenska,
engelska och tyska vilket indikerar att férlaget riktade sig till en internationell marknad alternativt till ut-
lindska turister. Utgivaren for Assman Productions dtalades for ett antal tidningar i november 1967. Leif
Silbersky, som var forsvarsadvokat i mélet, tog med rédhusritten till en biograf efter huvudférhandlingen
for att se Vilgot Sjomans Jag dr nyfiken — gul. Silbersky hivdade sjilv senare att denna hindelse indrade
praxisen i Stockholms ridhusritt. Den ansvarige utgivaren blev dock filld for en av tidningarna pa grund
av det sadistiska innehéllet.

1967 atalades dven Ostermalmsforlagets tidning Parlek Special Black Power Swedish Love Petting. Tidning-
en innehdll bilder med softat ljus pd ett par: en svart man och svenska "Marie”:

Hon ir frigjord och lingtar efter det avancerade. Hennes brost kriver sin man. I hennes budoar utpla-
nas alla rasbarriirer. Hon ir bara kvinna — en kvinna med ett lingtande skite. Hon ir alltid pa jakt
efter nya erfarenheter, kanske blir du hennes nista. Maries skéte ir alltid villige.*

"Marie” dr bade ett exempel pa hur pornografin anviinde sig av en slags exotiserad vit svenskhet som kom-
mersiell inramning och pé hur svenska kvinnor framstilldes som frigjorda och sexuellt aktiva. "Marie”
hade egna sexuella preferenser och gick pé jake for att tillfredsstilla dessa. Men citatet 4r dven ett exempel
pa hur kvinnor i pornografin ofta framstilldes som sexuellt tillgéingliga. Sexualiteten skildrades ocksd i
relation till de samtida raspolitiska diskussionerna i och med féreningen av "Black Power” och ”Swedish
Love”. Tidningen friades av tryckfrihetsjuryn i Stockholms radhusritt.

Svenskhet anvindes som férsiljningsstrategi inom pornografin pé ett flertal sitt under 1960-talet. Tid-
ningar som Private, startad av Berth Milton 1965, och Prince, startad 1969, hade bida undertiteln ”Svens-
ka flickor, Schwedische Midchen, Swedish girls”. Den &talade tidningen Orgie nummer 1 hade ett brev
till ldsaren pé forsta uppslaget dir pornografi diskuteras. Forsta bilden i tidningen forestillde en kvinna
som sade: "Hallo boys — jag heter kdt-Ulla of Sweden!” Av forundersskningarna framkom dock att bilder-
na till tidningen var képta frin Danmark, si modellen "két-Ulla” var sannolikt inte alls frin Sverige.

Den diskursiva konstruktionen av pornografi paverkades av porrtidningsférliggarna, bade via sina egna
produkter och genom att de medverkade i den massmediala debatten. Det relativa stora massmediala
utrymmet som férliggarna fick under 1960-talets sexualitetsdebatter innebar delvis att de fick std till svars
for sin produktion, men ocks3 att de fick chans att sprida sina egna budskap. Nir Hsonproduktions Curth
Hson Nilsson intervjuades i P1:s program ”Strévtdg i litteraturens utmarker” hivdade han att pornografin
var glidjeskapande och att tidningarna fyllde ett behov. Hson Nilsson, som 4dven drev porrbutiker, fick

i programmet std till svars f6r om han inte ockrade pa forbuden i andra linder d4 han i sina butiker till
mycket hoga priser silde forbjudna bocker till utlinningar. Intervjun med Hson Nilsson vittnar ytterli-
gare om att det fanns en relativt medveten forsiljning som var riktad mot turister som kom till Sverige i
porrkonsumtionssyfte. Tydligt dr ocksd hur Hson Nilssons inramning av pornografi som ett svar pé ett
behov anknét till den 6vriga politiska debatten.

Berth Milton hade i sin tidning Private en redaktorskolumn under rubriken "Morals by Milton” dir han
diskuterade sexualmoraliska frigor. Dir kritiserade han till exempel pavens pdbud om frbud mot p-pil-
ler. Milton menade att Private ville underlitta en "friare sexuell livssyn och en forstdelse for alla sexuella
inriktningar”. Curth Hson Nilsson gav uttryck for ett liknande resonemang och menade att han genom
sina tidningar forsokte “tillfredstilla behov inte bara hos den normalt sexuellt intresserade mannen utan
dven den homosexuelles, fetischistens och andras avvikande béjelser”. I Private publicerades en bildserie
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med blodiga bilder frin Vietnamkriget, en bild pa bankrdnaren Clyde Barrows sonderskjutna kropp och
en bild pd ett samlag mellan en man och en kvinna:

Mord och halsavskirningar hiller sig tydligen inom anstindighetens grinser. Varfor maste da, pa sa
manga hall i virlden, realism i kiirlek och erotisk samvaro mellan minniskor férbjudas. Det finns bara
EN bild pa detta uppslag som visar ett NORMALT miinskligt beteende. Utan véld, utan bestialitet,
utan hat, utan himnd. Den ir inget prov pi den svenska “synden”, bara vettighet och irlighet.’

Genom att sitta kirlek och sexualitet i motsats till mord och bestialitet, kritiserades alltsa regleringar av
pornografi, sdvil i Sverige som i andra linder. Genom att anviinda forestillningen om den svenska synden
i kontrast till det vildsamma anknét Berth Milton till sin egen syn pé “vettighet och irlighet” didr smuss-
landet och skamkinslorna kring sexualiteten skulle elimineras. Exemplet med de fyra bilderna anvindes

i debatten som ett viktigt argument for pornografins frislippande och manga pornografiska tidningar
hivdade just naturligheten med sexualitet som ett argument for att slippa bestraffning.

AVSLUTANDE DISKUSSION

Fram till 1960-talet var oron for pornografin frimst knuten till det utlindska och det frimmande, och
innehéllet i de porrtidningarna bar ocksa spar av en sexualisering av sidant som konstruerades som exo-
tiskt och frimmande. Synden gick frén att vara nigot som kom utifrn till att bli ett inhemskt problem.
Under 1960-talet framkom ocksé kopplingen mellan pornografi och forestillningen om den svenska syn-
den och dirmed skapades en sexualisering av en speciell sorts kvinnlig vithet, dir det nordiska istillet exo-
tiserades som ndgot frigjort frin vad som uppfattades vara en kristen sexualmoral. Oron f6r den inhemska
pornografin kan ses som en reaktion pa forindringar av marknaden, dir den svenska produktionen tillits
oka med en sammanlinkad export och turism. Expansionen av den svenska pornografin gav upphov till
en allmin oro for en ytterligare sexualisering av den svenska nationella identiteten och innebar troligtvis
ocksd en konkurrenssituation f6r de pornografiska forliggarna dir de drevs att utveckla och diversifiera
sina produkter. Nya pornografiska forliggare, som exempelvis Berth Milton, drog nytta av bilden av den
svenska flickan som sexuellt frigjord och anvinde den som en del av sitt varumirke. Den sexualliberala
debatten méjliggjorde dven ett diskursivt utrymme dir argument f6r behovet av pornografi kunde himtas
och en acceptans for branschen var delvis ridande nir det religivsa motstdndet forlorade tolkningsforetri-
de och det feministiska motstdndet fortfarande var svagt. Det kristna tolkningsforetridet av sexualitet och
kirlek utmanades av acceptansen av foriktenskapliga sexuella relationer, bide i och med de sexualliberala
argumenten och genom pornografins sexualskildringar.

I skildringarna var det ofta just kvinnors frigjordhet som betonades. Detta speglar ocksd hur nationalism
och kvinnors respektabilitet och sexualitet linkades samman. Beskrivningen av svenska kvinnor som
sexuellt [6sslappta blev ett slag mot den nationella sjilvbilden, dven om politiska foretridare som Palme
och Kling — liksom pornograferna sjilva — forsokte vinda det till ett sitt att betona den svenska jamstilld-
heten mellan ungdomar och ett modernt avstdndstagande frin en forlegad sexualmoral.

Underliggande i debatten fanns en strid om den naturliga sexualiteten, nigot som béde religiosa foretri-
dare, riksdagsledaméter och pornografer ansdg sig virna. Vad som uppfattades som sexualitetens naturliga
eller normala uttryck konstruerades under den studerade perioden i hog grad i heterosexuella termer. Aven
om béde Berth Milton och Curth Hson Nilsson delvis utmanade det heteronormativa genom att diskutera
en oppnare syn péd det sexuella och en forstdelse av olika sexuella inriktningar, diskuterades andra sexuali-
teter in den heterosexuella som avvikelser.
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I riksdagsdebatten och i de religiost betonade argumenten konstruerades istillet det normala” som en
motsats till det pornografiska, dir ungdomars naturliga sexuella nyfikenhet och lingtan efter kirlek for-
stordes och missriktades av pornografins frestelsetryck. Forbindelsen mellan kirlek och sex bréts dock inte
helt i pornografernas resonemang och framstillningar, dven om kirlek och sex mellan dkta makar sillan
skildrades. Kirlek konstruerades i stillet i mer generella termer och pornografin framstilldes till exempel
som en motsats till hat, vld och himnd i tidningen Privare. Detta utesldt dock inte att det relativt ofta
forekom sadistiska inslag i det dtalade materialet d detta var ett av de stoff som myndigheterna sig allvar-
ligast pa.

I det pornografiska materialet fanns ibland exceptionellt tydliga anspelningar pa etnicitet och kén, de
var centrala i sjilva framstillningen. Nationalitet, etnicitet och kon sexualiserades tillsammans i fram-
stillningen av den svenska flickan, som skildrades som frislippt med en naturlig, tillginglig och littsam
sexualitet. Mystiken kring den kvinnliga sexualiteten, runt vilken bade pornografin och debatten delvis
kretsade, dolde en forforstdelse om den manliga sexualiteten som en sjilvklar drivkraft oberoende av
nationalitet och etnicitet.

Konstruktionen av pornografi i materialet skedde ocksa i ekonomiska termer dir pornografi skildrades
som en extremt l6nsam och lukrativ bransch. Jag menar att synen pa pornografins I6nsamhet ocksa speg-
lar den underliggande synen pa den manliga sexualiteten, som inte bara en sjilvklar och stark drivkraft,
utan dven som ndgot okontrollerbart. Om min inte kunde hejda sig eller std emot frestelsetrycket skulle
efterfrigan heller aldrig avta och pornografi skulle f6rbli en oreglerbar evergreen.

Klara Arnberg, fil.dr i ekonomisk historia med inriktning pa genus- och sexualitetshistoria,
Stockholms universitet. En av redaktérerna till Sexualpolitiska nyckeltexter (red. Klara Arnberg,
Pia Laskar och Fia Sundevall), Leopard férlag 2015

1 Detta dr en omarbetad och férkortad version av artikeln ”Synd pa export: 1960-talets pornografiska press och den svenska synden” i Hisrorisk
tidskrift nr. 3, 2009.

2 Andra kammarens protokoll nr 30, 28/5 1970, s. 99

3 "Herr redaktor! Varfor denna rihet och okultur?”, Svenska Dagblader 17/8 1955

4 Parlek Special Black Power Swedish Love Petting, handlingar och bilagor till dnr. 436, 1967, Handlingar till allminna diariet (EIlTa), Huvud-
arkivet 1719-1974, Justitiekanslern, RA Private no. 8, s. 2-3

Fér vidare lisning;:
Arnberg, Klara (2010), Motsittningarnas marknad: Den pornografiska pressens kommersiella genombrott och
regleringen av pornografi i Sverige 1950-1980. Lund: Sekel bokférlag

Glover, Nikolas & Marklund, Carl (2009), "Arabian Nights in the Midnight Sun? Exploring the tempo-
ral structure of sexual geographies”, Historisk Tidskrift 129:3.

Glover, Nikolas (2015), "Kritiker, krimare och kramare: kommentar till texter om den svenska synden” i
Arnberg, Laskar & Sundevall (red.), Sexualpolitiska nyckeltexter. Stockholm: Leopard.

Frederick Hale (2003), ”Time for sex in Sweden: enhancing the myth of the ’Swedish sin’ during the
1950s”, Scandinavian Studies 75:3

Mariah Larsson (2007), "Drémmen om den goda pornografin: om sextio- och sjuttiotalsfilmen och grin-
sen mellan konst och pornografi”, Tidskrift for genusvetenskap nr 1-2.

Lena Lennerhed (1994), Frihet att njuta: sexualdebatten i Sverige pa 1960-talet Stockholm:

Marklund, Carl (2009), "Hot Love and Cold People: Sexual Liberalism as Political Escapism in Radical
Sweden”, NORDEUROPAforum. 19:1

71



GABRIELLA HAKANSSON

rfsu



SO-MATERIALET | RFSU
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GABRIELLA HAKANSSON, KULTURJOURNALIST, LITTERATURKRITIKER, FORFATTARE,

Artikeln finns ocksd publicerad i RESU:s handledning Samzala om pornografi i skolan.

Som kulturellt fenomen har pornografin sett olika ut under olika historiska skeden, men pa det stora hela
kan man siga att porren varit en exklusivt manlig féreteelse som under tvihundra ars tid fort ett hemligt
liv bakom lyckta dorrar. Porren har existerat mitt ibland oss, men vil skyddad frin insyn. Den har sélts i
affirer med svarta fonster, skickats i bruna kuvert utan avsindare och gémts undan i garderober eller lasta
skap. Porren har producerats av min och f6r min, och trots att den vixt och frodats mitt ibland oss i4r det
fa kvinnor som regelbundet konsumerat porr, besokt en porraffir eller varit pd en porrbiograf.

Med de senaste decenniernas tekniska utveckling har situationen férindrats radikalt. For forsta gngen i
historien har porren kommit att bli tillginglig for en stérre mingd minniskor, forst via video och ka-
bel-tv, och nu dven genom internet. Frén att ha varit férbehéllen endast en exklusiv del av minskligheten
— vuxna min — har den under endast ett decennium plétsligt kommit att berora alla och envar. Det hir
har vicke starka kinslor. Hur ska man egentligen stilla sig till porren? Hur ska vi forsta dess innehall?
Ar det kvinnoférnedrande som vissa siger, eller rent av sexuellt frigérande som andra péstdr? Det finns
inget enkelt svar pa den frigan, men det finns diremot en tendens att glomma bort att pornografin ir ett
utbrett kulturellt fenomen som kan sittas in i ett historiskt sammanhang. Att betrakta porren som ett
enskilt fenomen nyttjat av enskilda individer ir ett stort misstag. Pornografin 4r komplex, méngbottnad,
och en integrerad del av vér politiska historia. Ju mer vi vet om pornografins historia, desto littare r det
att tinka kring den idag.

Hir ir inte den ritta platsen f6r en uttdmmande historisk exposé, diremot dr det ett utmairke tillfille ace
gora ett nedslag i den hindelse som kom att bli den moderna pornografins fodelse — nimligen utgriv-
ningen av de tvd romerska stiderna Pompeji och Herculaneum. Béda stiderna utplinades nir vulkanen
Vesuvius fick sitt beromda utbrott 79 e Kr och man bérjade griva ut dem pa slutet av 1700-talet. Nistan
omedelbart nir utgrivningarna av de vilbevarade stiderna bérjar s hittar man generade anteckningar i
faltjournalerna om att man funnit "obscena féremal”. Det rér sig om lampor, viggmalningar och olika
foremal som avbildar konsdelar och sexuella akter av olika slag. Sirskilt chockerande och tankevickande
var att samlagen som avbildades bade var heterosexuella och homosexuella. Sodomi, alltsd analsex, var i
manga europeiska linder pa den hir tiden straffbart och homosexualitet ansdgs strida mot kristendomen.
Bogar och lesbiska hade ingen majlighet att leva ut sin sexualitet 8ppet utan fick smussla, smyga och
forneka sin liggning for att inte riskera livet. Uppenbarligen hade man en helt annan syn pa saken under
antiken, dir homosexuella relationer inte bara verkade vanliga utan rent av normala. Till en bérjan antog
man att stiderna man holl pd att griva ut var nagot slags skabrosa bordellbyar, men snart insdg man act s&
inte var fallet. Den sexuella kulturen sig helt enkelt annorlunda ut i Pompeji pd hundratalet 4n den sig ut
i Europa pa 1700-talet. Sexbilder satt uppsatta lite varstans i Pompeji; pa krogskyltar, i gathorn och i hem-
men. Upptickten kom som ndgot av en chock for tidens lirda som betraktade antiken som ett moraliske,
konstnirligt och intellektuellt féredome. Kunskapen om att romarnas och grekernas privatliv uppenbarli-
gen var en offentlig angelidgenhet i Pompeji, och att den sexuella kulturen omfattade dven homosexuella,
var s& chockerande att man beslot att hilla foremélen hemliga.

P4 det nyupprittade Herculaneum-museet hade man till en bérjan visat alla utgrivda féremal utan atskill-

nad, men mot slutet av 1700-talet beslutade man sig for atct flytea alla foremal av sexuell karakeir till ett
hemligt rum som bara kunde besdkas av personer med sirskilt tillstind, dvs "vuxna personer med oantast-
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lig moral”. Enligt en samtida guidebok omfattade samlingen 202 "avskyvirda monument éver minsklig
liderlighet”. Fram emot mitten av 1800-talet hade ryktet om detta hemliga rum spridit sig 6ver hela Eu-
ropa och déptes dd om till den "Pornografiska samlingen”. Det var pa den tiden vanligt att man anvinde
latin nir man i bocker eller akademiska sammanhang ville beskriva nigot som hade med sex att géra, och
ordet pornografi — himtat frin grekiskans porne (skoka) och graphein (skriva) — var alltsd menat att dslja
vad som egentligen fanns i det hemliga rummet. Det var efter detta som termen pornografi letade sig in i
det engelska spraket. I 1864 drs upplaga av Webster’s Dictionary kan man lisa att pornografi dr "liderlig
malning vars syfte 4r att forskona viggarna i ett rum helgat dt bacchanaliska orgier, som det finns exempel
pa i Pompeji”. Som bekant letade sig ordet ut i det vanliga spriket och kom snart att betyda alla former av
sexuella framstillningar, savil i text som i bild.

Idén med att dela upp virlden i det som har med sex att géra och det som inte har med sex att gora
uppstod visserligen inte pd 1700-talet. Under renissansen och upplysningen anvindes sexuella bilder och
texter ofta till att hickla kyrkan och aristokratin. Man skrev bocker om liderliga prister och dekadenta
adelsmin som sodomiserade allt som kom i deras vig, och mellan de pornografiska kapitlen passade man
pa att stoppa in uppviglande texter av Voltaire och andra upplysningsfilosofer. Den férbjudna pornogra-
fin smugglades bla in frin utlindska tryckerier inbundna i Bibel-piarmar och blev en enormt uppskattad
folklig genre. Forskaren Robert Darnton menar att det var pornografin som s& sméningom méjliggjorde
franska revolutionen och 4ven om det ir en djirv teori s 4r det tydligt att porren spelade en viktig roll f6r
att sprida revolutionens idéstoff.

Men utgrivningen av Pompeji var inda en brytpunkt. Det var d4 man gjorde pornografin till ett eget
dmne — en avskild kategori som kunde klassificeras, studeras och skiljas ut frin andra imnen. Efter att
man skapat det hemliga rummet i Herculaneum-museet (numera det som 4r Neapels nationalmuseum,
Museo Nazionali di Capodimonte) s& bérjade man ldsa in sexuellt material ven péd annat hall. Foremal
fran olika historiska skeden togs bort ur de europeiska museernas utstillningar och stoppades in i sir-
skilda hemliga samlingar dit allminheten inte hade tillging. P4 samma sitt gjorde man med backer, som
hamnade i det s.k. giftskapet eller i sirskilda slutna avdelningar som Collection de I"Enfer pa Bibliotheque
Nationale i Paris eller The Private Case pa British Library. Ocksa pa Kungliga Biblioteket i Stockholm
finns en sirskild avdelning f6r pornografi och osedlig litteratur.

Skapandet av kategorin pornografi ledde ocksa till framvixten av en helt ny typ av samlare, nimligen
pornografen. Den typiske pornografen var en vilbirgad man frin samhillets 6vre skikt som nirde ett
brinnande intresse fér andra kulturer. Han samlade p4 allt som dppet avbildade sex: grekiska vaser,
indiska tempelreliefer, insignier frin 1700-talets hemliga ordenssillskap, franska kort, japanska trisnitt.
Den viixande skaran av manliga pornografer pd 1800-talet sokte sig till varandra. Det de sysslade med var
uppenbarligen inte helt rumsrent, men & andra sidan heller inte férbjudet — de var ju alla vuxna min med
oklanderlig moral som ansag sig fullt kapabla att handskas med dmnet pé ett distanserat och bildat vid.
De brevvixlade och bytte féremél med varandra och en hel kultur vixte fram runt den obscena pornogra-
fin. Men samtidigt vixte ocksd nya tekniker fram. Med kameran och den forbittrade trycktekniken blev
det majligt att reproducera obsceniteter en masse, liksom att handla med dem fér en relativt billig pen-
ning. 1865 antog man dirfor den berdmda obscenitetsférordningen i England, som befiste att gentlemin
fran samhillets hogre skikt visserligen kunde 4gna sig 4t pornografi om de s 6nskade, men att det méste
finnas ndgot som kontrollerar spridningen av pornografiska verk bland samhillets mer kinsliga befolk-
ningsskike, det vill siga arbetarklassen.

Sirskilt gillde denna omtanke kvinnor, vars sexualitet under den viktorianska eran utsattes for en allt

hardare kontroll. Att exempelvis rida, cykla eller dka i en skumpande vagn ansdgs opassande eftersom
det kunde uppvicka osunda kinslor i de nedre regionerna. Sex pa bild eller i text blev ett givet tabu, och
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produktion och distribution kom for en ling tid framéver att hanteras av mer eller mindre illegala foretag.
Kanske ir det egentligen inte forrin de senaste tvd decennierna som porrbranschen blivit nigot s& nir
rumsren, och dven om det fortfarande férekommer en hel del oegentligheter och skumraskaffirer — vilket
bl a journalisten Mattias Andersson redogor for i sin bok "Porr — en bistsiljande historia” — si har det
okande intresset for porr indd medfort en viss sanering inom branschen.

Kanske kan man betrakta pornografins historia som en historia om att komma ut ur den hemliga herr-
garderoben? Processen har varit ling och médosam och ropen pd censur och forbud har skallat ett otal
ginger, men nu ir den alltsd hir. Porren ir tillginglig for alla s& gott som 6verallt. Frin produktionsledet
hér man ofta sexarbetare och porraktriser som talar om att villkoren i branschen blivit bittre idag nir allt
sker i 6ppen dager och bolagen ir legala. Men frén annat hill, inte sillan frin det radikalfeministiska, hor
man indignerade réster som menar att porren ir kvinnoférnedrande och borde regleras.

Idag finns en mingd akademiska studier, analyser och bocker som hjilper oss att vidga frigestillningar-
na kring porren. Den amerikanska filmprofessorn Laura Kipnis ser t ex porren som ett populirkulturellt
uttryck som piminner om den politiska teatern, som stindigt sdker upp och overtrider samhillets sociala
tabun och konfronterar publiken med just det innehall som annars utestings frin den kulturella huvud-
faran. Hir syns tydliga paralleller med den politiskt hicklande pornografin frin 1700-talet, som ju ocksa
slog mot det som var mest tabu — sodomi, prister som bryter sitt kyskhetslofte, sex mellan klasserna. Lik-
nande tabubrott syns idag i filmer som riktar sig till de som gillar feta kvinnor, transvestiter, s/m och sex
mellan olika etniska grupper. Kipnis menar att porren visar oss saker som éverskrider det vi uppfattar som
normalt eller sunt, och knyter de plastikopererade kvinnorna med jittebrost och kraftig make-up i dagens
mainstreamporr till den burleska, karnevaliska och folkliga traditionen. Hon frigar vad det dr som ir si
hotande med en man i kjol, och konstaterar att porren gér stick i stiv med de forhirskande estetiska nor-
merna for hur sexuella bojelser, kroppar och begir ska se ut. Pornografins rimaterial 4r det som ér svartlis-
tat i resten av kulturen. Kanske har hon ritt, men man kan ocksé vinda pa Laura Kipnis resonemang och
fraga sig vad porren inte visar. Varfor fir vi t ex aldrig se nigra manhaftiga kvinnor eller feminina min i
mainstreamporren? Varfor dr det bara kvinnor som penetreras och nistan aldrig min? Varfér fokuserar
man pd den manliga utldsningen medan kvinnans klitoris sillan dgnas nigon stérre uppmirksamhet ?
Varfor dr pornografin sa fixerad vid den vaginala penetrationen niir dtskilliga rapporter och undersskning-
ar har visat att s& manga som upp till 70% av alla kvinnor inte tycker att renodlade vaginala samlag ir
tillrickliga for att de ska uppnd orgasm? Och varfor 4r den sadomasochistiska pornografin si hirt reglerad
i lagen att det idag ir forbjudet att visa smirta och sex i kombination trots att ménga minniskor uppen-
barligen njuter av det — samtidigt som andra pornografiska genrer kan vara hur kvinnoférnedrande som
helst utan att censuren ingriper?

Sexualiteten har oindligt manga uttryck och trots att utbudet till synes kan tyckas oindligt s ir det fort-
farande bara en liten del av det sexuella spektrat som kommer till uttryck i majoriteten av porrfilmerna.
Det ir intressant att man dven hir kan sitta in det som far visas och inte fir visas i en historisk kontext.
Samlingar av gamla "franska kort” frin 1800-talet visar att porren ség i stort sett likadan ut d& som nu.
De sexuella varianter som avbildas ir i stort desamma, och férkirleken f6r vissa stereotyper ser ocksi lika-
dana ut. Vi méter froknar som har sex med stalldringar, flera miin som har sex med en kvinna, kvinnor
som har sex och penetrerar varandra med dildos, for att bara ta ndgra exempel. Diremot visar den aldrig
kvinnor som penetrerar min med dildos eller — forutom i den uttalat homosexuella porren — min som har
sex med min. Att diskutera vad porren visar och inte visar siger ndgot om vér kultur, och vilka former av
sexualiteter och konsroller vi tilldter.

En annan amerikansk feminist, Jane Juffer, har tittat pd porren enbart utifrdn dess funktion som ona-
nihjilpmedel. Hon studerar argumenten mot porr utifrin vir skam kring att onanera, som hon menar ir
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ett arv frin den viktorianska eran. Trots att man ofta i tidningarnas sexridgivningspalter kan lisa upp-
muntrande ord om att onani ir ett bra sitt att lira kiinna sin kropp och sexualitet sd lever det inda kvar
fordldrade forestillningar om att onani 4r ett substitut for “riktig” sex. Man kan kanske siga att onani
betraktas som en andra rangens sex. Nagot man gor nir man inte har en partner. Att fortsitta onanera
ndr man har ett forhllande anses dirfor suspekt, som att partnern inte riktigt ricker till. Att fortsitta
onanera i ett forhallande och dessutom genom att ta hjilp” av porr ligger pé grinsen f6r vad den hetero-
sexuella kulturen tolererar. Aterigen ir vi tillbaka i frigan om sexualiteten. Finns det en bittre och simre
sorts sexualitet? Ser den kvinnliga sexualiteten annorlunda ut in den manliga? Och vad har vi f6r syn pd
onani egentligen?

For att diskutera porr pd ett konstruktivt sitt dr det helt nddvindigt att se att porren inte dr ndgot som
enbart ror individer. Den 4r oerhort populir i virt samhille och den berittar ndgot om var kultur. Man
kan med fordel ga ett steg vidare och utifrdn det som visas och inte visas i porren diskutera sexualitet

och kénsroller ur en rad olika perspektiv. Vi lever i ett samhille som gir mot allt stérre jimlikhet mellan
kénen. Att idag konfronteras med ett utbud av porrtidningar dir samtliga omslag avbildar nakna kvinnor
leder exempelvis till en rad fragor som: varfor riktar sig porren enbart till min? Har inte kvinnor ritt till
sexuell njutning? Hur kan en si patriarkal kulturform som porr frodas och 6verleva i samhille dir inte
ens frisorer far lov att ha olika taxor f6r herr- och damklippning?

Trots att pornografin fortfarande mestadels produceras av min och f6r min si visar mitningar att allefler
kvinnor képer och tittar pd porr. Uppenbarligen finns ett stort intresse, men frigan ir om porrbranschen
uppfattat att det tillkommit nya tittargrupper och att dessa ofta uppfattar porren som reaktionir och en
spegling av svunna tiders konsroller? Forfattaren Susie Bright har en gdng sagt att om kvinnor inte attra-
heras av porr s beror det pa att porren inte talar till kvinnor. Hon stiller sig positiv till pornografi, men
oroar sig for att mainstreamporren idag ska cementera bilden av att alla kvinnors kroppar, sexualitet och
begir ser ut pa ett visst sitt, nir si uppenbarligen inte ir fallet. Hon ser gdrna att man aktivt borjar arbeta
med berittelser och bildsprik pé ett sitt som pornografiske tilltalar dven kvinnor, och for att gora det —
understryker hon — stdr vi infor den enorma utmaningen att bérja tala 6ppet om kvinnors sexualitet.
Sjilvklart, skulle jag vilja tilligga, giller detsamma f6r mian. Nu nir porren borjat diskuteras allemer 6ppet
hors dven manliga protester mot likriktning och torftighet i porrutbudet. Somliga tycker att kvinnorna i
porren ir for plastiga och artificiella, andra tycker att det ér just det som 4r bra. Nagon vill kanske se mer
s/m och spanking, en annan efterfrigar romantik och en tredje upplever att det forutsigbara spelsche-

ma — forspel (girna tvd kvinnor som har oralsex)l, vaginalpenetration, kanske analpenetration och sedan
ejakulation — som merparten av dagens porr féljer 4r direkt avtindande. Nir man diskuterar porrutbudet
idag f&r man aldrig gldmma att en stereotyp och alltfér heteronormativ pornografi i grunden speglar mins
sexualitet lika illa som den speglar kvinnors.

Som reaktion emot och ett svar pa det senaste decenniets enorma spridning av en innehéllsmissigt reak-
tionir och torftig mainstreamporr haller det nu pé att dyka upp andra alternativ. Dels har det kommit
fram en hel uppsjo av exklusiva porrfilmer som vidgar det traditionella ligbudgetutbudet genom att arbeta
mycket med intrig, skidespel och avancerad filmteknik. Aven den sexuella repertoaren har hir utskats till
att omfatta lite mer in det stereotypa schema som i mangt och mycket speglar den gamla heteronormativa
idén om hur sexuell njutning ser ut. Betydligt mer radikal 4r d4 den feministiska och si kallade queera
porren. Den feministiska porren ir fortfarande en undergroundféreteelse som produceras och sprids i sma
grupper, men det ir intressant att se hur den pornografiska floran med det vidgas till att omfatta de mest
ovintade berittelser. Kanske 4r det inte férrin man liser eller tittar pd annan porr 4n den strikt kommer-
siella - porr gjord av kvinnor for kvinnor, porr f6r bégar och lesbiska, och s/m-porr som man tillfullo inser
hur trist och likriktat det kommersiella porrutbudet idag 4r? I det feministiska utbudet finns bdde den
traditionella bilden av kvinnors sexualitet som ndgot som ir intimt férknippat med kirlek och tvisamhet
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(det som kommersiellt brukar benimnas erotik), men ocksa skildringar av vildsamma, absurda och spek-
takuldra kvinnliga sexfantasier av de mest skilda slag. Inom den homosexuella porren kastas konsrollerna
om och penetrationen sker pa nya villkor, och i s/m-porren blir sexualiteten en finkalibrerad lek med do-
minans och underkastelse. I filmer som Keri Oakies Phineas "Slipped” spelas de snuskiga skolpojkarna av
bade butchiga kvinnor och feminina min, i Pat Califias bok "Doing it for Daddy” har en kvinna analsex
med en stor hérig liderbog och i den svenska feministiska gruppen Vanessas texter pendlas det mellan
brutal férnedring och intimaste dmhet. Forhoppningsvis kommer vi i framtiden att kunna vilja bland
alla dessa sexuella varianter, och inte som idag, vara hinvisade till ett enformigt och fantasilgst utbud som
enbart produceras av min och for min utifrén en syn pd vira konsroller som hér hemma i en epok dd
kvinnor red i damsadel, blev bortgifta och saknade rostritt.

Kanske kommer porrtidningsomslagen som bara visar nakna kvinnor och filmutbudet som bara upprepar
stereotypa, heteronormativa idéer snart vara ett pinsamt minne blott.

Gabriella Hakansson, kulturjournalist, litteraturkritiker och forfattare.
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DROMMEN OM EN NY MAN

Maskulinitet och nationell identitet i talet om "nya svenska man”

HELENA HILL, IDE.HISTO.F_%IKER OCH LEKTOR, INSTITUTIONEN FOR KULTUR
OCH LARANDE, SODERTORNS HOGSKOLA.

I tidningen Vi foriildrar kunde man 1970 lisa att konsrollerna hade borjat suddas ut, att min och kvinnor
liknade varandra allt mer och att "de nya papporna” nu var hir. De nya papporna beskrevs som unga min
som stod for ndgot nytt i férhéllande till den #ldre generationen:

Man och kvinna har inte bara bérjat utféra samma arbete och har ibland samma 16n. De har ocksa
bérjat kli sig lika. Uppféra sig lika. Kénsrollerna suddas ut, blir diffusa. De skéter barnen tillsam-
mans, delar hemarbetet — gor samma saker pd samma sitt.!

Fyrtio r senare beskrev Dagens Nybeter i en stort uppslagen artikelserie, med rubriken ”Velourpappa
20107, att en ny jimstilld mansroll hade slagit igenom bland svenska min. Svenska fider, framfor allt i
den unga generationen, sades ha brutit med den gamla fadersrollen och i stillet blivit "nya fider”. Artikel-
serien inleddes med f6ljande ord:

De ir fodda pa 80-talet och tycker det ir sjialvklart att vara forildralediga — linge. De koper klider till
barnen och vill bestimma tapet i barnkammaren. De vill inte bara dela pa sysslor i hemmet, de vill
ocksa vara projektledare for familjen. De ir de nya papporna.?

De ideal som beskrivs i de bdda artiklarna dr nirmast identiska, trots att det gatt fyrtio dr emellan dem.
Rubriken p& Dagens Nybeters artikelserie ”Velourpappa 20107, visar visserligen en medvetenhet om att
idealet inte var helt nytt. Andi menade artikelférfattaren att ittiotalistpapporna och deras syn pa man-
lighet och fadersroll innebar ett brott mot tidigare mansideal. Men faktum ir att media sedan det sena
1960-talet i artikel efter artikel regelbundet skrivit om “nya min” och “nya pappor”. Varje ny generation
unga min har framstillts som jimstillda och moderna min som tar ansvar for sina barn, kan visa kinslor
och har nira relationer med andra min. Dessutom har de presenterats som just “nya”.

Historikern Roger Klinth och socialpsykologen Thomas Johansson har beskrivit hur stat, kommuner och
olika organisationer sedan 1960-talet fért kampanjer och drivit opinion fér att oka jimstilldheten i lan-
det, till exempel genom att forsoka formé& min att ta ut 6kad forildraledighet, vilket Klinth och Johans-
son beskriver som “den svenska drommen om en ny sorts pappa”.’ Det tycks alltsd som om det i (dtmins-
tone) dver fyrtio ar har funnits en stark lingtan, en drém, om en ny man och en ny mansroll. 1960- och
70-talen var en period som éverlag genomsyrades av minniskors forhoppningar om ett nytt samhille och
en ny minniska och det fanns en stark tro pa att férindring var méjlig. Det nya mansidealet — den nye
mannen — var en viktig del av den drémmen.

Det upprepade talet om en ny man vicker fragor kring hur denna drém har sett ut och varfér min uppre-
pade ginger beskrivs som “nya”. I denna artikel underséker jag hur representationerna av “nya jimstillda
svenska min” sdg ut under 1960- och framfér allt 1970-talet i dags- och veckopress, dir stora forhopp-
ningar knots till detta ideal. Vilken man var det man drémde om och vilken var det man fordémde?
Avslutningsvis kommer jag att diskutera betydelsen av att, ging pa ging, tala om svenska min som just

Tidigare forskning kring nya jimstillda min har frimst handlat om statlig och kommunal maskulini-
tetspolitik samt om de kampanjer som bedrivits for att forma min och kvinnor att leva mer jimstillt.*
Forskningen har dven fokuserat pA dem som betecknas som “nya min”, till exempel min inom kvinno-
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dominerade yrken samt pa de min som betecknats som “de andra””’ I artikeln har jag granskat en rad
artiklar som behandlar nya min och fider i svenska dagstidningar och tidskrifter frin sent 1960-tal och
fram till 1980-talets bérjan, en period da jimstilldhetspolitiken introducerades och d& idéer om moder-
nitet, utveckling och frigorelse frin fortryck, gjorde att konsroller ofta ansdgs forlegade. Nya sitt att vara
man och kvinna pa diskuterades livligt i media, litteratur och inom politiken. Jag har framfér allt studerat
Vi foriildrar, Vi, Hertha, Vi méinskor samt dagstidningarna Dagens Nyheter, Expressen, Aftonbladet, Svenska
Dagbladet och Giteborgstidningen. Det ir tidningar och tidskrifter med forhallandevis stora upplagor och
dir konsroller, sociala relationer och livsstilar regelbundet diskuterades. Medierepresentationerna av “nya
min” forhaller sig till den diskussion som fordes pd manga olika héll i samhillet under perioden, men,
som medievetaren Anja Hirdman understryker, si ger sidana representationer "inte méinniskor bara vad
de vill ha, utan 4r med och definierar vad dessa 6nskningar bor vara”.® De texter jag studerar, och det tal
som formuleras dir, betraktas dirfor som aktiva aktdrer i den diskursiva produktionen av genus, men
ocksd av andra kategorier som sexualitet, klass och nationalitet.

MASKULINITET OCH NATIONELL IDENTITET

Det upprepade talet (och drommen) om en ny jimstilld man har bidragit till att skapa en nationell
sjalvbild av Sverige som ett ”jimstillt land” med ”jimstillda min”” Samtidigt med bilden av svenska min
som “goda och jimstillda” har ocksd dess motsats konstruerats: den icke-jimstillda, mindre utvecklade
machomannen.® Liksom nationell identitet endast kan forstds i relation till andra nationaliteter kan dven
maskulinitet och specifikt en 7y maskulinitet endast f6rstds i relation till andra maskuliniteter, men ocksa
till andra femininiteter.” I artikeln Crowning Miss Sweden” betraktar kulturgeograferna och genusfors-
karna Katarina Mattson och Katarina Pettersson skonhetstivlingar som en arena dir nationalitet och kon
samverkar." I tivlingarna konstrueras normer for hur svenskar ”4r”. Den som representerar Sverige som
Miss Sweden representerar ocksa och konstruerar normer f6r vad som ir att betrakta som “svensk femi-
nitet”." Jag ser pd samma sitt medierepresentationerna av nya jimstillda svenska min som en arena dir
maskulinitet, sexualitet och etnicitet samverkar och konstruerar en nationell identitet.'?

Nationalitet formas, enligt statsvetaren Benedict Andersson, som en forestilld gemenskap dir starka
kinslor av till exempel solidaritet och gemenskap skapar forestillningar om nationen som “sirskild”,
"begrinsad” och "6verlidgsen”.'® Just sd skriver Lucas Gottzén, lektor i socialt arbete, och etnologen Rikard
Jonsson att representationerna av svenska min som ”jimstillda” och "nya” fungerar: "Den nye, jimstillde
mannen har [...] varit central i framstillningen av Sverige som ett progressivt och modernt land”.'* En
sidan forestilld nationell identitet 4r kraftfull och skapar myter kring vem som ir jimstilld och vad jim-
stilldhet innebir, men behéver inte representeras av “verkliga” min. Men myter paverkar hur min agerar
och blir bedémda.” Gottzén och Jonsson har framhillit att den “svenska maskuliniteten” har skapats
genom att uppritthalla bilden av andra min som “mer traditionella och ojimstillda. Den svenska sjilv-
bilden av jimstilldhet anvinds som etnisk markor.”'® Aven ekonomhistorikern Paulina de los Reyes, ge-
nusvetaren Diana Mulinari och kulturgeografen Irene Molina har i ett flertal skrifter lyft fram hur svensk
jamstilldhet stills i motsats till andra etniciteter som anses vara mer ojimlika. Ojimlikhet, fértryck med
mera ses som kulturella drag som dterfinns hos "andra” in svenska min.” Med utgédngspunkt i talet om
nationella sjilvbilder och skapandet av ett gemensamt “vi”, har jag granskat hur drémmarna om nya min
under 1970-talet konstruerade maskulinitet, sexualitet, jimstilldhet och nationell identitet.

MODERNITET OCH VALFARDSSAMHALLE

Efter andra virldskriget upplevde Sverige de sé kallade rekorddren. 1950- och 60-talen var en period av
oavbruten ekonomisk uppging. Det vilfirdssamhille som vixte fram utgick (dtminstone teoretiskt) ifrdn
alla minniskors lika virde och demokratiska rittigheter. Med hjilp av social ingenjérskonst skulle staten
vara med och skapa det moderna samhillet genom bittre bostider, bittre sjukvérd, och ett forsikringssys-
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tem som skulle omfatta dven de simre bemedlade. Utvecklingen underbyggdes med vetenskapliga argu-
ment."” Detta ir en tid som ofta har beskrivits som fylld av framtidstro, hopp om férindring och tro pa
utveckling. Frigérelse och forindring frin konventioner och traditioner var ledorden i de idéstromningar
som utvecklades och fick stort genomslag i media under perioden. I denna utveckling blev brytandet med
en dldre och “traditionell” mansroll viktig. Minnens forindring sdgs som avgérande for att jaimstilldhet
skulle kunna realiseras.?

I den kénsrollsdebatt som fordes i Sverige pa 1960-talet krivdes for forsta gingen pa allvar att min som
levde i heterosexuella parrelationer skulle dela pa ansvaret for hushllets skotsel och barnens uppfostran.
Tidigare hade man frimst talat om “kvinnofrigan” men nu markerade begrepp som ”jimstilldhet” och
konsroller” att det var bdde min och kvinnor som maste forindra sig.”! Debatten tog utgdngspunke i
bland annat Eva Mobergs tankar om att kénsrollerna var férlegade och att gifta kvinnor med barn endast
var “villkorligt frigivna” eftersom de tvingades ta hand om hem och barn samtidigt som de yrkesarbetade.
Mobergs 16sning var bland annat att dven min miste ta sin del av hushallsarbetet och ansvaret f6r barnen.
Bida kénen skulle ha ”dubbla roller”.?* Det var en tanke som ansigs mycket radikal. Trots ambitionen

att se till bdde min och kvinnor fokuserade konsrollsdebatten framfor allt kvinnor och hur kvinnor och
"kvinnorollen” skulle frindras.

Under 1960- och 1970-talen kom jimstilldhet att bli ett politiskt omrade och en rad reformer som syf-
tade till jimstilldhet genomférdes. Nu blev dven min i allt hogre grad foremal for forindringen. Idén att
min och kvinnor skétte barnen tillsammans och delade pd bide hushélls- och forvirvsarbete slog igenom
allt mer. Utomlands uppmirksammades Sverige f6r sin jimstilldhetspolitik och sina f6rsok att virva kvin-
nor till yrkesarbete och min till hushéllsarbete. Sverige fick rykte om sig att vara ett land dir kvinnor och
min nu hade kastat av sig sina gamla kénsroller och blivit jaimstillda.?

NYA MJUKA MAN

I en rad artiklar i tidningar och tidskrifter och i bdde radio- och teveprogram under 1970-talet sades den
nye mannen och den nye pappan nu vara hir. Exempelvis menade en skribent i Svenska Dagblader: "Pappa
ir fortfarande pappa, men hans roll 4r ny. Att vara pappa i dag ir mer givande och hotande, mer spinnan-
de och férvirrande dn i ndgon tidigare generation”.** Svenska min sades ha blivit ”jimlika” och férindrat
bade sitt sitt att vara, tycka och kinna och sina sociala praktiker. De nya minnen beskrevs som min som
var befriade frdn traditionella mansroller och i stillet hade hittat sig sjilva. De var autentiska "minniskor”
snarare in “min”. Nya min sades ha nira till sina kiinslor, vigade gréta offentligt, brydde sig om andra
och tyckte att nira relationer var viktigare 4n jobb och karriir. I den frén danska 6versatta boken Den
maskulina mystiken av Eske Holm, forfattare och aktiv inom den danska mansrérelsen, beskrevs den nye
mannen:

Han utstralar mildhet, men han ir inte enbart foglig, han ror sig avspint utan att verka slapp; blicken
ir oppen och i ansiktet finns ett leende pa lut [...]. Han kan le och gréta [...] vi andra blir glada och
goda av att vara tillsammans med honom, han piminner oss om nir vi 4r som allra bist, vilket fa

minniskor ostraffat klarar sig ur. Men han gor det.”

Holm beskriver den nye mannen som &ppen, avspind och leende. Forst nir mannen végar slippa sin “pa-
klistrade roll” kan han bli fri, forklarar Holm. Att vaga slippa pa kontrollen, visa kinslor och se relationer
som viktiga dr centralt i flera artiklar om nya min. I tidningen V7 frin 1972 beskrivs de nya minnen och
avstindstagandet frén en “traditionell mansroll” som att: "minga yngre min kinner nu ett starkt behov
att undkomma suget in i effektivitetens och stressens virld, och tar girigt fasta pa det livsfrimjande i en
nira kontakt med barn”.?* Genom kontakt med barnen skulle midnnen hitta "barnet inom sig” och dir-
med bli mer autentiska.
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Det moderna samhillet sades i flera artiklar ha blivit for stressigt och verklighetsfrimmande. Den patriar-
kala och traditionella mansroll som sades dominera i samhillet premierade stress, karriir och rationalitet.
Den nye mannen var i stillet helt “sig sjilv”, menade artikelférfattarna. Han var en person som “daltar
med sin baby, som leker och larvar sig, som gor bort sig och skrattar. Som kinner sig in i livet och gréter.
Som inte behdver status och prylar, herruniform och prestige”, skrev exempelvis Ingrid Sjostrand i Vi

forildrar.”

I mitten av 1970-talet bildades en liten men omskriven mansrorelse i Sverige. Det var min som &kte pa
mansliger, tog avstdnd frén en “traditionell mansroll” och ville "befria sig frin kénsrollsbundna beteen-
den”.” | media blev de snabbt representanter f6r den nya mansrollen. De beskrevs som "befriade”, "mjuka”
och “nya” min som hade insett att den gamla fértryckande och destruktiva mansrollen bara var nigot pa-
klistrat. Under denna mansroll, fanns den genuina och autentiska mannen.? 1970-talets medierepresenta-
tioner av nya min var positiva och hoppfulla. Minnen beskrevs som pionjirer och som representanter for
en riktig och autentisk maskulinitet, eller snarare en autentisk mdnsklighet. Stora forhoppningar knéts till
dessa min och tidningarna menade exempelvis att alla min borde dka pd mansliger.’* De mjuka minnen
sdgs som framtidens min. Lite senare férindrades dock tonen i media och under 1980-talet hdnades och
forlsjligades allt oftare de nya mannen. Men under 1970-talet levde drdmmen om en ny man och en ny
mansroll fortfarande starkt i mediarepresentationerna.

Personlig utveckling, autenticitet och avstindstagande frin traditioner och konventionalism var centralt
for ménga nya grupper i samhillet. I idéerna om den moderna minniskan ingick tanken om den autentis-
ka minniskan. Hir ingick exempelvis att ta avstind frin “ytliga” kénsroller.' I stillet var malet att hitta
sig sjilv”. Nir den nye mannen brét mot éldre tiders ideal och konventioner och i stillet hittade “sig sjilv”
framstod han som sjilvstindig och individuell och dirmed i linje med det moderna samhiillet.*> Men den
“autentiska minniska” som eftersoktes var varken fornuftig eller rationell, utan férkastade sddana ideal for
att kunna slippa pa kontrollen, visa spontana kinslor, passion och férmagan att grata offentligt. Den nye
mannen var rationell i s& motto att han letade efter ett autentiskt och riktigt ”jag”, men “jaget” var i sig
inte sirskilt rationellt utan svimmade 6ver av kinslor och spontana infall. P4 samma ging som minnen
upprittholl idéer om den fornuftiga och rationella minniskan brot de alltsd samtidigt med bilden av den
rationella, fornuftiga och moderna minniskan. Moderniteten har av flera forskare beskrivits som framfor
allt ett manligt projekt, synligt exempelvis i just hivdandet av framgéng, rationalitet, fornuft och utveck-
ling. De nya minnens férkastande av dessa attribut till f6rman for ett mer passionerad och kinslosamt jag
innebar dirfor inte bara en kritik av (delar av) moderniteten utan ocksi en kritik av samhillets maskulini-
tetsnormer.”

ATT VARA JAMSTALLD OCH DELA LIKA

Den nye och jimstillde mannen hade, enligt dtskilliga artiklar, befriat sig frin manga egenskaper och
handlingssitt som tidigare linkats till maskulinitet och i stillet bérjat géra just det som kvinnor tidigare
hade associerats med: skéta hushllssysslor, ta hand om barn och visa kinslor. Att "dela lika” och gora
“samma saker” som kvinnor var centralt i representationerna av de nya minnen. I tidningen V7 skrev Eva

Moberg 1972:

P3 barnavardscentralerna blir det allt vanligare med unga pappor i vintrummen. Vid daghemmen ir
det numera lika vanligt att en pappa limnar och himtar barnen som att mamma gor det.

I Dagens Nyheter menade Curt Fredrik Grundel 1977: "fler och fler pappor upplever redan fére férloss-

ningen att de ir pappor, att barnet lika mycket 4r deras som mammornas™ och i Svenska Dagblader hiv-
dades ndgra dr senare att: "Dagens pappor dgnar lika mycket tid 4t sina barn som mammorna”. Vidare
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t” och: "Den nya mannen delar

sades att flera nyblivna pappor nu utnyttjade méjligheten att ta barnledig
sjalvklart pa ansvaret”.® Att "dela lika”, var alltsa viktigt och handlade om att dela lika med sin kvinnliga
partner nir det gillde omsorg om barn och hushéllssysslor. "Den nye mannen” konstruerades dirmed

som en svensk heterosexuell man med kvinnlig partner och barn.”

De min som sjilva kom till uttryck i media beskrev ofta en lingtan efter att vara jimstillda. De ville
stanna hemma med sina barn och skapa en nira relation till bide barn, min och kvinnor. De ville fa méj-
lighet att uttrycka sina kinslor och f& gora allt det som kvinnor tidigare har haft mgjlighet till.“ En man
sade i slutet av 1970-talet i V7 forildrar att han lingtade efter att betraktas som en likvirdig forilder. Han
beskrev hur han lingtade efter att hans fru skulle komma hem frin BB med deras nyfédda dotter efter-
som han forst d4, nir de kunde dela lika, blev pappa pa “riktigt”: "Nu finns hon [barnet] i min verklighet
ocksa. Skriker hon ir det lika mycket i mina 6ron som i Evas. Vi kan dela ansvaret nu Eva och jag. Vi ir
jamlika infor virt barn”.*!

Representationerna av mins drommar om en ny manlighet och beskrivningen av de nya minnen ligger
i linje med manga av de idéstromningar som var populira i samhillet under 1970-talet. Miljérérelsen,
alternativrorelsen och kvinnorérelsen ville pa olika sitt omskapa samhillet och innebérden av vad som
betraktades som kvinnligt och manligt. Men de stir ocksa i skarp kontrast till hur majoriteten av svens-
ka min under decenniet i verkligheten agerade. De min som i media beskrevs som pionjirer och fram-
tidshopp var i sjilva verket i minoritet.

MOTSAGELSEFULLA BERATTELSER

Minga artiklar i svenska tidningar och tidskrifter var under 1970-talet fyllda av texter och bilder av nya
min, som delade ansvar och tog hand om barn. Men, medan bildspriket, rubrikerna och delar av artik-
larna férmedlade en bild av att det nya manlighetsidealet hade slagit igenom ("De nya minnen ir hir”,
”Idag delar vi lika” och sd vidare) fanns samtidigt en annan beskrivning av de samtida minnen som gor
bilden motsigelsefull. Dir framgar det hur svirt minnen tyckte det var att inférliva det nya idealet och
att minnen ofta mottes av ett starkt motstdnd frin andra min.

I flera artiklar blir det tydligt att motstindet mot den nya mansrollen var mer utbrett 4n vad artiklarna,
bilderna och rubrikerna forst gav sken av. Den man som satte kiinslor och barn fére sjilvkontroll och
karridr riskerade att hdnas och forlgjligas, trots att manga sade sig 6nska en forindring. 1970 funderade
exempelvis Ingrid Sjostrand i Vi forildrar 6ver det nya mansidealet. Som vi ség i citatet ovan var hon forst
positivt instilld till nya min som beskrevs som min som kunde leka och larva sig, vigade skratta och
gora bort sig. Direfter uttrycker hon sig dock mera tveksamt: Infér denna vekling med halsband under
skidgget kinner sig var man huvudsakligen skamsen. Inte kan vil den dir lekfigeln vara en riktig karl”,
funderade hon vidare.

I ett reportage om nya pappor frin 1980 sade sig "Birgitta” efterlysa jimstilldhet men férklarade samti-
digt: "Jag miste erkiinna att jag fortfarande tittar lite extra nir jag ser tvé killar med varsin barnvagn”.*
Journalisten Anita Sjoberg sade sig vara for jimstilldhet, men uttryckte en ridsla for min som utvecklade
for mjuka sidor. Helst av allt ville hon ha "en riktig karl”.** En man som intervjuades i Vi forildrar men-
ade att han har mycket att sldss mot: kvinnor, sig sjilv och andra min.* Hir framtrider plétsligt bilden
av ett samhille dir f4 min vill, kan eller har majlighet att inférliva en nytt mansideal och dir motstindet
mot detsamma ir utbrett.

Fran 1970-talet och framat har mins uttag av forildraledighet ofta setts som en indikator pd hur jimstillt
samhillet 4r. Om vi granskar statistik 6ver uttaget av forildrapenning si framkommer en bild motsatt
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medias bild av nya min. Under hela 1970-talet 6versteg inte antalet dagar som fider tog ut fem procent.
Detta motstridiga sitt att analysera manlighetsideal syns dven i den ovan refererade artikelserien frén
2010 i Dagens Nyheter. Samtidigt som brodtexten hivdar att ”de nya papporna ir hir” uttalar sig forska-
ren Anna-Lena Almqpvist i en liten ruta bredvid huvudartikeln dir hon menar att ndgot tydligt trendbrott
bland unga pappor inte gir att se i statistiken. I stillet 4r det frimst ildre fider som tar ut en stérre andel
forildraledighet. Sammanlagt ir mins uttag av forildraledighet 4n idag (2012) inte heller mer 4n cirka 23
procent av det totala antalet férildradagar och cirka 20 procent av fiderna tar inte ut nigon forildraledig-

het alls.

Tabell 1 Foraldraforsakring. Andel anvanda foraldradagar i %, kvinnor och man.

Ar Kvinnor Man
1974 100 0
1985 94 6
1995 90 10
2000 88 12
2005 80 20
2009 78 22

Killa: SCB, Pa tal om kvinnor och man (2012), s. 38.

P4 samma ging som de nya minnen sigs vara hir och samtida generationer beskrivs som "nya min” tyder
alltsd manga andra uppgifter och uttalanden pd att det bara ir vissz min man talar om. "Andra min”
beskrivs som skeptiska, traditionella, omoderna eller som om de inte hiingt med i utvecklingen.*® Trots
det framstills det som om det nya idealet giller "alla” min. Det tycks ha skapats en kraftfull myt om den
svenska mannen som jimstilld. Redan 1970 existerade denna myt som sedan har reproduceras om och
om igen, utan att nigon hinsyn tas till hur det egentligen ser ut eller till vilka min som tagit till sig eller
inte tagit till sig idealet.

BROTT MOT DET GAMLA

De nya minnen sades ha befriat sig frin traditionella konsroller och brutit med tidigare generationers
mansideal och fider, vilka fick utstd kritik p& en rad punkter. "De barn som viixer upp i dagens Sverige
behover inte kinna sig lika faderslosa som de som var unga pd 50- och 60-talen”, hivdade exempelvis
Grundel i Dagens Nybeter”” medan en intervjuad man i tidningen Vi forklarade att: "papporna i min
generation 4r mycket mer barnvinliga dn tidigare generationers”.*® En man som intervjuades i Svenska

Dagbladet sade:

Jag viixte upp med forildrar, som aldrig sig — eller ville se — ndgra alternativ till de traditionella kéns-
rollerna. Mamma var mamma, pappa var pappa — sa enkelt var det. Idag har vi en annan generation
forildrar [...]. Dagens svenska pappa har storre méjlighet att ta sin del av barnansvaret jimfért med

tidigare generationer.”

Den ildre generationen min beskrevs som min som enbart satsade pd karridren, vilket de “nya miannen”

hade tagit avstdnd ifrin. "Den blivande pappans roll har forindrats. Han ir inte lingre en blek, kejders-
kande figur som vankar av och an utanfor férlossningsrummets dérr”, hivdade likaren John Lind.”® Nya
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jimstillda min sades sjilva ha insett att det inte var nigon fordel att uppritthélla en dominant maskulini-
tet. Overordningen hade kanske gett vissa fordelar, men det var de negativa konsekvenserna av att “tving-
as” vara manlig som framhivdes: "Minnen bérjar tinka om. Efter alla &r som skapelsens herrar finns

det dom som trotenat pd alla krav pd att man ska vara pd ett visst sitt; stark, dominant, karridrist”>' Det
“gamla manssamhillet” sades vara pd utddende, liksom den gamle patriarkale mannen som enbart satsade
pa karriir: “han tillhér en utdéende art, utom i ett mycket litet och speciellt reservat”>* Den patriarka-

le mannen hade blivit frinsprungen av bide unga min och kvinnor och han hingde inte lingre med i
utvecklingen i det moderna samhillet:

Pi jobbet kommer nyanstillda unga spolingar och ifrigasitter hans synpunkter. Nir han kommer hem
trott fran sitt arbete vintar inte hustrun med middagen och tofflorna, utan en lapp dir det stir ”jag ar

pa sammantride, ta dig nigonting i frysen och tina...”.>

Den gamla mansrollen sades vara pdtvingad, destruktiv och fortryckande och hade ingenting med
“riktiga” och autentiska min att gora.

NYA MAN - ALDER OCH MASKULINITET

De manga citaten visar att talet om nya pappor och nya min upprepades under hela decenniet. Artikel ef-
ter artikel framholl att de nya papporna nu var hir och att det var den unga generationen som stod for det
nya sittet att vara man och pappa pa. Under 1960- och 70-talen kan det sigas ha varit ett nytt fenomen
att media s flitigt skrev om nya min och pappor. Men idealet i sig kan snarare beskrivas som nygammal.
Redan 1972 skrev Eva Moberg under parollen "Pappornas aterkomst” att det nya idealet var ett "urgam-
malt ideal” och att det var nir samhillet industrialiserades under sent 1800-tal som pappor bérjade bli
mer frinvarande.’® Forskare har likasd pdpekat att det manlighetsideal som framstillts som nytt, och
dessutom som unikt svenskt har rétter i en formodern tid nir fadern var mer nirvarande i hemmet och
omsorg och ansvar f6r barnen inte stod i motsittning till faderskap. Industrialiseringens ankomst liksom
forindringar inom sociala grupper brét detta ménster och omskapade maskulinitetsnormerna. Det som
hir forklaras vara en “traditionell mansroll” ir i sjilva verket ett manlighetsideal som vixte fram i take
med 1900-talets rationalisering, industrialisering och modernitet.” Trots det framstills idealet som rake
motsatt dldre tiders ideal.

Att hela tiden omtala detta manlighetsideal som nytt har flera konsekvenser. Nir den dldre generationens
min och mansroll framstills som motsatser till det nya idealet, skapas en tydlig dtskillnad mellan zldre
min och yngre min. Aldre min beklagas och uppfattas som lite 16jliga och tragiska och som om de inte
har hingt med i den moderna utvecklingen, samtidigt som yngre min inte heller ges full auktoritet (jim-
for uttrycket “spoling” i citatet ovan). Judith Halberstam, professor i engelska, har anvint begreppet /ife
schedules tor att beskriva hur vér “livslinje” "redan 4r utstakad t.ex. i spraket och i kulturella och mediala
representationer”.’® Minniskor forvintas genomga en specifik utveckling fran till exempel barnslig och
omogen till mogen och utvecklad. Vi forvintas vidare skaffa barn och familj vid en viss dlder. Denna for-
vintade utveckling gor att livet fir en riktning, den skapar hopp om framtiden, skriver socialantropologen
Fanny Ambjérnsson och litteraturvetaren Maria Jénsson i antologin Livslinjer”” Genom att hinvisa till
dlder kan till exempel ett "barnsligt” beteende accepteras hos yngre min medan ildre min férvintas vara
mer ansvarsfulla, men ocksd mindre inriktade pé férindring och fornyelse.’®

P4 samma siitt som i talet om /ife schedules kan vi betrakta representationerna av nya unga min i forhal-
lande till dldre generationers min som en férmodad utvecklingslinje. Genom att beskriva ett gammalt
patriarkalt samhille som varandes pa utddende framstér den unga generationen som modern och ger hopp
infor framtiden. De ojimstillda patriarkala minnen 4r endast rester av det forflutna. D3 framstér samhil-
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let som varande i férindring och pa vig i ritt riktning. Ett sddant resonemang passade vil in i moderni-
tetstinkandet dir strivan efter utveckling och framsteg var central. Talet om den unga generationens nya
manlighetsideal berittade historien inte bara om en grupp min och deras gérande av maskulinitet utan
ocksd om Sverige som modernt, framgangsrikt och som varande i utveckling.

En konsekvens av detta blir att forindring framhivs p& bekostnad av kontinuitet. Nir min som framstills
som mjuka och relationsinriktade beskrivs som nya, déljs att vissa min alltid har varit just sa. Det har all-
tid funnits min som tagit aktivt ansvar for sina barn och varit "mjuka och relationsinriktade”. Samtidigt
doljs att lingt ifrén alla min har tagit till sig detta mansideal (Iingt ifrén alla min har inte heller detta
som ideal). I stillet framstills ez grupps ideal som @/la mins ideal. Den mansroll som ofta benimns som
traditionell har aldrig inférlivats av alla min.”” Men det 4r den typ av man som ofta har fitt representera
"min” i allmidnhet och dirfor osynliggors det faktum att dessa min, de som sociologen Raewyn Connell
har kallat "underordnade min”, alltid har funnits.®®

Samtidigt leder talet om den nya generationen min som “nya min” till att den nya mansrollen framstills
som etablerad bland #/lz unga min. Om vi bara vintar s kommer den gamla generationens mansideal

att d6 ut och jimstilldhet kommer att infinna sig mer eller mindre automatiskt. Det sker alltsd en 6kad
polarisering mellan yngre min” och "ildre min” dir bida grupperna framstar som enhetliga. Det gor
att behovet av férindring forminskas. Jimstilldhet riskerar da att framstd som en tidsfriga; om de nya
(jimstillda) mannen redan ir hir sd behéver vi ju inte lingre gora ndgot. Behovet av férindring i genusre-
lationerna tenderar att osynliggoras eller bagatelliseras.

Vidare menar jag att talet om den nya mannen paradoxalt nog riskerar att bidra till att konstruera “tradi-
tionell manlighet” som norm. De "nya minnen” pekas hela tiden ut som sirskilda, speciella och nya. Aven
om tidningar lyfter fram den nye mannen som ideal framstdr denna maskulinitetskonfiguration dirmed
som udda och som en motsats till hur min “alltid har varit”. Det gors som vi sett dven i de artiklar som
till synes hidvdar att nya min ir hir. Parallellt med berittelsen om de nya jimstillda svenska och hetero-
sexuella minnen (som vi kan spegla oss i och dirmed kiinna oss moderna) framgér ju av artiklarna att
majoriteten av min faktiske inte alls 4r sd nya och jimstillda. D4 riskerar talet om nya min att samtidigt
implicit reproducera normer kring hur min egentligen ”4r” och dirfor ocks bor vara och dirmed ska
polariseringen dven mellan kvinnor och min, dir min framstar som frimst traditionella, patriarkala och
karridrsinriktade medan kvinnor (implicit) framstdr som dess motsats, det vill siga relationsinriktade och
mjuka, med fokus p& hem och barn.

ATT VARA JAMSTALLD, MODERN - OCH SVENSK

I artiklarna om nya min berittas en historia som bidrar till att skapa ett gemensamt "vi”. Svenska min
framstills som goda, jimstillda och utvecklade. Talet om den nya jimstillda mannen bidrar dirmed till
konstruktionen av en svensk nationell identitet, dir begrepp som “modernitet”, ”jimstilldhet”, "ut-
veckling” och "autenticitet” 4r centrala och stills i relation till "andra min” som dirmed férvintas vara
motsatsen till dessa min. Att staten i hog grad har drivit ménga jimstilldhetskampanjer och en aktiv jim-
stilldhetspolitik, har troligen stirkt den nationella kopplingen.® Svensk jimstilldhetspolitik forutsitter
att mottagaren ir ett svenskt heterosexuellt medelklasspar. Detta har gjort att andra grupper osynliggjorts
eller framstillts som simre, omoderna, patriarkala ("andra” min) eller foreryckea ("andra” kvinnor).®
Enligt de los Reyes, Mulinari och Molina ligger problemet i "den nationella identitetens glorifiering”.%®
Genom att glorifiera nationalstaten (”i Sverige ir vi jimstillda”) och genom det positiva och hyllande
talet om nya goda min skapas ett positivt gemensame vi. D4 osynliggérs alla de grupper av min som inte
uppfyller denna bild och de gors till “de andra”. Sociologen Keith Pringle menar exempelvis att bilden av

svenska min som goda och jimstillda idr ett hinder for att se och forstd att svenska min ocksa begar ex-
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empelvis incest, vldsbrott och kvinnomisshandel.** Medan den goda jimstillda mannen gérs till “svens-
ka min”, ses "onda min”, exempelvis min som begér vilds- eller sexualbrott, som enstaka individer, utan
koppling till kultur eller “svenskhet”, eller sd kulturaliseras de och ses som ett uttryck for en annan kultur.
Den goda manligheten ses som en svensk strukturell foreteelse (utan ndgon hinsyn till hur manga eller
vilka min som de facto internaliserar denna typ av manlighet) medan dilig manlighet blir ett uttryck for
andra kulturer eller enstaka (onda, sjuka) svenska min.%

Svenska min har visserligen betraktas som mer jimstillda in andra min, men har ocksd beskrivits med
egenskaper som ofta uppfattats som mindre manliga.®® Forskningen kring maskulinitet och nationell
identitet har visat hur min och maskulinitet ofta har kopplats till nationalitet genom att min ges rollen av
“nation guards”, det vill siga de som ska forsvara landet. Medan nationen ofta har beskrivits som en hon:
Moder Svea, Mother Nature och s vidare, har min och manlighet givits rollen som moder naturs forsva-
rare. Nationell identitet har dirmed ofta byggt pa idén om den starke, modige, stridbare, manlige hjilten
som fdrsvarar kvinnor och barn mot frimmande makter.”” S har nationalitet och maskulinitet samman-
linkats och utgjort kraftfulla diskurser. Kvinnors roll i nationalitetsskapandet har traditionellt handlat om
att féda och uppfostra barn (framfér allt séner), férsvara moralen samt utféra markservice at de stridande
minnen. Men en viktig del i nationsskapandet och byggandet av nationell identitet ir att sitta den egna
identiteten i relation till andra. ”Vi” dr inte som “de”.

Sociologen Marina Blagojevic visar hur serbisk maskulinitet under 1990-talet formades som en motpol till
vad som betraktades som traditionell visterlindsk maskulinitet. Serbiska min beskrevs dd med begrepp
som i vist ofta har férknippats med feminitet, natur, intuition, relationer och omsorg, medan feminitet
beskrevs med begrepp som logisk, kall, kultur och civilisation. Detta, menar Blagojevic fungerade na-
tionsbyggande och gemensamhetskapande och bidrog till att skapa ett serbiskt (manligt) "vi” som stod i
motsats till ’de andra, vist”.®® Konsekvensen blev starka kinslor av gemenskap och likhet och en stirke
nationell identitet.”” Aven svenska representationer av nya min har innehillit begrepp och virderingar som
traditionellt har definierat femininitet, som mjukhet, omsorgs- och relationsinriktning, att inte bry sig

om Karriir, att kunna visa kinslor och s& vidare. Detta har skapat ett nationellt "vi” i motsats till "andra”.
Men i den svenska diskursen har min beskrivits som jimstillda och samtidigt har ett behov av 6kad jim-
stilldhet och feministisk kamp poingterats. Svenska min konstrueras dirfor som jimstillda och moderna

i forhallande till andra mn, snarare 4n 1 relation till kvinnor.

AVSLUTNING

Drémmen om en ny, relationsinriktad och mjuk man har hela tiden krockat med en annan drém, nim-
ligen den om den 7riktige karlakarlen”. Trots att minga, kvinnor sivil som min, siger sig 6nska ett mer
jimstille samhille och mer jimstillda kdnsroller tycks det dven finnas en 6nskan om ndgot annat, baserad
pa en bibehéllen och polariserad heteronormativ konsférdelning, vilket gor att idealen krockar med var-
andra. A ena sidan uttrycks en 6nskan om en mjuk och relationsinriktad man som tar hand om sina barn,
& andra sidan uttrycks ofta att min “skall vara min” och “kvinnor kvinnor” och att de inte far ”byta roll
med varandra”. Men hur min mer specifikt ska vara for att vara “riktiga min” framkommer sillan. Ofta
uttrycks denna 6nskan som en diffus lingtan efter min som “vet vad de vill” och ir sjilvsikra och kon-
trollerade.”” Omanlighet har beskrivits som en effektiv retorisk strategi for att uppritthilla en heterosex-
uell genusordning dir maskulinitet och femininitet utgor varandras motpoler.”! Det blir dirfor en krock
nir 4 ena sidan min uppmanas vara mjuka och omsorgsinriktade (egenskaper som ofta har uppfattats som
omanliga), och 4 andra sidan starka heteronormativa kénsnormer finns kvar. Samtidigt som en nationell
sjalvbild av nya jimstillda min skapas och levereras utdt” reproduceras traditionella patriarkala masku-
linitetsnormer som det “egentliga” och riktiga sittet att vara man pa. Den nationella sjilvbilden — myten

— av den nya svenska jimstillda mannen skymmer dirfér alla olika grupper och individer av min som bor
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i Sverige och deras mangskiftande maskulinitets- och feminitetsgéranden.”” Om férestillningarna om att
jimstilldhet redan dr hir skapades p& 1970-talet dr det kanske inte ir s& konstigt att drdmmen om en ny
man aldrig har infriats.

Helena Hill, idéhistoriker och lektor, Institutionen for kultur och larande, Sédertérns hogskola.
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RELIGION OCH SEXUALITET

LENA ROOS, DOCENT | RELIGIONSHISTORIA, UPPSALA UNIVERSITET.

INTRODUKTION

P4 Uppsala Universitet ger vi sedan négra 4r tillbaka en kurs som heter ”Sex for Guds skull”. Den utgér
delvis frén en bok med samma namn som jag och ndgra kollegor skrev tillsammans eftersom vi upplevde
att det hir var viktiga saker som inte togs upp i den giingse religionsvetenskapliga kurslitteraturen. Manga
av kursdeltagarna kommer till kursen och hoppas pé att fa klara svar pa frigor som till exempel ”Vad
islam siger om homosexualitet” och ”Vad Bibeln siger om abort” etc. En del blir besvikna eftersom det ir
sd svért att formulera sddana svar. Alla de stora religiosa traditionerna har gitt igenom en lang utveckling,
i dessa frigor som i minga andra. Det innebir att det finns stor variation mellan olika historiska perioder,
olika geografiska omréden, olika grupper och tolkningstraditioner.

Alla de stora religiésa traditionerna har ocksa tillging till en stor mingd heliga texter dir man kan hitta
stdd for fundamentalt olika uppfattningar. Frigan ir ofta vilken eller vilka textstillen vi viljer att betrakea
som centrala, de passager som alla andra ska forstis igenom. Ar det kirleken till hela Guds skapelse som
ir viktigast? Eller ansvaret f6r medminniskan? Eller omsorgen om den som 4r utsatt i virt samhille? P4
kurserna om religion och sexualitet kommer dirfor vira samtal kring dessa frigor istillet ofta att handla
om hur man resonerar nir man tar stillning i dessa fragor. Vilka virderingar dr det som man uppfattar
som mest centrala i olika kontexter? Hur kan synen p4 sexualitet relateras till andra tankegingar inom de
olika religiosa traditionerna, till exempel till synen pa rent och orent inom judendomen, eller diskursen
om begir som drivkraft i den minskliga existensen inom buddhismen. Den hir texten ir avsedd att vicka
tankar nir det giller dessa mer 6vergripande frigor inom filtet religion och sexualitet.

VAD AR RELIGION? VAD AR SEXUALITET?

S4 fort vi bérjar tala om religion och sexualitet” s leder detta till nya foljdfrigor. Sjilva formuleringen

av filtet utgdr ifrin en modern, sekulariserad forestillning att sexualitet inte ingdr i begreppet religion.
Samma sak giller forstds om vi talar om religion och politik”, “religion och mat”, “religion och ekonomi”.
Sexualitet, mat och ekonomi ir foreteelser som uppfattas som skilda frin begreppet religion och som dir-
for kan sittas i relation till det. Det innebir i sin tur en “smal” forstielse av begreppet “religion”. Kanske
skulle man enligt den forstdelsen definiera religion som till exempel summan av trosférestillningar, etik,
texter och riter. Det hir 4r en forstdelse av religion som sikert omfattas av mdnga. Nir man diskuterar
dessa frigor méste man dock vara medveten om att nir det giller storre delen av minsklighetens historia
s4 4r den hir smala forstdelsen av religion ndgot avvikande, ett intressant undantag. Fér majoriteten av de
former av religion vi studerar inom religionsvetenskapen s& har dessa sjilvklart inkluderat normer for hur
man ska hantera pengar, hur man bér ita eller avstd fran att dta, och hur sexualiteten bér utformas. Det
blir omajligt att tala om “religion och sexualitet” om det som vi kallar sexualitet sjilvklart ses som en del
av minniskans forhallande till en hogre make, till férestillningar om hur det goda minniskolivet ska vara
utformat etc. Det ir ocksa forklaringen till varfor sexualitet 4r nigot som ofta har reglerats i den religiosa
ritten, inte den sekulira.

A andra sidan #r ocks3 “sexualitet” ett problematiskt begrepp. Michel Foucault har i sin stora studie av
sexualitetens historia visat att “sexualitet” som en distinkt kategori inte existerade fore modern tid. Det
som vi forstar under begreppet “sexualitet” bestr av en mingd olika element som i férmoderna kontexter
sorterade under lagstiftning och diskurser som berérde till exempel dktenskap, egendomsritt, renhetslagar,
genusroller, fortplantning etc. Det ir forst i modern tid som vi stoter pd detta som en separat kategori.
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NORMATIVITET OCH IDENTITET

De flesta religiosa traditioner vi kiinner till har formulerat forestillningar om normativ sexualitet. Ge-
nerellt har man givit normativ status &t sexualitet som utévas inom det heterosexuella dktenskapet, och
betraktat andra former av sexualitet som i varierande grad problematiska. Men dven i synen pa sexualitet
inom dktenskapet finns det skillnader mellan olika kontexter. Vissa foresprakar monogami, andra polyga-
mi. I ménga fall har det dven for inomiktenskapliga sexualiteten funnits forestillningar om vad som var
tillitet och otillatet: tillitna och otillitna handlingar, perioder av pibjuden avhallsamhet, forestillningar
om rent och orent framfdr allt kopplat till menstruation och barnafédande.

Generellt har man ocksa framstillt den egna gruppens normer for sexualitet som Gverldgsna andras. Perso-
ner som inte tillhor den egna gruppen framstills som sexuellt "onormala”, dversexuella eller undersexuella,
orena, perversa. Detta fyller flera olika funktioner: dels stirker det kinslan av den egna gruppens overlig-
senhet, dels stirker det grinsen runt gruppen genom att framstilla personer utanfér gruppen som otink-
bara som sexuella partners. Sociologen Joane Nagel skriver i sin bok Race, ethnicity, and sexuality: Intimate
intersections, forbidden frontiers: “Historical and contemporary studies of nationalism and its predecessor,
colonialism, suggest that building nations and national identities involves inspecting and controlling the
sexualities of citizens and condemning the sexualities of noncitizens and those considered outside the
sexual boundaries of the nation." (2003) Den hir tendensen att framstilla personer utanfor den egna
gruppen som sexuellt avvikande ir vird att reflektera 6ver 4ven i vér tid. Nir vi framstiller andra grupper
som sexuellt promiskudsa eller sexuellt fortryckea tenderar vi att 6verdriva véra forestillningar om hur
stora skillnaderna 4r, som ett led att motverka intima kontakter med personer utanfér den egna gruppen,
och for att stirka var egen kinsla av 6verligsenhet.

Forestillningar om normativ sexualitet 4r forstds ocksd kopplade till makt. Generellt har normer for
sexualitet i minga kontexter anvints for att ge en privilegierad roll f6r min. Detta férklaras pa olika sitt.
Till exempel kan man forsvara mins privilegierade stillning till exempel som religiosa ledare genom att
hivda att kvinnors kroppar regelbundet blir orena, t ex genom menstruationen. En annan motivering ir
att man hivdar att kvinnor genom sina kroppar 4r olimpliga for vissa uppgifter. Till exempel kommer
ordet "hysteri" frin det grekiska ordet for livmoder. Ursprunget till detta ir en forestillning i den antika,
grekiska medicinen om att livmodern kunde vandra kring i kroppen och ge upphov till olika sjukdomar
som kunde drabba kvinnor, till exempel psykisk obalans.

Ytterligare en variant ir att man begrinsar kvinnors méjlighet till inflytande och tilltride genom att
hinvisa till forestillningar om anstindighet, till exempel att min och kvinnor bér fira gudstjinst skilda
fran varandra. I vissa fall féresprakar man en sorts "separate but equal-instillning, men i minga fall

ir kvinnor tydligt och explicit underordnade min och ir det ndgon grupp som ir privilegierade nir det
giller tilltride till religiosa arenor och religiost ledarskap si 4r det nistan alltid min. Detta paverkar dven
oss omedvetet nir det giller hur vi uttrycker vad som i4r normativt f6r min och kvinnor. Radioprogram-
met "Spriket” tog vid ett tillfille upp sprakliga skillnader mellan min och kvinnor, i hur man uttrycker
sig, och vilka ord man anvinder om kvinnor och min. Man noterade dé att "promiskuds” ir ett ord som
bara anvinds om kvinnor. Nir min beter sig pé ett sitt som 6verskrider gruppens sexuella normer anvin-
der man inte det ordet. Det samma gillde till exempel "vilskapt”, orord”, eller ”frigid”. Man kan ocksé
fundera att ord som “slampa”, “hora”, "fitta” har blivit skillsord i svenska, alla ord kopplade till kvinnlig
sexualitet.!

Inom alla stora religiosa traditioner fors diskussioner om inkluderande och exkluderande av icke-nor-

mativa former av sexualitet och konsidentitet: bi- och homosexualitet, trans- och intergenderpersoner,
polyamori etc. Diskussionerna fors pd manga plan: ska man bejaka samkoénade dktenskap? Ska personer
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vars sexualitet eller konsidentitet ligger utanfor normen fa vara fullt delaktiga i det religiosa livet? Ska de
fa fungera som religiosa ledare? Skillnader i hur man tar stillning avgérs oftast inte i forsta hand av vilken
religion man tillhér utan snarare vilken gruppering inom religionen. Konservativa grupper tenderar att £6-
respraka att sexualiteten hér hemma inom det heterosexuella dktenskapet; progressiva grupper dr 6ppnare
for storre variation i vad man ser som tilldtet och gott. Vad som ses som problem med det icke-normativa
kan i sin tur kopplas till andra évergripande virderingar inom varje tradition. I en tradition dir det ses
som mycket viktigt att en relation leder till barn kan det vara en orsak till avstindstagande till samkénade
relationer. Samma nedvirdering kan da 4 andra sidan drabba andra par som lever i frivillig eller ofrivillig
barnlsshet. Traditioner som tenderar att dela upp virlden i dikotomiska kategorier: manligt-kvinnligt,
rent-orent, heligt-profant kan skapa stora problem for transpersoner, inte minst eftersom normerna for
religios praktik ofta skiljer sig mellan min och kvinnor.

En viktig sak att stindigt pAminna sig om ir att ingen minniska 4r en robot. Bara for att en religios
tradition eller ledare foreskriver ndgot sd innebir det inte att alla som tillhér den gruppen lever efter detta,
varken nir det giller sexualitet eller pd andra omrdden. Snarare kan man ibland dra den motsatta slutsat-
sen: att om religidsa foretridare ging pé ging forkunnar att nigot ir forbjudet sa kan man nistan utgé
ifrin att det 4r ndgot som personer inom gruppen idgnar sig at, annars skulle man vil knappast behova
predika om det. Det ir alltsd bra att minnas att ideal och praktik ir olika saker. Katolska kyrkan forbjuder
preventivmedel men samtidigt 4r nativiteten mycket ldg i traditionellt katolska linder som Spanien och
Italien.

GOD ELLER OND SEXUALITET

En dterkommande problematik inom de religiosa traditionerna 4r huruvida sexualiteten 4r av ondo eller
av godo. Oftast kommer man fram till att det inte gdr att svara pd den frégan: att sexualitet 4r en stark
kraft som kan vara positiv om den utévas under kontrollerade och tilldtna former, men att den dven kan
vara destruktiv om den gir bortom det tillitna, om den leder till att man férlorar kontrollen eller att den
rubbar balansen mellan andra viktiga saker i livet.

Visst finns det religiosa traditioner, t ex vissa former av tantrism, som ser sexualitet som en vig till religios
utveckling. Det finns ocks traditioner dir det sexuellt aktiva livet 4r idealet och till och med en plikt
dtminstone inom vissa faser i livet, t ex inom den ortodoxa judendomen, eller i liran om de fyra levnads-
stadierna inom hinduismen. Men det finns ocksd gott om exempel pd kontexter dir sexualitet ses som
ndgot som kan stéra religios utveckling, och dir sirskild religios status ges &t personer som lever i celibat.
Inom buddhismen ses sexualiteten som en form av begir som driver minniskan till nya dterfodslar och
forhindrar vigen mot befrielse frin existensen. Kristendomen har istillet fort vidare det antika dualistis-
ka arvet dir man gor en skarp &tskillnad mellan kropp och sjil, och dir sjilen tillskrivs hogre virde dn
kroppen. Enligt detta synsitt kan kroppsliga begir ta dver sd att sjilen istillet blir underordnad kroppen.
En kontrollerad sexualitet har dirfér kommit att forknippas med sjilslig styrka. I vissa kristna traditioner,
framfor allt den katolska, har dirfor livet i celibat kommit att ses som ett liv som ger stérre mojlighet till
religios utveckling eftersom man inte distraheras av kroppsliga begir och familjeansvar pd samma sitt
som minniskor som inte lever i celibat.

Judendomen intar traditionellt en mellanposition i denna friga. A ena sidan ir det obligatoriskt f6r min
att reproducera sig enligt bibelversen "foroka er och var fruktsamma". Detta har i vissa mer traditionella
kontexter lett till att man sett det som nédvindigt f6r en man som dnnu inte blivit far till barn ate skilja
sig frdn sin fru om dktenskapet dr barnlést, for att istillet gifta om sig med en annan kvinna, i férhopp-
ning att genom henne sitta barn till virlden. Mannen har ocksd en plike att tillfredsstilla sin hustru
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sexuellt, sd sexualiteten syftar inte bara till att alstra barn. Samtidigt sa moter man ‘4ven férestillningen att
ett dverdrivet sexuellt begir kan distrahera minniskan (lis: den fromme mannen) frin det som framfor
alle dr vikeigt i livet, studiet av de religidsa texterna. Det sexuella begiret framstills & ena sidan alltsd som
nigot gott och ndvindigt, ungefir som god mat och dryck, gavor frin Gud som inte ska kastas bort. A
andra sidan som ndgot som ska héllas inom tilldtna former for att inte ta éverhanden.

AKTENSKAP OCH TROHET

Man kan tinka sig flera orsaker till varfor det heterosexuella dktenskapet framstills som den normativa
ramen f6r sexualiteten i de flesta religiosa traditioner. Att sexualiteten hlls inom reglerade former som

ett dktenskap underlittar nir det giller att avgora vem som har ansvar for att ta hand om barnen och

vem dessa barn har ritt att drva. Genom att insistera p att sexualitet ska utdvas inom dktenskapet hélls
sexuella relationer inom den egna gruppen, eftersom religiosa vigslar, &tminstone i tidigare perioder, har
forutsatt att bida personerna tillhér samma religion. Mjligen kan man ocksé tinka sig att ett annat syfte
kan vara att minska spinningar inom gruppen, ungefir som antyds i budordet om att inte ha begir till sin
nistas hustru.

Det verkar ocksi finnas tvi motsatta tendenser nir det giller hur man viljer sin partner. A ena sidan finns
det en tendens att man viljer att gifta sig inom en begrinsad grupp: samma etniska grupp, samma religi-
on (t ex judendomen), samma niva av religios praktik (t ex judisk ortodoxi), samma religiésa undergrupp
(t ex chassider, kanske till och med de som f6ljer en viss rabbin). Det dr ldtt att forstd varfor detta ménster
har uppkommit: vill man leva ett religiost liv och uppfostra sina barn till detta underlittas det av om det
finns en enighet i familjen om hur livet ska utformas. Kanske 4r det just denna énskan om nirhet som gor
att de flesta grupper dven utvecklar normer for vad som ir alltf6r nira relationer, vad som uppfattas som
incest. Var grinsen gér dr dock olika frdn kontext till kontext. I vissa grupper ir dktenskap mellan kusiner
mycket vanligt; i andra dr det otinkbart. De mest ldngtgiende reglerna for incest hittar vi i den medeltida
kristenheten dir man fram till bérjan av 1200-talet riknade slikeskap i sju led som incest. (Forsta ledet dr
syskon, andra kusiner, tredje sysslingar etc. Hur ménga har idag koll pd sliktingar i sjunde led?) Dessut-
om riknade man med att dop och amning skapade sliktforbindelser s dktenskap mellan gudférilder och
gudbarn, samt mellan personer som ammats av samma kvinna sigs ocks som incest.

Det ir svért att veta varfor forestillningar om incest har uppkommit och utvecklats pé olika sitt. Kanske
hade man miirke, till exempel frin djurhallningen, att det var en férdel f6r avkomman att nira sliktingar
inte skaffade barn tillsammans. Men det forklarar knappast att rikna som incestudst férbindelser i sjunde

led.

BARN ELLER INTE BARN

I ménga religidsa traditioner 4r sexualiteten nira férknippad med fertilitet, dir syftet att sitta barn till
virlden ses som sexualitetens frimsta funktion. Ett sidant férhéllningssitt till sexualitet gor ofta att
ofrivillig barnléshet kan upplevas som mycket problematisk, och kanske till att man uppmuntrar tidiga
idktenskap for att minska risken for detta. Det kan iven leda till att det blir svirare f6r personer som viljer
att inte leva i heterosexuella dktenskap, vare sig man lever i andra typer av relationer eller man viljer att
leva ensam, utan en partner. En hég virdering av fertilitet och barnalstrande kan ocksa leda till avstands-
tagande frin olika former av hinder for barnafédande, till exempel preventivmedel eller abort. Manga tra-
ditioner har i detta funnit en medelvil: vissa former av preventivmedel ir tillitna men inte andra, abort dr
tillatet under vissa omstindigheter men inte generellt. Det kan vara virt att reflektera 6ver vilka normer vi
har i vart samhille idag. Nir ses som en limplig alder f6r att f barn? Hur ménga barn anses vara "lagom
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minga”? Ar det OK att hivda att man inte vill ha barn? osv.

Inom ménga religidsa traditioner lyfter man ocksd fram att sexualiteten har ett virde i sig, inte bara som
ett medel for att £ barn. Sexualiteten ses som nigot som skapar glidje och gemenskap och som stirker
banden mellan minniskor. I vir tid som i vissa avseenden kan ses som sexualiserad i bildsprak och ideal,
kan det ocksd vara befogat att fundera 6ver vilket utrymme det finns for motsatsen, att vara ointresserad
av sex. I det medeltida kristna samhillet hade par méjlighet att gemensamt bestimma sig for att leva i ett
"vitt dktenskap", alltsd utan sex. Samma tanke finns i hinduismens lira om de fyra levnadsstadierna, att
man, efter att man har satt barn till virlden, kan vilja att avstd frdn sex och familjeliv for att istillet foku-
sera pd andra saker. Inte minst kan man kanske fundera pa hur barn och ungdomar i tidiga aldrar méots
av budskap om att de ska vara intresserade av sex, och dven av romantisk kirlek, till exempel genom hur
Alla hjirtans dag uppmirksammas pé skolorna. Hir finns det kanske behov av att diskutera hur man kan
skapa utrymme f6r en bredare norm pa manga sitt, inte bara f6r HBTQ-ungdomar utan iven for de som
inte ir sirskilt intresserade av varken romantik eller erotik.

AVSLUTNING

Utgadngspunkten for denna text var frigor som studenter stillt pa var kurs om religion och sexualitet. Det
ir intressant att notera att under de ar kursen har getts har den varit en av vira mest sokta kurser. Studen-
terna pa kursen tillhér inte bara véra vanliga kategorier av studenter i religionsvetenskap, utan det dr dven
ménga yrkesverksamma som soker sig till kursen, personer som arbetar inom vérd, skola och omsorg, och
ménga andra yrken ocksi. Manga andra hogskolor har byggt upp liknande kurser. Jag kan ocksa notera
att minga religionsvetenskapliga utbildningar har bérjat ligga in litteratur om religion och sexualitet i de
ordinarie religionsvetenskapliga grundkurserna. Dessa frigor nirmar sig gradvis det som vi viljer att de-
finiera som kirnan i vart imne, det som alla studenter bér i med sig i sin utbildning, pd samma sitt som
kunskap om heliga texter, rituellt liv, etik etc. Kanske 4r det ocksa ett tecken pa att vi borjar f en bredare
forstielse av vad religion ir.

Lena Roos, docent i religionshistoria verksam vid Uppsala universitet.

1 SR, Spriket, forst sint 17 mars, 2015, http://sverigesradio.se/sida/avsnitt?programid=411.
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FREUD OCH SEXUALITETEN

JOHAN ERIKSSON, DOKTOR | TEORETISK FILOSOFI
OCH PRIVATPRAKTISERANDE PSYKOANALYTIKER.

Psykoanalysen som teori och psykoterapeutisk praktik skapades i bérjan av forra sekelskiftet av den
osterrikiske likaren Sigmund Freud, och tvirsigenom 1900-talet har den haft ett enormt inflytande

over den visterlindska kulturen och det moderna sambhiillet. Centrala psykoanalytiska begrepp som
"borttringning” och ”det omedvetna” har med tiden kommit att bli integrerade delar av var vardagspsy-
kologiska vokabulir. Mycket har forstds hint inom psykoanalysen sedan Freuds dagar. Melanie Klein,
Donald W. Winnicott, Wilfred R. Bion och Jacques Lacan, for att bara nimna ndgra, har alla limnat
viktiga bidrag till den teoretiska och kliniska utvecklingen. Samtidigt 4r det Freuds skrifter som ritar upp
sjilva grunddragen for vad som 6verhuvudtaget ir att rikna som psykoanalytiskt tinkande och psykoana-

lytisk praktik.

I det som féljer tinkte jag forsoka siga nagot om Freuds teorier kring den minskliga sexualiteten. Detta ir
inte ett tema bland andra hos Freud, utan sexualiteten rér sjilva kirnan i hans sitt att forstd sdvil minn-
iskans psykologiska utveckling i allminhet, som det psykiska lidandets etiologi i synnerhet. Dessutom fick
hans teorier om sexualiteten aldrig nigon slutgiltig formulering, utan de befann sig i konstant utveckling
och revidering frin slutet av 1800-talet fram till de sista skrifterna frén slutet av 1930-talet. Foljaktligen
kan jag hiir inte gora ansprik pé nigon uttommande behandling av imnet, utan fir néja mig med att
teckna konturerna av nigra principiella grunddrag.

DEN FORPSYKOANALYTISKA TRAUMA- ELLER FORFORELSETEORIN

Enligt etablerad historieskrivning f6ds psykoanalysen ar 1897 di Freud éverger sin omhuldade traumateo-
ri angdende hysterins och neurosens etiologi for att i stillet borja rikta sin teoretiska uppmirksamhet mot
det omedvetna fantasilivet med dess grunder i den infantila sexualiteten. Men redan i den tidiga trauma-
teorin spelar sexualiteten en visentlig roll, dirfor kallas teorin ocksa for Freuds ”forforelseteori”.

Kirnan i forforelseteorin ir att en for tidig sexuell erfarenhet i barndomen — foretridesvis en forforelse
eller ett forforelseforsok frin en vuxen — ir ett nddvindigt villkor for uppkomsten av hysteri och neuros.
Freud tinker sig dock att vid tidpunkten for erfarenheten si saknar den traumatisk kvalité d barnet
dnnu inte har utvecklat ngon sexualitet och dirmed inte ir i besittning av sjilva forutsittningen for att
hindelsen ska kunna vara traumatisk. Dirmed blir erfarenheten inte heller offer for borttringning. I
stillet lagras den delvis of6rstdeliga erfarenheten i form av ett frimmande minnesspar i barnets inre, ett
minnesspar som senare i livet, d4 sexualiteten utvecklats, kan reaktiveras och vickas till liv av en hindelse
som pd ytan idr timligen harmlds (en sexuellt fiargad blick eller kommentar), men som stir i en associ-
ativ forbindelse med den ursprungliga erfarenheten. Nu, i efterhand (nachtriglich), vinner minnet av

den ursprungliga upplevelsen sin traumatiska kvalité och maste dirfor tringas bort och férpassas till det
omedvetna varifrin det pockar pd uppmirksamhet och pé sd vis blir en konstitutiv faktor i det neurotiska
eller hysteriska symptomets uppkomst. Med Freuds ord ir det inte "upplevelserna i sig sjilva som har en
traumatisk verkan, utan det férhillandet att de vicks till liv i form av minnen, efter det att individen har
uppnétt sexuell mognad” (1896, s. 336).

Det fanns olika anledningar till att Freud alltsd 6vergav denna teori, men en avgorande sak var att det
undan f6r undan gick upp for honom att de berittelser om infantil sexuell forférelse som han fick hora i
sin kliniska praktik till stora delar var fantasifoster. Foljaktligen blev han tvungen att revidera sin tanke
pa att en yttre hindelse var den avgérande och nédvindiga komponenten i den process som lett fram till
det psykiska lidandet. Dirmed inte sagt att Freud nu kom att férneka forekomsten av sexuella vergrepp i
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barndomen, eller att han fornekade att dessa skulle kunna ge upphov till starkt psykiskt lidande. Snarare,
tinker jag mig, bor overgivandet av forforelseteorin forstds ungefir sd hir: i forlingning av upptickten att
en sexuell forforelseake inte dr ett nédvindigt etiologiskt villkor for uppkomsten av hysteri och neuros,

s insdg Freud att for att forstd det psykologiska lidandet sdsom just ett psykologiskt lidande s kan inte
en virldslig hindelse, 6verhuvudtaget, utgora den yttersta kausala forklaringsgrunden. Som tinkte han:
oavsett om de forforelseakter som mina patienter rapporterar om de facto har intriffac eller inte, s for att
forstd deras psykologiska lidande maste jag teoretiskt och kliniskt placera mig pa det psykiska livets egen
grund for att liksom inifrin detta forsoka forstd hur denna hindelse (eller icke-hindelse) har mottagits av
personen i frga, och hur hindelsens traumatiska mening eller innebérd har konstituerats och strukture-
rats med utgingspunkt i personliga konstellationer av medvetna och omedvetna motiv, begir, fantasier,
forestillningar, forsvar, och s vidare.

Psykoanalysen, sdsom vi i dag kdnner den, fods alltsd nir Freud borjar vinda sin uppmirksamhet frin
den "materiella realiteten” till en "psykiska realiteten”, det vill siga nir han kliniskt och teoretisk borjar
fokusera pa sjilva erfarenhetsliver. Och det ir i sokandet efter de konstitutiva skikten i erfarenhetslivets
utveckling och inre dynamik som Freud kom att formulera sina banbrytande teorier om sexualitetens
centrala roll.

BEGREPPET DRIFT OCH DEN INFANTILA SEXUALITETEN

Sexualiteten, sdsom Freud tinker sig den efter att han dvergivit férforelseteorin, ir inte ndgonting som
uteslutande ir forknippat med pubertetens intride, utan sexualiteten utvecklas betydligt tidigare. Sexuali-
teten — eller med Freud: "libidon” — 4r en av minniskans grunddrifier; den 4r en grundliggande drivkraft
i minniskans emotionella, kognitiva och moraliska utveckling. Sexualiteten ir det som ytterst binder
minniskor samman — alla kulturella uttryck har sina rottradar i kroppslighet, sinnlighet, intimitet, kirlek,
lust.

Men att Freud tinker sexualiteten som en "drift”, betyder detta att psykoanalysen grundar sina psyko-
logiska teorier pd biologi? Nej, psykoanalysens fods som sagt nir Freud bérjar rikea sitt fokus mot sjilva
erfarenhetslivet eller den “psykiska realiteten”. Detta betyder att sexualiteten i Freuds teori méste forstds
som en psykologisk och inte som en biologisk drift. Hur ska vi forsta detta?

Nir vi limnar moderlivet och for forsta gdngen konfronteras med otillfredsstillda behov 4r vi inte mycket
mer 4n kinsliga och behévande kroppar som styrs av instinkter och reflexiva yttringar — kylan, hungern
och smirtan utlgser skriket och graten. Hir, tinker sig Freud, finns det dnnu inte ndgot psykiskt liv. I
samband med att vira behov tillfredsstills i den omvardande interaktion med de primira objekten, spe-
kulerar han vidare, sker dock en gradvis 6verging fran vad vi skulle kunna kalla det *funktionella” till det
”libidingsa” registret. Den upprepade amningsproceduren, prototypen for den forsta omvérdande interak-
tionen, tillfredsstiller inte bara det spida barnets kroppsliga instinkter, det biologiska behovet av niring,
utan intimt forknippat med detta ir ocksa den lustfyllda upplevelsen av lipparnas och munnens stimulans
vid sugandet pa bréstet och intagandet av den varma mjélken (Freud 1905, 5.104). Begreppet “upplevelse”
dr hir det viktiga: det spida barnet upplever inte “hunger” och “mittnad” (dessa ir alltfor sofistikerade
kategorier vid det hir stadiet), men det upplever vad Freud f6rsoka artikulera i termer av “njutning” och
“retning”, "lust” och “olust”. Barnets primira upplevelseskikt ir alltsd av “sexuell” karaktir, och det forsta
kroppsliga sitet for upplevelse av lust och olust, den férsta “erogena zonen”, blir féljaktligen munnen och
lipparna.

Vidare tinker sig Freud att upplevelsen av den sexuella njutningen etablerar “minnesspar” (ndgot som
endast en upplevelse kan gora) som nista ging de kroppsliga retningarna pockar pi uppmirksamhet
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kommer att viicka en psykisk impuls att dteruppleva situationen for tillfredsstillelsen. Hir — i den dia-
lektiska rorelsen mellan retning, omvérdande, njutning och minne — uppkommer med andra ord den
infantila sexuella driften, det vill siga, med Freud: “den psykiska representationen av en kontinuerligt
flddande, inre somatisk retningskilla” (Ibid., s.94). Nu befinner vi oss i det libidingsa registret dir den
sexuella driften har antagit karaktiren av en motivationell drivkraft med riktning och orienteringspunkter
i en arkaiskt strukturerad upplevelsevirld. I Freuds teori heter det att driften har en “killa”, ett tryck”,
ett "mal” och ett “objekt” (jfr 1915, 5.115f), och hir bér dessa begrepp forstis som artikulativa begrepp: de
betecknar inga entiteter i virlden, utan ir snarare begrepp med hjilp av vilka Freud forsoker rekonstruera,
systematisera och ge teoretiskt uttryck &t rudimentira och dnnu ganska flytande former i den framvixan-
de upplevelse- eller erfarenhetslivet. Och det ir i relation till dessa upplevelseformer som virlden vinner
sin karaktir av att vara ndgot som éverhuvudrtaget angir oss: skulle inte driften upplevas ha nigot “tryck”,
och nidgot "mal”, si skulle inte det "objekt” i relation till vilket driften kan vinna tillfredsstillelse ha nigon
laddning, det skulle inte vara efterstrivansvirt, det skulle inte ha ndgon mening. Att vixa in i det libidino-
sa registret innebir didrmed en utvecklingsrérelse frin att vara en biologisk kropp som reagerar pé inre och
yttre stimuli, till ace bli ett forkroppsligat psyke som nu méste borja handskas med en meningsfull eller
”laddad” virld, och dessutom handskas med sitt sitt att vara i denna virld.

Driftslivet, kan man alltsa siga, forankrar oss i viirlden. Drifterna etablerar i bérjan av livet ett slags
for-subjektiv eller pre-personlig kroppslig "pakt” med virlden, en driftmissigt laddad "intresse-” och
“uttryckssfir” som ritar upp de meningsmissiga grundformer runt vilka det vi kallar personlighet, ka-
raktir eller subjektivitet gradvis kan bérja vixa fram. Den upplevda kroppens infantila begir, kinslighet,
stravanden, mojligheter och begrinsningar erbjuder en distinkt form av kontakt med virlden, en kontakt
som dirmed kommer att skapa de forsta “kategorier” i enlighet med vilka virlden forstds. Kort sagt, den
infantila sexuella kroppen ir inte i férsta hand ett objekt i virlden som uttémmande kan studeras utifrin
biologins tredje-persons perspektiv, utan den infantila sexuella kroppen ir sjilva dppnandet av virlden.

Diirfor kan vi alltsé inte likstilla begreppet drift med begreppet instinkt i det freudianska teoribygget.
En instinkt férestiller sig Freud som en nedirvd biologisk kraft som dr oupplosligt forknippad med ett
preformerat beteendeménster med faststille mal och fixerat objekt. Den libidinssa driften, diremot, har
en om in inte fullstindigt tygellds si dtminstone stor portion plasticitet vad giller mal (dess specifika sitt
att vinna tillfredsstillelse) och objekt. Och detta har f6rstas sin grund i det faktum att driften utvecklas

i och i takt med den utvecklingspsykologiska évergingen till representationens, meningens och fantasins
register. Hir, i denna sfir av psykisk realitet, blir driften underkastad en mental aktivitet vars grundform
ir av associativ och inte mekanisk karaktir. Till exempel: medan det biologiska niringsbehovet endast kan
tillfredsstillas med sd att siiga reella medel, sa kan den sexuella driften riktad mot modersbréstet tillfreds-
stillas imaginirt och “autoerotiskt”, alltsd med hjilp av exempelvis tumsugning ackompanjerad av fantas-
ier om bréstet.

LARAN OM DEN PSYKOSEXUELLA UTVECKLINGEN

Freuds berémda teori om den sexuella utvecklingen ir som sagt inte bara en teori om den libidingsa
driftens organisatoriska utvecklingshistoria, utan tillika en teori om virldens och erfarenhetslivets utveck-
lingshistoria — dirfor dr den en psykosexuell teori.

Den forsta kontakten med virlden dr som vi sett av oral karaktir. Initialt organiseras, laddas och angér
oss virlden, inte i termer av vad som kan stilla hungern, och definitivt inte i termer av vad som ir nyttigt,
utan i termer av vad som kan och inte kan skinka oral njutning — primirt: vad som kan och inte kan
inforlivas genom munnen. I sin ndgot schematiska bild av den psykosexuella utvecklingen menar Freud
att denna orala fas avloses, eller snarare utokas, av den "anala” eller “anal-sadistiska” fasen. Som namnet
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antyder karaktiriseras denna fas av att analzonen blir den huvudsakliga platsen for sexuell njutning. Det
forsta som barnet lir sig att kontrollera ir sin egen avforing med hjilp av slutmuskulaturen. Detta borgar
for en mojlighet till anal masturbation: genom att hilla tillbaka avforingsmingderna s att dessa genom
sin anhopning férorsakar hiftiga muskelkontraktioner, sa kan avf6éringsmingderna, nir de vil tillts pas-
sera genom analdppningen, orsaka en stark sexuell stimulans pd tarmslemhinnan (Freud 1905, 5.108). P4
s vis vidgas psykets kategoriala organisation och virlden kan nu bérja angd barnet, inta bara i termer av
vad som kan inférlivas och inte, utan ocksé i termer av aktivitet och passivitet, vad som kan och inte kan
kontrolleras, makt och maktlgshet, insida och utsida. Ocksé avféringen laddas hir med innebord: feka-
lierna kan bli till en giva som barnet under pottriningen kan skiinka forildrarna i syfte att tillfredsstilla
deras 6nskningar, eller till ndgot som barnet viljer att halla tillbaka for att plaga sin omgivning.

Denna anala fas avloses eller utékas sedan med den falliska” fasen som Freud forligger ndgonstans
mellan det tredje och femte levnadséret. De orala och anala "partialdrifterna” bérjar nu gd samman och
forenas under genitaliernas primat. Genitalierna blir hir den huvudsakliga erogena zonen for barnets lust-
sokande. Dock — och detta ir anledningen till Freuds anvindning av termen "fallisk” — vid detta utveck-
lingsstadium har barnet (savil pojken som flickan) ingen kinnedom om det kvinnliga kénsorganet och
konsskillnaden. Det finns bara penis, och eventuellt klitoris, men da i egenskap av att vara en liten och
outvecklad penis. Antingen 4r man i besittning av penis eller s& 4r man kastrerad. Dirmed inférs sédana
kategoriala distinktioner i erfarenhetslivet som de mellan att ha eller inte ha, frinvaro och nirvaro, att
forlora eller f&, att vara fullindad eller bristfillig.

Dessa strukturerande erfarenhetsformer i den falliska fasen ligger sedan till grund for den stérsta och mest
avgdrande utmaning som barnet stills infor i den psykosexuella utvecklingen: oidipuskomplexer. Sittet

att 16sa oidipuskomplexet dr hogst individuellt och l6sningen kommer att fa stora foljdverkningar for det
psykiska livets utveckling (jfr Freud 1924). Nir Freud teoretiserar kring oidipuskomplexets karaktir och
dess mojliga gestaltning sd utgdr han nistan alltid frin den lille pojken. Fér att géra en komplicerad teori
vildigt enkel: Under den falliska fasen kommer i normala fall modern att bli den lille pojkens privilegie-
rade sexuella objekt. Denna libidingsa uppladdning av modern vinner sin form och riktning genom att
pojken identifierar sig med fadern, men laddningen innebir ocksé att det uppkommer en aggressiv impuls
att rdja den faktiske fadern ur vigen i egenskap av rival om moderns gunst. Detta intrapsykiska komplex
av kirlek och hat méste pa ett eller annat sitt l6sas. Kombinationen av incestusa 6nskningar och mordis-
ka impulser kommer hos pojken att ge upphov till fantasier om att bli straffad genom kastration. Till foljd
av detta fantiserade kastrationshot, tinker sig Freud, sa kommer pojken i ideala fall att tringa bort sina
oidipala strivanden for att i stillet internalisera forildrafigurerna och deras moraliska foreskrifter. Dir-
med bildas kirnan i den psykiska formation som Freud kallar fr verjaget och som nu blir den psykiska
instans frin vilken samvetet utgdr och vars dvergripande uppgift ir att inifrin himma och avlinka det
infantila, amoraliska och incestudsa driftlivet.

Efter oidipuskomplexets upplésning vid slutet av den falliska fasen gér den infantila sexualiteten under
jorden och den sé kallade latensfasen tar vid. Med pubertetens intride dr det dock slut pa vilan. Oidipu-
skomplexet viicks aterigen till liv med full kraft och den unga minniskan stills infér den livsavgérande
uppgiften att slutgiltigt 16sa denna konflikt och dirmed f tilltride till den libidingsa utvecklingens
hégsta stadium, det vill siga den “genitala” fasen dir den infantila sexualitetens narcissistiska och au-
toerotiska partialdrifter slutligen fusioneras och organiseras under genitaliernas primat. De libidinésa
drifterna bérjar nu riktas mot objekt av motsatt kon utanfor den primira familjekonstellationen, och
stills i fortplantningens tjinst. Dirmed etableras definitivt de grundliggande kategoriala strukturer som
kinnetecknar en virld och ett psykiskt liv som lyder under vad Freud kallar realitetsprincipen” skillna-
den mellan tvd komplementira kon, skillnaden mellan generationer (mellan barn och férilder), skillnaden
mellan subjekt och objekt, skillnaden mellan fantasi och verklighet, det omedvetna och medvetandet, liv
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och déd etc. Kort sagt, med etablerandet av den genitala sexualiteten tar minniskan klivet in i en vuxen
virld: hon limnar den infantila autoerotiska omnipotensen och bérjar organisera sin identitet, sin virld,
sina kinslor, férhoppningar och strivanden med utgdngspunke i en insiket i sin é@ndligher pa alla dess olika
nivier: jag ir inte virlden och virlden ir inte jag; jag kan inte vara allt och 6verallt samtidigt; jag kan inte
sjilv tillfredsstilla alla mina begir utan jag ir beroende av andra; jag ir slav under tidens ging; jag, liksom
allt jag haller kiirt, kommer en dag att férsvinna, etc.

Den fullstindigt genitalt organiserade virlden ir forstas blott ett psykoanalytiskt ideal, det vill siga ett ut-
tryck for den normativa forestillning om psykisk hilsa och om ett gott liv som ligger till grund f6r Freuds
utvecklingspsykologi. I realiteten lever dock den infantila sexualitetens utvecklingsorganisatoriska faser
kvar i det omedvetna i form av ointegrerade primitiva énskningar och impulser som pa associativ vig tar
sig mer eller mindre fortickea uttryck i den vuxna virlden.

Dirfor genomsyras Freuds kliniska och etiologiska teori in i minsta detalj av den psykosexuella stadieli-
ran. Alla neurotiska symptom — dven de som p3 ett till synes sjilvklart sitt uteslutande verkar bero pd
jobbiga aktuella hindelser eller livsomstindigheter — har ytterst sin grund i borttringda infantila sexu-
ella impulser. En allvarlig konflikt med sin arbetsgivare, en skilsmissa, ett dodsfall i familjen — allt detta
skulle man enligt teorin handskas med pd ett icke-symtomatiske sitt, det vill siiga det skulle inte generera
lat siga dngestsymptom eller psykosomatiska smirtor, om det inte vore for att den aktuella hindelsen stod
i associativ forbindelse med omedvetna och bristfilligt losta infantila konflikter av till exempel oidipal
karakeir.

Vidare tinker sig Freud att tidiga psykosexuella storningar i tidiga faser ocksd himmar den psykiska
utvecklingen och gor sd att vissa karaktiristiska sitt att relatera till sig sjilv och sin virld blir mer eller
mindre fixerande. Detta blir inte minst tydligt i den psykoanalytiska praktiken: en analysand av oral ka-
raktir kan uppvisa en stark benigenhet att etablera en primitiv identifikation med sin analytiker — nigot
som till exempel blir tydligt i personens okritiska sitt att sluka analytikerns tolkningar som vore de mjélk
och honung. Eller en analysand av anal karaktir kan ha en benigenhet att tvingsmissigt forsoka foregripa
analytikerns tolkningar for att pé sd vis behélla kontrollen éver den analytiska dialogen. Eller en analy-
sand som foretridesvis organiserar sitt liv i enlighet med falliska ménster kan uppleva sig bli kastrerad av
analytikerns tolkningar dd dessa manifesterar ett vetande som analysanden sjilv inte 4r i besittning av.

AVSLUTNING

Som jag nimnde i inledningen s& kan jag hir inte gora ansprik pd att ha presenterat nigon uttémmande
behandling av Freuds aldrig avslutade teorier kring den minskliga sexualiteten och dess plats i den psyko-
logiska utvecklingen. Men mot bakgrund av vad jag har sagt kan man friga sig om det fortfarande finns
nigonting relevant i Freuds teori eller om den en ging for alla borde begravas?

Freuds teori ir onekligen formulerad utifrin den tidsanda i vilken han levde. Nir det giller frigan hur
man inom dagens psykoanalys forhéller sig till Freuds teori kring minskliga sexualiteten och dess uttryck
sd dr det i det nirmaste omojligt att siga nagot allmint. Dock dr mitt bestimda intryck att vissa dimen-
sioner av teorin, dimensioner som var viktiga fér Freud, i dag inte lingre har nigon storre relevans. Det
giller framfor allt teorins patriarkala och heteronormativa slagsida. Eftersom kvinnan inte dr utrustad
med penis si lider hon, dtminstone i sitt omedvetna, av "penisavund”. Denna avund 4r nigot som hon i
ideala fall bor komma &ver. Den sunda kvinnliga utvecklingen forutsitter att flickan ger upp sin "klitori-
ala” erotik och i stillet later vaginan bli den centrala erogena zonen, alltsd att flickan ger upp sina aktiva
och "manliga” erotiska strivanden for att i stillet inta en passiv, mottagande och kvinnlig” instillning,.
Jag tycker inte heller att tanken pd homo- eller transsexualiteten som en stérning skulle ha nigon framtri-
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dande plats i dagens psykoanalys, alltsd tanken att i det hogsta stadiet av den psykologiska utvecklingen s&
organiseras den libidingsa driften i enlighet med klassiska heterosexuella ménster.

Emellertid finns det modernare sitt att lisa dessa patriarkala och heteronormativa dimensioner av Freuds
teori. Vad giller den patriarkala ”fallocentrismen” si maste man komma ihdg att Freud tinkte sig fallo-
centrismen som ett infantilt stadium som psyket maste ga vidare ifrdn i riktning mot den genitala ord-
ningen. Det kulturella osynliggérandet av det kvinnliga kinet representerar enligt Freuds teori en defensiv
och regressiv fantasi med sina rétter i autoerotisk narcissism. Och vad giller teorins heteronormativitet

sd méiste man komma ihag teorins psykosexuella karaktir. Ligger man i sin lisning tonvikten vid det
sexuella, i sniv mening, si siger teorin forstds att heterosexualiteten ir det normala och sunda sexuella
uttrycket. Ligger man diremot tonvikten vid “psyko-” s siger teorin att det hdgsta stadiet innebir ett
inforlivande av insikten att jag inte ir sjilvtillricklig och omnipotent. Den psykosexuella utvecklingsliran
dr i en mening en etisk lira. Om man pa detta sitt liser sig forbi teorins anakronistiska bagage s kan
man alltsd, med Freud, siga att en homo-, bi- eller transsexuell person kan vara betydligt mer “genital” 4n
en heterosexuell person, alltsd betydligt mer mogen, vuxen och realitetsanpassad i sitt sitt att kinna, vara
och bete sig.

Men det finns andra dimensioner av Freuds teoribildning kring den minskliga sexualiteten som inte
behover moderniseras for att fortfarande vara relevanta for det psykoanalytiska tinkandet. Och det giller
framfor allt foljande: sexuella identiteter, praktiker och patologier, i vilken form de in ma anta, utgor i
grund och botten olika psykiska lgsningar pa de inre och yttre omstindigheter som psyket oundvikligen
konfronteras med under sin utveckling. Sexualiteten 4r som sagt en psykologisk drift och den psykosexuella
utvecklingen ir inte nigon lagbunden process som automatiskt kommer att ha sin gilla gdng, utan utveck-
lingen bestims av hur psyket lyckas med uppgiften att handskas med de inre och yttre provningar som
det stills infor. Den psykiska utvecklingen ir i sig en psykologisk prestation! Den sexuella identiteten,
riktningen och orienteringen, de sexuella praktikerna och de sexuella patologierna — dessa ir inga natur-
givna fenomen (inte heller heterosexualiteten), utan har snarare karaktiren av kreativa skapelser. Och vilka
skapelser som ir bra och vilka som ir déliga kan man inte lagstifta om en ging for alla, utan det handlar
ytterst om hur vi vill och kan leva véra liv pd ett tillfredsstillande sitt.

Dock, och for att avsluta: sexualiteten ir for psykoanalysen, 4n i dag, inte en psykologisk “sfar” bland
andra sfirer (emotionella, kognitiva, moraliska etc), utan sexualiteten rdr det mest intima och personliga i
den minskliga sjilen. Dirfor utgor sexualiteten ett kinsligt och symbolladdat omréade dir olika psykiska
problem har en tendens att ta sig uttryck. Grundfrigan for den psykoanalytiskt skolade klinikern nir hen
stoter pa sidana saker som missbruk av pornografi, tvingsmiissig onani, impotens, frigiditet, destruktiv
promiskuitet etc dr alltid: P4 vilka problem utgér detta symptom ett svar? Vad ir det for psykiska problem
som denna person har f6rsokt losa genom att utveckla dessa beteenden?

Johan Eriksson, doktor i teoretisk filosofi och privatpraktiserande psykoanalytiker:;
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KINSEYRAPPORTERNA OCH EFTERKRIGSTIDENS SEXUALDEBATT

Alfred Kinsey — hor han hemma i sammanhanget sexualteori? Var han inte bara en sexuallivets statistiker
utan sinne for sjilslivets brdda djup? En tabellmakare utan kunskap om sexualitetens komplexitet? Knap-
past en teoretiker, med andra ord. S har nog ménga sett pa Kinsey och hans verk: Sexual Behavior in the
Human Male ("Kinsey-rapporten") och Sexual Behavior in the Human Female ("Kvinnans sexuella beteen-
de"), frin 1948 respektive 1953. Att Kinsey inte alltid setts som en teoretiker beror delvis pa honom sjilv.
Kinsey redovisade enligt egen utsago fakta, odiskutabla fakta. Han anség inte att han framférde nigon
teori om den minskliga sexualiteten, utan sanningen om den. Hans ansprik var alltsd minst sagt hoga.
Delvis beror tendensen att inte erkinna Kinsey som teoretiker pd att han var en ganska svag och bristfillig
sidan. Men visst var Kinsey en teoretiker. Att lyfta fram hans vetenskapliga utgdngspunkter, hans defini-
tion av sexualiteten och analys av det minskliga beteendet, lter sig goras. Kinsey var definitivt inte endast
en sifferpresentatdr. Och visst var Kinsey ocksa en ideolog — dven om det var ndgot han kraftigt forneka-
de. Det finns en risk med att inte se Kinsey som teoretiker. Missar vi att han var det, missar vi troligen
ocksd hans stora inflytande under flera decennier nir det giller synen pa sexualiteten. I efterkrigstidens
sexualdebatt har minga dberopat Kinseys resultat, men minga har ocksi anammat Kinseys sexualitetsbe-
grepp, hans teori om sexualiteten. Syftet med denna text 4r att presentera Kinseys sexualteori och visa pa
det stora inflytande denne haft 6ver det sexualvetenskapliga och sexualpolitiska tinkandet.

Alfred Kinsey (1894-1956) borjade sin karridr som zoolog. Han blev professor i mnet vid Indiana
University 1929, och hans forskningsinriktning rorde insektsfamiljen gallsteklar. Kinsey var en fanatisk
samlare. Under sina forskningsresor runtom i USA och Mexiko samlade han in 100.000-tals gallsteklar,
for att undersoka och klassificera dem. Och nir Kinsey s smaningom bérjade kartligga minniskors
sexualliv gjorde han pa samma sitt: han samlade orgasmer, eller rittare sagt, han samlade intervjuer med
minniskor om hur, nir och med vem de uppnétt orgasm.

Kinsey hamnade i sexualforskningen av en slump. Vid universitetet dir han arbetade blev han 1938
ombedd att hélla en kurs om "iktenskapet”, egentligen en omskrivning fér sexuallivet. Nir Kinsey skulle
sitta samman kursen fann han att litteraturen pd omradet var sipass mager och medioker att han kom-
pletterade den med egna undersskningar. Bland annat intervjuade Kinsey studenter. Dirmed var vigen
utstakad. Kinsey fick avgd som kursledare di kursen var kontroversiell. Men i stillet fick Kinsey fortsitta
att, tillsammans med ndgra medarbetare, gora intervjuer med minniskor om deras sexuella beteende.
Verksamheten finansierades av Rockefeller Foundation och den institutionaliserades &r 1947 under nam-
net Institute for Sex Research. Och institutet ligger dir 4n, vid Indiana University.

Den forsta rapporten slipptes ar 1948, Sexual Behavior in the Human Male, en diger lunta (den svenska
oversittningen omfattade dver 800 sidor) fylld av uppgifter om mins samlags- och onanifrekvens, homo-
sexuella kontakter, samlagsstillningar, tidelag m.m. Kinseys studie var inte den forsta sexualvanestudien
men den var utan tvekan mer omfattande och intringande in ndgon av sina foregédngare. Titeln vittnade
om Kinseys biologiska perspektiv. Detta var inte en bok om min, ritt och slitt, utan om "minskliga
hannar".

Kinseyrapporten var pd sin tid en sensation. Trots dess torra stil, dess myller av diagram, kurvor och
tabeller, blev den en bestseller. Naturligtvis berodde f6rsiljningsframgingarna pa dmnet. Sex siljer, som
alla vet. Men mycket av intresset kom sig ocksé av att Kinsey relativt rittframt nirmade sig sexuella
handlingar man annars knappt talade om: oralsex, tidelag m.m. Kinseyrapporten var en utmanande men
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for ménga ocksa spinnande lisning i en tid nir en rad sexuella beteenden var kriminaliserade och den
genitala, heterosexuella dktenskapliga sexualiteten den enda accepterade enligt officiell moralkod. Aven
siffror kan sitta fantasin i rorelse.

Hur hade dé Kinsey gétt till viga? Han och hans forskarteam hade hittills gjort 12.000 intervjuer med
amerikanska min och kvinnor. Sammanlagt gjorde man, mellan 1938 och 1956, 18.000 intervjuer. Av
dessa gjorde Kinsey 8.000. Varje intervju tog 1-2 timmar, och mellan 300 och 500 frigor stilldes, "i
maximitakt" och med 6gonkontakt fér att undvika légner och undvikanden. Svar nedtecknades i kod,
och varje intervjuare kunde koden utantill.

Till grund for den forsta rapporten ldg intervjuer med 5.300 vita min. Malet var att £ ihop 100.000
intervjuer. Detta skulle visserligen ta ytterligare 20 ir, men dé skulle undersskningen kunna bli "fullstin-
dig", menade Kinsey. Uttalandet ir intressant. Vad Kinsey hivdade var att han, om han fick slutféra sin
undersékning, en gang for alla skulle ha kartlagt det minskliga sexualbeteendet. Vad vi hittills spekulerat
om, eller haft spridda kunskaper om, skulle vi d& alltsd veta. All vidare forskning var direfter 6verflodig.
Att na full kunskap om den minskliga sexualiteten var alltsd méjligt, menade Kinsey.

Men det mélet var 4nnu inte ndtt, och rapporten om mannens sexuella beteende baserades pd ndgra tusen-
tals vita amerikanska min, ¢j slumpvis utvalda. Trots det sades rapporten behandla "mannens” beteende,
och trots det hivdade Kinsey: "Alla slags personer och alla aspekter av minniskans sexualliv inrymmas i
denna oversikt'".

Men alla min var, som sagt, inte representerade i denna rapport, och inte heller alla aspekter av sexual-
livet. Kinslor, kirlek, upplevelser och relationer kom inte med i studien. Visserligen ansg dven Kinsey att
sexualiteten kunde vara forknippad med starka kinslor, men kinslor gick inte att mita och dirfor foll de
utanfér undersdkningen. For vad Kinsey behovde f6r att uppna ett resultat som inte behévde tolkas utan
som var ovedersigligt, var data, kvantifierbara data. Sidana data var orgasmer, menade Kinsey. Orgasmer
var patagliga, méjliga att rikna. Och orgasmer var alltsd vad Kinsey stédde hela sin undersokning pa.
Han frigade helt enkelt pé vilket sdtt, hur ofta och med vem intervjuobjektet fatt eller brukade fa orgasm,
och de olika sitt han riknade med var onani, nattliga pollutioner, petting, heterosexuella samlag, homo-
sexuella kontakter och tidelag. Sexuella aktiviteter som inte ledde till orgasm kom inte med i statistiken.
Summan av alla orgasmer kallade Kinsey "den totala sexualutlosningen” — en i sig fascinerande storhet.
Till den vetenskapliga metoden horde, enligt Kinsey, att endast samla in och redovisa fakta. Vetenskaps-
mannen skulle inte pd ndgot sitt ligga moraliska virderingar p4 sina resultat. Dirfor behandlades det
heterosexuella samlaget i Kinseys rapport som en av flera vigar till orgasm — inte s som den officiella
moralen foreskrev, den egentligen enda moraliske riktiga vigen. Men trots Kinseys proklamerade virde-
ringsfrihet, hans vetenskapliga objektivitet, sa myllrar rapporten av virderingar och stillningstaganden,
vilket kommer att framga.

Vad hade dé& Kinsey kommit fram till? Den kanske viktigaste upptickten, om det nu var en uppticke, var
att det sexuella beteendet varierade i langt hdgre grad 4n man tidigare trott. Dels varierade valet av part-
ner och teknik, dels varierade intensiteten i sexualbeteendet frin en individ till en annan, frin dem som
Kinsey kallade "sexuellt apatiska” till den "hogt bildade och skickliga advokat" som under 30 &rs tid haft
i snitt 30 utlésningar per vecka, och dirmed blev amerikaners nya folkhjilte. Att det sexuella beteendet
varierade var, sades det, nytt och i viss mdn utmanande.

Nir Kinsey beskrev det minskliga sexualbeteendet var dess frimsta kinnetecken, enligt honom, att det

varierade. Men Kinsey ansig dessutom att variationen var att se som positiv. Variationen var i Kinseys
mening bade deskriptiv och normativ. Det var inte svart att férstd varfér mianniskor ville prova pa olika
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partner och metoder, menade Kinsey, det var diremot "svarare att forklara varfér inte varenda minniska
deltar i varje mojligt slag av sexuell aktivitet". Variationen var alltsd Kinseys beskrivning av sexualbeteen-
det, men ocksd ndgot positivt och féredomligt i sig.

Trots den stora variationen fanns det dock ménster. Kinsey fann att sexualbeteendet skilde sig 4t i sociala
grupper, eller relaterat till utbildningsniva som han uttryckte det. I de 6vre samhiillsskikten var oskulds-
kravet — allts att kvinnan inte haft samlag innan hon gifte sig — starkt, och petting relativt tolererat. I
grupper med ligre bildningsnivd var diremot foriktenskapliga forbindelser relativt accepterade bland bide
min och kvinnor, medan petting sigs med skepsis. Kinsey undersokte dven sexuellt beteende i relation

till religionstillhorighet, &lder, om individen bodde pa landet eller i en stad, men dessa faktorer inverkade
marginellt pd beteendet. Socialgruppstillhérighet gjorde det didremot, men Kinsey pavisade det bara, han
forsokte inte forklara hur och varfér.

Ett annat resultat i rapporten som uppmirksammades var det stora antalet homosexuella kontakter. En
vanlig uppfattning i tiden var att antalet homosexuella min var f3, nigra enstaka procent av befolkning-
en. Kinsey riknade dock inte antalet homosexuella min utan antalet min som nidgon gang fatt orgasm
efter en homosexuell kontakt, och dé blev siffrorna héga, 37 %. Var tredje amerikansk man hade alltsd
nigon ging fitt utlssning med person av samma kén. Samtidigt visade ocksa Kinseys siffror att av "den
totala sexualutlosningen” utgjorde orgasmer efter homosexuell kontakt endast 6 %. Det var dock de 37 %
som det talades om. Det var en siffra som chockerade.

Kinsey forsokte sillan forklara vad den sexuella variationen berodde pa. Att ge sig in pa orsaker hade kanske
ocks utmanat hans liberala utgdngspunke: att alla sexuella handlingar skulle accepteras. Istillet poingterade
Kinsey upprepade ganger i sin bok att majoriteten amerikaner var lagbrytare pa det sexuella omradet. I de
amerikanska staterna var i regel ett flertal sexuella handlingar forbjudna enligt lag. For- och utomiktenskap-
liga samlag kunde vara straffbelagda, likasd homosexuella kontakter eller tidelag. Aven den iktenskapliga
sexualiteten kunde regleras, i vissa stater var t ex oralsex férbjudet. Kinsey hivdade att 95 % av den manliga
befolkningen nigon gang brutit mot lagen vad giller sexuella handlingar, och dirmed fann han lagen orim-
lig och omajlig att efterleva. Kinseys pliderande for en liberalare sexuallagstiftning ir ett tydligt exempel pa
ett stillningstagande, sidana han pastod sig aldrig gora.

Kinsey ville lyfta fram hur det sexuella beteendet varierade, att beteenden man hittills ansett vara mar-
ginella egentligen var relativt vanliga: homosexuella kontakter, olika samlagsstillningar, oralsex, men
dven tidelag. Det sistnimnda stod egentligen for en forsumbar del av de totala orgasmerna, 0,3 %, men
lyftes inda stindigt fram. Tidelag var starkt tabubelagt men Kinsey fann det vara varken onormalt eller
uppseendevickande: "De faktorer som spelar in i sexuella kontakter mellan djur och minniskor skiljer sig
icke i grunden i nigot avseende frin dem som férekommer vid erotiska reaktioner ifriga om minniskor ".
Kinseys positiva framhivande av tidelag kan troligen forklaras med hans biologiska ansats, hans vilja att
utmana det tabubelagda och att han faktiskt menade att alla vigar mot utlgsningen var lika goda.

Tidelag var alltsa ett sexuellt beteende som uppmirksammades relative mycket i rapporten. Men det fanns
ocksa beteenden Kinsey tonade ner, eller inte fiste vike vid alls. Incest var vanligare i likares och socialar-
betares fantasi 4n i verkligheten, slog Kinsey fast. Andra sexuella 6vergrepp mot barn menade han ocksi
var sillsynta. Snarare var det s att "masshysteri” orsakat att minga oskyldiga min satt i fingelse, ankla-
gade for sexualf6rbrytelser, menade Kinsey. Valdtikt omnimndes inte alls i Kinseyrapporten. Man kan
fraga sig varfor Kinsey inte frigade sina intervjuobjekt om véldtikt. Vid intervjuerna stilldes hundratals
fragor. Kinseys uttalade ambition var dirtill att ticka in alla typer av sexuella handlingar. En férklaring
kan vara att Kinsey inte trodde att vildtikter var vanligt fsrekommande — och dirfor frigade han inte
heller efter dem. Om s var fallet exemplifierar det hur Kinseys undersokning styrdes av forutfattade
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meningar. Dessutom var det uppenbart s3, att valdtikter och sexuella vergrepp éverhuvudtaget var pro-
blematiska f6r Kinsey, utmanande f6r hans liberala perspektiv. Kinsey sade sig varken vilja moralisera éver
enstaka sexualbeteenden eller kategorisera dem som patologiska, onormala. Dels hivdade han detta for att
han ansag att vetenskapsmannens uppgift endast var att beskriva, inte virdera. Men dels menade Kin-

sey att det inte fanns ndgra omoraliska eller onormala beteenden. Att etikettera ett sexualbeteende som
forkastligt eller sjukt var med andra ord att gora en virdering, det var inte ett vetenskapligt utldtande. Det
normala och friska minniskor gjorde sexuellt var att se som normalt, enligt Kinsey, och det skulle dirfor
tolereras. Foljdriktigt omnimndes sexuell sadism som "varierande teknik".

For Kinsey fanns en grundliggande konflikt mellan individ och samhille, mellan individens sexuella pre-
ferenser och samhillets/statens lagstiftning och moraluppfattning. Mélet fér honom var att 6ka individens
frihet. Att den enes frihet kunde inskrinka en annans frihet sig han inte. Konflikter, skilda intressen eller
skilda forutsittningar, till exempel mellan kénen, riknade han inte med. Sexuella vergrepp stiller en
sddan liberal uppfattning pd inda — hur skall de forklaras, hur skall de bemétas?

Kinsey tog avstind frin att anvinda begreppen normal respektive onormal. Samtidigt anvinde han sjilv
begreppet normal, och dessutom pa flera olika sitt. I regel avsdg begreppet normal f6r Kinsey det som var
statistiskt normalt, dvs vanligt. Men ofta gled det statistiskt normala over till att ocksa avse det medi-
cinskt normala. P4 sa sitt blev det vanliga det normala. Om manga minniskor t ex hade homosexuella
kontakter sd var dessa enligt Kinsey att se som normala.

Kinsey hade ocksé en tendens att se minskliga sexuella beteenden som dterfanns bland djur, som just nor-
mala. Kinsey forestillde sig alltsd att det fanns en naturlig sexualitet, 4ven hos minniskor, och att denna
var att se som normal. Férestillningen om sexualiteten som naturlig var Kinsey inte ensam om, den har
varit mycket spridd under 1900-talet. Men ett problem for Kinsey var att denna gick stick i stiv med det
resultat han kommit fram till, nimligen att sexualbeteendet styrdes av sociala faktorer. Kinsey pendlade
mellan de bida perspektiven — sexualiteten som medfédd och naturbestimd respektive sexualiteten som
socialt och kulturellt bestimd — utan att se sin egen inkonsekvens. Han kunde 4 ena sidan utga frin ett
biologiskt perspektiv, betona minniskans sliktskap med djuren och hivda att sexualiteten var biologiskt
determinerad. A den andra sidan resonerade Kinsey ibland som en renodlad behaviorist, enligt vilken
minniskan 4r odndligt formbar, och sé dven hennes sexualitet. Behaviorismen hivdar att det minskliga
beteendet frimst ir inlirt. Genom vissa stimuli betingas minniskor att reagera och handla pd vissa sitt.
Vad giller det sexuella beteendet brukar behaviorister hivda att det som en ging skinkt en minniska
tillfredsstillelse sedan vicker hennes lust. Eftersom det minskliga beteendet ir inlirt, betingat, kan det
ocksa betingas om, enligt behaviorismen. Beteendemodifikation, vilket kan beskrivas som ett slags av- och
omprogrammering av homosexuella, ir ett exempel pd en behavioristisk atgird.

Att placera in Kinsey i en vetenskaplig tradition ir alltsi, p& grund av hans inkonsekvens, inte alldeles
enkelt. Vad Kinsey inte var, ir diremot enklare att se, nimligen att han inte var freudian. Ménga sexual-
teoretiker under 1900-talet har utgdtt frin ett psykoanalytiskt perspektiv. Kinsey diremot var en uttalad
motstdndare till psykoanalysen. Han gick inte in i en diskussion om sjilva teorin, men han avfirdade

den och hade ocksé ett annat perspektiv. Kinsey intresserade sig éverhuvudtaget inte for det inre livet, for
tankar och kinslor, vilka ju var centrala f6r psykoanalysen. Han intresserade sig heller inte for relationer.
Kvinnan dr mirkbart frinvarande i den f6rsta rapporten om min. Vad Kinsey studerat var individens
sexuella beteende, och sexualiteten blev dirmed ndgot inomindividuellt, inte ndgot som utspelades mellan
individer. Att minniskor trots allt hade sexuella relationer forklarade Kinsey pé foljande sitt:

I ett sociosexuellt férhallande reagerar parterna pa varandra och pé varandras reaktioner. Det ir dérfor
som de flesta finner sociosexuella férhdllanden mer tillfredsstillande én sexuell aktivitet i ensamhet.
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For Kinsey framstod minniskor som relativt okomplicerade, for att inte siga endimensionella. Han utgick
fran att de var som de sa att de var. Han riknade t ex inte alls med att minnen av traumatiska hindelser
kunde borttringas, vilket den psykoanalytiska teorin hivdade. Han riknade ocksé med att de svar han
fick vid sina intervjuer var sanningsenliga, att minniskor varken fornekade eller bittrade pé sina sexuella
erfarenheter.

Oppet kritisk mot psykoanalysen var Kinsey nir det gillde de s k perversionerna. Dessa beskrevs i regel
som sjukdomar eller neuroser, uppkomna av stérningar i den psykosexuella utvecklingen. Kinsey menade
att analytiker och andra likare kommit fram till denna slutsats for att de endast triffade personer med av-
vikande sexuell liggning som sokt deras hjilp. De hade aldrig undersokt huruvida s k perversa beteenden
fanns hos friska och vilfungerande minniskor, vilket Kinsey menade att det gjorde.

Kinsey vinde sig ocksd mot den i psykoanalysen centrala idén om sexualitetens sublimering. Freud hav-
dade att vi fods som sexuella varelser, med begir. Barnet skall visserligen gé igenom en utveckling, sa att
dess sexualitet i slutindan blir genital, men sexualiteten finns dir frin bérjan och ir sjilva drivkraften i
véra liv. Men lustprincipen krockar med realitetsprincipen, som Freud uttryckte det. Vi kan inte fa vara
begir tillfredsstillda pd en ging eller fullt ut. Vi maste anpassa oss efter andra och efter omgivningens
krav. Men sexualdriften kan inte raderas ut. Vad som da sker ir sublimering, menade Freud, det vill siga
att sexualdriften omvandlas och leds in pa icke-sexuella mél, pd intellektuell och andlig verksamhet. Vir
kultur och vért samhille har uppstatt f6r att vi sublimerat var sexualitet. Sublimeringen var enligt Freud
ofrinkomlig; 4 ena sidan en tragisk sida av véra liv, 4 den andra en nédvindig forutsittning for kulturens
framsteg. Ett for starkt undertryckande av driften var neurosskapande, menade Freud, men ett visst un-
dertryckande alltsd nodvindigt.

Freuds sublimeringsteori blev spridd och antagen. Sexuell avhillsamhet kunde ses inte bara som nédvin-
digt utan fint, kulturskapande. Sirskilt vanligt blev det att utifrén Freud hivda att sublimering var viktigt
i ungdomsiren, att sublimering av driften var nédvindig f6r de ungas intellektuella och emotionella
utveckling. Sublimeringsteorin kunde alltsd utgéra ett argument mot att de ungas sexualitet skulle f3 levas
ut.

Kinsey hivdade att sublimering inte férekom alls, och sirskilt vinde han sig mot tanken att det var na-
turligt och riktigt att unga min, frén kénsmognaden och fram tills de gifte sig, skulle sublimera sin drift.
Sublimering hade han inte sett nigra spar av i sitt material. De min i hans studie som hade en lag sexuell
aktivitet — och som da kunde antas ha sublimerat sin drift — de utmirktes inte av ndgra storre andliga
kvaliteter, tvirtom. De som debuterat tidigt och hade en hég sexuell aktivitet diremot var enligt Kinsey
ocksd mer energiska och socialt utétriktade éverhuvudtaget. Kinsey kan inte sigas ha forstact Freuds sub-
limeringsteori, men visst tolkades den i samtiden just sd bokstavligt som ocksa Kinsey gjorde, och dirmed
kunde Kinsey plocka en kritisk poing. Kinseys slutsats var att mannens drift var som starkast nir han var
ung, att driften inte kunde sublimeras, och att mannens chanser till ett rikt sexualliv som vuxen ckade
om han fick vara sexuellt aktiv som ung.

Den forsta Kinseyrapporten hade betecknats som en sensation, och férvintningarna var stora nir den
andra rapporten slipptes 1953, Sexual Behavior in the Human Female. Till det yttre var den relativt lik sin
foregingare. Tillvigagingssittet var detsamma. Aven infor kvinnorapporten hade Kinsey riknat orgas-
mer. Och idven i denna rapport behandlades sexualiteten som nagot frimst kroppsligt — anatomi, fysiologi,
hormoner etc. Andi saknades i princip resonemang om menstruation, graviditet och moderskap. Trots ett
biologiskt perspektiv, som var mer framtridande i denna rapport, behandlades sexualiteten som skild frin
fortplantningen.
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Ett av Kinseys frimsta resultat var att kvinnors sexuella beteende liknade mins. D.v.s dven kvinnor blev
sexuellt upphetsade, onanerade, hade f6r- och utomiktenskapliga forbindelser, homosexuella férbindelser
m.m. Visserligen var siffrorna for kvinnor ligre 4n fér min, men i samtiden blev man 4ndé chockerad.
Kvinnors sexualitet framstod inte, som minnens, som sirskilt paverkad av socialgruppstillhérighet.
Diremot var &lder en viktig faktor. Yngre kvinnor hade en liberalare sexualsyn och fler orgasmer in ildre
kvinnor. Att kvinnors sexualitet férindrades med historien gjorde dock inte Kinsey nigon stérre poing av.
Istillet framhéll han att kvinnors sexualitet var relativt opaverkad av yttre faktorer, mer fysisk helt enkelt.
Liksom i den féregiende rapporten tonades sexuellt véld och sexuella évergrepp ned. Nir 1/4 av de
intervjuade som flickor utsatts for nirmanden eller haft sexuella kontakter med vuxna min, och 80 % av
dem menade att de blivit storda eller skrimda av dessa kontakter, valde Kinsey att se dessa storningar som
utslag av forildrars och polisers sedlighetshysteri. Ett sexuellt nirmande till ett barn menade Kinsey i sig
var timligen harmlést. Det var istillet omgivningens reaktioner som orsakade skada.

Jag skall inte behandla kvinnorapporten ytterligare. Trots nya resultat var den pd sitt och vis en upprep-
ning av den forsta rapporten, i metod och perspektiv, och den vickte heller inte lika stor uppmirksamhet.

Vilket inflytande har dd de bdda Kinseyrapporterna haft? Frigan ir naturligtvis omajlig att svara pa.
Somliga pekade ut Kinsey som vir tids Darwin eller Columbus, d.v.s som en av de stora upptickarna i
den visterlindska traditionen. Andra fann rapporterna begrinsade i urval och perspektiv, och torftiga

i synen pa sexualiteten. Men rapporterna blev kinda, virlden éver. Och i decennier efterit dberopades
Kinseys siffror i olika sammanhang. $a dven om inflytandet inte gir att mita s kan man inda lugnt pasta
att det varit stort.

I Sverige utkom den forsta rapporten i éversittning redan 1949, och den diskuterades livligt i bocker,
tidningar och tidskrifter. Kinsey-rapporten blev snabbt ett standardverk, oméjligt att g& forbi. I bocker och
skrifter om sexualitet refererade i princip alla till Kinsey hidanefter, dven om de inte alltid var 6verens
med honom i sak.

I debatten riktades invindningar mot rapporten, t ex mot urvalets bristande representativitet, och mot
tendensen att gora det vanliga till det som var normalt. Férkylningar var vanliga men likafullt sjukdo-
mar, hivdade en debattér, medan en annan framférde att om allt fler borjade stjila sd medforde inte det
att straffen for stold skulle upphivas. Skarp kritik kom frén kristet hill. Flera kristna skribenter ansig att
Kinsey reducerade sexualiteten till anatomiska och fysiologiska processer, och de hivdade ocksg, i motsats
till Kinsey, att sublimering av driften i ungdomsaren var av yttersta vikt.

Bland entusiasterna till Kinsey-rapporten mirks bl a framtridande RFESU:are som Nils Nielsen, som i
forbundets tidskrift Sexualfrigan skrev att Kinsey dstadkommit en revolution. Rapporten var visserligen
begrinsad till det yttre beteendet, men 4nda en outtomlig informationskilla. Framforallt visade Kinseys
siffror 6ver det varierande beteendet hur verklighetsfrimmande den officiella sexualmoralen var, menade
Nielsen, och det var en synpunkt han delade med manga. Med Kinseyrapporten ansig man sig f argu-
ment for att lagstiftning och moralsyn skulle liberaliseras. Lag och moral skulle anpassas till midnniskan,
sd som hon var, istillet for att médnniskan tvingades anpassa sig efter olika lagar, normer och regler.

Att en person verksam i ett forbund med sexuell reform pa programmet, som RESU, var s pass positiv till
Kinseyrapporten ir kanske inte si konstigt, men férvinande dr ind3 att just Nielsen var det, dd han var
psykoanalytiker. Rimligtvis bor Nielsen haft invindningar. Men troligen berodde hans beredvillighet att
ta till sig Kinseys verk pa att det kunde gagna den egna saken, d.v.s en liberalare sexualsyn, och dirmed
limnades invindningar dirhin.
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Diskrepansen eller dtskillnaden som Kinseyrapporten visade, mellan minniskors faktiska sexualbeteende
4 ena sidan och lagars och normers foreskrivande av detta 4 andra sidan, var alltsd nigot som diskuterades
mycket, och rapporten sades ofta vara ett "bevis" p att ridande moralsyn var orimlig och att lagar skulle
liberaliseras. En annan friga som diskuterades flitigt, och dir rapporten troligen haft ett mycket stort
inflytande, var frigan om de ungas sexualitet. "Ungdomssexualitet” var ett av tidens stora debattdimnen,
och ocksd namnet pa en antologi frin 1948 dir olika auktoriteter diskuterade imnet, med stindiga hin-
visningar till Kinsey. I diskussionen om de ungas sexualitet blev sublimeringstanken starkt ifragasatt, och
allt fler debattorer hivdade att de ungas sexualitet skulle accepteras och att unga minniskor skulle utrustas
med sexualupplysning och preventivmedel — en diskussion som pa sikt resulterade i en mer accepterande
syn pa sexuellt samliv i tondren.

Ett visst inflytande frin Kinsey kan alltsd spdras i Sverige redan frén det att den férsta rapporten publicer-
ades. Intresset for Kinsey avtog inte heller, utan kan snarare sigas ha 6kat. Under 1960-talets forsta hilft
var sexualdebatten sirskilt intensiv i Sverige. Liberala och socialdemokratiska student- och ungdomsorga-
nisationer och andra debattorer gick i spetsen for en liberalare sexualsyn. De verkade for fri abort, tolerans
av homosexualitet, accepterande av de ungas sexualitet, frislippande av pornografin m.m. Och f6r dessa
unga sexliberaler var Kinsey auktoriteten framfér andra. Man &beropade Kinseys resultat, men inte bara
det, man anammade i stort ocks& Kinseys syn pd sexualiteten.

Liksom Kinsey sdg 1960-talets sexliberaler sexualiteten frimst som en fysiologisk drift, skild frin andra
sammanhang, psykologiska sévil som sociala. Man delade hans positiva syn pd den sexuella njutningen;
att denna hade ett virde i sig och att det fanns flera goda vigar mot orgasmen. Vad giller homosexualitet
och andra s.k. sexuella avvikelser var inflytandet frin Kinsey sirskilt tydligt. Tvd debattbdcker i amnet
kom ut 1964: medicinstuderande Lars Ullerstams De erotiska minoriteterna och journalisten Henning
Pallesens De avvikande. Bide Ullerstam och Pallesen pliderade for en 6kad tolerans, Pallesen for i forsta
hand de homosexuella, och Ullerstam for s.k. perversioner éverhuvudtaget. Argumentationen for tolerans,
liksom den skarpa kritiken av den freudianska traditionen, himtades hos Kinsey.

Homosexuella kontakter var vid denna tidpunkt legala i Sverige, till skillnad frin i manga andra linder.
Avkriminaliseringen av homosexuella forbindelser gjordes 1944. De s.k. skyddséldrarna, &ldersgrinser for
sexuellt umginge, var dock hogre: 18 ér respektive 21 ar for person i beroendestillning, att jimfora med
15 respektive 18 &r for heterosexuellt umginge. Homosexuella forbindelser jimstilldes alltsd inte med
heterosexuella nir de avkriminaliserades. Anledningen till avkriminaliseringen var att homosexualitet allt
mer sigs som en sjukdom eller en stérning. Inom vetenskapen tvistade man om denna sjukdom var med-
fodd (t ex beroende pa nagot hormonellt fel) eller férvirvad (en utvecklingspsykologisk storning), men
eniga var man indd om att homosexualiteten var en patologisk avvikelse, en sjukdom. Och att bestraffa
en sjukdom var orimligt, blev slutsatsen, vilken ocksi lg till grund for lagindringen.

Att homosexualiteten var en stérning, ndgot onormalt, var sedan dess en vanlig uppfattning och ging-

se i vetenskapliga kretsar. Detta ifrigasattes just av Pallesen och Ullerstam, med hinvisning till Kinsey.
Bada forfattarna hivdade att homosexualitet var lika normalt som heterosexualitet, bara mindre vanligt.
Homosexuella, och enligt Ullerstam #dven andra s.k. perversa, skulle alltsd ses som minoriteter, inte som
avvikare i medicinsk mening. Likare och framforallt psykiatrer och psykoanalytiker var ansvariga f6r den
fordomsfulla uppfattningen att homosexuella var sjuka. Deras misstag berodde pa, enligt Pallesen och
Ullerstam, att de endast triffade homosexuella som var sjuka eller storda pa ndgot sitt, och dirfor drog de
slutsatsen att homosexualiteten var patologisk. Likarnas urval styrde med andra ord deras slutsatser, ndgot
som Kinsey ocksa tryckt pa. Ullerstams och Pallesens dom 6ver den medicinska vetenskapen var hard.
Patologiseringen av homosexualiteten var att se som moralism i vetenskaplig férklidnad, d.v.s. inte ndgon
vetenskap egentligen.
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De homosexuella hade det svirt, men deras situation var relativt sett ind3 bittre in andra minoriteters,
menade Ullerstam, och det var dessa han frimst berérde i sin bok: blottare, sadister, masochister, transves-
titer, fetischister m.fl. Ullerstam dberopade Kinsey som han menade hade funnit att det sexuella beteendet
varierade, och att de s.k. avvikelserna skulle ses som normala biologiska fenomen istillet f6r patologiska.
De olika minoriteternas sexualitet skulle ddrfor tolereras. For det forsta skulle de ju inte vara kriminalise-
rade. For det andra skulle samhiillet bidra till att 6ka minoriteternas méjligheter till driftstillfredsstillelse,
t.ex. genom att formedla sexuella kontakter. Dessutom menade Ullerstam att de s.k. perversionerna rymde
"lyckoméiligheter” for alla. En liberalare och tolerantare syn skulle kunna 6ppna for att alla mianniskor
prévade pd olika tekniker och partner, vidgade sina "lustspektrum”.

For att "alla" skulle ha mojlighet att tillfredsstilla sina begir yrkade Ullerstam ocksé pd att statliga bordel-
ler skulle inrittas, under éverinseende av Medicinalstyrelsen. P4 sjukhus och anstalter skulle ambulerande
bordeller med "erotiska samariter" finnas.

Ullerstam ville 6ka individens/minoritetens frihet, fa till stdnd en sexuell pluralism och dirmed oka
lyckan och njutningen i samhillet. Liksom Kinsey riknade han inte med att det kunde finnas motsatta
intressen mellan minniskor, eller att villkoren var olika f6r olika grupper. Visserligen virnade han om
(manliga) handikappade och deras méjligheter till sex (d.v.s bordellbessk), men knappast om kvinnor och
barn. Ullerstam tog avstind frin sexuellt vild och tving men menade, liksom Kinsey, att sidana 6ver-
grepp inte var sirskilt vanliga. Prostitution beskrev han som ett minniskovirdande yrke, och pedofili som
en kiirlek till barn som dven kunde komma barnen till godo.

Reaktionen pd Ullerstams bok blev omfattande och stormig. Somliga fann den absurd, ¢j vird att ta pa
allvar. Forslagen om statliga bordeller avfirdades av de flesta. Men minga menade att det ocksa fanns ett
patos i boken, ett virnande om olyckliga och utestingda minniskor som var humanistiskt och virdefullt.
Nigon mer omfattande kritik av Ullerstams idéer och den tradition han féretridde syntes dock inte pa
1960-talet. Den uppgérelsen kom lingre fram, med den feministiska vigen pa 1970-talet. Den nya kvin-
nordrelsen utgick frin att min och kvinnor hade olika mycket makt och att kvinnor var underordnade i
samhillet. Utifrin detta makeperspektiv analyserades samhillet och relationerna mellan min och kvinnor
och dirmed kom valdtikter och sexuella évergrepp mot barn fram i ljuset pé ett helt annat sitt 4n tidiga-
re.

Med den moderna feminismen foljde en massiv kritik av den sexliberala traditionen. Kritiken riktades inte
mot alla liberala krav och idéer, t ex inte mot kravet pa fri abort, men mot sexliberalismens konsblindhet,
negligerande av 6vergrepp och dess positiva syn pa prostitution och dven pornografi. I denna uppgérelse
sveptes naturligtvis Ullerstam med — och sa gjorde dven hans lirofader Kinsey.

Sexualitet var for Kinsey frimst ett medel till njutning. Reproduktionen intresserade honom féga, ¢j
heller samlevnad och gemenskap. Viigen till njutning gick for Kinsey heller inte dver kirlek och relationer
i forsta hand, utan snarare via variation av partner och sexualteknik. Kvalitet blev dirmed en friga om
kvantitet, bra sex lika med mycket sex. Ju oftare, med varierande partner och tekniker, desto bittre. Kin-
sey ville 6ka njutningsméjligheterna, ka den sexuella lyckan. Men samtidigt kan han sigas ha trivialiserat
sexualiteten sd att lustupplevelserna blev timligen banala. Den sexuella driften ansags inte férknippad
med starka kinslor och relationer, kopplad till identitet, utan framstod frimst som en friga om uttom-
ning, en fysiologisk process.

Generellt kunde inte ndgot sitt for individen att tillfredsstilla sig sigas vara bittre eller simre 4n nigot
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annat. Avgérande var individens begir och val. Det var upp till individen att avgéra vad som skinkte
henne lust och hon skulle enligt Kinsey ha stor frihet att tillfredsstilla denna lust. Samhillet/staten skulle
inte ligga sig i hennes val, doma eller moralisera.

Kinsey ansdg alltsd att minniskan skulle accepteras si som hon var. Kinsey vacklade i sina forklaringar
over om minniskan frimst styrdes av drftliga faktorer eller sociala, men forsoken att vetenskapligt be-
stimma minniskan underordnades indé av det liberala projektet: att acceptera minniskan, att trots allt
ta henne for given. Liberalismen var en utgingspunkt — trots bestimda péstdenden om ett opolitiskt och
strikt vetenskapligt perspektiv. Kinsey utgick fran individen, individens ritt till frihet och att bli métt av
tolerans. Hans rapport var till stora delar ett sexliberalt program.

I dag riknar knappast nigon med Kinsey. Hans siffror ir for gamla, och som sexualforskare anses han
overspelad. Visst gors dven idag sexualvaneundersékningar. Och visst hors ibland idéer liknande Kinseys.
Men medan Freud stindigt lises, omtolkas och anvinds pé nya sitt, sd liser knappast ndgon Kinsey idag,
annat in av historiskt intresse. Men historiskt sett 4r han viktig. Kinsey har utan tvekan haft ett stort
inflytande och han maste, vare sig vi dr éverens med honom eller ¢j, ses som en av 1900-talets sexualteore-
tiker.

Artikeln bygger i huvudsak pa kapitlet "Alfred Kinsey — samlaren” i Lena Lennerheds avhandling
Frihet att njuta. Sexualdebatten i Sverige pa 1960-taler (1994).

Lena Lennerhed, professor i idéhistoria, Sodertorns hogskola.
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ATT FORSTA SEXUALITET UTIFRAN SOCIALA OCH KULTURELLA PERSPEKTIV

LOTTA LOFGREN-MARTENSON, PROFESSOR | HALSA OCH SAMHALLE
(INRIKTNING SEXOLOGI), 0CH FORESTANDARE FOR SEXOLOGI OCH
SEXUALITETSSTUDIER, MALMO HOGSKOLA.

SEXUALITET SOM SOCIAL KONSTRUKTION

Sexualitet 4r ett mangfacetterat begrepp, som knyter an till manga olika discipliner och vetenskapsomra-
den. Ett sitt att forstd sexuella uttryck, uppfattningar och forestillningar 4r att utgd frdn teorier om socia-
la konstruktioner. Utan att bortse frin fysiologiska och biologiska aspekter s innebir detta perspektiv att
sexualiteten formas via socialisations- och sexualiseringsprocesser under uppvixten (Lewin 2010). Sam-
hillet och den kultur som individen vixer upp i dr dd avgorande for vilka uttryck som anses vara socialt
acceptabla och vilka som inte dr det. Detta anges bade explicit via lagstiftning och implicit genom olika
normer och forestillningar. Sexualitet kan pd s3 sitt forstds om den sitts in i ett helhetsperspektiv, dvs. i
sin sociala, historiska, kulturella och politiska kontext (Weeks 1986). Det ir siledes genom en samhil-
lelig process som vi lir oss nir, var, hur och med vem vi kan agera sexuellt. Konsekvensen blir att fysiskt
sett identiskt lika sexuella handlingar tolkas och férstas pa helt olika sitt under olika perioder och i olika
sammanhang (Richter 2001). Ett heterosexuellt samlag kan exempelvis ses som en acceptabel rekreation
under en viss tidsperiod, medan det i en annan kontext ses som ett tecken pé livslingt dtagande.

Att vi s ofta uppfattar den egna synen pa sexualiteten som “given” och “naturlig” baseras snarare pa att
den sexuella socialisationsprocessen ir sa effektiv, att andra sitt ses som “onaturliga”. Om vi istillet anvin-
der teorin om sociala konstruktioner gir det att analysera varfér sexualmoral ser olika ut beroende pa till
exempel kon, dlder, sexuell liggning, samhillsklass, etnicitet, funktionsnedsittning. Enligt ett konstruk-
tivistiskt synsitt skapas olika uppfattningar och forestillningar om hur individer "bor” forhalla sig till sex-
ualiteten beroende pd dessa faktorer. Det innebir ocksd att det inte finns en enda sexualitet, utan minga
olika slags sexualiteter. Alla samhillen utmirks dessutom av en stark s.k. kompartmentalisering av de
sexuella kontakterna (Lewin 2010). Det innebir att vi oftast finner véra sexualpartners inom den sociala
grupp som vi sjilva tillhor. Konsekvensen blir att forestillningar om vad som 4r "normalt” eller givet gil-
lande sexualiteten forstirks ytterligare, eftersom vi sillan konfronteras med andra sexuella uttrycksformer
eller forhallningssitt. Det dr ocksd en forklaring till att det inom ett givet samhiille utvecklas flera paral-
lella sexualiteter, med olika grupper som var och en utmirks av givna och ibland motsatta normer.

UNGDOMSNORMER

Sociologen Anthony Giddens (1995) poingterar att den moderna minniskans nya méjligheter att vilja
partner och att experimentera sexuellt inte innebir att alla grinser, normer eller tabun upphért. Snarare
handlar det om f6rskjutningar av gamla grinser, vilket kan vara sirskilt intressant att studera nir det
giller ungdomssexualitet. Vilka normer ir det dd som giller bland dagens unga? Kirleksideologin visar
sig fortfarande ha stor betydelse i unga svenska minniskors liv (Forsberg 2005, Hammarén & Johansson
2001). Fastin det numera 4r accepterat att uttrycka sexualitet tillsammans med ndgon som man inte dr
kir i, dr det And3 forst och frimst inom en kirleks- eller forilskelserelation som den virdesitts (Forsberg
2000).

Aven om ungdomar skapar egna ramar och modeller for hur de ska forhalla sig till sexualiteten, ryms
dessa ocksa inom de évergripande normer och regleringar som kulturen format. Johansson och Ham-
marén (2001, s. 29) pdpekar att ungdomssexualitet genomkorsas av ett antal, mdnga ginger motstridiga,
diskurser om sexualitet och kén. Exempelvis dr det vanligt med bdde frisldppt sexualitet och trohetsideal,
homofobi och 6ppenhet infér homosexualitet och en mer 6ppen sexualitet parad med skuld och skam-
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kinslor. Margareta Forsberg (2006) bekriftar i en sammanstillning av studier om unga och sexualitet att
det inte finns en ungdomssexualitet utan flera parallella, bland annat beroende pa kén och utifrin vilken
social grupp man tillhér i évrigt. Den svenska synen pa sexualitet dr numera dessutom influerad av fler
kulturella influenser 4n tidigare epoker, eftersom nya befolkningsgrupper paverkar den mangfald av nor-
mer och attityder som existerar samtidigt (ibid.). S3 att tala om sexualitet i singularis tycks bli allt svarare.

SEXUELLA SCRIPT

Fortfarande anses de amerikanska sociologerna John Gagnons och William Simons (1973/2005) teori om
sexuella script innovativ och banbrytande. De menar att sexualitet ir ett inldrt beteende och dirfér kan
och bér studeras som alla andra inlirda beteenden. Metaforen “script” anvinds som en referensram for
att analysera den sociala konstruktionen av innebérden av sexualiteten och fér att kunna forestilla sig hur
produktionen av sexuellt beteende i det sociala livet gér till. De sexuella scripten har bade en social och en
intrapsykisk dimension. Aven om minniskan fods med vissa fysiologiska forutsittningar och reaktioner,
dr det i interaktion med andra som hon forstar och lir sig hur hon ska agera som sexuell varelse. Scripten
kan ses som ett slags manuskript for sexuella handlingar som hjilper oss att hantera en komplex virld, d&
de kan sigas ge svar pd grundliggande fragor gillande sexualiteten. For att kunna leva upp till kompli-
cerade kulturella férvintningar och krav behéver minniskan kartor, som hon kan utga frin i sin strivan
efter att finna acceptabla sitt act uttrycka sin sexualitet. Med andra ord definierar scripten sexualitetens
nir, var, hur och med vem eller vilka och varfor.

Det finns nigra grundliiggande antaganden i synen pa sexualiteten som Gagnon och Simon utvecklade,
och som frdn bérjan skiljde sig markant at frén andra synsitt. Forst och frimst utgdr script-teorin frin att
sexuella forhallningssitt, monster och beteenden ir kulturellt betingade, inte biologiska. For det andra
kan samma fysiska handling tolkas olika beroende pa vilken innebérd individen férknippar med denna.
Detta beror i sin tur pd faktorer som exempelvis alder, etnicitet, klass, kulturell bakgrund. Allt sexuellt be-
teende mdste dirfor forstds i sitt ssammanhang. For det tredje betonar de att dven vetenskapen ir delaktig i
den sociala konstruktionen av sexualiteten, och i sin tur bide péverkas av och péverkar den historiskt och
kulturellt betingade synen pd sexualiteten. Fér det fjirde menar de att den konkreta upplevelsen eller erfa-
renheten av sexualiteten, sivil som sjilva handlingen, ir ett resultat av specifika inlirningsforhallanden i
en sirskild kultur. Slutligen anser Gagnon och Simon (ibid.) att kén och sexualitet ir titt forbundna och
att bada ir socialt konstruerade pa skilda sitt i olika kulturer.

Scripten ir inte statiska utan utvecklas hela livet (Gagnon & Simon 1973/2005). De individuella 6nske-
madlen formas genom en kulturell och stindigt pagiende process genom hela livet till sexuella uttryck som
ir kulturellt 6nskvirda. Manniskor ir inte bara speglar av de kulturella scenarierna, utan kan 4ven gora
individuella anpassningar som kan skilja sig at i forhallande till vad som ir norm i samhillet. I komplexa
och motsigelsefulla kulturer kan dessa individuella anpassningar bli av mycket varierande art. D4 sexu-
ella aktiviteter alltid dger rum i en kulturell kontext 4r det handlingen i sitt ssammanhang, tolkat utifrin
de kulturella virderingar som giller samt om aktorerna uppfattas som sexuella (eller potentiellt sexuella)
som ir avgorande. Detta r bland annat férklaringen till varfor beteenden som i vissa situationer skulle
kunna uppfattas som sexuella inte alls blir det i andra, till exempel en kroppslig likarundersskning eller
nakenhet pd en strand. Eftersom den visterlindska kulturen i stor utstrickning skuldbeligger minniskor
for deras sexualitet och sexuella behov, blir det dven viktigt att kunna hantera skuld- och skamkinslor.
Gagnon och Simon (ibid., s. 13) menar att scripten da ir en hjilp for individen:
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Scripten lir oss forstd innebérden av olika uttryck, organiserar sekvenserna i specifika sexuella hand-
lingar, avkodar vissa situationer, sitter grinser for sexuella responser och forbinder mening i icke-sexu-
ella aspekter av livet med specifika sexuella upplevelser. [Egen overs.]

Gagnon och Simon utvecklade script-teorin genom att visa hur scripten kan delas in i kollektiva, inter-
personella och intrapsykiska nivaer. De kulturella, kollektiva scripten berér samhiilleliga 6vergripande
virderingar gillande sexualiteten och de externa, interpersonella scripten organiserar relationerna mellan
minniskor pd ett for samhiillet adekvat vis. De interna, intrapsykiska scripten anger hur individen bér
handla och reagera i en viss situation. Det kan exempelvis handla om vad som bér upplevas som sexuellt
upphetsande. Scripten ska l6sa tvd problem: dels ge tillatelse av jaget for att hiinge sig at sexuellt beteen-
de, dels f3 tillgdng till de upplevelser som det atravirda eller begirda beteendet dr férvintat att ge (ibid.).
De flesta script kring kulturella scenarier inkluderar forvintat beteende utifrin specifika livscykelfaser.
?Uppfor dig utifrdn din &lder!” dr exempel pé ett uttryck som visar hur vi knyter an beteenden till olika
livsfaser. Férmédgan att uppfatta dessa olika &ldersadekvata script dr inbyggd i de multipla roller som de
flesta av oss méste lira oss att spela. P4 en kollektiv nivd innefattar det exempelvis lagstiftning som anger
att individer inte fir ha samlag forrin de 4r minst femron 4r.

Individer som hittar ett sexuellt beteende som fungerar, tenderar att “fastna” i det och ritualiserar pé s&
sitt beteendet. Det innebir att scripten oftast stabiliseras alltmer och att den sexuella identiteten inte
“stor” den icke-sexuella identiteten hos individen. Nir en individ exempelvis antar ett heterosexuellt
beteende foljer dven andra organisatoriska roller och beteenden. Den sexuella karridren” f6ljer salunda
andra karriidrer, exempelvis foriktenskapliga, dktenskapliga eller utomiktenskapliga handlingar. Hir finns
en tydlig kongruens mellan script och identitet. Férindringar i sexuellt beteendeménster innebir dirfor
dven forindringar i familjekarridren och i definitionen av sjilva livscykeln. Och tvirtom; férindringar i
livscykeln paverkar sexuellt beteende.

Sélunda ir inget statiskt. En social virld kriver att vi hela tiden forhandlar om véra identiteter, vilket
oundvikligen trinar oss i att férhandla med oss sjilva. En kris kan forindra informationen om "jaget”
eller produktionen av scripten, och da dndras hela jagets “ekologi” och en aterférhandling krivs. Manga
ganger ir forindringar av sexuella beteenden tecken p4, eller konsekvens av en kris. En medelalders indi-
vid kan exempelvis vid en kris dteruppta sexuella beteenden, som hor ungdomstiden till enligt scripten el-
ler pa nytt férhandla med sig sjilv gillande de intrapsykiska script som internaliserats tidigare under livet.

Nir kulturella scenarier forindras, leder det ocksa till férindringar i de system som innehéller mer kon-
kreta "beteendeinstruktioner” pa interpersonell och individniva. Dessa forindringar ger individen mojlig-
het att fundera dver och ta stillning till nya sexuella mél eller alternativ. Nir minniskor sedan utfér sexu-
ella handlingar i praktiken kan det innebira omvandlingar av det konkreta beteendet i olika grad utifrin
den forindrade 6vergripande nivén. I linder dir lagstiftningen forindras frin att exempelvis férbjuda till
att tillita homosexuella handlingar underlittar det for individen att uttrycka sexualiteten pé ett siitt som
ir kongruent med den 6vergripande nivan. Det som hinder pi den sexuella arenan i4r pa sa sitt en f6ljd
bide av kulturella och sexuella strukturer och av de icke-sexuella alternativ som ges. Men édven hir sker
forindringarna t andra hallet. Minniskor har i alla tider forskjutit grinser, forindrat normer och ideal
genom att uttrycka sexualitet pd motstridande sitt, vilket i férlingningen ofta paverkar den 6vergripande
nivan. Fériktenskapliga forbindelser ses till exempel av de flesta i en visterlindsk kontext idag varken som
olagligt eller omoraliskt. P4 s siitt paverkas och genomsyrar alla nivierna minniskans sexuella beteende
och befinner sig i en stindig férindring.

Lét oss ga vidare och titta nirmare pa tvd sitt att anviinda sexuella script; det ena beskriver ett porno-
grafiskt script som pd manga sitt genomsyrar ungdomskulturen idag, det andra ett restriktivt script som
riktas till unga med intellektuella funktionsnedsittningar.
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ETT PORNOGRAFISKT SCRIPT

I slutet av 1900- och bérjan av 2000-talet pibérjades en samhillelig debatt i Norden rérande pornografins
utbredning i media, reklam, musikvideor, filmer och pd internet. Framférallt hordes oroliga vuxenroster
kring hur unga péverkas av att viixa upp med den s.k. sexualiseringen (i vissa fall benimnd som "porno-
fieringen”) av det offentliga rummet. Eftersom bilder och sexualiserade bilder i hogsta grad florerar inom
populirkulturen anses unga sirskilt utsatta (Serensen 2007). Karikatyrmissiga bilder av min och kvinnor
och sexualitet ses som bekymmersamt f6r ungdomar under en period i livet d4 sokandet efter bekriftelse
och en egen sexuell identitet mdhinda 4r som intensivast. Samtidigt sker en avdramatisering och norma-
lisering av bilder som ditintills visats i det férdolda, och dessutom en férskjutning till modeindustrin med
influenser frin pornografin som snarare kan kallas "porno-chic” (ibid.). Idag 4r den littillgingliga porno-
grafin, framfdrallt via nitet, en del av ungdomars vardag. Majoriteten av dagens unga i Norden har sett
pornografi, antingen frivilligt eller ofrivilligt (Knudsen, Lofgren-Martenson & Ménsson 2007).

Hur upplever d de unga detta? I en intervjustudie dir ungdomar i dldrarna 1420 ar sjilva far beskriva
sina erfarenheter och upplevelser av pornografi, bide enskilt och i fokusgrupper, framkommer ett porno-
grafiskt script (Lofgren-Mértenson & Mansson 2006). Mer eller mindre explicit féreskriver det vad ung-
domar ska gora sexuellt, tinda pa och hur man ska se ut for att vara sexuellt begirlig, exempelvis genom
kroppsliga poser, val av kldder och ansiktsuttryck (ibid., s. 145). Ungdomarna som ingr i studien menar
att alla paverkas av det pornografiska scriptet, dven om de tror att andra paverkas mer 4n en sjilv. Risken
kan vara, enligt de intervjuade, att unga far diligt sjilvfortroende och blir osikra pd om de duger eller
inte. De héller med om att pornografin innehéller manga karikatyrmissiga schabloner, och framféralle
de intervjuade tjejerna anser att pornografin legitimerar och befister en konservativ och férdomsfull syn
pa sexualiteten. Det dr den kvinnliga kroppens attraktivitet respektive mannens sexuella prestation som
beddms, vilket dven ménga killar anser. En femtondrig kille beskriver hur tjejer framstills i pornografi och
siger:

Som sexobjekt! Man ir sa sexig som méjligt... har inte s& mycket personlighet (...). Killar dr mer som
kata killar bara (skratt)! [Lofgren-Martenson & Maénsson, 2006, s. 101]

A andra sidan ir fordelarna med pornografi att unga kan fi kunskap om sexualitet och 4ven inspiration,
uppger de intervjuade ungdomarna. Flera berittar att de sporrats av sexuella handlingar som de sett i
pornografin, medan andra siger att de tar avstdnd frin dessa handlingar just for att de férknippas med
pornografiska uttryck. I en fokusgrupp med 17- och 18-driga tjejer jimfors den kunskap som formedlas i
pornografin med egna sexuella erfarenheter:

Visst, man kanske kan fa tips om stillningar... i porrfilmer. Men dom kér ju helt bruzalt! Det ir ju
inte sd om jag har en pojkvin. (...) Jag menar, visst, man kan vil kéra snabbt och si... Men dom kor
det ju tio gdnger virre in vad man kan tinka sig! [Lofgren-Martenson & Mansson, 2006, s. 93]

En annan orsak till vuxenvirldens oro for pornografins paverkan pa unga handlar om att en utékad sexuell
handlingsrepertoar kan leda till ett sexuellt risktagande, och diirmed till en 6kad forekomst av sexuellt dver-
forbara sjukdomar (Rogala & Tydén 2003, Tydén & Rogala 2004). Ytterligare oro handlar om att hand-
lingsrepertoaren ska leda till mer “avancerat” sex, exempelvis analsex, som ungdomar (frimst tjejer) upplever
sig tvingade att prova (t.ex. Tydén & Rogala 2004). Lofgren-Martensons och Ménssons (2006) studie visar
dock att de flesta av de intervjuade ungdomarna har strategier for att hantera pornofieringen utan att ta ska-
da, exempelvis genom egna positiva erfarenheter och andra forebilder. Dessutom visar bdde denna och annan
forskning (t.ex. Hammarén & Johansson 2002) att intresset for pornografi minskar nir de unga borjar fa
egna sexuella erfarenheter. I en fokusgrupp med killar i 17- och 18-4rséldern diskuteras detta:
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K2: Jag gor pornograhi istillet for att titta pa den (skratt)!

K4: Ja, det dr nog ganska vanligt faktiskt!

L: S& om man har en tjej pa riktigt s kollar man inte lika mycket pa porr?
K4: Ja, s4 ir det.

K6: Man kanske kollar in lite olika stillningar, men...
(Lofgren-Martenson & Ménsson 2006, s. 95)

I studien framkommer dven vikten av att se hur olika faktorer samverkar nir det giller forstdelsen av va-
rierande reaktioner av och pa pornografi. Det handlar bland annat om faktorer av betydelse for vilken me-
ning de unga individerna tillskriver pornografin och da ir tidigare egna sexuella erfarenheter, perspektiv
och relationer av stor betydelse. For en del formas den sexuella sjilvbilden genom ett aktivt och engagerat
avstindstagande frin pornografin. Fér andra, som ir hdgkonsumenter, tycks pornografin i hogre grad
utgora en mattstock for den egna och andras attraktivitet och begirlighet. I Svedins och Priebes (2004)
studie av gymnasieungdomar framkommer att social utsatthet, till exempel erfarenhet av att ha silt sex,
tycks vara starkt kopplat bade till sexuellt risktagande och till hégkonsumtion av pornografi. Hur dessa
kopplingar ser ut har vi dock fortfarande begrinsad kunskap om.

Det finns ocksa en hel del som tyder pa att det pornografiska scriptet 4r kénat, i betydelsen att det oftare
verkar vara killar som vill prova det de sett och att det frimst ir tjejer som anammar utseendeidealen.
Emellertid visar Léfgren-Martensons och Manssons (2006) studie dven pa konsoverskridande tendenser,
dir killarna beskriver utseendekrav och, vice versa, att tjejerna upplever prestationskrav. Dessutom fram-
trider dlder som en viktig faktor da unga tjejer tycks bli mer positiva till pornografi i de ildre tondren, nir
killarna istillet blir mindre intresserade.

S4, 4ven om det pornografiska scriptet for vissa ungdomar tycks ha ett starkt genomslag i egna sexuella
handlingsmonster verkar de flesta befinna sig nigonstans mitt emellan; de tittar p& porr ibland och ménga
dr ambivalenta till det de ser dven om det viicker bade nyfikenhet och sexuell upphetsning (Lofgren-Mar-
tenson & Minsson 2000). I stort uppfattas pornografi av de unga som ett “normalt” inslag i vardagstill-
varon och dirfor inget att bli sirskilt upprérd 6ver, s linge det inte handlar om vald och utnyttjande av
barn och djur. Dagens unga har 6verlag erfarenhet av en betydligt storre repertoar av sexuella handlingar
jimfort med ungdomar i tidigare generationer (Lewin 1998). Den 6kade erfarenheten av pornografi kan
ses som ytterligare ett inslag i denna repertoar, och som en del i ungas sexuella script av idag.

ETT RESTRIKTIVT SEXUELLT SCRIPT FOR UNGA
MED INTELLEKTUELL FUNKTIONSNEDSATTNING

Lét oss fortsitta och se hur teorin om sexuella script kan anvindas f6r att analysera hur en annan grupp,
unga med intellektuell funktionsnedsittning (férkortas ibland som IF), belagts med ramar och restriktio-
ner vad giller sexualiteten. Aven hir ir omgivningens oro en central del i forklaringen till det restriktiva
scriptet (Lofgren-Martenson 2005). Bland annat har det att géra med den historiska synen pa sexualiteten
hos minniskor med intellektuell funktionsnedsittning; i vissa perioder har den anknutits till det abnorma
och farliga, och i andra till en slags asexualitet d& de setts som oskuldsfulla barn, befriade frin syndiga,
sexuella drifter (Engwall 2000). Bérjan av 1900-talet var en period da sexualiteten hos minniskor med
intellektuell funktionsnedsittning verbetonades, och de ansigs vara sexuellt ohimmade med en okon-
trollerbar drift och dirmed en fara for samhillet. Dirfor vixte de flesta upp pé stora enkdnade institutio-
ner, ofta beligna avsides pa landsorten, dir kontrollen 6ver sexualiteten var en viktig del. Enligt sterili-
seringslagen 1934 kunde tva likare besluta om sterilisering av sinnessloa, ej rittskapabla personer, utan
deras medgivande. Férst 1975 forbjods tvingssterilisering.'
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De stora samhiilleliga reformerna som genomfordes pa 1970-talet rorande normalisering, sjilvbestim-
mande och integrering har medverkat till att barn och ungdomar med intellektuell funktionsnedsittning
numera vixer upp i familj (Tideman 2000). De stora virdhemmen har lagts ner och de flesta bor i mindre
gruppboenden som vuxna. Personalen strivar efter att respektera och vara lyhérda for den enskildes
integritet, men fortfarande ir det ldngt kvar till ett samhille dir alla beméts pé ett likvirdige sdce (Lof
gren-Mértenson 2005a). Nya, etiskt svira och manga ginger tabubelagda frigor gillande sexualiteten
stills: Ska minniskor med intellektuella funktionsnedsittningar tilldtas bli férildrar? Ska vardare hjilpa
minniskor med grava funktionsnedsittningar till sexuell tillfredsstillelse? Nir 4r en minniska sexuellt
frustrerad och vem avgor det? Ska kvinnor som bor pd gruppbostad tilldelas preventivmedel? Far boende
pa gruppbostider ta med sig nigon hem efter en dans? En kvinnlig anstilld berittar i en intervjustudie
om de dilemman personalen kan stillas infér:

Det ir sexet det handlar om. Blir dom férilskade och inte har sex, sé ir det jittemysigt sikert. Men ska
dom till och kringla och kladda och sént, si: oj, 0j, 0j”... D4 ir det nog inte lika mysigt lingre. Det
gar en klar grins da... mellan férilskelse utan sexualitet, forilskelse med sexualitet eller sexualitet for
sig... ja, det dr det ju inte tal om (skratt)! [Lofgren-Martenson 2005, s. 121]

En forklaring till att scriptet ir restriktivt och kontrollerande ir omgivningens upplevelse av ansvar dver
det som uppfattas som en utsatt och sdrbar position for personer med intellektuell funktionsnedsittning
(ibid.). Utirén oro for de "mérkare” sidorna av sexualiteten beskyddas de unga med intellektuell funk-
tionsnedsittning, och ges dirfor sillan méjligheter att triffas pd egen hand. En ung kille berittar att
varken hans férildrar eller personalen vill att han och hans flickvin ska vara instingda i ett rum, fast han
vet inte varfor:

Dom bara tycker det... Och vi vigar faktiskt inte friga varfor, for da siger dom bara: ”Nej!” [Lof-
gren-Martenson 2005, s. 98]

Ett annat exempel pa att det sexuella scriptet bade implicit och explicit dr restriktivt 4r att unga med
intellektuell funktionsnedsittning inte far sexualundervisning i samma utstrickning som andra, trots att
sexualundervisning varit obligatorisk i den svenska skolan sedan 1955 (Lofgren-Mértenson 2009). Kon-
sekvensen blir att dessa unga inte fir samma mojligheter att tala om sexualitet och samlevnad, att lira sig
hur kroppen fungerar, eller reflektera kring olika sexuella riktningar, variationer och livsstilar som andra.
I en pilotstudie intervjuas elever i sirskolan och dir bekriftas att de 4r osikra pd om de haft sexualkun-
skap éverhuvudtaget, och att manga ir undrande 6ver vad dmnet egentligen innebir (Lofgren-Martenson
2012). De elever som har haft sexualkunskap berittar att de frimst fitt lira sig hur barn blir till och hur
man undviker att bli gravid. And3 visar intervjuerna att minga har en otydlig bild av hur fortplantning
gér till. En artonarig tjej, som gar i en verksamhetstriningsklass, redogér for forloppet:

Det ir kvinnan och mannen. Han har en snopp. Och sen ir han nira mammans mage. Och sen
knicks dgget i mammans mage och kommer ut! P2 olika sitt, hirifrin (pekar mellan benen) eller hiri-
fran pad magen. [Lofgren-Martenson 2012, s. 9 egen vers.]

Fokus i sirskolans sexualundervisning liggs enligt de unga med intellektuell funktionsnedsittning pa
uppmaningar och information om att skydda sig mot odnskade graviditeter och konssjukdomar och akta
sig for sexuella risksituationer. Det framtrider ocksd en heterosexuell norm, dir undervisningen utgir frin
en tvisamhet mellan kénen. Den mindre grupp som sjilva har homosexuella erfarenheter och/eller upp-
lever sig som homo-, bi- eller transsexuella kan dirfor riskera att kiinna sig innu mer utanfor. Forskning
visar att skolan generellt sett fungerar som en “heterofabrik”, dir normer f6r vad som ir s.k. "goda liv”
skapas genom styrdokument, liromedel, undervisning och sociala aktiviteter (Rothing & Svendsen 2010).
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Detta tycks bli dnnu tydligare i sirskolan, dir unga homosexuella med intellektuell funktionsnedsittning
riskerar att helt osynliggéras (Lofgren-Mértenson 2009b, 2011). En nittondrig kille som gir i en yrkestri-
ningsklass, diir man de facto har tagit upp dmnet, siger littad:

Ahm... vi tog upp lite sant ocksa [...] Det var bra for jag har sjilv... varit ihop med en kille tidigare.
[Lofgren-Martenson 2011, s. 11, egen overs.]

Skolans pedagoger ges sillan fortbildning i Zmnet sex och samlevnad, vilket gér att det blir de egna
referensramarna som ligger till grund f6r undervisningens innehéll och utformning (H&lls 2010). Efter-
som man idag inte talar om férbud, utan om ansvar fér de ungas vil, 4r man som ung med intellektuell
funktionsnedsittning hinvisad till vad personal och anhériga anser dr normalt och accepterat sexuellt be-
teende (Lofgren-Mértenson 2011). Chivers och Mathieson (2000) pétalar dirfér vikten av att ge personal
méojligheter att reflektera kring den dominerande "professionella diskursen”, dir sexualitet enbart ses som
en biologisk funktion och fokuserar de farliga aspekterna och definierar sex som lika med samlag (se vida-
re avsnittet om Professionellt script). Istillet bor dessa sociala konstruktioner av sexualiteten utmanas och
ersittas med en diskurs som innefattar lust, njutning och intimitet. Det skulle i s fall kunna innebira
att det restriktiva script som hittills riktats mot unga med intellektuell funktionsnedsittning hiller pa atct
luckras upp och ersittas med ett mer nyanserat och flerfacetterat script, som ser till individernas varieran-
de forutsiteningar istillet for till en fiktiv homogen grupp.

AVSLUTNING - ETT PROFESSIONELLT SCRIPT

Teorin om sexuella script kan hjilpa oss att forstd och analysera kulturella och sociala aspekter av sexua-
litet. Vi har sett hur det som uppfattas som givet i en kontext kan ses som annorlunda och till och med
olagligt i ett annat sammanhang. I métet med unga frin olika kulturer blir detta sirskilt tydligt da sex-
och samlevnadsundervisning ska formedlas i en svensk kontext, dir mnet varit obligatoriskt sedan mit-
ten av 1950-talet till skillnad mot i minga andra linder dir det fortfarande inte ingar i undervisningen.
Kapitlet har dven gett exempel pd ett pornografiske script och pd ett restriktivt script som rikeas till unga
med intellektuell funktionsnedsittning.

Avslutningsvis kan vi konstatera att det dven finns ett professionellt script for personal med minniskovr-
dande utbildning inom skola, elevhilsa och hilso- och sjukvérd. Personal agerar och beméter ungdomar
och unga vuxna utifrin sin egen forforstelse, utbildning, bakgrund, alder, kén och sexuell liggning. I

en studie om svenska sexologer framkommer vikten av reflektion och vidareutbildning som ett sitt att
hantera de samhilleliga forindringar som tycks ske i en allt snabbare takt (Lofgren-Martenson 2014).
Fortfarande i4r det ovanligt att ha en grundutbildning i det akademiska dmnet sexologi, dven om det finns
enstaka kurser och dirtill ett masterprogram i Sverige. Utifrdn sambhilleliga férindringar forindras ocksd
synen pa sexuella problem och beteenden, och dirmed bér dven arbetsmodeller och vidareutbildning ske
kontinuerligt till dem som arbetar inom minniskovirdande omriden. Vi vet ocksa att det professionel-

la scriptet ser olika ut beroende pé vilka mélgrupper som man méter. De som méter unga tenderar att i
hogre grad agera utifrin det som beskrivs som vuxensambhillets oro for det som uppfattas som negativa
aspekter av sexualiteten jimfort med dem som méter vuxna och ildre. Varje ny ung generation tvingar pa
s sitt den ildre till att granska sin egen moral och férindra sitt férhéllningssitt utifrin kontinuerliga och
gradvisa samhilleliga forindringar och forskjutningar av normer och ideal. P4 samma sitt utvecklas ocksé
hela tiden det sexuella scriptet bdde pd samhiillelig, interpersonell och intrapsykisk niva.

Lotta Lofgren-Martenson, professor i halsa och samhalle (inriktning sexologi), och forestandare
for Centrum for sexologi och sexualitetsstudier, Malmo hogskola.
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QUEERTEORI

FANNY AMBJORNSSON, DOCENT | GENUSVETENSKAP, STOCKHOLMS UNIVERSITET,

”Finns det nigon allmin uppfattning om vad ’queer’ innebir? Ar queer nigot som vissa minniskor ir,
men andra inte? Kan vem som helst kalla sig queer? Ar homo- och bisexuella alltid queer per definition?
Och vad ir ett queerperspektiv?”

Frigan stills i ett 6ppet chattforum pa internet, varen 2015. Den genererar mingder av svar, vissa skimt-
samma, vissa detaljerade, vissa péfallande initierade — svar som pdminner mig om den resa queerbegreppet
gjort under senare &r in i den svenska offentligheten. Om det, i mitten av 1990-talet, var ytterst i som
alls hade hort talas om queer, dyker begreppet idag upp i de mest skilda sammanhang. Det omtalas i riks-
dagen, bland aktivister, i massmedia, pd universitet, arbetsplatser och i skolan. Diremot ir det fortfarande
pafallande f4 som pd rak arm kan forklara vad begreppet star for. Denna text dr ett forsok act rdda bot pd
detta. Men den kanske huvudsakligen ska lisas som ett svar pa frigan om vad ett queerperspektiv ir och
vad det kan tinkas tillféra en analys av samhallet.

S&, vad dr di queer? Faktum ir att det helt enkelt inte finns ett enkelt och entydigt svar pd den frigan.
Queer kan betyda alltifrin konstig och udda till pervers och sexuellt avvikande. Det kan beteckna en
teori om sexualitet och normalitet och vara en form av aktivism eller en identitet. Ibland anvinds det
som en paraplybeteckning f6r homo-, bisexuella och transpersoner (i vardagligt tal forkortat till hbt) och
ibland som en benimning pé personer som i storsta allminhet faller utanfér normen. Det kan helt enkelt
vara allt pd en och samma ging, men slr man upp ordet i Nationalencyklopedin fir man svaret att queer
framfor allt innebir ett kritiskt férhillningssitt till det normala. Det ir alltsd brottet mot normen som ir
det centrala. Och eftersom queer har sitt ursprung i den feministiska och sexualpolitiska rorelsen dr det
brottet mot genusnormer och sexuella normer, strukturer och identiteter som star i fokus.

De queera tankar som existerar idag ir delvis en frukt av politisk aktivism, sprungen ur 1980- och
1990-talets feministiska aktivism och homoaktivism. Dirfor kommer jag hir — lite kort — beskriva hur
Jag
denna aktivism sig ut. Man brukar beskriva tre faser i homorérelsens historia, den s.k. homofila rérelsen,
g
gayrorelsen och lesbisk feminism, samt queerrorelsen. Alla dessa rorelser dr att betrakta som en sorts svar
pa det samhille de var en del av.

Den homofila rorelsen, som verkade framfor allt i 1950- och 60-talets Europa och USA, drev frigor om
homosexuellas rittigheter under ganska forsiktiga former. Det gillde att 6verleva i samhillen som béde
juridiskt och dsiktsmissigt diskriminerade alla som 6verskred sexuella normer. Dirfor handlade den tidiga
homofila aktivismen ofta om att skapa méjlighet till fredade métesplatser och sociala aktiviteter, for att
motverka isolering.

Under 1960- och 70-talet férindrades den homofila rérelsen, frin forsiktighet till storre militans. Istillet
for att kalla sig homofil valdes beteckningen gay och lesbisk. Idén var att utmana konventionella struk-
turer som monogami och traditionella kénsroller. Skillnaden mellan den homofila rérelsen och gay- och
lesbiska rorelsen handlade framfér allt om innehéllet i kraven. Medan den homofila rérelsen hade propa-
gerat for assimilation, ville gay- och lesbiska rérelsen hellre enas kring en stolthet éver en identitet som gay
och lesbisk. Begrepp som "medvetandegérande” (conciousness-raising) och att ’komma ut” (coming out)
myntades. P4 s3 sitt ville rorelsen visa hur den homosexuella och lesbiska identiteten ir en politisk, social
och offentlig angelidgenhet, snarare dn en privat och individuell ensak.
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Overgdngen till en queer rorelse gir via aids och det abrupta uppvaknande som minga homosexuella
fick nir de sig sambhiillet ta avstdnd och inte hjilpa de drabbade. Det rickte helt enkelt inte lingre med
att hivda att bogar ir glada och stolta éver sin identitet. Queeraktivismen var langt mer konfrontativ

i sin form. Termen queer, som tidigare anvints for att fértrycka icke-heterosexuella, blev ett passande
beteckning for rorelsen. Ordet signalerade ett brott mot en tidigare strivan efter acceptans och tolerans
av homosexuella. Medan gayrorelsen alltmer inriktat sig pa forhandling och samtal med myndigheter
och institutioner, var queerrorelsen langt mer teatral, radikal och innovativ i sin aktivism. Uppror och
konfrontation, istillet for att visa upp ett snillt, glatt och samarbetsvilligt ansikte, var queeraktivisternas
motto. Istillet for att rikta in sig pd erkiinnande ville de ifrigasitta och rikta fokus pd normaliteten. Ett
av slagorden var ”We are here, we are queer, get used to it!” Som ett eko av denna uppmaning syns ett av
slagorden mélade pa en banderoll under Transgender Day of Revolution, 2012: “No Pride in Assimilation:
smash the cis-stem!”

En skillnad var alltsd det konfrontativa. En annan var inriktningen mot att skapa allianser och 6verbrygga
interna skillnader. En 6kande grupp av homo-, bi- och transsexuella inom och utanfér den politiska rérel-
sen bérjade nimligen ifrigasitta om den gayidentitet som rérelsen byggdes kring verkligen omfattades av
alla icke-heterosexuella. Ménga, framfér allt bi- och transsexuella, "fjolliga” bogar och butchflator, kinde
sig ovilkomna i officiella gaysammanhang och gaykulturen anklagades for att ha blivit en del av den vita,
medelklassmannens virld. Aven de lesbiska sammanhangen anklagades for att huvudsakligen premiera en
viss sorts lesbisk identitet, sexualitet och kultur. I denna situation kom begreppet queer vil till pass. Ge-
nom att beteckna och inbegripa a//a som stiller sig utanfér den normerande heterosexualiteten blir queer
en mer inkluderande term 4n “gay” och ”lesbisk”. Istillet for en rak ersittning av termer som bog, lesbisk
eller bisexuell, blir det en vidare ram inom vilken minniskor med olika sexuella identiteter som gér pa
tvirs med det normerande idealet kan samlas. Queer ska alltsd inte betraktas som en tydlig och avgrins-
bar identitet. Snarare ir det ett kritiskt forhallningssitt till det normala.

Omkring 1990, ungefir samtidigt som queerrorelsen bérjade ta form i USA, borjade det dven rora pa sig
inom den akademiska virlden. Fran olika héll héjdes roster som efterlyste en mer nyanserad och proble-
matiserande diskussion om sexualitet, samhiille, identitet och utanforskap. Den sexualitetsforskning som
redan fanns (Lesbian and Gay Studies), var mestadels inriktad pd att kartligga homosexuellas liv, vanor
och erfarenheter. Nu efterlystes en forskningsinriktning med bredare fokus pa sexualiteten i samhillet.
Avsikten med valet av begreppet queer var att forskjuta fokus frin de s.k. avvikarna till det normsystem
som skapar idén om normala och avvikande minskliga samlevnadsformer.

Queerteorin ir inte en enhetlig teoribildning. Snarare bér den forstds som ett antal olika perspektiv pd
kultur, samhiille och identitet. Gemensamt f6r dem alla 4r att de problematiserar sexualitet och framfor
allt heterosexualitet. Queerforskning handlar alltsa inte frimst om homosexualitet eller hbtg-personers
erfarenheter och historia. Snarare vill queerforskare undersoka sexuella normer och di kanske framfor allc
den normerande heterosexualiteten. Utgdngspunkten ir att heterosexualitet, liksom alla andra former av
social organisering, dr kulturellt, socialt och historiskt skapad. Det innebir att heterosexualiteten inte tas
for given. Istillet undersdks hur den skapas, uppritthélls och opererar.

For att klargora detta anvinds girna begreppet heteronormativiter. Med detta avses de institutioner, lagar,
strukturer, relationer och handlingar som uppritthéller heterosexualiteten som ndgot enhetligt, natur-
ligt och allomfattande; alltsd det som bidrar till att en viss sorts heterosexuellt liv framstir som det mest
dtravirda och naturliga sittet att leva. Genom att tala om heteronormativitet snarare in om heterosexu-
alitet visas att det ir sjilva normsystemet som undersoks. Det ir alltsd inte enskilda minniskors sexuella
handlingar som ir intressantast for en queerforskare, utan snarare det system som premierar ett visst sitt
att organisera livet framfér andra.
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Detta ir egentligen ett ganska klassiskt vetenskapligt angreppssitt. Inom samhillsvetenskapen har fors-
kare anlagt ett liknande konstruktivistiskt perspektiv pé all méjlig annan social organisering, som t ex
genusrelationer, religion, familjebildning, etnicitet och samhillsklasser. Sexualiteten hade diremot linge
forblivit oproblematiserad, vilket kan bero pa att sexualiteten, alltsedan 1800-talet, frpassats till den
medicinska sfiren, och framfér allt sammankopplats med minniskans biologiska drifter. Men det kan
ocksd bero pa att ménga blandar ihop heterosexualitet med barnalstrande. Hur skulle minniskosliktet
fortbestd om inte minniskor forst och frimst var heterosexuella, kanske ndgon frigar sig. Svaret 4r att
det inte krivs heterosexuella minniskor for att det ska fodas barn. Det enda som behovs ir att ett antal
personer ibland blir gravida. Detta kan ske pd en mingd olika sitt. Framfér allt krévs inte att de inblan-
dade i friga lever pd ett visst sitt, enbart har en viss sorts sex, ingdr en viss typ av forbund och dirfor blir
uppbackade och sanktionerade av samhillet. Heterosexualiteten ir alltsd inte livsnédvindig for minsklig-
hetens fortbestind. Diremot dr den ezt av mdnga sitt att leva och organisera sin sexualitet.

Vad queerforskare ir ute efter ir alltsd att problematisera heterosexualiteten som norm; det vill siga att
underséka hur det kommer sig att heterosexualiteten framstills som den mest énskvirda formen av sam-
levnad i virt samhille. Hur skapas dessa normer? Hur uppritthills de? Var kommer de ifrdn? Och vad far
detta for konsekvenser — bade f6r de som rér sig inom normens ramar och de som hamnar i dess periferi?

S&, hur fungerar heteronormativiteten? En av de viktigaste ingredienserna ir sjilva grinsen mellan homo-
och heterosexualitet. Alltsa: det faktum att den person som kategoriseras som kvinna forvintas ilska
(med) den person som kategoriseras som man. Vi gor nimligen dagligen en hel massa andra val, som inte
pa samma genomgripande sitt uppfattas som bestimmande for vilka vi dr. Kanske dricker vi hellre apel-
sinjuice 4n vin, lyssnar helst pa hip hop eller blir kiira enbart i mianniskor med medelklassbakgrund. Ingen
av dessa preferenser fir samma genomslag f6r minniskors syn pa oss, som det faktum att vi har sex med
minniskor av en viss sorts kon. Tink er sjilva vad som skulle kunna hinda pa fikarasten pa jobbet, nir ett
ging arbetskompisar sitter och smapratar om semestern. Vissa ska ka nigonstans, vissa ska vara hemma.
I forbifarten nimner den nya kvinnliga medarbetaren att hon och flickvinnen har képt en resa till Kreta.
Detta lilla uttalande, att det 4r en kvinna inte en man hon lever med, aktiverar genast en rad idéer om

hur hon lever, klir sig, om hon gillar att sminka sig eller inte och hur hon upplevt sin tondrstid. Skulle det
istillet vara pojkvinnen som féljer med pa resan, ser forvintningarna andra ut.

Uppdelningen mellan homo- och hetero, och framfor allt, att den uppdelningen anses siga s mycket om
oss som minniskor, ir alltsd en viktig bestindsdel i heteronormativiteten. Men f6r att kunna siga att né-
gon 4r homo- eller heterosexuell krivs dven en annan uppdelning, nimligen den mellan kvinna och man.
Det ir ju enbart nir jag tror mig veta att du dr kvinna, som jag férvintar mig att du ska vara tillsammans
med den jag bestimmer som man. Det ir diremot inte vilken kvinna som helst som ryms inom hetero-
normen. Inte heller vilken man som helst. Faktum ir att heteronormativiteten tvingar in oss i vildigt sni-
va ramar for hur vi fir vara och existera som kvinnor och min. Fér att framstd som en kvinna krivs dels
att jag har en kropp som kategoriseras som kvinnokropp. Dessutom méste jag upptrida enligt samhillets
forvintningar pa en kvinna. Slutligen krivs att jag presterar ritt sorts sexualitet, nimligen heterosexuali-
tet. Endast d& kommer jag att uppfattas som en riktigt normal kvinna.

Att prestera ritt sorts kopplingar mellan kropp, upptridande och sexualitet dr alltsd forutsiceningen for att
vi ska uppfattas som godtagbara min och kvinnor. Detta ir vad queerforskaren Judith Butler kallar den
heterosexuella matrisen. S3 fort vi ror oss i utkanterna av denna, blir vi mindre begripliga i andras 6gon.
Kanske uppfattas vi rentav som stérande eller skrimmande. T4nk er sjilva vad som hinder den person
med vagina och brost, som beter sig manhaftigt” och samtidigt dtrdr min. Hon blir litt betraktad som
lite udda och mirklig. Eller den person med penis, som girna bir handviska och smink, arbetar som VD
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pa ett borsnoterat foretag, men helst av allt vill ha sex med min. Han avfirdas ocksa girna som annorlun-
da och konstig, som en inte helt lyckad man.

Kanske syns de sniva heteronormativa genusnormerna som allra tydligast i relation till s.k. transpersoner.
Transperson ir ett paraplybegrepp f6r en mingd olika identiteter, sésom exempelvis transsexuell, transves-
tit eller intergender. Gemensamt ir att personen pa ndgot sitt avviker frin hur ens biologiska och juridiska
kon forvintas hinga ihop med ens konsidentitet eller kénsuttryck. For att just — med en queer ansats —
poingtera att den s.k. avvikelsen bara skapas genom att det existerar en norm finns det ocksa ett ord pd
motsatsen till transperson, nimligen en s.k. cis-person (cis ir latin och betyder samma sida medan trans
betyder att 6verskrida). En cis-person betecknar en minniska vars biologiska och juridiska kén, pd ett
normenligt sitt, hinger samman med dess konsidentitet, exempelvis nigon som féddes med vagina och da
fick "tjej/kvinna" registrerat i folkbokforingen och som under hela sitt liv ser sig sjilv som kvinna.

Transerfarenheter innebir inte nédvindigtvis en “avvikande” sexualitet. Samtidigt faller transpersoner
tydligt utanfor heteronormen — genom att de skapar oreda i heteronormativitetens grundliggande uppdel-
ning mellan kénen. En kan alltsi falla utanfér heteronormativiteten utan att nédvindigtvis ha en avvi-
kande sexualitet. P4 detta sitt menar queerteoretiker att genus har med sexualitet att gora. Att vara man
eller kvinna ir helt enkelt nira forknippat med normativa férestillningar om sexualitet.

En forsta kunskap som ett queerteoretiske synsitt tillhandahaller 4r alltsd att heteronormativitet upp-
ritthalls av tvé tydliga uppdelningar: den mellan homo och hetero och den mellan man och kvinna. En
annan viktig bestdndsdel 4r hierarkin dem emellan. Uppdelningen mellan homo och hetero (eller for den
skull kvinna och man) ir nimligen inte en neutral sidan. Snarare ir den tydligt knuten till makt. Att leva
med ndgon av annat kén in en sjilv eller att ha en cis-identitet, betraktas, som vi vet, som mycket bittre,
finare och mer naturligt 4n att leva med nigon av samma kon eller att vara en transperson. Detta har tagit
sig olika uttryck i olika tider. For hundra dr sedan var homosexualiteten s& problematisk att en riskerade
fingelse. Nagra artionden senare blev homosexuella istillet stimplade som sjuka. Personer som avviker
frin cis-normen har i alla tider uppfattats som problematiska.

Idag menar diremot manga i Sverige att hierarkin inte lingre existerar, att hbtg-personer ir s& gott som
jimstillda med heterosexuella. Detta ir bara delvis sant. Visst 4r manga diskriminerande lagar bortplock-
ade. I dagslaget dr hbtq-personer varken sjukdomsstimplade eller kriminella. De fér gifta sig, provas for
adoption och genomgd insemination. I grundlagen ingdr numera ett forbud mot hets mot folkgrupp pa
grund av sexuell liggning. Och sedan 2013 slipper de personer som genomgar konskorrigering att tvings-
steriliseras.

P4 méinga omraden ir alltsd det svenska samhillet Iingt mindre heteronormativt 4n det varit tidigare i
historien. Samtidigt ir vissa lagar fortfarande formulerade sd att de i praktiken uppricthaller heteronor-
mer. En grundliggande friga giller exempelvis varfor vi alls ska registrera bebisars kon nir de fods. Vad
finns det egentligen for poing for samhillet att bestimma minniskor som antingen min eller kvinnor?
En annan dr varfor vi enbart fir gifta oss med en person och bara vara tvé juridiska vrdnadshavare till
barn. Det finns ju s& minga andra sitt att ta hand om barn och sikerstilla deras trygghet pd dn enbart via
tvd juridiska virdnadshavare.

Men det ir inte bara i lagstiftningen som heteronormativiteten synliggors. I Sverige handlar det till stora
delar om minniskors attityder och handlingar. Ett exempel 4r det vald som hbtq-personer riskerar att rika
ut for p.g.a. avvikande sexualitet och genusuttryck. Unga hbtg-personer ir till exempel 6verrepresenterade
i statistiken vad giller utsatthet for vild och hot av jimnariga i skolan. Samma grupp uppger dven i storre
utstrickning 4n andra unga kinslor av otrygghet, avsaknad av emotionellt stéd och brist pa tillit till andra
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minniskor. Inte minst giller detta i relation till den egna biologiska familjen och i férildrahemmet. Into-
lerans, misshandel och dédshot 4r exempel pa krinkningar som unga hbt-personer utsitts for i familjen.
Enligt Ungdomsstyrelsen ligger just utsatthet i familjen, i det sociala nitverket och i samhillet till grund
for minga unga hbt-personers ohilsa.

Statistiken dver véld och hot talar sitt tydliga sprék. I manga fall ir minniskors attityder inte s svéra att
tolka. I andra fall kan det vara svart att veta om det hojda 6gonbrynet, den plétsliga tystnaden eller det
uteblivna jobbet beror pa ens sexualitet och avvikande konsidentitet eller ¢j. Manga génger handlar det
om vad vi viljer, orkar eller har lust att se. Och hur stor plats de, som man inte helt faller inom ramarna
for de heteronormativa férvintningarna, orkar ta.

Hittills har vi undersokt heteronormativitetens grundbultar: uppdelningen mellan homo och hetero, man
och kvinna, hierarkin dem emellan och den heterosexuella matrisen som pébjuder att en person med viss
sorts kropp bor upptrida pa vissa sitt och ha en viss sorts sexualitet for att framstd som en normal kvinna
eller man. Ytterligare en viktig poing inom queerforskning handlar om att gora skillnad mellan heterosex-
ualitet och heteronormativitet. Det 4r nimligen inte #// heterosexualitet som faller inom ramarna for det
utpekat normala. Snarare ir det en viss, favoriserad variant av heterosexuellt liv som faller inom heteronor-
mativiteten, inte heterosexualitet i stérsta allmidnhet. Antropologen Gayle Rubin menar att det finns en
sexuell virdehierarki, dir olika sexuella handlingar placeras pa olika plats beroende pa vilken status de har
i samhillet. Mest favoriserad och 6nskvird, menar Rubin, ir den sexualitet som sker i hemmet, i frivillig,
monogam tvasamhet, mellan tva personer av motsatt kén, ur samma generation, utan sexuella hjilpmedel
och i syfte att avla barn. Simre 4r det om den sexuella handlingen sker mellan tvé (eller flera) personer av
samma kon som inte har en relation eller avser att gifta sig. Délig sex inbegriper ocksa pengar, fetischer,
orgier, stor aldersskillnad, pornografi eller sexleksaker. En av poingerna med virdehierarkin, menar Ru-
bin, dr att visa hur sexualiteten har sin alldeles egen skala, delvis oberoende av andra hierarkier. Normer
kring sexualitet ir visserligen olika beroende av vilket kén vi tillhér. En kvinna forvintas vara sexuell pd
ett delvis annat sitt in en man. Men de beror ocks av andra parametrar, sisom exempelvis om vi ir tvd
eller flera, lever i en statligt reglerad relation, anvinder oss av hjilpmedel eller utbyter pengar. Den tidigare
beskrivningen av hur heteronormativiteten bygger pé en schematisk uppdelning mellan heterosexualitet
(som per definition ir sund, naturlig och sjilvklar) och homosexualitet (som definieras som osund och
misslyckad), dr dirfor en sanning med modifikation. Utifrin Rubins skala forstir vi som tidigare nimnts
att det inte dr #// heterosexualitet som faller inom ramarna for det utpekat normala. Snarare ir det en viss,
favoriserad variant av heterosexuellt liv som faller inom heteronormativiteten.

P34 sd sitt ser vi hur heteronormativiteten inte enbart osynliggér, demoniserar och férlojligar icke-hetero-
sexualitet. Den presenterar ocksa en vildigt skev bild av vad heterosexualitet ir. For, som vi vet, finns det
ju inte enbart ezz sitt att vara heterosexuell pa. Férutom den gifta monogama, mamma-pappa-barn-mo-
dellen, finns det kvinnor som skaffar barn utan att vilja leva ihop med barnets pappa. Det finns kvinnor
som lever med mycket yngre min, min som foredrar att inte ha sex alls och heterosexuella par som vill
ha sex med andra par. En av poingerna med den sexuella virdehierarkin ér alltsd att visa hur det varken
existerar enbart ez sorts heterosexualitet eller ez sorts homosexualitet. Snarare finns det flera olika sitt att
vara sexuell och praktisera sex pd. Det innebir att dven personer som identifierar sig som heterosexuella
kan falla utanfor den heteronormativa ramen.

Samma grundliggande tankeging, att sexualitet och genus 4r ndgot vi stindigt gor pd en mingd olika
sitt, kan ocksd hjilpa oss att fi syn pd den subversiva potentialen i det till synes misslyckade gérandet.
Situationer dé sexualiteten manifesteras p& "fel” sitt och konsidentiteten ter sig oklar ir inte enbart att
betrakta som illustrationer av hur heteronormativiteten fungerar i praktiken. De kan lika vil tjina som
exempel pd hur den inte fungerar. De handlingar som pé olika sitt faller mellan de etablerade kategorierna
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visar helt enkelt pd andra méjliga sitt att vara och finnas i virlden. Och p4 hur allas vara begir i4r lingt
mer godtyckliga och flytande in vi kanske lirt oss att se.

Dirfor dr det inte sd ovintat att de aktioner som gors av queeraktivister ofta inbegriper olika former av
konsoverskridanden och “fel” sitt att upptrida. Det kan handla om att ett giing queera personer, i pafal-
lande konséverskridande klidder, ”intar” ett utpriglat straight stille. Ett annat exempel ér att medvetet gd
pa "fel” toalett, eller att, som en ironisk kommentar, markera offentliga platser som kénsbestimda, t.ex.
"herrulltrappa/damrulltrappa”, “herrbankomat/dambankomat”. Med sidana vardagsaktioner vill queera
aktivister bdde synliggora och stdra samhillets heteronormativa kénsordning.

Ett annat exempel pé en form av konséverskridande som kan vara potentiellt stérande dr buzchen. Butch
ir en (frén borjan amerikansk) beteckning pa den lesbiska kvinna som klir sig i mansklider och manliga
attribut. I Sverige kanske hon omtalats som en manhaftig kvinna. Traditionellt har hon identifierat sig i
relation till den lesbiska femmen, som smyckar och klir sig mer férvintat kvinnligt, och som ofta fungerat
som hennes motpol och partner. En viktig ingrediens i rollspelet mellan butch och femme 4r att klid-
koderna har sin motsvarighet i beteendekoder. Motsatsparet butch/femme kan alltsa sigas dteranvinda
forestillningar om maskulinitet och femininitet i lesbiska kirleksrelationer.

Butchen har en ling historia inom den lesbiska virlden. Men dven om hon ir ilskad av méinga, har hon
sillan varit speciellt hdgt socialt rankad. Nir den lesbiska kvinnorérelsen vixte fram under 1960- och
70-talet tog manga avstind frin butch/femme, bide som rollspel och estetik. Butch/femme férklarades
som enbart ett forsok att imitera heterosexualitet, en sorts dngslig vilja att gora som alla andra. Dessutom
betraktades butchen som en patriarkal stereotyp, som var krinkande f6r kvinnor och dirfor oférenlig med
det feministiska projektet.

Den klassiska feministiska kritiken av butchen gir alltsd ut pa att hon enbart reproducerar en hetero-
normativ, patriarkal virldsordning. En queer tolkning ser annorlunda ut. Enligt ett queerperspektiv blir
butch/femme-paret spinnande inte for att det dterskapar heterosexuellt begir, utan just for att det 7nze
gor det. Skillnaden 4r nimligen att den person som klir sig i gubbyxor, hatt och kavaj inte har de fysiska
forutsittningarna for att kvalificera sig som man. Istillet har hon formodligen bade brést och vagina.
Butchen kan alltsd sigas l6skoppla genus frin kon, i detta fall maskulinitet frin manskroppen. Hon visar
hur maskulinitet blir en sorts stil som inte automatiskt behéver iscensittas av en man. Dirfor kan hon
ocksd i vissa sammanhang betraktas som subversiv, som ett motstind mot heteronormen.

P4 senare tid har dven femmen bérjat uppmirksammas som en majlig subversiv position. Till skillnad

fran butchen, som ju klir och beter sig enligt motsatta kénskoder, 4r femmen oftast mindre synlig for

ett otrinat 6ga. Hon kan litt, med sin traditionellt kvinnliga klidstil och accessoarer, misstas for att vara
en konventionell heterosexuell kvinna. Skillnaden skulle dels vara att femmen ir lesbiskt identifierad —

att hon ("trots” sin klidstil) begir kvinnor snarare in min. Det ir alltsd inte i férsta hand min hon vill
gora sig attraktiv for, utan andra kvinnor. Detta ifrigasitter en allmint vedertagen bild om den feminint
smyckade kvinnan som ett offer for den manliga blicken. Dessutom 4r femmens klidstil ofta en sorts
overdriven iscensittning av feminina koder, dir nitstrumpbyxor, korta kjolar, boa och héga klackar niir-
mast blir ett sitt att driva med minniskors férvintningar pa den vilanpassade, kvinnliga kvinnan. Dirfor
kan femme-identiteten ibland tolkas som subversiv. Genom att iscensitta femininitet p& "fel” sitt kan hon
forindra det som femininiteten forknippas med idag: uppoffring, foglighet och tolerans.

Sammanfattningsvis kan sigas att ett viktigt tema inom queerteori ir att kritiskt granska normer koppla-

de till sexualitet och sexuell identitet. Det ir alltsd normerna som stdr i fokus — hur de ser ut, uppritthalls,
ifrigasitts, fungerar och skapar hierarkier. Till sin hjilp tar man giirna begreppet heteronormativitet, som
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synliggor att de normer vi lever med i dagens visterlindska samhillen lyfter fram en specifik modell av
heterosexualitet som den mest efterstrivansvirda formen av samliv. Huruvida heteronormativiteten ser
likadan ut i alla sammanhang och p4 alla platser, eller ens existerar som normsystem 6verallt, 4r diremot
en empirisk friga. Likasa dr de strategier genom vilka heteronormativiteten uppritthélls historiskt specifi-
ka. Vild, tystnad, exkludering och patologisering 4r dirfor exempel pd hur en viss sorts heterosexuellt liv,
i ett visst historiskt ssammanhang, uppritthélls. Om ndgra decennier kommer vi kanske att tala om andra
strategier och motstrategier. Kanske kommer ingredienserna i den svenska heteronormativa modellen se
nigot annorlunda ut. Kanske ir den helt och héllet pa utdéende?

Queerteorins idéer om heteronormativitet méste dirfor forstds som en konkret, empirisk kunskap om sex-
ualitetsnormer i vissa historiska och geografiska sammanhang. Men den kan ocks anvindas for att tinka
mer allmint om normalitet, normaliseringsprocesser och makt. En av de mest tongivande queerforskarna,
Michael Warner, har dépt en av sina bocker till 7he Trouble with Normal. Titeln skvallrar om att det qu-
eera tankegodset inte enbart handlar om det Aeteronormativa, utan dven kan utokas till normalitet i stort.
De idéer som queerteorin vilar pd linar sig nimligen girna till analyser av dven andra sorters maktord-
ningar. Att undersoka hur det normala skapas, innebir ju samtidigt att undersoka det pastatt avvikande
och perversa. Dirfor kan queerteoretiska perspektiv inspirera till analyser av hur dven andra maktordning-
ar skapas genom forestillningar om normalitet och avvikelse. Som exempelvis det visterlindska samhil-
lets upptagenhet av ras och hudfirg. Eller det nistintill naturliggjorda uppdelningen i funktionsnedsatta
och funktionsfullkomliga kroppar. En normkritisk ansats, delvis baserad pa queerteoretiska tankegingar,
kan helt enkelt appliceras pé fler omridden 4n enbart de som har med genus- och sexualitetsordningar att
gora. En mer overgripande normkritisk ansats visar ocksa pa vilka sitt de olika normsystemen sammanfal-
ler och understédjer varandra. I manga samhiillen har det exempelvis varit férbjudet med sexuella relatio-
ner mellan minniskor med olika hudfirg. Eller mellan minniskor med olika klassbakgrund. Hir ser vi
alltsd hur den heteronormativa uppmaningen att leva tillsammans i tvisamhet med det motsatta kénet,
dven kan inbegripa forestillningar om hudfirg och klass. Hur heteronormativitet, rasism och klassrfor-
tryck flitas samman. I aktivistiska kretsar, i en queer anda, kan motstdndet mot olika sammanlinkade
maktrelationer och normsystem, formuleras sdhir:

”Grinser dr pahittade och ofta osynliga och vi ser dem inte alltid. Men vi kinner dem och tvingas férhélla
oss till dem. Sldss mot dem. Grinser for begir, kroppars rorelser, utseende, och funktioner som bland
annat yttrar sig i rasism, transvéld, queerhat, fettfobi och genom ett klassamhille. Vi ser hur grinser far
véldsamma och synliga konsekvenser som psykiska trauman, kroppsskador, hot, osynliggsrande, hatbrott,
psykisk ohilsa, dod, tvingssteriliseringar, tvingsdeporteringar. Grinserna ir brutala och smirtsamma nir
en blir pepparsprejad och skjuten av gummikulor pd demonstrationer och nir en korsar nationsgrinser
utan papper. Grinserna gor mer 4n ont nir en blir kriminaliserad och patologiserad, inspirrad pé frvar
eller mentalsjukhus, utfryst och utsparkad frén ens hem, land, relation, arbetsplats.

Anarchopride gor motstind. Vi slar tillbaka, himnas, utmanar. Viir inte ridda f6r konflikter och vi vill
synliggora de konflikter som finns. Det ir viktigt att inte lita saker passera. Det ir viktigt att vi utmanar
och ifrégasitter oss sjilva och varandra i stillningstaganden och ageranden. Queer ir det stindigt storan-
de och skavande. Anarkism ir att synliggdra och bryta ner olika maktstrukturer och att hata det auktori-
tira. Queeranarkism ir att ifrigasitta det som tas forgivet och som ses som sant.”

(citerat ur Anarchoprides manifest, 24/2 2015)

Fanny Ambjornsson, docent i genusvetenskap, Stockholms universitet.
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NAR SEX SOM POLITIK KOM TILL FN - OM GLOBAL SEXUALPOLITIK

JULIA SCHALK, SAKKUNNING INTERNATIONELL SEXUALPOLITIK, RFSU.

I ett rum pé bottenvaningen i FN-byggnaden trings trotta, hungriga och frustrerade diplomater. Den
sena natten har 6vergdtt i tidig morgon. De har forhandlat dygnet runt i en vecka, nu ir det fredag

och om nigra timmar ska de anta en resolution. De sviraste paragraferna dterstdr. Minniskors, sirskilt
kvinnors, kroppar och deras sexualitet 4r det tema som fir FN:s medlemsstater att fésrhandla med samma
intensitet och allvar som om ett fredsavtal mellan Israel och Palestina stod pd spel. Det lyckas till slut. En
forhandlad text antas. Men ingen ir riktigt n6jd. Och Vatikanen haller ett slutanférande om det of6dda
barnets ritt.

Att sex ir politik ér inte bara ett slagord frén 70-talet. Det 4r en beskrivning av den politiska verklighet
som karaktiriserar FN-férhandlingar, tolkningar av minskliga rittigheter och den kamp organisationer
och aktivister for i sina hemlinder. Frigorna brukar samlas under begreppet sexuell och reproduktiv hilsa
och rittigheter (SRHR). Mer konkret handlar det om minniskors ritt att bestimma 6ver sin sexualitet,
val av partner och om hen vill ha barn. I det ryms mer eller mindre kontroversiella frigor som exempelvis
sexualundervisning, preventivmedel, barn- och tvingsiktenskap, abort, tondrsgraviditeter, sexuellt vild,
médradédlighet, sexuell liggning, konsidentitet och hiv. Men frdgorna bottnar ocksé i strukeurella pro-
blem som ojimlikhet, diskriminering och fattigdom samt systemfragor kring uppbyggnad av exempelvis
hilsosystem.

Detta kapitel syftar till att ge en bild av det politiska forhandlingsliget, Sveriges stillningstaganden och
exempel pd ndgra av de sakfrigor som diskuteras.

Det globala samfundet och SRHR

Sexuell och reproduktiv halsa och rattigheter definieras, utvecklas och implementeras pa olika politiska nivaer, inom olika institutio-
ner och politiska processer. De konventioner som berdér SRHR tolkas och utvecklas pa global nivd med stdd av de institutioner och
instrument som har till uppgift att se till att manskliga rattigheter efterlevs. Konventionen mot all diskriminering av kvinnor, konven-
tionen om sociala, ekonomiska och kulturella rattigheter och konventionen for medborgerliga och politiska rattigheter ar de tre som
framst behandlar rattigheter kopplat till SRHR. Inom FN har befolkningskommissionen (CPD) ett mandat att folja upp arbetet med det
handlingsprogram som togs fram pa FN:s befolkningskonferens i Kairo 1994 (ICPD) och som ligger till grund for FN:s medlemsstaters
ataganden. | befolkningskommisionen (CPD) forhandlas varje ar fram en resolution som vidareutvecklar arbetet. CPD &r en kommis-
sion som ligger under FN:s ekonomiska och sociala rad (ECOSOC). Aven FN:s kvinnokommission (CSW) behandlar SRHR inom ramen
for sitt mandat att folja upp handlingsplanen fran FN:s kvinnokonferens i Peking 1995.

Flera aktorer inom FN har pa olika satt ansvar att jobba med SRHR. FN:s befolkningsfond (UNFPA) &r det organ som i huvudsak
arbetar med implementering av handlingsprogrammet fran Kairo. Sverige ar en av de storsta givarna till UNFPA. Varldshalsoorga-
nisationen (WHO) har inom FN-systemet en normerande och koordinerande roll. WHO har bland annat tagit fram arbetsdefinitioner
av sexuell halsa och sexuella rattigheter samt en teknisk manual for sakra aborter riktad till vardpersonal. UNAIDS har ansvar for att
koordinera FN:s arbete med hiv och aids. Aven Varldsbanken arbetar med reproduktiv hilsa och deras strategi inkluderar exempelvis
arbete for att oka tillgangen till sakra aborter. FN:s generalsekreterare Ban Ki-moon initierade 2010 en global strategi och partner-
skap for kvinnors och barns halsa (Every Woman Every Child).

| borjan av 2000-talet sdg den Globala fonden mot tuberkulos, malaria och hiv och aids sitt ljus. Lange har det varit tal om att fonden
ska bredda sitt mandat till ett bredare halsoperspektiv som inkluderar SRHR men an sa lange har det inte varit mojligt.

Utdver dessa internationella organ finns dven en rad storre och mindre civilsamhallesorganisationer som arbetar med att paver-

ka FN-beslut. En av de storsta SRHR-organisationerna ar International Planned Parenthood Federation (IPPF) som svenska RFSU
ar medlem i. | FN samarbetar hundratals SRHR-organisationer fran hela varlden i ett natverk som kallas International Sexual and
Reproductive Rights Coalition i syfte att forsoka paverka regeringsdelegationer i en mer positiv riktning for sexuella och reproduk-
tiva rattigheter. En resolution som innehaller 6verenskommelser om exempelvis sexualundervisning fér unga kan sedan anvandas
av samma organisationer i respektive hemland for att halla regeringar ansvariga. Aven organisationer som ar mot abortrattigheter,
sexualundervisning och hbtg-personers rattigheter ar naturligtvis ocksa pa plats.
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90-TALETS SPRANGBRADA
INTERNATIONAL CONFERENCE ON POPULATION AND DEVELOPMENT (ICPD)

Under 90-talet hélls en rad olika FN-konferenser med olika teman i syfte att skapa ett gemensamt globalt
ramverk for utveckling och minskliga rittigheter. En av dessa konferenser dgde rum i Kairo 1994 och
handlade om befolkningsfragor. Konferensen var inte den forsta i sitt slag men anses vara en avgérande
brytpunkt mellan synen pa statligt styrda befolkningsmaél och individens rittigheter. Tidigare diskussio-
ner om férvintade befolkningsexplosioner hade fitt regeringar att infora olika mer eller mindre tvingade
styrinstrument for att f3 kvinnor att foda firre barn. Men i Kairo tog virldssamfundet en annan riktning,
Efter stora informationskampanjer och ett aktivt civilsamhille antogs ett handlingsprogram (ICPD Pro-
gramme of Action) som i stillet tar utgdngspunkt i individens val och rittigheter. Alla har ritt att bestim-
ma hur ménga barn de vill ha och staten har ansvar att sikerstilla att detta dr méjligt. ICPD Programme
of Action innehiller férutom texter om definitioner och ansvar vad giller SRHR iven ett brett spektrum
av befolkningsfrigor som urbanisering, migration, barn- och médrahilsa, jimstilldhet, befolkningsok-
ning och strukturer samt familjers roll.

Fem 4r senare antogs ett uppféljande dokument. Vid 20-drsuppfsljningen 2014 beslutade FN:s generalfor-
samling att handlingsprogrammen ska fortsitta gilla, eftersom virldssamfundet 4nnu inte ndtt de uppsat-
ta milen.

Uppféljningen av handlingsplanen och uppféljningskonferenserna sker vid FN:s befolkningskommission
som triffas varje r i New York i april. Befolkningskommissionen bestir av medlemsstater i FN och métet
avslutas med att linderna antar en resolution som utvecklar de politiska tolkningarna av ICPD-agendan.
Det ir vid detta méte som forhandlingar, som det som beskrivs i inledningen, sker. Intensiteten och
polariseringen mellan olika linder har ¢kat de senaste dren men sexuella och reproduktiva rittigheter har
alltid varit kontroversiella.

KVINNOKONFERENSEN | PEKING 1995

Ett &r efter ICPD 1994 méttes stater och organisationer igen i Peking, denna gng for att forhandla fram
FN:s handlingsplan f6r kvinnors rittigheter. Texten frin handlingsplanen anvinds ofta som utgangs-
punke for definitionen av sexuella rittigheter, dock enbart for kvinnor. Uppféljningen av denna hand-
lingsplan sker varje ir under FN:s kvinnokommission. Hir méter sexuella och reproduktiva rittigheter
hart motstind och dessa frigor har svirare att fi utrymme i den bredare jimstilldhetsagendan jimfore
med exempelvis ICPD.

MILLENNIEMALEN

Under de forsta 15 dren av 2000-talet har utvecklingsfrigorna kommunicerats och fokuserats i atta sa
kallade millenniem3l. Mélen har styrt utvecklingsfinansiering och pa ménga sitt varit ett verktyg for att
oka kunskapen om fattigdom och utveckling. Méinga av mélen ir direke eller indirekt kopplade till sexuell
och reproduktiv hilsa och rittigheter. Mal 3 om jimstilldhet, mal 4 om hiv och aids samt mél 5 om
modrahilsa dr de som frimst brukar uppmirksammas i dessa sammanhang.

Nir malen togs fram kom inte SRHR som begrepp uttryckligen med. Under dess uppfoljning fem ar

senare lyckades diplomater och civilsamhillet efter stor kamp f4 in ett delmédl om universell tillging till
sexuell och reproduktiv hilsa under méilet om médrahilsa, millenniemal 5b.
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GLOBALA MAL FOR HALLBAR UTVECKLING

Milleniemalen skulle varit nddda 2015. P4 global nivd kommer nigra av milen nis men arbetet ir lingt
ifran firdigt. Dirfor har FN:s medlemsstater efter langa férhandlingar och en omfattande konsultativ
process antagit 17 nya globala mal for héllbar utveckling som ska gilla frin 2016. Det nya ramverket om-
fattar alla tre pelare av héllbar utveckling, det vill siga social, ekonomisk och miljomissigt hillbar utveck-
ling. Ramverket och mélen ir universella, det vill siga giller for Sverige precis som f6r Zambia. Den kritik
som lyfts mot millenniemdlen handlar ofta om att de saknat koppling till minskliga rittigheter, men det
nya ramverket har ett tydligare rittighetsperspektiv. Sverige har prioriterat SRHR i férhandlingsarbetet,
och slutresultatet blev att sexuell och reproduktiv hilsa inkluderas under mél om hilsa och reproduktiva
rittigheter under mal om jimstilldhet.

DE 17 HALLBARHETS- OCH UTVECKLINGSMALEN!

UTROTA
FATTIGDOM

WY¥Y  UTROTA FATTIGDOMEN | ALLA DESS FORMER OVERALLT.
manl

STOPPA HUNGER, SAKERSTALL MATSAKERHET
OCH FORBATTRAD NUTRITION SAMT FORESPRAKA
HALLBART JORDBRUK.

SAKERSTALL HALSOSAMMA LIV OCH FORESPRAKA
SAKERSTALLA VALMAENDE FOR ALLA OCH | ALLA ALDRAR.
HALSA 3.1 Minska ration for den globala modradodligheten
till mindre an 70 per 100 000 levande fodda till 2030.
4 1 / 3.7 Sakerstall universell tillgang till sexuell och reproduktiv
halsoservice, inklusive familjeplanering, information
och uthildning, samt integrera reproduktiv halsa

i nationella strategier och program till 2030.
3.3 Stoppa aidsepedemin till 2030.

4 e SAKERSTALL INKLUDERANDE OCH JAMLIK UTBILDNING
[Vl AV GOD KVALITET OCH FRAMJA MOJLIGHETER TILL
LIVSLANGT LARANDE FOR ALLA.

Hﬂﬂ'&umm UPPNA JAMSTALLDHET OCH STARK

ALLA KVINNOR OCH FLICKORS EGENMAKT.

5.6 Sakerstall universell tillgang till sexuell och reproduktiv
halsa och reproduktiva rattigheter sa som dverenskommet

i ICPD och Pekingplattformen samt deras uppfoljningskonferenser.

VATTEN
OCH SANITET

SAKERSTALL TILLGANG OCH HALLBAR ANVANDNING
E AV VATTEN OCH SANITET FOR ALLA.

SAKERSTALL TILLGANG TILL SAKER, HALLBAR
OCH MODERN ENERGI FOR ALLA.
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NAR SEX SOM POLITIK KOM TILL FN - OM GLOBAL SEXUALPOLITIK

FORESPRAKA FORTSATT, INKLUDERANDE OCH HALLBAR
EKONOMISK TILLVAXT, FULLT OCH PRODUKTIVT ARBETE
OCH GODA ARBETSVILLKOR.

BYGG MOTST,&NDSKRAETIG INFRASTRUKTUR, FRAMJA
INKLUDERANDE OCH HALLBAR INDUSTRIALISERING
OCH SKAPA INNOVATION.

MINSKA OJAMLIKHET INOM OCH MELLAN LANDER.

SAKERSTALL ATT STADER OCH BOSATTNINGAR
AR INKLUDERANDE, SAKRA, MOTSTANDSKRAFTIGA
OCH HALLBARA.

SAKERSTALL HALLBAR KONSUMTION OCH PRODUKTION.

VIDTA BRADSKANDE ATGARDER FOR ATT STOPPA
KLIMATFORANDRINGARNA OCH DESS KONSEKVENSER.

SKYDDA OCH HALLBART NYTTJA HAVEN, SJOARNA
OCH DE MARINA RESURSERNA FOR HALLBAR UTVECKLING.

SKYDDA, ATERSKAPA OCH FORESPRAKA HALLBAR ANVANDNING
AV TERRITREALA EKOSYSTEM, HALLBART SKOGSBRUK, BEKAMPA
OKENSPRIDNING OCH STOPPA DEGRADERINGEN AV LAND SAMT
STOPPA FORLUSTEN AV BIOLOGISK MANGFALD.

FRAMJA FREDLIGA OCH INKLUDERANDE SAMHALLEN
FOR HALLBAR UTVECKLING, SAKERSTALL TILLGANG
TILL RATTSYSTEM OCH RATTVISA OCH BYGG EFFEKTIVA,
ANSVARSTAGANDE OCH INKLUDERANDE INSTITUTIONER
PA ALLA NIVAER.

STARK FORMERNA FOR GENOMF@ROANDE OCH ATERUPPLIVA DET
GLOBALA PARTNERSKAPET FOR HALLBAR UTVECKLING.

MANSKLIGA RATTIGHETER

De dokument som nimns ovan ir politiskt framférhandlade dokument. FN:s medlemsstater ska natur-

ligtvis folja dem men det finns egentligen ingen skyldighet annan 4n den som ir avhingig politisk vilja.

Men sexuella och reproduktiva rittigheter bygger ocksd pd erkinda minskliga rittigheter och dir finns

en juridisk utgngspunkt som innebir att staters agerande foljs upp och granskas pa ett helt annat sitt.

Det sker genom att stater granskar varandra, exempelvis under Universal Periodic Review dir varje enskilt

land granskas av andra linder och d& har dven civilsamhillet méjlighet att limna in s kallade skuggrap-

porter om situationen i landet. Linder granskas ocksd av de kommittéer som ir tillsatta for att folja upp

respektive konvention. Dir sitter oberoende experter som virderar staternas efterlevnad av minskliga
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rittigheter. Aven regionala MR2-domstolar som Europadomstolen och Inter-American Commission on
Human Rights har behandlat frégor om till exempel hbtq-personers rittigheter, abortlagstiftning och
modradodlighet. I ridet for minskliga rittigheter i Genéve férhandlar medlemslinderna fram resolu-
tionstexter. Nyligen antogs exempelvis resolutioner om synen pa familjen, vild mot kvinnor och tvings-
och barniktenskap.

DEFINITIONER

SRHR bestér rent sprikligt och definitionsmissigt av fyra olika delar: sexuell hilsa, reproduktiv hilsa
samt sexuella rittigheter och reproduktiva rittigheter. De olika delarna gir i mingt och mycket in var-
andra men skiljer sig ocksa 4t, pd samma sitt som sexualitet och reproduktion inte alltid hinger sam-
man. Nedan féljer de mer formella definitionerna som tagits fram under férhandlingar eller av experter.
WHO:s definitioner kallas arbetsdefinitioner eftersom de inte antagits av dess medlemsstater utan ir en
produkt av sekretariatet dir WHO:s tjinstemin sitter.

Definitionerna av sexuell och reproduktiv hilsa bygger pa ritten till hilsa som bland annat finns med i
konventionen om ekonomiska, sociala och kulturella rittigheter: ”Konventionsstaterna erkidnner ritten for
var och en att dtnjuta bista mojliga fysiska och psykiska hilsa”.

WHO definierar hilsa som ett tillstdnd av fullstindigt fysiske, psykiskt och socialt vilbefinnande, ndgot
som dterkommer i definitionerna nedan.

Reproduktiv hilsa ir fysiske, psykiskt och socialt vilbefinnande och inte enbart avsaknad av sjukdom
eller skada. Reproduktiv hilsa inkluderar exempelvis friheten att sjilv bestimma om och nir en person
skaffar barn®. Enligt WHO ir sexuell hilsa ett fysiske, kinslomissigt, mentalt och socialt vilbefinnande
i forhéllande till sin sexualitet och inte enbart avsaknad av sjukdom och skada. Sexuell hilsa innefattar
méjligheten att njuta av sikert sex, fritt frin tvdng, diskriminering och vald.*

Sexuell och reproduktiv hilsa kriver att det finns tillging till information och utbildning om sexualitet,
tillgdng till preventivmedel, stéd vid amning, ridgivning och vard kring sexuellt 6verférbara infektioner,
modrahilsovird samt prevention och behandling av infertilitet. Det inkluderar enligt ICPD iven till-
ging till sikra aborter dir det ir lagligt. Att gora tillgdngen till sikra aborter beroende av den nationella
lagstiftningen, och inte exempelvis koppla den direke till staters skyldighet att sikerstilla rite till hilsa, dr
en politisk kompromiss som gjordes i Kairo. Rent rittsligt har dock olika MR-kommittéer och regionala
MR-domstolar démt stater och gjort tolkningar av rittsliget till formén for tillgang till sikra aborter och
liberalisering av abortlagstiftningar’, vilket innebir att det idag finns krav pa stater som gér lingre 4in
overenskommelsen i Kairo.

Ett stort genombrott i Kairo 1994 var att reproduktiva rittigheter definierades som att innefatta redan
erkinda minskliga rittigheter.® Dit hor bland annat ritten till bista méjliga uppndeliga hilsa samt ritten
att bestimma om antalet barn. Vidare ingr ritt att ha tillgdng till vrd, rddgivning och information for
att kunna ta beslut i dessa frigor. I ICPD:s handlingsplan stdr det att staters ansvar inkluderar att verka
for jamstilldhet och sikerstilla att dven ungdomar har tillgdng till sexualupplysning, rddgivning och vérd.

Det finns ingen mellanstatlig 6verenskommelse som definierar sexuella rittigheter. Manga anvinder dock
FN:s kvinnokonferens handlingsplan frin Peking 1995 som siiger att kvinnors minskliga rittigheter

inkluderar ritten att sjilv bestimma 6ver sin sexualitet, fritt frin véld, tving och diskriminering’. I en re-
solution fran befolkningskommissionen 2012 anvinds samma sprak utifrin en kénsneutral utgdngspunkt.
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Det kan tolkas som en definition av sexuella rittigheter, 4ven om det inte uttryckligen stir med hinvis-
ning till begreppet. Aven olika expertgrupper har tagit fram ytterligare definitioner. Tvi av de mest kinda
ir Yogyakartaprinciperna® och IPPF Charter on Sexual Rights’ som applicerar och definierar minskliga
rittigheter kopplade till sexuell liggning och konsidentitet respektive sexuella rittigheter. De forstnimnda
togs fram under en ling process av internationella experter som utifrin en juridisk grund tolkade rittsli-
get och definitioner av sexuell liggning och kénsidentitet. Det senare idr den internationella organisationen
IPPF:s interna principiella dokument.

Aven virldshilsofsrsamlingen, WHO har tagit fram en arbetsdefinition av sexuella rittigheter. De menar
att sexuell hilsa inte gr att uppnd utan att minskliga rittigheter respekteras och precis som reproduktiva
rittigheter bygger sexuella rittigheter dirfor pd redan erkinda minskliga rittigheter. Dessa inkluderar:

v'Riitten till jimlikhet och icke-diskriminering.

v’ Ritten till frihet frin tortyr eller grym, ominsklig eller fornedrande behandling eller bestraffning.
v’ Ritten till privatliv.

v’ Ritten till hégsta mojliga uppnéeliga hilsa.

v’ Ritten att fritt ingd dktenskap och bilda familj.

v/ Ritten att bestimma antalet barn och hur titt dessa ska komma.

v Ritten att soka, ta emot och sprida information.

v Ritten till &sikts- och yttrandefrihet.

v’ Ritten till upprittelse vid brott av minskliga rittigheter'”.

DET POLITISKA LAGET

Det rider ingen tvekan om att forhandlingsliget har hirdnat de senaste 20 aren sedan FN-konferenserna
pa 90-talet. I FN-bygganden i New York ir positionerna mellan regeringsrepresentanter i stort sett lasta.

I FN f6rhandlar linder ofta gemensamt i regionala eller andra grupper, men det ir viktigt att komma ihdg
att det dven inom dessa grupper finns stora skillnader. Det 4r de politiska processerna inom regionerna
som kan leda till nya 6ppningar for de globala férhandlingarna.

EU, som oftast férhandlar gemensamt, har en tydlig position for jimstilldhet och minskliga rittigheter
men ir inte den starka kraft i forhandlingarna som den skulle kunna vara nir det giller SRHR. EU tyst-
nar pd grund av tryck inifrin och utifrin. Malta, Polen och pa senare tid Ungern motsitter sig skrivning-
ar om reproduktiva rittigheter och abort. Ungerns motstind giller dven frigor om sexualundervisning.
P4 andra sidan stir oftast de nordiska linderna tillsammans med Nederlinderna, men dven de 6vriga
EU-linderna stottar den senare gruppen. Vid nigra tillfillen har det varit omajligt for EU att enas om

en gemensam hallning och de har dirfér valt att inte férhandla som grupp i frigor om SRHR. D4 har de
progressiva linderna i stillet valt att férhandla nationellt vilket inneburit att Sverige med flera fitt okad
handlingskraft. I den andra vigskalen ligger naturligtvis att detsamma giller Malta och Polen.

Den yttre paverkan kommer frin de linder och grupper som motsiger sig SRHR. Vid nigra férhand-
lingstillfillen har de uttryckligen sagt att de vigrar acceptera nigra formuleringar som introduceras av EU
oavsett innehdll. Det innebir att EU rent strategiskt dr daliga talespersoner och foretridare for SRHR,
eftersom misstroendet f6r vad som kallas en visterlindsk agenda ir stor. Det bor dock nimnas att miss-
troendet mot EU och USA inte bara ir ett politiskt motstdnd mot sexuella och reproduktiva rittigheter,
utan ocksd ska ses i ett storre sammanhang dir 1ag-och medelinkomstlinder kimpar for en mer jimlik
fordelning av virldens resurser.
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I stillet f6r EU har nu ménga latinamerikanska linder tagit rodret och driver SRHR pé den globala
nivan. Som beskrivs nedan har Latinamerika och Karibien en mycket progressiv regional dverenskom-
melse sedan uppf6ljningen av handlingsprogrammet frin Kairo, som ger dem en plattform att agera frin.
Det bor dock nimnas att det i efterhand frimst dr latinamerikanska linder, inte karibiska, som driver
fragorna. Det finns en tydlig skillnad mellan Karibien och Latinamerika, dir de férstnimnda stdr for en
betydligt mer virdekonservativ hillning.

Motstédndet pa global nivd kommer idag frimst frin den afrikanska och arabiska gruppen, dven om
sirskilt den férstnimnda dr mer splittrad 4n vad den utét ger sken av att vara. Motstidndet aterspeglar inte
heller alltid den verklighet och det som faktiskt sker i de linder som diplomaterna i New York repre-
senterar. Det dr viktigt att forstd att i FN i New York handlar det i stor utstrickning om utrikespolitik,
vilket innebir andra hinsynstaganden 4n enbart inhemska. Ofta ir ocksé vigen mellan huvudstidernas
politiska instruktioner och representationen i FN, som ibland lever sitt eget liv, allt for lang. I bida dessa
regioner finns naturligtvis dven aktivister och civilsamhillsorganisationer som kimpar hért for kvinnors
rittigheter, hbtg-personers rittigheter och tillging till sikra aborter.

Den asiatiska gruppen ir mycket splittrad. Ryssland har de senaste dren fitt en allt mer negativ instillning
till savil sexuella som reproduktiva rittigheter.

USA:s stillningstaganden hinger mycket p& om landets foretrdds av en republikansk eller demokratisk
regering. Den forstnimnda har sedan Reagans tid infort begrinsningar vad giller abort i landets utveck-
lingspolitik och drar in stéd till organisationer som UNFPA och IPPE. De senare littar pd restriktionerna
och stdr bakom reproduktiva rittigheter. Diremot stiller sig inte USA, oavsett vem som sitter i vita huset,
bakom begreppet sexuella rittigheter dven om de i substans stiller sig bakom icke-diskrimineringsprinci-
per kopplade till sexuell liggning och kénsidentitet.

Motstindet i FN mot SRHR-frigor bottnar i olika virderingar och politiska utmaningar. Det finns
otvetydigt ett starkt motstdnd som grundar sig i religidsa virderingar. I fsrhandlingarna allierar sig linder
med stark férankring i en konservativ kristen eller muslimsk virdegrund. Vatikanen har observatérssta-
tus i FN och 4ven om de inte fir rosta fir de ligga fram dndringsforslag i texter och har stor paverkan pé
kristna linders stillningstaganden. Vatikanens motstind ror framfor allt abortrittigheter, preventivmedel,
sexualundervisning och hbtq-personers rittigheter. De anviinder ogirna begreppet “gender”, det vill siiga
genus, utan vill lyfta fram kvinnor och min med tydliga roller i kirnfamiljer.

I stillet vill Vatikanen med stéd frin linder som Qatar och hela den arabiska regionen prata om familjen i
singular, ett sitt att lyfta fram kirnfamiljen som en viktig utgdngspunkt for utveckling i stort. De motsit-
ter sig formuleringar som syftar till att lyfta fram att familjer kan se olika ut. Nyligen antogs en resolu-
tion om familjen i Ridet for minskliga rittigheter, ett bakslag for individens rittigheter ansdg manga
SRHR-organisationer som forsokt mobilisera mot att resolutionen skulle antas.

SRHR ir ndgot som berér oss alla och fér minga kan det ocksé kinnas alltfor privat. Det kan vara svrt
att limna personliga historier om abort, sex och relationer bakom sig. Aven for hirdnackade diplomater.
Men det finns utrymme f6r viss humor. Som nir en progressiv latinamerikansk féretridare tréttnade pa
Vatikanens diskussion om det heliga dktenskapet och tog ordet for att meddela att han personligen ilska-
de dktenskapet. Han hade varit gift sjilv och hoppades det skulle hinda manga ganger till framéver.
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Det vore dock att férenkla att siga att konflikterna enbart handlar om en sekulir kontra religiés virlds-
bild. Det finns exempelvis dven en klassisk motsittning mellan ldg- och medelinkomstlinder pa ena sidan
och hoginkomstlinder p& den andra. De senare vill ndgot férenklat stirka individuella minskliga rit-
tigheter medan den forsta gruppen, ofta sammanslutna i gruppen G-77, vill framhélla den rika virldens
ansvar att genom bistdnd vara med och betala for att skapa utveckling. Redan pé en befolkningskonferens
i Bukarest 1974 ansig ménga davarande utvecklingslinder att de rika linderna hade en alltfor ensidig syn
pa familjeplanering, nir det finns fler socio-ekonomiska frdgor att hantera'. P4 samma sitt uppfattas krav
pa sexuella och reproduktiva rittigheter idag som ett alltfor snivt fokus av manga regeringsforetridare
fran lag- och medelinkomstlinder, pitvingat av vistvirlden, nir det finns bredare utvecklingsfrigor som
miste komma forst. P4 ett olyckligt sitt stills fattigdomsbekimpning mot minskliga rittigheter.

SRHR anvinds ocksé som ett forhandlingskort for storre geopolitiska frégor om vipnade konflikter. Inte
sillan lyfter exempelvis Palestina, som liksom Vatikanen har observatérstatus i FN, med stéd frén ara-
biska gruppen in Israels ockupation som en friga i bland annat FN:s befolkningskommission. Eftersom
Israel stiller sig bakom sexuella och reproduktiva rittigheter skapas hir ett olyckligt forhandlingslige dir
SRHR stills mot den palestinska befolkningens rittigheter.

Det finns dven ett motstdnd som grundar sig i en nationalistisk idétradition. Hir handlar det om synen
pa kvinnan som barnalstrare och den som bir ansvaret for att bevara sociala och kulturella traditioner.

I denna virldsbild 4r det viktigt att sla vakt om kirnfamiljen och begrinsa tillging till preventivmedel,

abort och sexualundervisning.

En annan orsak till motstind mot SRHR ligger i vissa fall i oro for liga fodelsetal. Ryssland har exempel-
vis en negativ befolkningstillvixt vilket har inneburit ett storre fokus pa kampanjer kring kirnfamiljen,
minskad tillgang till aborter och preventivmedel. I detta sammanhang bor det nimnas att manga forna
Sovjetstater har relativt hoga aborttal vilket kommer frin en tid di aborter var mer tillgingligt in preven-
tivmedel.

Dessa grunder f6r motstind 4r naturligtvis en nagot forenklad bild och tar inte hinsyn till de geopolitiska
avvigningar som varje forhandling priglas av. Dessutom ir de tre ofta titt sammankopplade. Linder som
vill I6sa en minskad befolkningstillvixt kan anvinda sig av sdvil nationalistiska som religiésa argument.

Det ir, som nidmnts, ocksd viktigt att se att dynamiken for det politiska, normativa arbetet som sker i FN
i New York skiljer sig markant frin det som fakzisks hinder i olika linder och regioner.

REGIONALA FRAMGANGAR

Aven om forhandlingsklimatet har hirdnat sker det framgingar i enskilda linder och i regioner. Nir
uppfoljningen av Kairokonferensen frin 1994 dgde rum 2013-2014 férhandlade varje geografisk region
fram ett eget dokument for fortsatt vigledning f6r hur ICPD ska implementeras och identifierade frigor
som var aterstdende for just dem att arbeta med. En ldsning av dessa dokument ger en helt annan bild av
det politiska liget in det som avspeglas i FN i New York. Sirskilt i Latinamerika har det dokument som
de berorda linderna antog som "Montevideo consensus” givit ny kraft till savil globala férhandlingar,
regeringarnas fortsatta arbete i regionen och till civilsamhillet, som nu har sett att deras regeringar gjort
viktiga dtaganden inom omrdden som exempelvis sexuella rittigheter, avkriminalisering av abort, sexual-
undervisning och icke-diskriminering mot personer p& grund av deras konsidentitet.

Aven i Afrika ser vi helt andra tongdngar dn de som aterspeglas i New York. Det finns till exempel regionala
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overenskommelser inom Afrikanska Unionen som tar upp SRHR och behovet av sikra aborter. I Eastern
and Southern Africa Ministerial Commitment ir fokus sexualundervisning och hilsoservice f6r sexuell
och reproduktiv hilsa riktad till ungdomar. P& nationell nivd hinder innu mer.

P4 samma siitt ser vi forindringar i Asien och Stillahavsomradet, dir ménga linder sirskilt driver frigor
om hbtq-personers rittigheter.

Resultatet av de regionala férhandlingarna under uppfoljningen av ICPD bar med sig en forindrad dy-
namik i New York. Under de efterfoljande forhandlingarna i befolkningskommissionen stod det klart att
en politisk uppdelning mellan det globala syd och visterlindska linder ir lika forlegad som en ekonomisk
uppdelning mellan u-linder och i-linder, och att dynamiken inom respektive region dr mer komplex 4n
nigonsin.

SVERIGES UTVECKLINGSPOLITIK

Redan pa 50-talet nir Sveriges bistind startade pa allvar fanns familjeplanering med i bilden. Under
60-talet vixte frigan om befolkningstillviixt och befolkningsexplosion vilket innebar att Sidas stod till
preventivmedel och sexualundervisning 6kade. Under de decennier som foljde paverkades bistdndets
inriktning av olika trender, som befolkningsexplosionens (o)sannolikhet, krav pd bredare fokus pa mad-
rahilsa i stillet for familjeplanering och en feministisk agenda dir kvinnors ritt till sjidlvbestimmande
stod i fokus. Under bérjan av 90-talet bérjar begreppet sexuell och reproduktiv hilsa anvindas, och infor
Kairokonferensen 1994 organiserade sig civilsamhillet och kvinnorérelsen och Sverige tillsatte en natio-
nalkommitté. For den som ir intresserad av denna utveckling rekommenderas regeringskansliets egen
skrift: "Fran befolkningsfragor till SRHR — Sveriges globala engagemang i sexuell och reproduktiv hilsa
och rittigheter” (2014).

I slutet av 2005 antog regeringen Sveriges internationella politik for sexuell och reproduktiv hilsa och rit-
tigheter. I den listas strategiska omradden for Sveriges internationella arbete med SRHR. Politiken innefatt-
ar flera exempel pa internationellt sett mer kontroversiella omraden, sisom insatser for att oka tillgingen
pa sikra aborter och okat fokus p& hbtg-personers rittigheter.

Sedan 2004 har SRHR lyfts fram som en sirskild satsning, antingen som ett eget omride eller under
jaimstilldhetsarbetet i budgetpropositioner. Sedan 2014 styrs utvecklingssamarbetet via den sé kallade
bistindsplattformen och resultatstrategier som ger riktlinjer for samarbetet med linder, regioner eller
multilaterala organ. I bistdndsplattformen lyfts SRHR fram under delmél om forbittrad hilsa. SRHR ska
dven bidra till delmalet om jimstilldhet. Vidare anger bistindsplattformer en inriktning pa "motvindsfra-
gor”, dir SRHR lyfts fram sirskilt. Aven den rodgrona regeringen lyfter SRHR som en prioriterad friga
inom en feministisk utrikes- och utvecklingspolitik.

RESU har foljt finansieringen till SRHR inom det svenska bistdndet sedan 2006. Totalt uppgick det
svenska bistdndet till SRHR till 2,7 miljarder ar 2012 eller 7,6 procent av det totala bistdndet.'?

Det faktum att SRHR pé detta sitt prioriterats av tre olika regeringar har sin grund i ett starke stéd av i
stort sett alla riksdagens partier. Sverigedemokraterna ir det enda parti som inte har nigon representant i
riksdagens tvirpolitiska SRHR-grupp. Det dr ocksd det enda parti som aktivt ifrigasitter Sveriges inrike-
ning pd SRHR i utvecklingspolitiken och den svenska abortlagstiftningen.

141



SO-MATERIALET | RFSU NAR SEX SOM POLITIK KOM TILL FN - OM GLOBAL SEXUALPOLITIK

VAD AR PROBLEMET? - NAGRA SAKFRAGOR.
ABORTLAGSTIFTNING OCH 0SAKRA ABORTER

Varje ar utfors 21,6 miljoner osikra aborter, de flesta i utvecklingslinder. De osikra aborterna dédar
minst 47 000 kvinnor drligen och ytterligare fem miljoner kvinnor maste behandlas pa sjukhus f6r skad-
or.” I Afrika séder om Sahara gér unga kvinnor 25 procent av alla aborter." Aborter ir sikra om de utférs
med moderna medicinska rutiner, vilket 4r fallet i de linder dir abort ir lagligt och tillgingligt.

Sedan 1994, d& ICPD-konferensen dgde rum i Kairo, har 30 linder liberaliserat sina abortlagar medan
bara en handfull gitt & motsatt hall. Med nagra f& undantag som Polen, Malta och Korea, har de flesta
hoginkomstlinder lagar som innebir att kvinnor under olika definierade omstindigheter kan vilja abort.
I lag- och medelinkomstlinder ser bilden motsatt ut. De flesta linder i Afrika, Latinamerika, Mellangs-
tern, och sodra Asien har restriktiva abortlagar. Aven hir finns dock undantag som Uruguay, Sydafrika,
Zambia, Kambodja och Vietnam. Nyligen liberaliserade dven Mocambique sin abortlag som ett led i att
fa ner modradodligheten i landet.

DISKRIMINERING AV HOMO-, Bl- OCH TRANSPERSONER.

"Homosexuella handlingar” ir férbjudet i 76 linder, och bestraffas med dodsstraff i fem linder."” Samti-
digt som ménga linder pa senare &r har avkriminaliserat samkonade sexuella relationer, eller infért samko-
nade partner- eller iktenskap, s& pagar parallellt en trend &t motsatt hall dir flera linder infort lagstiftning
for att férhindra samkonade relationer och organisering for homosexuella, bisexuella, transpersoner och
andra personer med queera uttryck (hbtg-personer) och deras rittigheter.'

PREVENTIVMEDEL

Globalt sett saknar 6ver 200 miljoner kvinnor moderna preventivmedel, trots att de inte vill bli gravida.
Det finns en tydlig koppling mellan fattigdom och lig anvindning av preventivmedel. I centrala och viis-
tra Afrika anvinder endast 7-9 procent moderna preventivimedel, att jimfora med ldg- och medelinkomst-
linder i stort dir genomsnittet ligger pa 57 procent.”” Skillnader finns dven inom linderna. I alla linder
anvinder vilutbildade kvinnor med hég inkomst preventivmedel i storre utstrickning 4n kvinnor med lig
utbildning och inkomst.

Om alla kvinnor hade tillgdng till preventivmedel skulle de odnskade graviditeterna minska med tva tred-
jedelar. Det skulle dessutom innebira att nidstan 80 000 firre kvinnor dog av graviditetsrelaterade kompli-
kationer och att spidbarnsdédligheten minskade avsevirt.'"

SEXUALUNDERVISNING

En av de svara knickfrigorna i forhandlingarna ir tillgdng till sexualundervisning och de myter som
omger denna friga. Sexualundervisning leder inte till 6kat antal partner eller tidigare sexdebut, som
motstdndarna till sexualundervisning hivdar. En samlad genomgang av studier kring sexualundervis-
ning visar, trots ett identifierat behov av mer forskning kring hilsoeffekter av sexualundervisning, att nir
sexualundervisning 4ven inkluderar samtal om jimstilldhet och makt blir effekterna pé antalet oonskade
graviditeter och minskad spridning av kénssjukdomar stérre. Det ér ddrfor det ér s viktigt att inte bara
se sexualundervisning som kunskap om biologi och reproduktion, utan lika mycket som diskussion om
relationer, samhille och makt. Men det finns ett starkt motstdnd till att ge unga minniskor information
om sex, sexualitet och relationer.

142



SO-MATERIALET | RFSU JULIA SCHALK

KONSBASERAT VALD

Det ir svért att fi fram jimforbara data om sexuellt vild pa grund av olika definitioner och anmilnings-
kulturer. WHO rapporterar dock att av alla kvinnor i virlden har 35 procent erfarit fysiskt och /eller
sexualiserat vdld inom sin partnerrelation, och en betydande andel kvinnor har upplevt att deras forsta
sexuella erfarenhet skedde under tving."”

BARN- OCH TVANGSAKTENSKAP

En tredjedel av alla barn i lig- och medelinkomstlinder ér gifta innan 18 drs dlder. De linder som har
den hogsta forekomsten av barniktenskap ir koncentrerade till vistra och sodra Afrika men pa grund av
befolkningens storlek finns det storsta antalet barn som gifts bort i Sydasien. Forekomsten av barnikten-
skap ir nira kopplad till fattigdom. Det fir ocksd konsekvenser for en flickas eller ung kvinnas méjlighet
att gd i skolan och bidrar till hoga tal av tonarsgraviditeter.

MODRADODLIGHET

Médradodlighet dr ett méce pd det antal kvinnor som dor i samband med en graviditet. Det kan vara efter
en osikert utford abort, som f6ljd av komplikationer under en graviditet, under eller efter frlossningen.
Varje ar dor 287 000 kvinnor som en foljd av graviditet, osiker abort eller forlossning, och éver 300 miljo-
ner kvinnor lider av graviditetsrelaterade skador. De flesta dodsfallen sker i Afrika séder om Sahara och
Sydasien. Hir 4r ocksd komplikationer relaterade till graviditet och férlossning en av de vanligaste dods-
orsakerna for flickor och kvinnor i reproduktiv alder.”® I Afrika séder om Sahara dér en kvinna av 39 pa
grund av graviditetsrelaterade komplikationer. I Sverige dér en kvinna av 14 1001 av samma orsak.

VAGEN FRAMAT

Nir forhandlingarna kor fast dr det tréstande att tinka att det faktiske sker framsteg i verkligheten och
att det naturligtvis 4r det som spelar nigon roll. Som de senaste decenniernas framsteg vad giller minskad
fattigdom, minskad modra- och barnadédlighet och att fler barn gir i skolan. Andelen av virldens befolk-
ning som lever i extrem fattigdom har mer in halverats sedan 1990. Tillsammans med stérre resurser och
en 6kad medelklass kommer ocksa forhoppningsvis krav pé foérindring dven for kvinnor och diskrimine-
rade grupper. Men for det krivs demokratiska institutioner och modiga minniskor som organiserar sig.

Tyvirr talar minga politiska konflikter och samhillsférindringar f6r en dkad polarisering. Rysslands
maktpositionering, kriget mot terrorismen och religiés extremism skapar en politisk dynamik som inte
gynnar en konstruktiv diplomatisk dialog inom nigot omréde, in mindre om sexuella och reproduktiva
rittigheter.

Utvecklingen ir dirfor inte sjilvklar och automatisk. Abortrittigheter ifrigasitts dven i Sverige, dven om
det inte har ndgot avgorande politiskt stéd i riksdagen. I EU férindras motstdndet och utgdr inte enbart
fran en religios virdegrund utan 4ven en nationalistisk.

Dirfor behovs det fortsatt aktivister, diplomater och experter som stdr upp for alla minniskors rice att
bestimma over de frigor som beror oss mest.

Julia Schalk, sakkunnig internationell sexualpolitik, RFSU.

1 Forfattarens dversittning.
2 MR betyder minskliga rittigheter.
3 International Conference on Population and Development, Program of Action paragraf 7.2.

4 heep://whglibdoc.who.int/hq/2010/who_rhr_10.12_eng.pdf
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5 Se bland annat Reproductive Rights are Human Rights. A handbook for National Human Rights Institutions, UNFPA, Danish Institute for Hu-
man Rights and Office of the High Commissioner for Human Rights, 2014 eller Centre for Reproductive Rights kortfattade faktabland fér mer
information: http://www.reproductiverights.org/sites/crr.civicactions.net/files/documents/ WAM_GlobalView_2014%20EN_0.pdf

6 International Conference on Population and Development, Programme of Action, paragraf 7.3.

7 Handlingsplanen frén FN:s fjirde kvinnokonferens i Peking 1995.
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11 Regeringskanskliet, Frdn befolkningsfragor till SRHR — Sveriges globala engagemang i sexuell och reproduktiv hilsa och rittigheter,
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13 WHO: Unsafe abortion. Global and regional estimates of the incidence of unsafe abortion and associated mortality in 2008. Sixth edition. 2011.
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18 Adding it Up, Adding It Up: Costs and Benefits of Contraceptive Services Estimates for 2012, Susheela Singh and Jacqueline E. Darroch,
Guttmacher Institute/UNFPA 2012.
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ANNA DAHLQVIST, JOURNALIST, REDAKTOR FOR RFSU:S TIDNING OTTAR.

LIBERALISERINGARNA

Nir Sverige fick lagen om fri abort 1975 befann vi oss mitt i en tidsperiod di abortlagarna i vistvirlden
liberaliserades. Under 1960- och 70-talet var abortritten en brinnhet friga i Europa och USA och land
efter land gick frin mer strikea lagar till fri abort — under olika begrinsat antal veckor i borjan av gravidi-
teten.

Tva huvudsakliga argument lig bakom liberaliseringsvigen: Det handlade om hilsa och minskliga rittig-
heter. Konsekvenserna av de utbredda illegala aborterna var ett folkhilsoproblem. Kvinnor blev sjuka, fick
underlivsskador och dog av de osikra aborterna.

Men det var ocksi en tid av rittighetskamp och inte minst kvinnors rittigheter stod i fokus. Kvinnorérel-
sen kidmpade for ritten att bestimma Sver den egna kroppen — med framgéng i abortfrigan skulle det visa

sig.

I linderna i det forna 6st var situationen en annan. Med undantag for Ruminien var fri abort tillatet
under stora delar av kommunisttiden. Svenska kvinnor reste till exempel till Polen under 1960-talet for
att gora legala aborter. De sd kallade "Polenresorna” ronte stor uppmirksamhet och debatt i mitten av
1960-talet och var en av orsakerna till den utredning som s& sméningom ledde fram till lagen om fri abort
i Sverige (lis mer i Lena Lennerheds bok Historier om ett brott).

Efter murens fall 1989 beholl de flesta linder i Central- och Osteuropa de liberala abortlagarna. Polen
skiljde ut sig och inférde en mycket restriktiv abortlag 1993.

FORBUDEN

S& hur dr det idag? Abort pd egen begiran, det vill siiga fri abort, finns i alla europeiska linder utom tre:
Polen, Irland och Malta.

Maltas abortlag ir en av de hirdaste i viirlden. Inom ramen f6r Maltas lag finns inget utrymme for abort —
vare sig vid hot mot kvinnans liv, valdtikt eller svéra fosterskador. Vid allvarliga hilsotillstind 4r det dock
tillitet med behandlingar som kan leda till att graviditeten avbryts.

Aven Irlands lag tillhor de mer restriktiva i ett internationellt perspektiv. Det enda undantaget frin
abortforbudet pa Irland 4r hot mot kvinnans liv, men i de fall da det handlar om psykisk hilsa och sjilv-
mordsrisk krivs en process dir minst tre likare ska vara eniga om att det foreligger ett verkligt hot. D3 det
handlar om fysiska hilsorisker krivs beslut frin tvé likare.
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DODSFALL TVINGADE FRAM NY LAG PA IRLAND

Redan 1992 slog hogsta homstolen i Irland fast ratten till abort vid livshotande tillstand -
savil fysiska som psykiska. Men de irlandska politikerna drojde med att sdkerstalla ratten i
lag. 2010 fick de kritik av Europadomstolen for manskliga rattigheter som kravde ett for-
tydligande i den irlandska lagen utifran 1992 ars beslut. Men forst 2013, efter ett mycket
uppmarksammat fall da en kvinna i Irland avled efter att ha nekats abort, infordes de nya
reglerna om ratt till abort vid hot mot livet.

I Polen ir det tillitet med abort vid allvarligt hot mot kvinnans hilsa och liv, vid véldtike och incest samt
vid svira fosterskador. I praktiken idr det dock mycket svart att fa abort dven under de lagstadgade om-
stindigheterna. I ett land med 38 miljoner invinare utfors cirka 600 aborter per dr, de flesta som en foljd
av fosterskador.

Svarigheten att fd en bedémning av ritten till abort vid hot mot hilsa och liv i Polen har prévats av Euro-
padomstolen i ett fall med en synskadad kvinna. Alicja Tysiac riskerade, enligt medicinsk expertis, att fa
kraftigt forsimrad syn som en f6ljd av en fullfsljd graviditet och forlossning men nekades abort. Efter att
ha blivit nistintill blind anmailde hon 2007 Polen till Europadomstolen, och vann. Polen har dven kritise-
rats av FN:s minniskorittskommitté for att landet inte lever upp till den egna abortlagen.

Abortférbud leder inte till ett minskat antal aborter. Det har bland andra FN:s Virldshilsoorganisation,
WHO, slagit fast utifrin internationell forskning. I stillet sker aborterna utanfér vardsystemet. I Polen
beriknas abortsiffran ligga kring 150 000 per ar. Majoriteten av de aborterna ir illegala aborter som utfors
av likare i Polen. En abort kostar nigonstans mellan 3 000 och 6 000 i svenska konor. De illegala abor-
terna i Polen ir relativt sikra eftersom de i regel utfors av likare. Dodsfall dr ovanliga, men hur det ser ut
med fysiska eller psykiska skador i samband med de illegala aborterna i Polen 4r det ingen som vet. Efter-
som det ir en illegal verksamhet finns utrymme for att anpassa metod, bedévning och eventuell narkos
efter patientens betalningsformaga. Dirmed blir kvaliteten en klassfriga.

Polska kvinnor reser ocksd utomlands for att gora aborter, till linder som Tyskland, Slovakien, Osterrike,
Nederlindarna och Storbritannien.

Ytterligare ett alternativ 4r att kopa likemedel for att sjilv utféra en medicinsk abort, det vill siga framkal-
la ett missfall. Metoden ir vil beprévad och den vanligaste inom svensk sjukvard i dag. Med ritt informa-
tion och nirhet till vird (om det uppstar komplikationer) betraktas det som en siker metod. Hur vanligt
det 4r i Polen finns det inte ndgra siffror pd, men det finns uppgifter frin organisationen Women on Web
(se nedan) om att de har omkring 200 000 besok frin Polen pa sin hemsida under ett 4r.

WOMEN ON WEB

Women on Web drivs av en nederlandsk organisation. Pa deras hemsida gar det att bestal-
la likemedel for medicinsk abort och betala efter formaga. Den som soker hjalp dir maste
svara pa ett antal fragor om exempelvis graviditetslangd, hdlsa och avstand till sjukhus.
Svaren granskas sedan av en lakare. Manniskor fran hela varlden, daribland fran Polen,
Irland och Malta, vander sig till Women on Web for hjalp.
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De flesta irlindskor gor abort i Storbritannien, siffrorna ligger kring 4 000-5 000 per ar. Diremot finns
det inget som tyder pd ndgon verksamhet med illegala aborter, liknande den i Polen, i Irland. Sedan
1980-talet har det genomférts flera folkomrdstningar om hur abortfrigan ska regleras i lag pd Irland. En
av dessa ledde till att det blev tilldtet att erbjuda rddgivning vid oénskade graviditeter, férutsatt att de tre
alternativen, fullfsljd graviditet, adoption och utlandsresor for abort, presenterade som likvirdiga.

I Malta rader ett mycket begrinsat kunskapslige gillande abort. I det lilla landet med cirka 400 000
invinare saknas politiker och organisationer som driver ritten till abort. Diremot presenterar brittiska
hilsodepartementet varje ar siffror ver de olika nationaliteter som kommer dit for att géra abort. For
Maltas del landar de siffrorna kring 60 per ar. Det finns ocksd uppgifter om att maltesiska kvinnor reser
till Italien f6r aborter.

Maijligheten att straffa dem som utfér och genomgir illegala aborter skiljer sig 4t i de tre linderna. I Polen
kan den som utfor en illegal abort samt eventuella medhjilpare straffas, men inte den som genomgar
aborten. Enligt en polsk regeringsrapport registrerades 283 misstinkta abortbrott 2009 och 23 personer
lagfordes. I straffsatsen finns flera érs fingelse, men oftast blir straffen villkorlig dom samt béter.

P3 Irland och Malta kan bdde den som utfér och den som genomgér en illegal abort straffas men det ir
lagar som sillan anvinds i praktiken.

I Polen skade stédet for ridande abortlag under 2000-talet. En opinionsundersékning frén 2003 visade
att 61 procent stodde en liberalisering av lagen, fyra ir senare hade den siffran sjunkit till 19 procent. Di-
remot finns en tydlig majoritet f6r ritten till abort vid hilsorisker for kvinnan, fosterskador och valdtike.
P4 Irland har det genomforts flera opinionsundersskningar som visar att det finns stdd for en lag som
tillater abort vid hot mot kvinnans hilsa, vid valdtike eller fosterskador. Det finns dock inget stéd for fri
abort. P4 Malta saknas tillforlitliga uppgifter.

Det finns politiska partier som stodjer en liberalisering av abortlagen i bade Polen och Irland, men i bida
linderna ir de i minoritet. Det 4r frimst partier pa vinstersidan, men i Polens fall dven det liberala Pali-
kotpartiet.

SNARLIKA REGLER

Abortlagarna i Europa foljer — med undantag for Polen, Irland och Malta — i stort sett samma modell.
Det betyder att det rdder fri abort under en forsta period, vanligtvis gir grinsen kring vecka tolv. Sedan
dr det tillitet med abort under vissa omstindigheter fram till vecka 22. Ofta ir det kvinnans hilsa, eller
eventuella fosterskador och sexuella vergrepp man tar hinsyn till, men dven sociala skil kan inverka.

I flera linder tolkas de sociala skilen brett och kan i praktiken innebira abort pa egen begiran, men efter
en viss administrativ process. I Montenegro ir det till exempel tillitet med abort “vid svira familjeom-
stindigheter” fram till vecka 20. I Nederlinderna ska beslut om abort ske efter samrad med likare fram
till vecka 22, vilket i princip handlar om att siikerstilla att det sker av egen fri vilja och att kvinnan kin-
ner till alternativen. I Tyskland tas det hinsyn till socioekonomisk situation vid aborter efter vecka tolv.

I Sverige gér grinsen for fri abort vid vecka arton. Efter det tar Socialstyrelsens rittsliga rid beslut om

abort utifrdn “synnerliga skil”. Den definitiva grinsen for abort gér vid fostrets livsduglighet. I takt med
den medicinska utvecklingen justeras den faktiska veckogrinsen for abort. Idag gar den vid vecka 22.
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LUXEMBURG (LU): Fri abort (v 12).
Ingen tidsgrans vid allvarligt hot
mot kvinnans halsa, fosterskador.
Samvetsklausul.

MAKEDONIEN (MK): Fri abort (v 12).
Sociala skal, halsoskal, fosterskador (v 22).

MALTA (MT): Abort forbjudet, utan undantag.

MOLDAVIEN (MD): Fri abort (v 12).
Sociala skal, halsoskal (v 22).

Samvetsklausul.

MONTENEGRO (ME): Fri abort (v 12).
Halsoskal, valdtakt, fosterskador
samt “svara familjeomstandigheter” (v 20).

NEDERLANDERNA (NL): | praktiken
fri abort tills fostret ar att betrakta
som livsdugligt. Efter vecka 13 ska
kvinnans beslut ske ”i samrad” med
en lakare, men det ar en formalitet.
Samvetsklausul.

NORGE (NO): Fri abort (v 12). Om graviditeten
innebar en “orimlig pafrestning” pa kvinnans
psykiska halsa, vid valdtakt, halsoskal, svara
situationer ar abort tillatet tills fostret ar att
betrakta som livsdugligt. Samvetsklausul.

POLEN (PL): Abort ar forbjudet med undantag
for valdtakt, fosterskador, allvarligt hot mot
kvinnans halsa. | praktiken ar det mycket svart
att fa en legal abort dven om det finns tillrack-
liga skal. Samvetsklausul.

PORTUGAL (PT): Fri abort (v 12). Ingen

tidsgrans vid allvarligt hot mot kvinnans halsa.

Samvetsklausul.

RUMANIEN (RO): Fri abort (V 14).
Samvetsklausul.

RYSSLAND (RU): Fri abort (v 12). Valdtakt,
fangelse, om maken avlidit, halsoskal (v 22).

ANNA DAHLQVIST

EUROPAS ABORTLAGAR

SCHWEIZ (CH): Fri abort (v 12). Ingen tidsgrans
vid "allvarlig psykisk pafrestning” eller andra
allvarliga halsoskal. Samvetsklausul.

SERBIEN (RS): Fri abort (v 10). Halsoskal,
valdtakt, fosterskador (v 20). Samvetsklausul.

SLOVAKIEN (SK): Fri abort (v 12). Ingen tids-
grans vid allvarligt hot mot kvinnans halsa,
svara fosterskador. Samvetsklausul.

SLOVENIEN (SI): Fri abort (v 10). Ingen tids-
grans vid hot mot kvinnans halsa och
"framtida moderskap”. Samvetsklausul.

SPANIEN (ES): Fri abort (v 14). Halsoskal,
fosterskador (v 22). Samvetsklausul.

STORBRITANNIEN (GB): | praktiken fri abort
till vecka 24. Godkannande fran tva lakare ar en
formalitet. Samvetsklausul.

SVERIGE (SE): Fri abort (v 18). Senare vid
"synnerliga skal” som till exempel fosterskador,
halsoskal, vissa sociala skal. Gransen gar vid
livsduglighet.

TJECKIEN (CZ): Fri abort (v 12). Halsoskal,
valdtakt, fosterskador (v 24).

TYSKLAND (DE): Fri abort (v 12). Ingen grans
vid allvarliga halsoskal, fysiska och psykiska och
aven med hansyn till socioekonomisk situation.
Samvetsklausul.

UKRAINA (UA): Fri abort (v 12). Halsoskal,
fosterskador, socioekonomiska skal (v 22).
Samvetsklausul.

UNGERN (HU): Fri abort (v 12). Halsoskal, vald-
takt, sociala skal (v 18). Fosterskador (v 24).
Samvetsklausul.

VITRYSSLAND (BY): Fri abort (v 12). Senare om
det finns synnerliga skal, tex vid valdtakt (v 22).

OSTERRIKE (AT): Fri abort (v 14). Halsoskil,
fosterskada eller pa grund av ung alder (v 16).
Samvetsklausul.
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Storbritannien ir ett av de linder som har en senare grins dn den gingse, det vill siga vecka 22. Dir ir
det tillitet med abort till vecka 24. I Osterrike, Ruminien, Belgien, Frankrike och Spanien gir grinsen
for fri abort vid vecka 14.

NYA RESTRIKTIONER

Liberaliseringen av abortlagarna i vistvirlden skedde frimst under 70- och 80-talet men pigick inda fram
till 2010 dé Spanien inforde fri abort. Men de senaste dren har det skett en svingning mot mer restriktiva
abortlagar i flera europeiska linder. Det innebir inte att det har inférts nya abortférbud, men diremot
andra inskrinkningar i abortlagarna.

I Slovakien inférdes 2009 en obligatorisk vinteperiod som innebir att det blir svérare for dem som bor
pa landsbygden och har begrinsade ekonomiska resurser att gora abort. Ofta behover de resa till en storre
stad, men kan da tvingas vinta flera dagar mellan det forsta besoket pa kvinnokliniken och aborten. 2009
beslutades ocksd om krav pa forildrars samtycke upp till 16 ar och krav pa att forildrarna informeras upp
till 18 &r.

Obligatorisk vinteperiod infordes ocksd i Makedonien 2013. I samband med det blev det ett krav att gd
pa rédgivning med fokus pa fordelarna med att fullfslja graviditeten.

I Ungern finns sedan 2012 en formulering i grundlagen om att livet ska skyddas frin befruktningen.
Regeringen har genomfort flera anti-abortkampanjer, men abort ir fortfarande tillitet. Diremot har med-
icinska aborter frbjudits pa oklar grund. 2003 begrinsade Ryssland kraftigt skilen for abort efter vecka
tolv.

I Spanien gjordes forsok att aterinféra abortforbudet under 2014, men det vickte starka protester och
lagforslaget drogs tillbaka. I Ruminien, Ukraina och Storbritannien har olika former av restriktioner
diskuterats i parlamenten de senaste dren. 2011 behandlades ett férslag om absolut abortférbud i Polen.

En annan form av restriktion som begrinsar tillgingen till abort i flera linder 4r samvetsklausuler for
vérdpersonal. Det innebir att de som jobbar inom virden kan neka till att utféra vird om det strider mot
en personlig 6vertygelse. I teorin kan det handla om vilken vard som helst, tinkbara exempel ir assisterad
befruktning till samkonade par och dédshjilp, men ocksi blodtransfusioner om virdgivaren tillhor Jeho-
vas vittnen. Som det ser ut idag handlar det dock frimst om aborter.

Samvetsklausuler idr en viktig forklaring till att det utfors sa fa lagliga aborter i Polen. Det kan helt enkelt
vara svért att hitta en likare som vill utféra en abort — oavsett om det finns giltiga skil enligt lag.

I Italien dr samvetsklausuler ett vixande problem fér dem som vill géra abort. Ungefir 70 procent av lan-
dets gynekologer nekar till att utféra aborter. Konsekvensen blir att de som ska gora abort frintas ritten
till hilsa och diskrimineras, enligt Europaridets kommitté for sociala rittigheter som tog stillning till en
anmilan mot Italien under 2014. Vissa kan helt enkelt inte fi en abort i tid om de inte kan resa till en
annan del av landet, eller utomlands.
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SAMVETSKLAUSULER OCH DET SVENSKA FALLET

2014 nekades en svensk barnmorska anstallning eftersom hon av samvetskal inte ville ut-
fora aborter. Hon anmalde de potentiella arbetsgivarna till Diskrimineringsombudsmannen
som valde att ldgga ned fallet. | Sverige har inte vardpersonal ritt att neka att utfora vard
med hanvisning till personliga overtygelser.

ABORTMOTSTAND

Hur ska backlashen for abortritten i Europa f6rstds? Det finns givetvis nationella skillnader, men det
finns dven forklaringsgrunder som #r gemensamma.

Anti-abortrorelsen i Europa har blivit mer aktiv och samtidigt mer professionell. Tidigare priglades rorel-
sen, forenklat beskrivet, av grisrotter som argumenterade emot abortritten med hjilp av uttalanden om
mord och plakat med bilder pé blodiga foster. Nu har det skett satsningar p& kompetensutveckling inom
juridik och politisk lobbyverksamhet. I Bryssel arbetar anti-abortrérelsen med att kontakta Europaparla-
mentariker och forsoka pdverka dem att résta emot rapporter som stirker synen pd abort som en rittighet.
Ett paverkansarbete som dven sker frin abortrittsrorelsen, men d& med motsatt mal.

De mer aggressiva kampanjerna har ersatts av en argumentation som snarare fokuserar pd att abort ir en
form av vild mot kvinnor. Istillet for att enbart prata om forbud lyfts frigor om olika former av restriktio-
ner i rddande abortlagar — som till exempel sinkta tidsgrinser. Samvetsklausuler 4r ocksd en viktig friga
for anti-abortrérelsen i Europa idag. Och inte sillan byggs argumentationen kring minskliga rittigheter,
dir en central utgdngspunke ir ritten il liv.

Rérelsen har ocksa stirkts genom ett 6kat samarbete ver nationsgrinserna bdde inom Europa och med
USA, dir det finns en resursstark och inflytelserik anti-abortrorelse.

Katolska kyrkan ir sedan linge en viktig akedr. Enligt Vatikanen 4r abort, under alla omstindigheter,
forkastligt. Inflytandet skiftar frin land till land, men det réder ingen tvekan om att katolska kyrkan be-
sitter stora resurser for lobbyverksamhet. Hur stort inflytande den har och hur paverkansarbetet gentemot
exempelvis EU ser ut i praktiken dr dock oklart.

Aven den ortodoxa kyrkan har rort sig mot en alltmer hirdfor syn pa abort och blivit en viktig aktor mot
abortritten i flera linder i det forna &st.

I vissa europeiska linder har ett 6kat inflytande frin nationalistiskt och fascistiskt priglade politiska
partier och rorelser haft betydelse. Dessa grupper stér ofta for en mycket restriktiv syn pd abortritten. Ett
exempel dr Ungern dir det nationalistiska och fascistiska partiet Jobbik hills som ansvarig for att Ung-
erns grundlag numera innehaller den tidigare nimnda formuleringen om att livet ska skyddas 4inda frin
befruktningen.

I Sverige dr Sverigedemokraterna i dag det enda riksdagsparti som vill se en inskrinkning i ridande abort-
lag, i form av en sinkning av tidsgrinsen for fri abort frin vecka arton till vecka tolv.

I flera linder i det forna ost ér 4ven en kraftig befolkningsminskning en betydelsefull faktor. Genom att
gora det svdrare att fi abort hoppas politikerna 6ka barnafédandet, vilket har visat sig vara en fruktlds
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metod. Ett exempel pé ett sidant f6rsok ir Ruminien som 1966 {6rbjdd abort i syfte att 6ka befolknings-
tillvixten. Féljden blev en kraftigt 6kad modradédlighet, men inte ndgon befolkningsokning.

EU

Europeiska Unionen har inte mandat att besluta 6ver nationella abortlagar. Diremot diskuteras abort-
fragan i EU-parlamentet med jimna mellanrum. I de dterkommande rapporterna om jimstilldhet i EU
finns vanligtvis en skrivning om ritten till siker och legal abort. Oftast réstas de igenom och blir resolu-
tioner som visserligen saknar formell betydelse, men fungerar som en form av &sikesyttringar.

Men iven i EU-parlamentet finns tecken pa en forindring i synen pa abort i Europa. 2002 rostades en
resolution om sexuella och reproduktiva rittigheter igenom i parlamentet. Dir fanns en mycket tydlig
formulering om ritten till abort. 2013 réstade parlamentet dterigen om en rapport om sexuella och repro-
duktiva rittigheter (Estrelarapporten), men dé réstades den med knapp majoritet ned. En av stdtestenarna
var just formuleringen om ritten till siker och legal abort.

For forsta gingen rostades ocksd den drliga jimstilldhetsrapporten ned férra dret. Aven den innehiller en
skrivning om ritten till siker och legal abort och det var ocksa en av flera punkter som vickte protester
frin rapportens motstdndare.

EUROPARADET

Europarddets institutioner har som frimsta uppgift att sikerstilla att de 47 medlemsstaterna lever upp till
Europakonventionen om minskliga rittigheter. I Europarddets parlamentariska férsamling PACE, dir de
nationella parlamenten representeras, rostades 2008 en resolution om tillging till sikra och legala aborter
igenom. I likhet med resolutionerna i EU-parlamentet handlar det om en &siktsyttring, vilket betyder att

den inte 4r tvingande men kan betraktas som en form av rekommendation. Resolutionerna fungerar dock
som viktiga politiska verktyg nationellt.

I fallet med PACE fungerar resolutionerna ocksd som tolkningsgrund i Europadomstolen for minskliga
rittigheter. Domstolen tar upp anmilningar mot medlemsstaterna gillande brott mot Europakonven-

tionen. De senaste dren har domstolen behandlat flera fall som pé olika sitt berért abortritten. Det har
frimst handlat om huruvida medlemslinderna lever upp till de egna lagarna och da har béde Polen och

Irland filles.

Anna Dabhlgvist, journalist, redaktor for RFSU:s tidning Ottar.

Lis mer:
Bocker:
Lennerhed Lena: Historier om ett brott. Illegala aborter i Sverige pd 1900-talet. Falun: Bokforlaget Atlas, 2008

Goldberg, Michelle: The Means of Reproduction. Sex, Power and the Future of the World. New York: The Penguin
Press, 2008

Dahlqvist, Anna: [ det tysta. Resor pd Europas abortmarknad. Riga: Bokforlaget Atlas, 2012

Artiklar:
Svenska kvinnors resor till Polen: http:/[www.rfsu.se/sv/Sex-och-politik/Fokus-SRHR/Ratten-till-abort/Polenaf-

faren
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Irlands nya abortlag: http://www.thejournal.ie/explainer-what-will-irelands-new-abortion-law-change-989731-
Jul2013

Barnmorskefallet och samvetsklausuler i virden: http://www.dagensmedicin.se/artiklar/2014/04/10/abortvagran-
de-barnmorska-inte-diskriminerad

Befolkningsminskning och abortriitt i det forna ist: hetp:/[www.ottar.se/artiklar/fyra-barn-r-idealet
Estrelarapporten: hetp:/[www.ottar.se/artiklar/med-kluven-tunga-i-parlamentet

Samt pa foljande hemsidor:
Virldshilsoorganisationen, www.who.int
Women on Web, www. womenonweb.org
Europaridet, www.coe.int
Europaparlamentet, www.europarl.europa.eu

Ovrigt:
RFSU:s kit om abortritten frin 2014: http://www.rfsu.se/sv/Sex-och-politik/Fokus-SRHR/Ratten-till-abort/ Om-
abort---ett-kit-om-abortratten
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SEXUALITET OCH FLYTTNINGSMONSTER

THOMAS WIMARK, FIL.DR | KULTURGEOGRAFI, STOCKHOLMS UNIVERSITET.

“The pervasiveness of heteronormative assumptions results in social space being treated as though it
were “heterosexual” and being seen as attuned to the expression of heterosexual behaviours.”

(Graham 1998, s. 103)

INLEDNING

Nigra av de viktigaste orsakerna till jordens ojimna befolkningsférdelning hérror frin migration, fertilitet
och mortalitet. Medan detta har varit kint inom den kulturgeografiska forskningen under en ling tid har
sexualitet och dess paverkan p migration kommit att bli ett allt mer studerat omride. Aven om fertilitet
kan anses vara en del av sexualiteten har denna forskning mer kommit att belysa ojimlikheter genom

att fokusera pé icke-normerande sexualiteter och deras marginalisering i rummet. Tidiga typexempel ir
boendekoncentrationen av homosexuella i specifika gaykvarter i storstider sisom San Francisco, London,
Berlin m.fl. — ett resultat av intoleransen i samhillet (Bell & Valentine, 1995). I den senaste forskningen
har diremot fokus dndrats frin specifika geografiska koncentrationer av homosexuella till hur migration
over olika grinser paverkas av sexualitet.

Sexualitet har dven fatt en mer framtridande position i de nya liroplanerna. I liroplanen for grundskolan
(Igr 11) belyses migration frimst i kursplanen f6r geografiimnet under det centrala innehallet for arskurs
7-9 (Skolverket, 2011b). Dir framhivs speciellt migration som orsak till och konsekvens av den ojimna
befolkningsférdelningen. P4 liknande sitt framhélls migration i den nya liroplanen f6r gymnasieskolan
under det centrala innehéllet i imnesplanen for Geografi 1 (Skolverket, 2011a). Till skillnad frén Igr 11
och den tidigare liroplanen for gymnasieskolan finns dock sexualitet specifikt inskrivet i den nya dmnes-
planen for Geografi 1. Geografiimnet ska dirigenom behandla:

“Betydelsen av migration, utbildning, miljoforindring, forsérjningsstrategier, reproduktiv hilsa och
familjeplanering sett ur olika perspektiv, till exempel kon, sexualitet, etnicitet och socioekonomiska
forhallanden.” (Skolverket, 2011a: 3).

Detta kapitel syftar till att oversiktligt presentera forskning om ojimna befolkningsférdelningar genom
migration ur ett sexualitetsperspektiv. Kapitlet borjar med en genomgéng av tidigare forskningen om he-
terosexualitet och hur den paverkar flyttningsménster inom och mellan regioner och linder. Direfter sitts
fokus mer pd hur personer med marginaliserade sexualiteter, frimst homosexualitet', tvingas férhandla
sina flyttningsmonster inom linder. Direfter hojs skalan for att visa pé skillnader mellan olika geografiska
kontexter och orsaker till internationell migration. Avslutningsvis sammanfattas méjligheterna att anvin-
da ett sexualitetsperspektiv i geografiundervisningen samt rdd om hur normkritisk pedagogik kan under-
ldrea detta.

HETEROSEXUALITET OCH MIGRATION

Inom migrationsforskningen har ofta livscykelperspektivet anvints for att forklara migration. Det byg-
ger pa antagandet att den heterosexuella reproduktiva livscykeln ligger bakom individers beteenden, dvs
individer fods, vixer upp, flyttar hemifrén, finner en partner, skaffar barn osv. En av de forsta att studera
individers flyttningsménster enligt den reproduktiva cykeln var Rossi (1955) som menar att:
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[...] the major function of mobility to be the process by which families adjust their housing to the
housing needs that are generated by the shifts in family composition that accompany life cycle changes
(Rossi, 1980: 61).

Enligt honom ir det alltsd individers heterosexuella livscykel som leder till flyttningsmonster. Exempelvis
menar han att familjer flyttar nir de behover mer utrymme — vid tillskott av barn — eller mindre utrym-
me, di barnen flyttar hemifrin. Det ir frimst kortviga flyttningar, d.v.s. intraregionala flyttningar, som
detta berér medan de lingviga, interregionala flyttningarna himmas av familjen. Det kan férklaras av
platsférankringen, d.v.s. att ju fler familjemedlemmar som ett hushill har desto stérre férankring i nidrmil-
jon skapas (Wolpert 1965). En langviga flytt blir siledes mer komplicerad 4n en kortviga.

Denna forskning har fokuserat mycket pa forindringar i hushéllet sisom att flytta hemifrin, parbild-
ning (ofta genom iktenskap) och familjebildning samt visat att de 4r viktiga motiv for hushall att flytta
(Clark & Huang 2003). Vidare studier har dven fokuserat pa hur andra f6rindringar i hushallet sisom
separation och skilsmissor, men dven forindringar i individers utbildningsbana och arbetsliv, paverkar
flyteningar (Feijten & Mulder 2005; Feijten & Ham 2007). Sammantaget har de visat att unga vuxna,
samt hdgutbildade och mer vilbestillda individer flyttar i hgre grad samt att parbildning, dktenskap och
familjebildning paverkar flyttningstendensen positivt nir det giller kortviga flyttningar (Clark & Huang
2003). Aktenskap och familjebildning paverkar iven sannolikheten att flytta frin hyresrite till dganderite
positivt, en effekt som kvarstdr under livet (Feijten & Mulder 2005). I motsats till detta leder separation
och skilsmiissa till en 6kad mobilitet frin bostad med dganderitt till hyresritt (Feijten & Ham 2007).

Medan antalet kortviga flyttningar paverkas positivt av den heterosexuella livscykeln har forskning visat
att de lingviga flyttningarna minskar. Hégre utbildning och ¢kade inkomster leder till 6kad interregio-
nal migrationstendens, men iktenskap och familjebildning minskar samma tendens (Mulder & Wagner
1993; Sandefur & Scott 1981). Som forklarat ovan hiinger detta samman med att par- och familjebildning
gor individer mer knutna till en plats, vilket 8kar de sociala och ekonomiska kostnaderna for att flytta.
Forskningen visar dven att det finns geografiska skillnader i migrationstendenserna, frimst i riktningen
mellan landsbygd och stad. Unga vuxna som limnar familjehemmet flyttar oftare frin mindre stider och
landsbygd mot stérre stider (Thissen m.fl. 2010). Aktenskap och familjebildning minskar migrationsten-
densen till storre stider for dem som bor i mindre stider eller pa landsbygden och tvirtom fér dem som
bor i storre stider (Courgeau 1989; Kulu 2008). Medan iktenskap minskar sannolikheten att minniskor
flytear till storre stider okar separation och skilsmissa sannolikheten (Feijten & Ham 2007), detsamma
giller for de som forlorar sin make/maka (Bonnet m.fl. 2010). Den mesta av denna forskning kommer
fran linder i Vistvirlden utanfor Sverige, men liknande resultat har dven visats for svenska forhallanden
(Fischer & Malmberg 2001; Lindgren 2003; Mulder & Malmberg 2011). I tabellen nedan illustreras hur
migrationsriktningarna paverkas av den heterosexuella livscykeln.
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Tabell 1. Forvantad riktning pa migrationen beroende pa handelser i den heterosexuella livscykeln.

Livshandelse Urban migration Rural migration
Lamna familjehemmet Okar Ej tillg.
'Aktenskap/samboende Minskar Okar

Forsta barnet Minskar Okar
Andra/tredje barnet Minskar Okar
Skilsmadssa/separation Okar Ej tillg.

Bli anka/ankling Okar Minskar

En annan del av forskningen belyser de internationella flyttménstren och hur sexualitet paverkar dessa
genom transnationella dktenskap. Niedomysl m.fl. (2010) argumenterar exempelvis for att férindrade
resménster och anvindningen av internet har paverkat mojligheterna att finna en partner éver grinserna.
De visar att internationella dktenskap och samboférhillanden, definierat som dktenskap eller samboenden
som slutits inom ett ar efter att den ena partnern migrerat till Sverige, har 6kat stadigt sedan 1990-ta-

let 4ven om de fortfarande representerar en liten del av den totala invandringen. De visar dven att det i
hégre grad 4r min 4n kvinnor som migrerar for att bilda par och att det skiljer stort pd ursprungsregion:
Kvinnor som migrerar for en svenskfodd man kommer i hogre grad frin Sydostasien och Osteuropa
medan min som migrerar for en svenskfédd kvinna i hogre grad kommer frin Visteuropa och Nordaf-
rika/Mellangstern. Detta migrationsmdnster har dven péverkat olika regioner pa olika sitt. Hedberg och
Haandrikman (2014) visar exempelvis i sin forskning att delar av det Sverige som priglas av avbefolkning,
frimst landsbygden i Norrland, har gynnats demografiskt av denna inflyttning. Det sker dock inte bara
flyteningar till linder i Vistvirlden utan dven tvirtom. Frohlick (2009) beskriver exempelvis visterlindska
kvinnors férhoppningar att finna kirlek och sexuell tillfredsstillelse hos min i fattigare linder genom att
migrera dit. Sammanfattningsvis kan faststillas att denna forskning fokuserat pé sexualitet, men endast
pa heterosexualitet och den heterosexuella livscykeln.?

HOMOSEXUALITET OCH INTRA-/INTERREGIONAL MIGRATION

Problematiken i att endast analysera migration med hjilp av den reproduktiva livscykeln ir att den endast
belyser en heterosexuell livsbana. De individer som inte kan eller vill vilja den livsbanan férmodas dirige-
nom inte migrera, alternativt migrera f6r andra orsaker in de relaterade till sexualiteten. Manga olika stu-
dier fran USA har dock visat att homosexuellas livsbanor ocksa paverkas av sexualiteten, ofta pd grund av
homofobi i samhillet och stigmatisering av homosexuella. Knopp (2004) menar att detta har lett till att
homosexuella maste soka efter “personer, platser, relationer och sitt att vara pd” (Knopp 2004: 123) for att
kunna skapa ontologisk helhet. Han kallar detta for "queert sokande efter identitet” (Knopp 2004: 122)
och refererar till det materiella och psykologiska sokandet som homosexuella och andra minoritetsgrupper
i samhillet foretar sig i en heterosexuell virld for att finna den plats dir de upplever att de kan vara sig
sjilva. Detta sokande kan ga i manga riktningar och éver ménga skalor, men det typiska flytta-till-storsta-
den-ménstret har varit markant bdde inom populirkulturen och ocksé forskningen.

Flera studier frin USA visar dven att homosexuella har f6rhéllit sig till olika historiska eror, med exempel-

vis Stonewall-upproret’, aids-epidemin* och uppkomsten av internet som tinkbara brytpunkter (Boxer &

Cohler 1989; Cohler & Hostetler, 2003; Hammack & Cohler, 2009; Rosenfeld 1999; Rosenfeld, 2009;
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Shepard, 2009). Innan Stonewallupproret var homosexuell identitet starkt férknippat med stigma och
forsok att organisera sig forknippat med svarigheter (Rosenfeld, 2009). Stonewallupproret férindrade
detta genom att det gav hbtq-rorelsen ett starke sjilvfortroende och férindrade synen pa homosexualitet
fran stigma till ndgot som var accepterat (Rosenfeld 1999; Rosenfeld, 2009). P4 1980-talet forindrades
detta igen genom upptickten av hiv/aids som kom att likstilla homosexualitet med sjukdomen (Shepard,
2009). Fér savil homosexuella kvinnor som min blev det dterigen svérare att leva ppet med sin sexuella
identitet samtidigt som de sig manga av sina vinner tyna bort i sjukdomen (Boxer & Cohler 1989). Detta
har dterigen férindrats under 1990-/2000-talet delvis genom 6kad medvetenhet om hbtq-personers rittig-
heter men framférallt genom internet — som gjort det méjligt for dem att finna andra likasinnade for att
experimentera, och att f4 stdd i sin utveckling samt att finna information (Harper m.fl., 2009). Ungdo-
mar idag kommer ut mycket tidigare, 4r mindre bekymrade 6ver sin sexuella identitet och forvintar sig att
leva ett dppet liv utan ndgra nackdelar forknippade med sexuell identitet (Hostetler, 2009).

Migrationsstudier har lyft dessa historiska skillnader och visat att i samband med Stonewallupproret s&
flyttade stora massor av homosexuella till storstider som San Francisco och New York. Weston (1995:
255) kallar detta for den stora "gaymigrationen” och menade att en stor migrationsvag frin landsbyg-

den och rurala stider till storstider skedde under 1970-talet. Med aids-epidemin skedde en forindring

i USA d& minga homosexuella min, som insjuknat i aids, flyttade tillbaka till sina hemstider for att £&
vérd dir (Cohn & Klein 1994). Vissa menar dock att denna migrationsvég har éverdrivits (Berk m.fl.,
2003). Gorman-Murray (2007; 2009) menar i flera senare studier frin Australien att bilden av rural-ur-
bana flyttningsménster i dagens samhille dr éverdrivna eftersom migrationsriktningen dir frimst sker
mellan storstider. Hans kvalitativa studier visar visserligen att storstider idr viktiga for unga homosexu-
ella vuxna (Waitt & Gorman-Murray 2011a), men att de blir mindre viktiga under livsloppet (Waitt &
Gorman-Murray 2007; Waitt & Gorman-Murray 2011b). Efter att ha limnat fasen ung vuxen menar han
att andra orsaker dn sexualiteten blir viktiga, exempelvis arbete (Gorman-Murray 2009). Liknande senare
studier frin Nordamerika visar dven pd mer komplexa migrationshistorier 4n bara rural-urbana riktningar
(Lewis 2012; Lewis 2014).

Eftersom bade den historiska utvecklingen och den urbana strukturen ir annorlunda 4n i Australien och
Nordamerika, med flera mindre stider och ett fital stérre, 4r det troligt att migrationsménstren ser olika
ut hir. Norrhem m.fl. (2008) beskriver exempelvis utvecklingen historiskt sett, dir avkriminaliseringen av
homosexuella handlingar beslutades forst 1944, och foljdes av en 6kad homofobi med exempelvis de be-
romda Kejne- och Haijbyaffirerna. Det var inte forrin pd 1960-talet som den sexuella revolutionen vixte
fram med en stark politisk organisering som stirktes av Stonewallupproret i New York. Som storst var 6p-
penheten i bérjan pd 1980-talet innan det forsta sjukdomsfallet i aids uppticktes i Sverige. Det ledde till
en enorm panik inom massmedia och i samhillet som helhet, som mynnade ut i en inskrinkande politik.
Den si kallade bastuklubbslagen som férbjod ménga triffpunkter f6r homosexuella 4r den mest omtalade.
Stigmatiseringen av homosexuella dkade igen, men medan aidsepidemin i USA endast ledde till 6kad stig-
matisering argumenterar Rydstrom (2008) for att den dven tvingade fram en dialog mellan foretridare for
hbtq-rérelsen och politiker och lokala/nationella myndigheter i de nordiska linderna. Konsensuspolitiken
oppnade dirigenom upp en direke kanal till regerande nivéder f6r hbtq-rérelsen, vilket i sin tur ledde till
reformer i familjelagstiftningen. D4 skedde dven en stark utveckling mot 6kad 6ppenhet mot homosexuel-
la genom att flera vilkinda och omtyckta homosexuella forebilder forekom i svensk massmedia. Pridefesti-
valen organiserades ocksé for forsta gingen med ett annorlunda fokus in den tidigare frigérelseveckan och
melodifestivalen fick en stark hbtq-profil. Detta tyder pd mindre stigmatisering av homosexuella under
1980-talet in i USA, eller i alla fall ett mindre avbrott i utvecklingen av likstillda rittigheter.

Forskningen frin Sverige om migrationsménster ir inte omfattande med ndgra undantag. Nilsson (2006)
hivdar i en studie att storstaden har en speciell roll i homosexuella mins liv. Han menar att homofobi
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dr mindre fésrekommande och att det heteronormativa levnadssittet 4r mindre utpriglat i storstiderna
vilket har lett till att homosexuella lockas till dessa stider (s.k. push/pull-faktorer). Senare forskning har
belyst flyttningsménstren mer. I sin avhandling menar dven Wimark (2014) att storstiiderna historiskt har
haft en speciell attraktionskraft genom att representera anonymitet, i ett starkt homofobiskt samhille dir
osynlighet var viktigt, och en plats dir likasinnade kunde upptickas enklare genom barer, klubbar och
kaféer riktade mot homosexuella. Aidsepidemin hade onekligen stor betydelse for homosexuella men hade
en speciell pdverkan pé deras flyttningsmonster. Medan den i USA ledde till migrationsstrémmar, frin
storstiderna visar en av Wimarks kvalitativa studier att det snarare ledde till att homosexuella i allmidnhet
fick upp 6gonen dnnu mer for storstiderna. Genom den mediehysteri som aidsepidemin gav upphov till
blev homosexualitet synlig i hela landet och kom att forknippas starkt med storstiderna. Fér de som levde
tillsammans med de som dog i aids ledde det, forutom till personliga tragedier, dven till lokala omflytt-
ningar nir boenden blev for stora och/eller dyra men det ledde inte till interregionala flyttningar. Han
menar dven att situationen har forindrats starke i slutet av 1990-talet och pd 2000-talet dd homosexuella
omfamnats mer av den heterosexuella majoriteten. Unga homosexuella som han intervjuat belyste i sina
migrationshistorier vikten av att utbilda sig/finna ett jobb oberoende av bostadsortens storlek, men ansdg
dven att storstider hirbirgerade dessa maojligheter. P4 sa sitt liknar deras migrationshistorier unga hete-
rosexuellas flyteningsmonster som tenderar att gd uppat i den urbana hierarkin (Amcoff 2006; Grimsrud
2011; Korpi m.fl. 2011). Dessa historiska skillnader kan ligga till grund f6r den jimna geografiska fordel-
ningen av homosexuella med en koncentration till storstiderna (Wimark & Osth 2014).° Sammantaget
kan faststillas att marginaliserad sexualitet piverkar migrationstendenserna starkare mot storstiderna in
for heterosexuella, men att denna skillnad tenderar till att normaliseras med mer omfamnade instillning
till homosexuella.

INTERNATIONELL QUEER MIGRATION

I diskussionen ovan berdrs endast skillnader mellan linder i Vistvirlden men det 4r tydligt att det finns
stora skillnader i virlden gillande homofobi och heteronormativt leverne. Méinga linder utanfér Vist-
virlden bestraffar homosexualitet bdde genom stigmatisering och genom legala straff. I minga av dessa
finns det en lingre tradition av att kategorisera homosexualitet pd andra sitt in genom identitet, som
Vistvirlden har kommit att géra (Brown m.fl. 2010). Dunne (1998) menar exempelvis att homosexualitet
i Mellandstern méste forstds i relation till starka genusrelationer med en patriarkal dominant man och en
subordinerad kvinna.” I en sidan forstdelse 4r det genusidentiteten, snarare dn den sexuella identiteten,
som ir betydelsefull. Nir sexuell identitet dr mindre viktig blir sexuella handlingar desto viktigare. I en
sidan forstdelse 4r kvinnors sexuella handlingar sinsemellan osynliga medan minnens handlingar stér i
centrum. S4 linge som en man penetrerar en annan man ir hans handlingar férenliga med att vara en
man. Om en man diremot later sig penetreras klassas han som kvinna och forlorar sin identitet som man.
Aven om detta ir pa vig att forindras i mnga linder — exempelvis visar Wimark (2015) i en studie frin
Turkiet att sexuella identiteter som “gay” och ”lesbian” blir allt populirare att anvinda — leder det otvivel-
aktigt till att minga personer som kinner begir till samma kon flyttar fran miljéer dir deras sexualitet 4r
marginaliserad, bide inom linder och éver nationsgrinser.

Inom geografin har det linge varit kiint att migration kan ses som ett sitt att fly frin de normativa
levnadssitten som rdder pé en plats, med hoppet om en bittre tillvaro pd en annan plats (se exempelvis
Ahmad 2009; Wilson, 1992). Tydligt har detta blivit de senaste dren sedan forfoljelse pd grund av sex-
uell liggning erkints som skil for att beviljas asyl i ménga linder i Vistvirlden inklusive Sverige (Lewis
& Naples 2014). Medan forskningen 4nnu inte belyst skalan och riktningen av denna migration har
studier pekat pé svarigheten som uppkommer nir olika kontexter méts. Minga som soker asyl pd grund
av forfoljelse till f6ljd av sexuell liggning tvingas bevisa detta, vilket kan vara svart for speciellt lesbiska
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(Lewis 2014) — inte minst eftersom kvinnors sexualitet ignoreras som beskrivet ovan. Ytterligare problem
uppkommer i linder dir homosexualitet 4r s stigmatiserat att det dr forbundet med legala straff sdsom
dodsstraff. I sddana linder tvingas homosexuella min att till stor del leva bortom det offentliga och/eller
lira sig dolja sin sexualitet for att dverleva (Lewis & Naples 2014).

Férutom migration f6r att fly homofobi och forféljelse sker dven migration éver grinser for att forbittra
sin livssituation. Vogel (2009) beskriver exempelvis homosexuella sexarbetare frin Sydamerika som reser
till Europa for att forbittra sina levnadsforhallanden och for att, genom sitt arbete, forsorja familjen i
hemlandet. Slutligen kan migration, precis som beskrivet ovan gillande heterosexuella, dven ske for att
finna eller for att forenas med sin romantiska kirlek.* Sammanfattningsvis kan konstateras att detta forsk-
ningsfilt fortfarande ir begynnande och kommer att viixa i framtiden.

AVSLUTANDE DISKUSSION

I det hir kapitlet har syftet varit att belysa hur sexualiteten péverkar migration i olika riktningar, vilket i
sin tur leder till ojimna befolkningsfordelningar. I den forsta delen sammanstilldes forskning om hete-
rosexualitet och hur den paverkar migration inom regioner, mellan regioner och dver nationella grinser.
Dir faststilldes att denna forskning endast kunnat belysa en delen av befolkningen som lever enligt det
heterosexuella reproduktiva livsloppet. Dirfor analyserades ytterligare forskning som dskédliggjorde hur
homofobi och stigmatisering av homosexuella pverkar migration inom och éver grinser. Dir konstate-
rades att det skett en stor forindring frin att storstaden varit den enda tinkbara orten f6r homosexuella,
till att den idag spelar mindre roll, &tminstone har homosexuellas flyttningsmonster kommit att likna
heterosexuellas mer. Samma utveckling har dock inte skett i hela virlden och i den sista delen noterades
att migration 6ver nationsgrinser frin linder dir homosexuella forféljs till Vistlinder numera ir synlig
genom forindringar i asyllagar. Sammantaget dr forhoppningen att detta ska ge nya vigar att inkludera
sexualitet i undervisningen. Avslutningsvis dr det dock viktigt att pipeka att en sidan inkludering inte
bor inforas med hjilp av en toleranspedagogik dir eleverna fir lira sig att "tolerera” andras levnadssitt.
Bittre dr i stillet att forsoka att fokusera pa det geografiska avstdndet mellan kunskapen och eleverna, och
att forsoka overkomma trosklar som hindrar inlirandet med hjilp av en normkritisk pedagogik, se girna

Wimark (2013).

Thomas Wimark, fil.dr i kulturgeografi, Stockholms universitet.

11 denna text anvinds homosexuella som term for de som inte faller inom den heterosexuella normen. Det finns ménga andra benimningar,
sdsom gay eller queer, och det idr endast i syfte att férenkla for ldsaren som denna term valts. Ofta anviinds termen hbtq-personer, som star for
homosexuella, bisexuella, trans- och queerpersoner, men eftersom den forskning som refereras till hir anvinder "gay and lesbian” som term 4r
det svért att belysa andra grupper.

2 Det idr forstds svirt att gora generaliseringar som dessa eftersom det finns variationer mellan olika linder och regioner. Den hir samman-
stillningen baseras pé studier som genomférts i Belgien, Frankrike, Nederlinderna, Storbritannien samt Osterrike. De anvinder inte heller en
gemensam definition av vad som 4r urbant/ruralt. Se giirna Wimark (2014) for en diskussion om detta.

3 Under 1960-talet var homosexualitet i det offentliga och i kommersiella inrittningar olagligt i New York vilket ledde till att det var vanligt
med trakasserier frin polisen mot homosexuella i allminhet och barer riktade mot hbt-personer i synnerhet. Exempelvis genomférdes regel-
bundna polisrazzior p4 barer som serverade hbt-personer. 1969 ledde det till ett upplopp, som en spontan reaktion mot trakasserierna utanfsr
en av barerna, Stonewall Inn. Det anses idag vara kulmen p4 den begynnande hbe-rérelsen som genom detta blev bade nationell och internatio-
nell. Se girna Carter (2004).

4 Det ir tydligt att aids-epidemin har paverkat homosexuella min mer in homosexuella kvinnor eftersom ménnen smittades i mycket stérre
utstrickning av hiv/aids. Boxer and Cohler (1989) menar att homosexuella kvinnor ocksd drabbades hart av epidemin genom att aids férknip-
pades med homosexualitet generellt och genom att de ofta rérde sig i samma kretsar. Specifikt gav dven aids-debatten upphov till ett narrativ
och till en politik som paverkade bdde min och kvinnor (Hostetler, 2009; Shepard, 2009).

5 Det ska tydliggoras att detta resonemang inte giller for alla i samhillet. Manga upplever fortfarande en stigmatisering och gir igenom en
l&ng process for att acceptera sin sexualitet samt utsitts for diskriminering i samhillet, se Wimark (2014).

6 Det ska idven tilliggas att studien visade att Umed ir en stad med hdg koncentration av homosexuella kvinnor. P4 en rankning hamnade
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Umea pi tredje plats efter Stockholm och Géteborg, se Wimark och Osth (2014).
7 Liknande férstdelse har dven beskrivits i Latinamerika, se exempelvis Carrillo och Fontdevila (2014).
8 Se Ahlstedt (2013) som forskar om detta f6r nirvarande.
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MINA GAREDAL, TIDIGARE HALSOHANDLAGGA_RE PA RFSL UNGDOM. VIERGE HARD,
PROJEKTLEDARE RFSL UNGDOM OCH REDAKTOR FOR TRANSFORMERING.SE.

VAD AR KON EGENTLIGEN?

Minniskor delas upp utifrin kon i vildigt manga olika sammanhang: i skolan med tjejgrupper och kill-
grupper, inom sporten, pa toaletter eller genom tjej- och killtider pa ungdomsmottagningen. Kon” ir en
stindigt dterkommande kategori i enkiter och undersskningar, nir man handlar pa internet och bokar
flygbiljetter. Nir ndgon har fatt barn 4dr ”Vad blev det?” en av de f6rsta frigorna — man vill alltsd veta om
barnet ir en pojke eller en flicka. Eftersom det ofta har en central roll vilket kén en person har, och kion

i sa hog grad avgor hur vi bemdts och behandlas frdn det att vi dr smd, skulle man kunna anta att det ir
allmint diskuterat och vilkint hur kén definieras. Frigan ”Vad ir kén?” vicker dock ofta férvirring. Det
ir ndgot som antas vara si grundliggande att manga inte har tinkt sd mycket pd det. Dirfor kan det vara
relevant att dven hir stilla frigan: Hur kan man se pd olika aspekter av kon?

CIS OCH TRANS

En person som identifierar sig med det kon hen blev tilldelad som nyfdd kan siigas vara en cisperson.
Cis ir latin och betyder "pd samma sida”. En person som bryter mot normer for kon kan sigas vara en
transperson. Trans 4r latin och betyder "6ver” eller "genom”. Huruvida man ir transperson eller inte
bygger alltid pa sjilvdefinition — det ir man sjilv som avgér om man ir trans eller cis. Aven om man inte
foljer normer for kén kan man definiera sig som cisperson, och vissa personer som kan tyckas folja nor-
mer for kén kan 4nda definiera sig som transpersoner. Ingen kan bestimma huruvida nigon annan ir
trans- eller cisperson. Lite senare i artikeln kommer vi att reda ut en del av transpersonsbegreppet och ge
exempel pa olika transidentiteter. Oavsett om man ir cis eller trans kan man vara homosexuell, bisexuell,
heterosexuell, queer eller ha ndgon annan sexualitet. Sexualitet och kénsidentitet/kénsuttryck har inget
med varandra att gora.

I de flesta sammanhang férvintas personer vara cispersoner — man utgdr frin act alla kinner sig som
antingen en kille eller en tjej, att det syns tydligt om en person ir kille eller tjej, att ens konsuttryck och
konsidentitet 6verensstimmer med det kon man blivit tilldelad vid fédseln. Det gér att cispersoner sillan
uppticker hur mycket i samhillet som utgér frén att man ir cisperson, eller vilka konsekvenser de forvint-
ningarna kan f& om man inte f6ljer normerna.

FYRA OLIKA ASPEKTER AV KON

Nir ett barn f6ds brukar man snabbt férsoka tolka dess kropp i termer av kon. I de flesta fall gér man det
genom att titta pa hur barnets yttre konsorgan ser ut. Om kénsorganet ser ut som man tinker sig att en
snippa ska se ut kallar man barnet for flicka, om kénsorganet ser ut som en typisk snopp benimns barnet
pojke. Utifrin denna tolkning tilldelas man ocksi ett juridiskt kon, som kan vara antingen kvinna eller
man om barnet féds i Sverige.

Nir man méter en person vet man kanske inte hur hens kropp ser ut under kliderna eller vilket juridiskt
kon som stér i hens pass. I stillet sorterar hjirnan, for det mesta omedvetet, in de personer man ser utifrin
konsuttryck, eller socialt kon. De allra flesta minniskor har ocksa en kinsla av vilket kon de sjilva har. Ett
sdtt att forstd kon kan allesd vara utifrdn f6ljande aspekeer:
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v Kropp/”biologiskt” kén
v Juridiskt kon

v Kénsuttryck/socialt kon
v Kénsidentitet/mentalt kén

Minga ganger hiinger de olika aspekterna av en persons kén ihop. Om man méter ndgon pé stan som
hjirnan registrerar som “kvinna” finns det en stor chans att det str Female” i personens pass, att hen
kinner sig som en kvinna och att hens kropp ser ut som man férvintar sig att en typisk kvinnokropp ska
se ut, mer eller mindre. Men detta giller inte for alla. De olika aspekterna av en persons kén behover inte
hinga ihop.

For att f3 en lite djupare forstdelse av vad de olika aspekterna av kon egentligen innebir, si kommer vi
nedan att g igenom hur "biologiskt kon”, juridiskt kon, konsuttryck och kénsidentitet kan forklaras.

”BIOLOGISKT KON”

Nir man avgor hur man vill kategorisera en persons kén medicinske sett kan man titta pé olika biologiska
eller kroppsliga faktorer. Det som brukar kallas biologiskt kén kan sigas utgoras av s kallade primira
konskarakeidristika (yttre och inre kénsorgan), sekundira konskaraktiristika (sddant som forstds som
kénsmarkérer och som hos minniskan brukar bli mer framtridande i samband med puberteten, sisom
bréstkorgens utseende, harvixt i ansiktet och pa kroppen, muskelmassa och underhudsfett), kromosomer
och nivier av kénshormoner (framfér allt 6strogen och testosteron).

Men forestillningen att det finns tvé tydliga "konsfack” rent biologiskt #r en forenkling och lingt frin
sanningen. De allra flesta personer har till exempel bide testosteron och éstrogen i kroppen, och kroppen
behéver bida typerna av hormoner f6r att md bra. Halterna av de olika hormonerna varierar under en
persons livstid och ocksd frin person till person.

Aven primira och sekundira konskaraktiristika kan skilja sig mycket 4t, ocksi mellan personer som for-
stds som samma ~biologiska kén”. Storlek och utseende pa kénsorgan och brostkorg, hirvixt, kroppsbygg-
nad eller rést kan vara vildigt olika. I friga om alla de kroppsliga faktorer som sammantaget tolkas som
”biologiskt kén” finns det variationer, och man har helt enkelt bestimt en grins mellan vad man klassar
som en biologisk man och vad man klassar som en biologisk kvinna. Det finns inget biologiskt facit 6ver
hur en kvinna eller en man ska definieras, och grinsen mellan dem 4r minga ginger ganska diffus.

For de flesta regleras nivderna av kénshormoner i kroppen av kénskromosomerna. Vanligtvis brukar man
siga att min har kdnskromosomerna XY och att kvinnor har kénskromosomerna XX. Det hir 4r en stor
forenkling, och de flesta personer kinner inte till vilken kromosomkombination de sjilva faktiskt har.
Personer kan ha fler konskromosomer 4n tvd, dir exempel pa variationer dr XXX, XXY och XYY. Vissa
kombinationer av konskromosomer resulterar i synliga variationer hos personer, medan andra kombinatio-
ner inte ger nigon mirkbar paverkan. En del variationer i kroppars utseende och upptridande kan istillet
bero pa att det saknas fungerande receptorer for ett kdnshormon. Kroppen mirker helt enkelt inte av att
kénshormonet finns. Fér en del personer ir det inte kdnskromosomerna som bestimmer vilka halter av
kénshormoner man har i kroppen. Personer som genomgar kénsbekriftande behandling (kénskorrige-
ring) kan till exempel ta konshormoner for att reglera hormonnivaerna i kroppen.

Ibland hér man den ogenomtinkta uppfattningen att biologisk kinskategorisering 4r litt: personer som

har forutsittningar att reproducera sig genom att producera spermier ir min, personer som har férut-
sittningar att reproducera sig genom att producera mogna dgg och bli gravida dr kvinnor. Men det skulle
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ju innebira att alla som inte kommit i puberteten, som passerat klimakteriet eller pa ndgot annat sitt dr
infertila dr konlosa. Reproduktiva formagor finns hos vissa personer, men absolut inte hos alla.

Det finns ocksi manga som inte enkelt kan kategoriseras in i de tvd "biologiska kén” som man har be-
stimt att minniskor ska sorteras in i. DSD (Differences of Sex Development), eller intersex, kan det kallas
om man har en kropp med kromosomuppsittning, hormonnivéer eller andra fysiska faktorer som inte
passar in i normen fér mins och kvinnors kroppar. I forskningen finns &tminstone 25 olika typer av DSD
beskrivna. En del DSD uppticks strax efter fodseln. En del kan man mirka av i samband med puberte-
ten, dd kroppen kanske inte forindras pa de sitt man forvintar sig. Och en del DSD uppticks kanske nir
man i vuxen &lder forsoker fa barn.

Att vara transperson har att géra med konsidentitet och/eller konsuttryck, medan DSD eller intersex ir
en benimning pd olika tillstdind som har med kroppen eller biologin att géra. En person med DSD kan
forstds vara transperson eller cisperson, beroende pd hur den sjilv identifierar sig.

JURIDISKT KON

I Sverige finns det bara tvd juridiska kén — man och kvinna — och det bestims for varje individ oftast
utifrdn hur hens kropp tolkas vid fodseln. Vilket juridiskt kon en person har stdr sedan i passet. Svenska
personnummer ir ocksd kénsbundna: juridiska kvinnor har jimn nist sista siffra i personnumret medan
juridiska min har udda siffra. I flera andra linder finns det fler 4n tvd juridiska kén. I Indien, Nepal och
Sydafrika finns det ett tredje juridiske kén, férutom man och kvinna. I Australien kan man vilja act ha
ett ”X” isitt pass istillet for man eller kvinna. I Tyskland kan forildrar till ett barn med DSD vilja att
lata registrera barnet med juridiskt kon ”X” i viintan pd att barnet sjilvt ska kunna vilja om det vill vara
kvinna eller man rent juridiske.

Ett juridiskt kén kan man ocksi tilldelas i samband med kénsbekriftande behandling. Om man genom-
gitt konsutredning och fitr diagnosen transsexualism kan man, om man vill, anséka om att byta juridiske
kon. Sverige var det forsta landet i virlden som gjorde det mojligt att byta juridiske kon — frdn kvinna till
man eller frin man till kvinna. I den svenska lagen, som kom 1972, fanns det ett antal olika kriterier som
midste uppfyllas for act en person skulle f3 byta juridiske kén: personen var tvungen att vara myndig, ogift
och svensk medborgare och sakna fortplantningsformaga. Dessa kriterier har efter hand dndrats eller ta-
gits bort. Kravet att vara ogift 4r sedan konsneutral dktenskapslagstiftning tritt i kraft inte lingre aktuell,
men om man sedan tidigare har ett registrerat partnerskap behéver det omvandlas till ett dktenskap for atce
man ska f4 byta juridiskt kon. Medborgarskapskravet 4r indrat — numera ricker det att vara folkbokford i
Sverige for att kunna f3 juridisk faststillelse, som det ocksa kallas. Steriliseringskravet avskaffades &r 2013,
forst i praktiken och sedan genom idndring i lagtexten, efter manga drs kamp av bland andra transpersoner
och hbtg-organisationer.

Ar 2015 presenterades en utredning av 18-arskravet for juridisk faststillelse. Dir foreslas sinke aldersgrins
for byte av juridiske kén, till 15 &r pa egen begiran och till 12 &r med virdnadshavares samtycke. Proces-
sen foreslds ocksa forenklas sd att det inte lingre krivs utredning eller diagnos for juridisk faststillelse.
Byte av juridiskt kon blir en rent administrativ process. Danmark inférde 4r 2014 en sdan forenklad
process, liksom tidigare Argentina, dock med bibehéllet 18-arskrav.

Att inféra ett tredje juridiske kon i Sverige, eller att helt ta bort juridiska kén, skulle vara bra f6r manga
personer som inte har konsidentiteten man eller kvinna.
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KONSUTTRYCK

Konsuttrycket dr ofta den forsta aspekten av en persons kon som omgivningen kommer i kontakt med.
Konsuttryck bestdr bide av sddant som man sjilv kan vilja — som klider, om och hur man sminkar sig
och vad man har f6r frisyr — och sddant som det kan vara svdrare att styra éver, som hur ens rost lter och
hur ens kroppsbyggnad ir. Kénsuttrycket innefattar ocksd kroppssprak och hur man beter sig.

Hur omgivningen uppfattar en persons kon har ofta stor betydelse fr hur den personen blir bemétt,
eftersom det i samhiillet finns starka normer for kén. Méinga blir stressade eller forvirrade om det inte gir
att kategorisera en persons kénsuttryck som antingen maskulint eller feminint. Det 4r sd klart himmande
och begrinsande for personer med kénsuttryck som inte foljer forvintningarna om kon. Tyvirr kiinner
inte alla att de kan ha det konsuttryck som de vill ha, eller att de riskerar negativa konsekvenser om deras
konsuttryck inte foljer normen.

Alla som inte uttrycker sig enligt normer for kon ir forstds inte transpersoner — det dr upp till var och en
att definiera huruvida man ir trans- eller cisperson.

KONSIDENTITET

Man kan siga att den viktigaste aspekten av en persons kén 4r vad man sjilv kinner sig som, alltsd kon-
sidentiteten. Det kén man kidnner sig som 4r det kon man har, eller dr. En del personer har inte tinkt pa
att de har en kénsidentitet — den kan kinnas sa sjilvklar att man inte reflekterar 6ver att man har den. For
andra kriver konsidentiteten mycket funderingar, ofta i samband med att man inser att ens konsidentitet
inte f6ljer ens egna eller andras forvintningar.

Alla minniskor har ritt att bestimma 6ver sig sjilva, och till det hor att definiera vilket kon man sjilv
har, vilken ens konsidentitet dr. Det finns flera olika kénsidentiteter, dir man och kvinna ir de vanligaste.
Man kan ocksa definiera sig som mitt emellan eller bortom man och kvinna, eller inte alls identifiera sig i
termer av kon. Personer som inte ir vare sig man eller kvinna kan exempelvis identifiera sig som ickebinir,
intergender eller/och nongender. Det dr majligt att vixla mellan konsidentiteter eller att samtidigt ha mer
in ett kon.

Kénsidentitet kan, precis som sexualitet, vara konstant eller férindras genom livet. Kénsidentitet dr ocksa
olika viktig for olika personer. For en del dr konsidentiteten vildigt viktig och central i ens identitet, for
andra spelar den liten eller ingen roll. Oavsett vilket eller vilka kén en person identifierar sig som och hur
den forhéller sig till sin konsidentitet dr det viktigt att ens konsidentitet blir respekterad och att man blir
bemétt som den man faktiske dr. Dirfor kan konsidentiteten utan tvekan sigas vara den viktigaste aspek-
ten av en persons kon.

ETT RESPEKTFULLT FORHALLNINGSSATT

Under rubriken "Kénsidentitet” i avsnittet ovan nimndes att det 4r upp till var och en att sjilv definiera
sitt kon, och att det dr viktigt att respektera en persons konsidentitet. Det kan tyckas vara en sjilvklarhet
att alla ska f& definiera och benimna sig sjilva och bemétas respektfullt utifrén vem de ir, men sd ir ty-
virr manga ganger inte fallet. Lingre fram i artikeln kommer vi att dterkomma till effekter av att inte bli,
eller ridsla for att inte bli, respektfullt bemott som det kon man ir eller for det konsuttryck man har. Men
hir ska vi forst ta upp vad ett respektfulle forhallningssitt egentligen innebr.
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ATT RESPEKTERA OCH FORSTA AR INTE SAMMA SAK

Att respektera nigons kénsidentitet innebir bland annat att man utgar frin personens konsidentitet nir
man forhéller sig till och pratar om personen. For att kunna ge ett respektfullt bemétande 4r det inte
noédvindigt ate forstd hur en person kinner eller tinker. Det innebir helt enkelt att man respekterar att
en person kinner och tinker pd ett visst sitt och att det kan skilja sig frin ens egna kinslor, tankar och
erfarenheter utan att f6r den delen vara simre eller mindre “sant” eller riktigt”.

Detta ir viktigt att fortydliga eftersom det hinder att mianniskor siger att de inte kan beméta en person
respektfullt — pa det sitt personen vill bli bemétt — eftersom de inte kan sitta sig in i hur personen kinner
nir den definierar sig eller liter bli att definiera sig som ett visst kon. Dirfor 4r det relevant att en extra
ging poingtera att det inte 4r samma sak att respektera ndgon som att kunna sitta sig in i ndgons kinslor.

SAMMA BEMOTANDE OAVSETT KON

Alla personer ska ha samma rittigheter och méjligheter, oavsett vilket kon de har, men det finns manga
exempel i Sverige pa att detta inte ir fallet i praktiken. Bland annat tycks olika regler ofta gilla for killar
och tjejer. De hir osynliga reglerna kan handla om hur sexuellt utagerande man fir vara, hur mycket sex
man fir ha, hur hégljudd man far vara och hur feminin eller maskulin man far vara utan att riskera att bli
bestraffad genom exempelvis ryktesspridning, mobbning, utfrysning eller ifrigasittande. Detsamma kan
hinda om en persons konsidentitet eller konsuttryck inte stimmer 6verens med vad andra forvintar sig.

Att visa att man respekterar ndgon oavsett kon idr att anstringa sig att behandla alla lika vil, oavsett vilket
kon de har. Till det hor att ha en medvetenhet om att alla kanske inte har det kén man férvintar sig, man
vet aldrig vilken konsidentitet en person har forrin den har berittat det. Andra sitt att respektera indi-
viders konsidentitet ir att inte slentrianmissigt dela in personer i kategorierna killar och tjejer — vilket dr
vanligt i lektionssammanhang, exempelvis i sexualundervisningen eller genom att man pratar om och till
grupper i generaliserande termer, som “bra jobbat tjejer!” eller "toppen, killar!”. Om det kinns nédvindigt
att dela upp elever i tjej- och killgrupper ska det vara tydligt uttrycke att var och en fir bestimma vilken
grupp de vill vara med i. Dessvirre utesluter detta indé elever som vare sig ir killar eller tjejer.

NAMN OCH PRONOMEN

En viktig del av att respektera en persons konsidentitet ir att anvinda det eller de namn och pronomen
som personen vill att man ska anvinda om den. Nir man pratar i tredje person om en man (en person
som identifierar sig som man) anvinder man oftast pronomenet han (honom, hans) och for en kvinna
pronomenet hon (henne, hennes). Exempel pa konsneutrala pronomen ir hen (hen, hens) och den. Det

dr viktigt att vara medveten om att konsidentitet och pronomen inte alltid hiinger ihop pd det sitt man
forvintar sig. En ickebinir person (en person som inte identifierar sig som antingen kvinna eller man) kan
till exempel ha han, hon, hen eller den som pronomen, anvinda ett pronomen ibland och ett annat ibland
beroende pa sammanhang eller anvinda flera pronomen parallellt. Det 4r ocksé viktigt att inte bunta ihop
alla transpersoner under pronomenet hen.

Om man ir osiker vilket pronomen man ska anvinda om en person ir det bra att friga ("Vilket prono-
men har du?”, ”Vilket pronomen vill du att jag anvinder om dig?”). Aven om det kan kinnas ovant att
anvinda pronomenet hen, eller att anvinda ett visst pronomen om en person som man tidigare har anvint
ett annat pronomen for, 4r det bara en vanesak innan man kan anvinda det pd ett sjilvklart sitt. Detsam-
ma giller att kalla en person det namn som den sjilv vill bli kallad. Om man ir pé vig att omdefiniera sin
konsidentitet dr namnet ofta en vildigt viktig aspekt: att uttrycka ett nytt namn 4r det sitt som minga
“kommer ut” som transpersoner pé. Till ett respektfullt bemdtande hor att bejaka ett nytt namn, att lira
sig att anvinda det s snart som mojligt och att, om personen sjilv 6nskar det, fora fram personens énske-
mél om nytt namn i sammanhang dir det kan vara relevant.
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Ibland hivdas det att man inte kan anvinda det namn som en person 6nskar pa grund av att det inte stir
i klasslistor eller att personen inte heter sé juridiskt, men det finns inga formella hinder for att anvinda
det namn som en person vill bli kallad. Det kan vara diskriminering att till exempel som skolpersonal inte
anvinda ritt namn och pronomen — det vill siga de namn och pronomen eleven sjilv 6nskar — om en elev.
Mainga skolor dndrar f6r hand i klasslistor och pa andra stillen nir en elev kommer med énskan om ett
nytt namn, och detsamma gors pd flera ungdomsmottagningar och andra instanser som méter ungdomar.
Det visar att det inte handlar om vad som 4r méjligt att gora, utan om vilken vilja och respekt man har

i friga om att anvinda det namn en person vill bli tilltalad med. Om man rikar anvinda fel namn eller
pronomen i bérjan ir det inte hela virlden — sig forlat och det ritta namnet eller pronomenet for att visa
att du forsoker lira dig att anvinda rite tilltal.

SATT GRANSER

Till sist sa dr sjalvklart en viktig del av att respektera nigons konsidentitet att inte tolerera andra elevers
eller lirares eventuella respektloshet gentemot ndgons konsidentitet eller kénsuttryck. Om en person blir
trakasserad eller pd annat sitt bestraffad for att den har en kénsidentitet eller ett konsuttryck som inte
foljer normen, ir det inte den personens fel utan felet ligger hos de personer som inte respekterar den. Att
bortse frin trakasserier och diskriminering pa grund av kénsidentitet eller kénsuttryck strider mot skolla-
gen. Alla skolor ska ha en handlingsplan som sikerstiller att alla personers kénsidentitet och konsuttryck
respekeeras.

EFFEKTER AV CISNORMEN

Cisnormen utgdrs av forvintningar pé att alla personer har en tydlig konsidentitet som antingen man eller
kvinna, att personen identifierar sig med det kon hen blivit tilldelad som nyfodd och att kénsuttrycket

ir en tydlig spegling av sdvil konsidentitet som tilldelat kon. Inneborden av ordet "norm” ir att det som
gir i linje med normen ses som det bista, mest 6nskvirda och sjilvklara, nigot som inte ifrigasitts eller
behover forklaras. Sddant som bryter mot en norm ses ofta som konstigt eller annorlunda. Normbrytande
ifrigasitts ofta eller ses som felaktigt och onaturligt — onormalt.

Minga ginger pratas det om att sidant som avviker frin normen bér tolereras. En innebérd av ordet tole-
rans ir att man accepterar nigot som egentligen inte 4r 6nskvirt. Cisnormen kan allts sigas medféra att
personer virderas olika beroende pa om de ir cis- eller transpersoner. Eftersom kon har en s avgérande
betydelse i samhillet, har cisnormen ofta vildigt stark pdverkan pd savil cis- som transpersoners liv.

OHALSA BLAND TRANSPERSONER

I statistik 4r det tydligt vilka effekter cisnormen har pd ett strukturellt plan: Transpersoner mar rent
generellt mycket simre bade fysiskt och psykiskt 4n cispersoner, vilket framkommer i flera studier som har
genomfdrts under senare &r (Hon hen han, Ungdomsstyrelsen 2010), Vem fir man vara i virt samhille
(Statens folkhilsoinstut 2008, Hilsan och hilsans bestimningsfaktorer for transpersoner, ). Ging pa
ging visas det att transpersoner har mycket hog utsatthet for krinkande behandling och trakasserier och
att manga transpersoner har psykisk ohilsa, som depressioner och &ngest. Transpersoner har ocksd i hog
utstrickning sjilvmordstankar och minga har dven forsoke att begd sjilvmord. I Folkhilsomyndighetens
rapport “Hilsan och hilsans bestimningsfaktorer for transpersoner” (2015) uppgav ungefir en tredjedel
av de svarande att de ndgon ging forsoke ta sitt liv. Sjalvmordsforsok var vanligast i den yngsta &ldersgrup-
pen, 15-19-4ringarna, dir 40 procent svarade att de ngon ging forsoke ta sitt liv. I studien "Effekter av
heteronormen” (RFSL Ungdom 2009), en enkitstudie med 3094 unga hbt-personer som respondenter,
framkommer det att 30 procent av transpersonerna mellan 15 och 18 &r som svarat pa enkiten har tving-
ats till anal-, vaginal- eller oralsex under de senaste tolv minaderna. Motsvarande siffra f6r de svarande
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cispersonerna (dvs i det hir fallet frimst homosexuella, bisexuella och queera) i samma élder 4r 20 pro-
cent. I dlderskategorin 23—26 &r har 13 procent av transpersonerna och 8 procent av cispersonerna utsatts
for samma typ av dvergrepp under de senaste tolv manaderna.

Transpersoner har ofta ocksd simre fysisk hilsa dn cispersoner rent generellt. Till viss del kan det vara en
effekt av att transpersoner minga génger ir utestingda frdn trining och idrott som innebir att man méste
byta om, duscha och/eller trina kénsuppdelat, en uppdelning som nistintill aldrig ger en tydlig méjlighet
for personer som inte ir ciskvinnor eller cismin att delta.

CISNORMATIVITET AR PROBLEMET, INTE TRANSIDENTITETEN

Sjilva transidentiteten 4r ofta inte det som medf6r problematik i transpersoners liv. Ofta ir insikten om
att man ir trans istillet ndgot som innebir en littnad, ndgot som gor att livet kidnns ldttare att hantera.

Vissa transpersoner menar att det enda som egentligen ir bra i deras liv 4r vetskapen att de 4r trans. Det
som skapar problem ir istillet cisnormativitet och transfobi i samhillet och bland personer i ens nirhet.

Oavsett om transidentiteten handlar om en vilja att indra pd kroppen med hjilp av hormoner och/eller
kirurgi, att bli omnimnd med det pronomen och namn som man onskar eller att kli sig, sminka sig och
upptrida pd det sitt man vill, ir det som orsakar stérst problem i férhillande till transidentiteten oftast
omgivningens vigran att acceptera detta. En svirighet som ménga unga transpersoner har ir att man ir
beroende av sina virdnadshavare och lirare for att fi vara den man 4r. Det kan handla om att fi képa de
klider man vill ha, fa hjilp i kontakt med vérden, bli kallad det namn och det pronomen man vill och
en mingd andra aspekter som har att géra med att man inte fir bestimma ver sig sjilv forrin man 4r 18
dr. Unga transpersoner kinner sig ocksi ofta vildigt ensamma i sin situation, vilket litt kar kinslan av
utsatthet och hoppléshet.

HALSA BLAND TRANSPERSONER

Statistiken som refererats till ovan ska inte tolkas som att alla transpersoner mér déligt. Minga transper-
soner mar bra, har ett stort stéd frin omgivningen och kan hantera den cisnormativitet som de kommer
i kontakt med. Det dr viktigt att podngtera att en transidentitet alltsd inte 4r nigot som i sig medfor att
man mér déligt, men att starka normer for kon ofta fir den konsekvensen fér personer som inte foljer
dem. I "Effekter av heteronormen” framkommer det att en bra hilsa och frinvaro av trakasserier och
overgrepp ofta hinger ihop med en bra sjilvkinsla, bejakande av ens identitet bland nira relationer och
mojlighet att triffa andra personer som inte heller f6ljer cisnormen. Majligheten att utbyta tankar och
erfarenheter med andra personer i liknande situation och att slippa kinna sig ensam ir vildigt viktigt
for minga. Att f befinna sig i ett tryggt sammanhang, dir man inte anses som konstig eller avvikande
pa grund av den identitet man har eller hur man ser ut, kan medfora en betydligt bittre chans till god

psykisk hilsa.

En annan viktig hilsofaktor ir tillging till korrekt information som rér en sjily, att bli synliggjord och
bemétt som den man ir. Det kan handla om att i sexualundervisningen inte uteslutande utgd frin att alla
dr min och kvinnor (som dessutom oftast forutsitts vara heterosexuella) eller att en viss anatomi hinger
ihop med en viss konsidentitet (som att siga “tjejers kon” nir man menar fittor och “killars kén” nir man
pratar om kukar). Det ir viktigt att ha ett genomgripande perspektiv som ger exempel pa olika typer av
kroppar, identiteter och sexualiteter. Sjdlvklart 4r det ocksa viktigt att dessa presenteras pé ett sitt som
inte virderar vissa kroppar, identiteter eller sexualiteter hogre 4n andra. Det kan ocksa handla om att fa
korrekt information om sikrare sex och att bli bemétt pé ett inkluderande sitt pi ungdomsmottagningen.
Vid gruppindelningar av en klass 4r det mycket bittre att inte tvinga eleverna att definiera sitt kén och
utgd frin att det bara finns tvd kon, som uppdelningen i kill- och tjejgrupper bygger pa. D& man vill dela
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upp en klass i mindre grupper 4r det mycket bittre att anvinda andra sitt att dela upp gruppen pé — som
att ga efter klasslistan, rikna och dela utifran vilken siffra eleverna fér eller nigon annan liknande metod.

CISPERSONER OCH TRANSPERSONER - EN ORDFORKLARING

CISPERSONER

Att vara cisperson innebir att man f6ljer normer 6r kon, dir de olika aspekterna av kon allesd stimmer
overens med de normativa forvintningar som finns. Ett annat sitt att forklara begreppet cisperson ir att
det ir en person som blev tilldelad ritt kon nir hen féddes — personen identifierar sig med det kon hen
fran borjan blev tilldelad. Sinsemellan kan cispersoner vara vildigt olika och forhélla sig pa olika sitt till
sin konsidentitet och sin kropp. En del cispersoner tycker att det ir vildigt viktigt att de just 4r min alter-
nativt kvinnor, och kroppen kan spela en viktig roll f6r deras forstdelse av sig sjilva som min eller kvin-
nor. Andra cispersoner tycker att deras konsidentitet och kropp 4r ganska oviktiga, och manga cispersoner
upplever ocksd att de sniva normer som finns f6r kén 4r himmande och begrinsande. Cispersoner kan ha
vildigt varierande kénsuttryck. De flesta cispersoner féljer normerna for hur en kvinna respektive en man
ska se ut och bete sig. En del cispersoner foljer inte dessa normer men 4r 4nda cispersoner — huruvida man
ar cis eller trans 4r det helt upp till en sjilv att definiera. Det ir vildigt olika nir personer inser att de 4r
cispersoner, och for ménga ir det nigot man sillan reflekterar 6ver. En del personer som har varit cisper-
soner upp till vuxen alder kan ndgon ging i sitt vuxna liv omdefiniera sig som transpersoner. Transperso-
ner kan sjilvklart ocksa omdefiniera sig som cispersoner, exempelvis genom att deras kropp och juridiska
kon har dndrats sa att de olika aspekterna av kon stimmer dverens.

TRANSPERSONER

Att vara transperson innebir att man inte foljer normer for kon, dir de olika aspekterna av kon alltsa inte
stimmer dverens med de normativa forvintningar som finns. Det finns ménga olika sitt att bryta mot
cisnormen, och transperson ir ett paraplybegrepp fér minga olika transidentiteter, utéver att transperson
i sig kan vara en transidentitet. Viktigt att poingtera ir att det alltid 4r upp till var och en att avgéra hur
man identifierar sig och hur man vill bli benimnd. Liksom f6r cispersoner ir det vildigt olika nir man
kommer till insikt om att man 4r trans. For vissa har det varit en stark kinsla s& linge man kan minnas,
for andra kan det vara ndgot som kommer fram under uppvixten eller i vuxen élder. De begrepp som
beskriver olika transidentiteter férindras 6ver tid, och olika begrepp har ocksé olika betydelser i olika
kontexter. Hir f6ljer en forklaring till ndgra olika begrepp som anvinds i skrivande stund i Sverige.

Transvestit 4r den person som mer eller mindre ofta, helt eller delvis anviinder sig av ett annat kénsut-
tryck dn det som foljer normen fér ens tilldelade kon. Det kan handla om klider, kroppssprék, rostlige
och andra attribut. Vissa personer klir om helt, andra har nagra enstaka detaljer eller plagg. Min som
ibland klir sig i typiska kvinnoklider ir nog den mest vilkinda formen av transvestism. Givetvis finns
det minga andra transvestiter ocksd. Men vad giller exempelvis kvinnor som ibland klir sig i typiska
mansklider si brukar det inte mirkas s mycket: det 4r helt enkelt mer socialt accepterat att vara tjej

i killkldder och man sticker inte ut pd samma sitt. Att vara transvestit 4r inte samma sak som att vara
dragqueen eller dragking (se de orden). Det ir ocksd viktigt att komma ihdg att alla som bryter mot
normer for konsuttryck inte ir transvestiter, huruvida man ir transvestit eller inte avgor man sjilv.

Transsexuell ir den som 4r man men som tilldelades "kvinna” som kén vid fédseln och den som ir
kvinna men vid fodseln tilldelades konet "man”. Manga transsexuella har behov av att forindra kroppen
helt eller delvis, med exempelvis kirurgi eller hormonbehandling, f6r att den ska stimma bittre dverens
med kénsidentiteten. Ofta hér man att transsexuella 6nskar genomga ett konsbyte. Mer passande be-
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grepp ir konskorrigering eller konsbekriftande behandling. Man brukar tala om FetM-transsexuella och
MtF-transsexuella. FtM ir en forkortning for Female to Male och beskriver en person som vid fodseln
registrerades som tjej och onskar indra pa sin kropp sd att den blir en mer typisk manskropp. MtF (Male
to Female) beskriver en person som registrerades som kille vid fédseln men som énskar dndra pé sin kropp
sd att den blir en mer typisk tjejkropp. Insikten om att man ir transsexuell kan komma redan nir man ir
barn. Fér manga kommer den i tondren eller senare i livet. Transsexualism 4r en medicinsk diagnos som
for en del innebir ett 6vergidngsstadium tills man har dndrat pé sin kropp (genomgatt transition). D4 kan
man vilja benimna sig fore detta transsexuell eller siga att man har transsexuell bakgrund. En del fortsit-
ter att identifiera sig som transsexuella dven efter konskorrigeringen.

Transgender ir ett brett begrepp som kan betyda olika saker f6r olika personer. En del definierar det
som att vilja indra pé delar av sin kropp utan att vara transsexuell. En del definierar det som att vara
transsexuell och inte vilja dndra pé sin kropp. Andra definierar det som att man helt enkelt inte passar in

i det kon man har rent juridiskt. Manga anser ocksa att transgender i sig inte ir en konsidentitet utan att
sdtt att forklara hur man forhéller sig till eller uttrycker sin konsidentitet. "Transgender” férekommer dven
pa engelska och motsvarar svenskans "transperson”,

Ickebinar ir den person som identifierar sig som mellan eller bortom kvinna/man-uppdelningen av kén.
Ickebinir betyder inte samma sak for alla som definierar sig som det. En del ickebinira kinner sig som
bade tjej och kille. Andra kidnner att de befinner sig mellan de tvé kategorierna. Manga ickebinira har
inget kon eller identifierar sig som ett kon som inte ir kille eller tjej. Konet kan ocksé vara flytande och
forinderligt. En del ickebinira vill férindra kroppen med hjilp av till exempel hormoner och/eller kirurgi,
andra vill det inte. Att vara ickebinir har alltsd ingenting att géra med hur ens kropp ser ut utan handlar
om vilken kén man kinner sig som (ens konsidentitet). Manga ickebinira anvinder "hen” eller "den” eller
nagot annat koénsneutralt pronomen. Om man ir ickebinir och vill andra pa sin kropp kan man genomga
en konsutredning och 3 vard och behandling bekostade av landstinget. Diremot fir man i dagsliget inte
genomga underlivskirurgi eller byta juridiskt kon.

Ickebinir kan beskrivas som en underkategori till paraplybegreppet transperson och innefattar ménga oli-
ka ickebinira identiteter, utdver att ickebinir i sig kan vara en identitet. Intergender, bigender, nongender
och agender dr exempel pa ickebinira identiteter.

Dragking/dragqueen kallas den som iklider sig maskulina eller feminina attribut, ofta i éverdriven
tappning och/eller i underhéllande syfte eller som en form av aktivism. Att "draga” ir att upptrida som
dragking/queen, men det kan ocksd betyda att man klir sig i ett kons typiska klidder i mer vardagliga
sammanhang. "Crossdrag” innebir att man mixar: exempelvis sminkar pd sig mustasch/skigg som ses
som maskulint men samtidigt 6verdriver feminina attribut genom att ha en tajt paljettklinning och stora
brost. For en del handlar drag om att uttrycka en del av sig sjilv och kan vara betydelsefullt f6r hur man
forstdr och upplever sig sjilv. Dirfor kan drag vara en transidentitet. Huruvida det dr det avgors av perso-
nen sjilv.

Mina Garedal, tidigare halsohandlaggare pa RFSL Ungdom
Vierge Hard, projektledare, RFSL Ungdom, och redaktor for Transformering.se
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MARIET GHADIMI, SOCIOLOG, VERKSAMHETSCHEF PA TRIS,
TJEJERS RATT | SAMHALLET.

Artikeln har tidigare publicerats i Socialvetenskaplig tidskrift 1/2007 och har modifierats nigot.

EN STUDIE AV FLICKORS RESPEKTIVE POJKARS FORESTALLNINGAR

Ungdomars attityder till sexualitet 4r ett dterkommande tema inom sexualitetsforskningen. Denna studie
baseras pa tvd enkitundersskningar, studie 1 som genomfordes ar 2002 och studie 2 som genomfordes

&r 2009. I studie 1 har cirka 1200 elever i grundskolans arskurs sju till nio svarat pa en enkiit. I studie

2 har 2300 elever i drskurs nio svarat pa en enkit. Syftet dr att studera elevers instillning till férikeen-
skapliga sexuella relationer utifrin ett kons- och etnicitetsperspektiv. Syftet 4r dven att ta reda p& andelen
elever som av sina familjer férvintas vinta med sex tills de gifter sig. Generellt instimmer ungdomar med
utlindsk bakgrund i storre utstrickning i sd kallade oskuldsnormer, det vill siga normer som begrinsar
det foriktenskapliga sexuella handlingsutrymmet, in ungdomar med svensk bakgrund. Ungdomar med
utlindsk bakgrund svarar dven i storre utstrickning att de forviintas vinta med sex tills de gifter sig i
jimforelse med ungdomar som har svenskfédda forildrar. I denna artikel underséks detta samband mer
ingdende samtidigt som det kontrolleras mot andra sociala bakgrundsfaktorer." Det finns inga signifikanta
skillnader mellan elevernas svar nir hinsyn tas till vilket &r de tvé studierna genomférdes. Det innebir att
elevernas instillning till oskuldsnormer inte férindrats nimnvirt under de tvd undersékningsiren.

En &terhallsam instillning till fériktenskapliga sexuella relationer har haft offentligt stod i Sverige fram
till den sa kallade “sexuella revolutionen” i slutet av 1960-talet. I samband med att sex- och samlevnads-
undervisningen blev obligatorisk i grundskolan dr 1956 gav Skoléverstyrelsen sitt stod till en dterhallsam
syn och uppmanade lirare att pdpeka avhéllsamhetens positiva aspekter for ungdomar. Flera olika faktorer
sisom utbyggnaden av vilfirdsstaten, sekulariseringen, kvinnans férindrade stillning och lagen om fri
abort har bidragit till ett forindrat sexualméonster i samhiillet (Zetterberg 1969). Detta tillsammans med
gratis preventivmedelsrddgivning och ungdomsmottagningar har influerat synen pd ungdomssexualiteten
som en allmint accepterad foreteelse (jmf Lewin & Fugl-Meyer 1998, Zetterberg1969). Numera ir forik-
tenskapliga sexuella relationer allmint accepterade bland bdde yngre och ildre (se exempelvis Jarlbo 1989,
Helmius 1990).

En tolkning av ungdomars férestillningar kring sexualitet 4r att de delvis rymmer motsigelsefulla ten-
denser. Det finns tecken pa ett 6ppnare forhillningssitt till sexualitet i ungdomsgrupper som uttrycks i
bland annat en mer tillitande attityd till sexuella relationer utanfor etablerade heterosexuella forhallanden
och stérre acceptans for homo- och bisexualitet. Samtidigt kan det urskiljas en tendens i motsatt riktning
som kinnetecknas av en traditionell syn pa sexualitet frimst bland ungdomar med utlindsk bakgrund

(se exempelvis Andersson 2003, Forsberg 2005). Aven bland ungdomar inom olika frikyrkliga forsam-
lingar domineras den allminna synen av att sexualiteten inte bor praktiseras utanfér dktenskapet (Persson
2003).”

TIDIGARE STUDIER OM SEXUALITET
RESPEKTABILITET OCH KON

Forestillningar om respektabilitet och pa vilket sitt det dr kopplat till sexualitet ser olika ut i olika sam-
hillen. Det ir viktigt for bida kénen att bli respekterade, men f6r min ir respektabiliteten inte kopplad
till sexualiteten pd samma sitt som den ir for kvinnor (se exempelvis Ambjérnsson 2004, Skeggs 2000).°
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I visterlindska samhillen 4r individens autonomi i fokus, det ir den personliga integriteten och inte en
persons offentliga roll som ir avgérande i frigor om respektabilitet. Dock bor sexuella relationer helst ske
inom ett kirleksforhallande (Forsberg 2005). I traditionella samhillssystem, dir foriktenskapliga sexuella
relationer ir starke kritiserade, finns striktare forestillningar om respektabilitet. Sexualiteten betraktas
oftast inte bara som en angeligenhet f6r den enskilde, utan 4r ocksa en angeligenhet for hela familjen/
slikten (Wikan 2005). Respektabilitetsnormer leder oftast till olika tolkningar och bemétanden av
flickors respektive pojkars sexuella erfarenheter och férutsittningar. Oberoende av pd vilket sitt normer
kring respektabilitet fullféljs 4r den huvudsakliga ambitionen att kontrollera kvinnors sexualitet (Forsberg
2005).

Konsskillnader som framférallt begrinsar flickors och unga kvinnors sexuella méjligheter ir i storre ut-
strickning styrande i linder med mer traditionella och konssegregerade samhillsstrukturer (se exempelvis
Akpinar 1998, Merck 2000, Okin 2002, Wikan 2005). Den kvinnliga sexualiteten och sirskilt bevaran-
det av oskulden betraktas som en grundliggande och explicit markor for drbarhet och heder (se exempel-
vis Delaney 1987, Elden 2003, Forsberg 2005, Prieur 2004). Bekriftelsen att en ung kvinna ir anstindig
och orérd har ett starkt symboliskt virde for familjens/sliktens anseende infor andra i bekantskapskretsen
och/eller minoritetsgruppen (Akpinar 1998, 2003, Delaney 1987, Wikan & Mitchell 2005). Sirskilt
giller detta hennes sexuella beteende som via normgivande forestillningar om bland annat kyskhet i mer
eller mindre utstrickning kan vara foremal f6r 6vervakning (Linsstyrelserapport 2002:13, Linsstyrelse-
rapport 2004:4). Familjen/slikten anser sig berittigade och/eller forvintas att begrinsa framféralle flick-
ors handlingsutrymme f6r att férhindra ryktesspridning om att flickan kan ha mist sin oskuld och/eller
for att fa till stind ett passande giftermal (Elden 2003, Jemteborn 2005, Schlytter 2004). Respektabili-
tetsnormer har ocksa sin grund i religionen och i vissa linder reglerar den familjerittslagar (Darvishpour
1993, Farahani 2006, Fronk et al 1999). Kvinnors sexualitet betraktas som farlig och forférande varfor
den ir i behov av social kontroll (Awla 2005, Farahani 2006, Khader 1998).

Ungdomar som inte fir ha pojkvin/flickvin eller inte fir delta i skolans samlevnadsundervisning och an-
dra skolaktiviteter (exempelvis klassresor) har uppmirksammats inom ramen fér detta forskningsprojekt.

Resultatet visar att en éverhingande stor majoritet av dessa ungdomar ir flickor med utlindsk bakgrund
(Hsgdin 2006).

At flytea till ect nytt land kan innebira att individens férestillningar om sexualitet influeras av de domi-
nerande normerna i det nya landet. Ahmadi (2003) menar att synen p& ungdomssexualitet och oskuld ir
under férindring bland vuxna iranier. Det finns under vissa premisser mer acceptans for utomiktenskap-
liga sexuella relationer oavsett om det giller pojkar eller flickor (Ahmadi 2003).

SEXUALITET, KARLEK OCH KONSSKILLNADER

Ungdomssexualitetsforskningen har kunnat visa att normer kring sexualitet ser olika ut for flickor och
pojkar. Det finns explicit uttryckta normer som i viss utstrickning ir lika fér bdda kénen och som
anvinds vid diskussioner om sexualitet som sddan. I praktiken finns det andra normer som styr olika
handlingar. De senare normerna ir kénsspecifika (Jeffner 1997). Trots att det efterstrivansvirda anger att
bida konen i huvudsak bor utéva sin sexualitet i en romantisk relation dr det mer acceptabelt for pojkar
dn for flickor att ha sex 4dven utanfér en kirleksrelation (se exempelvis Edgardh 1992, Jeffner 1997). Trots
att flickor idag i storre utstrickning skiljer mellan sex och kirlek forvintas de inte agera direfter. De ska
varken vara alltfor ivriga till sexuellt initiativiagande eller alltfor otillgingliga for killars 6nskemal. De ska
foretrida en av andra definierad "lagom sexualitet” som biist realiseras genom en émsesidig heterosexuell
kirleksrelation (Berg 1999, Bickman 2003). Normer och ideal om tjejers sexualitet 4r dessutom nira
sammankopplande med klassdimensioner. Flickor frin bittre ekonomiska férutsittningar viljer i storre
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utstrickning att agera i likhet med den normativa kvinnligheten 4n vad som ir fallet for flickor frin simre
ekonomiska férhillanden. Det ir vanligare bland de sistnimnda flickorna att identifiera sig med det som
betraktas som “okvinnligt” (Ambjérnsson 2004, Berggren 2001). Det finns indikationer p3 att forestill-
ningar om kénsspecifika normer kring sexualitet 4r under forindring och att det sker en upplésning av
den starka kopplingen mellan kirlek och sexualitet. Dock finns det stora skillnader mellan ungdomar av
olika hirkomst och framforallt tjejer dr restriktivare i sin instillning till frigor som utmanar "kirleksmo-

ralen” (Forsberg 2005).

SKILLNADER UTIFRAN ETNICITET

Det ir forst pa 1990-talet som svenska studier om ungdomssexualitet uppmirksammar ungdomar med
annan etnisk bakgrund in svensk. Forskningen fokuserar dock uteslutande pi métet mellan det som anses
vara “svenskt” och det som definieras som “utlindskt” och beskriver de kulturkonflikter som kan uppstd

i skirningspunkten mellan olika gruppers forestillningar om framférallt kvinnans sexualitet och forvin-
tade roll. Skillnader i férestillningar om sexualitet ir forhallandevis sma mellan ungdomar med svensk
bakgrund och ungdomar med utlindsk bakgrund som varit bosatta i Sverige under lingre tid (Lewin
1991). De skillnader som framtrider, nir hinsyn tas till ungdomarnas bakgrund ir tydligast mellan flick-
or. Pojkar delar i stor utstrickning samma &sikter. De skillnader bland pojkar som har uppmirksammats
visar att pojkar med utlindsk bakgrund brottas med den kontrasterande bilden av kvinnan som sexuellt
objektifierad och kvinnan som oskuldsfull flicka, dir pojkarna i den senare ser en tinkbar framtida part-
ner. Flickorna ger istillet uttryck fér en nyfunnen frihet och forssker gora upp med de forestillningar om
kvinnans roll som finns i deras hemlinder (Henriksson & Lundahl 1993).

Studier frin borjan av 2000-talet innehéller beskrivningar av "nya” sexualménster som frimst pétriffas

i omrdden med hog representation av ungdomar med utlindsk bakgrund. Studierna tar avstamp i hur
synen pa samlevnad och sexualitet bland ungdomar formas i métet mellan olika normer och virderingar.
Ungdomarna ir paverkade av majoritetssamhillets syn pa samlevnad och sexualitet pd samma ging som
de ir lojala mot de virderingar som formedlas till dem av deras forildrar. I skirningspunkten mellan olika
virderingar vixer komplexa relationsmonster fram. De tar sig nya uttryck i osikerhet som leder till att
ungdomar hamnar i konfliktpositioner. Virderingskonflikter uppstir mellan majoritetssamhillets mer
sexualliberala synsitt och en uppluckring av traditionella sexuella konsidentiteter dir killars och tjejers
virderingar nirmar sig varandra (se exempelvis Forsberg 2005, Hammaren 2003, Lo6f & Folkhilsoinsti-

tutet 1999).

Det finns dven normerande forestillningar som begrinsar killars sexuella handlingsutrymme. Sexuellt
utlevande killar kan betraktas som opalitliga. Vissa killar tolkar det som nigot positivt men det finns

dven de som ser det som en belastning och menar att ett daligt rykee bland landsmin f6rsvérar valet av en
framtida partner. Mdnga pojkar, dven de med svensk bakgrund, ger uttryck for en ambivalent instillning i
forestillningar om sexualitet. De vixlar mellan en restriktiv sexualideal och en mer 6ppen syn pé sexuali-
tet (Hammaren 2003).

OSKULDENS SARSKILDA BETYDELSE

I Folkhilsoinstitutets forskningsrapport avseende ungdomar och sexualitet konstateras det att oskuldste-
mat i obetydlig grad har undersskts inom tidigare svensk sexualitetsforskning (Forsberg 2006). De ginger
temat ber6rts i forskningen beskrivs det som nigot som inte finns i Sverige och inte riktigt beror “oss”
utan ir en foreteelse som finns i andra linder (Forsberg 2000, 2006). Under senare ar har emellertid stu-
dier om oskuldens sirskilda betydelse bland flickor med utlindsk bakgrund belysts av ungdomsforskare.
Gemensamt for dessa studier 4r att de analyserar relationen mellan begreppen rykte, oskuld och heder.
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Forstaelsen av oskuld som avgrinsad till kvinnlig kyskhet, det vill siga frinvaro av foriktenskapliga sexu-
ella relationer och pa vilket sitt det paverkar flickors handlingsmajligheter har uppmirksammats (Anders-
son 2003, Elden 2003, Forsberg 2005, Wikan 2005). Ryktet om den férlorade oskulden oavsett sannings-
halten i detta rykte dr vad Eldén (2003) menar idr den kulturella kirnan f6r vad som ir vanhedrande.

Krav pé avhillsamhet fran foriktenskapligt sex innebir i dess mest konkreta innebord att vara oskuld med
modomen intakt nir dktenskap ingds. Forvintningarna och kraven pd oskuld dr mer explicit uttryckta for
flickor med utlindsk bakgrund. Kravet pd oskuld kontrollerar 4ven andra omraden och situationer i flick-
ornas liv in enbart sexualiteten (Andersson 2003, Berg 1994). Flickor hindras frin att delta i vissa idrotts-
aktiviteter eftersom deras familjer tror att det kan skada deras médom (Salam 2005). En médomshinna
som inte dr intake 4r enligt vissa traditionella 6vertygelser symbolen for forlorad heder oberoende av om
det fororsakats av ett samlag eller ej (Salam 2005). Aven flickornas umginge och handlingsutrymmen
inskrinks och det finns exempel pa flickor som "lovas bort” i arrangerade dktenskap och tvéngsiktenskap
(jmf Akpinar 2003, Jemteborn 2005, Schlytter 2004). Oskuldskravets utvidgning dr ocksa problematiskt
da kollektivets brist pa fortroende och stindiga misstinksamhet som riktas mot de unga flickorna, i sig
sjilv kan ge intryck av 6verdriven sexualisering. Det leder till att unga flickor tvingas att vara vaksamma
over alla tinkbara situationer som kan tolkas i sexuella termer (Andersson 2003).

Ungdomars samlagsdebut ger en bild av de forestillningar som styr flickors respektive pojkars sexuella
mojligheter i samhillet. I Sverige dr dldern for samlagsdebuten ligre for flickor 4n for pojkar bland ungdo-
mar med svensk bakgrund (se exempelvis Edgardh 1992, Lewin & Fugl-Meyer 1998). Fér ungdomar med
utlindsk bakgrund rider det omvinda férhéllandet. Studier dir hinsyn tagits till ungdomars hirkomst
visar att pojkar med utlindsk bakgrund, i stérre utstrickning dn flickor med utlindsk bakgrund, gér sin
samlagsdebut under hégstadietiden (Edgardh 2001, Forsberg 2005). Resultatet kan ha sin férklarings-
grund i den mer restriktiva syn pé flickors sexualitet (jmf Edgardh 2001) som finns frimst bland vissa
etniska minoritetsgrupper.

Liknande resultat framgr 4ven av internationella studier. Ungdomar i USA med bakgrund i Asien visar
en mer ntolerant instillning till foriktenskaplig sex och uppger en hogre ”6nskvird” genomsnittsdlder

for samlagsdebut (Okazaki 2002). Gymnasieungdomar i Kina och framforallt flickor accepterar i min-
dre utstrickning sex innan dktenskap i jimforelse med ungdomar i England (Higgins et al 2002). Unga
kvinnor med grekisk hirkomst har laingt mer begrinsat sexuellt handlingsutrymme 4n unga kvinnor
bland majoritetsbefolkningen i Australien (Callan och Gallios 1985). Internationella studier pekar dven
pa att oskuldsnormer har samband med ungdomars sexuella hilsa (Keys et al 2006). Normerna kring
oskuld kan i viss utstrickning bidra till en genomsnittlig sinkning av oénskade tonarsgraviditeter, de kan
ocksa leda till en ligre medvetenhet om sexuella risker och till en sinkning av preventivmedelsanvindning
bland tondringar som gér motstdnd mot normerna. Det senare kan leda till en férsimrad reproduktiv hil-
sa, exempelvis pa grund av tidiga graviditeter (Keys et al 2006). Studier som kan relateras till ungdomars
syn pd sexualitet och sexuella erfarenheter har hitintills varit mer inriktade pa att undersoka pa vilket sitt
oskuldskravet paverkar framforallt flickor med utlindsk bakgrund. Det finns lite forskning kring huruvi-
da oskuldskravet paverkar pojkar och i s3 fall pé vilket sitt. Inom svensk sexualitetsforskning finns likasd
inga studier som kvantitativt studerat ungdomars férestillningar kring oskuldstemat.

METOD

Denna studie bestdr av tvd enkidtundersokningar som genomfordes under 2002 (studie 1) och 2009
(studie 2) bland hogstadieelever i tva stora kommuner. Det externa bortfallet ir 9 % i studie 1 och 17 %
i studie 2. I skolorna finns elever frin olika bostadsomriden och med skilda socioekonomiska férhéllan-
den.
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SOCIAL BAKGRUND

Ungdomarnas bakgrund fokuserar pd hur linge familjen bott i Sverige. Ungdomar fodda utomlands utgdr
den grupp som bott kortast tid i Sverige, dock hogst i femton ar. Ungdomar som ir fédda i Sverige har
delats in i tre grupper; ungdomar med tva svenskfodda forildrar dven kallade ungdomar med svensk
bakgrund*, ungdomar med en wutlandsfvdd forilder’ och ungdomar med tvd utlandsfidda foriildrar. Majo-
riteten av de ungdomar som har tva utlandsfédda forildrar eller de ungdomar som sjilva ir fodda utom-
lands har sin bakgrund utanfér Europa. I texten presenteras resultat frin gruppen ungdomar med svensk
bakgrund, ungdomar med tv4 utlandsfodda forildrar och ungdomar som sjilva 4r fédda utomlands. Nir
resultatet refererar till ungdomar med tva utlandsfodda férildrar, oberoende av om den unge sjilv ar fodd
i Sverige eller inte anvinds uttrycket ungdomar med utlindsk bakgrund. Ungdomar med en utlandsfédd
forilder utgor en mycket heterogen grupp med svartolkade resultat till f6ljd. De har dirfor uteslutits frin
de flesta analyser.

FORESTALLNINGAR OM OSKULD

Fem péstdenden anvinds for att ta reda pa hur vanligt fsrekommande det ir att ungdomar instimmer

i normer som begrinsar foriktenskapliga sexuella relationer. Ungdomarnas férestillningar som speglar

en positiv instillning till respektabilitetsnormer kan tolkas pa olika sitt. Dels kan de std for en traditio-
nell syn pa forikeenskapliga sexuella relationer utifrdn ett “sjilvvalt” stillningstagande, dels kan de vara
grundade i en mer restriktiv syn pa sexualitet som ocksd inkluderar och tar hiinsyn till omgivningens
uppfattning om foriktenskapliga sexuella relationer. Pistdendena “#jejer ska vara oskuld nir de gifter sig”
och " killar ska vara oskuld niir de gifter sig” ir i forsta hand métt pd det “sjilvvalda” stillningstagandet. Pa-
stdendena forildrar ska kunna bestimma att deras dottrar ska vinta med sex tills de gifter sig”, ” foriildrar ska
kunna bestimma att deras siner ska vinta med sex tills de gifter sig” och ”i min familj forviintas det av mig
att jag vintar med sex tills jag gifter mig” avser mita forestillningar om den syn pé sexualitet som ocksé
inkluderar och tar hinsyn till omgivningens uppfattning och krav pé oskuld. Den sistnimnda frigan ger
inte enbart en forstdelse for hur det ser ut i den ungas liv vid tiden for ifyllandet av enkiten utan dven hur
det kommer att vara framdr i tiden, tills ett eventuellt dktenskap. Svarsalternativen for alla fem pastdenden
utgors av en fyrgradig skala frin "instimmer inte alls” till "instimmer absolut”,

Det ir viktigt att uppmirksamma att frigorna kan tolkas olika av respondenterna. Exempelvis kan eleverna
ha svarat pa enkitens fragor utifrin olika utgdngspunkter. Detta kan framkalla bdde under- och éverrappor-
tering av tillitande eller avstdndstagande attityder. Pistdendena kan ocksa upplevas som kiinsliga och/eller
utmanande av vissa elever och det kan i sin tur féranleda socialt 6nskvirda svar respektive protestsvar.

RESULTAT
UNDERSOKNINGSGRUPPENS SAMMANSATTNING
Undersskningsgruppens konsférdelning ir jaimn med nagot fler flickor i studie 1 och nigot fler pojkar i

studie 2.
Nistan en tredjedel i studie 1 och studie 2 har utlandsfédda forildrar.

SKA MAN VARA GIFT FORST?

Ungefir en femtedel av alla hogstadieelever ”instimmer absolut” eller ” instimmer néistan” 1 att en tjej
respektive en kille ska vara oskuld vid ingdendet av dktenskap. En intressant iakttagelse 4r att det inte dr
nigon storre skillnad i ungdomarnas svar beroende pd om frigan avser en flicka eller en pojke. Diremot
ar det fler ungdomar som “absolut inte instiimmer” (47 %) 1 att en kille ska vara oskuld i jimf6relse med de
39 % som svarar detsamma nir frigan avser en tjej. Nistan en fjirdedel (24 %) av samtliga elever uppger
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Tabell 1. Frigor om normer avseende oskuld. Andel (%) efter kén. Studie 1 N=1193 Studie 2 N=2356.

. Flickor Pojkar
Stadic 1 n=608 n=583
Tjejer ska vara oskuld nir de gifter sig. P23 = kxk Pp=kx*
- Instimmer inte alls 43 34
- Instimmer inte 35 40
- Instimmer nistan 12 13
- Instimmer absolut 9 14
Andelen som instimmer nistan/absolut i att en tjej ska vara oskuld tills hon | 21 27
gifter sig
Killar ska vara oskuld nir de gifter sig. P=ns P=kx*
- Instimmer inte alls 44 49
- Instimmer inte 35 30
- Instimmer nistan 13 11
- Instimmer absolut 8 10
Andelen som instimmer nistan/absolut i att en kille ska vara oskuld tills han | 21 21
gifter sig
Forildrar ska kunna bestimma att deras d6ttrar ska vinta med sex tills de gifter | P=n.s P=n.s
sig.

- Instimmer inte alls 52 46
- Instimmer inte 26 32
- Instimmer nistan 13 14
- Instimmer absolut 9 9
Andelen som instimmer nistan/absolut i att férildrar ska kunna bestimma att

en dotter ska vara oskuld tills hon gifter sig 22 23
Forildrar ska kunna bestimma att deras soner ska vinta med sex tills de gifter | P=n.s P=n.s
sig.

- Instimmer inte alls 54 55
- Instimmer inte 30 26
- Instimmer nistan 10 10
- Instimmer absolut 6 9
Andelen som instimmer nistan/absolut i att férildrar ska kunna bestimma att

en son ska vara oskuld tills han gifter sig 16 19

. Flickor Pojkar

Studie2 n=1159 | n=1185
P=%* P=x%x

I min familj férvintas det av mig att jag vintar med sex tills jag gifter mig.

- Instimmer inte alls 59 72

- Instimmer inte 11 12

- Instimmer nistan 9 7

- Instimmer absolut 21 9

Andelen som instimmer nistan/absolut i att de férvintas vara oskuld tills de

gifter sig 30 16

Koénsskillnaderna har testats med x>-testl. *** p < 0,001, ** p < 0,01, * p < 0,05%.

1 x2-test innebir att resultaten i tabellen testats i férhallande till slampfaktorn. Testet visar om sambanden i tabellen ir statistiskt

signifikant.
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att de av sina familjer férvintas vinta med sex tills de gifter sig. I det foljande redovisas resultat frin analy-
ser, dir férutom kon, hinsyn dven tagits till respondenternas etniska bakgrund.

Nir hinsyn tas till respondenternas kon framtrider ett resultat som visar att fler pojkar dn flickor 4r
positiva till att “tjejer ska vara oskuld innan de gifter sig”. Motsvarande konsskillnad finns inte i pastien-
det "killar ska vara oskuld”. Ett mer sammansatt monster framtriider nir analysaxlarna rér sig mellan tvé
perspektiv. Den bild som framtrider visar bade skillnader och likheter mellan olika grupper nir det giller
savil etnisk bakgrund som kén. Ett gemensamt ménster visar att majoriteten av eleverna tar avstdnd ifrin
normer som begrinsar ungdomars foriktenskapliga sexuella handlingsutrymme. Nir detta resultat kont-
rolleras for elevernas etniska bakgrund framtrider en mer nyanserad bild som visar att andelen som tar
avstind frin normer som inskrinker pa det sexuella handlingsutrymmet i4r hogre bland ungdomar med
svensk bakgrund i jimférelse med ungdomar med utlindsk bakgrund.

I pastiendet “tjejer ska vara oskuld” svarar en mycket begrinsad andel (3 %) av flickorna med svensk
bakgrund att de “absolut instimmer” 1 att en tjej respektive en kille ska vara oskuld niir dktenskap ingds.
Flickor fodda utomlands ir de som i storst utstrickning ”instimmer absolur” (21 %) i att en tjej respektive
en kille (18 %) ska vara oskuld nir dktenskap ingds. Resultatet for flickor med utlandsfodda forildrar dr
19 % nir frigan avser en tjej och 14 % nir den avser en kille.

En liten andel (6 %) av pojkarna med svensk bakgrund ”instimmer absolut” i att en tjej ska vara oskuld
och 4 % instimmer i att en kille ska vara det. Motsvarande resultat for pojkar fddda utomlands dr 28 %
nir frigan avser en tjej och 24 % nir den avser en kille. Pojkar med utlandstédda férildrar anser att en
kille ska vara oskuld (18 %) i mindre utstrickning 4n en tjej (30 %). Nir fokus skiftas till konsskillnader-
na inom respektive svarsgrupp framtrider nya resultat.® Inom gruppen ungdomar med svensk bakgrund
instimmer flickor i mindre utstrickning 4n pojkar i pistdendet att "tjejer ska vara oskuld”. Konsskillna-
derna inom &vriga grupper redovisas ej eftersom de inte ir tillrickligt stora for ett statistiskt signifikant
resultat.

SKA ANDRA BESTAMMA?

Tidigare forskning har visat att férestillningar om respektabilitet bottnar i en striktare sexualmoral som

i synnerhet innebir en évervakning av flickors handlingsutrymme for att sikerstilla deras oskuld (se
exempelvis Forsberg 2006). Med utgdngspunkt i detta 4r det rimligt att ta reda p4 hur ungdomarna stiller
sig till att deras sexuella handlingsutrymme begrinsas av deras forildrar. Ungdomarna har fitr ta stillning
till tvd pastdenden som dmnar finga upp deras syn pa forildrars inflytande i en dotters respektive en sons
foriktenskapliga sexuella mojligheter.

Omkring hilften av de tillfrigade eleverna ir mycket kritiska (" instimmer absolut inte”) och ungefir en
tredjedel dr negativa (" instimmer inte”) till forildrars inflytande 6ver en dotters respektive en sons sexu-
ella handlingsutrymme. Ungefir var femte elev svarar ” ja instidmmer absolut” eller ” instimmer niistan” i
forildrars inflytande 6ver ungdomars sexualitet. Skillnaderna ir inte stora beroende pd om frigan avser en

tjej eller kille.

Nir fokus riktas mot elevernas etniska bakgrund kvarstdr de tidigare redovisade skillnaderna mellan ung-
domar med olika bakgrund. Bland flickor uppger endast 2 % av dem med svensk bakgrund att de absolut
instimmer i act "forildrar ska kunna bestimma att en dotter eller en son ska vinta med sex tills de gifter
sig”. Bland flickor som sjilva ir fodda utomlands instimmer 21 % i pastiendet nir det giller en dotter
och firre instimmer i detsamma nir det giller en son (13 %). Bland flickor som har utlandsfédda forild-
rar instimmer 18 % i forildrars inflytande i en dotters sexuella handlingsutrymme och en ligre andel (8
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Tabell 2. Frigor om normer avseende oskuld. Andel (%) efter kén och etnisk bakgrund. Studie 1 N=1193 Studie 2 N=2356.

Flickor Pojkar

Studie 1 SB2 UFF3 SFU#4 SB UFF SFU P
Tjejer ska vara oskuld nir de gifter sig. n=1148
-Instimmer absolut 3 19 21 6 30 28
-Instimmer nistan 5 25 25 9 18 21
-Instimmer inte 37 30 30 45 28 35 Fokok
-Instimmer inte alls 55 25 20 39 25 17
Andelen som instimmer nistan/absolut i att en tjej ska vara 8 44 46 15 48 49
oskuld tills hon gifter sig
Killar ska vara oskuld nir de gifter sig. n=1138
-Instiammer absolut 3 14 18 4 18 24
-Instimmer ndstan 7 25 24 8 18 18
-Instimmer inte 31 42 37 33 23 25 Fokok
-Instimmer inte alls 59 20 21 54 42 33
Andelen som instimmer nistan/absolut i att en kille ska vara 10 29 42 12 36 42
oskuld tills han gifter sig
Forildrar ska kunna bestimma att deras déttrar ska vinta
med sex tills de gifter sig. n=1154
-Instimmer absolut 2 18 21 4 17 22
-Instimmer nidstan 6 27 25 10 22 24
-Instimmer inte 24 29 27 33 27 24 Fkok
-Instimmer inte alls 68 27 27 53 35 30
Andelen som instimmer nistan/absolut i att férildrar ska 8 45 46 14 39 46
kunna bestimma att en dotter ska vara oskuld tills hon gifter
sig
Forildrar ska kunna bestimma att deras séner ska vinta med
sex tills de gifter sig. n=1156
-Instimmer absolut 2 8 13 4 24 17
-Instimmer nédstan 5 21 19 7 11 19
-Instimmer inte 28 43 29 29 19 29 Fkok
-Instimmer inte alls 65 29 39 60 45 35
Andelen som instimmer nistan/absolut i att fordldrar ska 7 29 32 11 35 36
kunna bestimma att en son ska vara oskuld tills han gifter sig
Studie 2 Flickor Pojkar

SB UFF SFU SB UFF SFU P
I min familj férvintas det av mig att jag vintar med sex tills
jag gifter mig. n=2283
-Instimmer absolut 1 45 49 2 21 22
-Instimmer nistan 3 16 19 2 14 13
-Instammer inte 11 11 10 8 16 18 Fxk
-Instimmer inte alls 85 28 22 88 49 47
Andelen som instimmer nistan/absolut i att de forvintas 4 61 68 4 35 35
vara oskuld tills de gifter sig

Skillnader utifrin kén och etnisk bakgrund har testats med x2-test>. *** p < 0,001, ** p < 0,01, * p < 0,05°.

2 SB=svensk bakgrund

3 UFF=utlandsfédda foérildrar

4 SFU=den unge sjilv f6dd utomlands av utlandsfédda forildrar

5 x2-test innebir att resultaten i tabellen testats i forhéllande till slumpfaktorn. Testet visar om sambanden i tabellen ir statistiskt
signifikant.
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Tabell 3 Andel (%) ungdomar som instimmer/instimmer® inte i olika pastienden, efter kon och etnisk bakgrund.
N=1193

FLICKOR POJKAR

. . Svensk  Utands g fdd Svensk  VHands g fadd
Ungdomar som instimmeri... P fédda P fédda
bakgrund L utomlands bakgrund L utomlands
foraldrar foraldrar

...7att tjejer ska vara oskuld nir

de gifter sig”, men ej killar * 3 10 7 ok 8 20 18
(n=1118)

... att killar ska vara oskuld nir

de gifter sig”, men ¢j tjejer n.s 5 4 7 ok 4 9 12
(n=1118)

... att foraldrar ska kunna
bestimma att deras dottrar ska
vanta med sex”’, men inte sOner
(n=1141)

... att foraldrar ska kunna
bestimma att deras soner ska
vanta med sex”, men inte dottrar
(n=1141)

...71 att tjejer ska vara oskuld och
att fordldrar ska kunna bestimma
att en dotter ska vara oskuld nar
dktenskap ingis (n=1154)

...71 att killar ska vara oskuld och
att fordldrar ska kunna bestimma
att en son ska vara oskuld nair
dktenskap ingds (n=1155)
Ungdomar som inte
instimmer...

Hoxx 4 15 18 *ok 8 19 17

Horx 3 32 31 Hork 6 22 31

S . Hopok 80 42 34 orok 69 33 32
... 1nagot av de fyra pdstiendena

(n=1151)
Signifikansnivd (p).*** p<0.001, ** p<0.01, * p<0.05, n.s = ¢j signifikant

6 Svarsalternativen “instimmer inte alls” och ”instimmer inte” respektive “instimmer absolut” och ”instimmer nistan” dr
sammanfogade till tvd separata svarsalternativ, nimligen “instimmer inte” respektive ”instimmer”.
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%) instimmer i detsamma for en son. Det idr framforallt sistnimnda flickor som uttrycker en annan syn
pa forildrars inflytande nir det avser en dotters sexuella handlingsutrymme 4n vad de gor f6r en sons.

Bland pojkarna ir det pojkar med svensk bakgrund som 4r mest negativa till férildrars inflytande éver en
dotters (4 %) respektive en sons (4 %) sexuella handlingsutrymme. Det ir vanligare att pojkar fodda ut-
omlands anger att forildrar ska kunna bestimma 6ver en dotters (22 %) och/eller en sons (17 %) sexuella
handlingsutrymme Resultatet bland pojkar med utlandsfédda forildrar 4r 22 % avseende det forstnimn-
da och 17 % for det senare.

DET SOM FORENAR OCH DET SOM SKILJER AT

I tabell fyra skiftas fokus till att ta reda p& huruvida ungdomar som instimmer i normer som begrinsar
exempelvis en flickas sexuella handlingsutrymme dven instimmer i normer som begrinsningar en pojkes
sexuella handlingsutrymme. For att fi en dverskidlig bild av nyss nimnda monster presenteras resultat
som dskddliggor andelen ungdomar som endast instimmer i att en tjej ska vara oskuld men inte en kille
och tvirtom. P4 motsvarande sitt presenteras resultatet for de pastdenden som avser forildrars inflytande
i oskuldsfrigan. I nedre delen av tabell 4 redovisas andelen ungdomar som anger att en tjej eller en kille
ska vara oskuld men som ocksd anger att forildrar ska kunna bestimma i frigan, samt andelen ungdomar
som inte instimmer i ndgot av de fyra pastiendena. Forestillningarna bland de sistnimnda kan betraktas
som en kombination av ett personligt val, pA samma ging som svaren rymmer ett erkinnande av krav
och/eller forvintningar frin familj/slike. Ungdomars forestillningar som refererar till bdda forhallnings-
sitten kan dven tolkas som ett uttryck for en s kallad "oskuldskontext”.

FORVANTNINGAR OM OSKULD

Lingst ner i tabell 1 och 2 presenteras hur eleverna stiller sig till pistdendet om familjens forvintan
gillande oskuldsfrigan. Resultatet visar att en majoritet 7zze instimmer i att familjen forvintar sig att de
ska vinta med sex tills de gifter sig. Andelen flickor som har svarat att de inte alls instimmer i pastiendet
ir 59 procent och andelen som svarat att de inte instimmer 4r 11 procent. De 6vriga 30 procenten svarar
att de instimmer i att det forekommer en oskuldsnorm som innebir en férvintan frén familjen om att
de ska viinta med sex tills de gifter sig. Nir det giller pojkarna ir andelen som inte/inte alls instimmer i
pastiendet 84 procent. Det innebir att sammanlagt 16 procent av pojkarna svarar att de instimmer i att
de forvintas vinta med sex tills de gifter sig.

Endast fyra procent av flickorna med svensk bakgrund har svarat att de férvintas av dem att vinta med
sex tills de gifter sig. Forvintningar om oskuld vid ingdendet av dktenskap ir av flickornas svar att déma
avsevirt mycket vanligare forekommande i familjer med utlindsk bakgrund. Mer i4n hilften (61 %) av
flickorna som har utlandsfodda férildrar och 68 procent av flickorna som sjilva ir fddda utomlands svarar
att de finns en forvintan frin deras familjer att de vintar med sex tills de gifter sig. Detta dr en samman-
slagning av svarsalternativen ”instimmer absolut” och ” instiimmer néstan”. Resultatet visar att flickor med
svensk bakgrund har en storre sexuell frihet 4n andra flickor i studien, vilket 4r férvintat med tanke pd att
synen pa flickors och kvinnors sexualitet 4r friare i de nordiska linderna 4n i 6vriga virlden. Bland poj-
karna med utlandsfodda forildrar dr motsvarande resultat 35 procent oberoende om pojken sjilv ir fodd

i Sverige eller utomlands. Detta ska jimforas med pojkar med svensk bakgrund dir svaret ir fyra procent.
De sammantagna resultaten visar att en majoritet bland pojkarna med svensk bakgrund inte visar nigra
tecken pa forvintningar om oskuld. Emellertid svarar en storre andel pojkar i familjer med utlindsk bak-
grund att de har normer om oskuld.
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ENDAST TJEJER SKA VARA OSKULD

Resultatet i vre delen av tabell 4 visar att flickor i stérre utstrickning stdr bakom uppfattningen att tjejer
och killar ska virderas efter ungefir samma mattstock. Exempelvis dr det en begrinsad andel flickor som
instimmer i att det ena konet ska vara oskuld men inte det andra. Flickor bedomer frigorna “tjejer ska
vara oskuld men inte killar” och omvint "killar ska vara oskuld men inte tjejer” ungefir lika.” Resultatet
kan tolkas som uttryck fér protestsvar som dmnar ta avstnd frin ridande kénsrollsférvintningar. Om en
tjej ska vara oskuld si ska dven en kille vara det.® Till skillnad fran flickorna visar svaren bland pojkarna
att en hogre andel instimmer i att endast tjejer ska vara oskuld 4n omvint. Resultatet 4r tydligast bland
pojkar med utlandsfoédda forildrar. Bland ungdomar med utlindsk bakgrund ir det sammanfattningsvis
en hogre andel som uttrycker att bdda kinen ska vara oskuld nir dktenskap ingis.

FORALDRAR SKA FA MER INFLYTANDE OVER
TJEJERS SEXUELLA HANDLINGSUTRYMME

Tidigare forskning har visat att kravet pa oskuld f6r med sig en rad begrinsningar som framforalle giller
flickors sexuella handlingsutrymme (se exempelvis Akpinar 1998, Elden 2003, Merck 2000, Wikan
2005). Det ir dirfor intressant att nirmare studera huruvida ungdomars férestillningar kring forildrars
ritt att bestimma 6ver det sexuella handlingsutrymmet ocksd foljer ett konsspecifikt ménster. Synsittet
"att bedéma konen efter ungefir samma méttstock” som dskidliggjorts ovan kvarstér endast bland flickor
med svensk bakgrund. Bland flickor med utlindsk bakgrund framtrider ett nytt monster som visar en
mer accepterande syn avseende forildrars inflytande i en dotters sexuella handlingsutrymme. Resultatet
kan idven tolkas som att flickor 4r mer samstimmiga i sina forestillningar s3 linge frigan avser forild-
rars inflytande i séners sexuella utrymme men att deras dsikter gir isir nir frigan avser dottrars sexuella
handlingsutrymme. En rimlig férklaring skulle kunna vara att flickor med utlindsk bakgrund svarar

pé enkitens frigor med utgdngspunkt i en upplevd vardagsverklighet. De definierar sig sjilva utifrin en
betydligt striktare férestillning och krav f6r hur en ung kvinna ska agera fér att inte skada familjens och
sitt eget anseende.

Resultatet bland pojkarna féljer ungefir samma maonster som fér flickorna. Pojkar 4r generellt mer sam-
stimmiga i sina svar nir frigan avser forildrars inflytande i soners sexuella handlingsutrymme. Emellertid
framtrider det ett nytt monster bland pojkar med utlindsk bakgrund som inte har sin motsvarighet bland
flickor med utlindsk bakgrund. Det ir framforallt pojkar fodda uromlands som ger uttryck for en mer
accepterande instillning till férildrars inflytande i en dotters sexuella handlingsutrymme. Pojkar med
utlandsfodda forildrar ger uttryck at en mer likvirdig bedémning av forildrars inflytande i bida konens
sexuella handlingsutrymme. Resultatet kan uppfattas pé olika sitt. En tolkning kan vara att pojkar fodda
utomlands dr mer influerade av ett synsitt som foresprakar hardare kontroll av flickors foriktenskapliga
sexuella relationer. Pojkar med utlandsfodda forildrar har gict i svensk skola fran drskurs ett och bott i
Sverige hela livet. Sannolikt bidrar deras erfarenheter av det svenska samhiillet till att dessa pojkar anam-
mat en mer dppen instillning till sexualitet.

Bland pojkar med utlandsfodda forildrar som instimmer i oskuldsnormer finns tvd ménster. Det forsta
visar att de framf6rallt uppvisar "liberala” forestillningar betriffande foriktenskapligt sex nir det prak-
tiseras av dem sjilva.” Det andra visar att de inze gor ndgon skillnad i férildrars ritt att bestimma over
tjejers respektive killars sexuella handlingsutrymme. Aven om de formedlar en mer accepterande syn pa
forildrars inflytande i en dotters sexuella handlingsutrymme s formedlar de en nistan lika accepterande
bild betriffande detsamma for en son. Svaren bland nimnda pojkar kan tolkas som att de ger uttryck for
en “dubbelmoral” och pd samma ging visar svaren den ambivalens som priglar pojkarnas férestillningar
om sexualitet (jmf Hammaren 2003).
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OSKULDSNORM

En dterhallsam instillning till fériktenskapliga sexuella relationer kan betraktas som ett mer personligt
stillningstagande och/eller som ett erkiinnande av de krav och/eller forvintningar som individen, av
familj/slike vintas leva upp till. I konssegregerade samhillen ir dessa tvé forhillningssitt hirt knutna till
varandra. Resultatet i denna studie visar att det finns en grupp ungdomar som viljer att svara att en tjej
och/eller en kille ska vara oskuld p& samma géng som de svarar att forildrar inte ska kunna f bestimma
over detsamma.

Deras svar kan tolkas som ett mer sjilvvalt stillningstagande.

Det dr mer vanligt forekommande bland ungdomar med utlindsk bakgrund att acceptera forestillningar
som ger stdd &t en s3 kallad oskuldsnorm, i synnerhet nir det avser en flicka. Exempelvis svarar 32 % av
flickorna med utlandstédda forildrar och 31 % av flickorna och pojkarna fédda utomlands att de instimmer
i pastdendet “tjejer ska vara oskuld” pd samma ging som de ocksd instimmer i pdstdendet att " forildrar far
bestimma att en dotter ska viinta med sex tills hon gifter sig”. Firre (omkring 20 %) svarar desamma nir
det avser en pojke. Pojkar med utlandsfodda forildrar utgér ett undantag di de svarar ungefir lika obero-
ende om pastdendet avser en flicka eller en pojke. I vistvirlden har sexualiteten mer och mer kommit att
handla om individens privata angelidgenhet och det 4r mer ovanligt att foriktenskapliga sexuella relationer
kritiseras. Svaren bland ungdomar med svensk bakgrund antyder ett synsitt som tydligt tar avstdnd frin
oskuldsnormer. 80 % av flickorna och 69 % av pojkarna med svensk bakgrund instimmer inte i nigot

av pastdendena. Nir resultat jimfors med motsvarande resultat bland ungdomar med utlindsk bak-
grund framtrider tydliga skillnader. Endast omkring 30 % bland sistnimnda ungdomar tar avstind frin
oskuldsnormer. Undantaget flickor med utlandsfodda forildrar dir 42 % inte instimmer i oskuldsnor-
mer. Resultatet visar tydligt att kravet pd oskuld i férsta hand giller flickor med utlindsk bakgrund. Med
detta sagt dr det viktigt att komma ihdg att omkring en tredjedel av pojkarna med utlindsk bakgrund
ocksd svarar att de forvintas vinta med sex tills de gifter sig. Trots den komplexitet som priglar ungdo-
marnas svar framtrider vissa évergripande monster. Den tydligaste skiljelinjen gir mellan ungdomar med
svensk bakgrund och utlindsk bakgrund. Andelen ungdomar som ger uttryck for ett avstindstagande
fran oskuldsnormer ir hogre bland ungdomar med svensk bakgrund. Ungdomar med svensk bakgrund
virderar dven i storre utstrickning tjejers och killars sexuella handlingsutrymme enligt ungefir samma
bedémningsgrund. Det innebir att deras svar i mindre eller ingen utstrickning ger uttryck for ”dub-
belmoral” med olika férestillningar for en flicka respektive en pojke. Motsvarande tendenser finns i viss
utstrickning bland ungdomar med utlindsk bakgrund. Redan 1969 skriver Zetterberg att det dterhall-
samma sexualmonstret saknar stod hos majoriteten av befolkningen i Sverige. En svag kénsskillnad kunde
dock urskiljas da fler opponerade sig mot dsikten om foriktenskapliga sexuella relationer nir det gillde
kvinnor (Zetterberg 1969). I Forsbergs (2005:167) studie har pastiendet » man ska vara gift innan man
har samlagc stillts till bland annat hégstadieelever. Dir framkommer det inga kénsskillnader bland svaren
hos ungdomar med svensk bakgrund. En méjlig forklaring kan vara act frigan ir stilld pé ett sddant sitc
som inte beaktar de konsskillnader som framtrider nir formuleringen av frigan, som i foreliggande stu-
die, definierar om péstdendet avser en tjej eller en kille.

SLUTDISKUSSION

I foreliggande studie har forestillningar om oskuldsnormer bland hogstadieelever undersékts. Den tydli-
gaste skillnaden i materialet 4r den mellan ungdomar med svensk respektive utlindsk bakgrund. Dirut-
over framkommer samband med kén, klassbakgrund och religiositet. Dock ser sambanden olika ut bland
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flickor respektive pojkar. Nir etnisk bakgrund, klassbakgrund samt religiositet kontrolleras mot varandra
paverkar de sist nimnda framforallt flickors forestillningar.'® Starke troende férildrar kan i hégre ut-
strickning vara influerade av traditionella tankeménster i sin uppfostran av en dotter, och kan pa sa vis
paverka flickors forestillningar. Foreliggande studie kan dock inte svara pa att det forhaller sig sa, men det
en viktig friga som bor beaktas. Flickor som uppger att deras forildrar inte arbetar dr ocksd mer lojala till
en &terhdllsam syn pé foriktenskapliga sexuella relationer. En forklaring kan vara att flickor med mindre
materiella resurser har svarare att forverkliga sig sjilva. Sexualiteten blir dirfér en tillging som de kan
anvinda for att skapa sig en position i samhillet (jmf Berggren 2001). Bland familjer diir normer kring
oskuld uppritthalls kan en dotters drbarhet skapa en fordelaktig forhandlingsposition vid ingdendet av
dktenskap (jmf Akpinar 2003, Schlytter 2004). Forildrar som inte férvirvsarbetar kan ocksd antas ha mer
insyn i ungdomars vardag och kan méjligen ocksd péverka deras handlingsutrymme och forestillningar
om exempelvis sexualitet. Socioekonomiska bakgrundsfaktorer samvarierar med flickornas forestillning-
ar kring oskuldsnormer. Saledes kan en del av skillnaderna i férestillningar bland flickor férklaras med
socioeckonomisk bakgrund 4n enbart etnisk bakgrund i sig." Ett annat resultat ir att yngre ungdomar i
storre utstrickning accepterar oskuldsnormer som begrinsar flickors sexualitet. En del av forklaringen kan
bottna i att yngre ungdomar i storre utstrickning saknar egna erfarenheter av sexualitet och att detta kan
ha samband med deras forestillningar. Att &lder visar signifikanta samband med péstdenden som skildrar
begrinsningar i flickors sexuella handlingsutrymme och inte pojkars kan dven tolkas som att flickor éver-
lag har ett mer begrinsat sexuellt handlingsutrymme och att begrinsningar i stérre utstrickning giller
yngre flickor.

Tidigare forskning har visat att oskuldkravet i stor utstrickning begrinsar flickors foriktenskapliga sexu-
ella mojligheter. Resultatet i denna studie visar att pojkar med utlindsk bakgrund virderar oskuldens be-
tydelse stringare for en flicka én for en pojke. Flickor med utlindsk bakgrund (och utlandsfédda pojkar)
dr mer positiva till forildrars bestimmande nir det giller en dotters sexuella utrymme in en sons. Detta
medfr som tidigare forskning dskédliggjort konsekvenser for de flickor som férvintas leva upp till dessa
krav. Oskuldsnormer har dven internaliseras av pojkar i férhillande till deras eget sexuella handlingsut-
rymme och detta begrinsar med stérsta sannolikhet 4ven pojkars sexualitet. Skillnaderna i férestillningar
mellan ungdomar foédda i Sverige med utlandsfédda forildrar samt ungdomar som sjilva ir fédda utom-
lands ir forhillandevis sma. Det finns emellertid monster som indikerar att flickor fodda i Sverige med
utlandsfédda forildrar i storre utstrickning tar avstand frin oskuldsnormer 4n 6vriga ungdomar med
utlindsk bakgrund (se lingst ner tabell 4). Ett annat ménster visar att pojkar fédda i Sverige med utlands-
fodda forildrar bedémer forildrars inflytande i oskuldsfrigan ungefir lika f6r bida kénen i jimférelse
med pojkar fédda utomlands som bedémer frigan striktare nir det avser en dotter. Att ungdomar fodda
utomlands visar en ndgot mer accepterande instillning till normer som begrinsar det foriktenskapliga
sexuella utrymmet kan vara ett resultat av att det inom gruppen finns en hogre andel relativt nyinflyttade
individer som invandrat fére den ordinarie skolstarten. Invandringsménster frin slutet av 1990-talet fram
tills idag visar att de storsta grupperna asylsskande har sin bakgrund i linder med en mer traditionell syn
pa sexualitet (Rdbergh 2004)."”” Ungdomar fédda och uppvixta i Sverige kan i sin tur vara mer influerade
av sambhiillets syn pa ungdomssexualitet. Resultatet bor dock tolkas med forsiktighet eftersom skillnader-
na i férestillningar mellan ungdomar fddda i Sverige och fédda utomlands ir forhallandevis sma. Det dr
dven vikrigt att fista uppmirksamheten pa att inte alla ungdomar med utlindsk bakgrund instimmer i
traditionella virderingar kring sexualitet och att det finns en liten grupp ungdomar med svensk bakgrund
som tvirtom instimmer i traditionella normer kring sexualitet.

Ungdomars attityder paverkar troligtvis dven deras beteende kring sexualitet. Internationell forskning har
visat att bland ungdomar som lever med oskuldskrav minskar benigenheten att séka information eller
erkdnna att de saknar kunskaper om sexualitet och preventivmedel (jmf Keys et al. 2006). Ett begrinsat
sexuellt handlingsutrymme behéver inte ha samband med huruvida den enskilda ungdomen ir sexuellt
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aktiv eller inte. Ungdomar som accepterar forestillningar som kan betraktas ge stod for en sa kallad
“oskuldskontext” kan, men behéver inte vara i riskzonen for en forsimrad sexuell hilsa. Detta dr en ytterst
angeligen friga for skolans samlevnadsundervisning. Ungefir var tredje hogstadieelev med utlindsk
bakgrund instimmer i att en tjej ska vara oskuld samt att férildrar fir bestimma att en dotter ska vara
oskuld vid ingdendet av dktenskap och var femte elev instimmer i motsvarande nir det avser en kille/son.
Var fjirde elev svarar att han/hon forvintas av sin familj att vinta med sex tills att iktenskap ingds. Over
60 procent av flickorna med utlindsk bakgrund svarar sa. Skolan maste viga diskutera oskuldsbegreppet
och dess kontextuella sammanhang. Detta inkluderar férutom fundamentalt skilda uppfattningar om
sexualitet dven begrinsningar i ungdomars liv i évrigt. At fa iging ett samtal om kraven pa en flickas res-
pektive en pojkes oskuld och diskutera skillnaden mellan mer sjilvvalda beslut och innebérden av att leva
med oskuldskrav 6kar ungdomars medvetenhet om olika virderingar. Det 4r dven viktigt att diskutera pd
vilket sitt dessa virderingar paverkar en flicka respektive en pojke. Ungdomar som vixer upp med olika
normer och ungdomar som exempelvis moter kamrater med ett synsitt som starke skiljer sig frin det som
dr allmint etablerat i samhillet behover en plattform dir de kan samtala om olikheter.

Normer kring sexualitet ser mycket olika ut i olika samhillen och framforallt 4r synen pa kvinnans sex-
ualitet och lust starkt normerande. Kontroll av sexualitet har genom historien férekommit och forekom-
mer fortfarande i alla samhillen. I vilken utformning och omfattning denna kontroll paverkar enskilda
individer och vad som hinder nir enskilda individer inte erkinner denna kontroll 4r viktigt att lyfta fram.
Internationell forskning visar att “crimes of honour”, s3 kallade "hedersbrott”, utifrin familjens/sliktens
stdndpunkt kan betraktas som ett resultat av misslyckad kontroll av den enskildes sexualitet (Abdullahi
2005).

Det finns en grupp ungdomar som svarar att en tjej och/eller en kille ska vara oskuld nir dktenskap ingis.
Deras svar kan tolkas som uttryck for ett mer sjilvvalt stillningstagande som kan, men inte behéver vara
paverkat av familjens/omgivningens férvintningar. Det r rimligt att anta att det inom gruppen ung-
domar som dessutom ger forildrar utrymme att bestimma i oskuldsfrigan kan finnas de som i storre
utstrickning begrinsas i sitt sexuella handlingsutrymme. Det ir viktigt att uppmirksamma dessa ung-
domar och vara medveten om de konsekvenser en eventuell "misslyckad kontroll” av deras sexualitet kan
innebira for den enskilda ungdomen (jmf Abdullahi 2005). Att en sexuell relation forvintas ske inom ett
iktenskap kan inte direkt jimf6ras med att en sexuell relation bér begrinsas till efter ingdendet av dkten-
skap. Det senare innebir pa grund av dess strukturerade principer en krinkning av ungdomars integritet.
Oskuldsnorm kinnetecknas bland annat av principer som bygger pé att sexualiteten trots sin privata
uttrycksform betraktas som nigot "tillgingligt” f6r andra 4n individen sjilv att besluta om. Ungdoms-
sexualiteten som sddan erkinns inte men ir hogst nirvarande i ungdomarnas liv. Det mest avgorande ir
de kénssegregerande principer dir det ovanstiende i storre utstrickning tillimpas for en flicka in for en
pojke. Som tidigare studier beskriver gestaltar oskuldsnormen kirnan i de hedersrelaterade férvintning-
arna pd den ogifta kvinnan. Nir det giller flickorna i studien betraktas frigan om familjens forvintan att
en dotter ska vara oskuld nir dktenskap ingds som central f6r den hedersrelaterade virdegrunden, da den
tar fasta pa en oskuldsnorm. For att forstd vad en sa kallad oskuldsnorm innebir krivs det att virdering-
ar kring oskuld sitts i ett specifikt sammanhang, samtidigt som fokus pé helhetsbilden inte gléms bort.
Det innebir exempelvis en utvidgad definition av oskuldsbegreppet, som inte begrinsas till kontrollen

av ungdomars sexualitet, utan 4ven inkluderar de forestillningar som uppritthiller och erkinner icke
sjalvvalda begrinsningar i ungdomars liv. Detta dr nyckeln till forstdelse av den skillnad som finns mellan
ett personligt mer eller mindre sjilvvalt stillningstagande och ett av andra mer eller mindre uttalat krav.
Trots de skiljeménster som finns bland elever med svensk respektive utlindsk bakgrund i4r det dven viktigt
att beakta det som férenar ungdomarna. Exempelvis stiller sig merparten av ungdomarna kritiska till
oskuldsnormer. De ungdomar som instimmer i oskuldsnormer behover nédvindigtvis inte fa traditio-
nella normer kring sexualitet férmedlade till sig. Det 4r dven viktigt att beakta att ungdomar som in-
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stimmer i oskuldsnormer kan men behéver inte sjilva vara begrinsade i sitt sexuella handlingsutrymme.
Mot bakgrund av den fria synen pd sexualitet som 6verlag rder i det svenska majoritetssamhillet 4r det
sannolikt att familjer som immigrerat frin ett samhille med en mer restriktiv syn kan utveckla normer
och begrinsningar gentemot sina barn, i férsta hand déttrar men 4ven séner, for att skydda dem mot det
nya samhillets influenser. Det innebir att kravet pa oskuld kan ta sig helt nya uttryck i familjer som lever
i diasporan. Det som har undersékts i den hir studien ir forestillningar om foriktenskaplig sexualitet
och forvintningar frin andra in ungdomen sjilv att vinta med sex tills dktenskap ingds s som det tar
sig uttryck i Sverige idag, vilket inte nédvindigtvis behover stimma 6verens med hur det uttrycks i andra
delar virlden.

Mariet Ghadimi, sociolog, verksamhetschef pa TRIS, Tjejers ratt i samhallet.

1 For mer ingdende diskussion om andra bakgrundsfaktorers inverkan och om elevernas svar hinvisas lisaren till de ursprungliga rapporterna
Ghadimi (2007) Om kravet p oskuld — en studie av flickors respektive pojkars forestillningar.” Socialvetenskaplig Tidskrift 1:2007 samt
Astrid Schlytter, Sara Hégdin, Mariet Ghadimi, Asa Backlund och Devin Rexvid (2009) Oskuld och heder — En undersikning av flickor och
pojkar som lever med hedersrelaterad kontroll i Stockholm stad- omfattning och karaktir. Institutionen for social arbete, Stockholms universitet.
2 Ungdomar som ingdr i Perssons studie har sin forsamlingstillhérighet inom olika pingstférsamlingar och Evangeliska Fosterlandsstiftelsen.
3 Beverly Skeggs myntade begreppet respectability (pd svenska respektabilitet). Hon har studerat unga engelska arbetarklasskvinnor och skriver
att de pa grund av deras klider, smink och stil stindigt blir bedémda och ifrigasatta av omgivningen. Kvinnorna "lyckas inte” leva upp till
bilden av den “ritta” kvinnligheten, det vill siga den respektabla kvinnan och utpekas bland annat som smaklésa, patringande och arbetar-
klass (se dven Ambjornsson 2004).

4 Ungdomar med svensk bakgrund har bida sina forildrar fodda i Sverige men de kan ha far- och morférildrar fédda i ett annat land. Aven
adopterade som sjilva ir fddda utomlands finns representerade i gruppen.

5 Ungdomarna i denna grupp ir sjilva fodda i Sverige med en forilder f6dd i Sverige och en férilder f6dd i ett europeiskt land. Férhallande-
vis fa har en forilder f6dd i ett land utanfér Europa. I gruppen finns undantagsvis ett mycket begriinsat antal familjer (nio familjer) dir den
unge sjilv tillsammans med en av forildrarna ir f6dd utomlands. Per definition hér dessa ungdomar till gruppen "fédda utomlands”. Valet att
inkludera dessa ungdomar i gruppen “en forilder f6dd utomlands” baseras p4 att den unge i de flesta fall bor med den svenskfédda forildern.
6 Med svarsgrupp avses uppdelning utifrén etnisk bakgrund. Det vill siga ungdomar med svensk bakgrund bildar en svarsgrupp, ungdomar
med utlandsfédda férildrar bildar ytterligare en svarsgrupp och s3 vidare.

7 Resultatet anger jimférelser inom respektive svarsgrupp. Det vill siga exempelvis flickor med svensk bakgrund bedémer frigan om oskuld
ungefir lika f6r bdda kénen. Resultatet anger inte i vilken utstrickning nyss nimnda grupp instimmer i frigorna.

8 Flickor med utlandsfédda forildrar utgdr ett undantag. En hogre andel instimmer i att en endast tjejer ska vara oskuld.

9 Se resultat frin tabell 4, dir pojkar med utlandsfédda forildrar i stérre utstriickning instimmer i att “tjejer ska vara oskuld men inte killar”
4n omvint “killar ska vara oskuld men inte tjejer”.

10 Dock bér man beakta att hégre andel av de flickor som uppger att deras férildrar dr mycket religiosa och/eller arbetslosa ir flickor med
utlindsk bakgrund.

11 Socioekonomiska bakgrundsfaktorer samvarierar inte i samma utstriickning med pojkars forestillningar.

12 De tio storsta asylsokande grupperna mellan 1998-2002 kom frn Irak, Serbien, Montenegro, Bosnien-Hercegovina, Iran, Ryska federationen,

Somalia, Syrien, Afghanistan, och Turkiet.
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Forestill dig en dag pa jobbet pa textilfabriken i Dhaka i Bangladesh. Det ir formiddag. Det ir manga
timmar kvar och oindliga meter av sommar som ska sys innan dess att du fir ga hem. Du har mens,
ont i magen och ett svidande underliv. Du har redan samlat ihop 6verblivna tygbitar frin golvet och
knélat in i sarin for att samla upp mensblodet. Tyget du arbetar med luktar starkt av firgens kemika-
lier och under dagen kommer du att fortsitta fylla pd med tygtrasor. Du har inte tid att smita ivig pa
toaletten och det ir for jobbigt att forklara varfor du behover en paus for arbetsledaren.

Oavsett vilken dag det dr har 6ver 330 miljoner minniskor mens virlden 6ver. Hilften av jordens be-
folkning kommer att ha runt 3 500 dagar mens under sin livstid. Trots att en si stor grupp minniskor i
virlden har mens, ir tystnaden kring denna kroppsfunktion pataglig. Det ir en privatsak som hanteras

i tystnad och under diskretion. S3 4r det bide i Sverige och i virlden, men konsekvenserna blir mycket
tydligare for fattiga minniskor i virldens ldg- och medelinkomstlinder, dir resurserna 4r knappare. Det
handlar bide om att det saknas bra mensskydd och ett privat utrymme med tillging till vatten, dir det
gdr att vara ifred for att kunna tvitta sig och byta skydd. Det handlar ocksd om att det sillan finns system
for att hantera anvinda mensskydd, antingen for att rengora skydden eller for att slinga dem. Det hir,
tillsammans med den utbredda uppfattningen om att mens 4r ngonting skamligt, paverkar miljarder
minniskors vardag och tillvaro. Varje manad blir livet helt enkelt ritt mycket kringligare. Normer kring
mens inverkar pi minniskors ritt till utbildning, deras inkomst och deras hilsa. Som i forlingningen
paverkar savil individers som samhillens méjligheter att utvecklas.

Myter och forestillningar om mens férekommer pa de flesta hll i virlden. Kunskapsbristen om mens-
cykeln och hela reproduktionssystemet ir stor, bdde hos min och kvinnor, och pa sa sitt sprids missupp-
fattningar och myter. Frimst drabbas de flickor och kvinnor som inte vet varfér de fir mens eller var den
kommer ifrdn. En studie i Indien, som éver 12 000 flickor och kvinnor deltog i, visade att 7 av 10 ansdg
att mensen var “smutsigt blod”. Bara 1 av 3 visste vad mensen var innan dess att de sjilva fick den.

Myter om mens handlar om allt frin att undvika havet for att hajar inte ska fa vittring pa blod, att und-
vika kalla drycker for att minska mensont till act mensskydd méste begravas sd att inte onda andar lockas
fram av blodet. P4 vissa hall priglas hela samhillen av forestillningar kring menscykeln, eftersom flickor
och kvinnor forbjuds att delta i dagliga aktiviteter. I Accham i vistra Nepal lever sedvinjan chapudi kvar,
vilket innebir att flickor och kvinnor inte fir komma i kontakt med andra minniskor, boskap och vat
tenbrunnar under mensen, eftersom de anses vara “orena”. Dirfor flyttar de ut frén sina hus till en avskild
plats under mensen. Majoriteten av alla som har mens praktiserar chapudi, vilket innebir att tiotusentals
barn och vuxna uteblir frin skollektioner och limnar arbetet under sin mens. Ofta ir boendet en enkel
isolerad plats som ger daligt skydd frin vider och vilda djur. Oron for att bli utsatt f6r 6vergrepp och
véldtikter dr 6verhingande och det ir inte ovanligt att s faktiskt sker. Dodsfall forekommer, ibland for
att ndgon fryser ihjil eller for att det blir syrebrist nir en virmande brasa tinds i ett trngt utrymme utan
ventilation. Nepalesiska regeringen f6rbjéd sedvinjan 2005 och den bérjar s sakta avta tack vare utbild-
nings- och bistdndsinsatser, men lever kvar i de mer perifera regionerna och pé landsbygden.

Hur kommer det sig att mens kan anses si skamligt? Det hiinger nira ssmman med att kvinnokroppar,
kvinnors reproduktion och sexualitet stindigt har varit och ir féremal for olika grader av social kontroll.
P4 grund av de normer och den tystnad som omgirdar mens, har mens linge glémts bort i arbetet med
minskliga rittigheter. Det finns ocksd begrinsat med forskning kring mens, bdde ur medicinskt och sam-
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hillsvetenskapligt perspektiv. Den intresserade hinvisas dirfor till sma och kvalitativa studier, som ibland
kan vara svira att dra statistiske sikerstillda slutsatser utifrin. Mens har i mycket varit en icke-friga i
samhillsplanering och utvecklingssammanhang, trots att kvinnors tillgdng till utbildning, vilfird och
hilsa péverkas av mens och synen pé den.

Fortfarande saknar majoriteten av virldens kvinnor ordentliga mensskydd och en privat plats dir de kan
skéta sin hygien under sin mens. D3 anvinds det som finns att tillgd, till exempel trasor, sand, lera och hé.
Det ir inte ovanligt att trasor tvittas upp utan tval och sedan stuvas undan under singen, vid takbjilkar
eller lingst in i bostaden for att inte synas. Nir mensskydd aldrig blir riktigt torra ir de en grogrund for
bakterier och mégelsporer. Det kan leda till allvarliga infektioner, bland annat urinvigsinfektioner, och
ibland #ven infertilitet.

Mensskydd som bara anvinds en ging, som bindor och tamponger, 4r dyra och fi férunnat. Samtidigt far
alle fler minniskor pd jorden rad att kopa engdngsskydd, som ir hygieniska och enkla att géra sig av med.
D4 viixer i stillet frigan kring hur sopberget ska hanteras. Engangsbindor och tamponger innehéller ofta
plast som tar hundratals &r f6r naturen att bryta ned. Bara i Storbritannien genererar mensskydd éver 200
000 ton avfall. Det har gjorts berikningar som visar att drygt 10 procent av Indiens kvinnor anvinder
engangsbindor, vilket innebir ett avfall pi drygt 9 000 ton i minaden. Ateranvindbara menskydd, som
menskoppar och tvittbara bindor, ir bittre f6r miljon men ir bara hygieniska om det finns tillging till
vatten och tvdl. Nya ekologiska innovationer borjar se dagens ljus, till exempel finns ett foretag i Rwanda
som producerar bindor av bananfiber. Férut brukade materialet slingas, men processas nu pa ett sadant
sitt att det kan bli billiga och ekologiska engingsbindor.

Kvinnor bemannar 80 procent av den bangladeshiska textilindustrin, som totalt sysselsitter fyra miljoner
minniskor. Over hilften av de kvinnliga arbetarna uppger att de anvinder 6verblivna tygrester som ligger
pa fabriksgolvet som mensskydd. Vissa fabriker siljer mensskydd till sina arbetare, men £ har rdd act kopa
dem. Tygresterna fran fabriksgolvet dr smutsiga och innehéller kemikalier frin firgning. Trots att det sil-
lan ir forbjudet att besoka toaletten under arbetstid 4r det fa kvinnor som tar paus. En undersokning frin
Swedwatch visar att manga arbetare undviker att dricka for att slippa ta toalettpauser. Det dr dirfér inte
ovanligt att kvinnor som har mens fyller pa med fler tygrester nir de forsta ir fulla med mensblod. En li-
ten studie frin Bangladesh visar att 3 av 4 kvinnor i textilindustrin stannade hemma sex dagar i minaden
till foljd av dterkommande infektioner i underlivet. Vid sidan av smirta och obehag innebir sjukfrénvaro
ocksa forlorad arbetsinkomst.

Msojligheterna att skéta sin hygien under mens har alltsé stor paverkan pd den sexuella och den repro-
duktiva hilsan. Det blir givetvis dnnu svérare om forutsittningarna forsimras pd grund av krig och
katastrofer. Efter jordbivningen i Haiti 2010 forlorade méinga minniskor sina hem och blev hinvisade till
tdltldger. Ett reellt problem var att ménga kvinnor hade problem med vaginala infektioner som en f6ljd av
att det saknades mensskydd, av smutsiga bajamajor och dilig tillgdng pé vatten. Fér de minniskor som
lever med mensrelaterade sjukdomar, sisom endometrios, svir mensvirk (dysmennoré) eller pcos (vits-
kefyllda blasor pa dggstockarna), blir situationen dnnu svirare nir samhillen ir fattiga eller minniskor
befinner sig i flykt och saknar det som krivs for att mota grundliggande behov. Bara i Sverige beriknas
200 000 kvinnor ha endometrios, vilket gér det till det tredje vanligaste kroniska sjukdomstillstindet hos
kvinnor. Aven i Sverige ir det svirt att f diagnos och behandling for mensrelaterade sjukdomar. Kvinnor
som har blivit utsatta for infibulation, vilket dr den grévsta formen av konsstympning dir yttre och de
inre blygdlipparna sys ihop, har ofta problem vid mens. Eftersom mensblodet inte har méjlighet att rinna
ut ordentligt kan det hdrdna inuti kroppen och skapa stora hilsoproblem. Det gir att operera ett underliv
som blivit ihopsytt, s att det blir littare att ha mens. I vissa linder begrinsar tradition och ekonomi den
mojligheten starkt.
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Myter och normer kring mens gor att viktigt kunskap gar forlorad fér flickor virlden 6ver. Unesco
uppskattar att 1 av 10 afrikanska flickor uteblir frin skolan under sin mens, inte bara pa grund av even-
tuell mensvirk utan pa grund av ridsla, och oro for att det ska bléda igenom. I Indien beriiknas 2 av 3 av
landets flickskolor helt sakna fungerande toaletter. Inte sillan saknas dorrar eller vatten. I Etiopien har
till exempel bara en tredjedel av grundskolorna vattentillgdng. I Burkina Faso uppger 8 av 10 flickor att
det inte finns ndgot stille i skolan dit de kan ga for att byta mensskydd. Utan toaletter fir de som behover
soka sig till oskyddade platser for att byta mensskydd och f6r att utritta sina behov, vilket innebir risker
for att bli utsatt for trakasserier och évergrepp. En studie i Etiopien visar att 6ver hilften av alla flickor i
skolaldern ir hemma 1-4 skoldagar varje manad under mensen. Det hir innebir veckor av férlorad skoltid
och kunskap varje dr. I virsta fall hoppar flickor av skolan helt och hallet nir de far sin mens. En under-
sokning fran Indien dir ett hundratal gynekologer och 6ver tusen respondenter intervjuades indikerar att
nistan 1 av 4 flickor slutade skolan nir de fick mens. Ett annat skil till att flickor slutar skolan nir de fir
sin mens ir att de anses vara mogna nog att ges mer ansvar i hemmet eller 4r redo for giftermal.

Nir minniskor gir miste om kunskap och arbetsinkomst paverkar det deras mojligheter att fatta beslut
over sina liv, sina kroppar och sin framtid. Fattigdom ir inte bara avsaknad av pengar utan iven vilka
mojligheter man har att bestimma ver sitt eget liv. Det paverkar inte bara den enskilda minniskan utan
ocksa sambhillet i stort. En undersékning visar att dilig hygien och bristade sanitet paverkar flickors och
kvinnors hilsa, skolging och arbetsmajligheter, s att det kostar Bangladesh $21,750,000 dollar. De
senaste dren har man bérjat prata mer om mens i samband med vatten- och sanitetsfrigor (WASH=water,
sanitation and hygiene.) Fér att ge minniskor bittre forutsittningar att ta tillvara sina rittigheter ir till-
gang till rent vatten nédvindig. I FN:s globala mal fér hallbar utveckling (SDG, Sustainable development
goal, antagna hésten 2015) finns ett sirskilt mél som ror vatten och sanitet, dir det stér att flickors och
kvinnors sirskilda behov behover tillgodoses. Ordet mens stér inte alls utskrivet, men det kommer att bli
intressant att f6lja hur arbetet utvecklas under kommande decennier.

Saker har med andra ord bérjat réra pa sig, och mensens betydelse for att minniskor ska kunna ta till-
vara sina rittigheter uppmirksammas allt mer. En viktig forutsittning for det ir att bryta tystnaden
kring mens. Ett exempel ir reaktionen pé den krinkning av fyrtio fabriksarbetande kvinnor som skedde
i Kerala i Indien. 2014 spreds nyheten om att de blev kroppsvisiterade av sina arbetsledare efter det att

en blodig binda upptickts pa toaletten. Genom kroppsvisitationen skulle den skyldiga hittas och avslo-
jas. Nir chefen sedan forsvarade sina arbetsledare mobiliserade upprorda indier och bérjade skicka béde
anvinda och oanvinda bindor till ledningen f6r att belysa det orimliga i krinkningarna. Mens, utveckling
och fattigdomsbekidmpning ir sammankopplade. Det behovs bade bittre praktiska forutsittningar for att
kunna skéta sin hygien under mensen och paverkan av normer, myter och tabun kring mens. Bdde min
och kvinnor ir i behov av utbildning kring kroppen och menscykeln. Det behvs for att frimja kvin-
nors mdjligheter att delta i samhillet, for att flickor ska kunna anvinda sin ritt att gé i skolan, och fi sin
ekonomi att g& runt och for ritten till hilsa. Det gynnar i sin tur hela samhillen. Mens och minskliga
rittigheter hinger ihop.

Emma Glintner, projektledare for information i Sverige om internationella fragor, RFSU.
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Fanny Ambjérnsson, docent i genusvetenskap, Stockholms universitet.

Klara Arnberg, fil dr i ekonomisk historia med inriktning pa genus- och sexualitetshistoria, Stockholms
universitet. En av redaktdrerna till "Sexualpolitiska nyckeltexter” (red Klara Arnberg, Pia Laskar och Fia
Sundevall), Leopard forlag 2015.

Andrés Brink Pinto, fil.dr i historia, Lunds universitet.

Anna Dahlgqvist, journalist, redaktor for RESU:s tidning Ottar.

Johan Eriksson, doktor i teoretisk filosofi och privatpraktiserande psykoanalytiker; redaktionsmedlem
och ansvarig utgivare for Divan - tidskrift for psykoanalys och kultur.

Mariet Ghadimi, sociolog, verksamhetschef pd TRIS, Tjejers ritt i samhillet.

Emma Giintner, projektledare for information i Sverige om internationella frigor, RESU.
Mina Giredal, tidigare hilsohandliggare pA RFSL Ungdom.

Helena Hill, idéhistoriker och lektor, Institutionen f6r kultur och lirande, Sédertérns hogskola.
Gabriella Hikansson, kulturjournalist, litteraturkritiker och forfattare.

Vierge Hérd, projektledare, REFSL Ungdom, och redaktor f6r Transformering.se.

Sofia Kling, fil.dr i historia.

Katarina Lindberg, lirare i geografi, samhillskunskap och religion.

Inger Littberger Caisou-Rousseau, docent i litteraturvetenskap, Lunds universitet.

Lena Lennerhed, professor i idéhistoria, Sédertérns hogskola.

Lotta Lofgren-Martenson, professor i hilsa och samhiille (inriktning sexologi) och forestindare for Cen-
trum for sexologi och sexualitetsstudier, Malmé hagskola.

Hans Olsson, sakkunnig sexualundervisning, RESU.

Lena Roos, docent i religionshistoria Uppsala universitet.
Julia Schalk, sakkunnig internationell sexualpolitik, RESU.
Hugo Wester, undervisningsrad, Skolverket.

Thomas Wimark, fil.dr i kulturgeografi, Stockholms universitet.
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