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UNANY 

El 28 de desembre de 198 1, ara fa un any, el Butlletí Oficial del Parlament 
de Catalun ya publicava una proposiciÓ de lle i sobre l'educació dels in
fants fins a !fes anys, L ' I I de març de 1982 , finalment , el Ple del Parla
ment discutia la proposició i decidia no prendre- la en consideració , 

In-fàn-ci-a ha publicat el text de la proposta, els punts de vista dels di 
versos grups parlamentaris, i la ressenya periodísti ca de la sessió plenària . 
Un dels mo tius adduïts pe r tal de no prendre en consideració la proposi
ció de llei , era el decret que s'havia signat justament dos dies abans , el 
9 de març, decret que havia de .regular l'atenc ió assitencial i educativa als 
infants fins a sis anys no inscrits en centres d 'ensenyament », 

ln-fàn-ci-a pub1ícà l'esmentat decret i així ro ts hem pogut saber que pre
veia la seva aplicaciÓ a partir d'una doble no rmat iva que posterio rment 
havien de dictar el Departament de Sanitat i Seguretat Social i e l d 'Ense
nyament, Aquesta normativa no ha estat encara publicada , 1-I a passat un 
any des que la p roposta fo u feta . 

Un any per a què' Els educadors dels nens més petits sabem de la impor
tància que té un any en els primers passos de la vida del nen , "E l primer 
any' , "el segon any ', són pe r nosaltres expressions carregades de sentit i 
de sentiments , car poden recobrir realitats molt diverses i fins encontra
des: des d 'un meravellós procés d 'obertura a la vida humana, fins a una 
tràgica, criminal , limitació de les poss ibilita ts del nen , 

Aixi mateix els educadors dels nens més petits sent im que els primers pas
sos d 'un Parlam ent , d 'una Generalitat , deuen ser mo lt importants, Que si 
el primer any de vida del Parlament rees tab lert permeté la gestació d 'una 
proposta d 'educació d 'aquells infants , el segon an y de vida de la Gene ra
litat havia d 'have r estat ja e l primer d ' unes realitzacions que posessin tot s 
els menuts de Ca talunya en la línia d 'aquell merave llós procés, 

No ha estat així i, do ncs, no podem deixar de posar la qüestió: un any , 
per a què? 

EL LLAPIS GEGANT, un objecte nou i sorpre
nen! per a tots, què pot signi ficar per als in
fan!s? 
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2-fàn Les eleccions 

Acaba de sortir l'últim número d'ln-ràn
d-a i quina és la meva decepció en veure 
que nO parleu en absolut de les eleccions a 
nivell de les classes. Com pot ser? També 
sou dels que penseu que parlar de les elec
cions i del valor de la Democràcia en contra 
de la Dictadura és fer política' 
Vivim junts i les nostres activitats han de 
ser valorades a conciència. L'Escola és una 
petita comunitat i com a tal ha d'aprendre a 
viure amb Democràcia; no acceptem a la 
mestra impositiva que resol les situacions 
d'una forma tallant i arbitrària, oi que no? 
Penso que justament els nens més petits de 
l'Escola, tan donats al egocentrisme (a 
mirar-se el melic) necessiten més que ningú 
que se' ls expliqui i no només amb paraules 
sinó amb fets . Portar a la pràctica la De
mocràcia a la classe que els infants practi
quin les votacions, que facin petites 
reu nions per a pensar i decidir que convé 
més per a la classe, que s'acostumin a escol
tar i a pensar amb els altres , que sapiguen 
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ser crítics i busquin alternatives. En fi espe
rava que ens fessiu arribar algunes expe
riències o bé propostes diverses per a 
treballar-ho a la classe. No sé però m'imagi
no que hi han contes que també poden aju
dar a divulgar el gran valor de que un poble 
sigui consultat i expressi la seva voluntat de 
com 1'01 ser governat. 
De totes maneres penso que encara hi sou a 
temps, ja que treballar-ho després de les 
eleccions no seria cap error , perquè l'impac
te i la motivació ha estat i és molt fort , sinó 
observeu aquest dibuix! ! 

Maria Roig 

He fet un any! , a 
l'escola bressol ho 
celebrem 

Moll sovinl , tant pares com educadors 
donem prou importància al primer aniver
sari del nen .. . ("és petit i no se n'adona de 
res ... ' ) 

Però amb aquest sentiment desaprofitem 
una bona ocasió per a introdui r el nen dins 
de l'ambient que !'envolta, en aquest cas 
l'escola bressol. 

El dia de l'aniversari hauria de ser un dia 
«especial. , de festa , per al nen que ho ce
lebra i per als altres, (el nen gaudeix de 
l'ambient festiu , encomana I de l'alegria que 
es respira al seu entorn .) 

Les activitats poden ser moltes, 

• Ambientar la classe amb globus, serpenti 
nes , pintures , etc. 



• Aprofitar la diada per afavorir que la resta 
de gent de l'escola bressol , (pares, nens, 
adults ... ) puguin conèixer el nen que avui 
celebra la se,'a festa. 

Per això l'educador acompanya el nen a 
portar caramels als altres nens de l'escola 
que li canten cançons i aprofitem per fer 
conversa de quan ells eren més pet its. Els 
més grans li fan una corona. (com és tradi· 
ció en tots els aniversaris, amb «gomets. o 
pintures ... ). El nen petit aviat es cansa de 
portar la corona. però no hi fa res, amb ella 
podem fer molts jocs de posar i treure, 
posar·la al cap dels altres nens. amb 
cançons , , Gira el barret i IOmba·lb. , El Joan 
petit quan balla... ~s un record d'un dia, 
de la seva festa ... i que podrà retrobar de 
més gran . 

AI seu dia , posem una fotografia del nen a 
la cartellera i expliquem que avui celebrem 
la seva festa perquè fa un an)'; un motiu 
més de conversa i de relació entre els nens i 
els seus pares. A més , els pares coneixen 
aixi altres nens i no sols els del grup llei seu 
fi ll . 
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Fem fotografies del dia de la festa i les pen· 
gem després a la cartellera de la classe: aiu· 

den a reflexar una mica més la vida quoti· 
diana del grup. Aquestes fotografies es po. 

sen en un àlbum i és un material del que es 
pot servir el nen durant tota la seva estada a 
l'escola bressol, un material preciós per a la 
conversa amb l'educador i amb els alt res 
nens, fent associacions de la se,'a vida a 
l'escola quan eren més petits. 

La participació dels pares és molt important. 

En aquest dia es demana que a la tarda vin· 
guin una mica més avial. Ponen un pastis 
(pa de pessic que han preparat ells mateixos 
i una espelma). AI voltant de la taula IOtS 
plegats fem la cerimònia d'apagar l' espelma, 
repartir el pastís i cantar. 

Arriben els altres pares i ho celebrem amb 
galetes i vi dolç; és una bona ocasió per 
xerrar els uns amb els altres, i per compartir 
entre tots l'alegria d'aquest primer aniversa· 
ri, i amb la convicció que el nen rep aquest 
ambien t festiu que es viu al seu vol tant. 

Ma Teresa Sogas 
Escola Bressol Guinbó 
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4-0 
Melmelada i els 
paraigiies voladors 

Aquell dissabte , quan Melmelada es va llevar 
i va obrir la finestra , va veu re que uns nu
volots molt grans omplien el ce l. Es va po
sar molt contenta; podria estrenar el seu 
impermeable de color groc i posar-se les bo
tes vermelles . Va córrer a vestir-se i a 
rentar-se i va baixar a esmorzar . 

Els dies que no hi havia escola , la mare feia 
esmorzars-sorpresa. -Què haurà preparat 
avu i'- , es preguntava Melmelada . Va arribar 
a la cuina-menjador i es va trobar un plat 
amb un entrepà de formatge i pernil en dolç 
calent; els bikinis eren el seu esmorzar 
preferit. Oh no! , també hi havia un bol de 
llet, i la llet no li agradava gens ni mica, pe
rò avui se l'hauria de beure tota , esmorzan t 
amb la mare no podria ni tirar-la per 
l'aigüera ni deixar-la com si no l' hagués 
vist , de tota manera el bikini valia per tot. 
La mare es tava amoïnada perquè si plovia 
no tindria el paraigua , tot just feia dos dies 
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l'havia dut a arreglar a casa del senyor 
Marçal , un vellet molt polit que vivia al 
carrer ·de les Heu res, en deien aquest nom 
perquè totes les cases del carrer es taven ves
tides de verd de tanta heura que hi havia; 
Melmelada es va oferir per anar a recollir el 
paraigua; deia que el senyor Marçal coneixia 
els follets i que tenia uns paraigües amb uns 
poders molt i molt especials .. 

Va acabar d'esmorzar tot sentint les prime
res gotes que musicajaven al carrer, es va 
posar el seu impermeable i va sortir cap a 
casa del senyor Marçal. 

Se'l va trobar tot pican t el mànec d'un pa
raigua. 
- Bon dia ~l elmelada , feia dies que no et 
veia. 

- Ja he començat l'escola senyor Marçal. 
però avui com que és dissabte tinc festa , i 
venia a buscar el paraigua de la mare. 

- Però si fa dos dies que me l'ha dut' 
Aquesta gent jove no sé pas què es pensen. 
les coses per fer-les ben fetes necessiten el 
seu temps. A veure . a veu re com està' 

I mentre arreglava el paraigua. Melmelada 
va aprofi tar per preguntar-li on es trobaven 
i què fei en els seus paraigües màgics. 

El senyor Marçal va somriure i poc a poc i 
molt fluixet li va dir que els seus paraigües, 
ni més ni menys, el que feien era volar , pe
rò no sempre, només quan començava el 
capvespre, quan tot JUSt el sol se 'n va a dor
mi r i el cel té gairebé tots els tons del ve r
mell i del blau ... 
Precisament avui n'havia acabat un . era de 
color xocolata i nata , i podia volar molt 
lluny. Fins a la lluna, potser) Va preguntar 
Melmelada. El senyor Marçal li va contestar 
que això depenia de la persona que el du
gués. de fet 10th om podia dur-lo, una nena , 
un nen . una dona, un home, una vella, un 
vell. I és clar. no tothom volia anar al ma
teix lloc, hi havia persones a qui agradava 
de viatjar Ilns els núvols, i jugar una estona 
tot fent-hi tombarelles, altres arribaven fins 
algun estel petit. s'hi passejavan una esto
na , i a vegades es trobaven amb alguna 
sorpresa. com era una petita flor, que algú 
havia deixat un dia pensant que tornaria 



Mentre el senyor Marçal anava parlant, Mel
melada es va decidir i de cop i volta li va de
manar si II deixava provar el nou paraigua. 
Primer el senyor Marçal es va quedar molt 
parat, Melmelada era una nena molt petita 
però la va veure tan decidida, que li va dir 
que sí. 

I vet aquf que cap al tard , Melmelada va tor
nar a casa del senyor Marçal , anava molt ta
pada, perquè li havien dit que més amunt 
dels núvols feia una fresqueta que déu n'hi 
do. Van sortir al pati del senyor Marçal amb 
el paraigua color de xocolata i nata, calia 
que en obrir-lo tanqués els ulls i només els 
obrís quan notés un pessigolleig al nas , si 
nó es podia marejar, i quan volgués parar o 
baixar havia de prémer amb el dit petit la 
punta del mànec del paraigua, i dir-li el que 
volia. 

1 dit i fet , Melmelada amb els ulls ben tan
cats va començar a anar cel enllà fins que 
va notar el pessigolleig al nas i aleshores els 
va obrir i -oh meravella l - es va trobar 
tota voltada d'estels, sota seu hi havien uns 
núvols color maduixa i molt llunyes veia el 
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sol-solet que se n'anava a dormir i la lluna 
que començava a despertar-se. Melmelada li 
l'olia anar a dir hola i li volia fer un petó , 
que era el que feia cada nit des de casa seva; 
com més volava més a prop la tenia; de sob
te, el paraigua es va aturar i es va sentir una 
veu que deia: 

- Però no us havia dit , que çuan jo es tic 
plena m'agrada que el cel estigui net! 

Melmelada no entenia res, el paraigua no es 
movia i una veu de dona no parava de ron
dinar, i d'on sortia aquella veu? Aviat va te
nir la resposta, d'un estel que tenia molt a 
la vora l'a veure que en sortia una llum com 

de bengala que se li anava apropam. rera la 
llum hi anava ... potser un follet', era un 
nen?, o un home? Tal vegada les tres coses. 
Era un personatge molt i molt especial. 
Duia , un jersei de ratlles , uns pantalons te
xans amb uns tirants i a més a més anava 
amb ulleres , rínxols d'or i somriure tra
pella. Es deia Morgan , el saltador dels estels. 
Es va acostar a Melmelada i li va dir: 
- Uf! avui té un dia dolent, però no et pre
ocupis aviat li passarà, és la lluna. 

- ts la lluna', doncs jo he vingut per dir-li 
hola i fer-li un petó. 

La veu va tornar a parlar: 

- Morgan, a més a més de tenir el cel brul. 
em pots explicar amb qui estàs parlant ' 
- Amb la Melmelada. 
1 ella va aprofitar : 
- Jo senyora lluna , us volia di r hola i fer
l'OS un petó. 
1 di t i fel. A la lluna li l'a canviar la veu i 
fins i tot l'a convidar Melmelada a fer un 
berenar-sopar però ella havia de tornar a ca
sa seva. 
En Morgan la va acompan)'ar fins els nú
vols , que ara ja no eren de color maduixa , 
ara semblaven ben bé cotó nuix. Allà li l'a 

di r adéu i va segu ir baixant fi ns que va 
veure el pati del senyor Marçal amb un pun
tet negre, després va adonar-se que aquell 
puntet era el senyor Marçal vist de lluny. 
Un cop va posar els peus a terra va tenir la 
sensació d'haver somiat, el senyor Marçal li 
va fer una abraçada molt gran , Melmelada li 
va tornar el seu paraigua i se' n va anar a ca
sa seva corrent, ja era molt tard i la seva 
mare ja feia estona que la cridava p€r anar a 
sopar, 

Mireia Garriga 
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EDUCAR LA VEU 

MONTSERRAT ,\1ARTORELL i CO D INA 

,\l ' Il:ln d cm an:H que us parli. a vosal tres els m èstres, d e com e\' itar les te
mude:-. «afo nies ». No sabeu com l'S fa de cli fíci l cie fer unes consideraci ons 
soll re la veu, per escrit : ens falta el principal. 1:0 m:lleixa \'eu que sC f\-eix i 
li' exemple. 

Més que donar (òrmules vull aclari r uns quants pUll tS: 

Q uan parlem cIels prolllemes de la \TU >emprc pensem en el coll. com si 
fos rúnic responsable cIe la mala fonac ió, i en reali tat és el que rep més di
rl'Clament les CO l1seqüèncil's del nostre Illal fUllcio nanlcnt eDITI a instru
m ent musical. Però aques t instrumen l é, !Ol d nOSlre cos: el coll -cordes 
voca ls- n 'bi ulla part 111011 in1porrant. per<) no !'(lIl ica. 

Podríem dir que la veu és un producte de l 'instrument que està constituït 
per l'ener'gi" "portada pels p ulmons en fo rm:t de flux cons tant d 'aire, un 
oscil ' lador -cordes \'ocals- q ue genera una sèrie d'impulsos a una (re
qü¿'ncia determinada, pro\'OGtn t un cIo lI de \ 'eu i una ca i xa de ressonàn
c ia o un, re son<lcIors formats pel tull \'ocal -l:lringe, faringe, boca, fos, 
ses r13sals- que emmotlla aq uest cIoll de \'eu emetenr finalmenr e el so 
que qual ifiquem cIe veu Ilumana, 

La respiració se rà el nostre primer ohject iu , SenSe una respiració cor recta 
mai no l in(lrt:rn una Ilona \'eu i menys encara una veu sana , En la resp ira 
ció cIe repòs, l'espi ració és un fenomen passiu , però passa a ser act iu , i el 
pocIem controla r \'o luntàriamente, en ci moment tIc parla r o cantar. 



Ha de se r una respiració abdómino-diafragmàti ca i costal baixa , mecànica 
de respiració en la qual hi juga un paper de primer o rdre la musculatura 
abdo minal. 

Per assol ir d ' una manera inconscient aquesta respiració -que d'altra ban
da ens és bàsica per a la bo na fo nació- és impresci ndible tenir mo ira cura 
cie la posició cleI nos tre cos , però no no més la de la ca ixa toràcica . Quan 
dic el cos , vull dir des dels d its dels peus fins e l punt més alt cleI cap. 

Si estem ben posats ens se rà dificilíssim respirar malament (resp iració cla
vicula r). 

Cal entendre que estar ben posa t no vol dir cie cap manera anar tibar : el 
cos ha d 'esta r en extensió no en tensió . Això ens po rr a a un altre capírol 
mo lt important , el de la r elaxació. 

És imprescinclible saber-nos relaxar , especialment to ta la musculatur;¡ del 
cap, coll , clatell i espa tlles . En canvi , és freqüent veure com la genr 
sembla que s'esforci en provocar un enduriment muscular en ro ta aques
ta zona , creant així una cuirassa muscular q ue impicleix e l bo n fun cio na
ment dels principals ò rgans cic fonaci ó. 

Us po t semblar que to t el que he clit no té res a veure amb Ics afo nies , pe
rò sí que hi té: és l'essencial perquè la veu su rti de vosa ltres sense tra ves , 
que és com ha de ser. L'heu de cleixar anar sense es fo rç. Moltes vegacles la 
veu sembla engabiacla , engabiacla per l'encarcarament , tibanto r, males 
posicions , mala respiració i malgrat tot encara podeu parlar , i és que te
nim recursos jJ ·limitats . Pe rò no n ' hem d 'abusar ja que ens po r portar ma
Ies conseqüències . 

També hem d 'evitar els irritants puntuals co m els refreclats. cri cla r, parlar 
en un to no aelequat , o massa fort o massa baix , el tabac - tant e l que fu
meu vosaltres co m el que fumen e ls VOS tres veïns- , els alco ho ls, e ls pi · 
cants, les begueles massa freeles o massa ca lentes i un llarg cte . 

M'agradaria que ho veiéssiu més com un problema cl'acrilL1c1 que no pas 
com una necess itat e1 'acumular unes tècn iques i unes regles . 

És molr impo rtant que us inte resseu pe ls prohlemes de la veu pel vOs tre 
benestar i perquè us sigui un bo n mirjà i no un o bstacle per a la vos tra 
professió , però heu e1e pensar també en la gran respo nsabilitat que reniu 
davant e1e1s vostres alumnes; ells parlaran imirant la vosrra veu. 

M .M .e. 
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La revista In-fàn-ci-a té per sobrenom: . educar de O a 6 anys >. TOts els 
qui estem doncs, compromesos en la tasca d 'educar de O a 6 anys , lO tS els 
qui tenim entre mans la tasca de començar a modelar la personalita t dels 
petits (petits en anys que no pas en importància!) no podem pas oblidar 
que en el poc temps que fa (mitjan segle XIX) que es considera l'educació 
dels O als 6 anys un problema d 'àmbit social i polític, moltes .::oses han es
tat dites sobre aquest tema. 

Potser ens atreviríem a dir que l'esco la dels més menuts s' ha beneficiat 
molt més que l'escola dita . primària.o elemental .. dels avenços quc han 
anat fent els diferents camps de la ciènc ia . 

Així, per exemple, la psico logia, ciència que ha vist néixer aques l nOstre 
segle 'xx i durant el qual ha experimenta t un crLixcment qualitatiu hen im
portant , tot don'lI1t-nos a conèixer la forma d'actua r dels infants i les se
ves ra o ns més profundes. La medicina , e n tOtS aquells aspectes que per
meten que l'infant creixi sa i fort (la higiene, l'alimentació, Ja sa lut e n ge
neral). Tamhé l'arquitectura i les noves concepcions de distribució dels 
edificis , han influït en el moment cie la creació d 'escoles per a infants me
nuts on l'espai sigu i ahunclós, lluminós i pugui estar al serv'ei de les seves 
necessitats d'esp lai i de moviment. I no podem pas ob lidar la influènc ia 
d'uns mestres excel 'Jcnts (tant aquells que han qucdat a les pàgines de la 
història amb nom i cogno m , com aquells altres que ha n anat fent la seva 
tasca quotidiana sense defallença i cI ' una manera aparentment anònima) 
que han conform;H l'educació dels petits com una tasca altament formati
va , moclelado ra de caràcters , potenciado ra cI 'aptituds , per clamun l cie la 
U!'ica p ri oritàriament instructiva qut.: havia caracteritzat l'escola t:Ienlenta l 
i que hauria caracteritzat també l'escola dels petits si no haguéss im comp
tat amb l'ajuda cie ls més di\ersos ca mps cie la ciència o si ens hagués man
cat la perseverança i l'empenta u 'aquests mestres . 

És per tal u 'ajudar-nos a co nèixer ci què ha eSlat di! sobre l'eclucació de 
les primeres edats, què n 'opinaven e ls mes tres pedagogs. els metges , els 
psicò legs , cls po lítics d 'èpoques anteriors a la nostra que a partir d 'ara 
podrem trobar a les pàgines d'In-fàn-ci-a textos que. situats en la seva 
època concre ta , ens aniran permetenr veure quina vigència no renen en
cara les coses que allí es diuen , alho ra que ens ajudaran a esbrinar quina 
ha cie se r la nostra manera ci' aCtuar. 

Per tal de diferenciar e ls textos històrics dels altres , hem cregut conve
nient de fe r-los clestacar tipogràficament. Per tant si veieu una garlanda en 
qualsevo l dels apartats de la revi sta dins de la qual hi ha un article amb un 
tipus cie lle tra diferent, penseu que us trobeu davant d 'un text que 
podríeu començar a llegir amb un: 

TEMPS ERA TEMPS ... 

En aquest primer TEMPS ERA TEMPS ... us oferim uns fragments de Pablo 
Montesino extrets del seu «Manual para los maestros de la escuela de pàr
vulos». 

Pablo Montesino (1781-1849), metge de professió, diputat a les Corts de 
Cadis, emigrà a Londres per raons pOlitiques on prengué contacte amb el 
moviment educatiu de Buchanam i Owen. AI seu retorn inspirà i ajudà la 
creació d 'escoles de pàrvuls, i mostrà el seu interès per la formació dels 
mestres d'aquestes edats. La seva influència es feu notar sensiblement la 
segona meitat del segle XIX. 

PABLO MONTE$tNO Manual para ros maesrros de escue/a de parvufos Madrid fmprenta Nacional. 1840 Del Ions de 
~BlbllOleca de Catalunya!> 



0I.1C1!1'f Y C .... A.CTU ancut. DE UI UCV&LA5 DE 

Et -.h~to de ......... de ",""los DO es "no 
I.~o. co",.1 1 repeDti ... que ho1" debicIo .. rp .... -
.. , Iol que conocian 101 ptoIteSOs hecho:t en el ramo de 
edOCKÏOD pública d.ade la .itad del ,íSIo último. Lueso 
que clió priacipio eo Saba la Ñorma de la eDltóana 
elemental primaria, 1 III aaaOCÏ&roa en F n.neta, tll 

lAt1ateln, 1 ea otru D8CÏ0DeI ciTi1iudu, ipalmenta 
que entre 1IOOIlIroo, Da_ 1 .... oficooeo medi,," de 
....jonr lo oduadoD popolor, moehos Indi.iduos DoIa

blet por .u cienci. 1 IU filontroplo bon tomedo , IU 

""'1" OIl difenntes épocos lo "'p'- do ¡1\Ut .. r lo 
opiJÚOD, demootrondo lo DOCeSidod de atender 'OlIe ra
.. o ï .. portante 1 ...¡onrlo, poNicondo ida. 1umi .... 
1 .li_, ., proponiendo 1 _yando .!pou modiJi
__ pcW:ticu c¡ue • ¡..... ac:roditando en _ 

port-. 

De tiempo inmemorlal, CD na.tro concrpto de.de la 
prio'ft'a 80Ciabd homana, debió haher madrea que por 
' U5 ocupadolles, enflll1'lDCdades ~ encar¡um el cuida
do de su.! niños ,la perienta ó veciDa que • pred.ue li 
b.c::a este ... oicio; J esta • I. primer: idea que utu_ 
".lmcnte .se presenta de Iu e:tCUc\u de púnaloe. D.pue:t 
b.bo yerosímilmente en todos 101 pai_ a1fuDII murres 
pobret que por au ed.d li otra f'UOII DO te podian desti
oar .. ot ... cosa, '1 ~n la esperansa de alpna retorDpeD

• ci retn1.rucioD, te dediClron " ~ J cullodiar los 
niñOl peqn.eñ05 d. '-li vecinas ó coPOCidas que iet dabaD 
_ ,"a,,'8"; 11u ~cItooi, "" ...... Iu S.II4, d'a,;" 
I" Fnncesas , 1 Duestru ESCf¡fJlaJ de ~tU en. al¡ullOl 

puntoo de Espoñ., no h.n tenido e ..... lic!od olTo objelo 
1 han est.do nducid.u , .. tenicio. M •• _o no era 
en realid.d camenar tempraa.o la edUcaciOIl , 'pues nin
SUD medio conducente.1 fin se aplicabl., . in que pot' es
to deIConozcamOl que t, 1Olt, cif'CUD!ta.ncia de líbert., , 
I .. Pft'lueña. aiatuns d. muchot riel801 personl1es, '1 
evitar que aprendieten mucho malo, era " Ull beneficio 
import.nte lunque limitado 'un corto número de per_ 
JO .... 

Preparada, como hemos dicho, l, opiuion, .. natural 
que se bicie3en esCuen.os y se lUoedieten lat teDtlti.,.u 
pari mlliz.ar los buenos deseos, Cllda di, mu .ivUlleote 
lentidos, de mejoral' I. edUcaciOD ptíbUca. Un rico fabri
cante ingl~s (1\Ir. Robert O",eo), muy coDocido por la an
gvlaridad de 5US idea s relativas '- los medios de reformar 
1. socied.d hurnana, '1 p,'ornovalor entusiasta ~ iof.Usa
ble de las mejora, soci.les " tal CUli ~I Iu comprendia, 
<:oneibió la ¡dN de un establecimiento oon el titulo 
de Jnstitucion pari la fonnacioD del caracter, 'D que 
se pro ponia ensayar los remedi05 que ~l creia nece.ta
rios para la nseoeracion del género bumano. Colocado 
eo una , ituaclon ventajosa por su riqueu. 1 .tu inOuen;-
cia sobre un número considerable de operarios, hito com
truir en su sran f4brica de Ntl'V-La.nark. clnco pinas 
de5tinada.s a escuelas, una de eU.., de noventa pies de Iar
So '1 sobre cuarenta de anebo j J en laJ cuales se dice 
que n:pendió la suma de cinco mil libra, esterlina.t, ó telo 
quinientos inil reale5. Estas ~elu se abrierou en J816, 
1 en eUa.s se recibieron d. lO! hijos de los trabejadores eJD

pleadO!l en la f'bnca. DestincS la primera escuela para los 

niños menores, de9de que podian andar solos; la .tegun
ela para los que estaben algo uw .debotado, en ed.ad, 1 
ui IUcesÍ1'.~te basta la de IOl adultos. Encargó tu de 
"'""los , ó "repo ... toria. como él U.maI. , , un ofldal 

. 
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de tcjooor, Diego Duchanan, de ba.stant.e inslruccion, 
cOInn .'IIUclen ser muehos artesa nos en aq1;lcl pai., Y d~ ca
roder a propósito. Provcyó Mr. Owen cstu escudu de 
medio!'! con que divertir li 108 niños, y de5tinó un Iu sar 
p31'3. (lUC jugnscn al aire I iure , sin perjuicio de que salic
sen a pascar por ci campo cuando el ticmpo lo permitia. 

El objeto y mecanismo de est<l q ouevas in,titueioDes 
fue lllego cODocido en toda ta Europa y parte de la Amé
rica. AU.ltria, Prusia, Holanda, Bélgica, ltalia, y sobre 
toda Francia, se apresuraroJ\ ¡f crear escueIas de csb c1ue 
con diferentes denominadones. 

Tambien en España, tan praula como el aspecto poH
lieo de J\uestro desgraciada pais afreció ~lguua esperanr.a 
de superar los obst:lculos que sc ofrecian a los progresos de 
la taxou; dcsde el momcnto misruo en <Iue la augusta Reina 
Gobernadora pu.do interponer su autoridad S\Iprema y d~ 

el impulso nccesario para el fomento de los ramos csencia· 
les .[ la proJperidad pública i y en medio de los sintoru:u 
CJp311to.soS de la crisis '1uc debia terminar llucstroS males, 
sc penw en el establecimicnto de cscuela" de p::írvulos. Un 
Ministro celoso por la educacioll p,iblica, y penetrada de 
la necesidad de reformar y generalitar la primera cnscñao
r.a., comenzó ci realiur los maternales dcscos de S. M. con 
la expedicion del Real decreto de 3l de Agostn de 11:134 
mandando establecer una cscuela nonnal de ense.ñall:ta mú.. 
tua y creando la Comision centra l de irutrucclon prima
ria por otro Real decreto de la misma {echa. Esta ~mi
sion creyó collvenieote que pasasel\ i Undres dos jóvenes 
pam. aprender pricticamente el métooo pÑ!.scl'ito para la 
escuela nonnal en la mejor escuela de esta clasc cooocida 
en la Europa; 10 propwo a S. M. Y mercció !U Real apro
bation. En la, iustruccionc.s que se dicron i estos jdvenes 
se lC! encargaba que visitascn los nuevos establedmientos 
de escuelas de pdrvulos, y se informa.scn dctenidamente 

de todo 10 necesario para establecerlas aqui despues. La 
complicaeion y gravedad de lo! !u<:esos politicos retarda
ron J frustraron en parte el proyecto ; mas el Gobierno 
de S. l\{., que uo perdia de vista este importa.llte negocio, 
recomendó i los Cefcs politico$ en Agosto de 1836, por 
medio de una circular, el establecimieoto de escuelas de 
esta clase en SU ll respect iv:u provinci:u; lo que tampoco 
tuvo 1ugar por l:u dili.cultades cada vez mayores que ofre
cian ):u circuustancias. En 24 de Mayo de 1838 otra R~1 
órden confió ::i la Socicdad Economica l\fatritense el encar
So de formar Ui\:\ asociaclon destinada esc1usivamcnte al 
estab1ecimienlo y prop.'lg3cion de cstas escuelas. 

Las escue las de p:írvlIlos t por mas que en elias todo sea 
nuevo, nucva la especie de discipulos, nneva! las materia, 
de en.o;eñanz.a y nue.~o el método de enseñar, no dejan de 
.ser escue1a! Ó 1us,ares destinados <i. la enseñanr.a de 1Dl1cbos 
individuos. No se enscña ciertaInente palabra, ó l"C!1as es
petiales para un mmo de instruccion determinada; ni se 

dedican lO! di,dpulos deJe la.o,,! InClarivlmente i ejer
cicios mentala d mQnicos para .pmw!er , leer "1 eeri
bir, pon¡ue teri. prematuro e inútil tnbajo j prro te Its 
enaeñ. y .prenden lo que mas les importa saber peta tu 

felicidod y lo de todos. Aprenden , hacer buen uso de IU' 
f.cuItades intelectu.lts y morates; .prenden , obrar., i 
diJCUrrir como aeres dotadOl de faUln. Rtciben toda la ini
truOCiOD de que IOD capien en IU ea.d, "11e observa que IU 

capaddad es mayor de lo que «eneralmente Ie cree. Ad
quieren aquel1a especie de conocimientosque foonan 11 ba. 
de toda buena educacion, y prepara al individuo pa.n. la 
adquisicion de todO! 101 dmt:u conoeim¡entol útils. Pero 
lo que earecteriu 6 distingue elpecialmente esta". escue", 
de las demas , es que la enaeñlnq en ellu se dirige 'rou 
bieo " proporcionu habitO! salud.bles de toda especie, 
fuiCO!, moretes é intelectua_, qoe li. dIT resi., 1 Preoep-
tos J y sobre todo , formar y peñeccionar eo lo posible tol 
carict.er del hombre. 



escola 0-3 

La trobada amb l'ambient , amb la gent, amb la cultura del 
territori es tradueix en iniciatives concretes i útils a l 'esco

la bressol. 

DE LES GOLFES A L'ESCOLA
BRESSOL 

CRISTINA MAGRINI 

Tot va començar en arribar la Primavera . 

Les granges de l'ento rn de l'escola bresso l allo tjaven animalets de co rral 
de totes classes: gallines, galls d 'indi: oques, ànecs i conills. Es va conside
rar la conveniència que els nens poguess in establir una relació també amb 
el mó n del camp, i així, després d 'haver limitat els jocs als jardins públics , 
a les passejades per l'avinguda o per la vora del llac i a les despeses al su
permercat, es va iniciar no solament una llarga sèr ie de -apa , anem-hi! , 
entre les granges i l'esco la bresso l sinó que , sobretOt , d 'anades a la 
compra-venda de mobles abando nats a les golfes . 

Se sonia amb el pa sec pels animals i s'anava a la descoberta d 'aquest no u 
món, es feia amistat amb els propietaris que e ren , la majo ria , persones 
grans, els infants al pati s 'acostumaven a veure els animalets acabats de 
néixer, als ho rts caminaven mirant de no perdre l'equilibri damunt del 
camí ent re dues parc eH es conreades i acabaven jugant a la porta de la ca
sa amb els codolets. 

CI-l 
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Mentre nosaltres , les no ies , està vem emb rancades en agradables d iàlegs 
quan algun ve ll preguntava si [O ts e ls nens e ren nos tres (respecte d 'això 
havíem ap rès algunes d ites populars en dialec te) i, quan responíem que 
no ens pe rtanyien sinó que eren cI 'altres pa res que ens els confiaven, 
reien , pensant pOtser , que llavo rs e l mó n era to t canviat. 

Abans del comiat s 'ofe rien galetes als nens i cafè o vi als aclults . Fou així, 
conversant al vo ltant cie la tauleta, mentre e ls menuts jugaven, que ,'am 
començar a pa rla r de l'escola bressol i cie com vo lcl ríem canviar-l;l i fe r 
que esclev ingués més aco llido ra amb un mobil iari constituït pe r mobles 
de casa . Per exemple, aquells mo hles cie fusta que sugge rien temps anti cs. 
ca lo r i fantasia , mo bles senzi lls que en altres temps havien embellit aques
tes ve lles granges. 

Tot va continuar amb la cleguda lentitud ; es va fixar el dia que podríem \' i
sitar e ls graners (e ls nens no van po der perquè e ra massa perillós), desp rés 
es va fe r la tria : una calaixe ra de finals de l 1800 amb sob re cie marbre i un 
ca laix amb treball de marqueteria que figura va un po m d 'estrell es alpines, 
dues malles per transformar en sofàs, dos sofàs , dues tauletes cie nit de fi 
nals de l 1800 , un a rmari amb una lluna gran , també de la mate ixa època, 
un banque t o n posa r-hi un fogonet vell , un tapís i q uatre quadres. 

To t això va se r ca rregat al camió de l'Ajuntament i dut a l'esco la b resso l 
en dos viatges. 

A l'escola bresso l hi hav ia una atmosfera cI 'a legria , adults i infants partici
paven en aquesta .c llo vetal Jl i el nOStre entusiaSt11e ens va dur a fer co
n èixe r tots e ls habitants d 'Arona la nostra experiència per mitjà d 'un 
anunci a la ràclio loca l. 

I e ls nens? Bé, ells pogueren començar una llarga fila de salt s damunt les 
mo lles (amb preferènc ia e ls sofàs), cic passejacles pe r l'escola bresso l amb 
e ls calaixe ts al cap i et 'amaga talls improvisats als armaris. 

Per als adults, en canvi, la nova experiència podria ser sintetitzada així: 
«com transfo rmar en una alegre i restaurada calaixera un mo ble vell i 
abandonat en unes go lfes .; naturalment per ús i consum d' una esco la 
bressol po blada de tants nens que havien cie do nar després als mo bles, 
amb l'esperit que e ls distingeix , el toc final de la més impro visada . pe rso
nalització •. 

Traduït de la Revista Z EROSEI, núm. 9, abril 1980. 

C.M. 
AsilO Nido 

d I! l'ili M OUaro ,w 
¡HUJNA-Uò¡ia 



MESTRES I PARES: UNA 
EXPERIÈNCIA DE RELACIÓ. 

EQUIP DE L'E. BRESSO L NIU D' INFANTS 

Una mica d 'història 
A principis del curs 1977- 1978, un equip de treballadros d 'escola bresso l 
posem en funcionament el Ni u d 'Infants , a la Zona Franca, barri perifèric 
de Barcelona . En les no rmes internes , elaborades per l'equip de l'escola , 
pel que fa referència a la relació amb els pares hi dèiem: 

<Els pares han de ten ir la màxima participaci6 dins del N iu, aquest ob
jectiu creiem que s 'ha d 'assolir de forma progressiva, ja que sense co
nèixer l 'opini6 dels pares, l 'equip de treballadors no vol determinar 
quin serael paper concret d'aquests ». 

El que si que vèiem és que , do nat el context social i cu ltural del barri en 
què estem, calia donar a conèixer als pares el funcionament de l'esco la i 
semblava la millo r mane ra facilita r-los l' accés a les dife rents dependències 
de la casa: la cuina, les classes , e ls dormitoris , etc. .. , durant les ho res de 
funcio nament. 

Vam constatar durant el període d ' inscripció , previ a l'aperrura cie l'esco
la , que eren les mares , acompanyades de ve'ines , àvies i amigues , les q ue 
venien a info rmar-se , el pare no feia aquestes gestio ns. En general tenien 
necessitat de venir diverses vegacles , acompanyades de persones di fe 
rents, i tornar-se a passejar per la casa i que se 'ls exp li q ués e l perquè de 
cada cosa. 

Per tant , i veient la nostra realitat , donàrem prioritat a la relac ió d iària 
amb els pares, que veiessin i sabessin com està el seu fill i les nostres acti 
tuds amb els nens; també valoràrem l'acolliment a les persones acompan
yants , perquè contribuïa a donar-los confiança en l'escola i després e ren 
ells mateixos qui la do naven a conèixer al barri. 

Durant el primer curs, també vam donar mo lta impo rtància a les reunions 
de grup-classe, que fèien pares i educado rs per parlar de l'evolució del s 
nens i de les activitats ; també en aquest cas eren les mares, acompanyades 
de veïnes i amigues , algunes amb els nens, les que hi ass istien majorità
riament . 

i n-l 
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Després de la valo ració de l'equip a final de curs, vam proposar-nos de ca
ra al curs següent d 'impulsar la participació dels pares a partir d 'un nucli 
de pares que animés e ls altres . 

Aquesta proposta va teni r bona acceptació per part d 'uns parcs amb més 
inquietuds; es reunien setmanalment un dia al vespre, a l'escola, prenent 
cafè, en un ambient cordial en el que la com'ersa girava al vo lt ant de te
mes del seu interès , principalment educa tius . Aquest grup de pares va 
preparar un esquema per a la disl'ussió amb la resta de pares sobre: 
. L'afectiuitat: lIecessitats del nen amb la relació diària cl1l'1b els adults, 
pares i educadors», que va se r d 'interès principalment pels que e l van ela
borar , ja que altres pares , en trobar-se en un grup molt ampli , v;¡n 
participar-hi poc. 

A aquestes reunions dels parcs , hi assitia també un educador per a fer el 
lligam amh l'equip . 

Per primera vegada. els pares van participar també en la gestió de l'esco la. 
ja que van elaborar conjuntament amb l'equip , el calendari , el full info r
matiu i alt res qüest ions referents al curs següent . 

La d inàmica dcls parcs ha ana t variant , tant en funció de les persones com 
del seu desig de participació, al llarg dels cursos següents. 

Ilem passat per diferents cxperièncics , des d 'un intent d 'associació de pa
res_ promogu t per un grup q ue volia trebalJ¡¡r '11 marge de l'equip de tre
balladors , fins a una pa rti cipació més estructu rada, a partir d'uns parcs 
el<:gits a cada grup-classe per a representar la resta a les reunions de gestió 
de l' cscola. 

L'experiència i valoració d'enguany 
En comença r el curs 81 -82. pensem que hem cie trobar noves formes de 
potenciar la participació dels parcs . Aquests , com vam veure ci curs pas
sat , no se senten maSsa motivats per les reun ions de gestió i només Ics as
sumeixen uns quants. 

És important que els pares s' interessin pel Niu, que s'hi trobin a gUSt , 
que el coneguin i tinguem lOtS plegats una relació més propera. També 
creiem que , a partir de troba r-se bé a l'Escola Bressol , es poden sentir més 
motivats per venir a les reunions . 

Partint d 'aquests elements , intentem elabo rar un projecte que sigui prou 
atraient , tenint en compte de programar les màximes activitats possibles 
entre les 3 i les 5,3 0 de la tarda , perquè a partir de l'hora que els nens ja 
són a casa, hi ha molts més problemes perquè les mares puguin assit ir-hi . 

Programem 4 tipus d 'activitats paral ·leles: 

CELEBRACI Ó DE FESTES TRADICIONALS 
Seguim pOtenciant la ce lebració conjunta cie les festes tradicionals , com 
un element que afavoreix el coneixement i la integració a la cul tura del 



país , incloent-hi elements que les facin més atracti ves : fer taLlers , sortides, 
xocolatades ... 

TA LLERS 
Relacionats amb les restes tradicio nals: 
Octubre - Castan yada: elabo ració de panellets 
Desemb re - Reis : construcció d 'una cu ineta de fusta. 
Abril - Pasqua : elaboració de la m o na. 

Altres : 
Novembre - Ta ller de cos tura: confecció d 'uns panta lons bombatxos per 
als nens. 
Aquesr raller és conseqüència d 'un mural expli catiu de la ro ba m és ade
quada per als nens a l 'hive rn , per mirjà d ' il ·lustracio ns. 

XERRA.DES 
Desembre: , El joc i la joguina».- Amb exposició ci e les joguines m és adc
quacles per a cada edat. 
Febrer : , L'agressi\' itat en el nen perit ... 
Xerrada o berta al barri , anunc iacla a to tes les escoles que tenen parv ulari . 
Març: ,Contro l de natalitat i relacio ns de la pa rella». 

SO RTIDES 
Desembre : A partir de la xerrada clel «Joc i {a Joguina» va m so rt ir amb les 
mares a comprar joguines a una boriga especialitzacla , on hi ha un tipus de 
m ateria l que no és habitual a les botigues del bar ri. 
Vam fer clues so rti des, una ci e mar í i una alt ra cie tarcla. per fac ilitar l 'assis
tència . 

Maig: Tenim una excursió pre\' ista , per anar tors p lega ts un diumenge a la 
muntanya, pares, nens i ecl ucado rs, a fer una «costellacla ... 

Per a to tes aquesres actÍ\'i ra ts, ens proposem renir present la impo rtàn c ia 
cie la info rmació a clos ni ve lls: ci contacte personal més engrescador i la 
informac ió v isual , fenr !llurals, expliont l 'origen cie les fesres populars . el 
fun cio nament cI 'un rall er o con vocant una xoco latada . 

La Valoració que fem cie l'experiència d 'aques t curs és positi va. S' ha cre
at a la casa un ambient agrad ab le, cie rrobar-s ' hi bé, que afavo reix la 
confiança entre pares i ecl ucaclo rs; també hi ha un clima positiu cie rreba ll 
peclagògic que, cie fOlma m és intuïtiva és n lo rat pels pares a rravés cie 
vcure COm esran els infants a l ' Esco la Bresso l. 

Veiem molt importants les cOI1/ 'e rses que han sorgir al vo ltant de les tau 
les de COSlLIra o mcntre fe iem pastissos o p repa ràvem berenars a la cuina . 
Les xerracles han perm ès d 'aborclar , clesprés. qüest ions i problemàtiques 
incliviclual s, mciclint així en la promoció personal. 

La tasca positiva que fa l'Esco la Bresso l en un ba rr i com el nos tre a partir 
cI 'un p lantejament de treball cI 'equi p i cI ' una relació m o lt pròxim a amb els 
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pares , i tenint en compte les ca racte rísti q ues del medi. s 'endevina a través 
de petites coses com aquestes: 

- Que el pa re té cu ra dels seus fill s i comença a accep tar que els nens no 
só n no més cosa de dones. 

- Q ue , a panir de la conve rsa d iària , els pares són capaços de modifi car 
ac tit uds en e l trac te amb els nens. 

- Q ue els pares són capaços d 'expressar les seves queixes de manera 
constru cti va . 

- I que , constaten q ue, e ls mestres, no som pe rsones inaccessibles, sinó 
q ue també sabem posm -nos al n ivell dels pares, per comprendre' ls i 
ajudar-los a avançar , a panir de les coses de cada d ia. 

Conclusions 
AI llarg d 'aquests cinc an ys de fun cionamenl , la nostra esco la és conegu
da i valo rada en el barri. i mo ltes vegades no talli pe r coses concretes com 
perq uè inspira confia nça als pares, per a portar-hi els seus fi lls pe tits . 

Só n una constant en el nostre treba ll , les entrevistes amb pares, abans de 
començar el curs , a mig curs i sempre que calgu in , pe r parlar conjunta
ment de l' evo lució del seu fill , i les reunions de grup -classe, per parlar del 
seguimelll de l grup de nens i de les ac ti viwts , 

L'aSS istència dels pares a les reunio ns, no ha variat quanti tativament , però 
sí que hi ha no us elemellls, e l ' pare. comença a parti cipar-hi més assi
d uament. No ha variat el fe l de la pre ència de nens a les reunio ns, perquè 
hi ha pares que no tenen la poss ibi litat de deixar-los amb altres persones, i 
pe r tant , ve iem com s'acostuma els nens, des de mo lt aviat , a ana r al ritme 
dels adults. 

Per tot això , c re iem que: 

- Cal una rece rC;1 contínua pe r adaptar-nos a la realita t de l barri , en 
l' o rdre soc ial i conc retament als pares que tenim cada curs, per afavo rir 
la seva pro moció personal i po tenciar les seves iniciatives. 

- So m els educadors (a través cl ' un treball de tOt l'equip) els qui hem 
d 'impulsar . la part ic ipació. dels pares; aquest és un treball que mai està 
fe t del IOt i que s' ha de basar en els fo naments que s 'hi han anat posant , 

E. B. N.I. 



bo'nes pensades 
~-~~~-~~~~_/ 

La capsa de les sorpreses 

Una capsa amb dos forats i ben folrada. Voleu un objec te 
més senzill de fer? 

De tota manera , fem·la amb , d ignitat •. Que sigui de ca rtró res istent , sufi · 
cientment gran com per a pocler mo ure les mans a dintre (orientati vamcnt 
podria se r de 30 cm x 30 cm x 25 cm) i folrada amb un pape r res istent i 
atractiu . Tot el que posem a l'abast cle l' infant l'educa , i per rant , no pOt 
estar fet de qualsevol manera . 

Una capsa amb dos forats? I, per què serveix? 

Per una infinitat de coses! No més cal que hi pensem una mica . Per als més 
petitons pot ser la capsa cle les sorpreses ... Què hi trobarem avui' Si als in
fants de clos o tres anys els amaguem un o bjec te mo lt familiar i senzill , el 
podran reco nè ixer pel tacte , sense veure ' l. Els més grans pocl ran gaudir 
fent-los cliverses propostes de treba ll sensoria l, tot descobrint objectes 
per la textura o la forma . 

Segur que ja se t 'han acuclit gran quantitat de propostes de treba ll. .. 

Do ncs, enclavant ! 
Ens ajud~ràs a tots si ens expliques el que has pensa t. Pots escriure 'ns les 
teves propostes. 

Jn-' 
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escola 3-6 
,--------~---------/ 

COM PASSAR-HO BÉ TOT 
FENT LLENGUATGE 

CA R'''lE GONZÀLEZ i CARRERA 

Gairebé sempre ens presentem a l'escola havent establert ja què farem 
aquell dia des del moment de com<:nçar fins que sortirem amb l'abric sota 
el braç preparats ja per anar a casa. 

Però això no va l gaire si no anem disposats a copsa r a temps les in iciat i ves 
que sorgeixen en el parlar i en el fer dels nens , si no sabem entendre els 
suggeriments algun cop descabellats però gran part de les vegades trans
fo rmables en clements lHils a la classe. Qui no s'ha trobat mai davant de la 
d isjuntiva de seguir tal com ho teníem preparat O de seguir el fil que un 
nen ens ha llançat sense ni saber-ho tan so ls ell' Qui sap quantes vegades 
ens hem deixat endur per la por-de-no-complir-Ia-programació' Qui sap 
si de vegades no ens hem passa t per l'altra banda, és dir, no hem seguit 
massa el corrent del que ens ha estat proposa! pels nens i hem perdut tO

talment el fil ... 

És que f .. nt de mestre sovint estem exposats a es tar en el dubte de pensar 
que si una activitat l' haguéssim fet d 'aquella altra manera po tser ens 
hauria anat millo r. 

Vet aquí, ara , un cas o n s 'aprofiten les descobertes d 'alguns nens per a 
fer -ne una lliçó de llengua . 

Aquesta no és , do ncs, una experiència preparada dins la programació de I 
llengua . 



Creiem que é mo ll impo rtant remarcar aquesl fel ja que mo lles vegades 
no es lenen pro u en comple les inicial ives que els nens apo n en ;l la classe 
per l'o bses ió que lOlS lenim amb les programacio ns es tablertes i no ens 
adonem que lOl aprofitant e l que ells proposen també podem arribar a les 
nostres fites . 

Un dia a classe , fent treball individual, pensant paraules amb un so de
terminat , alguns nens van descobrir qui hi havia paraules que tenien 
més d 'un significa t. Apro filant aquest descobriment , ens vam deciclir 
a lreballar aquesl aspecte , el vam programar i portar a le rme cie la següent 
manera: 

Primer pas: Es va fer un buidal cie paraules de vocabulari bàsic que le
nien més cI 'un significat , es van buscar fOlOgrafies o n es veien d 'una ma
nera moll cla ra els diferents sign ifi calS de les p:lraules que havien triat. 

Aquestes paraules, donacles per la mestra , van ser: 

Riu (cleI verb riure i un corrent d 'aigua) 
Tenda (en el semi l cie botiga i tenda cie campanya) 
Escala (cleI verb escalar i esca la cie puja r) 
Veu (del verb veu re i del verb beure) 
Pipa (de fumar i . pipa. de nen petit) 
Ball (de ballar i una vall) 

Cal tenir en compte que no es lreballa l'ortografia de les paraules. sinó no
més el so , ja que són nens de 5 anys . 

Segon pas: Quan ja s'havien mostrat als nens les forografies i s 'havien co
mentat col' lectivament els diferents significals es van deixar penjacles a la 
cartellera cie la classe i es va clemanar als nens que busquessin e lls més P;\
raules que tinguessin aquestes possibilitats . Van començar amb els pro
pins nens de la classe , buscant si el seu no m podia ten ir un altre s ignifica t i 
van trobar cie segu icla els següents: 

Pau , Victò ria, Isard . Amb l'ajut cic la mestra es va arribar a ve ure que hi ha 
via encara algun nom més amb un allre significal , com Cra Oriol. 

Tercer pas: La mestra va ensenyar fOlOgrafies d 'objectes que tenien e lma
teix nom que altres objectes diferents i es va demanar als nens que els 
busquessin (mentalment). 

Les fotografies que va ensenyar la mes tra eren : 

Set (dibuix del no mbre) 
Clau (d 'obri r una porta) 
Banc (d 'asseure 's) 
Cargol (animal) 
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Altres significats que van trobar els nens: 

Set (tenir ganes de beure) 
Clau (coI1lrasenya, objecte que es clava) 
Banc (de fuster, de diners) 
Cargol (objecte que es cargo la) 

Quart pas: A partir d 'aquÍ van ser els propis nens els que van anar cercant 
més paraules amb dos o més significats i es va confecc io nar un mural amb 
ob jec tes o fotografies que ells portaven . Les parau les que van trobar ells 
van ser: 

Americana (jaqueta i senyora d 'Amèric,l) 
Mitja (teixir, meitat i peça de vestir) 
Ploma (dels ocells i d'escriure) 
Sal (fer un salt i el mineral) 
Agu lla (cie cosi r, de fer mitja, del rellotge i imperclible) 
Crema (postre , cosmètic i clel verb cremar) 
Vaca (animal , i suplemeI1l del cotxe) 
Tallat (del verb tallar i cafè amb llet) 
Cavallet (cava ll petit i cava ll de piI1lar) 
Goma (d 'esborrar i elàstica) 
Estrena (Tercera persona del singular indicatiu del verb estrenar , fer 
l 'est rena a algú i inauguració d 'un espectac le) 
Cua (Fila de geI1l i cua cI ' un animal) 
Rosa (Color. fl or i nom cie persona) 
Busca (cleI verb buscar i agulles del rello tge) 
Pop (a nimal i goma per lligar maletcs) 
Mctro (Transpo rt soterrani i mida de longitucl) 
Cap (cI'una pcrsona, de direcció , d'estació i res) 
Sol (astre , so l'litucl) 
Par.: (del verb parar i el cie cacla nen) 
Paleta (Pala petita i ofici) 
Maneta (mà petita i objec te per obrir panes) 
PlaI1la (clel peu , un vegetal i pis) 
Mata (del verb matar i una plaI1la) 
Colònies (perfum, i sortida de m és d 'un clia) 
Bola (cleI verb volar i una bola) 
Seu (La Seu, i el verb seure) 
Pla (una cosa plana i nom geogràfic) 
Poll (insecte i el fill cie la gallina) 
Clara (nom de persona i la de l 'ou) 
Margaricla (nor i nom cie persona) 
Pic (de picar i un pic dc muntan)'a) 
Bo t'¡ (cleI verb botar, sabata, bóta cic \'i i de beure) 
U (lletra i nombre) 
C tu (cie I verb cau re i casa d 'un an imal) 



Serra (del verb serrar i eina de fus teria) 
Pis (de fer pipi i habitacle) 
Bikini (peça de ban y i un entrepà), 

En passar-ho al paper s' han fet els següents exercicis : 

I , Es va do nar un full o n es veien o bjectes q ue ten ien el m ateix nom i els 
nens havien cie relacio nar-los entre ells, 

2 , Es va presentar un exerc ici sem b lant a l'anterio r però s' hav ia de rcla
cionar un substantiu amb un verb, i posterio rment pint"r els d ib uixos 
que representaven les acc io ns (verb), 

A m és, hi hav ia una altra d ificultat : teníem un dibuix que no es pod ia rel a
c ionar amb cap clels altres. 

Considerem que aquest t reball ha es tar fo rça interessant per diferents m o
tius: la gran m oti vació que hem ob servat en els nens provocacla , sens 
dubte, pel clescobriment cI 'un no u sentit que pOt clonar-se al llenguatge i 
que és el sentit del joc. 

Aquesta mOtivació ha continuat fins i to t q uan a nivell cic classe s'ha clo
nat el treball per acabat , ja que en m o lts m o m ents els nens pensen pa
rau les noves amb aquestes possibilitats i les comuniquen a la mestra de 
manera espontània, 

Un altre aspecte m o lt positiu és que s'ha pogut fer un estucli gairebé 
exhaustiu del lèxic dels nens cie 5 anys, Aquest és un aspec te cl el llenguat
ge que a vegacles costa de treba llar perquè no es troba fàcilm ent una cli 
dàctica que sigui p ro fitosa i alho ra estimuli els nens. S'ha comprova t , a 
m és, que el ni vell cie vocabulari , als cinc an ys, és m és ampli que no pas el 
que marca el vocabulari bàs ic, A panir cI 'aqu í es pensa com ençar la fase 
següent : buscar parau les que s'assemblin , és clir , can v iar un so d 'una pa
raula cie tal manera que es converteixi en una altra paraula cic significa t cli 
ferent (ex. Pau i peu), 
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LA FUNCIÓ DEL PARVULARI 

PIA VILARRL.;BIES 

La funció del parvulari es pot descriure des de diversos plans . Per una 
banda la funció específica que realitza l'Escola durant l'edat de tres a sis 
anys i per l'altra la que fa referència a aquells aspectes comuns de l'educa
ció en general els que donen continuïtat i contigüitat a la histò ria escolar 
de cacla nen en un mecli determinar. 

Definir la fun c ió del parvulari ens porta sov int a l'explicitació d 'allò que 
ha de ser i el mo tiu cleI parvulari ideal, per això s'han cie diferenciar també 
els aspectes comuns dels específics rep resentats en la multiplicitat de les 
realitats concretes. 

L' Esco la , en rots i cada un dels seus nivells , ha de pretendre i realitza r 
l'adaptació dels alumnes a l'ambient a panir del cone ixement dels diver
sos aspectes de la realitat física i social. L'Escola Activa pretén que l'adap
tació sigui creativa i procura que el co neixement transcendeixi al que és la 
realitat envers l'explo ració del possible i per tant la reco nstrucció que fa 
e l nen cie la realitat campana poder transfo rmar. En definitiva la funció 
cie l'Escola és la d 'educar do nes i homes capaços d 'adaptar-se a la realitat 
d 'una man era c reativa. Per això el seu pro jecte pedagògic , en portar a ter
me la programació dels continguts , ha cie tenir en compte la participació 
activa dels nens, ha de respectar la seva capacitat o rganitzado ra i atendre 
els di',ersos aspectes de la personalitat. 

La fun ci(, del parvulari, de tors els parvularis , ha de consistir en aconse
guir que els petits de tres a sis anys visquin plenament els seus dies sense 
trencamcnts entre la llar, o l'escola bressol , sense fer cleI parvulari la sala 



d 'espera del demà . o més si ten im en compte que els aprenentatges s ' in
tegren constructi vament podem dir que en e l present preparem el nen 
per al futur. 

Per bé que hem de tenir en compte que cada nen és d ife rent als altres i 
que hi ha dife rències de conjunt que depenen de les carac terístiques del 
medi , l'expe riència i la ciència ens confirmen que cn el nen de tres a sis 
anys es do nen unes cons tants. Després de l'esco la bresso l el petit cont i
nua desenvolupant la seva intel ' ligència pràctica que s 'cnriqueix p rogres
sivament per la capacitat representativa . La imatge mental en aquesta eda t 
presenta una marcada rigidesa. A través d'aquests anys e! petit va interna
Iitzant l'activitat i e l seu pensament es va articulant, cosa que li permet de 
representar-se els fets establint relacions de contigüitat ; li manca la visió 
de conjunt , la possibilitat d 'establir relacions d ' impl icació ent re le causes 
i llurs conseqüències . El petit ens po t comunica r la seva experiència cada 
vegada més acuradament , retenintl1lés elements , art icu lant les acc io ns de 
la seva acti vitat, respectan t l'o rdre però sense explica r-se el pe rquè o les 
causes que l'han po rtat a ob tenir un resu ltat , que sovint no pot anticipar. 
La seva atenció no pot coordinar dos aspectes simul tani s. Centrar-se en 
un dels criteris li fa perdre de vis ta l' altre . To ts aquests aspectes de la psi
cologia del petit de parvulari marquen les seves actuacio ns per això el nen 
deforma la realitat segons el seu punt de vista , d 'aquí ve que aquest estacli 
s'anomeni egocèntri c. Els seus conceptes , en construcció , estan llu
nyans de la conceptualització de l'adult i per tant el diàleg pedagògic es
devé difícil. Els mestres parvulistes han de tenir l'especia l virtut de saber
se posa r al punt de vista de! nen i poder-lo contrastar amb el propi. Els 
mestres parvulistes han de ser ve ritables experts. 

Per to t el dit els aprenentatges a parvulari no han de ser la simpli fi cació 
dels continguts d ' EGB ni el temps de pract icar uns exercic is destinats a 
. fer madurar . les aptituds per unes activitats que e l nen haurà cie portar 
a terme més endavant . És molt impo rtan t de ressaltar que les acti vitats a 
parvulari han de respondre per una banda als objectius que es proposa el 
mestre però per l'altra han de ser significa ti ves per a l'infant. Tampoc cal 
o blidar que les funcions o els instrumets d 'aprenentatge es desenvolupen 
en l'àmbit adeq uat i que en cacla situació s'hauran cie reorganit zar. 

El parvulari ha de ser un medi idoni on els petits t ro bin ateses les seves 
necessitats , o n el pe tit se semi mo ti vat a voler conèixer i a participar en la 
transfo rmació de l'ambient , a l'adquisició de les no rmatives i conven
cions socia ls, entre elles e! joc i els llenguatges . La fun ció cie! parvulari 
consisteix en conèixer els nens i el seu ambient per atendre· la forma 
d 'adaptació cie l' infant i li propo i situacions adequades. 

Per tal de complir amb la seva funció el parvular i ha d 'atendre entre 
altres, els cgücms aspectes: 

ci-2: 
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Procurar un espai i una ambientació que permeti al nen la possibilitat de 
viure còmodament la relació del cos amb el medi. 

Pro veir de recursos materials que permetin l'activitat constructiva, el 
progrés en l'autonomia que compona la conquesta de la imatge del propi 
' Jo'. La confiança en les pròpies possibilitats i la descoberta de les possibi
I¡tats dels altres . 

Fo mentar la sociabilització dels infants a parlir del joc-treball en comú 
que té la seva gènesi en e l joc paral ' lel i progressa vers la cooperació del 
projecte en comú . 

AI parvulari , doncs, cal actualitzar i fer progressar els aprenentatges res
pectant la seva continuïtat ; el llenguatge ha d 'esdevenir més explícit. El 
nen ha de passar de l'egocentrisme a les relacions de reciprocitat. De l'ac
tivitat momentània i poc orientada a la realització de projectes, els quals el 
petit aprendrà a anticipar, a partir de les experiències anteriors, de la sub
jectivitat a l'objectivitat. Autocontrol de les tasques que el portarà a la p la
nificació d ' una petita seqüència d 'activitats . La progressiva autoexigència 
del treball acabat i ben fet. Tots aquests aspectes s'aniran aconseguint per 
la reflexió sobre l'activitat i les relacio ns amb els altres a partir del dià leg 
amb el mestre. 

Els processos d 'aprenentatge s 'han d 'o bservar per poder intervenir 
millor. Si aprendre consisteix en transformar , cal saber què es transforma, 
en quin nivell , d'on partim i on volem arribar . Cal , doncs, avaluar. 

En preparar les situacions d 'aprenentatge s'ha d 'intentar per una banda 
complir amb diferents aspectes de la programació i per l'altra respondre a 
la necessitat dels nens de donar sentit al que fan , per tant no es tracta de 
realitzar una llista d 'exercicis amb relació a uns continguts sinó de trobar 
activitats significatives pròximes a la vida de cada dia on es trobin pre
sents els estímuls necessaris per poder treballar les nocions en joc, per la 
qual COS2 cal un estudi previ de la situació, observar i dialogar amb els in
fants per tal de valorar els diversos ni vells d'actuació . 

Per poder arribar als ob jectius s 'ha d'aconseguir una organització del 
temps i de l'espai que permeti la simultaneïtat d 'activitats diverses on di
ferents grups de nens puguin actuar simultàniament en un material deter
minat. 

Els petits necessiten saber el que s 'espera d 'ells , ser conscients de les tas
ques que els cal realitzar , tam les que s 'imposen ells mateixos com les que 
els suggereix el mestre. 



Aquest tipus d 'o rganit zació es pot alternar amb ac ti vitats indi viduals o de 
grup-classe , moment aquest últim per planificar conjuntament , o bservar i 
comunicar els treballs realitzats . 

El material ha de permetre el màxim de possibilitats i han de ser de 
complexi tat creixent . 

És molt important que el mestre parvulista diferenciï aquells aprenentat
ges que el nen realitza tot sol a panir de la interacció amb la realitat física 
d 'aquells que reque reixen una transmissió social. També cal tenir present 
que la lectura que es pot fer sobre una realització del nen pot no ser la ma
teixa per a aquest i per al mestre . Finalment , allò que el nen fa no sempre 
és el que pot fer. El mestre , a través del diàleg sempre pot ajudar el nen a 
anar més enllà . 

AI parvulari se li atribueix una funció compensatòria que s'ha entès com 
compensar en ambients cons iderats socioculturalment "pohres" aquells 
aspectes que hi manquen en relació a uns de més «cultes •. Des del nostre 
punt de vista creiem que a cada realitat escolar cal tenir en compte aquells 
elements que hi són presents i fomentar aquelles particularitats que hi 
manquen per tal de no discriminar uns nens respecte els altres, i prendre 
com a punt de referència l'escola que volem per a tots els nens. Cal tenir 
en compte no generalitzar la necessitat d 'uns continguts que són més ne
cessa ris en un àmbit que en un altre (ciutat, poble, món, muntanya). La 
programació variarà alguns continguts en funció de les caracte rístiques 
ambientals on està ubicada l'escola. 

El redefinir i qüestionar els objectius i la forma de portar-los a la pràctica 
ens porra a un continu reajustament en el qual la tasca de fer de mestre es
devé alhora un fet mo lt conegut on s'obren cont inuament més interro
gants. D'aquesta forma s'aconsegueix , cada dia una mica més , que el par
vulari compleixi la seva funció . 

P.V. 

1n-2: 
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ALIMENTACIÓ, NUTRICIÓ 
I EDUCACIÓ 

ROSA COSTA PAU 

Encara que la relació entre l'alimentació , la salut i la malalti a, havia estat 
intuïda des de l'antiguitat, és de fa ben poc temps que aquests coneixe
ments es van objectivant . De fet va ser revo lucionari descobrir que el fi 
últim d 'alguns aliments , era combinar-se amb l'oxigen captat per la respi
ració i poder proporcionar així l'energia i calor a l' o rgan isme. 

El fet de produir-se grans avenços en el camp de les ciències bàsiques, 
química i biologia principalment, va fer possible analitzar la composició 
dels aliments i segui r la pista dc les reaccio ns i canvis que sofreixen dins 
de l'organisme viu. Alesho res es van anar distingint els diferents compo
nents i tipus d'al imen ts i es va conèixer la utilitat dels glúcids , greixos i 
p roteïnes. Es va comprovar la funció que tenien alguns elements minerals 
com el ferro, la calç ... , i es va descobrir la utilitat de les vitamines. 

Amb això sorgeix la pregunta : és imponant menjar d ' una manera o d ' una 
altra? N'hi ha prou amb deixar-se ponar pels costums i la satisfacció de la 
gana? 

Avui se sap del cert que no n 'hi ha prou . Actualment es pOt determinar , 
amb molta cen esa el no mbre de components de la dieta que són materials 
essencials perquè la persona tingui una vida saludable . La determinació 
de les necessitats quantitatives de calories i de components nutritius es
sencials és de gran impo rt ància pràctica per a la nutrició humana . Les ne
cess itats nutritives depenen d 'una àmplia diversitat de factors : ambien
tals, físics, biològics , socia ls. Aquests factOrs poden influir en la situació 
nutritiva , modificant les necessitats dietètiques o bé alterant la r roducció , 
la dispo nibilitat i el consum dels aliments . 

Les necessitats de l' individu varien però, al llarg de la seva vida. Cal, 
clo nes, va lo rar alguns estats fisiològics com el del creixement , la gestació , 
la lac tància o l'envelliment com a factOrs modificadors . Les necessitats 



també varien entre indiv idus de la mateixa edat , sexe i estat fisio lògic a 
causa de la interacció dels factors genèti cs i ambientals . 

La infància és, do ncs, un estat fisi o lògic que té algunes característiques 
distintes a conseqüència de la c reixença amb l'augment de talla i pes així 
com de l'exercic i fTs ic que realit za al llarg del dia . És en aquesta etapa 
qua n el nen co mença a manifestar , per tant , voler satisfer la seva persona
lit at i veiem com sap expressar els seus gustos i p re ferènc ies q uan t a ti pus 
d 'aliments q ue se li proporcio nen . 

Però, els gustos i preferències expressats peis nos tres infants, són . dietèti 
C3lnent " correctes? 

Sabem prou bé que en gran pa n dels casos , no ho só n . Els hàbits alimen
taris dels nostres infants són fruit de dete rminants culturals i principal 
ment de la po líti ca marcada per la indústria cie l'alimentació i el seu pro
pòs it de fo mentar aquells gustos que rende ixen el màxim i afavoreixen els 
seus projectes i les seves vendes. 

Actualmente existeixen un va ri at eis i abe,s cic mode rns procediments 
químics que p retenen sa tisfe r superfici,t1ment e ls gustos cleI consumiclo r 
(en aq uest cas e l de ls nostres infants). a cos ta cI 'altres necess itats essen
cials . 

Aix í veiem com en determinats productes roclons o allargats, de colo r ro 
sa t o groc , perfumats i «embolca llats , . la p resentació , el co lo r, el gust , l'as
pec te ex te rn estan pe r damunt cie la se,·" q ualitat i contingut nutritiu . 

Tots hem experimentat l'agracia ble sensació que produeix un d inar ben 
se rvit i que desencadena en e l nostre cos la sec rec ió cie sucs digestius i 
això ens prepara per a una millo r d iges tió. Aquesta sensació s' aguditza 
més encara a la infà ncia , etapa en què l"in cl i\' icl u és mol t recep tiu al co lo r, 
la forma , les aromes ... 

La impo rt ància clel aspectes fTsics dels aliments. està ben estucliacla pe ls 
fabricants cie gurmande ri es que posen una bona clos i cI ' imaginació en 
l'e laborac ió cie ls seus p roduc les. 

En el nen les conseq üències cie men jar ma la ment , sigui per excés o per 
defecte , poclen conduir a all eracions mo ltes vegacles irreversibles que re
percuteixen en e l clesenvolupament general cie la persona (mal desen vo
lupament cleI sistema Ossi , o besitat in fant il. .. ). 

Pe r tant , sabem q uina és la import ància d 'una alimentació sana i equilibra
cia per al creixement i la salut. A l'esco la tampoc poclem ob li cla r que l'ali 
mentació és un factor essenc ial i de gran transcendència en e l desenvolu
pament social cleI nen . 

Còm podrem , do ncs , a les nostres esco les , i malgrat les c ircumstàncies , 
assegurar una correcta Nutri ció i fer una bona Educació de l'Alimentació? 
DifTcilment l'escola pot po rrar a te rme ella so la , una bona educació cie 
l'alimentació . Cal que també l'entorn clel nen , el seu mecl i social, perse-
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gueixi els mateixos objecr.ius que nosaltres ens haurem proposat en el 
nos tre medi esco lar : 

I . L'escola ha de tenir les ca racterístiques adequades perquè ci nen hi tro
bi la possibilitat de desenvolupar-se físicam ent i emocional ; per tant ha cie 
conèixer quines són les necessitats nutritives dels nens en edat esco lar i 
traduir aques tes necessitats en la confecció de men Cls correc tes i ade
quats. 

2. Una veritahle educació de l'alimentació ha cI 'assumir que l 'acte cie 
menjar sigui un ac te agraclable per al nen. Ni haurà cie menjar per força, ni 
se l 'haurà d 'obligar a menjar aliments que no li agracien . 

. ) . L'ac te cie menjar és un acte social que el nen compa rteix amb els altres . 
l'er tan t , el menjaclor esco lar hauria cie reuni r Ics conclicions necessàries 
perquè l 'àpa t sigu i un mom ent de comunicac ió amh els compan ys. 

4 . El menú escolar ha cie ser ho i agraclahle. No es pOt ob liclar la impo rtàn
cia cie l 'aspecte extern n i la presentació clels aliments , que ci nen més que 
l 'aclult , copsa a través dels sentits les propietat s de co lo r , o lo r , for",a .. 
de ls aliments. 

5. Cal afavorir la participació dels alumnes en la confecció dels menús. Els 
nens accepten millo r. a vegades, p lats que ells mateixos han ajudat a es
co lli r , o si m és no que han assist i t a la seva preparació . 

6. S'haurà cI 'afavorir en el nen la co m prensió que l 'alimentació és un pro
cés de relació amh la Nat uralesa ja que d 'ella procedeixen la pa rt més gran 
dels aliments que p renem . 

7. S'haurà d'ensen ya r a valora r i aprofitar els recursOs alimentaris prop is 
del l loc i cle l temps. Per això en les d ietes hauran d ' intervenir d 'una mane
ra primo rdial els aliments que són pro pis clel m ecli i que són productes dc 
cada es tació de l 'any. 

8. Diguem finalment. que la inculcació de bons hàbits alimen taris és més 
possihle i pro fitós en un menjacJor co l 'lect iu , com és ara el menjador de 
l 'esco la. 

La fermesa i Ja flexihilitat s'han de comhinar mol t acuraclament per tal de 
satisfer les necessitats fís iques i psíquiques del p rocés alimentari en aq ues
ta etapa de la v ida . L'educac ió precisa perquè et p rocés es desen volupi 
amb to ta no rmalitat , és exigible als grans per ensen var-I o i als infants per
què l'observin . 

R.C,P . 
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Els contes clàssics no han estalviat m ai al ne n cap de ta ll 
tris t de la vida, així do ncs, po dem aprofitar la nar ració pe r 
iniciar el nen e n el coneixeme nt d 'as pectes conflic tius de la 
se va realitat quotidiana. La finalitat de presen tar- li aquests 
aspectes no és altra que la d 'ajudar-lo a tranquiHitzar les 
se ves angúnies i de compre ndre les angúnies de ls altres. 

EL LLENGUATGE 
DELS CONTES 

Ma ÀNGELS OLLÉ i ROM EU 

Un d 'aquest últims dies d 'estiu fullejant a la perruqueria una revista de les 
que anomenem «del cor», vaig ll egi r que els familiars de la petita filla de 
l'actriu Ro my Schneider, no li havien dit encara que la seva mare havia 
mort , inclús havien decidit retraSSaf l'entrada a l'escola , en el no u curs es
colar, per por que els companys li fessin comentaris sobre el fet. 

Les notícies que porten les revistes de la "premsa del cor», no acostumen 
a fer re flexionar , però sí que són re fl ex del comportament dels nostres 
mites, comportament model per a nosaltres mateixos que e ls hem creat. 

I és po tser per això que la família de l'actriu desapareguda es deu trobar 
com molts de nosaltres davant d 'una situació semblant ; no sabem com 
dir-ho , no trobem el mo ment , o les paraules , o la persona que ho sàpiga 
fer més bé, per encarar un infant a la trista realitat. 

Segurament , però, la petita Sarah, com mol ts dels nostres nens, haurà sen
tit més d 'una vegada el conte de la Blancaneus o e l de la Ventafocs, q ue 
comencen amb allò de: ,Una vegada hi havia una nena a qui se li va mo rir 
la mare i el seu pare. ,, " 

Els contes clàssics com els contes populars no es talvien pas al nen cap de
tall trist de la vida; la mo rt , la malaltia , l'abandonament, els defectes 
físics ... són patits pels protagonistes. Però els mateixos adults que expli
quem contes de totes menes i maneres , quan ens trobem en la necessitat 
de parlar a un nen d 'algun fet trist real, ens encongim . 

Quina màgia té el llenguatge dels contes, que ens atrevim amb ells a parlar 
de tot? Podria ser perquè en els contes l'alegria o la tristesa queda com sa
tinada per la distància entre el protagonista i el meu jo, vivim aquells fets 
dins d ' una pell que no és la nostra , plorem i riem amb el protagonista pe
rò des d 'un punt zero , sabem que si no ens interessa la histò ri a podem sa l
tar, fugir a una altra realitat. 
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-Mare, tinc por! -torna a cridar la 
Montserrat al cap d'una estona. 

-Mare, tinc por i no puc dormir. Mare, 
queda't aquí amb mi! 

MA OllÉ e ~OLÉ TIm IN/r ~:d 1..:1 \I .. ¡;':1'.41\..1. U;m:doIlJ . IWt.! C<11 ·A Ltu uurl:II.1 

Aquest viure de de dins i des de fora , endolceix i object ivitza els fe ts . 

Des del nostre punt zero , que ens permet sonir i entrar, seguim amb inte
rès els fets i ens preguntem abans de saber el desenllaç , -què faria jo si 
fos la Ventafocs per poder anar al ball'- les solucions, les est ratègies que 
van usant els protagonistes són grans descobriments , són pura màgia per 
al nen que no té cap experiència d 'aquestes situacions; els contes ens ve
nen a clir que tot té solució, només cal bu car-la . 

Així clo ncs , els contes só n com una finestra que oh re a la imaginació dels 
nens noves realitats , les angúnies , les contrarietats , les injustícies i les mil i 
una manera de sonir cie [Ot, inclouen una petita lliçó cie vicia , és per això 
que els que expliquem contes cliem que ensenyem a viu re . 

Però la finestra que hem d 'ob rir al nen ha cie ser gran , espaiosa, que cleixi 
veure la rea litat dels contes clàssics , dels con tes populars i també aquells 
plecs i replecs cie la nos tra realitat actual. 

El nen cI 'avui és com un Petit Po lzet, però que no ha cie lluitar només 
COnt ra la fam i les diferències socials , sinó que ha d'acostumar-se a refle
xionar sobre els clesencants que ens està c rcant la nostra societat. El cle
sencant de les pròpies flaqueses , que no són acceptades per la societat de 
consum, la por, l'enyorament, les males notes ... ; i el desencant que 
aquesta societat adulta està regalant als nens: els pares separats , els avis 
asilats ... 

Com parlar al nen d 'aquesta realitat tan clura i variable' Aprofitant la mà
gia del co nte , ens inventem histò ri es, del nen que es pixa a llit , del que té 
por del que ... , per ajudar a encetar la reflexió i la conversa , a casa , a l'es
cola sobre temes de què no rmalment parlem molt poc i si ho fem , ho fem 
temerosament , amb veu baixa , a cau d'orella. 

Sabem que al nen li costa fo rmular les seves angúnies, i moltes vegades 
només les pOt expressar amb rebequeries que ni la clisciplina més autori
tària pot ajudar a superar . en [Ot cas només a silenc iar. 

Donar, doncs , camins ele conversa, per tal que el nen vagi sentint les pa
raules , les frases que expliquin allò que un sent per dins , i que no sap ni el 
nom quc té , pot ser una ajuda en la descoberta de la pròpia ielentitat. 
Cre iem que la feina va per aquí, començar a iclentificar el nen amb la seva 
realitat confli ctiva i amh les possibles realitats confl ict ives dels companys. 
Presentar-li el gran ventall de sentiments que l'home és capaç de sentir, i 
con hem d'aprenclre cies de petits a encarrilar, però mai a tapar o negar. 

Conèixer la dura realitat , conèixer les reaccions humanes, és aprendre a 
viure, però amb seren itat, dolcesa , imaginació, tendresa, humo r ... , 
aquests aspeccs cic la personalitat humana li han estat sempre necessaris a 
l'home per encarar-se amb la vicia . 

M.A.O.R. 
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SÓN NOCIUS PER A LA 
INFÀNCIA ELS RAIGS X? 

ISABEL BADELL i SERRA 

Tot ésse r vivent a la superfície de la terra està exposat a una irradiació ine
vitable d 'o rigen natural a la qual s 'afegeix la que es deu al desenvolupa
ment de les tècniques nuclears i de la radiologia mèdica. 

La irradiació d 'o rigen natural procedeix de tres fo nts : de radiacions còs
miques , de ràd ioelements naturals de l'escorça te rrestre i de l'aire , i del 
propi o rganisme . 

La irradi ació còsmica és filtrada per l'atmosfera i és més gran com més 
gran és l'altitud respecte el nivell del mar. La irradiació que rep l'ho me su
posa uns RO 111 rad per an y . 

La irradiació inte rna suposa aproxi mada ment un 20 % de la dosi total 
produïda pn les irradiac io ns naturals. 

Hi ha altres fo nts d ' irradiac ió d 'o rigen humà quc contribueixen a la irra
diació de la població. Aquestes fonts són , per exemple: els re llo tges o e ls 
anun cis llumino sos, els apare lls de televis ió , el vo l d 'altura , els aparells de 



radioescòpia de les sabateries i les bom bes nuclears, que destaq uen per la 
seva repercussió. 

La radiologia mèdica augmenta del 20 % al 100 % la dos i de radiacions 
naturals . L'o rganització sanitària ameri cana The Food and Drug Admi
nistra/¡on estima que més del 90 % dels americans es fan una o més 
exploracio ns radio lògiques anuals . 

Les radiacio ns ionitzants só n aq uelles que són capaces de io nitzar un 
àtOm . La ionització ocorre quan un dels elec tro ns de l'ò rbita d 'un àtOm 
ha esta t alliberat. L'àtOm residual que està carregat positivament s'ano me
na catió i l'electró alli berat anió. Aquesta mena d 'irradiació capaç de gene
rar ions i d 'alte rar el procés de la vida s'anomena radiac ió io nit zant. Els 
Raigs X i les partícules Beta són exemples d 'irradiacions io nit zants. 

Les radiacions ion itzants transfereixen energia a tOts els materials amb els . 
quals interaccionen . Aquesta energia dipositada als teixits humans provo
ca el trencament de l'estructura atòmica i quan aquesta és essencial per al 
funcionament normal de la cèl·lula, l'esmentada cè l' lula mor. En alguns 
casos, com en la radio teràpia per al càncer , aquesta acc ió és benefici osa i 
contribueix a la destrucció de cè l'lules tumorals , per bé que també se ' n 
lesionen de sanes. 

S'ha demostrat que la lesió produïda per les rad iacions ionitzants és acu
mulativa i que hi ha una relació Iinia! entre exposició i efecte de les ra
diacions. 

Els ò rgans més sensibles a les radiacio ns só n els teixits hemato poètics , les 
gò nades , pell i ulls ; per bé que, pel que fa a radiacions utilitzades com a 
diagnòstic, destacarem els efectes sobre gònades , que són risc d 'este rilitat 
i l'aparició d 'alteracio ns cromosòm iques. 

Un altre aspecte negatiu de les radiacions és el seu efec te cancerigen , 
d 'aquesta manera s'ha descrit una incidència més gran de leucèmies en ra
diòlegs , supervivents d 'Hi roshima i Nagasaki, en malalts irradiats pe r ma
laltia no neoplàsica com algunes afeccions reumàtiques i en nens que han 
esta t irradiats en la fase fetal intrau terina . També destaca la freqüènc ia 
més gran d'antecedents d 'irradiació cervical en càncer de tiro ides en el 
nen. Igualment a Hiroshima la incidència glo bal del càncer va ser del 
doble respecte la població normal. 

Revisant la història de la radiologia pediàtrica veiem de quina mane ra 
després del descobriment de Roentgen el 1895, el mètode d 'explo ració 
amb Raigs X va se r ràpidament aplicat als nens . 

Si l'any 1896, només es van efectuar dues publicacions sob re radio logia 
pediàtrica , el 1897 van passar a 14 i durant els 12 anys poste riors es van 
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publicar 276 art icles pediàtrics. El 19 10 es publica el prime r llibre de ra
d io logia pediàtrica per Ro th , pediatra am<:ricà . To t això demostra el ràp id 
apogeu d 'aquesta especialitat. 

És probable que Ics indicac inns per a un examen radio lògic e n un nen nO 
poden defi nir-se exactament , pe rò és ev ident que la indicac ió ha de se r 
efectuada per un pediatra en consulta amb un radiò leg , i el mo tiu bàsic és 
identifi ca r la malaltia i presc riure ' n el traCtament més correcte . Si aques tes 
idees es poguessin apl icar a cada cas, sembla probable que podrien 
el iminar-se del 20 al 30 % dels exa mens radio lògics sense predre ' n cap in
fo rmac ió diagnòsti ca. 

S' han d 'ev itar explo racio ns innecessàri es ja que hem de so tmetre el nen a 
una radiació io nitzant que és un ve rí po tenc ialme nt maligne i que s'acu
mula sile nciosame nt. 

Són més perillosos e ls procediments eliagnòstics que exigeixe n un 
nomh re més gran d 'exposicions repetides i e fectuades freqüe ntme nt du
rant ll args perío des, espec ialment si les gò nades es troban al camp d 'irra
diació. 

Les pielografies són Ics radiografies de risc potencial més gran a què ac
tualment se so tmeten els ne ns. En aquesta explo raciÓ, malgrat que s 'ut ilit -
7en plaques de plo m , els o varis no estan adequadament pro tegits. A més, 
a cada e xamen s'efectuen de 4 a 6 plaques i es repe teix periòdicament el 
control d ' infecció urinària c rò nica a tra vés de diversos anys. També 
represen ta un ri sc impo rtant la p rac tica de trànsit digestiu pel no mbre cie 
plaques que s'e fec tuen . En els clos casns d 'explo rac ió i en to ts els que les 
gònades eS trobi n prò ximes al camp d 'irradiació s' h an de p rotegir els ge
nitals amb plaques d e plo m . 

Altres explo racio ns de risc, sobretot per IJ seva re peti c ió , són les que 
s' utilit ze n en el diagnòsti c i en el contro l rad iològic de malformacio ns de 
columna ve rteb ral , mal ucs i peu ; de la mateixa manera que també de ma
la lties pu lmo nars com ara tuherculosi i asma . De vegades aquestes explo
rac io ns se so l·li ci te n rutinàriament i s' hauria de va lo rar a cada mn ment la 
seva es tri c ta necessitat per al contro l del pac ient. 

Evidentme nt , considerem ineficaç la pràctica dc la radiografia de tò ra x en 
rev isions escolars e fec tuada gaire bé sempre amb un feix cie Raigs X mal 
del imitat i amb poca de fini c ió, cosa que condicio na una radio logia corpo
ral significati va amh els riscos de cà rrega radiogenèri ea i pOlencial acum u
latiu , i de què s'obté una radiografia de pèssimes ca racte rístiques . 

Quant a la p ràCl ica de Ra d ioscòpia tOràcica , tan utilitzada <:n altre t<:mps i 
fins i tOt consiclerada pels pares imp resc ind ihle en una visita ped iàtri ca , es 
reserva avui e n clia a mo lt escases condicio ns en què calgui o bservar el 



mo viment del diafragma O el desplaçament del mediastí en una ex plo ra
ció funcional. Hi ha aparells de Radioscòpia telecomandats i amb intensi
ficador d ' imatge que, a més de millo rar el rendiment en qualitat, suposen 
una explo rac ió amb men ys risc per al pacient i ci radiò leg, 

Una Radiografia de tò rax efec tuada amb un aparell de Raigs X conven
cional suposa per al nen una irradiac ió 20 cops meno r a la d 'una radioscò
pia i amb un rendiment mo lt superior. Es considera que es poden practi 
car en un nen un nombre de 6 plaques a l'any sense que suposin un risc 
iInportanr. 

Des de fa diversos anys la legislació d 'alguns pa'isos va prohibir la utilitza
ció de Raigs X per compro var l 'ajustament de Ics sabates , que produeix 
una irradiació directa i important sobre les gònades , 

Com a darrer punt destacarem la radiosensibilitat del fetuS que és més im 
portant com més jove és, i amb una incidència m és gran d 'altera cions cro 
mosòmiques i de malformacions , so bretot de sistema nerv iós, en els fills 
de mares irradiades duram el primer trimestre de gestació, 

Un fet importam i poc apreciat en l 'exposició d 'un nen a les racliaci o ns 
ionitzants és que el nen té una llarga v ida per davant i és per això el més 
vu lnerable cie tOtS els pacients enfront els efecte acumulatius cie les ra
diacions que se li poden anar fem a través dc la seva vicia fetal, infància, 
pubertat , edad adulta i vellesa, 

És probable que els efectes acumulatius d 'exposicio ns realitzades a dife
rents edats poden ser perjudicials i que abundants irradiacio ns durant la 
infància predisposin al càncer en alguns indiv idus, 

1.8,5, 
.l1etJ.W 1Ir1.J1l11r ~ Pl'tlilll,'ü¡ 

1-!f¡.'llIltl! \ r: I .'1(1111 Pf/li 

!larcefNIII 

Ci-3~ 



36-0 

LA MORBILITAT SOMÀTICA 
INFANTIL RELACIONADA 
AMB LA GUARDERIA 

J. BRAS, J. RIPOLL, C A. WENNBERG i altres pediarrc"i de I~ SOciC l ::H C ll.llana dt: Pedial ria. 

És prou conegut i demostrat que hi ha una incidènc ia més gran d ' infecció 
(sobretot la de vies respiratòries superio rs) en els nens que van a la guar
deria , respecte e ls que viuen a casa seva. Això ha conduït i enca ra duu una 
bona part dels pediatres assistencials a oposar-se que els nens vagin a 
guarderies . 

Davant d 'aquest fet creiem que ca l remarcar alguns matisos: 

• o s' ha comprovat un augment en la patologia greu sinó només en la 
banal , tOt i que en rares ocasions la repetició de patologia banal en lac
tants pot deteriorar el seu c reixement i desenvolupament. 

• Els nens que no han assistit a guarderies presenten una incidència més 
gran de patologia infecciosa banal quan ingressen al parvulari . El proble
ma, doncs , sembla inevitable: quan el nen deixa el domicili familiar i ini
cia la seva convivència en un grup de nens s'infecta més durant un breu 
període de temps en què va realitzant la seva adaptació immuno lògica al 
nou ecosistema, és dir, e l seu aprenentatge immunològic. La immaduresa 
del sistema immunitari del nen petit no s'ha traduït, fins ara , en un aug
ment observable de patologia temible . 

• El problema que es planteja rea lment a la guarderia és el de la seva capa
citat d 'ev icció de nens afectats de malalties transmissibles. Això sempre 
serà difícil mentre püblicament es presenti la guarde ria com un simple 
servei socia l d 'aj ut a la mare treballadora , i no s 'expliqui que es tracta 
d 'un centre o n s'acu llen nens , amb unes necessitats i uns drets , coneguts 
per tots, malgrat que el sistema labo ral vigent no els respecti . 

En cap cas una guarderia ha de ser una infermeria : el nen sa té dret que un 
altre nen diagnosticat d 'encomanadís no l'infecti , i el nen malalt té el dret 
de ro mandre a casa, igual que els adul ts , i evidentment amb la cura dels 
seus fam iliars en aquest mo ment en què més els necessita. Els pediatres 
preocupats per la infància no podem segui r to lerant que els nens siguin la 
víctima propiciatòria del problema socioeconòmic que d 'això se ' n deri
va. I creiem que això s' ha de dir püblicament perquè ho escol tin els sec
tors socials que poden mo dificar aquesta situació . 

Extret de la pOll ência .( 'na 1'1516 pt"dúitnca de les gllardene.~. f1re~elllad(l a les Primeres .lornades 
Luso-Espanyoles de Pedia lna Social. celebrades els dle.( 6 , - de desembre del 1982 (I I.lsfxJCl 



• El control pediàtric a què obliga l'assistència a una guarderia facilita un 
diagnòstic precoç correcte de les patologies evolutives (p . ex . neurològi
ques, ortopèdiques, sensorials ... ). En aquest cas, doncs, s 'ha de convenir 
que la guarderia ajuda a la prevenció de seqüeles derivades d 'un diagnòs
tic tardà, sobretot en els casos de falta de cobertura pediàt rica assistencial 
co rrecta a la família . 

Però a més a més a la guarderia es po tencia la rehabilitació del nen diag
nosticat i de la seva famíli a, a través de la connexió amb els metges que 
duen el cas. 

• La gua rderia ha de ser en gran mesura una escola de pares (sobreto t en 
el cas de les classes socioculturalment baixes) i això contribueix enorme
ment a la promoció de la sa lut i a la prevenció de la patologia social . Pen
seu en e ls àmbits d 'alimentació , vacunes, higiene corpo ral i del vestit , la 
creació d' hàb its sans , l'orientació sobre joguines, sobre l'educació dels 
esfínters , l'evitació d 'accidents domèstics ... 

Per acabar: si una guarderia funciona correctament no solament no és 
causant de patologia, sinó abans que res és un gran aj ut per a la prevenció 
i la pro moció de la salut infantil. ) .B. - ).R. - C.A. W. 

l JORNADES LUSO-ESPANYOLES DE PEDIATRIA SOCIAL 

CONCLUSIONS DE LA l'AULA RODONA SOBRE GUARDERIES. 

Cad<l família tria, al seu parer, el millo r model d 'atenció per als seus fills pelil ~ dins Ics pos
sibil itats que la socie tat li o fereix. 

Les gua rderies, [ant si treballen correctament com incorrectament , mai seran l'úniel solu
ció possible, ni la panacea. El nen sa, per exempk. té d rct a que un altre nen diagnosticat 
d 'em:omanadís no t' infecti i el nen malaI! té el d ret cie roma nd re a casa igual que els adu lts , 
i evidentment amb la cura dels seus familiars en aques t mo ment e n què més els necessi ta. 
Això comporta problemes socioeconòmics que Ics estrUCtl!res socials han-de resoldre per 
tal d 'evitar que l 'in fa m cominui essem, com fins ara, la víctima prupiciatò ria silencios;!' 

Per ta l que una guarderia funcioni correctamcm és necessar i: 

I _ Unes condicions objectives de local i utillatge que han de ser contrulades i reglamenta· 
des per l'Administració d 'acord amb criteris tècnics solvents. 

2. La totalitat del personal quc cs responsabilit za de la cura dels infants h.l d 'estOl r Clp.lCitat 
adequadament o pro fessionalitzaL 

3_ Una guarderia correcta irradia formació i sens ibil i t z~lci6 sanil~ri:1 i t:duc<uiva, als infants, 
les famílies i la comunitat a qui aba'ira, en aspectes tan tl""Jscendents com l'alimen tació. la 
higiene, les vacunes, la creació d'hàbi ts per a la sa lut , l 'educació esfinte riana. la p revenció 
d 'accidents, l'estimulació cognitiva i afectiva adcqu3des , la sa lu t mental i sexllêll. el re· 
pòs, elc. 

Tot això justifica s:mitàriament , social i econò mic l , l'ele va t cos t d'in versió i manteniment 
que suposa una guarderia correcta . 

Ben al contrari , invert ir en guarderies de funcionament preeui o incorreCte suposa crear 
nous problemes de salut fisica , mental i social , i per tant és una inversi6 injusti ficable tam 
sanitàriament com social i econòmica . 

4. La supervisió sanitària de la guarderia té com a objec tiu vetllar 1<1 salut de l'infant en ci 
momen t cid seu ingrés i tot a¡lIa rg cie la seva estada, i també mantenir el funcionamcm del 
Centre de manera que li garanteixi un desenvollJpamcnt sa . La seva missió és doncs pre
ventiva i educat iva, no asisrcncial. Treballarà en col·laboraci6 amh els altres tècnics asses
sors del Centre per tal que la salut (fisi ca, mental i socia l) dels infants i Ics f:unílies a qui 
acull , sigui po tenciada al màxim. 

Es concretarà en: 

::1) Revisió pediàtric l inicial i seguiment dels pat rons cie creixement , desenvo lupament i im· 
munit7.ació . 

b) Control dietètic. 

e) Elaboració dels ob jectius d 'cduGlció sanit~l ri a per a cada edat. 

d) Eblbof::lClÓ d 'una p;wta de símptomes-guia cie malcllt ies transmisibles que o bliguen 
l'evicci6 de l'infant. 

e) Col ·l:tbo raci6 en hi rehabllil aci6 espec Ï;'11 en casos dïnf:mts amb «han dicap •. 

f) Control de la higiene i seguretat del IUGll i utillatge. 

g) Hevisió mèd ica inicial i per iòdica del personal. 

h) Connexió amb la xarxa san itària local. 

S. Atès el huit i la inaclequació de la legislació i no rmatives vigems actualment pel que fa a 
guarderies. instem .¡]s Poders públics d 'ambdós paisos, que ac tualit zin la legislació pel que 
f<l al cas. 
Aquestes conclusions es comuniquen als respec ti us Presidents dc!e!) Seccions de Pediatria 
SOci'll , de Po rtugal i d ' Espan}ra per Tal que les adreclIl ab organismes pertinent 

Lisho Cl ï de desembre de J 9 82 
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Vet aquí que aquest cop us presentem un recu ll d<.; contes ben part iculars . 
Més que contes só n faules d 'animals reco llides per en .Joan Amades ( I ). Ell 
mateix ens diu en una breu nota introduc tò ria d 'aquest llibre: " Els 
vells havien compos t els bestiaris , els llibrcs on havien dibuixat cls ani 
mals m és principals i sobretot els exò ti cs desconeguts a Europa i a més a 
m és dels gravats se n 'explicava llur vida, o rígens i facècies, pintat to t amb 
una g ran fantasia i amb moll poca rea litat . Els bestiaris eren estimadíssims , 
puix que eren font d 'erudiciÓ i saviesa ... > (2). 

Quan vo ldreu explicar les faules d 'aquest bestiari (dcl lIual us en presen
tem la part que ens ha semblat m és adequada per a nens petits) no oblideu 
que us faran un bon servei explicades com i lIuan feien ci s antics: " ... Ia Sa 
v iesa consistia en conèixer un bon plec de rondalles i en tenir bona dien
da O gràcia explicativa que les fes ben escol tado res i que els donés el 
relleu didàctic que contenien per elles mateixes i que Ics rao nava.» (5) . 

Pel que fa a la tria , podeu veure que tam n'hi ha d'animals de casa nostra 
com d 'animals de fora o exòtics, animals grossos i animals petits ... 

Ara , expl iqueu les faules , feu-les dibuixar, parleu del que volen dir i no 
oblideu de saber buscar les ocas iones per explicar-les. 

ROSER ROS 

( I) AMADES. JOAN ~A¡¡ca de les fallIes (/ï\o{l Auca dl' le., I>.!.\f ll!:> • B;m.:d¡)n¡L, I~{j, Sc!C:Cf.l, ¡ lJH 1 
(1) Ilihre cll;]! pàg. 106 
(.\) llibre cil¡¡1 pàg. IS 

AUCA DE LES BÈSTIES 
JOAN AMADES 

La Tortuga 
Heus ací que una vegada la to rtuga va /.'o ler allar a oir missa a Mont 
serra t i tot xanaxano i ara un pas ara un altre [lCI sortir de Barcelona 
camí de Montserrat. 

En arribar a la Creu Coberta ua trobar-la la l/ebre, que anava corren ts i 
de pressa com una boja i en veure-la es lla deturar i lla preguntar a la 
tortuga cap on anava. En saber que anal'a a missa a Montserrat li di
gu~ que ella fan-zl7é, perd li pa doldre de ilO puder.fer el/ oia/ge !)Iep,(/{/es. 
PUI_~' que ella era camallarga i la tortuga tan gansonera. Li l'afer mil re
verenCIes I raollel/n eJl!s I la {la deixar. 

Cames ajudeu-me en arribar al pont d 'En Rabassa la llebreta de tan 
córrer va agafar set i es va deturar i busca que busca va estar tres hores 
cercant una font i no en va trobar cap. 

Mentrestant, la tortuga /Ja passar pel pont i camí ral amunt. En a/Tibar 
a Col/blanc la /Ja tornar a atrapar la l/ebre, que li va explicar que s 'ba
vta deturat a beure sense trobar cap font i cames ajudeu-me la va tor
nar a deixar. En arribar a Sant Joan la l/eb"e no podia més i com qu.e 
era camallarga i na li /Jenia de mil passes més O menys se 'n l'a anar a 
beur~ al Llobregat i, mentrestant, la tortuga trico-trico ana/JCI fent 
catnt, 

La llebre es /Ja fer un tip d 'aigua tan fort, que amb la panxa plena com 
una bóta no es podia bellugar i es va ajeure de panxa al sol per /Jeure si 
se li rebaixava la panxa. I la to rtuga, camina que caminaràs sense 
deturar-se ¡ sense córrer, anava seguint el seu camí. 



Si estava tan bé prenent el sol, que la llebre es va adormir i quan es va 
despertar era tal i quina hora i altra vegada cames ajudeu-me cap 
amunt i corre que correràs va agafar una suada que semblava que ne
dés en comptes de caminar. ¡ la llebre es va dir que no podia pas córrer 
tant perquè s'escaldaria i va creure a bé reposar una estona a l 'ombra. 
Mentrestant, la tortuga de mica en mica no parava de fer la seva via. 

Quan la llebre es va haver ben dessuat decidí emprendre altra vegada el 
camí i no parar fins a Montserrat passés el que passés. ¡ mentre corria 
tot era pensar en aquella tanoca de tortuga que encara dehia estar als 
afores de l 'Hospitalet . Però heus acr que en arribar al peu de l'església 
es topa amb la tortuga que en sortia . Tota parada li va preguntar d 'o /'l 
venia i a on anava i la tortuga li va contestar: que venia de missa i que 
se 'n tornava a Barcelona. La lIebra li digué que ella aleshores bi anava 
a missa, però la tortuga liféu saber que bavia arribat a misses dites que 
fins l 'endemà no en podria oir. 

La Llebre 
Les llebres i els gossos havien estat grans amics i sempre anaven plegats 
i mai no es deixaven per a res. Heus ací que un dia de molta calor van 
passar per la vora d 'un estany i els gossos tenien ganes de banyar-se i 
van encarregar a les llebres que mentre ells es banyaven elles, que no vo
lien fer-ho, els guardessin les espardenyes per poder seguir el seu camí 
quan estiguessin llestos. Però les llebres, així que van veure els gossos en 
remull i ben lluny de la riba, es van calçar les espardenyes dels gossos i 
cames ajudeu-me. Quan els gossos se 'n van adonar, elles ja qui sap on 
eren. 

Per això les llebres corren tant, perquè duen dos parells d'espardenyes, 
les seves i les dels gossos. ¡ des d 'alesbores els gossos tenen un odi CI mort 
CI les llebres i les persegueixen tant com poden per lladres. 

L'Esquirol 
L'esquirol la sap molt llarga. Heus ací que un dia l'an sortir a passejar 
plegats el gos i l'esquirol amb gran camaraderia . Ca minant caminallt 
se 'ls va fer vespre i van creure que es trobal 'en massa lluny de poblat per 
a tm-nm--hi a les f osques i que la cosa millor que podien fer era quedar
se a passar la nit al bosc. L'esquirol es l'a ellfilar dall d 'llII arbre i el gos 
es va quedar a la soca. 

La guilla, des de qui sap on, va sentir l'olor de l 'esquirol i es l'CI f er el 
càrrec de fer un bon sopar i el VCl Clnar a trobar i li l'a dir que en l'eure 'I 
tCln bufó i tan graciós li voldria fer un petó però allí tan Cllt com esta l'a 
no hi p odia pas arribar i li digué que baixés que el besaria. L ·esquirol. 
10 1 f ent el l 'e rgonyóS, l 'CI dir-li que se '11 d Ollt/l'a ['erp,0 1lyn i qlle Clnés CI 
preguI/tar al sell pare. qlle era a l'altre costat de I ·arl?/'e. si li sabria 
greu que li fessin un petó. Quarl la guilla el va sentir l'a obrir 1'1.111 pen
sant que es menjaria clos esquirols el pare i el fill i li va mancar temps 
per a voltar l'arbre i anar a trobar l 'esquirol pare, però liCi trobar-se 
amb el gos, que, nyac/, amb una mossegada la va mCllar per murrieta. 

CI-3~ 



El Galàpet 
És anomenat també gripau i tòtil. Diuell que és esclopaire, que a penes 
se 'n troben dos de seguida entaulell cOIll 'ersa de l 'oJici o del negoci dels 
esclops. La gent creu que quan cantell diuen: 

• Tòtil , 
tens esclop s.' 
Jo sí. jo no. 
jo tampoc.' 

Per a trehal/ar la Ji/sta ell fer els esclops ('scalfell les ell/es al foc i. COrll 
qlle SÓIl li/nit malldrnsos de fer-l/e, així qlle es trobell dos gripaus de se
guida l 'Ul/ pregunta a l'altre si téfoc perquè n 'hi doni una mica i I 'estal
vii d 'haver-ne d ·encendre. I aleshores dialoguell així. 

• Tòt il, tens foc .> 
Jo sí, jo no. 
jo tampoc .• 

La gent d 'Olot són gellt d 'esclops i aquesta ciutat de la Carrotxa sembla 
que és el mil/or mercat per a l'endre esclops i IOts els gripaus hi van a fer 
negoci. 

Quan Im tò til l'a de camí i en troba un altre t/e seguida li pregu11la si l'a 
a Olo t per tal de fer el l'iatge plegats i anar tots dos més acompanyats. I 
alesbores pregunten: 

• Tòtil, l'as a Olot' 
Sí que hi vaig 
a l'en t/re esclops .• 

El Conill 
El conill és considerat com a molt amic de la grano ta. Un dia que IOts 
dos s'estaven prenent el sol a la vora de l 'aigua, tot d 'un plegat es va p o
sar a ploure i la granota va convit/ar el conill que anés a soplujar-se al 
seu jaç, mentre ella se 1/ 'analla cap al seu cau. 1::1 CO llill, en veure que la 
granota, per tal de nO mullar-se, es tirava a l'aigua, es va f er un tip de 
riure tan gran que se li van estripar les galtes de tan obrir la boca. I per 
això, encara avui, és la bèstia que té la boca més grossa i que té menys 
gaites. 

La Guineu 
La guineu, per murrieta i per lladrela, l'a ésser castigada a ésser la 
gUClrdaempriu del cel, o sigui la que neteja/'" i buidava les comunes i cu
rava de tot aquest negoci, però amb les seves traces y manyes i amb les 
seves murrieries i arteries un dia es va escapar i no l '}Jan vista més. Pe
rò encara que ja fa molls anys que ba deixar l'ofici encara se li coneix i 
per això és ran pudenra i fastigosa . 



La Rata 
Les rates barcelonines s 'aplegcwen al carreró de Sota Mu.ralla, pas estret 
que hi haoia entre la mW'alla de mar al e/arrera e/e les cases del carrer 
e/e la Merce, on a vui s 'escau el passeig e/ 'en Colom. Sota e/e la muralla hi 
havia 1.11'15 grans magatzems, que era on. elles vivien, però les gralls as
semblees les tenien. a la oia pública per tal de no haller d'anar a raure a 
casa de cap de les assf:mbleistes. Estaven pelJectament ol'ganitzades, te
nien. la seva reina i tot un seguit d 'altres dignitats i càrrecs. Quan es 
produia una de Junció el càrrec de la d'junta era elegit per parer i IJOt de 
l'assemblea. No poe/ia optar a cap càrrec important la rata que no ha
guésJet set viatges a l'Amèrica, puix que la categoria i la digni tat social 
entre elles s'adquiria oiatjant i prenent l 'experiència que comporta el 
navegar, Anaven i venien d 'Amèrica am6 els velers que Jeien la ruta 
amb la mateixa Jacilitat que Ull barcelollí d'avui pren el tramllia per 
anar a Gràcia , A cada viatge els creixia la cua un gruix de dit i per la 
llargada de la cua se sabia els viatges que havien Jet i el seu grau de dig 
n.itat ciutadana com a rata. La que tenia la cua més llarga era la reilla .. 
L'aJany reformae/or e/e la ciutat va tirar les m.uralles a terra i oa es
barriar la població e/e raies, que ell escampar-se sembla que van. perdre 
la cohesió ciu.lae/ana que tenien, puix que e/ins les clavegueres, lluny de Balmes, 
la mar i dels vaixells, la vida és tala una ClIlt'a COSCl . 

FONTSERE· COMA, S.A. in-41 
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RCEA. SEI.\EAT 

ASSOCIACIÓ DE MESTRES 
ROSA SENSAT 

Cursos 20n Trimestre 82-83 
El programa dels Cur sos que es faran a l'Associació de Mestres R.S. 
durant el període Gener-Març 1983 el trobareu als loca ls de J'Asso
c iació, a panir de la primera se tmana de Gener. 

Subvenció de la Generalitat 
Amb satisfacció us comuniquem que, acollint -nos al Decret de la Genera
lita t 18511982 del 15 de juny, vàrem demanar subvenció per als Cursos, 
Grups de Treball i converses pedagògiques, de Fo rmació Permanent de 
Mestres, subvenció que ens ha esta t concedida i que significa un sensible 
abaratiment de la matrícula dels Cursos i poder disposar cleI material ne
cessari per l'activitat dels Gru )s de Treball. 

20n Premi ROSA SENSAT de Pedagogia 

PROJECTE REEDUCATI U PER AL MENOR I ADAPTAT: 
RESPOSTA A UN REPTE PEDAGÒGIC. 

EM ILI AG UILER.A .. RAMON ANGLÈS . RAM ON CRESPO . 
AG USTí LARRAÑAGA. ELVIRA MOLINERO. Ma. JESÚS PEÑA. 
JOSEP Ma. PIJOAN. Ma. ROSA V INUESA. JORDI ·ISÀS. 
del Centre U rbà de Rubí. 

El dia 3 de desemb re del 1982 es lliurà el segon premi . Rosa Sensat. de 
Pedagogia . Fo u atorgat al treball elaborat pel col 'lectiu d 'educadors del 
Centre Urbà de Rubí : Projecte reedu.caUu per al menar inadaptat: res
posta a Ur/. repte pedagògic . Féu la presentació del treball premia t Jaume 
Funes, el qual, bon coneixedor del tema, parlà amb gran delicadesa i esti
ma buscant sempre la paraula justa, en una exposició profunda i apassio 
nada en la que deixà clara la situació legal sobre la marginació i els intents, 
ail· lats encara, d 'o ferir una alternativa vàlida a les institucions que encara 
avui vetllen per aquest tipus de problema . 

Des d 'ln-fàn-ci-a voldríem encoratjar- vos a partic ipar en el proper premi 
Rosa Sensat de Pedagogia , perquè estem con vençuts que hi ha un bon 
no mbre d 'experiències fetes en equip que a tots ens aj udaria mo lt 
conèixer-les. Els nens petits i les insti tucions que en tenen cura són també 
un tema marginal o marginat del que es poden dir mo ltes coses . 



La nostra biblioteca creix ... 

La nostra b ib liOleca, especialitzada en el camp de l'educació , rep habitual
ment pub li cacio ns de les ed itorials, dels autOrs, dels am ics ... q ue col·labo
ren , d 'aquesta manera, a amp li ar les poss ib ilitats de consulta del s mo lts 
lecto rs que utilitzen la b ib lio teca. Periòdicament anirem do nant-vOs 
no tícia de les publicac io ns que rebem i que fa n re ferència a les p rimeres 
eela ts . 

Hem rebut ... 
• Bassó, F. CATEQ ESI PER A PETITONS (fins a sis anys). Sector Pastoral SL Gervasi. 

Barcelona, 1980. 

ED. CEAC 

• Pavey , Don. j UEGOS DE EXPRESIÓN PLÀSTICA. Barcelona. 1982. 
• Newson, J. i E. JUGUETES Y OBjETOS PARA JUGAR. Barcelona. 1982. 
• Major. S. Walhs. M.A. ACTlVIDADES PARA LOS ~ I ÑOS CON PROBLEMAS. Barcelona, 

1982. 
• Hagstrom, Julle. j UEGOS DE VIAjE. Barcelona, 1982 
• Secadas, F. I Musltu, G. PSICOLOGIA EVOI.UTIVA. EDAD I AÑO. Barcelona, 1982. 

ED. PLANET A 

• Lindgren, B. i Erikson, E. MAX Y EL OSITO. Barcelona, 1982. 
• Lindgren, B. i Erikson, E. MAX Y EL COCHE. Barcelona. 1982. 
• Lindgren, B. i Erikson, E. MAX Y EL PASTELiTO. Barcelona . 1982. 

P.U. F. 

• Sinclai r , Stamback, I.~zine . LES BÉBÉS ET I.ES CHOSES. OU LA CRÉATIVITÉ DU DEVE
LOPPEMENT COGNIT\F. Paris, 1982. 

Hem comprat ... 
• Alana, M. Jes6s. ¿ES FEUZ UN NIÑO EN LA GUARDERIA? Madrid, 1982 . Ed. Narcea. 
• Balestra, G. -Boveri , B. -Ruspini, R.F. RECERCA A L· ESCOLA. SOCIAUTZACIÓ I OR

GANITZACIÓ. Col GUIX. Ed. Graó. Barcelona. 1982. 
• Borja, M. EL JOC, EINA PEDAGÒGICA A CATALUNYA. Ed. Hogar del Libra , Col. Nadal. 

Barcelona, 1982. 
• Fantinl , Alvlno E. LA ADQUISICIÓN DEL LENGUAjE EN UN NIÑO BIUNGÜE. Ed. Herder. 

Barcelona, 1982 . 
• GalI, A. HISTÒRlA DE LES INSTITUCIONS I DEL MOVIMENT CULTURAL A CATALUNYA, 

1900-1936. Fundació A. Galí. Barcelona, 1982 . 
• Guilmaln, E. i G. EVOLUCIÓN PSICOMOTRIZ DESDE EL NACIMIENTO HASTA LOS 12 

AÑOS, Ed. Mèdica y Técnica. Barcelona, 198 1. 
• Kent , L.-Basil. C.-del Rio, M.J . P,A,P.E.L. (Programa para la Adquisici6n de las Prime

ras Etapas del Lenguaje).- Ed, Pablo del Ria. Madrid, 1982. 
• Kreusch-Jacob, D. LA MÚSICA EN LA EDUCACIÓN PREESCOLAR. Ed. Anaya. Madrid , 

1982. (orig, alemany 1975). 
• Malagarriga, T. -Busqu~ , M. LA MÚSICA AL PARVULARI I AL JARDÍ D'INFÀNCIA. 

Abadia de Montserra!. Barcelona, 1982. 
• OCDE. FINLANDE (EXAMENS DES POLlT!QUES NATIONALES D'EDUCATION). Paris, 1982 . 
• OCDE. L'ENFANT EN JEU. Paris , 1982 
• Orellana-Pizarro, I..J. EL MATERlAL DEL DESENVOLUPAMENT SENSORlAL. Ed. Rosa 

Sensat (Dossiers). Barcelona, 1982. 
• Righi , Odette: DALL'ASILO ALLA SCUOLA DELL'INFANZIA. BOLOGNA 1840-1970. Ed, 

Capelli . Bologna, 1979, 
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CERES, PINTURES DE DIT 
AL SERVEI DE L'ENSENYAMENT 

MANLEY® 

20n Congrés Mundial de 
Ps iquiatria del Lactant 

EL BEBÈ EN N MÓN QL:E CANVIA 

Cannes (França) 29 de Març - 1 d 'Ahril del 1983 

El desenvolupament del nen en relació al medi. Modificació dc les es tructures fa
miliars pd que fa a les noves pràCtiques educatives i al canv i en les diferents ma· 
ne res de viure. 

Per a més mform~ci6 adreceu-vus a: 
Centre Pilot Arcàngel St. Gabri~l (secció Tractament Precoç). 
ZONa Tres Pins, s/n , Afontjuicb. 
lJarcelona-4. 

III Curs de Reciclatge per a educadors d 'Escola 
Bressol 

Organitza: LC.E . Universit3t Autònoma de Barcelona. 

Objectiu: Adreçar als professionals d 'Esco la Bressol, es prop0sa afegIT un cos de 
continguts teòrics a partir de la reflexió col· lectiva de la pròpia pràc
tica . 

Durada, I ovcmbre del I 982-Abril del 1983 

Pcr a més informació adreceu-vos a: 
Secretaria de l'I .C.E. Av . Pare Claret , IiI. Barcelona. 

PREMI RAMON LLULL 
D ' EXPERIÈNCIES E EL CAMP ED UCATI U 

(7na. convocatòria) 1982 
I.C.E. de 13 Universitat Aut ònoma de Barcelona I Caixa de Barcelona . 
Termini de presentació de sol ·li c ituds i Memòries' 1 febrer 1983 . 
Per a més informació adreceu·yos a les entitats CQTl\'ocants . 



cop d'ull a revistes 
'-...... ~ ./ 

Pe dagogia 

• ESCOLA NOVA.- NIARC HI STÒ RI C i REC ULL DE TEXTOS . • Perspec
tipa Escolar. núm. 6 8 (monogràfic). 

• APLI CACIÓ DEL FOLKLORE A L 'ACTI VITAT ESCO LAR . UNA APRO
XIMACIÓ BIBLIOGRÀFICA. Do lo rs Comas cI ·Argemir . -PerspeetilJa 
Escolar» núm . 69. pp. 24-27 . 

• ANÀLISIS DE LA INTERACCIÓN AMBIENTAL EN EL AULA . UNA IN
VESTIGACIÓN EN EL PARVULARIO . Ferna nclo Hernancl ez-juana M ~ 
Sancho . • !nfemcia y Aprendizaje. núm . 16. pp . I I I - I 20. 

• EL PREESCOLAR . EL RITMO Y LA EXPRES¡ÓN CO RPORAL. Ro clo lfo 
Lamarea López. «La Escuela en Acci6n» nüm. 10.429. juny 19R2. pp . 
. ~S- 39 . 

• LA AUTONOMÍA COMO OBjETIVO DE LA ED UCACIÓN: IMPLl CA
ClONES DE LA TEORÍA DE PIAGET. Constance Kamii . «Infancia y 
Aprendizaje» núm. IS , pp. 3-;;2 . 

• DIDÀCTI CA DEL CATALÀ A PREESCO LAR . Josep M . Anigal -Remei 
Camps . -Guix» núm. 60, pp. 19 -22 . 

Psicologia 

• LA DETECCIÓ PRECO Ç A L' ESCOLA BRESSOL. Isabel Ferrer . «Pers
pec/il 'a Escolar. núm. 69. pp . .19·4 I . 

• LA PERCEPCIÓ DEL NEN DE TRES A SET ANYS . Luisa Fern :ínclez . 
• Perspec/iI'a Escolar. núm. 69 . pp. 42 -47. 

• NIÑOS El\' CASAS-C NA. Félix López. «Infellleia y Aprendizaje. 
núm. 16 . pp. 81 -93 . 

• ADAPTACIÓ RECÍPROCA IÑO-NODRIZA. Nathal ie Lo utre . • !nfan
cia y Aprendizaje» núm . 16. pp. 95-99 . 

Societat 

• EL NIÑO ICÓN ICO : EL NIÑO PERSONAjE DE LOS -MEDIA. FRENTE 
AL NIÑO REAL. Marie-j osé Cho mban de Lallwe . • lnfC/nc/a y Aprenc/i 
zaje» núm. 17. pp . 105-11 4. 

• EL D IVORCIO V ISTO POR LOS HlJOS. 1:: . Ma vis Hetheringto!1 . • !nfan
cia y AprelJclizaje. nüm . 18. pp. 53-64 . 

dossie.·s 

Ilt'Sl' SI~NSlrl:. ~ 

• Aquest nou dossier, amb una part 
expositiva i una altra pràctica, ens 
presenta diferents activitats per a 
la manipulació de materials. 

UOS1\~t~ • . , 
! ,r, -:.\ 

. 1=, 
:-~'II'-. ' :~",/ 

,/ 
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JUGlEM2=
CANTANT :=.=:-

--~ 

... 'ec ............ ...... 

Juguem cantant - 2 

Publicac io ns de l'Abadia de Mo nt
serra t , 198 1. Col. L'ocell d c paper. 

Un recull de cançon~ ft'1 a ll1h un o rdre ,'ICU
ral. Recordem el q ue es dda en l 'ad \'crt i
m enl del num . I de JUGUEM CANT ANT . 

"per a la n1ainau;¡ dels nostres rem ps. can
lar es va to rnam cada veg;ll1a més natural. 
Sort osament des::lpareixe n tonades i ll etres 
hanals. i són mo lts elti qui es preocupen cie 
propo rc io nar als nens i nenes , des dels 
seus primers anys escola rs. cam,;o ns que e ls 
vagin (onnan r el gusr. •... 

El fruit que sc" n pot treure d' aques t llibre t 
depe n de l'ús q ue se 'n fa ci. O bé es poden 
prendre com unes cançons de més . triant 
la que sem b ti mil lo r al mo ment. O bé h i ha 
una alrra manera més efi caç de servir-sc' n, 
que és cantar-les seguint l'o rd re de co ne i
xements graduals de pentàtona . 

biblioteca 
'----.. ----~---------/ 

DE ORELLANA-PI ZA RRO , L. .Juan . 
El material deI desenvolupa
ment sensorial. Ed . Rosa Sensat. 
Barcelona, 1982. 

L'¡¡po rtaClc) dc la ped;lgogi a Montessori :J 
l'educac ió del .. nens més petit s és u n valor 
permanent 4 ue cal revil alit 7.ar en hi nostra 
p ràc tICa quotid iana, L"I nova pu bli cació de 
la col ,lecció .Dossie rs lI de ROS;l Sensat. 
conté una recupilació dels més úesl;lc Hs 
m ater ials clel mètode Mont esso ri agrup:Hs 
sego ns ci Sell/ i l ;1 l'educ ació dd q ual van 
d irigit s: el sent i t òpt ic, del tac te, del gUSt , 
de l 'o lfactc, de 1'00'da , Es f:l una descripCIÓ 
de la natu r::t1esa de cada m<lleri:II , del co lo r . 
forma i dimensions S'cxpl ic:J la form a de 
prc:se nt ~l r-Jo als nens, c:l.'l diferem s tipus 
d'exerc ic is i 1<1 ~C'V; I fi nalitat educ:H iv<I , Els 
m es¡n::s d 'Escola-Bressol i Parvul:1ri han cie 
trobar en aq ut'sla obra. senzitla i pràct ic:l , 
una eina mo lt ú t il per al Seu q ucfa diari. 

--OAU'A5l0 MLA SCIJC)I.A 

<>Bl"" "" '" ~_ .... 

~--~ ........ 

RI GHI , Odette. Dall 'asilo alia 
scuola dell ' infanzia. Bologna 
1840- 1970. Cape ll i ed itore. Bo
logne. 1979 . 

Cellt trenta all }'s d 'bistòria ue les institll 
cic. .... ns dest inades a 1':1co lfimt:nI i educac ió 
d els n e ns peti ts a 13olòn ia, It ¡¡t i;-J ; l' Escol;l 
T'ressol (asilo) i el Parvula ri (scuo l::1 deH ï n
f;¡nzia) , Una vis i6 o rdenada de d i fe rents as
pectes al llarg d<.:.' ls an ys, les conct:pcions 
ideològI ques, J'CdllGlció en fro nt de l 'ass i5-
tè nc i ~I , la legislació, 1:1 f0fl113ci6 del perso
nal , la gcst i6 pllblica , les const ruccion ~, el 
coneixen1ent dels nens. 1:-. programació di
dàct ica i k .') r ;IUI1!'t pc:r les qu;¡ls s'han anat 
:1dopr::mt els d i fe rents cr i ter is, No pudem 
oblid ';¡ r que Bolòni;t 11:1 estaI pionera en ci 
c a mp educatiu i concretam enI en l 'ed uca
ció cie 1;1 p r imer;¡ inGlncia, 

la bébés 
et les choses ---"--

-.... ,-

S I NC L A I R-ST AM BA K- LÉZ I NE
RAYNA-VERBA . Les bébés et les 
choses. Paris, P U. F. 1982 . 

Sora el riro l de cEls bebès j les Coses,. s'aple
Ra un recull de [res recerques c ientífiques 
sohre un lema comú: El desenvolupamem 
de I;~ intel ,ligència de l'infant entre els d eu 
mesos i els clos anys. Les :lu to res d 'aques
tes recerques se situen en el m arc dc: la teo
ria i l'òptic ! de Piager sobre el rema de 
l'aparició del coneixement en l ' infanr i la 
seva evolució, 

La reconeguda personalitat científic;l de les 
auto res i la seva especia lització en la psico
logj;:¡ de 1<1 prim eI<1 inRincia 8i1rameixen 
una ob ra impo rtant i imp rescind ible ~r :1 
ta l aquell que cles i l gi apro fundir en el co
neixement de les poss ibi li tat s i motiva
cio ns dels in fants del segon any de v ida. 

Public3da a l 'editorial P.U.F, de París, de
sitja ríem veure-la traduïda ben avial ~1 la 
nostr:! ll engua . 
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«ROSA SENSAT» 

Còrsega 271 , 

Barcelona-8 
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servei a l'ensenyament 

Còrsega, 269 baixos 
Tels. 217 44 54 i 217 45 66 
BARCELONA-8 

Ausiàs March , 16-18 
Tel. 30221 08 (5 línies I 
BARCELONA-lO 

Sucursal Vallès: 
Forn, 8 
Tel. 725 07 55 
SABADELL 

Sucursal Sta. Coloma : 
Mm. Jacint Verdaguer , 73 
Tel. 386 31 40 
STA. COLOMA DE GRAMANET 



MATERIAL DE CLASSE COMPLEMENTARI 
DE «LA CLAU» DE ROSA SENSAT. 

EXPERIÈNCIES-CICLE INICIAL 
El material de les dues caixes 

1 er Curs d 'Experiències 

Aquest material correspon als llibres d'Expe
riències de la CoZ.lecció «La Clau» de «Rosa 
Sensat» -Editorial Onda. Està pensat per a 
facilitar les activitats d'observació i manipu
lació. 
Recull el material necessari per treballar du-

2'n Curs d'Experiències 

rant el curs, amb excepció dels organismes i 
d'algun material d'existència corrent a totes 
les llars. 
La seva finalitat és de donar fetes una colla 
de gestions per a facilitar als mestres la feina 
de cada dia. 




