


Temes d'Infància , és una nova col·lecció de llibres de l'Associació de 
Mestres Rosa Sensat. Vol esdevenir un instrument de treball, una apor
tació més a aquest compromís col· lectiu que molts professionals han 
pres per convertir en realitat e l proiecte per a una bona atenció edu
cativa al nen petit. 

Temes d ' Infància, és una iniciativa coniunta de l'Associació de Mestres 
Rosa Sensat, i la Diputació de Barcelona. 
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EL SEGLE DE L'INFANT 

Albert Anker és un pinto r suís, un .pimor de gènere., segons ens diu l'Enciclopèdia 
Espasa; les dates de 183 1 i 19 10 que comencen i acabe n la seva vida, ens situen la seva 
maduresa e n aquelles dècades de descobe rta i pro funda presa de consciència de l va· 
Io r de la infantesa que preparen el nostre segle. 

Sis quadres d 'Albert Anker, molls d 'ells ja tenen més de eem anys, han estat escoll its 
per la coberta dels sis números d'Infància d 'aquesL any 1988. Els anirem coneixem 
segons un o rdre lcm?uic, però és interessant conèixe r-ne la seqüència cronològica, 
per resseguir 1::1 trama i l'ordit del missatge. 

El 1862, - L'examen. ens mostra , asseguts, gairebé empilats en bancs, una munió de 
nens i nenes, observant els seus companys drets davant la pissarra i esperam el to rn 
de demostrar la seva saviesa. Al COStal , al voltant d 'una taula , mitja dotzena de pro
homs del poble escolten i avaluen; al fons, una finestra deixa eI1lreveure la claro r del 
dia . Els nens vesteixen com adults esquifits, casaqueta, corbala ... ni que alguns v'J.gin 
descalços; tOtS s'examinen . 

El 1869, . Les marionetes. ens fan veure i viure l'av idesa dels petits davaI1l dels màgics 
ninOlets, separAtS del seu abast només pe r un llibre cap ptt r avall , frontera o entrada 
.1 món de la iI ·lusió . La fada que els maneja, pOLser la Lie ta jove, Lé aqueUa omnipre
sència que pe rmet ni fixar-s'hi . 

El 1879, . La germana gran . , aquella cara, aquell paisatge humà que explo ren les ma
netes del germanet petit. 

El 1884, . I:avi que cxpUC'J ... . , l'altra figura que centra, amb ci missatge del come, l'atenció 
de ls néts asseguts als seus peus ... i la dels al(res familiars treballo tejant pel vo ltam . 

I el 1890 , . La crêchc», la guarderia? l'escola bressol?, amb l'esce na del dinar col' lec
tiu, els més grandets havent-se-les e lls sols amb pbr i culle ra , els menut" <1mb la boca 
atema a la mà de la gran persona gran, un de sol, castigat ?, e n una racó .. 

J finaln)e nt , cap allà al 1900, . EI passeig de l'escola infantil . ; una collela de nenes i 
nens, amb els vesLits senzills, però adequats a l'ed:n , cal \:atS to ts, compleixen el no u 
ritus pedagògic de la passejad. amb I. mestra, de l 'escola oberta al parc urbà. 

Any 1900! S 'acab~lva de publicar en francès el llibre de l'escrip to ra sueca Ellen Key, 
cEl segle de l'inf-ant.; el segle que ara acabem , come nçava llavo rs, i s 'alb irava com el 
segle en què finalm ent les condicions de vida , de respecte, d 'educac ió del nen, arri
b:uicn a la seva necessà ria perfecció . 

Els qu'ldres d'Albert Anker ens faran pensar aquest any en la [rama del coneixement 
tendre que ha susci tat i suscita l'infam, fins a convertir e n re lació científica la que hi 
ha entre la comprensió i l'afecte per aquesl petit gran ésser; i ens faran descobrir tam
bé l'o rdit canviam , progressam, de la seva ate nc ió pedagògica, des de l'examen més 
acadèmic a la conquesta esco lar del mó n urbà. 

I ar.l que acabem el segle ens agradaria acomplir la p rofecia acliva d 'Ellen Key, de tan tS 
mestres, i de tantes doncs i homes, com e l p imor Albert Ankcr; ens agïddaria poder-lo 
anomenar .el segle de l'infam>> , no només com aquella esperança que s'obria, fo namen
tada en els tempteigs, sinó com a resu ltat irreversible de tantes dècades de tre ball pel 
nen , teixin t la trama d 'un coneLxemem, se mpre més profund i tendre, amb l'o rdit d 'una 
pedagogia nO~1 de cada dia , pels segles dels segles. 
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Els aniversaris a l'escola 

El cicle del temps 

Ja des d'antic, les societats han volgut mar
car el seu quefer amb fites puntuals que dis
tingissin diverses activitats al llarg del perío
de anya l. 'tothom coneix Ics reminiscències 
d'aquest caràcter que moltes de les festes que 
actualment celebrem tenen: Nadal, Cap 
d'Any, Carnestoltes, Sant Joan, 

Sense remuntar-nos tan lluny hom compro
V'J el sentit diferent i diferenciador de què 
gaudeixen, per exemple, els diumenges res
pecte al; altres dies de la setmana: dia de fes
ta, de descal1>, d'esbarjo, de relació. En al
gunes societats contemporànies el dIUmenge 
és el primer dia de la setmana, en altres és 
el darrer, en d'altre el dia de descans és el 
dissabte ... però en totes elles obren i tanquen 
períodes cíclics fem de porta de pas, de fron
tera que es travessa i a la que es retorna 
sempre. 

L'aprehensió del temps 

Petit enc-m, el nen ja sem parlar de dies i nits, 
de dilluns i dimarts, de geners i febrers, de 
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primavere, i estius sense capir-ne exactamem 
el significat. Els programes escolars propo
sen l'cnscnyaça d'aquest vocabulari amb pro
pietat, de forma gradual, seguint un progrés 
de dificultat més pet ita a més gran. Si a Par
vulari s'aprenen els dies de la setmana aju
dats amb complemems diferencials (el dia de 
música, de piscina, dels jardinet" dc psico
mOtricitat, del conte), a Ir i 2n, d'EGB són 
les hores del rellotgc i els mesos de l'any. 

Partint del que tf més a prop, al nen se li exi
geix que conegui dades com la seva adreça, 
el telèfon de casa, el dia en què va néixer, 
etc.., El dia del naixemem és un moment es
pecial que a la nostra societat agrada de re
cordar cada any. El nen sí que capta ci signi
ficat de l'atenció que hom li depara i és 
aquesta la raó per la qual espera l'aniversari 
amb i1 ·lusió i impaciència. 

L'aniversari a l'escola 

D'ambicl1Ilamiliar, peti~1. obcrt.1 al medi, pri
vada amb vocació de pública, la nostra es
cola es planteja els aniversaris com a festa per 
a tothom. Des dc menuts, a Parvulari i fins 
i tot abans, els aniversaris tenen un caràcter 
general participant-hi els nens, els mestres, 
el> parcs, Ics cuineres ... 

AI Cicle Inicial , el nen en qüestió ajudat pels 
seus pares escriu una nota on convida per
sonalment cada companya la ,eva festa I els 
la lliura ullS dies abans. Alguns ho celebren 
a casa però la majoria ho fan a Ibenla. 

Si Ja impaciència és superior a b seves for
ces - i sovint ho és a 6 anys- el dia anterior 
ja és patent el nerviosisme. Però l'esclat es 
dÓI13 quan l'endemà arriba a escola amb ci 
pastís o les pastes, les begudes i tota una sè
ric de bos>etcs sorpresa amh el nom de ca
dascú, Reservem la tarda per muntar l'espec
tacle. Es pot guarnir la classe amb garlandes 
fetes pels nens o amb serpentines llançades 
d'improvís. Ens posem els barrets, els nas
sos, bufem els espan~l-sogres ... 

Mentre s'entreté l'homenatjat amb l'obertu
ra de les ampolles i la col· locació de les es
pelmes a la cuina, els seus companys li pre
paren un obsequi fet allí mateix entre tOlS: 
un ninot mòbil, un conte dibuixat. una ca
seta amb finestres que s'obren, una corona 
de rci Això se li amaga per l'aula i amb el joc 
. fred i calem. l'haurà de trobar 

Es procura ressaltar l'aspecte màgic wncant 
cls llums i formulam desigs. La bufada 
col·lcctiV'J de les espelmes, la cancó de rigor 

-.Aniversari feliç.- i Ja distribució de la 
menja són el preludi de la ineviU1blc disbau
xa que dóna pas als halis orglni t7.atS O lliu
res, als jocs de Kim, a l'escenificació d'acu
dits, a la demostració personal d'habilitats 
interpretatives o esportives, a trencar l'olla 
i a tot allò dil'enit que se'ns acudeIX fins que 
el temps ens ho permet. 

Per què a l'escola? 

I Iem dit que l'escol:1 està atenta al medi i no 
acab:t la seva funció amb la transmissió de 
commguts. Les parucularita15 individuals són 
contemplades - no ultrapassem els 20 nens 
per aula - i l'aniversari és una bona ocasió 
per a personalitl:tr. 

La raó primera neIX , segurament, de la vo
lunt.1t del nen de celebrar la festa amb els seus 
amics que, majorment, coincideixen amb els 
companys de classe. Aleshores, l'cscola ha re
collit aquesm diniimiC1 i l'ha, diguéssim, . ins
t itucionalitl:tt ., 

D'altra b:mda, ci paper de protagonis['l que 
s'assumeix aquell dia des l'et lla actituds i po
tcncialiclls sovint am:tgadtS Sot~llIn cert ano· 
nimat. (al tenir molt presents, en aquestes 
oClSions, els nens amb problemes de rdacio, 



els tímids o els que encara no han trobat el 
seu lloc en el grup. Una jornada com la que 
es comenta pm donar peu a establir nous 
contactes, a afermar la seguretat personal, a 
ser valorat en la justa mida. Els companys el 
deixaran manar en els jocs, li permetran con
cessions com la de seure on vulgui, ser el pri
mer, triar una feina . I el nen - rei per un dia
s'atrevi r~ a suggerir, proposar, dirigir en qües
tions en les quals potser alt res vegades sem
blava no tenir opinió. 
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Quant al temps, els aniversaris ajuden a pren
dre consciència que és cíclic així com ho fan 
la Castanyada, el Carnaval, la Festa Major; 
hom recorda l'esdeveniment de l'any ame
rior i apunta idees per a l'any següent. 

Tot això pal ser un xic cansat per al mestre, 
mé si es repeteixen en curts lapsus de temps. 
I a vegades es pregunm si no haurà pres un 
rol que correspon millor als pares. Però, a'd 
per ara , es continua fent . Ep! i elllambé ce
lebra ci seu amb els nens. 

Bibllognfí.a consuJtu1a 

Nbcn Ru f 
Marga Silnchez 

AMADE.S,Jool, Costumari Cdtaltl El aJrs de I Qr1) 1brc:clclm. S:lIv:1.I 
Ed I Ed 62 , 19!'2 

La intervenció de l'adult 
en el joc del nen 
Si preguntem als pa res dels nostres alumnes 
quan de temps dediquen a jugar amb el seus 
fills, seguramem arribaríem a la conclusió 
que en família no es juga massa. Però si Iras
lIadem aquesm pregunm a l'àmbit escolar 
potser arribaríem a les mateixes conclusions, 
perquè gran pan dels meSlres pocs cops ens 

hem atum a pensar de quina manera podem 
intervenir en l'activital lúdica dels nosues 
alumnes per tal que ens ajudi a assolir els ob
jectius que ens proposem en la nostra tasca 
educatiV'd . 

Abans de passar a detallar en quins aspectes 
l'adult (meslre-pa re) pot afavori r el joc de 
l'alumne-fill , val a di r que per ajudar el nen 
és necessari establir en primer lloc unes re
lacions serioses i obertes amb ell , tot posant
se en el seu lloc i mantenint una actitud op
timista envers el subjecte que s'educa per ta l 
que aquest pugui anar adquirint la necessà
ria confiança en ell mateix. 

El fet que l'acció estimulant de l'adult en el 
joc del nen faci que aquest sigui més ric és 
una cosa compro,·ada. L'adult pm estimular 
aquest joc, tOt proporcionant en el nen els 
elements i condicions que li calguin per a ju
gar, i això no només en l'aspecte material Uo
guines) inó també mijançam narracions que 
ampliïn el ventall dels jocs o documentant 
el nen envers els personatges que represen
la per augmentar les situacions a reproduir. 
Quan ancm d'excursió, per exemplc, podem 
parlar àmpliament dels personantges que 
anem trobant, proposant als nens de .jugar 

a fer com. aquests personatges i afavorint així 
el coneixement del món social que l'envol
ta. En aquest C'dS l'adult pOt iniciar el joc tOl 
repre en tant algun personatge que enceti un 
fil argumenml que després els nens poden 
continuar desenvolupant lliurement. 

Pel que fa als jocs anoment.1ts .didàctics., 
l'adult és qui proporciona els elements Uogui
nes i d'altres objectes) que creu més adients 
perquè el nen jugui i, tanmateix, serà qui en
seny;lrà Ics normes i la mecànica del joc. 

Una al tra missió clau de l'adult en el joc és 
afavorir la cooperació entre els nens, IOt fent 
possible que s'integrin aquells nens que es 
mostren passius i procumnt que els alumnes 
que sempre monopolitzen els papers prin
cipals cedeixin el seu lloc als compan)'s, pos
sibilimnt el pas de l'egocentrisme a la con
ducta socialitzada 

Finalment serà l'adult qui a través del joc, ab
ervarà b conducta del nen i les seves man i

feswcions per tal de poder valorar ci desen
volupament 111 tegra I del nen. No oblidem 
mai que jugar avui es aprendre per al demà. 

Carme Manínez i Mariona Martínez 
(;rup rlcl Jot: I fa jà!luma III l'arrufarl 
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educar de O a 6 

Dilema entorn de l'educació del nen de O a 3 anys: reflexió 
sobre les idees de la doctora E. PIKLER 

AUTONOMIA 110 
DEPENDÈNCIA 

ANNA TARDOS 

El reconeixement de la impo rtància de la relació mare· flll és, dins de la nos
tra comprensió de la primera infància, la gran conquesta d 'aquests darre rs 
decennis. «Afen e», «relació», «proximitat.) «vinculació», «contacte- , són les 
nocio ns al voltant de les quals s'estructura , amb algunes dife rènc ies de ma
tís, ci sistema conceptual de no mbroses escoles. O podria se r que expres
sesin , cadascuna en el seu contex t, alguna cosa comuna' Fet i ret, no és 
el reconeixement de la impo rtància de la dependència allò que expressen 
aquestes nocio ns? 

Al seu primer llibre, publicat l'any 1939 i reeditat després diverses vegades 
- vuit a 1I0 ngria i dues a Alemanya Federal , el 1982 i e l 1985 .' entre 
d 'altres- Emmi Pikler concedeix una particul 'H atenció al desenvo lupament 
mo tor a la primera infància. En aquest llibre, l'auto ra replante ja el compo r
tament tradicio nal del s pares pel que fa a la mo tricitat del nen petit, com
po rtament es tès per tOl el mó n, acceptat i conside rat com a natural. Sosté, 



i més e ndavant ho prova, que el fet d 'asseure, de posar dret el nen , de fer
Io caminar agafant-lo de la mà, no afavoreix e l desenvolupament motor 
harmònic de l'infant. 

Aquesta afirmació, pe r s i mate ixa, po t sorpre ndre algú. En aquest llibre, 
entre altres aspectes del desenvolupament i de l'educació, e l moviment de 
l' infant ocupa e l ll oc més impo rtant . El llibre con té 6 1 fotografies, àmplia
ment comentades per l'autora , fotos de nens educa ts a les families amb les 
quals va treba llar la doctora Pikler. A les imatges, e ls nens estan sols . Allò 
que l'autOra prea extremament , allò que vo l expressar en el text i que vo l 
fe r sentir a través de les imatges és el següent : si tenim confiança en les 
capacitats del menut, si donem supOrt a la seva activitat autònoma, veu 
rem que és capaç de moltes més coses que no es creu no rmalment . Entre 
d 'altres, d 'una gran des imbo ltura corpo ral i d 'una atenció i curiositat per 
allò que l'envolta . El llenguatge corpora l, l'actitud dels infants, l'expressió 
de ll urs cares, ens ho de mos tren . 

La casa de nens de l carrer LÓczy ,' fundada l'any 1946, po t ésse r conside
rada com la prova d 'aquesta concepció. En aq uest lloc, Emmi PikJer va rea
litzar , en condicions institucio nals difícils, tOt all ò que abans de la guerra 
hav ien fe t unes famílies , guiades per ella , en el camp de l'educació dels seus 
fi lls. Les condicio ns d ' institució s ignificaven, a la vegada, que el compo r
tament de ls adults que atenien els nens i les condicio ns de vida dels nens 
poguessin ésser '1mènticament contro lab les. 

Les condicions cont rolades eren favorab les als exàmens previstOs, basats 
en o bservacions regulars , i que es re lacio naven en part amb la formació 
de ls grans mo vime nts ,' en part amb altres manifestacio ns de l'activitat 
autònoma, per exemple amb l'activitat manipulado ra . Aquests exàmens , 
i també els res ultats de les investigacions catamnèsiques realitzades amb 
els nens educats a l' I nstitut LÓczy durant e ls seus primers anys de vida, han 
verificat la concepció o riginal. 

Entre les nocions essencials de la concepció de la doctOra Pikler, el . movi
memlliure. , . l'activitat. , . l'aprenentatge autònom., . l'ac tivitat iniciada pel 
mateix infant. i, més recentment, la noció de competència, són les que s 'es
menten més sov int i les que l'autOra conside ra fonamentals. Totes e lles sub
ratllen l'autonomia del nen a la primera infància , des de l ' inici mateix de 
la vida. 

La concepció de Pikler s 'o posa d 'aquesta manera a tots aquells que limiten la 
compre nsió de l nen a la primera infància , i analitzen exclusivament la seva 
re lació amb allò que l'envolta, particu larme nt amb la seva mare - e ls seus 
ll igams amb l'adult, la seva supedi tació, la seva dependència. 

A primera vista, podria semblar que es trac ta de dues escoles conceptuals que 
s'oposen . Com si calgués decidir si és només la dependència o només l' aulO
nomia la clau, l'explicació del desenvolupament, com si calgués lfiar-ne una. 

. 
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Pins i tot entre els qui reconeixen la impo rtància de l'activitat autò no ma 
en d desenvolupament psíquic del menut , n' hi ha que no més l'entreveuen 
com una alternativa o , eventualment , com un complement de la . relació •. 

Ara bé, pel que fa a la comprensió de la concepció de la doctora Pikler, 
es tracta d'un malentès que es remunta a un passa t llunyà . Més endavant 
intentaré, mantenint-me en e l marc de la nostra proximitat ideològica, de 
remuntar-me a l'o rigen d 'aquest malentès , per intentar de fer comprendre 
més bé que no es tracta d 'una prioritat, que no és més important l'autono
mia que la re lació afectiva, que no es tracta d 'una alternativa. 

Què significa per a nosaltres l'autonomia de l'infant? 

Nosa ltres afirmem que el nen és capaç d 'aprendre d'u na mane"t autò no
ma, que és capaç de realitza r accions competents utilitzant el repen o ri de 
comportaments de què disposa a un nivell donat del seu desenvolupament, 
tant pel que fa al do mini de la seva mo tricitat com pd que fa a la capacitat 
de recollir les experiències actives relatives al medi que l'envolta i desen
volupar el coneixement de si mate ix. 

El nen de bressol , en condicio ns adequades , ocupat de si mateix , de la 
seva mà, dels seus moviments, del medi que l'envolta, varia contínuament 
les fo rmes de la seva activitat : ara mira cnto rn seu; després, s'abso rbeix 
[Qtahnent en el seu propi moviment, posant en joc tot el seu cos; en un 
al tn; moment , concentra tota la seva atenció cn l'explorac ió de l'objecte 
que ré a la mà. Igualment, varia les diverses aCTivitats segons les fases de 
la seva adquisició: moviments i gests utilitza ts amb facilitat i des imbo ltura 
alte rnen amb for mes d 'activitat que es troben encara a l'estadi de l'apre
nentatge ac tiu o amb altres que l' infant descobreix ; més ['¡l'd , re lorna a 
la forma d'activitat utilitzada ja d'una manera corrent pe r e ll. 

Els seus esforços interiors són, do ncs, dosificats , regulats per di malcÍx . 
Durant les seves activitats, dirigides so ta la seva pròpia <respo nsabilitat . , 
l' infant aprèn a observar, a actuar, a utililza r e l seu cos d 'una mane ra eco
nò mica, a preveure el resultat de la seva acció, aprèn a sentir els límits 
de les seves possibililals, aprèn a modificar el seu moviment, e ls seus ac
les: aprèn ,t aprendre . En una paraula: l' infant desenvolu pa la seva com
petència, reforça la seva exigència de competència . 

Dependència i autonomia 
L'infant només pOl rea litzar lOl el que s'ha exposa t fins ara en dete rmina
des condicions. Entre aquestes condicions, Ja més fo namental és la rela
ció que el lliga amb l'adu lt. El nen, per a tenir ganes cI'actuar, per a se r 
capaç d 'aquest aprenentatge basat cn l'activita t autònoma, necess it 'l abans 
de res una relació profunda, que li proporcioni e l scntimcnt de seguretat, 
condició necessària per a un es tat afectiu convenient. 



Així do ncs, el bo n esta t emocional, la relació, basc del Seu semimem de 
seguretat , fa possible l 'expansió de l 'a utonomia, Així, en una primera apro
ximació , sembla que, 3bans de res, ci mcnutlingui necessitat d 'una relació 
sa tisfacto ria, i que, al costat d 'aquest fet , és avant;ltjós per al seu bon desen· 
v lupament disposar també dels mitjans per a accedir a l 'experiència de 
la competència per mitjà cie les seves accions autònomes, 

Són tan simples les coses? 

Cena resistència a 1;1 concepció Piklcr, de vegades virulenta , mostra, entre 
altres coses, que hi h;1 en joc relacions més complexes, 

Sovint he tingut l 'ocasió de rer conèixer la nostra concepció relativa al des
envOlup'lmcnt leI moviment i del joc a la primera in rància, L'efec te pro
duït, en nombrosos casos, ha eS tat rea lment sorp renent. 

Les reaccion ' negatives, ja que rou aquesta la meva sorpresa, es poden re
partir en diversos grups: 

- Algunes persones expressen la seva incredulitat. No creuen que l'infant 
sigui rea lment capaç de manipular d 'una manera autònoma, que pugui te
nir interès encara que no se l 'ajudi , se l ' imeressi, se l 'es timuli , Recordo un 
professor que, incrèdul i impaciem, s'es tava a la terrassa, a la vo ra del parc: 
.Ja ra cinc minuts que sóc aquí, i el nen com inua sense jugar! . - digué, 
Doncs bé, el nen de cinc mesos «observat. est:l va justam ent observant- lo 
a el l, el proressor, També hi ha els qui no creuen que el menut arribi a cami
nar algun dia si no n'hi ensenyen, Després cI 'haver mirat unes cliaposi !i ves 
que presentaven una nena de 18 mesos baixant ulla esclla a quatre grapes, 
se'ns va preguntar, per exemple, si no teníem por que la nena de la fO',)g['J
lla no baixés mai l 'escala per voluntat pròpia dr~ta, damunt clels seus peus, 

- A l 'a ltre grup, hi compto els qui transigeixen, Inci inant-se davant els 
arguments i els fets provats per la investigació, bo i acceptant que no 1;1 
fa lta, que fins i tOt pOtser lla és massa bo, d'ensenyar al nen els diferents 
moviments, • regategen., Diuen: no s'ha de fer seure o posar drel el nen 
massa aviat; O bé, pregun ten per què no podria fer-se tOl això -no amb 
un ob jectiu d 'aprenentatge, sinó per jugar. , per la rel ació, 

- D '"ltres, plan tegen qüestions sobre el clesenvolupament ulterior de la 
peson;llitat dels nens educa ts d 'aquesta mallera durant la primera inrància, 
D'una manera més precisa, ens pregunten què sabem de la seva capaci tat 
d 'adaptació en el seu nou medi ; i , encara amb més precisió: fins a quin 
punt aquests nens són . manejables. ? Després de la presentaciÓ de les nos
tres pel ,1í ules sobre el moviment i el joc autònom , hom ens va plantejar 
una sèrie de preguntes, el sentit de les quals es pOt resumir així: aquests 
nens, obeeixen els adults' 

En ci conjunt d'aquestes reaccions, hi no to un punt came.. A part de l 'ex
pressió més o men ys clara d 'una opos ic ió interior a un . mètode nou. , hi 
ha el sentiment - sov int, d'altra banda, inconscicnt- que, al més profund 

. 
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de les concepcions de la doctOra Pikle r, no s' hi troba únicamem el fet de 
saber quan i amb quina quamitat d 'ajuda el nen aprèn a asseure 's, a alçar
se i a fer les primeres passes", 

Darrera la resbtència , hi sento un temor'per la relació, pel ca ràcte r de la 
nos tra relació amb l'infant. 

Els . incrèduls>, em sembla, temen, d 'una manera més o menys confusa, 
que quan parlem del proc6 d 'aprenematge autònom a la primera infànc ia 
posem en dubte que el nen tingui cap mena de necessitat de l'adult. 

Pel que fa als qui regategen, no renuncien pas cie bo n grat a la forma cic 
la relació que fins ara ha eS tat habitual i que -en som ben consciems
propo rciona alegria tam a l'infant com a l'adu lt. 

Els problemes que els altres plantegen afec tcn igua lment la rel3ci in
fam/adult : dc fet, tenen por que el nen educa t d 'aquesta manera , és a clir 
el nen que ha adq uirit l'hàbit cI 'actuar per iniciativa pròpia, s'escapi cie l'adult , 
que ja no sigui capaç d 'adaptar-s' hi , que l'adult percli la seva pOSició cic 
clominació, la seva autOritat sobre el nen, 

Emmi Pikle r -com tOts e ls qui treballaven amb ella i compartien les seves 
idees- prengué consciència d 'una realitat molt impo rtant. El descobriment , 
la comprensió pro funda per l'aclu lt cie! significat p er a l 'infallt de la seva 
pròpia activitat , canvien profundament i raclicalmem la relació entre el nen 
i els seus pares, Les persones que hem esmentat més amunt , que temen 
tOtes el canvi cie la relació nen/aclult, en efecte tencn raó; qua n parlem cie 
l'autOnomia cic! moviment , no fem refe rència no més a la mo tri ci tat. 

En què modifica la relació infant/adult el fet de donar 
valor a l'activitat autònoma? 
Em sembla important distingir clos nive lls d ' impacte del problema, 
\, El primer concerneix aspectes immediats del comportament de l 'adlllt , 

En aquesta rcl<lció, <I primera vista, és l'aspecte negatiu allò que impressio
na la gent, i particularment els pares; l'adult 110 fa ce rtes intervencions ha
bituals, No aga fa el nen cada vegada que e ll , l'aclu lt, en té ganes: no ci cluu 
tOta l'es to na als braços; no li pro posa jocs; no l'asseu, no el posa clrct, no 
ci fa saltar clamunt e ls seus geno lls, etc, 

Aquests aspectes negatius en si ja provoquen força oposicions i hosti litat. 

Ara bé , nosaltres els considerem mo tivats, perquè pen em efecti vament que 
ja a la vida clel més petit clels nens i, amb més raó, més enclava nt , hi ha mo
ments, situacio ns en què la intervenció de l'adu lt pOt resultar molesta , No 
no més q uan el nen dorm, sinó també quan és clespen; per exemple, ajagut 
al seu llit, el bebè contempla el seu voltant en silenci, be ll uga les cames, 
per uns instants la seva mirada s'mura en el seu puny; o quan prec is,ltnent 
és ocupat amb el seu mocadoret cic jugar, amb un bocí del cobrellit que 
se li ha enganxat a la mà .. , 



El fet que l';¡du lt vagi cap al nen , atraient la seva ;¡tenció, f;¡ que s'aturi e l 
procés d'activita t iniciat, desvi;¡ l' interès del nen. Si a més , cedint a la inter
pretació . agafa'm als teus braços. - cosa que es pot llegi r sovint als llibres 
per als pares- la mare agafa l' infant cada vegada que a ell;¡ li ve de gust, 
el diS treu de l seu inte rès o riginal , de la seva activitat, i li proposa, en lloc 
seu, una altra alegria . 
• PerÒ si la necessitat fonamental de l'infant és la proximitat corporal , és 
ésse r entre els braços. - ens diuen. 
Efectivament, és la seva necess itat, una necessitat important , però no la 
sev;¡ úni c;¡ necessitat, no una necess itat constant. I, de I;¡ mateixa manera 
que el reconeixement de la necessitat fo namental de la gana, de la set, no 
motiven que co l·loqucm el biberó a la boca del bebè ;¡ cad;¡ signe de des
confon - perquè .segurament , té gana. - igualment, la proximitat , el fet 
cie trobar-se entre els braços no significa, segons el nostre parer, la satisfac
ció cie totes les seves necessitats. 
És també freqüent que l' aclult clesviï l'atenció de l'infant per altres motius. 
No l'ag;¡f;, ;¡Is braços , perÒ se n'ocupa amb un objectiu .cI'ensenyament . , 
cI 'estímul , clesvetllant el seu interès, i li prop sa una activitat o bé li fa fer 
uns moviments . La raó cie l'acció cie l'aclult és I;¡ suposició que sense això 
e l menut no s' interessa ria pel seu ento rn i pel seu propi cos , que no apren
cl ria aquesta moviments . 
Quan l'adult co l·loca l'infant en una po ic ió que aquest encara no ha ad
quirit - el fa seure quan el nen no sap enca ra aixecar-sc i tornar a baixar 
a terra- p;¡ralitza el nen, el f;¡ tornar inactiu , malclestre, el converteix en 
incompetent ; quan el clistreu amb una joguina o l'incita a moure's, a jugar, 
no només penorba la situació cI'autonomia, sinó que a més accentua arrifi
cialmentla clepenclència actual de l'infant i esclevé inclispensable per a ell . 
PrOpos;¡ nt-li coses que són per clamunt cie les seves fo rces i de les seves 
competències, e l ncn tindrà necess itat cic l'ajucla ci e l'aclult. 
Tot el que s'ha exposat és lògic, però clifícilment acceptable per a molts ; 
així, a causa cI 'aquestes recomanacions cic «no fer . , rebutgen la concepció 
sence r;¡ . 
Tanmateix, l'actitud cie supOrt de l'activitat autònoma per part cie l'adu lt, 
panicularmel1ll 'organització de la vida quoticliana i cic l'espai material , és 
més essencial que l'abstenció cI ' intervencions supèrflues i to rbaclores. La 
subtilitat dels deta lls relatius a aquest aspecte elaborats per Emmi Pik le r 
prova la importància que l'autOra li ha concecl it. Es tracta d 'un paper per 
a l'adult diferent de l' habitual. Aquest aspecte de la concepció no provoca 
tantes reticències, però sense una compren ió profuncla cleI seu abast no 
p t trobar una realització real. 
El vestuari de l' infant, l'espai que es posa a la seva disposició i e ls o bjectes 
que l'envo lte n, corresponents tOtS e lls al seu nivell cI 'activitats,fan possi
ble l'exercici cie la seva competència en l'activitat autònoma. 
És l'aclult qui crea i qui varia per al nen petit les possibilitats materials cle l 
seu comportament competent, un entorn sense perills, i l'ocasió cI 'actuar. 

. 
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Una gran atenció i un bon coneixement de l'infant són les condicinns que 
fan falta . 

Il . El segoll/til'ell d 'illlpac/e de l'ac/il'i/CI/ Cllltòlloma de l'illfallt sobre la 
relaci6 illfClII//adull afecta la mallera comi 'illfClII/ és «col1sidera/. () idell 
tifica/ per l'aduli. Des del moment que nosaltres, adults, acceptem la ne
cessita t i l'aptitud del nen per .actuar. de manera autònoma i percebem 
el significat que té aquesL1 aptitud per a l'infant , no podem seguir-lo consi
derant com si només fos un ésser sotmès, supeditat. L'infant esdevé ci nos
tre company en la relació , el nOstre interlocutor en un cliàleg. 

El nen ja no és només l'ohjecte de les nOStres atencions i cie la no,tr:1 afec
ció, sinó que és el subjecte en una si tuació que ens ateny [OIS dos pleg:ns, 
i on ell innue ix amb ple dret soh re els esdeveniments que ci concerneixen . 

Si nosa ltres, adults, acceptem i apreciem en l'infant b seva capacilat de com
petència en la seva activitat autònoma, això ens conduirà de manera n:llu
ral a acceptar i apreciar la seVa necessitat i el seu dret de participar també 
en les atencions. AquesL1 «im:llge. de l'infant , vàlida dcs de l'cdat de nou
nat , condueix l'adult a agafar-lo, tenir-ne cura, vestir-lo, oferir-li begud:1 i 
aliment de 1.11 manera que tOles aquestes accions eS ba,in en l'atenció recí
proC<I envers els senyals de l'un i de l'all re, que es hasin en una cadena d 'in
teraccions mÚlues. Es una nova cullur3 1 ulla nO\'3 manera d'estar junts i en
tendre's. 

A la vegada, quan un bebè no exigeix la presència interrompuda de 1':ldult 
ni la seva participació en totes les seves activitats - i l'infant que coneix 
tOla la joia i la smisfacció de l'activitat autònoma es troba, certament. entre 
aquests- hi ha més possibilitats que en els moments en què esran junts 
la presència mú lua sigui intens:1 i plena d 'esdeveniments de comunicació . 

"Autonomia i/o dependència? 

Segons Ics 'escoles cie pensamenl., la supeditació, la depcndènci:l, a la pri
mera inf;)ncia s'expressen de maneres diferenl;. Molt esquemàticament: per 
a uns, al cost:¡¡ de l'assaclollament de la gana. l'única necesitat de l'infant 
és la proximitat constant, i<l reunió amb l'adu lt i la idea, per tant , que .jo, 
la seva mare, sóc l'única foni d 'alegria per al mcu fill . ; per a d 'altres, és 
l'aclult , font única de coneixements i d 'experiència , qui ensenya a l'infant, 
eventualment d'una manera sistemàtica. 

El desenvolupament del nen és autònom o bé depèn de l'adult? 

Per wl d 'intentar aportar una resposra clara a aquesta pregunta. ca l dir ,Ibans 
què és ci que entenem nosaltres per dependència. 

És el que expressen, d'una manera cada vegad:1 més clara, les grans esco
les de pens:lmcnt: a la primer:1 infància, els nens depenen i són a la mercè 
clels seus pares; depenen lOwlmcnt de la manera com aquests els traClen 
i cid seu afecte. 



La dificultat rau a es tablir quin és el lloc que ocupa, dins d 'aquesta depen
dència, la dimensió de la personalitat del nen: la seva competència, els seus 
mitjans de construcció de si mateix; i en la manera com la comprensió 
d 'aquesta dimensió influeix sobre la interpretació més diferenciada de les 
mateixes formes . 

Així, per exemple: 

- quan hom interpreta la noció de dependència en el sentit que s'ha de 
manifestar a un nivell immediat a cada momem i a cada situació de la vida; 

- o bé si , fent referènia a la dependència, hom troba normal , natural , que 
en absència de la mare, l'infam es tigui trist , frustrat, i que, per aquest mo
tiu , no sigui realment capaç de manifestar el scu intcrès, de mantenir una 
activitat autònoma . perquè tO t sol s'avorreix. ; 

- o bé si , so ta la noció de dependència , hom entèn que el menut, sense 
l 'ajuda de l'adult, no po t ésser actiu en els processos d'aprenentatge. 

osal tres no estem d'acord amb aque tes interpretacio ns. Creiem que el 
nen petit no és obligatòriament un ésser . supedita t • . Però he d 'afegi r ràpi
damem que pOt esdevenir un ésser supeditar. 

No només les ganes de mcnjar o de beure poden ser deformades per un 
comportament matern inadequat, sinó que la necessitat de dependència 
de l ' infant pOt ésser igualment deformada . 

No parlem únicament de qüestions teòriques : els problemes que sorgei
xen a les famílie a la vida diària ens en fan adonar. A més de les preocupa
cions rel:.cionades amb els àpa ts, sembla que adquireixen una importància 
cada vegada més significa tiva les que es podrien resumir amb aquestes pa
rau les: .ell - el meu fill - no fa cas de res . , . no sap jugar to t sol», -no em 
deixa ni un minu t de pau' ; preocupacions sov int punyems. D 'altra banda, 
le greus dificultats del son que es presemen , per dir-ho d 'alguna maner d, 

des de l'edat de nounat , es multipliquen . 

És responsabilitat nOstra preservar un cert equilibri emre dependència i auto
nomia . 

7raducci6 de 1'o'-¡8In(lIJranc~s: Eulàlia Tomàs 
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I JO sóc {'Ella.' 

De seguida m 'hi be trobat bé CI l'escola .. 
puc jugar amb l'aigua i la terra que tant 
m'agrada, puc córrer i enJilar.me, amagar
me dins, jugar amb (a pilota, els pals, els 
forals ... i ballar quan em canten/, .. i si els 
nens m'empipen .. ,-¡selo molt. 

I mossego la pastanaga per no menjar-me 
les petlres i és que LOt m 'bo poso CI la hoca. 
Encara Faig gatejant per te,.ra, però JlI sé 
caminar aRa/CUll-me de la ma dels grans ... 
O dels mobles .. , i, aviat, aLliat, cam;,wrél 

escola 0-3 
,--------~---.. ----/ 

UNA DAMA DE COMPANYIA: 
LA FOTOGRAFIA 
TERESA SOGAS I FIGUERAS 

Les fotografies ens acompanyen al llarg del curs, com a tesrimoni del nos
rre viure conjunt i de l'evolució que anem fent. 

A la classe desrinem un espai concret als reportatges gràfics del que Fan els 
nens ... que posem al seu abast , així poden roca r les FotogrJfies i simbo!itz:!f
les progressivament, reco neixent-se en els detalls, ells mateixos, els seus 
companys, els adults, els familiars . 

Durant d primer trimestre, les fotografies han servir per fer la presel1l3ciÓ 
de cada nen , el seu tarannà i la seva adaptació . 

Així les primeres fotografies ens ajuden a conèixer-nos a tOts els qui for
mem part del co l·lectiu de ' caminants •... i encara que els nens no ho po
den caprar així, sí que reben que en aque ll espai sempre hi haurà Ics fotO
grafies ... hi ha Ics imatges de tOrs e ls qui eStem" la classc ... i amb elles, una 
mica d 'hisròria ... (com un símbol d 'un tOt, fet de la suma de cadascú). 

D'aquesta manera podem parlar de l'Eva quan encara no hi és, i assenyalar 
la seva fo rografia associam al seu nom la imatge i a Ja seva presència o ab
sència ... en uns moments en què el comiat fami li ar é enC3 r:l , a vt:gades, 
dolorós i difícil d'acceptar. 

En aquest semit , Ja forografia de la mare pot ser una bona manera de recordar
Ia , !Or parlam del seu relorn ben aviat. .. 

Els alrres pares també saben així, a grans rrels, e l fer de oda nen perquè 
a rors els agrada mirar els seus fill s i els seus companys, així com el comen
tari del que hi ha escrit... 

En una paraula , la imponància de les primeres FOI OS rau en 13 possibi litat 
de refleclir el procés d 'adaptació de cadascú, l'adult que l'ha :lcompany:1l 
els primers d ies per fer-il més fàcil la integració, O e ls objectes q ut: m.:s li 
han cridat l'arenció (pilota, terra!. .. i com hi juga ... els tre ts més significa
rius de cadascú a nivell evo lutiu). 



Jo sóc l 'Estefania. Fannyo Fonin; (que em 
diu el liel Carles). 

doncs jo sóc 1:4lelx ... 
Brrr-Brrr-Brr-Brr-Brrw l3rrrrr. ... 

El liel III 'ajuda a adaplar-me a l'escola ... 
bo faig a p oc a poc. Quall ell bi és eSlic moll 
contenta, corra pel pali, jugo amb la pi/o
Ia , amb la terra, camo, ballo, crido. Només 
J;i passo Ires boretes, i ara m'J;e d'ocos/u 
m(lr a dir adéu cada dia al tiet ... 

... I ni 'agrada més que res, empaitar, abra
çar I mossegar els nens més petils i també 
mirar com juguen els nens grans i dir adéu 
als avions i autolmsos quau els sento pas
sar, I jugar al pali I pujar escales quan en 
deixen la porla oberta i . . també m'entre· 
tinc amb .. De fet, Ol 'bo passo molt bé!!! 

mare. 
la Fd/lma! estic amb la meva 

Jo em dic.. Begmia. 

Encara 110 m 'be adaptat a l'escola .. 
m'agrada m olt jugar amb la terra, les pi
lotes I els nells, però només fil 'bo passo bé 
si tinc a prop la Carmlna I la mare. .. 

El mell germèl és el V{ctor que va amb els 
«8tlrrufels •... m'agrat/ajllgar amb ells, em 
-mimen_ i «cuidclI •. Sé enfilar-me al tobo
gelll , jugar amb la pllOla, la terra.. però 
necessito IOlS bra(:os molt tendres que 
m t¡braciu per adormir-me i quan em sell
/O una mica enyoradal 

In-13 



14-fòn 

I jo em dic Alba. 

Sóc l'Alícia, que estic amb la mare I el meu 
germà Carles. 

Em dil1erteixo molt li (escola i encara que 
quall em deixen el pt.lre o la mare fatg lm 
crit de disgust, l/e seguida em di~·I"ec. Jugo 
amb la llimi, els contes. les cadires, la te· 
,.ra, Itúgua s~ pujar i baixar tota sola del 
tobogan perit i fil 'est iro ell els coixins amb 
el meu biberó quan lJUII relaxar-ml' 

Sóc la més petilona de la classe, però estic 
mOlt espaoilada ... m 'a.~rada tanl caminar 
que atrial bo faré jn sola. Ara cm COl1for
mo gateJant; fenl passes agafant-me a/ol 
arreli. Tinc Wl$ cU/eIs que ressegueixen tols 
els detalls dels objecls i com més pelliS mi
llor 

Aquesres fotografies, que pertanyen al món de l'escob bressol, són L1mbé 
un record o una presència que es pona a casa .. " i així. .. durdl1l la fesL1 
del ,caga-tió. cada nen té preparat un perir 31bum amb les seves forogr.:t 
fies per don;tr als pares, on diu: . Recoru uels meus primers clies a l 'escola 
bressol •. .. 

Així es pot parlar, a casa rambé, de les coses que pa en a l 'escola bressol, 
i les forografies ajuden a viure més integrats els dos ambients. 

En canvi , el segon i rcrccr trimestre són més aviat un reflex dels jocs dels 
menuts, la seva evolució i les re lacions entre ells i s'hi veuen aspectes com 
l'experimentació, l'agressió, les caríc ies, les fesres ... 

Però la fotografia és també un llenguatge que parla per ells, en momenrs 
en què encara no dominen el cod i dels adults. 

Per això ens servim de le imarges per a uonar a conèixer els nens a altres 
companys de l 'esco la o a altres pares. 

De fet , l 'infant que té un nom i una pre ència, davant d'una imatge, ens 
dóna a conèixer els seus grans problemes (qua n aprèn :, aminar, a parlar, 
erc. .. ). 

Ara, que ja som ;,1 segon trimesrre, podem parlar -així ho reflecteixen les 
fotografies- de com s'ha evolucionat , els qui ja caminen, interès per a 
enfilar-se, per a experimentar amb el seu cos ara que ja tenen més perfec
cionat el movimenr, l'auronomia guanyacl;, ;tmb el menjar sols, les ganes 
de relacionar-sc entre ells, les abrdçades espontànies, Ics petites rotll:tnes. 
les petires rurines de caua dia que ens fan el viure més fàcil (el hàbirs), 
les diferenrs joguines (tobogan, bicicleres, terra), els primers contactes ;tmb 
els materials (fang, pintura , ... ) . 

Quan s'acaba ci segon trimestre s'enduran el petit àlhun1 de forografies a 
casa , perquè puguin parlar de tOt un recull de vivències que ells enca ra 
no poden verbalirzar (n i simbolit 7~1r en el paper) però que hi són ... ; les 
fotografies són una consrància de la seva exisrència. 

Pel que fa als contes, tenim les mareixes fotografies del mural posades en 
un àlbum, perquè els nens les puguin manipular lliurement, triar i posseir 
en moments en què se'ls fa més necessari un cop d 'ull, més ínt im ... 

Quan vénen nens més grans, cie les altres classes, també s'aturen al mural 
i comenten: qui és aque~r ' i aquest ? facilitam que assocïll1 el nom de cada 
nen i puguin parlar cI'ell . I.es fotOgrafies vénen a er un mitjà per a \;¡ co
municació i ci llenguatge i ho són per elles so les. 

A! començament deia que la fotografia és ulla dama u<: companyi:t perquè 
és algú que t'acompanya, et dóna conversa (et fa parL,r de tu. del com
pany. del qui es veu i del qui 110 es v<:u ... ) i a la vegad:l et convida" ab car 
tOta la pila de sentiments que són les teves vivències. 

Quina bella companyia , no creku? 
T.S.F. 



bones pensades 
'-~""-.-~--~----'/ 

Els matalassos 

Da vant de les necess itats de descans i cie joc dels nens petits , pensem en 
aq uesta possib ilitat: 

matalassos que, a l' ho ra de dormir , es posen ben es tesos a terra matalassos que, a l'hora de jugar, s'agrupen de 2 en 2 o de 3 en 3 amb una 
bonica fund:1 i fan de sofà, de lloc per a jugar en general. 

Ca l, però, tenir molt presents les mesures d 'higiene necessà ries per evita r 
que la pols i la brutíc ia en genera l que s' acumula al matalàs LOt jugant no 
es transmeti al nen a l'ho ra de dormir. Cal pensar en una funda per a cacla 
ocasió' 

Què, us hi an imeu? 
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escola 3-6 
~--------~--~----_/ 

LES COLÒNIES AL NOSTRE 
PARVULARI 
E.P. )UNGFRAU 

La idea de fer les colònies a l 'escola va sorgir dels mestres, vcienl les neces
sitats que tenen els nens d ·csp13ia r-se. 

Aque t esplai no necessàriament s' ha de buscar separant el nen cid seu en
to rn hahirual , sinó que es pOt concretar proposant acrivitats diferents cie 
Ics que no rmalment es fan dins l 'espai classe, i més no per lreballar all res 
aspcc((;S eduGltius, al marge clels puratm;11l instruclius. 

Creiem que els nens de parvulari lenen unes necessitats afect i ves centra
des en el nucli familiar i , cie vagades, no estan encara p repar:lls per separar
los, ni que sigui per pocs d ies, cie 101 allò que ds dóna seguretal , la f:lm ília, 
la casa, l'e5co13 ... 

D 'alt ra banda , i aprofital1l que els nens de bàsica dc la nostra esco13 surren 
tolS cie co lònies, en unes mateixes dares, el mes de juny, m Ul1lem les colò
nies de parvulari, en funció cI'un espa i gr:1Il a l 'aire lliure, que ~s el pati de 
l 'esco la clds grans. Així els nens poden estar en un marc diferent, que no 
é la classe, i estan bona part del lemps eorn:nt pt:r ,0[;1 els arbrt:s. tern;,
j,ml o fent qualsevol de les ac[i"ilaLS lúdiques pensades amb aquesta fin3.litaL 

Ai.xò fa que els dies de colònies siguin uns dies tranqui ls i rebxa ts lant per 
als nens com per al mestres, que deixem en un racó programes i hor:lris 
escolars i, al marge de les activitats d 'esplai. gaudim dc les estones de lemps 
lliu re on eis nens ran allò quc més els agrada, jugar. 

Evidenrment IOt això pOlencia la comunicac ió, el joc, l'amistat , la relació 
amb gru ps de diferents eclats i en definiliva crea una convivt:ncia harmònica . 

No ca l dir que els mcstres considerem 111011 impo rtant 1:1 preparació que 
es fa dc Ics colò nies. 

És pe r " ix que uns d ies "hans en parlem :I cla""t:" amb els nens . Això els 
mOl iva i fa que esperin amb il ·lusió aqut:s ls dics. 



Activitats 
Le, aClivilals de co lòn ies giren entorn d 'un lema cemra!. Aquest evident
ment ha de ser engrescador, lúdic i crea liu al m;ll<:ix lemps. 

Us c itarem alguns dels temes realitzals en les nOSlres colònies: els co lors, 
el come, la músi a, el 11<Iís dels barrufels , els gegants i els nans. 

De IOta manera dins Ics colònies hi ha Ires activitats que considerem prin 
cipa ls. 

- La banyada 

- La Festa Major 

- El record dc co lònies 

La banyada 
Per 1;11 que els nens es puguin banyar, muntem al pati une piscines infla
bles , que ens deixen els pares . 

Organitzem les banyades per grups, ja que són molts nens i IOts a la vega
da no hi c;,brien . 

Després de la mullena , gresc;" esquitxades i alguna relliscada , prenem ci 
sol es tirats al pati. 

No ens to rnem a vestir, ja que el temp ho permet, fins gairebé l 'hora de 
plegar. Això vol dir que fem Ics activitats en vestit de bany i l'aire i el sol 
acaricien la nostre pell. 

Aquest moment del dia és realmem molt espera t pels nens i gairebé ocu
pa tot el ma tí. 

La Festa Major 
Corn a cloenda dels dies de co lònies muntem la Festa Major. I com popu
!;¡rment diríem ho fem .amb bombos i platerets • . 

Aquest di;t té lln cair<: moll festiu . 

AI pali LOt és color, imaginaci , gresca i alegria . 

Normalmem presideix la djada un personatge important confeccionat per 
nosaltres, qu,; pOt ser des dels gegants i nans a qualsevol altre persol1illge 
que tingui relació amb el tema de co lònies. 

Els nens treuen les disfre,scs i tot el que han fet els dies anteriors en els 
diferents tallers en fun ió de la Festa Major. 

A la tarda fem un berena r comunitari i mengem tot el que han preparat 
els nens en el taller de cuina, iogur amb pinyons, pa amb mel o xoco lata ... 

I així acaba un dels dies més feliços de les colònies 

El record de colònies 
Ens sembla molt important que cada nen tingui un record d 'aquests dics 
que han es tat tan bonics i entranyables per a LO tS. 

In- l7 
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Hi ha molles coses que es poden fer i serve ixe n com a record. 

Us en direm algunes de les que hem fet nosa ltres: estampar samarretes, fer 
una visera pintada, un mocado r estampat , unes ulleres decorades , un me
dalló de fusta pintat, un mo li net de vent , un collaret. .. 

També conside rem molt impo rtant deixar un record a l'escola dels grans 
de les colònies del parvulari. 
AqueSt consisteix gairebé sempre a pintar un mu ral a la paret del pati de 
l'escola . El tema generalment és el treballat a les co lò nies . 

Un dia de colònies 
Expliquem un dia q ualsevol de les co lònies. Comencem les <l ctivilats del 
dia cantant la cançó de co lò nies . 
És un G II1ÇO inve ntada a partir d' una música que e ls nens ja cone ixen i 
és ci punt de referència de l'inici de la jo rnada . 

La cançó és: .EI tren pinxo de Banyoles . i diu així: 
Les colònies de l'esco la 
s6n d'allò més divertit. 
Au! Anem-hi tOLS de pressa 
que ens ho passarem molt bé, 
larai, laraila ... 

que ens ho passa rem molt bé. 
[ f:lrem de tOt i fo rça 
fins i t t ens banyarem . 
Au ! Anem-hi tOtS de pressa 
que ens ho passarem mo lt bé, 
lara i, larai la ... 

que ens ho passa rem mo lt bé! 
Després els ne ns es reparteixe n els diferents tall ers opcio na ls destinals a 
prepara r la Festa Majo r. Aquests po den se r de dansa, de pintura , de vo
lum o de manualitats . 
Quan arri ba l' ho ra del bany ens preparem i comencem e ls tOrns, mentre 
els ne ns que s'esperen continuen els tallers o bé ran temps ll iure segons 
les necessi tats clel moment. 
Per fomentar més la convivència, cacla classe es queda a dinar un dia dife
rent clurant les co lò nies. Això pe rmet es tar més pe r als nens, vetll ar e ls 
hàbiLS de me njar i pocler gaudir amb ells cic l'àpat . 
A la tarda funcionen activitats difere nts i simultànies 
Cada mestra s'enca rrega d 'una acti vitat, co m pOt se r cantar , explica r con
tes , fe r representacio ns, ti te lles, ca rreres, jocs cl irigits, clansar o qua lsevo l 
activitat motOra i lúdica. Cacla nen tria l'activitat que més li agrada . 
En acabar la tarda ens [Ornem a trobar lOtS juntS per Ca ntar la canço cie 
les colònies i ens acomiadem fins l'endemà . 
[ aquí posem pu nt final a la nos tra experiè ncia de les co lò nies de Parvula
ri de l'escola pública )ungfrau , la qual valorem com a mo lt positiva. 

E.P .]. 
Mestres rJe P()r','IIl(Ir( 

IJada/tJ1/a 
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Aprofitament de l'interès dels infants pel moviment i la des
coberta, de cara a encarrilar l'aprenentatge centrat en les 
ciències socials i naturals. Organització de la classe basada 
en la plena autonomia dels alumnes. El racó d'observació. 

OBSERVAR I EXPERIMENTAR 
AMB ELS PETITS 
M. TERESA FEU - M. TERESA VILARNAU 

Interès del llen 

Sovint , els eduC<ldors ens plal1L<:gcm ci dcsinterès dels no tres alumnes dc 
cara a l'aprenentatge. 

Si observem un nen en els seus primers mesos de vida. ens adol13rem de 
la seva curiositat il ·limitada. No para de moure's, de mirar, de lOCal', en de
finitiva d'explorar i experimemar clins (I<: Ics seves possibilitats, amb tot 
ci que l'envolta. 

A InC:')ur~) que l:':-' V3 fent gran , els adults ef1t, 1'llclrn::gucl11 de frenar aquest 
afany investigador, per tal que es vagi ad.lpt:lm a la nostra manera de viure 
i adquireixi. com més avial ' millor, les nostre, nOfllll:S de conv i\·ència. 

És aque;¡ iill<:rès inicial el que no podem cleixar perdre. 

L'actitud de l'escola 

L'e cola ha de rebre el nen amb els eSlímuls uf'iciems perquè aqueSt", ga
nes de ':Iber creixin cada dia més. D 'altra banda ha de t:lCilit.1r que pugui 
aSSimilar aquc>ts estímuls. n:accionar cI:lvam cI 'ell s, inter ioritz,1r-lo - i rer
los seus. 

lllmbé cal tenir presem que el nen pona un b;¡gatge de casa i cie la ;,oeiet:1l 
que cal aprofitar i cana lit zar cie manera que pugui Ser profitós per a dI. 

L'actitud del mestre 
I:actitucl del mestre ha de ser acollidora .1mb ganes de descohnr i :lpren· 
circ juntament amb d nen. No cal que sigui , més ben dit, no ha de ser una 
persona omnipotent que sempre lé la resposta apunt per a tOt, de m:mera 
que ci nell senti 1'lIlterès conjunt cie la illveSl1gació i J:¡ descoberu . 

Ca l motivar-lo Ix:rquè \'agi adonanl -se que tOl és estudi:Jblc, que' IOl l'm, 
e:, útil per a trehal lar: una fulla que ha trobat a la parall:1 dc l 'autohús, un 
tomàquel que eS feia malbé i la mare voli" Ilenç:lr. les deixalles que tro· 
bem en Ull lloc on anem d 'excursió, etc. 



A partir de la fulla podem treballar: fo rmes, co lors, tex tures, o lors, con
to rns, canvis físics, es tacions de l'any, creixement.. 

A partir cie! tomàq uet també podem treball ar: formes, colo rs , o lors .. a més 
ll avors , vo lum, pes ... 

Amb les cleixall es, les possib ilitats se ran diferents segons e l que trobem, 
però sempre ens donaran l'ocasió de fer una primera lectura cie! lloc on 
hem ,mat: la gent i e ls animals que hi han passat, el que han menjat, els 
seus cos tums ... 

En segon lloc podem utilitzar-les relacionam-les amb el que s'est igui treba
llant a classe per tal cie completar la fei na concreta de l moment, es tudiant 
dife rents mate rials i buscant les possibilitats cI 'aquests amb tots els semits: 
si hi ha coses que fan soro ll (oïda), s i fan o lo r o pudor (olfacte) , si son roves 
o dures , fines o rugoses (tacte), etc. 

D'aquesta manera cstarem globalitzant ja que treballarem totes les matè
ries o àrees a partir cI 'un inte rès concret. 

Mai no rebutjarem cap aportació pe r absurda que sembli en un primer mo
ment, de manera que tots els alum nes se sentin valorats i siguin capaços 
d 'ap recia r positivament ci que po rten els altres . Així anirem aconseguint 
la co l·laboració de tots, fins i tot dels més tímids de fo rma que cadascú aju
darà a l'enriquiment de la classe. 

L'organització de la classe 
Per tal de mantenir aquest interès, ca l tenir la classe organitzada cie tal ma
nera que el nen pugui moure's amb plena autonom ia. Aquest muntatge 
ens e! propo rcionen els racons. Cada racó, que partirà dels interessos del 
nen i que e! muntaran conjuntament nens-mestra , dona rà unes poss ibili
tats de treball diferents. En aquest cas, però, ens inte ressa el racó d 'obser
vació. 

El racó d'observació 
Sitllació 

Aque t racó es tarà en un lloc important de la classe. Caldrà seleccionar 
mo lt bé la seva situació, pensant en els possibles expe ri ments, processos, 
canvis.. que all í hi succeiran . 

Pero això tri,lrem un ll oc amb ll um natural, i aigua i corrent elèctric a prop; 
també cal que sigui un espa i cèntric cic manera que , sense fer nosa , es tro
bi a la vista cie tots contínuament. 

Mobiliari-material 

Pel que fa al mobiliari necessitarem un armari, preSlatges, taula ... 

Ens ca l l'arma ri , per poder guarclar tots aquells atuells que farem servir 
a l'hora de manipular els material q ue els nens aniran portant o aquells 
altres q ue podem trobar en un moment determinat. Així hi tindrem: pots 
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de diferents mides, de iogur, de medeci nes, de ca rrets de fotOgrafies , plats, 
testOs , bosses de plàs tic paper de diari , gases, gome de mà ... 
A prop i més protegit h i tindrem: ba lances, premses, lu pa, pinces, sedas
sos , xeringues , espelmes, rellotge cie sorra. 
També fóra bo que disposéssim d ' un armari a pan , però en e1matcix racó, 
per gua rda r les eines més debcades que, enca ra que el nen les podrà utilit 
zar, és necessària la supervisió de la mestra : tiso res de punta, elements de 
vidre (pots de rosca, tubs d'assaig), aixadell , un fogó de butà o elèctric, 
pigment vegetal, etc . 
Serà també imprescindible tenir una taula o es tri simi lar a mida clels nens 
on poder manipular, observar i exposa r les coses que aniran arribant a l'aula, 
bé siguin de l tema concret que s'està estudiant en aq uell moment o d 'al
tres ja estudiats o que podran resultar interessants més endavant. 
En definitiva , aquest racó se rà un pe tit laboratori dins la classe. 

Fllncionament 

Els elements que despertin més interès en el grup, els treballarem a fons 
observant les seves característiques, experimentant tOlS els canvis possi
bles, naturals i provocats, fent-ne p ri mer les hipò tesis. 
- una pedra, la pesarem, la picarem, la compararem. 
- un fruit, el tastarem, el desfarem , el cu inarem, n 'investigarem la proce-
dència , planta rem les llavors ... 
- un animal, l'observarem, buscarem els seus costums , alimentac ió, re
producció, i mentre el tinguem a classe li construirem un habitacle-terrari
aquari al més semblat possib le al seu medi natural. 
Els altres elemems que no resultin tan intercssants els observa rem i queda
ran exposats a disposició dels nens. 
En aquest racó els alumnes hi tindran plena autOnomia: cie classifi car , o r
denar, exper imentar, amp liar i crea r noves propos tes . 
En cada cas el mestre vetllarà el procés dels nens es timulant-los i aj udam
los a generalitzar sempre que sigui possib le. 
Caldrà també fer el racó més o menys ampli segons l'edat del grup-classe, 
ja que si s'acumulen més coses de les que poclen assim ilar, l'atenció es dis
persarà i no aconseguirem els objectius desitjats . 
Ens donarem per satisfe ts si adquireixen l'hàbit de conèixer amb els sen
tits, partint de l'assaig i amb l'emoció de la descoberta . Només així assoli
ran un sistema de treball científi c que els serà úril al llarg cie tota la bàsica. 

MT.F.-MT.V. 
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TEMPS ERA TEMPS ... 

LA CASA DELS NENS DE LES 
GERMANES AGAZZI 
JOSEP GONZÀLEZ-AGÀPITO 
Sempre m'ha causat una especial admiració I respecte la profunda i In tel·ligent 
renovació del parvulari que dues mestres rurals, les germanes Agazzi, porta
ren a terme a Mompiano, prop de Brescia (itàlia). Que dues senzilles mestres 
siguin protagonistes d'una de les més Interessants renovacions d'aquesta eta
pa educativa, ho trobo alliçonador. AI costat del basament acadèmico-clentíflc 
de la majoria d 'aportacions de l'Escola Nova, experiències com la de les Agaz
zi mostren com l'empirisme i l'observació critica i rigorosa de la praxi diària són 
bon cami de recerca i millorament educatiu. I és que no hi ha un cami sinó 
molts camins vers la veritat, com diu el clàssic. 
Rosa Agazzi (1860-1951) i Carolina Agazzi (1870-1945) tenien confiat un «asil
amb més de cent Infants, filis de jornalers agrícoles, I insplrant-secava en Froe
bel el convertiren en una «casa dels nens». Estaven convençudes que l'educa
CiÓ dels pàrvuls no podia fer-se d 'exercicIs manats I fortament dirigits, ni mimè
tics I menys de memorització verbalista, que convertien els infants en titelles 
imitadors d'adults o en una mena de cavallets enSInistrats. Calia trencar amb 
la vella escola i buscar un nou model de parvulari que respectés la vida I la 
personalitat de l'infant, per tal que «pogués ser ell mateix a l'escola i a la familia 
que és on els nens se'ls deixa viure.» 
Les Agazzl , basant-se en que la vida I el medi rural ofereixen estímuls sufiCients 
i ocasions de desenvolupament de l'infant, crearen en el seu parvulari una at
mosfera de llibertat I d 'acolliment afectiU I intel ·llgent, com a marc positlVltzador 
pel desenvolupament de l'autoactlVltat del nen. 

Un dia a la casa dels nens de Mompiano 
La primera mitja hora és dedicada a parlar amb els pares que porten els nens 
per tal d'anar establint de forma Individualitzada formes de cooperacIó educa
tiva. Mentrestant els nens s'ajuden mútuament a canviar-se la roba, juguen, parlen 
o dibUixen a les pissarres murals. 
Cada matí es dedica un temps a la neteja IndiVidual (estem en un temps en 
què la higiene encara no era un hàbit estès), per passar a exerCICIS intel·lec
tuals, cant, llenguatge oral, exercIcIs de Vida pràctica, entre els quals posar la 
taula per al dinar, que es fa a l'escola amb animada conversa. Després de 



dinar jocs lliures o organitza ts, ocupacions genera ls i treballs manuals. L'últi
ma mitja hora orclenació de l 'ambien t,. treurc's les bates mútuament i sortida. 

A l 'estiu la jornada s'a llarga ciu es hores més coinc idin t amb les feines del camp 
i el treball es fa a l ',li rc lliure, sota els arbres. Els nens tenen cu r" cie la insral ·la
ció i recollida del material necessar i a fura . 

Un métode sorgit en un medi de proletariat rural haVia de ser fonamentalment 
optimitzador de totes les possibilitats que li oferia aquell mateix medi i allunyat 
dels que, com el Montessori creat deu anys més tard, necessitaven un utillatge 
I material costós. 

Les activitats educatives 
Fonamentalment les mestres de Mompiano aplegaren les actiVitats educatives 
en set àmbits. 

Exercicis de vida pràctica. La «casa dels nens» propicia en el seu funciona
ment quotidià múltiples ocasions d'aprenentatge ja que els nens han de contri
buir per si mateixos a proveir les necessitats I activitats de la casa. 

L'obrir i tancar portes i capses, el portar llenya, el parar i servir la taula, l'endre
çar el material, la neteja, la higiene, el vestir-se ... comporten tota una sèrie de 
coordinacions i habilitats ensems que educació sensorial, fetes justament sen
se artificiositat i com a resposta d'una necessitat real. 

Exercicis de llenguatge oral. Es parteix del fet que consolidar la comunicacIó 
verbal és un dels Objectius primordials del parvulari. El primer pas és rectificar 
les pronunciacions vicioses en què sovint es parla als nens. Però el llenguatge 
es desenvolupa sobretot per mitjà de la conversa sobre els objectes que els 
nens porten a l 'escola o aquells que la mestra els faci lita. O bé a través de la 
lectura d'imatges o sobre jocs amb aquestes imatges, etc. Tot plegat amb la 
intenció que es domini l'idioma: els pronoms, els temps verbals, etc. Respec
tant el ritme individ ual d'aprenentatge, sense presses, i sempre amb accions, 
és a dir «vivint el llenguatge». 

Exercicis de discriminació inte¡'¡ectual. Les Agazzi advertiren com eren d 'in
fluents per al desenvolupament aquests tipus d 'exercicis i bona part del temps 
s'esmerçava en classi ficacions, aparellaments, diferenciacions, associacions, 
etc. dels objectes més diversos. I advertien de la necessitat que els exercicis 
no es mecanitzessin. Calia que fossin nombrosos, cada cop amb més dificultat 
i que poguessin ser autocontrolables per tal que els nens tinguessin autono· 
mia de treball. 

La jardineria i horticultura. Una de les aportacions que mostren l'arrelament 
al medi en què l'escola és situada, són els petits hortets cultivats pels infants. 
La mestra en aquesta activitat és element moderador i es treballa a l'hort men
tre es conversa o es canta. 

El cant. El cant i la rítmica són activitats especialment ateses al parvulari de 
Mompiano, que són concebudes com a activitats intrínsecament educadores, 
en contrast amb el concepte «d'adorn» predominant a la seva època. 

Ocupacions sedentànes, en oposiCIÓ a l'activitat física del joc i l'horticultura, 
enclouen multitud d 'activitats: fer col·leccions lliures, dibuixos lliures, conver
ses i contes fets moltes vegades mentre es pelen llegums per dinar, fer goma 
d 'enganxar, retallar paper pel water i altres utilitats, exercicis de discriminació 
d'objectes, etc. 

El joc presideix la majoria d'activitats de la «casa dels nens» i és considerat, 
com havia senyalat Froebel, un element primordial de l'educació. 

El museu dels pobres 

Així denominaven les Agazzi el material d idàctic de l'escola format per tota mena 
d 'objectes. «Cap cosa no és inútil quan hom en sap treure benèfics avantat
ges>', afirmava Rosa Agazzi. I en contrast amb els mètodes més estesos, aquest 
parvulari per a proletaris tenia en la Vida real la seva font inexhaurible de mate
rial. Un material que parlava de les formes que calia reconèixer a la vida o dels 
encaixos que el nen es troba quotidianament. Així lluny de la sofisticació de 
Montessori , a Mompiano classificaven amb botons, pots, fustes, mostres de 
teixits ... Els gravats per al llenguatge eren retallats de revistes velles que els 
regalaven, els Objectes per a diversos exercicis s'obtenien d 'igual forma. 

«L'art d 'educar -escriu R. Agazzi- no ha de tenir mitjans preconcebuts; quan 
hom se serveix de mitjans simples més s'apropa a les necessitats de les clas
ses menys acomodades; i tanmateix enriqueix la intel·Jigència, ja que obliga 
a l'observació de les coses humils que són part integrant de la vida, alimenta 
les facultats imaginatives perquè ensenya al nen a utilitzar i a gaudir en els seus 
jocs de coses que són poc menys que res ." 

El mètode de les germanes Agazzl, que, en plena ocupacIó austríaca, elles 
anomenaren Mètode Italià, és evident que no Implica cap idea pedagògica ori
g inal , però sf que és una plasmaCIó pràctica molt reeixida de les idees que 
fonamenten l'Escola Nova i que s'haVien anat gestant durant el segle XIX. Tam
poc les parvulistes no pretenen fer una escola obrera, sinó una escola per a 
obrers en línia amb el catolicisme social. 

Malgrat tot això les mestres de Momplano feren realitat una profunda renova· 
CIÓ del parvulari en uns moments en què l'Escola Nova era un discurs teòric 
sense massa plasmaCions reals. I ho feren a partir de la modesta formació de 
les mestres Italianes de final del segle passat, a través de l'observació rigorosa 
i un profund amor I respecte a l'Infant. 

J ,G,-A, 
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infant i societat 
~-----_/ 

EL CENTRE DE DIA MATERNO
INFANTIL 

CARLOS LARRAÑAGA 

El marc del nostre treball es troba al districte de la Ciutat VeUa de Barcelo
na, és a dir que abasta el casc antic i la zona , barris que, com tothom sap, 
tenen una conflicti vitat social important, amb nuclis de deliqüència, pros
titució i altres activitats marginals. 

Mo lLS dels nens que habi ten en aquest districte presenten mancançes greus. 
En els seus primers anys de vida podem o bse rvar: 

• una cobertura inadequada de les seves necessitats nutricionals, higièni
ques i sanitàries, 

• un medi físic mancat d 'aquells estímuls o elements que faciliten el desen
vo lu pament no rmal de l'infant , 

• mancances afectives impo rtants, i 

• problemes de tipus relacional. 

Aquests factors es troben o bé aillats o més freqüentment combinats entre 
e lls. 

Aquesta situació no només prové de les dificultats econòmiques familiars, 
perquè, si observem les famílies d 'aquests nens, hi veiem les següen ts ca
racterístiques. 

• Es tracta de famílies desestrucwrades o marginades, fora del cercle pro
ductiu de la soc ietat, i amb recursos econòmics p reca ris. 

. 
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• Són famílies de baix njvell sòcio-cultu ral , que desconeixen la mínima cura 
necessària per al normal desenvolupament de l nen petir. 

• Tenen un nivell molt elevat de mancances immediates , raó per la qual 
acostumen a deixar relegats temes com el del pre~ent i el futur dels seus fills. 

• Aquestes famílies presenten una alla desesrruClllrac ió personal de tOts 
o alguns dels seus membres . 

• Els manquen recursos de contacte i de maniobra , cosa quc els fa incapa
ços de poder realitzar i mantenir amb èxit els circuits regulats , com per 
exemple la matriculació dels fills a una institució normalitzada i e l compli
ment de les seves normatives mínimes. 

• No renen consciència dc les conseqüències negatives de dererminades 
situacions per als fills , per això no demanen ajuda per als nens , tOt i que 
la si tuació en què es troben sigui molt adversa. 

Davant d 'aquest panorama es van fer intents per donar informació als pa
res sobre les caracrerístiques del seus fills , fent xerrades informals al vol
tant de diferents temes relac ionats amb l'infant. A aquesta . Escola de pa
res- hi van anar aquelles famílics que poc o molt ja estaven sensibi lilz:ldcs 
pel tcma, però no pas aquelles que més ho necessitaven . 

Aquesl tipus de famílies demanaven més aviar ajut econòmic, i també amb 
cena freqüència un lloc on poder deixar el seu 1111 . 

Aleshores, ci Consell de Districte va crear el Centre d 'Atenció Materno
Infantil , que de dc fa un any i mig ha oben les seves panes, als nens i a 
Ics famílies de la Ciutal Vella . 

Aquest centre acu ll els nens del districte que entre elOi els quatre anys 
presenten un risc més alt d'inadaptaciÓ social i d'alteracions en el seu de
senvolupament de diversos tipus . L'ass istent socia l del barri estudia el cas 
de cada nen, i si ho creu convcnient ella proposa l' ingrés del nen ~I I Cemre. 
Cada matí el Cemre obre les pones i acull aquests infams i llurs pares, i 
duram unes cinc hores , la mare vesleix, banya i dóna de menjar al seu fill , 
juga i eS rclacina amb ell, segu int els consells dels educadors. 

Com podcu vcu re no es tracta pas de C;1P guarderia. Imentem que el Cen
trc proporcioni a l'infam un medi idoni que li ofereixi cls estímuls neces
saris per al seu desenvolupament natural. Però , sobretot, intemem fcr que 
sigu in els mateixos pares cls qui donin i fac in amb el nen 101 allò que ca l. 
Cal que ajudem cls pares a conèixer mi ll o r les necessitats i Ics caractcrísli
ques cvoluti ,-cs del seu fill dia a dia , etapa per etapa. 

Òbviamem, la tasca del Centre és ajudada per la rasCI dcls Scrveis Socials 
del districtc , perquè cal ajudar el> parcs a rcsoldre cls problemes greus que 
incideixen nega tivament en la seva situació. No es por prelendre CiTar un 



indret a recés del desordre social en què viuen quotidianament, si és allí 
on justament creixen aquests nens. 

L'atenció d irecta a l'infant, la duem a terme a través de les activitats rela
cionades amb la higiene i l 'a limentació i la re lació i la cura del nen. L'edu
cador exposa un model, i aleshores, les mare , sense desqualificacions gra
tuïtes, ni ordres ni pressions, segueixen aquest consell , sempre i quan aquest 
estigui dins de les possibilitats rea ls a l'abast de la seva vida quotidiana. 

Però també es fa el mateix a través del jocs i dc to ta la resta d 'activitats 
lúdiques i relaciona ls que es fan als infant . 

Dins d'aquest clima de cordialitat intentem parlar amb claredat i sentit pràctic 
dels diferents problemes que es plantegen, fent quc els parcs es comuni
quin, se sentin còmodes i enraonin entre ells sobre els problemes que els 
plantegen els fi lls i sobre les sa tisfaccions que reben d 'ells. 

Aquesta tasca quc pot cons iderar-se una aportació puntual , però bàsica, 
es duu a terme cada d ia, de di ll uns a divendres, de quarts de deu a les 5 
de la tarda. Els nens romanen al centre unes cinc hores diàries, i els seus 
pare ho fan durant aproximadamente la mei tat del temps en què el nen hi és. 

Pensem que aquesta estratègia d ' implicar els parcs en el fet educa tiu dels 
seus fills ens conduirà a millorar la siruació i el futur d 'aquests infants. 

c,L. 
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«ME HR ZEIT FUR KINDER» 
FRANCO FRABBO II 

. Mehr Zeit für Kindeu (Més temps per als infants) és l'es lògan paneducatiu 
que en un viatge recent a l'Alemanya Federal hem vist destacar sobre milers 
d 'adhesius disseminats en els contextos amb més alt índex de reclam per 
a l'ull del vianant: cabines telefòniques, quioskos, mercats, mxis, metros 
i d'altres. 

AqueS t allau d 'espots publicitaris dedica ts a la infantesa - injecmts sobre 
qualsevo l cosa, amb la .coqueteria . típica del País que no vo l perdre l'oca
sió per exhibir (i refo rçar) el seu «look> de riquesa i emancipació no nomé 
econòmica i social sinó també civil i pedagògica- ha fe t disparar en nosa l
tres ci reson insinuant dels interrogants. I amb l'ascenció cie l'indici clel clubte, 
hem fet una investigació més atenta sobre la qualimt del missatge contin
gut en l'aclhesiu , sobre la seva iclentimt o no «ci 'es lògan cie clenominació 
ci 'o rigen controlacla •. 

Resulmt: l'impacte o bligat, repetit i martellejat , amb aquest títo l cI 'e fecte, 
ens ha solidificat progressivament un triangle cI' interrogants. 
Primer interrogant. Mehr Zeli für Kinder significa «més-temps. per decli
car als infants (per pa rt cie l'aclult) o potser . més-temps. per als infants per 
romanclre (ésser) nens? 
Cermment, el retOrn a la infantesa cI 'un dret sagrat que és seu (el temps: 
en qual sevol cie les seves accepcions) no po t trobar més que extens con
sens, aplaucliments unànimes. Però i darrera aquestes clues consignes pe
dagògiques? Què amaga aquesta cloble versió interpret.1tiva cie! temps clels 
nens si es desxifra amb raigs infrarOjOS, més enllà de l seu edificant saber 
de faç;II1;I? 
El . temps. per invertir a favor cleIs nens no s'ofe reix amb ca tegoria pedagò
gica neutra. En canvi és xopa «ideològicament . (és coberm cI 'intencionali
mt educa ti va) per constituir per l'actual societat posti nclustria lun punt/lli
gam , una tria histò rica , - d 'amplitucl titànica i profundimt estel· lar- sobre 
la identimt (existencial, cultural , moral) que s'entén destinada a favor del 
ciutadà que governarà els països del proper mil ·leni. 
Així doncs, són Ics pOlítiques actuals per l'infantesa les que clisposen cie! 
timó per dirigir el temps dels nens cap a platges de sentit oposat: de subal
ternit:n o cI 'autono mia, d 'opressió o d 'alliberació, d 'adoctrinament o d 'eman
cipació èti ca , social o intel·lectual. 
Sobre aquesta convicció nostra, han apareguI uns altres clos interrogants 
relatius a la cloble versió semàntica clel Mehr Zeit fii.r Klnder (fem referèn
cia particular al seus èx its negatius, a les seves possibles xifres-no) . 
Segon interroga nt: Més temps per . cleclica r. als nens per part de l'aclult, s'ha 
dit . Pe rò quin adult? L'adult (pares, mestres) que tria gastar/invertir «molt 
més. cleI propi temps afectiu i cultural per alliberar, autonomitzar, emanci-



par el nen en tots els espectres del pla de la vida personal (emo tiva , ètico
social, moral, intel. ·lectual) O po tser l'adult que decideix destinar «més 
temps. al nen per fer-ne objecte de: 

a) descàrrega de la seva pro rrompent «agressivitat. acumu lada en contex
tos labo ra ls frustrants, esu essants, alienants (una agressivitat que pren fo r
mes diverses: de compensaciólrecàrrec afectiu , d 'autoautoritarisme, de mi
cro/mac roviolència verbal i fís ica, i d 'altres . 

b) d 'engabiament institucional (a l'escola, a casa, en el difós mercat del lleure 
«privat. de la tarda, empaquetant-lo en una mena de cadena de muntatge 
pseudoformativa on tot ja està prefixat: la succesió de les hores (el quan) 
i de ls llocs (l'o n) , la fo rmaciÓ dels grups (amb qui) i la qualitat de les expe
riènc ies a viure (el què). 

Tercer inerrogant: Més temps per romandre (ésser) nen, s'ha dit . Pe rò quin 
nen? El nen que està en condicions de consumir e l temps de més pe r po
der ll egir i descodificar els propis ll enguatges (la prò pia histò ria, les prò
pies contradiccions, les prò pies utopies) com a productor de cultura, i 
d 'afirmar-se -en con eqüència- com a presència real, viva, autèntica en 
la societat, amb ocasions quo tidianes de trobades-diàleg, presència , ocu
pació? o pOtser el nen obligat a negar-se, a emboscar-se (i a mimetitzar-se) 
ll un y del seu món, a ex.istir com «un altre que no és ell >: estrany a la pàtria 
dels adults, abusiu en les institucions fo rmatives' Un nen confinat a una 
do ble expropiació existencial? 

A ésser entès en altres llocs: 

a) en la socie tat dels grans, on la infantesa és reconeguda (per tant protegi
da, assegurada i gratificada) amb la condició que accepti els models de vida 
d 'aquesta , preconstituïts dogmàti cament per refo rçar i legitimar el pro pi 
quadre onto lògic de valors. En el cas que no l'acceptés, la infantesa només 
podria desaparèixer (veritab le i pro pi món clesaparecidoJ com a pròfuga 
i a abdicar de qua lsevo l identitat existencial , social, histò rica. 

b) en l'univers artifi cial , dels circuits d ' ideologia . mass media. on el nen 
es converteix en humanitat i espectacle accionat pe r les palanques dels con
sums «induïts. que fan -pública. una representació de tot el que és succe
dani i inexistent de la infantesa. Creada i difosa expressament per raons 
de mercat, de la indústria «comercial> (alimentaciÓ, vestir, turisme, etc.) 
i «cultural> (discos , còmics, etc ... ). És la imatge dels nens superestrelles , 
dels «petits fans. transfo rmats en «rimadors. espectaculars per fe r-los des
filar , fe r festivals, serials, espo ts publicitaris . Un quadre d ' humanitat fi ctí
cia , sempre més imatge, més espectacle, més consum . 

Aquests són els «temps de més. emboscats darre ra un racó de l planetalin
fan tesa que han ressonat en nosaltres amb angoixa en el toc martellejant 
dels tam-tam de la retò rica commemorativa del nen alemany . 

F.F. 
1.- En castellà en l'original. 

Tradu cció de l 'o rig ;nal i/a liil: Mercè Muñoz 
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L'alimentació és un tema de debat important tant a les famí
lies com a l'escola. Menjar bé o menjar malament, trobar-nos 
per sopar o els àpats de celebració tenen una significació re
llevant per a molts de nosaltres. Però poques vegades tro
bem un substrat d'estudi i recerca en les nostres opinions. 
Ramon Canals, Doctor en Psicologia i Professor de l' VAB, 
ja fa temps que estudia i fa recerques sobre els hàbits de L'ali-

mentació. Avui ens ho comenta. 

• salut infant I 

EL PLAER DEL BEN MENJAR 
conversa amb RAMON CANALS 

Ramon Canals.- Sempre m'ha in leress3llo ¡ e l que es refereix a la g:lSlro
nomia . Primer a nivell individual i després uac tam de busca r e ls fo namcnls 
científics sob re els p rocessos d 'alimemació en el nen . En aquest camp hi 
ha moll poques coses invcstigades. Aqucst és el prob lema. 

Infància.- Q1Iill és el procés gas/rollòmic d'l/lI /lell pe/il.? 

R ,C, l ' i! b complex. En néixer la percepció gustaliva dc l'in fam és força 
e1emcmal. Posteriormem ¡ambé, ep! Les nostres bases fisiològiques són po· 
bres a nive ll guslaliu. Només som capaços cie capta r qUal re g UStos fona 
memals: el do lç, l'amarg, ci salat i l'àcid. Aquesrs sabors ja es donen fi ns 
i rot abans de néixer. Ili ha expe ri ències que ens demos lren que les cria tu 
res ja són capaces cie reJCcionar a la percepció d 'aquests guSIOS. I a més 
aquestes reaccions són de tipus instintiu . Són pautes fixes de conducta. Fan 
la mateixa ganyOla davant de cadascun d 'aquests guslOS. lots els nanos fan 
la mateixa . Q uan el nen és acabat de néixer ci que compta són les emo
cions. No són afectes, e ncara. Els afectes s'elaboren després. El nen es mou 
per e mocions i aquestes emocions van lligades al menjar. Per això l'a lirllt:n
ta ció i l'emot ivi tat van fortament lligades. 

I. / com es desellllolllpa aquest lligam .? 

R.c' A l'ho ra de clonar e l pit es produeix el primer diàleg. És un diàleg de 
mirades, dc ritmes alterns, de tacte. Després d'aquí en vindrà el procés l'in 
tcrsubjectivit<ll. la comunicació de VIvències d 'un subjec te a l'a lt re subjec
te, que són la base de la comunicació. l ot això comença 3mb l'alimentació. 
I d 'altra banda hi ha el gran fe l del menjar, dc l'''pal. Reunir-se al volranl 
de la tau la ha es tat un gran fet comunicatiu de la hU!l1"nital. És import'1I11 
perquè menjar és una situació agradable i les coses agraclab les romcl1len 
els nivells de cOlllunicació. 



lo Quilles condicions s6n necessàries per a una COl7l llllicació millor? 

R.C. La situació d 'alimentar el nen ha de ser una situació de tranqu i l ·litat , 
de molt d 'afecte. Les mares no han d 'estar negui toses . Una situació de nero 
v iosisme o d 'angoixa per part de la mare, perquè el nen menja poc o per· 
què triga , es transmet al fill i això és, a vegades, l 'origen d 'una peti ta pato· 
logia . 

I. I el pare? 

R.C. De fet és igual qui doni el menjar sigui el pare o la mare. El que convé 
és que qui ho faci entengui que el menjar ha de ser un acte de satisfacció. 
I mai un supl ici . Mai s'ha de menjar per obligació. Mai . 

I. Però no lots els iII/ants s6n iguals a l'bora de /'/1.enjar ... 

R.C. En l 'aspecte cie percepció gustativa hi ha tres grans tipus de nens: hi 
ha els hipergustatius O hipersensib les que copsen immediatamem les dife· 
rències entre un gUSt i un altre i reaccionen tot seguit davam la diferència . 
Hi ha un altre tipus de nens, que en pod ríem clir norma ls, que no fan dis· 
tincions ma sa clares. I el tercer grup són els hipogustatius: memre tenen 
gana mengen tol el que es presenta i no deixen de menjar fins que no estan 
tips. No presenten ni rebuig ni preferències especials. Els nens hipersensi· 
bles són els que donen més problemes a Ics mares i necessiten cie passos 
imermeclis cI 'habituació per al gUSt salat , per exemple. Normalment, al llarg 
cie la vid:1 hi ha una constància cie gustos en l'incliv idu . El que passa és que 
el gUSt po t ser educat. 

I. Com? 

R.C. No es comença només per clir : , Ara a veure si a aquest nen li agrada 
el gust sa lat o aquest tipus cie menjar. ... Es un problema on I"emotivitat 
és fonamental. Alimentant-sc el nen ha de trobar un plaer. [ és a partir d 'aquí 
que anirà provam cliferems coses. Sense forçar-lo. No hi ha cI 'haver inter
venció bru tal per pan dels adults: . Menjaràs :tixò per nassos!'. Se ' l con
venç amb una iniciació lenta : . Tasta-ho, no ¡"ho mengis lOt .. ... Hi ha d 'ha
ver uml bona varietat. Si el nen petit ja se l 'ha introduït en els diferents gustoS, 
posteri o rment hi tinclrà una gran facilitat. Ara , si fins als tres o quatre anys 
només l'hem alimentaL amb sopetes i purés és ev ident que li serà més difT
ci l. També s' ha cie tcnir en compte que els infants ja són sensibles als gus
LOS . N'hi ha que són agradables per a ell i altres que no tan!. Això pot pro
vocar conflictes , perquè els pares no creuen que als dos o tres anys el nen 
estigui capacitat per triar el que vol. Els grans tenclim a imposar els nostres 
gustos als petits . A partir d 'un O clos anys el nen ja pot manifestar les seves 
preferències per una cosa o per l 'ahra . I en certa mesura val ia pena respec
tar aques tes preferències. 

I. I a l 'escola? 

pec te al que és el menjar, pel que representa . Jo, fins i tUl, el que faria és 
tornar a ritualitza r l 'hora de l'àpat. Fora el se/f-serl'Íce! Això és el fet més 
anticomunica tiu que hi ha! Els rituals de l 'àpat tenen un sent it profuncl: 
el sentit de la comunitat. 

I. De quina coml/llitat? 

R.C. Cacla cultura té els seus propis guStos i això ja s' ha cI'educar cic bon 
començament. Des que el nen comença a menjar se li ha de donar a onèi
xer la varietat cic guStoS cie la gastronomi:1 del propi país . El que no es pot 
fer és convertir-ho tot en un mateix gusl, que és el defecte d 'aquestes ali
mentacions prefabricacles, inclustrials, de callerings. Això està clonant molt 
m:lla eclucació gustativa, i impecle ix iclentificar-se amb la pròpia cultura . 
Una cultLIra no és només una llengua. Penso que fins i tol al);lI1s de la llen
gua hi ha la cultura gastronòmica. Si ens rem untem als orígens. l'home es 
va convertir en home precisament cuinant. Va ser la cuina i no pas elllen
guatge el que va convertir ["home en home. 

lo A/esbores les diferències cl/lt l/rals SÓII diferències gastronòmiql/es? 

R.C. Ili ha una certa relació, tam a nivell o l· lectiu com inclividua lment. 
Les alimentacions vegetarianes han clonal com a resultat gent més pacífica. In -33 
més obecli ent i contro lada , més calmacla ... Els cava llers feuclals, i els com-
batius cI'avui , s'alimenten cic LO I , de carn i de peix. I els místi cs , en el bon 
semit cie la paraula, els idealistes, tenen tenclènc ia a menjar poc, fruga lment . 
Margaret Meacl i altres estudiosos han troba t coses molt interessants que 
relacionen les cultu res i les tipologies inclividua ls i col· lec tives segons [a 
seva gastronomia. 

lo Es pot parlar de defectes alimentaris? 

R.C. En ["esfera 31imentària és on ci nen projecta els seus conllictes . El nen 
pot haver estat educat i fo rmat en una situació relaxad3 i tranquil · la a l 'hora 
cie menjar però en canvi , si ha viscut allres silLlacions o tensions és;¡ l ' hora 
cie menjar que e presentarà el conflicte . El conflicte cie ["anorèxia : que no 
vo l menjar, que es nega a alimentar-se, sobretOt a l'ado lescència . Però hi 
ha un altre defecte pitjor, que és l 'abulímia, la necessita I d 'anar menjam 
contínuament. Malle, persones clepress ives necessiten menjar molt, per
què els falla una substància essencia l, i aquest:1 és una cie les causes cie l 'abu-
1ímia. Però una altra causa és cleguda als pares: perquè ci nen estigui tran
quil I opi li porten un grapat d" coses davant del televisor , perquè vagi 
picant . Davant del televisor, tot so l. No té ,enti t. 

R .C. CaJ que hi hagi una forta conceptualització per part dels mestres res· Opinions recollides per Teresa Duran 
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Per reduir la pesantor i la incidència dels molts problemes 
que afecte n l'infant hospitalitzat i la seva família, cal que es 
desenvolupi una nova cultura dins l'estructura sanitària. 

L'HOSPITALITZACIÓ 
DE L'INFANT 
AGOSTINO SILVA. ENRICO MAG 

La família i la malaltia 
Aquets anys S'cst;l duent a terme un ample debat sobre la salut, sobre I:t 
medicina i sobre la relació metge-pacient. Dins d 'aquest debat s'ha cles
vctll;¡¡ i es desvetlla encara un gran interès peltcma de la relació entre l'in
fant i la s;Llut , especialment pel que fa a l'hospitalització d" l 'in/;Inl. L" pro
blemàrica és molt <:xtensa , depassa el recinte de l 'hospital i afec ta el canv i 
social ocorregut en els últims decennis. 

El> motius que indueixen a consu ltar el metge de eapç:Llel<1 i el pecliatre 
s'han modificat; la meitat de les "isites pediàtriques es ran a infants sans. 
Els pares, però prderentment la mare, busquen un suport en la rasca de 
criar el fill, potser també pcrquè i3 cura i la responsabilitat cie l 'infant és 
sotmesa normahnenr a només un dels progenitors - 1:1 mare- qu<: amb 
prou femes se'n surt per fer front amb serenitat al greu deure cie tenir cura 
global del seu desenvolupament psicOflsic. 

La marc viu amb neguill 'cvo lució emociona l i cognitiva del propi nil . 1.:1 
climensió cic la pl'J'linença provoca reacc ions conrraclin<lries que deSlOr
ben les relacions diàdiques entre mare i fi ll. L I diada, una de les fa,e~ d 'evo
lució psicològica mare-infant eSdc:vé, en molts casos, la regla dominant cid 
crdxemcnt emocional cic! nen , Es aquesta la que eS pn:senta de m:lnera 
feixuga en el moment dc la malaltia i de l 'internament hospita lari i que 
escl evé angoixant [;Int per a l ' inl' lI1t com per a la mare. L' internament ob li
ga a la separació diàcl ica i provoca mecanismes defensius quc descncade
nen l'angoixa cic la separació. 

En alguns casos GIl afegir-hi el senti r de culpahilit:1l de la dona quc viu 
el treball cXlrafamiliar com una l'aira , La dona es crea un;1 cadena de cu lpa
bilitats procluïcles per la feina. per la separació precoç dd 11 11 , p<:r la sensa
ció cI 'inaclequació, per l'ànsia, per la hipcrprorceci<Í i IOl aIxò la indueix 
a una va lo ració negativa de si mateixa. 

A més el marit/pare. amb assumples i ocupacions prel'alenls en l'àmhit extra
f'l miliar, abd ica cie la funció de contenidor de 1':1n,i;1 de la dona/marc, 
deixant-li a elb 101 el problema cle l fill. 

L'angoixa cie la separació entre l'infant i la marc en el momenl l i<.: l 'inlerna
ment és per això més gran en aquel la diada que ha estai ab:lI1donada per 



la figura dclmarit/pare. Quan manca la funció contenidora dels neguits de 
l'altre, les angoixes es manifesten amb una significació més gran . 

Aqu esta capacitat psicològica de contenir les ànsies de l'abandó de l'infam, 
per part dels pares, manca també a l' hospital i al departament de pediatria. 
Llavors la mare que se sent . una mala marc, reforça la idea cie no estar a 
l 'alçacla cie les circumstàncies i el clima d 'ansietat i d'hiperprotecció cie l'am
bient anul·la temptatives d' indepenclència en l'infant, retardam els processos 
d 'estructuració cie la personalitat. 

En aquest context, la preocupació per la sa lut de l ' infant o almenys els pro
bleme derivats clel seu correcte desenvolupament s'ageganten , la mare se 
sent arrossegada per ells i cerca la seguretat fo ra de la família en la figura 
del metge pediatre. Pero no sempre el metge, per la seva fo rmació culru
ra l , i l 'hospital , per la seva o rganització estructural , esdevenen els conteni
dors de la inseguretat, de la impo tència de la frustració originades pel pro
blema cie la sa ltJC cleI fill. 

També la info rmació pseudocientífica proposacla i divulgada pels mitjans 
cie comunicació de masses pOt incentivar l'estat d 'ans ictat per part cie ls P'l 
res respec!e a la salut cl els fills. 

Ca l recordar que . Ia salut no és només l'absència cie malaltia sinó un esta t 
cie complet benestar físi c, socia l i ambiental> , com afirma l'Organització 
Munclial cie la Salul.ja 500 anys abans cie Crist , Pitàgores -el famós fil òsof
matemàtic- clefinia la salU! no només com a integritat físi ca sinó també 
com a harmonia i bellesa. Aqu esta afirmació, cie forma poètica si es voJ, 
però tanmateix eficaç, anticipa per 2.500 anys els continguts cie la clefini 
ció cie l'OMS, tenint en compte la globalitat cie la persona humana. 

I amb l' infant també cal parlar de persona humana entesa en la seva globa
litat; no es po t considerar només ci seu aspecte físic i quedar-ne satisfets 
si és bo, regular, ben organi!zat. /-li ha tOl el món interior que necess ita 
ser considerat i sa lvaguardat i cal parar-hi molt d 'esment perquè el nen és 
un éss(;r inclefens. 

El nen i la malaltia 
El concepte malaltia in volucra la ' pan. física malalta, però també i inten
sament el mó n interio r. La vivència de l' infant i clel seu desenvolupament 
psico-el1lo tiu . La important component emo tiva , que normalment només 
és present en els pares, inOuencia i sovint condiciona l'acti v itat de l ' in
fant malalt. 

L' infant :1 l' hospital és un infant . amb risc>, amb el qual no n 'hi ha prou 
amb les bones maneres o amb la decoració per fer l 'ambient més agrada
ble. De fet es troba en una situació d ' impotència en la qual no està capaci
t:tt per a entendre, preveure. controlar. El món clel s adults li sembla hos
til , l ' infant ja no es relïa cie ningú i se sent abandona!: les Illateixes persones 
que un moment abans li han clemostrat afecte i tend resa, el sotmeten de 
fet a maniobres incomprensibles per a ell , i a ,,<:gacles dolo roses. Les fra
ses amb què els aclu lts creuen que s'aproximen a l'infant per clonar-li segure-
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tat són buides de selUit per a ell : el nen petit té només la dimensió del temps 
subjec tiu , per això, el dolor, encara que només duri un minut, li semb l~ 
inacabab le. 

Els infants que tenen elUre sis mesos i quatre anys són els que més patei
xen cIels efectes nega tius cIe l'hospiraJitz<lció. Després, els infants aconse
gueixen norm<llment habi ruar-s'hi , Ics relacions amb els metges i les infer
meres poclen esdeveni r més fàcils i acostumen a acceptar b<lst,¡1U 
ra onablement les cures, les limitacions imposacIes i l,I mateixa mal'llt ia . 

Ca l atribuir un valor d'ansietat cIiferent als cliversos moments del procés 
d'hospitalització, entre els quals, el moment de l'ingrés, especialment si 
és per urgències, és particularment cleli cat. 

El cIany que es deriva de l'hospitalitzaciÓ és cIe diferent entitat segons 1<1 
seva cIuracla. 

Per sobre clels 4 anys l 'internamelU coincicleix amb un períocle cie la vicia 
inf<lntil ca rac terit zat per l'adquisició graclual cie l 'autonomia i cie la incle
penclència de la figura clels pares, i la passivitat inherent a 1<1 situació hospi
tal~ria no respecta aquests progressos. A més, l'absència de la noció del 
temps pOt fer que fins i tot un il1lernament breu con titueixi un mOtiu d 'an
goixa fortíssima. En l ' infant més granclct , quan l 'hospit'IIitzaci6 és breu, 
només es cletecten malestars transitoris i relatius. 

En les permanències Uargue les conseqüències negarives són gairebé sempre 
notables, amb repercussions greus també a clistància: retraïment cie la per
sonalitat , amb empobriment cie la v icia imaginativ'l , fragilitat del -Jo" fe
nòmens de regressió (enuresi, incontinència fecal, es tai cie clependència 
i pèrcIua cI 'autonomia) , problemes de nutrició i cie son , pèrclua cie l'auroes
tim<l i de la consciència de si mateix - ets nens malal ts es clibu ixen a si ma
teixos més perits respecte als nens sans-, deteriorament cie la imatge cor
pòria - mancança de cletalls anatòmics en el clibuix- , sentit cie culpabil itat , 
agressivitat cap als parcs, ansietat i depressió. 

Els cliferents tipus de patologia, d 'estat agut O crònic, cleterminen cliferèn
cies de componament que s'han (l'afronta r cie manera específi ca . 

L'infant i l'hospitalització 
L<I mateixa malalti'l és un factor de problema emociona l perquè POS'I en 
cri si l' es tructuració del 'Jo, i les fases evolutives que permeten la cons
trucció cic la personalir'll cie l'infant. Les reaccions a la malaltia estan en 
relaCiÓ amb l'cclat emocional de l ' infant i no només amb b crono lògica . 
L'hospitalització poc aten ta de l'infant incideix en aquestes est ructures en 
formació i en la vivència emocional. 

Si l 'hospital no està atent a aqu<:sta vivència emocional, l 'èxit de l'I guariciÓ 
es fa difícil. L' infant reacciona amb mecanismes d" comportament prim:1-
l'i a l 'hospit,t1ització. És indispensable, doncs, una preparació de 1'3 mbient 
i dels personalges que l1i 11;1 , però allò que és indispensable per a l 'èxit 
cie l'hospilalit zació és l 'acti vitat relacional com unica tiva cie conteniment 



de Ics ansietats de l' infant i dels pares per pan cic totes les persones que 
hi treba llen. No sempre es fa això, perquè le mateixes persones estan poc 
preparacles psicològicament per a acollir el món emocional cie l'altre . 
No es pOt negar, l'hospital és un lloc cie malestar i cie sofriment, una . fàbri 
ca cI 'ango ixes. que , en un infant, són clifícilment anul ·lables . Per superar 
aq uest fet s' han clut a terme moclificacions estruct urals i innovacions o rga
nitzat ives que inclubtablement han ciU[ a millorar l'acceptació de l'hospi
tal. S'han engrandit els espais per a la vida del petit pacient, particularment 
els de joc, s'ha reduït al mínim la separació dels pares , s'hi han introduït 
motius cic distracció, com la televisió o la biblioteca, i, a més , moments 
educa tius, amb la presència constant cie l'educador i/o d 'animadors. 
Però aquests canvis encara no s' han efectuat en [Ots els departaments pe
diàtr ics; potser s'han efectuat amb mitjans basats en la capacitat d 'inic iati
va, la intuïció i la bona vo luntat d 'algunes persones , perquè no és fàcil ob
ten ir espais i activitats que excedeixin dc les finalitats anomenades 
diagnòstiques o curatives. 
La sensibilitat és la més gran preparació, per part de l'eq uip sanitari, per 
a parar esment i afromar les necessitats psíquiques -que no sempre l' in
fam por expressar c1arament- i que formen una contribució indispensa
ble a la solució del problema, sens dubte encara més important que els canvis 
es truclllrals. 
La famíl ia, malgrat les múltiples contradiccions indicades, també està in
vo lucrada en aquest assumpte . La presència de la mare, o q ualsevol altre 
familiar , durant [Ot e! dia o, si més no, una llarga estona ha portat una re
ducció de les problemàtiques cie! passat, encara que es mantingui la si tua
ció precària per manca d 'espai i d ' intimitat, i per l'abandó dels constums 
habitu;¡(s, cle ls llocs i de les persones . 

L'estructura hospitalària i ¡'infant 
Una contribuci notable per a prevenir e ls danys dc l'hospitalització pOt 
provenir d'una nova actitud de l'equip s;¡nitari , metges , infermeres , res
pecte a l' infant i també als pares , espec ialment a la mare . Actitud intuïda, 
però potser no efectuada . 
La figura de! neuropsiquiatre infanti l, i e l del psicò lcg - que ja actua en 
alguns llocs, seguint l'exemple del que cs fa en altres països- s'insereix 
en aqucsttreball d'equip no només a ni vell de consulta sobre els diagnòs
tics i sobre el tractament de cada cas particular, sinó com a enllaç entre 
l' inf;lI1r i la resta de l'equip. 
Aquest personatge, exp li cant e l comportament de l'infant, les seves ne
cess itats , les seves angoixes , contribue ix a posar els ronaments per a la 
solu ió dels problemes que se'n deriven . 
Una relació metge-pares menys atrafegada i més comple ta , que permeti 
la plena comprensió de Ics actituds a desenvolupar, de l'evolució i de la 
prognosi de la malaltia , pot reduir l'ansietat amb què es viu e! període de 
mala ltia i disminuir les dificu ltats en e l moment de la separació. 
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El personal d'i nfe rmeria encara està més involucrar en aquest afer pel fet 
que, en definitiva, és a primer terme en el contacte qUOlidià prolongat amh 
l' infant , la mare i els problemes d 'ambdós . 
A partir d 'experiències, sobre confli ctes i incomprensions, s'arriba a la col·la
boració o, més ben dit, a la valorització de la prc ència de la mare en la 
tasca d 'assistència a l' infan t. Aquest canvi d'actitud esdevé gràcies a l'ex
periència madurada gradualment en contacte amb les necessitats reals de 
l' infant, més que no pas a una efecti va form:,ció en el decurs dels eSllidis 
professionab actua ls. Aquesta mena diferent de presència, a més, lluny de 
reduir e l treball de les infermeres , n'augmenta la responsabilitat i demana 
una formació específica. 
Sempre que sigui possible l'infant que necessita un ingrés hospitalari que no 
sigui d 'urgència , hauria de se r prcpuat psicològicament pels seus parcs; 
en alguns centres s' ha previst un contacte gradual amh l'<:s truc tura hospita
lària a través de col.loquis amb ci psicòleg, la visita al departament, la lec
llira d 'opuscles que il·luStren els diferents moments de la vida de l'hospi tal. 

Per reduir les limitacions i els condicionaments lligats a l'hospItalització 
perllongada en els departaments pediàtrics , es va difonent . l'hospital de 
dia>, l' internament breu que permet no separar de la família i de le activi
tats quo tidianes els nens que pateixen greus malalties i que necessiten llargs 
períodes de cura i comrols periòdics constants , diabètics, thalassèmic , leu
cèmics ... ) 
La difusió de noves oriemacion per a l'a tenció a la marc i a l'infam obren 
també un nou capíto l en l'organització dels departaments de matern itat. 
el rooming in, fent viure al nadó vora la m:lre des de les primeres hores 
de vida, amb la interacció precoç entre la mare i l'infam, sense solució de 
continuïtat respecte a la vida femI precedent, factor importam per al de
senvolupament posterior dc la personalitat. 

Conclusions 
L'hospitalització de l' infant posa al descoben la inadequació cultural de 
tot el cos anitari, que perdura malgrat algunes modificacions o experièn
cies acruals. S'intervé inconscientment sobre el cos cie l'inLtnt com s i esti
gués desproveït d'emocions i com si el passar de l temps fos el medica
ment més vàlid per al guarimem del trauma de l'hospitalització. 
No n' hi ha prou d 'estar amb sim o nia amb les <modes. d'avantguarda per 
a afrontar aquest p roblema, però és indispensable ulla atenció a la forma
ció psico lògica dels treba lladors, avui inexistent, i una estruc turació :11'

quitectònica de l'espai-hospit.'ll més propera a la dimensió Glsa pe rquè l'an
goixa cie la separació se suponi millor. Els lJit~. els passadissos. els finestrals, 
les bates blanques s'i nsereixen en el record i en l' imaginari de l'infam com 
a senyals semiòtics de l'angoixa i d" la mon . Perq uè la malaltia, d metge, 
l'infermera, són les figures simbòliques no pas tle la vida sinó de la mort. 

A_S.-E.M_ 
Extrc[ de: .L:Jmnhim R6. núm. Li ahril. 19t:1,6 
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EL SOL FA VACANCES A 
L'ARMARI 

ROSA MARIA SERRANO 

Voleu que us exPlique una hislòria /IlolI diverlida que l'a jJassar ell una 
escola del !}()IJle Pa amb Xocolala .' 

Sí.' Doncs, serà millor que l 'ingc"I tols a seu re a la rotllana dels contes. 

(QUUIl fa han canvial de lloc) 
Així que ... voleu que us explique ulla història moll . li/oIt dil 'erlida que 
va passar en l'escola d '/lli poble ell/omellal Pa amb Xocola la? 

Sí.' Doncs, podríem seure com els ili dis, amb les call1es creuades. Ah'l ens 
anem a agafar de la lilà . A l 'eure, dona 'm la mà ... (al xiquel/a de la dre
la). I ara. IU .... a la xiquela o xiquel de l 'esquerra). Així. moll bé .. ,! 

Doncs .. . Això diu que a l 'escola de Pa amb Xocolala, un dia eslavell les 
xiquetes i els xiquels de la classe de (el 1l0 III que lillga la classe 0 11 e:xpli
quell el cOllle) sen linl COllIes asseguIs a la redalla . 

Per la filleslra l'eiell el sol . El sol lambé els veia a el/s. I p ellsa/ 'a: «Mira, 
quina gràcia, fa lambé sóc rodó. , Pensalll pellsalll, també va pen sm': «ESlic 
callsal de passejar-me lant pel cel aquesl estiu . M 'agradaria fer vacallces.' 

Sabel! que sigllifica fer l'aeances? 

C/ar. .. ! No allar a escola .. No allar a trebal/e/l:. 

DOIICS, mira per all. al sol Se li "a ocórrer fer l'acallces a I armari d 'aque
lla classe. I així ho l 'a fer. 

IIquel/a tarda. a l'hom demar-se'lI a dormir darrere les IIlI.tntallyes, /'a 
elllrar per la fineslra i es l'a amagar a desca lisar ifer {'(Icallces clins l'ar
lIIari 0 11 /]i havia de tal : dibuixos, carpeles, colors .. 

A l'endemà feia un dia g ris, I la gellt qlle alia l 'a pel cC/rrer feia : 

- Quilla I/àslima! Avui 110 ba eixil el sol i fa fred ... 

Però a la classe de . . de Pa amb Xocolalafeia molta calorela i la meSlra 
va p osar 11 lla piscina de p/àSlic a la rodoli a dels conles i les xiqlleles i els 
:xiquets s'bo passaren d'allò més bé remulla1/l -s 'bi. 

El segoll dia de les vacallces del sol dills i 'arll/.ari, lambé eslclUa el cel gris 
i la gem dei Ctlrl'er s'exclaJl1cIl'CI: 

- Quilla llàstima, avui tampoc l'lO fa sol i fa Ji'ed .. . I 
Però, a la classe e/e .. . noreia fred, 1101 III COlllrari. Feia lallla cC/Io r que 
les p/allles qlle bal'ien porlal alglllls xiquels el primer dia d 'escola, ba
l'iell crescul moll, moilíssim. Arribaven quasi filiS al SOSlre i la classe selll 
blava Ull fare/í fJúblic amb arbres i una fOllI . 

IIquell dia, ellcara s 'bo passaren moll li/és e/h'ertit, perquè UllS pare/alels 
que jJasscll'ell pel cel gris. calllí de lerres lIIés calen les, ell veure lallla ¡'er 
e/or. s 'aproparen i, COlli que s 'bi eslaua lall bé, comell ,arell a l'olelefar de 
fulla ell fulla i de lallla ell laula . Ab, . ./ I 110 paral'ell de pilllal; uillga a 
pilllar. 

Quan algú obria la porta i jJregunlava alllb els IIlIs oberls com dues la
ronges: 

- Què passa, què passa ?, la mestra CO llleslava : «No res. Qlle el solfa va
callces al 1I 0Slre armari •. I IOls reien mera vellals. 



Aquelles vacances f oren curtet es, però. Perquè al dia següenl, tOl estava 
com abans a la classe d 'aquella escola de Pa amb Xocolata . Per no obli
dar aquella visita, quan su,·t un dia gris, els xiquets i les xiquetes s'as
seuen el/. ul/.a rotllana, com ara nosaltres i canten aquella cançó que diu. 

Sol, solet, vine 'rn a veure, vine 'm a veure 
Sol, solet, vine 'm a veure que tinc f ,·ea. 
Voleu. qu.e la cantem a ra, nosaltres .. . ? 

Tardor 87. Ciufat dp. llu/bIela 

1n-41 

RM .S. 



42-fàn 

Espai per a una creativitat sense límit 

Ceres, Pintures de dit, Tempera, 
Gouache, Bornis fixador, 
Pasta Blanca per enganxar. 
AL SERVEI DE L'ENSENYAMENT 

MANLEY® 

informacions 

Comissió mixta Departament d'Ensenyament
Secretariat de l'Escola Pública 
La Comissió Departament d 'Ensenyament-Secretaria! de b Campanya , De
fensem l'ensenya ment públic i la sev¡¡ qualirat . va iniciar el seu rre ball a 
partir del primer cI 'a bril de 1987 :mlb el propÒSit cI 'analitz.1r e ls e lements 
que intervenen bà. icament en la q ual il:u de l'ensenyament primari després 
que el Secretari at adrecés al Consell e r d'Ensenyament la petició cI 'un im
portant increment cie pressupost des tinat a la millor;¡ de l'ensenyament pú
bl ic. 

El 30 de ¡ulio l la comissió mixta lliurà 'J l'Ho no rable Consel le r les aCtes 
de les reun io ns de treba ll celebrades, en les quals es re fl ec ti en e ls acords 
presos entorn a una sèrie de mesures a emprendre per asso lir aquell ob
jec tiu. El conselle r assumeix el compro mís d'impu lsa r una sèric cI 'ac tua
cio ns conte mplades en e l propi programa cie la Conselle ri a i a lho ra V:¡JOI~l 
positivament el treball realitzat assenya lam l'encert d 'aquesta experiè ncia 
singu lar, constatant que el diàleg i la col·labo ra ció e ntre e l Dep:lrwmclll 
d 'Ensenyament i els sectors socials com promesos e n la millo ra de l'c nsen
yament públic és necessari i cOnstru ctiu . 

En aques ta línia els membres cie la Comiss ió mixta valo re n posiliV3mclll 
la possibiliwr d 'avança r futures actuacions concre tes que permet in , cmrt: 
cI 'a ltres coses, l'esco larització en e l Parvu lari dels alum nes de 3 anys. 



La nostra biblioteca creix ... 

Bassis, H. MAESTROS ¿FORMAR O TRANSFORMAR' Barcelona. Gedisa, 1982. 
Benedito, V. INTRODUCCIÓN A LA DIDÀCTICA. Barcelona. Barcanova, 1987. 
Canevaro, A. INFANTS AMB DEFICIÈNCIES. Barcelona. Rosa SensatlEd. 62 , 1987. 
Coben, R. DÉCOUVERTE ET APPREN11SSAGE DU LANGAGE... ParÍS. P. Universitaires, 1986. 
Debesse, M. LA FORMACIÓN DE LOS ENSEÑANTES. Barcelona. Oikos-Tau, 1982. 
Fernandez Enguita, M. REFORMA EDUCATIVA, DESIGUALDAD SOCIAL ... Barcelona. Laia, 
1987_ 
Generalitat de Catalunya. ELS ESTUDIS UNIVERSITARIS A CATALUNYA. Barcelona. Ge
neralitat de Cataiunya, 1986. 
Generalitat de Catalunya. EL SISTEMA EDUCATIU A CATALUNYA. Barcelona. Generali
tal de Camlunya, 1987. 
Herbart, J.F. ESBÓS PER A UN CURS DE PEDAGOGIA. Vic. Eumo, 1987. 
Hugbes, M. LOS NIÑOS Y LOS NÚMEROS. Barcelona. Planeta, 1987. 
ImbernoD, Fo LA FORMACiÓ PERMANENT DEL PROFESSORAT. Barcelona. Barcanova, 
1987. 
Jimeno, A. ESCUELA MATERNAL. Madrid. Min. Instr. Pública, 1930. 
Joyce, M. TÉCNICA DE DANZA PARA NIÑOS. Barcelona. Manínez Roca, 1987. 
Lc Camus, J. LA PRACTICA PSICOMOTRIZ EN EL NIÑO. Alcoi. Marfil, 1987. 
L6pe'L de CebalJos, P. FORMACIÓN DE ANIMADORES. Madrid. Popular, 1987. 
Pik.ler, E. MOVERSE EN LIBERTAD. Madrid Narcea, 1985 
Rico, M. HÀBlTOS. COMPORTAMIENTOS Y CONDUCTAS. Alcoi. Marfil , 1987. 
Saunders, R. INFORME PIAGET1ANO. Madrid. MEC. 1987. 
Serafí, P. ANTOLOGLA POÈTICA. Barcelona. Ed. 62. 1987. 
Serra, V. FESTES TRADICIONAlS I POPULARS. Barcelona. Publicacions de Ii\badia de 
MOnlserral, 1986. 
Snyders, G. LA ALEGRIA EN LA ESCUELA. Barcelona. Paidotribo, 1987. 
Tougb, J. EL LENGUAjE ORAL EN LA ESCUELA. Madrid. Visor, 1987. 
Valeri, E. DANSES I JOCS POPULARS CATALANS. Barcelona. joventu l , 1987. 
Vila, I. V1GOTSKI. LA MEDIACiÓ SEMiÒTICA DE LA MENT. Vic. Eumo, 1987. 
SIMPOSIO EDUCACIÓN PARA LA COMPRENSIÓN. Barcelona. Assoc. Nacions Unides, 1987_ 
FORMACIÓN CONTINUA Y EDUCACIÓN PERMANENTE. Barcelona. Oikos-Tau , 1986. 
VI JORNADES D'ESCOLA RURAL. Barcelona. FMRF Catalunya, 1987. 
METODOLOGIA ACTIVA REFLEXIONES-EXPERlENCIAS. Madrid. Acción Educaliva, 1987. 
EL MALTRACTAMENT DELS INFANTS. Barcelona. Pòrtic, 1987. 
UNDER l'IVES. StraLhclyde. Reg. Council Glasgow, 1985. 
MAITRISE DU GESTE ET POUVOIRS DE LA MAIN CI-IEZ L'ENFANT. París. Unicef, 1984. 
FUENTES BIBLIOGRAFICAS ACTUALES EN MATERJA DE EDUCACIÓN. París, 1984_ 

Infància viatJO a 

AMSTERDAM 
Del 17 ol 22 de maig 
de 1988 

Programa: 
VlSilesa 
• Fbrvulor~ I Escoles BreSSOl de lo Clulal 
• EntrevIStes amb personalitats del rr6n educatiu d'Amsterdlom 

Itinerari: 
Dimarts 17 sortldlo de Barcelona en aVKJ directe a Arr1Sterdam 
Dies 18. 19 I 20. vrfJtes d'estudi 
D~bte 21: recorregut turístIC per lo ciutat 
Dumenge 22 sorIk:Ja d'Amste rdam en aVKJ directe a Barcelona 

Pre-inscripció: 
E~ interessats n d'ompllr lo butlleta de pre-nscnpcKJ ( s'admeten 
per telèfan) I Irametre-Io abonIS del 15 d'ab,,1 a Infància. AssocaCló de 
Mestres I<bso Sensot. Còrsega. 271 pral. 08008 Barceiana 
Preu aprOXimat del vatge. 52.500 pessetes (camprén. vatge en avIÓ. 
aliatjOment I mltjO pen:>ó) 
Places: 50 

. 
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Deu anys de feina i arrelament 

El Departament de Pre-escolar de l'Escola Unive rsitària de Mestre Balmes, 
a Vic, ha complert deu anys. I deu anys de treba ll han fel molta feina . 

Des dels inicis aquesta Escola va considera r l'etapa 0-6 com un lOt especí
fi c, complet. I dels inicis ençà, la tasca realitzada es resumeix en: 

o Uns 280 mestres de pre-escolar, treballant a l'escola bressol, als parvula
ris o als cursos de cicle inicial i co l· laborant amb l'Escola Universitàri a des 
de di ferents angles. 

o Una formació de mestres programada tant des de la base teò rica co m 
des de la base de suport pràC lic amb visites i col· laboracions a les esco les 
bressol de la comarca. 

o Un coneixement de l'educació que es porta a terme en altres indrets. a 
través de viatges i contactes amb Itàlia , Hongria , París, Brussel·les i Ams
terdam . 

o La col·labo raciÓ amb Escoles d 'Esliu i altres organi lz;,cions, co l·lec tius 
i institucions a lOt el país. 

o La preparació i realització de cursos, cursets, seminaris, etc. tant a fi d 'apro
fundir i contribuir al coneixement de temàtiques específiques com a fi de 
sensibilitza r i animar la gent a estudiar magisleri per preparar-se de mane
ra concreta per a l'etapa 0-6, es tenent aquesta sensibi lització per Io ta la co
marca. 

o La realilzació de seminaris globa litzats quinzenals i ci seguiment i va lo
ració d 'experiències similars. 

o La contri bució a la millora del material didàctic pe r a les escoles de la 
comarca . 

o La reali tz;,ció, en el cu rs 86-87 de l'inici de ls cursos del Pla Especial, do
tant de carrera universitària un col·lectiu, el dels educadors d 'cscoles bressol, 
marginat de les institucions educa tives. 

o Etc. 

És difícil resumir totes i cadascuna de les tasques d utes a terme en aquests 
deu anys, i sobrelOt dimensionar la seva importància i el relleu q ue tenen 
de cara al futur. I això és mo ll més difícil d'avaluar en un moment en què 
els o rganismes de gestió educativa enca ra tenen pendent l'estructu ra ió 
organitz,1tiva i educadora de l'etapa 0-6 anys. És obvi q ue el departament 
es ressent d 'aquest buit, tant a nivell soc ial com o rganitza tiu , i malgrat lO t, 
aquí queclen cieu anys de feina feia , d 'interacció consta nt amb el medi co
marca l que li fa de marc i de la volun tat dels professionals que l'han fe t 
possible. Enho rabona. 



Federació DE M.R.P. de Catalunya 86/87 

Els àmbits de treba ll i activitats de la Fede ració són els següents: 

Escola Pública: 

Participació en el Secretariat de la Campanya d'Escola Pública i en la Co
missió Mix ta Departament d 'Ensenyament-Secretariat. 

Formació permanent del professorat 

Pedagògic 

Escola Rural: 

Participació en la preparació i el desenvolupament de la VI Jo rnada d 'Es
coles Rurals (Banyoles, ab ril 87). 

Impuls al Projecte de Decret sobre la creac ió de Zones Escolars Rurals a 
Catalunya . Publicació de les Conclusions a Banyoles. 

¡ur(dic: 

Coordinació de la Mesa específi ca estatal de No rmalització lingüística (Ma
drid , maig 87). Panicipació en el Debat sobre la Refo rma. 

Pel q ue fa a l 'extensió de moviments, s 'han mantingut contactes amb d 'al
tres Grups de Mestres de Catalunya per tal d 'assessorar-los en la seva cons
titució i el seu desenvo lupament , do nant a conèixer l'existència i els ob
jectius de la Federació. 

En to ts e ls temes que es treballen al Conse ll Escolar de Ca talunya hi parti
cipa un dels representants o ambdós. 

Les relacions amb l 'administració s'han desenvolupat segons les línies do
nades pels Àmbits de Treball . S'han continuat , a més, contactes amb el De
partament d 'Ensenyament de la Diputació de Barcelo na per tal d 'obtenir 
ajuts a la infrastructura dels Moviments. 

En "elació amb la resta de Moviments de l 'Estat s 'ha continuat partici
pant acti va ment en la Mesa estatal , impulsant una nova línia de treball. 
Disseny i ponències en el , IX i X Encuentro de M.R.P. , d 'Estat (Calvià, de
sembre 86 i Granada, desembre, 87). 
Entrevista amb Mo ntse rrat Casas, impu lsant amb MRPs d 'Estar línies de 
co l·laboració entre MRPs i CEp' tendents a la consecució de Plans Unitaris 
(ab ril 87). 
Entrevista amb el Sr. Marchesi sobre el Projec te de Refo rma . 
Participació en la IV trobada de MRP de Secundària (maig, 87) 

ProjecciÓ Pública : 
Participació en programes de TV (2). 
Participació en programes de Ràdio (10). 

Xerrades i debats : a la Universitat (5); a l'Escola d 'Estiu (3); a APAs i FA PAC 
(3); a MRPs i Grups de Mestres (6); altres (9). 
Articles a diaris i revistes: djversos a «Guix», . Perspectiva Escobarlt, «Avui », 
«Diari de Barcelo na" etc ... 

Després d 'un any i mig de funcionament, i com a conseqüència d 'haver 
dut a terme una valoració autOcrítica en el si de la Junta , es veu la necess i
tat que els diferents representants dels MRPs aprofundeixin el màxim en 
el desenvo lupament de llurs responsabilitats a la Federació, i es proposen 
les següents Unies de treball: 

1. Continuar el treba ll de l'àmbit de l'Escola Rural en la línia de l'aprovació 
de les Zones Escolars Rurals, així con en l'extensió de l'experiència . 
2 . Continuar treballant perquè els MRPs reb in ajuts a la seva infrastructura . 
3. Mantenir el supo rt als no us Grups de Mestres per a la seva consolidació. 
4. Impulsar I\\mbit Pedagògic de la Federació mitjançant la trobada de Grups 
de Treball dels Moviments. 
S. Continuar l'impuls a la Campanya en Defensa de L'Escola Pública. 
6. Celebració de les III Jo rnades dels MRPs de Catalunya. 
7. El supOrt necessa ri al II Congrés de MRPs de l'Esr.'lt . 
8. Combinar en la defensa dels Plans Unitari s com a estructura de la For
mació Permanent a Catalunya. 
9. Creació d 'una publicació periòdica d 'info rmac ió entre els Moviments. 
10 . Reflexió i anàlisi sobre les Escoles d 'Estiu . 
11 . Propiciar el debat intern dels Moviments. 
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Descobriu Barcelona mitjançant un programa pedagògic adreçat 
a escolars de tot Espanya. Estades de dos o cinc dies durant els 

quals la ciutat esdevé una gran aula on ampliar els vostres 
coneixements i experiències. 

Podeu escollir un o més dels següents itineraris monogràfics: 

1 BARCELONA I LA 
• MEDlTERRANIA 

2 BARCELONA I ELS G RANS 
• SERVEIS 

3. BARCELONA I EL COMERÇ 

4. BARCELONA I L'ESPO RT 

5. BARCELONA I LA CIÈNCIA 

6 DESENVOLUPAMENT 
• URBANíSTIC A BARCELONA 

7 INSTITUCIONS POLÍTIQUES 
• A BARCELONA 

8 BARCELONA I ELS MITJANS 
• DE TRANSPORT 

l' 
Ajuntament de Barcelona 
Patronat Municipal dt Turisme 

Àrea de JovenlUl i Esports 

9 BARCELONA I LES NOVES 
• TECNOLOGIES 

10. ESTUDIA R A BARCELONA 

11. BARCELONA I EL MEDI 
AMBIENT 

12. BARCELONA I EL$ MITJANS 
DE COMUN1CACIO 

13 ROMÀNIC I GÒTIC 
• A BARCELONA 

14 MODERNISME 
• A BARCELONA 

15 L' ARTCONTEMPORAN1 
• A BARCELONA 

16 MÚSICA I ARTS DE L'ES PEC-
• TACLE A BARCELONA 



cop d'ull a revistes 
'-... ~ /' 

Educació 
UNA EXPERIENClA EN EDUCACI6N I FANTIL CON NIÑOS DE 3 a 6 AÑOS. Orlindes 
OI:1I1CO Su~rel' .. flA ndecba pedag6gica» núm . 18, sepl. 1987. pp. SO-53. 

Escola 
EL JO I LA JOGUINA A L:ESCOLA BRESSOL. inlll Vid,1. .Guix. núm. 122, des. 1987. 
pp. 9-14 . 
LJ\CfIVITAT LÚDICA AL PARVULARI. M . Parrimo nd, A. Colo mer. M . P. Closas. «Guix» núm. 
12, des. 1987, pp. 15-19 . 

Literatura infantil 
J URNÉES D'ÉTUDE SU R LA PETITE EN FA NCE. j ean Pierre Bcniehou . • Les Ac/es de Lec
Iure. núm. 20, des. 1987, pp 34-38. 

Llenguatge 
FO RM E OI L1NG AGG10 ON VERBALE. Giovanne Impera to ri. .Scuola Materna,. núm. 
4. nov. 1987. pp. 32-50. 

Orientació aJs pares 
LA l'AURA. Giulia Andre Gorcsio. «Vila del/ 'iI1Jallzia» núm. 3, nov. 1987, pp. 43-46. 

Pedagogia 
ENTREVISTA AMB BOGDAN SUCHODOLSKI. R.1m6n Fleeha . • Guix. núm. 122 , des. 1987, 
pp 63-66. 
GI CO, BURATTI NI , TEATRO. Monogràfic a cut'.J de Mariano Dolci. . Bambin/B7- , núm. 
10, des. 1987, pp. 10-61. 
LA DIVERS ITAT. Monogràfic . • Perspectiva Escolar» nüm . 119, nov. 1987, pp. 2-32. 

Política e ducativa 
1.A NECESSITAT DE REFO RMA DEL SISTEMA EDUCATIU . • Butllel f e/els Mes/res •. núm. 
218 , OCI. 1987, pp. 4-10 . 
RICE RCA E CAMB1AM ENTO NELLA SCUOLA MATERNA. Giuseppe Annulli. . Infanzia . 
núm. 2, OCI. 1987, pp. 19-24 . 
SOLA MATERNA-ELEMENTARE-MEDlA, CONTINUITÀ COGNITI VA ED EDUCATIVA . 
M.tria Fab ri zio Calli. ~ Vita deli ';nJanzia. núm. 3. nov. 1987. pp. 15·18. 
UN PROYEC1'O EDUCATIVO PARA UNA ESCUELA REAL. José Luís Gon;cllez . • Cuae/er 
llOS de Pee/agog(a. n(om. 153, nov. 1987, pp. 34-37. 
UNA REFORMA DE 1'ODOS Y PARA 1'0005. Monogràne . • Coml/rlidad Ee/l/cativa. núm. 
155, OCI-nov. 1987. pp. 5-34 . 

Psicologia 
EGOCENT RISMO E SOCIALlZZAZIO E. Picrgio rgio Guizzi. .Scuola Ma lerna. núm. 4, 
nov. 1987, pp. 7-9. 

Psicopedagogia 
IL GIOCO, REGNO DELLA L1BERTÀ O DELt:AMBIGUITÀ ES ISTENZIALE PER ¡; I NF.~N
ZIA ? Franco Fmbboni. . lnfanzia Jl n(¡m. 2, OCl. 1987, pp. 5·12. 

Societat 
HISTÒRIA I LLEGENDA DEL LLOP A LES COMARQUES GIRONINES. Igor Gmbulosa . • Re
vista de Girona_ núm. 123, jul·agos t 1987, pp. 60-64. 

Butlleta de subscripció - " -
rn 

I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I 
Cognoms 

11 1 11 11 1111111 1111 
Adreço 

11 I I I I I I I I I I I I I I I I 
Codi P. Població 

11111111111 
Telèfon 

Nom 

I I 11 I I I I I I I I I I I I I I 

I I I I 11 I I 
Província 

I I I I I 

Se subscriu a In-fàn-ci -a (6 números) per a l 'any 1988: 2.450,- Ptes. 

Pagament: per to Ió adjunt a la Butlleta O 
Per domiciliació bancàrio O 

Butlletí de domiciliació bancària ........-----
Nom; Cognoms I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I 

Nom ; Cognoms del ';'ulo, I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I 

I~I~I~I~I~I~ILLI~I~~LLLL~I~I~I LILI~I~I~I-LLL~~I~I-LLL~~ 
BondCaixo Agència 

I~I~ILI~I~I~I~~LLLLLL~~-LLLILILJ ~I LI LLLLILILLLL~~ 
Població Província 

111111111 11111 
no. compte I llibreta 

Senyors: Els agrairé que amb càrrec al meu compte/llibreta atenguin el rebut 
que anyalment els presentorà . Rosa Sensat. a.a.p.s .a . per al pagament 
de la meva subscripció o In-fàn-ci-a 
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CERVERA, Pilar. Alimentació 
materno-infanti! . Vic. EUMO, 
1987 (Col. Salut núm. 2) 

Llibre b<ls~( en els coneixements cien· 
tífics d 'avui , cO nLé un seguit d'orienta
cions pràctiques per als que diàriament 
contribueixen a l'educació per :~ la salut: 
infemlcres, llevadores, meslres, assistents 
socials, etc ... tant en la seVll pràCtica pro
fessional com en l'aplicació personal i 
famWar que en pugujn fer. Cen tral en 
les nccessirnts nutricionals traem de qua
tre grans punts: )'equilibri alimcnr;¡ri 
d'un aduli sa , l'alimentaciÓ al Ibrg de 
l'embaràs i l'a lle tament; el nen de O a 2 
mesos i el nen dels 2 als 6 anys. 

~ 

METODE 
DE TREBALl 
EN EQUIP 

PLE 'CHETTE-BR1SSONET, Claudi
ne. Mètode del treball en equip. 
Barcelona . P nie, 1987. 

Cada cop més es treballa en equip. I 
c lda cop més aquests equips esdevenen 
equips mullidisciplinaris. Això és degut 
a la complcxir.u dels problemes socials. 
Però el treball en eq uip no és fàcil. Sen
se un mínim de co herència i de rigoro
sitat es pot convertir en ineficaç. L'aurora 
des de r" quinze anys es dedico" la fo r
mació de treba lladors socials. La seva 
experiència fa que aquesl llibre sigui eS 4 

pecialment imcrCSSJnL per als educa
dors, que hi trOb~lr3n una metodologia 
ehlborada i e:xperimemada a ba elment. 





p • A • R • L • A/Q • U • E 
• A • R • L • A • R • A · s 

Llengua catalana per o no catalanoparlants 

,/ 
/ 

/ \ \ I 

\ 

Sol·liciteu informació i catà leg a: 
Ed ito rial Onda 
Passe ig de Gràcia, 120, pral. 
Tel. 2182126 
08008 Barcelo na 
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Objectius: 
Facilitar .al mestre l'ensenyament del ca talà com 
sego na ll engua tant pel que fa a les escoles que 
se nyen de man era progress iva com a totes aque 
que ho fan de Illanera total (immersió) des qu e el n 
entra a l'esco Llo 
En l'elaboració d 'aq uest m,lIerial s' han tingut 
co mpr e b realital escolJr, les metodologies més 
çades en l'ensc nyd ment d'una sego na llengua i 
interessos dels nens d'a questes edats. 
Les activitats proposades provoquen l'expressió ora l 
del nen, de IllJn era que, a meS ura que adquireix la 
sego na ll engua . la lItilitz.l per a comunica r-sc. 
AquestJ sèrie dt:aba .lmb dos llibres més, rn ,·,p"",_' 
nen ts al cicl e inicia l d 'EG B. 

MATERIAL DE L'ALUMNE 
Dos àlbums 
"Els Naps" 
Parvulari, 4 (lJlyJ. 

HEI Nap viatger" 
PtlnJUI{/n~ 5 tlI?yJ. 

MATERIAL COL·LECTIU 
"El llibre gros: Els Naps" 
El titella 
"El llibre gros: El Nap viatger" 

GUIA DEL MESTRE 
Un volum per .lls dos cu rsos 

Autors 
R OS.l Boixauc ras 
Mon tserrat Correig 
M. C inta Marga lef 
M. Àngels O ll è 

IHustrador 
Teres.l C.iccrcs 




