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Antecedentes relevantes y contexto

• EL sangrado peri operatorio es una causa importante de morbi-

mortalidad asociada a cirugías complejas.

• Se estima que 1/3 del sangrado postoperatorio se debe al 

alteraciones de la hemostasia (no quirúrgica).

• Históricamente, las guías clínicas para el uso de hemocomponentes 

basan sus gatillos transfusionales en pruebas de coagulación 

convencionales como TP, INR, TTPA, recuento plaquetario y niveles 

de Fibrinógeno (éste último solo más recientemente). 
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Conclusiones:
• Las PCE no fueron diseñadas para evaluar compromiso de la 

generación de trombina.
• Los valores usados como “anormales” (1,5 veces el valor 

normal) no se basan en evidencia si no en hábitos de larga 
data.

• Las PCE están ampliamente disponibles y son muy usadas, 
pero no existe evidencia que confirme que éstas son útiles 
para diagnóstico de coagulopatía ni para guiar una terapia 
hemostática.

• Los tiempos de ejecución son demasiado largos para 
escenarios intra operatorios ni de emergencia.

• Se realizan en plasma, sin elementos celulares.
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Entonces … ¿qué podemos usar?
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Pruebas visco elásticas (PVE) de la hemostasia

Ganter M, Hofer C. Coagulation Monitoring: Current Techniques and Clinical use of Viscolealstic Point-of-
Care Coagulation Devices. Anesth Analg 2008; 106: 1366 – 75.

facultadmedicina.uc.cl

Pruebas visco elásticas (PVE) de la hemostasia

• Se basan en el principio de que el resultado final 

del proceso hemostático es un trombo cuyas 

propiedades físicas determinan el estado 

hemostático (o competencia hemostática) del 

paciente.

• Las pruebas visco elásticas grafican estas 

propiedades físicas del trombo
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Tromboelastograma (TEG)

• El alambre de torsión está 

conectado a un transductor 

mecánico-eléctrico.

• En la medida que se forma 

el coágulo, los cambios en la 

rotación del pin se 

convierten en señales 

eléctricas que generan un 

output numérico y gráfico.
Am. J. Hematol. 89:228–232, 2014. 
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PVE: representación gráfica

Ganter M, Hofer C. Coagulation Monitoring: Current Techniques and Clinical use of Viscolealstic Point-of-Care
Coagulation Devices. Anesth Analg 2008; 106: 1366 – 75.
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TEG: el gráfico
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TEG: desglosando la información
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TEG: curvas características
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TEG: algoritmo de análisis
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Acá se detienen 
las PCC

TEG

Curva de generación
de Trombina
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Utilidad de las PVE: preguntas por responder

¿Hay cambios en el uso de hemocomponentes?

¿Tienen valor predictivo de hemorragia o trombosis?

¿Su uso impacta la morbimortalidad ?
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Estudios y evidencia sobre uso de PVE

Existe evidencia de la utilidad (*) del uso de pruebas visco 

elásticas en:

• Trauma

• Cirugía cardíaca y vascular

• Cirugía ortopédica

• Trasplante Hepático

• Hemorragia obstétrica

(*) definida en cada estudio, en general sobre uso de hemocomponentes
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#1: PVE en Trauma

• Cerca del 40% de las muertes por 

trauma se deben sangrado por 

coagulopatía.

• Basado en experiencias de trauma 

bélico, se establecieron protocolos de 

reanimación en trauma con 

administración de GR:PFC:PLQ en 

una relación de 1:1:1, disminuyendo la 

mortalidad de pacientes con sangrado 

masivo.

TIC
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1. 13 estudios observacionales

2. 2835 pacientes de trauma, adultos

3. Los resultados de los estudios fueron agrupados en 3 categorías: 

• Diagnóstico de coagulopatía

• Predicción de transfusión masiva o uso para guiar 

reanimación

• Predicción de mortalidad

4. La híperfibrinolisis se asocia a mayor mortalidad

Los parámetros de 

ROTEM  se asociaron 

consistentemente 

con el diagnóstico de 

coagulopatía, 

aumento del riesgo 

de sangrado y TM y 

predicción de 

MORTALIDAD 
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PVE
al 

ingreso

7%
Híper coagulable

40%
FOM

85%
Normal

8%
Hipo coagulable

53%
FOM
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#2: PVE en cirugía cardíaca

A: todos los estudios
B: los estudios controlados y randomizados
Columnas negras: intervención (PVE)
Columnas blancas: control, pruebas de 
coagulación estándar y/o juicio clínico

Todos los estudios

Estudios Randomizados
y controlados
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#3: PVE en cirugía ortopédica
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Nota: TXA usado en pacientes en quienes
se espera mayor sangrado intra operatorio.
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#4: PVE en trasplante hepático
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Hemostasia en DHC

• PT y TTPA no tienen valor 
predictivo de sangrado

• La causa del DHC 
determina diferentes 
perfiles hemostáticos 

• La trombosis intra 
hepática puede 
determinar la progresión 
de la enfermedad …



30/03/2018

15

facultadmedicina.uc.cl

facultadmedicina.uc.cl



30/03/2018

16

facultadmedicina.uc.cl

facultadmedicina.uc.cl



30/03/2018

17

facultadmedicina.uc.cl

#5: Hemorragia obstétrica

Fibrinógeno
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Mortalidad

Sangrado

GR
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PFC

PLQ
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Otras áreas de investigación y uso de PVE

• En la mayoría de los pacientes, el perfil de 
• TEG de ingreso se mantiene constante 

durante varios días.
• TEG hipocoagulable se asoció a mayor 
• mortalidad precoz (80%) y a los 28 días.
• Al igual que en trauma, proponen que se 

debe a mayor daño endotelial.
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• 50 pacientes con sepsis
• 20 pacientes con sepsis severa 
• 30 pacientes en shock séptico

• En etapas precoces, hípercoagulabilidad
• En shock séptico prolongación del tiempo de 

coagulación pero con amplitud normal, pero  menos 
fuerza y con alteración de la fibrinolisis
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En que estamos …. (afinando la interpretación)

• Los algoritmos basados en TEG mono-análisis consideran los parámetros individuales 

del  TEG como reflejo aislado de diferentes componentes de la hemostasia.

• No reconocen que las mediciones visco elásticas de la sangre total representan las 

interacciones  entre procesos paralelos como son:

o Generación de trombina

o Cross-linking de fibrina

o Agregación plaquetaria

• La suposición de que  la suplementación de fibrinógeno depende del ángulo alfa y la 

de plaquetas de la amplitud máxima puede no ser correcta y requiere de mayor 

análisis.
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Anesth Analg 2015; 121: 289 – 302.
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En resumen

Ventajas del uso de PVE:

• Información precoz: resultados iniciales en minutos y en tiempo real.

• Información dinámica sobre la velocidad del inicio de la formación del 

trombo, la cinética de su desarrollo, fuerza y lisis.

• TEG mono-análisis tiene valor predictivo. 

• Permiten guiar la elección apropiada de hemocomponentes.
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Limitaciones de las PVE

• Expectativas: actualmente no hay estudios que demuestren que el uso de PVE 

(TEG o ROTEM) disminuyan la morbimortalidad asociada a patologías que 

requieren transfusión masiva. 

• Esto es esperable, ya que ningún examen de laboratorio tiene potencial 

terapéutico.

• El impacto de su uso depende de la interpretación.

• Es muy probable que el TEG mono-análisis deba ser complementado con 

mediciones adicionales para una correcta individualización de los componentes 

de la hemostasia y su impacto en situaciones clínicas particulares.
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¡Muchas gracias!
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