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Grundlagen schaffen fiir erfolgreiche Bewerbungen

v Sie sind seit kurzem stellensuchend?
v Sie mochten lhr Bewerbungsdossier optimieren?

Unsere Experten und Expertinnen unterstiitzen Sie individuell
in lhren Bewerbungsaufgaben.

Grundlagenmodul «Starter»

e Fir stellensuchende Fachkrafte mit Berufsabschluss und PC Kenntnissen.
e Deutsch Niveau B2 GER.

Am Ende des Kursmoduls haben Sie ... Dauer

v Ihre Bewerbungsunterlagen zeitgemass optimiert

v Ihren Suchbereich anhand Ihrer individuellen Ziele und Fahigkeiten
definiert

v Ihre Bewerbungsstrategie nach branchentypischen Anforderungen
massgeschneidert

7 Kurstage innerhalb 4 Wochen,
je 1 bis 2 Tage pro Woche.

Fir Stellensuchende mit einem
Teilzeitpensum stehen 14 halbe
Kurstage innerhalb 6 Wochen zur
Verflugung

Inhalte Methodik

e Lebenslauf e Individuelle und ressourcen-
e Arbeitszeugnisse orientierte Unterstutzung

Kursort und Veranstalter

Stiftung SAG
Im Schorli 5, 8600 Diibendorf

e Diplome e Kurzreferate

. . - . . Tel. 044 202 01 50
e Entwicklungspotenzial e Ubungen in Kleingruppen trateci dule@stift h
* Motivationsschreiben » Reflexionsgesprache strateglemodule@stiftung-sag.c
o USP: personliche Werbebotschaft e Erfahrungsforen Wegbeschreibung
e Suchbereiche e E-Learning Ab Bahnhof Diibendorf sind es

e Arbeitsmarkt

e Selektionsprozess

e Bewerbungsstrategien
e Social Media

e Networking

e personlicher Aktionsplan

Stiftung SAG | Im Schorli 5 | 8600 Dibendorf

T 044 202 01 50 | strategiemodule@stiftung-sag.ch | www.stiftung-sag.ch

6 Minuten mit dem Bus Nr. 760 bis
zur Haltestelle «Schossacher» (fahrt
ab 7:30 alle 30 Minuten).

Es stehen keine Parkplatze zur
Verfligung, bitte benutzen Sie die
offentlichen Verkehrsmittel.
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Bewerbungskompetenz erweitern

FOLGEMODULE

v’ Sie sind seit kurzem stellensuchend und verfiigen iiber gute
Bewerbungsgrundlagen?

v’ Sie mochten Ihr Potenzial erkennen und Ihren Bewerbungsauftritt
gezielter auf Ihre individuelle Situation ausrichten?

Unsere Experten und Expertinnen unterstiitzen Sie individuell in lhren
Bewerbungsaufgaben.

Folgemodul «Aktives
Selbstmarketing»

Fiir stellensuchende Fachkrdfte,
die ihr Bewerbungs-Know-how
vertiefen wollen und eine
Verbesserung ihrer selbsténdigen
Bewerbungskompetenz anstre-
ben.

Antworten finden auf ...

e wie ich Bewerbungsunter-
lagen erstelle, die auf mein
Profil zugeschnitten sind

e wie ich auf der Stellensuche
neue, zielgruppenorientierte
Wege gehe

e wie ich neue Bewerbungs-
formen finde, wie z.B.
Netzwerk, Soziale Medien,
Videobewerbungen

Dauer
e 4 Tage und 8 Halbtage
innerhalb 5 Wochen

Am Ende des Kursmoduls

haben Sie ...

v/ Bewerbungsunterlagen, die
individuell und einzigartig sind

v Neue Suchbereiche gefunden,
die lhren spezifischen Zielen
entsprechen

v Know-how, wie Sie lhr
Netzwerk erweitern und
optimal nutzen kénnen

Methodik

¢ Individuelle und ressourcen-
orientierte Unterstlitzung

e Kurzreferate

o Ubungen in Kleingruppen

* Reflexionsgesprache

e Erfahrungsforen

e E-Learning

Folgemodul «Interview

Training»

Fiir stellensuchende Fachkrdfte,

die mehr Sicherheit in Vorstel-

lungsgespréichen erreichen
wollen und den eigenen Auftritt
gezielt verbessern méchten.

Antworten finden auf ...

e wie ich meine Bewerbungs-
kompetenz wirkungsvoll
weiterentwickle

e wie ich Gesprache in Bewer-
bungssituationen besser
meistere

¢ wie ich Selbst- und Fremd-
wahrnehmung erweitere

e wie ich meine Auftrittskompe-
tenz durch Video-Training
steigere

Dauer
e 4 Tage innerhalb 2 Wochen

Am Ende des Kursmoduls

haben Sie ...

v Individuelle Methoden fiir
erfolgreiche Vorstellungsge-
sprache gefunden

v Sicherheit im Uberzeugen und
Verhandeln gewonnen

v |hr Auftreten und lhre
Wirkung mit Video trainiert

Kursort und Veranstalter
Stiftung SAG

Im Schorli 5

8600 Dibendorf

T 044 202 0150

strategiemodule @stiftung-sag.ch

Stiftung SAG | Im Schorli 5 | 8600 Dibendorf

T 044 202 01 50 | strategiemodule@stiftung-sag.ch | www.stiftung-sag.ch

Folgemodul «Mit
Erfahrung zum Erfolg»

Fiir stellensuchende Berufsleute,

die viel Erfahrung mitbringen,

sich mit ihrer Ausgangslage

auseinandersetzen und alternati-

ve Anstellungsmodelle finden

méchten.

Antworten finden auf ...

* was mein Potenzial ist

e wie ich mich weiterentwickle

e was ich noch erreichen
mochte

e wie ich meine Erfahrungen
einbringe

e wie ich von potentiellen
Arbeitgebern gefunden werde

e wie ich zu einem Vorstellungs-
gesprach komme

e wie ich in einem Selektions-
verfahren bestehe und
gewinne

Dauer
e 3 Tage und 4 Halbtage
innerhalb 3 Wochen

Am Ende des Kursmoduls

haben Sie ...

v Ein geeignetes Argumentari-
um fir Ihre individuelle
Ausgangslage entwickelt

v/ Motivation fir alternative
Anstellungsmodelle und
Suchbereiche gewonnen

v Individuelle L6sungsansatze
entwickelt, die zum Bewer-
bungserfolg fiihren

Wegbeschreibung

Ab Bahnhof Diibendorf sind es
6 Minuten mit dem Bus Nr. 760
bis «Schossacher».

Es stehen KEINE Parkpladtze zur

Verflgung.
EDU QUA
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Allgemeine Informationen

Kurszeiten
09:15-12:00 Uhr und 13:15—16:00 Uhr
Individuelle Bewerbungsunterstiitzung nach Absprache: 08:30—9:15 Uhr und 16:00 — 16:45 Uhr

Kursort und Veranstalter
Stiftung SAG, im Schorli 5, 8600 Dibendorf, Telefon 044 202 01 50
Anmeldung in der Administration im 4. OG
Es stehen KEINE Parkplatze zur Verfigung

Bitte mitbringen
e Komplettes Dossier ausgedruckt und elektronisch (USB), inkl. Bewerbungsschreiben
e Lebenslauf
e Arbeitszeugnisse
¢ Diplome
e Zugangsdaten fir lhr persénliches E-Mail
e Zugangsdaten fir lhren personlichen Jobagent Account (falls vorhanden)
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Hinweis

Ab Bahnhof Dibendorf sind es 6 Minuten mit dem Bus Nr. 760 (Richtung Gfenn) bis zur Haltestelle «Schossacher».
{9 760 Richtung Gfenn fihrt alle 30 Minuten, Mo.-So. ab 07:44 Uhr

Stiftung SAG | Im Schérli 5 | 8600 Ditbendorf eouua
T 044 202 01 50 | strategiemodule@stiftung-sag.ch | www.stiftung-sag.ch ~



