MILEX® Pesario
Guia de referencia

Pesarios para la incontinencia
y prolapso de drganos pélvicos

The Support Your Patient Needs... the Quality You Depend On!

©operSurgical




Los pesarios son la
opcion preferida para
las mujeres que
prefieren evitar la
cirugia o tienen
contraindicaciones
médicas.

Pesarios ...

La solucidn no invasiva perfecta para
evaluar o resolver el prolapso de
organos pélvicos, la incontinencia de
esfuerzo, la incontinencia de urgencia
y la nicturia asociada con la retencion
urinaria.

El pesario es un dispositivo seguro y eficaz que se
utiliza para tratar una serie de problemas
ginecoldgicos, incluidos los defectos del soporte
pélvico, la incontinencia urinaria de esfuerzo y la
retencion urinaria.

El pesario fue disefiado para reposicionar los
6rganos apropiados como terapia de primera
linea para todas las mujeres con prolapso y /o
controlar el momento del flujo de orina,
recuperando asi su calidad de vida.

Los pesarios de silicona Milex® lideres en el
mercado vienen en una amplia variedad de
configuraciones para ofrecer un ajuste optimo a
las necesidades de sus pacientes.

Como herramienta no quirdrgica para manejar
situaciones de prolapso e incontinencia, los
pesarios de Milex no tienen igual. El dispositivo es

economico y facil de administrar. También brinda la

oportunidad de evaluar qué abordaje quirdrgico, si
lo hay, mejorara la condicion del paciente antes de
ir a una solucion quirtrgica.

Los médicos pueden usar pesarios para

evaluar el efecto de la reduccion del prolapso
sobre los sintomas y ayudar a determinar las

opciones quirdrgicas.

Proceso de ajuste del pesario

El ajuste adecuado del pesario puede requerir que el paciente pruebe
varias formas y tamafios de pesarios. Una vez que se ha realizado un
examen pélvico completo, el médico debe comenzar con una formay
tamafio basados en la experiencia del médico. Una vez que se
determina la forma correcta, el pesario mas grande que el paciente
puede llevar comodamente suele ser el mas eficaz. Después de un
ajuste cémodo, el paciente debe poder ponerse en cudlillas, sentarse
0 pararse sin que se le coloque el pesario.

El dedo del médico debe pasar facilmente entre el pesario y la pared
vaginal. El médico debe revisar el pesario para asegurarse de que se
cumpla con la funcién deseada. Cuando la indicacién del pesario es la
incontinencia urinaria de esfuerzo, se le debe pedir al paciente que
tosa para detectar cualquier pérdida de orina, con el pesario afuera y

nuevamente con él adentro.




Tabla de seleccion de pesario *

Codigo de Criterios de condicién y seleccién
Producto
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Facilidad
Tamafios mas comunes Material de insercion /
extraccion

Cistocele
Rectocele
actividad sexual
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Compatible con la

Pared vaginal
Desplazamiento Retro
Cuello uterino incompetente

MXPER Q Anillo 2% - 3%" Silicona & Metal Facil X
MXPERK @ Anillo con Tirador X X 2% - 3% Silicona & Metal Fail X
MXPRS @ Anillo con Soporte X 2% - 3%" Silicona & Metal Facil X
MXPRSK @ Anillo con Soporte y Tirador X X 2% - 3" Silicona & Metal Facil X
MXPCON O Anillo de Incontinencia X 2V - 3%" Silicona & Metal Facil X
MXPSH ‘;) Shaatz X 2% - 3" Silicona Medio X
MXPDO @ Dona X X X 2% - 3% Silicona Medio/Dificil
MXPREG f,:a Regula X X X X 1a - 1%" Silicona & Metal Facil/Medio

MXPGE L Geliom Flexble X 2% -3" Silicona Difcil

MXPEH £/ Hodge X X X 3%-4%"x2V%-2%" Silicona & Metal Facil/Medio X
MXPHS g Hodge con Soporte X X X 22 - 3%" Silicona & Metal Facil/Medio X
MXPEHK {\i Hodge con Tirador X X X 3% -3%"x1"%s-2%" Silicona & Metal Facil/Medio X
MXPHSK % Hodge con Tirador y Soporte X X X X 3%-3%"x1"%e-2%" Silicona & Metal Facil/Medio X
MXPRI QY Risser X X X 3%h-4%"x2%-2%"  Silicona & Metal Facil/Medio X
MXPES Q:} Smith X X X 3o - 4" x 2Va - 2%" Silicona & Metal Facil/Medio X
MXPCOND Q Plato de Incontinencia X X 22 - 3%" Silicona Facil/Medio X
MXPCONDS @j Plato de Incontinencia con Soporte X X X 25 - 3%" Silicona Facil/Medio X
MXPEC @ cubo X X X X 1%-1%" Silicona Medio X
MXPECT {} Cubo Tandem X X X X 1% - 13" Silicona Medio X
MXPGS L-’ Gehrung X X X 1% - 1%" x 2 - 2%" Silicona & Metal Medio/Dificil X
MXPGSK 4’ Gehrung con Tirador X X X X 1%- 13" x 2 - 2%" Silicona & Metal Medio/Dificil X
MXPINF e(\\. Inflatoball X X X 2 - 2" Latex Facil X

* Fuente: Viera AJ, Larkins-Pettigrew M. Uso prdctico del pesario. Soy Fam Physician. 1 de mayo de 2000, 61 (9): 2719-26




= Prolapso

Ofertas de productos de pesario de la marca MILEX®  Zremew

Anillo Anillo con tirador Anillo con tirador Anillo con Soporte Anillo con soporte

Para prolapso leve. Para prolapso leve complicado por Para prolapso leve complicado
incontinencia urinaria de esfuerzo.

Producto # MXPER MXPER0O 1% 44 MXPERKOO 1% 44 por un cistocele leve. MXPRS00 1% 44
MXPERO1 2 51 Producto # MXPERK MXPERKOT 2 51 Producto # MXPRS MXPRSO1 2 51
MXPERO2 2% 57 MXPERKO2 2% 57 MXPRSO2 2V 57

MXPERO3 2% 64
MXPER04 2% 170
MXPERO5 3 76
MXPERO6 3% 83
MXPERO7 3% 89
MXPER0O8 3% 95
MXPERO9 4 102
MXPER10 4% 108
MXPER11 4% 114
MXPER12 4% 121
MXPER13 5 127

MXPERKO3 22 64 MXPRS03 2% 64
MXPERKO4 2% 70 MXPRS04 2% 70
MXPERKO5 3 76 MXPRSO05 3 76
MXPERKO6 3% 83 MXPRS06 3% 83
MXPERKO7 ~ 3%» 89 MXPRSO07 3% 89
MXPERKO8 3% 95 MXPRS08 3% 95

MXPERK09 4 102 MXPRS09 4 102
MXPERK10 4% 108
MXPERK11 4% 114
MXPERK12 4% 121
MXPERK13 5 127

MXPRS11 4 114
MXPRS12 4% 121
MXPRS13 5 127

Anillo de Incontinencia

MXPRS10 4, 108
Al ok Incamiinends Anillo con Soporte y tirador illo de Incontinencia Shaatz
con soporte y tirador

Para la incontinencia urinaria Para prolapso leve complicado por Para prolapso leve complicado

ngZj:tzr?MXPCON MXPCONOO 1% 44 uq cisFoceIe leve e incontinencia MXPRSKOO 1% 44 por un cistocele leve. MXPSH-1% 1%, 38
MXPCONOT 2 51 prinata de esfuerzo. MXPRSKOT 2 51 Producto # MXPSH MXPSH-1% 1% 44
MXPCONO2 2% 57 Producto # MXPRSK MXPRSK02 2% 57 MXPSH-2 2 51
MXPCONO3 2> 64 MXPRSKO03 2% 64 e MXPSH-2Ys  2Ya 57
MXPCONO4 2% 70 - MXPRSKO4 2% 70 o 4 MXPSH-2"2 2. 64

MXPCONO5 3 76
MXPCONO6 ~ 3% 83
MXPCONO7 3% 89
MXPCONO8 3% 95
MXPCONO9 4 102
MXPCON10 4% 108
MXPCONT1 4% 114
MXPCON12 4% 121
MXPCON13 5 127

MXPRSKO5 3 76 ' MXPSH-2% 2% 70
MXPRSKO6 3% 83 ‘ MXPSH-3 3 76
MXPRSKO7 ~ 3%2 89 MXPSH-3% 3% 83
MXPRSKO8 3% 95 MXPSH-3"2 3% 89
MXPRSK09 4 102 MXPSH-3% 3% 95
MXPRSK10 4% 108
MXPRSK11 4% 114
MXPRSK12 4% 121
MXPRSK13 5 127




Hodge Hodge con soporte Hodge con tirador Hodge con soporte y tirador Gellhorn

Para la incontinencia urinaria  Para la incontinencia urinaria de Para la incontinencia urinaria  Para la incontinencia urinaria de Para prolapso / procidentia de
de esfuerzo en una mujer que  esfuerzo con un cistocele leve en de esfuerzo en la mujer que  esfuerzo complicada por un tercer grado.
tiene un introito vaginal muy ~ una mujer que tiene un introito  tiene un pequefo introito cistocele leve en la mujer que tiene
- . - ) o : Producto # MXPGE MXPGE-1%2  MXPGRS-1"2  MXPGSS-1%2 12 38
pequefio. vaginal muy pequefio. vaginal. un pequefio introito vaginal.

, MXPGE-13%  MXPGRS-13%2  MXPGSS-1% 13 44
bR ST T
Producto rigido # MXPGRS MXPGE-2  MXPGRS-2%a  MXPGSS-2Ys 2V 57
MXPGE-2>  MXPGRS-2'2  MXPGSS-2%> 2, 64
MXPGE-2%  MXPGRS-2%  MXPGSS-2% 2% 70
MXPGE-3 MXPGRS-3 MXPGSS-3 3 76
MXPGE-3%  MXPGRS-3%s  MXPGSS-3% 3% 83
MXPGE-32  MXPGRS-3%2  MXPGSS-3%2 3% 89
MXPGE-3%  MXPGRS-3%  MXPGSS-3% 3% 95

Producto # MXPEH Producto # MXPHS Producto # MXPEHK Producto # MXPHSK

Regula Regula Plegable

Para el prolapso uterino

A (17y 2° grado). MXPREGOO 1 5 1% 49 1% 35
Producto # MXPREG MXPREGO1 1'% 27 2 51 1% 38

MXPEHOO ~ MXPHSOO ~ MXPEHKOO  MXPHSKOO 2% 70 1% 44 MXPREGO2 1% 29 2% 54 1% 41

MXPEHO1 ~ MXPHSOT ~ MXPEHKOT ~ MXPHSKO1 3 76 1% 48 o MXPREGO3 1% 32 2Zh 56 1% 44

. B MXPEHO2 ~ MXPHSO2  MXPEHKO2 ~ MXPHSKO2 3% 83 1% 49 / & “ erecon e G e e G
MXPEHO3 ~ MXPHSO3 ~ MXPEHKO3 ~ MXPHSKO3 3% 89 2 5 IE 4 MXPREGOS 1 37 2% 60 2 51

MXPEHO04 MXPHS04 MXPEHK04 MXPHSKO4 3% 92 2% 54
MXPEHO5 MXPHS05 MXPEHKO5 MXPHSKO05 3% 95 2 57
MXPEH06 MXPHS06 MXPEHK06 MXPHSKO06 3% 98 2% 60
MXPEHO7 MXPHSO07 MXPEHKO7 MXPHSKO7 4Ys 108 2 64
MXPEHO8 MXPHS08 MXPEHK08 MXPHSKO8 4% 117 2% 67
MXPEH09 MXPHS09 MXPEHK09 MXPHSK09 5 127 2% 70

MXPREGO6  1%2 38 2% 67 2% 54
MXPREGO7 1% 41 2% 73 2% 57
MXPREGO8 13 44 3% 79 2% 60




Cubo Cubo Tandem Cubo Risser Risser

Soporte para prolapso / Soporte para prolapso / procidentia _ e Disefiado para pacientes con muesca pubica ] ]

o Cubo Con orificios Producto # in. (A mm (A in. (B mm (B

s || e saieill < oo | i | @ | @ | @ |
1

Debe eliminarse todas las noches. proporciona un soporte inadecuado. Producto # Producto # “ de peso mas grande para soportar los MXPRICO 3% & 2 51

Debe eliminarse todas las noches. ~ MXPECO0 MXPECH00 1 25 aspectos vaginales del pubis. Util en casos MXPRIO1 3% 83 2% >4
Producto # MXPEC MXPECO1 MXPECHO1 136 30 de abortos espontaneos repetidos debido a MXPRIO2 315 89 2 57
Producto # MXPECT MXPEC02 MXPECH02 1% 35 un cuello uterino incompetente al MXPRIO3 3% 95 2% 50

También disponible en: ici | del fet imiento.
e dispont MXPECO3  MXPECHO3 1% 38 FEPOSICIONaT €] peso el 1Eto en CTecimiento: — p 1xprios % 108 2% 64

Cubo con orificios de drenaje

Producto # MXPECH MXPECO4  MXPECHO04 1% 41 Producto # MXPRI MXPRIOS 4% 114 % 67
MXPECO5 ~ MXPECHOS 1% 44 MXPRIOG 4% 121 2% 70

MXPECO6  MXPECHOG 2 51 MXPRIO7 5 127 2% 73

MXPECO7 ~ MXPECHO7 2% 57 MXPRIOS 5th 140 3 76

MXPRI09 5% 146 3% 79

rosicor | | |

MXPECT2-0 1% &1 35&25
MXPECT3-1 1% &1%hs 38 &30
MXPECT4-2 1% &1% 41 &35
MXPECT5-3 1% &1 44 & 38
MXPECT6-4 28&1%  51&41
MXPECT7-5 23 &1% 57 & 44

i i ia urinari con soporte [Py :
79 2 51

Para la incontinencia urinaria de

Para la incontinencia urinaria
e sl conpropso eve de esfuerzo con prolapso leve Al Al fuerzo disefiad b0 W
esfuerzo disefiado para pacientes con
Producto % MXPCOND y cistocele leve. MXPCONDOO ~ MXPCONDS00 2% 55 ibi pb' pd i, Ut MXPESO1 3 83 2% 54
una muesca pubica bien definida. Uti
MXPCONDO1 MXPCONDSO1 2% 60 P , MXPES02 3'h 89 2" 57
Producto # MXPCONDS en casos de abortos espontaneos .
1 3
MXPCONDO2 MXPCONDS02 2 65 repetidos debido a un cuello uterino MXPESO3 3% 95 2% 60
MXPCONDO3 ~ MXPCONDS03 2% 70 incompetente al reposicionar el peso  MXPESO4 4% 108 2% 64
MXPCONDO4  MXPCONDS04 3 75 del feto en crecimiento. MXPES05 41 114 2% 67
MXPCONDO5 MXPCONDS05 3% 80 MXPESO6 43 121 2% 70
MXPCONDO6 MXPCONDS06 3% 85 Producto # MXPES MXPESO7 5 127 2% 73
MXPESO8 5% 140 3 76

MXPESQ9 5% 146 3% 79




Gehrung Plegable
con Tirador

Gehrung/Plegable

Soporte para cistocele y
rectocele.

También es mas adaptable en
casos de procidentia donde el

Para cistocele con o sin
rectocele leve complicado por
incontinencia urinaria de

Gehrung
Plegable
con tirador

Gehrung

mm| in.

Gehrung
Plegable

mm| in. [mm

esfuerzo. (tero tiende a herniarse MXPGSKOO ~ MXPGS00 16 27 1%» 38 1% 35
cuando se usan otros pesarios MXPGSKOT ~ MXPGSO1 1% 29 1% 44 1% 38
Producto # MXPGSK
Producto # MXPGS MXPGSKO2  MXPGS02 1% 35 2 51 1% 41
MXPGSKO3 ~ MXPGSO3 1% 38 2% 54 1% 44
MXPGSKO4  MXPGS04 1% 41 2V 57 1% 48
MXPGSKO5 ~ MXPGSO5 1% 44 2% 60 2 51
MXPGSKO6 ~ MXPGS06 1% 48 2V 64 2% 54
MXPGSKO7 ~ MXPGSO7 2 51 2% 73 2V 57
MXPGSKOS ~ MXPGSO8 2% 54 3 76 2% 60
MXPGSKO9 ~ MXPGS09 2% 57 3% 79 2% 64
1 2 3 4 5
Inches
mxmmmm|m\m\»\MMM\mmm|m\m\m\m|wmm\m\m|
HH‘HH HH‘HH HH‘HH HH‘HH HH‘HH HH‘HH HH‘HH HH‘HH HH‘HH HH‘HH
Millimeters
10 20 30 40 50 60 80 100 | 110 1120 130

Dona
Soporte para prolapso / procidentia de tercer grado. No desinflar

durante la insercion o extraccion. Consulte Inflatoball si es
necesario un pesario desinflable.

Producto # MXPDO

MXPDO00 2 51
MXPDOO1 2" 57
MXPD0OO02 2% 64
MXPDO03 2% 70
MXPD0O04 3 76
MXPDOO05 3% 83
MXPDO06 3% 89
MXPDOO07 334 95

Inflatoball
Inflable para prolapso / procidentia de tercer grado con o sin
un cistocele leve y / o rectocele.

Producto # MXPINF

Nota: Las areas sombreadas muestran
el surtido minimo necesario para
adaptarse a aproximadamente el 85%
de los pacientes.

Tamafio de Inflatoball

Producto # in. | mm

MXPINFS 2 51
MXPINFM 2 57
MXPINFL 22 64

MXPINFXL 2% 70
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CooperSurgical is the leading company dedicated to providing medical devices and procedure
solutions that improve health care delivery to women regardless of clinical setting. Our company
is fostering that position through expansion of its core businesses and introduction of advanced
technology-based products which aid clinicians in the management and treatment of commonly
seen conditions.
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