Conozca Su Riesgo de

Las personas que se enferman gravemente de COVID podrian necesitar cuidados en

un hospital. Podrian hasta morir.

Mantenerse al dia con su vacuna de COVID es la mejor manera de protegerse de enfermarse
gravemente por COVID.

Algunas personas tienen mas probabilidades que otras de enfermarse gravemente de COVID-incluso si estan
vacunadas.

Factores que hacen que las personas sean mas
propensas a enfermarse gravemente por COVID

Edad avanzada

El riesgo de enfermedad grave por COVID aumenta con la edad,
especialmente para personas de 50 afios o mas.

Sistema inmunolégico comprometido o debilitado

Ya sea debido a una afeccion médica o a un medicamento que debilita
el sistema inmune como la quimioterapia o los corticosteroides.

Ciertas condiciones de salud

Ciertas condiciones de salud aumentan su riesgo mas que otras. Y
cuantas mas tenga, mayor es el riesgo. Las condiciones de salud mas
comunes que aumentan el riesgo son:

® Condiciones cardiacas

Diabetes

Asma Yy otras condiciones de los pulmones
Cancer

Condiciones de los rinones o el higado
Estar con sobrepeso u obeso

Estos no son todos los problemas de salud relacionados con un mayor riesgo de enfermedad
grave por COVID. Hable con su médico o proveedor de salud sobre sus problemas de salud
para comprender su riesgo.

Tratamiento autorizado o aprobado por la FDA esta disponible para ayudarle

a prevenir enfermedades graves
Si usted tiene mas probabilidad de enfermarse gravemente, usted necesita empezar un tratamiento
meédico contra el COVID inmediatamente desde que aparezca el primer sintoma.

No espere. Es importante examinarse rapidamente si usted tiene sintomas de COVID. Los
tratamientos recetados deben comenzarse dentro de los dias posteriores al inicio de los
sintomas.

Aungue sus sintomas sean leves, el tratamiento temprano del COVID con medicamentos recetados
por un médico u otro proveedor de atencion médica autorizado puede hacer que su infeccion sea
menos grave y ayudar a mantenerlo fuera del hospital. Eso puede salvar su vida.

Hable con su médico o proveedor de salud sobre su riesgo de enfermarse gravemente de COVID.

Aprenda mas en cdc.gov/covidtreatment
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