
2.Hosen und Röcke
Bei Hosen und Röcken richtet sich die Schnittmustergröße immer nach der Hüftweite.

Auf der Zeichnung siehst du in Rot die Schnitt- oder Faltstellen, um Dein Schnitt anzupassen.

Pro Linie kann im Schrittbereich ca. um 1 cm und in den Beinlinien um ca. 2 cm 
ausgeglichen werden. Ggf. können dann noch fehlende/zuviel cm über den Saum 
ausgeglichen werden.

Hosen müssen gut sitzen, damit sie bequem sind und schön aussehen. Es dauert immer 
ein wenig, bis man „Seinen“ Schnitt gefunden hat. Das geht Dir ja aber auch bei Kaufhosen so.
Wie viele Hosen musst Du immer anprobieren, bis Du die Eine passende gefunden hast. :-)

Aber durch die Anpassungen kann schon viel verbessert werden.

Ganz wichtig ist es als Erstes die Sitzhöhe (Taille bis Blaue Linie) zu prüfen und ggf. zu verändern.
(an der obersten roten Linie)
Die Sitzhöhe misst Du bei dir, wenn Du auf einem Stuhl sitzt von der Taille bis zur Stuhlplatte. 
Aufpassen musst Du bei einem Schnitt, wenn dieser evtl. nur eine kurze Leibhöhe hat, dann 
solltest Du einmal im Stehen schauen, wo der Bund etwa aufhören soll und Dich dann hinsetzen 
zum Messen ab dieser Linie. Danach am Schnitteil nachmessen. Es müssen zu Deinem Maß 
noch ca. 1,5 cm (Gr. 38) bis 3cm (Gr. 54) für die Bequemlichkeit hinzugerechnet werden. 
(Regelmäßig den Wert anpassen)
Dann kommt die Schrittlänge (Pinke Linie). Deine Schrittlänge von-bis Taillenhöhe bzw.
Bundhöhe untenherum messen und plus 3,5 bis 5 cm für die Bequemlichkeit. Dann mit der 
Pinken Linie vergleichen. Jetzt kommt es darauf an, hast du eher einen flachen Bauch und 
einen starken Po, dann solltest die Zugaben am Hinterteil machen und anders herum. Die
Veränderungen machst Du bitte von der Inneren Beinlinie weg/hin im Bereich des Pinken Kreises.

Als Letztes kommen die Beine.
Zum Verlängern/Vergrößern hier die Schnitteile an den entsprechenden Linien auseinander 
schneiden und einen Papierstreifen dazwischen kleben. Dann nochmal an den Körper anhalten.
Zum Kürzen zeichne bitte in gleichmäßigem Abstand nach Oben und Untern von der Linie
2 neue Linien, diese faltest du dann aufeinander und klebst sie fest. 
Dann auch hier nochmal an den Körper anhalten.

Die Außen Kanten müssen dann jeweils angeglichen werden.
Zum Verbreitern oder Schmälern des Beinweite benutze bitte die Grüne Linie ab der
Sitzhöhe.

Ebenso funktioniert es bei einem Rock, nur das wir dort natürlich keine Schrittnaht haben ;-)
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