
 Willkommen  

Benvenuti 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Das gesamte Team wünscht Ihnen einen guten Appetit ! 

Il nostro Team vi augura buon appetito ! 
 

 



Kalte Vorspeisen/Antipasti freddi  

Bruschetta A G kl. gr. 

Brot. Tomaten. Mozzarelline. Rauke 

pane. pomodoro. mozzarelline. rucola 7 9 

Honigmelone mit Rohschinken   

Melone con prosciutto crudo 8 11 

Mozzarelline mit frischen Tomaten G 

Mozzarelline con pomodori freschi  10 

 

Kalte Platten/Piatti freddi 

Kren und Brot als Beilage/ Accompagnati da pane e rafano 

Tiroler Käseplatte G  12 

Piatto di formaggii tirolesi 

Tiroler Speckplatte   12 

Piatto di speck  

Gemischte Platte mit Speck und Käse G  12 

Piatto misto con formaggio e speck 

Tiroler Jause „Brettl“ G  12 

Merenda Tirolese 

Kaminwurz. Speck. Schinken. Käse. Gurke 

salamino affumicato tirolese. speck. prosciutto. formaggio. cetriolini 

 

Salat/Insalate 

Salat vom Buffet   6 

Insalata dal buffet  



Suppen/Minestre   

Nudelsuppe A L 5 

Pastina in brodo 

Nudelsuppe mit Rindfleisch A L 6.50 

Pastina in brodo con manzo lesso   

Nudelsuppe mit Frankfurterwürstchen A L 6.50 

Pastina in brodo con würstel  

Tiroler Knödelsuppe A C G L  7  

Canederli tirolesi in brodo  

Italienische Gemüsesuppe  6.50 

Minestrone di verdure 

Karotten-Ingwercremsuppe  6.50 

Crema di carote e zenzero 

 

Kindergerichte/ Piatti per bambini 

Paperino A G  5.50 

Lasagne 

Snoopy F G  6.00 

Würstel mit Pommes - Würstel con patatine fritte 

Biene Maja/ Ape Maja A C G  7.00 

Kleines Wienerschnitzel mit Pommes - Piccola milanese con patatine fritte 

Donald Duck A  6.50 

Nudel mit Ragout – Pasta al ragú di carne   



Nudelgerichte/Pasta kl. gr. 

Lasagne vom Rohr A G 7 8.50 

Lasagne al forno 

Spinatspätzle in Schinkenrahmsoße A C 8 10.50 

Gnocchetti di spinaci con panna e prosciutto 

Spaghetti mit Tomatensoße A 7 8 

Spaghetti al pomodoro 

Spaghetti Bolognese A  8 9 

Spaghetti alla bolognese 

Spaghetti Carbonara A C G  8.50 10 

Spaghetti alla carbonara 

Spaghetti mit Knobluch und Olivenöl A 8 9.50 

Spaghetti aglio e olio 

Maccheroni mit Tomatensoße A 7 8 

Maccheroni al pomodoro 

Maccheroni Bolognese A 8 9 

Maccheroni alla bolognese 

Maccheroni nach Hirten Art A G 8.50 10 

Maccheroni alla pastora 

Schlutzkrapfen mit Parmesan und Butter A G 8.50 10 

Mezze lune di ricotta e spinaci con burro fuso e parmigiano 

Weiße Nudel A 6 7 

Pasta in bianco 



Hauptspeise/ Piatti principali 

Exotisches aus der Küche/ Sapori esotici dalla cucina 

Paella de Marisco (nur abends/ solo alla sera) B 25 

Thai-Nudel/ Pasta Thai B 11.50 

Gebratene thailändische Reisnudeln 

mit Gemüse aus dem WOK und Tiefseegarnelen 

Spaghetti di riso saltati con verdure e gamberoni dal WOK 

Garnelen B 16 

Gamberoni 

Fisch des Tages mit Salzkartoffel und kleinen Salat D 20 

Pesce del giorno con patate lesse e insalata piccola 

 

Fleischgerichte/ Carne 

Kalbskopf sauer mit Zwiebel O 11 

Testina di vitello in agro con cipolle  

Tiroler Herrengröstel mit Speckkrautsalat L M  12 

Rosticciata tirolese con insalata di speck e crauti 

Leberkäse mit Spiegelei und Röstkartoffel M 12 

Polpettone con uova all´occhio di bue e patate saltate 

Rindfleisch sauer mit Zwiebeln und Röstkartoffeln O 13 

Manzo lesso in agro con cipolle e patate saltate   

Wienerschnitzel mit Pommes und Preiselbeerenmarmelade ACG 13.50 

Bistecca alla milanese con patatine fritte e marmellata di mirtilli rossi 

Paprikaschnitzel mit Reis und Gemüse G         14  

Bistecca di maiale con salsa alla paprika, riso e verdure cotte 
 



Hühnerbrust Curry mit Reis und Gemüse G 14.50 

Petto di pollo al curry con riso e verdure   

Champignonschnitzel mit Reis Pilav und Salat G 15  

Bistecca di maiale con salsa di champignon, riso pilaf e insalata  

Gemischter Grillteller mit Pommes und Gemüse G 18 

Grigliata mista di carne con patatine fritte e verdure   

Kalbspaillard vom Grill mit Pommes frites und Kräuterbutter G 20 

Bistecca di vitello alla griglia con patatine fritte e burro alle erbe 

Lammkoteletts vom Grill mit Röstkartoffeln  20  

und gemischtem Gemüse G 

Costolette di agnello alla griglia con patate saltate e verdure miste 

Filetsteak mit grüner Pfeffersoße und Pommes und Salat G 26 

Filetto di manzo con salsa al pepe verde con patatine fritte e insalata 

 

Beilagen/ Contorni 

Salzkartoffeln/Patate lesse G 3.50 

Petersielienkartoffeln/ Patate lesse con prezemolo G 3.50 

Pommes/ Patatine fritte 4.00 

Röstkartoffeln/ Patate saltate  4.00 

Kartoffelkroketten/ Crocchette di patate C 4.50 

Reis Pilav/ Riso pilaf 4.00 

Butternudel/ Pasta al burro G 5.00 

Berner Rösti/ Rosti di patate A C G 5.00 

Knödel/ Canederli A C G  6.00 

Gemüse/ Verdura G 5.50 

Knoblauchbrot/ Pane all’aglio A 2.50 

Bratensoße/ Salsa di arrosto F L  0.50 



               Stonegrill  

Dazu servieren wir Gemüse und Pommes  oder Naturkartoffeln und 

jeweils die passende Soße. 

Con i piatti Stonegrill serviamo verdure e patatine fritte oppure patate 

lesse  accompagnate dalla salsa giusta 

 200gr   250gr

  

Filetsteak C G 25 27 

Filetto di manzo 

Zwischenrippenstück C G 23 25 

Costata di manzo 

Steinspieß Rind Truthahn und Schwein Filet C G  22 

Spiedino misto filetto di manzo, tacchino e maiale  

Gemischtes vom Stein Rind Truthahn und Schwein Filet C G 22 

Carne mista filetto di manzo, tacchino e maiale 

Schweinefilet C G  19 

Filetto di maiale 

Hühnerbrust C G  18 

Petto di pollo 

Land und Meer Rindsfilet und Black Tiger Garnelen C G  27 

Mare e monti filetto di manzo gamberoni black tiger 

  

  

  



Pizza 
Alle Pizzen mit Origano/ Tutte le pizze hanno l‘origano 

+ Kamut Teig/Farina di Kamut    +2  

+Vollkorn/ Integrale     +2 

+ kleine Pizza/ Pizza piccola     -1.50 

+Extras       +1 - 3 

+Knoblauchmayonaise/maionese all'aglio  +1.50 

Marinara A G 

tomatensauce. knoblauch 5.50 

salsa pomodoro. aglio 

Margherita A G 

tomatensauce. mozzarella 6.50 

salsa pomodoro. mozzarella 

Prosciutto/Schinken A G 

tomatensauce. mozzarella. schinken 8  

salsa pomodoro. mozzarella. prosciutto 

Funghi/Pilze A G 

tomatensauce. mozzarella. champignion 8 

salsa pomodoro. mozzarella. champignion 

Carciofi/Artischocken A G 

tomatensauce. mozzarella. carciofi 8 

salsa pomodoro. mozzarella. carciofi 

Prosciutto Funghi/ Schinken Pilze A G 

tomatensauce. mozzarella. schinken. champignion 8.50 

salsa pomodoro. mozzarella. prosciutto. champignon 

Capricciosa A G 

tomatensauce. mozzarella. schinken. champignon. artischocken 9.50 

salsa pomodoro. mozzarella. prosciutto. champignon. carciofi 



Salamino/Salami A G  

tomatensauce. mozzarella. scharfe salami 9 

salsa pomodoro. mozzarella. salame piccante 

Diavola/Teufel A G 

tomatensauce. mozzarella. schwarze oliven. 

scharfe salami. paperoni lombardi 9.50  

salsa pomodoro. mozzarella. olive nere. 

peperoni lombardi. salame piccante 

Zingara A G 

tomatensauce. mozzarella. schinken. champignon. 

scharfe salami. frische paprika 10 

salsa pomodoro. mozzarella. prosciutto. champignon. 

salame piccante. peperoni freschi 

4 Stagioni/4 Jahreszeiten A G 

tomatensauce. mozzarella. schinken.champignon. 

schwarze oliven. artischocken. scharfe salami 10 

salsa pomodoro. mozzarella. prosciutto. champignon. 

olive nere. salame piccante. carciofi 

Napoli A G 

tomatensauce. mozzarella. sardellen 8.50 

salsa pomodoro. mozzarella. acciughe 

Romana A G 

tomatensauce. mozzarella. sardellen. kapern 9 

salsa pomodoro. mozzarella. acciughe. capperi 

Calzone A G 

tomatensauce. mozzarella. schinken. champignon. artischocken 9.50 

salsa pomodoro. mozzarella. prosciutto. champignon. carciofi 

Mexico A G 

tomatensauce. mozzarella. frische paprika. 

peperoni lombardi. scharfe salami. mais 10 

salsa pomodoro. mozzarella. peperoni freschi. 

peperoni lombardi. salame piccante. mais 



Traubenwirt A G  

tomatensauce. mozzarella. schinken. speck. 

scharfe salami. spargel 10.50 

salsa pomodoro. mozzarella. prosciutto. speck. 

salame piccante. asparagi 

Etna A G  

tomatensauce. mozzarella. scharfe salami. gorgonzola 9.50 

salsa pomodoro. mozzarella. salame piccante. gorgonzola 

Bauern A G  

tomatensauce. mozzarella. scharfe salami. champignon. 

parmesan. knoblauch 10 

salsa pomodoro. mozzarella. salame piccante. champignon. 

parmigiano. aglio 

Atomica A G 

tomatensauce. mozarella. schinken. spargel. ei 10 

salsa pomodoro. mozzarella. prosciutto. asparagi. uovo sodo 

Hawaii A G  

tomatensauce. mozzarella. schinken. ananas 9 

salsa pomodoro. mozzarella. prosciutto. ananas 

Tonno/Thunfisch A D G  

tomatensauce. mozzarella. thunfisch. zwiebel 8.50 

salsa pomodoro. mozzarella. tonno. cipolla 

Mari e Monti/ Meer und Berge A D G  

tomatensauce. mozzarella. thunfisch. champignon 9.50 

salsa pomodoro. mozzarella. tonno. champignon 

Frutti di mare/ Meeresfrüchte A D G  

tomatensauce. mozzarella. gemischte meeresfrüchte 11 

salsa pomodoro. mozzarella. frutti di mare misti 

Gamberetti/Kreveten A D G  

tomatensauce. mozzarella. kreveten. rauke 11 

salsa pomodoro. mozzarella. gamberetti. rucola 



Speciale A G  

tomatensauce. mozarella. kreveten. zucchini 11 

salsa pomodoro. mozzarella. gamberetti. zucchine 

Thai A G  

tomatensauce. mozzarella. gemischtes gemüse 

champignon. kreveten 12  

salsa pomodoro. mozzarella. verdure miste.  

champignon. gamberetti 

Primavera A G  

tomatensauce. mozarella. frische tomaten. mais. rauke 9.50 

salsa pomodoro. mozzarella. pomodori freschi. mais. rucola 

Chef A G  

tomatensauce. mozzarella. frische tomate. 

schwarze oliven. brie. rauke 10 

salsa pomodoro. mozzarella. pomodori freschi. 

olive nere. brie. rucola 

Parma A G  

tomatensauce. mozarella. rohschinken 10 

salsa pomodoro. mozzarella. prosciutto crudo 

Sorrentina A G  

tomatensauce. mozzarella. frische tomaten. 

schwarze oliven. rohschinken. rauke. parmesanflocken 11 

salsa pomodoro. mozzarella. pomodori freschi 

olive nere. prosciutto crudo. rucola. scaglie di parmigiano 

Deliziosa A G  

tomatensauce. mozzarella. mascarpone 

cocktailtomaten. rohschinken. rauke 11 

salsa pomodoro. mozzarella. mascarpone. 

pomodorni. prosciutto crudo. rucola 

Estate/Sommer A G  

tomtensauce. mozzarella. ricotta. cocktailtomaten. rauke 10.50 

salsa pomodoro. mozzarella. ricotta. pomodorini. rucola 



Parmigiana A G  

tomatensauce. mozarella. aubergine. 

frische tomaten. parmesan 10 

salsa pomodoro. mozzarella. melanzane. 

pomodoro fresco. parmigiano 

OK A G  

tomatensauce. mozzarella. spinat. ricotta 9.50 

salsa pomodoro. mozzarella. spinaci. ricotta 

Bufalina A G  

tomatensauce. bufala. cocktailtomaten. basilikum 11 

salsa pomodoro. bufala. pomodorini. basilico 

Verdure/Gemüse A G  

tomatensauce. mozzarella. gemischtes gemüse 10 

salsa pomodoro. mozzarella. verdure miste 

4 Formaggi/ 4 Käse A G  

tomatensauce. mozzarella. gorgonzola. brie. parmesan 10 

salsa pomodoro. mozzarella. gorgonzola. brie. parmigiano 

Porcini/Steinpilze A G  

tomatensauce. mozzarella. geschnittene steinpilze 11 

salsa pomodoro. mozzarella. funghi porcini trifolati 

Tirolese/Tirol A G  

tomatensauce. mozzarella. speck. zwiebel 9.50 

salsa pomodoro. mozzarella. speck. cipolla 

Berghex A G  

tomatensauce. mozzarella. speck. gemischte pilze 10 

salsa pomodoro. mozzarella. speck. funghi misti 

Carbonara A G  

tomatensauce. mozzarella. speck. ei. parmesan 9.50 

salsa pomodoro. mozzarella. speck. uova. parmigiano 

Boscaiola A G  

tomatensauce. mozzarella. speck. röstkartoffel. zwiebel 10 

salsa pomodoro. mozzarella. speck. patate saltate. cipolla  



Desserts   

Affogato 3.50 

Affogato Special (mit/con baileys) 5.00 

Zitrononensorbet/ Sorbetto al limone 4.50 

Tartufo nero 4.50 

Tartufo bianco 4.50 

Frischer Fruchtsalat/ Macedonia fresca 7  

Frischer Fruchtsalat mit Eis/ Macedonia fresca con gelato 8  

Tiramisu 6.50 

Bananensplit/ Bananasplit 6.50 

Heiße Liebe/ Gelato alla vaniglia con lamponi caldi 6.50 

Eiskaffee 6.50 

Eisschokolade 6.50 

Birne Helene 6.50 

Panna cotta mit Waldfrüchten/ Panna cotta con frutti di bosco 6.50 

Crema Catalana 6.50 

Amarenabecher/ Coppa di amarena 6.50 

Coppa Dänemark 6.50 

 

Eis/Gelato 1     1.20

 2  2.40 

Kuchen/Torte A C G  

Hausgemachter Apfelstrudel/ Strudel di mele fatto in casa   3.50 

Hausgemachte Apfelstrudel mit Vanilleeis     4.50                          

Strudel di mele fatto in casa con gelato alla vaniglia     

Hausgemachter Obstkuchen/ Torta alla frutta fatta in casa   3.50 

Hausgemachte Sahnekuchen/ Torta alla panna fatta in casa   3.50 

Hausgemachte Zwetschgenschnitte/Trancio alle prugne fatto in casa   3.50 

Hausgemachter Marmorkuchen/ Torta marmorizzata fatta in casa  2.50    



Caffe – Tee - Schokolade  

Espresso  1.30 

Macchiato  1.30 

Cappuccino  2 

Tasse Kaaffe  2 

Kännchen Kaaffe  3.90 

Doppelter Espresso/ Espresso doppio  2.60 

Latte Macchiato  2.50 

Corretto  2.30 

Espresso Hag  1.30 

Macchiato Hag  1.30 

Cappuccino Hag  2.00 

Tasse Kaffee Hag  2.00 

Kännchen Kaffee Hag  3.90 

Glas Milch/ Tazza di latte  1.70 

Kleine Schokolade/ cioccolata piccola  1.30 

Kleine Schokolade dickflüssig/densa  2 

Große Schokolade/ cioccolata grande  2 

Große Schokolade dickflüssig/ densa  3 

Orzo  1.30 

Ginseng  1.30 

Tee 

Fruchtetee/ Té alla frutta         2 

Grüntee/ Té verde          2 

Ingwer Zitrone/ Zenzero e Limone       2 

Minze/ Té alla menta         2 

Rooibos Vanilla          2 

Schwarztee/ Té nero          2 

Kräutertee/ Té alle erbe         2 

 



Getränke/ Bibite     

 0.2l  0.5l                1l 

Mineral Wasser/ Acqua minerale frizzante   1  2             4 

Natur Wasser/ Acqua minerale naturale                 1                    2                    4            

 

 0.2   0.4 

Holundersaft/ Succo di sambucco 1.50   3 

Himbeersaft/ Succo di lampone 1.50   3 

Apfelsaft/ Succo di mela 2   4 

Apfelschorle/Succo di mela con acqua frizzante 1.50   3 

Orangensaft/ Succo di arancia 2   4 

Limonade/ Limonata 2   4 

Aranciata 2   4 

Jambo 2   4 

Joga 2.50 

Spuma 2   4 

Spumeral/ Spuma con acqua frizzante 1.50   3 

Sportwasser 1.50   3 

Eistee/ Té freddo 2   4 

Coca Cola 2   4 

Spezi 2   4 

Tonic/ Acqua tonica 2.50    

Bitter Lemon 2.50    

Frisch gepresste Säfte/ Centrifughe fresche 3.50 

 

 

Dosengetränke/ Bibite in latina     3 

Fanta, Sprite, Ice Tea, Cola, Cola Light, Cola zero, Bier 

 



Aperitiv/ Aperitivo 

Campari Orange  4 

Veneziano  4 

Hugo  4 

Bitter mit Prosecco/ Bitter con prosecco   3.50 

Bitter San Pellegrino weiß/ Bitter bianco  2.50 

Bitter San Pellegrino rot/ Bitter rosso  2.50 

Campari Soda  2.50 

Gingerino  2.50 

Martini  3.50 

Prosecco                                    0.1                       1 Flasche 

Franciacorta Satén                                           5.50                         30 

Prosecco DOC Treviso Millesimato                  3.50                                           18 

Arunda                                                            4.50                          25 

Brut Riserva 36                                                4.50                                            25 

     

Bier/ Birra 0.2l   0.4l 

Forst Bier 2  4 

Dunkles Forst/ Birra scura 2.30  4.60 

Radler/ Birra limonata 2  4 

Sportbier/ Birra acqua 2  4 

                                                             0.3l    0.5l   

Hefeweizen 3.30  5.50 

Hefe Cola 3.30  5.50 

Hefe Limo 3.30  5.50 

Christalweizen   5.50 

Felsenkeller 3.50 

Hefe alkoholfrei/ analcolico 3.50 – 0.33l 

Clausthaler alkoholfrei/ analcolico 3.50 – 0.33l 

Forst alkoholfrei/ analcolico 3.50 – 0.33l   



Wein/Vino 

 

   Rotweine/ Vino rosso 

Blauburgunder Meran 4.20  23 

Lagrein Murigries 4.20  23 

St. Magdalener 3.50  19 

Merlot Cabernet Meran 3.80  21 

Lagrein Kretzer Murigries 3.80  21 

Torilan Terlan 3.50  19 

Schickenburger 3.50  19 

Lambrusco 3.50  19 

 

Weißweine/ Vino bianco   

Chardonay Meran 3.50  19 

Gewürztraminer Meran 4.50  25 

Pefferer 3.50  19 

Lugana Tommasi 3.50  19 

Weißburgunder Meran 3.50  19 

Sauvignon Meran 4.20  23 

Sauvignon Winkl 4.50  24 

 

Hauswein/ Vino della casa 0.25 0.5 1l  

Rotwein/ Vino rosso 2.50 5 10 

Weißwein/ Vino bianco 2.50 5 10   



Superalkohol/ Superalcolici 

 

Grappe e Liquri/ Schnaps und Liquöre 

Treber 3 

Obstler 3 

Waldler 3  Cognac & Whiskey 

Williams/ Pere 3  Grand Marnier 3.50 

Aprikot/ Albicocca 3  Stravecchio  3.50 

Slivovitz 3  Brandy Vecchia 3.50 

Enzian/ Genziana 3  Cognac  4.50 

Nussele/ Nocino 3  Whiskey  5 

Schwarzbeer 3 

Kirschschnaps/ Cigliegia 3 

Spezialschnaps 5  

Baileys 4 

Eierliqkör/ Liquore all‘uovo 3 

Amaretto 3.50 

Digestivi e Amari      Long Drinks 

Limoncello  3     Whiskey Cola  6 

Fernet Branca 3      Bacardi Cola  6 

Fernet Menta  3 

Braulio  3 

Jägermeister  3 

Averna  3 

Montenegro  3 

Cynar   3 

 

 

 

 



Auf Wiedersehen 

Arrivederci 
 

    @traubenwirtmarling 

 

      Traubenwirt Marling 

 

www.traubenwirt.com 

0473 44 72 16 

 

                                                                                                

 

 

 

 

 

 

 

 



Allergene/Allergeni 

Laut EU-Lebensmittel-Informationsverordnung Nr. 1169/2011 

Secondo il regolamento (UE) n. 1169/2011 relativo alla fornitura di informazioni sugli 

alimenti ai consumatori 

A Glutenhaltiges Getreide/ Cereali contenenti glutine 

B Krebstiere (Krustentiere)/ Crostacei 

C Eier/ Uova 

D Fische/ Pesce 

E Erdnüsse/ Noccioline 

F Sojabohnen/ Soia 

G Milch (einschließlich Laktose) / Latte (contenente lattosio) 

H Schalenfrüchte (Nüsse)/ Frutta secca (noci) 

L Sellerie/ Sedano 

M Senf/ Senape 

N Sesamsamen/ Sesamo 

O Schwefeldioxid und Sulfite (>10mg/kg oder 10 mg/Liter) 

Anidride solforosa e solfiti (>10mg/kg oppure 10 mg/litro) 

P Lupinen/ Lupini 

R Weichtiere (Mollusken)/ Molluschi 

 

WICHTIG! Kreuzkontaminationen müssen nicht deklariert werden! 

ATTENZIONE! Eventuali contaminazioni crociate non devono essere dichiarate! 



 


