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 Kajsa Jansson 

Justerandes signatur 

  

 
Protokoll 
Hälsopolitiska rådet 

 

2022-09-29  
 

 
Sammanträde Hälsopolitiska rådet  
Plats och tid Sammanträdesrum Bäve, kl.13:00-16:00, med ajournering kl. 14:30-

14:45 
  
Ledamöter Camilla Johansson (C), Ordförande 

Annelie Högberg (S) 

Kerstin Joelsson-Wallsby (V) 

Jarmo Uusitalo (MP) 

Kenneth Gustavsson (C), vice ordförande, norra hälso- och 

sjukvårdsnämnden  

 
Övriga Anders Brunberg, avdelningschef kommunledningskontoret 

Susann Magnusson, enhetschef barn och utbildning  

Ninni Söderving, enhetschef socialtjänsten 

Annica Ryman, förvaltningschef kultur och fritid 

Miku Maria Gustavsson, biträdande avdelningschef kultur och fritid  

Elisabeth Sundberg, avdelningschef samhällsbyggnad 

Anders Olsson, verksamhetschef primärvården  

Emelie Eék, folkhälsostrateg kommunledningskontoret  

 

 



 

 

 

 
Protokoll 
Hälsopolitiska rådet 

 

2022-09-29 

 

 
 

 

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande 
 

§ 24  

Upprop 

Sammanfattning 

Ordförande hälsar välkommen och upprop förrättas.  

 



 

 

 

 
Protokoll 
Hälsopolitiska rådet 

 

2022-09-29 

 

 
 

 

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande 
 

§ 25  

Information och uppföljning kring workshop om 
välfärdsredovisningen 2022 

Sammanfattning 

Emelie Eék, folkhälsostrateg, visar ett avsnitt ur kommande digitala 

Välfärdsredovisning, det finns möjligheter att ställa frågor och komma med synpunkter. 

Välfärdsredovisningen är en kartläggning av folkhälsosituationen i Uddevalla kommun, 

som syftar till att utgöra ett kunskaps- och beslutsunderlag vid prioriteringar av 

främjande och förebyggande insatser som ska stärka folkhälsan. Välfärdsredovisningen 

i sin helhet tas upp för godkännande vid nästa hälsopolitiskt råd. 

Beslut 

Hälsopolitiska rådet beslutar  

 

att notera informationen.  

 



 

 

 

 
Protokoll 
Hälsopolitiska rådet 

 

2022-09-29 

 

 
 

 

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande 
 

§ 26 Dnr KS 2022/00052 

Redovisning av projekt 2022, utifrån tertialrapport 

Sammanfattning 

Under 2022 stöder Hälsopolitiska åtta projekt i kommunen. Projekten inkommer med en 

delrapportering tertialvis till folkhälsostrateg. Utifrån dessa rapporteringar får 

Hälsopolitiska rådet information om status i projekten, goda exempel och avvikelser. De 

projekt som pågått längre än 2022 har alla påverkats av pandemin. Projektplaner och 

genomförande har fått anpassas utifrån nya omständigheter. Två projekt, Få pojkar att 

lyckas i skolan och Livsberättargrupper har förlängts med ett år vardera inom ramen för 

beviljat bidrag, för att få tid att genomföra sina planerade aktiviteter. Övriga projekt 

håller hittills projektplan och planerar att använda tilldelade medel. 

 

Folkhälsostrateg Emelie Eék föredrar ärendet på sammanträdet.  

Beslutsunderlag 

Kommunledningskontorets tjänsteskrivelse 2022-09-15 

Tertialrapport 2 2022 från Esporthall Uddevalla för utvecklingsmedel  

Komplettering tillhörande tertialrapport 2 2022 från Esporthall Uddevalla för 

utvecklingsmedel  

Tertialrapport 2 2022 från projektet mot en ökad inkludering i fysisk aktivitet för 

utvecklingsmedel  

Tertialrapport 2 2022 från projektet få fler pojkar att lyckas i skolan för 

utvecklingsmedel  

Tertialrapport 2 2022 från jämlikt föräldraskapsstöd för utvecklingsmedel  

Tertialrapport 2 2022 från projektet bokstart för utvecklingsmedel  

Tertialrapport 2 2022 från projektet BIFF och mina föräldrar är skilda för 

utvecklingsmedel  

Tertialrapport 2 2022 från projekt hitta ut för utvecklingsmedel  

Tertialrapport 2 2022 från projektet livsberättargrupper för utvecklingsmedel  

 

Beslut 

Hälsopolitiska rådet beslutar  

 

att notera informationen. 

 

 



 

 

 

 
Protokoll 
Hälsopolitiska rådet 

 

2022-09-29 

 

 
 

 

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande 
 

§ 27 Dnr KS 2022/00054 

Information om ekonomi och tvärsektoriellt folkhälsoarbete 
2022, hälsopolitiska rådet 

Sammanfattning 

Hälsopolitiska rådet har avsatt medel för tvärsektoriellt folkhälsoarbete. Både regionen 

och kommunen finansierar denna budgetpost som är tänkt att användas till löpande 

folkhälsoinsatser som uppstår ur behov under året. Folkhälsostrateg har i enlighet med 

tidigare beslut fattat av hälsopolitiska rådet möjlighet att bevilja medel till insatser som 

ligger i linje med rådets mål och inriktning, upp till 50 tkr. Insatser som överstiger 50 

tkr ska behandlas av rådet. 

 

Uddevalla GK har beviljats 20 tkr för att i samarbete med pensionärs- och 

patientföreningar och Sisu erbjuda seniorer studiecirklar, fysiska aktiviteter, golf och 

föreläsningar om hälsa under 2022. Efter utvärdering kan en ny ansökan bli aktuell.  

 

Socialtjänsten har beviljats 50 tkr för satsning med socialsekreterare på Mötesplats 

Dalaberg. Genom insatsen kommer nya metoder att prövas och utformas för att nå barn 

och föräldrar i behov av socialt förebyggande insatser. Satsningen syftar också till att 

bygga kunskap och förtroende till socialtjänsten bland familjer boende kring Dalaberg.  

 

Socialtjänsten och Familjecentralen Centrum har inkommit med en ansökan om 60 tkr 

för material för att kunna erbjuda Hjärt- och lungräddningskurser som riktar in sig på 

livräddande insatser gentemot små barn. I dagsläget erbjuder somliga BVC denna 

utbildning, men inte alla. Insatsen ska bidra till ett jämlikt föräldraskapsstöd, det ska 

inte vara en socioekonomisk fråga om var man som förälder bor som ska avgöra om det 

finns möjlighet att gå dessa kurser.  

Beslutsunderlag 

Kommunledningskontorets tjänsteskrivelse 2022-09-16 

Ansökan från socialtjänsten om medel för insatser för barn och unga 2022, 

socialsekreterare mötesplats Dalaberg 

Ansökan från Uddevalla Golfklubb om medel till insats för seniorers hälsa 

Ansökan från Socialtjänsten, öppna förskolan och familjecentralen centrum om medel 

för insatser för barn och unga 2022 hjärt- och lungräddningsutbildning 

Komplettering till ansökan om bidrag till materialför HLR utbildning Öppna förskolan 

och BVC 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
Protokoll 
Hälsopolitiska rådet 

 

2022-09-29 

 

 
 

 

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande 
 

 

Forts. § 27 

Beslut 

Hälsopolitiska rådet beslutar 

 

att notera informationen om beviljade bidrag till Uddevalla GK för insats för seniorers 

hälsa och till socialtjänsten för satsning på socialsekreterare på Mötesplats Dalaberg, 

samt 

 

att bevilja ansökan om 60 tkr till socialtjänsten och Familjecentralen Centrum om 

bidrag för att kunna genomföra HLR-utbildningar med inriktning på livräddning 

gentemot små barn. 

 



 

 

 

 
Protokoll 
Hälsopolitiska rådet 

 

2022-09-29 

 

 
 

 

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande 
 

§ 28 Dnr KS 2022/00179 

Ansökningar gällande utvecklingsmedel från hälsopolitiska 
rådet 2023 

Sammanfattning 

Hälsopolitiska rådet beslutar årligen om utvecklingsbudget för påföljande år utifrån det 

avtal som finns mellan Uddevalla kommun och Västra Götalandsregionens Norra hälso- 

och sjukvårdsnämnd angående folkhälsoinsatser. Norra hälso- och sjukvårdsnämnden 

ersätter för perioden 2020–2023, 2 350 000 kr per år för gemensamma folkhälsoinsatser 

i Uddevalla kommun. Utvecklingsmedel fördelas utifrån principen att den 

verksamhet/organisation som beviljats medel för ett projekt själv bidrar med 

motsvarande belopp som den man fått beviljat. Utvecklingsprojekt som beviljas medel 

ska vara förebyggande/främjande och bidra till ökad jämlikhet. Hälsopolitiska rådet har 

arbetat fram en prioriterad inriktning för avtalsperioden 2021–2023 med särskilt fokus 

på barn och unga. Utlysningen har resulterat i elva ansökningar. Hälsopolitiska rådets 

presidium har tagit fram ett förslag till beslut om fördelning av medel till 

utvecklingsprojekt för 2023 baserat på beslutad inriktning och kriterier för 

utvecklingsmedlen. Beslut om folkhälsobudgeten i sin helhet tas vid hälsopolitiska 

rådets möte i november. 

Beslutsunderlag 

Kommunledningskontorets tjänsteskrivelse 2022-09-15  

Ansökningar gällande utvecklingsmedel hälsopolitiska rådet, samlingsPDF 

Hälsopolitiska rådets presidiums förslag till beslut 

Beslut 

Hälsopolitiska rådet beslutar  

 

att godkänna presidiets förslag och därmed bevilja utvecklingsmedel till projekt och 

insatser under förutsättning att villkoren för bidrag från hälsopolitiska rådet efterlevs  

 



 

 

 

 
Protokoll 
Hälsopolitiska rådet 

 

2022-09-29 

 

 
 

 

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande 
 

§ 29  

Aktuellt som berör folkhälsa 

Sammanfattning 

Folkhälsostreteg Emelie Eék informerar. Lördagen den 1 oktober arrangeras 

Seniormässan i Uddevalla. Mässan arrangeras av Folkets Hus med medel från 

Hälsopolitiska rådet. Kommunala och idéburna verksamheter ställer ut tillsammans med 

aktörer från näringslivet.  

 

Kommunalförbundet Fyrbodal har liksom övriga delregioner i Västra 

Götalandsregionen fått i uppdrag att processleda samverkan utifrån kraftsamlingen 

Fullföljda studier. Fyrbodals kommuner är representerade i processen samt ett antal 

nätverk. Uppdraget syftar till en sammanhållen strategi och gemensam utveckling kring 

Fullföljda studier i Fyrbodal. 

 

Orange Day, den internationella dagen för att uppmärksamma och manifestera mot 

mäns våld mot kvinnor, den 25 november, kommer att uppmärksammas i Uddevalla 

med orange belysning och en manifestation i centrala Uddevalla. Kommunen samverkar 

med lokala aktörer kring samordning av dagen. 

Beslut 

Hälsopolitiska rådet beslutar  

 

att notera informationen.  

 



 

 

 

 
Protokoll 
Hälsopolitiska rådet 

 

2022-09-29 

 

 
 

 

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande 
 

§ 30  

Rundan - aktuella frågor/reflektioner och information som berör 
folkhälsa 

Sammanfattning 

Miku Maria Gustavsson, biträdande avdelningschef kultur och fritid: Kultur och fritid 

redogör för en mängd aktiviteter, öppna och riktade, med olika målgrupper, som främjar 

hälsa och förebygger ohälsa. Exempel är stöd till omfattande simskoleverksamhet under 

sommaren, aktiviteter utan krav på prestation riktat till unga, familjefritids och 

deltagande på seniormässan med fokus på fritidsbank och digitala tjänster. 

 

Anders Olsson, verksamhetschef primärvården: På vårdcentralerna är det fortsatt stort 

fokus på vaccinering, främst covidvaccin men snart också för säsongsinfluensan. 

Patienter över 80 år rings upp och får hjälp med tidsbokning.  

 

Elisabeth Sundberg, avdelningschef samhällsbyggnad: Det har hållits en workshop 

utifrån arkitekttävlingen för unga arkitekter Europan på Dalaberg där politiker, 

tjänstemän, företrädare för lokala intressegrupper och arkitekter deltog.  

 

Ninni Söderving, enhetschef socialtjänsten: Konsekvenserna av pandemin börjar 

märkas. Det råder kö för familjebehandling och antalet orosanmälningar ökar. Nya 

familjecentralen i centrum fungerar väl och det är effektivt att möta familjer och behov i 

grupp.  

 

Susann Magnusson, enhetschef barn och utbildning: Betonar betydelsen av aktiviteter 

utan krav på prestation. Dans för hälsa, är ett sådant exempel som sker i samverkan med 

kultur och fritid. Tidigare satsningar på sömn och HBTQI, med medel från 

hälsopolitiska rådet, lever vidare i ordinarie verksamhet. Under hösten kommer arbetet 

med projektet Tanke och hälsa att starta i gång på två skolor.  

 

Anders Brunberg, avdelningschef kommunledningskontoret: Kommunstyrelsens har 

fattat beslut om en cykelväg i trä som bygger ihop Ljungskile med Ulvesund. Den 

kommer att skapa förutsättningar för aktiv transport med cykel och binder ihop platser i 

kommunen.  

 

Kenneth Gustavsson (C), vice ordförande, norra hälso- och sjukvårdsnämnden: 

Information om hälso- och sjukvårdsnämndens omorganisation. Kommunernas kontakt 

kommer att ske genom de delregionala nämnderna.  

 

Kerstin Joelsson-Wallsby (V): Västra götalandsregionen anordnar en konferens om 

ofrivillig ensamhet och psykisk ohälsa tisdagen den 4 oktober. 

Beslut 

Hälsopolitiska rådet beslutar  

 

att notera informationen.  
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