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1
ÁÍÁÔÏÌÉÁ ÊÁÉ ÖÕÓÉÏËÏÃÉÁ: 

ÏÉ ÓÔÏÌÁÔÏÐÑÏÓÙÐÉÊÅÓ ÄÏÌÅÓ

ÊÁÉ Ç ÕÐÅÑÙÏÖÁÑÕÃÃÉÊÇ ÂÁËÂÉÄÁ

Áíáôïìßá Óôïìáôïðñïóùðéêþí Äïìþí
Ìýôç êáé ÑéíéêÞ Êïéëüôçôá
¢íù ÷åßëïò
ÓôïìáôéêÞ Êïéëüôçôá
ÓêëçñÞ Õðåñþá
Õðåñþéï Éóôßï
ÓôáöõëÞ
ÖÜñõããáò
Åõóôá÷éáíÞ ÓÜëðéããá

Áíáôïìßá Õðåñùïöáñõããéêïý Ìç÷áíéóìïý
Mýåò ôïõ Õðåñùïöáñõããéêïý Ìç÷áíéóìïý
ÕðåñùïöáñõããéêÞ ÊéíçôéêÞ êáé ÁéóèçôçñéáêÞ

Åííåýñùóç
ÖõóéïëïãéêÜ ÕðïóõóôÞìáôá ãéá ôçí Ïìéëßá

ÁíáðíïÞ
Öþíçóç
ÁíôÞ÷çóç
¢ñèñùóç
Ôïíéóìüò êáé Åðéôïíéóìüò
Óõíôïíéóìüò ôùí Äéåñãáóéþí

Öõóéïëïãßá ÕðåñùïöáñõããéêÞò Âáëâßäáò
ÕðåñùéêÞ êßíçóç
Êßíçóç Ðëåõñéêïý Öáñõããéêïý Ôïé÷þìáôïò
Êßíçóç Ïðßóèéïõ Öáñõããéêïý Ôïé÷þìáôïò
¸ðáñìá Passavant

Áðïêëßóåéò óôï Õðåñùïöáñõããéêü Êëåßóéìï
Áðïêëßóåéò óôï Êëåßóéìï ìåôáîý Öõóéïëïãéêþí

Ïìéëçôþí
Áðïêëßóåéò óôï Êëåßóéìï ìå ôïí Ôýðï ôçò 

Äñáóôçñéüôçôáò
Áðïêëßóåéò óôï Êëåßóéìï ëüãù Óõã÷ñïíéóìïý
Áðïêëßóåéò óôï Êëåßóéìï ìå ôá ÖùíÞìáôá
Áðïêëßóåéò óôï Êëåßóéìï ëüãù Ñõèìïý êáé 

Êüðùóçò
ÁëëáãÝò óôçí ÕðåñùïöáñõããéêÞ Ëåéôïõñãßá ìå

ôçí ÁíÜðôõîç êáé ôçí Çëéêßá
Ðåñßëçøç
Ãéá Áíáóêüðçóç, ÓõæÞôçóç êáé ÊñéôéêÞ 

ÓêÝøç
Âéâëéïãñáößá

ÓÕÍÔÏÌÇ ÐÅÑÉÃÑÁÖÇ ÊÅÖÁËÁÉÏÕ
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AÍÁÔÏÌÉÁ ÔÙÍ ÓÔÏÌÁÔÏ-
ÐÑÏÓÙÐÉÊÙÍ ÄÏÌÙÍ

Ìýôç êáé ÑéíéêÞ Êïéëüôçôá
Ðáñüëï ðïõ üëïé ãíùñßæïõìå ôéò äïìÝò ôïõ
ðñïóþðïõ, ïñéóìÝíåò ðëåõñÝò ôïõ ðñïóþðïõ
åßíáé óçìáíôéêü íá ôïíéóôïýí, ãéá ìéá åðéìåëÞ
êáôáíüçóç ôùí óõããåíþí áíùìáëéþí êáé ôùí
ó÷éóôéþí. Ôá äéáêñéôÜ óçìåßá ôïõ ðñïóþðïõ
ìðïñïýìå íá ôá äïýìå óôçí Åéêüíá 1-1Á êáé
óôçí Åéêüíá 1-1Â. Îåêéíþíôáò ìå ôçí ìýôç, ç
ñéíéêÞ ñßæá åßíáé åêåß ðïõ îåêéíÜ ç ìýôç, óôï
åðßðåäï ôùí ìáôéþí. Ç ñéíéêÞ ãÝöõñá, ãíùóôÞ
êáé ùò ñéíßï, åßíáé ç ïóôÝéíç äïìÞ, ç ïðïßá
åíôïðßæåôáé ìåôáîý ôùí ìáôéþí êáé áíôéóôïé÷åß
ìå ôçí ìåôùðïññéíéêÞ ñáöÞ. Ôá ñïõèïýíéá
äéá÷ùñßæïíôáé áðü ôïí óôõëßóêï (ìéêñÞ óôÞ-
ëç), ï ïðïßïò åßíáé ï éóôüò, ðïõ âñßóêåôáé êÜôù
áðü ôçí ñéíéêÞ Üêñç êáé ìåôáîý ôùí ñïõèïõ-
íéþí. Ï óôõëßóêïò åßíáé óôï ÷áìçëüôåñï Üêñï
ôïõ ñéíéêïý äéáöñÜãìáôïò êáé áðïôåëåßôáé áðü
÷üíäñï êáé âëåííïãüíï õìÝíá. ÉäáíéêÜ, ï óôõ-

ëßóêïò åßíáé åõèýò êáé óôçñßæåôáé óå Ýíá åõèý
ñéíéêü äéÜöñáãìá. ÐñÝðåé, åðßóçò, íá åßíáé áñ-
êåôÜ ìáêñýò, Ýôóé þóôå ç ñéíéêÞ Üêñç íá ìçí
åßíáé ðéåóìÝíç Þ åðßðåäç.

Ôá ñïõèïýíéá áíáöÝñïíôáé, óõ÷íÜ, êáé ùò
ìõêôÞñåò. Ôï ðôåñýãéï åßíáé ç åîùôåñéêÞ, êá-
ìðõëùôÞ ðëåõñÜ ôïõ ñïõèïõíéïý, ç ïðïßá
áðïôåëåßôáé áðü ÷üíäñï. Ôá ðôåñýãéá åßíáé ïé
äýï êáìðõëùôÝò ðëåõñÝò ôïõ ñïõèïõíéïý. Ïé
óôåöÜíåò ôùí ðôåñõãßùí ðåñéâÜëëïõí ôï
Üíïéãìá ôïõ ñïõèïõíéïý óå êÜèå ðëåõñÜ êáé ç
âÜóç ôïõ ðôåñõãßïõ åßíáé ç ðåñéï÷Þ, üðïõ ôï
ðôåñýãéï óõíáíôÜ ôï Üíù ÷åßëïò. Ç ñéíéêÞ
êñçðßäá åßíáé ç âÜóç ôïõ áíïßãìáôïò ôïõ ñïõ-
èïõíéïý. Ôï áðéïåéäÝò óôüìéï, ôï ïðïßï êõñéï-
ëåêôéêÜ óçìáßíåé Üíïéãìá óå ó÷Þìá á÷ëáäéïý,
åßíáé ôï Üíïéãìá ôïõ ñïõèïõíéïý Þ ôçò ñéíéêÞò
êïéëüôçôáò.

Ç ñéíéêÞ êïéëüôçôá ÷ùñßæåôáé óå äýï ôìÞ-
ìáôá áðü ôï ñéíéêü äéÜöñáãìá. ¼ðùò ìðïñåß
íá öáíåß óôçí Åéêüíá 1-2, ôï ñéíéêü äéÜöñáã-
ìá áðïôåëåßôáé áðü ôï ïóôü ôçò ýíéò, ôï êÜèå-
ôï ðÝôáëï ôïõ çèìïåéäïýò ïóôïý êáé ôïí ôå-
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ÅÉÓÁÃÙÃÇ

Ï
é ñéíéêÝò, ïé óôïìáôéêÝò êáé ïé öáñõããéêÝò äïìÝò åßíáé ðïëý óçìáíôéêÝò ãéá ôçí
öõóéïëïãéêÞ ïìéëßá êáé ôçí áíôÞ÷çóç. Äõóôõ÷þò, áõôÝò åßíáé ïé äïìÝò, ïé ïðïßåò
åðçñåÜæïíôáé, óõíÞèùò, áðü ôçí ÷åéëåïó÷éóôßá, ôçí õðåñùúïó÷éóôßá êáé Üëëåò

êñáíéïðñïóùðéêÝò áíùìáëßåò. Ðñéí ìðïñÝóåé ï ëïãïèåñáðåõôÞò íá êáôáíïÞóåé ðëÞñùò ôéò
åðéäñÜóåéò ôùí óôïìáôéêþí êáé êñáíéïðñïóùðéêþí áíùìáëéþí óôçí ïìéëßá êáé ôçí áíôÞ-
÷çóç, åßíáé óçìáíôéêÞ ìéá ó÷ïëáóôéêÞ êáôáíüçóç ôçò öõóéïëïãéêÞò äïìÞò. ÅðéðëÝïí, ïé
ãíþóåéò ó÷åôéêÜ ìå ôçí öõóéïëïãéêÞ ëåéôïõñãßá ôùí óôïìáôéêþí äïìþí êáé ôçò õðåñùï-
öáñõããéêÞò âáëâßäáò åßíáé áðáñáßôçôåò, ðñïôïý ï ëïãïèåñáðåõôÞò ìðïñÝóåé íá áîéïëïãÞ-
óåé áðïôåëåóìáôéêÜ ôçí ìç öõóéïëïãéêÞ ïìéëßá êáé ôçí õðåñùïöáñõããéêÞ äõóëåéôïõñãßá.

Óå áõôü ôï êåöÜëáéï ãßíåôáé áíáóêüðçóç ôçò âáóéêÞò áíáôïìßáò ôùí äïìþí ôïõ óôï-
ìáôïðñïóùðéêïý êáé õðåñùïöáñõããéêïý óõìðëÝãìáôïò, üðùò óõíäÝïíôáé ìå ôçí ðáñáãù-
ãÞ ïìéëßáò. Ç öõóéïëïãßá ôùí õðïóõóôçìÜôùí ôçò ïìéëßáò, óõìðåñéëáìâáíïìÝíïõ ôïõ õðå-
ñùïöáñõããéêïý ìç÷áíéóìïý, ðåñéãñÜöåôáé, åðßóçò. Ãéá ðéï ëåðôïìåñÞ ðëçñïöüñçóç ó÷åôé-
êÜ ìå ôçí áíáôïìßá êáé ôçí öõóéïëïãßá ôùí áñèñùôþí ôçò ïìéëßáò, ï åíäéáöåñüìåíïò
áíáãíþóôçò ðáñáðÝìðåôáé óå Üëëåò ðçãÝò (Cassell & Elkadi, 1995^ Cassell, Moon, & Elkadi,
1990^ Dickson, 1972, 1975^ Dickson & Dickson, 1972^ Dickson, Grant, Sicher, Dubrul, &
Paltan, 1974, 1975^ Huang, Lee, & Rajendran, 1998^ Kuehn, 1979^ Maue-Dickson, 1977,
1979^ Maue-Dickson & Dickson, 1980^ Maue-Dickson, Dickson & Rood, 1976^ Moon &
Kuehn, 1996, 1997, 2004).
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ôáñôçìïñéáêü ÷üíäñï. Êáëýðôåôáé áðü âëåí-
íïãüíï ìåìâñÜíç, ç ïðïßá åßíáé ï åðåíäõôéêüò
éóôüò ôçò ñéíéêÞò êïéëüôçôáò, ôçò óôïìáôéêÞò
êïéëüôçôáò êáé ôïõ öÜñõããá. Ôï ñéíéêü äéÜ-
öñáãìá áðïôåëåßôáé áðü äéáóôñùìáôùìÝíï,
ëåðéäïåéäÝò åðéèÞëéï êáé ôï õðïâëåííïãüíéï Þ
óôéâÜäá ôïõ óõíäåôéêïý éóôïý êáé åßíáé, åðß-
óçò, ãíùóôü ùò âëåííïãüíïò õìÝíáò. (Áõôü
äåí ðñÝðåé íá óõã÷Ýåôáé ìå ôçí âëÝííá, ç
ïðïßá åßíáé ç äéáöáíÞò, êïëëþäçò Ýêêñéóç
ôùí âëåííïãüíùí ìåìâñáíþí). Ç ýíéò âñßóêå-

ôáé óôï ïðßóèéï ôìÞìá êáé êÜèåôá óôçí õðå-
ñþá. ¸ôóé, ôï ÷áìçëüôåñï ôìÞìá ôçò ýíéò
åöáñìüæåé óå ìéá áýëáêá, ç ïðïßá äéáìïñöþíå-
ôáé áðü ôçí ìÝóç õðåñùéêÞ ñáöÞ óôçí ñéíéêÞ
ðëåõñÜ ôçò Üíù ãíÜèïõ. Ôï êÜèåôï ðÝôáëï
ôïõ çèìïåéäïýò ïóôïý âñßóêåôáé ìåôáîý ôçò
ýíéò êáé ôïõ ôåôáñôçìïñéáêïý ÷üíäñïõ. Ðñï-
âÜëëåé ðñïò ôá êÜôù, ãéá íá åíùèåß ìå ôçí
ýíé. Ï ôåôáñôçìïñéáêüò ÷üíäñïò äéáìïñöþíåé
ôï åìðñüóèéï ñéíéêü äéÜöñáãìá êáé ðñïâÜëëåé
åìðñüóèéá óôïí óôõëßóêï. Äåí åßíáé áóõíÞèé-

26 ÌÅÑÏÓ É - ÖÕÓÉÏËÏÃÉÊÁ ÊÁÉ ÁÍÙÌÁËÁ ÊÑÁÍÉÏÐÑÏÓÙÐÉÊÁ ×ÁÑÁÊÔÇÑÉÓÔÉÊÁ

EIKONA 1-1 (Á êáé Â) ÖõóéïëïãéêÜ ÷áñáêôçñéóôéêÜ óôïé-
÷åßá ôïõ ðñïóþðïõ. Á. ÐáñáôçñÞóôå ôéò äïìÝò óôï äéÜ-
ãñáììá. Â. Öõóéïëïãéêü ðñüóùðï. ÐñïóðáèÞóôå íá åíôï-
ðßóåôå ôéò ßäéåò äïìÝò óôï ðñüóùðï ôïõ âñÝöïõò.
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óôï ãéá ôï ñéíéêü äéÜöñáãìá, íá åßíáé ëéãüôåñï
áðü ôÝëåéá åõèý, éäéáßôåñá óå åíÞëéêïõò. Ç
åìðñüóèéá ñéíéêÞ Üêáíèá åßíáé ôï åìðñüóèéï
óçìåßï ôçò Üíù ãíÜèïõ, ôï ïðïßï áíôéóôïé÷åß
óôçí âÜóç ôïõ óôõëßóêïõ.

ÐñïóêïëëçìÝíåò óôá ðëåõñéêÜ ôïé÷þìáôá
ôçò ìýôçò åßíáé ç Üíù, ç ìÝóç êáé ç êÜôù ñéíé-

êÞ êüã÷ç (Åéêüíá 1-3). Ïé êüã÷åò åßíáé ïóôÝé-
íåò äïìÝò, ïé ïðïßåò êáëýðôïíôáé áðü âëåííï-
ãüíï õìÝíá. Ç Üíù êáé ç ìÝóç ñéíéêÞ êüã÷ç åß-
íáé ôìÞìáôá ôïõ çèìïåéäïýò ïóôïý. Ç êÜôù ñé-
íéêÞ êüã÷ç, ç ïðïßá åßíáé ç ìåãáëýôåñç, áðï-
ôåëåßôáé áðü ôìÞìá ôïõ óöçíïåéäïýò ïóôïý. Ïé
Üíù, ìÝóïé êáé êÜôù ñéíéêïß ðüñïé åßíáé áíïßã-
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EIKONA 1-2 Ôï ñéíéêü äéÜöñáãìá êáé ðáñáêåßìåíåò äïìÝò.

EIKONA 1-3 Ôï ðëåõñéêü ôïß÷ùìá ôçò ìýôçò, ðáñïõóéÜæïíôáò ôéò êüã÷åò.
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ìáôá Þ äßïäïé, ðïõ âñßóêïíôáé êÜôù áðü ôéò
áíôßóôïé÷åò ôïõò êüã÷åò. Ï óêïðüò ôùí êïã-
÷þí åßíáé íá äçìéïõñãïýí óôñïâéëéóìü ôçò ñï-
Þò áÝñá ìÝóá óôçí ìýôç, íá áõîÜíïõí ôçí
ýãñáíóç êáé íá åêôñÝðïõí ôïí áÝñá ðñïò ôá
ðÜíù, óôçí ìýôç ãéá ôçí áßóèçóç ôçò üóöñç-
óçò. Ç ÷ïÜíç åßíáé Ýíá Üíïéãìá, ðïõ Ý÷åé ó÷Þ-
ìá ÷ùíéïý, óôï ðßóù ìÝñïò ôçò ñéíéêÞò êïéëü-
ôçôáò, ôï ïðïßï ïäçãåß óôïí ñéíïöÜñõããá.
ÕðÜñ÷åé ìéá ÷ïÜíç óå êÜèå ðëåõñÜ ôïõ ïðßóèé-
ïõ ôìÞìáôïò ôçò ýíéò.

¢íù ×åßëïò
Ìðïñïýìå íá äïýìå ôá ÷áñáêôçñéóôéêÜ ôïõ
Üíù ÷åßëïõò óôçí Åéêüíá 1-1Á. Ìßá åîÝôáóç
ôïõ Üíù ÷åßëïõò áðïêáëýðôåé ôï ößëôñï (êïß-
ëùìá ôïõ Üíù ÷åßëïõò), ôï ïðïßï åßíáé Ýíá ìá-
êñý "ëáêêÜêé" Þ ìéá åíôïìÞ, ðïõ åêôåßíåôáé
áðü ôïí óôõëßóêï Ýùò ôï Üíù ÷åßëïò. Ôï ößë-
ôñï ïñéïèåôåßôáé áðü ôá åðÜñìáôá óå êÜèå
ðëåõñÜ. ÁõôÜ ôá åðÜñìáôá, óôçí ðñáãìáôéêü-
ôçôá, åßíáé ãñáììÝò åìâñõïëïãéêþí ñáöþí, ôá
ïðïßá äéáìïñöþíïíôáé ùò ôìÞìáôá ôïõ Üíù
÷åßëïõò. Ôï ößëôñï êáé ôá åðÜñìáôá ôïõ Üíù
÷åßëïõò îåêéíïýí áðü ôçí ìýôç êáé ðñïò ôá
êÜôù êáé óôáìáôïýí óôçí Üêñç ôïõ Üíù ÷åß-
ëïõò.

Ç êïñõöÞ ôïõ Üíù ÷åßëïõò ïíïìÜæåôáé ôüîï
ôïõ ¸ñùôá, ëüãù ôïõ ÷áñáêôçñéóôéêïý ôçò
ó÷Þìáôïò, ôï ïðïßï ðåñéëáìâÜíåé ìéá óôñïããõ-
ëåìÝíç äéáìüñöùóç ìå ìßá åíôïìÞ óôçí ìÝóç.
Ôï Üíù êáé ôï êÜôù ÷åßëïò ôïíßæïíôáé áðü ëåõ-
êü ðåñßãñáììá. Áõôü ôï ëåõêü üñéï éóôïý ðåñé-
âÜëëåé ôï êüêêéíï ôìÞìá ôïõ ÷åßëïõò, ôï ïðïßï
ïíïìÜæåôáé üñéï ÷åéëéþí. Óôï Üíù ÷åßëïò, ôï
êÜôù üñéï ôçò ìÝóçò ôïìÞò ôùí ÷åéëéþí êáôá-
ëÞãåé óå Ýíá Üêñï, ôï ïðïßï êÜðùò ðñïåîÝ÷åé.
ÅðïìÝíùò, áõôü áíáöÝñåôáé ùò öýìá. Óôçí
öõóéïëïãéêÞ èÝóç êëåéóßìáôüò ôïõ, ôï Üíù ÷åß-
ëïò áêïõìðÜ ðÜíù êáé åëáöñþò ðéï ìðñïóôÜ
áðü ôï êÜôù ÷åßëïò, ðáñüëï ðïõ ôï êÜôù üñéï
ôïõ Üíù ÷åßëïõò åßíáé áíåóôñáììÝíï. Ç Åéêü-
íá 1-1Á ðáñïõóéÜæåé Ýíá äéÜãñáììá ôùí öõóéï-
ëïãéêþí äéáêñéôþí óçìåßùí ôïõ ðñïóþðïõ. Ï
áíáãíþóôçò åíèáññýíåôáé íá ðñïóäéïñßóåé ôéò
ßäéåò äïìÝò óôçí öùôïãñáößá ôïõ öõóéïëïãé-
êïý ðñïóþðïõ ôïõ âñÝöïõò, ðïõ ðáñïõóéÜæå-
ôáé óôçí Åéêüíá 1-1Â.

ÓôïìáôéêÞ Êïéëüôçôá
Îåêéíþíôáò ìå ôçí áäñÞ áíáôïìßá ðñþôá, ç
õðåñþá ìðïñåß íá ÷ùñéóôåß óå äýï âáóéêÜ ìÝ-

ñç: ôçí óêëçñÞ õðåñþá êáé ôçí ìáëáêÞ õðå-
ñþá (Åéêüíá 1-4). Ç óêëçñÞ õðåñþá åßíáé ìéá
ïóôÝéíç äïìÞ, ç ïðïßá äéá÷ùñßæåé ôçí óôïìáôé-
êÞ êïéëüôçôá áðü ôçí ñéíéêÞ êïéëüôçôá. Ôï
õðåñþéï éóôßï, ðïõ óõ÷íÜ áíáöÝñåôáé ùò ìáëá-
êÞ õðåñþá, åßíáé ôï ôìÞìá ôçò õðåñþáò, ôï
ïðïßï åßíáé ìõúêü êáé åíôïðßæåôáé óôï ðßóù ìÝ-
ñïò ôïõ óôüìáôïò, áêñéâþò ðßóù áðü ôçí óêëç-
ñÞ õðåñþá. Óôï ïðßóèéï üñéï ôïõ õðåñþéïõ
éóôßïõ âñßóêåôáé ç áéùñïýìåíç óôáöõëÞ.

Ç ãëþóóá ðáñáìÝíåé ìÝóá óôï ôüîï ôçò êÜ-
ôù ãíÜèïõ êáé ãåìßæåé ôçí óôïìáôéêÞ êïéëüôç-
ôá, üôáí ôï óôüìá åßíáé êëåéóôü. Ìå ôï óôüìá
êëåéóôü, ç åëáöñþò áñíçôéêÞ ðßåóç åíôüò ôçò
óôïìáôéêÞò êïéëüôçôáò äéáóöáëßæåé üôé ç
ãëþóóá ðñïóêïëëÜôáé óôçí õðåñþá êáé ç
Üêñç áêïõìðÜ óôï öáôíéáêü Ýðáñìá. Ç ñÜ÷ç
ôçò ãëþóóáò åßíáé ç êïñõöÞ ôçò êáé ç êïéëéá-
êÞ åðéöÜíåéá åßíáé ç ÷áìçëüôåñç åðéöÜíåéÜ
ôçò.

Óôï ðßóù ìÝñïò ôçò óôïìáôéêÞò êïéëüôçôáò
åßíáé áìößðëåõñá æåýãç äïìþí, ðïõ ìïéÜæïõí
ìå êïõñôßíåò, ôá ïðïßá ïíïìÜæïíôáé ðáñßóèìéåò
êáìÜñåò (Åéêüíá 1-4). Êáèþò ôï õðåñþéï éóôßï
êáìðõëþíåôáé ðñïò ôçí ãëþóóá êáé óôéò äýï
ðëåõñÝò, ó÷çìáôßæåé ôçí åìðñüóèéá ðáñßóèìéá
êáìÜñá. Áêñéâþò ðßóù áðü ôçí åìðñüóèéá ðá-
ñßóèìéá êáìÜñá âñßóêåôáé ç ïðßóèéá ðáñßóèìéá
êáìÜñá. ÁõôÝò ïé äïìÝò ðåñéÝ÷ïõí ìõò, ïé ïðïß-
ïé óõììåôÝ÷ïõí óôçí õðåñùïöáñõããéêÞ êáé
ôçí ãëùóóéêÞ êßíçóç. Ïé õðåñùéêÝò áìõãäá-
ëÝò (Þ áðëÜ áìõãäáëÝò) åíôïðßæïíôáé ìåôáîý
ôùí åìðñüóèéùí êáé ôùí ïðßóèéùí ðáñßóèìéùí
êáìÜñùí êáé óôéò äýï ðëåõñÝò. Ðáñüëï ðïõ ïé
áìõãäáëÝò åßíáé áìößðëåõñá, ïé äéáöïñÝò óôï
ìÝãåèïò åßíáé óõíçèéóìÝíåò, Ýôóé äåí åßíáé áóõ-
íÞèéóôï íá åßíáé ìåãáëýôåñç ç ìßá áìõãäáëÞ
áðü ôçí Üëëç. Ïé ãëùóóéêÝò áìõãäáëÝò åßíáé
ìÜæåò ëåìöïåéäïýò éóôïý, ïé ïðïßåò åíôïðßæï-
íôáé óôçí âÜóç ôçò ãëþóóáò êáé åêôåßíïíôáé
óôçí åðéãëùôôßäá (Åéêüíá 1-5). Ï óôïìáôïöá-
ñõããéêüò éóèìüò åßíáé ôï Üíïéãìá áðü ôçí óôï-
ìáôéêÞ êïéëüôçôá óôïí öÜñõããá êáé ïñéïèåôåß-
ôáé ðñïò ôá ðÜíù áðü ôï õðåñþéï éóôßï, ðëåõ-
ñéêÜ áðü ôéò ðáñßóèìéåò êáìÜñåò êáé ðñïò ôá
êÜôù áðü ôçí âÜóç ôçò ãëþóóáò. (Äåßôå ôï Êå-
öÜëáéï 8 ãéá ðåñéóóüôåñåò ðëçñïöïñßåò ó÷åôé-
êÜ ìå ôéò áìõãäáëÝò êáé ôïõò áäåíïåéäåßò).

ÓêëçñÞ Õðåñþá
Ç óêëçñÞ õðåñþá ó÷çìáôßæåé Ýíáí óôñïããõëå-
ìÝíï èüëï óôï ðÜíù ìÝñïò ôçò óôïìáôéêÞò êïé-
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ëüôçôáò, ðïõ ïíïìÜæåôáé õðåñùéêüò èüëïò.
Åêôüò áðü ôï íá åîõðçñåôåß ùò ïñïöÞ ôïõ óôü-
ìáôïò, åîõðçñåôåß êáé ùò äÜðåäï ôçò ñéíéêÞò
êïéëüôçôáò. Ôï åîùôåñéêü ôìÞìá ôçò óêëçñÞò
õðåñþáò ïíïìÜæåôáé öáôíéáêü Ýðáñìá, öáôíßï
Þ áðëÜ ïýëá (äåßôå Åéêüíá 1-4). Áõôü ôï Ýðáñ-
ìá ó÷çìáôßæåé ôçí âÜóç êáé ôçí ïóôÝéíç óôÞñé-
îç ãéá ôá äüíôéá. Ç ïóôÝéíç äïìÞ ôçò óêëçñÞò
õðåñþáò êáëýðôåôáé áðü âëåííïðåñéüóôåï. Ôï
âëåííïðåñéüóôåï áðïôåëåßôáé áðü âëåííïãüíï
ìåìâñÜíç êáé ðåñéüóôåï. ¼ðùò áíáöÝñèçêå
ðñïçãïõìÝíùò, ç âëåííïãüíïò ìåìâñÜíç åßíáé
Ýíá åóùôåñéêü ôïß÷ùìá, ðïõ áðïôåëåßôáé áðü
äéáóôñùìáôùìÝíï, ëåðéäïåéäÝò åðéèÞëéï êáé
õðïâëåííïãüíéï Þ óôéâÜäá ôïõ óõíäåôéêïý
éóôïý. Ôï ðåñéüóôåï åßíáé Ýíáò ðá÷ýò, éíþäçò
éóôüò, ï ïðïßïò êáëýðôåé ôçí åðéöÜíåéá ôïõ
ïóôïý. Ôï âëåííïãüíï êÜëõììá ôçò óêëçñÞò
õðåñþáò Ý÷åé ðïëëáðëÜ åðÜñìáôá, ðïõ “ôñÝ-
÷ïõí” åãêÜñóéá, ôá ïðïßá ïíïìÜæïíôáé ñõôßäåò.
ÕðÜñ÷åé ìéá ìéêñÞ áíýøùóç ôïõ âëåííïãüíïõ
õìÝíá óôçí ìÝóç ôïõ åìðñüóèéïõ ôìÞìáôïò
ôçò óêëçñÞò õðåñþáò, áêñéâþò óôçí ðåñéï÷Þ
ôïõ ôïìéêïý ôñÞìáôïò. Áõôü ïíïìÜæåôáé ôïìé-
êÞ Þ õðåñþéá èçëÞ. ¸íá óôåíü Ýðáñìá, ðïõ

ïíïìÜæåôáé õðåñùéêÞ ñáöÞ, ó÷çìáôßæåé ôçí ìÝ-
óç ãñáììÞ ôçò óêëçñÞò õðåñþáò êáé äéáôñÝ÷åé
áðü ôçí ôïìéêÞ èçëÞ, ðñïò ôá ðßóù, êáè' üëï
ôï ìÞêïò ôïõ âëåííïãüíïõ ôçò óêëçñÞò õðå-
ñþáò. Óôçí óõíÝíùóç ôçò óêëçñÞò êáé ôçò ìá-
ëáêÞò õðåñþáò, ìðïñïýìå, óõ÷íÜ, íá äïýìå
áìößðëåõñá åíôõðþìáôá óôçí ìÝóç. ÁõôÜ ïíï-
ìÜæïíôáé õðåñùéêÜ âïèñßá êáé åßíáé ôá áíïßã-
ìáôá óå ìéêñïýò óéåëïãüíïõò áäÝíåò.

Ç óêëçñÞ õðåñþá äéáìïñöþíåôáé áðü ôç
óõíÝíùóç ïóôÝéíùí ôìçìÜôùí, ôá ïðïßá äéá-
÷ùñßæïíôáé áðü ôï ôïìéêü ôñÞìá êáé ôéò åì-
âñõïëïãéêÝò ãñáììÝò óõíÝíùóçò (Åéêüíá 1-6).
Åî ïñéóìïý, ôï ôñÞìá åßíáé ìéá ïðÞ Þ Ýíá
Üíïéãìá óå ìéá ïóôÝéíç äïìÞ, ðïõ åðéôñÝðåé
óôá áéìïöüñá áããåßá êáé óôá íåýñá íá äéÝë-
èïõí óôçí ðåñéï÷Þ ôçò Üëëçò ðëåõñÜò. Ôï ôï-
ìéêü ôñÞìá åíôïðßæåôáé óôçí ðåñéï÷Þ ôïõ öáô-
íéáêïý åðÜñìáôïò ôïõ Üíù ãíáèéáßïõ ôüîïõ,
áêñéâþò ðßóù áðü êåíôñéêïýò êïðôÞñåò. Áõôü
ôï ôñÞìá åíôïðßæåôáé óôçí Üêñç åíüò ïóôïý ìå
ôñéãùíéêü ó÷Þìá, ôï ïðïßï ïíïìÜæåôáé ìåóï-
ãíÜèéï ïóôü. Ôï ìåóïãíÜèéï ïóôü ïñéïèåôåßôáé
óå êÜèå ðëåõñÜ áðü ôéò ãñáììÝò ôùí ôïìéêþí
ñáöþí. Ôï ïäïíôéêü ôüîï áõôïý ôïõ ïóôÝéíïõ
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EIKONA 1-4 Ïé äïìÝò ôçò óôïìáôéêÞò êïéëüôçôáò.
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EIKONA 1-5 ÐëåõñéêÞ Üðïøç ôùí ñéíéêþí, óôïìáôéêþí êáé öáñõããéêþí êïéëïôÞôùí êáé ôùí äïìþí óå áõ-
ôÝò ôéò ðåñéï÷Ýò.

EIKONA 1-6 Ïé ïóôÝéíåò
äïìÝò ôçò óêëçñÞò õðå-
ñþáò.
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ôìÞìáôïò ðåñéÝ÷åé ôïõò êåíôñéêïýò êáé ôïõò
ðëåõñéêïýò êïðôÞñåò ôçò Üíù ãíÜèïõ.

Ðßóù áðü ôéò ãñáììÝò ôùí ôïìéêþí ñáöþí
åßíáé ôï æåýãïò ôùí õðåñþéùí áðïöýóåùí ôçò
Üíù ãíÜèïõ, ôá ïðïßá äéáìïñöþíïõí ôá åìðñü-
óèéá ôñßá ôÝôáñôá ôçò Üíù ãíÜèïõ. ÁõôÜ ôá
æåýãç ïóôþí ôåñìáôßæïõí óôçí åãêÜñóéá ãñáì-
ìÞ ôçò õðåñùéêÞò ñáöÞò (ãíùóôÞ êáé ùò ãñáì-
ìÞ ãíáèïõðåñþéáò ñáöÞò). Ðßóù áðü ôçí
åãêÜñóéá ãñáììÞ ôçò õðåñùéêÞò ñáöÞò åßíáé
ôï æåýãïò ôùí ïñéæüíôéùí ðåôÜëùí ôùí õðåñþ-
éùí ïóôþí. ÁõôÜ ôá ïóôÜ äéáìïñöþíïõí ôï ïðß-

óèéï ôìÞìá ôçò óêëçñÞò õðåñþáò êáé ôåëåéþ-
íïõí ìå ôçí ðñïåîÝ÷ïõóá ïðßóèéá ñéíéêÞ Üêáí-
èá. Ïé õðåñþéåò áðïöýóåéò ôçò Üíù ãíÜèïõ êáé
ôá ïñéæüíôéá ðÝôáëá ôùí õðåñþéùí ïóôþí åßíáé
óå æåýãç, åðåéäÞ äéá÷ùñßæïíôáé óôçí ìÝóç áðü
ôçí ìÝóç õðåñùéêÞ ñáöÞ (ãíùóôÞ êáé ùò
ãñáììÞ ìåóïãíÜèéáò ñáöÞò). ÁõôÞ ç ãñáììÞ
ôçò ñáöÞò îåêéíÜ áðü ôï ôïìéêü ôñÞìá êáé ôå-
ëåéþíåé óôçí ïðßóèéá ñéíéêÞ Üêáíèá. Èá ðñÝðåé
íá óçìåéùèåß üôé Ýíá ðñïåîÝ÷ùí äéÜìçêåò Ýðáñ-
ìá óôçí óôïìáôéêÞ åðéöÜíåéá ôçò óêëçñÞò
õðåñþáò, óôçí ðåñéï÷Þ ôçò ñáöÞò ðáñáôçñåß-
ôáé, ïñéóìÝíåò öïñÝò, óå ëåõêïýò, éäéáßôåñá óå
áõôïýò ðïõ êáôÜãïíôáé áðü ôçí Âüñåéá Åõñþ-
ðç. Åðßóçò, åßíáé óõíçèéóìÝíï óå áíáöïñÝò ãéá
ðëçèõóìïýò ÁìåñéêÜíùí éèáãåíþí êáé Åóêé-
ìþùí. Áõôü ïíïìÜæåôáé üãêùìá óêëçñÞò õðå-
ñþáò (Åéêüíá 1-7). Áõôü ôï åýñçìá åßíáé ìéá
öõóéïëïãéêÞ áðüêëéóç êáé ü÷é ìéá áíùìáëßá.

Ôá óöçíïåéäÞ êáé êñïôáöéêÜ ïóôÜ ðáñÝ-
÷ïõí ïóôÝéíç óýíäåóç ãéá ôï õðåñùïöáñõããé-
êü ìõúêü óýóôçìá. Ç ðôåñõãïåéäÞò áðüöõóç
ôïõ óöçíïåéäïýò ïóôïý ðåñéÝ÷åé ôï ìÝóï ðôå-
ñõãïåéäÝò ðÝôáëï, ôï ðëåõñéêü ðôåñõãïåéäÝò
ðÝôáëï êáé ôï ðôåñõãïåéäÝò Üãêéóôñï, ôá ïðïßá
ðáñÝ÷ïõí óõíäÝóåéò ãéá ìõò óôï õðåñùïöá-
ñõããéêü óýìðëåãìá (Åéêüíá 1-8).

Õðåñþéï Éóôßï
Ôï õðåñþéï éóôßï åßíáé ðñïóêïëëçìÝíï óôï
ïðßóèéï üñéï ôçò óêëçñÞò õðåñþáò êáé óõ-
ãêñáôåßôáé óôçí èÝóç ôïõ áðü ôïõò åóùôåñé-
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EIKONA 1-7 Ìéêñü üãêùìá óêëçñÞò õðåñþáò.

EIKONA 1-8 ÊÜôïøç ôçò
óêëçñÞò õðåñþáò. Ðáñáôç-
ñÞóôå ôçí áãêéóôñïåéäÞ
áðüöõóç, ôï ðëåõñéêü ðôå-
ñõãïåéäÝò ðÝôáëï êáé ôï ìÝ-
óï ðôåñõãïåéäÝò ðÝôáëï.
(Áðü "Human Vocal Anato-
my", D.R. Dickson & W.
Maue, 1970. Springfield IL:
C.C. Thomas. Copyright
1970 C.C. Thomas. Áíáôý-
ðùóç êáôüðéí áäåßáò).
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êïýò ìõò ôïõ. ÊáôÜ ôçí äéÜñêåéá ôçò öõóéïëï-
ãéêÞò ñéíéêÞò áíáðíïÞò, ôï õðåñþéï éóôßï êñÝ-
ìåôáé ÷áëáñÜ áðü ôçí óêëçñÞ õðåñþá êáé
áêïõìðÜ óôçí âÜóç ôçò ãëþóóáò, áíïßãïíôáò
Ýôóé ôïí öÜñõããá óôçí ñéíéêÞ êïéëüôçôá (Åé-
êüíá 1-9). Ôï õðåñþéï éóôßï áíõøþíåôáé êáôÜ
ôçí ïìéëßá êáé Üëëåò äñáóôçñéüôçôåò êáé êëåß-
íåé ðñïò ôï öáñõããéêü ôïß÷ùìá, öñÜóóïíôáò
Ýôóé ôçí ñéíéêÞ êïéëüôçôá (Åéêüíá 1-9Â).

Ôï õðåñþéï éóôßï Ý÷åé ìéá óôïìáôéêÞ åðéöÜ-
íåéá êáé ìéá ñéíéêÞ åðéöÜíåéá. Ç óôïìáôéêÞ
åðéöÜíåéá ôïõ õðåñþéïõ éóôßïõ êáëýðôåôáé
áðü âëåííïãüíï ìåìâñÜíç êáé Ý÷åé ôá ëåðôÜ
ôçò áããåßá êÜôù áðü ôï âëåííïãüíï. Ìðïñïý-

ìå íá äïýìå ìéá ëåðôÞ ëåõêÞ ãñáììÞ, ðïõ ïíï-
ìÜæåôáé ìÝóç õðåñùéêÞ ñáöÞ, íá äéáôñÝ÷åé ôçí
ìÝóç ôïõ õðåñþéïõ éóôßïõ, óôçí óôïìáôéêÞ
åðéöÜíåéá. Ç ñéíéêÞ åðéöÜíåéá ôïõ õðåñþéïõ
éóôßïõ (Åéêüíá 1-10) áðïôåëåßôáé óôï åìðñü-
óèéï ôìÞìá áðü øåõäü-äéáóôñùìáôùìÝíï
êñïóóùôü êõëéíäñéêü åðéèÞëéï êáé óôï ïðßóèéï
ôìÞìá áðü äéáóôñùìáôùìÝíï, ëåðéäùôü åðéèÞ-
ëéï, óôçí ðåñéï÷Þ üðïõ ôï õðåñþéï éóôßï åðé-
êïéíùíåß ìå ôï ïðßóèéï öáñõããéêü ôïß÷ùìá,
êáôÜ ôçí äéÜñêåéá äñáóôçñéïôÞôùí êëåéóßìá-
ôïò (Ettema & Kuehn, 1994· Kuehn & Kahane,
1990· Moon & Kuehn, 1996, 1997).

Ôï åìðñüóèéï ôìÞìá ôïõ õðåñþéïõ éóôßïõ
Ý÷åé ðïëý ëßãåò ìõúêÝò ßíåò. Áíôß áõôïý, áðïôå-
ëåßôáé áðü åêôåßíùí ôÝíïíôá, áäåíéêü éóôü, ëé-
ðþäç éóôü êáé ôçí õðåñùéêÞ (ïíïìÜæåôáé êáé
õðåñþéá) áðïíåýñùóç (Åéêüíá 1-11). Ç õðåñùé-
êÞ áðïíåýñùóç áðïôåëåßôáé áðü Ýíá Ýëáóìá
éíþí óõíäåôéêïý éóôïý êáé ßíåò áðü ôïí åêôåß-
íùí ôÝíïíôá ôçò ìáëáêÞò õðåñþáò. Ðñïóêïë-
ëÜôáé óôï ïðßóèéï üñéï ôçò óêëçñÞò õðåñþáò
êáé äéáôñÝ÷åé ðåñßðïõ Ýíá åêáôïóôü ðñïò ôá ðß-
óù, ìÝóù ôïõ õðåñþéïõ éóôßïõ. Ç õðåñùéêÞ
áðïíåýñùóç ðáñÝ÷åé Ýíá óçìåßï óôÞñéîçò ãéá
ôïõò õðåñùïöáñõããéêïýò ìõò êáé ðñïóèÝôåé äõ-
óêáìøßá óå áõôü ôï ôìÞìá ôïõ õðåñþéïõ éóôßïõ
(Cassell & Elkadi, 1995· Ettema & Kuehn,
1994). Ôï ìåóáßï ôìÞìá ôïõ õðåñþéïõ éóôßïõ
ðåñéÝ÷åé ôéò ðåñéóóüôåñåò ìõúêÝò ßíåò· áõôü èá
ðåñéãñáöåß áñãüôåñá óå áõôü ôï êåöÜëáéï. Ôï
ïðßóèéï ôìÞìá áðïôåëåßôáé áðü ôïí ßäéï áäåíéêü
êáé ëéðþäç éóôü, ðïõ õðÜñ÷åé óôï åìðñüóèéï
ôìÞìá. Ïé ìõúêÝò ßíåò ëåðôáßíïõí, êáèþò öôÜ-
íïõí óôï ïðßóèéï ôìÞìá ôïõ õðåñþéïõ éóôßïõ,
Ýôóé óå áõôü ôï óçìåßï âñßóêïíôáé ëßãåò ßíåò.
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EIKONA 1-9 (Á êáé Â) ÐëåõñéêÞ Üðïøç ôïõ õðå-
ñþéïõ éóôßïõ êáé ôïõ ïðßóèéïõ öáñõããéêïý ôïé÷þ-
ìáôïò. Á. Ôï õðåñþéï éóôßï áêïõìðÜ óôçí âÜóç ôçò
ãëþóóáò êáôÜ ôçí äéÜñêåéá ôçò öõóéïëïãéêÞò ñéíé-
êÞò áíáðíïÞò, åðéöÝñïíôáò Ýíáí áíïé÷ôü áåñáãù-
ãü. Â. Ôï õðåñþéï éóôßï áíõøþíåôáé êáôÜ ôçí ïìé-
ëßá êáé êëåßíåé ðñïò ôï ïðßóèéï öáñõããéêü ôïß÷ù-
ìá. Áõôü åðéôñÝðåé, áíôß ç ðßåóç ôïõ áÝñá áðü ôïõò
ðíåýìïíåò êáé ï Þ÷ïò áðü ôïí ëÜñõããá íá êáôåõ-
èõíèïýí ðñïò ôá ðÜíù, íá áíáêáôåõèõíèïýí ðñïò
ôá åìðñüò, ãéá íá åéóÝëèïõí óôçí óôïìáôéêÞ êïéëü-
ôçôá ãéá ôçí ðáñáãùãÞ ïìéëßáò.

EIKONA 1-10 ÏðôéêÞ åéêüíá ôçò ñéíéêÞò åðéöÜíåé-
áò ôïõ õðåñþéïõ éóôßïõ, üðùò öáßíåôáé ìÝóù ñéíï-
öáñõããïóêüðçóçò. ÐáñáôçñÞóôå ôï Üíïéãìá óôçí
åõóôá÷éáíÞ óÜëðéããá.
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ÓôáöõëÞ
Ç óôáöõëÞ åßíáé ìéá äïìÞ, ôï ó÷Þìá ôçò ïðïß-
áò ìïéÜæåé ìå äÜêñõ ðïõ êõëÜ, ç ïðïßá åßíáé
÷áñáêôçñéóôéêÜ ìáêñéÜ êáé ëåðôÞ (äåßôå Åéêü-
íá 1-4 êáé Åéêüíá 1-6). Áéùñåßôáé åëåýèåñá
áðü ôï ïðßóèéï üñéï ôïõ õðåñþéïõ éóôßïõ. Ç
óôáöõëÞ áðïôåëåßôáé áðü âëåííïãüíï óôçí
åðéöÜíåéá êáé óõíäåôéêü, áäåíéêü êáé ëéðþäç
éóôü óôï åóùôåñéêü. Ç óôáöõëÞ åßíáé ðïëý áã-
ãåéáêÞ, ìå ðåñéóóüôåñï áããåéáêü éóôü ðáñÜ
óõíäåôéêü éóôü. Èåùñåßôáé üôé áõôÞ ç áããåéï-
âñßèåéá ðáñÝ÷åé ìéá ëåéôïõñãßá èåñìüôçôáò óå
áõôÞ ôçí áéùñïýìåíç äïìÞ. Ç óôáöõëÞ äåí
óõìâÜëëåé óôçí õðåñùïöáñõããéêÞ ëåéôïõñãßá
êáé äåí Ý÷åé êáìßá ãíùóôÞ ëåéôïõñãßá.

ÖÜñõããáò
Ç ðåñéï÷Þ ôïõ ëáéìïý ìåôáîý ôïõ ïéóïöÜãïõ
êáé ôçò ñéíéêÞò êïéëüôçôáò ïíïìÜæåôáé öÜñõã-
ãáò. Ï öÜñõããáò ÷ùñßæåôáé óå ðïëëÝò ðåñéï÷Ýò,
üðùò ìðïñïýìå íá äïýìå óôçí Åéêüíá 1-12.
ÁõôÝò ïé ðåñéï÷Ýò ðåñéëáìâÜíïõí ôïí óôïìáôï-
öÜñõããá, ðïõ åßíáé óôï åðßðåäï ôçò óôïìáôé-
êÞò êïéëüôçôáò Þ áêñéâþò ðßóù áðü ôï óôüìá·
ôïí ñéíïöÜñõããá, ï ïðïßïò åßíáé ðÜíù áðü ôçí
óôïìáôéêÞ êïéëüôçôá êáé ôï õðåñþéï éóôßï êáé

áêñéâþò ðßóù áðü ôçí ñéíéêÞ êïéëüôçôá· êáé
ôïí õðïöÜñõããá, ï ïðïßïò âñßóêåôáé êÜôù áðü
ôçí óôïìáôéêÞ êïéëüôçôá êáé åêôåßíåôáé áðü
ôçí åðéãëùôôßäá ðñïò ôá êÜôù óôïí ïéóïöÜãï.
Ôï ïðßóèéï ôïß÷ùìá ôïõ ëáéìïý ïíïìÜæåôáé
ïðßóèéï öáñõããéêü ôïß÷ùìá êáé ôá ðëåõñéêÜ
ôïé÷þìáôá ôïõ ëáéìïý ïíïìÜæïíôáé ðëåõñéêÜ
öáñõããéêÜ ôïé÷þìáôá. Ïé áäåíïåéäåßò (ïíïìÜ-
æïíôáé êáé öáñõããéêÝò áìõãäáëÝò) áðïôåëïý-
íôáé áðü ëåìöïåéäÞ éóôü êáé åíôïðßæïíôáé óôï
ïðßóèéï öáñõããéêü ôïß÷ùìá ôïõ ñéíïöÜñõããá,
áêñéâþò ðßóù áðü ôï õðåñþéï éóôßï. Ïé áäåíï-
åéäåßò, óõíÞèùò, õðÜñ÷ïõí óôá ðáéäéÜ, áëëÜ
áôñïöïýí, êáèþò ìåãáëþíïõìå· åðïìÝíùò, ïé
åíÞëéêïé Ý÷ïõí ëßãï, Þ êáèüëïõ, áäåíïåéäÞ
éóôü.

Ç åõóôá÷éáíÞ óÜëðéããá óõíäÝåé ôï ìåóáßï
áõôß ìå ôïí öÜñõããá (äåßôå Åéêüíá 1-5 êáé Åé-
êüíá 1-10). Óå êÜèå ðëåõñÜ ôïõ öÜñõããá, ôï
öáñõããéêü Üíïéãìá ôçò åõóôá÷éáíÞò óÜëðéã-
ãáò åßíáé ðëåõñéêü êáé åëáöñþò ðÜíù áðü ôï
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EIKONA 1-11 ÈÝóç ôçò õðåñùéêÞò áðïíåýñùóçò.
ÁõôÞ åßíáé Ýíá Ýëáóìá éíþäïõò éóôïý, ôï ïðïßï
åíôïðßæåôáé áêñéâþò êÜôù áðü ôçí ñéíéêÞ åðéöÜ-
íåéá ôïõ õðåñþéïõ éóôßïõ êáé áðïôåëåßôáé áðü ðå-
ñéüóôåï, éíþäç óõíäåôéêü éóôü êáé ßíåò áðü ôïí
åêôåßíùí ôÝíïíôá ôçò ìáëáêÞò õðåñþáò. ÐáñÝ÷åé
Ýíá óçìåßï óôÞñéîçò ãéá ôïõò õðåñùïöáñõããéêïýò
ìõò êáé ðñïóèÝôåé äõóêáìøßá êáé õðåñùïöáñõããé-
êÞ åõêáìøßá.

EIKONA 1-12 Ðåñéï÷Ýò ôïõ öÜñõããá. Ï óôïìáôïöÜ-
ñõããáò åßíáé óôï åðßðåäï ôçò óôïìáôéêÞò êïéëüôç-
ôáò Þ áêñéâþò ðßóù áðü ôï óôüìá. Ï ñéíïöÜñõããáò
åßíáé ðÜíù áðü ôçí óôïìáôéêÞ êïéëüôçôá êáé ôï
õðåñþéï éóôßï êáé áêñéâþò êÜôù áðü ôçí ñéíéêÞ
êïéëüôçôá. Ï õðïöÜñõããáò åßíáé êÜôù áðü ôçí
óôïìáôéêÞ êïéëüôçôá êáé åêôåßíåôáé áðü ôçí åðé-
ãëùôôßäá, ðñïò ôá êÜôù óôïí ïéóïöÜãï.
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åðßðåäï ôïõ õðåñþéïõ éóôßïõ, êáôÜ ôçí öþíç-
óç. Ôï óáëðéããéêü Ýðáñìá ôïõ öÜñõããá (äåßôå
Åéêüíá 1-5 êáé Åéêüíá 1-10) åßíáé ìéá áêñïëï-
ößá, ç ïðïßá åíôïðßæåôáé ðßóù áðü ôï Üíïéãìá
ôçò åõóôá÷éáíÞò óÜëðéããáò êáé äçìéïõñãåßôáé
áðü ìéá ðñïåêâïëÞ ôïõ ÷üíäñéíïõ ôìÞìáôïò
ôçò óÜëðéããáò. Óôïí åíÞëéêï, ôï Üíïéãìá ôçò
åõóôá÷éáíÞò óÜëðéããáò Ý÷åé ôçí äéÜìåôñï åíüò
ìïëõâéïý. Ç óÜëðéããá åßíáé êëåéóôÞ óå áêéíç-
óßá, áëëÜ áíïßãåé üðïôå ôï Üôïìï êáôáðßíåé Þ
÷áóìïõñéÝôáé.

Ïé óáëðéããïöáñõããéêÝò ðôõ÷Ýò åíôïðßæï-
íôáé óôéò äýï ðëåõñÝò ôïõ öÜñõããá (äåßôå Åé-
êüíá 1-5). ÁõôÝò ïé ðôõ÷Ýò ðçãÜæïõí áðü ôï
óáëðéããéêü Ýðáñìá ôïõ öÜñõããá, óôï Üíïéãìá
ôçò åõóôá÷éáíÞò óÜëðéããáò êáé, Ýðåéôá, óõíå-
÷ßæïõí ðñïò ôá êÜôù, óôï ðëåõñéêü öáñõããéêü
ôïß÷ùìá. Ïé ðôõ÷Ýò áðïôåëïýíôáé êõñßùò áðü
áäåíïåéäÞ êáé óõíäåôéêü éóôü (Dickson, 1975).

Åõóôá÷éáíÞ ÓÜëðéããá
Ç åõóôá÷éáíÞ óÜëðéããá åßíáé Ýíáò áãùãüò, êá-
ëõììÝíïò ìå ìåìâñÜíç, ðïõ óõíäÝåé ôïí ÷þñï
ôïõ ìåóáßïõ áõôéïý ìå ôïí öÜñõããá (äåßôå Åé-
êüíá 1-5 êáé Åéêüíá 1-10). Ôï öáñõããéêü
Üíïéãìá ôçò åõóôá÷éáíÞò óÜëðéããáò åßíáé êáé
óôéò äýï ðëåõñÝò êáé åëáöñþò ðÜíù áðü ôï
åðßðåäï ôïõ õðåñþéïõ éóôßïõ, êáôÜ ôçí öþíç-
óç. Ç åõóôá÷éáíÞ óÜëðéããá åßíáé êëåéóôÞ óå
áêéíçóßá, ôï ïðïßï âïçèÜ óôçí ðñüëçøç áíå-
ðßãíùóôçò ìüëõíóçò ôïõ ìåóáßïõ áõôéïý áðü
öõóéïëïãéêÝò åêêñßóåéò, ïé ïðïßåò õðÜñ÷ïõí
óôïí öÜñõããá êáé óôï ðßóù ìÝñïò ôçò ìýôçò.
ÊáôÜ ôçí êáôÜðïóç êáé ôï ÷áóìïõñçôü, ùóôü-
óï, ôï õðåñþéï éóôßï áíõøþíåôáé êáé ï ôåßíùí
ìõò ôçò ìáëáêÞò õðåñþáò óõóðÜôáé, ãéá íá
áíïßîåé ôï ðáñáêåßìåíï Üêñï ôçò åõóôá÷éáíÞò
óÜëðéããáò. Áõôü åðéôñÝðåé ôïí áåñéóìü ôïõ ìå-
óáßïõ áõôéïý, ôï ïðïßï äéáóöáëßæåé üôé ç ðßåóç
ìÝóá óôï áõôß ðáñáìÝíåé ó÷åäüí ßäéá ìå ôçí ðß-
åóç ôïõ áÝñá óôï ðåñéâÜëëïí. ÅðéðëÝïí, ôï
Üíïéãìá ôçò åõóôá÷éáíÞò óÜëðéããáò åðéôñÝðåé
ôçí ðáñï÷Ýôåõóç õãñþí êáé áêáèáñóéþí áðü
ôïí ÷þñï ôïõ ìåóáßïõ áõôéïý.

Óôï âñÝöïò Þ óôï íÞðéï, ç åõóôá÷éáíÞ óÜë-
ðéããá åßíáé êõñßùò ïñéæüíôéá êáé ôï Üíïéãìá
åßíáé ìéêñü, åðçñåÜæïíôáò Ýôóé ôçí áðïôåëå-
óìáôéêüôçôá ôïõ áåñéóìïý êáé ôçò ðáñï÷Ýôåõ-
óçò ôïõ ìåóáßïõ áõôéïý. Êáèþò ôï ðáéäß ìåãá-
ëþíåé, ùóôüóï, ç ãùíßá ôçò óÜëðéããáò áëëÜæåé
êáé ôï Üíïéãìá ãßíåôáé ìåãáëýôåñï. ¼ôáí ôï
ðáéäß ãßíåôáé åíÞëéêïò, ç åõóôá÷éáíÞ óÜëðéããá

åßíáé ðåñßðïõ óå ãùíßá 45ï êáé ôï Üíïéãìá Ý÷åé
ðåñßðïõ ôçí äéÜìåôñï åíüò ìïëõâéïý.

ANATOMIA TOY YÐÅÑÙÏÖÁÑÕÃÃÉÊÏÕ
ÌÇXÁÍÉÓÌÏÕ

Ìýåò ôïõ Õðåñùïöáñõããéêïý 
Ìç÷áíéóìïý
Ï õðåñùïöáñõããéêüò óöéêôÞñáò áðáéôåß ôçí
óõíôïíéóìÝíç äñÜóç ðïëëþí äéáöïñåôéêþí
ìõþí, ïé ïðïßïé åßíáé üëïé óå æåýãç êáé âñßóêï-
íôáé óå êÜèå ðëåõñÜ ôçò ìÝóçò ãñáììÞò (Moon
& Kuehn, 1996) (Åéêüíá 1-13). Ðïëëïß áðü
ôïõò ìýåò óôï õðåñùïöáñõããéêü óýìðëåãìá
Ý÷ïõí ôéò óõíäÝóåéò ôïõò óôá ìÝóá êáé óôá
ðëåõñéêÜ ðôåñõãïåéäÞ ðÝôáëá êáé óôï ðôåñõ-
ãïåéäÝò Üãêéóôñï ôçò ðôåñõãïåéäïýò áðïöýóå-
ùò ôïõ óöçíïåéäÝò ïóôïý. ÊÜèå ìõò Ý÷åé ìåëå-
ôçèåß åêôåíþò êáé Ý÷åé ðñïóäéïñéóôåß ç ëåé-
ôïõñãßá ôïõ. Ùóôüóï, ï Ýëåã÷ïò ôçò õðåñùïöá-
ñõããéêÞò âáëâßäáò åßíáé ðïëý óýíèåôïò, áðáé-
ôþíôáò ôçí áëëçëåðßäñáóç ü÷é ìüíï áõôþí
ôùí ìõþí, áëëÜ êáé ôùí áñèñùôþí, éäéáßôåñá
ôçò ãëþóóáò. ÅðïìÝíùò, õðÜñ÷ïõí ðïëëÜ áêü-
ìá, ôá ïðïßá ðñÝðåé íá ìÜèïõìå ãéá ôçí äõíá-
ìéêÞ ôùí ìõþí êáé ôéò áëëçëåðéäñÜóåéò ôïõò
êáôÜ ôçí ïìéëßá.

Ïé áíåëêôÞñåò ìýåò ôçò ìáëáêÞò õðåñþáò
ðáñÝ÷ïõí ôçí âáóéêÞ ìõúêÞ ìÜæá ôïõ õðåñù-
ßïõ éóôßïõ êáé åßíáé ðñùôßóôùò õðåýèõíïé ãéá
ôçí áíýøùóç ôçò õðåñþáò (Bell-Berti, 1973).
Ïé áíåëêôÞñåò ìýåò ôçò ìáëáêÞò õðåñþáò áðü
êÜèå ðëåõñÜ ôïõ êåöáëéïý ðïñåýïíôáé ðñïò
ôçí ìÝóç ôïõ õðåñþéïõ éóôßïõ, ïðïý óõãêëß-
íïõí êáé åíþíïíôáé, ãéá íá äçìéïõñãÞóïõí
ôçí áíåëêôÞñ óöåíäüíç. Ç óýóðáóç ôùí áíåë-
êôýñùí ìõþí áíáãêÜæåé ôçí åëåýèåñç Üêñç
ôçò ìáëáêÞò õðåñþáò íá êéíçèåß óå ìéá êáôåý-
èõíóç ðñïò ôá ðÜíù êáé ðßóù, ìå óêïðü íá
êëåßóåé ðñïò ôï ïðßóèéï öáñõããéêü ôïß÷ùìá.
Óå êÜèå ðëåõñÜ ôïõ ñéíïöÜñõããá, ï áíåëêôÞ-
ñáò ìõò ôçò ìáëáêÞò õðåñþáò åêöýåôáé áðü
ôçí êïñõöÞ ôïõ ëéèïåéäïýò ôìÞìáôïò ôïõ êñï-
ôáöéêïý ïóôïý, óôçí âÜóç ôïõ êñáíßïõ. Ï ìõò,
Ýðåéôá, äéÝñ÷åôáé ìÝóù ìéáò ðåñéï÷Þò, ç ïðïßá
âñßóêåôáé ìðñïóôÜ êáé óôç ìÝóç ðñïò ôïí êá-
ñùôéäéêü ðüñï êáé êÜôù áðü ôçí åõóôá÷éáíÞ
óÜëðéããá (Moon & Kuehn, 1996, 1997), Ýôóé
ðïõ åéóÝñ÷åôáé óôï õðåñþéï éóôßï, óå ìéá ãùíßá
45ï. Ôá æåýãç ôùí ìõþí, Ýðåéôá, ðñïóöýïíôáé
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óôçí ðÜíù åðéöÜíåéá ôçò õðåñùéêÞò áðïíåý-
ñùóçò êáé óôçí ìåóáßá ñáöÞ ôïõ õðåñþéïõ
éóôßïõ. Ïé áíåëêôÞñåò ìýåò ôçò ìáëáêÞò õðå-
ñþáò êáôáëáìâÜíïõí ôï ìåóáßï 40% ôïõ õðå-
ñþéïõ éóôßïõ (Boorman & Sommerlad, 1985).

Ïé Üíù ßíåò ôùí Üíù óöéãêôÞñùí ìõþí èå-
ùñïýíôáé õðåýèõíåò ãéá ôçí ìÝóç ìåôáôüðéóç
ôùí ðëåõñéêþí öáñõããéêþí ôïé÷ùìÜôùí, ãéá
íá óôåíåõèåß áðïôåëåóìáôéêÜ ç õðåñùïöáñõã-
ãéêÞ ðýëç (Iglesias, Kuehn, & Morris, 1980·
Shprintzen, McCall, Skolnick, & Lencione,
1975· Skolnick, McCall, & Barnes, 1973). Ôá
æåýãç ôùí Üíù óöéãêôÞñùí ìõþí åíôïðßæï-
íôáé óôïí Üíù öÜñõããá êáé åêöýïíôáé áðü ôï
ðôåñõãïåéäÝò Üãêéóôñï, ôçí ðôåñõãïãíáèéáßá
ñáöÞ, ôï ïðßóèéï ôìÞìá ôçò ãëþóóáò, ôï ïðß-
óèéï ôìÞìá ôçò êÜôù ãíÜèïõ êáé ôçí õðåñùé-
êÞ áðïíåýñùóç. ÅéóÝñ÷ïíôáé áðü ôï ïðßóèéï
ìÝñïò óôçí öáñõããéêÞ ñáöÞ, óôçí ìÝóç ôïõ
ïðßóèéïõ öáñõããéêïý ôïé÷þìáôïò.

Ïé ìýåò ôçò óôáöõëÞò óõóðþíôáé êáôÜ ôçí
öþíçóç êáé äçìéïõñãïýí ìéá äéüãêùóç óôï

ïðßóèéï ôìÞìá ôçò ñéíéêÞò åðéöÜíåéáò ôïõ õðå-
ñþéïõ éóôßïõ. ¸÷åé áíáöåñèåß üôé ç äéüãêùóç
åîõðçñåôåß äýï óêïðïýò (Kuehn, Folkins, &
Linville, 1988· Moon & Kuehn, 1996, 1997). Ï
ðñþôïò óêïðüò åßíáé íá ðáñÝ÷åé ðñüóèåôç äõ-
óêáìøßá óôçí ñéíéêÞ ðëåõñÜ ôïõ õðåñþéïõ
éóôßïõ êáôÜ ôçí óýóðáóç, ôï ïðïßï áðïôñÝðåé
ôçí õðåñùéêÞ ðáñáìüñöùóç. Ï äåýôåñïò óêï-
ðüò åßíáé íá áíáðëçñùèåß ç ðåñéï÷Þ åðáöÞò ìå-
ôáîý ôïõ õðåñþéïõ éóôßïõ êáé ôïõ ïðßóèéïõ öá-
ñõããéêïý ôïé÷þìáôïò óôçí ìÝóç, ôï ïðïßï âïç-
èÜ íá åîáóöáëéóôåß Ýíá óôáèåñü õðåñùïöáñõã-
ãéêü êëåßóéìï (Huang, Lee, & Rajendram, 1997·
Kuehn et al., 1988). ¸÷åé áíáöåñèåß, åðßóçò,
üôé ïé ìýåò ôçò óôáöõëÞò ìðïñåß íá åêôåßíïõí
ôçí ñéíéêÞ ðëåõñÜ ôïõ õðåñþéïõ éóôßïõ, ìåôá-
ôïðßæïíôáò ôçí ðñïò ôï ïðßóèéï öáñõããéêü ôïß-
÷ùìá (Huang et al., 1997). Ôá æåýãç ôùí ìõþí
ôçò óôáöõëÞò åðéêáëýðôïõí ôçí áíåëêôÞñ
óöåíäüíç óôçí ìÝóç ôïõ ïðßóèéïõ õðåñþéïõ
éóôßïõ êáé ðçãÜæïõí áðü ôçí ðåñéï÷Þ ôçò õðå-
ñùéêÞò áðïíåýñùóçò. Åßíáé ìüíï åíýðáñêôïé
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ìýåò ôïõ õðåñþéïõ éóôßïõ êáé, åðïìÝíùò, ðåñéÝ-
÷ïíôáé áðïêëåéóôéêÜ ìÝóá óôï õðåñþéï éóôßï
êáé äåí åêôåßíïíôáé ðÝñá áðü ôá üñéÜ ôïõ (Mo-
on & Kuehn, 1996). Åßíáé ôïðïèåôçìÝíïé ðëÜé-
ðëÜé êáé åêôåßíïíôáé óôçí åëåýèåñç Üêñç ôçò
ìáëáêÞò õðåñþáò, åðéöáíåéáêÜ óôïí áíåëêôÞ-
ñá ìõ ôçò ìáëáêÞò õðåñþáò. Èá ðñÝðåé íá óç-
ìåéùèåß üôé ôï üíïìá áõôïý ôïõ ìõ åßíáé êÜðùò
ðáñáðëáíçôéêü, ãéá ôï ãåãïíüò üôé äåí õðÜñ÷åé
ìÝóá óôçí óôáöõëÞ. Óôçí ðñáãìáôéêüôçôá, ç
óôáöõëÞ ðåñéÝ÷åé ðïëý ëßãåò ìõúêÝò ßíåò êáé
äåí óõìâÜëëåé óôï õðåñùïöáñõããéêü êëåßóéìï
(Ettema & Kuehn, 1994· Kuehn & Kahane,
1990· Moon & Kuehn, 1996, 1997).

Ïé õðåñùïãëùóóéêïß ìýåò äñïõí áíôáãùíé-
óôéêÜ ðñïò ôïí áíåëêôÞñá ìõ ôçò ìáëáêÞò
õðåñþáò, ãéá íá óõìðéÝóïõí ôï õðåñþéï éóôßï Þ
íá áíõøþóïõí ôçí ãëþóóá. ÅðïìÝíùò, áõôïß
ïé ìõò èåùñïýíôáé õðåýèõíïé ãéá ôçí ãñÞãïñç
êáôéïýóá êßíçóç ôïõ õðåñþéïõ éóôßïõ, êáôÜ
ôçí óõíäåôéêÞ ïìéëßá, üôáí ðáñÜãåôáé Ýíá ñéíé-
êü óýìöùíï. Óå êÜèå ðëåõñÜ, ï õðåñùïãëùóóé-
êüò ìõò åêöýåôáé áðü ôçí õðåñùéêÞ áðïíåýñù-
óç ôïõ ðñüóèéïõ 1/2 ôçò ìáëáêÞò õðåñþáò êáé
ðñïóöýåôáé óôï ïðßóèéï ðëåõñéêü ôìÞìá ôçò
ãëþóóáò. ÐåñéÝ÷åôáé ìÝóá óôçí ðñüóèéá ðáñß-
óèìéá êáìÜñá êáé ìðïñåß, ðéèáíüí, íá õðïóôåß
âëÜâç êáôÜ ôçí áìõãäáëåêôïìÞ.

Ç ëåéôïõñãßá ôïõ õðåñùïöáñõããéêïý ìõ
äåí åßíáé ðëÞñùò êáôáíïçôÞ. Ïé ïñéæüíôéåò
ßíåò áõôþí ôùí ìõþí èåùñåßôáé üôé óõíäÝï-
íôáé ìå ôçí óõóöéêôéêÞ äñÜóç, ðïõ ôñáâÜ ôá
ðëåõñéêÜ öáñõããéêÜ ôïé÷þìáôá ðñïò ôçí ìÝ-
óç, ãéá íá óôåíåõèåß ï öÜñõããáò êáé íá âïçèç-
èåß ôï êëåßóéìï (Cassell & Elkadi, 1995). Ïé êÜ-
èåôåò ßíåò ìðïñåß íá âïçèïýí óôï ÷áìÞëùìá
ôïõ õðåñþéïõ éóôßïõ êáé ìðïñïýí, åðßóçò, íá
âïçèïýí ìå ôçí áíýøùóç ôïõ ëÜñõããá êáé
ôïõ ÷áìçëüôåñïõ ôìÞìáôïò ôïõ öÜñõããá (Mo-
on & Kuehn, 1996, 1997). ÏñéóìÝíïé óõããñá-
öåßò áíáöÝñïõí üôé áõôüò ï ìõò ëåéôïõñãåß ùò
Ýíáò ìõúêüò "õäñïóôÜôçò", ï ïðïßïò óõìðéÝæåé
ôçí ïðßóèéá ðëåõñÜ ôïõ õðåñþéïõ éóôßïõ, Ýôóé
ðïõ íá ðñïóáñìïóôåß óôï ó÷Þìá ôïõ ïðßóèéïõ
öáñõããéêïý ôïé÷þìáôïò, åðéöÝñïíôáò Ýíá êá-
ëýôåñï õðåñùïöáñõããéêü óöñÜãéóìá (Ettema
& Kuehn, 1994· Moon & Kuehn, 1997· Smith
& Kier, 1989). Ï õðåñùïöáñõããéêüò ìõò åêöý-
åôáé áðü ôçí õðåñùéêÞ áðïíåýñùóç êáé ôï
ïðßóèéï üñéï ôçò óêëçñÞò õðåñþáò êáé, Ýðåéôá,
ðïñåýåôáé ðñïò êÜôù, ìÝóù ôùí ïðßóèéùí ðá-
ñßóèìéùí êáìÜñùí, óôïí öÜñõããá. ÅëÜ÷éóôåò

áðü ôéò êÜèåôåò ßíåò áõôïý ôïõ ìõ öôÜíïõí
óôïí èõñåïåéäÞ ÷üíäñï ôïõ ëÜñõããá.

Ôï æåýãïò ôïõ óáëðéããïöáñõããéêïý ìõ äåí
ìðïñåß íá Ý÷åé Ýíáí óçìáíôéêü ñüëï óôçí åðß-
ôåõîç ôïõ õðåñïùöáñõããéêïý êëåéóßìáôïò, äå-
äïìÝíïõ ôïõ ìåãÝèïõò êáé ôçò èÝóçò ôïõ. Áõ-
ôüò ï ìõò åêöýåôáé áðü ôï êÜôù üñéï ôïõ óáë-
ðéããéêïý åðÜñìáôïò ôïõ öÜñõããá, ôï ïðïßï åß-
íáé óôï áíþôåñï åðßðåäï ôïõ öÜñõããá. Ðïñåý-
åôáé êÜèåôá, êáôÜ ìÞêïò ôïõ ðëåõñéêïý öá-
ñõããéêïý ôïé÷þìáôïò êáé êÜôù áðü ôçí óáë-
ðéããïöáñõããéêÞ ðôõ÷Þ.

Ïé ôåßíïíôåò ìýåò ôçò ìáëáêÞò õðåñþáò åß-
íáé õðåýèõíïé ãéá ôï Üíïéãìá ôùí åõóôá÷éá-
íþí óáëðßããùí, ìå óêïðü íá åíéó÷õèåß ï áåñé-
óìüò êáé ç ðáñï÷Ýôåõóç åêêñßóåùí ôïõ ìåóáß-
ïõ áõôéïý (Maue-Dickson, Dickson, & Rood,
1976). Ðáñüëï ðïõ áõôïß ïé ìýåò åßíáé ïé âáóé-
êïß óõíôåëåóôÝò óôçí õðåñùéêÞ áðïíåýñùóç,
ï ôåßíùí ìõò äåí åßíáé ôïðïèåôçìÝíïò ìå Ýíáí
ôñüðï, ðïõ åßôå íá áíõøþíåé, åßôå íá ÷áìçëþ-
íåé ôï õðåñþéï éóôßï. ÅðïìÝíùò, áõôïß ïé ìýåò,
ðéèáíüí, óõìâÜëëïõí åëÜ÷éóôá, ìðïñåß êáé êá-
èüëïõ, óôï õðåñùïöáñõããéêü êëåßóéìï. Ï ôåß-
íùí ìõò ôçò ìáëáêÞò õðåñþáò óå êÜèå ðëåõñÜ
åêöýåôáé áðü ôï ìåìâñáíþäåò ôìÞìá ôïõ ÷üí-
äñïõ ôçò åõóôá÷éáíÞò óÜëðéããáò êáé ôçí óêá-
öïåéäÞ êïéëüôçôá ôçò Üêáíèáò ôïõ óöçíïåéäÝò
ïóôïý (Barsoumian, Kuehn, Moon, & Canady,
1998). Ðñüóèåôá ïëéóèÞìáôá åêöýïíôáé áðü
ôçí ðëåõñéêÞ ìåñéÜ ôïõ ìÝóïõ ðôåñõãïåéäÝò
ðåôÜëïõ êáé ôçí Üêáíèá ôïõ óöçíïåéäïýò. Ï
ôåßíùí ìõò ôçò ìáëáêÞò õðåñþáò, Ýðåéôá, ðï-
ñåýåôáé êÜèåôá êáé ðñïò ôá êÜôù, áðü ôçí âÜ-
óç ôïõ êñáíßïõ ãéá íá ðåñÜóåé ãýñù áðü ôï
ðôåñõãïåéäÝò Üãêéóôñï. Áõôü áíáêáôåõèýíåé
ôïí ôåßíùí ìõ 90ï ðñïò ôçí ìÝóç, üðïõ óõì-
âÜëëåé óôçí õðåñùéêÞ áðïíåýñùóç óôçí Üíù
êáé åìðñüóèéá ðåñéï÷Þ ôïõ õðåñþéïõ éóôßïõ.

Ðáñüëï ðïõ ôï õðåñþéï éóôßï åßíáé Ýíáò âá-
óéêüò óõíôåëåóôÞò óôçí õðåñùïöáñõããéêÞ
âáëâßäá, ïé ìõéêÝò ßíåò (êõñßùò áõôÝò áðü ôïí
áíåëêôÞñá ìõ ôçò ìáëáêÞò õðåñþáò) âñßóêï-
íôáé ìüíï óôï 40% ðåñßðïõ áõôÞò ôçò äïìÞò
êáé, ðñùôßóôùò, óôçí ìÝóç (Ettema & Kuehn,
1994). Åßíáé óçìáíôéêü íá ôïíßóïõìå üôé ïé ìý-
åò ôïõ õðåñùïöáñõããéêïý ìç÷áíéóìïý äåí ëåé-
ôïõñãïýí óå áðïìüíùóç. Óôçí ðñáãìáôéêüôç-
ôá, êÜèå êßíçóç åßíáé, åíäå÷ïìÝíùò, ôï áðïôÝëå-
óìá ôùí óõíáãùíéóôéêþí äñáóôçñéïôÞôùí ðïë-
ëþí ìõþí. Ãéá ðáñÜäåéãìá, ç èÝóç êáé ç äýíá-
ìç ôïõ êëåéóßìáôïò ôçò õðåñùïöáñõããéêÞò
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âáëâßäáò ðïéêßëëåé ìå äéáöïñåôéêÝò äñáóôçñéü-
ôçôåò, üðùò èá óõæçôÞóïõìå ìåôÝðåéôá. ÁõôÝò
ïé áðïêëßóåéò ïöåßëïíôáé, åíäå÷ïìÝíùò, óå áðï-
êëßóåéò óôçí ó÷åôéêÞ óõìâïëÞ ôïõ áíåëêôÞñá
ìõ ôçò ìáëáêÞò õðåñþáò, ôùí õðåñùïãëùóóé-
êþí êáé ôùí õðåñùïöáñõããéêþí ìõþí (Moon,
Smith, Folkins, Lemke, & Gartlan, 1994). Ç ðï-
ëõðëïêüôçôá ôçò áëëçëåðßäñáóçò ôùí ìõþí
ôïõ õðåñùïöáñõããéêïý ìç÷áíéóìïý Ý÷åé ìåëå-
ôçèåß, áëëÜ ÷ñåéÜæåôáé ðåñáéôÝñù Ýñåõíá, ãéá íá
ãßíåé áõôÞ ç áëëçëåðßäñáóç ðëÞñùò êáôáíïç-
ôÞ. Óôçí áêüëïõèç ëßóôá óõíïøßæïíôáé ïé õðå-
ñùïöáñõããéêïß ìýåò.

Óýíïøç Õðåñùïöáñõããéêþí Ìõþí
• ÁíåëêôÞñáò Ìõò ôçò ÌáëáêÞò Õðåñþáò

– äñá ùò ìéá óöåíäüíç, ç ïðïßá ôñáâÜ ôï
õðåñþéï éóôßï ðñïò ôá ðÜíù êáé ðßóù, ðñïò
ôï ïðßóèéï öáñõããéêü ôïß÷ùìá.

• Ôåßíùí Ìõò ôçò ÌáëáêÞò Õðåñþáò –
áíïßãåé ôçí åõóôá÷éáíÞ óÜëðéããá êáôÜ ôçí
êáôÜðïóç.

• Óôáöõëßôçò Ìõò – äéáìïñöþíåé ôçí õðåñù-

éêÞ ðñïåîï÷Þ óôçí ñéíéêÞ åðéöÜíåéá ôïõ
õðåñþéïõ éóôßïõ, ðñïóèÝôïíôáò üãêï óôçí
ìÝóç, ãéá íá âïçèçèåß ôï êëåßóéìï.

• ¢íù óöéêôÞñáò – óõóößããåé ôá ðëåõñéêÜ
ôïé÷þìáôá ðñïò ôï õðåñþéï éóôßï.

• Õðåñùïöáñõããéêüò Ìõò – óôåíåýåé ôïí öÜ-
ñõããá, ôñáâþíôáò ôá ðëåõñéêÜ öáñõããéêÜ
ôïé÷þìáôá, ðñïò ôá ðÜíù êáé ðñïò ôçí ìÝóç.

• Õðåñùïãëùóóéêüò Ìõò – êáôåâÜæåé ôï õðå-
ñþéï éóôßï ãéá ôá ñéíéêÜ óýìöùíá.

ÕðåñùïöáñõããéêÞ ÊéíçôéêÞ êáé 
ÁéóèçôçñéáêÞ Åííåýñùóç
Ç êéíçôéêÞ êáé áéóèçôçñéáêÞ åííåýñùóç ôïõ
õðåñùïöáñõããéêïý ìç÷áíéóìïý åêöýåôáé áðü
ôá êñáíéáêÜ íåýñá óôïí ðñïìÞêç ìõåëü. Óôçí
áêüëïõèç åíüôçôá ðåñéãñÜöåôáé ç óõãêåêñé-
ìÝíç åííåýñùóç ãéá êßíçóç êáé áßóèçóç.

Ç êéíçôéêÞ åííåýñùóç ãéá ôïõò ìýåò, ïé ïðïß-
ïé óõìâÜëëïõí óôï õðåñùïöáñõããéêü êëåßóéìï,
ðñïÝñ÷åôáé áðü ôï öáñõããéêü ðëÝãìá (Åéêüíá 1-
14). Ôï öáñõããéêü ðëÝãìá åßíáé Ýíá äßêôõï íåý-
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ñùí, ôï ïðïßï âñßóêåôáé êáôÜ ìÞêïò ôïõ ïðßóèé-
ïõ ôïé÷þìáôïò ôïõ öÜñõããá êáé áðïôåëåßôáé áðü
öáñõããéêÝò äéáêëáäþóåéò ôïõ ãëùóóïöáñõããé-
êïý íåýñïõ (ÊÍ IX) êáé ôïõ ðíåõìïíïãáóôñéêïý
íåýñïõ (ÊÍ X). Ç åííåýñùóç ôùí õðåñùéêþí
ìõþí ìå áõôÜ ôá íåýñá ðñáãìáôïðïéåßôáé ìÝóù
áóáöþí êáé ïðéóèïðñïóùðéêþí ðõñÞíùí ôïõ
åãêåöáëéêïý óôåëÝ÷ïõò (Cassell & Elkadi, 1995·
Kennedy & Kuehn, 1989· Moon & Kuehn, 1996).
Ï õðåñùïãëùóóéêüò ìõò Ý÷åé, åðßóçò, âñåèåß üôé
ëáìâÜíåé åííåýñùóç áðü ôï õðïãëþóóéï íåýñï
(ÊÍ XII) (Cassell & Elkadi, 1995). Ï ôåßíùí ìõò
ôçò ìáëáêÞò õðåñþáò, ï ïðïßïò äåí óõìâÜëëåé
óôï õðåñùïöáñõããéêü êëåßóéìï, ëáìâÜíåé êéíç-
ôéêÞ åííåýñùóç áðü ôçí ãíáèéáßá äéáßñåóç ôïõ
ôñéäýìïõ íåýñïõ (ÊÍ V).

Ç áéóèçôçñéáêÞ åííåýñùóç ôçò óêëçñÞò
êáé ôçò ìáëáêÞò õðåñþáò èåùñåßôáé üôé ðñïÝñ-
÷åôáé áðü ôá ìåãáëýôåñá êáé ëéãüôåñá õðåñùé-
êÜ íåýñá, ôá ïðïßá åêöýïíôáé áðü ôçí (Üíù)
ãíáèéáßá äéáßñåóç ôïõ ôñéäýìïõ íåýñïõ (ÊÍ
V). Ïé ðáñßóèìéåò êáé öáñõããéêÝò ðåñéï÷Ýò ôçò
óôïìáôéêÞò êïéëüôçôáò íåõñþíïíôáé áðü ôï
ãëùóóïöáñõããéêü íåýñï (ÊÍ IX). Ôï ðñïóùðé-
êü íåýñï (ÊÍ VII) êáé ôï ðíåõìïíïãáóôñéêü
íåýñï (ÊÍ X) ìðïñåß, åðßóçò, íá óõìâÜëëïõí
óôçí áéóèçôçñéáêÞ åííåýñùóç. Ðáñüëï ðïõ ç
ðåñéöåñéêÞ êáôáíïìÞ ôùí áéóèçôçñéáêþí
éíþí ìðïñåß íá ôáîéäåýåé êáôÜ ìÞêïò äéáöïñå-
ôéêþí ðïñåéþí ôùí êñáíéáêþí íåýñùí, öáßíå-
ôáé üôé üëåò ôåñìáôßæïõí óôïí íùôéáßï ðõñÞíá
ôïõ ôñéäýìïõ íåýñïõ (Cassell & Elkadi, 1995).
¸÷åé áíáöåñèåß üôé ïé äåñìáôéêÝò, áéóèçôçñéá-
êÝò íåõñéêÝò áðïëÞîåéò åßíáé ðéï ðëïýóéåò óôï
ðñüóèéï ôìÞìá ôçò óôïìáôéêÞò êïéëüôçôáò,
áëëÜ ìåéþíïíôáé óå ðïóüôçôá, êáèþò ðïñåýï-
íôáé ðñïò ôéò ïðßóèéåò ðåñéï÷Ýò ôïõ óôüìáôïò
(Cassell & Elkadi, 1995). Óôçí áêüëïõèç ëßóôá
óõíïøßæåôáé ç õðåñùïöáñõããéêÞ åííåýñùóç.

Óýíïøç ôçò ÕðåñùïöáñõããéêÞò 
Åííåýñùóçò

ÊéíçôéêÜ Íåýñá ôïõ Õðåñþéïõ Éóôßïõ
• Ãëùóóïöáñõããéêü (IX)
• Ðíåõìïíïãáóôñéêü (X)
• Ðáñáðëçñùìáôéêü (XI)
• Ôñßäõìï (V)
• Ðñïóùðéêü (VII)

ÁéóèçôçñéáêÜ Íåýñá ôïõ Õðåñþéïõ Éóôßïõ
• Ôñßäõìï (X)
• Ãëùóóïöáñõããéêü (IX)

ÖÕÓÉÏËÏÃÉÊÁ ÕÐÏÓÕÓÔÇÌÁÔÁ ÃÉÁ
ÔÇÍ ÏÌÉËÉÁ

Ç ïìéëßá åßíáé ôï áðïôÝëåóìá ôïõ óõíôïíé-
óìïý ðïëëþí öõóéïëïãéêþí õðïóõóôçìÜôùí.
ÁõôÜ ðåñéëáìâÜíïõí ôçí áíáðíïÞ, ôçí öþ-
íçóç, ôçí áíôÞ÷çóç êáé ôçí Üñèñùóç. Ç
õðåñùïöáñõããéêÞ âáëâßäá ðñÝðåé íá ëåé-
ôïõñãåß óå óõíôïíéóìü ìå ôá Üëëá õðïóõóôÞ-
ìáôá ôçò ïìéëßáò, ãéá íá ðáñá÷èåß ç ïìéëßá
öõóéïëïãéêÜ êáé ìå êáëÞ êáôáëçðôüôçôá. Ãéá
íá êáôáíïÞóïõìå ôçí óçìáóßá áõôþí ôùí
õðïóõóôçìÜôùí êáé ôçí áíÜãêç ãéá óõíôïíé-
óìü, ìðïñåß íá âïçèÞóåé ìéá áíáóêüðçóç ôïõ
ðùò ðáñÜãåôáé ï Þ÷ïò.

ÊÜèå üñãáíï, ôï ïðïßï åßíáé éêáíü íá ðáñÜ-
ãåé Þ÷ï, ÷ñåéÜæåôáé ôïõëÜ÷éóôïí ôñßá óõóôáôé-
êÜ: (1) Ýíáí äïíïýìåíï ìç÷áíéóìü, ðïõ íá
ìðïñåß íá ôåèåß óå êßíçóç, ãéá íá ðáñÜãåé Þ÷ï,
(2) Ýíáí äéåãåñôéêü ìç÷áíéóìü, ï ïðïßïò íá
ìðïñåß íá åêêéíÞóåé ôçí äüíçóç, êáé (3) Ýíáí
ìç÷áíéóìü áíôÞ÷çóçò ãéá íá åíäõíáìþíåé Þ
íá åíéó÷ýåé ôïí Þ÷ï. Óôçí áíèñþðéíç ïìéëßá,
ïé öùíçôéêÝò ÷ïñäÝò åßíáé ôá äïíïýìåíá óþìá-
ôá, ç äýíáìç ôçò áíáðíåõóôéêÞò ðßåóçò åßíáé
ç äéåãåñôéêÞ äýíáìç êáé ïé êïéëüôçôåò ôçò öù-
íçôéêÞò ïäïý ðáñÝ÷ïõí ôïí ìç÷áíéóìü ãéá ôçí
áíôÞ÷çóç ôçò åíÝñãåéáò ôïõ Þ÷ïõ (Baken,
1987). Ôï áêïõóôéêü ðñïúüí, Ýðåéôá, ìåôáâÜë-
ëåôáé áðü ôçí õðåñùïöáñõããéêÞ âáëâßäá êáé
áðü ôçí áëëáãÞ óå ìÝãåèïò êáé ó÷Þìá ôçò óôï-
ìáôéêÞò êïéëüôçôáò, ìÝóù ôçò êßíçóçò êáé ôçò
ôïðïèÝôçóçò ôùí áñèñùôþí.

ÁíáðíïÞ
Ç áíáðíïÞ åßíáé âáóéêÞ ãéá ôçí æùÞ, áëëÜ åß-
íáé, åðßóçò, óçìáíôéêÞ ãéá ôçí ïìéëßá. Ï áÝñáò
áðü ôïõò ðíåýìïíåò åßíáé áõôüò ðïõ ðáñÝ÷åé
ôçí åíáñêôÞñéá äýíáìç ãéá ôçí öþíçóç êáé ç
ðßåóç ôïõ áÝñá ãéá ôçí Üñèñùóç. ÊáôÜ ôçí
Þñåìç áíáðíïÞ, ïé öÜóåéò åéóðíïÞò êáé åêðíï-
Þò åßíáé ó÷åôéêÜ ìáêñéÝò êáé, óõíÞèùò, ßóçò
äéÜñêåéáò. ÊáôÜ ôçí ïìéëßá, ùóôüóï, ç åéóðíïÞ
ðñáãìáôïðïéåßôáé ðïëý ãñÞãïñá êáôÜ ôéò óôéã-
ìÝò ôùí óêüðéìùí ðáýóåùí. Ç õðïãëùôôéäéêÞ
ðßåóç áÝñá, Ýðåéôá, äéáôçñåßôáé êÜôù áðü ôéò
öùíçôéêÝò ÷ïñäÝò êáôÜ ôçí äéÜñêåéá ïëüêëç-
ñçò öñÜóçò Þ ðñüôáóçò. Ç öÜóç åêðíïÞò åßíáé
ó÷åôéêÜ ìáêñéÜ êáé ðïéêßëåé· ç ðïéêéëßá åîáñ-
ôÜôáé áðü ôï ìÞêïò ôïõ ðáñáãüìåíïõ åêöùíÞ-
ìáôïò. Ïé öÜóåéò åéóðíïÞò êáé åêðíïÞò ðñÝðåé
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íá åëÝã÷ïíôáé áðü ôïí ïìéëçôÞ êáôÜ ôçí ðáñá-
ãùãÞ ôçò ïìéëßáò.

Öþíçóç
Öþíçóç åßíáé ï Þ÷ïò, ðïõ ðáñÜãåôáé áðü ôéò
öùíçôéêÝò ÷ïñäÝò, êáèþò îåêéíïýí íá äïíïý-
íôáé. Áõôüò Þ÷ïò, ï ïðïßïò ïíïìÜæåôáé öùíÞ,
÷ñçóéìïðïéåßôáé ãéá ôçí ðáñáãùãÞ üëùí ôùí
öùíçÝíôùí êáé ôùí ìéóþí ðåñßðïõ óõìöþ-
íùí. Ùóôüóï, ïñéóìÝíá óýìöùíá åßíáé Üç÷á.
ÅðïìÝíùò, ïé öùíçôéêÝò ÷ïñäÝò ðñÝðåé íá äï-
íïýíôáé ãéá ç÷çñïýò Þ÷ïõò, óôáìáôïýí íá äï-
íïýíôáé áðüôïìá ãéá Üç÷ïõò Þ÷ïõò êáé, Ýðåéôá,
äïíïýíôáé îáíÜ ãéá ôï åðüìåíï öùíÞåí Þ ç÷ç-
ñü óýìöùíï (Kent & Moll, 1969). Óôçí áðëÞ
äéóýëëáâç öñÜóç "ç êïýðá", ïé öùíçôéêÝò ÷ïñ-
äÝò äïíïýíôáé ãéá ôï öùíÞåí, óôáìáôïýí ãéá
ôï /k/, äïíïýíôáé ãéá ôï öùíÞåí, óôáìáôïýí
îáíÜ ãéá ôï /p/ êáé äïíïýíôáé ðÜëé ãéá ôïí öù-
íÞåí. Áõôü áðáéôåß Ýíáí ìåãÜëï âáèìü íåõñï-
êéíçôéêïý óõíôïíéóìïý êáé åëÝã÷ïõ.

Ç öþíçóç îåêéíÜ, üôáí ïé öùíçôéêÝò ÷ïñ-
äÝò êëåßíïõí êáé ï áÝñáò áðü ôïõò ðíåýìïíåò
äçìéïõñãåß õðïãëùôôéäéêÞ ðßåóç. ÁõôÞ ç ðßå-
óç ôïõ áÝñá åîáíáãêÜæåé ôï êÜôù ìÝñïò ôùí
öùíçôéêþí ÷ïñäþí íá áíïßîåé êáé, Ýðåéôá, óõ-
íå÷ßæåé íá êéíåßôáé ðñïò ôá ðÜíù, ãéá íá áíïß-
îåé ôï ðÜíù ìÝñïò ôùí öùíçôéêþí ÷ïñäþí. Ç
÷áìçëÞ ðßåóç, ç ïðïßá äçìéïõñãåßôáé ðßóù áðü
ôçí ãñÞãïñá-êéíïýìåíç óôÞëç áÝñá ðñïêáëåß
ôï êëåßóéìï ôïõ êÜôù ìÝñïõò ôùí öùíçôéêþí
÷ïñäþí, áêïëïõèïýìåíï áðü ôï êëåßóéìï ôïõ
ðÜíù ìÝñïõò. Áõôü ïíïìÜæåôáé "åðßäñáóç Ber-
noulli". Ôï êëåßóéìï ôùí öùíçôéêþí ÷ïñäþí
äéáêüðôåé ôçí óôÞëç ôïõ áÝñá êáé áðåëåõèå-
ñþíåé Ýíáí ðáëìü áÝñá. Áõôü ïëïêëçñþíåé
Ýíáí êýêëï äüíçóçò. Ïé êýêëïé åðáíáëáìâÜ-
íïíôáé ãéá ôçí äüíçóç ôùí öùíçôéêþí ÷ïñ-
äþí, åðéöÝñïíôáò Ýíáí ôýðï âüìâïõ (ï ïðïßïò,
Ýðåéôá, ìåôáâÜëëåôáé áðü ôçí áíôÞ÷çóç). Êá-
ôÜ ôçí öþíçóç, õðÜñ÷åé ìéá óõíå÷Þò ðñïóá-
ãùãÞ (Þ êëåßóéìï) ôùí öùíçôéêþí ÷ïñäþí,
êáèþò äïíïýíôáé ãéá ç÷çñÜ öùíÞìáôá êáé ìéá
ðåñéïäéêÞ ðñïóáãùãÞ (Þ Üíïéãìá) ôùí öùíç-
ôéêþí ÷ïñäþí ãéá ôçí ðáñáãùãÞ Üç÷ùí Þ÷ùí.
Ç ðßåóç ôïõ áÝñá ðñÝðåé íá äéáôçñçèåß, êáè'
üëï ôï åêöþíçìá, Ýôóé þóôå íá ìðïñåß íá óõ-
íå÷ßóåé íá ðáñÝ÷åé ôçí äýíáìç ãéá öþíçóç.

ÁíôÞ÷çóç
Ìüëéò îåêéíÞóåé ç öþíçóç, ç ðßåóç ôïõ áÝñá
áðü ôïõò ðíåýìïíåò êáé ç ç÷çôéêÞ åíÝñãåéá

áðü ôéò öùíçôéêÝò ÷ïñäÝò ôáîéäåýïõí ìå ìéá
áíïäéêÞ êáôåýèõíóç óôçí öùíçôéêÞ ïäü. Ç
ç÷çôéêÞ åíÝñãåéá äïíåßôáé óå üëåò ôéò êïéëüôç-
ôåò ôçò õðåñãëùôôéäéêÞò ïäïý, îåêéíþíôáò ìå
ôçí öáñõããéêÞ êïéëüôçôá êáé, Ýðåéôá, ðåñé-
ëáìâÜíïíôáò ôçí óôïìáôéêÞ Þ ôçí ñéíéêÞ êïé-
ëüôçôá. Ç ðñïêýðôïõóá äüíçóç ôçò ç÷çôéêÞò
åíÝñãåéáò ðñïóèÝôåé ôçí ðïéüôçôá áíôÞ÷çóçò
óôçí ïìéëßá.

Ðïëëïß ðáñÜãïíôåò ìðïñïýí íá åðçñåÜóïõí
ôçí äüíçóç êáé ôï óõíïëéêü áêïõóôéêü ðñïúüí
ôçò öùíÞò. Áõôïß ïé ðáñÜãïíôåò ðåñéëáìâÜ-
íïõí ôï ìÝãåèïò êáé ôï ó÷Þìá ôùí êïéëïôÞôùí
ôçò öùíçôéêÞò ïäïý. ÁõôÞ ç åðßäñáóç ìðïñåß
íá óõãêñéèåß ìå ôï ôé óõìâáßíåé, üôáí öõóÜìå
óôï óôüìéï åíüò ìðïõêáëéïý. ¼ôáí ôï ìðïõêÜ-
ëé åßíáé ó÷åäüí ãåìÜôï, ï ÷þñïò áíôÞ÷çóçò åß-
íáé ìéêñüò êáé ï Þ÷ïò ðïõ ðñïêýðôåé, åßíáé
õøçëüò óå ýøïò. ¼ôáí ôï ìðïõêÜëé åßíáé ó÷å-
äüí Üäåéï êáé, åðïìÝíùò, áöÞíåé ìéá ìåãáëýôå-
ñç êïéëüôçôá áíôÞ÷çóçò, ï Þ÷ïò åßíáé ÷áìçëü-
ôåñïò óå ýøïò. Ïé áðïêëßóåéò ìåôáîý ôùí áôü-
ìùí óå ìÝãåèïò êáé ó÷Þìá ôùí êïéëïôÞôùí
áíôÞ÷çóçò, óõ÷íÜ, ðñïóäéïñßæåôáé áðü ôçí
çëéêßá êáé ôï öýëï. Ãéá ðáñÜäåéãìá, ôá âñÝöç
Ý÷ïõí ðïëý ìéêñÝò êïéëüôçôåò áíôÞ÷çóçò·
Ýôóé, ç ðïéüôçôá öùíÞò åßíáé ðïëý õøçëÞ óå
ýøïò. Ïé ãõíáßêåò êáé ôá ðáéäéÜ, óõíÞèùò,
Ý÷ïõí ìéêñüôåñç öùíçôéêÞ ïäü áðü üôé ïé
Üíôñåò· åðïìÝíùò, Ý÷ïõí õøçëüôåñïõò äéáìïñ-
öùôÝò óõ÷íïôÞôùí óôï öùíçôéêü ôïõò ðñïúüí.
¸íáò ðñüóèåôïò óõíôåëåóôÞò åßíáé ôï ðÜ÷ïò
ôùí ôïé÷ùìÜôùí ôùí êïéëïôÞôùí. ¸íá ðá÷ý
öáñõããéêü ôïß÷ùìá ìðïñåß íá áðïññïöÞóåé
Þ÷ï, åíþ Ýíá ëåðôüôåñï ôïß÷ùìá ìðïñåß íá
áíáêëÜ ôïí Þ÷ï. Ïé áëëáãÝò óôçí äüíçóç, ðïõ
ðñïêýðôïõí áðü üëïõò áõôïýò ôïõò ðáñÜãï-
íôåò, åíéó÷ýïõí ôçí áíôÞ÷çóç êáé äßíïõí ôçí
áíôßëçøç ôçò ÷ñïéÜò Þ ôçò ðïéüôçôáò ôçò öù-
íÞò (Sataloff, 1992).

Ìüëéò ç ç÷çôéêÞ åíÝñãåéá êáé ç ðßåóç ôïõ
áÝñá öôÜóïõí óôçí öáñõããéêÞ êïéëüôçôá, ç
õðåñùïöáñõããéêÞ âáëâßäá ñõèìßæåé êáé êá-
ôåõèýíåé ôçí åóôßáóç ôçò áíôÞ÷çóçò. ÊáôÜ
ôçí ðáñáãùãÞ ôùí óôïìáôéêþí ïìéëçôéêþí
Þ÷ùí (üëïé ïé Þ÷ïé, åêôüò ôùí /m/, /n/, /ñ/ êáé
/Ñ/), ç õðåñùïöáñõããéêÞ âáëâßäá êëåßíåé,
öñÜóóïíôáò, Ýôóé, ôçí ñéíéêÞ êïéëüôçôá áðü
ôçí óôïìáôéêÞ êïéëüôçôá. Ç õðåñùïöáñõããé-
êÞ âáëâßäá áíïßãåé ãéá ôçí ðáñáãùãÞ ôùí ñé-
íéêþí Þ÷ùí. Áõôü åðéôñÝðåé óôçí ñéíéêÞ êïé-
ëüôçôá íá óõíäåèåß (íá ìïéñáóôåß áêïõóôéêÞ
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åíÝñãåéá) ìå ôçí óôïìáôéêÞ êáé ôçí öáñõããé-
êÞ êïéëüôçôá, Ýôóé þóôå ç ç÷çôéêÞ åíÝñãåéá
íá ìðïñåß íá áíôç÷Þóåé, êõñßùò, óôçí ñéíéêÞ
êïéëüôçôá. Ç õðåñùïöáñõããéêÞ âáëâßäá åßíáé,
åðïìÝíùò, ðïëý óçìáíôéêÞ ãéá ôçí öõóéïëïãé-
êÞ ïìéëßá, åðåéäÞ åßíáé õðåýèõíç ãéá ôçí ñýè-
ìéóç êáé ôçí êáôåýèõíóç ôçò ìåôÜäïóçò ôçò
ç÷çôéêÞò åíÝñãåéáò êáé ôçò ðßåóçò ôïõ áÝñá
óôéò êïéëüôçôåò ôçò öùíçôéêÞò ïäïý.

¢ñèñùóç
Ï Þ÷ïò, ï ïðïßïò ðñïêýðôåé áðü ôçí öþíçóç
êáé ôçí áíôÞ÷çóç, ìåôáâÜëëåôáé ðåñáéôÝñù ãéá
îå÷ùñéóôïýò ïìéëçôéêïýò Þ÷ïõò áðü ôïõò áñ-
èñùôÝò. Ïé áñèñùôÝò åßíáé äïìÝò, ïé ïðïßåò ðåñé-
ëáìâÜíïõí ôá ÷åßëç, ôéò ãíÜèïõò (óõìðåñéëáì-
âáíïìÝíùí ôùí äïíôéþí), ôçí ãëþóóá êáé áêü-
ìá êáé ôï õðåñþéï éóôßï. Ïé áñèñùôÝò ìåôáâÜë-
ëïõí ôï áêïõóôéêü ðñïúüí ãéá äéáöïñåôéêïýò
ïìéëçôéêïýò Þ÷ïõò ìå äýï ôñüðïõò. Ðñþôïí,
ìðïñïýí íá äéáöïñïðïéÞóïõí ôï ìÝãåèïò êáé ôï
ó÷Þìá ôçò óôïìáôéêÞò êïéëüôçôáò ìÝóù ôçò êß-
íçóçò êáé ôçò áñèñùôéêÞò ôïðïèÝôçóçò. Åðß-
óçò, ïé áñèñùôÝò ìðïñïýí íá ìåôáâÜëëïõí ôïí
ôñüðï ìå ôïí ïðïßï ï Þ÷ïò, ðéï óõãêåêñéìÝíá ç
ñïÞ ôïõ áÝñá, áðåëåõèåñþíåôáé.

Ôá öùíÞåíôá êáé ôá óôïìáôéêÜ óýìöùíá
áðáéôïýí óôïìáôéêÞ áíôÞ÷çóç ãéá íá ðáñá-
÷èïýí êáé ðïëëÜ óýìöùíá, åðßóçò, áðáéôïýí
óôïìáôéêÞ ðßåóç áÝñá. Ãéá ôçí ðáñáãùãÞ ôùí
öùíçÝíôùí, ç ãëþóóá êáé ïé ãíÜèïé ìåôáâÜë-
ëïõí ôï ìÝãåèïò êáé ôï ó÷Þìá ôçò óôïìáôéêÞò
êïéëüôçôáò, áëëÜ äåí õðÜñ÷åé ðåñéïñéóìüò ôçò
ç÷çôéêÞò åíÝñãåéáò Þ ôçò ðßåóçò ôïõ áÝñá. Ç äé-
áöïñïðïßçóç ôùí öùíçåíôéêþí Þ÷ùí ðñïóäéï-
ñßæåôáé áðü ôï ýøïò ôçò ãëþóóáò (õøçëü, ìå-
óáßï Þ ÷áìçëü), ôçí èÝóç ôçò ãëþóóáò (åìðñü-
óèéá, êåíôñéêÞ, ïðßóèéá) êáé ôï óôñïããýëåìá
ôùí ÷åéëéþí (ðáñüí Þ áðüí). Áðü ôçí Üëëç
ðëåõñÜ, ôá óýìöùíá ðáñÜãïíôáé ìå ìåñéêÞ Þ
ïëéêÞ áðüöñáîç ôçò óôïìáôéêÞò êïéëüôçôáò, ç
ïðïßá åðéöÝñåé ìéá âáèìéáßá óõóóþñåõóç ôçò
ðßåóçò ôïõ áÝñá óôçí óôïìáôéêÞ êïéëüôçôá. Ç
åíäïóôïìáôéêÞ ðßåóç áÝñá ðáñÝ÷åé ôçí äýíáìç
ãéá ôçí ðáñáãùãÞ üëùí ôùí åõáßóèçôùí óôçí
ðßåóç óõìöþíùí (Ýêêñïôá, ôñéâüìåíá êáé ðñï-
óôñéâüìåíá). Ïé Ýêêñïôïé Þ÷ïé (/p/, /b/, /t/, /d/,
/k/, /g/) ðáñÜãïíôáé ìå ìéá âáèìéáßá óõóóþñåõ-
óç ôçò åíäïóôïìáôéêÞò ðßåóçò êáé, Ýðåéôá, ìå
ìéá îáöíéêÞ áðåëåõèÝñùóç. Ïé ôñéâüìåíïé Þ÷ïé
(/f/, /v/, /ä/, /è/, /s/, /z/, /x/, /ã/) áðáéôïýí ìéá óôá-
äéáêÞ áðåëåõèÝñùóç ôçò ðßåóçò ôïõ áÝñá ìÝóù

åíüò ìéêñïý Þ ðåñéïñéóìÝíïõ áíïßãìáôïò. Ïé
ðñïóôñéâüìåíïé Þ÷ïé (/ts/, /dz/) åßíáé Ýíáò óõí-
äõáóìüò Ýêêñïôùí êáé ôñéâüìåíùí Þ÷ùí (/ts/ =
/t/ + /s/ êáé /dz/ = /d/ + /z/). ÅðïìÝíùò, ïé ðñï-
óôñéâüìåíïé Þ÷ïé áðáéôïýí ìéá âáèìéáßá óõóóþ-
ñåõóç åíäïóôïìáôéêÞò ðßåóçò áÝñáò êáé, Ýðåéôá,
ìéá óôáäéáêÞ áðåëåõèÝñùóç ôçò ðßåóçò ôïõ áÝ-
ñá ìÝóù åíüò óôåíïý áíïßãìáôïò. Ôá óýìöùíá
äéáöïñïðïéïýíôáé ü÷é ìüíï áðü ôïí ôñüðï ðáñá-
ãùãÞò (Ýêêñïôá, ôñéâüìåíá, ðñïóôñéâüìåíá,
õãñÜ êáé çìßöùíá), áëëÜ êáé áðü ôïí ôüðï ðá-
ñáãùãÞò (äé÷åéëéêÜ, ÷åéëïäïíôéêÜ, ãëùóóïûðå-
ñùéêÜ, ïõñáíéêÜ, õðåñùéêÜ êáé ãëùôôéäéêÜ) êáé
áðü ôçí ç÷çñüôçôá (Üç÷á Þ ç÷çñÜ).

Ôïíéóìüò êáé Åðéôïíéóìüò
Óôçí óõíäåôéêÞ ïìéëßá, ç Üñèñùóç åðçñåÜæå-
ôáé áðü ôïí ôïíéóìü ôùí îå÷ùñéóôþí öùíçìÜ-
ôùí êáé ôïí åðéôïíéóìü ôïõ åêöùíÞìáôïò. Ï
ôïíéóìüò ó÷åôßæåôáé ìå ôçí áýîçóç ôçò ëáñõã-
ãéêÞò êáé õðïãëùôôéäéêÞò ðßåóçò êáôÜ ôçí ðá-
ñáãùãÞ ìéáò óõëëáâÞò. Ïé ôïíéóìÝíåò óõëëá-
âÝò åßíáé õøçëüôåñåò óå ýøïò êáé Ýíôáóç, ìå-
ãáëýôåñåò óå äéÜñêåéá êáé ðáñÜãïíôáé ìå ìåãá-
ëýôåñç áñèñùôéêÞ áêñßâåéá, åí óõãêñßóåé ìå
ôéò ìç ôïíéóìÝíåò óõëëáâÝò. Ï åðéôïíéóìüò
áíáöÝñåôáé óôéò óõ÷íÝò áëëáãÝò óôï ýøïò êáè'
üëç ôçí äéÜñêåéá åíüò åêöùíÞìáôïò, üðùò
åëÝã÷ïíôáé áðü áíåðáßóèçôåò áëëáãÝò óôï ìÞ-
êïò êáé ôçí ìÜæá ôùí öùíçôéêþí ÷ïñäþí. Áõ-
ôÝò ïé áëëáãÝò åðçñåÜæïõí ôïí ñõèìü äüíçóçò
ôùí öùíçôéêþí ÷ïñäþí êáé ôçí Ýíôáóç ôùí
ìõþí ôïõ ëÜñõããá. Ðáñüëï ðïõ õðÜñ÷ïõí áë-
ëáãÝò óôï ýøïò êáè' üëç ôçí äéÜñêåéá ôçò óõí-
äåôéêÞò ïìéëßáò, ôï ýøïò ôçò öùíÞò ôåßíåé íá
ðÝöôåé óå ìéá ÷áìçëüôåñç óõ÷íüôçôá, óôï ôÝ-
ëïò êÜèå êáôÜöáóçò êáé íá áõîÜíåé óå ìéá
õøçëüôåñç óõ÷íüôçôá, óôï ôÝëïò ìéáò åñþôç-
óçò. Ï ôïíéóìüò êáé ï åðéôïíéóìüò ÷ñçóéìï-
ðïéïýíôáé ãéá Ýìöáóç êáé âïçèïýí, åðßóçò,
óôçí áðüäïóç ôïõ íïÞìáôïò. Ãéá ðáñÜäåéãìá,
ïé ëÝîåéò "ößëïé" êáé "öéëß" Ý÷ïõí äéáöïñåôéêÝò
óçìáóßåò, ïé ïðïßåò áðïäßäïíôáé ìÝóù äéáöï-
ñþí óôïí ôüðï ôïíéóìïý. ¼ôáí ç ðñüôáóç
"Ëïéðüí, áõôü åßíáé åíôÜîåé" åêöùíåßôáé óáí íá
Ý÷åé Ýíá èáõìáóôéêü, Ý÷åé Ýíá äéáöïñåôéêü íüç-
ìá áðü üôé èá Ý÷åé, åÜí Ý÷åé ìéá ôåëåßá óôï ôÝ-
ëïò. Ïé äéáöïñÝò óôï íüçìá áðïäßäïíôáé áðü
áëëáãÝò óôïí åðéôïíéóìü êáé ôïí ôïíéóìü.

Óõíôïíéóìüò ôùí Äéåñãáóéþí
Ç ïìéëßá åßíáé ìéá ðïëý ðåñßðëïêç äéåñãáóßá,
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